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ذ) آله العرض ابيميج مزودة بملسة أوبرى بع 

(ناندىا 1.6؟ ورصلظ) ل وبلمبة قوة ؟١!‏ فولت ؛ تعمل على التيار المنقطع 

من ٠٠١‏ الى -؟؟ فولت ؛ نتيح لك عرضا وافصا ؛ يدون احداث اأى 
! هتراز . صناعتها مثيئة . حجيها صغير 


كاميرا تهربالية م ملليمتر للسينما مرودة بمدسة ايجون فى : 

حد؟ ع مر | هم تريتيسة | (بالدما .سس 2,8-12,5:) ممويس) لالتقاطل 

الافلام الملونة والعادية ؛ عدسات اضافية للمسافات البعيدة والزوايا 

النفرجة . تغار يمحرك كيربائى دقيق يعمل على بطارية جافة قوة 
در فولت بسرعة تابتة 


أسسها جرجى زبدان سنة 14831 
تصدر عن « دأآر الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير 5 طاهر الطناحى 


أول ينار هوا اب جمادى الأولى دب 


ينات ادارية 
ثمن العدد : فى مصر والسودان .5 مليما . فى الاقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائزة : فى سورياه/اقرشا 

سوريا ‏ فى لبئان 0 فرشا لبئائيا فى شرق الأردن 
0 فلسا ‏ فى العراق هلا فلسا 

قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 

والسودان .6 قرشا صافا ‏ فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 

بواسطة شركة فرج الله سيروت ) .هلا قرشا سوريا أو 

لبئانيا ‏ فى الحتجاز والعراق والآردن وليبيا ١م‏ قرشا 

صافا ‏ فى الامريكتين 4 دولارات ‏ فى سائر اتحاء العالم 

| شلئا‎ ١.١/5 قرش صاغ أو‎ ٠ 

مركز الادارة : دار الهلال ١“‏ شارع محمد مز العرب بك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ب مصر 

المكاتبات : مجلة الهلال ب بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : ٠١51.؟‏ ( عشرة خطوط ) 

الاسكندرية : ؟ شارع اسطتبول تليفون 148".؟ 
الاعلانات : بخاطب بشباتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


منورا نهنا العرد 
نخبة من البحوث القيمة والقصص المتعة 


21111011122 2 2-229 


1 انحن والغرب ... للرئيس جمال عبد الناصر 
م الستقيل لنا ... بقلم فضيلة الاستاذ احمد حسن الياقورى 
11 فلتحارب الاستعمار بأنواعه الثلاثة . . . بقلم الاستاذ فتحى رضوان 
17 رسالة آلى المصسكر القغربى ... بقلم الإستاذ فكرى اباظة 
.؟ كنا بالأمس سادة ٠.‏ فلئكن اليوم اسيادا. . . بقلم الاسئاذ امد زكي 
العرب واسرائيل فى ميزان الغرب. . . بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
4 وعود زائفة بذلها الغرب للشرق ... بقلم الاستاذ نحمد رفعت 
0 لا سلم فى الشرق ما دام الغرب مخدوعا بالدعاية الصهيونية . . . 

بقلم الدكتور رئيف أبى اللمع 
4 ألقن الاسلامى ٠+‏ كيف آثر فى حياة الغربيين ؟ ... 

بقلم الاستاذ ريتشارد انتجهاوزن 

4 نحن والقئبلة الذرية . . . بقلم الدكتور عبد الحليم منتصر 
4 لاذا احب الشرق ؟ ... بقلم الدكتور رايموند ماكلين 
0 افريقا تتحدى الاستعمار 
'؟ه صبى من الشرق ... بقلم الاستاذ ميخائيل نعيمة 
م ماذا نعلم الغرب منا وماذا تعلمئا من الغرب ؟ ... 

بقلم الاستاذ محمد خلف الله 
9" ثتسابنا ٠٠‏ والزواج بالفربيات . . , بقلم الددكتورة بنت الشصاطيء 
أآثارنا الخالدة ٠.‏ تزدان بها عواصم الغرب الكبرى 


سال السرول مغفة إزضثر لكان معام العري 


بحل الشرق الأول 


15 سنة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


حوار بين الشرق والغرب ٠+‏ قصيدة . .. بقلم الاستاذ محمد الأسمر 
بالا كلنا هذه المراة ... بقلم السيدة أمينة السعيد 
م الناسسك الامربكى +.. 40 عاما فى عزلة عن العالم 
1 غربيون هاهوا بالشرق العربى ... بقلم الدكتور امبر يقطر 
ألقوة هى اللغة النى يفهمها الغرب .., بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 
5 فلنئقذ الغرب هن شر نفسه ! . .. بقلم الاستاذ محمد شفيق غربال 
9 كبوبيك ... غزا الشرق قبل الغرب ... بقلم الدكتور احمد الحوفى 
شرقيون نجحوا فى الغرب 
١»‏ بعد ماثة عام +١٠‏ هل ييصر الاعمى ؟ 
الامبراطور اخائر بين الشرق والغرب . . . ماساة من مآمى الاستعمار 
5 سلطة آدبية ... بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
تقاض انجليزى للبيع ٠.!‏ قصة 

طبيب الهلال 
لسمئا أقل هن الاطباء الغربيين اذا ... بقلم الدكتور سليمان عرمى 
هاذا ناكل وماذا ياكلون ؟ .. . بقلم الدكتور نجيب رياض 
شمسنا المثرقة وامراضنا الجلدية . . . بقلم الدكتور محمد الظواهزى 
5 أمراضنا وامراضهم ... بقلم الدكتور ابراهيم فهيم 
١‏ كاذا يلدغنا البعوض ؟ 
6 أخطاء طببة شائعة 


شعا را لعلال» التهنم والابتكاروالسي رز الأمام 


املك سعود حمال عبد الناصر الك فيصل املك حسين 


كن والغسبه 


نحن أقوباء بمصادمزا الشلامشة 


الرئيس جمال عبد الناصر 


نفدم هذا العدد الممتاز بكلمة بليفة من كلمات زعيم 
فصر والسروبة الرئيس حمال عسك الناصر ) 


لست أشك دقيقة أن كفاحنا الواحد يمكن أن يمود علينا وعلى شعوينا بكل الى 
أريده وتتمئاه 5 واسوف أظل دامماً أقول إننا أقوياء : ولكن الكارثة الكيرى 
أننا لاندرك مدى قوتنا . . ! 

إننا مخطىء فى تعريف القوة » فليست الفوة أن نصرخ بصوت عال » إنما القوة 
أن نتصرف إنحايا بكل ما علك من مقوماتها . . ! 

وحين أحاول أن أحلل عناصر قوتنا لا أجد مفراً من أن أَضْع ” ئة مصادر 
بارزة من مصادرها يب أن تكون أول ما يدخل فى الحساب 

أول هذه الصادر أننا مجموعة من الشعوب المتحاورة الترابطة بكل رباط مادى 
ومعنوى يكن أن بربط جموعة من الشعوب ؛ وأن لشعوبنا خصائص ومقومات 
وحضارة انبعثت فى جوها الأديان السماوءة القدسة ء ولا يمكننا قط إغفالما 
فى محاولة بناء عالم مستقر يسوده السلام 


5 


شكرى القوتلى كميل شمعونث الامام احمد املك ادريس 


هذا هو الصدر الأول ظ 

أما الصدر الثانى فهو أرضنا نقسها ومكائها على خريطة العالم » ذلك الوقم 
الاستراتيجى الحام الذى يعتبر بمحق ملتق طرق العالم » ومعبر تجارته وثمر جبوشة 

سق الصدر الثالث وهو البترول الذى يعثير عصب الخضارة المادية والذى بدو نه 
تستحيل كل أدوات الصانع المائلة الخببرة لكافة أو اع الإتناج » ووسائل المواصلات 
فى البر والبحر والجو » وأساحة الحرب ‏ سواء فى ذلك الطائرات الحلقة فوق الضباب 
أو الفواصة الستترة حت أطباق الوج ‏ تستحيل كلها قطعاً من الحديد يماوها 
الصداً لا تنبعت مها حركة أو حياة 

إن عاصمة إنتاج البترول فى العالم قد اثتقلت من الولايات التحدة » القى استتزفت 
آبارها وارتفع سعر الأرض فما هزاذت أجورالأيدى العاملة لأبنائها » إلى النطقة 
العربة الت مازالت آبارها بكرا » والقهازالت أراضها الشاسعةبلا تمن » والق مازالت 
بدها العاملة تقبل مادون الكفاف ١‏ 

ولقد ثبت أن نصف الاحتياطى الحقق من البترول فى العالم يرقد نحت أرض 
المنطقة العرية ,واائصف الباق موز عبان الولايات المتحدة وروسا ومنطقة الكاريى 
وغيرها مئ بلاد العالح 

وإذن فنحن أقوباء .. أقوياء ليس فعاو صوتنا حين نولول » ولاحين نصرء 
ولاحين نستغيث + إا بحن أقوياء حين مهدأ وحين محسب بالأرقام مدى قدرتنا 
عل العمل » وفهمنا الحقيق لقوة الرابطة بيننا » هذه الرابطة التى تتجعل من أرضنا 
منطقة واحدة لا يمكن عزل جزء منها عن كلها » ولا يمكن حمابة مكان منها توصفه 
جزيرة لا”ربطها بغيرها رابطة 


( الحضارة مقيلة الينا .. وهى حضارة مطبوعة بطاب 


بع الشرق +, 


فيها حياة وفييًا ردح » وفيها خر للشرق والقرب جميعة ,. 1م 


قر فضياة الأستاذ أحمد حسن الباقورى 


وزار الأو قاف 


0 الانسالى كله 0 وأحد ع 
ارا وجماعاته حنسا خاصا 4 : 
مميزاته بين سائر المخلو قات .. 
وَحيث كان الانشان فهو ذرد هده 
الاسرة الانسسانية الكبيرة مهمااختلفت 
الالسسن والالوان » ومهما #اعدت 
الازمان والاوطان 

وما الشرق والغرب الا اسمان 
متقابلا نكما تقابلالشمال والجنوب . 
والخط الذى بيقصل بين الشرق 
والغرب خط وهمى ‏ على حد تعبير 
الحفرافيين .٠‏ ومع هذا فقد تعارف 
عالمان : شرقى ؛ وغربى » وان لكل 
موازين الحياة 

هناك اذن علمان : عالم شرفى »© 
وعالم غربى » وفى كل عالم من هين 
العالمين مجموعة من أ لامم والشعوب 
تعيش فيه وتدور فى فلكه »وتخضع 
لظروف البيثئة السائدة فى محيطه 


والفروق التى بذكرها علمسسساء 


الاجتماع بين الشرق والغرب كثيرة 
متعددة » ترجع الى اختلاف فالمزاج 
والتفسكر ؛ أل تبان فى الصقات 
النفسية والخلقية التى بعود الكثير 
منها الى الورانات 6 والى ظروف 
الحياة واحوال البيئة 4 ول ا 
ا ا 
واسلوبه فى الحياة 

ولعل اهم ما يذكر من فروق بين 


م 
ا 0 
ولفيفان د 6 وتقدر حاضرها 
ومسستقبلها على قدره . ولا .بعجز 
الباحثون عن أن يجدوا الدليل على 
هذا الراى . فقد استقل الشرق 
وحده بالنبوات جميعها © واللبوات 
كما نعلم تعتمد اكثر ما تعتمد 
على ايقاظ الروح وتوجيهها الى 
السماء »© ووصلها بالملا الاعلى »ولفتها 
الى الحياة الآخرة وما يتصل بها من 
بعث وحساب »© وحنة ونار . وكلها 
امور “تثير الفكر » وتغريه بالانطلاق 
الى تلك الاجواء الروحانية الشغيفة 
التى لا ؛ العقل ان سر 
اليها الا على أجنحة الخيال 6 هذا 
الخيال الذدى حعل العقلية الشرقية 
تتقبل كثرا مما وراء المادة » وتؤّمن 
بالصالح منها وغير الصالح . فكما 
أمتلات دنيا الشرق ب من فيض هذه 
الروحانية وبفضل هذا الخيال - 
بالخفقات المتجهة الى السماء النابضة 
بالايمان » امتلآت كذلك اجواؤ دبالوان 
السحر والشعوذة 2 وبأ سباح 
الخرافات والاباطيل 

اما الغرب الذى آمن ار 4 
ووثق بالمادة فلم بكن له من 
الروحانيات ولا من هذا الخال 
نصيب مذكور 4 ولهذا انصرف الى 
الحياة يعالجها بكل قواه » ويلقاها 
بكل ما عنده من حول وحيلة ؛ 
وشتيك مع وافعها فى صراع عنيف 


هذا الخلاف الذى بذكره علماء 
الاجتماع فى مظاهر التفكير بينالشرق. 
والغرب هو الذى جعل الشرق شرقاء 
والغرب غربا » وجعل لكل منهسسا 
دوره فى الحياة » وفلسفته التى لتى بعالج 
بها شكولها 6 وبواجه مشكلانها 
لا 

ونحن لا ١‏ يع ان ننكر هذه 
الظاهرة .. فان١أ‏ مم الشرق يغلبعليها 
حا عنصر الروح الذى بنزع بها الى 
الخيال » والذى بجعل لها نظرات 
خاصة تمتد الى ما وراء المادة »وتنفذ 
الى عالم المجهول ©» وتصل بها الى 
نتائجندور فى كيانها » وتؤثر ف تفكيرها 
وتسيطر على سالوكها . فهذا العنصر 
دور هام فى الامم الشرقية 55 وكان 
له حسنات © كما كان له ابضشضسا 
سيئات ٠.‏ ونستطيع أن تذكر مع 
حسناته انه قد اتاح للشرقانيسبق 
فى ميدان التقدم والعمران ؛ وان يفتح 
له الخيال مغالق العلوم والفنون © 
و يفسمح له الطر يق الىمجالاتالابتكار 
بصرا واوسع افقا من عين الحقيقة 
والواقع ٠٠‏ ومن حسمئات» أضا أله 
قد وصل أمم الشرق بأسسبا ب السماء 
د ا أيمانا وسكينة 4 واتسام 
الى اقوى الاقوباء ها اشضاع 
فيها الامل والرحاء فى الجزاء الطيب 
للعمل الطيب © وكل هذه ولا شك 
دعائم قوية فى بناء الجماعات والامم ؛ 
واشاعة ألمثل الفاضلة والاخلاق 
الكريمة فيها 


ونستطيع أن لكر فى سيئات 
هذا العنصر الروحى انه قد غلبعليه 
الخيال المريض فى كثير من الاحيان ؛ 
وبين كثير من الامم »6 فأصبح معول 
هدم مدمر ») وحعل الحياة اوهاما 
وضلالات » فأقام الناس على محيط 
لا ساحل له من السراب الخسادع 
والامانىالكواذب ؛ حتى فرغتدنياهم 
من كل خير » وانتهى بهم الحال الى 
اسوآ حال من البؤس والشقاء 

هذ١ا‏ رأى ذه وآبا كان الامر فآن 
هناك شير قا » وهناك غربا » وان بين 
الشرق والغرب ما بين كفتى الميزان 
من تعادل حينا » وتراجس احيانا . 
والتاريخ شهد ان كفة الشرقكانت 
هى الراجحة وآأن الحياة كلها كانت 
بيد الشرق من بوم ان استقبل العالم 
الحياة .٠..‏ فقما أن طلعت شمس 
الوجودعلىالانسائية حتى كانالشرق 
هو الذى استقبلها » فمسلاأت 
دنياه دفنا وحرارة ») وفتحت خياله 
على اسرار هذا العالمى فصاغ منها 
اعظم حضارة عر فها الشاريخ .٠.‏ فقما 
عرف العالم الى اليوم حضارة تقف 
الى جائب الحضارةالمصرية القديمة » 
ولا تبلغ من القوة والعمق ما بلفته 
هذه الحضارة فى مختلف العلى 
والفنون ٠.‏ وشواهدها الباقيةتشهد 
لهذا وتقف الى الآن متحدية علوم 
العصر أن نفك الغازها © وتكشف 
0 » وتصل الى صمي الحقيقة 


وكذلك كان الشأن فى حضارة 
الهند والصين »© وبابل وآشسور » 
وفارس . وكلها حضارات قامتك 


0 


على عمد ثابتة من العلم الصحيح ) 
وعلىاصول مقررةمنالفن الرفيع . 
وبهذه الحضارة التى انفرد بها 
الشرق رجحت كفته » وخلا له وجه 
الحياة زمنا طويلا » على حين كان 
الغرب لا يزال يعيش عيش البداوة» 
وبأخذ مخ الحياة مأ تسمح به دون 
ان يقدر على شىء مما نرويه عنه ؛ 
وتحجبه دونه 

وقد يذكر بعض الناس ان حضارة 
اليونانوالرومان كانت تعاصر حضارة 
مصر » وفارس وبايل وآشور . وانها 
كانت من القوة والعمق بحيث لا تقل 
عن ابة واحدة من هذ والحضارات . , 
ونقول ان هذا حق » وان حضارة 
اليونان كانت على هذا النحو ؛ولكننا 
مع هذا نستطيع ان نقرر أن هذه 
الحضارة قد اعتمدت فى كثير من 
اصولها على الحضارة المصربة 
والفينيقية .. اذكاناليوئان! صحاب 
تجارة مع مصر والشام وفيرها من 
البلاد الواقعة على ساحل النحسر 
الأبيض » و قدنقلاليوئانما استطاموا 
ثقله من هذه الحضارات .. وكشف 
البحث اخيرا فى اليونان عن تماثيل 
ان « هيرودوت » الورخ اليوناني قد 
عاشى فى مصر زمنا وكتب كثيرا من 
اخبارها . وكل هذا يدل على ان 
الحضارات الشرقية واهمها حضارة 
مصر .. فحضارة اليوئان ان لم 
تكن شرقية فهى ربيبتها . قد غلابت 
منها واعتمدت عليها فى الغالبالكثير 
من صورها 


لقد ظل الشرق عهدا طويلا قائما 
على الحضارة متنفردا بها . . والغرب 
ستقسل من هذه الحضارة شعامات 

بين الحين والحين َْ هذه الحروب 
ألتى كانت منصلة بين فارسواليونان 
وق فتوحات الاسكئثدرن .. ولكن 
الغرب مع هذا م ستطع أن يهف 
على قدمه وأن بقيم حضارة تناظر 
حضارة الشرق أو تعاربها .٠٠‏ حتى 
كان الفتح الاسلامى واتصال 0 5 
بالغرب عن طر يق الاندل سو صقلية 
00 استطا. ع العرب أن بخلطوا 

مم الغرب بهم بهم 4 وان يوثقوا 
0 الثقة والمودة مما جعل كثيرا 
من ابناء اوربا يقبلون على تعلم العلوم 
العربية فى جامعات اشبيلية وطليطلة 
وغرناطة وغيرها من جامعات تداس 
حت ا#ورنين 0 اليهم 
ويؤملون خيرا عندهم . واستطاع 
الغرب بهذه الثقافة العربية الخالصة 
أن ارى الحياة وأن بعك التراث 
اليونانى ‏ وهو كما قلنا تراث 
فى العلوم والفشنون » تأثر كثيرأ 
بالحضارة الشرقية وخاصة ممر هس 
وبهذا استطاع الغرب ايضا أننتهياً 
لاقامة حضارة وأن يكون نيهسذه 
الحضارة حسابها فى ميزان الحياة 
وان ترداد هذه الحضارة مع الايام 
نموا وازدهار؟ بينما تأخذ الحضارة 
الشر قية فى الذبول والجفاف » حتى 
لكان العالم لا بحتمل حضارتين 6وانه 
اذا كانت هناك -حضارة لابد ان شابلها 
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« كانت حشارة الغرب قمة ة وبلاء على 
العالمكله. فاها ‏ على الرغم مما يلخته هذه 
الحضارة فى ميسادين العلم والفن ‏ 

ركبها الفرور » واستبد بها جهل القوة؛ 
ا ستةفت قوق الضعفاء ؛ واستهانتك 
يقعايبر الأخلاق 2 و تلكر تََُ للأديان 0 
وحقرت من شأن الثل الفاضلة . وكان 
من هذا ان امتلاات دثياها بالاباحية 
والإلحاد , وجعلت الئاس فى ثم دام 
وفزع مقم من وبلات الحروب ... » 


22 56 50656600056556 0663555506 قم ن 


امي مل و 


سنة الحياة » واصل اصيل فبقائها 


وعمرانها .. فهى ليل ونهار » ونور 


وظلام » وخير وشر ؛ وسلام وحرب» 
وصحة ومرض © وغنى وفقر .. 
وهكذا .٠ء‏ أنلها مسر تتقابل فيه 
الاضداد وتلتقى عليه المتناقضات 


ا 
ما كادت اضواء المعارف والفئنون 


ترسل اول خيوطها على الافق 


الغربى حتى بدات شمس المانية 
الشرقية تنحدر نحو الغرب »وتخلف 
وراءها خضلاما لم يلبث أن تكائف 
وتحول الى ليل دامس يغمر الآفاق» 
بيثما أخل الغرب شيئافشيئاستوق 
حظهكاملا من مظاهر المدئيةوالعمران 
ولو ذهبنا تعلل لهذا التحول فى 
احبوال الشرق والغرب 4 وغروب 
الحضارة هنا وشرو قهاهناك») 
اوجدنا لذلككثيرا من العلل والاسباب 


ولغل هذا التضاد فى الحياة هو من فهذًا التحول الذى اتى على حضارة 


الشرق ل مع انه سنة من سنن الحياأة 
وان لكل حضارة احلا » وا نالحضارة 
الشرقية قد استوفت عمرها وبلفت 
اجلها ‏ هذا التحول له أسباب 
مباشرة لا يمكن اغفالها 

منها ان هذه الروحانية التى قلئا 
انها طبيعة غالبة فى امم الشرق قد 
بعد بها العهد بيتابيعها الاولى قأصابها 
الجفاف ولحقها العطن » وبدا الجهل' 
يرحف عليها فى صور كثيرة من 
الخرافات والاباطيل التى :2 
فى حياة الناس » فتعزلهم عن الحياة 
وتلهيهم عنها بهذا السراب.الذى 
بعيش عليه خيالهم المر يض 

ومئها أن الفرب جين أشتدساعدة 


وحين وانت» القوة ارسل على!لشرق 


حيوشا زاحفة احتلت أرضصه 
واستعبدت أممه © وأرهقتها بألوان 
العسف والاستبداد فزاد ذلك من 
بلاء الشرق وضاعف من محنتةه © 
واسرع بالقضهء على معالم علو مه 
وفنونه 

كذلك كان الشبان فى تنحولاحوال 
الغرب 4 وانتقاله مر البداوة الى 
الحضارة ومن الهمجية الى المدنية , 
فهذا التحول مع انه أمر طبيعى بنجىء 
فى دورة الغلك بغروب !2 عن 
افق وطلوعها على افق 2 الا أن له 
اسبابا مباشرة لا يمكن اغفالها ايضا 

ملهة أن الشرق قد أمد الغرب 
بكثير من اغارف © واطلغه 00 
من معالم المدنية 2 ودوث 
منها مثلا معنوية ومادية . .٠‏ فكان 
لذلك أثره فى اثارة غريزة التقليد 
والمحاكاة فيه » وفى تقوية الرغبيسة 


1١ 


عنده الى التفوق والتقدم 

ومنها ان العقلية المادية التي غلبت 
على التفكير الغربى .. أن تكن قد 
ابطات بالغرب عن مجالٍ الخضصارة 
زمنا طويلا . . آلا انها وثقت الصلة 
بينه وبين الطبيعةوجملتهفىمواجهتها 
دائما .. وذلك قد اتاح له فرصا 
كثيرة شاهد فيها ب عن كثب وبعين 
الواقع ‏ كثيرا من أسرار هاو خفاباها. 
وبهذآ استطاع أن اقيم حبياثة على 
اسس سليمة راسخة خالية من طق 
الخيال » وزخارف الاوهام 

وهكذا جرى القدر ) وانمت دورة 
الفلك بأن تذهب حضارة 4 وتقوم 
حضارة » ويهوى 00 دضع 
الغرب 3 وصدقٍ الله : 


تداولها بين الناس ا( 
لا 


وتنسساب فى كيانه ؛ وكان اول تنباشير 
ا ري 
الالبفات الى تراث المافى والانجاه 
الى العناية بالعلوم والفنونومزاحمة 
الغرب فيها .. 

هذه ظاهرة واقعة لاست حيساة 
اهدافه .. فما هى النتائج التى 
تعلقها عليها وننتظرها من انها 0 

نستطيع أن "تقول فى ظل هده 
الظاهرة الواقعة : 

اولا ب ان الشيرق فى طريقه الى 
حضارة جديدة تقوم على ما قامت 


مه حضارته الاولى من علم دفن 

وآن الشرق ليتهدى الى هذه الحضارة 
وستلهمها بما استقر فى نفسه من 
احاسيس بموروثانه من حضسارته 
الماضية النى لا ترال تدور فى آناق 
نفسه »6 ولا تزرال تحلق ق مسسسماع 
خياله .. واأنه بهذه الابعاثات 
الداخلية _ الى حانب الانبعائات 
الخارجية من مظساهر العلوم 
والفنون س سيبلغ غايته منالحضارة 
والمدنية قى ووقفت قر سب وه فا نمعالم 
الطريق له واضحة ؛ وادلته عليها 
كشيره وثينةه وبيثها الفا .. وكل 
هذا مما بعينه على قطع الطريقالى 
ا وتوفير الكثير من الجهمسد 
لخ 

ثانيا ب ان الشرق سينتقل اليه 
ثقل ميزان الحياة » وستكون لهالكفة 
الراححة 55 وأنه اليه زمام 
هذا العالم وقيادته 5 وذلك للا قرونا 
من قبل من ان العالم لا 
حضارتين 1 وانه لا تظهر فيه فى 
وقت واحد الا حضارة واحدة ٠.‏ 
فى الشرق او فى الغرب 

واذا كانت الحضارة قد اخذدت 
طر بشها الى الشرق _ كما قلا سه 
فانها ستخلى مكالها حتما منالغرب 
ولا يبقى منها الا ظلال ! 

واذا أردنا أن نجد الدليل على 
تحول الحضارة عن الغفرب قانا 

أن نغو فول! نالحضارةالغر: دية 

قد اعتمدت على المادة واستندتثاليها 
وجعلت علوعها وفلوتها مسسخرة لهاء 
ّ مازال هذا الشعور المادى ثموق 
ويقوى حتى تحولت هذه الحضارة 
الى ححارة صماء » وار قام متحركةه 


لا تلمع فيها ومضة روح ٠‏ وهذاآ 
ابذان باختناقها ومواتها 

نقول هذا لا شماتة فى الغرب » 
ولا ال مسدهة 
سئة الحياأة : فيها شمسسان ٠‏ 
ولا يجتمع 7 نهاران .. وحضارة 
الشرق آنية لاريب فيها. فهل 
بمكنان تبقى مع ذلك حضارةالغرب؟ 
لا ندرى ؛ ولكن الذى ندر به وفى بدنا 
الدليل عليه هو أن الحضارة مغسلة 
الينا » وانها حضارة مطوعة بطابع 
الشرق . . فيها حياة ؛ وفيها روح 
وفيها خير للشرق والغرب 0 

ط 

على العالم كله . ٠‏ قانه عن الرفر مما 
بلغته هذه الحضارةق مياد بن العلم 
والفن ؛ وعلى كثرة .ما انتحت من 
صور الحياة المادية ؛ وعلى قر 
ما ملات الدنيا من وسائل المتعة 
بحقوقٌ الضعفاء ) 0 
الاخلاق » وتدكرت للآديان »؛ وحقرت 
من شأن المثل الفاضلة .. وكان من 
هذا كله ان امتلات دئياها بالاباحية 
والالحاد وجعلت الناس قَْ هم دام 
وفزع مقيم من ندر الحروب ووبلانها 

اها هدنية الشيرف امرتقبة فانا 
1 حو أن لقو على الباديداني امت 

عليها من قبل . . وان تنص ل بأصولها 

الروحية الصافية » فتحملالىالناس 
الخير الخالص من شو اثبالاذى ور 
الآمم حميعها على تهج الحب والمودة 
والاخام 


ول 


اذا أودنا أن نحمى إنفسئا من الاستعمار » 


ثقافتنا القومية > ولنجعلها 


آساسا لحيائئا 0 تتعكس صورها فق أعيادنا وحيساتنا الفشافكة ,..ى 


الثثافة القوسة هى خط الرقاع الأول..| 


قم الأستاذ فتحى رضوان 
وزبر الارشاد القوى 


الاستكهمانم مرض له اسمن 
أمراض البدن » الا أن هذه الامراض 
تصسسيب قردا ») 
والاستعمار السب 
أمة . وقدك بلع م 
فرط التشابة بيئهما ؛ 
أن الامراض تأخك فى 
بعض الاحابين »؛ صورة 
الأوبجيببة 6 التى 27 
الناس ق وفت واحدءه 
وأن الاستعمار بأخذ 
تغسى الصورة 8 يعن الحقب من 
التاريج ؛ فاذا بموحته فىهذه الح 
تطم وتعلو » فتقع الام قرائس 
وضحايا له» الواحدة فؤإاثر الاخرى» 
وكآن ميكروبا انتقل من احداها الى 
الاخسرىق سرعة البرق 9 وقراء 
التاريخ يذكرون متا أن دول شمال 
الستوات الاخبرة من القرن التاسع 
عشر 6 رمن باحر اصابته بمذدهم 
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النكبة » لم يطل حظه فى الاستمتاع 
بالحربة 

وكما بعر ض حسم الانسسسان 
مناعته » تتعرض الامم 
للاستعمار حين تضعف 
مناعتها 

ولغد كشف ١‏ 
الحخديث ؛ أن فى الطعام 
عناصر -مغينة 2 
سر قدرة هذا الطعام 
20 على التغذية » ويناء 
الم الجسم 1 
الآن « بالفيتامينات »6 ©6 وق حياة 
الامة الروحية والثقائية 
« فيتامينات ) لازمة لها ؛ انأعوزها 
الحصول عليها » أصابها الهزال » 
وتعر ضت للعلل ©» وفقدت مناعتها 

فما هى تلك الفيتامينات ؤالحياة , 
القومية ؟ 

أن الانسان مقفطور بطبعة على 
الاحساميباماديات بأسر ع مما بحس 


بالمعنويات » ولذلك فان اكثر الناس 
بتصورون أن الامم القوية هى الامم 
الفنية أو الامم ذات الجيوش 
الضدح لضخمة © وهذا وهم كبير . ققد 
أطلعتا التاريخ على أمم كثيرة » هوت 
عن عرش مجدها © وهى فى ظاهر 
الاأمر فى عنفقوان قوتها ٠.‏ ورانسا 
على النقيض أمما كثيرة » قتبدو 
صغيرة » وهى فى واقع الامر فقيرة؛ 
ومع ذلك أثبت نزالها لمن هو أقوى 
منها واكبر فىحساب المادة والثروة 
انها هى الاكثر قوة 
0 

فلقد نازل اليابانيون الروسسنة 
6 فأنزلوا بهم هزائم منكرة » 
وكانت روسيا ؛ بالنسبة لليابان » 
كالفيل الضخم بالنسبة الى حصان 
صغير 

وآئرات الي ونان الهرائم فى 
الحرب العالمية الاخيرة بابطاليا ؛ 
وتعداد سكان اليونان لا يزيد على 
ثلث سكان ابطاليا » وليسس لأولاهما 
فى البر والبحر والجو .. ومحا 
امي رناطور دتى الرومان و لمتحم 4 
وكانتا فى ذلك الحين العالم المعمور » 
ولم يكن للعرب عهد بحروب الدول) 
ولا سابقة فى انشاء الجيوشالجرارة 
وتمو يلها وقيادتها . فما هو اذنسر 
القوة فى الامم ؟ 

ان السر الحقيقى لقوة الامم ) 

هو ثقافتها 


ولا أعنى هنا بالثقافة »© الجامعرات 
الآمة 6 انما أعنى الثقافة القومية 
التى هى خليط من العقيدة والتزاث 
الفكرى الموروث »© فهى حينما تكون 
نابضةحية » وكون الشعبمتماسكا 
قويا » لا تفعل فيه الاحداث © 
ولا تهزه المحن © بل أن هذه الثقافة 
ذاتها تدفعه الى العمل والىالإبتكار 
والتجدديد ., ثم تهيىء له فرص 


الفيض على غيره من الأمم . واأبلغ 


دليل على هذا » ما نراه من تغير 
الامع فى أعقاب الثورات . فان 
الثورات عادة توحد من ثقافة 
الشعب »؛ وتحيى تراثه القديم » أو 
تصل الشعب به »© فاذ! ضعفه قد 
استحال الى قوة » وتفرقته الى 
وحدة ) وتخاذله وخوفه من المخاطر » 
الى تضحية ومجازفة 
سس 

ولو راجعت تاريخ مصر 6 فقسلل 
الاحتلالالبر يطانى » لوجدت أنمصر 
فقدت كلصلة لها بماضيها الفكرى. 
أسرته فصلا تاما عن ماضيها القريب 
وماضيها البعيد , فلم تعد مصرية 
ولا عربية ولا فرعونية . وعلىالرغم 
من أنه أنشا لها جيشا ضخما »6 
هدد استائبول »© وينى لها أسطولا 
كان أقوى الأساطيل © لم يلقض 
على انشاء هملذه الجيو ش وبناع 
تلك الأساطيل أكثر من أربعين 
عاما حتى كانت مصر مسساستعمرة 
بريطانية. ,لآن المدارس كانت تعطى 


١١ 


علما غثًا تافها » أكثره بالتركية» 
واقله بالعربية . ولآن الآأزهر كبل 
ووضعت ف أعناقه الاغلال » فأصبح 
مدوسة تعيش على فتات الائدة 
العربية الاسلامية المجيدة 

ولولا أن تيارا فكريا جديدا قد 
شمل مصر ؛ وأعادها من جد بد الى 
ماضيها » ولولا أن عاد الشعراء الى 
التغنى بهذا الماضى 4 والشدو به »6 
ولولا أن اللغة العربية استقامت »© 
والألسين قومت ) لما شهدث» عصر 
حركة مصطفى كامل ولا ثورة سئة 
11 

فاذ!ا أردنا أن نحمى أنفسنا من 
والاقتصادى والممسسكرى »؛ وأن 
تحصتها مله ) و ثقافتنا» 
ولتحعلها أساسا لحياتنا » تنعكس 
صورها فى أعيادنا »© وى حياتئئنا 
اليوامية 4 وق حيائئنا العامة ٠,‏ 
فالثقافة القومية هى خط الدفاع 


الاساسى © الذى سسيق الخطوط. 
الاقتصادية والعسكرية © بل هو 
اللخط الذى بحمى تلك الخطوط 6 
أو ان أردت الدقة هو الذى يخلقها 
خلقا 

أن الثقافة القومية » هى ثقة 
الشعب بلنفسسه ») هى أمصله فى 
مستقبلة ؛ هى فخره بماضيه »6 هى 
الوعام الذى أفراد الأمةبعضهم 
ل بعض » هى أللواء الذى برفرف 
فوق رؤوس أفرادهم وجموعهم 


ومن هنا »6 كان على أله ان 
والغنانين » على الكتاب والشعراء » 
وواضعى الالحان وناظهى الاغانى 4 
على المصورين والنحاتين » أن يدركوا 
عظم المسئولية الملقاة على عوائقهم » 
وأن سعثوآا ثقافتنا القومية» ويضغو! 
عليها أثوايها الجديدة الجميلة اللائقة 
بها 4 ليعيدوآ بناء شسخصيتنا 6 


وبالتالى قوميتنا »© وليحمونا من 
غارات المغير بن 6 وطمع الطامعين 


كتاب الهلال يقهم فى © يناير الحالى : 


فى الميران 


تأليف الأستاذ عباس هود المقاد 


لقد تقدم ١‏ الوعى القومى » فى كلدولة بية 
فماتت الى غير رجعة اساليب التهديدو الوطيد 


قل الأستاذ فكرى أباظة 


نستهلهذه « الرسالة » بالتحيات 
المماركاتالتقليدية التى يبحرص عليها 
« الشرق العربى » بتقاليده الصالحة 
ومعد نه الكريم الأصيل » داعين الله 
سيحانه وتعالى أن بلهم « المعسكر 
الغربى » الصواب . وأن يرده الى 
رشده ٠١٠‏ فيعود الى حظيرة الحق ؛ 
والعدل + والانصاف ٠.٠‏ 

قائمة سوداء +٠٠+1‏ 


وبعد هذه التحية التقليدية نرى 
من واحبننا أن نصبارح 2 المعسكر 
الغربى » بسوابقه معنا ء ملخصة فى 
هذه ١‏ القائمة السوداء » : 

أولا ‏ عانينا ماعانينا سئينطويلة 
من احتلاله واستعماره 2 واغتصابه, 
والتهامه لأرزاقنا وأقواتنا +٠٠‏ وما 
بذلنا من أرواح ودماء فى سبيل 


الدفاع عن حريتنا وكرامتنا 
واستقلالنا ٠٠٠1‏ وما امثئلا” به 
« المنفى » منأقطابوزعماء وشهداء ! 
وما امتلاا'ت يه « السجون » من 
مظلومين ومنكوبين فى كل عهد وفى 
كل جيل إعءه 

ثانيا ب أتحدنا , وسساعدنا , 
وعاونا « الممسكر الغربى » فى 
أنامه السوداء الحالكة فى الحر بين 
العظميين الماضيتين بأبنائناء وأرزاقنا 
وأقواتنا 2 وأموالنا » ومواصلاتنا » 
ومصانئعنا » ولحمنا ودمنا -حتى تحقق 
له النصر ٠‏ - فكان الجزاء امعانا فى 
التنكيل ! واندفاعا فى العدوان ! 
وجنونا مطبقا بلا ذمة وبلاضمير! ٠:٠‏ 


ثالثا ‏ لايزال استعمار «المعسكر 
الغربى » يركب رأسه ويتمادى فى 


١و“‎ 


حنونه وبحرى عميليات الابادة فى 
بعض البلاد العربية ٠٠١!‏ 
رابسا . كانت أفدح كارئة 
دعمنا بها « المسسكر الغربى » أنه 
ضربنا ‏ خطلا وتحدرا من وراءٍ الظهر 
5 سس مسعوم ٠٠‏ قانها وأقام 
دوئلة 7 مفتعلة فى صمهيم أرضنا وى 
دويلة « اسرائيل » !!! 
ولم يكتف بهذا بل دعمها بالمال 
وبالمسسلاح . ومالاها وناصرها فى 
كل باطل أقدمت علية ,» وفى كلاثم 
تشجعت عليه ٠+٠‏ فهدد بهذا الغدر 
بادتنا وآمنتا ك0 وأرعقنا شفقات 
طائلة استعدادا لرد العدوان ٠,٠١٠!‏ 
خامسا . كثر « المعسكر الغر بي» 
دولاراته وأسلحته ذات اليمين وذات 
اليسار » وتنعمف أن يضن علينا 
ونيته المبيتة أن يضعفئا لنسلم , 
واتسكسل | 
سادسياً 035 حاصرنا ل المعسسكر 
الغربي » حصارا اقتصاديا عنيفا + 
فضيق علينا الخناق لنذوى ونضمحل 
وفى بلادنا حاجة ملحة الى الاصلاح 
سابعا ‏ فى الصحارى ٠٠٠‏ وقى 
الققار *٠٠‏ وفى العراء وصمة 
تاريخية تلطخجبين «المعسكر الغربى» 
الى أبد الآبدينوهى وصبة «اللاحثين 
الفلسطيئيين » !!! 
مشو حى د القائمة السوداه » 
مواحزة ملشخصة نزقها زفاحزينا داميا 


١م‎ 


الى « المعسكر الغرتى » ليذكر أنه 
كان داثما ظالما جبارا عاتيا عديم 
الذمة وعديم الضمير ٠*٠!‏ 


لة 


وفى هذه الرسالة التى نرفعها 
الى « المعسكر الغربى » نرى من 
واجبنا أن نشير الىخصمهة + وعدوه, 
ومناعصضه وجحو م المعسكر الاحمن 2 

ليسكله عندثنا «قائمة سوداع, ٠٠‏ 
فلا هو اعتدى ولا الغتصب ولا احتل 
ولا استعير ولا امتص, الدماء م ولا 
خلق لنا فى صلميم أرضتنا الأعداء 
الألداء » ولاكانيوما من الا "يام عليثا 
شقاء وبلاء ! اللهم الا اختلافا فى 
المذاهب الاجتماعية ندفع شره بكل 
ما فى وسعنا + ولكن « الطفيان 
السياسى» شىء : و «الخلافالمذهبى» 
شىء آخر 00-00 

الحياد 20 

كان طبيعيا . وأيجديا » أن نقف 
« على الحياد » بين المعمسكرين رغم 
« القائمية السوداء » و «٠‏ القائمة 
البيضاهء » .٠.٠!‏ 

وما فعلنا ذلك تجنيا على «المعسكر 
الغربى » » أو ثأرا وانتقاما 2 وانما 
قررنا « الحياد » للاسباب الآنية : 

١‏ لأآن مصلحتنا القومية تقتضى 
ذلك ولابس:ه يستطيم الذين قلمواأطفارنا» 
وجردونا من السلاح ٠‏ آن يقحموثنا 
فى « حروب دولية » لسكا لها أكفاء. 


ولا ناقة لنا فيها ولا جمل ٠.٠!‏ 

؟ ب نتفذ بولاء وبوفاء معاصدة 
دولية عفدت فى سسنة 8 بن 
الدول جميعا وأمانة التنفيد واجبة ! 

'؟ ل ممرنا البحرى ,يجب أن,يكون 
ه حرا » محايدا لكفالة حرية السجارة 
والملاحة لمصلحة الدول جميعا ..٠‏ 

5 ب حيادنا حتم وواجب لمصلحة 
الآمن الدولى والسلام العالمى .٠٠‏ 

ه ‏ نفذنا « بهذا الحياد » نصا 
صريحا واردا فى ميثاق جمعية الأمم 
المتحدة الذى صدر قى و سسبان 
فرلسيسكو » سسلة ه898١‏ ... 

1 ليس لدينسا أى مبرر فى 
استعداء الأعداء ٠وفى‏ التطوعالجنوني 
لنصرة فريق على فريق * وهذا 
« الامستعداء الجنونى » يجر علينا 
شرا وخطر! ووبالا اذا شبت «حرب 
ثالثة يم ..٠٠‏ 

/ا ‏ لسمنا « بالاستعماريين » ولا 
« بالرأسهاليين » ولا بالشيوعيين 
فالى أى هدف نهدف اذا انضشممناالى 
« العسكر الغربى » أو « المعسسكر 

التوبة والاستغففار ٠٠+]‏ 

اذا كان «المعسكر الغربى 0 رغم 
سلوابقه , ورغم رزاياه » يود أن 
«ديتوب ويستغفر » قما عليه الا أن 
براجع « قائمته السسوداء » ويسال 
ضميره : «هل ماورد فى كل بند من 


بنودها صحيح أم غير معدي ٠+*ده‏ 
فاذا أحس واعترف بأن ما ورد فيها 
صحيح فان الذمة والنزاهة والامانة 
تقضى عليه بأن يكفر عن آثامه ,وأن 
أوضاعة, أن 0 أخطاءن + ٠‏ 

فى د هذه انام والأخطاء ئلك 
اللطحة « الاسراثيلية » التى لم يرد 
نظيرها فى تاريخ القرون المظلمة ٠٠‏ 
حينذاك ‏ وحينذاك فقط سس 
يستطيع « المعسكر الغربى » أن بجد 
منا أصدقاء فى جدود ما رسسمتاه 
لصلحتنا وللصلحة العالم أجمع ٠٠٠‏ 


اليوم غير الآأمس [+*ه 

نعم ِ اليوم غير الأامس إ9ءة 

ولم تعد «مصر» وزميلاتها العربية 
فصر الأمس الغابر ٠‏ لقد ولى ذلك 
العهد وداح ! كما ولى الامبستعيمار 
وراح ٠+!‏ وتوارى ذلك الشبيسح 
المخيففب من الوجود / وهو شسبحالقوة 
التى لاعقل لها ولا شسمير ! وتقدم 
« الوعى القومى » فى كلأمة وف ىكل 
دولة ٠‏ فماتت ‏ الى غير رجعة ب 
أساليب التهديد والوعيد ٠٠+!‏ 

هذه رسالتنا الى «المعسكر الغربى» 
يعود الى الحق والصواب * والعودة 
الى الحق والصواب فضيلة الفضائل 
عند ذوى النيات الحسئة ٠لالاهداف‏ 
الصالحة ٠.٠٠‏ 

والسلام على « المعسكر الغر بى 3 


ورحمثة وغفرانه ٠٠٠‏ 


15 


فلتل الم أمسبا و 


نعم اذكروا فقد تنفع الذكرى 

اذكروا أندكانت لكم دولة ودولة» 
حير لم تكد أن يكون على ظمر 
ل ا م 
وصولة »؛ حين لم يكن 
الارض من بجرقٌ أن يصاول 6 وأنه 
على ظهر الارض من يجرقٌ أن يطاؤل 

واذكروا انكم جاء عليكم أجيال 

فى ؟هل الارض حميعا 

ااا ات 41 رفسا يا للم 
أمسياقا » وأجروا خيلا فأجر يتم 
خيولا » واثاروا نقعا فرقم مأ كدر 
وو اانا ويف 8 وبالسنيف وغير 
اللسيفا ده 
وغير السيف 
البلاد لما لم كن 1 السيف لسسان 
لسسمعه وتفقه عنة آذان 8 وكلوب 
رأت الموت جيرة قله تتراجع كبيةه 
ذعرا » ولكن ارتمت فى #أحضانه 
قهرا وقسرا 

واذكروا ما كان في كن: آناد 
0 4 واذكروا انكم 0 ضيما 
سلم ٠‏ واذكروا قول قاثلى : 
سأغسل عثى العار بالسسيف حالبا 

على قضاء الله ما كان جاليئا 


0 ايها العسرب وايها 


عم الد كتور أهد 3 


أن يقف نسي كم الى الاسام 


وأذهل. عن دارى وأجعل هدمها 

لعرضى من باقى المدمة حاجبا 

ل 

واذكروا انه كانت فيكم حكمة 
تسقطها طلاب الحكم » وكان آدب 
كارفع ما تكون الآداب ؛ ماتثالايام 
وهو لم يمت » ومرت عليه القرون 
فما زأده القدم ألا حلاوة وطلاوة 4 
وألا وفاء بحاجات أنفس أشضسقاها 
ما كان من-:فنث" حاءت نه مرو ف 
الايام والليالى 

وشاع الادب وذاع ف أسلا فكم 4 
فدخل القصور 6 ولم يتحص رج أن 
بدخل الاكوام 5 و 2 قُْ 
0 » وانتشر ا 
الف وألف © شباحث الرجال فيها 
ويتعارضون ويتناظرون 

ورجل رجل فى طلب الادب الو 


عاصمة من عوا ؛ فقرا ما شاء 
الله » ثم أراد الانصراف إلى وطنه ؛ 
ارق ذا اها ابح ون 
البلدة . ولكنه وقف ليشترىبعض 
حاجته عند حانوت . فسسمع نقاشا 
أدبيا بين اثنسين من أص حاب 
الحوانيت . فطلب من صاحبالدابة 
اعادته الى العاصمة . قال : « أن 
بلدا قى هذه المنزلة من العر فان 
لا سبغى أن 0 
وتمقرط الادب فى أسلافكم على 
قدر لم يلعه قى دبمقراطية جاءت 
من قبل أو من بعد . 
والفخار يصبح 0 
ويتصل بالخلفساء 
فذاك أبو المتاهية 5 
ورأينا العطار 
شاعرا » ويكون له مع 
الرشيد قجس أن أى 
شأن. فذلك أبونواس 
ورأينا ساقى الماع ) . 
عند بأب جامع 6 هو 
جامع عمرو » سقى 
الماء ثم هو سستقى من أدب علمائه ) 
ولم يزل يحفظ الشعر ويقوله حتى 
أقبل عليه عشاق الادب اقبالا 
ببق لغيره فيه محسالا . فذاك 
بوهام 


سل 


وكما تمقرطك الادب 6 تمقرط 
العلم وسبائر صلكو فب العسر فان ٠‏ 
والتعليم الذى قالوآ أنه كلماعء وألهوام 
كان ماع وهصواء لكل طالب له فى 
أسلا فكم 3 وتكافقٌ الفرص © هذا 


التعبير الديمقراطى الحددث » كان 
فى الماضين من ذوبكم معلى قدبما 
عتيقًا مألوفا مستذلا حتى ما ابتدع 
له لفظ ») لانه كان من بدائه الامور. 
فكانت المساجد مدارس شمساها 
كل طالب 8 وتحلقث فيها الحلقات» 
فهذه للفقه ) وهذه للغة » وتلك 
للادب ُ وص ذه لصنعة الكلام 
والمتكلمين »؛ وهلم جرا . وأسموها 
بيوت الله حتى لا يكون “الها 
استئذان ٠.‏ ويدخلها الداخل نتقى 
من دروسها لا لتفرض ا 
وبدخلمسا وعا 
ويخرج عنها طوعا . 
وان طاب له ناقش » 
وعلى النتقاش كانت 
تتفتسح فى الدروس 
المفاليسق 5 وات 
العواصم الشرى ايا 
كانت الجوامع مئها ؛ 
على 6 4 مراكز 
والد 3 هائلة. 

0 
ا ٠‏ ومن 
مع فى مصر جامع 
عمرو © وجامع العسسكر 62 وجا 
ابن طولون : ' وجامع الحاكم» وكلها؛ 
إلى .الت غيرها » كانت 
منتد يات للملم والعر فان 

سل سنها الشرق للغرب فاتخد 
. من الكثاس مدارس 0 5 
فجامعة اكسفورد وجامعة 
كناثس ؛ وما كلياتها الا معاد ” , 
وهى معابك بناء © ومعايد أسماء 


و" 


ومن بعد الساحد ا ا 
والتشرت فى العواصم والقرى » 
فكانت المدارس النظامية » وكانت 
المدارس الغورية م6 وكانت المدارس 
الايوبية © عشرات من بعك عشرات 
من بعد عشرات . كانت مساكئها 
تأوى أسائذة 01 وتنأوى طلاباء أنقطاعا 
وحسبة لله 8 وذلك ف عصر 
كان العلم فيه أعسر الاشياء ؛ وأغلى 
الاشياع واكثرها نفقة . وكات 
مصادره عريرة والكتمب فيه أعر . 
كانت الكتب من ا 


الراسلون اليسه 
منه لطلاب العرفانكل 
فلم يكن فى الدنيا قطار 
ولا طائّرة . ولم تكن مطايا الا الابل» 
ولا غطاء آلا الشمهس السود الوجوه 
واذكروا بالعلم علماء كانوا 
أحصلاء 4 ف كل صرب من 0 
ألعر فان » لا فى علوم الدين وحدها ؛ 
ولا فى علوم اللسان » علوم اللفة » 
وعلوم السماء 
اذكروا قُْ بفقفداد المأمون وهو 
يرصد مع علمائة السماء يحاول أن 
بحد قطر الارض ُ واذكروا الحاكم 
فى القاهرة سنى مع علمائه مراصد 


يض 


بحاول بها أن يكشف هن النسسسماء 
أكثر مما كشف من قبله الغابرون 
واذكروا الماأرسستانات »© 
المستشفيات 6 حيث كان يعسلم 
الطب 6 ويطب السسومى - كانت 
الماأرستانات” كليات للطب © 5 
العالم وفيها المتعلم » علما وعملاً 


لع 


واذكروا ذلك اليوم الفريد » فى 
الازهر الشريف »© بوم ثار الطلاب 


الواصطف . قالوا 
للشيخ ٠‏ ان هذا الامر 
تصوره عسير 4 فلا بد 
أن نرى © فالمين لين على الهم ٠.‏ 
ل د أن يريهم 
ع الول ع ٠‏ وذكثر الشيخ 

3 بالأسكتاكيية مكانا عتيقا تحت 
الارض كشفوا فيه عن كثسير من 
العظام . وخف لم 4 وخف 
تلاميذه الى الاسكتدرية ‏ 5 وفحصوا 
هناك ودرسوا . وخطأوا -جالينو س 
فى بعض مأ وصفا 

اذكروا هذا اليوم أشد الذكرى 

واذكروا هذا الحادث اللسيط 
التافه » لانه غير تافل وغير ١‏ ل 


ولآن فيه > وفى كثير من أمثاله » 
بجد البباحث سبب التخلف الذى 
كان 

لو أن فسلةة الروح قَّ هؤٌلاء 
الطصلاب ؛ وتلك التى البعثت فى 
الشسيخ »© عمت وانتشرت ؛ لكان 
الشرق أليوم من العلم الحسديث 6 
ومن القوة » حيث يوجد اليسوم 
الغرب . ولكنهم قالوا انها الفلسفة) 
وانها لحرام 

انها اللكاعة وانها الجهالة » وانه 
لضيقالذهن وضيق الافق» والتنطع 
فى التدين » هو الذى ذهب بكلهذه 
الفرص الغاليسة التى كانت فلم 
تنتهز . وذهب بكل تلك الروح ©) 
روح التشوق ؛ روح التطلع ؛ روح 
الرؤية عن كثب ؛ وروح التجريب 
التى كانت الخطوة الاولى فى كل هذا 
العلم الحديث الذى نرى »© وكلهذه 
المدنية الحاضرة العارمة 


بكم 8 واذكر وا ما زالوا هم يصنعون. 


ان الجمالة القديمة لا تزال باقبة » 


وكذلك الجرم القندم . ان قوما 


معهد » فى بعض ما أرادوا أن بدخلوه 
اليه من حديث العلوم . وخشضوا 
« الطبيعة » »© كما خشيها اخوان 
لهم عاشوا من قبل آلف من السسنين» 
فأسموها (! سكن ألله الكونية "نغ 
سس 

لعم اذكروا كل شىء 

اذكروا سبب التقدم الذى كان » 
وسبب التخلف الذى هو كائن 

ولا تأذنوا لاحد »© كان ما كان » 
أن قف سير كم الى الامام 

كنتم بالامس سادة ) وأنتم جديرون 
أن تكوتوا اليوم أسيادآا 

وذلك بالروؤووس » أملأوها علما 

وبالايدى ؛ املأوها عملا 

و بالقلوب 04 اماذوها أملا 4 وأنئفة 


والله معكم 


لسري 
بجنى العامل أكبر فائدة ممكنة من أى عمل نوكل اليه 
فيحيد أداءه . وهله الفغائدة ليست مالا يتقاضاه » وائما «ى 
زيادة فى كفاته وقدرته . أن أحسن معارفلا هى التى 
نستخلصها من العمل أو نتيجة العمل . انها تغدو جزما 


اتساج سلاحا دائما 


نستعين به عند الحاحة , وما اجدر الشاب الذى ترسخ هذه 
الفكرة في ذهنه »؛ بأن تتضاعف أمامه دائما فرص التقدم 


والنجاح ١م‏ 


رق 


بريد الغرب من أمم العرب > وهى قرابة خمسين 


بن مليوئة أن تساوى ملبونا 


ونصف مليون من الصهيونيين فى القوة العسكرية والقوة الاقتصادية » 
وهذ! ما يسمونه سيئسة التوازن ببن العالم العربى »6 ودويلة اسرائيل 


قم الأستاذ عباس مود العقاد 


أرادت الأمم أن تنشىيء للعالم مميئة 
دولية تعالج مشبكلانه الخطيرة 
بالوسائل السلمية + فكانت هيئة 
الأمم المفحدة ! 

ولم تمض جلسات الافتتاح حئى 
افتر قث مده الأمم فر بقين متقابلين 
وحق عليها قول المتهكمين انها هيئة 
الأمم « غير المتحدة » ٠.٠0‏ لاانها 
تكد تتفق عبلى رأى واحد فى هسألة 
من مسائل الحرب أو السلام 

وظهر ظهورا لامراء فيه أن فى 

العالم كتلتين سسيمنة احطداضما 
بالكتلة الشرقية . وسسيت الاخرى 
بالكتلة الغربية 

وزعيمة الكتلة الشرقية روسيا 
السوفييتية » وزعيمة الكثلة الغربية 
الولايات المتحدة ومن ورائها انجلترا 
وفرنسا 

وأخطر ما قى هذا الانقسام أن 
كل فريق منه حاول أن يضم اليه 
الهم كانه يفكر فى سلؤال واحد ولا 


درا 


يفكر فى غسيره وهو « مع من تكون 
هذه الأمة فى ميدان القتال ؟ » 

نعم كان هذا أخطر ما فى ذلك 
الانقسام بين الفريقين » فقد حرم 
كلاهما على الأمم أن تبتعد عنالخحرب» 
وأوجب عليها أن تكون مع هصذا 
الممسكر أو ذلك المعسكر فى ميدان 
القتال 2 و«دمن ليس معنا فهو عليئا » 
على عد المثل القديم ا 

ووصل الأآمر الى حد الاكراه كلما 
أستطيع الاكراه بوسيلة من وسائله 
السياسية أو الاقتصادية : قل هم 
من تحارب خلا بد أن تحارب »2 ولا 
اختبار لكالا أن تكونهنا أو هناك+ ٠‏ 
بل لا اختيار لك فى الحقيقة أمام 
وسائل الاكراه ! 

ونحن فى الشرقالغربى لم نعرف 
معنى لهذا التخيير الذى لايقوم على 
أساس غير اختتيار الصف فى ميدان 
القتال 


لم عرف معئى ذلك لأننا اذا 
تلقينا الهجوم من الشرق عند وقوع 
الحرب فلا شك فى وقوفنا الى جالب 
الدفاع 

أما اذا جاءنا الهجوم من الغرب 
فالدخول فى صفه وهو يهاجمنا أمر 
غير مفهوم 

وحقيقة الواقع أننا فى الشرق 
العربي نعلم أن الكتلتين تحتلان بلادا 
شرقية تربطنا بها رابطة العطف 
والأمنية الحسنة 

أما فيماعداذلكفنظامنا الاجتماعى 
وعلاقاتنا الاقتصادية والثقافيةاقرب 
الى جانب الغرب*وليسد بيننا وبين 
الكتلة الشرقية مع ذلك مقاطسة 
اقتصادية ولا سيياسسية ٠»‏ وليست 
روسيا باعتبارها زعيمة الكتثلة 
الشرقية عدوا لنا فى علاقات الدول: 
وانما تختلف قواعد | بيننا 
وبينها ولا نقبل من خارية ما أن 
تعمل على المساسى بتلك القواعد 
عندنا ولا أن تحولبيندا وبين حماية 
قواعدنا + وليس بيننا وبين روسيا 
فيما عدا ذلللعداء فى مجالالمعاملات 
الدولية على اختلافها 

هذه هى حقيقة الواقع فىجملتها: 

نحن أقرب الى الغرب بمجتمعنا 
وثقافتنا ومعاملاتنا الاقتصادية 

ونحن معهذا الاقتراب قد رفضنا 
كل الرفض أن يتسلط علينا الغرب 
فى سياستنا أو يتعرض لحريتنا 

فاذا جاء الخطر منغيره فمنالمحقق 
أنئا نرفضه وندفعه ولايلتبسرموقفنا 


دى هذى الحالة على أحدء لآنه بطميعته 


لايقبل الالتياس 
نحن لانهدد أحدا بحريثناءولكننا 
لانرضى ‏ بالبداهة ‏ أنيهددحريثنا 


أحد , ولا نوازن بين الكتلتين الابهذا 
الميزان الذى ا ( و عدو لنا 
ولا صديق لنا منهما. 3 مرترنيه 
الحرية اللخدر أو للتهد 
ان سياسة الغرب 00 بين 
الأصدقاء والخصوم فى سبي ل القضية 
الكبرى التى تهم البلاد العربية 
ولا بد أن تهمها, وهى قضية 
اسرائيل 

ان المستحيل بعينه هو الاذعان 
للسياسة التى يفرضها الغرب على 
الملاد العربية من آحل هذه القضية, 
وأن تهديد الغرب لبلاد العرب يفوق 
كل تهديد على كل احتمال فيمايسامه 
العرب من مصير لايخطر على عقلمن 
العقول انه محتمل القبول 

يريد الغرب من أموالعرب » وهى 
هليونا ونصف مليون منالصهيونيين 
فىالقوة العسكرية والقوةالاقتصادية 
هن با يأول 5 0 ار 
د بل فى تصيع العشيون شذاعع من 
كل قوة عسكرية 

وهذا هو الذى بسمونة سياسة 
التوازن بين العالم العربى ودويلة 
اسرائيل 

لايحوز لخمسين مليونا أن يطمحو١‏ 


96 
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الى درجة من التقدم والقوة تزيدعل 
قوة مليون ونصف مليون من 
الصهيو نيين 

أى خطر أكبر من هذا الخطريهدد 
العالم العربى فى المستقيل البعيد 
أو المستقيبل القريب 0 

أن الكرة الآأرضية لا تحمل على 
من اليغض الذى يحيك لها فى نفس 
كاتب 57 السطور ورأسه , من قبل 
الشعور أو سن قبل التكفير 

ولكننى أفرض أبعد الفروض وهو 
تحقق الخطر الاكبر منالكتلة الشرقية 
وشيوع مذهبها فى الأمم العربية : 

أفرض هذا مع أنه عندى فى حكم 
المستحيل لأنه يقفى على العقائد 
والأثورات التى صما للتجارب فى 


كم 


0 
د 


وعدن 3 


كل محنة منتحنالشعوب والمجتمعات 
وأفرض هصذا! ذاك فما هى 
النتيجة بعد هذا الخطر الوبيل ؟ 
النتيجة أن الشسيوعية مذهبزائل 
لايوجد الآن الا باسمه وعنوانه ولا 
عشرين سننة باسم ولا 


هذا هر أقصى الخطر من الكتلة 
الشرقية فى المحاولات السلمية .وله 
نتحدث عن هذا الخطر من الوجهة 
الحربية فانه لايعنى العرب منفردين 
يحكم عليهم أبد الآبدين آلا يزيدوا 
فىمراحل التقدم الانسانى علمليون 
و تصضفب مليون 9 

من الذى يقبل هذا ؟ 


بل من الذى يستطيع هذا ؟ 


7 المصير المسشوم 5 ٠‏ علماؤنا العرب 
ن يعلموه فيقبلوه ؟ وأى صداقة ١‏ 9 
يمكن أن يضمرها لهم من يقضى على | فى رأى الغريبين 
ام 5 القضضاء من أجسل 6١‏ وج ان ماقام يه أجدادعرب اليوم 
سراثيل * اال ى لح ثميه 500 
وآأين هو الخطر على العالم ان لم | ا 
يكن وراء الظوامر سر دخيل قد ولااشك ‏ فى صف واحد مم نيوتن 
وشاك أن يبرز كالشمس لذى عينين؟ ا وناراداى ورون:جن 
هل الخطر على العالم من العرب آومن | 
ارا مدل التي ا الا 3م ريما كنت المكيبياء من بين 
00 0 عن ا وراء ٠‏ العاوم خاصة مديئة للعرب يأوفى قسط » 
قوة الملبيون أو دون الملبوئين من | ابر بن حيان أحد أ بطالحم يمد مق أبا 
اسرائيل ؟ الكيمياء العلبية ! 
يا عرب ٠٠٠‏ لستم آدميين فى | 
راينا نحن الغرب وكوئوا لنا مهذلك 
أصدق الأصدقاء +*! 


( ويدمان ) 


( وولف ) 
© أن كتب « جابر بن حيان » فى 
| الكيمياء تعتبر مثالا سامياً ا وصل إليه 


أو يا عرب ٠٠0‏ أنتم آدميوت | 


. 200300 العقل العرتى فى العلل والايدا 
كاسرائيل ولكتكم ‏ لاجلخاطرنا ب | ا 
معطلون آبد الآبدين »مسئولوناليوم | ا 


ونمدا ألا تطمحوا بأبصاركم جميعا | 3 ان مس عبقرية « ابن الهيم » 


الى قدرة 3-3 اريم ٠‏ وهم مليون | الرياشية قد كسفت أنوار كثيرين من 
هو 5-8 ضرورة * لأن آحدا فى وبطليموس 
الارض لل ولاك الات اذى رض | ٠ش‏ 
رمق ظ 
ا 
السياسة الحرقاء ‏ لانملك أننجاريه ١‏ 
على اختيار ولا على اضطرار أ 


( عايرهوف ) 
3 كان الحسبن ين اليثم بلا جدال 


| أل علماء القرون الوسطى ! 
( صارتون ) 


ما أحسب ان آمة ثالث من عنت الغرب وغدره همثل ها نال العرب على ايدى الخلشفام , 


بذلهما الغيب للشرق) 
م الاستاذ محمد رفعمت 


ما اشبه الوعود التىبذلها ساسة 
الغرب ب العربية مند الحرب 
العالمية الاو لى بالصكوك#المالية الزائغة 
التى يصدرها بعض التجار الخبثاء 
الذين يوشكون أن يفلسو!ا ») حتى 
أذا حملها أصحابها الى الصارف 
لم استطيعوا صر فها ٠.٠.‏ اذا هم 
طالبوهم أو قاضوهم يمك زوأل 
0 6 عاد الحخيثتساعء فأنكروا 

م فيعاتهم وكتبكووا أواثيقهسم 
رامتكير را ابكارا . ونا ا 
ما بذل الجلفاء من وعود فى أثنساء 
الحربين العاميتين لا للشعوبالعربية 
وحدها > بل للاثسانية وللعالم 
أجمع . فقد منوا الناس فى اثنساء 
الحرب العالمية الآاولى بأثها هى الحخرب 
التى ستنهى الخروب كافة © وتجمل 
الشعوت جديرة بآن تنا عنياة 
ديمقراطية ناعمة آمنة . ثم لم يكد 
سفى ربع قفرن مر ارما حتى 
عادت المر ب من جديد اندها تكون 
فتكا وأكثر تدميرا . ونادوا بحق 
الشسعوب فى تقرير مصائرها وببطلان 
المعاهنات السربة بين الحكومات 
وشزع السسلاح أو تخفيقفه 4 


4م" 


وبالمساواة إسدقة الناس على اختللاف 
أجناسهم وأديانهم وألوانهم ٠.٠.‏ فاذا 
جميمع 1 الباديم ولظائرها لم تكن 
الخلفاء أفئدة الناس ق ظلمة الخرب» 
حتى أذا دقت أجراسالنصر وانبيثق 
فجر السسلام وا الملفاء ق 
فرساى برسمون الخرائط ويضعون 
القواعد للعالم الجديد .. آلغيت 
المبادىع التي بشروا بها ؛ قد أآخذت 
تذوب وتتبخر وتصبح هباء 


كك 

وما لأحسيبه أن أمة الت من عنت 
الغرب وغدره بعد الحرب العالميسة 
الادلى مثل ما نال العرب على يدى 
الحلفاء . فما كادت تركيا القديمة 
تعلن انحيازها الى جائب المانيِنا 
والنمسسا ضك الخلقام حثى اضطرها 
الالمان الى اعلان الجهاد الديئنى ضد 
روسيا والدول الغربية .واو كانته 
الشعوب العربية حيدذلنذاك على 
سعحيتها الاولىي هن الستاجة 
والتعصب الاعمى والجهل بدرو سن 
القومية والوطنية التى جعل الناس 


يتداولونها ويتذاكرونها فى كل مكان 
منذ أواخر القرن التاسع عشر لهب 
المسلمون عامة والعرب خاصة من 
كل صفيع وصوب للحجدة سلطان 
المتماني وخادقة الملمق)؛ لطر 
على جيوش الحلفاء ادراك النصر 
وكسب الحرب فى بلاد المشرق 
أما وقد ارتفعت صيحة الجهساد 
الذيني من تركبا .والوطنيون العرب 
ثاثبون على العمل مرا وعلاتببة 
للتخلص من ثير الطغيسسان التركى 
ألذى جثم على صدورهم قرابة 
أربعة قرون 6 فانهم رأوآ ف دخول 
تركيا الحرب ‏ وهى على ما كانت 
عليه اذ ذأك من ضعف وتفكك 7ب 
قد ظن فريق منهم فى أولالامر 
أن لضائن العرب مع الاتراك وهم فى 
شدتهم قد اب الفوز باستقلا لهم 
متى انتهت الحرب بانتصار دولتى 
الوسط . ولكن قادة الرآىالعار فين 
بحقسائق الامور كانوا بدركون أن 
انتصار الالمان . بل أن كون معناه 
مد سلطاد وتحقيق مطامعهم ف 
بلاد الشرق الاوسط 6 وأن لصيب 
العرب من ذلك كله لن يكون فى آخر 
الامر أكثر من أن ستدلوا با 
'لتركى الظالم نظاما بروسيا حد بد بأ 
لذلك تردد العرب قليلا فى أول 
الامر » ثم ما لبثت المفاوضات أن 
دارت بينهم وبين الشريف حسسين 
أمير مكة من جهة © وبين الشريف 
حسين ‏ وهو حينط الدالناطقبلسان 
السام البريطانى فى مصر النساطق 


باسم حكومته من جهة آاخرى . 
واسفرت المفاوضات عن المكاتبات 
الرسمية المشهورة التى تبودلت بين 
الحانبين .. وفحواها أنه اذا انحاز 
العرب الى جانب الحلفاء واعلئوا 
ثورتهم على الترك »© فان الحكومة 
الانجليزيةتتعهد بنصرتهم والاعتراف 
باستقلال بلادهم بعد الحرب . وكان 
العرب شرقا بخليج فارس وغريا 
بالبحر المتوسط وجنويا بالمحيط 
الهدندى وشمالا بجبسال طوروس 
وبعض بلدان الاناضول سيا 
الصسغرى . وأرادت الحكومة 
الانجليزئة أن تتحفظ فى تعهلاتها 
للعرب فاستثنت من داخل هله 
الجدود مسستعمرتها فعدن ومصالحها 
فى المحميات والامارات الواقعة على 
خليج فارس والجزء الجنسوبى من 
العراق . كما أنها أرادت 0 تحافظ 
دمشق وخمض وخانة وخفناة 6 
بحجة أن المسيحيين يوجدون بكثرة 
فى تلك البقاع ., وقد رد الشريف 
حسين على ذلك بحق بأن وجحود 
المسيحيين ف تلك المنطقة لا لمتبع 
أن بكونوا عريا » ذلك لأن المسلمين 
والمسيحيين 7 تلك الارحاء ما م 
الا أخوة من جنس عر بى واحد 
ولما كانت الحرب اذ ذاك فى أوج 
0 0 فان 0 0 شساءوا أن 
الحلفاء » فقبلوا 0 
الحكومة الانجلير ب » رار حاو البعضن 


4 


الآخر الى ما بعد الحرب . وظاهر 
أن ما قصد بالمنطقة الواقعسة غربى 
دمشق أنما هى لبنان © وكانت 
تفرئسا فيها روابطك اقتصيادية 
وثقافية ودينية قد يتعذر فصمها 
ذكرها لا نصا ولا ضما فى تلك 
المكاتبات الرسمية اذ كانت فلسطين 
داخلة قطعا فى نطاق سوريا والدولة 
العربية المرتقبة . ومع ذلك فان 
الحكومة الانحليزية ما فتئثت تعيد 
وتلج فى القول يعد الجرب يأنها انما 
قصدت بلمنطقة الواقعصسة غربى 
دمشق فلسطين ووضسعها خارج 
حدود الدولة العربية 


ولكن ليس. غريبا أن تتراجع 


فقد ضيق عليها الالمان الخناق فى 
البر والبحر» وبدا للحكومةالانجليزية 
أن تستميل اليها الرأى السام 
الأمربكى لعلها أن تفلح فى كسب 
الولابات المتحدة الى جانب الحلفاء ) 
فشر جح بذلك قد 5 وكانت أن 
جانبا قويا من الرأى العام الامريكى 
جميع مرافق الحياة الرسمية 
والشعبية ف الللاد 8 وعلى ذلك 
سافر مستر بلفور وزير الخارجية 
الانجلي_زية الى أمريكا فى نو فمبر 
سنة 151١1!‏ وأصدر تصربحسه 
الشهير ضمن خطاب وجهه الوزير 
المذكور الىلورد رتشسيلد زعيم اليهود 
فى انجلترا وفيه شول « ان الوزارة 
الانجليزية تنظر بعين الرضاء الى 
انشناء وطن قوهى لليهود فى فلسطين 
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.. وأنه مع هذا أن تعمل شىء يمس 
المقوق المدنية أو الدينية للطوائف 
فر اليهودية التى تقيم فى فلسطين» 

وظاهر أن فى هذا التصريح الذى 
أعلنته انجلتر!ا دون أى تشاور مع 
أصحاب البلاد أو مع حليفهم الشر يف 
حسين اخلالاا صر يحا ‏ لوعودها 
مبادىء العدالة وحقوق الشعوب . 


3 فلسطينٍ كما بعلم النسناس 


له العرب وسائر بلاد الشرقالاوسط 
فى تاريخه الحدالث من قلاقل 
وثورات واغتيالات وحروب ودسائس 
آثارها تهدد قواعد الأمن والسلام 

واشد من ذلك وأوغل فى نكث 
العهود وامتهان حقوق الشضسعوب 
ما جاء فى المماهدة السرية التى 
عقدتها انحلترا فى أثناء المرب مع 
حليفتيها فرنسا وروسيا قبيل 
ثورتها البلشيفية ٠‏ وكان الغرشى من 
المعاهدة تفسسسيم مناطق النفوذ قى 
أملاك تركيا بين الدول الثلاث بعد 
ادرب ٠‏ وبهمئا "مم هذا التقسيم 


المراق فى منطقة النفوذ البريظانى » 
وأن بنشأ لفلسطين ادارة دولية 
الانفافق سائز الحلفاء يشرط أن 
يكون لبريطانيا ميناءا حيفا وعكا . 
ومع أن الاتفاق مع العصسرب كان 
اذ ذاك قائما ومداده لم بحفف بعد ؛ 


الشريف حسين « ملك الحجال سبابا » 


فان الحكومة الانجليززبة قد ناقضت 
بهذه المماهدة تعهدها 0 
ناقضت هذه المعاهدة ذاتها باعلانها 
تصريم بلفور المعروف 

وعيثا جاو لنت بر بطانيا بعد. ذلك 
أن تصحح من أخطائها وتستغفر من 


وتر .كته شيم 0 ا 
ف دمشق حاضرة الشام ِ 


+ وَعلى ذلك 
ز حفت قواتها 55 00 وهاحمت 
دمشق وطاردث فيصل وحكومده 
وأتباعه وأقامت ف البلاد | 


الفرنسى الاستتعمار ‏ المصمروف ًُ 


املك عبد العزين آل سعود 


وفقا لنظسام الانتسداب الذى 
اصطنعته عصسبة الامم تمو يها على 
الشعوب المستضعفة 

وعلى الرغم من أن ميثاق عصبة 
الام قد نص صراحة على انه فىيحالة 
الشعوب الرافية التى كانت تحت 
الى درحة تدعو الى الاعتراف مؤقتا 
باستقلالها » فان مسسئولية الدولة 
: المنعدية يجب أن تقتصر على تقديم 
المشورة والملاعدة الادارية 5 كما 
انه نص فسوق ذلك ملى وحوب 
استقصاء رغبات الشعوب قبل تقر بر 
الانتداب ٠‏ على الرغم من ذلك كله فان 
فرنسا قد فرضت نفسها فرضا على 
سوربا ولبنان ؛ كما فرضت انجلترآ 
نفسها على العراق ف وفلسطين 

وعلى ذلك انفض السامر وانجلي 
الوقن من وقوع التسعوب العربية 
فربسة للحكم الاستعمارى 2 ولم 
ينج من هذا المصير سوى الحجاز » 


لف 


وهو اذ ذاك اقل البلاد العربية حظا 
الديمقراطية المجبحة + فقك أقر 
مؤتمر الصلح فى فرساى استقلال 
الحجاز واعلان الشر يف حسين ملكا 
عليه . أما نجد وآأميره حيلذاك عبد 
العز يز آل سعود © فكان امارةمستقلة 
تربطه مع بريطاليا ب عن طريق 
حكومة الهند ‏ معاهدة سسياسية 
ومساعدات مالية ) شأنه ق ذلك شان 
الحجاز نفسه 


وتابعت بر يطانيا سسياستها فى 
مصالحة الاسرة الهاشمية ) 0 
فيصل عن سوريا بتاء ج العهراق 
وأرضتا خاءالامر عبد الله فاقتطعت 
من فلسسطين وسوريا وشسية 
ا أمارة شرق الآاردن ولصبته 
اميرا عليها . غير أن حليفها املك 
حسين كان قد استغوأه سسقوط 
السلطنة العثمانية على ابد الكماليين 
الاح ال و و ا فر كب 
رآسه واستولى عليه الغرور ©» وظن 
أنه الوارث الطبيعى لآل عثمان فأعلن 
نفسه خليفة على المسلمينعام ١511‏ 
دون أى اعشار لآراعء المسلمينعامتهم 
وملو كهم وامرائهم 0 : 
مبجابهة الراى العام 5 بهذا 
الادعاء » لولم تكن الحكومة الانجليزية 
مواطثئة له على هذا الامر . على أن 
الوضع وسرعان ماتحركت قواته 
قاصدة أن 7 حدا لادعاءات ملك 
الحجاز . وماهى الا اسابيع قليلة 
حتى اثهار ملك الحسين ودان آل 


ين 


عدأ اليمن وأماراتالخليجالفارسى 9 
على أن نكث الغرب لعمهودهم 


بل ان فرنسا فى تنفيف انتدابها قد 
سامت العرب فى سسوونا ولبئان اشوا 
انواع التحكم والحبروت فعمدتاولا 
ال اتمرى الراقغة الورمة #فقر فت 
بين سوربا ولبئان والشات الى 
حانيهما دوبلات محلية مسممسستفلة 
كجي لالدروز وأقليم العلويين وسنجق 
اسكندرونة 0 0 ظطنت فرنسسآا 
بعملها هذ١ا‏ أنها أن لسسود 
على شعوب بلاد التق كما سادت 
فى آسسميا وافريقيا ) فتطبع شعوب 
تلك المنطقة بالطابعالفرنسى وتدمجهم 
رويدأ رويدا ف بوتقة الحنسية 
الفرنسية . ونسيت ان العرب فى 
شرق الجر التو سفلك معوت راقة 
لها لغتها العريقة وفئونها وآدابها » 
وكانت ارض ها مهبط الديانات 
الوحدائية الاولى ولها على ماضيها 
المجحيد شواهد وآثارتحقز هاالى العمل 
على اسثرداد ذلك المجد الغابر 
اسع 


ولبيبس ادل على الفدر وخيانة 
العهد من حانب الغرب من 0 
الاول هو حادث اسكندرونة والمذنة 
فيه هى فرتسا . فقد كانت 
اكد رونة داخلة فى 20 سوربا 
وقد سرى عليها ماسرى على سائر 
الاقاليم العربية الت ىكانت تابعة لتر كا 


وتحررت ؤنهابة الحرب . فلم تكتف 
فرنسا بان جعلت من هذا المي ساء 
الخطير سنجقا مستقلا عن سورنيا 
بل انها اتخذت لنفسها حقوق امالك 
الشرعى 0 6 واحدت رمن 
تركيا تعمل على فصل اسكندروئة 
عن سوربا كىتستآثربها اذامااستقلت 
سور نا ولبئان ٠.‏ ومع أن اللحنةالتى 
عينتها عصضة الامم لسبحث الوضوع 
قد قررت حيدة١‏ لدرونة 
واستقلالها نجت اشراف العصية ؛ 
وعلى الرغم من ان وثيقة الاتتداب 
تحرم على الدولة المنتدية التصرف 
فىأملاكالملادالمنتدية لها »فانالحكومة 
الفرنسية ‏ رغبة منها فى استمالة 
تركيا قبيل قيام الحرب العالملية 
الثانية ‏ قد تخلت لها فى بونية سئة 
5118| عن اسكئدرونة من تلقام نفسسها 
ومن غير أن تستشير سوريا صاحبة 
الحق الاول في المنطقة 
ا 


اما الحادث الثانى فهو ازنهاء 
الانتداب الانجليزى على فلسطين » 
والمذنشة فيه هى اللمملكة المتحدة . 
فليس من شك فى أن المسثول الاول 
عن قيام صهيوؤان 00 هذا العنئصر 
الغر سب الدخيل فى محيط الشرق 
الاو سط هو انجلترا وول تزاها الذى 
اأصدر وعده المشهور . اما الولايات 
المتحدة فهى التى تبنت اسرائيل 
وكفلتها بعد أن حجحدها ابوها الفاعل 
الاصلى ٠‏ وهذا الفاعل الاصلى لم 
الصهيونى فى البلاد وتقويته لدرجة 


حملته يطغى لا على العرب اسحاب 
انفسهم أصحاب" القوة .و ل ُ 
حتى اذا أوشكت نيران الحر ب العالمية 
الثانية أن تندلع سارعت انجلترا الى 
تصحيح مركزها فى الشرق الاوسط 
ولكن بعد فوات الاوان ٠,‏ فدعث الى 
لندن فى عام 19375 مؤتمرا سمثل 
الدول العريية المستقلة 

وكان اجتماع هذا المؤتمر أول 
اعتراف رسمى من انجلترأ بمصالح 
الشعوب العربية فى فلسطين »كماكان 
الخطوة الاولى فى سسيل انشسسساء 
جامعة الدول العربية قبيل نهابة 
الحرب ٠‏ ولالم بسفر اجتماعالؤتمر 
عن قرارات نهاثية اصدرت الحكومة 
الانجليزية كتابها الابييض العروف فى 
مابو سنة ١91179‏ وفيه قررت صراحة 
أن ليس من أغراضها تكوين دولة 
بهودية فى فلسطين ٠٠‏ وائما 
تهد ف الى نكو بن حكومة مسستقلة 
لفلسطين تتألف من العنصر ين العربى 
واليهودى وذلك فى مدى عشر سئين 
ووضع الكتاب الابيض حدأ لعدد 
امهاجرين من اليهود فقرر الا يزيد 
عددهم فى النهاية على ثلث سسكان 
البلاد كما حرم الكئاب بيع اراضى 
العرب لليهود الا بشروط خاصة 
وباشراف الحكومة 

- 


لم تمض بضعة اسسابيع 


ولكن 
على ظهور الكتاب الابيض حتى قامت 
الحرب العالمية الثانية واصبحت 
حاجة انجلترا شديدة الى معاوئة 
العرب واليهود كليهما . وعلى ذلك 


ف 


عمد الانجليز الى ترضسسية اليهود 


واغفال ما اغضبهم مي قراراتالكتاب 

لايش فاستغلت انجلترا مصان 
عمالهم ومتطوميهم . ولقد اتخذ 

اليهود من انضما مهم الى صفو ف 


الحلفام ستارا اخفو 3 وراءه يات 
اجوافية ميته اواتهده فرصسة 
المختلفةوادخر وا من السلاح والذخيرة 
الغرية كميات غابلة مالسث -0-0 
أتفسهم بعك الحرب 

على أن نصيب العرب فى معاونة 
الحلفاء فى أثنام الحرب كان عظيما 
وخطيرا ٠‏ فحسبالعرب انهم اخلدوا 
إلى السكون وعاوئوا ف الحرب ضد 
قوات حكومة فيشى فى سوويا ولبئان 
وانهم لم بخفوا لمعاونة الثوار فىالمعراق 
واحراج مركن الحلفساء فى الشرق 
الاو سط ٠‏ بل ان مأقدمته مصر من 
الخدمات واللسساعدات للحلفاء فى 
أحرج ساعات الحرب كان باعثتراف 
قادتهي اكبر معين لهم على كسب 
معركة « العلمين » الحاسمة فى تار يخ 
الحرب العالمية الثانية 


ومع ذلك فان الجلترا بعد انتهام 
الحرب قد جرت العرب كما جزرى 
سثمار . وكانت بعد الحرب قد خرحت 
مشثخنة بأ اح .مثقلة بالديون 
والالتزامات فجعلت تحرر تفسسسها 
شيثًا قينا من تبتر لنانها التي 
كانت رن بها حين كانت سسيال 5 
البحار فى العالم فتزلت عن حكمها 
فى الهند وسسسيلان وبورما وتركت 
امربكا تتحمل مسئوليات البلقسان 


؛؟ 


ومساعدة رت واليونان ضد خطر 
الشيومية 7 ثم ها هى ذى تنفض 
من فلسطين , تتالفت لما 
0 النزاع وتقدمت 
اللجنة بمقترحاتها التى اقرتها 
الجبعية العامة فى 59 توفمبر سنة 
07 . ويقضى القرار بان تقسسم 
فلسطين الى دولتين عربية وبهودية 
وأن يتكسسون من الدولتين اتنحاد 
ل مرة فى هيئة الامم أتفقت 
كلية الولا بات المتحدة 5 وروسيا ف 
مو ضسوع هام كهذا . اما انجلترا 
قامتنعت عن التصوبت وكان ححعا 
عليها بصفة كونهمبا الدولة الملتدية 
المسثولة عن تحمل أمانة ا 
فلسطين ان تبقى فى البلاد حتى 
قرارات هيئة الأمم وتوومن 0 
على حقو قهم وتوطد فى المنطقة دعائم 
الامن والسلام .٠‏ ولكئها سرعان 
ما اعلنت قرارها بتصنية الانتتداب 
وحددت بوم © هاأبو سئة م51١1‏ 
لسحب موظفيها وجميع قواتها من 
البلاد غير عابثة لابقرارات هيكة الامم 
ولا بمصالح البلاد الكبري ١د ٠‏ وبذلك 
هيآث الجو المسالح الصهيونيين 
بضسعون أبد يهم على مراقق السلاد 
ومراكزه الحيوية وسسسيرون دئة 
حتى قبل جلاء الانجليز عنها 
تلك كان أرادة. الحكو مةالانجليزية 
ومني وراتها أمر كا وهيئة ألا ٠‏ 
ولكنٍ الشسفواب الحية ارادة أخسرى 
الزمن . وهيهات للشعوب المريبة 
أن تسلو أو تلسى 


اقصية فلسطين ‏ بلقة الارقام ‏ اقفضية حياة أو موت > لاإنقع_فيها أنصاف الحلول 
ب | 1 هاو 
لاسام فى اليسرق 
ادام الغيب روعا بالصايمً الصريو يم 


ا الدكتور رئيف أبى اللمع 


الأمين العام المساعد لجامعة الدول العربية 


لا ابغى فىهذا المقال 
العودة الى ما رددته 
الالسسنة والا قلاممرارا 
ونكرارامنان فلسطين 
بلاد عريبية ؛ فتحت 
ابوابها بريطانيا لليهود 


المنحدة سنة 151497 

كذلك لا ابغى العودة الى تردبد 
مسرحيات الاننداب البريطانى على 
فلسطين 4 وحراتب فلسطين ع وهدنة 
رودس ؛ وقرارات الامم المتحدة 

لم بعد للقول مجال ولم يبقللكلام 
ابة فائدة ٠‏ فالقضية اليوم » بالنسبة 
للشعوب العربية ؛ هى قضيةحيوية 
لا تنحلها الحجج والبياناث » ولا تنفع 
فيها انصاف الحلول! 

انما الذى اوده هو أن استعرض 
امام القاريء أريع حقائق 4لا بر هان 


عليها الا برهان الواقع » ولا ححة لها 
الا ححة الارقا 
أولا ‏ الساعدات الامريكية 


فيما بين نوفمبر سستة |١544‏ 


ويونيو مسنة 11615 
ثالت اسرائييل من 
الولايات المتحدة 
اعانات حكومية ؛ 
وتروهنا 0 
الرادبعصسة حسب 
البيانات الرسمية 6 
ما قيمته . . ؟ هليون 
دولار 

وئالت انها من الهبات الخاصة ) 
ومن بيع السسندات الاسرائيلية ؛ 
ها يزيد على مبلغ ٠.٠.‏ مليوندولار 

ومن سنة ١55.‏ الى سنة 15619 
حصلت على اعانات ») وهبات »؛ 
وفروض ؛ واسلحة حربية ؛ وآلات 
صناعية ») ومساعدات من النقطة 
الرابعة » سِلمٌ مجموعها ١...‏ مليون 
دولار 3 اى ان بلادا سلع متجمو م 
سسكانها ا نفس وتبلع 
مساحتها .٠م/‏ ميلا مربعا ثاللت من 
المساعدات الامربكية فى مدةمسنوات 
لتالرءءءري.ءؤر١ا‏ ألفاوتسعمائة 


مليون دولان ! 


وى تلك السئوات نفسسلها »6 ثالت 
الدول العربية السبع » اى مصر 6 
والمراق » وسوريا » ولبنان »؛والاردن 
والمملكة العربية السعودبية م6 وأليمن 
التي بلغ مجموع عدد سكائتها مع 
مليون نسمة أى ثلائين مثلا لعدد 
سكان1سرائيل ‏ والتىتبلغمساحتها 
٠‏ ميل مريع ‏ أىثلاثمائة مثل 
لمساحة اسرائيل ‏ اعانات مالية 6 
وفروضا حكومية » ومساعدات من 
النقطة الرابعسة سلع جموعها 8م 
مليوندولار . كما اعطيت؟ه | مليون 
دولار غ لو للحكومات 4 لتحسين ا حوالها 
العلمية والصنامية والزراعية » بل 
لوكالة افاثة اللاحثين الملئقسة عن 
الام التحدة لاعاشة اولئك الابر يام 
ألذين اخر جتهم القفوة الظالمة من 
بلادهم في غفلة من الضمير العالمى » 
وذلك لحفظل حيأة نهم من خطر الجوع 
والمرض »© لا اتمكيتهم من استمادة 
حقهم السليب والعودة الى ارض 
الوطن 

فتكون الاعانة التى نالهيا كل 
اسرائيلى فى هذه الخمس السئوات 
دولارا » والاعانة التى نالها كل 
عزبى فى المدة نفسها اقل مندولارين! 

واذا اخننا عدد السكان بعين 
الاعتبار » كانت الاعانة التى وهبتهسا 
الولايات المتحدة لاسرائيل اكبر اعانة 
الاطلاق !7 


أن القرار الذى اتخسنفته الامم 


كل 


المتحدة سنة /11419 القافى بتقسيم 
فلسطين وانشاء دولة اسرائيل فق 
قسم مئها ») وافق عليه ممثلو دول 
سلغ عدد سكائها .5ه مليون نسمة 
وخالف فيه ممثلو دول سلععدد 
0 0 0 نسمة 
عشرة ل بلغ عدد 0 11 
ملبون نسمة 
العالمى اذا التعبير د عملت 
را 3 / بيدما خالف ذاك القرار 
6 /ر وامتلع عن التصوبت 58 /ر 
0 العم يت مخالفة اكثر 
منه موأققة ١‏ عدا أ هناك بلدانايز بد 
عدد سكانئها على 6٠.٠.‏ مليون نفس 
لم بقر اسياد العالم حتى الآن أن 
سكانها من البشر ؛ وام يأذنوا لها فى 
دخول الأمى اللتحدة 


ثالنا 6 المترول العربى 

ان البلاد العربية تختزن فىارضها 
من .٠ه‏ الى 0 باللائة من مجمسوع 
لبترول الوجود فى العالم ٠‏ ديبل 
اليوم 

ففى سلة م197 كان ه؟ / مما 
0 0 الغر بيةمسدوردا 

وف 0 استوردث ان 
وفى سنة ١167‏ بلغ ما استوردته 
1 / 

فاذا ما تو قفنت هذم الانهسسار 


المترولية غعني ارواع مصسركات اوربا 
الغربية وقغت جميعها عن العيميل 

رابعا ‏ التعويضات الالمانية 

بعد مفاوضات ؛ شاقة وطويلة » 
ضعت حكومة إكانها الغربية الى 
ا ا 
مليون دولار » دفعته تعويضا عن 
الاضرار التى الحقها هتار 5 

فد دفعت هد 0 ١‏ 
كادايه ولا لورالتهم ' 0 د فبع 00 


مليونمنهاالى اسرائيل ! و. ١‏ ١مليون‏ 


الولابات المتحدة 


عليها فرامة 0 ن 0 لان 
ولكنها رفضت ان تد فع 


السلم فى الشرق الاوسط 
فى سنة ١565‏ وقفا شارل مالك 


سفير لبئان فى واشنطون خطييا على 
متابر الولايات المتحدة يبحذر وبقول : 


«أذا امسعرت تلك ل ؛واذا 
٠‏ انكل منها على عطف حكومة الولايات 
المتحدة » وعلى سلامة طوية الرأى 
العام الأمريكى الذى خدعته الدعابة 
الصهيونية ©» فلا يمكن أن يكون فى 
الشرق سلم » 


الشعور الوطنى 
بي قد يضمل الانسان فى أمور كثيرة ويخطى” فى مسائل 
عدة , ولكن هناك شيئا واحدا لا يضل المرء فيه » ولا يخطيء 
أبدا في تقديره وتكييفه واظهاره بكل مظاهره ٠‏ وذلك هو 


الشضسعور الوطني 


ي اذا صح د وفى ظروف معينة , 


فان 'التساميا فى ١‏ 


اعدام لها وقضاء عليها , وأن من 


مح فى حقوق بلاده ولو مرة يبقى أبد الدهر مزعزع 


العقيدة ة سقيم الوجدان 


000 تخطفدا الموت من هذه الديار واحيدا بعد آخر ؛ لكانت 


آخر كلمانا طن بعد نا 
فيكم ويجعل الفوز على 


أبدد 


: « كولوا أسيعد بحظا , وليبارك الله 


٠‏ ويخرج من الجماصير المئات 


والألوف بدل الآحاد للمطالة بالحق الوطنى والحرية ال'هلية 


والاسبتقلال المقدس « 


( مصطفي كامل ) 


لن يوجد سغير للسلام والوئام بين الامم أذكى من انفن 
وسوف يقوعالفن الاسلامى بدور هام فعصائر ا لسناقبل 


/ الأستاذ ريتشارد أنتحهاوزن 
أمين الفن الاسلاى عدف فرير بوشنطون 


ظلالمام الغرب بفنون الشرق الاسلامىي 
ضيقا تحدودا طوال العصورالوسطىء 
حين وقنت الاسلام والمسيحية كل 
منهما فى معسكر مضاد لآأخيه ٠‏ 
وبالرغم من ذلك اسستقبلت بلاد 
الس نماذج الفنون الاسلامية 
, دتقد بر كبير 8 وغدت المنتحات الفسة 
الى أبدعتها أيدى المسلمين موضع 
تشريف فى أوساط مسبحية: خالتها 
جديرة بأن تفرن 


للصلوات الديئية ٠‏ بل صارت بعض 
هذهالمنسو جات بذاتها موضب ع قداسة ٠‏ 
وفى كثير من الأحوال اشتملت هذه 
المنسوحات بل كدادانت عربية بعضها 
تسبيحات 1 بأسم الله 2 ولكن هده 
الدلائل على أصولها الاسلامية لم 
تمنع من ---- 0 0 واساتعمالهأ 
شاي وان 


3 5 أدوات العصور الوسطى 4 
القذا 3 فئ وأوائل غصر احيساء 
الكنائس 0 العسلوم فى أوريا , 
الدل على ذلك درجوا على زخخرفة 
00 لحبل أذيال المسلابس فى 
: رائ 0 صور العذراء غاليا 
١‏ 0-0 00000 بأشكال وتزويقات 
1 وك من الكتابة العربية٠‏ 
تاف در ومعيلى أن بعض 
الطرز الاسلامية 2 الكنائس المسيحياق 
غطاء شسنافا اليس لتم 1 4 العصور الوسطى 
عَلقَات القديسين عشق بعض الغئسانين فى بلاد الشرب استادت فى طقوسها 
١‏ بإ الرشرف الاسسخلاية .اوقلت ححا رر ردي يه إدوالنه 


طراحة' أمسسقفية 


التحف آالنى كان يقثنيها الفلسسان 
الأثانى (( هوليساين )) 


وأوعية 0 بن البللور 


الصخرى المزوق » ممسا 
على عمد الاخشيديين 
والفاطميين , » فى القر نين 
العسائشر والحادى عشر 
المبلادق » وذلك بوذ 

هدم الااشياء لامر 
الاسسلامية أو أسجزائهسا 
فى الآدوات والاأوعيسة 
الكنسية وو 


الوسطى الىالعصراخاضرء, 
اذازدانت الصورالايطالية 
من أوائل القرن الرابسع 

غشو المبلادى ةا 


فى غرب أوريا © 
الفئانون الأوربيون بطرق الزخرفة 
فى الخدم وله سسيهما الزخرفة 
النبائية 5 ثم لم تلسثك هذو الزخر فة 
أن عجارف أسلوأنا ويا لدو أولتك 
الفنائين فى النصف الاول من القرنُ 
السادس » وصاروأ يحاكونها 
فى الأوانى والاطباق ٠‏ لكن الامتمام 
الاوربى العلمى بالآثار الاسلامية , 
بدأ منذ القرن الثامن عشرءومن أول 
ما وصل الى أوربا من هده الآثار 
مجموعة من نقود ذواتث سكة كوفية 

القرن الشامن الى القرن المادى 


عششر ٠‏ ثم جاءت بعد البحث فى النقود 
لعشسواث فى نواح أخرى من الآثار 
الاسسلامية تغلب عليها الصفة 
التاريخية, وأهمها النقوش والخطوط ٠‏ 


وأخيرا شهدت مطالع القرن التاسع 
عشر بيقظة الاوساط الا"وربية الى 
أهمية الآثار الفنية الاسلامية » ولا 
سيما الآثارالمعمارية,وكانت أسبانيا 
أول البلاد التى آثارت هذه اليقظة 
ثم تخصص كثيرون من الغربيين فى 
دراسة هذه الآثار ٠‏ وعل ل 
أدى ازدياد اليقظة الى أهمية الغفن 


اق 


سجادة ذاتزخارف اسلامية 


فى تصوير ابطالى من ١‏ 
الخايس عير امس 


الاسلاهى 2» فى مختلفاليلاد الاسلامية »الىاعداد القوائم 
الخاصة والكتالوجات المرتبة ترتيبا علميا » وهى قوائم 
المبالى والعمائر 2 وكتالوجات الأدوات الا”ثرية ٠‏ كما 

وفى أوربا وأمريكا متاحف عدة تضم مجموعات كبيرة 
من أدوات الفنون الاسلامية 2 كما أقيمت لها معارض 
خاصة فى كثير من بلاد الغرب٠*و‏ ثر المستغلون بالحفائي 
فى البلاد الاسلامية للتنقيب عن الآثار المطمورة لهذه 
الفنون 

00 


ولا ريب أن للفن الاسلامى ‏ بالقياس الى غيره من 
الفنون ‏ جاذبية قوية بين الغربيين من هذا ١س‏ 0 


وآن هذه الجاذبية واضحة ف كثير من الحالات . و 23 


1 


نمساذج من الخط الكو » 4 
محغورة فى باب كاتدرائيمة 


وعاء فاطمى من البللور 
الصخرى » بكاتدرانية 
القديسمرقص بالبندقية بر 


الفنون الاسلامية وأربابها من الباحثشين الغربيين أن 
يؤدوا خدمة كبيرة للعالم الاسلامى فى العصر الحاضر , 
بعد أن أصبم واضحا أن هذه الفنون هى المعمل الثقافى 
الذى صادف هوى واعجابا عند الغربيين » وذلك بآن 
ينصرف أولئك الباحثون الى احيائها انصرافا يتعوض 
الشرق به مؤقتا عن تآخره الحالى فى العلوم النظرية 
والصناعات المكنية » مما لاتستطيع حقول البترول الام 
أو أهميات الموقع الجغرافى أن تعوضه 
ومهما يكن من شىه » فلن يوجد سغفير للسلام والوئام 

بين الآهم أذكى من الفن ٠‏ وهله الملحوظات وغيرها اذا 
| شسعت ددائر فهمها » فسوف يقوم الفن الاسلامى 
بدور هام فى مصائر المستقيبل 

[ عن كتاب « العمرق الأوسط فى مؤلفات 

الأميركيين » ترجة الأستاذ تمد مصطنى زيادة ] 


ما هو موقف مهر والشرق العربى من المعارف الذرية وتطبيقاتها الواسعة ؟ 


نحن والميتبله الذريه 


بقل الدكتور عبد اليم منتتصر 


0 


“ميد كلية العلوم بجامعة عين ثمهس 


أذكر أنى وقفت منذ عشرين عاما 
أناقعح عن العلم فى مناظرة عامة كان 
موضوعها « تقدم العلم نكبة على 
الانسانية»٠*وقد‏ انتصر العلم آنقك ,+ 
ومع ذلك فيبدو أن بعض الناس ب 
وخاصة بعد أن لمسوا أخطارالاسلحة 
الذرية ‏ يرون أن العلم نكبة فعلا 
عيبل الانسانية 9 ولعلهم سوا آو 
تناسوا الجالب المفيد من هذ هالأسلحة 
الذرية ذاتها ٠٠‏ فقد كانفىي قنبلتى 
هيروشيما وناجازاكى فصل الخطاب» 
ووضعتالحربالعالمية الثائية أوزارها 
فور القاثهما » وخرت دول الملحور 
راكعة طالبة الصلح والعفو والسلم٠‏ 
ولعلهم نسوا أو تناسوا كذلكالجانب 
السلمى من هذه الطاقة الهائلة التى 
أطلقت من عقالها 

والآن ماذا عسى أن تكون صده 
«الذرة» التى قيل يوما انها لاتتجزاء 
ومن هم العلماء الَذين أسسهموا فى 
بحوثها وهاجموا قلعتها الحصصينة , 
فعرفوا تركيبها ووصلوا الى شطرها 
وأطلقوا طاقتها من عقالها لتدمرحينا 
ولتبئنى فى أغلب الاحيان؟!نالمتفائلين 
ليتوقعون خيرا كثيراتصيبه الانسانية 


4 


من هذه الطاقة التى نختزنها النواة: 
فئمة سيارات وقطارات وطيارات 
'نسير كلها دون حاجة الى وقود »ومن 
طاقة تذيبالثلوج فىالمناطق القطبية 
لعلنا نستفيد منها فى زرع أوضرع, 
ومن طاقة فتك بالميكروبات وانعالع 
الأمراض أو نتحكم فى الجو فتسة 
الأمطار حينما نشساء ووقتما نريد , 
ومن طاقة تدير المصانع تلقائيا دون 
حاجة الى عمال ٠٠‏ كل هذا اطير ب 
وبعضه يكفى ألا يشفع «ذلك للذرة 
وطاقتها ٠‏ أم لعنة القنبلة الذربة 
قد شملت ١‏ والعلماء ولم بعد 
يشفع لهم ما يقدمونه للانسانية كل 
يوم من خير ورغد ؟ 

لقد أصبيحت المعرفة الذدرية ثقافة 
ضرورية لكل متحضر ء فما عاديتبغى 
أن يجهل أمرها متحضر يعيش على 
سطح هذا الكو كب ٠‏ نعو لقد أصبحمت 
الثقافة الذرية لونا من آلوان المعرفة 
الأساسية » وما عاد ينبغىأن يشتص 
بها العلماء وجيدهم ولا المستغلون 
بالعلوم الطبيعية على الخصوص* وقد 
حدثنا « اوفرمان » العالم الامريكى 
الذى زار مصر أخيرا وشسارك فى 


أعمال المتمر العلمى العربى 
الثانى الذى عقد فى القاهرة فى 
مسيتمبر الماضى » قال انهم يثقفون 
الامريكيين جميعا ثقافة ذرية ولكن 
فى حدود متفاوتة وعل, درجات 


لطلاب الدراسات العليا ٠‏ وخامسة 
مى الاكثر فى التخصص للبسحوث 
الذرية العليا 

فأين نحن من هذه المعارف الذرية 
وما برنامجنا فى نشر الثقافةالذرية 
بين الناس ؟ ان الذرة مع تناهيها 
فى الصغر انما هو عالم مستقل 4 
تتكون من نواة وسطى تثركب همى 
الأخرى من عدة جسيمات تربطها 
ببعضها البعض قوى كبيرة 2 ويدور 
بعيدا عنها سيارات فى مدارات 
محختلفة 2 كما ندور الكواكب السيارة 
حول الشمس ٠‏ أما اللنواة ب 
فجسيم شحنته الكهر بائية موجبة 
تدور حوله سيارات صسغيرة 
الالكترونات شحنتها سالبة » وان 
الالكترونات لتدور حول نفسها ممى 
الا"خرى كما تدور الأآرض حول 
محورها ٠‏ ويختلف تركيب النواففى 
العناصر المختلفة » وانهالا لتزداد 
تعقيدا كلما ارتقينا فى سلم العناصر 
فتئتر كب من عدد من البروتونات 
وعلددت من حجيسيم سسأت أخرى هى 
النيترونات تساوى كتلتها كتلة 
البروتون , وليس لها شحنة 
كهربائية ٠‏ ويدور حول هذه النواة 


عدد هن الالكترونات يساوى عدد 
مابهذه النواة من البروتوئنات بحيث 
أن هناك تعادلا كهربائيا بين النئواة 
وبين السيارات التابعة لها والدائرة 
حولها ٠‏ وتقدركتئلة البروتون بمقدار 
همرة قدر كتلة الالكترون 
وتنساوى شسحنته الموجبة شحنة 
الالكترون السالبية ٠‏ ففى عنصر 
البلوتونيوم كتلة النواة نساوىة؟؟ 
مرة كتلة نواة ذرة الايدروجين وبها 
4 بروتون ١55 ٠‏ نيترونا ويدور 
حولها 45 الكترونا سالبا أى بعدد 
ما بها من البروتونات الموجبة ٠‏ 
ويلاحظ أن 5١9‏ هى 4و + ١:0‏ 
وطبيعى أن يقصر الخيال عن تصور 
مدى صغر هذه الجسيمات المختلفة 
وكيف تنتحر 1 الالكترونات فىمدارات 
مختلفة حول النواة » صنع الله الذى 
أنقن كل شىء خلقه ٠.‏ 

أما العلماء الذين أسههموا فى 
كشف عالم الذرة فليس الى حصي 
من سسبيل ٠‏ قالنتائج العلمية !: 
هى سلسلة محكمة الحلقات» ونتتابع 
هذه احلقات منذ أقدم العصور حتى 
اليوم ٠‏ ولا شك أن عددا كبيرا من 
العلماء قد أدلى بدلوه بطريق مباشر 
أو غير مباشر فى كشسوف 
الذرة » ولكن علينسا أن نذكر 
بالاكبار والاجلال هؤلاء المحدثين 
الذينآأدانوا قطوفها منأمثال بيكريل 
وكورى وهان شترسمان وايئستين 
وكوكرفت والتن وفرهى ورذرفورد 
وغيرهم وغيرهم ٠‏ كانت الطاقة التى 
يمكن أن تنتزع من الذرة هى الحلم 
السعيد الذى راود خيال أمثالهؤلاء 
العلماء ٠‏ وقد حجسب اينشتين أن 


+ 


حراما واحدا من المادة يمك نأن يتحول 
الى 200000 ١‏ و سح ال من 
وحدات الطاقة وهى الارج أى الى 
020 56 كيلوات ت ساعة 
وتمتازالطاقة الذرية بأنهامركزة, 
وهى فى ذلك تختلف عن الطاقة 
التى يمكن الحصول عليها من الرياح 
أو الشمس أو البحر او البخر او 


مساقط المباه 
٠‏ على أن للطاقة الذرية فى | 
مزايا أعظم منها ة فى الحرب , فالنظائر 


الملضشعة عظيمة الا فى العلاج وفى 
الزراعة وفى اليحوث العلمية فى 
النبات والحيوان والكيمياء والطبيعة, 
مما فتح آفاقا بحلديدة فى البحث 


وتستخدم النظائر المسعة فى الوقت 
الحاضر فى الكيمياء فى فصل المواد 


حياة الذرة فى 1 سلواث ! 

نقدمت البحوث الذربة كنثيرا مئل 
أن ألقيت - تدبلة 0 على 
سية 06 ٠‏ ففى ل السنئوات 
العشر التالية 4 تضاعفت الممارقف 
المتصلة بالاشعامات والحرارة التيعثة 
من تفجير الذرة ؛ واصيح من اليسور 
التسكم فيهبا واستخدامهما كما 
بسستخاام الناني والكهريام . وامكن 
الإفادة من المواد المشعة فى كثير من 
البمحوث العلبية .وما زال المجال متسما 
أمام العليام للكشف عن فوائد «جديدة 

وتمشل الصور المنشورة فنا » مراحل 
التقدم الدذرىق السئوات السبع الاخيرة 


عن بعضها البعض ٠‏ فيوضع الخليطظ 
هدفا لنيوترو نا تمفاعلذرىء فتنشط 
المادتان » وطبيعى أن نتفاوت درجة 
نشاطهما الاشسعاعىي وبالتالىر بمكن 


الاش هاعا 1 
الفلوريسية وذلك لتعجيلها 08 تأين 
الغازات ٠‏ كما تستعمل فى 

فيتتيع الطبيب مسار النظي الشوفي 

جسم المريض » وبذا يراقب الدورة 

الدموية ٠‏ ونستخدم النظائر المشعة 
بكثرة لل مع لقان أمريكا ٠*ومن‏ 
م مصرأن! وجد بهام ركز للعلاج 
بهذه النظائر تحت اشراف اخصائيين 
مدربين فى مستشفى الدمرداش 
بالقاهرة ٠ويقول‏ العارفون ان الطاقة 
الذرية فى توليد القوى والكهر باءاقل 


سئة 1١948‏ : بعد أن تين العسلهمامء 
فوائد الطاقة الذرية نشط البحث عن 
مادة « اليورانيوم » وما زال الاخصائيون 
يبحثون قن تمبادر اجديدة لهده المادة فى 


كلفة من تكاليف الكهر باء الحالية ٠‏ 
فان انشساء محطة ذربة لاضاءةالقاهرة 
وادارة مصائعها سوف لاتتكل ف أكثر 
من بضعة ملايين من الجنيهات وتكون 
قوتهما ٠٠-رهلا‏ كيلوات ٠‏ ويقول 
الاخصائيون أن جراما واحدا من 
يورانيوم 590 أو بلوتونيوع)9؟؟ يكفى 
لتوليد طاقة قدرها ٠١ ٠١‏ كيلوات 
لمدة بوم ٠‏ ومع ذلك قلا يني خى أن 
ننسى أن المعارف الذرية تتزايد على 
مر الايام ومن المحقق أن مثل هذه 
المحطة ستصبح قديمة أو أثرية بعد 
مدة قد لانزيد على العشر سنوات ٠‏ 
وعندئذ قد نضطر الى تغيير تصميمها 
نتيجة للتقدم العلمى السريع * وعللى 
الحملة فمن المتدر أن تكاليف 
الكيلوات من الكهرباء الذرية يبلغ 
نحو صف التكاليف العادية ١‏ وعلى 


00 ا 00 


سنئة !١949‏ : أذذت إزدول تنئافس فى 
انتاج القئابل الذرية فاكتشف الاخصائيون 
فى أمريكا وروسيا طرقا جديدة لانتاجهسا 
(( بالجملة ») , ويقال ان الفريقين أننجا 
كميات تكفى لندمي العالم آذا نفست اللحرب 


ذلك تكون اللكهرباء الذرية أر.خص 
من الكهرباء الحالية ٠‏ فلعل من الخير 
اذث أن نفكر فى شراء ميحطات ذرية 

وانه ليكفى أن نعل أن الطاقة 
النائحة من جرام يورانيوم غتنتنك 
انشطاره تساوى نحو ١١9‏ كيلوات 
ساعة حرارة » وأن رطل اليورانيوم 
الطبيعى يعادل ١١‏ طنا من الفحم 
وأن طنا من يورانيوم ه؟؟ يعطى 
مليون كيلوات ساعة كهرياء 

هذه بعص مظاهر الطاقة الذرية, 
عرضنا للها فى هذه العجالة العابرة» 
فماذا عسى يكون موقف مصروالشرق 
العربى سس مله ا معارف الذرية 
5000 ومن هصذه التطبيقات 
الذرية فى الحرب والسلم » وهل م 
الخير لنا أن نقعد عن الاق بين 


سئة ,مؤا ؛ افتزحت أقسام عديدة فى 
اللستشفبات ومعاهد السحوث » للمسلاج 
بالذدرة » والكشف عن أثر العقساقي فى 
الجسمبتعريضها للاشعةثم تتبعهابالكشافات 


لذرية التى تعرف باسسسم ( حيجر » 


خشية ضص قد , يصيبنا أو خطأ نقع 
فيه ء أو تهيب تكاليف لانطيقها ؟ 
والجواب على هذا التساوؤل دلا » ٠‏ 
لأنه لاينبغى لنا أن تتخلف عن ركب 
العلم مهما تكن نتائجه » فان قعودنا 
لن يحقق لنا السلامة أبدا ٠٠‏ بل 
النقيض نحن أقرب الى السلامة 

مع الرفاهية والرغد 2١‏ ما نهلنأ من 
هذا الفيض الذرى ٠‏ نعم لاينيغىآن 
تتفعقبة مهما تكنفى طريقناءفلدينا 
ولدينا المال ولدينا الرجال , 
فلماذا لانتايم الدراسسات وننشىء 
املمامل ونرسصسل البيعوث 
ونسمترى الاجهزة والاأدوات ونبحث 
و تحرب و عمسلل وتضيس بف هف الى 
المعارف الذرية كما يضيف 0 ّ 
لجنة للطاقة الذرية , ايض 


مليون جنيسه ليكون تحت تصرفها , 
وأحسنت صحصسنعا بارسال ١‏ أبعوث 
تلو البعوث الى أركان الارض لتعلم 
فنوت الذرة وأسرارههما فى أمريكا 
وانجلثرا وروسيا ٠‏ وأحسنت 
بتخصيص جوائز مادية وأدبيةللطلاب 
المتفوة قين! لذ ين يتابعون دراسةالطبيعة 
والرياضة . ليتخصصوا بعد ذلكفى 
الشئون الذرية ٠‏ وأحسنلت باليدء 
فى شراء المفاعلات الذرية والأجهزة 
الذرية٠:‏ نعم كل هذا حسن + وكلهيدل 
أننا © نسير فى الطريق الواضحة 
المعالم المحددة الأهداف ءواذا نيح لنا 
أن نصنعالقنبلة الذد :ةفل لاتصيعها؟ 
وعند ذل بحسني الغرب حسابنا 
ولكن هذه التطنيقات لابد أن نسيانهاً 
بحوث ٠»‏ وللبحث العلمى تكاليفه 
الباهظة من أجهزة وأدوات ومعامل 


سئة 146١‏ : نجحك التجارب الاوايى 
لنحويل الطاقة الذرية الي كهرباء . دتري 
مجموعة من المصابيج » قوة كل ملها مائة 
كيلووات » مضاءة بتبسار مستخاصس من 
الطاقة الذرية في أحد معساهد القرب 


45 


سئة 9619| : مدفضع ذرى يرمز الى 
الاسلحة العديدة الذرية التى 7 
السئوات الأخيرة » تلراوس أحجامها بي 
حجم المسدسات ا وحتجم المدام 
الضسخمة التى تلقى الغذائف الى هدى بعد 


ومكتبات ٠‏ فلا ,ينبغى أن نضن بال مال 
على العلم ورجاله ٠٠‏ فلننفق, فى هذا 
السييل بسخاء » فالعلم هو القوة 
والقوة هى العلم ء والعلم وسيلتنا 
الاولى والا"خيرة لنحيا حياةحرة كريمة 

لقد طاليست غير مرة بانشاء وزارة 
للبحث العلمى تختص به دورُسواء, 
ويكون لها من ميزانية الدولة حظ 
معلوم » لاينبغى فى رأيى أن يقلعن 
عشرة ملايين جنيه » وينبغى أن تتحرر 
فى شئون الصرف من الروتينزالمعطل 
القاتل » وينبغى أن يحشد لها خيرة 
أبناء مصر من العلماء 2 وأن يزودوا 
بكل مستحدثات العلم من أ.بهزة 
وأدوات ومعامل ومكتبات 2 ويثتبع 
هذه الوزارة المعهد القومى للبحوث 
ومعهد الصحراء والاقسام الفنية 
بوزارة الزراعة والمعامل الحكومية 


"وي : محطة للطاقة الشرية تنشا 
١‏ مرة فى التار يخ تولد قوة تثراوم بن 
خمسين ألف كبثوواتءوماثة الف كيلووات» 


وقد تمت جميع الاعمال المنصلة بها آخيرا 
ويرجى الاننفاع بهذه القوة فى ادارةالمصانع 


ا منبثة فى المصالح المختلفة ء والتى 
يكاد يقضىعليها الروتيزلانها لاتتفرغ 
للبحث العلمى أبدا 

اننا بذلك نكون قد خطونا الخطوة 


الأصيلة الثابتة نحو بناء مجدنا 


العلمى الذى يتبعهة حتثما التقدم 
الاقتصادى والحربى و هذه 


الوزارة القنبلة الذرية ان رأت فى 


ذلك لخسيرا 2و تصنم قنابل 
ايدروجيئية وكوبلتية وما آليها_ان 
رأت ضرورة لذلك, وستساير الرركب 
العلمى على كل حال » ولا نترل, آبناء 
السلاح من دول الغرب ٠‏ التى تبيعه 
بوما » لتمئعه أياما ‏ وتحلله عامسا 
لتحرمه أعواما »وعتدئذ سيبئى أبناء 
مصر مجد مصر ويعيدون أمجاد 


الفراعنة والعرب الأكرمين 


سئة : ظطلتك البحوث الشاصة 
مسرا حنى سلة 
ثم أذبعك تفاصيلها , وآخنت 
الدول تسابق فى انناج هذه القنابل التى 
تثير الفزع فى نفوس اكثر العلمهاء تفلؤلا 


نف 


ان ما يحبينا فى الشرق فى هذه الآوئة » هو ذلك الوعى 


ف له 


الملتشر دين شعوب ولدات من جديد > سعك إلى الخرد 


بة 


فيلغنها » واحثلت مكانة كريمة بين دول العالم الحديث 


بعل الدكتور راعوند ما كلين 


مدير الجامعة الأمريكية بالقاهرة 


معظم الأشياء التى قسر النفوس 
ويطرب لها الاأملون فى الشرق 
الأورسط » تبعث السرور فى تفوسيئا 

الجو فيه بلغ أقصىمايمكن أن يبلغ 
منالجمالو الابداع : فالسماء صافية, 
والشمس مشرقة فىكلأيام السدة. 
وهذا وحده نعمة ليس بعدها نعمة 
لمعتادى الاجواء المتقلبة ٠»‏ الذين 
لايكادون يرون أشعة الشمس لكثرة 
البسسحب والغيوم ا 

والالوان الهادثة « القدسة » .٠‏ 
التى أضفى عليها الزمن بهاء وروعة, 
ترى فى كل مكان ٠١‏ انها أآلوان 
المادة الطبيعية ‏ تعرض بأمانة وبغير 
تزويق , سواء أكانت ألوان الكشب 
أم آلوان الحجر أو التربة 

وكل شىء فى حركة دائية وخاصة 
فى الريف٠لقد‏ حسبنا نحنالغر بيين 
أن الشرق ب ومن بينه بلاد الشرق 
الإوسط ‏ يغلب عليه المبلالى الدعة 


بل الى الكسل , ولكنا كنا فى ذلك 
واهمين مخطئين ٠‏ فالفلاح وزوجه 
وأبناؤه وبناته وماشسيته لا يكفون 
عن الحركة + وصذه الحركة حكيمة 
منظمة تنطوى على الصبر والعزيمة 
و 

ان هذه الأشياء قد تبدو سطحية 
ثانوية » غير أنها تسترعى اهتمامناء 
ونجعلنا نشعر بالغبطة لاننا حضرنا 
الى هتنا 

ل 

وثمة أشبياء أخرى . أعمق قليلا 
مما سبق تزيد اهتمامنا وتضاعف 
سرورنا * ان الحياة هنا مثلا ب 
مزيج عجيب من القديم والحديث , 
فالواحد هنا بحس أن صفحات الماضى 
لا تطوى فى مصر » وان اليوم فيها 
يتداخل فى الامس , وتكاد أصوات 
الامس اليعيد نسمع > ومناظر الماضى 


السحيق ترى واضحة مجسمة 

ولعل الحياة فى الريف تدلل على 
ذلك بوضوح أكثهر ٠‏ ان البيوت 
والملابس والادوات ووسائ لالمعيشة, 
وطرق الزراعة ومو اسم الغرس 
والحصاد » تعكس جميعا جوانب من 
الحياة فى العهود القديمة * وصذه 
كلها مرتبطة بالنيل » والنيل يربط 
بين المناطق الجبلية فى أعاليه وبين 
البحى 2 وهع ذلك تنتشر الحاصلات 
الزراعية فوق سطع الارض ١وانتاج‏ 
الارض بدوره يملا الوادى 

زع 

ان الطلبة المصريينيغادرون النيل 
راحلين الى الجامعات فى أبعدالبلدان, 
ثم يعودون ومعهم قطعة من العالم 
الاجنبى ٠‏ وطلبة الخارج يفدون الى 
هنا » ثم يعودون الى أوطانهم ومعهم 
قطعة من مصر 

انالصناعة والتحارة والعمارة ٠٠‏ 
والكثير من مظاهر الحجياة » نعكس 
الآن أضواء من العالم الخارجي , 
وتمزج بين الجانب العصرى والجانب 
القديم فى هذا البلد المبارك العظيم* 


ومثل عمذا المزجح يضيف الىالحياة هنا 
عمقا لستهوينا ام نفوسسنا 


ان القديم لا بنيذ. لآنه قديم ' ولا 
هو يقدس للسبب عينه ٠‏ والقدرة 
علىالمزج بين القد بم والجد يد والاحتفاظ 
بخصائص كل هنهما وجماله ,2 هى 


السر فى أثنا نحب الحساة هنا 

وأكثر من ذلك أعسية : وأدعى الى 
حبنا لهذه البلاد فى هذه الآونة 
بالذات» ذلك الوعى المنتشر بي نشبعب 
ولد من جديد ٠٠‏ سسعى الى الحررية 
فبلغها » واحتل . بفضل قادته 
الابطال رجال الحكومة المحاضرة ‏ 
مكانة كريمة بين دو لالعالم الحديث» 
لقد خلق حريات جديدة والدمج فى 
مسئوليات جدديدة ٠‏ ومن بواعث 
السرور أن يكون المرء فى بلد يبخلق 
لنفسه كيانا جديدا وشعورا بالقوة 
والكرامة , فى وقت تعددت فيه 
الفرص »2 كما تعددت الواجبات 

ا 

ومما يبعث على الغبطة والارتياح 
خاصة : أن يساهم المرء بنصيب مب 
مهما يكن هذا النصيب ضثيلا ‏ فى 
البرنامج التعليمى لمصر والشرق 
الاوسط ٠‏ فهدذا اليلد كأى يلد 
آخر ‏ سوف يعتمد أولا وأخيرا على 
أبئائه وأهليه ٠‏ فهم عماده الاول 
ورأسماله ٠‏ وأملهم يتركز آخيرا فى 
أنفسهم ٠‏ فلا بدأن يثقفوا 08 
بالقدر الذى يمكنهم من التمشى مع 
نواحى الطجياة الفسيحة التى أمامهم * 
ولا شك فى أن المشاركة فى خلق 
زعامة قوية قادرة أمر حيوى شديد 
الاهمية ٠‏ ولعل هذا أكثر من أى 
شىء آخر هو مبعث حبنا للشرق 
الاوسيط 


1 


خربطة تبين مدى انتشارةورات 
الشعوب فى غختلف آرجاء افريقا 
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.ريا سائرة نسو الاستقلال وال الاستعمار . وهذه النهضة 
هي أعظم احداث امو راع موسي اله بين 


و 


ول 


موجنب اللمورية .. الى الأاماءم 


فى « يوجاندا » يالقرب من منابع 
النيلوهم يدقونالطبول ويرقصون» 
لأنهم نجحوا فى اعادة زعد نعد 
أن نفاه الحكام البريطانيون عن البلاد 
عدة عامين 

وعقد الزعيم رجال الادارة 
البريطانيين اتفاقا يمنح البلاد قدرا 
كبيرا من الاستقلال الذاتى + وكان 
هذا الاتفاق بمثانة انتصار لهء, 
وللوجة الوطئية التى أخذت تغمر 


اصطف عدد * الشعوب السوداه فى القارة الافردقية 


لانهاء عهود الاستعمار 

لقد اكتسح الاستعمار افريقا 
خلال القرن التاسع عشرءكما أخضع 
معها أكثر من 8١١‏ مليون نسمة 
يمثلون السكان فى أكثر من ثلث 
الكرة الأرضية + ولكن الحربين 
العالميتين الا'خيرتين ذهبتا بكثير من 
الدول الاستعمارية ٠‏ وكانت الخرب 
الآخيرة سسبيا فى ١تحسار‏ مومية 
الاستعمار الانجليزى والفرنسى 


والهولندى , فظفر بالاستقلال خلال 
مليون نسمة 


ان افريقا تزيد مساحتها علىأربعة 


أمثال مساحة الولايات المتحدة , 
وده م عددك سكانها نحو 8 امليون 
نسمة ٠‏ وقد بلغشتالآن ذروة جهادها 
فى سببيل الاسستقلال والتحرر من 
ثير الاستعمار ٠ويعتبر‏ يعقىالساسة 
همذه النزعة الافريقية الى التحرر 
والتخلص من الاسستعمار من أعظم 
أحداث القرن العشرين » بليعتبرها 
آخرون أعظم أحداثه على الاطلاق 
وعيثا تحاول قوى الاسستعمار 
الغربية الآن وقف هذه الحركة ٠‏ ومع 
أن الأمريكيسين يتظاهرونتب بحكم 
تقاليد بلادهم ومهيولهم العاطفيية ب 
بالوقوف الى جانب الشسعوب المغلوبة 
على أمرهها » فالواقع انهم يسايرون 
الحكومات الاستعمارية فيما تزعبه 


داورية انجليزبة تقوم بتفتيثي مواطن افريقى بكينيا 


من أن معظم أرجاء القارة الافريقية 
تحرير هذه الشعوب الافريقية يعنى 
حرمان الغرب روات طائلة منالمواد 
الخام الحيوية ٠‏ فمن افريقا يستخرج 
4 من ماس العالم كله , و9"نز 
هن اليسورانيوم و-0/ عن الذهب 
و9" / من النحاس ونسية كبيرة من 
الصفيح 

و يعتقد بعضص ساسية الغرب أن 
الفورات المنتشرة في افريقا الآن 
مستعمر اتهم - فقد أجرق همسذا 
التقسيم دون مراعاة لجغرافية البلاد, 
حتى لقد أصبحت حدودها تفرق 
بين أبناء القبيلة الواحدة أو اللفة 
الواحدة 2 فضلا عن التفريق بين 
العادات والتقاليد المتشابهة 


[ عن محلة « نيوزويك » ] 


هزت الجريمة القرية من أولها الى 
آخرهاءومن أكبرها حتى أصغرها ٠ ٠١‏ 
فالقتيل شاب منخيرة شبانهاووحيد 
أمه وآبيه ٠‏ والقاتل ولد فى الثالثة 
عشرة من عمره »2 والرابم بين ثلاثة 
اخوة وآخت ٠‏ ووالداه من أعيان 
القرية نسبا وغنى ونفوذا وطيب 
أحدوثة 

الا أن الذين عرفو! القاتل عن 
كثبراحوا يتحدثون عن فعلتةالنكراء 
كما لو أنها لم تدهشهم ألبتة ٠٠‏ 
فكانهم كانوا يتوقعونها 

اتذكر يا أبا عساف ماقلتهلك 
منذ عام تقريبا ؟ ألم أقل ان هصذا 
الشقى سينتهى بارتكاب جريمة 
فظيعة ؟ وهاهو قد لرتكيها ! 

هكذا كانآبو عزيز يخاطبجاره٠‏ 
فيجييه جاره : 

وأنا ٠٠أما‏ قلتلك يا أباعزيز 
انه سيكونالسيب فىخراب والدية؟ 
خسارة ٠‏ انهم أناس طيبون ! 

وتقول أم فارس لام شديد : 

عذا الولد كان تحسامتذولادته٠‏ 


بقل الأستاذ ميشائيل نعيمة 


ألا تذكرين أن خير بقرة من بقراتهما 
فطست فى الساعة التى أطل فيها 


من بطن أمه ؟ 
فتن كى أم شديد شهادة حارتها 
بقولها : 


بلى ٠٠١‏ بلى٠‏ ٠وأنا‏ كذلك تنبات 
من زمان أن هذا الولد سيجلب كل 
أصناف البلايا لوالديه وللقرية ٠٠‏ 
ان الارض تثئن هن شيطناته 

وتنتهىالجارتان بالتفجع عل ّالقتيل 
وشبابه ووالديه > وبالتقسى 
القاتل ولوم أبيه وأمه لانهما لم 
بحسنا تأدبيه 

والواقم أنصيحىولد ولاكالآولاد 
٠٠‏ فهو يكاد يكون فلتة هن فلتات 
الطبيعة ٠‏ اذا وقعت عيتك عليه 
أيقنت فى الحالأنك امام قرخمصارع 
أو ملاكم + وامام أحجية يصعبعليك 
حلها ٠‏ فآنا ينعدو لك الصيى كما لو 
كان ملاكا فى زى انسان *٠‏ وآونة 
كما لو كانعفريتا من عفاريتسيدنا 
سليمان : رقبة قصيرة وغليظة ٠٠‏ 
منكبان عريضان+ ٠‏ ساعدان مفتولان 

عه 


جسستهما حسبتهنا من المطلاط 
الصلب ٠٠‏ كفان سمينتان وأصابع 
قصيرة اختفت عقدها تحت طبقة 
كثيفة من اللحم والعضل ٠‏ اذا وقف 
وفرشح صعب على اثنين منأترابه 
أن يزحرزّحاه من مكانه + وقد حاول 
الكثير ممن يفوقونه سنا أن برموه 
الى الارض فباءوابالفشل 

لعل أغرب ما فى صسبحي شكل 
رأسه ٠٠‏ فهو أشبه ما يكون بالكوز 
الفاحم الواقف كالمسلات ٠‏ فكانه 
ريش القنفف 2 تأبى الشعرة منه أن 
تلتصق بجارتهاء أو أن تتعانقوا باهاء 
أو أن تنحتنى بميئا او بساراء واغرب 
هن شكل رأسه وشعرمه بشرة وجهه 
البالغة فى السمرة وقد تخللتها بقع 
رمادية اللون نبت فيها ما يشضبه 
الزغب أو الوبر + أضيف الى ذلك 
أذنين بالغت محارتاهما فى الصغر 
والتصقتا بالعظوفلا تمر قشة بينهما 
وبيئة ٠‏ أما العيئان فمستديرتان » 
صغيرتان » وبلون الليل ٠‏ وآنت اذ 
تنظر اليهما لاتندرى أهما تبسمان 
لك + آم 'نسخران بك » أم تتطلعان 
الى أبعد متنك » أم تفكران في مكيدة 
توقعانك فيها١٠الا‏ اذا اتفق لصب 
أن يضحك ضحكتةالعالية » المدوية* 
فالعيئان اذ ذاك تتقلصان ويعلوصيا 
شىء من البريق > ثم لا تليثان أن 
الموصول وقد اشتركت فيه جميع 
الجوارح اشستراكا عفويا لايقيده زاجير 
أو رادع 

لقد أعجز صبحى والديه ومعلميه 


خ» 


٠‏ فهو فى البيت لا ينفك يخاصم 
اخوته واخقه : ولا يذعن لأآمر من 
أوامر أمه وابيه » الا اذا كلف عملا 
من الأعمال التى تلاقىهوى فى نفسه 
قهو اذ ذاك ينكب على ذلك العمل 
انكباب المتعيد على الصوم والصلاة» 
ولا ينفض مته هده ستى يأتى غلية 
فى الاتقان ٠‏ وهو قى المدرسيمة 
مبعث قلق داثم لمعلممة 2 لا بتورع 
عن لطم هذا من رفاقه ورقس ذاك ٠‏ 
وهو يخلقالآأسباب حيث لاأسباب»٠‏ 
ولا بردعه عنطيشه وآأذاه أىقصاص 
مهما يكن صارما ٠‏ فكم من همرة 
انهال عليه معلمه . أو أمه وايومه , 
تند عنه صرخة « أ » ٠‏ بل كان 
يتحدى ضاربية بأن يكت ف يديمخلف 
ظهره 2 ويعرض لهم جسمة: ويصيح 
بهم عاليا : « بعد ! بعد ! اضرب 
بعك ! » 


اس 
صبحى ٠‏ فقد كان فى بعضدروسه 


كالفار فى قفص من زجاجء لايستطيع 
أن يقضم منه شسيئا ٠‏ وكان 5 


والحساب ٠‏ أما البرية بما فيها هن 
قبا وطار وحيوان فكانت أحبشيء 
الى قلبه وفكره + فقد كان يحسب 
البيتوالمدرسة سجنابواليرية جنة* 
وفى بعض الأحيان كان يدعش والديه 
ورفاقه ومعلمية بصنع أشياء طريفة 
تنم عن خيال خصب وذوق رفيع ٠‏ 
من ذلك فراشات صتعها من الورق 


00 ولونها بألوان تضارع ألوانها 
٠‏ وعصفور حفرهم من 
0 اذا الشرنة عسينة ع من 
الطبيعة ء الا انه لا يزقرق ولا يطير 
وكان من الصعب كذلك أن تحكم 
على أخلاق صصبحى ٠١‏ فهو يمقت 
جاد! فى قوله » ومتى يكون مازحاء 
وثراه أحيانا أعند من بغل حرون ٠‏ 
واحيانا أطوع من الحمل الصغير 
فتجزم انه بغير قلب ١‏ أو ان قلبه 
من صوان ٠٠‏ فهو بقسو منتهى 
القساوة ٠‏ 00 0 
أنة الهاية ١‏ والرقة 
و ا فكي 7 التقى مرة 
بولد على حافة بركة وفى يده مرسة 
يشدها الى فوقثم يدفعها ذاتاليمين 
وات اليسار , وقد غاب طرفها 
الآخر فى الماء * واذ سأل الولد عما 
هو فيه قال انه جاء بهرة ليغرقهافى 
البركة ٠‏ فما كان هن صبيحى الا أن 
اختطف المرسة من بده » وحدذ يالهرة 
سرعة ورشاقة + واذ وجد أن بها 
رمقا من اعناة نل «العقدة عن عنقها 
ووضعها على مهل فى الشمس ٠*‏ 
أخذ المرسة وعقدما حول عدق الول 
وقذف به فى المأء » وعو يصيح 
آأتريد أن تتذوق طعم الذرق ؟ 
هكذا يكون الغرق يا نذل > طيبهو 
الغرق ‏ ابه ؟! 
وكان من حظ. الغريقأن مر رجل 
من هناك فى تلك الساعة فأنقذه 
ومرة أخرى صادف صيحى أحد 
ا 0 5-0 


بعد أجنحتها بالريش كرف 
على الذهاب معه الى حيث 
الشجرة التى كان فيها العش ٠‏ ثم 
أكرهه عل تسلق تلك الشحرة ورد 
العشس والفراخ التى فبه الى حيث 
كانت ا ٠‏ وعندما نزل الولد 
من الشجرة + التزع ضنبحي سنا من 
يجلده حتي كاد ينع روحه من بين 
جنبيه ٠+*حينثذ‏ أطلقه قائلا : «اذهب 
الى أمك وقللها : هكذا يكون نصيب 
الأوغاد الذين يزعجون الفراخ فى 
أعشاشها ويفجعونوالدة ف ىأولادهاهء 
سس 

واتفقأنأصيب صبحى _بالحمى ٠٠‏ 
وطال مرضه وتعقد حتى كادالطبيب 
والوالدان أن يقنطوا من شفائه * 
ولكنه تغلب فى النهاية على الحمى :٠‏ 
وأخذ يسترد عافيتة بالتدريج بوما 
بعد يوم ٠‏ وعندما أذن له الطبيب 
بتناول قليل من اللحم » عن لوالده 
أن بصطاد له ا ا 
الوالدة العصافير وجاءته بها على طبق 
صيني وهى تحسب أنه سبيهشس لها 
ثم أى للعصافير ‏ وسيلتهمها بعينيه 
قيل أن يتناولها بيديه ويسحقها 
بأسنا نه ٠١‏ للا انه ما وقع بصره عليها 
حتى قفز من سريره كالمجنون »2 
ورفس الطبق بما فيه ٠٠فطار‏ بعيدا 
وهوى الى الارض حيث تبعثر شظلايا 
0 العصافير التي فيه * م 
راح يشتم أمه وبعر بد وآمه #نتسمرة 
مكانهاكالمصعوقة » لاتدرى ماذاتقورل 
أو تفعل » ولا كيف تفسر ما تسمع 
وترى ؛ 


فيا 


عصافير؟!٠٠ومن‏ الذى طاوعته 
يده على قتلها ؟ ليتها تنكسر ٠‏ واليد 
التى نتفتها وشوتها ٠‏ ٠ليتها‏ تنكسر 
كذلك * تريدوننى أن آكل لحم 
العصافير لاسترد ما أكلتة الحمى من 
لحمى ؟ تريدوننى أن أشوى الحمى 
بالتار التى شويتم عليها صطلذه 
المخلوقات الجميلة + البريئة ؟ يا لكم 
من مجرمين ٠!‏ 

وانبطح الولد عل سريره » وعضص 
وسادتنه. وتفجرت الدموع من عينيه, 
فانقطع صوته وداح ينتفض , 
حسمة كمن راكمته البرداء » حتى أن 


السر بر من تجتنبه كان 0 0 
ذعرت الوا للمشهد الغر بيب 
الذى فوحثت به » واتعقل لسبانها 


لشدة ذعرها » وخشيت أن تعاود 
الحمى ولدها + فانكبت عليه تقبله 
وتمسح دموعه ء وتحاول أن تهدىء 
من روعه ء وأن تنعدر له عما بدر 
منها ومن والده > قائلة ان شيئا من 
ذلك لن متكرو فى المستقيل ١‏ ٠وانها‏ 
سنتصكى الى الله ليغفر لها ولزوجها 
اساءتهما الى العصافير سي * 
فقال الولد وحمو ينشسج : 

الو كنتما والذين على شاكنتكما 
تعر فون أله أو تخشونه لما قتلتم 
العصاقير التى خلقها بهجة لكم ٠٠٠‏ 
تأكلون ‏ لجم العصقور وهو لايسد 
جوع فأرة كلوا أغانيه ٠‏ كلوا 
ألوائه ٠‏ كلوا خفق جداحيه ٠كلوا‏ 
وداغتهة وطهارته ٠٠١٠+‏ 

واختلق بدمعة قما يستطيع 
أن يفوه بكلمة بد 7 

لقد وقع ما كانت تخشاه الوالدة 


٠‏ فأصيب صبحى بنكسة قوية من 
بعد ما كان من أهره مع العصافير 
المشوية » الا انه تغلب على النكسة 
كذلك ٠‏ وعندما أخحد يسترد قواه 
طلب الى والدته أن تنقل سريره الى 
حائب الشباك ليتسنى له تسريح 
بصره فى الطبيعة السائرة فىهو كب 
الخريف ٠٠‏ فكان له ما أرادت ٠‏ وكان 
شياكه فى الدور الثانى والاخير 
من البيت ٠‏ وأمامه شجرة من الكرز 
أخصذ الخريف يلون أوراقها بالوان 
يس اله لك ار 
كل جانب 
نا 

كان التهار صاقيا ءدافئا ‏ وهواؤه 
فى منتهى النعومة عندما كان صيحى 
جالسا فى سريره قأبصر عصقورا 
على غصن من أغصان الشجرة التى 
بقرب شباكه ٠‏ وكان العصفور هن 
النوع الذى يدعونه « بو الحن » 
اختصارا لاسمه الكامل «أبوالحناي»٠‏ 
وللحال انفر جحت أسارسر الولد , 
والتمعت عيناه فى وارتكض قلبه في 
صدره » وراح يحدق الى العصفور 
مأخوذا حراكة من حركاتة 0 
فكانة فى خحشرة. ساحر ٠‏ أوف, حضرة 
روح هبط مزالاعالى القدسية ٠‏ وكان 
العصفور يقفز من غصن الى غصن , 
او الى الارض قينقر ثقرتين أو ثثلاثا 
ثم يعود الى الشجرة حيث يأخذ يهز 
ذنيةهة الرمادى » أى ينكثك تم مره 
القرميدى بمئقاره الدقيق » أويصفر 
صفرات خافتة »2 متقطعة تنسجم 


ا انك 
١‏ 

اد الولد بحركات العصفور 
وصفراتة » وماع قليه, وتخدر 
اإ حي سوقاف ا ال 
عليهة توقادية ربعي فنقاز» وعينيهة 
مثلما بات يخشى أن يطير منالشجرة 
ولا يعود * وعن له أن يكلمه بلغته* 
خافتة » حزينة ٠‏ واذا 
بالعصفور يستدير نحوه فيتأمله 
لحظة ويطير ٠‏ فائقيض قلبه ء وغامت 
عيناه مخافة أن يكون قدنفره لغير ما 
رجعة ٠‏ ولكنه ما لبث أن عاد ٠٠‏ 

الولد وصفر له هرة أخرى٠‏ 

فما اضطرب العصفور ولا طار + بل 
اقترب من الشسباك وراح يهز ذنيه 
وينكث صدره باطمثثان ويحدج الود 
منطرف عينه 

عندها ذهب صبحى الى أبعد من 
ذلك فجاء بقليل من الحب ورشه فى 
أسفل الشباك وراح يخاط ب العصفور 
آنا بالصفير وآونة بالكلام ٠‏ قيقول 
له : 

٠ ٠لاعت‎ ٠+ ثعال‎ 

٠+‏ حبك كثيرا يا «بو اعأن» ٠‏ صبحى 
ير فل أن نطظمماك + صبحى 5 0 
يقيلك ٠‏ لا خوف عليك ألبعة من 
صيحى ٠‏ معال ٠ ٠‏ تعال وكل 

ولكن « بو الحن » بقى حذرا طيلة 
ذلك النهار ٠‏ فكان نيب و برجم 
دون أن يقترب من الشسباك الابمقدار» 
وتوالت الأيام على ذلك المنوال الى أن 
كان يوم قفزفيه العصغور الىالشباك 
وآأخذف ينقر الحب الذى عليه * وبعد 
أيام بلغ بهالاطمئتان حدا لم يخفمعه 


بحسك 


من أن يتناول الحب منيد الولدالذى 
أصبحت ملك يمينه ٠‏ ققد كانت 
غبطته دصداقة بوالحن فوقمايستطيع 
أى قلم أو لسان ان يعبر عنه : 
وانتهى الآمر بالصديقين أن بات فى 
مستطاع مصبحى أن بأخذ العصفور 
فى بده ويبشيعةه تدليلا ولثيا ٠وذلك‏ 
فى نظر ه » كانالسعادةالتى مابعدها 
سعادة 

ذات يوم »م وقد خشى ضبحى أن 
يكون قد ضايقرفيقه بطول مداعبته 

» دفع به عاليا فى الهواء فرفرف 
اااي مسار ل له 
الشحرة ٠‏ وبغتة ستمع الولد طلقا 
ناريا ٠‏ واذا بالعصفور بيهوى الى 
الارض بلا حراك٠واذا‏ برجل بركض 
لاهتا وينحنىكيلتقط العصفور الفتيل 

فى تلك اللحظة + وبأسرع منرفة 
الجفن 2» قفر صبحى من الشسباك الى 
ظهر الرجل قبطحه أرضا ٠‏ وتناول 
حجرا كان بالقرب منه وراح يدق به 
رأسه وهو بصيح بأعل صوتة : 

خذها ! خدذها ! لاعشست تاكل 
العصافير ! 

وظل يدقرآسه حتى أخمدانفاسه 

وكان أن صبحىءفى قفزته تلك, 
قد كسر ساقه ٠٠‏ فحملوه الىسريره 
حملا ٠ ٠+‏ وعاودنه الحمى 9 فهو اليوم 
بيل الموت والحياة ٠٠‏ والمحكية تنتظر 
ابلالهة من مرضه لتصدر حكمها فى 


جريمته * وهو يهذى فى سريره فلا 
نفك يردد : 

- لحسدها إء٠ه٠‏ لا عشت تأكل 
العصافير ! 


ازا تعارالغ ب ما .- 


وما زاتعامنا م رالغيب ؟ 


0 الأستاذ همد خلف الله 
عميد كلية الآداب يجامعة الاسكندرية 


الشرق والغرب / يقطو 77 0 
مغرباً حيئا ومشرقاً حينا آخر . 


ومن الصعب أن نقيم عليه حدودا 


تفغصل بينمر حلة وآأخرى » أو تفرق 
بين مؤثر ومتأثر ©» فقافلة الانسانية 
كانت .. وستظل. دائمة التسيار» 
قائمة على التواصل وتبادلالمنافع. 
وقد اقتضت سسنة الله ف دن امقس 
أن نردهر حضساراتهم فى موجات 
يه ا 3 تر 4 ا 
سير هأ ب غادية ورائح هد 

ما تصب فيها الروافد من آثار الفكر 
والتحارب 6 وضرواب السسلوك 
والاجتماع 

الشرق أقدم تحضرا 
ولكن الشىء الذى تشهد بهعصور 

التاريخ 0 أن الشرق اأقدم 
0 الشر قبين فى مصر 
وآشور والهئد.وفيرها ب مقومات 


0 


الترقى فى الحياة الانسانية » كالكتابة 
والحساب ووسائل الزراعة والنقل» 
وحاولت أن تنفدل بتفت_كيرها الى 
قضايا الوجود والغاز الحياةوالموت» 
وقامت فى العالم الشرقى القدم 
حضارات وفلسفات 4 شغل الغرب» 
الحديث  _‏ ولا يزال ‏ بالكشف عن 
آثارها الخالدة غلنى مر الزمان 

ثم غرب مركز الاشعاع فىالقرون 
الحمسة أو الستة السابفة لميلاد 
المسيح » الى « أثيئاً » معلمسة 
أودبا » وواضعة الاسس الكبرى فى 
فلسفتها ودراساتها 4 وآداسا 
وفئونها ) فابتدات بذلك موجحة 
عالية من موجات التطور الانسانى» 
حمل لواءها الغرب وعرف الشرق 
بعد كيف لساك منها ») ويضيف 
اليها 

ومنذ الفىسئة من الزمان أضاف 
الشرق الى سلسلة دياناتهة حلقفة 
سماوبية حديدة » ما لبت أنعبرت 
الى الغرب واستقرت فيه ) وطبعت 
إمنه تطابعها الى اليوم ) وودثنت 


ب فيما ورثت ‏ حضارات اليونان 
والرومان » واونت تلك الحضارات 
بألوان تعاليمها وميادئها 
الشرق مصدر الثور 

ولم تمض على ذلك بضعة قرون 
حتى أضافت الشرق رسالته الالهية 
الاخيرة » فانتشرت فى فاق عام 
الشرفى انتشار مار الثوو فى الظلام 
وجمعت نحت أوائها مختلف اه 
وحضاراته ) ونسجت من كلأونك 
نظاما أنسانيا عاما قوم على مبادىء 
التوحيد والاخاء 0 والار تفاع بكرامة 
البشرية عن فوارق اللون والجنس 
والمقيدة والثروة 7 ثم أرسلت 
طلائعها الى أقمى حدود الغفرب 
المعروفة اذ ذاك » فائخذت من شبه 
جزيرة « الاندلس » وطنا غربيا لها 
بضمة قرون »© وانشأت فى «صغلية») 
مركرا تشع منه على قلب القسارة 
الاوريسهمة؛» ونشرت 
ما شاءوت اما ختريات 
أهلها أن تنشر من أضوام 
الفكر والعام © وفتحتثت 
أبوابي معاهدها ومكتياتها 
لطلاب الممرفة من أرجاء 
أوربا » واحيت الغرب 
تراث الافريق الغلسغى 
بعد أن تركت عليه طابعا 0 
من جهصمود مفكر هما 


وعلفائها . وبذلك أضاف الاستاذ. مسحيد للف الله 


الغرب الى قائمة معلميه أسبماء 
« أبن سينا » »6 و « أبن رشك # © 
و « الرازى »6 و «جابر» و«الغزالى؟» 
و « ابن عربى »© و « ابن الهيثم 6 

و « أبن خلدون » وغيرهم . ولم 
يأخذ السرب عن الشرق دروس 


الفلسفة والطب والكيمياء والفلك 
والرياضة فحسب »؛ ولكثه تأثر بما 
نقل اليه من أدب الشرق فى قصصه 
وأشعاره ؛ ولياليه واسسماره © 
وأساطيره وخياله » وفروسيته 
ومغامراته 6 فسرت ف آدآابه ردح 
جديدة كان لها صلاها فى عصر 
النهضة الأوريية . وقد تكفل 
بانصاف الشرق فى هذه اللواحى 
طائفة من الباحثين المحدثين فؤأوريا 
وأمريكا » ممن درسوآا تراث الفكر 
الشرقى فى مختلفا مفلاهره 6 
وسجلوا ما كان له من فضل وتآثير 
على الفكر الغربى 
فترة خمود وجهود 

وتدور عجلة الرمان دورتهسا ؛ 
فتخمد جذددرة الشرق قروئاء بطرت 
فيها تقدم الغرب > وتزدهر علومه 
ل وتقوم فيه مدنية جديدة 


: سمينتهن 

الحال على هذا الى أن 
تسبح الثرت ين نومه 

فى القرن التأسسع عشر 6 ويدرك 
تأخره عن ركب الياة ) فيولى 
وجهه شطر الغرب يتلقى على بديه 
منا البحث العلمى 6 وأساليب 
الاصلاح الاجتماعى والسياسى 6 ثم 
بحاول أن ستعيد مكانت» من -حل نلدة 


8ه 


فلا يلبث ان يصطدم بقيضة الغرب 
تحد من حركته وتعوقه عن السير» 
فيستجمعلها قوته ويكافح فتحرير 
نفسه » مستمذا الالهام من ماضيه 
الزاهر ومحده الغابر مصممما أن 
بحيى سيرته كما كانت فى عصورها 
الذهيية ؛ وأن يفوم بنصيبه فىترقى 
الانسانية الحديثة وتقدمها » كمسا 
قام بدوره فى تطور العالم القديم 
ماذا افدنا من الغرب ؟ 


هذا هو الحساب التار سختى الملحمل 
لتبادلالتاثير بين الشرق والغرب . 
والكتب © وأاقاض فيه العلماء 
والمؤرخون » فاذا نحن ركرنا نظرتنا 
فامرحلة المماصرة » وجدنا أننا ‏ من 
غير شك وقفنا من الغرب موقف 
المتعلم من معلمه .. قيعثنا طلاينا 
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الى معاهده » واستقدمنا علمافه 
وخيراءه الى بلادنا » وترجمئا 
علومه وآدابه الى لفاتنا » ونقلنا 

شتى الاساليب فى الثقافة وى 
التنظيم العمرانى » واستعرنا أحدث 
أوضاعه وطرائقفه فى الكم © 
واصطتعنا كثرا بور نه" عاداته ونظمه ف 
المعيشة والاجتمساع » وأفدنا من 
الاقتداء به فى تنظيم حياتتنا) 
وتجديدد فنوئنا » فاستكملنا ما كان 
بنقص تراثنا العربى من أدبالقصص 
والمسرح © وحررنا لغتنا من قيود 
الصناعة والرخرف ©» وخرجئنا 
بشعرنا من دائرة الاش خاص الى 
جمال الطبيصة واسرار الكون ) 
واتجهنا بموسيقانا وسائر فنوتننا 
نحو الآفاق العليا من تجطارب 
الانسانية ومعانى الحياة » وأصبحت 


لنا معاهد وجامعات ©» ومصسانع 
ومعامل »© ومؤسسات اقتصادية 4 
وانظمة مع الادارة والتشريع 4 على 
غرأر ما تعلمنا من الغرب فى مدئيته 
ألحديثة 

وكان لاتصالنا بالفرب آثار فى 
بعض نواجينا الاجتماعية والاخلاقيةة 
فد حاولنا أن نقلد بعض أممه ق 
الحرص على النظام وتقويم الزمن ؛ 
والاحتفاظ بالتق اليد الصالحة ) 
والصبر على الغمرات حتى ينجلين؛ 
وعدم الاستسسلام .لروح الياس 
والهزيمة ُ وتحاثى الاند فاع ورآع 
الاهواء والانفعمالات دون ترو أق 
تفكر » وقد غرنا ما أورثتنا عصور 
التآخر من موقف الجمود نحو المرأة) 
فاتحنا لها الآن فر ص الثقافة والممل 
والاشتراك فى خدمة اللجتمع 


ليس الغرب خيرا كله 
هذه درو س تعلمثاها من الغرب 
الحديث © أو قل : تعلمنا منه كيف 
نستعيد الكثير منهافى تراثنا الذى 
أغملتاه . ولكدما قد وصلنا 5 
تطورنا الى مرحلة أدركنا فيها أن 
دروس الغرب ليست خرا كلها » 
يشكو الغربيون انفسهم سسوعء 
نتائحها »6 ويودون لو عادوا فيها الى 
سبيل القصد . وكثير منها يتصل 
بالعلاقة بين الرجل والمرأة » وبفئنون 
أللهو والمنعة والفراغ . وقد بهسرت 

أبصارتا يبر نقها 4 فأسرفئنسا 
أنفسنا فى تقليدها » ثم أفقنا فنظرنا 
فاذا هى منافية للصالح من آدابنا 
وتقاليدنا ومقومات كيآنئا الخلقى 
والاجتماعى . وعلمتنا تجارينا أن 


مدئية الغرب تنقصها عنساصر 
جوهربة ©» احتفظت بها مدنيات 
الشرق » وبنت عليها فلسغةصالحة 
فى الحياة »© وأن من واجينا نحو 
الانسائية أن نبشر بهذه العناصر ؛ 
وأآن نعلمها امم الغرب . وقد بدآ 
الغرب نفسه يتنه لهذه الظاهرة © 
ويستعين بعلماء الشرق علىدراستها 
ويسال : ما الذى يع أن بتعلمه 
من ثقافتنا وتعاليم اديائثاً و وآأخذ 
ا ياحثيه لود مو قف 
الموجهة فى عبية الشرق عع 
المعضلات الكبرى التى بواجهها 
الجتمع الحديث » وتحشد الوفود 
لبحثها فى النظمات الدولية 
الاسلام أسناذ الحرية 
والعدالة والكساواة 
وهئا برل الدرس الذنى تصضدر 
بالعرب أن يتعلمه اليوم من الشرق 
الاسلامى "ذلك هو الفهم الاصيل 
لحقوق ١‏ الانسان من حربة 5 
ومساواةواخاء 5-5 فانتار ب محاولات 
الغرب الجدبة فى تقرير هذه الحقوق 
تاريخ حديث »لا يمتف الى أبعد من 
القرن الثامن مشر » على حين قرر 


منل القرن السابع الميلادى » وجعلها 
جزءا مع عقيدثه م6 وركتنا دين 
رسالته ©» وطبق مبادثه فيها تطسيقا 
عمليا ف سياسة الافراد والجماعات 
حضارت» 
الحديث جاد فيما يدعو اليه منتقرير 
هذه الحقوق © وفيما يعقد من 
اللمؤتمرات ويصدر من الوثائق . 
ولكن دعوته تنقصها روح العقيدة 
والادمان التى تؤلف بجزعءا م نكياننا 
الفكرى فى الشرق 2 000 هذه 
الحديثة 20 مطابقة 0 0 
وححين رنشقف الغرب هذا الدرس) 
و فحسسن فهمه والعمل به 4 تسمتعقيم 
الصلات بين الشرق والشفرب ») 
فيجرى التأثير النافع من الجانبين 3 
ويفيد الغرب من معارف الشرق 
الحديث الناهض وفلسفاته » وفئونه 
وآدابه » وأخلاقه وتعاليمه» كما أفاد 
الشرق فى الائة والحمسين سنئة 
الاخيرة من ثقافة الغرب الحديث 
وطرقته العلمية وثمار عبقريته فى 
الفكر والاختراع 


0 


اسرائيل 
قال أبو تمام فى الخمر 2 وهذا البيت ينطيق أيضا على 


دويلة اسرائيل : 


وضعيغة اذا أصابت فرصة 


الزواج بالاجنبيات زواج يموزه الانسجامز قومى - 
عنه جيل شقى حائر تتنوزعه عواطف متفصسارية 


بايا .. والزواج بالغات 


قر الدكتورة بنت الشاطىء 
اللدرسة بجامعة عين مس 


ا وود ومهما يكن من تعصبى لمصربتى © فالحق أن مصر مصر الم 
تكن لتجرة علي انرا شاه اذ مأشوافى الشرب ب بكرو 
ماسب نوه ا اراد سكف 09 و 
بحيث لا يمكن أن بفسر الزواج بالاحنبيات اليوم » الا على آنه 
ضعف من شباننا أمام فتنة سطحية عابرة تخلب لب الاقرار» 


أو أنه شعور بالنقص أمام المصرية الجدبدة ف وعيها ورشدها » 


نوضوح عها 6 دون أن سر 
الغضب للمهانة التى 0 مزة 
الصرية وتؤذى كرامتها » 

تزوع مصرى من و ٠‏ ومع 
هلا اخاول قدر ما تطيق بشريتى) 
ليتناول اموضوع تناولا رزنا غير 
مسستثان 4 فيلتمس الاسساب 
والدواعى التىاغرت وما تزال تغرى 
نفرا من رجالنا » باترواج من غير 
الممريات © ثم يعرض النتسائج 


المترتبة على مثل هذ الرواج »6 
والآثار التى تنجم عنه »© فى الوطن 
والمجتمع والاسرة 


ا 


لم تنج هصر فى عصر من عصور 
تاريكها الطويل من ظهور الزوجات 
الاجنبيات قى المجتمع المصرى »© فمئدل 
فجر التاريخ © وهى تتعرض لهذا 
ف نطاق محدود © آثرا لاختلاطها 
بالعالم الخارجحى ٠‏ وقد رأىالو ادى 
صورا شتى لزوجات أاجنبيات ؛ فى 


"١ 


بوت تجار وجنود © بل ى 3 
بعض الفراعين »© لكن الآمر لو يكن 
تعدو ظاهرة طبيعية محدث لكلامة 
تتصل بالدنيا من حولها وتنتآثر بها 
وتؤثر فيها » وما كان ثمة خطر 
يخثى من الزواج بالاجنبيات فى 
مثل ذاك ابت الطبيعى جدود 6 
الجنيع الصرى يعتاصر جديدة 
وتحارب جنية » بل 
وتغدذى ثمادم ف 3 ل 
ولم تنقفرد فصر بهذه الظاهرة » 
فمثلهاأ محددث للاهم الحية فىمختلف 
: مراحل “تاريخ بخ » وقلما نجت متسه 
مة لعممدات أن 
الشعب أسوارا تعزله 0 
فتعرضه بهكله العزلة للانكماش 
والانطواء » وتحرمة الانتفاعبجديد 
من الدماء ومزيد من التجارب ' 
والمؤأرخون ب فيما أصام - 
سحلوا لنا احصاء دقيقا 0 
عدد الروجات الاجنبيات قالعصور 
القديمة »؛ لكن احتفاظ المصمرى 
بلو نه 00 وسمةة وطباعه رغم 
تعاقب الغراة عليه » د وحخدهة 
شاهدا على ان الزواج بالاجثييات 
قد ظل قرونا واد يجاوز 2-6 
الطبيعى الذى لا خطر فيه ولا شرر 
منه » بل أن بقام السسلالة الصرية 
الشبه بيئنا وبين أجدادنا الفرامين؛ 
00 الدليل ل أصدق الدليل 6 
على ن شخصية مصر لم تغن قط 
ف قغاصب ولم يلغها اجتنبى دخيل 6 
فعلى الرغم من تعرض مصر لصنوف 
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من المحن والوان من الغزو » ظلت 
هى هى : بملاأمحها العيزرة 
وشخصيتها الاصيلة 
لا اقول هذا حزافا » وانما تقوله 
الآثار المادئة الت لا تكذب؛ ل" 
من المؤرخين وعلماء الاجناس © من 
ليسوا مظنة التعصب لنا © وما هم 
منا ولا نحن منهم 
سم 
حتى كانت محنة الاسستعما 
التركى الذى ص حبه غزو منظم 
00 وآسع ‏ لما سرف 
الراقفى » فامتلآات سوت 
خوج اف الوص د 
والمدن الكبرى © بروحات تركيات . 
وما كانت مصر لتكترث بهذا ؛ فقد 
0 
الخاكم التركى ؛ والمتزلفين البسهع 
لذن الو أخذ صورةمهينة جارحة 
لشعور ١‏ بة ؛ حين صار الواحب 
من هؤلاء باهى بأن فى بيته زوجة 
تركية » ويعد هذا شرفا ما بعاده 
شرف ولو كانت من اماء القصر 
ومعتو قات لخدو ©» ومن هنا بدات 
مصر نضيق فعلا بزواج ١‏ 
الاجنبيات د ا 
الدم التركى فى السلالة المصرية »> 
ولا خوقا من ضياع معالم شخصيتها 
فما ضاعت قط فق أجنبى دخيل » 
0 فضبا من تلك المهانة الجارحة» 
مدعاة فخر © وما هو فى الراقع الا 
ضعة » ووسيلة تملق اللحاكم 


والتماس لرضاه 

وكظمت مصر غيظها علىماامتادت 
أن تغفمل من قدم الزمان » وأفمضت 
عينيها على القذى متناومة حتىظن 
بها الجمود والغفلة والرضى بالهوان 6 
وصبرت على 0 عر القصر وهو 


كم قد اضا منزلا 
وكم آنار مس خلا ! 
حسن وزان البلدا' 
لولا التسقى لقلت لم 
يخلق سواك الولدا ' 
وقول فى زينب بنى عثمان : 
تحذرنى من قومها الترك زيئب 
وتعجم فى وصفا كد يه 
ذكر الماسلين و 
بعر على عر الجمال ات 
وتسحب ذيل الكبرباء وهكذا 
بتيه ويختسال القوى المغلب 
وزيلب أن تاهت وانهى فاخرت 
افما قومها الا العشيم المحبب 
ولم ينس وهو صف « ملكة 
النحل 9 يرنو ألى الراة التركية 
فى تعظيم اذ يقول عن التحلة : 


0 2 


ثم اذا لفصر تهب فحأة 1 .فتلفظ 
هؤلاء الذين تمالوا عليها وظنوا بها 
الظنون ! 1 
2 ا 00 


على أن ظاهرة الزواج بالاجنبيات 
لم نتوار باستقلال مصر وبراءتها من 
الاسرة الالبانية الترئية التى ظلت 
تحسكههاً طوال قرن ونصف “من 
الزمان ©» فما نزال الظاهرة موحودة 
في المجتمع المصرى » وما تزال مصر 
تستقبل بين وقت وآخر » زوجحة 
بعد زوجة » من شتى الجنسيات 
ومختلف الالوان والاشكال ©» والاغلب 
الأعم فى هؤلاء أن يدخلن مصر مع 
شبابنا العائدين من بعشنات الى 
الخاري » وهو وضع محتاج الى أن 
ثقف عنده طويلا » لنرده الى اسبابه 
وثر صد نتائحه 0 
الزواج 3 0 0 عهد « يميد 
لمعي 00 ورا : ثم أخذ 0 
ابغاد البعئثات من شسابنا حتى جاوز 
النطاق الذى يمكن أن نعده طبيعيا 
لا خطر من ورائه » ومهما يكن من 
على الامتراف بأناكثر الذن تزوحو! 

نع أجنبيات قبل جيلنا ؛ قد كانوا 
معذور بن ٠.‏ أذ أن المرأة المصر يفقظلت 
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حتى عهد قريب +4 أسيرة الجدران 
مغلولة بالحاب » لا تدرى شيئأ عن 
العالمى خارج حدود دثيانا الضيقة 
الم ؛ فكان من الصعبه على 
شاب عأش فى الغرب وعرف نساءه 
أن بعوثت فيعاشر روحة أمية خاملة 
مغلقة الحسى مكوتة العاطقة ©) ومن 
1 ثم كان على مصر أن تجرع هذا 
الوضع على مرارته »6 فترى الصفوة 
من شيابها بتورطون فى زواج قام 
على اعتبارات مرتحلة 6 وتحت تأآثير 
اغراء صعب بعز معه التفكيرالسليم 
المتزن © زواج أعوزت» علنساصي 
الانسجام الروحى والتآالف المعنوى 
والمشاركة ف العاطفة القوميية وق 
الشعور الدينى ذى السلطان القاهر» 
فاذا راحت السكرة وجاءت الفكرة ) 
تعطل حر الجديد 6 ووحسد 
الزوجان نفسيهما غريبين متشاكر بن) 

لا يربطهما سوى رباط مادى واهن 

وما بنا أن نرثي لهما فى شظتهما 
المروعة 1 ا ُ فعلى كل 

ن نتيحة عمله 

ل 0 تصرفه 5 لكتنما نرثى 
للأبناء المظلومين الابر باء 

ففى هذا الجو المشحون بالتثنافر 
أو الكيت أو الندم 62 يلشآ 
شقى حائر من سل الز واجالمختلط» 
'نتوزعه عمواطف قومية متضاربة » 
وتتجاذبه مشاعر ديلية متباعدة » 
وتتقاسمه ثيارات نفسية متضادة ؛ 
النغس © وتحول بينه وبين الشعور 
بمقومات شخصيته فى الجماعة »6 


45 


والاعتراز دما عتز به زملذوه من 

0 ينتمى اليه ووطن امس 3 
نزداد تعدا بوجود مذلا 0 2 
فان احتمسسال الروحين عيشهما 
المشترك فى ظل التناكر والديدم 2 


والدين وس ل لجع المصرى 
وهو قول تكلبه الطبيعة وشغيه 
الواقع الذى يؤكد أن هذا التخلى 
لا مار الشكليات والمظاهر الى 
صميم الوجندان 4 وانلى لبسشر أن 
يصم آذنيه عن ندا دم بحرى ق 
عروقه 0 وآن بجرة3 شخصيته من 
نوازع الوراثة ؛ ويقهر فى كانه 
عوامل البيئة التى صنعته جئينا 
وتلفته وليدا ووجهته غلاما ويافعا ! 
بل آنى لانسسان أن يشى وطسا 
حلت فيه تمائمه © وديا تلقاه من 
الآباء والاجداد ؟! 
ان الزوجةالاجنبية اذا استطامت 
حقا أن ثبرا من ماطفتها الديئية 
والوطنية » فما هى الا شاذة © أو 
مارقة جاحدة؛ أو مرتزقة » وهيهات 


مثل هذه أن أما » وقد 
تحردت من الابمان با العليا فى 
طن ف 


5 الرام شسالها ار من الغتاة 
اللصرية فى عثرة الجهل وبلاهةالامية 
وأغلال الحصحاب » ككنها اليسسوم 


لا تستطيع أن تلتمس لهم عذرا 
وهذه الفتاة قد ل 1 
وحطمت القيود واستكملت حظها 
من النضج والثقافة والوعى 6 فضلا 
0 امتازت به من ضمير حى وخلق 
قويم ؛ بحي ل بمسكن أن يغسر 
الرواج بالاجنبيات اليوم, الا على 2 
ضعف من شباننا أمام فتئة شكلية 
تخلب لب الاغرار ؛ أو شعوربالنقص 
أمام المصرية الجديدة فى وعيويسا 
ودضدها ودقتها فى وزن الرجال 
منا كلاما م1 بردده 
الشبان عنعيوب المصرية الحديدة ٠‏ 
ولسث ابرئها من هذه العيوب »6 فان 
ثورتها الظافرة قد حرمتها التواضع 
والقنامة » لكنى أرثي للشبان حين 
بعالجون غرورها بالرواج م نأجنبية» 
وقد كانوا مرجوين لان بدراكوا 
العوامل النفسسية والاجتماعية 
والاقتصادبة التواحاطت دبنات هذا 
الجيل؛ فيحاولوا ‏ بثىء من الجهد ‏ 


الغرور طبيعة فى الفتاة الشرقية » 
وأنما هو أثر طاريم سرعان ما يزول 
حين تحف زوجها الكفاع ؛ وأذ ذاك 
تسترد سلامةفطرتها ولطف طبيعتها 
ولين انوثتها » وتغدو طرازا 0 
نادرا من الزواجات “؛ أذ تجمع فى 


أهابها بين عقليتها الوامية اللستحدثة 


وبين ليما من سحر الشرق 
مع ميراثها الطبيعى من 
سات 1 يعرفن غير التواضع 
والايثار والصبر والاحتمال 


كعم 15 يعبط 
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هذه مجموعة من الآثار التى نقالها الآثريوث 


الى أمريكا » وانجلئر! وفرنسا 


وثثانيا والدانيمرك وازطالية » واحتلت أكبر المتاحف فى عواصههاة الكبرق .. 


الغفرب من 
والتماثيل الفرعو نية الرائسة © نم 
اليه العيفك من اعضاء الهيثنات 
الاحسية ة المتعددة التى كانت تقوم 
ا الحفر والتنقيب فى المناطق 
الاثردة ؛ حين كان اهتمامنا بالآثار 
يكاد ايكون معدوما » ولم تكن ئمة 
قوانين رادعة منظمة لهذه الاعمال ‏ 
هذا الى أن جهل المسئولين حينفاك 
قيمة فده الآثار كثمرا ما حفز هم 
الاجحسية 3 ولم يتورع بعض الاحائنب 
المقيمين فى مصر عن سرقة الكثير من 
التحف النفيسة . وقد اعترف 
بعضهم بهذه السرقات 

واولا الاحداث الكثيرة التى 
أشاعت بين الغربيين الاعتقاد فى امنة 
القراعنة واتفعحام أرواحهم من 
المغتصيين وأثارهم 4 لد 
هذه التحف والآثار قصور الوجهاء 
والاثر باء ملهم 

ومن هذه الاحداث »2 ماروى عن 
تازوت خشبى بمثل احد الفراعنة ) 
محفوظ الآن بالمتحف البريطانى 
ذقلد اشتراه اتجليرى تلدعى 
دوجلاس مورى » . وبعد بضعة 


بندقيته وهر نتظقها ٠‏ واثناع سغر 
السفينة التى حملت هذا التابوت »6 
هرث عاصفة شدددة أغر قتها » وقد 
انقذ التابوث بأعحوبة . وبصسك أن 
ات ا 


راس لم و الومسيس الثاني . 
3 متحهف توريييو ٠‏ باإبطالي سسا 


الذى حفظت فيه » شبت النيران ق 
جانب منه بعد قليل ٠.‏ وكام احد 
المصوربن بتصويره »6 فيات منتحر! 
بعد أيام . وتوالت سلسلة المصائب 
التى حلت بأصحابه » قلم بجدوا بدا 
من اهدائه للمتحف البر يطانى ! 
وقد نقل عدد في قليل من 
المسلات »© لتشبت فى الميادين الكبرى 
بعواصم البلاد الاوربية والامردكية. 
وكانت مسسلة هينأن « لاكونكورد » 
ببار سنا حدى ١‏ لسلتين المقامتينامام 
الجرانيت الوردى » وقد قث عليها 
رمسيسالثانىأسماءهو القابهوسجل 
عليها أنه هو الذى شيك المعبدتكريما 


تمتسال ادر للمثكة المعرية الفاتئة 


للذله العظيم أمون ٠‏ وبواشتطون 
ولندن مسلتان أخريان يصوران 
عظمة الفن المصرى 

لقد بلع فن النحت والحفغن عئد 
تله الصربية اعظم مراتب الكمال 
فى تعبيره عن أحاسيسسهم وعقائدهم . 
قد كانوا يؤمئون بالابدية والخلود 
ويقدسون القوة والعظمةوالانسجام» 
فضمن الفئان المصرى انتاجه هذه 
المثل والاهداف ببراعة وقوةوآمانة. 
ومن هنا ؛ لم يكن عجيبا انزستهوى 
فنه القلوب وان بنظر اليه الغربيون 
نظرة اجلال واعجاب وتقدير 

وعلى هذه الصسفحات ننشر 
مجموعة هن التحف التى تزهو بها 
عواصم البلاد الاوربية والامريكية 


ا 


مسلة كليوباطرة امصرية , , الموجودة 


للاله آمون رع وتوت عل 
تور بسو باوطاب سسا 
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مجمسوعات متحف 
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ند 


وعام أثرى احغفل الروا: 
ريه بوك 
نتحف بروكلين بئيويورله 


حوار ,, 


سر الشرق والفسيل 
بقل الأستاذ محمد الأسمر 
الشرق : 
0 أنّها الغربه ماذا كرى ؟1 2 وأبن الالخوكة” بين الورى ؟) 
* ذكرت صاك اذى تشى ء ود ت الأخ م ال كرا ؟] 


9 أعطك 0 ال 2 ٠‏ وبدراً شو الى 
أ" أعطك امم غرساً ما لدكك وأثمر ما أتمرا ! 
11 أعطاك” الفى” حق ممت" احور وصوار من صوارا ؟1 
الغرب : 

أخى أيّها التكرق كنت الكريت 2 معى . بل تجاوزتة كير لكر 
وأنت أو الأشياء الأينث ‏ أناروا السييل” الكل الأمم 
وأنت” أقتة صروح العلوم وللفن أنتة رفست الحتل* 
و5 شيمة لك محودة الما لمان* جور 0 
خلليتة 07 الذى ا وم أتعلتّ* ميد 11 ته !! 


- 

فاذا غيل كلام الإلهو ومافا فيلك علو البشر»؟ 

وماذا ين 5 جمالة الفنورثي إذا كان طبعى" طبع" الخو ١‏ ! 
1 , كم اس لم سس 3 0 


حب الما فيالتبيلا جرلا بين رشداق؟ جرى النتهّر 
الطروب” » ولا أروى ولاينطق ظمى السسستمر 


أنا تمرت لاأحى فانك” 
إذا كنت مثلى قوبًا قأنت 
فإن ل اليه 6 قا3 


أنا أيّها الشرق' وحش الوحوثير 


وآيات على وإرن" أعجرت"' 
ولكشها وحى” شيطان ‏ عقل 
تعملتة ها جِشّة” ٠‏ كشها 
أنا لغرب اشرق ء كله اختراعى 
فمندى من العقل شد حير العقول ‏ 
الشرق : 
ألا أبّها الغرب“ لست الكّمر» 
فصلت على اشرق وحش * الوحوشر 
وأمطرت” أضاءً من يدكك” 
فَمَثُوا وقد طلعت" شمشي" 


وكانوا نامآ فأيقظاتهسم 


أفق أبّها الغرب” إنا صّحوثنا 
إلى ما أر دنا 
سنمضى بارا إلى ماابتغينا 
أفق* أنمها الغربة إنا اتتفضنا 
قشبصر عيناكة أث> الأسيت 


ل 0 
أخ لى تحذرهة قوق 
أراك أحا إلى هل لمق 3 
فلست” أرام رسوى أ كلق 


فويل” لمن" حل فى قبضق 


فليست بوحى أى .من عل 
به يتل انه امن" يتْشَلى !1 
إظلارك 6 وأنت مها تصطلى 
لوسك باشرق فى الراجّل 11 
ولكن" أعيش” ولاقلب" لى !1 


أفق' ٠‏ لست إلا شقيقاً متكره» 


ولاح المتسباح » وبان الطريق' 
أخى لاتكّن" فى لمبى الحريق 
أخى لاتكن' فى بحارى الغريق 
زلازلةت فشاك حق الفيق 
رى قد فهو حر طليق .! 


9” 


00 111 0 


001 ا 1 


قل السيدة أمينة السميد 


ما جلست مرة الى مصريين 
مثقفين 6 وتناول ال ببنناساه 
المرأة الغربية. 0 نيكم 6 
وسسبغون عليها من آبات امد ما 
بصورها للاذهان ف صورة 5 الانسان 
الكامل » الذى يستهدف الخر فىكل 
احساس يخالجه » ويحقق الخير فى 
كل عمل يأتيه 

والعادة ان سدا الكلام فى مله 
الجلسات بمئناقشة حول الحياة'ق 
الغرب »؛ لا تلبث ان تتحطسول الى 
موضوع المرأة » فيتسابق الجالسون 
الى ذكر هناقب الاوروبية أو 
الانجليزية أو الامركية : حسب 
الفلروف .٠ه‏ وبعددون مالا حصركه 
من محاسنها وفضائلها ؛ ثم ينتقلون 
من ذلك الى الملقفارنة بينها وبين 
المصربة » فاذا بهم ينهالون على 


مواطنتهم بالعجب من ألوان النقسد 
والتجريح ! 

وامام الهوة السحيقة 0 
بين اطرأئهم الغريسة وقدحهم فى 
المصربة 7 الشرقية 4 ممصححون 
المستمع اليهم ان النمساء فى بلادنا 
يختلفن مادة ومعنى عن بنسات 
جنسهن قٍِ البلاد التى نصفهما 
بالمتحضرة ؛ نفسياتهن غير نفسيات 
الفربيات © وعقلياتهن غير عقليات 
الغربيات » واهدا فهن بال مدل متعارضة 

فهل الامر حقيقة كما دصفون ) 
وهل الرأة هنا غير ها هناك”؟ 

الحواب قطعما بالنفى » وانا لااقول 
ذلك على سبيل التحيز لمواطتاتى » 
انما اقرر حقيقة لمستها بنفسىخلال 
رحلائى الكثيرة الى بلاد الغرب ٠‏ 
واعتقد انكل من سافرالىتلك البلاد 
غصد الدر سس و أل قبل (ىاعتبار 
لين » لابد ان يوافقنى على ازالمرأة 


يف 


هنا هى بذاتها هئاك ) والاختلاف 
الوحيد فى الشككليات »© التى تخذ 
فى كل بيئة لاحكام الحياةالقائمةفيهاء 
ونوع المنطق الشائع بين أهلها 
والضة بالشكليات نو |عالتصرفات 
التى تتمشى عادة درحةالحضارة 
ومسكوق ا 4 وطسيفة التقاليد 
القائية وما دمنا والغرب فيسير 
متشابهيين فق هذه النواحى » فطبيعى 


واذا شثنا أن نتجرد من عبادتتا 
للغرب »© ونتحرر من فعل مؤثراتها 
فينا » نجد المرأة عندنا وعن دهم 
مخلوقة واحدة فى تكويتلها النفبى 
والذهتىي +٠‏ انها الجنس الاضعف *» 
0 و 
القوة الرائفة يغريها به مر كبالنقص 


بة طريقتها ف التصر ف» 
قية طريقتها الاضرىي » وما 
0 الا مظيسير مطح :بعلن 
ورأمهة معدثا بشريا واحدا فى الأقدسكت 

انها حقنيقة لا جدال فيها ؛ ولكنها 
تغيب هنا احيانا ) لاعتيادنا أخسك 
الأموربظواهرها * وميلناالىالانتقاص 


1 7 


من شعورنا 


0 و-حشبارة 


من 
نتفوق الغرب عليئا 


 ”3 


الذى تجسم فيها بعدما متحتهسا 
حضارة' 5 بلارها حرباثك رئيسيسة 
اضطرت معها الى أن تخورض معركة 
الحياة مع الرحل القوى جنيا الى 
جنب ٠‏ ومعركة الحياق لا اشعصيية 
مرهقة » ومنافسة الرجل فيميادينه 
مهمة شاقة )© فلا غرابة اذا وحصدنا 
الفريية بالغ ى التدكر لشعفمناء 
لتوهم نفسها بأنها ند للجنسي الآخر؛ 


وتقنع الجتسن الآخر بانهليسالسيد 
الذى خلقته الطبيعة لها 


الغاية داتما الزواج 


وحياة المرأة فى رأبى مراحلثلاث: 
الشياب والنضج والشيخوخة ») فاذا 
أخذنا كل مرحلة على حدة »ودرسنا 
فيها احوال الشرقية والغربية » نحد 
المراة عندنا ما تكاد تدخل طورالصياء 


هدفا رئسسيا 
لحيالها . .وهي تعمل على بار هذا 
الهدف باجتهاد بدنعها الم ادها 
بأن الزواج تقدير اجتماعي ممتساز 

كذلك الحال فى الغرب » فامركة 
هناك تعتبر الزواج غاية الغايات ع 
وبالرغم من سبل ا التوا فرة 


حتىتضع فكرةالرواج 


وما يترقب على هذه الحريات من 
علاقات حنسية تحلهالهانقاليديلادها 
دوه مع هذ! كله نجدها تجرى ورأء 
الرواج بمنتهى قوتها» ولا 2 تترك 
جهدا 3 وتبذله فى سبيل اكتساب 
صغة المرأة المتروجة . وبذكرتي 
ذلك بحديث سمعته من عميداحدى 
الجامعات الامريكية التى زرتها خلال 
رحلتى الى الولآبات المتحدة ؛ اذ قال 


يستكهون 0 جامعتنا ») وسسمون 
شهادتها «,1,0» - وهما المرفان 
الآولان من كلمتى عقد الرواج باللغة 
الانجليزية ‏ لان الفتيسات م 
يصفوفها املا فى العثور على زوج 
70 تحقق لهن الامل » تركئنا ل 
واحدة متهن معنا أل النهابة ! 


725 


وسيلتان الى نهاية واحدة 

وكثيرا ما قابلت امريكيات أو 
انجليزبات أو فرنسيات » اكدن لق 
أنهن كن قبل الزواج يعملن فيوظائف 
ممتازة » ويتقاضين رواتب اكبر مما 
تتقاضاها أزواجهن الخحاليون,ولكنهن 
ضحين بالهئة الطيبةوالدخلالسخى 
فى سبيل تكوين أسرة 

اكيم من ذلك أن الجوهر واحد 

هنا وهتاك 6( فالشرقية والغفرية 
تستهدفان غرضا واحذا »© ولكئنهما 
تسلكان فى السعى اليه سبيلين 
يختلغان باختلافاوضاع مجتمعيهما : 
ففى الشرق تعمل المرأة على قتناص 
الرجل بالتجمل والزينة فى اطار من 
الخفر والحياء والتحفظ يظهرها 
ل ولو كذيا ب اق صسورة البراءة 
والزهد فى الرجال . ولا شك انهذه 
الوسيلة تتلاثم تماما مع طبيعة 
الرجل الشرقى الذي يقدس العفة 
فيمن دختارها زوجحة ») وبكره بحكم 
تقاليده اموروثة أن باكل من فضلاآت 
غيره 

اما الغربية فتنطلق فى سعيها الى 
الزواج على طريقة بلادها : تتجمل 
وتتزين فى غير خفر او تحفظط ٠ه‏ 
تجاهر فى المجتمع باحسساساتها 


وأنفعالاتها » ولا تتحرج عن اشباع ١‏ 
رغباتها » مطمثئة الى أنها نها الطريقة 


المجدية فى اجتذاب مواطنها الذى لا 
بعتر ف يتقاليد الشرق المتزمتة » 
ويؤمن بحق امرأة فى الحرية ؛ ولا 
بضره أن تعيش قبل زواجها به 
مثلما عاش قبل زواحجه بها 


م 


ال 0 

حياة الام وعى لل حلة الل 
فيها مسئوليات الاسرة » ويقول 
رجالنا فى نقد الروجة الشرقية : انها 
على خلاف اختها الغربية © لا تقوم 
بواحباتها الميتية على الوحه الاكمل» 
ولا تعمين شرنتك حياتها بالجهعد 
والوهية »؛ ومن أجل تقصيرها هذ١‏ 
يثقل العبء على الرجل 

وهذ١‏ بدوره و لاأساس له من 
الصحة ؛ فالحقيقة أن الزوجة عندنا 
تقوم فى حدود امكانياتها بمثل ما 
تقوم به الفربية ان لم كن اكثر : 
تخدم زوجها وتربى اولادها وتنظف 
بيتها » وتطهو طعام أهلها ؛ وتغسل' 
لهم ثيابهم ٠.٠‏ وقد تكون الىجانب 
0 كما هو الحال فى 
فى الحثل او ١‏ 0 الكتب © 
وكتقاضى فى مقايل جهادها اجسرا 
تضيفه الى ميزأنية البيت © فتوفر 
به من حولها حياة أفضل بدا انها 
تغفمل هذا كله » وتؤدى من الخدمات 
احلها وامظمها » ولكننا لا نشسسعر 
بغضلها » لانها تعمل فى صمت ؛ 
مؤمنة بأن جهودها المرهقة فى خدمة 
م حيوية بتحتمعليها 

تؤديها بلا ادنى تردد أو تذمر 

0 الغربية تقصر 
و ا وي 
زوجها بكسبها » فجدارتها ثابتة فى 
هذين الميدانين » ولكتئائلمس جهودها 
بصورة أوضح ؛ لانها .. على عكبى 
الشرقية ‏ تعتقد انها غير ملزمة 


بالتضحية من أجل اسرتها » فكل 
عمل تقوم به صدقة تتفضل بها على 
زوجها . ولانها تجاهر دائما بهذا 
الرأى » ولا تترك فرصة دون ان 
تنتهزها لاعلان معونتها العائلية » 
بتوهم الناس أنها اكثر فضلا من 
فيرها 
ويذكرنى هذا الكلام بصديق 
انجليزى دعانى الى زيارته خلال 
وجودى بلندن ق الربيع المافى ) 
اذ قال فى التعقيب على أعجابىبسيته 
الجميل الانيق : انه ملكى ؛ وقد 
اشتريته بعد سنوات من الارهاق 
والكفاح 

ولكن زوجته غضيت لكلامه هذا 
وقالت بانفمال ملحوظ : انا التى 
اشتريته لا أنت ؛ فلولا خدمتى لك» 
وطهوى طمامك » وفسلى ثيابك 14 
ما امكنك أن تدخر ثمن البيت 

ثم التغتت الى تقول : «وهلكنت 
ملزمة بأداء هذه الاعمال ؟ » 

وهذه طريقة الغربية فى التفضل 
بخدماتها » لتوهم المجتمع بأنهاتاتى 
العجائب »© والحقيقة انها تقوم بأخص 
واجباتها فى الحياة 

شبيخوخة واحدة 

وننتقل من مرحلة النضج الى 
الشيخوخة » فنحد ان المرأةالشرقية 
عندما تنتهى من واجباتها فى الحياة)» 
أى انجاب الاولاد وتربيتهم ...الخ 
تتحول فق: معظم الاحيان الى عجوز 
مستبدة تغرض أهميتها عل ىأسرتهاء 
وتتسلح بشيخوختها فى اكتساب 


يأتى ضيقنا بالحموات والجحدات 
والممات والخالات ١‏ 

أو قد نكون امرأة سلسة القياد 
بطبعها » فتنصرف فى خريفعمرها 
الى المبالغة فى العنابة بحفيداتئهسا 
واحفادها 4 وتتسلى بالثرثرة فيما 
دخصها ومالا سخصها من شسئكون 
غيرها واحوالهم 9 

ولكن عجائرنا لسن فريدات فى 
هذا الباب » فطابع الشيخوخةهكذا 
فى كل مكان نك ل 
النساء ؛ لاتقصر الغربية نشاطها فى 
خريف عمرها على الدائرة العائلية 
الضيقكة . .. انما تتخطاها الى 
المجتمع الواسع الكبير » فتحشرانفها 
في كل عمل خيرى او سيابنى أو 
صحى ؛ وتفرض رأيها وسبلطاتهافلى 
من يشتغلون معه ا من الرجال 
والنساء 

واذا كانت الشرقيسة تتسلج 
بشيخوختها فى اكتساب مكانةعائلية 
ممتازة »؛ فالغرية تتذرع بعمرها 
الطويل فى انتزاع مكانة اجتماعية 
مرمؤقة » والنتيجة ان معظءالهيئات 
الاهلية في أوربا وبريطانيا وامريكا ؛ 
تخضع لرئاسة عجائزر مستبدات » 
يعطلن سير العمل بثرثر تهن ولجاجتهن 
وتكبرهن ) ولا من شقلوى على 
الاحتجاج شو فامنالسلتهنالسليطة! 
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عاش 6؟ ماما فى عزلة عن 


العالم »> ولم يعرف احد السي فى عؤلئه 


الناملت الأمرلى 


د عاما لع ن العام 


حيتما بلغ «مونرو انو فا ابثانية 
والعشرين من عمره ؛ آقسم آلا يرى 
ضوع النهاي ل وألا هيح بمقائلته أو 
بالتضيدت معة ذى انسان سوى 
ذظل خمسة وأريعين عاما »© بعيشس 
فى عرته المختارة هذه ؛ الى أن 
وافته المنية 1 

و كان قل امار قبل ذلك بأربع 
الأثرياء . وبرعم هزاله واعتسلال 
صحته )6 بدأ وزوجته سعيدين قق 
حياثهما الخاصة بالمزرمة * وما ثّ 
قليلا حتى رزفا بولدين توآمين » 
فزاد 5 ف 


اليها الفشسسوء »6 والا عر ض نصره 
للضياع 1 

وعمل « مونرو ايبوف ) بمشورة 
الطبيب » فطلب أن يقام له كوخ 
خشبى ملاصق أنزله » طوله عشر 
اقدام »؛ وعرضه ١6‏ لها .و كون 
داخله . ذلك التوح 
الطلوب" 6 تقل اليه 0 حيث بدا 
حياته الجديدة » فى ظلام قام 4 وكان 
الطعام بقدم له منى فتحة ضيقة 

قربة مع دان 6؛ أعدت 
0 الهوام داخل الكو ! 

وانتهى الشهران المصحددان 
لاكقامتله 0 
7 المظلم الختسالنر »6 
0 0 وصرح له الطبيب 

6 العالج بأن مر حلة 
الخطر قل زانتب 6 
وبأن فى وسسعه أن 


أبى أن بغادره ؛) 
وأعلن أنه قر ر أن 


يمفضى حياته كلهاق 0 
الاختيارى بذلك الكوجخ 
المظللم » ولثم تلد المحاولات 5 
حمله على العدول عن هذا القرار 
العجيب ؛ اذ أصر كل الاصرار على 
الا يرى ضسوء النهسا 2 وعلى 
آلا يتحدث بعد ذلك مع فى انسسان 
سوى زوجته ! 

ومضت على ذلك بضعة أشهر »6 
ثم رأى بعض الفلاحين من زملاله 
أن يرغموه على الخروج من الكو » 
ليعاود العمل معهم كما كان »© ولكن 
زوجته وقفت فى وجوههم » واعلدت 
انهاتحترم رغبة زوجها » وانها قادرة 
على العمل بدلا منه فى الحقل ! 

والقضت سئوات يعد ذنك »6 
والناسك الامريكى العجيب يواصل 
حياته فى صومعته المظلمة » راضيا 
مغتبطا » ولا د لأحد غير زوحته 
بالدخول عليه » ولا بالتحدث اليه. 
وقد أنجبت له خلال ذلك آبئة غير 
ولديهما التوأمين . ولكنه لم يسم 
حتى الأولاده بدخول التوخح 

60 

وبمضى .الستين »© اخذت الأاساطير 
والنائعات دور حوله ٠.‏ وكان مما 
قيل ان هذا الناسك العصرى 
الامريكى قد أوتى موهبة الجلاء 
البصرى ؛ وان فى وسعه أن دتنباً 
بالفيضانات والزوابع وألوفيات 
وغيرها من الكوارث الطيعية وغير 
الطبيعية ؛ وبدا كثبرون وكثيرات 
من أهل المناطق الاخرى بحجون الى 


للم دده مم دمن ووه عدم نيت مهون 6 966 


3 


الحى المبت 


قال رجل لحكيم : « كيف حال 
8 أخيك ؟ » فأجاب ؛ « ان أخى قد 
ال لال اك اوسا دما 
هو نه؟» فأجاب ' وحباتةه!» 


8 سمب 
© 


تب ب ل ل كماع 


اقامته » لكى بتسمعوا قم 
ا وهو بذرع كوخه مسساريا 
أرضه الخشسبية بقلميسه 3 م 
وجدت هذه الارض بعد وفاته بالية 
من طول مشيه فوقها ! 
وكانت وفاته سئة همإؤا 0 
أن أمضى 10 سنة فى ذلك الكو 
الذى لم يكن يحتوى على اكثر ن 
سرير ومقعد ومائدة صغيرة ! 
ولم دكتب مونرو مذكرات © وله 
ينصح عزو در عرلضية ولهذا لم 
يعرف أحعسكا الداز فع الحقيسقي 
له الى كان فاته الاختيارى . 
الكبيرة فى مستهل شيابه ؛ فاعتلت 
صحتكةه ٠,‏ فلما أصيب بالحصية بعد 
زواجه > وأصبح مهددا بفقد بصره ؛ 
قرر أن نسحب من العالم الذى 
ام يمئحسه شيئًا سوى الغيبسة 


والفشل ! 
[ عن مجلة « كورونت » ] 


صور براقة من تقديس الثربيين للشرق واعجابهم بفئونه وتقاتيده ولفاته 


غريون هاموا برقي العرلى 


ع الككتور أمير بقطر 


لو شكنا للأنا صفحات كتب 
ومجلدات » بآثار اولك الامحساد 
الذين هاموا بالشرق فى خلال المائة 
سئة الماضية » فأحبوا اهله)»واعجبوا 
بتواريخضخه ؛ وقدسوا تقاليده ؛ 
وتعشقوآ فنونه 4 ودوسوآا لغاته »6 
وشغفوا بأطلال ماضسيه وعمران 
حاضره .. على ان كاتب هذه 
السطور آثر ان شصر بحثه هنا ) 
على عدد قليل جدا من اولك الذين 
عرفهم وعلقوا بذاكرته » واستولوا 
على مشاعره ©» فى حقبة قصيرة من 
الزمان ؛ وفى رقعة محدودة من بلدان 
الشرق المترامية الاطراف .. اما 
الزمان » فالقفرن العشرون ؛ واما 
المكان فالشرق العربى ومصر 

ولست أدرى من ابدا ومن انتهى 
وجل ما اخشاه ان يتطرق الىذهن 
القارىء اثنى أرئب هصسة لاء الامائل 


بحسب اهميتهم »© اذ الواقع ان كلا 
منهم بمتاز بناحية من التواحى التى 
استائرت باهتمامه » وتغلفلت فى 
جوارحه؛ فليس من الانصاف تفضيل 
احدهم على سواه » لاختلاف هذه 
النواحى » وتنوع الظطروف المحيطة 
بها 
سيدة الاحلام 

أقدم «حجرثرود بل) لاه8 ولنصاءو 
السيدة النبيلة المقدامة » لكل شاب 
وشابة ؛مثلا أعلى للطموح »والشجاعة 
والاقدام » وحبالمخاطرة » والاعجاب 
بجمال الطبيعة » وحب الانسسانية ) 
وعم لالخر » وتحملالمشاق فىسبيل 
الكشف والدرس والاستطلاع . لم 
تعش الا نتصف قرن وبضصضع سئوات ) 
نصيفها فى القرن الماضى والنصف 
الآخر تقريبا فى القرن العشرين ٠‏ ولم 


تكد تتخرج فى حامعة اكسفورد»حتى 
شدت رحالها الى الشرق العربى 3 
حيث قضت فيه البقية الباقية من 
عمرها ؛ متنقلة بيندمشق » والقدس 
وبيروت ؛ وبغداد » فضلا عن فترات 
قصيرة فى تركيا والقاهرة وايران . 
وقد بلع من هيامها بالصحراء ؛ أنها 
سلخت فيها زهرة العمر بعد سن 
العشرين . وعاشت بين اللبدو © 
وتعر فمتعلىرؤٌسماء القسائل ؛ وزعماء 
العشائر . واستعانتبأموالهاالخاصة 
الارستقراطية على تزويدها بقوافل 
والقواد ) فقطعت المسافات الشاسمة 
وجابت الهضاب والوديان » وتسلقت 
الجبال » وتكبدت مشاق الطرق 
والمسالك الوعرة » وتعرضت لقطاع 
الطرق 6 وتحميلت حرارة الفيظ 
وزمهرير الشتاء ٠‏ وزاد الطينة بلة 
أشتباه حكام الأتراك فى ذلك الحين فى 
أغراضها ) وتتسع حركاتها ؛ ونصب 
قلوب الكثيرين من كيسار رجالات 
العرب والبدو والدروز» واعجبت 
فيهم بروح الشهامة والشسحاعة 
وا مروءة ؛ وولعت بعاداتهم و خلفهم ) 
ودرست آثارهم وتناريخهم » وملات 
مذكراتها ورسائلها بأخبسارهم 
وتقاليدهم » حتى اصبح يطلق عليها 
قّ أوريا والملدان العرييمة أسماء 
« سيدة الاحلام » و «ملكةالصحراء» 
و ١‏ دبانا اللادية » و« ذرافة 
الصحر آم 02 

وبلغ من شدة ذكائها وعكو فها على 


الدرس والتحصيل انها كانت تجيد 
العربية والسربانية والعبريةوالتركية 
والابرانية »؛ فضلا عن الغرنسسية 
ولعتها الانحليز بة . . بيد انها قضت 
السنوات العشر الاخيرة من عمرها 
فى بغداد فعشقت كل شىء فيها رغم 
قسوة حوها ؛ و ضحت بكل جهودها 
الحكومة الانجليزية فى خلال الحرب 
العظمى الاولى فى الدور الذى مثلته 
فى البلدان العربية ؛ فنيط بها كل 
ما يمس العلاقات الاجتماعية بكبار 
العرب » بفضل صداقانها واحترامهم 
لشخصها ٠6‏ ولكتها كانت نكره 
السياسة رغم ذلك »© ؤكانت تصرح 
للانجليز بقولها ان كراهية العراقيين 
للانتدابلا تغوقها الا كراهيةالمصريين 
للحماية . وكان الملك فيصل يقول 
عنها أنها ولدت فى انجلترا وتربت ى 
اكسفورد » ومع ذلك فهو فق معها 
فى آرائها وتفكيرها » وهو من مواليد 
مكة » ومن خربيجى مماهد الآستانة 

ولم تكنفبالهام النقيلة التى وكلتها 
اليها بر يطائيا فى بغداد ؛ فساهمت 
فى تحرير مجلة بالعربية والانجليزيةه 
وحندت لساع بغداد ع بمسساعدة 
الملكة علية وحرم جعفر باشا 
لتأسيس المنشضات العلمية والخيرية ) 
وبذلت جهودا جبارة بى جمع الآثار 
البابلية والآشورية وتبويبهاوترتيبها 
وانشاء متحف الآثار الذى شهد لها 
اليوم فى-بغداد بغزارة علمها .. فلا 
عجب اذا شهد الزائر لذلك المتحف 
اوحة نذكارية اتخليدا لاسمها » امر 
باعدادها الملك فيصل ؛ كما امر 


جرترود بل 


باطلاق اسمها على احدبى قاعاته 
الكبرى وقد أبت الا أن بددفن رفاتها 
على مقربة من بغداد » وقد شيعت 
حنازتها فى ؟١‏ يولية سنة 1١5151‏ 
باحتفال عسكرى رهيب 


عاشق الوسيقى العربية 
« قشارللسى كر بن » عصمع وواصصطة 
من كار رحال الاأعميال ؛ 
ومن الاثرباء الامر كيين الذى شغفوا 
بالشرق الع ربى » وكلفوا به 
الاح و موي 1 مه 
فغد كان الى أن وافاه القدر ١‏ 

بعيد الحرب العامية ا 
يترك اعماله الكثيرة فى أمركا اكثر 
من مرة كل عام » ليتجول فى ربوع 
مصر وسوريا ولبثئان و 

وسائر اللملدان الناطقة بالضاد ») 
ا بجوها » ويتحدث الى 


الدكتود روبرت مكلانين 


بيد أن « كر ين » لم يكن مولما بما 
ولع به الكثيرون من الغربيين .. اذ 
لم تكن الآثار » أو الصحارى »؛ أو كرم 
الاهلين » أو عراقة التاريخ ‏ او غير 
ذلك مما بهفو فى اثر هعشا قالشرقس 
لم تكن هذه أو نلك من الاشياء التى 
استهوته » واستولت على مشاعره , 
أن ما تملك لبه فى هذه البلدان »6 قلما 
بعيا به اوربى أو أمريكى » بل لا تبعد 

عن الص واب اذا قلنا ان اكثر من 
تسعين فى الملة من هؤلاء تتصدم 
آذائهم لسماعه » ونعئى به الموسيقى 
العربية 

اقسدك بطع مر غرامه با مو سيقى 
العربية والحانها » انه جمع الآلوف من 
الأاسطوانات من مختلف الانحساء فى 
الشرقالمربى » وكان لا بدخر مالا أ 
حهدا الا سذله في الحصول على اندر 
الالحان وأقدمها »؛ وان اختفت من 
السوق ٠‏ وكان فى جولاته العديدة في 


هذ هالقعة من الارض» لا تغوتهحفلة 
موسيقية أو غنائية شرقية © وكان 
احب ألوان الكرم وحسن الضيافة 
عنده » ان يدعى لسماع موسيقى او 
مطرب فى بيت عربى 

وممالا انساه له واقعة حال ©» قد 
لا بعر فها الا هن يزيد عددهم على 
١صابع‏ اليد الؤاحدة , كان ذلك منق 
اكثر من عشيرين عاما .. المكان 
سورى من هواةالموسيقى » والضيف 
مستر « كرين » » والمطربة سيدة فى 
العقد الرابع من عمرها » والعازف 
على الكمان غلام فى جلباب ابيض » 
هو ابنها . ولما كانت الحفلة خاصة » 
وقد هزت الموسيغىمشاعر الضيف» 
فقد أبت نفسه الا ان يشرك غسيره 
فى سماعها .. فطلب الى الام والابن 
أن يطربا طلاب احد المعاهدالاجحنسية 
الكرى وأساتذتها فلبيا الدعوة ٠‏ 
وجلست الام وراء ستار بحميها 


فلتدرل بثترى 


عن الانظار ف واحتفظطت رغم ذلك 
بقناعها الابيض فوق وحهها » وظلت 
تغرد © وابنها يصحيها على الكمان 
زهاء ساعة » وقد ظل « كرين » الى 
يوم وفاته محتفظا بهذه الذكرى © 
كريم العهد » جميل الرعاية » حتى 
انه كان ببعث لهما كل عام من امريكا 
بهدية سخية عن طريق ذلك المعهد . 
وقد شب الغلام رجلا ؛ واصبحمطربا 
كبيرا وموسيقيا يشار اليه اليسسوم 
بالبنان 


حاتم امريكى 

قدم دكتور « رويرتث مكلائهن 0( 
ممطمصه21001 نروطه8 مديئة أسيوط 
من امريكا ف اواخر القرن التاسع 
عشر »6 للانضمام الى هيثة التدريس 
نكلية الامريكان » بعاصمة الصعيد . 
وقد استرعى الأنظار » مذ وطثت 
قدماه المديئة بامتداد قامته وحسن 
طلعتهة وثبل سحاياه . بيد ان احذا 


الى 


قى دلك الحين لم كن يدور بيخلده 
أن ذلك الشاب القوى الغتى سيصبح 
بين عشية وضحاها مصريا لحما ودما 
يكب على دراسة العربية 6 الدارجة 
والفصحى »6 فيتكلمهاو يكتيهاو سخطب 
بها كابنائها . ولم يكن يدور بخلد 
احد انه سيندمج فى الحياة المصرية 
بوحدائه وعقله وروحه » فيحبمصر 
وامصربين و بقضى وزوجه ما يوشك 
ان يكون نصف قرن فى خدمةالشسباب 
المصرى »© فى الصعيد اولا ©» ثم فى 
القاهرة يمد ذلك 

كانت وظيفة دكتور « مكلانهن » 
(لرسمية استاذا بكلية أسيوط © 
ثم مديرا لها » الى اواخر العقد الثانى 

من القرن العشيرين » ثم عميسدا 
الجامعة الامربكية بالقاهرة بعد ذلك 
الى أن أحيل الى 0 
ذلك بنحو ه؟ عاما ٠‏ غير ن دكتور 
« مكلانهن » لم يكن مربيا وحسب »6 
لقد كان احتماعيا نكل ما تشمله هذه 
الكلمة من اسمى المعانى . فقد كان 
بيته مفتوح الابواب للالوف الذين 
تخرجوا على يديه منذ قدم البلاد 
المصربة ٠‏ وكانت مائدئه لا تخلو 
بومآ واحداآا من اصدقائه المصر بين 
الذين كان يعتز بهم » ويبالغقاكرامهم 
من عظماء ووزراء واغنياء وفقراعء . 
وكانتزوجتهالفاضلة » مسر مكلانهن 
لا تقل عنه كرما » فكان مجلسهما 
لا سخلو من كرائم المصريات 6 وكانت 
صدقاتها من أقاصى الصعيد الى 
القاهرة وشمالها لا بحصين عددا 

وقد عاد كلاهمبا الى امريكا ) 


ولكئهما ظلا فى مصر شعودا ووحدانا 
الى النسسبة الاخيرة من حياتهما . 
ظلا بكاتبان التلاميذ القدماء ») ومثات 
المعارف والاص دقام المصر بين من 
جميع الطنقات ٠‏ رع لمر 
أنحالهما الثلاثة وكريمتهما الوحيدة 
عه وجميعهم ولدوا قَ عاصسية 
الصعيد ‏ لا يقلون عنهما مصريبة . 
فكل من دكتور وليم مكلانهن وجون 
مكلانهن »؛ وهما من مشاهر الأاطباء 
هناك » والكولونيل ولاس مكلانهن ؛ 
من كسار رجال الاعمال » وشعيقتهم 
هلن » زوجة طبيب امر كى شهير © 
كلهم يكنون ص ر كل حب وود » واجمل 
عاطفة واثبل وجدان 


عاشق الآثار 

لو أن كانيا وضع مجلدا ضخما 
عن أبرز الشخصيات الاجنبية التى 
هامثت بمصر » لكان لعلماء الآثار فىهذا' 
المجلد أوفرنصيب. قلو آنا خصصنا 
الحدد من الولال ريت اسرد 
وادى اليل 4 لضاقت بهم صفحاته , ' 
وحسيئا ان تضم امام القارىععلمين 

من اولئك. الاعلام » لا لتفوقهم 
را » وانما لانهما اقرب ا الىصذهن 
عن طريق مباشر تارة وثير ماف 
تارة اخرى 

احدهما دكتور «رايزنر 1"( 6001 
#مسعزهة العالم الامر يكى الاخصائى ف 
الآثار :المصربة © الذى قغى نه ف 
قرنتقربيا فالحفر والتنقيب»و الرسم 


والتصوير م6 والتأليف 4 ف مناطق 
اهرام الجيزة » ونوبيا » وجرجا ؛ 
وسمارنا 6 وبر شمه 4 ودتغلة ٠.‏ وقد 
جامعة هارفرد » حافزا لهعلىدراسة 
الآثار المصرية » وتخرجه فى ذلك 
المعهد العظيم فى اواخر القرن التاسع 
عشيراء ومما يدل على تفوقه ونبوغه 
انه عين فورا مساعداف القسم اللصرى 
فى متحف برلين 4 فاستاذا بجامعة 
هارفرد © فمديرا للقسم المصرى فى 
متحف يوستن © فرئيسا لبعثفة 
هارفرد الى مصر للحفر والتنقيب 
عن الآثار فى سنة ه. ةا ؛ وكقدواصل 
عمله فيها الى أن توفى فى مصر منذ 
عهد قريب 

لم كن دكتور 20 رايرنر » عالمسا 
وحسب »© ولكنه كان فئان موهويا ) 
ولع بالفن المصرى القدم » فأحب مصر 
وولع بأهلها ؛ وعشق صحرأءها 4 
الارستقراطية أو ضواحيها .. 
وآثر أن يقضى تلك الأعوام الطويلة 
ْ استراحته المتواضعة خلف الاهرام 
بين الوف الاوراق » والرسوموالصور 
وبين انقاض الحغريات واكواءالرمال 
تحت شمس الفلاة الحرقة . وكان 
مساعدوه والسيدات اللاتى كن يشمن 
باعمال السكرتيرية © يقضون طيلة 


النهار من مطلع الشمس الىمغريها 
فى الصجراء » ثم بعيشون فىمسائن 


لا تقل من مكاته » الا أذا عهد اليه 
بمهمة لا مناص متها 
وبالرغم من مؤّلغاته العديدة » فان 


للطبع فى جامعة هار فارد ©» يصعب : 
حصره. وقد صد قآأحد زملائه الذى 
قال ان ميزانية القسم المصرى فى 
تلك الجامعة » تعجر عن نشر الصور 
والرسوم العديدة التى نقلها عن 
أصولها »؛ والمجلدات الكثيرة التى 
ضمئها ادق المعلوماتعنآثارالفراعنة 
اللهم الا اذا واصلت انجازها الىنهابة 
القرن العشرين . وتضح من هذا 
المحهود الحار الذى قام به ) ومن 
مواصلته العمل ورفضه أن بتقاعد 
وابثاره البقاء فى مصر الى أن وافاه 
القدر فى العقد التاسع من عمره» 
يتضح من كل هذا انه كان احد 
اولنك الغربيين الذين كان الباعث 
الحقيقى على بقائهم فى مصر ) شغقهم 
بمناخهاولفتها واهلهاوآثارهاوفرامهم 
بهذه الرقعة من الشرق ؛ وما يكتنغها 
من حلم وخيال وقدسية 
مكتنشف ( المديئة المفقودة )» 

حسبنا دليلا على هيام «فلندرز 
بترى » هلاه .5 بالشرق أنه قفضى 
160 سسسلئة من غمره فى مصر 
ولاسسكوات فى فلسطين ؛» وكان 
كزميله دكتور رايرئر من عشاق 
الآثار . فمنذ قدم مصر من وطنه 
انجلترا سنة م عكف على الحثر 
والتنقيب عن آثار الفراعنة نى منطقة 
الأهرام بالجيزة ») ثم فى معبد تانيس 
المظيم . وهو الذى اكتشفمدئشة 
78 نيكر وتيس 6« الاغردقية بالدتا 
والتى تسمى بامديئة المفقودة . ثم 
تبع ذلك كشفه عن بلدتى « آم » 
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و« دفنى » . واتجه بعهسد ذلك 
الى الفيسوم وصفط مي دوم 
ووضع مؤلفات عدة » تملا أنماؤها 
هذه الصفحة بأكملها»ء و سس مدرسمة 
الآثارالبر يطانية»التى قامت بالحفر بات 

وكانالذئويرى بيترى » لايصدق 
أنه ذلك العالم الذى ضحى حياته 
الكشف عن امجاد الفراعنة » 
والف هذه المجلدات .. فقد كانت 
ملابسهغاية فى البساطة » وكا نسلس 
الطباع + هادثا » وقيق الحاشية » 
وكان قوته لايزيد كثيرا على ما باكله 
عماله » وكانت وسائل الراحةقالعراء 
الذى كان يعيش فيه لا تختلف كشرا 
عما كان لهم منها ؛ ولولا أن حبه 
لهذه البلاد كان يملا كل جارحةفيه 
ما سلخ كل هذه السئوات من عمره 
فيها 6 وقلما كان يهفو قلبه الى وطنه 
أو بهره الشوق اليه ؛ فقد آثر أن 
دموت فى الارض التى هام بها فأخشل 
يتنقل فى اخريات أيامه بين مصر 
وفلسطين حتى طوى الدهر سجله 
الحافل فى القدسى فى م؟ يولية 
سنة 1١159‏ 


نصير فلسطين 
ليس «رونالدستورز» 3 5ل 1مصمق 
معروف لدى المصر بين بالدور العظيم 
الذى قام به فى دار«المندوبالسامىي» 
فى مصر » ويثقافته العربية 6 وتمكثه 
من اللغات الساميةولا سيمها العربية. 
وقد عرف وهو حاكم فلسطين بتحيزه 
الخالصة للشعوب الناطفقة بالضاد م6 
وقد اشتهر بصراحةه 6 ومجاهرته 
أمام ابناء جنسه بحرنه على نكبة 
فلسطين وتهاون العرب ف المحافظة 
على حقو قهم وباجريمة التى أرثكبتها. 
بريطانيا فى الأرض المقدسة مما ادى 
الى ضياعها 
وكاناذا اجتمع ممصربين أو عرب 
آثر مخاطبتهم بالعربية مهما بلمْ 
اتقساذ للاتنجليز بة ؛ وسسوآاع 
اكانوا افرادا ام جماعات » وكان من 
هوأة السلع الشرقية التى تعرض فى 
اسواف دمشضق وبروت والقدس 
والموسكى « القاهرة 4»)» شل غوفا 
بالابسطة والسجاجيد الوطنئية التى 


جبع الكثير منها. فلا عمجب اذا رثته 


الصحف العربية بما يليق به من 
التكريم والتعدير عندما واقاه القدر 
فى نوفمبر الماضى سئة 6م15 


الى عام مح محم بويد بحل 


هل تعلم 9 


ج كان الرسام الهولندى « رامبراندت » من عشاق الفن 


الاسملامى وقد اأقعد 


قئلى مجموعة كبيرة من التحف الاسلامية» 


دقيقة لها 
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ان المبدأ الازلى 2 الذى لا يتطرق 
آليه تغيير ولا تبديل ولا تحوير ) 
عند الغربيين افرادأ وحماعات ©» هو 
مبدأ « القوة » بالمسبسوع ا 
ومحاولة اخضاع غير هم لها ؟ 

عبثا نحاول أن نجد فى صفحات 
التاريخ حادثا يكذب هذا الذى تقوله 
عن الغرب . وعبيثا نحاول تطبيق 
مبدا آخر غير مبدا القوة على اىتطور 
وقع فى الشرق او الغرب © وكان 
لدو لة غر ب بية؛أو لاكثر من دولة 
غربية » علاقة به ! 

يتحدث الغربيون عن ١‏ الحق » 
ولكنهم لا تمسكون بيأهتابة الا 
بمقدار ... 

بمقدار ما تدعمه القوة ! 

وهم يقعلون هذا مع بعضهم بمضاء 
فى بلادهم » كما يفعلونه مع غيرهم 
من اهل البلاد الاخرى ! 

بعلن فلا سفتهم © ويردد كتابهم ؛ 
ويصرح ساستهم »© بأآن الحق يعاو 
ولا يعلى عليه . وبآن القوة يجب ان 
توضع فى خدمة الحق . وبأ نالحربة 


4 


بقل الأستاذ حبيب جاماقى 


والممساواأة والاحاء تحب أن تكون 
الدعائم الثلاث التى يقوم عليهاصرح 
البشربة وكيان الانسائية > ه» 

ولكن هذا الذى يعلنه الفلاسفة » 
ويردده الكتاب 6 ويصرح بهالساسة» 
لا بخرج عن نطاق المبسادىء التى 
يه يتناولها التطبيق فذ مذ نا 

أما من الناحية العملية » فا 
هو الذى يحدث . فالساسة الذين 
يديرون دفة الحكم © ويتصرقون فى 
أقدار الشعوب ومصائرها » بفعلون 
غير ما يصر حون به » ويؤيدهم فإىذلك 
جيشس من الكتاب المأحورين أو 
المخدوعين . بيئما الفلاسفة ينظرون 
الى ذلك كله ساكتين ! 

ان القوم عى اللغة الوحيدة التى 
يفهمها الغرب ولا بتخاطب الا بها . 
وهى عنارءه قوق الحق داثما » واذآأ 
كان هناك حق محترم عند الغربيين, 
فهم لايحترمونه عن عقيدة وايمان , 
وانما بحتر مونه لان هناك قوةتندعمه 
وتحميه ! 


أما الحق الاعزل ؛ الذى لا قوة 
تدعمه وتحمية فهو فى نظرالغربيين 
لحن ترا بآنة توم »أو هبيسى 
باطل يجب أن بحارب 

ولو اردنا أن سوق امثلة ع 
للأنا بها مجحلدات ! 

انشآا الغربيون بعد الحر بالعامية 
الاولى هييئة دولية. سموها «١‏ جمعية 
الامم » وكان تأسيسها على مبادىء 
اعلنهاق بادىء الامر » الرئسسولسون 
سرئيس الولابات المتحدة الامر كيت 
وعرفت بياسمه » وابدها العالم بأسر ها 

وانشا الفربيون ايضا » بععقلد 
الحرب العامية الثانية » هيئة اخرى 
سموها (« هيثة الأمم المتحدة » وكان 
َأ سيسسيهاأ على مبادىء ممائلة لنتلك 
التى أعلنها ولسون وقامت عليهسا 
مم ل 

نت الهيئة الاولى لان الدول 


التى 1 شتركت فيها ل تحتر م تلك 
السام 5 وعملت علل قويضواا بلا 
انقطاع 


جعلت القوة حكما فى المنازعات 
بدل ان تجعل الحق حكما فيها ! 

كذبت على نفسها » وكذبت على 
غيرها ! 

وساد الظلم بدل أن سود العدل 

وذهبت جمعية الامم غير مأسوف 
عليها ٠٠‏ بل ذهعبت فى غمرة الثار 
والخراب والدمار » لان اعمالهسا 
اسفرت عن حرب جديدة »© اكتوى 
العالم بلهيبها ولا يرال يلن من نتائجها! 

وجاءت الهيئة الثانية التى لا تزال 
قائمة الى الآن » فى نيويورك » والتى 


تشترك فيها معظم دول العالم ٠‏ 
ومغروض فى هذه الهيئة انها انضمن 
الع على الخال ولد اليد 
سيطر على القوة ويكبح حماحها » 
ولكن .. هل الواقع ينطبق علىهدا 
« البدا » ب مبذا الحق فرق الدة ؟ 

لسنا فى حاجة الى تفكير طويل 
لكى نرد على هذا السؤال بالنفى ! 

نعم » أن العالم لا سير الآن على 
مبدأ « الحق فوق القوة » » بل انه 
لا يزال سائرا ؛ أو مسيرا » على المبدا 
العكبى : القرة فوق اللحق ! 

دير جع اللوم ف قيام هذه مغالطة 

على « الغرب »© لا على « الشرق » 
ليا ره على 1 ات ' 
الى غربه » الى أقصى ذلك الغرب , 
فلن نجد على الخربطة بلدا واحدا 
ل به 
« القوة فوق الحق » * ولا نحصد 
شكوى من هذه الشكاوى تثصب 
على غير الغرب » وتدمقه بأنه متبب 
الظلم » والعامل على ابقائه » اوالحائل 
بالقوة دون التخلص مئه ! 

ليس فى العالم الآن بلد مظلوم الا 
والغرب هو ظالمه » اما كله مجتمعا » 
واما بعضه مؤيدا بعضه ! والبلد 
الذى كان مظلوما ورفع عنه الظلم » 
أو كان مهضوم الحق واعيد اليسه 
حقه » انما وصل الى تحقيق هذه 
الامنية ) ود ثم هذا الهدف ؛ لا لان 
الغرب نزل على الحق وعد لعن الظلم» 
بل لآن البلد المظلوم ؛ الهضوم الحق» 
قد قد ثار على ظلمه وهاضم حعةه ») 
وعمد الى القوة لكى بنصف نغسسه © 


٠ 


أو اعتمد على بلد آخر أبده بالقوة 
ووضعها فى خدمته لانصافه ! 

واليك بعض الامثلة » وهى قليل 
من كثير : 
٠‏ هذه مصر ... 

ظلت اكثر من سبعين مسسنة 
تطالب بأن بعاد اليها حقها » وترقم 
القيود عن حريتها » وتحترمسيادتها 

وكانت القوة وحدها تحول دون 
احابتها الى ما تطلب !1 

فثارت مرة بعد مرة ... 
لتاخدذ بها حقها . وبرعم التفاوث 
الكبير بين قوتها الضثيلة ) وقوة 
الخصم الرعيبة ؛ عدل هذا الخصم 
فى النهابة عن عناده ©» واثبت انه 
لا يفهم لغة العقل والنطق والعدل » 
ولكنه بغهم لغة ألقوة ! 

لم يقتنع الانجليز بوجوب احترام 
« حق ») مصر » الا بعد أن شعروأ 
بأن مصر اصبحت خطرا عليهم 
بأعتمادها على القوة ... او بتحويل 
ضعفها الى قوة !1 

وما حدث لمصر ؛ حدث من قبل 
لسوريا ولبنان ٠.‏ وحدث لافغانستان 
ولاندوئيسيا )© وللهند الصيئية .. 
ولغيرها من الملدان التى كان «حقها» 
جدوى . ثم اخذته لما ثارت فى وجه 
الغرب وخاطيته باللغة التى يفهمها 
دون سواها : «١‏ القوة ! » 

لم ياخذ الشرق شيئًا من الغرب 
بالحسنى ! وكل ما اخذه مثه 6سواع 
اكان حقا كاملا أو بعض الحق » اخده 
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بالقوة » او بالتلويح يالقوة ! 

بعد الحرب الاولى + اراد الغرب 
أن هذل الدولة العثمانية ويبقيها 
تحت نيره ٠.‏ وعيثا حاول ساستها ان 
غير التركية عنها ل هو فى مصلحة 
العالم 

ولما ئس الثرك »> عمدوا الى القوة 
وبها فرض مصطفى كمال بقاء بلاده 
دولة قائمة » وبعد ان فشل فى ١قناع‏ 
الغرب بالحسنى »© أقنمه بالعلئف ! 

ان الدول الغربية فيما بيتنهبا 
تتشدق بلمبادىء ولا تعمل بها . 
واللغفة التى تحاول دول الغرب 
أن تقنع بها بعضها بعضا » هى لغة 
القوة ايضا ‏ تماما كما تفسل 
البلدان الخارجة عن نطاق الغ ب أ 

قامت الحرب العالية الاولى على 
القوة » وانتهت بفوز القوة ) وفرض 
الصلح على المغلوبين بالقوة ! 

وهكذا حدث فى الحرب العالمية 
الثانية ؛ التى يسمونها ‏ الاخيرة » 
وهى فى الواقع لم تصل الى نهايتها 


ففى هذه الحرب »2 كانت القسوة 
وحدها هى القول الفصل . والى 
الآن 'نطبق الشروط التى يمليها 
الاقوياء على الضعفاء لا عملا بمبادىم 
الاقوياء يريدون ان يفعلوا ما بفعلون» 
يستطيعون بها ان يفرضوا ارادتهم 
لا ان بغر ضوا الحق ! 


الغرب يذعن للقوة + أو يذعن خُوفا 
من ألقوة ! 

وقد صدق الامير شكيب ارسلان 
فى قوله ٠‏ 


وهن ليس 
فما العيشى الا أن نمونتا أعزجّ 
وها الموت الا أن نعيشسش ونسلما 
تجامهل اهل الغرب كل قضية 
اذا لم يكنفيها الحسام مترجما 
ولعل قضية فلسطين , بالنسبة 
الى العرب » ععى أقسى تجربة عانوها 
من هذا القبيل ” فرض الظلم بالقوة» 
ونكران النحق بالقوة ! 
وفى هذه القضية » لم تنفرد دولة 
واحدة فى نكران الحق وجعل القوة 
هى التى تفرض الظلم فرضا على 
العرب »© وأنما فعلت ذلك مجموعة 
من الدول المشتركة فى هيئة الامم ) 
وبضغط من الدول القوية ! 
هيثة الامم التي انشثئت لنصرة 
الحق ٠٠٠‏ هى التى تهزمه وتعمد 
الى. القوة لنصرة الظلم ! 
والدول الكبرى تضغط بالقوة » 
او بالتلويح بالقوة » على ألدولالاخرى 
التن تنردد فى نصرة الحق علىالظلم 1 
ومأ بعانيه الشرق كله ©» من ادناه 
الى وسطه الى أقصاء » سببةالقوة , 
أو نكران الحق وفرض الظلم يالقوة 
او تهديد صاحب الحق الطالبيحقه 
باستخدام القوة ضده اذا واصل 
المطالبة بحقه ! 
تصفح خريطة العالم مرة اخرى ؛ 
وتساءل ٠‏ 


هل هناك قضية واحدة من 
القضايا الوطنئية حلت بمعر فةالغرب» 
او بالاتفاق معه » او ضده ؛ بالوسائل 
السلمية ؛ اى بمقارعة الحجة بالحجة 
او التخاطب بلغة العقل ؟ 

ومرة اخرى » سيكون ردك ؛ ل ! 

اذا كنت صاحب حق » فانالغرب 
لن يعترف لك بحقكالا آذا لوحثله 
بالقوة التى تدخرها للدفاع عن ذلك 
الحق أو المطالبة به ويه 

أما اذا كنت ضعيغا فالويل لك ! 
فأما ان بظل حقنك الى ما شاء الله 
مهضوما ... وأما أن تبحث عن 
حليف قوى يضع قوته فى خدمة 
جقك لينصره و شصغك ! 

والامثئلة من هذا القبيل لا تقع 
تحت حصر .. مصر © وسوريا ) 
ولبنان » واندوئيسيا » وافغانستان » 
وتونس © والجرائر » والمفرب »6 
والهند الصينية . وغيرها وغيرها من 
البلدان ... لم تأخذ حقها كاملا » 
أو جزءا من ذلك الحق »© ولم يقتنع 
غاصب الحق بوحوب التفاهم والاخذ 
والرد » الا بعد ان عمدت ال ىاستخهدا 
القوة » أو هددت باستخدامها ؛ أو 
وجدت قويا سسندها ويقفبجائبها 

هكذا كان بالآأمس ٠...‏ 

وهكذا الحالة اليوم ... 

وهكذا ستبقى الحالة قدا ,.,. 
غيرها ؛ وأن كان يدعى فير ذلك ,., 

أنه يكذب ! 


نات 


( ان واجبنا أن نملع الغرب من الانتحار 
ماري وي لسري سيم 


من ان بسموق: 


بقل الأستاذ مد شفيق غريال 


فى سنة 1959 ٠‏ أذاع فريق من 
قادة الفكر البريطانيين ما يقرب من 
عشرين حديثا كان موضوعها الفكرة 
التى 'نمثلها الحضارة الغربية ب 
الغرب ‏ فى تاريخ الانسانية ٠‏ وقد 
أكد كل مرزالمتحدثين الشىء الاساسى 
الذى يرى أن الغرب قد اختص 
بتحقيقه للانسانية ٠٠‏ فمن قائل 
أن ذلك الشىء كان ١‏ أو النظر 
العلمى فى كنه العالم ٠‏ ومن قائل 
الحرية أو سسيادة القانون أو تغليب 
حقوق الفرد على ماتحاوله اللجماعة من 
سلبها أو نقصها أو ضياعها 

وقد بحث من المذيعين باحثون فى 
نظرية الكاثوليكية فى الدولة أوقيما 
جاولتتسجيله١‏ لذاهب البروتستكنتية 
عن تقريرات الها خطره فى هدا 
الشآن ٠‏ كماشر رجال رأيهم 
فى علاقة الشيوعية بالتبراث الفكرى 
الغربى أومقام جامعة الاممالبيريطانية 
فى المجتمع الغربى ٠-٠‏ الى آخرم ٠‏ 


وقد -جمعت الاحاديث بعد اذاعتها 
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فى كتاب صغير لطيف أراه جديرا 
بعناية قراء الهلال ٠.‏ 

قرأت الاحاديث كلها ووقفت 
هنيهة عند ثلاثة منها ٠٠‏ وقفت عند 
الحديث الاول وكان لرجل من واجال 
الدين » والرجل يسود حديثه مس 
سس التشاوم ٠٠+‏ هاله اتحام الغرب 
نحو عبادة التكنولوجيا دون الله , 
كما هاله أن تلك التكنولوجيا هى 
« عدية » الغرب الى البشرية » ورأى 
فى ذلك مصدرالبلاء للغربوللبشسرية 
معا ٠‏ كما وقفت عند حديث مؤرخ 
شاب يرىق فى أحداثالتار يخالاوربي 
الكفاح المتسل الحلقات سن الحرية 
والطغيان ٠‏ وان قضية الحرية كانت 
قضية بائرة فى أدوار ذلك الكفاح 

وأآخيرا وقفت عند الحديث الختامى 
وعبو حديث للؤرخ توينئبى الشهور+ 
وقد أشار اشارة لطيفة الى أن ١‏ الحكم 
على رسالة الغرب فى التاريخ ينبغى 
أن يكون لغضي الغربيين من بنى 
الانسان . وأقرب 0 عنده أنهذا 


القريب أو البعيد ٠‏ م انتقل من 


ذلك لبيان أن الغرب لم تتحقق له 
رسالة بعد » بل ان النصرانية هى 
صاحبة الرسالة وللغرب الخيار فى 
أن ينهض بابلاغها أو فى المشى قيما 
هو فيه من عبادة العلم أو القوة أو 
أى آلهة أخرى من صنع يديه 
الغربيين حديثهم عن أنفسهم ٠‏ وان 
كنت قد استغربت منهم ازلم يتكلم 
واحد منهم فى الاشادة بالفكرة التى 
تسلطت على عقولهم من نحو قرن 
ونصف من الزمان٠‏ ٠ألا‏ وهى الايقان 
بأن حضارة الغرب هى خاتمة 
الحضارات بلخاتمة التاريغالانسانى 

ويصحب ذلك الايقان شىء آخر 
مناقض له لد ما , ألا وهو أن تلك 
الحضارة مع جمالها وكمالها لا يصلم 
لها الا رجل الغرب ٠‏ ولا تصلح 'حقا 
الا للغرب حيث نبتت وترعرعت ٠‏ 
ومن الغرور ‏ غرور السلمج أو 
الاطفال ‏ أن يزعم الرجل فى آسيا 
أو فى افريقا انه يستطيع أن يتحضر 
حقنا بحضارة ابن الغرب* وان أقصى 
مايبلغه الاسيوى أو الافريقى هوأن 
بملك القشور لااللب,فلا بد ادن من 
أن يحول الغربيون دون أنتستهوية 
تلك القشور فتودى نه 

هذا ما نقرأه فى قبرارة النفس 
الغربية ٠‏ نعيرعنه فى كلمة موجزة 
هى ان الغرب قد اتخذ من تفوقه 
أداة للتصرف فى هذا العالم + فوضع 
نفسه موضع المسيطر على أممة , 
المقرر لما فيه خيرها ولا فيه شرها ٠‏ 


وهو أقدر على التمييز بين الخير والشر 
من أصحاب الشأن أنفسهم 

وللحضارة الغربية هآ ثر رائعصة 
حقا ٠‏ ولكن ما ثمنها ؟ يقضى الطب 
على الامراض ويطيل عمر الانسان » 
وتئنشر المطبعة والاذاعة والصحافة 
روائع الفهر والفن ٠‏ وتشيد للعلم 
وللصناعة ورفاهية الانسان صروح 
٠لخ‏ 2 وبيل غمضة عين وانتساهتها 
تصبح هذه المآثر أثرا بعد عين ٠‏ ان 
الحرب المدمرة حى ثمن الغرب٠وأى‏ 
ثمن ! 

ولتكرر القول: انللحضارةالغربية 
مآثر رائعة حقا . ولكن ماثمنها؟ثمنها 
مسجل فى صفحات سود مسطرة فق 
كتاب الاستعمار ٠‏ ولنذكر القارات 
الامبريكيات الثلاث » الشمالية 
والوسطى واطنوبية,ولنذكراجماعات 
البشرية التى كانت تستوطنها قبل 
قدوم المغامرين الاوربيين وما بلغته 
تلك الجماعات من الارتقاء والتحجضر 
وما كان لها هن فئتون وصستاعاتك 
وشرائع ٠‏ ولنذكر فوق. ذلك أن هذه 
الجماعات كان لها حق الحياة وحق 
اليقاء فى أوطائهذ ٠‏ وان الانسانية 
كان من حقها أن تبقى لها تلك 
الجمساعات تفيد من نتاج فكسرها 
وثمرات عقولها ٠‏ فماذا حدث ٠-٠5‏ 
لقد أباد المستعمرون القوم فلا ترى 
اليوم منآثارهم الا ماتضمه المتاحف 
أو تلك الشراذم من الهنود الحمر 
( كما يعرفون ) يحتفظون بها كما 
يحتفظون بسلالات الحيوان حذرا من 


لحة 


انقراضها التام ٠‏ ومثل هذا حدثق 
الجزائر الاسترالية ٠‏ والعجيب فى 
أمر تلك الجزائر الاسترالية وفى 
كندا انه قدتقرر أنيحتفظ بها آرضا 
« بيضاء ا 
0 من ع ومع استعدادها 
التام لتلقى الآفواج العصديدة من 
الهاجرين الاودبيين فان عؤلاء آثروا 
بلاد ا الافريقية عل ضيق كينيا 
بالافر يقيين وتنشهدك اليوم كفاج 
هؤلاء من أجل المعاش ! والحديث 
عن. الافبريقيين يذكرنا بالملايين منهم 
الذين اختطفوا من أوطا نهم 
وسيقوة للرق زالعمسل فى 
مزارع القطن والقصب والتبغ فى 
المستعمرات الاوربية ٠‏ والثابت أن 
عدد من أهلكه المرض والاكتظاظ فى 
السفن التى نقلتهم عبى البحار فاق 
أضعانا يد من كتبيت لهالسلامة ٠‏ 
ولا أدرى أى الفريقين كان أسعد 
حظا من الآخر ٠‏ ولا يزال ذرارى 
آولئك العبيد يعانون منصنو فال مذلة 
والهوان ما لا يحتاج الى وصففامره 
مشضهور 4 ويقاسمهم الشرقاء اخوانهم 
فى افريقيه الجدوبية 

الدول الأردبية الأسيوييوالانريقبين 
وحد بث الجنود من أبناء الهند فى 
حربين عالميتين وفى حروب عديدة 
نذكره جميعاً ٠‏ كما نذكر الحوائنا 


له 


المغاربة فى ميادين القتال الاوربية 
وغير الاوربية * وكيف يجوز لنا أن 
ننسى فعال المسخرين من الجسود 
السود قى معارك الجريةفى الشامأو 
الغرب ؟ 

ولقد يقول قائلمن آبناء الغرب: 
القن قين ماض فى الفتح والتغلب؟آلم 
تكن لكم مساهمة فى تجارة الرقيق ؟ 
والجواب عل هذا سيط ٠‏ ان ذلك 
«الماضى» المشسار اليه لم تصحيهعيوما 
خطط «ابادة» منظية لاصحاب اليلاد 
بل صضكبةه عادة امتزاج واختلاط 9 
وان الرق عند المسلمين كان يصل 
بالعيكد الى أن يكون من آأسرة مالكه 
و كثير ١‏ ماو صل به المهناصب الامارة 2 
بل واللك والسلطنة 

هذا عن الماضى +٠‏ ولب الكلام 
يجب أن يكون فى الماضر وفى 
١‏ 

ان 52 نحن بنى الانسان من 
غير الغربييل ‏ لواجيا نحو آأنفستا 
ونحو الغرب وئنحوالانسانية جممعاء: 
هو أن : الغرب من الاتنتحار وأن 
نمئعة من أنيسوقنا معه نحوالهاوية 

وكيف السبيل ؟ السبيل هى أن 
نمنعه من أن يتخذ من أوطاننا ومن 
مواردنا ومن أبداننا ومن عقولنا 
الاداة التىاتخذها فىالماضى للسيطرة 
عل العالم أو لسيطرة بعهشمب 4ه عل 
البعض الآخر ولشن حروب الافتاء 

واجب الشسرقاليوم أنينقذ الغرب 


لقد حمل كيوبيد كنانته الغضية 
ملاى بسهامه الذهبية » ليرمى بها 
القلوب المتيمة الشاعرة © لكنه قخى 
فرونا بعد قرون مغلقا كثانته » 
مدخرا سهامه » لأنه لم بجد فىالغرب 
الى عهد قريب قلونا جديرة 
يسهامه . فاتجه صوب الشرق © 
فاذا بكنانته الملأى تنفد » واذا هو 
بملوّها مرات ومرات ©» حتى كاد 
بضحر من كثرة ما ملا ومن كثرة 
ما رمى. نعم فقد ذاق الشرق سعادة 
الحب وآلامه قبل أن يذوقها الغرب» 
وتغزل الشرقيون قبل أن يعرف 
الغربيون الغزل 

تغزرل الشرقيون ليعبروا عن 
1 لد 0 
ما يشتعل بقلوبهم 


بقل الدكتور أحمد الحوى 


أستاذ بكلية دار العلوم 


متو ا 


عاطفته فير شعره الملتهب يصور به 
تففيعة ) كنا سور الرعيام 
عاطفكه بدهانه وألوانه » وكما يترجم 
الموسيقى عن مشاعره باأتنغسامه 
وألحانه » ومثلما سرن اللحات خياله 
بازميله وصوانه 57 

وقد كان العرب أمة شاعرة ؛ 
وشعرهم هو الفن الجميل الذى 
صوروا به عواطفهم ©» وكان غزلهم 
فى الصدارة من شعرهم كله ؛ لأنه 
انسم بالصدق الشعورى والصدق 
التعبيرى فى أعم حالاته وأكثرها 

وكانت بلاد العرب بيئة مواتية 
إلحب »© لآن العربى حساس بأسره 
الجمال عامة وجمال المرأة خاصة : 


لانه الجمالال م ىالواعي الذى لاينضب 
ممين الاعجاب به © فهو أغلى فين 
المرأة العريية كانت ذات مكانة 1 
مند الجاهلية » فطلما تقرب الرجال 
اليها وخطبوا ودها » وأشادوا بأثرها 
فى نغوسهم. ؛ وطلما شجعوا وكرموا 
أرضاء لها » وكثيرا ما أشهدوها على 
بلاثهم ومفاخرهم © لأنها فى نظرهم 
مساوية لهم فالقدر » بدل على ذلك 
مصحب جشامة 5 عقيل الام 
التاهلى من أن تعذرهم 2 الحب من 
كانوآ يأومونهم على عجين أن الحبيبات 
لا يعذرنهم 6 و هنع شقائق : 
أبعذر لاحينا ؛ ويلحين ا قَْ الصبا 


وق ٠‏ أمشاليي القدبمة أن م 
شقائق الاقوام 

واذا عرفنا أن الشقائق هى كل 
ما بشق اثنين أدركنسا أن المرأة قى 
نظرهم مساوية للرجل 

ومامن شك فى أن هذه المكانة 
العالية من يواعث حب ١!‏ 
للمرآة ؛ 7 الحب عاطفلة” يمازجها 
الاعحصاب والتقدير والاحترام 6 
وامرأة امهينة ليست جديرة بأن 
تحب ولا أن يتقغرب اليها الرجال . 
ولذلك يقول العلامة مكد وجل : ١‏ أن 
. تقسدير المراة واكارها أساس 
للحب » . وبقول استاندال : 
المب الصطصادق دبوع ات 
وخيامهم ... ولا سبيل الى هذا 
الحب الا بأن بخ يشعر الرجل أن المرأة 


الضرب من المساواة مفقود فى بلادنا 
الغربية » 
نستنبط من حب العرب لمراة 
وغزلهم قيها انهم لم يكونوا فى 
جاهليتهم همجا ؛ وأنهم كانو] بعد 
الجاهلية شعما متحضرا راقيا ؛ لأن 
الباحثين فى لغات الا"مم البدائية 
يقررون أن لغاتها خالية من كلمة 
الحب »© ولآن الهمج هم الذين كانوا 
ستحوذون على ل باختطافها ؛ 
أما المتحضرون قاأنهم يستميلوثها 
بأعمالهم وأقوالهم وحبهم 
- 

أما فى الغرب فقد أخفق كيوبيد 
أول الامر » لان المرأة الغربية كانت 
هابطة المكانة » حتى لقد كانت اثعير 
بأنها انثى . وكانت النساء فى نظس 
الغربيين بابا للجحيم ©» فزعم بعضهم 
أن أجسامهن من صنع الشيطان ٠‏ 
واجتمع علية من رجال روما ف القرن 
المراة روح أو انها لا روس لما. 
وظل القائران الانجليزى 3 القسرن 
التاسبع عثشر لا يعد المراأة من 
المواطنين 6 ولا يعترف لها بحقوق ؛ 
واعتقد الغربيون فى ذلك الو القائم 
أن .التفكير فى المرأة خطر » وان طلعتها 
تبحس 4 وأن الشسيطان طائا زأر 
النساك فى شكل أنثى ٠وقد‏ نشياعن 
هذه النظرة أن كثرت الرهبئة 


والزهادة ويناء الآديار 
فلا عجب فى أن يذهب برنتثيير 
16 أةسصتدق الى أن المرأة الاوربيةهموت 
الى حضيض لم يتدل اليه غيرها ) 
ف قوله : « لم بحدث أن امرأة فى اى 
زمان أو مكان كانت تحنى رأسها ُ 
وتحضع لقوة الرجحل وبطشضه أكثر 
مما كانت تفعل الرآة من نمسساء 
الطبقة الوسطى فى, العصورالوسطى» 
ولا شلك أن هذه النظرة لا تلائم 
الحب »6 لثنه قائم على عدة انففالات 
هى الحنو والجدس والاحترام والعطف 
والشعور بالمساواة والسعادةبالقرب 
والألم من البعد 
لس 


ثم بدأ المحال لفح أمام كويد 
بعد القرن الثانى عشر فقدرالغربيون 
المراة » ونشأت بينهم فكرة جديدة 
هى أنالنساء هن الموحيات بالاعمال 
العظام التى يقوم بها الرحال 
فالهفرسان تسابقوا الى المصارك 
مدفوعين بحب اللسنناء 6 والنسساء 
جلسن بطرزن الثياب متلهفات على 
عودة أحبابهن 4 وكانت نظرة من 
عينى امرأة جميلة أعظم جزاء على 
ما احتمله الفارس من مخاطر وعئاء. 
ومن هنا حفلت قصص العصسون 
الو سطى وأشعارها بتقدير المراة .*. 

فمن آبن جاء هلأ التقدير ١‏ 

ذهبت مسز راى استراتشى الى 
أن هذا التقدير جاء من حياة المرأة فى 
الاديار » ومن تقد بس الناس للعذراء 


السيدة مريم ؛ لان تقد سهار فع من 
شأن الام والامومة » لكن هذا التعل 
تعوزه الدقة » لان المرأة الغربية ظلت 
قرونا عدة وهى مغمونة القيمة 
مبخوسة القدر هابطة الكانة » فلو أن 
الآدبار كانت النماعث على رفع شأتها 
ولو أن تقدبس العذراء هو الذى يبدل 
ضعفها عرةٌ » لتحقق ذلك بعد 
المسيحية بقرن او بضعة قرون . 
وانما نش هذا التقدير باعترافمسز 
راىاستراتشى بعدالحر وب الصليبية 
فلماذا تآخر الى ذلك العهد لو أنه 
كان وليد المسيحية او تقدير السيدة 
مريم ؟ الحق أنه كان ثمرة للفروسية 
الغربية » والفروسية الغربية كانت 
صدى للفروسية العربية بشهادة 
كثير من الباحثين الغربيين . بقول 
العلامة نيكلسون : 2 من الممكن تتبع 
فروسية العصور الوسطى وارجاعها 
الى بلاد العرب الجاهلية » لأن شهامة 
الغر سان ومغامراتهم وانقاذ العذارىي 
من السبى » والمساعدة التى كانت 
تقدم فى كل مكان للنساء المحتاجات 
الى مسامدة » كل هذه صفات 
عربية » وقد اطلق عليها فى اوربا كلمة 
بل أو بطولة ‏ «جلوسننط 6 
والصلة وثيقة بين هذه الاعمال 
النبيل الشر يف تلطه ) 
لذلك اقترن الشعر بالغروسية 
فى اوربا كما اقترن عند العرب © 
وصار ازاما علىالفرسان أنيقرضوه 
كيارا وصغارا ؛ ومن لم بسستطع 


أن شر ضسة ليتتعغنى بحسة و بفصسح 
عن لواعج قلبه انشد شعر غيره 
ولققدخالط الغربيو نالعرب واحتكوا 
بالمسلمين زمنا طويلا بالشسام © 
وصقلية ©» وكان العرب فى اسسبانيا 
وصقلية كالعرب فى الشام بتسمون 
بالفروسية الثالية ويقدرون المرآأة ٠‏ 
وى تاريخ العرب باسسانيا ماشبت 
أنه حافل بخصال الفروسية وتقدسر 
النساء » بل ان ترئد 2مهئة ترى 
أن النساء تمتعن فى ظلال الامويين 
بالاندلس بنصيب من الحرية وحظ 


بوبيك +. للفئان فللكونيه 
لوحة محنوظة بمتحف اللوفر ولبنن 


وبدهب المستشرق 2 جب » الى 
أن الشعر البروفانسى حافل بعشق 
فُنى بالصور الحميلة #والى أن هذا 
الضرب من أالحب أو التقديس للمراة 
كن نتيحة لتقاليد العمصسور 
الوسطى » ولم يكن صدى للادبه 
اليونائى أو اللاتينى »© وانما قام على 
تقاليد أدبية واسحة صادرهة من شعر 
العرب فى اسبانيا » لان الادب العربى 
فى كل عصوره يستمد من ينبو حب 
الرجل للمرأة »؛ وانهلدليل على صدق 
ذلك أن فى شعر التروبادور ب منذ 
القرن الحادى عشر والثانى عشر سب 
اناشيد كلها غزل »6 ومتسسمة بطابع 
الغزل العربى > ففيها تصوير لحب 
رى مبرح © 
وشوق الى حبيبة 
بعيدة المثال »© 
ود فاع مدى ألحياة» 


أخبار العشاق مثل 
عروة بن حرام 
وعفراء 2 وقي سبن 
اللوح وليلى »© 
وقبسن بن ذريح 


آمئلة بليغة من النجاح » ومغامرات فى مسيل الحياة والثروة والرقي 


شوو نجاف الغرسب 


الشرقيون من سكان البلسدان 
الناطقة بالضاد ) الذين فازوأ بنصيب 
بذكر من النجاح فى بلدان الفرب ) 
طوائف متعددة . ٠‏ فمنهم أو لثكالذين 
نزحوأ الى أوروبا واميركا فى طلب 
الطويل والغربة والبعد عن الاهل 
والخلان امورأ غير مرفوب فيها. 
النائية طلبا للرزق »؛ وسعيا وراء 
عمل فى بلاد تهيأ فيها الفرص لكل 
محتهد » نابه »© نشيط ؛ فيتاح له 
فى فترة وجيزة أن يكون له ثروة من 
لاثىء » أو على الاقل بعيش رغيد 
العيش »© موفويى الكرامة ٠‏ و 
افراد تلك الطائفة المتواضعة من 
عمال البحار والسغن البخارية #الذدين 
ترسبو بهم مراكبهم فى ميناء أوربى 
أو أميركى » فيقصدون اليه فى مبدا 
الامر لمحرد المشاهدة والمتعة وحب 
الاستطلاع » ولكنهم على توالى الايام 
والسئين ؛ تأخد تل كالامصان بمجامع 
لوبهم 4 فيتوغلون فيها ويطيب لهم 


لقام 

واذا ما نظرنا الى «النجام») بمعئاه 
الاوسع 4 وسيردنا أسجاع أاولئكالذد بن 
تركوا آثارا فى بلاد الغرب من تلك 
الطوائف ؛ اتضح لنا أن الكثير منهم 


كان نصيبه من الفوز جديرا! بأن 
بشار اليه بالبنان » ابا كانت الهنة 
فليا 


فمن اولتك الذين ذهصوا فطلب 
العلم » من لم يكتف بالعودة لبلاده 
وخدمة وطنة وحسب » ولكنه ذاوم 
الصلة بينه والبيئة الغربية الرفيعة 
التى نزود بعلمها ) فأضبح عالما 
تشير الكتب والمجلات العلمية الى 
أسمة 6 وتذكر بحوثه 4 وستفيد 
بخبرته الغرب والشرق معأ 

وف مقدمةهؤلاء اطباء تلقو ١‏ علو فم 
فى جامعات التمسا وفرئسا والمائياً 
وبريطانيا » ولا سسسيما الآخيرة ه 


ملهم ومتاحفهم 
وابحاثهم فنشرت لهم المجامعالعلمية 
والنقابات الطبية نتسائج تجاربهم 
وابحاثهم 2 واستشهدتث المحلدات 
الطبية بهم » ودعوا لالقاء الخطب 
والمحاضرات على أسائذة الجامعاث 
وكبار الاطباء 6 قفأصيحوا ثقاث كله 
ف المانة التى اختص فيها 

ومن هؤلاء فئلة نبغت فى الادب © 
فنقلت: ودوانا ال ىالفرنسية 
والالسي ا 1 والالمانية 
والروسية ٠.‏ ومنهم من اعتمد عليه 


١٠١ * 


الغرب جامعاته وكلياته ومعاهدة 
العليا » ومجامعه اللغوية م وشستى 
هيئاته التى تعنى بالادب العربى ب 
اعتمد عليه فى أيقافه على التراث 
الادبى الحديث والتيار الفكرى فى 
بلدان الشرق الاقصى العربى © بعد 
أن كانت معلومأته عنهما مقصورةعلى 
كتب المستشر قين 
ا 

وقد عرف الغرب اخيرا عنطريق 
الجامعات تارة © والمؤتمرات الدولية 
والكتب والمجلاث العلمية تارة 6طائفة 
من الشر قيين من رجال القفسسانون 
والسياسة والتربية والشئو نالدولية 
والاجتماعية » فاستعانوا بعلو مهم 


وهيثة الامم المتحدة ) وليط بهم 
وآسة اللجان الختلفة فى اللؤتمراث ] 
والانضمام الى هيثات التدريس فى 
الجامعات »© أو محاضرة الهيئات 
تخصصوا فيها 

ولعل اكب رعدد من الناطقين بالضاد 
من أصحاب المهن الراقية » الذين 
نزحوا الى بلاد الغرب طلبا للعلم ؛ 
واكثرو البقاء فيها 4 وفازوآا دنصيب 
كبيرمن النجاحءهم ص طائفةالاطباء* 
ففى المانيا واتجلترا وفرنسا واميركا 
اللآتينية ؛ وكندا © وولابات أميركا 
المتحدة » اطباء شر قيو ن »© لم 5 
تلك البلاذ الاجنيية © وشقوا طريقهم 


وخبراتهم فى تحكمة لاهاى»واليو نسكو ىْ الخاة ؛ جفتمد بن على كنبا 


احد محال السوريين بمدينة نيوبورك لبيع التحف الفرعونية 


وأمانتهم للمهنئة وشخصياتهم 6 ول 
يكتفوا بكسب الرزف فق والحياة حياة 
هانئة متواضعة » والما ادخروا 
بحدهم و أموالا طائلة ؛ قلما 
ل ل اط للك اه 
فيها 
ومما نذكره عن بعض هؤلاء »انهم 
رحلوا الى ولايات أميركا المتحدة : 
والتحقوا بكليات الطب فيها » وقبل 
أن بيتموا الدراسة وثالوا الشهادة 
النلهائية ؛ تزوجوا باميركيات . 
نتج عن ذلك أن أولياء أمورهم 
غضبوا عليهم 6 وهددوهم بقطلع 
مرتباتهم عنهم اذا لم يطلقوا »فاثروا 
القاء مفلسين » وقضوا بعض الو قت 
كل بر أعمالوضيعة ؛وبعضه 5 
لس ببال هؤلاء 
أشد الشساق . ولا انقضت مدة 3 فو زو بالشهادة النياشة 
الدراسة والتعرين » اقتتحوا عبادات ف اكيات التي اشحثوايها . وبعرق 
خاصة » ويسرت لهم اسباب الرذف كارب هذه السطور طالبا مصريا ؛ 
جح كان شاانك التعصب لجنسيته ) 
/ عنيف. النقد للعاداتوالتقاليد ١‏ 
غلم القراء أن عاك امسن و ...سيك امن مو اصلة ا 
قليل من شبان لبنان سس وديا العالية فى القاهرة » ارسله ولى امره 
وفاسمطين وممر )ابعتسد 3*2 2 وكان وزيرا فى ذلك الحين ‏ الى 
دراستهم فى جامعسات امبركا ) فا الدراسة فى أميركا ؛ وقد ادهشراهله 
الهندسة »© والرراعة © والتجارة ) لانه قبل تخرجه فى الجامعة التى 
والتربية » وغيرها من المهن المختلفة , التحق بها » عمل فى شركة تجارية فى 
طلب اليهم ان ببقوا فيها للتدريس أوقات فراغه بعض الوقت بمرتب 
فى الكليات التى م تخرحوأ فيها ؛ كما حسن »© وتولى بعد تخرجه عمسلا 
طلب الى سواهم أن بتولوا العمل فى حسعه عليه الكثيرون من زملائه 
الشركات والمصبائع وسواها من دور الاميركيين 
الاعمال ». لما :١‏ س1 فبهم من الذكا ولم يفت الشرقيين النساطقين 
والنشاط والكفابة » ولم بكن يخطر بالضاد الذين عاشوا فى بلاد الغرب 


سيعيشون هنساك 
أو يتجنسون بالجنسية الاميركية ؛ 


أن يغزوا ميدان الفنون الجميلة كما 
فزوا ميدان العلم نيذه كل من 
روما ؛ وفلورنس » وثابولى »وباريس 
وبعض مدن أميركا ©» تشهد بشو 
الرسامين وا مثالينالمصر بين واللبنائيين 
والسوربين الذين عرضت لوحاتهم 
وتماثيلهم فى المعارض والمتاجفودور 
الفنون فى العواصى الكبرى وانهات 
المدن 
ا 


اما المعجزة الكبرى فى نجاح أبناء 
هذه اللاد فى بلدان الغرب » فمهدها 


القارة الامركية ‏ الشمالية منهسا 
والوسسطى والجنوبية . فضلا عن 
الجزر الفرسة منهسا ف المحيط 
اليباسفيكى .» عضلا عن اسستراليا 


ليشهم بيئهم أثر ياء من امسهان 
الملا بين ) 0 بينهم تجار ؛ ومديرو 
شركات ومصائع وبثئوك © يشار 
اليهم بالبنان ٠‏ وفى الكثير منالجزر 
الجميلة النائية المحاورة للشساطىءم 
الغربى من اميركا الشسمالية ؛ فنادق 
بدبعة من الطراز الاول يديرها أبناء 
تلك البلدان الشر قي ةالعربية . ولهذه 


الجرر اهميةتجارية كبرى ؛وميزات 


من هؤلاء الشرقيين أقل نصيبا من 
النجاح من الطبقات العليا » أذ 


قلما 


عمله . وفضلا عن ذلك فان تلك 
الجاليات قد تفوقت على كثير من 
الحاليات الاوربية المهاجرة »2 فيما 
يتعلق بالمواطن الصالح فى ارض العم 
روزفلت بأن همده الجاليات كانت 
منذ أن وطنت اقدامها العمسالم 
الجديد » مثالا محتذى به فى المحافظة 
والتحلى بالاخلاق الكريمة 

ومع تغلغل هذه الجاليات فى الحياأة 
الاميركية » واقتباس حضارتها » 
وهضم آرائها وفلسفتها » والحرص 
على أحترام تقاليدها »© فالها لاتزال 
وثيقة الصلة باصلها العربى »شديدة 
الحنين الى لغته 4 وموسيقأهواناشيده 
ومشربه . فاذا ماحللت ياحد 
هذه الاحياء أو نلك المستعمرات التى 
سبقت اليها الاشارة 6 شعرت بانك 
فى دمشق أو بيروت »© لا تراه فى 
واجهات المخازن من آلات موسيقية ) 
وحلوى » وماكولات شر قية »وماتجده 
من مطاعم ومحال نجارية باسسماء 
عربية © وما 'نقرأه من أعلاناتباللفة 
العربية » وماتسمعه من احاديشبها 
فى شتى اللهجات . والغريب انالكثر 
من افراد هذه الجاليات آثر الابقاء 
على جنسيته » واشثق فى حديثشه 
كلمات عربية من مغردات انجليرية 
و 

لم نتعرض فى هذا المقال لاسماء ؛ 
ولكن هذه الفقرات الثى -خصصناها 
للسوريين واللبئانيين فى اميركا ؛ان 
تفى بالغرض المقصود » اذا لم تششر 


جبران خليل جبران 


الى تلك الشسخصية الكبيرة التى ملأت 
أميركا فنا وادباً ‏ نثرا وشغر 
جبران خليل جبران . لقد يلفت 
كتبه ومقالاته ورسسومه ولوحاته 
الفنية من الشهرة وذيوع الصيت »؛ 
ماجعلهفى مصاف الائبياء» لا الادياء: 
كان يقرأ شعره وثثره القسسساوسية 
فى الكنانس . وكان زائرو المرضى فى 
المستشبفيات يحملون مؤّلفاته لتكون 
عزاء وسلوى أن يشكو الآلام ويفقد 
الامل فى الحياة . وكانت رسالته 
روحية » تحمل بين سطورها خيال 
الشرق يووبحية ومابجول فى خواطر 
الغربيين عنه من غموض وابهام »لقد 
رفع جبران بروحياته فىحياته رأس 
لبتان فارتفع به رأس العالم العربى 
بأسره فىعالما بتلعته الماديةء وأعوزثه 


5 


1١ با‎ 


لحت 
يم 


جها 
بالطاقة الذر 


ز صغير للا 
ية , 
قمث 


الماء أى و 


بببان عن الاختر 


طلبت احدى المجلات العلمية 
يشسا 


يمكن ١إنشاء‏ فنادق فى قاع 


اعات التى ن 
ع الاحازات» بعيدا عن الضوضاء 


المحيطات» 


ء + وبذلك 


يدور 


بصراأ 
الي 
يتوفعون آن 


<١ 
عاوار الغ‎ 
وهصتده هى الاختراعات التي تكهلوا بها‎ 
يمكن المرء منالبقاء‎ 


ورجال 
تنم اخسلال الماثة عام القسادمة , 
مع الرسسوم 


5 2 
سب نا 
بعض كبا الباحثين 
الرسالة ويرى صورة المر 
يملى الرسالة ! 


فيستطيع المرسل 


. 


الملوضحة لاعمها 
اليه 


العلم أن يوافوها 


أجهزة .لتسجيلالاصوات والصور 
يمكن ارسسال أشرطتها بالبر 


وك با ختزاءاس تي - 


٠. 
5 ب‎ 


وقدم 
أن يسمم 
سل وهو 


راديو يلتقط أصوات الماضى دمكنك 
أن تضضبطه لسماعالاحاديث أوالخطب 
التى ألقيت فى أى عصر من العصور 
التاريخية الماضية ! 
سه 
أجهزة تطبع الافلام الفوثوغرافية 
الملوانة عل الحوائط بعد تكبير هاو يمكن 
ازالة صذه الصور واحلال غيرها 
مكانها ! 
اص 
معاطف خفيفة الوزن مضادة للماء 
وبها أجهزة صسغيرة. ترفع درجة 
حرارتها أو تخفضها تبعا لتغفر 
درجة حرارة الجو 
0 
أجهزة صغيرة للاجابة عن الاسئلة, 
يمكن أن يلقي على الجهاز أى سؤال 
فيئقله الى مكتب مركزى للمعلومات 
العامة ** فتسمع الاجابة عنسه 
بعد لحظات ! 
مواد كيميائية ساعد على اعادة 
نمو الأعضاء المفقودة ولنْ تقف هذه 
المساعدة عند حد اعادة الاصابع 
وأجزاثتها » بل تتعداها الى تمو 
اليدين والقدمين والذراعينوالساقين! 
ا 
أجهزة لصيبد المسوان والطير 


مببجل للاحلام » يديره آكرء » فيرى 
أمامه إلصور الى هرثك آمابه فى احلامه 


مواد كيمبائية لأزالة شعرالدقن 2 وبدلك 
لاتعود هناد حاجة 0 الحلاقة 1١‏ 


يستعيض بها عن البندقية » بلهى 
تمتاز بأن الجيوان أو الطائر الذى 
يصاب باشعاعاتها سرعان ما تشل 


و07 لو 772 7 1 


7/7 


مم الوجات الصولية التي لامع العا 
الجسم الكلعب وسلكون ذاتك فائدة كبيرة 
لرئات البيوت ورجال الاعمال وغيرهم ! 


نظارات يرى بها المكفوفون وذلك 
من طريق أجهزة متصلة بها » تنقل 
صور المرئيات الى الذهن مباشرة ٠‏ 
ويبمكن اسستعمال صده النظارات 
للوؤية أيضا فى الظلام ! 
| 
أجهزة للرؤية تحت الماء وذلك 
بتحويل مجال الارض المغناطيسى الى 
اشعباعات ضوثية تمكن رؤيتها. 
وبهدذه الطريقة نفسها نسهلالرؤية 
داخل المناجم والأقبية المظلمة وما 
اليها ! 
ا 
يترجم ما ,بقوله ال 0 الى 


071 اللغة المطلوبة فور الققائه ! 


حا 
مصور للاأفكار يحول الأفكار الى 
صور مرثية تلقى على شاشة ٠‏ وسيكون 
لهذا المهاز قائدة كبيرة للمحللين 
النفسانيين والمحققين ! 
لا 
جهزة تبطل الجاذبية الارضية 
ببحيث يل رة فع الأجسام الثقيلةأو 
عليتها آذ للها وإن ساود وري 
آلاف الاطبان ! 


6 


أجهزة الكترونية يساتعملهاالآطباء 
لتحديد موضع الألم فى جسمالمريض 


انابيب وهذادات لنقل جميع المثروبات 
الماع ب فيكفى الضشفط. على زر اح عي 
الكمية المستهلكة 


بتحدبد 


اجراء الجراحة ! 
ح 
والامهات من رؤية مابدور فى بيو نهم 
أثناء وجودهم خارج البيت 
- 
خرائط متحركة تثب تأمام سائق 
السيارة, فتبين له الموضع الذى بلغه 
بسيارته ! 
ح 
أشعة فيتاميئية يتعرض لها المرء 
فيستخلص منها حاجته اليومية من 


ع7 


مم روع 


كلاذ اللطقوم حلمم 0 منم 


ا ا . 
10 


0 


17 


0 


3 
كك 


من آماكن بيعها الى المنازل -, مد 
ل هلى كوب منها , ويقوم العا 


الفيتامينات, كما تنظم وزنه بواسطة 
التعجيل بتمثيل الطعام أو الابطاء فى 
تمثيله ! 
6 

ه جراج » بضغط المرء على زر في 
بابه بعد ادخال السيارة به ء فيناءفقع 
اماه الى كل جوانبها لتنظينها فى 

لات ! 


ا 
محطة للتحكم فى الجو يمكن أن 
5-6 الفية انات وموحاتث الجر أو 
الصقيع القاتلة ! 
هه 
دور سسينما لاستار لها ء تبدو 
المناظر فى وسطها مجسمه 


1١١ 


ظ وبزمععم 2 لها عكام 1لا 
بإباو بر تح مسع نا2 7 للم 


م5 عتمم ععلله بزعا ,مامه امل 
تالا طول لزحرة أؤولتله 5ض وعوايره©) 
«عاأطابه-معهع "1‏ .لمعتاعهيم ‏ تعدمملات 
اانا آودعععية --- متلق "لماز 
1 300,000 “رعلانت لإنا لع5ن 
بعصتمط ألم دعا برمللا ,1945 عمماة معت 
ماعط 125 أعب] .106ل كاه عناملا مز 
العققاط كأ طمز “عااعط 1 أعم 0 نامز 
لتزنانت 36) غومم لقة مذ الع .نيهم 

56 انعم ببرواع6ا 


كنات كلأعناكك51 .]1 رمك أله معخنلكلا 
701 لوقه طول معنامط 1 مذأوعلاعو 
عوعط؟ ووأتوؤولل أذثال ا'ثزهت2] ,لإعلروتن 
لكا ممم معطا علمهم - وسقمفمل 
15 .ألا نلملز جاه[ عط 106 لكل1اذخ! 1 
ألمت لصنهك 1811لا لقلم قط 
-م] .ومعمودك اأقعط علطا قلسصنأة ماب 
ك5 عمعدة ل تنم ةع ره امه لطم 
كه بأفوطءةه أوعئعدا عط؛ - وملمم.] 
متعط الس -- لاأعمت عط مأ لصا كاز 


ْ ولق ,أقسوة لأمادط)! أملطة 40 ,.ال4 .امهل ,501/0015 001186501!061/05 نا ؤااق 1لا ْ 


جر اناا 
1 أوووانا 


معتأقنا8 1م08 أقومعان!ا لل كن 
لك 1 0 01 
10 ]لقنن علا معام اماو 
ناوه عجو" م انلجأ مقاووا؟ 

نكن تان باع 

1م اوه قلدنأةلبصجاع امدنرومواومهط 

ما وسلمولا ‏ تردالقعمومة أنوأمقامعلة 


!.0.5. 511510885 5 


ان 
جر كلاب لتوو؟ افونا 


]15 للاول نم8 * 
تاملا بمواة ملق انظ : 
اناك 1م50 0111 * 
م5100 186ل وم00:03) 00518059 ' 


لقالا وققاسية : 
1101510 أقاءقسوة0 : 
لأوظناسة أوعووةا ؛ 
للااة ونال أن 1 
'"اوزاهوعء #وو" ' 


ايل 

*زماعة انما وننأأرة 
ا لجا لان 
اك 
المجدة! نه وجو اناه 


4 


1 


00 كيم ملل 


أقوال لاذعة 


ي الرجل التفائل هو الذى بترك مرك سيارته داثرا » 
وهو بنتظر زواجته عند دخولها محرا لشراء احدىي الجاجيات ! 
يقد يغفر الله آثامك 6 ولكن جهازك العصبى ان يغفر ها لك ! 
هي حالما يزيد وزن المرأة على ماثة كيلو تغدو اكبر متمة لها 
ؤي الحياة أن ت,دعث عن سيدات آكش بدانة منها ! 


تعتر الهند الصينية معسمكرين متعادبين : 

ا انبا الآن ق مقدمة أحنههما امسسميو عى ف 
مناطق الخطر » ذات الشسمال 6 و احكساسةه 
الفا ثم بين المسسكرين الذى برأس ثانى جيش 
الشرقى” والغربى ٠.‏ وعلى فى آسيا من حيث انقوة 
قدر ميل والعدد » وتمكن 
أحداهما أو له من د سر 
كلتيهما الئ هذا القوا تالغرنسية 
الممسكرأو ذاك © المحتلة وطردها 
يمكن 7 من الهملك 
مادام الصينية بعد 

ا »© كمسا حرب كانت 
يمكن تبعا لذلك أعنف من الخحرب. 
تقرير مصسير الكوريةالآخيرة. 
الحرب الساردة والمعمسكر الآخر 
الناشية بينهما » الامبراطون باو داى فى الإجلوب » 
وهصل تنتهى وكان تحكمسيه 


باستقرار السلام فى العالم ؛ أو 
0 طعمة لنيران حرب حديده 
07 6 وعلى هذا ذأ الأساس بع نترقب 
العالو 5 ما سو عد 4 
فى الربيع القادم 00 الصينية 6 
لاختيار نظام بعيد اليها وحدتها ) 
ويضع حدا لالقسام أهلها الى 


الامبراطسور 7 باو ب داى ( الذى 
بقيم الآن فى الريفيرا الفرنسسية . 
وقد هرب اليها قبل أن تنتهى 
الحرب فى بلاده منذ نحو عام 
وفيما بلى قصة هذا الامبراطور) 
وهى تكشف الستار عن كثير من 
مساوىء الاستعمار 
سس 


جلس الصبى الصغير ساكتاهادثا 


١١+ 


فى أحد ابهاء منزل كبير فى باريس ؛ 
بينما أخد أبوة الامبراطور السدابق 
بحدث أحدا بين لفر نسيين 6 وبدلى 
اليه برفاتنه فيما 
الصبى ومستقيل بلاده ؛ ثم قال نه: 
« لا بأس بان تجعل من ابنى هذا 
رجلا عصريا » ولكنى لا أريد انيكون 
رجلا غربيا ٠‏ آله سوف بحكم شعيا 
شرقيا له تارب مححيد 6 فيحب أن 
يكون وفيا مخلصا لهذا التساريم 6 
حتى دكون ححكمة « قنطرة » تصل 
الماضي بالممسنسستقيل » وتربط بين 
الشرف والغرب » 

واجاب الرجل الفرنسى فى صوت 
خافت هادىء. : « سوق أحفق 
رغبتك »© وائني آمل أن يشب ابنك 
محبا للادثا وأن لمكن بوسائلنا » 
فتتاح أله بذلك الفرصة لكي برذاد 
تفانيا فى خدمة بلاده ٠‏ سوففب 
ذهنه للتقدم والتطور دون ان نغلقه 
فى وجه التقاليد . وعلى هذا سيقرأ 
تعاليم كونفوشيوسس » وى الوقت 
نفسه بقر! تماليم ديكارت !» 

ونهض الامبراطص سور من مكانه 
واقترب من الصبى الذى لم يكن قد 
حاوز التاسعة من عصسرة © وربت 
ظهره وهو بقول له : « لقد عهدت 
إلى السبى ١‏ يوجين شارك © ب 
الحاكم العام السابق لِلادنا س 
بشرف هلى تربيتاك ٠‏ 0 
وأحسه كوالدك ( 

وبعدثلاثة اعوام 6 مات الامبراطور 
الوالد « خاى ب دن » . وغادرالامير 
الصغير باريس » عائدا الى اهنيد 
الصبئسة ٠‏ وهنساك ق القصر 


© م 


الامبراطورى ؛ ألبسه رجالا لحاشية 


١١ 


رداء فضفاضا من الحرير المطرز ) 
ووضعوا على رأسه الصغير عمامة 
شيرة صغراء © , نم -حملوه الى جيك 
اجلسوة على كراد اجداده . ونودى 
به امبراطورا اما م مجلس العسائلة 
وسار ممثلى الدسولة واعطى أسسع 
« باو س دأى » أى « حارس العظمة» 
وكان ذلك فى سنة ه؟5١‏ . واليوم 
أى بعد ثلاثين عاما سب ةا 
«باو س دذاى» ماين العظية ‏ 
رمز الاتقسام لا رمز الوص دة 
والارتباط . وقد تمزقت بلاده 
ودمرانها الحرب الاهلية © والحرب 
الباردة وسط الصراع القسسائم بين 
الشرق والغرب 5 وأصبح هو نفسيه 
كريشة قى مهب الريح تلعب بها 
وتوجهها أنى 'نشاء ! 
لف د .حالف الفرنسيينثم اليابانيين 
ثم الامر دكيين » ثم الشيوعيين » ثم 
الثوار الو ٠‏ وقد غير القسابه 
علسدة مراثت حتى أصسبم اكثر 
الشخصيات غموضا فى التسساريي 
الحديث ٠‏ وهق بحكم بلاده اليسوم 
من بعيد . فماالذى محفز ه الى عدم 
الوفام بالتراماته نحو بلاده » وشعيه 
وحلفائه ؟ وما قصته الحقيقية !؟ 
ان هذه القصة قد بدات عقب 
أنتهاء حفلات نتويجه © فقد انتظر 
الامير اط سور الصبى حنير, غادر 
المدعورون. القصر ؛ ثم دعا يوجحين 
شارل ؛ المشرف على ترهاته )؛وقال . 
له : ٠‏ خذنى معك الى باريس »© .. 
لقد غدت بارس « وطبه » شلال 
السئوات الثلأث التى عاشها هناأك. 
أقبل وفاءة والده » فهناك تمت . 
انصالاته» الاولى بأعر أصدقائه ! 


وانثقل الأمبراطور الصغير الى 
العاصمة الفرنسية » لكىيتم دراساته 
وبغدو « رجلا عصريا » كما شاء 
أبوه . وتقرر الا بعود اباو داى)» 
الى بلادهة حتى يجاوز الثامنة عشرة 

وكانت السنوات السسبع التى 
فى الصباح »© ويقضى بعد الظهر مع 
مرب صينى . أامااوقات فرامفه 
الكديرة فكان بقضيها فى الرياضة » 
وق ممارسة هوايته المفضلة وهى 
قياده السيارات ٠‏ وقد حدثنى 
عن شعوره علد عودته الى بلاده © 
قال ٠‏ 
كانت حياتى فى القصر . انك قد 
تتصور ابنى كنت حاكما مطلقا » 
استطيع أن افعل ما أشاء . 


الصحيح »© فقد كنت 


هم رحال الادارة »> وله 3 
. رجال 0 هينة المراقبين 0( فهم 
يصدرون جميع المراسيم والقوانين. 
| ولهم من السلطة المطلقة ما بخو لهم 
حقابعادى عن العرش !. أن مهمتهم 
الرسمية الاولى كانت تلخص فى 
تلقينى كيف اختار ملاسى © وكيفه 
تكون سلوكى ؛ واكثر من هذا انهم 
لا آنا هم الذين بختارون لى من 
أتروجها ! 

« كنبت أملك » ولا أحكم ..و كانت 
أمنية أبى أن أخرج بلادى من أحواء 


القرون الوسطى ألتى كانت تعيش 


فيها الى أجواء القرن العشرين . 


الذين ظ 


وكان يرجو ان تكسينىي دراسستى 
للحياة فىالغرب قوة وحكية أستطييع 
بهما ارغام الفرنسيين على انهاء 
أساليبهم الاستعمارية » ومعاونتئنا 
على ان نظفر بالاستقلال ونغسدو 
شعبا عصريا مسستقلا . ولكن ذلك 
لم بتحفق 1 » 


لقد كان الموظفون الفرنسيون 
فى بلادنا مؤدبين » ولكنهم لم يكونوا 
الرفاق الذين عر فتهم فى بارس » أو 
الذين يمكن أن يوثق بهم ٠‏ وكانوا 
بظهرون الامتعاض اذا حدثتهم من 
خططى لاصلام ادارتهم الاستمعماربة 
الحرية والمساواة والاخاء ٠‏ لقيسسك 


2 1 


هى اثتى مله ,, الزعيم الشبيوعي 


ا 0 
م 3 وقد ارادوا و أمثل 
دور الدمية » وان بمسكوا بالخيوط 
0 هذه الدمية ! » 
ا ا ٠‏ وهكذ! 
تأصلت فى نفسه عادة الابتعاد عن 
المجتمعات والهرب الى عاله اللخاص ) 
كما تمكنت من نفسةه تدربحا عقيدة 
الاستسلام للمقادير ©» وتركها توجه 
حياتة 

على انه كان ستطيع دائما ان 
بغضى عطلته فى باريس © أو بلدة 
« كان » ٠‏ ولم يكن يجد ميررا 
لاستعجال العودة الى بلاده »© وأاخذ 
بشترئ عقارات فى الخارج» فاشترى 
حصرا فى « كان » و « شاليه » ق 
سوسرا و « فيللا » فى مراكش »6 
ومنزلا فى احدى ضواحى باريس 
له « مجلس الوزراء » زوجته » لم 
يجد بدا من الرضوخ لهذأ الحكم . 
وقال لنفسه : « لقذاكان لجدى 
9٠‏ إزوحة ومحظبية 6 فاذالم تعحبنى 
الروجة الاولى التى يختارونها لى » 
ذمن حقى أن 1< بختارون لى 
زوحة ثانية وثالثة ورابعة حتى اجد 
الزوجة التى ترضينى !» . واتفق 
ان عرضت هليه فتاة من الجنوب 
كانت قد امضت فثرة من الوقت فى 
فرنسا» فاختارها زوجة له »ولقست 
2 رائحة الجنوب (( 


١؟آك‎ 


ولما نشسبت الحرب العالميةالثانية) 
وآرسلت اليابان حيوشها الى الهند 
الصيئية سئة م514١‏ © وجد « باوب 
داى » نفسه عاحزا عن المقاومة . 
ولم يستطع ان بهرب © فكقرر ان 


سقى فى بلاده وان سستسلم للقوات 
المحجلة . 0 اسجدرات اليابان ف 


ا ا ( 0 . 
اليادانيين » وأرسل ل «دى 
جول » خيره أن الهند الصيئييشة 
قد نيذت النى الفرنسى ! 

ولع بمض وقت طويل حتى اقل 
نجم اليابان » واخذت تظهر فرق 
سربة للمقاومة » اختارت لقيادتها 
(« هوق لاشى | مدله )" وأطلقت على 
نفسها اسم « اللحنة الوطت. و 
للتجرير ( واتخذت لنفيسها مقرا 
فى مدبلة « هانوى »© فى الشمال , 
ولما شعر الأمبراطور « باو ب داأى» 
بقوة هذه الهيثة ) ارسل الىزعيمها 
رسولا ومعه مذكرة يؤكد فيها اله 
مستعد لآن يتشاال من العرشن »وأن 

ينضم الى الثوار ! 

8 - سلم الأمبراطرر » لاو لمر 
فى تاريخ الهند الصينية منذ ألفى 
سنة » سيفه المطعم بالياقوت و خاتمه 
الذهبى لاحد رعاياه » وتنازل عن 
مركزه السلطانى ٠.‏ ووقف وهصىو 
برندى لآخر مرة ل زيه الرسمى 

من المواطئين بطالب الطربقات 
وأفراد العصائلة ا يؤيدوا 
ويناصروا بغر تحفظ جمهورية 


الاسراطور باد داى وزوجته فى أثناه افامتهما بياريس 


« فيتنام » الدبمقراطية حتى تعمل 
على دعم وحدة البلاد واستقلالها ! 
واستبدل الامبراطور باسمسسه 
الملكى أاسمه الاصلى « فين نوى » 
واخد الناس يهتفون له وهم يحملون 
«الجمهورية الدعقراطية] أخد بد 
المخطط باللوئين الاحمر والاصفر 
وعيله ( هو عل شى ا مله » 
زعيم الثورة الشيوعى فى الشمال 
« مستشارا سياسيا » للحنة 
التحرير ٠.‏ ولكن الشيوعيين لم يكونوا 
فى حاجة اليه الا لفترة قصيرة حتى 
نشت نثبت اقدامهم ٠‏ فلما اعترفت 
فرنسا فى مارس سةة 55| 
بجمهوربة )0 فيتنام ) ضمن الإتحاد 
الفرنسى » عرض عليه زعيم الغنورة 
أن بوفده الى « تنشو كنج » لكى 
بمهد لمعاهدة صداقة الصسين 
وكانت هذه هى اللحظة التى 
يترقبها « باو ب داأى » © فقد كان 


بتحين فرصة للهسرب من الرقابة 
الشديدة المفروضة عليه . فذهب 
الى 2 تشونكنج » واتصل باللاجئين 
السياسيين فى حماية « تثسياك 
كاى شيك » واخبرهم بانه ارغم 
على التنازل عن العرش 6 وأنه أن 
لعودذ لبلاده 6 واختار أن بقيم فى 
١‏ هونج كونج » ! 
وكان قد ترك زوحته وأولاده 
الخمسة رهائن فى ابدىالشيوعيين») 
فأخذ يفكر فى تدبير طريقة لفرارهم 
للحاق به فى « منفاه » الاختيارى 
على أنه لم يمض وقت طويل على 
إقامته فى « هونج كونج ») بارسسن 
الشرق وبلد الرغد والمتع العدبدة 
ادوم 6 حتى تزوج من واقضنة 
34 حسلة ! 


عيم الشيوعيين عت 
الغوات الفرنسية؟ فى ديسمير سئة 


١١ 


5 © حاول الفرنس يون ان 


بعود لبلاده مالم يكفل له الفرنسيون 
وحدة الولابات الحئوبية حتى يقتنع 
الوطئيون هناك بأنه لم تماد ثمة 
حاحة للمواصلة ١‏ ب . وظلت 
المغاوضات دائرة بين رةه 
وبينه عامين حتى قبل »© وعاد الى 
بلاده وهو بأمل ان ينشىء حكومسة 
دبمقراطية مستقلة ذات يوم بعد ان 
تنتهى الحرب ويسود السلام 

ولكن السلام لم سرد » وظلت 
الحرب عاما بعد آخر » حتى هدمت 
« فيتنام » وافلست الفرنسيين . 
ولكن الشيوعيين أفادوا من هذه 
الحرب © فاخذت جيوشهم تتقوى 
تدريجا حتى أصبحت ف المرتسسة 
الثانية من حيث الغوة والععدد 
والتدريب بعد قوأت الصينمساشرة» 
وافادت من هذه الحرب فئة اخرى 
هى فمة المتحرين فى السوق السوداء 
والمهربين وعصابات قطاع الطرق . 
وشال أن « باو ب دأى » سسماهم فى 
تشاط هذه الفئات » فجمع ثروة 
تقغدن بنحو ٠‏ مليون جنيه 

وقبل أن تنتهى الحرب فى بلاده؛ 
هرب الى لقره الركرا وه 
زوحته وأولاده ٠.‏ وقد اشترى 
جنيه ©» كما اشترى عثشر سياراتث 

وقد لقيته هناك © فسألته عن 
سر بقائه فى « الريفيرا » وهصدم 
عودته الى بلاده » فقال : 

ب لقد نراكت بلادى فى أبريل 
الماضى لان موّتمرا دوليا كان سيعقد 
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2 0 عي ؟ » فأردت ان اكسون 
لامنع 0 العالم الكبرى من أنتبيع 
بلادى . أن الناس بتهموننىبالفساد 
والكيانه ذم ٠‏ باللسخر بةو قلب 
البكولة عها لحق بلادى م د * ٠‏ 
لقد سلكت هذه الدول معنا كما 
.. تشعل نيران الْحُلافاتوالحروب 
فيها » سبيئما تقف عقا هى تقر حة 3 أن 
السثول الاول عن المأساة التى حلت 
سلادنا ساسسة ١‏ 0 
الفرنسيين الذين لم ينفذوا وعودهم 
بالاستقلال وراحوا شفثون سمو مهم 
فى كل مكان . ولم سسمحوا بأنيكون 
لى جيش حتى وقت متآخر ! »6 

وسألته : « اذ 7 تعتزل 000 
بلدك ؟ » 

فأجاب : ١‏ لا مائع عندى من ذلك 
اذا كان فى ذلك صالح بلدى ؛ كمسا 
كانت الحال فى المرة الماضية . ولكنئى 
سمت واثقا من ذلك الآن » وكماتمنى. 
ان تكون فى بلدى حكومة ديمقراطية 
وان بكون لها برلمان بمشل شعبى 
تمثيلا صحيها , (, تستطيعون 
ان تساعدوا بلودنا 6 وان تقوهوا 
بدذورن حيوىق ف فيتنام» لو صددق: 
واخلصتم اثلكم العليا . وانااحذركم 
من أساليب الاستعمار التى بداتم 
تأخدون بها و تشجعون غي ركم 7 
المفى فيها ؛ فهذه الاساليب 
لها سوق فى هذه الايام ! » 


[ عن مجلة « كوليز » ] 


سفور من الغرب ! 

كان للقدوة الغربية أثر فى كشف النقاب عن وجه المرأة فى الشرق » 
ا الياحثون ان ذلك يرجع الى زمن قريب ؛ هو زمن النهضة 

ولكن الواقع أن الشرق عرف سفور المرأة الغربية منذ عهد بعبرد؛ 
يربى على ثمانية قرون ٠٠٠‏ 0 

وذلك حين وفدت نساء الافر نج على بعضالممالك الشرقية أياماليوبيين, 
فبينما كانت المرأة الشرقية لاترى الا متحجبة على محياها نقاب , كانت 
المرأة الغربية تتراعى سافرة ١‏ 

يحكى لنا مؤرخو هذا العصر الخالى أن رجلا من أهل الصعيد رحل الى 
مدينة « عكا » ليبيع ما أنتجه فى مزرعته المصرية من الكتان » فاستاجر 
هنئالك حانونا ببيعه فيه ,2 فكانلت تس به امرأة افرنجية سافرة , فوقعته 
من قلبه ٠‏ واشمتد بها شغفه , ويقول النص التاريخى فى ذلك من باب 
التعليق والتفسير : « ونساء الافرئج يمشين فى الاسواق بلا نقاب » 

وقد أفاضست القصة الأيوبية الطريفة فى بيان ما جرى من شأن هذ1 
التاجر الصعيدى مم المرأة الافرنجية » حتى تزوجها » واستقر بها فىمصر 
موطنه ء ورزق منها بأولاد شقر الوجوه ؛ وكان من لا يعلم بحقيقة أمر 
زوجته » بعجب من سمرتنه وبياض أولاده ! 


رسول من الروم ٠٠٠‏ 

رسولا لتوثيق أواصر الود , فورد الرسول على الخليفة + وبينما هو يسير 
على الجسر فى صحبة مرافق له من وحهاء الدولة العياسية »؛ رأى ليه 
جماعة من العاجزين والمرضى يسألون ويستجدون »© فقال ارافقه : كان 
على الخليفة أن يرحم هؤلاء » ويكفيهم مؤونة السؤال ٠‏ فأجابه المرافق 2 
ان الأموال لا تسعهم ! 

ولما علم الخليفة بالآمر ٠‏ لم يعجبه ذلك الجواب + فاستدعى اليه رسول 
منك الروم ٠‏ وقال له : «١‏ ان الأموال واسمعة , ولكنى أكرم أن استاثر على 
أحد من رعيتى واهل سلطانى بشىء من حظ أو فضل فى دنيا وآخرة ؛ 
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وأحب أن يشركونى فى ثؤاب العاجزين والمرضى »2 حين يسألون اه لاير 
والاحسان من ذوات أيديهم , فيعطونهم مما أفاض الله عليهم من الرزق : 
ليكون ذلك تمحيصا لذتنوبهم »؛ ونحاة لهم فى آخرتهم «(«( 
والخليفة اما أن يكون قد أراد بهذا الحواب كياسة فى الاعتذار , ولباقة 
فى التعليل ٠‏ واما أن يكون صادقا فيما يبتغيه من اذكاء روح البر فى 
الخدمة الاجتماعية من معو نة العاجحز واسعاف المحتتاج 
والعجيب أن هذه المشكلة ها زالت قائمة الى اليوم ٠‏ فائنا نعالج مشكلة 
استجداء السائلين والعاجزين أمام أعين السياح ! 
بياض + من سعواة ! 
دارت فى الصيحف مناقشضشة بين الأطبساء حول توارث الا"لوان فى 
السلالات البشرية + وهل يكون الأبيض من الاأسود أو العكس ؟ 
ويروى لئا تاريخ العصر الجاهل أن رجلا عربيا تزدج امرأة من كومه , 
فولدت له أبناء يغلب على لونهم السمرة , 5 غاب فى بعض أسفاره بضعة 
أفتهر + قلعا قد .عن كر : ولت لك ار انه :نظن إلى انضنه ناذا سر 
أحمير ,. فدعاها ء وشهر سسيفه فى وجهها وقال : 
لاتمشطى رأسى ولا تفلينىي١‏ وحاذرى الحسام فى يمينى 
خالف ألوان بنى المون 
وبقصد بقوله « بثى الجون 6: أبناءه السشمن 
وقد أجابته الزوجة فقالت : 
أن له من قبسلى أحجندادا سيضص الوحجوه كرما أنحادا 
ما ضرهم ان حضروا مجادا أو كافحوا يوم الوغى أندادا 
ألا نكون لو نهم سوادا 
فهذه الزوجة العربية تحتع على زوجها بأن الابن يرث لون أجداده ؛ ان 
لم يرث لون آبائه ٠‏ هة 
وايو ند صذدا الراى اليوم علماء الطب ومن اليهرم عمن القار سدووانُ نوارث 
الالوان وطبائع الانسان 
كشف الرعوس ٠٠+‏ 


اشقدت الحملة على غطاء الرأس من طر بوش أو غيره ٠‏ وكثر الذينيبدون 
حاسرى رءوسهم فى صيف أو شتاء ٠‏ 


لا 


ونحن العرب لم نستمسك بغطاء الرآ فى عصورنا الموغلة في القدم , 
وبخاصة فى أزهى عصور حضارتنا الذاهية 

لقد اشتهر العرب فى شرق الأند لس بأنهم حسروا رعو اختلافب 
طبقاتهم وفتئاتهم » حتى الأمراء والملوك ٠٠+‏ سه على 

يقول « ابن سعيد » المؤرح اب أهل شرق الأندلس تسامحوا فى ترك 
العمائم » وقد رأى هذا المؤرخ بعينه اكبر عالم فى « مرسية » عاصمة 
السلطان » وهو حاسر الرأس : بل رأى « ابن هحود » ملك الاندلس فى 
عصره فى جمبع أحواله دون عمامة , وكذلك رأى وابن الاحمر» الذى كانت 
معظم بلاد الأندلس فى بده 

أما الجند وسائر أصناف الناس » فيقرر « ابن سعيد » أنهم كانوا 
التحسر ون رءوسهم ؛ سواء فى ذلك شرق الأندلس وغريها 4 وقل منهم من 
كان يتراءى على رأسه عمامة 

وليبس تيك هذا شاهد على أن كشف الرءعوس الذى يشيع اليوم دين الأمم 
العربية . انما هو بععث للسئة التى جرى عليها العرب فى الاندلس منذ 
عغصور وعصور 

تعبيرات فصبحة 


هذه جملة من التعبيرات التى تجزى على ألسنة المصريين فى أحاديثهم , 
التى يجب الجر ص عليها فى مجال الكتابة » على حين أنها تعبيرات فصيحة : 

ي الحمس : يستعمله الناس بمعنى الصبوت ٠‏ ولا يستعمله الكتاب الا 
بمعنى السعور , مع أن امام اللغة ابن السكيت وغيره يقولون : مسمعت 
حسة ؛ أى صونة 

هي الحاف - ستعمله الناس فيقولون : خيز حاف ؛ أى بلا ادام ٠‏ وكد 
أنست اللغويون من معانى الحاف أنه غبير اللخلوط بد سم - واذث فالتعبير 

ي الكبس : يستعمله الناس فى معنى الهجوم المفاجىء,فيقولون : كبس 
العسكر داره , اذا فاجأوها واقتحموها + وهذا التعبير برد ة كتب التاريخ 
القديمة كثيرا . ومن أمثلته ما فى « المسعودى » : دفأهر الرشسيد بأنأتبعه 
وأن أكيسه في منزله 6 

يي من ورائه : كثيرا ما ,يقول الناس : كان هذا منوراثة + بعنون : دون 
علمة ٠‏ وفى المخصص عن « أبى زيد » : اغتبت الرجل ذكرنه من وراله 
بسوء + فالتعبير قديم قفصيح 5 

اتحمد شوقى أمين | 
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قصة حدثت وقائعها فى احدى المدن الانجليزية 


على مقعد مريح » فى شرفة منزل 
صغير يباحدى المدن الانحليز بة » 
ش السيد « بيرون أومارا » سس 
د التافي بالمحاكم الجرئية ‏ فى ذات 
ء » بنتظر زائثرا . والقى القاضفى 
كنايا كان تسلى بقراءثه جانبسسا 4 
وداح بكر ءامن عائلته “البيت 
م 
الس ادار بجسة فاجع 
لسجقيل .+ 5 
ا الل قسمة 
لها ولا تقدير » !! 2 يمه 
كان فى الثامنئة والا 
عند القامة ؛ ندل ع يل ال قار 
0 على الو قار 
وتران ا وه كانت مار 
حو ما .ف جين اردى الول 
, قليلا . كما أنها بدنة »© كثيرة 
لابتسام » يندر ان يتملكها القلق . 
0 
لغسرفة التى بها الشرفة » ترفو 
75 له ؛ سيق أن رفته مرات . 
وعلى مقربة منها 6 ابئهما الطالب 
فى السنة الاولى بكلية الحقوق » 
وابنتهما التم, انمت مرحلة التعليم 


؟ ؟ ١‏ 


الثانوى »؛ واعتزمت الالتحاق بكلية 
الغنون الجميلة لتشبع هوايتهاللرسم 
كان الابن متقوقا فى دراسته 6 
وقد حرص خلال العطلة الصيفية 
على الالتحاق بعمل كتابى لكى يساعد 
أباه ف د قشع مصر و فاته الجامعهية 
وثمن الكتب والملايس وغير هنا ٠.‏ أما 
اخته ب وهى فى السابعة عثشرة من 
: 35 فكانت تفضى أكثر ال 
غرافها فى ار على الاختزال ؛ 
يعمل مناسيب خلال د 
متعبتين »6 7 0 
- 0 حقا بحيا هذه 56 
نهم أذن لاشد ابمانا واكثر قناعة 
واكرم نفسا من كل من عر فت من 


وقطع عليه 6 ثْ 0 
فخمة وقفت 0 0 
0 الزائر المنتظر . وهو رجحل 
ليق وسسسهيم 6 بشعى ( هتيرق 
فا م فحدث القاضى نفسه 

« هلكأ هو الرحجل الذي 
المائلة 0 ثم 0 


. الفرفة مسرعا » وهو يهتف قائلا 
0 وولديه : 
لقد وصل هنرى ملل رستورم ! 
وقال الابن فى دهشة : « هنرى 
مللرستورم قادم لزيارتنا نحن ؟ » 
بيتما تساءولتاخته : : «منمللر ستورم 
هذا ؟ » فأجابها : « ألا تعر فين من 
هو ؟ . أنه اكبر سياسى فى هذا 
البلد ٠‏ أن نصف اصوات الناخبين 
عندنا فى قبضة يده , فتأييده لاى 
مركز يشاء ٠‏ اليس ذلك" صحيخا 
يا أبى ؟ » 
دبال لاض وحو نتجه الى الباب 
ليفتحة بنفسه : « لم تنجاوزالصواب 
تابنى . وانا أريدكم جميعا معى انشاعء 
وجود الرجل هنا . ان الامر يهدكم 
بقدر ما بهمئى »© ولا مسسيما انت 


با ولدى ! » 
وكأنما لحظدهشة أبئه ») فواصل 
حددبثه قائلا له : ١‏ ستشاهد امرا 


يتصل يصميم حياة المشتغلين بالقانون 
لكنه ليس مما يوحك فى الكتب 5 
ولهذا اريد أن تصغى حيدا لحدثنا 
معا ) وسأعرف رأيك بعد انتهسام 
الحديث » 

وما دق حرس البائة © حت فته 
العاف بنفسة ورحة بالزائر ٠‏ م 


قاده الى حييرث خلع معطفه ٠‏ وق 
خلال ذلك بدا مللر ستورم حد شه 
فقال للقاغى : 


ل جميل مئنك با سيدى أن 
ضربت لى هذا الموعد » اعنى هنا فى 
بيتك أن مشاغلى كثيرة اليو 
لكنى مع هذا سعيد بأن أزورك 7 


وشكر له القافنى هنآ الشسعور 


الرقيق نحوه » وهناك فى ححصرة 
لالم مم المراد عالاقه . 
0 
0 
لعن رحد مترابطة ل ست 
يشارك الآخرين فى آمالهم ولاه 
تعترضها . ولذلك احبان سمعوا 
ا 
فى دراو -افاننن 
احمل 7 اليوم انبا سارة ! 
وسكت 0 
عالت تعر ان دى مرت 
رئيس المجلس البلدى للمدسة 
كرك بتصية قرسا لبلوفه سن 
ارشا ان خرينا لل ال 
المنصب © فقد كان « دى سولت » 
عضوا دائما 5 ولكن الحزب وقد 
تضاعف نفوذه وكثر ماله ») ليسعنده 
اذى شك في فوز من يرشحه فى 
الانتخابات القادمة » ولا سيما انا 
بن 
به . وقد فكرنا كثيرا فى هذا الامر » 
فلم نجد من : تتوافر فيه هذهالصفات 
كلها سواك . وقد حضرت الآنلاطلب 
اليك ان ترشح نفسك باسم الحزب 
وفغرت الروحة فمها دهشضة 
وقملكالابنةمارشسهالذهو ل. بينماغطى 
الآبن وجهه بيده لكى رخة ور 
اغتباطه الشديد بهذا النبا ١‏ 


وقال 


فى وجوه افراد عائلته » لكن وجهة 


ظل جامدا١‏ لا بقصح عن ثىع ٠‏ ثم 
قال فى صوت هادىء : ( انه لشرف 
كبير حقا» أن يصل الى هذا المنصب 
الكبير ذى الايراد 00 قاضى 
مححية جرلية متلى 6 ا را 
برغم انه أمفضىق د طويلة!» 

فقال مللرستورم ٠‏ أذن الت قد 


قيلت وسترسم تنفسك ق هل 
مأبو القادم 0« 
ب أرحق ان نتيم لى فرصةإناقشة 
الموضوع مع أفراد عائلتى ! 
ونطلعمللر ستورم 0 
والابئةوالابن 6 فلم جد فيها ما تحمل 
على الشك فى موافقتهم . وعلى هذا 


تشام با م يي اد 
عجلة » . ثم تظلاهر بعرزمه على 
الخروج . وأردف قائلا : : « هناك 
شىعأحب لأنتعر فه 6 وأرجو الاتسىء 
ماأقصده . فلس تاريد الا الخير 
للك ولاسرتك . انلك الآن تلررس 
قضية الشاب « ثيللى » وهمك ولا 
شك أن تكون عنها فكرة صحيحة 
ولهذا اكد لك »© بناء على معر فتى 
بذلك الشاب وأسرته ؛ انه شاب 
طيب المعدن » مثقف ثقافة عالية » 
وقد ابلى بلاء حسلنا فى الحرب ٠‏ 
واذا كان تهور الشساب قد دفعه الى 
ذلك الخطا » لاول مرة فى حياته ) 
فنحن جميعا على بقين من أله لرء 
بعود للمثل هذا الخطأ ابدا . ولا اخفى 
عليك اننى اعقد عليه املا كبيرا فى 
الميدان السياسى »© واعتقد الهجدي 
بأن تصبح عما قريب عضوا نشطا فى 


١؟5‎ 


البرلمان . انك توافقنى طبعا علىائنا 
فى حاجة الى امثال نيللى » من 
الشبان الاذكياء الاكفاء المتوقدين 
حماسة ؟! » 

ولم سنبس القاضى بكلمة ٠.‏ فسكت 
ار وري » ثم واصل حدينه 


ب أن حادث السيارة الذى اهم 
فيه تنيللى » يمكن أن يقضى على 
آمالنا هذه فيه » وهذاأ طبعا اذا 
اخذباقصى العقوبة » فهل من الحكمة 
ان نجمل كلك الأمال كلها تنهار 5 انثى 
اؤكد لك مرة آخرى با سيدى ؛ انه 
جد ناد م على ما بدر مثه . وقدتعهد 
لكدبير ات ل ماله الخاص لتلك 
المرأة المصابة سقى لها مدى الحياة , 
اليس يكفى هذا للتكفير عن ذلك 
الخطا الاول والاخير ؟! 

وهرز القاضى رأسه سطء )ع وعلت 
وجه مللر ستورم ابتسامة الرضى 
والارئياس » ثم أختتم حد رشه يك 
« على كَل حال » اننا نفوض الامر لك 
وقد يبدو حديثى معك فى هذا الشان 
وكأنه محاولة للتأثير فى رابك . 


أؤكد لك انه ليس كذلك ! ) 127 


نهض واستأذن قَْ الانصراف ا 


نا 

ما كاد مللر ستورم بعادر منزرل 
القاضى » حتى وجد هذا عنقه محو 
بذراعى ابنته 6 واخدت قبلاتهاتغير 
حديه . فى حين قالت له زوحته 
ووحهها بفيض بشرا : « هئيئا لك 
باحضرة الرئيسن » . أما الابن طالب 
الحقوق المجتهد فربت كتف اببه 
وهتف قَابْلا : 

الآن تحققت آمانينا ؛ بعد ان 


ظلت عزيرة المنال وقتا طويلا !., 

القاضى اخيرا » فقال : 
«( بدو الكم جميعا لم تدركوافداحة 
الثمن . انه بعرض علوىر باسةالمجلس 
على ان بخرج « نيللى » من المحكمة 
بعد شل و مسخقف موقوف 
التنفيذ ! م ' 

فقالت الابئة : « لكن السسسيد 
مللرستورم لم بجىء لهذا .. لقد 
طلب اليك إن تنرشح نفسك قبل ان 
يذكر مو ضوع «انيكلى» ولقد كلت 
أصغى لحدرثه جيدا ! » 

ب العم يا عزيزتى .. ان «الطعم» 
عادة يخفى الشص . صدقيئى انلى 
لا أسة أن اظفر بالمنصب ذون 
أن اقع فى الشرك 

فقالت الزروجة : « لكن ماذا فعل 
نيللى . هلارتكب جرما خطرا ؟ » 

ب كان فى الاسبوع المافى يقود 
سيارته بسرعةجئونية وهو محمور ) 
ولم بعباً باشارة المرود فعبر المبدان 
برغم الضوع الاحمر » وكانثالنتيجة 
أنصدمتالسيارة سيدةكانت هناك» 
فأصيبت باصابات بالغة . أما هو 
فواضصل الانطلاق بسيارته » محاولا 
الفرار . وقد ظل احد رجالالبوليس 
بطارده حتى أرفمه على الوقوف » 
على بعد نحو نصف ميل من مكان 
الحادث ! 

فققالت الروجة 2غ أذن تسق 
ستحق ا حكم عليه بالسحن ؛ اليس 
كذلك ؟ » 

وسارع الاين الى الاحابة قائلا : 
قامس المكن أن شك كاه بالالى حد 
للعقوبة ؛ اى بالحبس ثلاثين يوما مع 


وقف التنفيذ . ولابد ان السيد 
مي صيغة انها ( 
وعاد البشر فملاً وجه الابنسة ؛ 


والتفتت الى ابيها متسائلة : «اليمس 
هذا ممكنا با أبى ؟ » 

فرمقها بنظرة عطف » ثم قال فى 
لهجة كلها الجد والوقار : « هلا 


ممكن طبعا با عزيزثئى © وليس على 
الا ان أدفع الثمن » فاظفر باعلى 
متمسسفيهذا اللد : وحوتاد يوق 
لاتضطر ين الى موا صلة تعلم الاختزال 
والحاقك بكلية الفنون . وكذلك 
واف بتكن اروس 4 لتقيعاك ار 
مواصلة تعليمه حتى بيظفر بدرجحة 
الذكتوراه » من خم حاحة الى شغل 
أو قات فراغهبعملآخر 0 
فسوف تستطيع ان تشتر 1 
ا ل 
وسيكون فى مقدورنا طبعا ان ننتقل 
الى منزل جديد » او على الاق لنصلح 
هذا البيت . وهكذا تكوئون حميعا 
فى المركز الاجتماعى الذى تحلمون 
به ؛ والذى طلما رفت فى تحقيقه 

غ0 

وسألت الفتاة اباها : ٠‏ لكن ماهى 
علاقة « نيللى » بميللر ستودم 5 » 
فأجاب : « لفد تم ميطار ستو ستو رم 
رو 1 
ثيللى “تملك اكبر مووؤ شساك صناعية 
فى هذا البلد . فليس بعيدا ان يكون 
والده ؛ الذى يعلق عليه آمالا كبارا ؛ 
قد ىق انقاذة حتنة الحلدث + 
ولا فى ذلك الى ميلار ستورم لكى 


لحيل 


في حقايل الب للحزب 0 
يحتاج اليها فى الانتخابات . هذا 
منصب الرياسة »؛ فلابد لنا من أن 
تدقع الثمن ! » 

ونمض الابن 
واخدل بذرع 


من مكاته غاضيا © 
الغرفة ذهابا وحينة 
وهو بقول ١:‏ « وماذا لو حكم على هذا 
الشاب مخفف ؟ انه ما يزال 
صغير السن . وهذه اول سسابقة له 
وقد اكد مللر ستورم أنه جد نادم 
على فعلته . ثم انه سيد قع للمصابة 
نعو بضأ كافيا 0 وفضاد عن ذلك 
كلبه .. ما الفائدة من تشغلديد 
ألمقوبة ؟ » 
الفائدة ان نكون امناء فىتطبيق 
القانون تطبيقا صحيجا نزيها 
ب وهل ثمة قالون لا بخلو من 
ثغرات ؟ بل هل يوجد قانون انفق 
كبار الفعغقهاء ورجال القانون على 
'نفسسيره تفسيرا واحدا ؟ 
وقالتالابئة ترد أخاها : « اليس 
هذا صحيحا با ابى ؟ قل لثا رأيك 


بصراحة » 
“كرد الاب فى هدوء : ( الموضوع 
ج الى شىء من التفكير » 


1 الاح واخته أن هلا 
الحواب ينطوى على « نصف »اقتناع 
وتاهما لذهاب كل منهما الى غرفته 
وهما يعتقدان أن النصف الآخر لابد 
أن تحقق بعد قليل . اما الروحهة 
فكانت تعرف زوحها جيدا . ولذلك 
ظلت فمكانها صامتة لاتنبسسى تكلمة 


تس 
قال القافى «حدث نفسه : «لقد 


١" 


تركت المحاماة لانخذ من القضساء 
مهنة لى . وكنت آمل ان ارتقى 
بسرعة الى أعلى درجات القضاء . 
وقد كان ذلك ممكنا لو اثنى سابرت 
الطروف ولم ارع الامانةوالااخلاص » 
ولكننى اردت أن ارتعى معتمذداآا 
لم اد على أن أكون قاضيا لمحكمة 
« 
وقضى ليلة طويلة » لم بذق جفنه 
فيها الغمض ٠‏ فلما كانالصبات 
دحل ولد ل عله الود درل 
التفكير . ثم التفحوله أفراد عائلته 
الثلائة على مائدة الفطور ؛ وساألته 
الابئة : « ماذا ستقولايللرستورم 
اليوم ؟ » فأجاب : ١:‏ لم أصل بعد 
الى نتيجة » 
وذهب القاضى الى مقر عمله ؛ 
فلما دخل مكتبه وجد صديقا له 
من الصحفيين ستظره 6 وساأله 
المسحفى ٠‏ 
سمعت انك ستر شح نفسك 
نعم ؛ لقد طلب منى ذلك ! 
ان رجلا فى منصبك الحالى 
لا تتاح امامه فرص كثيرة للتقدم .. 
فان انت لم تفكر فى تحسين حالتك 
الآن )»2 فانها إن التحسيق ا 
ا ده 
. أن أحدا لا ستطيع ان حك 
اليكاللوم تع و 
وهذا هو النظا » فاما آن 
عو رع ا 1 


عن أقرائلك + أن أموال نيللى يمكن 

ب أذن انت تعرف كل شىء ؟ 

داتعم أغر فب 

ثم استاذن فى الانصراف 

وانقضى بوم » فصل خلالهالقاضى 
فى عدد كبير من القضايا » وكان فكره 
من حين لآخر يتحول ألى قضية 
« نيللى » التى ستعر ض عليه فىاليوم 
التالى ! 

وى صباح اليوم الحدد لعرض 
القضية ؛ ما كاد القافى يجلسن الى 
مكتبه بالمحكمة فى ساعة مبكرة من 
الصباح ©» وقد بدا شديد التعب 1ا 
ساورة من ارق طولء الليل ‏ حتى 
دخل عليه رجل طويل القامة بغير 
استنذان . وبعد أن اغلق الساب 
وراءه ألقى على المكتب ظرفا سميكا 
وكال له وهو يبتسم : « الآن وقد 
أصبحث احد أعضاء حزينا ») ارجو 
ان بكون فى هذا المبلغ التافه ما بيد 
جانبا مننفقات الدمابةالانتخابية » 
ولم يسس القاضى ذلك الظرف حت 
من فشة المائة جنيه »> فأمادها الى 
الظر ف وقد أصيب يدوار شديد ٠‏ 
وما كاد يلقى بها فى درج المكتب حتى 
فوجىء بروجته وابله وأبنته ٠.‏ لقد 
حضروا لكى شسهدوا القضية »© 
وبعر فوأ ما سيحدث ! !1 

وقال لهم القاضى وقد افاق من 
دواره قليلا : « عندى شىعماريد أن 
آريه » نم اأخرعم الظر ف وأفرمْ 
0 اليه 0 سار 
وجوههم . فقالت الروجة بصوث 


خافت : « هل هذه معوئة مالية 
للدعاية الانتخابية ؟ » فرد القاضى : 
0 هذا ما قاله الرجل الذى سلمنى 
الظرف » .. وساد الصمت وقتا 
طويلا » الى أن قطعه الابن قائناد 
وقد أمتقع لونه : « لقد قلت لى 
با والدى اننى نسغى ان اتلقى درسا 
من هذا الحادث »© فما هو هطصذا 
الدرس ؟ » 

الدرس با ولدى ؛ ان نكو نامناء 
بكل ما لكلمة الامانة من معنى . أن 
وجوه الاغرام كثيرة 1 ولكن طوبى 
من بنجحق مقاومة هذا الاغراء . أن 
جد سعداء ‏ وأن كنا فقراء ‏ لاننا 
لا نحس ان قرشا واحدا دخل بيتنا 
من طريق محرم أو غير مشروع ! » 

فقال الابن : « لك حق با ولدى » 
لان نموت من الجوع خير من ان نحيا 
بغير كرامة أو شرف !» 

وترفرقت الدموع فى عينى الام 
فقبلت ولدها , ولقدمت الابنة نحو 
أبيها وهىتقول ١‏ « حفظنا الله باأبى 
من أغراء المال 64 وابقى لك كرامتك 
وشرفك ونزاهتئك » 


ب 

ودقت السباعة العساشرة مؤذنة 
بحلول موعد الجلسة »© فغادرالقاضى 
غرفته الى ساحة المحكمة 4 فوحدها 
جلس على المنصة «حتى ساد الصمت 
فقال بصوت جهورى وهى يخرج 
الظرف الذى به امال من جيبه ” 
« قبل ان تبدأ الجلسة © إحب أن 
اقول ١‏ أن هذا الظرف وضع على 
مكتبى أليوم » وبه خمسمائة حنيه 
بقصد تخفيف الحكم عن احسد 
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المتهمين الذين ستنظر قضيتهماليوم 
ونا أر جو من صاحك: اللار ف آن 
إستعيده من سكر تير الجلسة »؛ والا 
سه مر 
كثيرون من الحاضرين فى 
ساحة ١‏ 4 © ثم سارت ممحاكمة 
المتهم سيرها المألوف » وانتهتبالحكم 
عليه حكما مطابقا للقانون 
كل احساس بالتعب ! 
وبعد لحظات من وصول القاضى 
الى غرفته »؛ دخل عليه صديبقه 
الصحقى ؛ وبعد أن هئلأه 
على أصداره ذلك الحم 4 قدم له 
وهو ستسم اصل مقال بعنوان 
)0 القافى اومارآأ بر فض اليومرشوة 
مقدارها خمسمائة دجنيه ؛ ومنصب 
رياسة المجلس اللدى » ثم قال له : 
« لقد كتبت هذا المقال ليلة امس . 
وقدمته للصحيفة فوعد ل 
التحرير بنشيره فى الصفحة الاولى 
البوم اذا ذلك . وقد 
2 تحقق 
وفى مسساء ذلك اليوم 6 نشرت 
الصحف قصة القافى » واضافت 
اليها أن عائلة « نيللى » رفضت ان 
تتبرع يلار ستورموحزبه بأىمقدار 
من من آلا وأن الع 00 قرر 


-- ا 
وجرت الانتخابات » وظغر القافى 


. باغلبية الاصوات من الحزيين © فقد 


كان موقفه من قضصية « نيللى » 
سبيا فى محبة معظم الناخبين له ! 
( عن مجلة « بلوبوك مجازين » ] 


م اكتشف لغيف من العلماء الفرنسيين قائلا 
جديدا للميكروبات » اطلقسسوا عليه ١‏ 
« روفاميسين » ؛ وقد دلت تجربته على ان اثره 
حاسم في علاج الجروح الملعفلة والدمامل , كما 
أدى استعماله فى علاج الدرن والالتهابات الرئوية » 
وخاصة علب السلين © الي نتائج مشحعة 

ى ابتكر أحد الاخصائيين طريقة جديدة لتمى 
الجراح من تمييز جميع الانسجة المصابة بالسرطان» 
حتى يستاصلها اثنام الجراحة » وهى تلخص فى 
حفن المريضقبل الجراحة بعقاقرمشعة , ومعروف 
ان الانسحة المصابة بالسرطان أكثر امتصاص سا 
للاشعاعات من الانسحة السليمة © وعلى هذا 
يستدل عليها الجراح من الاشعاع الملبعث ملها 

وى ابتكرت أخيرا آلة للتصوير » مزودة باشعة 
« اكس 6( ) لا تختلف عدسلئها عن العدسات 
المعروفة فى آلات التصوبر العادية » ولكنها تنتصل 
بجهان يمكن أن يفتح أد يغلق جهاز أشسعة عاديا 
نتراوح قونه بين مائلة آلف فولتك و .؟| ألفه 
فولت » حوالى ثلاثين مرة فى الثانية الواحدة ! 

وى اكتضشف لفيف من العلماء أن الانسان يمكن 
إن بحصل على مناعة ضد طائفة من الامراض مثل 
الدفتريا والحجدرى والحصية والدرن »© اذا شرب 
باستمرار لبنا ناتجا من بقرة سبق تطعيمها بما 
يكسبها مئامة ضب ميكروبات هذه الامراض , 
وذلك لان هذه المناعة تلتقل ملها الى جسم 


سيط للتحفق هن الاصابة بالسرطان فى مراحله 


٠ 


الاولى القابلة للشفاء ., وقب أعلن أخد الاطباء 
آخرا انه وفق الى عقار اذا اضيف الى مقدار 
يؤخدذ من دم مصساب بالسرطان » أمكن بذلك 


الاستدلال على الاعراض الاولى للسرطان فى ١٠.‏ / 
من الحالات 


لسنا أقل كفا 


فورب © وتكلنا 


نتاشد سي 0 إن 0 عندنا الإسسات الخاصة 


بالبحث والاتتنشاف والتجارب العلمية اللازمة . 


9 إآى 


لسن أقل من الاطستباء لويم 


قل الدكتور سليان عزى 


تلك الايام تداولها بين الناس » 
غمنذ قرون خلت كان الغرييسون 
تؤثرون 1 طباعء الشرف »؛ ودارت 
الايام دورتها فأصبح الشير قيون 
يؤثرون اطباء الغرب . ولكن الحال 
أخذت لير 0-6 ف وي ً 
الواقع لل ١‏ 20 بك 1 رع 


ب الابحاث الطبية قى المعماهد 
والمعامل لبعحث لاحن وأسيابها 
وطرق علاجها والوقاية مثها 

ي معاهد العلا والمصحات والمياه 
المعدنية » وفترةالراحة والاستجمام 

هو الطب العلاجى بفروعه > 
وشمل فحص المريض وتشخيص 
مرضه وعلاحه بالطرق العلمهية 
بالآدوية أو بالجراحة أو بالوسائل 
الضطيعية 


وال 


أما عن الابحخاث الطبية » فانى 
أقرر أنها تنقصنا » لا لنقص فى كفاية 
اطبائنا وثقافتهم » بل لعدم وجود 
المعامل والمعاهد الوافية والاخصائيين 
اللتوفرين على التجسارب والبحث 
والاكتشساف والاختراع . وكل 
الاساتذة وغيرهم » أدت الى ظهور 
بعض الابحاث القيمة التى يشكرون 
عليها ٠»‏ خصوصا مع عدم توافر 
الظروف اللائمة والوسائل اللازمة 
التى ناديت بها ونادى بها غيرى من 
زمن طويل 

ولعل القائمين على شئون الدولة 
يوجهون عنايتهم الى هذه الناحية ) 
الغربيون » حتى ظهرت عندهم 
الابحاث والاكتشافات والاختراعات 
التىكونت عند الجمهور فكر ة3جعلتهم 
بفضلون الى درجة ما اطباء الغرب 

الثانى ‏ أن فى بلاد الغرب المعاهد 


العلاحية الكاملة الاستعداد لعلاج 
الأمراش » مما ستهل على الطبيب 
وسائل الفحص والعلاج والتمريض 
ويسهل على الريض اباع النظم 
الضرورية لشفائه . وبالغرب مدن 
المياه المعدنية وبها أطباء مختصون 
ومعاهد خاصة لعلاج الامراض التى 


ولابخفى أن السفر للعلا ح يستلرم 
الانقطاع له والبعد عن مشاغل 
الحياة » فتكون فترة علاج 
تساعد على شقاء المريض 


وراحة 


أحد ممامل الابحاثك الطببية 


وانه أن دواع ىالسرور أناهدمت 
الحكومة الحافضرة بمدشنة حلوان 
ومياهها وبذل اليد مدير صحة 
بلدية القاهرة همة بشكر عليما») 
فحددت الحم امات وتحسنت 
وسائل العلاج بها فأصسبحت نضارع 
أمثالها فى أوربا ء ولا يزال رجال 
صحة البلدية مسستمرين فى تنفيد 


مشروعاتهم وتنفيك كل ما فر 
والاستجمام 


ومما يؤسف له أنه ليس عتدنا 
مجموعة من بنابيع المياه المعدنية 
الصالحة لمختلف الامراض . وهذا 


بواشئطن , ويوجد كشر من امثاله فيالغرب 


١ 


إحد المعامل الطبية بمصر , , ويرجى أن يزيب عددها قريبا 


ما بجعل بعض اللرضى بفضلون 
العلاسج عند أطباء الغرب للافادة من 
نابيع المياه المعدنية الموجودة فى 
بلادهم 

كل هذا جعل عند الكثير بن حيالة 


نفسية جعلتهم بإثرون العلاج عنك 
أطباء الغرب 


| # 
أما الفرع الثالث بت مسألة الطب 
العلاجى وما شمل من بحث 
فان الطبيب الشر فى الذى تثقف 
يثقافة فة الطب الحديث أصبح فى 


١ ؟‎ 


بذلك كثير من المزضى الذين قصدوا 
أطيام الغرب وسافروا خصيصه ا 
لذلك 6 فاد نهم لاحظوا أنهم أخذوا 
نفس اد والتعنيوا قبن طرق 
العلاج النى كان يعالجهم بها اطباؤهم 
المصر بون. ولذلك زادت تقتهم بهم 
وانى أنتظر اليوم الذى يوجد فيه 
عندنا مختلف معاههد الابحاث 
والمتفرغين للبحث حتى نستكمل 
تقدمنا وتكلل جهود الاطباء المصربين 
والشرقيين عامة بكامل النجاح 


واأرجو أن بعرف الجمهور أن 
الاكتشافات الطبية قامت على ثلاثة 
أسس ٠‏ 

أولا . محرد المصادفة »© كأن 
بلاحظ سم طبيب مصادفة أن دواع ما 
آفاد ف مر ضص ما فاستعمله وعمم 
استعماله » وكثير من هذه الادوية 
عرفها العامة بخبرةالسن والاحبال: 
أو أنه أثناء بحث سبيط اكتشف 
شيئا ما لم يكن يتوقع أن بجده 

ثانيا ‏ الا طسسام الآثر باء الذين 
تعلموا الطب ولم كونوا فى حاحة 
الى التكسب منه »© وكانت عندهم 
نرعة علمية فأسسوا معامل خاصة؛ 
وعملوا فيها وأشركوا معهلم بعض 
زملاثهم ووصلوا الى اكتغنافات 

ثالثا ‏ وهو الاهم » وجودالمعاهد 
والمنشات المستكملة لكل رسائل 
البحث والتى بها متفرغون له . 
وهذه الاخيرة هى المنتشرة فىالغرب 
الآن » ولا نضن عليها الحكومات 
بالمال . والمشتفلون قيها لا يضنون 
بالوقت ولا بالجهد ولا بالثتابرة ؛ 
فقد استغرقت بعض الاكتشافات 
سنينعددبدة وجهودا مضنية وقابلها 
كثير من الاخفاق ُ ولكن مع المثابرة 
الجمهور أثرها وفائدتها وقغدر 
العلاج بها . وائى وغيرى من الاطباء 
والصيادلة ؛ لعرفاه أن بعض 
العقافر الطبرية » قد «حضر مكتشفوه 


اكثر من عشرين مستحضرا كيماويا 
فى معاملهم حتى وصرلوا الى 
المستحضر الاخير ذىالفائدةالملاجية 
والخالى من أى اثر ضار . وقد 
أكثر قبل أن نعر ضوه فى الاسواق 

ولا بد أن أوجه كلمة شكر الى 
كثير من معامل الادوية والعقاقير 
فان كثيرا منها لم يقتصر على مجرد 
تحضير دواء من عقاقير معروفة ؛ 
بل الحق بمعامله معاهد أبحاث كاملة 
وافية ) لبحث مختلف العقاقير 
واكتشاف عقاقير حدبثة فيها 
أفضل منها 

هذا ما سمح الوقت بكتاشه 
وأرجو أن يكون فيه الكفاية لحضرات 
القراء وأن تكون فيه تذدكرة وحثكن 
بر بد المسباعدة قُّ أنشساعء معامل 
ومعاهد للبحث » حتى يصل الطب 
وفروعه فى الشرق الى مسستوى 
الكمال . وحتى نصدر فى القريب 
الاكتشافاتث والمخترعات») ولا نقتصر 
على مجر د استيرادنا لها من الخاريم ٠‏ 
وأرجو أن بكون فى هذا ما بنع 
الماتقدين من حضرات القراء » 
فلا يوجهون اللائمة الى الاطباء اذ 
ليست الابحاث ألطبية مجرد اطلاع 
على الكتسب والمحلات فحسب © بل 
الاساس فيها المعاهد والمعامل 
والمؤسسات الخاصة © والالألو فير 
للصرف عليها 4 وتفرغ الاطساء 
والفئيين لهذا العمل الجليل 


١ 


قيب عع براهيم هيم | 


لا شك أن ما ذكره |. أسلسستاذنا 

ا ا 0 
١‏ ء 6 قالق ان 0 

م لد د يهم الغرص الكثير مه 
للوبعاث والإكتشافات الطبية من 
معامل ومعاهد وأموال كثيرة : و 
أنها أتيحت للاطباء المصربين لما 
تنقصهم شىع لمجاراتهم 6 خصوصا 
واذفيهم الكثيرين من ذوى الكفاياتث 
الممتازة 6 وأنى لاذكر أن ف الدن 
وليفربول وبرمنجهام © وغيرها من 
المدن الاوربية + أطمساء » مصريين 
وشر قيين يزاولون الطب بنجاح ؛ 
ويقصد اليهم المرضى الغربيون من 
اقصى البقاع أمننالوا العلاج والشقاء 

وضذه ظاهرة لفت النظر» ولاشك 
كن أصولها تماد الى نفسنية المريضص 

ونحن نشاهد فى كل مكان »© أن 
الطبيب قد لا يفلح فى 0 أقاربه 
معهم فى اوقات قراغه 

ولذلك علماء النفس طبيب 
العائلة )» أله بندمج تماما معمر ضأم» 
وأ يبقى على حجابه الكهتوتى 

أن لكهنورت الطب بد حنية 
الطبيب ثرا كبيرا فى شفاء المريض » 
علما م زملاثه 0 ولكنه ف ميسج 
الاحدوال ذو شخصية قوئة بعر قب 
تماما كيفا بكسب ثعَة مريضيه »© 
ولشعره بغزارة علمه وسعة أفقه 

ولذلك كان العامل النفسى من 
اهم الاسبابالتى تدفع بعض الشر قيين 


غ؟) 


السفر الى الخارج طلبا للعلاج 
وتشركز ابمان لعزلا المواطنسين 
بأطباء الغرب على ما شدمه لتنا 
الغرب من عقاقير حديثة تقفلز 
بالطب العلاحى خطوات كير ة 
ولكن يجب آلا يغرب عن البال ) 
أن التنافس المسادى بين شركات 
الادوبة العاليية ؛ ذات رؤّوس 
الاموال الضخمة »© والامكانيسات 
الهائلة » هو الحافز الاساسى لهذه 
النحوث »© فكلما ابتكرت شركقعقارا 
تبارت الاخرى فى البحث عن عقار 
أفضل منه »؛ طلبا للكسب 
ونذكر على سبيلٍ الثال أنانتاج 
البلسلين عند بدء اكتشثسافه كان 
بطينا ؛ مما جعل سعره مرتفعا) 
وكان مقدرا له أن بظل كذلك حتى 
اليوم » اذ بحتاج الى أوعية كبيرة 
لتخمير الفطر ومعدات. ا ممحده 
تشيه التى تستعمل فى صنع البيرة 
ا هذه الفر صة 
الذهبية للربح » اكبر شركاتاليرة 
الامر لكية وهىشركة فابرر فتجولت 
بكل امكانياتها ومعداتها لاثتاج 
البنسلين ©» وبذلك انخفض سعره الى 
هذا الحد الذى ثرآه » بل وتمكن 
التراميسين والنتراسين 
لاكتشافات مصربة » فمجالالكسب. 
المادى امام الاطساع لم بعد مغريا ) 
وبذلك سيتجه فريق مئنهم ناحية 
السحث فى طموجه و لحرل مجدا 


الاكثار من السمن ولحو الفسأن والاوي والمط 
يفتك بالجسم كما تفئك تفتك بها السحهوم . . 


قم الدكتور جيب رياض 
الطبيب بقسم الصحة الدولية 


ساعدتنى دراساتى الطبية فى 
فرنسا وسويسرا »© وزياراتى بعد 
ذلك لبلاد شمال أوربا وحنوبها فى 
الوقوف على طرق معيشة الشعوب 
فى هذه البلاد 

وقد اردت أن أقارن بين طرق 
تغذيتهم وطرق تغذيتنا نح نالصريين 
أو الشرقيين ؛ لما فى هذه المقارنة من 
فائدة طبية كسيرة 4 ولاسيما بعك 
أن اثبت الطب الحددث أهمية اتا 
طر قالتغدية الصالحة لتفادىمختلف 
الامراض 

والملقصود بالتغذية الصحيحة أن 
يتناول الانسسان الغذاء الذى يناسب 
سنه وعمله »© فالرجل الذى يكدح 
فى العمل خارج البيت يجب أنباكل 
اكثر من المرأة التى تلزع البيت . 
كذلك دجب أن تتنلاسب التغذية . 
حالة الجو » فالشعوب التى تعيش 

9 اللجى البارد يجب أن لل أكر ا 
الخار 

ومما لاحظت» ف سو سيرآ 2 ان 
أهلها يكثرون هن اكل البطاطس 


المسلوقة بالماء » ويشقللون من اكل 
المواد الدسمه . واكثرهم لايتناولون 
وجبة العشاء » مكتفين بوجبة خفيفة 


مكولة من قهوة ولبن وطوست ومربى 
أما فى مصر » والبلاد الشرقية 
عامة » فحن لكثر من الاك لالدسم 


سواء فى مرا او الظهر أو الليل 
وكان يجب أن تأخك ع السو سير بين 
طريقة اكلهم التى تناسب جونا » فى 


حين انهم لو اتبعوا طريقتنا فالتغذية 
لكان ضررهم اقل منأ بسبب برودة 


لاينقصنا شىء من الخيرات العظيمة 
الغذية » ولكن سوء استعمالنا لكل 
هذه الخيرات لدبا نا الامراض ٠.‏ 
والعحيب أن الاغنياء مئنا كثرون سس 
أكل انواع الحلوى والفطائر الدسمة 
المضرة ؛ بينما يدم الفقراء 
منا على شرب الشاى «الثقيل» المغر 
بصحتهم واه وكان خيرا لهم لو أنهم 
التفعوأ بثمنه فى شراء مواد ذات قيمةٌ 
غذائية بحسئون بها صحتهم ! 
ونحن نعرف أن نقص اليود 


ُ 
ىت 


على انتشار مرض تضخم الفدد 
الدرقية فى بلاد غير بلادنا . ونعرف 
أيضا أن المصريين لا سسستعملون 
فى غذاثهم عيثى الغراب الذى يكثر 
من اكله الاوربيون ُ فيتعر ضون 
بوعا ساما منه 
اننا ننصح لكل عائلة مصرية يعدم 
الاكثار من السمن ولحوم الضسأن 
والاوز والبط والحمام وما اليها من 
الاغذية الدسبة » فهى فى الواقع 
بمثابة سموم تفتكبالجسم »وتسبب 
أمراض الكبد والروماتيزرم والامساكد 
وغيرها . وقد عرف الاوربيون ذلك 
وعملوا به مما حجعل اللحوم الدسمة 
عندهم أقل ثمئا من اللحوم غير 
الدسمة .. ذ الختزير هناك 
أرخص من لحم الخروف »© ولحم 
الخروف ارخص من لحم العجل 
وهكذا . أمافى مصر والشرق فالامر 
على شكس ذلك ؛ مع الاسف الشديد! 
5 أن الملاد الاوربية الشسمالية 
تو.حد فيها تلاك الكثرة من الاحسا 
البدنة كما هو 0 فى بلادنا 
الشر قية بسبب الاكثار من أكل المواد 
الدسمة والفطائر والحلوبات وكثرة 
الشرب ؛ وبسبب المعيشة المريحة 
الخالية من المجحهودات البدنية التى 
تحياها بعض سيداتنا ! 
والبدانة تؤدى الى الخمول 46وا 
المعدة والكبد والامعاء ؛ فتتضس خم 


الكبد » وتتائر الدورة الدموية بزيادة 
المجهود على القلب والاوعية . وتكون 
النتيجة تفثى مرض البول السكرى 
ومرض المفاصل . كذلك بلحسر ص 
الاهلون فى كل بلاد اوربا عل ىا محانظلة 
وقت الفدياء ظهرا تخلو الشوارع 
هناك من الناس © لوجودهم داخل 
بيوتهم أو مطاعمهم . وفى السسافة 
السابعة مساء تناولون طعاء ا لعشساء 
وبذلك لاينامون بعده مباشرة مما 

أما شرب الماء فيجب الا يكون 
قبل الاكل أو بعده بمدة قصيرة ) 
بل بكون قبله بساعة على الاقل ؛ 
أو بعده بثلاثك ساعات . معالتقليل 
من كميته بقدر المستطاع 2 

ومن العادات الصحية التى تحب 
اتباعها الاكثار من اكل السسلطات 
وألجر حير مثلا ©» بعد قسلها حيدا 
البرمنجنات » لانها غنيةبالفيتامينات 
كالدوسنتاريا والتيفود » فعلينسا 
أن نتفادى تناول السلطات الخضرام 
من غسلها وتطهيرها 

كذ لك يجب الامتناع عن تلساول 
المشروبات التى توضع قطم الشلج 
فيها » لان هذا بعرض للاصسانة 
بالتيفود ١‏ 


و لحب أن لختار الغداء الا بسر 
هضما » والاكثر فائدة . وال لغعذاء 
الصحى يجب أن يبكون متوازنا » أى 


فيه المواد النشوبة مثلا على غيرها 
من العناصر الغذائية الاخرى 

وقد لاحظت ان الاوربيين لايكثرون 
مثلنا من أكل الخبز » بل يستعيضون 
عنه بمنوعات اخرى . ولاشك ان 
الاكثار من الخبز بعرض للاصصسابة 
بامراض نقص التغذبة ©» فهو غذاء 
غنى بالنشويات »© فقير فى العلاصر 
الغذائية الاخرىكالفيتامينات واملاح 
الكلسسيوم اللازمة للحسم 

والاوربيون عموما » وسكان اوريا 
الشسماليةخاصة » مغرمون باكلالمحار 
أو ذوات الاصسداف كالكندوفلى 
والاستر بديا 8 وكد منعت الحكومة 
عندئا صيد هذه الحيوانات ذات 
الاأصداف وبيعها فيما بين شهرى 
مابو وسيتمبر من كل ستة © وذلك 
لتفغادى التشسالر عدوى التيقود 
والباراتيفود والكوليرا وغيرها 

00 الخير أن تثقف نثفف رباتاليوت 
8 أئية ) فيتعلمن طرق الطهى 
د 0 للطعام قيمته الغذائية 
وفيتاميناته . ومن الخطأ أن يطبخ 
الغذاء ليكفى الاسرة تومين أو ثلاثة 
لان خر الغذاء بفقده بعض فيتاميئاته 
و لعر ضه للفساد 


مسسنا الشرقم 
وأماضنا لجسل 
بقل الد كتور مد الظواهرى 


أستاذ الأمراض اطْلدية المساعد بكلية الطب 


يمناز الجى فى مصر » وفى بلاد الشرق العربى عامة » بآن درجاث الحرارة 
تتفاوت فيه »6 تبعا لاختلاف الفصول . وعلى هذا يشكو الكثيرون مئا 
أرتفاع درجة الحرارة فى الصيف » كما بشكون من اشتفاد البرد فى الشتاء . 
ورتعر ضون للاصابة بأمراض الجلد التى ننتس عادة عن هذا وذاك 7 فى حين 
أن البلاد اثغربية ‏ مثلا ‏ لا يتعرض سكانها لأمراض الجلد الشائعة فى البلاد 
الشرقية الحارة ؛ لان الجو عندهم بارد على الدوام 

وفى الصيف عندنا » تكثر الامراض الجلدية الفطرية التى تسببها وتزيد 
فى التشارها شدة الجر وما بتبعها من غزارة المرق ٠‏ ومن هذه الامراض .١‏ 
الفطر على اختلاف أتواعه » والقو باء الحلقية » وقدم الرياضى © وحمو الئيل ؛ 
والدمامل العر قية »6 والتهاب الثئيات وخاصة عند أصحاب البدانة المغرطة 

والتعرض لشمس الشرق اللاقحة صيفا يؤُدى الى الاصابة بحروق 
الشمس والكلف الشسسى والنمش »© وخاصة عند ذوى الحساسية للضوء, 
أما فى الشمتام فانالبرد الشدبيد خلاله كثيرا ما يسيب اللمكة وتورم اللأصابع 4 
وبعض انواع الاكزدما » والالتهابات الجلدية الدهنية » وقشر الراس » وحب 
الشباب © وتساقط الشعر 

والملاحظ أن كثير! من الأمراض اجلدبة المعدية كثر انتشارها فى الشرق 
الى درجة كبيرة » مثل القراع والجرب . ولا شك أن الاصابة بها ترجم الى 
الجهل والاهمال فى كثير من الأحيان . كما أن نقص التغذية فى الأوساط 
الفقيرة فى الشرق يؤدى الى ظهور أمراض حلدية متعددة » فى مقدمتها 
مرض البلاجرا » وايضا نقص فيتامين 1١‏ » 

ولكل من هذه الامراض علاجه الخاص »2 الذي يختلف باختلاف حلاته . 
ولكن الممادرة الى علاجه أكفل بالحصول على شفناء عاجل تام 


١ي‎ 


المميكروبات مواطن فى الشرق والغرب كجماعات البشر » ولهمذا 
تختلف أمراض الشرقبين عن أمراض الغرببين كما ترى فى هذا المقال 


ع الد كتور ابراهيم في 


الدرس بكلية طب القصر العيق 


من ل 3 0 2 0 
القرمرية ‏ مثلا ‏ لا تصيبالمصريين 
الا نادرًا .. مع انها تنتشر فى الغرب 
انتشالرا كبيرا 4 كما تنتشر دف 
الاوربيين المقيمين بمصر ! 
ومتروت السيل ير تونق 
وهوادة وهادن المصاب © اذا كان 
لونه ابيض ؛ اما اذا كان من الملونين © 
ولخاضة ذوى البشرة السوداع 4فانه 
ستشرى و بأخذ دورأ مميتا قاتلا . 
وكذلك نجد الزهرى اشد خطرا 
على السود . وعلى عكس ذل كلاتكاد 
الحمى الصغراء تؤثر فيهم فى حين 
وند لو حظت ا الظاهمره فى 
الحيوانات ايضا »6 فالكلاب والماعر 
ادرا مأ تصاب بمر ض السسل 6 
والطيور والخرذان لا تصاب بالجحمرة 
الخبيثة . كما ثبت إن كوليراالدجاج 
لا تنتقل الى الانسان » وقد حفن 
بعض الماحثين مجموعة منالضفادع 
بسم التيتانوس فلم تتأثر به »ولكن 
أعراضه ظهرت على حيوانات اخرى 


نقل اليها دم تلك الضفادع الملوث ! 
والخراف الجزائرية لآ تصيبها 
الجمرة » وتوحجد فصائل من الماشية 
الاسترالتة لا التتقل بوه 
0 ظ 9 العائلة الواحدة يختلف 
افرادها من حيث مقاومة الامراض 
وهناك ملل تبار حى د سج 
3 الئاس اختلا فا كيرا ق 
للعدوى ٠‏ فقد قام العالم 
ا بابتلا ع مزرعة كاملة 
حية من ميكروبات الكويرا » متحديا 
بذلك زميله العالم كوخ » الذى 
اكتشف 58 00 5 5 أنه 
عيلاك :ل هيب آلا باسهال 
سيط فى حين اصيب بالكولر ابعض 
مساعديه الشسيان © لابتلاعهم كمية 
اقل من تلك الميكر وبات ! 
الميكر وبات التى لا تقوى على الحياة 
خاريم الجسم 4 متسل ميكروبات 
السيلان والزهرى ») تبقى على حياة 


الانسان الذى بصاب بها أما 
الميكروبات التى يمكنها ان تعيش فى 
الماء مثل الكوليرا والتيفوذ »© أو فى 
اللبني مثل الدفتريا ©» فلا 'نقيم وزنا 
لحياته ! 

وعندما تغلب الالسان على 
الميكروبات ويشفى مما سيبته له 
مهاجمته مرة اخرى اده محاقه 1 
الى اتفبد بان 10 الميكروب » 
بحيث بحتفظ بطبيعته الزلالية » 
وبفقد قدرته على التكائر » وبالتالى 
على احداث المرض ! 

ويتم تهذيب الميكرويات اما برفع 
الحرارة الى درجة معينة © براعى 
فيها الا تتلف زلالياتها » وأماباضافة 
مواد كيميائية » او بزرع الميكروب 
فى اجواء بعيدة عن الانسحةالحيوانية 
لمدة طوبلة » كما هو الشأنف ميكر وب 
« كالميت وجصيران » «8.0.9». 
الذى يسستعمل الآن لقاحا التطعيم 
ضد السل © بزرع ميكروب 0 
مدة ١"‏ هاما للحصول على فصيلة 
مهدبة من 0 أميكر وب العنيد 1 

والقُرض من التطميم بلقاح مر ض 
معين ©» هو اكساب 5١‏ مناعة 
تنقيه إغقراض هذا المرض أذاهاحمته 
ميكبروباته ٠‏ وصذه اللمناعة قدتكون 
طبيعية فى بعض الاجناس اوالعائلات 
او الافراد . كما أنها تكتسب لدة 
طويلة كما تحدث بعد الاصابةباار ض 
او بعد التطعيم بلقاحه ٠ ٠‏ أو لمدة 
قصيرة كما بحدث للطفل 6 أذ هو 
يكتسب مثاعة بواسطة دم الام 6 


تستمر ستة اشهر ) لا بمكن خلالها 
ليكر وبات الحصبة والدفتريا وغيرها 
من أمراض الطفولة أن تصيبهسوء ) 
وكذلك المناعة التى تكتسيبها الانسان 
المريض اذا حقن بمصل حيوان 
المصل الغر يب على جسم الانسان ) 
سرعان ما يطرد منه »6 ولكنه بكون 
قد ادى دوره فى المامد» على احتياز 
الازمة وانقاذ الحياة ! 

وغنى عن البيان 6 ان اللقاحات 
تستعملللو قابة » والامصالتستعمل 
للعلاج 


أ 

وهناك مناطق يتوطن فيها المرض) 
ولا يسبب لاهلهأ على مر الزمان ٠‏ 
سوى اعراض طفيفة ٠.‏ وتتوطن 
الكوليرا و فى القسم الغربى البنجاب 
والسئفا 6 والجزء الاكبر من دكان 
ويومباى 4 ولذلك فان اختلاط 
الشعوب الذى برداد زمن الحروب 
بنذر بانلتشار كثير من الاوبئة 

ولا بواحجد ق أنحاء العالم بلد كمصر 
ارتبط تاريخه ارجا وليقا بتاريخ 
الممتاز 6 بجعلها قشلة السافرب 
والتجار من مختلف الاجناس ::: 
البواخر والطائرات والقطارات الآن ؛ 
كما كانت توافل الحمال »؛ والسفن 
الشراعية ف العصيور الماضية 

ولهنا السبب انشلئت مصاحة 
الحجر الصحى والكورنتينات ؛ لتقوم 
يدور السك الدولى المنيع ؛ الدع 
تؤيده وتدعمه المعاهدات الدولية 
الصحية 3 لو قابة الاهلين منا قد 
بد مع الوافدين من امراض ! 


لساذا يلدع البعو, فني بعض: لتنا 
فرهم ؟ وهل جميع انواعه : تنقسل ارد 


قليلون هم الذين يسلمون:منلدغ 
البعوض » فهو ينتشر فى اللاطق 
الإستوائية كما متسر ف الناطق 
القطبية » وبكثر فى البلدان القر يبقمن 
شواطىء الانهار والمحيطات » كمسا 
يوجد فى قلب الصحارى وإلقفار . 
وهذه طائقة هنع الاسئثلة تدور حول 
هذه الخثرة افرية لم نتوصل 
العلم الى الاحابة عنها الا فى ألسنوات 
الاخيرة 

. اذا يلدفنا البعوض 9 
التى تلدغ الانسان والحيوان . أما 


الذكور فهى بحكم تكويئها الطبيعى 


ليست مهيأة للدغ » ولكنها غالبا نتبع 
الاناث حيثما تذهب . ويرى علمساء 
الحشرات أن أنثى النعوض تحتاج 
الى رشفة من دم الانسان أوالحيوان 
لان هذه الرشفة بمثابة الفيتامينات 
الضرورية لها . فاذا لم يتوافر لهاذلك 
مرة على الاقل كل ه؟ جيلا » فان 
ذريتها تصاب بالهزال الشديد ثم 
'نموت . ومن حسسن حظ البشر أن 


هذاء البعوض الرئيسى هو رحيق 
النبائات 


بو لماذا يلدفنا: , المعوض في القالب اثنساء 
اس ؟ وكيف تهلدى البعوضة ألى غرضها 
م : 

أن أكثر الحشرات التى تقتحم 
البيوت تتناول ععاتها ليلا 2 اق 
دق”ايذانا بحلول' موعد 11 
الطعام ٠.‏ وهى مزودة بحاسة د 
قوية #.وحاسة اس ايه بالرادار :* 

نفس الطر بق الذى تتخذه ه موجات 
الحرارة والروائح المنعثة منه . وق 
أغلب انواعالبعو ض بقع الائف فىقرنى 
الاستشعار عندها » وتتر كز حاسة 
الشم عند بعضها فى الشعيراتالنابتة 
على قوائمها ! 

و من أى بعك يمكن أن يطير البعوض لكى 
يلدغنا » وكيف تثبث البعوضة نفسها فوق 
ا ا ا 
تهاجم البيوت يندر أن تطير أكثر مي 
اربية مالسا المأمرة . تفل 
والقاذورات 0 1 عدن الانواع 
الكيرة منها تقوم بغارات جماعية 


على المدن والقرى من ابعاد تتراوح 
بين خمسين ميلا وسبعين ميلا ٠.‏ 
وقوائم الاثثى تنتهى « بتصل »© به 
أطراف مدببةتمكتها من تثبيتنفسها 
فوق الجلد ؛ هذا الى انها مرودة 
بمجموعة من الابر والمحسات والاجهرة 
الثاقبة . وهى ندير هذه الاجهزة 
سرعة كبيرة حدا تمكنها من ثقب. 
أسمك طبقات الجلد ؛ بما فى ذل كجلد 
الضفادع وجلود الثعابين الت ىتكسوها 
القشور 


د السام 0 
مهمتها ء لحن الراضع الذى كف فيه 
بمادة مسخدرة تمييت الشعور . وهذه 
المادة تنتقل عبر الابرة الملحوفة 
المشجة فى لسسمانالبعو ضة ١‏ ومن شأئلها 
أيضا أن ترقق الدم بحيث لابتحلط 
أثناء انتقاله ق الوية الامتصاص 
المثبتة في راسها . وهى أحيانائمئص 
مايزيد وزنه على أربعة أمثسال 
وزنها ام ا ا 0 
اللعوية على لد قبل اللد غم ؛تحدث 
سرعان مائقله حهازها 0 6 
فتشعر به كأنه زلزال من تحتها 
نذرها بمغادرة موضعها 

اوساو البعوض بعض الئاس دون 
بعضهم ١‏ 


الملاسسى ١‏ 
00 بس التى نرتديها اثر فى 


تدل التجارب التى أجريت فى 
١145‏ 


هذا الصدد على أن سرعة التنم 
والكميات الكيرة من ثانى ا 
الكربون ألتى بخرجها بعض النساين 
أو الحيونات اثناء الزفير »؛ ا 
فى انجذاب بعض أنواع البعوض ؛وقد 


قام الدكتور و. ١‏ برأون » من 
جامعة « أونتاريو ) بصنع دميتين 
رفع درجةحرارتهما الى درجةحرارة 


العادية 0 وكساهما ملايس 
٠ --‏ ثم و شنعهها على بعد مث 
ام شن مر جع قوفن * وتسيم 
املاس يمحلول أذيب فيه ثنى 
أ وكسيد الكربون »فلم معدب بتري 
اليها . ولما أوصلهما بجهاز خاص 
بخرج من فميهما وأنفيهما مقاذيرسن 
ثانى أ كسبيك الكربون بسرعةالتنئفس 
أصيم رأساهما وحجسماهما هدنا 
للبعو ض ٠.‏ وظهر من هذه االتصيريه 
العلاس السيضاء [ا تحار /١‏ من 
عدد البعوض الذى ينتدقع نحوالملابس 
القائمة السوداء . وأنالالوان ‏ بوجه 
عام . كلما كانت أقل دكنة ؛ كل 
اندفاع البعوض نحوها 
. ما ملوسط ممر البعوضة وماذا تحيث 
خلدها تنود ل الإرف ابو جو جا 


ب لابريد متوسط عمر الذكور من 
البعرض على تسعة أيام . وهوبعد 
مولدها بقليل تختار لهأ انثى وتفل 
دمن فس الف أو النباناث 
النامية فى الحقول القرببة ٠.‏ اماالاناث 
المحظوظة فهى تعيش عادة نحي 


ثلاثين بوما . الا اذا فاحأها الشستاء 
قبل أن تتاح لها فرصة لوضسيمع 
بيضها . وعندثل تجوز مرحلة تكو 
ها ا بلقا 6 المرخله 
ملاتا لذرية اد 0 

أما فى الاجوام الدافلة ؛ فتك بعشرة 
وتصل الى مرحلة البلوغ . وفى فصل 
الربيع. وما قبله من أيام الخسريف 
الدافثة وما بعد فى آياء الصيف 
المعتدلة ©» تتوالك أحيانا خميمة مشر 
جيلا من البعوض . وتضع البعوضة 
العادية نحو مائة بيضة كل لخمسة 
أجيال » ويكفى هذا العدد لكى تصل 
اذا تركت بغير مقاومة 21 ' 

وهى عادة تضع بيضها على 
اه » كاذا فقس حرجت منه يرقات 
تعيش تحت ته الماء وند شع بأناييب فوق 
سطحه كى تتتفسرمئها . ومن هنا ) 

من 

كان الريت الذى يلقى على س طح 
ألماء سبب اختناقها » اذ لإ 
هذه الانابيب أن تختر قٌّ طبقةالر بت 
وأما طنين البعوضة الذى تسمعه 
فهى لا تتعمد احداثه ) ولكنه صوت 
تموحات أجنحتها 

هل تلقل افتب انواع البعوض أمراضا ؟ 
عرف حتى الآن نحو ثلاث ةآلاف 
نوع من البعوض »© وقليل 0 
المعو قنة كانت أول 0 عرف 
أنها تنقل المرض ٠‏ وكان ذلك سنة 


حينما اكتشف السير «باتريك 
مانسون» أن أحد انواع البتعور ض 
النسمبا مرضا يؤدىئالى لاطا 
والغدد » ويتطور أحيانا الى مر ضص 
الفيل المعروف . وق سنة 18517 © 
اكاتشف أن أنو اعا آخرىتنق ل اللار يا 
0 ل عرف نوع البعوض 

ى يبحمل مرض الحمى الصغراء 
ا الله الكبرى أن أنواعا قللة 

ض هى ٍ 

فالانواعالتى 1 ١‏ الرش 
خلتها ل فسبب أصابة ما بقسر بامن 
مليون نسمة فى كل عام بهذا 
المرض » منهم مائة مليون فى الهند 
ال 0 يها ون 
مراض . وقد كان للامنصال ١ه‏ 
000 
فى مقاومة هذه الامراض ٠‏ هذا الى 
أنه ابتكرت مواد كيميائية كثيرة كان 
لها أثرها فى الفتك بهذه الحشرات 

ه هل للبموض اية فائدة 9 

ان علماء الحثرات يكادون ١‏ 

يجمعون الآن على أن البعوض يقوم 
بدور حيوى ‏ وان لم يكن مباشرا ب 
ف مقاومة الاوثة »© وذلك لانه هو 
نفسه الطعام الوحيد لبعض انواع 
الحشرات والطيور والاسسماك 
غابة فى الخطورة »6 ولو تركت بغفير 
مقاومة لنقلت الى البشرية اوبئة 
فتاكة © لانمد الامراض التى شقلها 
البعوض شيا يذكر بجانبها ؟ ' 


[ عن مجملة « لاريفو مودرن » الفرلسية .] 


١4 


ه سربحة ٠٠١:‏ شد فى الدقيقةالولمة 
© مطموئة : طيع وتروب بالخيراليًا 
ه هنيدم ؛ لضان كاملا لمدة ٠١‏ سنواث 

تزويد بالحبئرمننظمومراقت 


يوجد لدينا أيضبالاستنسل "قله" 
الأمزالمئبور فجابانهع أفاع ا 
آلنت النسخ وأبونا لمات وورفتت 
للطبتاع: ورئش ماركة الأمكتن 


إخصائيون فون مزوّد ون بأحدرث 
م يكنلون لك رصبائا اوامبلاجح 


00 و 


ش ٍ 
١ ْ 5 5‏ أشنت : 
التالمةٌ ١‏ ." شاي ع عبداخ لق ترومك ب بأشا لليفرن 1051135 شاب م شالع 71 البوليق 


نفج : د يا 
ل ان 2 تسيو ليق يمت فون ١‏ ور 


ل | 0 


سا مما 


ج الاكل بين الوجبات » أو قبل 
الوجية مباشرة »© بضعف الشهية 
ويعطل 

ب هذا يتوقف على ما باكلهالمرء» 
فالمواد الدهنية والسكربة تضعف 
الشهية حقا ونبطىء الهضم عبيئما 
اللحوم والجبن تقوى الشهية .وقد 
أثبتت التجارب التى أجربت على 
(طفال المدارس وموظفى المؤوسسات 
المختلفة وعمالها أن مثل هذهالاكلات 
الخفيفة بين الوجبات تزيد.الكفابة 
وتقلل أثر التعب وشرود الذهن 

كتشف بعد ملعم يقسوى 
نشاط ألذهن حافة 0 وليس هناك 
دليل على أن زيادة النشاط الذهنى 
يستلزم زيادة فى الطاقة اللازمة 
له . وقد نبت ان المع يحتوى على 
مادة دهنية بطلق أسم 
ا[ ) كما 
ء تتوافر فيه 
مادة شبيهة بها » ومع ذلك .لم يشبت 
أن للبيض آثر فى النشاطف الذهنى . 
وقد دلت التجارب على أن حامض 


« الحلوتاميك علقنة 11 6 سد وهى 
أحد العناصر السروتينية البالية 
للانسجة م بيفيد بعضص الاطفال 
المصابين بضعف الذكاء ©» ولكنه لا 
ساعد العاديين منهم 

و الاكثار من شرب الماءيساعد 
على أزيادة الا 


أل مرم ب المام ا 
٠.٠‏ فا نفسسه تلقائيامن 
الزائد عن حاجته من الماء 


ع النبىء أو و الذى 


0 
اللحوم لا تتأثر بالخرارة » وتسوية 
اللحم حيد! تحعله أسهل هضما 
و قمر الخبز. .يقال من آثره فى 
المساعدة على اننا 
ب أن العنصر الاساسى فى الخيبز 
هو المادة النشوية » التى تتحول 
الى سكل اثناعء الهضم ٠.‏ وشخحصر 
أثر « التقمير » فى تحويلالاشوبات 


التى على سطح الرغيف ألى مادة 
« الدكسترين » وهى آقرب الى 
السكر من ناحيتى التركيب والمذاق 
ولذلك قائها تكون أسهل هفضنما . 

فمالم يحترق الخبز احتراقا كاملا 
وتنعدم ظم قيمته الغذائية » فان 
أثره فى المساعدة على البدانة لابتغير 


بج الحديد مفيد فى تقوبةالعضلات 


أن الوظيفة الرئيسية لعنصر 
الحديد هى تكوين «( الهيمو جلوبين» 
ف الدم » الذى يبحمل الاكسحين 
من الرئتين الى حب انسعة الم 
والسدر الرئيسى فك العضية 
هو المواد النشسومة والسكرية 3 
وأفضلٌ المصادر لعتصر الحديد »6 
الكدة والفواكه الجافة والخضر 


اي ل 9 
قليل من التأمل »6 ببين انهذه 
النكرة مويله العتقيا ») فمعة 
التر كيز يبحيث 0 
أو اقلال ححمها . قالواد الدهتية 
كالز بد وزنت الزيتون وما اليهاتكاد 
تكون ننية » والسكر من اكثر المواد 
الكر بوهدراتية تركيزاأ ٠‏ واللحم -س 
إن استخلصا ما به من قاء ري كان 
مادة بروتينية نفية 


ج الذين ايلب ان بصسابق 
الى اطعمتهم يغلب أن يصسابو 


ليس للملأثر فى تصلبالشرايين 


ولكسينه تراد الكار 9 
الزائد ٠‏ وعلى” هصذا 3 ضرر 
الافراط فى شاول الملتح محصورا فى 
امراض | 

سوءع 2 ل ا الصدة 1 
راحة بالصيام يوما أو يومين 


عند نشو قف علج سو عر اليذ 
على معرفة السب الذى نشا عنه ) 
ففى الحالات الناتجة من اضطراب 
الاعصاب © قد يفضل العلاجبالراحة 
أو الاستر خاء . أما الحالاتالناشئة 


الهضم لح عن 0 اقل 
ارق مني 5 0 وحستية ار 
وجبتين لا نضر 4 فانهمداومةالصيام 
ّ ا 
0 وعسر 8 
الخبز الساخن اللمأخوذ س 
الا ا 
الهضم . ولكنه يغرى بسرعة 
ا قبل مضغه حيدأ ؛ فيسر 
0 مضغه ينا فلا يختلف فىشى؛ 
عن أكل الخبز العادى 1 
[ عن مجلة « باجنث » ] 


بلع عدد حواد ث الطرق قف اللتاهرة وحدهاعتام 18814 
1 حادنا أصيب يبا أ شمن 712٠-١‏ مشخص ما تعد دكبيرهسم 
وماد عن الخسائرالمادية الى لحقث بالسياراك والمششات . وبرتمتع 
معدل هذ ه الحواد ث عامابمد مام مع التطورالسريعم ق وستاشل 
الملل فناهوال بي ل إلىعلاج هله المشكلة ©6!... 

جرى إلمداسعاى أن يفسيوا كل حاد ث يمنع إلىتد بير الملدد 
وفتاوهواطل..., وما أصايامس شرئن أنضام .... قنلمن 
الحمتاتى المشثابتةة أن معظم حواد ث الطرفت يقع نتيحجة لرعودسة 
مضنا لسا ثمين واستهنا نهنم باداب المرور ولوائحه .. قتالسبيل 
الوحيد1ذل لملاخ هذه المشكلة إشابكون بنشرالومت بين سائاق 
السيارات وأنلمسية شمورهء بالمسؤلية وتحقيمًا ليذه المنايّة 
قابت مشزكدا مشل وبا رالزيوت باشلاج فنيلم سينهبا لغ يحوى درودتًا 
عبلية كا مله فى ]داب المرور وملواعا السّيادة السإمة مع بيات 
المخاطرا لى تسنجم عن الاستباتة بهاو هكد صسغ هو ضوعه ف فقبة فتوية 


ته 


مؤيره بمنوان ١‏ الحناة عاليةٌ, وسهدة مزصبيع الحياء الوائعية لسانئ السياراك 


قناخدمسة التعتافة” 


7 7 
لمر 


للحتصبول على اروع الصمور_بالالوان 
الملييهية . ساع الذن د اعمل كاسيسحب 
سور 
يمكن اطهاره ( لتسييستبه ) تحلييًا 
بمعامل شركة كودالك بالعتاهرٌ 
الرمسلسه لإ*طبب عميل لكود الكش 


0 


7 


سستكودالى (مصرص ) شم 
المت اضرة 
شالع عسولتب 
لحرتاا 
١‏ سس اد رصيض 
٠“‏ لشالة اسسكا مولس 
لعن ل ون 


نمؤا دعن شايز عدن بومنج م 


« ال عد عدج دنه نلا مده 677 نهد بعري ايتجوياة لاجد عدي دنه نلا جمج/خ 627 نهل عدم اعلجتداء ملؤم 
الشاظية .سن رنب 81 ؟] ع الل سكم يناي 0م41( 


2 


00 


1 


)| آلة العرض ابميج مزرودة بمدسة أوبرو قه 5 ارا تريتيسسه 


بدب1 


(ننانها 1.6 مبواق) - وبلمبة قوة ؟! فولت : تعمل على التيار المنقطم 
١‏ هتراز . صناعتها مثينلة . .ححبها صغير 


كاميرا ثهربائلية م ملليمتر للسينما مرودة بعهدسة ايجون ل ؛ 

ححمر؟ عد مر؟| هم تريتيسة | (نالد) .سس 2,85-12,5:] ممويرظ) لالتقاطلٌ 

النفرجة . ندار بمحرك كبربائى دقيق يعمل على بطاربة جافة قوة 
ورة قولت بسرعة تابتة 


أسسها حجرجى زيدآن سنة 18951 
تصدي عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 


أول فبراار 6و١‏ © جادى الثانية هبر 


سانات أدارية 
ثمن العدد : فى مصر والسودان .2 مليما ‏ فى الاقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياهلاقرشا 
سوريا ‏ فى لبنان 176 قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الأردن 
5 فلسا ‏ فى العراق هلا فلسا 
قيمة الاشتراك عن سئة ( ؟١‏ عددا ) ؛ فى القطر المصرى 
والسودان .ه قرشا صاغا ‏ فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 
لبثائيا س فق الحجحاز والعراق والاردن وليبيا 4 قرشا 
صافا ‏ فى الامريكنين 6, دولارات - فى سائر انحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 1/.؟ شلنا 
عركر الادارة : دار الهلال ١"‏ شارع محمد عر العرب بك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ب مصر 
المكانبات : مجلة الهلال ‏ بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : ٠11.؟‏ ( مشرة خملوط ) 
الاسكندرية : شارع اسطئيول تليفون 8" 
الاعلانات : بخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار البلال 


متويازهذا العرد 
نخبة هن البحوث القيمة والقصبص الممئعة 


حياتنا الجديدة يتنبا بها مصطفى كامل 
ناذا هجرت وظائف الحكومة ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
ه آشياء أومن بها ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ فكرى أباظه 
شكرى القوتلى ٠‏ «رجل سوريه الاول ٠ ١‏ بقلم الاستاذ حبيبجاماتى 
ليلةا القدو ٠٠٠‏ بقلم الدكتور محمد عوض محمد 
جول فرن ٠٠‏ نبى القرن العشريين 
وجل عاش فى متحكف > بقلم الدكتور أحمد زكى 
تعلمث هن حيانى فى التعليم ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ محمدقريد أبوحديد 
لاذا حكمت بالاعدام ٠١٠5‏ بقلم الاستاذ حسن جلال 
هل نصبح امرآأة شبخة للازهر ؟١٠٠بقلم‏ الدكتورة ينت الشساطىء 
دروس للشباب ٠٠١‏ بقلم الاستاذ على أيرب 
انت والعالم 
العامية اناء من ورق لانصاح للفن الرفيع ..٠١1‏ 

للاستاذ محمد 'نوفيق دياب 
يسيس الثاني فى حباته العائلية .٠٠‏ بقلم الاستاذ جمال سالم 
نيقولا نسلا ٠٠+‏ عبقرى غير وجه العالم 
كواكب السيئما يحترقن ٠٠‏ واججمهور برقص ٠٠.‏ 

بقلم الدكتور أمير بقطر 


٠4 
١ك‎ 


١1 
١١ 
١ 
بذرل‎ 


١0 


جل /الشرق الأول 


5 سئلة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


موكب العلم والاختراع 
ابتكارات جديدة 
خطرات فى الخحخياة والمجتمع ., قصيدة ٠٠١‏ بقلم الاستاذ محمود عماد 
خرافات الغرب عن الاسلام ٠٠٠+‏ 
للمستشرق الدكتور ادوين ٠ ١ ١‏ كالفرلى 
حريمة فى حانة ٠٠٠‏ قصة العدد 
سلطة أدبية ٠٠٠١‏ بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
قرات كك هذا الكتاب : كيف نقوى ذاكرتك ٠.009‏ 
للكاتب العالم أرئنست هنثت 
طبيب الهلال 
القلب السليم فى الخمسين ٠٠‏ كالقلب السليم فى العشرين 
نظريات جديدة فى الطب الحديث 
الهيموفيليا ٠٠‏ مرض اللوك ٠٠٠‏ بقلم الدكتور كمال موسى 
هل عندك مشكلة نفسية ٠+9‏ باب يحرره الدكتور أمير يقطر 
أغذيننا الشعبية غلية بفيتامين « ج » ووه 
بقلم الدكتور ابراهيم فهيم 
ايها الطبيب اجبئى 


/ا٠١٠‏ فى اوقات الفراغ ٠٠‏ ثقافة وتسلية 
كتب آل 


١؟؟‎ 


شعارالعرال- التهنم والايكار والسي راق الأمام 


فى فرابر سئة 19,4 توف الزعيم مصطفى كامل ٠‏ وقب كائب فى آول عام من 
القرن العمثرين مقالا يتخيل فيدمصر بعد عددمنالسئين» ويتنبا باسةقلالهاالنام 
وجلاء الانجليز عنها.» وكانه فيهذا المقال يعيش معنا الآن ويصف عهدنا الجديد 


من أنا .. وأين أوجد .. وفى أى زمان أعيش ؟.. ارى الاثوار تبهر 
ألعيون ٠٠.‏ أرى الاعلام تسر القلوب 2 أرى الناس مز د حميين محتشدبن 
اراهم جميعا فرحين مستبشرين . أرى السماء زرقاء صافية تلمع فيها 
كواكب نسرة ٠‏ أرى الخلق فر الخلق ٠.‏ اري الارض غير الارض 8 أرى 
آشياء كثيرة . اكاد أنكرها . . سرك مع من يسيرون حتتنى توسطنا قلب 
المدنة » فاذا مكان رحب بسع الخلق ثم يربو مجالا , واذا بوسطه تمثال 
عظيم ©» تخد القلوب هيبته » وتخطف الابصار زينته . وكل من جاء 
بي ينظر » واليه شير هذا هو تمثال الرجل العظيم الذى رد لمصر روحها 
/ هذا هو الذى نفخ فى أبناء مصر أسرار الحياة ) بعد أن كانوا أموانا ) 
أو شبه أموات » هذا هو الذى القذ أمته من مخالب الاعداء . هذا هو 
الذى أخرج الانجليز من وادى النيل بعد طول البقاء فيه . .!! 
لاعجب اذا عر فت له الامة المصربة فضله » فجعلت بوم اخ راج الانجليز 
عيدا وطنيا تحتفل به أمام تمغاله كال عام . ثم لا غرو أن سرت مع من 
سار الى حيث أشهد هذا الاحتفال 
) تلفت نميئا وشمالا ) فاذا الجنود تجىء مصطفة مين مثين »© والجموع 
/ من الاهلين نتلوها الوفا الوا . ثم اذا بالجمع قد علاهم السكوت والسكون 
| ثم اذا بالموسيقى اخذت تلحن النشيد الوطنئى الحميل »6 فردد الفضاء 


الم 


صوتها فى كل فج . واذا بى أهتر 
تجرى من عينى كمياه السحاب. . 
بم اذا بى فى ثغر الاسكتدرية فى 
الليلة اثتالية واذا بالانوار والأعلام 
والزحام كلها ندل على أن الليلة 
موعد عيد وطلى ثان عظيم 505 
انخرطت فى تيار الذاهبين » فاذا 
الجموع المحتشدة » واذا بموكب 
الموكب هو موكب رئيسس البب_لاد 
بالبشر والسرور هاتفة : « تحيا مصر للمصريين » فشعرت كأنى أهتز ) 
وكأن الدموع دموع الفرح تجرى من عينى كمياه السحاب 

اتى على هذه الليلة ما اتى على أختها . ثم رايت نفسى عدت انى 

ما هذه الخلائق ؟.. ها هذه الجموع #.. ما هله الأنوار 5.. هى مجلى 
عيد وطنئى. الث فى مصر » هى شواهد بيئة على تعلق الشعب برئيسه 
الذى هو عيد انتخابه 

وابتدات التشريفة فدخل المصر يون طوائف مابين ملماء ورؤساء وغيرهم ٍ/ 
ثم أجناس اخرى مختلفة 3-5 عندثدك تخيلت أيام رمسيس الثائئ »؛ 
وملكه العظيم م6 فجرت من عينى دموع الغرح وقلت سبحان من سحيى 1١‏ 
العظام وهى رميم © ولكنى آردت أن أعرف الى أى بلاد تنتسب هذه (/ 


من باب السراى على قاب قوسين أو أدنى » وعزمت على أن لا أدع وفدا ا 
يخرج الاسألته عنى حنسه وبلده ٠‏ وبينما أنا كذلك اذ خرج وفد كبير إ 
عليه هيبة وجلال فتقدمت اليه » واردت أن أسأله » واذا بالخادم بو قظنى 
من النوم » فهببت من رؤياى . ولعمرى ماكنت أود أن أهب » ولكنها 1 
المقادير » أسأل الله أن بجعل رؤياى فألا حسنا لمصر والمصربين : 


: 3 5 1 
الاستاد عما 3 2 
ةنز ةنطف و1 انزف وو تمق 31/111 زف و #اطتمقة انزف وومةه ادا دل 1 


غ2 الاستخدامرقالقرن العشربن » 

كان هذا عنوان مقال كتبته فى 
« الجريدة » حوالى سنة 15.9 وانا 
فى وظيفتى الحكومية الثانية ) وكنت 
يومثل على أهبة « الاستعفاء » منها 
للاشتغال بالصحافة 

ومن « السوابق »© التى اغتبط 
بها واحمد اللهعليها اننى كنت ب فيما 


أرجح ‏ أول موظف مصرىاستقال 
عر وظيفة حكومية ؛ اخشثيارهة 
بوم كانت الاستقالة من الوظيفة 


والأنتحار فى طبانة واحدة من الغرابة 
ربما كانت حوادث الاسستقالة اندر 
من حوادث الانتحار ٠‏ ولو ظفرنا 
اليوم باحصاء ثابيت لحوادئهما معا 
منلد بدات عندنا الوظائف الحكومية 
الى أوائل القرن العشرين لتحققلنا ١‏ 
ان الاستقالة من الوظيفة كانت اندر 
من الانتحار * ولا بخرم هذا 

الملمقول المنتظر » لان ا 
معيشبة وشرفا وهزية اجتماعية , 
ولان ععدد الموظفين الذين تنسجل 
عنتهم حوادث الاستقالة آقل من عدد 


الجمهرة الحبرى التى تسجل عنهسا 
حوادث الانتحار ٠‏ ولعلنا لو آخهذنا 
فىالعددين بالنسبة المثويةئا اختلفت 
دلالة الاحصاء 
كان الشرف كله يومئلدك منوطا 
بالوظيفة الحكومية » وكانت كلمة 
القائلين ان خدمة « الميرى ») شرف 
مثلا سائرا فى كل طبقة من طبقات 
الامة ؛ ويضارعه فى الشيوع' قول 
القائلين « أن فاتك الميرى 'نتمرغ فى 
ترأبه » وهو القول القاطع الذى شماع 
وظل شائعا الى عهد قريب 
وليس فى الوظيفة الحكوميةاذاتها 
معابة على احد »؛ بل هى واجب 
بؤدبه من اسسلة: ستطيع » ولكنها اذا 
كات باب المستقيل الوحيد أهام 
0 المتعلم فهذه هى المعابة على 
بأسره 6 وانرداد هذه المعابة 
حين تكون الوظسيفئنة كما كانت 
يوملك ب عملا آليا لا نصيب فيه 
للموظف الصغير والكمير غير الطاعة 
وقبول التسخير ؛ واما المسخرالمطاع 


فمى الحاكي إلا الل 
على اداة الحىم علي 00 


لأبناء البلاد عملا الا كعمل المسامير 
والآلات فى نلك الاداة 
لا 

واعود فأقولمرة اخرىاننفورى 
من الوظيفة الحكومية فى مثل ذلك 
العهد الذى بقدسها كان منالسوابق 
التى اغتبط بها واحمد الله عليها .. 
فلا أنسى حتى اليوم اننى تلقيت 
خبر قبولى فى الوظيفة الاولى التى 
اكرهتنى الظروف على طلبها كاننى 
اتلقى خسر الحكم بالسحن أو الاسر 
والعبودية١٠ذ‏ كنت أومن كلالادمان 
كما كتبت فى ذلك المقال - بأن 
الموظف رقيق القرن العشرين 
المديريات ومصلحةالتلغرافومصلحة 
السكة الحديد ودوان الاوقاف »© 
ويلحق بها ب اي بهذه الوظائف ‏ 
عملى فى تعلية الخزان » لانه كان 
بمثابة الوظيفة الحكومية فىذلكالحين 

وأذكر أننى تقدمت للامتئحان فى 
« نظارة الحقانية » يوم كان الكاتب 
المشهور فى زمنه « احمد سمير » 
رئيسا من الروّساء الكتابيين فيها 6 
وكان مو ضوع الامتحان حسايا 
وترحمة وانشاء عربيا ؛ سثلئنا فمه 
أن نكتب تاريخ حياتنا ٠5.+‏ فكتبت 
تاريخ حياتى ف الوظائف الحكومية 
قلها ) ومهدت له بمقدمةعن الوظائف 
وما شيغى لها من الاصلاح » ونظر 
الاستاذ احمد سمي فى ورق الانثساء 
أمامنا فقال : « يظهر أن خوحة هذا 
الطالب كان من المجاورنن الحناشيص 
فى اللغة العربية » ++ 5 ثم أتمالقراءة 


فقال لى بعدآن دعيت باسمى: «ومن 
لنا بانك تبقى عندنا اكثر مما بقيت 
عند غبرنا . . أنت يا بنى تريدأصلاح 
الوظائف كلها » ونحن مش قدك ؛ 
والله ١‏ 2 

فقلت له : « والآن تستطيع أن 
تعتبر وزقة الطلب ورقة استعفاء ) 
مادامت هذه طر يقتكم فى الامتحان» 

لس 

ولو اننى أاردت أن أسجل تجاربى 
فى تلك الوظائف جميعا لما وسعتنى 
المقالات فانها مما تستوفيه الكتب 
المطولات 
من مهازلها ومآسيها ويقاس عليها 
غيرها من هذا الباب » وغير هذا 
الباب 

كانت الرسائل تسمى وومئذ 
« بالافادات »© .. 

وكانت « للافادة » صيغة مقررة 
مكررة لا نختلف من الدسباجة الى 
التقفيلة كما كانوأ سموتها 6 وكان 
من تماذجها ترتيب الالقاب من 
« حميتلو » الى « رفعتلو » الى 
« سعادتلو » الى « عطو فتلو » بين 
ملاحظ البوليس وثناظر الالية الذى 
كنا تابعين له فى أاقسامنا المالية 
بالمد ير يات 

فاذا قلت « صاحب الحمية » 
أو صاحب العطوفة بدلا من حميتلو 
أو 2 عطو فتلو » بطل تثالافادةووجبت 
اعادتها من جديد 

وكذلك تبطل الافادة اذا ختمتها 
بعبارة غير عبارة التقفيلة العهودة : 
) وهذا ما لزم عر فناكم به أفندم ( 


(( قلت له فى بساطة : أمثلك د 9 7 
وانت لانمرف ملها غير الهحاء وكثابة العرضصسالات ؟ » 


وتتخلل الافادة قوالب تعيربة 
« أو كليشيهات » على هذا المشسال 
لا يجوز فيها التبديل ولا التقديم 
والتأخير 

واكتب عشر بن اوثلاثين١‏ فادةد فمة 
واحدة فاذاهى تعاد الى«لتصحيحها» 
وكتابتها مرة اخرى بالاسلوبالعهود 

ويسكرر هذأ مرة بعد مرة ولا 
مننسع م نالو قت لكثابة الافاداتجيعا 
فضلا عن كتابتها وتغييرها بلا سبب 

ويتفق يوما ان ادخيل على 
« الباشكاتب »© بالافادات المشطوية 
فاأجده منفردا فى المكتب » وتزين لى 
« شقاوة » التلمذة ان اعبث بالرجل 
عبشا لم يكن بخطر له هلى بال ؛ 


الكثنابة العربية 


وبخاصة هذا الباشكاتب الذىاش: 
فى مديريات القطر بالحبرم والهابة 
والدراية باصول الادارة واسساليب 
المكائيب 

قلت له فى كل بساطة : يا ايها 
الجميسيانر الازعر . . امثلك يصحح 
الكتابة العربية وانت لا تعرف ملهسا 
غير الهحاءو كتابة «الغر ضحالات» ؟! 


ولم يصدق الرجل اذنيه » وظن 
انه امام مجنون لا يوّمن ان يبطشس 
به وبعتدى على حياته »2 فقفز من 
كرسيه الى خارج الححرة ينادى 
الغراشيين والموظفين المساعدين ؛) ثم 
ذهب الى مكتب و كيل الم ير بيةيشكونى 
اليه ؛ لان المدير .محمد .مجحب باشات 
كان غائبا عن البلد » وينوب عه 


« محمد خليل نائل بك » الذى كان 
معروفا فى ذلك الوقت بانه رجل 
8 رياضى » بحبوح قبل أننشي ع كلمة 
ال « سبورت © 
ويدعونى الوكيل فأقول له مقسما 
اننى ماخاطيتالرجل الا بمايستدقه 
وستسسم الوكيل الظريف » ثم يقول 
للبك الباشكاتب : 
- دعه لى . فائنى سانظر فى امره 
« بما يستحقه ! » 
وما كاد الباشكاتب يولى قفامحتى 
ضحك الو كيل وكاد ان يشهقه ©) ثم 
اصطنع العبوس وهو يقول : 
فى المدارس لا شفع هنا فى الوظائف » 
ولو ثبت عليسك انك تطاولت على 
حضرة الباشكاتب لكان جزارٌ كالفصل 
العاجل © فلا تعد اليها مرة ثانية 
وقدعلمت بعد ذلك انالباشكاتب 
قد استكبي على مهابته المشهورة أن 
.يدبع عنه أن موظفا صغيرا قال له : 
« يا حمار »4 .. فلم يذكر للوكيل 
الا بعض ما قيل ! 
سه 
وتجربة اخرى فى هذا الديوان 
نفسه اننا كنا نعمل بقسم المكلفات 
أى ندوين الملكيات الزراعية أيام فك 
الزمام » ولي سأكثر فىعهذه الاياممن 
العقودالواردة من المحاكم ومن الا قاليم 
فلا طاقة للموظف بانجاز العمل مرة 
واحدة فضلا عن انجازه مرتين 
وأقرر ٠*٠‏ نعم أقرر » وأقولها 
الآن وانا اضحك كما يضحك القارىء 
وهو نتصفحها 


نا 1 


اقرر عددا من المقود انجزه كل 
يوم ولا ازيد عليهواوتراكميتالاوراق 
على المكتب كالتلال 

ومن هذه العقود عقد اذكر تماما 
انه كان لامين الشمسى باشا والد 
السسبيد على الشمسى المعروف 6 
مضيتعليه اشهر وهوبانتظارالتنفيذ 
ف الموعد الذى قررته لنفسى » وجاء 
الباشا يسأل عنه فرايته لاول مرةٌ ) 
ورآيته لا يغضب ولا يلوم حين 
ذلك القرار 

واذا كان هذا قليلا من كثير من 
تجاربى فى وظائفى الحكومية فلا 
أحسب القارىء الممسساصر يعجب 
لاستقالتى منها واحدة بعد واحدة 

غير اثنى اقول اليوم كما اقو لكلما 
ذكرت أمثالهذهالتجارب 00 وغسي 
أن تكرهوا شيئا ومحو خير لكم » 

وهكذا مرت بى تجار بالوظائف 
على خير لاك فيه , فلولا اشتغالى 
بالمديريات بين قناوالر قازيق والفيوم» 
ولولاً تنقلى فيها بين اعمال تتصل 
بالملكيات الرراعية » واخرى تنصضل 
بمساوىع الأو قاف وغير هابالمواصلات 
ومشروعات الابنية والمقاولات»افائنى 
كثير ؛ بل كثير جد ؛ من العلم 
بحقائق بلدى ومواطن الاصلاح قيسه 

ولو اطلعئع على ما فىالغيبلاخترتم 
الواقع 

ولعلى لم اكن اختار هدهالوظائف 
بعيئها » ولكنئى اختسار ان أعرف 
ما عرفت من حقائق وطنى بالثمن 
الكثير 


١ 


هذه الاشياء الخمسة هى اهم ما أومن به فى الحياة 


قل الأستاذ 


! ل اهانى بالله‎ ١ 

,)2 تحصيل حاصل 4 م أ 
كدلك ؟ 

كلنا « مؤّمنو نب,الله » 
.. ولكنا نختلف قى 
«افلسفة» هذا الابمان 
فريق يؤمن ولكله 
يثور »او يتألم » او 
بدهش 4 أو بتهسارن 
ودتزعزع ووه 

لكن « ايمانى أنا » 
تسليم واستسلام ! 
م م6 وخشوع 6 
واحترام ! 

ولقد نعودت ‏ ق محنى وازماتى 
ب أن أروض « أعصابى » واحكمها 
عندما تدهمئى « مصيبة » فلا أثور» 


ولا اغضسبا 6 ولا أتوجع 6 ولا أناقش ٠:‏ 


وأآسود «نفسيتى» بأنماحدثآاراده 
الله »© ولا «حيلة» فيما أراده الله . 
وان كانت « الكارثة » نحتاج الى 
تفسسير © فسيرها عند الله » اي 
عتد الله . والله لا كشف سيره » 


ى أباظة 


ولا سال »؛ ولا يستجوب ! فعلام 
الغضب ؟ وعلام الثورة ؟ ولماذا الالم 
والتألم 0 والوجمسية 
والتوجع 

ل ب بال مران 
وبالتدريب وبالتعودب 
ظلت روحى مرحة فى 
والنكات والمسرات » 
والايام السود والايام 
البييض 

وى دوائر «البختثت 
والحظ » لا أسائل 
ربى ' لماذا رفعت هؤلاء وهبطت بى؟ 
لاذا منحت هؤلاء وحرمتنى ؟ لاذا 
أبرزت هؤلاء و « فعصتنى » ؟ لا! 

هسو اراد .٠٠‏ ولا راد لارادته » 
فليكن ما كان » وما يكون»وماسيكون 
وماسوف تكون 1 ., 

وعندما تنتابئنى « ألعلة » وأة 
فرلسة « المرض » لا أسائل الله ٠‏ 
لاذا ؟ لعله يمتحن ابمانى ؟ لعله 
يختبر طاعتى ؟ اذن ليكن ما كان 6 
وما يكون » الى آآخره . . 


هكذا عرفت بين أصدقائى بائنى 
«قدرى» .وتفسير هذه «القدرية» 
أنتى اومن بالله... . . 

وهذا هو ا الثىء الاول ("( من 
ل لوء 
ميدان )0 ا العامة 0( من 
« هبدآ » !أو « مبادىء » 1 .. 

أما ان ترك شأنه للمصادفة !او 
للظرو ف ! اوللضرورة ! فهذهاساليب 
0 كاعجن ») لا «رجل عام» ! 

لا نضحت 04 واستوبت رجلا 4 
قررت لحياتى السياسية والصحفية: 
« مبادىء » ! 

« مبادىء » آملت بها »وامتنقتها 

احد عنها مرة ©» ولا لحظة : 
خطيبا » ومذبيعأ ) وصحفيا : رسالة 
, الجلاء ("( مبدآ » رسالة وحدة 
مصر والسودان مبذأ »؛ رسسالة 
« الحياد » مبدا 

وكم قامت « أزمات » وحاولت 
عهود » وعهود » أن تحولنى بمختلف 


« المحد » مافاتنى ومن مظاهر 
2 الثروة » مافاتنى ٠‏ ولكنى كنت 
دائما أشعر باننى « سعيد » ! ولا 
أزال اتمنى على الله أن ابقى حيث 
انا 4كحتى أودع هذه الدنيا«بمبادئى» 
بغير تفيير » ولا تحريف »© ولاتبديل! 
؟ - الايمان بالامانة + ٠‏ 

« الامانة » عندى هى كل شىء ! 
وقد لا تدفع » الامانة بجزاءها في 
البدابة . ولكنها تدفعه فى «النهابة» 

وقد لا بكون « الثمن » مالا . 


ولكنه يكون ٠:‏ ثفة ! واحتراما ) 
ومناعة » وحصنا حصينا 

وقد ثت بالواقع » وبالدلايل 
المادى ) انه رفم تقب المهود وتطور 
النظم » لم « يمس » أمين واحد فى 
حريته أو فى ثروته أو فى سمعته . 
لان ١‏ الامانة » كانت عدته ! وقلعته! 
وحمايته ! عوه 

امانة المحامى »© امانة الموظف,كأمانة 
التاجر »6 أمانةالطصيب »امانةالصحفى 
ووه الح الح اراس مال) كبي رلاتمدو 
عليه العوادى ؛ ولا تخدشه الملمات ! 
؟ - الايمان بالمساواة فى القدر ..١‏ 

هذا اللون من « الايمان » بحتاج 
الى شرح 5207 
وتعالى وذع (( لعمك 2( ا 
التاس جميعا بنشسة وأاحتلة »6 
وتلاسب وأحيد ٠.٠‏ 

ما معنى ذلك ؟؟ 

ب معناه اله ملح « الغنى » 
ملابين الحنيهات 57 والمال عصب ! 
ودعامة ! ولكنه فى الوقت نفسسه 
خلق له «فصة» ! أمها الجزرع على 
ملابينه ©» واما عدم اتنجاب ا 2 
وأما اعتلال الصحة .. فلم يترك 
,0 بعادله بماله ( على اانا بل 
السعادة لخلوق .٠‏ أو قد بحسن 
رغم « ملابينه » أنه فى حاجة الى 
« المجد » .. الى « الشعبية 4 هه 
الى اامصة الناس» فلا بحدهاءو بظل 
فى حسرة « المحروم من المال » وهو 
« رب المال » ؟! 

ومنح ) الفعر » الصحة 6والقوة؛ 
والذربة 35 ولكن حرهه من المال. 


١؟‎ 


فتظلالحسرة حسيرة »© والعبر قعبرة» 
ولا تغنى سعادته بصحته وقوته 
وذريته عن نعاسته بثروته ؟! 

و «الاقيال» و الا قطاب والزعماء 
العالميين المجد » والشهرة » وبعد 
الصيت و ولكنه حر مهم من «المال» 
او حرمهم من الطمانيئة » اوحرمهم 

من الحربة الشخصية ؛ أو حر مهم 

من الراحة » أو حرمهم من الحب 
والغرام » وكلها ( سعادات ) لا تغنى 
عنها هذه « الميزات »4 .. 

وهكذا وهكذا ووه لم يتح الله 
أخلوق أن تكتمل له السعادة بجميع 
عتامرها ومتوماتها ٠‏ ومن عنميا 
استعرت « فلسفتى » فى الحياة » 
وهى أن « أبص لتحت » ؛ ولا 
« أبص لفوق »© ابدا ٠.‏ فأن هجس 
الشيطان فى راسى : لماذا ارتفع هذا ؟ 
احبته : ولماذا هوى هذا ؟ وكما 
9 تبص لفوق » وتجد خاملين قد 
تألقوا ... « بص لتحت »6 فتحد 
ابهين اكفا منك » واصلح منك ه 
واحقمنك » قد رسسواوتساقطوا. 
فتحمد الله على ما انت فيه . وتعلم 
أن « السعادة ») نسبة وتناسب 8 
وزعت « على قدر ») بين ١‏ 

ه ‏ الايمان (( بمصر » ! ٠.‏ 

« ايمان رأ » بأن هذا الللد 
الانين سيستفعل 1 وبندلعا يجا 
وبعيد محده القدر 

رالننا هك وحري ا 

ولكن «مصر» لها هذه «الكفالات» 

أولا ل موقعها « الجغرانى » بين 
الققارات »6 وبين « الشرق والغرب». 
فمن مصلحة الجميع ان تكون 
للجميع : ممرأ ومعبراحرا أمينايكفل 


السلام العالمى » والامن الدولى ) 
وحربة التجارة 5 فمسستتسلها من 
هذه الناحية مضمون » مأمون 08 

ثانيا # زعامتها « العربية »6 ., 

و ( الوعى القومى العربى » قد 
نلضجح ! فوراوٌها 07 عصسسية ) 
و «عصبة» من العرب قبلغ سسكانها 
الثمانين ل وبامكانياتها وثرواتها 
وكلوزها المخبوءة ما هو أقدحم من 
ذلك و «أفدس » ! 

ثالثا ‏ «زعامةافر بقية» لابد انها 
اليه و ” الريهيا 4 هى قار ةالحاضر 
من مئاسبة 

رابعا الخصسب )2 الزراعى 0 
الكامل ! و « الخضب. الاقتصادى » 
القادم فى الطريق 7 5 

خامسا ‏ « القوةٌ » !! و«القوة». 
قد تجلت هذه الايام . والقوة هى 
« حلالة المشكلات » .. 

سادسسا نب بحسمهتك ( مصير ( 
مشاكلها وقضاباها الكبرى ٠‏ ولمع 
ري 
و نف ١‏ 
وبهذا 2 ال » تتفسرغ مصر 
لر فاهيتها الداخلية . وللتعمير . 
و« الرفاهية والتعمير ؛ هما كل 
شىع . و« محر » لا تلقصها «المواد 
الخام» للر فاهيةوالتعمر . فالمستقبل 
المضىء الزاهر تنبثق اثواره ملئل 

٠.٠. ن‎ 

هذه هى « الاشياء الخمسة ) 
التى أومن بها . ولو زيد لى ف العدد 
لزدت ٠‏ ولكن شاء « الهلال »6 أن 
اقتصر على هذا . وحسبنا هذا 
وكفى ! 


1 3 
. اخ 


على سورية ‏ أسوة بغيرها من 
البلدانالعربية_واجب تؤديه»ورسالة 
تنضطلع بها ودور تلعبه ؛ فى المراحل 
المنتابعة التى نجتازها القضيةالعربية 
العامة » والقضايا العربية الخاصة ©» 
نحو الغابة الاخيرة » والهد ف الاسمى: 
تحرير الشعوب العربية كلها من 
السيطرة الاجنبية آنا كان أمسسمها 
ونوعها ومبلغ وطأتها 

وتغضى عليعغا الامانة فى رواية 
التاريخ وتسحجيله ) بأن لانتردد لحظة 
2 الاقرار سور به والأعتراف لها 
بأنها أدت الواجب كاملا » واضطئعت 
برغ فجر النهضة العربية الحديثة ؛ 
وحدة الشعور والمصالح 6 وتماسك 
فيه البئيان العربى المرصوص 

وى الوقت الذى تضيف فييه 
سوريه الى سلسلة خدماتها للعرب 
والعروبة حلقة جديدة ؛ بعقد ميثاق 


: قل الأستادذ حبيب اماق 


5 8 


2 


0 
0 
ةد 
0 


عسكرى مع مصر »6 يجمل بنا نحن 
فى نطاق تسجيلنا لمراحل الجهاد 
السورى ‏ ان نشيراشارة خاصةالى 
المصادفة السعيدة التى ارادت بها 
الاقدار أن يكون على رأس الجمهوربة 
السورية الرجل الذى ساهم فى ذلك 
الجهاد فى مختلف مراحله » وذاق 
حلوه ومره على السواء © شكرى 
القودي » رئيس الجمهورية السورية 
للمرة الثائية ) مثشل شهر سس تهيل 
سئة وم5١‏ 

فحيأاة شكرى القوتلى هى تاريخ 
الجهاد السورى © والجهاد السورى 
مفرغ فى حياة شكرى القوتلى» منل 
ان انتقض السوريون علىالترك؛الى 
أن أصبحت بلادهم دولة مسموعة 
الكلمة مرهوبة الجائب .. 

جهاد وطنى فى حيةة رجل ؛ 
والوطن هو سوريه » والرجل هو 
شكرى القوتلى 0 

كان فى الثالشة والعشرين من 


١. 


العمر » عندما دخل تالدولة العثمانية 
الحرب "العالينة #لاوالى بجانب كانيا 
والنمسا » سئة ١5١+‏ 

وكانت أسرته من بين الأسسر 
السوربةالعدندة التى ساهمافرادهاء 
الكبار والصغار على السواء © فىانشساء 
الجيعيات لا 0 والانشهام 
الى الذين عرو المرة الاولىبامنية 
الانقصال عن الدو له الهر مة المتداعية 
الظالمة » واعادة الحربة الى العرب 
بعد خلع الثير العثمانى ..٠.‏ 

ودفع الترك رعاباهم العرب الى 
الثورة دقعا » دما اقتر فوه من آثام 
وارتكوه من مظالم .. قثان العرب 
ورتهم الكبرى بزعامة الحسين بن 
على شريف مكة » ولكن تدبير الثورة 
تم فى دمشق ؛ وفيها وضعت خطة 
العمل؛ ومنها انطلق المتطوعون فعبروا 
الصحراء للانضواء نحت لواء الثورة 

وامتقل يي أحرار وي 0 
غصت بهم السجون 

وحرم من حربته مدة 
تقرسا )؛) صمد فيهما بجرأة واقداء 
لجميع أنواع التهديد والتعذيب . 
وق خلال تلك المدة » وقع له ذلك 
الحادث الذى روشة عنه قَّ مقالات 
سايقة » وهو الذى اقدم فيه شكرى 
القوتلى على قطع شريان معصمه 
بيده ©» خوفا من أن تخونه شجاعته 
دتبوح لجلاديه الترلد بما بر يدون 
معر فته مو أخبار اخوانه المجاهد بن 

ذاق شكرى الغوتلى العذاب فى 
سجنه ؛ فى عهد الشسباب » كما ذاقت 


حل 


سيو ردك الع_ذلاب ف مطلع وتسيها 
التحر بر نة 

وما اطلت اعلام الخلاص مر فوعة 
على رؤوس المجاهدين من رجال 
الثورة العربية » الدين طردوا الترك 
من دمشق فى سنة 1514 )2 ان 
شكرى القوتلى ورفاقه قد خرجوا 
من مسجو نهم ومعتقلاتهم 6 ليقابلوا 
الاعلام العربية الوافدة من الحجاز 

عبر الصحراء 4 بأعلام عربية اخرى 

تن دمشق بعد أن رحلت عنها 
الاعلام العثمانية الملطخة بالدم 20 

وتعائق الملحاهدون القم ادمون 
والمجاهدون المقيمون . وانشساً 
السوريون الا بضعة أشهر » فقد 
ونادوا فصل بن الحسسين ملكا 
عليهم . وكان شكرى القوتلى واحدا 
من الشسبان الذين أفرغت فيهم الآمال 
ووضع فيهم الملك ثقته 

لكن المطامع الاسستعمارية كانت 
بالمر صاد ! 

لم تعش الدولة التى انلشساأها 
السوريون الا بضعة أشهر »؛ فقدك 
هاجمها الفرنسيون وقوضوا عرشها 
وفرضوا عليها الذى أقرته 
جمعية الامم المتحدة فى ذلك الوقت) 
وسمته 2« اتتدايا ش( 


وعاد شكرى القوتلى الى ما كان 
عليه من سعى لتحرير وطنةه ... 
مرة ثانية ؛ من الحاكم البدد 7 
وعادت سبسوربه الى محارية. مدق 
جادها من القرب © وجل محل الدع 


وتوالت اده ىْ نوو على 


» © « 


الفرنسيين المنتدبين . 
وكان لشكرى القفوتلى 
وثبة" 

وق سصذلة تمه؟5| »6 
كانت الثورة المسورية 
الكبرى ضد فرئسا 
وهى تشبه الثورةالعربية 
الكبرى ضد تركيا 

وكان لشكرى القوتلى 

الثورة الثانية نصيب 
وافر 

واذا كانت الثلورة 
العربية الكمرىه سنة 
5 النتهمت يطرد الترك 
من سنوريةه 4 فآن الثورة 
السورية الكبرى سكة 
ه16 بقيادة سلطان 
باشا الاطرش - لم تسفر 
عن طرد الفرنسسيين من 
لد فرضوا عليه 
انتدابهم 4 ولكنها زعز عت الحسكم 
الفرنسي الذى ظل ينتقل من تر قيع 
الى تر قيع ؛ الى أن تخلصت منهةه 
سوريه فى سنة م111 » أى بعك 


عشرين سئة من ثورتها الكبرى 

ولعب شكرى القوتلى فى ثورة 
التحرير سنة ه54١‏ دورأ فاق فى 
هذه المرة الدورين اتلذين لعبهما فى 
ثورة ١911‏ وثورة م51١‏ 

وفى خلال الاعوام التى انقضت 
بين ثورةه؟1!وثورة ا حدنت 
وثبات عديدة متوالية » وكان شكرى 
القوتلى فى كل وثبة منها واحدا من 
رافعى اللواء » وكان فى السنتوات 
الآخيرة على راس القادة جميعا 4 


«٠ 


بيس شكرى اله 


بو صفه رئيس الكتلة الوطئية » التى 
سارت بالشعب السورى قُْ طر بق 
التحرير » وبلغت به الهدف امتشود 
فالجهاد السورى الذى اساتمر 
نحو أربعين سئة » والدى اسغر عن 
تحر بر سور نه و 1 
فيها » ذلك الجهاد 5 د 
هو قطعة من حياة القوتلى » وحياة 
الفوتلى قطعة من ذلك الجهاد 
واذا أردنا أن تسرد مراحطل 
الجهاد السورى ©» منندة بدثه الى 
مرحلته.الحاضرة » فانه لا بد لنا من 
أن نذكر اسم شكرى القوتلى في كل 
من تلك الراحل على الاطلاف ف 


صورة اللرا 
اثناء الثورة 


١1/ 


606 :أاشتدت وطأة الارهاب 
العثمانى فى سوريه » وسيق الاحرار 
الى المشائق . وأرسل مئناتث 
الى السجون . وكان شكرىالقوتلى 
بين المعتقلين 

5 : نشبت الثورة العربية 
وز .حفت حمو الثوار على دمشق 8 
فكان شكرى القوتلى واحدا منالدذين 
مهدوا للقادمين سبل الشصر 

: قام حكم وطنى فى سوريه 
فآخذ شكرى القوتلى نصسيبه من 
العمل فى المهد الجديد 

: هدمت القوة عرش فيصل 
وخرج الملك من البلاد وخرج مسيةك 
أحرارها ... وكأن شكرى القوتلى 
واجدا من الذين رحلوآا عن سوريه 

06 : نشبت الثورة السسودية 
على الفرنسيين فساهم فيها شكرى 
القوئلى مساهيمة فعالة , وحكم عليه 
الزمن فى مصر ! 

+189 : أراد الفرنسيو ن|ان بتقربوا 
الى السبوريين فخففوا قليلا من 
ضغطهم 4 وأصدروا عفوا عن الذين 
حكم عليهم بالاعدام ؛ فعاد القوتلى 
الى دمشق مع لفيف من اخوانه ٠‏ 

861١‏ 2-7 19965 : سنوات مرت 
على سوريه كان فيها الهدوء بتع 
الإأضطراب 4 والثورة الشبيع الهدوم »© 
والكتلة الوطنية تواصل العمل فى 
الحقل القومى » وشكرىالقوتلى يقسم 
وقته بين السسياسة والاقتصاد » عاملاً 

1 - 1447 : الحرب العالمية 


١4 


الثانية !. . فرنسا المنتدبة تنهار .. 
وممثلوها فى سوريه ولبنانيشددون 
فى التضييق على البلدين ؛ فكانت 
ثورة اخرى .. وتوحدت صفوف 
السوريين .من جديد برعامة القوتلى 

5 : السور نون ير فعو نالقوتلى 
الى المقام الاسمى فينتخونه رئيسا 
للجمهوربة 

6 : توالجلاء؛ فر حل الفرنسيون 
عن سوريه نهائيا وأصبحت البلاد 
صاحبة سيادة مطلقة .. فى عهد 
القوتلى .. وانشئت جامعة الدول 
العربية فدخلتها سوريه 

4 وقعت حخرب فلسطسين 
فكانلت دوسميتكها للعرب اجمعين 5 
وللسوريين على الخصوص لان 
فلسطين ما هىالا «سوربه الجنوبية» 

0 قضى شكرى القوتلى ‏ 
بضعة اعوام فى مصر ضسيفا كريما 
مكرما » فى حين أن سوريه كانت فى 
خلال تلك السئوات تعائى ما عائته 
غيرها من الدولالفتيةؤابانتكو ينها ٠‏ 
انقلابات وتحارب ومحاولات .٠‏ م 
عود الى الاستقرار ) ودعوة شكرى 
القوتلى لآن بتولى منجديد الآاشراف 
على مقفدرات سنورية.. فلبى النداء ! 

وحول القوتلى رهط من اللمعاونين 
الاوفياء العمساملين الذين يرافقهم 
التوفيق فى دعم الكيان اسيورى 
واعداد الدرع التى تقيه من الاخطار 

واهم قطعة من تلك الدىعالواقية؛ 
المبثاف١‏ ى الذى عقدته سورية 

مصر © والذى يرجى أن تننضم 
اليه الدولل العربية الخرى 


عي الى 533 
: م يله الشر/ر 
جود 


قم الدكتور ممد عوض محمد 


هذه قصة قدممة »)» قدم الدهر ©» 
أو قدم الانسان على الاقل » منذ 
أن ظهر آدم بدب على آديم الثرى + 
يكد ويكدح ؛ والى جانيبه حواء ) 
تنشفا ربقه )6 وتدفعه دفمصأاً؛ 
يلسان من حديد » وبشبشب لايرحم 
١‏ توكو لها خا طم 
مخلص أمين © فقد أفهموه أن رضا 
الزوجة من رفى الله »© وهو شديد 
الحرص على أن ينال رضاء ريه 

فالقصة ‏ اذن ‏ قديمة ) مسرفة 
فى القدم » وقد تداولها الرواة من 
عرب وعحم ٠.‏ وسئوردها هنا قل 
صورتها المصرية © وكأنما حرت 
احدائها على ضفغاف النيل فى بلد 
ريفى ملاصق لمدينة القاهرهة 

ا 

كان الشيح مأمون أماما وصاحب 
كتاب » يختلف صبيان القرية الى 
والكتابة والقرآن الكريم 34 ويختلف 
الى مسحده رجالها فى المساء » 
اليتعلموا منه أصول الدين والعبادة 


الصحيحة السليمة . وكلا العملين 
در عليه رزقا حسنا » وكان بهذا 
الرزق راضيا قانعا » ولمن لم برق 
الى مرتبة أثراء ©» قان كسبه 
المتواضع كفل لروجه وأطفساله 
الاربعة عيشا رغدا » وحياة هانئة 
هادثة » فى أكثر ساعات الليل والتهار 
ولكن كانت هنالك ساعات أخرى» 
شال فيها حظله المقدر له 
التنقيص والنكد »6 وفى بعض مواسم 
السنة كانت تتوالى ساعات النكد 
هذه باطراد واننظام » حتى تولد فى 
نفسه مركب من هله المركبات أو 
عقدة من تلك العقد التى بحدثنا 
عتنها رحال علم النفس . كان اذا 
حلسن فالمساء بعد..آنتر قد الاطفال» 
وسنصرف الزوار.» بتحساذب هو 
وزوحه أطراف الحديث 4 فلا تليث 
الروحة الكريمة أن تحول مجرى 
م المتواضع 4 وأعساء الحياة 
انرايد ؛ مع أن فى القرية من مم 
أثل منه وفهما ) ولكلهم أكثر 
منه جاها ومالا .هه ا 


حل 


أو حيلة ستطيع بها الشسيخح أن 
ستبدل بالمسجد والكتاب » مزرعة 
تدن عليه وعلى أهله رزقا وافرأ 0 
فيرتفع قدرهم » ويعلو شأنهم ؟ 

كان الشبي تصعى الى هذا 
الحديث ©» وآلى هذ١‏ السؤال الذى 
لا سحي له حوايا » فيكتفى بأن 
يطمئن خاطرها » ونوصيها بالصبر 6 
لأن الله كريم ورحماته وسعت كل 
شىء ... وهو بعلم قى قرارةنفسه 
أن حاله لا تبعث على الشكوى . 
وأن له منعمله وفضله ما يرفعه على 
أصحاب المزارع درجات ؛ عند الله 
وعند الناس . ولكن هذا الالحاح 
من زوجه لم لبث أن ولد فى نفسه 
على مفى الزمن »© بعض التبسرم 
بالحياة الهادثة الرتيبة » وجعله تمنى 
أو فتحت له السماء ابوابها )» حتى 
تنطلب من الله الشروة والمال» والزادع 
والأطيان. . فانه تعالى على كل شىعم 
قدير . ويرزق الوّمن من حيث 
لا يحتسمب , وكان قد طالع فى بعض 
أسفاره أن ليلة القدر تجىء مرة فى 
كل عام ؛ وأن الدعاء فيها مستحاب» 
وما عليه الا أن يديم الدعاء كل ليلة 
من السنة » حتى اذا صادف الليلة 
المماركة تحققت آماله 


سس 
وفى احدى الليالى التى اشتدت 
فيها الزو جا الصالكة الجاحا والحافاء 
الى مضحعه حوندا مهموما » وقفى 
الساعات” الاولى من الليل لا بد 


٠ 


النوم الى جفونه سبيلا » فنهض من 
فراشه وانطلق تعدى فار 
والمزارع ©» والليل سساكن هادى, 
رزان ٠.‏ وشعاع القمر ينسكب من 
السماء . فلاخد الشيخ تلو دعواته 
المألوفة » ويناجى القوى السماوية ) 
وبرسل من قوس تقواه أسهم الرجاء 
والامل »© لعل سهما منها أن يصيب 
الهدف 

قال الراوى : وق تلك الليلة 
الهادثة الرزينة »؛ التى أشاع فيها 
القمر الضيام والبهاء ) استجيبت 
دعوة الشيخ » واحس بنبأة عن جانبه 
الأدمن » ونظر فاذا ملك من الملائكة 
بخاطبه يصوت عذب ركيق بعلن 
أليه أن ستحاب له ثلاث دعوات , 
وناوله كرات ثلاثا » وما على 01 + 
ويطلب ما يشاء » فيحقق رجاؤه ) 
ويئال بغيته . لكنها دعوات ثلاث 
ليس لها رابعة 3 فليتدبر الشسيخ 
أمره » وليمعن فى التفكير قبل أن 
بلقى بكراته فى الهواء 

نظر الشيخ الىالكرات التى فى بده 
فاذا النور يشع منها » فأطبق!صابمه 
عليها فى حرص شديد » والتفتالى 
مخاطبه » فلم يحد أحدذا . ولولا 
الكراتالثلاثالتي بيمينه لظن أنه فى 
حلم © وانه لا بزال فى فراشه . لم 
زالته عنه دهشيته شيئًا فشيئا ) 
وان أن رمهة الله قد تنداركته 

عاد مسرعا الى داره 6 ولم برد 
الانتظار حتى الصسباح 0 
الروجة العريرة »رقص 


القصسة بالتمام والكمال 3 وكراها 
الكرات الثللاث يتوهج نورها فى 
الظلام . وقال لها وهو نشسوان 
بخعمسرة النصر والابمان : اطليبى 
ها نشاثين » فان رحمة الله قردب 
بعد أن هدأت الزوجة وسكن 
واوعيًا ؛ أوقدت المصباح © وكانت 
الى جانبالمصباح مرآة عديقة بعلو ها 
بعض الصدكاأ . فلاحت منها التفاتة 
الى وجههاء ثم آخذت تتأمله بدقة ؛ 
فرآت كيف إأشاعت فيه السئون 
الغضون والذبول . وكائما كانت 
ترى وجهها للمرة الاولى ©» فوقفت 
لحظة لا 'نحير كلاما »© وكأنما نسيت 
تلك الامانى العرزيرة » التى كانت 
تتمناها فيما مضى © والمررعة 
الضخمة التى اكثرت التحدث عنها. 
وخيل لها أن أول ما بعوزها ليس 
المال والجاه » بل الحمال والشباب. 
ولم يكد هذا الخاطر أن سستقر فى 
قلبها ») حتى قالت لزروجها : لدنا 
من الوا قت متسع للتفكير فى المزرعة 
الال © وما مداقت أمامك ثلاث 
دعوات مستجاية © فليكن أولها أن 
تنطلق لساعتك هذه »؛ وتلقى بالكرة 
الآولى » وتدعو الله ألا بطلع فجر 
الغد » حتى أكون أوفر نسساء الارض 
جالا وشيايا .. فما يتبغى لرجل 
ذى مزرعة وطن ؛ وقصر عظيم 6 
أن تكون زوحته مجعدة الوجه 6 
مشوهة اللامح . اذهب ولا تتردد » 
ولدسنا بعد ذلك دعوتان د 
أن تتدذير أمرهما غدا أو بعد غدل 3 
ثم دفعته من الباب دفما . فانطلق 


الشيخ والقى بالكرة فى الفضاء ») 
داعيا أن تصبح زوجته اجل التساء 

وعاد الى داره بمشىئىٍ مطيرقا 
واجا » يتنازعه أمران * الاول أنه 
سيقدو زوحا لاحدى الحور العين 14 
التى لم بخلق مثلها حتى ولا فى 
هوليوود ؛ والامر الآخر مزج بن 
الشك والشبهة فى أنه قد تعجل ؛ 
ولكنه لم يلسث أنطرد هلة الوبنادس 
من نفسه ؛ ودخل بيته راضيا قرير 
العين 

هص 

فى الصباح الباكر نهضت أجل 
النساء من فراشها ؛ ووقفت لدى 
المرآة » واخذت تتأمل الحسسن الساهر 
الذى انكس من تلك الرحجاحة 
الصدثة » وسحرها المنظر » وجعلت 
تطيل التحديق فيه . وبعد أن 
اطمانت الى آنها أصبحت ملكة جال 
خزانة الثياب عن حلة تليق بهذا 
الحسن الفتان . فلم تحطد سوى 
ملاس قديمة رثة » اكثرها لا تخلق 
من رقعة أو رقعتين . فرات أن 
واحبها الاول أن تسعى الى المدينة 
لتشترى ثيايا جديدة 

وتناولت ما لديها من الدرآ 
التى ادخرت لنفقات انز والعبال 
والطوارىء »؛ وانطلقت تستحث 
الخطى نحو المدنة 

واسشسيفظط الزروج فلم السك 
زوجته » وبحث عنها فى كل ركن 


" 


من أركان المنزل قلي يجد لها آثرا 
فادرك أنها غادرت المنر ل . فعصفت 
بقلبه الهواحس والظنون »© وآيقنان 
مخروجها صلة وثيقة بالدعوة 
الممسستحابة التى دعاها بالآأسس ٠.‏ 
ولكنه كان يعلم أن زوجه امرأة 
طاهرة عفيفة ») فلا بمكن آن تسلك 
سيل الغواية ٠‏ لذلك حار فى أمره 
لابعر ف تأو بلا لهذا الغياب المفاجىء. 
وتناول كتابا وأخد عقلب صفحاته 6 
لعل الاطمئئان آن بعود الى قلبه »6 
فكانت السطور تعوم أمام عيشركةه 6 
وقد اغرورقتا بالدمع فلا ستبين 
منها سطرا م -- اتنحسر الدمع لحظة 
فقرأاتى احدى الصفحات مله 
العبارة القديمة : « لو أطلعتم 
الغيب » لاخترتم الواقع ! » وغرقت 
عيئاه بالدمع مرة أخرى , ولكن 
الحسكمة ظلت تتردد ى لبه » وجمل 
نكررها فى نفسه © أجل لو انه رضى 
بالواقع » ولم يحاول الوثوب الى 
الغامض المجهول » لا عرض نفسه 
لهذا السنسساء وهذه الوساوس 
والشكوك . وظل ساعة ينب نفسه 
وبلومها على أن خرجت على سنة 
الرضا » فدفعها الطموح الى الزلل » 
وساقها الغرور الى التدم 

ثم آفاق من ذهوله على صسوت 
أبناتئه الازبعة فى الكحرة المحاورة + 
يضحكون ويلعبون ٠.‏ قمسسم دموعه 
وقد آدرك أن لا بد لهؤلاء الاطفال 
أن يغتسلوا ويطعموا . فأخذ يوقد 
الثال © وبهيىءم الزاد. وصاح الاطفال 
يطلبونامهم » فطمانهم بأنها خرجت 


ا" 


لامر طارىء © ولا تلبث أن تعود . 
والطفولة سهلة الانخداع 6 فاخد 
بلاطفهم ويداعبهم © وبعدم أن اشرف 
على غسل وحجوههم وتبديلثيابهم ) 
أخد بعد لهم المائدة ) فى بطم من لم 
بألف هذا العمل منذ زمن بعيد ) 
وهم من -حوله يتصابحون . حتى 
اذا تم أعداد الطعام وأتوا علىآخرة؛ 
انطلق منهم الى الكتاب من أنطلق ) 
يلعب مع لدذاقة واصضيحايه ؛ وبقى 
الشيخ وحده ليس فى صحيتهسوى 
همومه وهواجسه . وآخذ يمو 
بتنظيف المنزل وغسل الاوانى ) 
وترتيب الحجسرات . ورأى من 
امستحيل عليه أن يذهب الىالكتاب 
يومه هذا » فارسل يوصى «العريف» 
أن يعنى بشكون الصبية وأن. بكون. 
بهم رفيعًا رحيما 

وبحث عن نقود ليشترى طعسام 
اليوم » فلم يجد بالخحرانة سوى 
الملل م الدراهم فأزدادت 
حيرته » واشّن أن قى الامر سرا 
لا يسمتطيع ادراكه . فعصماد الى 
الائرواعم ف ب كن من الدار 3 نتنازعه 
الظنون والهموم 

مص 


ودخلت الروجة ٠‏ ولم تكد رحلها 
أن نط عتبسة الدار © حتى حلعت 
ملاءتها وبر قعهسسا؛ ووقفت لدى 
المركة تتأمل ثوبها الجديد > والحلى 
البراقة التىدفعت فى ثمنها كل مافى 
البيث من مال ماخر . ونظر الزوج 


فلم بكد براها فى ثوبها الاخمير ) 
وأقراطها الذهبية » حتى أدرك كل 
شىء ؛ وجعلت تسعى بين يديه وهى 
تبتسم »© وتقول ؛ « الآن صرت زوجا 
لأجل نسساء العالم . فما بالك لاتبدى 
اعجابك بهذا الثوب الجميل »6 وهذه 
الحلى المراقة اللامعة ؟ » 

أطرق الشيخ مفكرا ؛ فهسناه 
تفكيره الى أن أفضل الرأى أن سدى 
السروى والايتهاج »© وأن بشتصد فى 
زوجه فى شئون المنزل وما يتطلبه 
تنحدث بهذا كله فى رفق وأناة ) غير 
شفتيه ©؛ حتى التفتت اليه الروجة 
وقالت : « با شيم مأمون ! أظنك 
تستطيع أن تدرك أن هذه الابدى 
الرخصة الناعمة لم تخلق الغسل 
والكئس والطهى . فما عليك الا أن 
تبحث لك عن خادم تعنى بشسئونك 
وشئون منزلك . يا عجبيا لك : 
تريد آن تسخر هذا الحسن النادر ؛ 
وهذا الجمال الباهر ؛ لأعمال منزلك 
الدنيئة الحقيرة . أن هذا ١ل‏ 
يخلق الا المقاعد الوثيرة والسرر 
الناعمة » فهلم تدبر أمورك بما ينتظر 
من مثلك من عقل وحزم » 
حين رآها »2 ولا هم لها الا الوقوف 
أمام أإراة » تعجب بمنظرها ومنظر 
ثيابها . فحاول أن يحدثها حديث 
العفل ؛ وأن بردها الى شىء من 
أصالة الرأى ©» فنظرت اليه بكبر باء 
وخيلاء وقالت : « لقد كان من تكد 


الدنيا على مثلى أن زوجت من شين 
كان خليقا أن يزف الى الامراء ذوى 
الجاه » لا الى فقيه وضيع © يقفى 
صغير » ١‏ 
ا 

هال الشيخ مارآه وسمعه . فلم 
بتمالك أن أخدذ يذكرها بأن هذا 
الحسسن لم بأتها الا بففسل دعواته 
الصالحة » وما اشتمل عليه قلبه من 
التقوى والورع. وأن رب فقيه أقرب 
الى الله من آمير كبير أو وزير خطير. 
واولا أن فتحت له آبواب السسماء 
ليلة القدر ا كانت الا كما بعرفها 
الوجوه ؛ لا بمتاز بقسامة أو وسامة 

لم تكد الروج أنتسمع هذا حتى 
ذميم ! وهل فارقنى حسنى وجالى 
الا بفضل هذه الحياة التى أحياها 
معك » وهذا العمل الدائب فى الليل 
والنهار ©» لخدمتك وخدمة أولادك ؟ 
الذى قبل فيه أهلى أن يزوجوئى 
من مثلك ! » 

وكأنما رزقت المرأة مع حسسنها 
الجديد سلاطة لسان جديدة 6 ام 
الشتائم تتدافع من فمها باطراد 
وانتظام ؛ » كما يتدافيع ماء النيل 
وقفت الفيضان ؛ من تحت الجسر 
الممتد دين طلخا والمنصورة 

لم بجد الشيخ بدا من أن يلود 


انف 


السساب 4 فائدة فع الى الخاريج 0 
وهو يلف بعادت آنا هرولتيه . 
وذهب هائما على وجهه بعشى فى 
الخلاء » لا دعر ف أبن تقوده قدماه © 
حتى أعياه المسير 5 ثم انطلق الى 
المسسجد »© وعكف فى ركن منه بلتمس 
بالدعاء والصلاة » وسيلة بخلص بها 
من هذا المازق الالبم 
واتقضى أالنهار وشطر من الليل» 
بين الصلاة والدعاء ٠‏ وخرج الشميح 
بسنعى مره ةلخرى بين المزارع 
ل . ويتأمل مسرى النجوم 
ف السيام 4 والتسن عرة أشرى من 
حجيبة. ) وجعل يقلبها ببديه > وقد 
مله بك . نطلل دده هذه 
ألرة » بل رمى الكرة الثانية فى 
الفضاء وأرسل دعاع قوبا حليباة 
أن تستحيل زوحته المتمردة الى 
خنريرة ذايلة 
وعادت الى نفسه بعد ذلك 
الطمائيئة والهم دوع ٠‏ ورجع الى 
داره فألفاها ساكنة مظلمة» فالتمس 
موقاده > ولم ليث أن غشيه التعاسسن 
فى الصبام التالى كان هو المبكر 
فى النهوض هن فراشهه )© ولسس 
ثيابه » وآلقى على الزوجة العزيرة 
وجهها هو وجهها وملامحها تدل 
عليها ؛ ولكن تقاطيعها مع ذلك 
تقاطيع خنريرة © فقضدك مسكخت 
مسخا بدبعا » دقيقاء بحيث لاسخفى 
على النأظر اليها » أنها ليس تخنزيرة 
من الطرائ الألوف » بل امرآة آدمية 


دكن 


قد مسخت خنريرة لجريرة أقترفتها 

شاهد الشسيخ هذا التحولالهائل؛ 
وخشى أن هو أطال التامل فيه » أن 
النسدم »؛ باب الدار برفق ) 
وانطلق أ الاي 6 وساقحه رحلزة 
الى مشارف المديثة 6 ولم يزل نحد 
السير حتى دخلها » وأخدذ يجول فى 
شوارعها ؛ وشلب الطرف فى 
مناظرها . وقفى فيها سحابة يوم 
وق المسامء سار على مهل تحير 
قريته ومنرله 

لآ 


وبعد أبها القارىعالكر بم! ما أظنك 
ال قادرا أن تكمل القصة من نثقاء 
داآره 0 ألفاها , تما > كله انين 
وبكاه ») وحزن وعويل . ولم بكد 
بجلس على كر سببيه ؛) حتى أقيلت 
الزوجةالخنريرة » فاكبت على قدميه 
تقملهما وتغسلهما بدمعها المدرآر , 
وعلى الم من 9 وجزعها ؛ فان 
وهي. تحاول أن كل بالفاظ آدمية 
فلا 7 الا حشرجة وغطيطا 
كغطيط الككازير. ومما زاد منظرها 
عحبا أنها قد بقى عليها من آثار 
0 ملكة الجمال » ذلك القر طالذهبي 
معلقا فى آذنيها » وذلك الرداء الاحمر 


يكسو قوامها الحتزيرى ؛ البعيد 


وهم الشيخ أن يضحك مما راى) 
لولا بكاء أطفاله الاربعة ولحييهم 14 


وقد أقبلوا عليه يقشقبلون بديه ؛) 
واللصيونعنة أن يطلب عن +4 إن 
يشفى أمهم العزيزة مما ألم بها » 

0 رأوها بالأامس تفيض حمالا 
ودلالا » والبسوم مسخت مسخا 
شنيعا ٠‏ وهم لا بريدون أن العسس قد 
اليها جمالها الفتان » بل حسسها أن 
تعود كما كانت من قشل 

فصاحتالزوحة الحنزيرة صيحة 
تفيد التأييد لهذأ الالتماس » وتهز 
راسها هزة الوافقة » ثم اأشارت 
ببدها الى حيب اله م » حيثتر قد 
الكرة الثالئة والاخيرة ومه 

وحان موعد القاء الكرة » فمسح 
الشيخ علىرءوسهم بيد بهم ووعدهم 
خسيرا » وامرهم أن يذهبوا إلى 
فراشهم © حتى اذا طلم فجر اليوم / ١‏ 
الال عادت أمورهم الى ما كانت © 
عليه 


وانطلق الشيخ بين القسول 
والمزارع » وراى اققمر فى السسماء ؛ 
فخيل اليه أنه ببتسم © فالقى كرته 008 
الثالثة والاخرة © داعيا أن التعسود 0 
الامور الى ما كانت علية 95 

علدت الامور الى ما كانت عليه ؛ |[ 
ولكن أمرا واحدا قد ناله التغيير : * 
فان الزوجة العزيزة قد كفت منذ 
وتعلمت الرضا والقناعة » فعاشت 
الاسرة فى أمان وهلدوم 


وكتب الشيخ بخطه الجحييل 
لوحة كبيرة علقها فى صدر المنزل : 
ا اكلم اد على الجييت لاختار 
الوافع » 


سنة فاة 1 الكانب الذى 
احتفل فى باريس بمرور خمسين 0 جول فرن 


تحففتخبوءاته وفيما يلى ربعة من كسار التقساد 
0 
2 
00-7 ميا 
ا 


منذ خمسين سئة ») اى فى سنة 
6 »مات الكائب الفرنسى « جول 
فرن ») فانطفات شعلة طالما اثارت 
العقول سننبين عدبدة . وقد ترك بعد 
وفاقه سلسلة من الؤلفات تلبأ فيها 
بطائفة من الاختراعات تحققت فيما 
بعد )6 ولم يكن 0 قد سمع اى 
شىء عنها من قبل 
| وقد اطلقت الحكومة الامر يكبة 
أسمٍ « نوتيليوس » على اولفواصة 
ذرية صنعتها أخيرا 6 وهذا الاسم 
نفسه هو الذى اطلقه .جول فرنعلى 
غواصة تخيلها ووضع عنها كتابا 
ضمنه وصفا دقيقا لها » فى وقت لم 
تكن فيه الغواصة العادية قد خرجحت 
الى الوجود ! 

ومندحين قريب » اخرجت شركات 
السينما فى هوليوود فيلما عن كتاب 
وضعه حول فرن » أسمه « عشرون 
الف فر تحث البحر ) . وهيذا 
عدا الافلام والمسرحيات الاخرى 
اكثيرة التى اخذت عن مؤلفاته ؛ 
ومنها روابة ١‏ ميشل ستروجوف » 


5 


التى اقتبس منها قصة للسيئما 
واخرى للمسرح ! 

ولو انك رجعت الى الكتب التى 
تؤرخ للادب الفرئسى ؛ ما وجدت 
فى اكثرها اى ذكر لهذا الادب 
العحيب »© ولا وحدت عنه ف الكتب 
القليلة التى تحدئت عنه أكثر من 
سطور » تسسجل تاريخ مولده سئة 
814 ؛ وتاريخ وفاته فىسنة ١5.5‏ 
على أن هذا التجاهل العجيب من 
مؤرخى الادب الغفرنسى لذلكالاد يب 
العبقرى الفذ » لم بحل دون اشتراك 
العالم كله اخيرا في الاحتفال بذكرى 
مرور خمسين سلة على وفاته ؛ 
فاجتمع لذلك فى شهر مابو الماضى 
بباريس مندوبو اثنتين وثمانين امة 
واستغر قت مه رجائاتهم الادبية لهذا 
الغرض اربعة اشهر أو أكثر . واطلقوا 
على جسول فرن لقب « نبى القرن 
العشرين » اشارة الى أنه سسيق 
العلماء والمهندسين والمفكرين وضع 
تصميمات خيالية ضمنها كتبه لعظم , 


ومن عجيب امر حول فرن » أنه 
ى اشير من لكنب #لتى اخرجها ؛ 
وصف مشاهد تخشيلها فى رحلات 
علمية طاف فيها جميع اتحاء العالم» 
يرا وبحرا وجوا » بل كذلك فى جوف 
الارض »© وتحت سطح الماء » و قانحام 
القمر وغره من كواكب السماء ! 

انه بلا شك أاعجب كاتبه عرقه 
العالم ملف بدأ الانسان يفكر وبدون 
أفكاره بالحبر على الورق ! 

وحينما كان طفلا فى نحو العاشرة 
من عمره © قالت له طفلة منر فيقاته 
بالمدرسة : « اريد منك عقدا من 
حيات المرجان ! » 

وف اليوم التالى » هرب التلميذ 
من بيت أابويه » وذهب لميركب البجر 
فى سفينة كانت تتأهب للسفر ىق 
رحلة لصيد المرجان ! ولكن اصد قاءه 
منعوه © وكانت النتيجة ان ضربهابوه 
ليرفمه على مواصلة الدرس. بدلا من 
السفر الى الجزر لاصطياد المرجان 
وصنع عقود للبئات من حباته ! 

وقال حول الصغير لاصدقائله : 
الآ فى الحلم ! » 

وهذا ما صنعه بعد ذلك » اذ اقدم 
على جميع ما يمكن ان بتصسوره 
أنسان من اسقان 5 ولكن أسقارهة كلها 
كانت من صنع الخيال والاحلام 
والاوهام ٠‏ وان أسبفرت فيما بعل 
عن نشائح للبشرية » لم تسفر عنها 
قط اى رحلة من الرحلات الحقيقية 


م؟ 


والكتاب والعلماء !1 

لقد طاف جول فرن حول الارض) 
فى اسفاره الخيالية هذه ؛ مالا بقل 
عن الفى مرة ! كل هذا وهو جالس 
فى مقعده »© امام المدفاة .١‏ وقد صرح 
فى حددث له بأنه كان سافر بهذه 
الطريقة على كل سفينة يراها ترفع 
مراسيها وتختفى فى الافق ! 

[#ة | 


بدأ حول فرن مؤلفاته العلمية 
بكتاب عنوانه ٠‏ « خمسة اسابيع فى 
بالون ») ووصف فى هذا الكتابرحلة 
خيالية قامبها احد العلمام ب «الدكتور 
فر حسسون ) ل ومعه صدقه 
الاسكتلندى «ديك كندى» »؛ وخادم 
أمين يدعى « جو » ظ 

وحيئنما اتم تأليف هذا الكتاب : 
والمكتبات » لكنهم أعرضوا عنهجميعا 
وردوه ردا غير حميل . ثم رق 0 
« هرتزل » فقال له : « هذا كتاب 
علمى ؛ جحسدى أكثر مما يجب ) 
واسلوبه حاف لا بحتذب القرام , 
وأنا انصح لك ايها الشاب بأن تعيد 
يه النظر » ثم تحوله الى كتاب علمى 
فى جوهره ) قصمى فى قالبه ؛ اى 
تجعله رواية علمية . ثم اعر ضهعلى 
بعد ذلك 35 فانلى ارى فيك هواهب 
لا تتوافر الا فى كبار الكتاب ! » 

ورجع اليسه جول فرن بعيد 
أسبوعين ؛ ومعه الكتاب فى وضبعه 


القصصى المطلوب ©» فاخذه هرتزل 
منه » واعطاه عقدا تعهد فيه بانيدفع 
له فى مقابل كتابه عشر بن الف فرنك 
مدة عشر بن سينة ! 
زعسض 

ظل جول فرن ؟4 سنة يواصل 
التأليف © وقد انتج خلال هذه المدة 
فى الكتابة مبثكرة مثل تفكيره ٠‏ فهو 
يتم تاليف الكتاب بالعلم الرصاص ٠.‏ 
بالحير ما اراد فوق الكتابةبالر صاص! 

وكان بكتب وأمامه خربطة كبيرة 
الحجم تمثل العالم كله . وكان يضع 
فوقها علامات على الاماكن التى 
سافر اليها » ووصفها بالخيال 
طعا ! 

وقدقال حول فرن : « انالا اعتقد 
ان فى العالم كله بقعة من الارض 
لا بمكن للاآنسان أن يكشفها أو أن 
ستغلها . فالانسان قادر على كل 
تىء على سطح هذه الكرة الارضية 
التى جغله الله ملكا عليها ! » 

أن جول فرن قد تبأ بجميع 
المخترعات المعروفة اليوم ؛ وفى 
مقدمتها : الطاثرة» والغواصة»وال مد فع 
الذرى» والسيئما الصامتة والناطقة 
والتلغزيون »© والقدائف التى توجه 
من بعيبد . فالعالم النمشرى الذى 
تخيله جول فرن فيما بين سنتى 
اكلم ا و 5.2ا هو العالم كما نرآه 
اليوم . وقد تحققت نبوءات الكاتب 


واحدة بعد اخرى » واصبحت امرا 
واقعا! 

وما كاد جسبول فرن ينشر كتابه 
الاول « مّمسة أسابيع فى بالون » 
حتى بلغت شهرته آفاقا لم تبلعها 
شهرة كاتب من قبل بمثل تلك السرعة 
الهائلة ٠.‏ فين مسساء وصباح صار 

واخذت شهرته نزداد بوما بد 
يوم © بينما الاقبال على كتبه برداد 


ولا مثلت له فرقة ١‏ شاتليه » 
مسرحية « ميشيل ستروجوف » 
التى تقع ححوادثها فى روسيا وبلاد 
التتر - وقد ترجمتها سلسلة 
زوايات الب لال ب لبس معظم 
الباريسيين ثيابا نترية ! 

واشترت جريدة « الطان » اكبر 
الصحف الفرنسية كتابه « الطواف 
حول العالم فى ثمانين يوما »؟ ونشرتة 

2 كل لوماء فكان ذلك 
الحادث فى مقدمة حوادث تل كالسنة 
وكان بطل القصة يدعى « فيلياس 
فوج » وصار القراء يتابعون حركاته 
وتنقلاته بوما فيوما . ولا وصل 
جول فرن فىقصته الى وصفوصول 
بطله الى نيو بورك واستعداده لركوب 
البآخرة الى اوربا كتبت شركات 
البواخر فى العالم الى جول فر نتعرض 
عليه اموالا طائلة ليجمل البطل يركب 
سفيئة من سفن احدىهذهالشركات 


اخ 


000 


باعتبار ان ذكر أسم السفينةوالشركة 
فى كتابه المتسلسل بعد ذعابة تساوى 
الملابين 1 ولكن الكائب ‏ رفض أن 
بسخر قلمه لدعاية من هذا النوع 
6 

وتروس جول فرن © وكان سعيدا 
فى زواجه » ووجد فى زوجته وأكيه 
له فى وضع تلك الَوّلفات العجحيسة 
التى سحر بها العقول ! 

وفى كتابه الذى يصف فيه رحلة 
قواصته « توتيليوس » تحت سطح 
البحر » كتب يقول * « اننى اعترف 
بأن كل ما جاء فى هذا الكتاب من 
تسسسج الخيال ٠.‏ ولكلنى واثلق بأن 
الانسان سوف سجعل فى ١‏ مستقبل 
كل هله الاوهام حقائق واقمة 
ملموسة ! » 

وفى كتاب عنواته « الملايين 
الخمسمائة » تنباجول فرنبمستقبل 
ا ا فتخيل 
كر سنا با شثىءمد بنةضكمة ؛ والائيا 

مذافعا بعيد المرمى لتدميرها 
ولع تمض على ذلك بضع سئوات 
حتى كان الالمان يضربون باريس ؛ فى 
الحرب العالمية الأولى ) بمدفع سموه 
,) إرلادة اتصيوة على امافة بخياتة 
الالمان لندن بقذائف اطلقوها من 
الساحل الاوربى ! 
6 


وقد ضرب جول فرن بسهم .وافر 


فى ميدان التأليف الادبى ؛ فضاد عن 
المبدان العلمى » وله روابات غرامية ؛ 
واخرىي وطنية » ومسرحيات تشهد 
له بطول الباع فى كل مضمار ٠‏ وقد 
عمدت شركات السينما فى هوليوود») 
بعد وقاته بنصف قرن - الى اتخاذ 
موضوعات كتبه مادة لافلام علمية 
نطابق الاختراعات التى حقّقها العقل 
البشرى فى اوربا وامريكا ؛ بعد ان 
سبقه اليها جول فرن بعشرات 
السئين ! 

وى سنة 18485 »2 كان جول فرن 
مبع أبن اخيه حاستون فرن؛ فاصيب 
هذا فجأة بنوبة جنون عنيفة عفاطل 
علىعمه رصاصتين!صايتاه 6 
و الي 4 شىء فى 
حياة الكاتبه .. فقد | نصف 


ا 6 ا اخلاقه ل 


فصار بصيح ويتشاجر ويضر بلاقل 
سبب أو يقير سبب 1 

وعاشس سئواته الاخيرة مقفعذدا ., 
وماث فى 1" مار س »؛ وكانت 
شركة هافاس للانسساء تذيع نشسر 5 
صحية عنه كل ساعة وهو فى النرع 
الاخير !1 

ويومو فاته »كتب تج ر يد ةانجليز ؛ 
تقول 1 اع الور المرة لخي لم 
انطفا فى العين التى طالما العثت منها 
الإنوار التى اضاءث الدنيا ! » 

وقال بول كلوديل فى وصف جول 
فرن 9 انه بلا شكاكب ركائبءفرنسى 
ف الفرن التاسع شير ا ذ« 


توجهت الى القصر أزوره © وقد 
خلا من سساكته » بل من سكانه » 
وصار متحقا . . وما المتاحف الا ة 


التاريخ الحى ؛ التاريخ 

وما هو بتاريخ الرجل الذىسكته؛ 
ولا هو بتتاريخ زمن عاشه » ولا مو 
تاريخ بيثة نشا فيها .. أنه تارب 


مني التاريح 


زمن بل ارمئة كانت قبل ذلك 
ف 5 شعيت من بقع الارض > لا سهما 


0 يدن فيها با سم الله > وأن الله 
[كبر 4 وآن ل عندهة ورسوله 4 


جمعها صاحبها جمع تخير » وجمع 
توق » والفْ دبا ؛ والف منهسا 
كتابا من كتب القن الاسلامى النادر ؛ 
فلو أن صاحبها الذى كان ثم بان ) 
كتب عنف بابها «هذه صفحات فئون» 
لقصدت الى هذا الباب من بعد 
زيارة »؛ وكتبتث عنده « بل من اجمل 
صفحات الفثون 

ساعتان قضيتهما فى هذا القصر) 
اتنقل من قاعة الى قاعة » فانتقل 
بذلك من جو الى جو . ويثور فكرى 
للذى ارى حينا ©» وتثور عاطفتى 
للذى ارى حينا واهدأا 6 لادخل 


فى جو من الحجرات جديد » بشي فكرأ 
حديدا وشي عا ٠.‏ وخرحجحت 
وروحى تكاد تتندى يعر قها » لو أن 
للارواح ما تتتسدى به من عرق 3 

ولحقت ادرى اكان هذا مزاجا 
طارثًا ام هو مزاج ولدته عندى الدار 


شعور بالمزة 
وار ان اصف الدار فلا ادرى 
550 


مد عل الدآأنر .. واحب أن 
اأسمنها النار ولا اشفيها القصز 
فقالعصورهى فى العادة واسعة . دذهى 
فى العادة مثيفة . وهذه الدار ليست 
بالواسعة ولا المنيفة . وان كان لابد 
من قصر فهى قصير ©» 6 ضاير 


أنافمل الجمالوآثره 
ما كان على صغر 
اقولمدخل الياب 


ري 0 


وزادنى غبطة انقرن 
باسم المؤسس اسم 
الناحت . كتب3 وقام 
بالتنفيذ المعلم محمد 
عفيفى النحات سئة 
م114 )©».أحسست 
بعصزة ؛ ففى نقسى 


نين 


مسجد قمر المليل 


تقد بس العمل وتقدسس العمسال ؛ 


واعتر بمعصريتى وشر قيتى » بل 
وبانسانيتى » فى العمل والعمال . 
و « المعلم » هذه وقعت فى <ه: 
موقعا دخيلا لا سلغه موقع «استاذ» 
قلت ان القصر ؛ بل القصسر ؛ 
لا بمت يسبب قر بب الىعصر ثاهذا » 
والى بيئتنا هذه 8 وهذا صحيح ) 
الا فيما كان فيه من عمل » فهو 
مصرى حاضر ؛ والا ما كان فيه من 
عمال » فهم مصريون حاضرون »2 وما 
أروعه عملا » وما أمهرهم عمالا 
ووجدت الكثير من الاعمال ؛ فى 
سائر الدار » وقد قرنت باسماء من 
عملوها . وقرنت نقشا سغى ما ابقى 


الزمان 
ما انفس واجمل 

ومن المد خل دلفنا 
الى دار الاستقبال. 
كل حائط فى ألدار 
اختفىوراءالقيشانى 
واختفت وراء 
الحخغشب المحفصور ل 
الاسقف , واختلفت 
الانساق واختلغت 
الالوان . وامترجحت 
فى توافق عجيب . 
5 الاناث ١‏ 
والشرقى الاسلامى 
توزع © كل لممو 
واتسقت المواة 
جميعا . وغرفة بل 
بهى فى الدور الثانى 
له نافدهة شرقية » 


صسسورت يا 


احدى فاعات قصر المئيل الزاخرة بجمال الغن الاسلامي. 


الشمس وهى تبزغ فدكنةالبهو .٠ن‏ الزائرون يوم الجمعمة » ومنها 
البهى اكثره الداكن . انها الدكتةالتى يخرجون ألى الصلاة » فالمسسجد كان 
تخلق ذلك الجو الذى تهفو من ورائها على بضع خطوات 

اليه الانفس المتعبة وكذلك تهفو اليه ١‏ وخرجت اقول ما اجمل , قال 
الانفس المتعبدة . وهفت نفسى الى صاحبى : ابق على اعجابك لما هو 
الجلوس على نعض هذه الطنافس ©» أجمل . ولقد صدق 

فوحرتها  -‏ وحتجرة فى الدان واسعة ١‏ 
تنافس سائر الحجرات جمالا وكمالا اجمل مسجد رايت 

فهذه حجرة كان يجتمع فيهما وخرجناالى الحديقة» الىالسجد 


أنه من حجر نحت ١‏ وانه طراز مغربى 
ذكرئى بمسجد اللمعادى © كما يذثر 
الجميز بالتين ») او الحوافة بالكمثرى 

وقرآت على ظاهر ال مس جد قالنقش 
آنات محكمات 

ودخلت المسحد » فدخلت احمل 
مسجد رآبت .. أجمل مسجد على 
صغر ٠ه‏ والذى رآيته من مسبساحد 
الدنيا كثر . تحفقة اسلامية نادرة ٠‏ 
الحوائط ؛ الستف الذهى تنفد من 
قبابيه السغيرة النور . آبات القرآن 
تزاك الحيطان » مقعد القراء فىأوسط 
الصحن » القيلة © المنبر . وذكرت 
عند ذلك السجد الحرام »؛ وأسفت. 
وذكرت الحرم النبوى ؛ كما عهدته ) 
وأسفت ,. والجسامع الاموى وغير 


البهو الدالخلى لدار الاقامة بقصر 
اللبيل وقد ازدان بالقسيفس او 
العحميثة 0 العربية الرائعة 


الاموى 4 واسفت 8 وعصست لقسوم 
يقولون باخادم المساحد من زنط 
ححصم »6 وحائطها من طين » وسفققها 
من سعف . هكذا يصفون بيت الله) 
وعلى غير هذا يبشسسيدون بيوتهم 
والقصور 

ا نالانسانالذى يبعز الله » يفصعمعن 
اعرازه بما الف الانسان من وسائل 
اعزراز + ومن ذلك جحسسع البنام 2( 
وزشة الناء ») وجمال البناء ٠.‏ وبيت 
الله فى الارض يجب أن سكون خير 
بيت © واجمل بيت 

أن الله جميل بحب الحمال 


وخرجنا الى الحديقة مرة اخرى 
ومشيتا فيهاهذه المرةٌ خطواتطوبلة 

ان الحديقة متحف هى الاخرى 

قيها من كل شجر نادر غريب .. 
وهى لدارس النيات متعة 

قلت : ابن أسماوٌها ؟ فآرونى على 
بعضها أسماء لائينية ل وذكروآ أن 
التسمية فى سائرها جارية 5 وسألت 
عمن قوم عليها ؛ فعلمت انه تباتى 
مختص مقيم و٠‏ فافتبطت ٠.‏ 9 
متاحف الشحر فى بلاد الغرب #تبدذل 
لها العناية التىتبذللمتاحف !لحيو ان) 
تلك التى لسسميها حدائق الحيوان 

رجل نام فى متحف 

ووصلنا الىمااسموهسرا الاقامة) 
تلك الدار التى كان سسكنها صاحب 
الفصر 

كانت دار الاسستقبال متعة » 


قصر المئيل 


فصارت هذه امتع » بمراحل 
الحجرة الواحدة حجرات فى حجرة 
واختفت الحصوائط ؛ حجحرها 
وجصها ؛ وراء كل خرف محروقق 
النار لملس ؛ لعب على سطحه الخيال 
صورا © ولعب الوانا ٠‏ وتثتعلدت 
أصولها ٠.‏ فهذا أبرانى © وهذا تركى 
وهذا اندسى ؛ وهذا مغربى . وكل 
حمله الى مصر البحر والقطار . وعنة 
ما لم بحمل آلا خطوات فهو فى مصر 
أصيل 
والاسسقف اختفت كذلك وراء 
الخشب المشكل اللمزخر ف المد.دهب . 
ولعبت فيه الالوان ٠‏ وتعددت فى 
الحجرات ؛ فى اسقفها » الصيمْ 
ولكل حجصسرة ثأثائها » وأختلة 
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قاعة الحفلات ا ى بقصر الوصاية القائم فى حديقة 


على الطراك الاسسلامي التركى , . . 


الآناث . ومنه الاثرى » القردب فى 


الزمان والبعيد 

والارض 0 الارخمة . ففى 
بيئها » وفارق 

وتألف من كل هذا لكل حجرة 
جوها 

واختلفت الاحواء ., والاجواء 
طعوم 

وق حو من اجوائها أحسست 
باليهجة . ٠‏ وفى جو من اجوائهما 


ب كن ان كانها تخيلت الفارابى قاعد! 
شرا 8 وف ركن من اركانها تخيلت 
الرشيد يركع ويسجد . وفى آخر 


تخيلته المشير لبه 8 وغليست احواءالتأمل 
والتعيد على اجواء الشراب 

وجئنا الى حيث كان ينام صاحب 
الدار 


0 أنه بثي ب عقا 
وهو حى ؛ : هذا قبر المغفورلهفلان. 
قلت : هذا رحل مات قبل ان يموت . 
وذكرت بهذا رجلا بنى قبره ©» ثم 


0 بعد 


الليلة » تمهيدا للرقدة اله 
0 عاد ام بع و 
الر بنة كانت فيمااحتوت . مصاحف» 
سحاد . حيط بل اقامه 
وذكرتنا بالطفولة ٠.‏ ومحابرومرامل. 
ومحبرة للدم ومغلمتة » وهي من 
الاولى ندسها بين الحزام والقفطان, 
والمرامل 6 شثر 0 الكائب الرمل 
تحقف جره نفك كتاية ٠.‏ ومناديل 
وفرش . والفناجين واكواب الشراب 
وا ملابس الشرقية الزركشة الجميلة 


قاعة المائدة الفخمة بدار الاقامة » بقصر اكئيل » وترى 
المائدة وفوقها الأواني |اكلصئوعة من الغضة الخالصة, , 


القاعة المصرية بقصر انيل وقف ازدانت بالزخارف الاسلامية 


الى آخر ما هنا لك 

حجرة من بعد حجرة »© فيها 
التحف توصك وتفسمت + ومن 
احجل تقسمها هذا فقدت الحياة . 
ان التحفب التى سيقت »© فيما رآينا 
الفت كل منها وحدة حية تنبيض 
بالحياة . وفيها كانت تجر ىالحياة) 
وزادها حياة وجود خدم الدار فيها 
ورئيس الدار © أشسسه ها كانوا 
وصاحب الدار فيها 


جميل حقا ؛ ولكنه كسائر التاحف ؛ 

يفتقد نبض الحياة وحركتها 
وخرجنا مرة اخرى الى الحديقة 
واقول مرة اخرى انها حديقفة 


قال صاحبى : العود احمد 
قلت ؛ احمد ان شاء الله 


أن المثال الذى يضربه المعلم لتلاميذه ابلغ آثرا في 
الترببة من كثير من المواعظ والدروسالأخلاقية 
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ٍِ 
بقل الأستاذ عد فريد أبو حديد 
المستشار الفنى السابق لوزارة التربية والتمايم 


الغروب فى ساعة ل "1 تحاور 
الستحب البيض التى تحيط بها ف 
افق الغرب مثل غزالة تحتوشسها 
ضواري العييد ... ونا احمل هنذا 
الشاطىء الهادىء الذى نتهادى عليه 
الأموا؟ اللآازوردبةالصافية وتتسابق 
على آلرمال الصفر الباسمة الذهبية 
. .انه البحرالابيض المتوسط العزير 
الذى إشيضص بع قلوب الشسيعوب 
العربية المتيقظة للحياة من سور بة 
ولبئنان الى الجزائر ومراكس قاأنا 
أسرح بصرى فى زرقة صافية فىادنى 
الافق وأقصاه من فو قها زرقة صافية 
فى مسمام تحنو على الكون من اعلاه 
.٠‏ هللوم شامل وسلام عغميق على 
شواطىء طر ابلس ) لايكاك المرء بح 

فيها للفسه وحودا آ 0 عن 
الوجود الاعظم الذى يغمره فى طيه 
كما بغمر البحر العظيم ذرة الرمل فى 
أعماقه » وكما بغمر الفضاء ذرة الام 
السابحة ق سحابه 85 وتوآردث على 
ذهنىوانا فىهذه الحالة منالاستغراق 
صور من الماضى والحاضر وذكربات 


من مواقف حياتى فى سهلها ووعرها 
ووجوه عر فتهما أو مررت بها من 

أصدقاء أعزام وأيناما حباء 4 ا 
كل ذلك الى عالم واحد بحيط بى 
غامضا ملهما يتحدث بأحاديث تملا 
لفظا . كانت 0 جهاد طوللة 
تعصف احيانا وتهدا احيانا » شققتها 
وخرجت منها الى سنوات اخرى 
ماتزال تعصف أحيانا وتهدا أحيانا 


واخذت. اتامل حياتى فى التعليم 
خاصة وساءلت تفسى هل استطيع 
ان اجاسبها على ما -جنيت فيها من 
ثمار حلوة او مرة ؛ وهل استطيع أن 
الر حالة اشتات ما التقطه فى رحلاتة 
من صور المناظر أو تحف الآثار التى 
مر بها فى رحلاته . وها انذا أعرض 
بعض معالم هذه الذكر بات ولا أدرى 
كيف لقع فى انظار من يتأملونها »وان 
5 أتعود الى فتيةقوبة 
تملا قوَادَى بدشوة الشباب 


لقد شاركت فى تعليم ألو ف والوف 
من الابناء فى عهمود مختلفة 6 وتحتك 
نظم متعددة ؛ وكنا نحن المعلمين 
. وتلاميذنا نرضى حينا ونسخط حيئا 
وننجح فى مواطن ونخفق فى أخرى » 
ونحاول أن نلقى اللوم اذا اخفقنا 
على شىء خارج عنا © كالنة التى 
تتحكم فينا أو المناهج التى تحدد 
ميادين اعمالنا 

ولكنى الآن بعدمفغى هذهالسئوات 
أنظر الى الوراء لهؤلاء الابناء طبقةبعد 
طبقة مين تعلموافى 
عهود مختلفة وحمت 7 
نظم وبراميج متعلدة ا 
بأعمالهم فى الحياة على 0 ا 
مثل النمط الذى كانوا 
بشومون به فى أعمالهم 
مدرسية . . لكل منهم 
طريقتهف التفكير » واكل 
مهم أسلويه فى المعاملة 
ولهذا بدا لى أن النظم 
والمناهج ماهى سوى 
وسائل شتى يستطي 
كل هنها يصل اتثى القابة الواحدة » 
والعبرة فى التربية انما تكون بالمعلم 
وتلميذه . هذا هولبالتربيقف نظرى ؛ 
انهاتنمية للمواهب وتهذيبف الاسلوب 
جديدا . والسر الاعظم الذى يجعل 
للتربية أثرها هو مقدار ما تبلغ من 
النجاح فى تحريك عقول الابنساء 
ومشاعرهم . وبهذهالمناسبة تحضرنى 
مثال من قصة الرحل الذى ذهبالى 
المسرح ليرى رواية بلغة لايفهمها . 
فلما ضاق بقلة فهمه وهو يرىالناس 


الاستاذ محمد فريد ابو حديد 


يضحكون ضحكا عاليا لما سمعون: » 
قال لصاحبه الذى الى جائبه : «اننى 
لا أفهم ثم بضحك الناس » 5 فقال 
له صاحبه : « بكفيك أن نضحكاذا 
مسمهتهم بضحكون وانت تحد ئُّ 
نفسك المتعة ذاتها ! » . فكثير من 
التعليم لا يزيد على أن بضحك الاأبناء 
اذا سمعوا فيرهم بضحك ‏ أو بقول 
آخر ب يرددون مايسمعون منغيرهم 
بغير أن بشعروا فى نفوسهم بشىء 
بحركها » وهذا هو السيب فى أنبعض 
)ٍِ) الآبناء بمرونفدراستهم 
2720 بغير أن ينالوا منهافائدة 

07 سو ىأنهم يرددونبعضص 
ماسمعوا 

العنصر الفعال 

وعلى هذا اقول ان 
المعلم هو العنصر الفعال 
والعنصر الجوهرى فى 
التربية »اذكر انىوقغت 
وما أنافشس أحلدك 
أاصدقائى ‏ وكاناذذاك 
أبنائى حق المعرفة » فاختلفت معه فى 
تقديره لبعضهم اذ وضعهم معالخاملين 
وكنت أعر فهم من المبرزين الممتازين 
كما اختلفتمعه علىبعض آخر -< 
من الممتازين بحسب المقاييس التى 
عنده ؛ وانا اعرف مقدار توأضصعهم 
فى الاستعداد الطبيعى . ولم يكن فى 
ذلك اثوقت لدينا ما نحتكم اليه فى 
خلافنا لان الرمن وحخجلة هو الذى 
الناس وذكائ . والآن بعد هرور 


هذه السئوات الطويلة استطيع أن 


أقول أن الزمن قد أصسر حكمه © 
ودلني على أن معر فتى لأبنائى كانت 
أصدق من دلالة المقاييس الو ضعية 
على استعدادهم وذكائهم ٠.‏ فمقاسيس 
١فادت‏ فىاختبار من لانعر فهم 

فانيا لاتغنى كثيرا فيمن نعرف من 
أبنائتا . وآ الالح هو الذى 
يعرف آيبثاءه فردا فردا ٠.‏ وحكمه 
أعظم دلالة وأدق فراسة . 
ولهذآا اقول ازملدىي المعلمين ان أول 
لكل واحد منهم شخصيتة . . فالانسان 
أنفس امو حودات ا بنفاسته 


ايها 


النمو الى قصسارأة ف اك 0 


تتجرى 1 


جسمه وعقله وروحا © 
وشخصيته بين لداته د 
واغقال فرد وأحد قل ١‏ 1 
يودى الى خسارة جسسيمة للآمة لآنه 
قد بضيع عليها قوة جبارة كان في 
استطامتها أ تؤدى أكبر الخدمات 
من النمو الكامل 
واحب 1 

وعلى ذكر ما ستطيمه المعلم قَّ 
العثابة بابنائه افرادا » اذكر جادثة 
كان لها أكبر الدلالة عتدئ 66 فقد 
كل يوم حتى خيل الى انه لايد احد 
الشياطين المردة . فاستدعيته 
لارى من دكون » وما كان أشد محبى 


عندما رامئه صبيا صغررا لا يزيد على 
00 عشره أو لواف 4 وكان قّ 
دق الس اهدب ٠‏ فحملنى 
هذا علىانتحقق من آمره حتى علمثت 
من ظروف حياته انه لايجد فى بيته 
متنفسا ثنشاطه ») ولا نتاح له فرصة 
للآنس الاجتماعى مع رفقاء فى أسرته 
ولهذا كان كلما جاء الى المدرسة 
وذهب الى فعصبله » اكثر من التحدث 
الى زملاثه فيلهيه هذا عن متابعة 
الدرس © واذا ثها عن درس عجز عن 
فهم الدروس التالية . فاذا كلف 
بواجب لم يستطع أدامه 
أو اخفق اخفاقا تاما فى 
أدائه . فعنيت بأ 
ولعمدت ان أقوم انا 
بتعليمه ما تمذر عليه 
ْ فهمه؛وهومادةالرياضة 
+ '/ التى لا اتقنها » فكنت 
و العام الدرس من المعلم 
ثم أقوم بتدر سمه لهذا 
داري التلميذ »؛ فوجدت منه 
استعاة له > 5 وشحجعه الشعور 
بأنه قد نجح فى الفهم فبذل الجهد فى 
تدارك مافاته وزالتمنه عقدةالكراهة 
لتلك المادة . وفى ألو قت عينه اشركته 
فى جمساعات النشساط الريافى 
كالاوايد ار حشية ؛ ثم اسستانس 
الى زملانه شينًا بعد شىء حتى صار 
من اقطاب تلك الجماعات ٠.‏ وهواليوم 
تتحمك الله من خير 5 ة رجال مصر عليأ 
وخلقا وشق طريقه فى حياته موفقا 
سعيدا 
فمن أجل هذا اقول ان من واجب 


اململم أن يؤدى حق كل فرد من 
تلاميذه بمعر قته معرفة تامة والعتابة 
به كانه ولده » لان اغفاله اغفاأل 
لفغرض واحب من آحل حياة نفيسة 
لها حقها الكامل فى الحياة 

واحب ان اتواضع واقول ان المعلم 
لاستطيع ان يخلق فى تلميذه قوة 
جديدة ولا يمكن أن بحعل من القزم 
عملاقا » ولكنه بكل تأكيذ يستطيع 
أن بحطم العملاق فيحيله الى تزم . 
ظالمة تقع على تلميذ صغير » قد 'نكون 
خدافاصلايينماضى الصبى ومستقبله 
وكم من رجل محطم فى 
نفسيتهوعقليته قد بدآ 
تحظيمه على اثر خطأ 
ارتكضه احد المسثولين 
عتدكأبيه أوأمه أومعلمه 
عندما كان ناشمًا عض 
العود ضعيف المقاومة . 


بالقيم الاخلاقية او الاجتماعميه. 
وكالاسفاف فى السلوك والمعماملة » 
بكون آثرا من آثار اخطاء ص غيرة 
ارتكبها هؤلاء المسثولون عندما ,كان 
الشاب طفلا او صبيا صغيرا . . حتنا 
أن مثل هذه الأخطاء قليل الحدوث 
بحمد الله » ولكنها خطيرة الاثر ونرجو 
الايكون لها وحود بين الآباء اوالمعلمين 
آثر المعلم فى تلاميذه 

وهناك صور ماثلة ف ذهنى الى 
اليوم رغم مرور عغشرات من السئثين 
عليها » وهى ندل على أن المثال الذى 
بضربه المعلم لتلاميذه أبلغ أثرا قى 


التريية من كثيرمن المواعظ والدروس 
الاخلاقية. المعلم للتلميذ الصغيررجل 
ظيم ؛ ولذلك كان على المعلم أنيكون 
يل ؛ وأن يكون له 3 عل 2 
قمنا بوما برحلة الى ١‏ لع ه 
وكانت معنا معدات الاقامة كالخيام 
وصفائح الماء ومواد الطعام » وكلها فى 
ربط كبيرة ثقيلة ٠‏ فلما أردنا أن 
نعسكر اخترنا مكانا عاليا للكو نبامن 
من الحشرات او سيول المياه فحأة : 
وأردنا ان نحمل الربط الثقيلة الى 
اعلى . وبدا التشاحن بين الطلابعلى 
اهم يحمل هذه الربطة او تلك . 


التل صامتا بغير أنأنظر 
ان وراك:: “اذا مد 
طويل من الطلاب يسير 
فى أثرىوكل منهم يبحمل 
ربطة بغير مناقشة . 
فالمعلم الذى بقف أمام 

١‏ تلاميذه بتعرض لعدد 
بير من الوجوه فى كل منها عينان 
تبصران وتلاحظان كل حركة من 
حر كانه وكل تصرف من تصر فاته .. 
فالامثئنالاة التى يضربها المعلمون 
تلاميدهم تنمكس بغر شاك على 
الحياة القومية بعد بضع سنينعندما 
يصير ايناؤهم رجالا يوجهون شئون 
الحياة 

ولسست اتردد ان ١قول‏ ان قلة 
ضثيلة من الآباء واللمعلمين تضرب 
لابنائها أمثلة تدعو الى السخرية » 
واذا كان الابناء لا لدونهم فيما 
يشعرون انه بدعو الى السخرية + 


فانهم على الأقل ستهيئون بالجيل 
الكبير ونقدون ذلك الرباط الذى 
شعي أن يكون بين الاجيال دن 


وهناك مواقف اخرى كثيرةعر فت 
فيها من تجاربى أن سعادتى كمعلم 
تتضاهف بمقدار ما افون به من 
الصداقاتمعتلاميذى ؛وهذا يدعونى 
الى أن أقول أن المعلم الصالح هو 
الذدى تعد تلاميذه أصدقاء له .+ 
فتلاميذنا وأبناؤنا 4 من الانسانية 


ولكن شعور الانسانية مأ 
والمواطف والكرامة // 
البشربة حق مشترك 
مهمأ اختلقت 
مراحل لو ++ 
عليه علاقة المعلم او و الأب بابنائه هي 
علاقة الصداقة واساسها دائما المودة 
والعطاف والتقدير : وليس أبعد عن 
اللائق بالمعلم أن يقف من ابنائه مو قف 
المعاداة 
أذكر بسعادة عظيمة يوم أسات 
الى أحد ابنائى فى ساعة غضب أو 
« نرفرة » وما هو الا قليل حتى 
شعرت بأننى اخطآت » فيسادرت 
بالاعتذار علنا لهذا .التلميذ كنا اسات 
أليه علتنا . وكان يذه الدفعة مع 
جانبى اثر عظيم فى تمكين الصداقة 


( حاليا ) 

وأذكر مرة آخرى أناحد تلاميدى 
قام فالفصل يجبهنى بعبارات قاسية 
لانه ظن خطأ انى فى بعض مسالكى 
أتعمد الاساءة اليه ٠‏ وكنت حند 
ذلك شابا فى اول عهدى بالتعلي, ) 
فتعحت لما بدا منه لآنى لم أذكر 
أثنى تعمدانت أن أسىم اليه . فلما 
انتهى من مقالته قلت له: « انى1سف 
إلازنك تجبهنى بهذه المبالة 00 
ولا أنى أردت الاساءة اليك . . قانت 
تظلمني وتتعدى على 3 وأنا آسف 
0 لمسلكك وغاضب عليك» 


نذا زميلهم للاعتذار دبال 


وما بزال هذا الطالبي 
صديقا كريما اعتز بصداقته . وأو 
كنت وققت مندمو قف المعاداة لتمادى 
هو فى ميله للتحدى »؛ ولخسرت انا 
صداقة عريرة © أعدها من دواعى 
سعادتى ٠‏ وكيف تطمع أن 
الآبناء مسلك التترامة والتهذب قْ 
المعاملات اذا لم بتشربوا هذا المسلك 
همن مثلونه ثهم من آبائهم ومطلعيوع 
الذين 2 الو 
كلمة للشنات 

هذه كلها حقائق أتعلمتها من 

نجاربى فى حياتى التعليمية ابسسبطها 


لعراء الهلال وفيهم الآباغ والمعلمون 
:راجيا أن تضع : مو قبع التقدير 
والأعتبار » ولى فى آخر هذا الحدريث 
كلمة أخرى اوجهها لحان بن 
فى وقت من اوقات حبياتهم مترددين 
فى اختيار الطريق الذى سس كونه 
فى مستقبلهم + فعد وئفت مثل هذا 
الموقف فى أيام شبابى » وكنت 1 
بان اكون من رجال القانون متأثرا 
.مؤثرات عدة ئيس لها علاقة ما آنسه 
من ميو أى وامتدادى الشخصى . . 
كنت احلم ان اكون مثل بعض أهلى 
الذين يشتغلو نبالقانون وهم فى نظرى 
امثلة لما اطمس اليه فى حيساتى من 
النجاح والمكانة الاجتماعية ؛ و ب 
آميل الى أن ؟ازامل بعض أصد قائى 
الأعزاء الذين اختاروا دراسة الشانون 
ولكن ظروف الخاصة لم تساعدنىهلى 
الدخول فى مدرسة الحقوق ولواجد 
فدخلتها وانا كاره » حتى لقد تمنيت 
فى بعض ادامى بها لو سنئحت فرصة 
تضطرنى الى مغفارقتها 

واعترف بانئى كنت فى بعسض 
الاحيان اندفع مع شعورى الكامن 
وآثوو ثورات تستحق أن أفصل من 
احلها عن المدرسة »© وكان الفضل فى 
التجاوز عنها لاستاذى الرجلالطيب 
النبيل المغفور له اسماعيل حسنين 
( باشا) ناظر المدرسة 

ثم عو ضت عما فاتنى بعد تخرجى 
فى مدرسة المعلمين » ودرست القانون 
( من منزلى ) وحصلت على الليسانس 


المرموق بعد حين . ثم وقفت آذ 
فى الاختيار بين التمليم الذى اشتغلت 
به بضع سئوات » وبين القانون الدى 
كنت أحلم بالاشتغال به منذ صباى 
وعند ذلك تبينت لى الحقيقة وآثرت 
البقاء فى التعليم » لأننى كلت قد 
انست اليه وتعلقت به » واتضحت 
لى حقيقة ميلى اليه 

ومعئى هذا أن كثيرا من الشباب 
لايختار مستقبله لما تشعر به من 
حقيقة ميله واستعداده لدراسة 
بعينها » بل بكون فى الاغلب مشائرا 
بدوافع أخرى لاعلاقة لها بميله 
الحقيقى » فاغلب الظن ان المرجح فى 
نظر الكثيرين هو مقدار ماينتظر من 
الكسب ونظرة الناس الى مكانةاهنة 
وغيرو ذلك من المقاييس التى تنصل 
بالغنى او الحظوة الاجتماعية 

واحب أن ابادر فاقول ان الحياة 
علمتنى أن المكاسب المادية والمكانة 
الاجتماعية لانتوقف على مهنة بعينها 
دون الاخرى ؛ فالعبرة دائما بانيكون 
صاحب الهنة فى الصف الأول مكينا 
فى فنه . وما احقر المهنة ايا كانت فى 
بد من لابقدرون عليها ! 

فليعلم الشباب أنه لا توجد فى 
الحياة مهنة شريفة واخرى حقيرة ) 
بل كل المهن شريفة ما نامت تقوم 
بخدمة المجتمع . وائنما الذى يوجد 
فهو فرد يستحق التشريف وآخر 
لاستحقه . واحرى يبشباننا أن 
0 0 ومقدراتهم علنيد 


إن القامى لا بجلس فى مجلبسه للانتقام . ولذلك اكثفينا ازار 
ا اي 
ا عي 


قال : وماذا كان أحساسك وأنت 
تصدر مثل هذا الحكم ؟ 

قلت : انه احساس لا ولد ساعة 
النطق بالحكم » ولكنه يولد منك 
القراءة الاولى لأوراق القضية ٠‏ أو 
قل أنه احساس بحمله القاضى منذ 
بدأ اقتناعه بادانة 1: » اذ تنشاأ 
فى نفسه فكرة القصاص للقتيل 
البرىء الذى سله الجائى حياته 
غيلة وبغير حق ») ثم بظل يدمو فيه 
هذا الاحساس ويترعرع كلما ازداد 
اقتناعه الاول تأكيد! 1 وشعر مع 
000 الدعوى فى مراحلها المختلفة 
بأنه مطالب بتو قبع حقوبة القصاص 
سقاها لغر بمه : وليضع, المثلالرادع 
بارئكاب مشل ما فعله »؛ وليرضى 
ضمير المجتمع 

قال : هذا احساس غريب على 
تصوره 1[ 


قلت ٠‏ : ألم تصادف عينك قذى 
مرة وانت تسير فى الطريق ؟ 

قال : بلى ! هل أكثر من قدا 
يصيب العيون ؟ 

قلت : وماذا كان شعورك وقد 
استقر هذا القدى فى عينك ؟ 
انمكن من ازالته 0-0 
الاول © لان هذا هو شعور القاضى 
اذا أمتلات نفسه ببشساعة الجر دمة 
التى ارتكيها الجانى , أنه لحس لشىء 
كالقذى فى عينه ثم لا بستر بح حتي 
بمسيحه عنها مسسحا ! أنه يث 
بعد مثل هذه العملية بالراحة تشمل 


0 له 


هذه العملية تعقبهسا طمائينة ف 


للغاذ ضى تكو ينه اراي 
الشمئون . ولعلى ! ستطيع أن أقرب 
الامر الى ذهنك بضرب هذا الئل . 
جلستك احسست يديب حشرة 
خطرة على رجلك . . عقرب مثلا 
ه. فماذآأ كون شعورك ؟ 

قال : انىأ قتلها بحركة لاشعورية ! 

قلت : آلا تأخذك الرهبة وآنت 
تقتلها ؟ 

قال : انها خطر تتهدد حياتى 
وحياة غيرى ! والشعور الو يمد 
الذى تغلب على أذ ذاك هو شعور 
اه الح ادر 

: أبها « الجلاد » الصغير ! 

0 ودعوت « فلامك » 
ليقتلها » فتفعل ما يفعله القاضى 

وكانما افلح هذا التشبيه فىاقناع 
صاحبى »© فانى رايته بعدها بغسير 
مجرى حدلثه فقال ٠‏ 

ب ولكنى حضرت مرة فى حلسة 
أصدر القضاة فيها بالاعدام 
على أحد الجناة ؛ ولاحظت امتقاع 
وجه الرئيس وتهدج صوته وهو 


فى ازمة شعورية 6 وأنه كان بخفى 


اتفعالاته :١‏ لتى تضطرم بها نفسه فى 
تلك اللحظة ويحاول أن يخنقها 
خنقا 


الانفعالات لا تأتى بسنب ١‏ 


تاتى بسبب « النطق » با 
قال ٠‏ ماذا 'تعنى ؟ 55 


وائما 


0 الاخراي ( نقط ٠.6‏ قالرواية 
تكون قد وضعت فصولها فى هدوء 
وطمانيئة فى غرفة المداولة » ولكن 
القافى حين بدخل الجلسة اللنطق 
بحكمه بعلم أن هناك متهما يترقب 
و.هو دورىق جهورا اشرايت أعناقه 
للسماع ءءء ولعل المحامى أيضا 
الذى قام بالدفاع عن المتهم يكون 
ماثلا كد نك ف 0 الجلسة ... 


وعد ل يسود الانفمال ) 0 
الانغاس » ويختنق الصوت »؛ وتمتقع 
الوجوه 


قلت ٠‏ أن القاضى الذى «سيشس» 
فى قضاباه لا نساها عادة . وأثه 
لمما بدعو للأاسف حقا أن القافى 
المصاب بشىء من رهافة الحس تزرخر 
نفسة بدكريات غملة [كثر هما ارخ 
بذكربات حياته الخاصة . فان 
حياته 0 دراسة قضاناه 
وتكوين الرأى فيها 

قال ٠‏ فهل لى ان أسألك لترينى 
كيف عشت قفضيتك الأخيرة ؟ 

فوثيت الى ذهنى صورة واضحة 
اوقائع نلك القضية الغر بسسسة التى 
كانت' آخر ما أصدرت فيه حكما 
بالاعدام 

وقلت ٠‏ لقد كان ذلك فى الشتاء 


الماضفى حين تناولت أوراق قضصية 
من القضايا التى كان على أن أدرسها 
وبدات فى القراءة فاذا أنا أمام قصة 
مثشرة حافلة بالمغامرات مليثةباموا قف 
التى تضطرب لها القلوب وتتعلق 
الانفاس ٠.‏ وكان مسر الحعادث 
منزلا صغرآا ف حارة مغلقة ق جهة 

من جهات الصعيد القبلى . وكان 
54 امازل لراحل من أصل تلك 
اليلدة مات عن بنتيه المتزوجتين 
ولم يخلف افمنا غير هذا المنزرل 
المتواضع » ثم مات زوح أاحعدتى 
0 بعد موات والدها يقليل 6 
فلم تطل فترة خلو المنزل من سكانه 
اذ مأ لبثنت 2 50 أن عادثاليه 
تعد ترملها (: . أما الاخت 
الاخرى فانها لت ف فى كنف زوجها 
بضعة أغوام » ثم دب بينهما الشقاق 
الذى انتهى بالطلاق .. فاحتملت 
سغيرها ووالت: هى الأخرئ. .وحهها 
الارمل . وأحقنن الطلاق ما تعقيبه 
عادة من التجاء الزوجة الىالحكمة 
لتطالب زوجها بالتفقة : وثم تليث 
حتى صدر لها الحكم المرجو . وكان 
بعد ذلك مالا بد أن بكون فى تلك 
الأو سباط . فأن الروج هناك 
لا بنظر الى الطلاق الا عل أنه مظهر 
من مظاهر ارادته المطلقة التى دحب 
أن مصدر تاجزة كقضاع الله وكدره 
بغير مراجعة من الروجة ولا تعقيب. 
ولذلك فان الواقع دائما لصدمه حين 
برى مطلقته تطالبه الج علبي 
وعلى أولادها لتتمكن من مواصسلة 
العيش بعد الطلاق . ولكن أمثال 
هذه المطالات تقابل عادة من 


«السسمادة» الازواج بشىع من الزراية 
والاستخفاف .٠ء‏ أما 'تتحكت ضغط ' 
الفقر الذى يرزح تحته دهماء القوم 
فى تلك الجهم سات » واما للامعان فى 
مكايدة الزوحة المطلقة والنكاية بها, 
فيكون الالتجاء الى المحكمة بتصد 

استصدار أحكام النفعة هو رودالفمل 
الطبيعى من جائب الزوجة المطلقة 


على 
صلتها بروجها, 
قاذا صدر الحكم للزوجة علىزوجها 
بفرض النفقة التى بقدرها القسافى 
استمر الزوج فى هر كتفيه صلفا 
وعدم مبالاة شان الروجة المطلقة 
وبأحكامها ») لأنه يفترض دائما فى 
قرارة نفسه أنها لن تجروٌ في النهاية 
على أن تفكر فى اكراهه على عمل 
شىء لا يريد هو أن يعمله . ولكن 
الواقع لا لبث أن يصدمه مر ةآاخرى 
حين ابر لجهة الاذارة تلاحقه بطلب 
آداء النفقة المحكوم بها لآأن زوحته 
تجاهلت كرآمته فتغقدمت 
للتنفيذ » وهنا تأخذه العرة وسذدا 
فى وضع أصابعه فى أذليه ؛ وبابى 
الا أصرارا واستكبارا ؛ قث 
الروجة الى اطلاق سهبها الاخم 
حين تستعمل حقها فى طلب الحبس 
للأداء . وهنا أيضا تقع الواقعة ؛ 
اذ بحس الرجل أن مطلقته توشك 
أن تفلح فى املاء ارادتها عليه وانفاذ 
مكشنتها فيه 2 قففيية متيل 
ما يصيب من ثلم عرضة أو أهدرث 
آدميته ] وه ج من بين جلده 
ولخمه تلك القروش المطلوبة ؛ وبمد 
بها بدا ربما كان من الخير لو ظلت 
مغلولة» فان كل ذىبصيرة بمكنه أن 


يرى اذ ذاك أن الرجل قد عول على 
ان تقاضى لمن قروشه ( الغالية ) 
ارواخا عزيرة ضحم بفقدها أوضاع 
الامور ويسترد عن طريق 

كرامته وآدميته ف وسظم أهله 
وعشيرته. وقد مرت الزوجةالتعسة 
مع مطلقها فى كل تلك الادوار .. 
فطالبته بأن يطعمها لتعيش هى 
وآابنها » ثم حصلت على حكم 


للتنفيذ ؛ وأخيرا لجأت الى طلب 
الس > ولم يود اليها زوجها نفقتها 
المطلوبة الا فى اليوم المحدد للتتفيذ 

ولكنى حدث فى مساء ذلك اليوم 
ذاته ما لم يتوقع احد حدوثه على 
مثل هذه الضور” .ده كان الرحل 
كان قد أ أثناء النهار بشقيقه 
وبوالده ؛ واف هرضي الثلاثة«الكبار» 
ما أالحقته , تلك الروحة «المارقة) 
« غيابيا » وبدا لمؤتمرهم أن أختها 
الكبرى لا بد أن تكون هى التىأغرتها 
بهم وجراتها عليهم , ولم تطضل 
مداولاتهم 6 فانهم بدو أنهم أصدروا 
حكمهم بأعدام الاثنتين معا . وليتهم 
عند التنفيد وتفوا عند هذا الحد » 
فان العملية أسغرت فى النهاية عن 
قتل الغلام الصغير أيضا ... 

ولم يمهلنى صاحبى حت ىاستر سل 
9 اتهام كلامى ٠.‏ ولكله قاطعنى 
ليسالتى : 

-_- وكيف نفذ الجناة لمكم 0 

قلت : هذا ما كنت سأاقصه من 
0 57 فائهم 00 7 


0 ومعهم حبل طويل 
لفل 0 وصفيحة غيرة مملودة 
بالبترول ؛ وراى الروج فوق ذلك 
أنه بحسن به أيضا أن بتقلد بندقيته 
فوضعها فوق كتفه . وسارت 
نحو هدفها المنكود ... 
فعاد صاحبى بقاطعنى : ان اسل 
كان ولا شك حدق الضحايا فماذأ 
فيد اطلاق النار بعد ذلك 
7 فائدة البترول فى كلا الحالين ؟ 
قلت : سيائيك نبا كل شىءه فى 
حيئه ! .. فان الميتة التى دبرها 
الجناة للمراتين لم نكن من أسلحتها 
المبال ولا كان من وسالئلها الخنق . 
وائما أعد اللجناة الحمل توا عليه 
الجدار ولينزلوا عن طريقه الى فناع 
الدار » وهى عملية بجيدها أهمل 
تلك الملاد ٠‏ وطر يقتهم فيهساأن 
يعقدوا عقدة ضخمة فى طرف من 
طرفى الحبل ثم يلقوه من ناحية 
العقدة فوق الجدار > ؟ بيجذبوه من 
طرفه الآخر الى أسفل ٠‏ ولما كانت 
معظم المبانئي فى تلك البلاد مناللبن 
الهش فان العقدة لا تلبث أن تنحشر 
ى فحوة من الفجوات الكثيرة التى 
توجد عادة فى أعلى الجدار » فيمسك 
الواحد عند ذلك بالحبل فى يديه بعد 
أن يستوثئق ق من أن طرفه الاعلى قد 
ثبت فى الفجوة » ويضع رجليه على 
الجبار وبمشى فوقه متشيثا بالحبل 
الذى فى يديه كما لو كان بسير على 
طرق مهدود > ويك احتف الروج 
الثلائة سنا وأخفهم حركة © ووقف 


والده وأخوه فى الطريق عند الباب 
ينتظرانه »؛ فلما بلغ رأس الجدار 
سحب! الحبل ورعى بطر فه ف فناء 
الدار ثم تدلى عليه حتى بلغت قدماه 
الارض »© وعند ذلك اتجه نحو 
الباب ففتم أقفاله منالداخل ودلف 
منه زميلاه » ثم صعد الثلائة معا 
الى الطابق العلوى حيث الغر فةالتى 
كانت تنام فيها الزوجة مع ولدها فى 
جانب » وتنام آختها الارمل فالجانب 
المقابل . وكانت الاختان تتركان باب 
الغرفة مواربا ) فدفعه « الفرسان » 
ودخلوا . وصر الباب صريرا خفيفا 
ولكنه كان كافيا تتنبيه المراتين 
النائمتين »© فاتجهت كبراهما الى 
الصغرى تسالها عمن فتح الباب. 
فتلفتت الصغرى ذات اليمين وذات 


الشمال »© ولا : 
النعاس ودعت أختها الكبرى الى 
استثناف النوم لآن الامر لا يعدو 


ان يكون بسبب هرة دفعت الباب 
وى تحاول الدخول أو الخروج ؛ 
ولم ندر المس كينة أن ثلاثة ذثاب 
حديثها ويستهزئون ! فلما اطمانت 
المرآتان فى فراشهما من حذل ؛ 
تهيا الجلادون لتنفيذ ما اتفقوا علية؛ 
وبدأ يصبها قليلا قليلا حول فراش 
المرآتين وفوق ملابسهما » ووقف 
الزوج على مقربة من البابوبند قيته 
ف بده » وقام الرجل الثالث باخراج 
علبة الثقاب التى كان بحملها وأشعل 
النار فى المترول . ٠.‏ وهمت الضحانبا 


من رقادها فى ذعر © وحاولوا الخحروج 

من الغرفة ولكنهم تبينوا الرجال 
الثلاثة على ضوع الثار المتشعتملة ») 
ورأوا الزوج يعترض الباب وقد 
سداد بندقيته نحو وهددهم بأن 
من حاول أن بخسرج أو -حاول أن 
ا استفيث فاأنه سيضربه فورا بالنار. 
فتمثل الموت للمساكين فى صورة 
الليب الذى بدأ , أجحسا 
بعد أن رعى ثيابهم » وى صورة تلك 
الطلقات المتوثبة فى حلق البندقية 
التى كان يتابعهم بها الزوج الشقى 
وهم بهيمون بين جدران الغرفة 
نواة قوية الجذدب.. وآخيرا وصلت 
النار الى -< الاخت الكبرى 
وأعماها الخوف والدخان فارتطمت 
بشىء فى الغر فةو سقطت علىالارض» 
فلدت عنها صيحة مكتومة بعلم ألله 
أن كانت. تملك حبسها فى مثل هذا 
الهول أو لا تملك .. ولكن الرجل 
«الشهم» كان عند وعده «الشريف» 
فايه يكد السممع الصيحة حتى 
أطلق النار على مبعثها فاحتبسس 
الصوت واتعقك اللستحهان ٠.‏ وكان 
اللهب لا نى سوق الضحيتين 
ساكاتتان لا تستطيعان حتى التأوه 
من اثر الاحتراق . وأخسيرا أشن 
انجناة أن الخاتمة قد دنت . وعند 
ذلك تسللوا من الدار بعد أن انعقد 
لهم لواء النصر الساحق فى تلك 
المعركة ار هيبة التى أبلوا فيها 
أحسن البلاء ! 


وكائما أحست المرأة وابنها أشضا 
أن العدو قد حلا عن أرضالمعركة. 
وكان الصير على الثار قد بلع لعن 
معهما فانطلقت صيحاتهما تدوى فى 
سكون الليل بصحها اندلاع النار 
من نوافدذ الغرفة بعد أن علقاللهب 
بما فيها من أثاث . وسرعان ما ولب 
الجران ال الضحانا من فو قالاسطح 
وهم يحسبون أن حريقا قد شب 
فى دار حير انهم ٠.‏ فلما دخلوا عليهم 
الغرفة وجدوا النار عالقفة بالمرأة 
وبانها وهما لا يزالان بدوران فى 
الغرفة وقد أذهلهما هول الحادث 
حنى عن الخروج من الباب الذى 
خلفهالجناة من ورائهم وهو مفتوح.. 
أما المر آة الاخر ى فانها كانت فىجانب 
الغرفة تحترق فى. صمت واستسلام 
بعد أن أصابها المقكذوف النارى فى 
فشذها فأقعدها عن الدوران مع 
الدائرين.. و تصبح الصباح حتى 
كا نالتعساء التلانة 5 أسلموا الروح 
واطمأآن الحناة نهائيا الى أن غزوه 
الليل قد كللت بالنجاح التام ا 

قال صاحمى : وبل الطغاة غلاظ 
الاكباد ؟ أن جراءهم الحق أن تقطع 
أإيدبهم وارجلهم من خلاف »© وأن 
بحر قوأا فوق نار هادئة وهم أحياء 

فاتسمت وأنا أاقول: كسلا 
يا صاحبى ! ان القاضى لا يجلس فى 
مجلسه للانتقام ؛ ولذلكاكتفينا نحن 
أزاع كل هصذه القسوة ١)‏ بحكم 
الاعدام » البسيط .. ! لقد نبذنا 
العقرب جانبا 2 وت ركناها «للغلام» 
الملختص ليضع حد[ لعر بدتها : 
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ليبس من الغريب أن تهتم مجلة 
« الهلال الغراعء ») بموضوع كهذا ) 
وهى التى حرصت مند كانت على 
أن ترقب سير الحياة بهذا الشرق 
الاسلامى »© وتسحل خطوات تطوره © 
وتولى الجانب الثقانفى والاجتماعى 
منه عئابة خاصة 

بل الغريب ألا تحتفل «الهلال» 
بدخول الفتيات طالبسات بالجامع 
الازهر ) وقد كالت هى التى.بشرت 
بهذا ودعت اليه قبل أن يفكر قومتا 
فيه بالنتى عشرة سنة أو تزيد : 
ففى شهر فبراير من عام ؟1114 
على التحديد » نشرت لى مقالا 
اكدت أن الازهر سوف بفتح لنا 
أبوايه الموصدة © فان الحجياةة لن 

بر طويلا على هذا العبثالاحمق 
الذى أذن للفتاة الشرقية المسلمة » 


فى دخول كليات العلوم والهندسة 
والتجحارةوالحقوق 4 ومعاهدالتمثيل 
والطيران » واندية السلاحوالتجديف 
والفروسية »© وأبى عليها مع هذا 
كله أن تدخل المعاهد الدشية ! 
واليوم بتحققمار.جوت وقدرت» 
فيعلن الأزهر أنه بس بيل قبول 
الفتاة الشرقية طالبة بمعاهده ) 
فلا نرى فى هذا القبول الا استجابة 
محتومة لحكم التطور ) وتصحيحا 
واجا للوضع الشاذ الذى أياح لنا 
الرئاضيات وأسرارالطبيعة 4 وحرم 
علينا فى الوقت نفسه أن نتفقه فى 
ديئنا أو نتعلم أسرارا 
اجل ؛ هى استحابة لحكم التطور 
وتصحيح لوضع خاطىء © وليست 
كما وهم 0 0 لما 


عسء 


دونه الرحعييية » أو محاولة 
أن قل عدد البنين الراغبين فى 
دخول لازهر + مذ ليسرت لهم 
الريف الذى كان على عهدالاستهمار 
لابدعرف غير « الكتاب » 


لا 


ولعل هذا القهم الخاطىء أو ضوع 
دخول الفتاة الازهرٍ هو الذى حدا 
بالسيدة الفاضلة رئيسة حزبابنت 


النيل »؛ الىالاهتمام بمسالةاختلاط 


الجنسين ف الازهصر 6 والتصدى 
اناقشة القائلين بفصلهما » على 
ماروته احدى المجلات الاسبوعية 5 
كما أهتم آخرون بالتساوؤل عن زى 
الطالبة بالعاهد الدينية »© وكاأئمف 
يخشون أن تفرض عليها العمامة 
التقليدية أو شىء شبيه بها أو 
قريب منها 

والحق أن الامرينكليهمات الزى؛ 
والاختلاط أو مدمه ‏ مظهران 
شكليان لا أرى لهما أن بشغلا بالذا 
أو ستغر قا من اهتمامئنا الكثير 3 
فوراءهما بلا ريب جوانب أخرى 
للموضوع » أولى بالعناية واجدر 
بالاهتمام 

وتأتى فى المكان الاول © مسألة 
اللجنة التى سوف يبعهد اليها فى 
وضع خطسة المشروع ومئلهم 
الدراسة ©» وقد أتحه الى فيما 
سمعت » الى الحرص على أن تضم 
اللجئة عددا من المشايخ الازهربير 
الخلص 4 وآخرين من ذوى الثقافة 


العصربة وانخبرة بأساليب التربيية 
الحديثة .واخثى ئ أخشاه أن شف 
أحد هذبن الفر يقلين ف واد 4 وقف 
الغفردق الثانى فى واد آخر ) فلا 
بكون بينهما من الانسجاموالتجاوب 
وتقارب وحهاث النظر »؛ ©؛ ها توفر 
لقرارات اللجنة الاتساق الذى لابد 
مله ») فتصدر مرقعة متنافرة : 
وائما الرأى عندى أن دختار أعضاء 
اللجنة من صئف بعينه لابعدوه » 
وأعنى ئة أولثك الذين نشأوا نشأة 
شرقية خالصة © فأخذوا الثقافة 
العربية والاسلامية من مثابعها 
الاصيلة 4 ودرسوآ تراثنا العلمى 
والفكرى دراسة متعمقة وأعية ثم 
اتصلوا بعد هذا بالغرب اتصااً 
وثيقا » فعرفوا مناهجه فى الدرس 
واساليبه فى التفكير 6 ولاءموا بين 
ادباو قدي “© دون أن دفتنوا عن 
دمهم الموروث 4 أو يتسكروا 

, الشرقيةالعريقة داعي 

3 03 وفقنا فى اختيار الاعضاء 
من هؤّلاء ») لكان لنا أن نككل' 
اليهم مابعد ذلك من خطط ومناهح 
ومقررات »© ونحن آمئون مطمكئون 

ا 


قلت أن دخولنا الازهصر 6 
استحابة محتومة لحكم التطور © 
والوائع, انه كذاك »© اذا نظرنا اليه 

حيث هو فتح باب مغلق )» 
إمأم الغناة الجديئة التى غر 
ميادين العلم على اختلاف الرامياء 
لكنه من ناحيةاخرى » بعث لماض 
لنا مشرق » كتبت فيهاارأة العربية 
المسلمة أممد الصفحات »؛ فى ميدان 


لك 


العلوم اللغوية والدراسات الاسلاهية 
التى بظن أكثر القوم أننا غرسات 
عتهسا.. 

وأحدد آولا » ما أقصده بالعلوم 
فلا اخلط بيئها وبيناموهة الادبية 
التى هيأت لنا مكانا فى مجال ااغن 
القولى منلل عرف الأدب العربى © 
ولا أعر ض هشسا أسماء شواعر 
عر فتهن العربية فى عصر الجاهلية » 
كما لا اتعرض هنا لاخوات انا 
شاركن فى صنع التاريخ العربى 
والاسلامى أعنف مشاركة 

والمأ الذى أعئيه ور لعنيئى هنا 6 
هو أن أشير ‏ على قدر مابتسع 
اللجال ‏ الى بعض ماوعى تاريختا 
من أخبار اللواتى تغوقن فى علوم 
الغقه والحديث والنحو والبللاغةه 
والعروض » قبل أن يستاثر الرجال. 
بها فى العصور المتأخرة ©» ويزعمون 
ا قى حرأة متقطمة النظير ‏ انذلك 
أجر آٌ صفالهي. الله به دون الاناث | 
هذا المحال ©» ذكروا السيدة عائشة 
أم المؤمئين 6 ثم امسكوا لابرزيدون 

ولكلى أذكر اليوم معها ؛ مددا 
وعنهن روى الراوون من الألمة 
الثقات 

أذكر معها « زبنت بنت أبى 

القاسم » التى روى عنها أبوالفضل 
أبن هبة الله بن عساكر 

و « أم الجر على الصنتهاجية » 


اكت 


التى روى عنها أبو المعالى الازهرى 
و « كريمة المروزية » التىروى 
و « شهدة الفقيهة » التى 
متها الشيخ هموفق الدين البغدادى 
و « أسماء ين تمحمف بن تحررالله 
الدمشقئ » التىروىعتها أبوالطاهر 
الربعى » من محدثى القرن الثامن 
والفقيهة المحدثة « تاج النسس .ام 
عجحيبة ) التى قال عنها الذهمى فى 
ترجمة بوسف بن جامع الحنبلى » 
فقيه بغداد فى القرن السابع : انه 
سمع الحديث من تاج التيساء عجيبة 
و« زيلب بنت الكمال » إلتى 
المحدثين © أذكر منهم العلامةبرهان 
الدين السنقاقسى النحوىق صاحب 
كتاب « اعرآاب القرآن » »4 واب 
الطاهرالربعى 6 وزين الدب ن الموصلى» 
الفقيه الأصولى النحوى 
وبلع باللنساء أن بجزن اعلام 
الرجال © فقد ذكروا مثلا فى “ارده 
أبى محمد الخضرمى امام العريية 
بغرناطة فى القرن الثامن : « اجاز له 
أبو سحبان 6 واسثة الففمهساعء لفقم 
الواسطى » 
والعلامة كمال الدين بن الهمام 
الحنفى ؛ الفقيه الاصولى فى القرن 
الثامن » اجازت له « رقية المدنية» 
والعلامة جلال الدين السسيوطى »6 
يروى الحديث عن « أم الفضل بنت 
محمد المقدسى » بالاجازة عن «مرم 


ويكفى لبيان ما بلغئاه فى هذا 
المجال ؛ ان نذكر هنا ان «السيوطى» 
وحده شهد بضع عششيرة سيدة ى 
عصره 4 ترون الحديث ٠‏ وكأن 
لاكثر هن 0 احافاة ؛ 
فيجزن 

ميو 

« أم الضياء بنت عبد الرازق © 
وكمالية بنت محمد ) وآمة الخالق 
بنت عبداللطيف » وامة العزيز بنت 
محمد الانباسى 6 وفاطمة بدت على 
ابن اليسسر 6 وخديجة دنت أبى 
الحسن بن الملقن » 

ومما جاء ف كتاب السيوطىي : 
« المنتقى من أحاديث النحاة » 

مه قرات على الاصيلة 2 نشوان 
بنت عبد الله الكنانى » 

قرات على الأصيلة الثقفة » 
الخيرة الفاضلة الكانبة ©» « أم هانىء 
بنت أى الحسين الهوريتنى » 

2 أخبر تنى الشيختانامسندتان: 
ام هانىء بنت أبى الحسن سماعا 
عليها 4 وأم الفضل بنت محمد 
القدسى 

أخبرئى جعفر بن ابراهيم ) 
بقراءتى عليه فى « سنهور » ©) عن 
عائشة بنت على الكنانى 

أخبرتنى هاخجر بنت محمد 
المرية > قرقوة عليها وآنا اسمع 
قال ٠‏ اناتنا أم عند الله سارة بنت 
شيخ الاسلام تقى الدين السبكى 


وقال السيوطى فى ترحمة أبى 
العباس المكى الانصارى ؛ من أئمة 
العرن الثامن «١:‏ كان بارعا ثقة ثيتاء 
انتفع به أهل مكة فى العربية ») 
حدثتنا عنه بالسماع شيختنا ١‏ 

1 

هانيء بنت الهوريني » 

وما بى حاجة بعد هذا الى مزيد 
فهذه مجالس الحديث والروابة قد 
تصدرتها سيدات حافظات » وصلن 
الى درجة « المشيخية » التى ما 
بعدها درجة 

ولانتقل الى علوم العربية »© فأجد 
« منية الكاتبة » التى حدث عنها 
ابن الاشارى فقال : 

« حدثتنا مئية الكاتبة املاء » 
قالت : حدثنى أستاذى ممحمل. سن 
اسحاق بن يحيى النحوى المعروف 
بالوشاء » 

ومن بين تلاميدذ أبى 0 
تتصدى للنحوى ل 
قَّ ا نحوية ؛ فتغلله 
« لبنى » كانبة الخليفة ١‏ 
الأموى و السو 
« كانت نحوبة كاتبة شاعرة ؛بصيرة 
بالعروض حاذقة » 
الاندئس « أشراق العروضية » التى 
قال عنها فى البغية : « أخذت النحو 
ابن غلبون ؛ لكن فاقته فيهما وبرعت 
فى العروض ٠.‏ وكانت تحفظ الكابل 
للميرد ؛ والنوادر للقالى » وشرحهما 
قرأ عليها ابو داود بن نجاح ») 


0 


وبعدها بفليل » ظهرت 7 فاسةه» 
الكنيزى » اللغوبة النحوية التى قال 
عنها « باقوت » : لها تصانيف ق 
اللغة والنحو 

بل اننا لا نعدم فى ظلمات العصر 
التركى © بد أنثى تحمل الشعلة 
المقدسة ؛ ففى العقد الثانى من 
عائشة التيمورية ؛ أئها تلفت 
العمروض وعلمى النحو والصرف عن 
السيدتين : « فاطهيبة الازهربة 
وستتيتة الطبلاوبة » 


ا 


« احمف لطفى السسيد » مف الله فى ' 


عمره انه تلقى دروسه الاولى فى 
كتابسيدة تدعى «الشيخة فاطمة» 


كانتهى التى حفظته الفرآن الكريم 

“وقد كان بالازهر ؛ حتى آخر بات 
العلم » وبتخصصن فى الفقه واللغةع 
وهمنهن من تقدمت لامتحان العالمية ‏ 
على ها تعى سجلاتالجامصةالاسلامية 
العربقة 

فهل عدوت الحق اذ قلت أن 
دخول الفتاة الجديدة معهد الازهر ) 
بعك لاض لنا محيدك 6 ونصر جد رد 
للمرأة العربية » له ما بعده منتوليها 
المراكز الدينية الكبرى : 

ولتكن هذه الصفحة التى نقلهتا 
من تاريخنا » ردا على الذدين يرتابون 
ف قدرة العتاة على فقه العريية 
والعلوم الاسلامية 4 ولتكن ذلك 
تحية للفرج الاول من طالباتالازهر» 


وعرنم 
آقوال حكيمة 


أكبر وهم يتملك المرأة » هى تصورها 
انها ستعدو أما اذأ أنحبثت اطفالاً ٠‏ وهى في هذ١ا‏ 
أشبه بمن ع لي 


١‏ الرجل 50 جزءا من 
الاهتمام الذى يوليه عمله » لتضاعف نجاحه فى 
حياته العائلية وى عمله فى الوقت نفسه 


السياسى هو الذى يفكر مرتين قبل أن 


بواصل السكوت ! 


بو الشهرة مثلزهور الصيف تتفتح وتموت 


ف اعات 


تصتدف الذكر ى الثامنة والاربعون اوفاة 


مصطفىي كامل هل١‏ 


العام جلام القوات الانجليزية جلاء تاها عن الاراضى المصرية . 


رئيس للشاب 
لمعن عور اتن 
بقل الأستاذ على أبوب 


كانت مصر حين بلع مصطفىكامل 
سن التمييز ترزح تحت الاحتلال 
المريطانى . وكانت السلطةالشرعية 
ودمثلها الخديو مغلولة اليد » وكانت 
السلطة الفعلية فى أيدى الانجليز . 
وكانت الامتيازات الاجنبية تجعصل 
الاجانب سادة وتجمل المصريين 
مسبوذنن ٠‏ وكانت البلاد تعانىمرارة 
الفشل فى الثورة العرابية . وكانت 
الحالة المالية سيئة للغابة 6 والاهالى 
فرسسة س هلة للمرابين » وكانت 
البثوك العقارية تثقل الاملاكالزرامية 
والعقارية بتسجيلاتها المبهظة التىلم 
كن هناك أمل فى التخلص منها . 
وكانت جمهرةاالصريينعمالايستغلهم 
نفر قليل من ذوى الثراء منأوربيين 
وغير أوربيين 2 وكانت مصر معدودة 
من الوجهة الدولية ولاية عثمانية ) 
معدومة الشخصية مهدرة الكرامة. 
وكانت الامبراطورية البريطائنية فى 
أوج عظمتها وقد بلغت من القسوة 
والمنعة وسعة الآملاكواملابينالعديدة 


التى تخضع لسيطرتها فوق ما بلغته 
الامبراطوريةالرومانية|والاميراطورية 
العربية قْ عصور ازدهارهما 
تفتحت عيئا الصبى مصطفى كامل 
على بلاده فوجدهامعدومةالشخصية 
فى المجال الدولى » لا تملك من أمور 
سلطان الحكم فيها للغاصب المحتل » 
الاموال المستثمرة بها للاحانب . 
أهلها يعيشون فى ظلام حالك بغي رامل 
وبعانون الظطلم والاضطهاد بغير قوة 
او رجاء فى قوة تدفع عنهمالبلاء ) 
وترد لهم بعض الكرامة »؛ وتملك 


قلة ب وظيفة أو مهنة تضمن لهم 
القوت وضروريات الحياة 

هذه هى الحالة التى طالع كتالصبى 
مصطفى كامل . وهى حالة تهدم 
قوى الاقوباء » وتورث القنوط ٠‏ 


ل المء 0 وق تعر 
ولستكرة ولد فيه الميل ال ىالكفاح 
حتى بحقق لنفسه الاسستتقلال 
ويسترد لبلاده حريتها وكرامتها 

ولم يكن مصطفى كامل شابا 
خياليا متحمسا » بل كان سياسيا 
واقعيا » قدر لخطواته مواقعها » 
وبعد للنتائج مقدماتها » وسللك 
الى ألغائاتك سبلها ٠‏ وسستمك من 
التاريخ دروسه وعظاته ٠‏ ومن هنا 
نش خلاف بينه وبين بعض مواطنيه 
الذين فاتهم بادىء الأمرادراكمراميه 
وسير اعماق خططه 


نتخف من القوة ما يساعدهة علىابقاظ 
الشعور الوطنى وأحياء الاأمل قى 

التنفوس ٠‏ وسيان أن 5 
العوة خفيفة إى منشيلة ).مادام ان 
الشعب يؤمن بها ويطمئن اليها. 

فاين هى هذه القوة التى يواجه بها 
الانجليز » ويشحد بها عزيمئة 
المصربين ؟ كانت هذه القوة فى تزكيا 
الامتيازات التى كانت تمثل مصا 

الدول الكبرى فى العالم ٠.‏ اما نركيا 
فكانت دولة مستقلة » لها جيش 
واأسطول ؛ وكان على رأسها الخليفة 
الذى بدعى له على الثابر فى جميع 
بقاع الارض »© وبدين له بالو لأءملابين 
من رعايا بريطانيا فى الهند والملابو 
وشرق أفريقيا وغربها وق جهات 
أخرى ٠‏ ولتركيا محفغة فى 
جلاء البريطانيين عن مصر . فلنتخدذ 
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من علاقتتا الاسمية بها ما بدعوها 
الى الوقوف معنا فى, اللعيي : 2 
فقد كانت لها مصلحة ظاهرة فى عدم 
انفراد الاتحليز بالسلطان ىق مصر ) 
وكان فى هذه الامتيازات نفسها حد 
من سلطة الحاكم 6 والحاكم الفعلى 
لم يكن الا الانجليز 

وانا لنقرآ ى جر ددة اللواءالصادرة 
فى ١٠6‏ دسمير مسئة 11.9 مقالة 
د ا ل يا 
وقد حاء بهذا المقال ( اننا تعتمد 
قيام الدولة العلية ال على 
حقوقها فى مصر التى لا سيعها ان 
تتهاون فيها نظرا أمركز مصر من 
الحرمين الشريفين . واذاقامتالدولة 
العلية فقد تنتبعها قلوب المسلمين 
جميعا على اختلاف بلادهم ومكاناتهم 
لشدة بها ٠‏ واذا كان ذلك فقد 
خسرت أن أ قلوب رعاباها 
المسلمين . وهذا ما يثاق مصالحها ) 
كبيرة فى مصر تخشى عليها اذا خلص 

مصر للاتحليز . وهذا مابة 

ا الاخرى الى التداخل فى الامر : 
ولقد قال نابليون عند دخوله مصر 

اذا قطن مصر خمسون أسرة 
مختلفة الجنسية فقد بعد على آبة 
دولة الاستيلاء على وادى لثمل م 
ولا ربب أن اتابليون قصد تداخل 
الدول ) 

نا 


لم بكن مصطفى كامل من دعاةٌ 
تركيا » ولم يكن ممن يؤثرون بقاء 


مصر تابعة لها » كما انه لم يكن مد فوعا 
الى سياسته بعاطفة دينية تتنافرمع 
آماله وأمانيه الوطنية . لقد كان 
بهد فالى استقلال مصر 
اسستقلالا كاملا © وأن يكون 
امر مصر كله بيد ابئائها » وان تكون 
كلها لهم » لا يشاركهم فيها صديق 
أو حليف ٠‏ ولكنه كان رى أنهذه 
ألغابة الكبرى أن تتحقق الا بعدحلاء 
لانجليز هن أرضى الوطن 

وكانت فرنسا أنشط الدول فى 
مقاومة الاحتلال البر يطانى لمصر 6 
وكان لها بمصر تراث ثقاى ضخم » 
كما كانت لها صالخ مالية وتجارية 
بهددها النفوذ البريطانى . فاتجه 
مصطفى كامل لقادة الى فيها 6 
واستمال لمصر فى تلك البلاد رجال 
السياسة وكبار الكتاب والصحفيين . 
ولقد استطاع بواسطتهم ان يجعل 
العالم كله يعرف مسسيبًا عن مصر 
وعدالة فضيتهمآا») وبدرك مرامى 
نهضتها . واكبرت سائر الامم المبدآ 
الذى اتخده مصطفى كامل شعار١ا‏ 
لجهاده حين قال ( أحرار فى بلادنا 
كرماء لضيو فئا ) 

ولكن الآمل فى فرنسا ضعفبعد 
حادث قاشودا . اذ تخاذلت هذه 
الدولة امام الانجليز وتراجعت ٠.‏ 
ولكنها اعتذرت بأن تراجعها كان 
أعالى النيل 

ثم جاء الاتفاق الودى الذىعقدته 
فرنسا" مع بربطانيا » واطلق تالثانية 


بد الاولى فى مراكش مقابل انطلاق 
يدها فى مصر . وبذلك تخلت فرنسا 
عنا تخليا سافرا لا غموض فيه ولا 
تأوبل ٠‏ ولقد كانت هذه الصدمة 
شديدة الوقع على كثير من المصربين 
فأغرة قهم البأدى وطاش بالآمل الذى 
كان قد بدا 0 2 ع مصطان 
أبمانه بحق 0 أقوى مر من أن تثال 
منه عوادى الزمن وتقلباته 

ولقد تمكن مصطفى كامل من 
وحل محله معتمد بريطانى آخر هو 
البسير حورسكث ٠‏ واختط السسير 
جورست خطة جديدة مع الخدبو 
واخلى الخديو عن الحزب الوطلويل 
واتقلب حريا عليه . فلم بضعف لضعف 
مصطفى كامل ولم 'نهن عزيمته . 
وكان لعتقد أن الشبعب لا شال 
استقلاله الا نحهوده وتصمهيمهة 

نا 

وله تلق مضطتى أكامل وجل يدولة 
0 كأن سياسيا خطيبا وكاتبا. ومع 
لسسعى اليه وبنشده مقومات لابدمن 
العناية بها وهى النواحى المالية 
والاجتماعية 

وقد نالت الناحيتان الاقتصادية 
والاجتماعية نصيبا مو فورامنعنايته 
.. وكان أمرهما موكولا الىالمرحوم 
عمر لطفى من مؤسسى الح زب 


ام 


الوطئى . وكان محاميا ناجحا وكان 
عمله فى المحاماة بدر عليه ارباحا 
طائلة . ولكنه ضحى بالكثير منعمله 
المجدى ليشتغل بتأليف الجمعيات 
كن فى البلاد تشريع تعاونى ولا 
تشر بع عمالى . وسافر عدة مرات 
الى البلاد الاوربية التى سبقتغيرها 
فى تنظيم التعاون ونقابات العمال . 
وآأهميتها للا قتصاد القومى » و تشضهد 
مجموعاتاللواء بمااتسمتبهدراسته 
لهذه النواحي مني 0-0 والادراك 
الصحيح 8 و لحب أن بد 

لطفى على انه السلف الموجه لطلعت 
حرب وفيره من ابطال النهضة 
الالتصادية ف لاد ؛ كما 0 عمر 
بها * << 


وكان بعض المصريين ينظرون فى 
حذر وريية الى مجهودمصطقىكامل 
واعوانه . وسرون ق أانغسهم شكا 
فى نحاحه . أماالانجليز فكانوايهزاون 
به وبسخرون منه 6 قمأذا عسى أن 
ستطيع فرد من عامة الشعب حيال 
الامبراطورية التى لاتغيب الشعيسنى 
عن أملاكها » والتى تجمعت لها على 
بلادالعالم السيادة الصناعيةوالسيادة 
المالية والسيادة البحرية » والسيادة 
الدبلوماسية . . !! 


. كان مصطفى كامل فى نظر الانجليزٍ 
عل جل اق تسر دول اراز داه 
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فلا يضر الجبل أن يتطاول عليه طفل 
لاحول له ولا قوة ٠‏ وقد فوجىء 
هؤلاء وهؤلاء بهبة مصر وقظتها 
داة و فاةيطلها العظيم » حي ناجتمعت. 
عشرات الالوف لتشييع جنازته . 
كان موكب الجنازة قد بلع منالعظمة 
مالم بسبق له مثيل » سارت فيه 
جموع الطلبة والتلاميذ فلم يتخلف 
منهم أحد » صغيرا أو كبيرا » والتزم 
الجميع فى سيرهم النظام والترتيب 
والوقار : وذلك بغير سابقة اعداد 
أو ارشاد أو توجيه ٠‏ واسهمراموكب 
من دان الففيد بالقرب من ميذكاآن 
لاظوغلى الى مقبرة الامام الشافعى . 
لم يقعد بأحد بعد الشقة أو تعب 
ا لممسير ساعات بعك ساعات ٠.‏ وقد 
بدا على وجوه المشسيعبين عزم صادق 
على آن. دكونوا جنودا للوطن.ختى 
تتحقق الرسالة التى استشهد فى 
سبيلها البطل العظيم 
استهادا صر يون الترددون يسبب 
علا االو تسلف فى أن وثق: 
ا د كوه 
ال عاد وجح سرون 


اما الانجليز فقد انكشسف لهم ماكان 
خافيا عليهم ٠‏ وأفقنوا أن مصر حادة 
فى طلباتها ) ولن يثنيها ان تتخلى 
عنهم دولة أجسية 4 أو تخلى عن 
نصرتهم أمير أو صاحب عرش ؛ولن 
بوهن من قوانها 0 ولو كان 
الا كبر 


لقد خدمت جنازة مصطفى كامل 
القضية الخصرية بأجل مما خدمها 
حهاده واستشهاده . حقا لقد كان 
مئارة للمدى والوطنية والحق 

على أن هناك احية من صفقات 
مصطفى كامل يجب أن لاننساها . 
أن جهاده السياسى كثيرا مايطفيعلى 
اخلاقه وصفاته . لم يكن هذا البطل 
عظيما فى سياسته وقوة عز يمته فقط 
بل كان عظيما فى خلقه مثاليا فيسلوكه 
لم يعترف ابدا بالجريمة كوسيلة من 
وسائل الكفاح . كان يمقنتالجربمة 
ومرتكبيها » فلم يحتضن هجرما ولم 
يمد بده طوال حياته لمجرم . كان 
عف اللسان ؛ سامىالخلق ؛ لم يتناول 
فلا يضيق بالرأى المخالف » كان حليما 
حوادا سريعا الى الصفح . لم بحقد 
على أحد ولم يبحمل ضغنئا لاجد . 
كان برا من الغرور فلم يخطر بباله 
أن بحتكر الوطنية لنفسه دون غيره 
من المصريين . كان زاهدا فى المال 
ومابتيحه من ترف ور فاهةوحاه ٠‏ 
كانت الدنيا كلها فى متئاول يده» ثم 
ترك الدنيا وليس فى بده شىء منها 

ان سيرة مصطفى كامل هى خير 
مانئلقنه لله للشباب 6 وخير ماد نستلهم 
اذا ضاقت بئا الايام » وليتنا نجد فى 
كل جيل كثيرين من أمثاله © لنأتم 
بهم وتسير على هديهم 


فى وسعك أن نجدد شخصيتك 0 
وأن تغدو أ كثر تجاحاً » وتحقق الكثير 
من أهدافك إذا راعيث مايلى ؛ 

- عالم مظهرك: ان الناس يحكيون 
عليك لأول وهلة مظهرك الخارججى » 
ومن حسن الحظ أنه من السهل تحمبين 
الفلهر » فبضعةجنيهات تنف قعل ملابسك, 
الى جانب الاهام باعتدالقامتكوتعيرات 
وجهك تفمل الكثير من هذه الناحية 

وسعمعلوماتك: إنكإن تعرف 
اليوم أ كثر مما عرفت بالأمس » وإن لم 
تعرف غداً أكثر مما تعرف اليوم » 
فاك تنقهقر إلى الوراء . اقرأ وفكر 
واسأل ولاحظ نيا جديداً كل يوم > 
وسوف يدهشكإحساسك يعمقمعارفك. 
ان أمامك فرصاً لا حدود لحا لي تزيد 
معارفك ومعلوماتك 

اعمل على عو مواهبكوملكاتك: 
ان كل من بمارس عملا يستطييم ‏ إذا 
فكر وهو يعمل أن ينمى ملكائه 1 
ان المرء لا يتقدم إذا ١‏ كتنى بأن يؤدى 
عمله طبقاً للروتين المعتادىو بطريقةواحدة 
لا تتغير ولا تنبدل . اث عن طريقة 
أفضل أو أسرع لأداء ما تعمل ! 

لا تقئع بالعيش على « هامش » 
الحياة : تعرف كل بوم الى أناس جددء 
وتحدث الى أناس جدد , واهتم بكل 
موضوع يعرض عليك . أجمل حياتك 


أكثر تتوعاً وأبعد عمتاً 


أعتاد الاهلون باحدى العرى 

الانجليزئة منذ سنوات أن بعدوا 
ميزأنا كبيرا فى ميدان القرية فى يوم 
معبين من كل عام ©» كى يزنوا فيسسه 
اعضاء المجلس البلدى المشر فين على 
ادارة شئون القرية فى حفل خاص »© 
فاذا ثبت ان وزن احد الاعضاء 
زاد عن وزنه فى العام الذى سبقه »؛ 
اعفي من عمله ) وعد مهملا فلو 
0 

«٠‏ منذ بضع سئوات اخبرت فتاة 
جامعية والدها انها قررت الزواجمن 
سائق سيارة اجرة , واذعن الوالد 
لرغبة ابنته برغم ما بدا من تباين 
كبير بين الزوجين 0 
ومستوى المعيشة والميول . 
يمض وقت طويل حتى كان ال 
بدرس الطب فى ساعات اللهسسار 
ويواصل عمله كسائق تاكسى بعد 
الفراغ من الجامعة كى بعول زوجته 
وسد تفقات الكلية + وخر عالمتائق 
من الكلية ©» ولم يمض وقت طويل 
ححتى برل أسمه ورددت : 
الصحف فى كثير من انحاء العالم اسع 
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الدكتور لج 


. سالك» ععدالسل 
المضاد لشكل الاطفال ! 


ج فى المانيا طبيب يعد من كبار 
الاطباء هئاك .. كرس نفسيه للرد 
على استشارات المرضى من مختلف 
الانحاء بالمجان . فهو يتلقى عشرات 
الرسائل يوميا » فيقرؤها بعناية 

ببعث لاصحابها بالوصفات الطبية 
المناسبة والارشسادات الضروربة 
واحيانا بالبرق . وهو يرحب ايضا 
باستشارات الاطياء الثسبان او فم 
الاخصائيين عند اخفاقهم فى 
الحالات المستعصية . وى لتر ١‏ 
اخصائية اجتماعية تقوم بعملمشابه 
فهى ترد بالجان على جم 
الاستشارات والمشاكل اللفسسسية 
والعائلية التى تصلها بالبريد او 
الاتصالات التليفونية 

يعترم )0 هائر هاس » عالم 
الاحياء المائية المعروف متابعة ابحاثه 
ف اعماق البجار ٠‏ ولاه لا يملكالمال 
الكافى ©» فقد اعترم ان يشرك معه 
بعض الهواة مقابل اجور يتقاضاها 
منهم » على أن يعطيهم دروسا فى 
السباحة » كما سكنهم من جمع 


« المرجان » وصيد الاسماك النادرة 
تحت الماء » وبقدم لهم الطعام والشراب 
خلال الرحلة 
عدد انوا النساتئاث ١‏ 
ا قُْ 2 0 
العالم اكثر من ..؟ الف نوع» بزرع 
متها ه” نوعا فقط بقصد الافادء 
اقتصادية اخرى ٠‏ ويستتخدم حوالى 
عشر بن "الف نوع غلاعء للمواثى 
والحيوانات أو للافادة من اخشابها 
أو لصناعة الادوية ) والانواع الكثيرة 
الباقية ما يزال مجال البحث عر فة 
حسالظنيا وفوائدها متسفا امام 
العلمام والباحثيين 
اجريبت دراسة بين عدد كبير 
من تلاميذ المدارس الصغار © ثبين 


مئها أن نحو 07 / من أسئّلتهم تدوو , 


أى نوع آخر من الكتب » ويليها 
القفصص الخيالية والخرافية ٠‏ ولكن 
الطفل بعد ان يتجاوز العاشرة » يزيد 
اهتمامه بالقصصالوليسية. واتة 

من هذه الدراسة أن الذكور كثرون 
من الاسئلة عن_تار يخ بلادهم و قصص 


الطائرات والقذائف وانواعالرياضة , 
وما الى ذلك »؛ فى حين بكثر بئات ١‏ 
ونواحى ا والدين والهن ‏ : 


من الاسئلة عن طبائع 


والعلاقة بين الحنسيين 
«* فاق عدد الذين عبر وامحيطات 


العمالم بالطائرات ف العام الماضى 


للمرة الاولى - عن عددالمسافرين 
بحرأ . وبقدر عند المسافرين خلال 


هذه السنة على جميع الخطوط 
الحوبة بنحو 113 0 مسافر 
٠‏ ريت احدى اأؤسساتالتى 
ف التأمين على حياة عملائها ؛ بعد 
تكلفها مثلما يكلفها ضياع اموالها ‏ 
حالة وفاة اعضائها أو لوة عن ذه 
و« يقدر الاخصائيون انر 
الاآرض لا ا 
عليه الامطار التى تكفل حياةالانسان 
او الحيوان أو النبات ٠‏ وتقفسدر 
هذه المساحة نحو سسحةه ملابين 
ونصف مليون فدان ؛ اى ما يزيدهلى 
المساحة الصالحة للزراعة الآن مرة 
ونصف مرة ]ا 


غطام خغطاء فلرأس تستعمله زوجات روؤسساء 
الفسسسائل فى أعالى ألتبت , ل 4 
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فى « هونح كوئج » تاجر يعد 
قن الى اغنياء العالم يبلغ عمره 4 
سئة ©» وقد جعل عنوائه التلغرافى 
: طويل العمر » بهونج كونج ©» نزل 
خيرا ضيفا على الحكومة البر يطانية 
3 سأله احد الصحفيين عن سر 
احتفاظه بصحته ونشاطه حتى هذه 
السن » فأاجاب : « اذا شسسمت ان 
تعيش طوبلا » اشسسغل نفسك فى 
العمل بقدر ما تستطيع 4 ولا تأكل 
كثيرا » 
لاحظ احد الشبان الالمان بعد 
عودته الى بلاده عقب تسربحه من 
الجيش فى الحرب العالمية الأولى ان 
ثمة عددا كبيرا من هواة التمثيل فى 
مختلف اللدان » غير انه يندر 'توافر 
القصص المسرحية الجيدة » ' فشرع 


تحية باللسان ! 
من التقاليد العجيبةً في بلاد التنبت > تحية 
الصفار منهم للكبار باخراج السلتهم , 5 
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فى الارباح 


فى تأسيس دار لنششير هذه المسرحيات 
يغدى بها مسارح الهوأة . وقد لاقى 
مشروعه نحاحا كيرا » فاستائف 
نشاطه بعد الحرب الاخيرة . وقد 
بلع عملاؤه فى العام الماضفى اكثر منه؟ 
آلف دار للتمثيل فى مختلف انحاء 
العالم » وبلغ ما اصدره منالمسرحيات 
عشرين مسرحية طبع من كل منهسا 


ي اجرت احدى الهيثات الطبية 
استفتاء بين الفبس شخص سثلوا فيه) 
29 “كانو ١‏ بفضلو نان بصار حو ابحقيقة 

أذا حدث أن (صيبوابالسرطان 
1 غير ه من الامرا ضالقاتلة ؛ فأجابت 
الاغلبية الساحقة فة بأنها تفضلأنتواجه 
ذلك : « عر لي 
لآن الأشياء المجهولة نفزعنى اكثر هن 
اى شىء آخر »© . وقال آخر: 
« أن صدمة معرفة الحفيقة اهون 
بكثير من الأمالشاك والقلقالدائبين !») 
بج العترم. البوتسكن النيام دركر 
دولى لافلام الاطفال سيقوم بادارته 
مندوبون عن الشركات السينمائية 
ا لان 6 الهدف 
ومو فيا دل المعمونئة لكتابتها 
0 مما يشيع حسن التفاهم 
بين النشضشء من مختلف الحجنسسيات 

ي بيتزايد باطراد نى بلاد الغرب 
عد الشركات التىتشركمعهاموظفيها 
٠‏ وشدر عاد هذ هالشركات 
الآن فى امريكا وحدها ما بين تسعة 
كلاف وعشرة آلاف شراكة 6 2 
عدد الموظفين الذين يمملون بها 


وبساهمون فى أرباحها ما بينمليون 
المبالغ التى تادفعها هذدذة الش ركاتعلى 


سبيل المعاشات والربح المشتركالى 
ما يقرب من :ا ليد حتيه سنوي 


« المسكتبات المتنقلة » أذ نستخدم 
أدارات المتاحف الكبيرة سيارات 
خاصة ترئب بداخلها عددا من القطم 
الفنية يربظها مو ضوع معين 0 
البعيدة الفمران طق ثى اسل اي ا 
الفنية من لا نتيحلهم 


عفد آخيرا مؤتمر من لخبراء 
الاحصاء والحرف هدفه 0 00 
الحرف الموجودة فى العالم . 


اطلاع وتامل 

عثر قرد فى حدائق الحيوان 
بلندن على كتاب مصور 
فاخد يتصفحه » ل 
حوله جمع من «أصدفائه » 
0 اد أسرنه يشساركونه 
منمة الاطلاع على الصور 


قدمثكت بعض الدو لالمستركةفى او تمر 
اكثر من ستين الف وصف للحرف ؛ 
ل يزيدكثيرا 
مم 
لمتحدة من تبر يب هذه الحرف » قا 
حل مشاكل المجرة وتنظيم الاجور 
وفى الابحاث التى تقوم بها بخصوص 
أصابات العمل والامراض , 
0 عندما يلتفى رجلان ل مواد 
واجلالا » ث يكردان هذا الأنحتساء 
مرنين أو ثلاث مرات ؛ وكثير من ابناء 
الفسرب يرون ذلك مضيعة للوقت 
والبعض اتصورونه حماقة . ولكن 
الواقع أن مثل هذه التحيات لهيبىعء 
رم للمتقابلين كى بحررا فكرهما 
من المشاغل » ويستعدا للكلام معا فى 
حرارة واخلاص ! 


3 


عاطم الى 


العام إناء مى ورق 
لاتصام للش الرفيع [ 


للاستاذ عمد و فيق دياب 


بدو أن الجمع اللغوى فى مصر 
أحس بأن الناس يتسساءلون عله 6م 
ويريدون أن يعرفوا ماذا يعمل © 
فلم يحد بدا من أن يبرن للجمهور» 
خارج داره © ليقول : هاندا ... 
قدعا العلماءوالادباء الىشهود حجلسة 
علنية عقدهافى دار « جعية 
الاقتصاد السياسى والاحصاعء 
والتشريع » مساء الجمعة 1" شاير 
سنة 15651 »© ويدرس فيها موضوعا 
طالما اختلفت فيه الآداء ؛ وهو لغة 
اللعتن ل َ 7 بباح للجمهور 
الاشتراك فى الملاقشة العلنية 

وغد اختار المجمع من بين أعضائه 
« ممثلا » له فى دراسة موضوع 
« لغة المسرح ؛ هر الاذيةالصتحفى 
معروف الاستاذ « محمد توفيق 
دياب )» ... وهو ا 
لبو اعته الخطابية وبأسلوبه الخطابى) 
0 كتاباته 3 وهو لمكن من 
اللغة ؛ يؤثر الجزالة فى التعبير 


اغلب 0 (( شهود آثبات )) 
وقالموعد المحدد لبى دعوة المجمع 
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جهون كبسير من الملماعء والادباء. ؛ 
بمثلون مختلف البلاد العربية » وكان 
ف مقدلم+ السيد محمدك رضيسا 
الشبيبى الشاعر العراقى © والسيد 
الفاضل ابن عاشور المفتى المالىى فى 
تونس »© والسيد رثيف أبو ١‏ 
الامين المساعد لجامعة الدول العربية؛ 
وكان من بينهم عدد من رجالالمسرح 
الحر والمسرح التوجيهى والفرقة 
المصرئية ومء* وأو حفل أن غالبية 
هذا الجمهور من شأنها أن تنتصر 
الفصحى على العامية فى « لغضئة 
المسرح » ) فهم شرقيون يريدون 
اللغة الشتركة فى اللشرق ؛ وهمبهذا 
جديرون أن سموا : « شلهود 
ائبات » ! 
(( سيدتى )) ٠.٠٠0‏ الوحيدة ! 


وبعد أن قدم الدكتور منلصور 
فهمى كاتب سر المجمع محاضر الليلة 
الى الجمهور » نظر الاستاذ دياب الى 
الصفوف الامامية » فلم يجد فيها 
من السيدات الا سيدة و احدة ) 
ففال ٠‏ 


سيدتى ... وسادتى ! 
وشاعت الابتسامة على الوحوه؛ 
ودارت الانتل سار فى القاعة تر 
السيدة التى ظفرت بنداء المحاضر » 
فاذا القاعة فيها آنسة أخرى ليست 
فى الصفو ف الامامية ... 
من عهد ( آدم )) ..٠.‏ 
وابتدأ الاستاذ دياب محاضرته 
« كدم » ... وقال :لا شلك أن الله 
ب علم آدم الاسماء كلها علمه 
بد لك علم الكلام ؛ وتساءل : أبهما 
0 الكلام أو العمهل ؟ وأجاب 
عن ذلك بأن خلحات النفوس نسبق 
الاعمال » والفكر الصسسامت كلام 
مهموس ؛ حتى فى العجماوات » فان 
تحفز الاسد ووثوبه لا بد أن يسيقه 
خلحة منعصب هى نوع من التفكير) 
وأشار الى أن علما الحثرات 
كل سمعون الآن الى طنينها 4 
ومسناتجون من اختلاف نغماتها 
ني ودلالات » فكانهم بو يدون بهذا 
2 1 )) ... وخلص المحاضر 
من ذلك الى أن التعبير بمكن أن 
يؤدى دغير الالنفساظ والكلمات 6 


فليست هى كسيسنل شىء ف ألابانة 
والافصاح 


وانتقل المحاضر الى « أرسطو ) 
فذكر قوله ٠‏ ان الانسان حيوان 
ناطق © وهو حيوان مقلد أبغعا » 
وليسس التمثيل الا محر د حكابة 
وتقليد » وهو غريرى ؛ لان الطفل 


الاستاذ محمد توفيق دياب 


لا يلبث حين بمطن لحفائق الاشياء 
وظواهرها أن بقلدها » اى « مثلها 0 
ووم ولكن الاغريق لم يعتصروا على 
جرد المحاكاة» وأئما هدفوا بالتمثيل 
الى تصوير الشل الاعلى * ولذلك 
اتخذوا أبطالهم آلهة وانصاف آلهة ) 
ولم يبعد التمثيل عن هذا المجرى فى 
العصور الوسطلى حين كان الممثلون 
يصورون 5 وبميزولهم 
أمالوف ؛ حتى أنه كانوا فى تمثيل, 
القديس « بطرس »© بموهون لحيته 
بماء الذهب 00 

واستطرد المحاضر من ذلك الى أن 
3 الشيحة الشرية وى التي واج 
الانسانيةا شعاعات وهتافات تناحيها 
وتدعوها الى أهداف » وليست هذه 
الاهداف الا التطور الذى يدفع الامم 


1١6 


الى الامام » بتأثير المحاكاة » والقدوة 
وه أى أده لتمثيل «و 
للؤلف المسرحى ٠‏ مكروسكوب ») ! 

وقالالمحاضر : ان ااؤلفالمسرحى 
مهمته اذن أن بحلل ويتعمق »؛ 
ليستخرج هذه الاشعاعات البشرية) 
و لتسسمم “الى تلك الهتافات الانسائية 
وهو أشيه ما يكون«بميكر وسكوب»: 
ممجهر 2 برينا ما لا تراه العينالمجردة 
من دخائل أنفسنا » وهذه القدرة 
تتاحج له مما بهبه الله هن «بصيرة» 
يستجلى بها الامماق ») ويتعصرف 
ما يستطيع أن يسمو اليه الانسان 
من درجات الرفى ومرائب الحمال» 
الواقع المجحرد ؛ ولكن درك دما دا 
هذا الواقع مما يكمن فى المستقبل » 
وهو قلب بشرى بلهم القلوب البشرية 
وبحفزها فى أطار من مأساة أو 
ملهاة ! 

من باثباب أيها المهاب ! 


ونفدذ المحاضر الى موضوعه 
حين أشار الى نشأة المسرح العربى 
فى مصر ؛ وكيف كان على عهد 
« سلامة حجازى » نتخذ اللغفة 
الفصحى © بل يستمسك بالسجع 
ف عياراته 6 ؛ وان كان بحم 0 
ول اأعر ىردا عب ا : من 
بالباب أبها املماب ! 2 وأؤضح 
الحصاضر أن رواد المسرح 5 ذلك 
العهد كانوا بيستمتعون ودفهمون : 
وام تكناللغة الفصحى عقبة فىيسبيل 
الفهم والاستتمتاع ... وأسف 
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المحاضر لأن اللغة العامية فشت 
وتغليت فى ميدان التمثيل ؛ فىالعهد 
الحاضر © وقال :ان ذلك بحجمل لغة 
التعبير المسرحى لا ففن فيهيا؛ 
ولا صورا شاعرية ©» ولا جمالا فى 
البيان ») وهو كذلك يضعنا فى محال 
ضيق ؛ فيمنع البلاد العربية أن 

بفثنا المسرحى »© كما بمئعنا 
مكو و ا ا 


التتباينة 
الى 3 سه 07 ى 7 
ودعا المحاضر الى تعبئة روحية 


لاثقاذ لغة المسرح من هذا التكاسل 
الذى يدفع الى يار العامية السهلة 
التى لا تكلّف جهذا ولا نتطلب براعة 
فى التعبير » واستلهض الهمم لاحياء 
الفصحى فى ميدان التمثيل » ولكنه 
استدرك فراى ان لغة المسرح لحب 
أن تكون مبسطة ؛ وأن تكون من 
ذلك النوع الذى يسمى « السهل 
الممتنئع » حتى لا يصعب فهمها على 
جهور النظارة » وأشار الى أآنال: 

كا واس عي والاذاعة 


تتخلص من أيتذالالعامية 4 واتتهائب 
التعقيد والتكلف 


رفوي الجا حينانتقل فحجأة 
الى الحديث عن الشعر المسرحى ©» 
فقال : انه بخالف الدكتور طدحسين 
فيما ذهب اليه من ان الشعر أ 
لا يلائم المسرح » وتسال : اليس 
حوته وشيلى وشكسبير شعراءع 


كتبوا شعرهم للمسرح ونجحوا ايما 
نحام ؟ ٠٠‏ » ودعا المحاضر الى ند اشم 
الشعر المسرجى على اعتبسار أنه 
« اجازة » من النثر ؛ أو تفاحة 
قالية نستبدلها أحيانا بالبرتقال 
الرخيص ! 

إياء من ورق | 


أن من يكنب بالعامية فنا ر يي 
فكانه بضعه فأناء من ورق »© مصيره 
البلى » لآن العامية الى فناء ... 
وكل فكرة عالية ينبغى أن يكون لها 
اطار نصوتها © وبلائمها فى الرفمة 
والنفاسة ؛ واللغة العربية هىالبماقية 
على الزمان ©» وهى التى حفظت لنا 
أن تكون أناء لأآدبنا الغنى الجديد © 
لكى تسلمه الى الاحيال الآتية ... 


رأى بثير التفكير 
ووقف الدكتور منصور فهمى © 
على أثر فراغ الاستاذ دياب من 
محاضرتته ») ققال * انه لا بريد أن 
و صيدك مارك للمناقسة ٠.٠.وتثملى‏ 
أن يكون رأى المحاضر قد أثار تفكير 
الحاضرين فى القيم العليا من جهة 
الفكر والغن 4 ومن جهة اللغضفة 
والتعبير » ثم أعلن استعداده لتلقى 
رغبات المتكلمين ووه 
الفن للحياة ووه 
ووكف شاب من أعضاء المسرح 


الحر » فقال : لقد نوقش الموضوع 
على أساس نظطرية الفن للفن ؛ 
ولكننى أرى أن المسرح للحياة » فهو 
بصور ما يكتنفها منآمالواحاسيس 
والمسرح باللغة العربية لا بصسور 
حياتنا المصرية التى نسود فيهما 
العامية » ويجب أن نفرق بينالمسرح 
الخاص الذى يتعرض للموضوعات 
التاربخية والادبية البحتة ) فهذا 
بمكن أن تكون لفته الغفصحى 6 ونين 
المسرح الحيوىالذى ينتظم مجتمعئا 
الحاضر 4 فهذا لا بسع لغير اللغة 
العامية ؛ ولا بعقل أن بقف زبون 
على مسرح فى رواية عصرية فيقول 
لبائع الخضر : أرجو منك أن تبيعنى 
أقة من البطاطس أو اقة مناليقطين. 
فهذا يتنافر مع واقع الحيةة ») 
ويشوه ما فيها من صور 


ضحايا الذبائح ! 

وتبعه الممثل المخضرم الاسستاذ 
أحمد علام 4 فذكر أنه طوف سلود 
الشرق والغرب 6 واستخلص من 
تجاربه أن من أوجب واجباتالفئان 
افهام الامة العربية فن التمثيل الا 
من طريق الفصحى » فالعربىالصرى 
اذا كان في « تونس » مثلا لاستطيع 
أن بتفاهم مع التونسى الا بالعريية 
مثلا من رواية ) الذبائح 0 التى كانت 
تمثل فى مصر فيتاثر بها الناس »© 
حتى أن عربات الاسعاف كانت 
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يغمى 0 من جين 1 المتأثر 
بقوة المأساة ©» فهذه الروابة للكتوبة 
بالعامية أريد تمثيلها فى « توئنس » 
8 المتفر حون كاك تنوه * 
ثر يما فيها من مواقفف ... لانها 

ل مداولات 
الالفاظط والعبارات ! 

واكد الاستاذ علام أن الجمهور 
ويهتز لمواقفها » وان سما أسلوبها 
على الاسلوب الألوف © وقال : ان 
تصوس الحياة تصويرا محليا 
لا شتضى اتخاذ اللغة العامية») 
والدليل على ذلك أن الاستاذالازنى 
وحمه الله كتب فصولا وقصصا 
استو حاها م البيلة الشبعسية َُ 
ومزجها بالدعابة والفكاهة » ولكنه 
حر ص فيها على البيان العربى'اتين» 
فلم ستغلق فهمها على أحد » ولم 
تفقد الصور شيئًا من واقعيتها 
وشعبيتها 


ووقف احد آساتدلة اللغة العربية 
بالمدار س م فقال : انه بوسفنى أن 
أكون أقرب الى قبول العامية © لان 
حيائنا العامة ليست بلفة سيبويه 
والمعلقات ©» فلماذا اتخذ المسرح هذا 
اللغة كان غير معبر عن واقع اللحياة) 
فينلفض الناس عنه »6 وانى أرجو أن 
0 المسرح والا نفضى عليه من 
أجل سيو نه ! ٠.١‏ ثم دعا المتكلمالى 
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أن تكون عامية المسرح عامية ري 
تدنو ششسيثًا فخسيما من النصين : 
حتى تلتقى بها فى القريب 


السبيدات يفهمن الفصحى لا ااعامية 


وقال الدكتور مختار الوكيل : انه 
ذهب الى العراق وسورية ولبنان ) 
فلم بكن يستطيع أن يتقفاهم الا 
بالفصحى » وأما اللمحات فهى آداة 
رديئة بين الناطقين بالضاد © وأن 
السيدات فى مختلف البلاد العربية 
يفهمن الفصحى ممن يتكلم بها قبل 
أن ان ينها ار حال 5 ولحن لقا 
النصحن ق الصحف © ونسهعها فق 
الاذاعة» ونتعلمها فى المدرسة» وبجب 
أن تملأ آذاننا على المسرح ! 


اللهجات قائلة الرجال ... 
ووقف بعد ذلك أستاذ فاضل » 
فقال: اننا بجب أننقضى على اللهجات 
العامية ؛ قيل أن تقضى على وحدتنا 
العربية ومه وذكر ما برويه التاريخ 
من أن اعرابيا فى العصر الحجاهلى 
ذهب الى اليمن ولما قابل األك قال 
له : ثب © فة الاعرابى أن الملك 
يأمره بالوثوب »© ولكن « ثب » فى 
لهجة اليمن معناها : اجلس »؛ فما 
كان من الاعرابى الا أن وثب فسقنط 
عناات. فتحصع الملاكا وبال اق 
ذلك »© ولما عرف الحقيقة قال : من 
دخل ظفار حمر » أىمن دخل اليمن 
يجب أن يتعلم لهجتها حتى لاتقتله ! 
(م ٠‏ شى )[1١‏ 


بي الشان 


8 5 سيور 
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بقل الأستاذ جمال سام 
الأمين المساعد بالمتحف المصرى 


الزمان : ١١٠١‏ قبل ١ليلاد‏ 


الكان : قصر الملك سيتى الاول فى طيبةعاصمة الديار المصرية » الثيل 
سرى من آمامه ى الفلك تجرى د الاشرعة الحاكة تتمايل 0 و 
8 ا على نغم موسسسيقى الشعب الذىتجمعؤفئاء القصر 


ساد الهرج قصر فرعون مصر فقالت له على الفور:«انكإنتصدقئى 
فح الأول فى بندية طبه عدي يامولاى فلقد أشرفت الآلهة بنفسها 
كانت زوجته المحبوبة ( تويا ) على على ولادة أميرنا الجديد » فدهش 
وش الوضع »؛ وكان الملك قلقا وهو الملك وقال : « وكيف حدث هذا ؟» 
بنتظر ذلك الحادث السعيد الذى لم يوه صيفة : « لقد سمع 
بكد يملن خبره حتى دخل مسرعا الآله رع صوت سيدتى فارسل 
على زوجته فوجد طفله بجانيها لبها 96 من الات اريسي لفقي 
ففرح به وحمله بين بديه وقبله » ومسخلت آلهة الولادة وامرهن بأن 
ثم التفت الى كبيرة الوصيف .ات يبحضرن ولادة أميرنا الجديد » وأن 
وسألها ٠‏ « كيف كان الوضع » ؟ بخلصنها من حنيئها الذى سوف 


يتولى حكم هذه اليلاد » ثم قال لهن م 
« انهذا الطفل سوفيبتى معابد ون 
وبقيم دوركن وسسيمد مو اند كن 
ودخلن على الملكة وهىتتالم فجلست 
ازفسن من آمامها كما حلست تفعيسى 
من خلفها واسرعت مسخنت فى 
عملبة الوضع وقالت ازيس: #اخرج 
1 قوى المدالة لاك سوف 


مصر » فو لد د الطفل 1 ف على بدبها 


٠‏ يه 


واقتربت منه «مسخنت» 
وقالت ؛ « ملك سيتونى 
الملك ف البلاد قاطبة » وأن 


فى عر ش حور » وعندئل 
خرجت الآلهات مسرعات 
وتركتهاق ذهول مما 
.حدث ) ففرح الملك بذلك 
فرحا شددنادا وعلم أن 
3 .سييكون ملكا عظيما. 
لجميع الآلهة 

وأخذ الملك بعد ذلك 
يشرف على تربية نجله 
الامير بنفيسيه 7 وكا نطفلا 


ولهذا عزم الملك سيتى 
صغر سنة ٠‏ فأعلن فى علول البلاد 
ومرضها أنه قد مين الامير الصغير : 
« الآبن الاكير © والامي الورائى 
والعائد الأعلى الجيشٍ 04 م- أمر 5 
دف هذا اليوم تحرك الموتكب اللكىمن 
تحيط به مظاهر الالال 
بي فكان يجرى ف المقدمةرجلان 
بحملان عصيا ليوسعا الطر بق لل ركب 
نم نتبعهما مباشرة عربة الك وابنه 
الأمير وتشدها خيول زينت اجمل 
زينة وعلى الجانبين الجر سس 


الجانبين خام ورجال 
يعدون كم دن 
عصيهم قى ع ٠١‏ 
وما كاد الموكب يبصل 
الى باب الملسصد حيث 
بجرى طقوس التتويج 
حتى ترجط__ل املك 
وحاشسته ودخلوا قاعة 
الأعمدة الكيرى 4 واتخذو١آ‏ 
مجلسهم قَْ صددر المكان ٠‏ 
كاهنان يحملان المماخر 


« توجحوه ملكا حتى 


قيد الحياة » فوضع الكاهن التساج 
المزدوج على رأس الامير الصغير 
بيئما كانت الأفمية الكهنة ودعاء 
أغر آأد الشعب ترتفع الى عنانالسماء 
وعد ذلك اطلق القينة فى الحو اربع 
أوزات بيضاء لتطير نحو الاماكن 
الاربعة فى السماء لتحمل الانباء الى 
رع ) الى هو رمسيس الثانئ ‏ قد 
والاحمر 


ومنذ ذلك اليوم وال الصغير 
شارك أياه قى أدارة 5: شكون اللاد 


وشرف على جميع اعمال البئاء 
البلاد كما كان بتولى قيادة الجيشس. 
قلما بلغ سن الرابعة عشرة وهو على 
هذه الخحالة فكر والده أن يزوحه من 
الاميرة الجميلةة ( نفرتارى ) وان 
سعث به بعد ذلك على رأس حملتين 
ليؤدب القبائل الثائرة فى الجنوب 
والغرب 2 فآأثبت جدارنه. و حدث أن 
رمسيس الى العاصمة وقبض على 
“7 


الامسيرة مريت آمون ابئة 
رمسيس الثاني وزوكتةه ١‏ , 


زمام الملك وأستدعى كيار رجال 
البدولة الى قصره وقال لهم : 
« لهقدمات والدى العظيم »6 
وقد عزمت أن أقتفى أئسر 
أعماله الجليلة .ولهذا فانى قد أمرت 
بتجنيد كل الكفايات من مدنية 
وعسكربة وارسلت جمعا غفيرأ من 
مهره 8 الصناع لاصلاح جميع الماب 
وأقامة الكثير من دور العيادةق جميع 
أنحاء البلاد كما حجهرت حيشنا 
وأمددته بالرجال والسلاح والعتاد 
حتى يكون اهلا لما سيكلف به من 
اعمال وخصوصا فى بلاد آسيا حي 
زال ملك الحيثيين يشير علينا 
المتامب ويقيم لنا المصاعب فهل من 
معارض ؟ » فتقدم أليه كبير الكهنة 
وكال له : ١‏ أنت شبيه الآله دع فى 
كل ما تفمله وان كل شىء يجرى كما 


و وزو نعم 


يشاء قلبك واذا رغيت فى شىء ليلا 
فسرعان ما يحدث عندما يبزغ تور 
الصياح ٠‏ ولقد رأينا الكثيرمناعمالك 
الباهرة فقد تنوحت ملكا علينا وانت 
طفل صغر كما حكمت وانت نطفة فى 
بطن املك وكانت تعرض عليك 
شئون الدولة وانت طفل على مقر قه 
جدبلة معقوصة منالشعر » وما من 
ثر شيد ف اللبلاد الا وانت مشرف 
عليه » وما من شىء أبرم دون علمك 
وكنت قائد الجيش وانت ف العاشرة. 
وعندما كنت تقول للمامء أصعد. الى 
الجبل فأنه كان بلبى اشارتك: : انك 
لجالك وافكارك سوف تحقق وكلمتك 
سوف تطاع أيها أللك وانت مولانا» 


نا 


موانفئقة رجال دولته قأم الى 
آسيا على رأس جيش عظيم واشعلها 
حربا عاقية رفع فيها هيبة مصر 
والمصربين فى أرجاء آسيا واستمر 
اوازها ما يزيد عن الخمسة عشرعاما 
رأى بعدها أن يجتح للسلم »ولذلك 
سارع بالموافقة على مشروع معاهدة 
الصلح التى أرسلها اليه ملك خيتا 
والتى تنص على تبادل المساعمدة 
وعدم الاعتداء . وقد عاش بعد تلك 
المعاهدة ما يزيد على ستة واربعين 
هاما انشاً فيها كثيرا من الميبانى 
والمعايد 4 وقام نعدة أصسلاحات 


عمرانية 


وبيئلما كانت كل تلك الاعمسسال رصسنييس 


الانشائية تقام فى طول البلادوعرضها 
كان الفرعون العظيم قضى معظم 
وقته متنقلا بين عاصمتى البلاد 
الجنوبية والشمالية وقد احاطد 
نفسه بكل أسباب الترف والئعيم 
وأخذ مدع نفسه ما استطاع اتى ذلك 
سبيلا © فأخد يتروج مثنى وثلاث 
ورباع فلم يكتف بروجته تفرتارى 
بل جعل بجانبها زوجات ملكيات 
أخربات »© كما أنه لم بتورععنالزواج 
من ثلاث من بناته على الاقسل على 
خلاف ماقضت به التقاليد المصرية, 
ومع ذلك فانه لم يكتف بكل هذا 
العدد من الزوجات والكله اتخد 
لنفسه حريما خاصا وجمل يضم 


اليه النساء الجميلات من جميسسع 
أنحاء البلاد حتى صار حر دمهمضرب 
الأمثال . وقد صا لدبه مئهن 
ومن زوجانه الرسميات اكثر من 
مائة ابن وما يزيد على الحمسين بنتا 
سا 

وكانت|اسعد ايام هذا الفرعونتلك 
الساعاتالجميلة التىكان بجلس فيها 
الىجواريه بتمتعبر قصهن وغنائهن. 


الآمير مين أسثت ابن 
النسائى 


وف 


0 
0 


0 
سي 


ا 


وكشيرا ها كان بشاهد جالسا الجسم اكثر مما تخفيه ثم بأخذن فى 
على مقعده المربح وامامه الراقصات الرقص على أنغام الموسيقى 

وقد نزين بالشعورااستعار:والغلائد وقد أستمر رمسيسس على تلك 
ولا نستر أاجسامهن سوى احزمة الالة موزعا وقته بين عمله وقلبه 
أو خلالات رقيقة منالكتانتظهر من حتى بلع الستين من عمره وعندها 


توفيت زوجته المحبوبة ( نفرتارى) 
فحزن عليها حزنا شديدا ولكنهسا 
تركت عنده فراأفا كبيرا أحب أن 
يشغلهبز وجةجديدة وأحب أنيصهر 
إلى صديقه ملكالحيثيين » ولكن يظهر 
أن هذا الاخير قد تجاهل تلك 
الرغبة ففضب الفرعون وأرمسل 
اليه من يبلغه يانه مسسوف يصب 
لعنته على أرض خيتا ومن فيها من 
الحيثيين ولكنهم استهزاأوا يه .. 
وسرعان ماجاءهم السبأاليقين فاصاب 
الجفاف اراضيهم وعزت الامطاروحل 
القنحط بالبلاد فانزعج القوم واسرع 
ملكهم بالذهاب الى مصر حاملا 
هداياه الى رمسيس . وقدم ابلته 
الأميرة زوجة للفرعون التىز فتاليه 
فىأحتفالمهيب . واحبرمسيس.ان 
كرمها وبعوضها عن شيخوختله 
قرفعها معه على العرش بعد أن 
مصرها لحما ودما وأسما فسماها 
زماعت نفرو رع)وأفدقعليها الهداياء 
قاثر ذلك فى نفسها وبادلته عطفا 
بعطف وخصوصا بمد أن علمت 
مقدار قدرته وكيف أن الامطار قد 
عادت للهطول فى بلادها وانتشر فيها 
الرخاء بمجرد صفحه عن والدها 
وشعبه » وعاشا سعيدين حتى توق 
رمسيسس عام ى؟؟ ١‏ قبل المبلاد 
وهى فى سن التسعين وبعد أن 

ما يزيد عن السبعة والسستين عاما 


و 


أن ( بلك كولدج ) تعطى دروسها باللغة الانجايزية فقط .,,. ولذلك نشربت. 
هذا 0 اللفسة حنىي لاتتلقى سسموى طلبات الذين يعرفونتهسا 


طعتطب؟ عصمنعوع ظقتلمنو عط عطعةا1 دهز 15 
عم وطم][ ماعط م نلمر غعع 10نا0 
010 16 زووعده10م ععلءأنتن لطة زود 
اللعصصعظ عط 1018 بامصط مغ لوزي 
10 6280113 10 ععاتللموتاع ترق عوعء [أو0ت 
أه ممه عؤط عوواة دمنامع ليع 0 دن 
5012068 انه أدعطله 1ن رأنعزووه مط 
تح 16 زعلتطلوت سام غه ولمم جاعم 
ل8غوه12 لقخرووئء2 مط مروء1 مع لين 
816 301 أفتل لمجم مج لزنا" 
علصتطع يامو ومقطععم ضفل مععمميوماء 
8ه مم13 عط مانا نوي سورع يرم 
أ رعتطة ميزه عنامق جل جم لز تاه 


1 ليت مما ممعم امم ازطعمم 1 


تناه 101312 انا رعمقم ناه لاناوز 1 ال مسا اا 1 
87011 ع سأواعط رنامكة عضتل تناع مغن بلأألة أو ا 1 مامه مام 8 
4ه لصعة سهؤومم نط نامز وسمتتاعقة 00011 سما 1 
1 ولرظ أوووزط ١‏ 

«طضص 113أممعع قتطا 1م10 معنن وفدا”" مستت سمل د امام 5 


-- ع1800[1 دقام مصصدة نم1115 
.“20005 0 اتلد تنا70 انم 
عطق ص لا غأقدل ,ع5 عأكزيينو 15 غ1 
عد عصسمم سه «رماعط ومحروم 


اوتأ هعيك أمقرقة 6 لقعتراءوات 3 
لالاممع وم 35 يي 00 
1 اموا للوك 28 لهم مساعو لق ١‏ 
ةط طالأزةل ناودع :مأم8 05 
م لازام ذا 0 11 

: 3 


دذ معاوع مم1 عيع بزومز أوولطتاع لماه أن الملا #لن بوذا 3 
00155 الإطقتط عط 2ه عصرمة) فاعه زطي8 ووللوم د أسيكد ١ش‏ 
عط" ,رعفعط لم ؤونا عدع نيك لخاسام ساي ب 0 7 
كنا 60 <روصلامه عط مز ف4صعع 116 0010181 00 010 
َ لطارواة له 7 
2676 كماعط 1ك حملا ./1 720 ووزيارير 3 اق امه جوله1 ممامراب. |" 
ععمة .تنإمله: غ1 هل غندظ 1 تعروعمر لقان : 


- 61 50001 كفتاكومة 01 


! انعد ين ن ورم ع 9 سوط مات 0 


1 
0-0 ب 


15 ملاع5 


ل تلقام «الالشات لطع ,رطاأطلعععم قرع ررعرقها ,جععرم) ا 
0 أت بززة» عقن 4 ,أتمامز «1لم توا ,2716 10(هى عموع[ج 
: بحباو يم 0 1/6 1 0 و“ 


لآ 5 10 114 اود م1 ١‏ 
باع م وود 
511181787 أ 


د ساسسسس وم ميم لماو ون نان ل وعم لدمي ا سم ويس ووم سم ل مل 7 ]بال رايع 


8413011855 ا 


لإامع؟ اازبب ملالا 
انها عونق برط 1 


له ور 0 17 لقم 
1 8107 ا منرم مروو ام 1 
ل ل ا 2 07 


ا ا 


فى صباح اليوم الثامن من ينابر 
سئة ١919‏ )مات « نيقولا تسلا »" 
عن ستة وثمانين عاما . وما كادت 
خادمة الفندق الذى كان مقيما به 


تعلن انها وجدته ميتا فى غرفته »6 
ار رق 
الميت نفسها للمحافظة على كل كبيرة 
وصغيرة من مخلفاته . واستمر 
بلليصار والحراسة على أشدهما 6 
الى أن انتهى المختصون من فتسح 
خزانته ومكتبه والاستيلاء على 
جميع أوراقه الخاصة ومذكراته وكل 
.ما يهمهم من مخلفاته ! 

لقد كان الفقيد ‏ فى رأى كشير 
من هؤلاء المسئولين ‏ أعظم عالم 


عبقردى فى عصره . وقد ظلسئوات 
عد بدة» بيع استكشافات وتنبوّات 
علمية كأن لها دوى كبير وقوبلت 
بالدهشضة حتى من العلماء العم ١‏ 
وقبل وفاته شليل ف 7 أنه يصنع 
الاعداع بضربة ا 3 ل 0 
ذلك كان حرص المسكولين الشديد 
على عدم تسرب أى شىء من غرفته 
وعلى محاصرتها ضمانا لعدموصول 
جواسيسسن العدو الى ما بمكن أن 
كشف النقاب عن سر هذا السلاح 
أو غيره من الاجهزة » ولا سيما فى 
تلك الفترة الدفيقة التى كان العالم 
بحتازها فى أواخر الحرب العالميسة 
الماضية 


وكان «تسلا») ‏ كأكثر العباقرة س 


يف 


قر سب الافعال. والاقوال » هما دعا 
الى نشكك الكثيرين فى صحة 
ظربات التى أذاعها ؛ ولكن كبار 
علماء أخذو!ا تعير ون كل ما يك نعكه 
اعناما جاضا © مل لحم ببتنة 
فى حل مشكلة كأن حلها 
نبدو من المستحيلات . وذلك أنه 
اخترع 2 موثورا (( ومولدا للتيار 
الكهر بائى المتقطع 6 فا رتفع بذلك الى 
مصاف كيار العلماء الخالدين »© اذ 
ينا العهدك الصناعى الذى نعيش فيه 
اليوم بفضل هذا التيار الكهربائى 
التقطع, 4 الذى لولاه ما أمكن تسيير 
الانئاس ١‏ للسيارات و لطائر ات أت 
.والثلاحات » وما اليها» ولا أمكن 
انتاج مولدات الكهرباء الضخمة التى 
تستخلص الكهر باء من القوى المائية» 
أو انتاج قطرات الديزل 4 وأجهمرة 
الرادبو والتليفزيون »؛ بل ولاه 
ما أمكن الانتفاع بالقوة الذرية ! 
اق 
أن التيار الكهر بائى العادى 
« المباشر » الذى اخترعه أديسون 
شل ذلك » لم نكن ممكنا أن سرى 
فى السلوك أكثر من ميلين © لآأنقوته 
تقتسماب سسرعة فى الجو 8 وبذلككان 
الضوء الكهربائى يبدو قويا منتظما 
بالقرب من محطة توليد الكهرباء » 
ثم يخفت ويتقطع كلما ابتعد منها. 
لما لور اخرا قباد ؛ دكن خادي 
سنة از شحو علوت دولار . 
وبعد مسييع سكين لخت براه 
تياحرا ٠‏ وق نهابة السنة التالية 


8م /ا 


0 تسلا » . وى 0-3 وات 
التالية أخد م و كب التقدم سحث خطاه 
فى نصف بلدان العالم ب بفضل هذا 
الاختراع ‏ ثم ما لبث سسيره أن 
تحول الى ما نرآه الآن من سرعة 
خاطفة آخفة بالالباب والايصار ! 
ل 
كان مولد « تاتسلا )» 2 سنة 


الآن . وقد أمضى سنى طفو ته: 
هزيلا عليلا » لا يكاد يفارقه المرض 
وكاد أن تفقد بصره من كثرة القراءة) 
اذ كان يقرا كلما يصل الى بده من 
كتب العلم والدين والغلسفة والتاريخ 
والادب ٠‏ وما أتم دراسته الثانوية 
والتحق بالجامعة » حتى كان بحيد 
التكلم بالفرنسية والالمانية والايطالية 
فضلاً عن لفته « الصربية » 

وقد رآى « تسلا » أول موتور 
«الموتور » بحدث صوتا مزعجا إثناء 
ادارته » كما تنبعث مله شرارات 
كهربائية تضعف طاقته . فقال 
« نسملا » لاستاذه بعد تفكر عميق : 
« لعلنا نستطيع باستعمال التيار 
امتغطع ان نتفادى هذين اللنقصين 
الخطير بن! ) وكان رد الاستادذ فاسيا 
عنيفا ؛ اذ صاح فىوجه تلميذه قائلاة 
هذا هراء ! 08 . أن التيار الملتقطع 
لا يمكن أن بدير شيئا . وقد أخلفت 
بقولك هذا حسن ظنى بذكائك ! » 
ثم طلب مله أن سعد هسذهة الفكرة 
من ذهنه ! 


ولكن سخرية الاستاذ من فكرة 
« نسلا » لم تردها الا رسوحًا فى 
ذهنه » وصار شغله الشاغل منذ 
ذلك الحين هو التفكير فى تحقيقها » 
وجعل التيار المتقطع يدير موتورا ! 

والواقع أنه منذ نعومة اظفاره 
كان خصب الخحيال » وفى مقدوره أن 
ير سسمم فىذهنه صورا دقيقة واضحة 
للاشياء التى بحلم بها . وكثيرا 
ما كانت هذه الصور الميالية تختلط 
فى ذهنه بصور الاشياء الحقيقية 
بحيث بتعذر عليه أن بميز بينهما ! 
وقد انتفع بهذه الموهصة الحارقة » 
فظل سنوات وهو يبرسم الصور 
العديدة فى ذهئه ثم ببدلها فسبيل 
تحقيق فكرته ) من غير حاجة الى 
الاسستعانة بالرسم أو الكتابة على 
الورق ! 

سس 


وبقى « تسلا » طيلة هذه 
السنوات شغل كل دقيقة مناوقات 
فراغخه فى العمل تتنفيذ فكرته » 
مستخدما أجهزة قليلة بسيطة » الى 
أن وفق الى الكل الاخير لتلكالمشكلة 
العويصة التى عالجها وحنده »© بينما 
كان تجول مفكرا في احدى الغابات! 

وكان أول عمل قام به فى شركة 
جديدة: للتليفونات فى بودابست » 
ثم أنتقل الى باريس حيث التحق 
بأحد فروع شركة « أديسون » . 
وكان زملاؤه هناك لا كتسون 
عنها . فلما صرح لهم أخمرا بأنه 
وقق الى الطريقة الكاملة لتحقيقها : 
ازدادوا سخرية منه ؛ ولم يتورع 
بعضهم عن اتهامه بالجنون ! 


ولا عرض الامر على مدير فرع 
الشركة »© أشار عليه المدير بالسفر 


الملتحدة ؛ ليعرض فكرة اختراعه 
هناك . وأعطاه خطاب قوصية الى 
العالم الكبير اديسون 

ولم بعر اديسون مشروع (تسلا» 
اهتماما كبيرا » ولا سيما حين علم 
فقط ! على أنه أسند اليه عملا 
عاديا فى الشركة ؛ ليث بؤدبه ثلاث ٠.‏ 
سئوات ! ثم استقال » وأنشا لنفسه 
معملا خاصا . ولم يكد د 
ذلك عام حتى نمكن من صنع اأوتور 
الذى ظل يحلم به سنوات ! 

ص 

وكان العالم المخترع (( جورج 
وستنجهاوس »© أول من قدر قيمة 
اختراع « تسلا » . فاشترى منه 
حق صنعه © وأسند اليسه عملا 
« صلا » ما لبث قليلا حتى ترك 
هذا العمل ل وعاد الى معملة الخاص 
فى نيويورك » حيث شغل ذهئنه 
بأفكار جديدة 

وسمّل يومئذ عن سر تركهللعمل 


بقوله © « ان الوحدة سر نجاح 
المخترع » فقى الوحدة نتولد الافكار 


العظيمة ! » 

وفى السنوات التاللة »؛ كان 
« تسلا » يعيش وحيدا ؛ برغم كثرة 
معارفه . ولم يختلط بعد موت أمه 
بأية امرأة ! علىانه قام بالقاء سلسلة 


/ 


باختراع الرادار وآالراديوم 
والتليفزيون 8 واكد آنه سيأتى وم 
يتحكم فيه الانسان فى الطبيعةتحكما 
تاما 6 وأن قوى ادارة الآلات 
بحيث تمحى الفقر من وجدالارض! 

ووصف جهازا #طلق عليه اسم 
« جهاز أشعة الموتث » بمكن أنسيد 
فرقا كاملة من الجبوش فى لحظات ! 

وحينما تقدمت السسن بهذا العالم 
الحالم العحيب ©» تغيت عاداته 
وطربقة معيشةته © قصانر بفسادر 
غرفته فى صباح كل يوم وقبيل 
الغروب »© ثم يشترى كميات كبيرة 
من الحبوب » ويذهب بها الى احدى 
الحدائق ليلقى بها الى العمصسافير 


تتجمع حوله ليطعمها 

وكان اذا مر ضص ولم 

الخحروج »© ينيب عنه من يقوم 37 
المهمة » و كلفه أن بحضر اليه فى 
عرفية العضافر الريضة © الك درن 
بنفسه رعابشها ! 

ان العالم الذى غير وجه العالم 
باختراعه الحطير » قد أدرك فىأواخر 
0 
ا لا تكمن فى الافكار النتى 'نتو 

قى الوحدة 4 واتما تكمن ع 0 
الاك بالحب والعطف » والمشاركة 
فى الشعور ؛ والعمل على تخفيف 
متاعب الآآخرين 1 


[ عن مجلة « كوروات » ] 


راحة اجبسارية 


نتوقف بن حين , أخر ٠‏ أن خقك شل لدرات قر 


احة 6ه 


شتركون فى هذه الظاهرة » وان لم يمشعروا بها ٠‏ ان العامل 


بيد كت 
الاعياء فيكف 


0 ستخدم عضلاته مدة محدودة بتملكه بعدها 


عن العملا مضطرا . أما العامل" بذهنه فأئه 


00 0 ساعات متواصلة دون أن يبلغ ذهشسه 
درجة الارهافٌ ٠.‏ ذلك لآن عقله بربح نفسه » اذا كان +١‏ 
غير متعب » من ثلاث مرات الى أربع مرات فى الدقيقة » كل 


مرة منها نستغرق نحو ثانية , 


فان العقل قد « يغط » فى النوم نحو ثانيتين أو ثلاث ثوان . 
ونتكرر فترات الوم من ثلاث مرات الى ثمان مرات فى 


الدقيقة !., 


بحث نفساق فى هويوود 


كوي التيمًا.>ثقن... 
والجمهور درقص..| 


هم الد كتور أمير بقطر 


البتجتباتشر يبعا > ,و فمخضن ال وانيون 
أحشاءها تحت أشضعة « اكس » 
افعخصاً واتخذها رسسامق الصور 
الهزلية موضوعا للتهكم والسحرية 
وتعرضت للممساعن من الخطيساء 
'والوعاظ والسياسيين ©» فوق الف 
ملبر وهلبر . وزعم الكثيرون أنهم 
بعر فون كل شىء عن عيوب هوليود 
ومنسنساوئها » ولكن التلسئل من 
الناس الذين هم « هوليود » : 
نجومها وكواكبها > مخرجوها 
ومديروها 1 كتابهما ورواثيوها 4 
موسيقيوها ومغنوها » رساموها 
وفئانوها ؛ وكل من له نصيب ىق 
لخ نفس من أنفاس الخحياة فيها 
والواقع أن هؤلاء اللدين :ابر فهون 
من الجماهير © وبرفلون أمامهم قَُ 
حثل العر والثراء واللعيم » هم من 
أكثر الناسبؤسا وشقاء ؛ وآاشدهم 
مذلة وهوانا 3 حقيقةأنهم يسكنون 
القصور ؛ ويركبون الجيادالمطهمة ٠‏ 
وبقتنون السسيارات الفخمة »© 


ويتحلون بالقراء الغالية والجواهر 
الشمينة ») ويزورون أجمل بقاع 
الأرفئ ؛ وبعيشون عيشة البدذح 
والترف فىأبدع فنادقها 00 
الغير ) وبتخدذون لهم. 5 
خلانا وخليلات » اند ا 

؛ ويلبذونهم ويتخذونسواهي) 
0 العف ة التى د 
سياراتهم »؛ وسستبدلونهايسواها . 
وحقيفة أن الجماهير تصفق لهم ) 
والملايين تعبدهم ؛ ورؤساء الدول 
تكرمهم ؛ والصحف تنشر صورهمٍ 
وتتمارى فى تصسيد أخبار 
وتلعوهم ملوكا بلا تيجان وان 
بلا الققاب ؛ ولكنهم وعه فوق كل 
سلم بصعدون به الى قمة المجد » 
بتقدمون برقابهم خطوة الى حبل 
المشئقة 

فلم ذلك ؟ سلوا المشتغلين بالطب 
العقلى الذين بعالحون الخوف 6 
والاضطرابات العقلية والنفسسية, . 
سلوا الاجتماعيين وعلماء النفس 
الذين يبحثون فى أسباب الطلاق » 


وادمان الخمر والحشيش والافيون 


والهروين » والانتحار والاباحية » 
وتناول الكميات الوافرة من 
المنومات 6 للصحو منها أو الموت 
كبيرات الممشلات الى المحللسين 
النفسانيين » ان التنجمة السينمائية 
التى تمشل آدوار حب عنيف »6 
لاتمكن أن تتقشمص هذه الادوار 
وتقربها على الشاشة البيضاء من 
الواقع » الا اذا بادلت كلام شركائها 
حبا وتعاشره معاشرة الازواج 
ومبعثهما 2 ارد )ا .ء. فمن 
اممسلم ده أن أولى الشأن ىق 
الاستودبو 6 بتعمدون اغراق 
الكواكب بالديون » عن طريق غير 
مباشر ©») فيضطرونهم الى اقتنساء 


ربتا هيوارت 


القصور والحدائق 6 وحسامات 
السباحة »© والسسيارات والملاس 
والجواهر وغيرها من أاطايب الحياة 
التى ىق مص اف اللوك 
والامراء وأصحاب الملآبين 4 لالرفع 
سمعة الاستودبو و شهر ثهو حسب) 
وائما لجعل جيوبهم خاوية خاليقس 
ا - الدوام » حتى يكون 
تقاضوتها ' من الاسستوديو 'ثاهأ . 
ومبدوٌهم فى ذلك ان الموظف الذى 
لابملك غير مرثقيه © لاإيتشاجر 
رليسة ولا بعصى له أمرا 
ومن أسساب القلق المستمر الذى 
0 على الكواكب ورم 
م الطمانيئة » انهم عرضة على 
الدوأم للحسد والكراهية ©» وهدف 


لاسطهاد من المخرجين 
الصو ين :والكتاب الذبن يعتقادون 
هام قُْ الروابة السينمائية 4 لنين 
حديرا بهرثبه الضخم ُ لانهيتقاضي 
لال لوقه مقابل جهد سير © وانه 
شر فى الاستودو لاا بد مئلهةه6 


وتخلرق لاستحق النظر اليه الا 
بعين الاحتقار 

والمال للكوكب السيئمائى 
كلانيون اهردق " دمن الخدراتث 

٠‏ فكلما ازداد دخله » تضامفت 
5 للانفاق ٠.‏ وما التبذدس 
والإسراف وتبديد امال » سوى 
وسائل لحأ اليها لأعادة الطمائينة 
الى نفسه » ودفسع عوامل القلق 
غبنها ؛) والشجعور بالمظلمة وامساه 


وسائر مكونات الشخصية ؛ التى 
يوحى أليهم رؤساوٌهم وبعض 
زملاثهم انهم خلو منها 

ا 


وكواكب هوليود كسائر الئاس 6 
تهربون من الواقع والحقيقة ) كلما 
سأور لقوسسهم | والخوف 6 
وما كان الممثل لاشمن دوأممرتيه 
أكثر من ستة أشهر » فانه لعيان 
مهددأ » و محاولت» المرب 3-5 
الدواء ا 3 ولكتنها الوقود 
الذى بريد لهيب الشقاء اشتعالا ) 
قلا بحد له طريقا للخلامى سوى 
العلاج النفسانىلدى طبيبالامراض 
العقلة ٠‏ فلا غرابة اذ أصسبحت 

ولد 


نظريات فرويد واقبامه على السنة 
السواد الاعظم من المشتغلين بصناعة 
السينما على اختلاف انواعهم .ولا 
عحب اذا علمنا أن هوليود أصبحت 

مرتعا خصيبا للمشتغلين بالعسلوم 
النفسية وطية الامراض العقلية 6 
ولا سيما التحليل النفسانى 0 الذى 
من ممثلات وممعلين 

ومن ألغفريب أن الجمهور بنتقد 
: هوليود لآن الأفلام التى تخرجها 
بالثات فى كل عام * تنصب أكثر 
موضوعاتها على شخصياتمر بضة» 
أبرز تواحى النشاط فيها » الغرار 
من الحقيقة 5 ولكن لعمرى ؛ لماذا 
ينتظر الجمهور غير ذلك » والكثرون 

من الكتاب والمخرحين والرسامين 
والنجوم فى حياتهم اليومية بعمدون 
الى الفرار من الحقيقة © لانهم من 
ذوى الشخصيات اللمريضة 5 

ومما كتبهاآحد امحللينالنفسانيين 
عن بعضمر ضاه من ممثلاتهوليود» 
انهن كلما تعطلن عن العمل لخلاف 
بيينهن وبين مدير الاستديو » تورطن 
عمدا فى مغامرة حب © للاستيلاء 
على قلب جديد ؛ أو غزو جيبثرى 
من أرباب الاعمال » وبذلك يبرهن 
لانفسهن على أن العالم لايزال ىَْ 
0 اليهن م ويجدن ف لل 
عليه شخصيتهم المرجاء 

نلا 

وتسساءل الكثيسون عن كثرة 

الطلاق والرواج بين الكوائت 


السينمائية » وقد يزول عجبهم اذا 
علموا أن الحب فى هوليود » ليسرفى 
الواقع سوى فرار من الواقع ع 
ولعل أقرب دليل على ذلك انكل 
صفقة حديدة 0 تقول عنها 
الممثلة ب والممثل 5 صسيفارة 
« وومانتيكية » ير أن 
الصفقات الخمس أو الست أو 
العشر السابقة لميكن اساسها حبا 
حقيقيا » ولكن هريا من الحقيقةا 

واذا أردنا تشسس خيص العلل 
النفسية التى تشكو منها ك'واكب 
هؤليود » ومن فى حكمهن منمرفى 
« الاستوديو » © جار لنا التعنٍ 
عنها بكلمتى « حياة الخيال » أو 
عحيأة اللاحقيقتة )4 , وسسبب 
ذلك » أن فى هوليود امعانا فىالغرام 
مع اتعدام الحب »© وامعانا فىالشهرة 
مع التعدام الشبيع منها والرضا 
عنهما. 


والواقع 5 قوتت السينبائى ) 
بعزى نبوغفهن فى كثير من الاحابين 
ألى عقدة نفسية وتوتر عاطفى ؛. 
وما نجاحهن فى بلوغذروة هذا الفن 
الرفيع » سوى وسيلة للتخفيفسن 
وطأة هذه العقدة » والتلطيف سس 
شدة هذا التوتر ©» وكثيرا مابحاول 
الفكان التخلص من عقدة نفسية 
أو التخفيف من وطاأتها بطريقتسه 
الخاصة © فيقع فى أخرى اشد 
منها . مثال ذلك أن ممثقا ذائع 
الصيت » أراد الفرار من الحقيقة 


فتزوج من امرأة فئانة من بنسات 
الهوى 6 بيد أنها كانت تدم نالخمر» 
وكانت كلما لعبت الكاس براسهاء 
طلبت منه أنيبتاع لها سيارة جديدة 
من طراز كاد يلاك 6 أو فراء ثميئا 
من جلد الثمر ٠‏ فاذا ما أعتذر لها 
عن عجزه © هدذدته بكتابة سسيرة 
حياتها السابقة فى محيط البغساء 
وبيعها لاحدى المجلات الاجتماعية؛ 
أروجها 

وكثيرا مابلجاً الكوكب السينمائى 
الى طبيبالامرا ضالعقلية أو المحلل 
النفسانى »؛ لا لاعتقاده بأنه مصاب 
بعلة بريد الشفاء منها » وائما لان 
صشيرة مرجل شديدالغليان ل 
1 تخلص من قشط بخاره . مثال 
ذلك ماذكره طبيب عن ممثل كبير 
كان 0 معة ف 0 لا 
0 ظ مقابل 6 دولارا 
تسعة جنيهات ‏ عن كلساعة » 
يقفعهما من طيب خاطر © وكان 
اللبيب ببتلع » هذه ا 
داضيا » لان الآختبار و « العلم » 
عليه أن 6ه اليه من الشستائم 
0 الذى لاستطيع الفقال 

بها 


محنة 1[ لكتاب 


دالمو الاتصال بالمنتجين والمخرجين 
والممثلات والممثلين ولكنهم ليسوا 


التى لابقدرها الجمهور » ولا تصور 
أفرادها الصحف » ولا بحسب اهيأ 
المديرون حسابا . ومنهم من تقتله 
ألو حدة 0 ومنهم مدمن الشراب 4 
ومنهم مدمن المخدرات »© ومنهم 
المرضى بلا علة والبؤساءغير مبرر 6 
وأكثرهم تجتمع فيه هذه كلها 
وقلما يكفون عنالشكوى منعجزهم 
عن التأليف بدعوى الصنداع ) 
والركام 4 والتهاب اللوز 2 وضيق 
التنفس © وحمىالربيع.. هذافضلا 
عن أن الزوجة فى زعمهم لا تتعاون 
ولا تريد أن تتفساهم أو تفهم ) 
والخليسلة غير معقولة فى 00 
لابطاق .. على أن هذه 6 امار 
هؤلاء الروائيين وااؤلفين والكتاب» 
يكتبون ما لايؤمنون به » وانبعضهم 
تنقصه المواهب الكتابية ؛ وكان 
الاولى به أن يتخذ تجارة السيارات 
المستعملة صئاعة له ؛ كما أنالبعض 
الآخر 00 .. 7 ونلصم صنافةء 
باسم « البغاء الفنى » » لانه يكتب 
لجماعة لا ربكن لها احتراما 

ومما لوؤسف له أن الجماهير مني 
رواد السينما يحبون الفضائح . 
وق حينانهم لايترددون فى الاحتجاج 
على الشر والاجرام ) والتشهير 
بالاباحية و اندرا » فانهم بتلدذون 
بمشاهدة تفاصيلها ووقائعها على 
الشائة البيضاء 


كهرباء بدون مولدات 
وروسيا وامربكا محاولات مستمرة 
لانتاج التيار الكهربائى بطر يقةجديدة 
زهيدة التكاليف » يؤدى تطبيقهسا 
على نطاق واسع الى خفض ثمنه 
الحالي الى الثلث . وقد بدا هذه 
الحاولات العالم الالمانى , أدوارد 
جوستى » © وهى للشخص فى توليد 
التيار الكهربائى من الاتحادالكيميائى 
للا كسسييجين مع المواد الاخرىمباشرة 
١‏ ىبالطريقة التى تطبق فى مصابيح 
الجيب الكهر بائية » بتو يد التيار فيهأ 
من التاكسد التدريجى للزنك ) ولكن 
على نطاق واسع يكفل استعمالها 
فى المصانع والأستغناء عن المولدات 
التى تحتاج أدارتها الى وقود : 
جرابيك صتاعء 

تمكن احدالعلماء مني انتاججرانليت 
صناعى 4 وذلك بو ضع ١‏ : 
الزجاجىا ل عر و فباسم (الاويسيدين» 
فى بوتقة معدنية بحكم اغلاقها بعد 
ان يضاف اليه بعض الماء واملاح 
الكربونات والفلورور » ثم يغلى حتى 
قصل حرارت» الى دراحجة 7 مثو ئة 0 
فيذوب حجر « الاوبسيدين » من 


مولسب العريام والاخزارع 


تأثير الحرارة والضغط الشديد , 
ثم ترك حتى يبرد 4 وبكون معالام 
قطعا صسلورة كحجتسوق على جميع 
خصائص حجر الجرانيت 
الكلوروفل يمنع الصدا 

يؤحد من الدراسات الثى اجرتها 
احدى هيثات السحوث بانجلترا ان 
الكلورو فيل بمكن أن حول دون 
تأكسد الادوات الفضية واللحاسبة 
وتغير لونها » وذلك لانه بمتئص غاز 
« كبر يتور الابدرو جين » الذ ىتسبب 
الآثار القليلة منه فى الجو انطفاء 
بريق هذه الادوات وتغير لونها , 
الفضيةوالنجاسية الثمينةيضعونها 
ف لغافات مشيعة بمادة الكلوروفبل) 
لتحتففل بلمعانها اذا تعر ضت لنسسة 

ماء لا بتسخر 

اعان لفيف مع العلماء فىاستراليا 
أنهم اكتشفوا طر بقة زهيدة التكاليف 
لمنع الماء من التبخر »6 وان التجارب 
الاولى التى اجروها تبشر بنجاع 
كبير . ولا بخفى ان الاحتفاظ بالاء 
اطول مدة ممكنة بعد شسينا بالغ 


حفقق ١‏ السئين الآخرة 
كب 2 معجزات اكبر وأفر 
ينتظر آن 4 يحققها فق ' الساج القر ريل ا 


الاهمية فى المناطق التى يقل فيها 
قدر 0 جدا 0 و ققبا) 
« ستيل الكحو ل إاوطمهل2 رامن (( 
بحيث تنتشر فوق الماء فتعوق تنبخره 
بنسبة 436 / داخل المعمل © و :ع02/ 
ف ساء النحيرات وغيرها . ومازال 
اولئك العلماء بواصلون تجاربهم 
لامكان الافادة من هذا الكشف على 
نطاق واسع 

6 يظفرون بجائزة نوبل 

بلع عدد حوائز نوبل التى منحت 
منذ مستهل القر نالحالى,ة؟؟ حصل 
عليها وم شخصا ) شتئمون اليه ؟ 
دولة »؛ ومن بينهم عشر نساء . وكأن 
عدد المرشحين لنيلها نحو ١‏ !الفامن 
الجنسين ! 

وسلع متوسط اعمار حاملى جائ 0 
نويل مه عاما »6 وأصغرهم سَحثا 
علماء النطيعة » اذ لا تتجاون اعمارهم 
8 عاما » ثم الكيميائيون ومتوسط 
اعمارهم ,© عاما » فالاطباع 5و الكتاب 
ومتوسط أعمارهم 5١‏ أعاما . أما 
حاملو حوائز السسلام فمتو سط 


وقد ظفرت المانيا بالنصيب الاوقر 

من الجوائز الممنوحة فى الطبيعة 
والطب ٠‏ بينما ظفرت ترسكنا 
بالنصيب الاوفر من جوآئر الادب 

أعداد الطرق بالكيمياء ! 

تجرى الآن فى هنغاريا تحجصارب 
لاعداد الطسرق دون الاسستعانة 
بالاسمنت او الحجر او الاسفلت » 
وذلك بعلاج الاتربة بمواد كيميائية 
معيلة تجعلها تتماسك وتصبح ف 
متائة الاسفلت العادى 8 ولا يحتاج 
اعداد الطريق المطلوب بهذهالطر , 2 
الى أكشر من نوم واحد بعد تٌفيده 
ثم رشه بمحلول مركب من تلكالمواد» 
وضغطه بالات الضغط العادية. كما 
أن هذه الطريقة تخفض تكاليفاعداد 
الطرق الى حوالى الربع 4 لان تلك 
المواد الكيميائية زهيدة الثمن © 
واكثرها ستخرج من نفابات مصائع 
الورق ! 

اشحة الشمس فى زجاجات 

اعلن عالم مهندس يدعى « لزلى 
جاردنر » فى بريستول بانجلترا انه 
تمكن من اختزان اشعة الشمس فى 
زجاحات من الصلب »© تحتوى على 


/امم 


مادة خاصة اكتشف أنها تحفظ 
حرارة الشمس اكثر من 1١8‏ شهرا 
وهو بقول ان هذه الزجاجات يمكن 
استخدامها فى التدفثة » كما بمكن 
الافادة منهاق طهى الطعام اذاو ضعت 
ف آلة خاسة 
امراض النبانات الخفية. 
ل ود 0 
0 تسيا اعراضا على الاطلاق اثنام 
نمو اللسات ؛ ولكلها تسيب نقص 
الفيروسات تنتقل بسهو لةمن النبانات 
المصابة الى السليمة » كما انلها 
تنتقل عن طريق البذور ٠‏ ومن الممكن 
أن تصسب سلسلة هن النذور دون 
أن تظهر على النذور المصساية آبة 
علامة خارحية 
وقد وفق لفيف من الباحثين الى 
اختلر لتمييز هذه الفيروسات ) 
النبات المصاب فى وريد اذن ارنب 
2 تر كه نحو ثلاثة اسابيع فتتكون 
ف دمده الججام مضادة للغير وس دون 
أن الصيية مر ض 5 ونع دئل بخلط 
مصل الآرنب بعصارة النباتالشتبه 
فى أصابته » فيمكن ب بعد عشربن 
دقيقة ‏ التحقق من اصابة النباث 
أو عدم أصابته ! 
افريز متتحرك ! 
وضع أحد المهندسين تصميم 1 
لافريز متحرك ؛ هو بسباط منالمطاط 
مشدود الى عدة مامت 4 بطلق 


6م 


الشواكيش مركبة 1 عجلاتذات 
فقضيان حد بدية 

ويقوعٍ محرك كهربائى بنقل القوى 
الكهر بائية الى كلك « الشواكيش ) 
خلال سلسلة خاصة تتصل بنتو 
فولاذى م من الجانب الادئى 0 د 
« شاكوش »6 . فاذا شت صلا 
الحرام فى البادين الكبرى وعنلدكل 
مفترق الطرقات ؛ ووقف الراغب فى 
العبور عند احد طر فيه »© نقله الى 
الطرف الآخر »© ثم يلف فى اتحاة 
عكسى قينقل المارة الراغبين فىالصسور 
فى اتجاه عكسى 

الاشعاعات تقتل الحشرات 
تعشش فى الاخشاب القديمة فى 
المعايد ووذ ودور الآثار وما اليها .حشرات 
صغيمرة بعضها دفيق لا تمكن رؤشه 
بالعينالمجردة»وهذه الحشر ات تسرب 
تفتيت تلك الاخشاب الثمينة ») مما 
يستلزم رصد مبالغ كبيرة لاصلاحها. 
واعادة رونقها 

وقد اجرمت اخيرا تجارب فىأحد 
المعامل بانجلتر! » تبهن منها أنتعر بض 
مثل هذه حاتت مقادير ضعيفة 
مت التى تكمن أفيها فلا تر 
بينما لا تؤثر هذه الاشعاعات فى تلك 
الاخشاب 


0 فوق الآلونيوم 1 


اللاو نيوم 000 
الصور 0 - , 00 


الأفلام العادية 0 كما يطبع عل أوراق: 


ام 


اهلا تطليها 


فة ٠وتستخدم‏ 
لحساسة المعرو 
الطبع ١‏ 


هذه الألواح 0 
5 0 : لصو العادية ٠‏ 
97 الطبع ١‏ ن ابتكار 

: مبتكرى هذه الالواح 0 
0 قة لتلوينٍ هذه الصور ع 
0 صبغات مخثلفة 


مة 
اختراعات نحت التنفيد 


أنه لن يمضي 2 
لعلماء 
0 ف قرالاحياء ؛ وذلك 
/ 0 رمه 
0 
الطاقة الذرية , لة 
نشل الرارة لي المواضع 0 0 
0 : * كما ينه 
المغطاة بالثليج فتذيبها بنتظر 


الافلام 
بالمحالبل التى 


لمستقيل بحيث 
ع 4 ش 00 الطاقة 
- 0 0 دورات 
ال بة فيدور البيت 
رية , 


بذلك عن 
حفظها نظرا الى رخص 
فى الثلاجات ٠‏ و 6 
- 00 1 لي 
5 شحار الصغيرة , ليجنا 8 البيوت 
- 0 ملة منها 
بيت يكن نقل 5 سسارات 
5 بضاعة » أشبه 0 
. 0 الآن - ا 5 
0 أثناء الاحازات 
أ 
0 بعد انتهاء مدتها 


5م 


7 باجا 


ستيه 


امكن صنع مصابيح «مفكرة» 
ا اي الو ال 
أقتراب سيارات اخرى مصابيحها 
قوية الاضاءة © : ثم تقوى الضصوء 
عندما نلضعف الشوء أمامها ,ث كها 
ان هذه المصابيح يمكن ان تحافظ 
على قوة الاضاءة فى مستوى معين 


ي ابتكرت آلة كاتبة بمكن أن 
لزيد سرعة لإكانبة هايا تر بلحو 0٠.‏ 


وذلك بفضل تذكرهاللعياراتالشائعة 
كثيرة التكرار »6 اذ تكتبها من تلقفاء 
نفسها بمجرد الضغط على زر خاص 
مثل عبارات « تفضلوا بقبول فائق 
الاحترام » وما الى ذلك 

لي تمكن ليف من الباصدين من 
مدر كط ل مواد قيال فى حية : 
وهذا الكشف شوى احتمال تمكن 
العلماء من صئع فيروسات صنتاعية 
فر ضارة » قائلة الفيروسسات 
الضارة التى تسبب الامراض الوبيلة 
مثل شلل الاطفال والانفلوائر؟ا ومرض 


النوم 

جي يفكر الاخصائيون فى استخدام 
الغو صات الذرية للنقل البحرى 
تحث الماء » وذلك بأن تسسحب هذه 
الغواصات مقطورات غاطسة تحمل 
المسافرين أو السلع . ويرى الخبراع 
أن ترودد المسافرين بالهواء اللازم 
يج يكون مشكلة كبيرةبتعذر 


4 


3 | 
اكتشف العلمساء أن حفن 
الناتات بالحسيمات الذربة يكسيها 

مناعة ضد الامراض التى تتوارثها . 
هذآا الى أن ثمر بض البذور للاشعاعات 
الذرية بؤدى احيانا الى هذهالنتيجة 
5 بدا الاخصائيون ستخدمون 
الغنسيوم فى الصناعة على نطاق 
طائرة تقال باتيلها من اعسوم . 
وصنتعت منه سالا منزلية و 
قطع الاناث وعر د بات الاطفالو الادو اتن 
الكهر بائية ٠‏ ويستخدم المغنسيوم 
ايضا كطلاء يحول دون تاكل المعادن 
الاخرى . ومن مميزات المغنسيوم 
انه بحانب صلابته وقوة مقاومته 
اخف وزنا من الالمونيوم ٠.‏ كما ان 
مواده الخام متوافرة فى البر والبحر ) 


86 مختلف الانحاء 


يج امكناخيرااكتشاف«اليروتون» 
السالب © وهو أحد احراء الذرة , 
ويرى أحد العلماء الاخصائيين ان 
من التطورات السربمعمة فى عالم 
الاختراعات مثل ما ترتب منها علرا 
اكتشضاف الاليكتر ونالو حب فى مستهل 
القرن الحالى ! 

ي اخترع جهاز اليكترونى بمكن 
أن ايتلقى بينآناك عن حالة قذيفة 
مور جهة اثناء طيرانها 4 واشات هذه 
البيانات كتابة ٠‏ ودحجرى الآ نتعديل 
هذا الجهاز لامكاناستخدامهؤميدان 
الصئاعة بحيث سحل حالات الخلل 


مقعد ومكتب 
وضع أحد الاخصائيين تصميما لمقعد » 


تعديل بسيط مكتيا وكرسيا » كما هو ظاهر فى الرسم .. 


التى نطرأ على الآلاثت ويرسلها الى 

ج وفق لفيف من علماء جامعة 
ه ميتشجين » الامريكية الى ابتكار 
آلة قوية لتصوير الطيف الشمسى 0 
وهم يأملون فى أن يمكن بواسطتها 
تحليل أشعة الشمس تحليلا دقيقا , 
وبذلك يمكن تحديد تركيب الشسمس 
كما يمكن نتيجة لذلك معرفةاسباب 
ثوران العواصف على سطحها ومبعث 
الموجات القصيرة المتغيرة اللون 


طريقة تعالج بها ألياف القطن فتفدى 
الانسجة الى تصنع منها غير قابلة 
للاحتراق ! 

« أذيع أن أستاذين باحدى 
الجامعات الباكستانية اكتشفا فى 


أن يغدو بعد 


تربة الباكستان الشرقية عقارا قائلا 
للميكروبات ؛ أطلقا عليه امسسم 
« رامئاسين » نسبة الى منطقة «رامنا» 
التى اكتشف فيها ل و دناد عذ!١‏ 
العقار الوفصيلة « الستربتوميسين » 
الذى يستعمل بنجاح لوقف انتشار 
ميكروب الدرن 
هبعسد بحوث استغر قت ثلاث 
مصنوعة من ألياف خاصة منالخشب» 
يمكن أن ترشح الغازات السامة , 
والذرات المحملة بميكر وبات الامراض 
أو المحملة باشعاع الانفجارات الذرية 
من الجو * ويرجي أن نعم هذهالالواج 
حتى يمكن استخدامها فى بناء المخابيء 
لحماية المدنيين من غارات القنابل 
الذرية ! 
1١‏ 


جهاز يقبت نحت مقعد صاحبالسيارة 
فاذا ضغط على زر فيه عند مغادرته 
للسيارة تهياأ لاحداث رين مزعج 


كامة ستعملهاالكيميائيون وغيرثممن 
يركبون المساحيق والمواد الكيميائية 
الميئة » تسمح لهم بالتنفس ولكنها 
بمئم الرذاذ واندفاع المواءعئدا عطس 


إطار معد لى خفيف الوزن يصاح هيلا 
لم يحختنى فيهأالصيادو ن أثتاء مار سعهم 
لهواية الصيدء حق يضللوا الحيوانات 


النى هبرب عادة عند رؤبة الصيادن 


0 
١ 


تكمن بعش الجمعمرات الشارة داخل 
الأخشاب و هذا جهاز مكبو أسعلته 


حو تمائية أميال فى الساعة بفضل 
ممرك صغير يكنى جالون واحد من 


غرفة صغيرة نجرها دراجة بمخاربة » 
تصلح أن تكونمكاناً لنوم شخصين 
وبذلك يستغنى هواة الرحلات عن 
الانامة بالفنادق ليلا أثناء السفر . . 


ف اليا ولج 


سس الاستاذ مود تماد 


الى المريخ 


رصّدوك من قدم وطال نقاشهم 
هل فيك مافى أرضهم من متعت 
إن صس هذا بات أهل الأرض فى 
ثم بمحسبونك جئة” مهجورة 
فاذا أنوا طبخوا بها وتفكهوا 
أما وعندك حار س متيقاظ 
فإلى سواك إذن' محوكل فى غد 


فلة 


أرى تَكتة الفل” فى “شسرفة الا 
وفى شرفق نبتسة” كل" ما 


ويالتها ّ 30 الخاة 3 


وأقسم » لا يعرف الجار للغفل 
ولو نال يقطينة” لارتضاها 


54 


جميعهم مص إليك مسي 
والعلم يطقير بيهم وسوح 
وعل صعدك فتة اورم ١‏ 
نكر وحولمم الحمو 

بذكو نبا البقطين و ا 
فهمو بحي حيث كان طبيي ! 
لعساء فى رأس الغير شدوخ 
«منظارثم» و بوجّه«الصاروخ» 


ر بلقل متشفلة مائد 
1" ا"تجمع' لى فل" واحده 

0 
ماقد عرفت من الفائده 


ولكتبا القسمةة 


الفأس ده 


عندها صالحتى الحظ 
حا الحظ غيدى. بكلى نفييى غداة” حياق بكل رخيص 


ورا مصالحق إذ" شكوت ولم أر عن لو'ميه .من محخيص 
وكات لدى" أصيص” لزهر فأنّت لى تَخْلة فى الأصص ! 


شوق الى البحر 


ألا أبها البحر أنت ملاذى > إذا ماالحموم ألىكت' علا 
وقد عق الدهرة سعي إلك فتك يا حر أسعى إلا 


كانوا ! 
ما بين كان ولا يكوت* بون تَضلٌ به الظنون' 
ولأزفل' رى شىء” وليس ‏ ثرى امنهان” لعيون' 
كانوا هنا بوماً .. أجل" طكنوا هنا عين اليقين 
عشون فى أحيائئا ويمحطونا يتنفسون 
ولحى حكيات” طووالك ‏ لل لس امعين 
واايسوم إنّا لاثرا مم" عن شال أو يين 
أبأرضر كتعان حمىوق أم أرضر دين يقطنون ؟ِ 
كلا ها فى أن" أ ضر منذ فانوا بيصّرون 
وإذا الى قد كان مل, العين ‏ نومآ لا يكوتف 
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لاستشرق الدكتور ادوين ١ ١‏ . كالفرلى 


الأستاذ الزائر بالجامعة الأمريكية بالقاهرة 


استقى الغربيون معارفهم عن 
الاسلام من مصدرين ؛ أحدهما يتمثل 
فى الشائعاتالتىروجها بع ضالمحاربين 
والتجار الغربيين وغيرهمي ب ممن 
زآرو 1 المدن الاسلامية مت نمك عو ل 
الى بلادهم ٠‏ والآخر :: 
المعاوماتالتنى]ذاعها الفربيو بيون القلياو ن نْ 
الذين اطلعوا على القرآن وغيره من 
بعض هذه الكتب الى اللغة اللانينية 
ودرست فى جامعتى « توليدو » 
و « ياريسى » وغيرهها 

وقد زجرت الشائعات التى 
روجت عن الاسلام بأخطاء كثيرة . 
ما زال بعضها راسخا فى أذهان كثير 
من الغرببين . ومن بين هذه الاخطاء 
أن المسلمين يعبدون « -محمدا » . 
وليس عسيرا أن بتقبل الغربى هذه 
الفكرة » فكما أن بعض المسيحيين 


لركزية التى بدور 
حولها هذا الدين فكتلك يظن بعض 


055 


يطلق ل لهذا 5 
« المحمدية » 

وكانت هذه الغكرة شائعة فاوربا 
قبل حروب الصليبيين واثناءها , 
زادته رسوخا ورواجا عند عودة 
الصليبيين من حروبهم © فقد حاول 
الدعاة من 0 0 
امسلمين وتقاليدهم » وفى مقدمتها 
أتهم بسبدونمحمدا نبيهم ٠‏ ووجدث 
هذه الأشاعات مر عى دص با بين 
أولثشك الجنود 4 فأخذوا يتناقلونها 
وبرددونها معالريادة فيها » ولأسييا 
أن اكثرهم كانوا امينين لاا بقرأون 
ولا يكتبون حتى بلغاتهم الأصلية ) 
كما أنهم لم بختلطوا بالمسلمين 6 ولم 
كونوا بعر فو نالعربية ©» فلم لعبنح 00 
أن بقراوا أو سمعوا شيا َه 


من الاسلام والسلمين 

والعجيب أن هذه الفكرة الخاطنلة 
مازالت شائعة ؛ تجد الطريق ممهدا 
لترويجها . ويعد كتاب « ماركو 
بولو » عن رحلاته من الكت بالطريفة 
0 أذ سحل فيه كشثرا 

لمحقالئة ئق التى ركها . وقد 

ا بعاد ا 
الآن . ولكنه ردح لهذه الفكقفرة 
الغاطئة بطريقة غير مباشرة » ففى 
الفصل الخامس منه تحدث 
« ماركوبولو » عن مملكة الموصل فى 
العراق »؛ فيصفها يأنها مملكة كبيرة 
جدا » على حدود أارمينيا » من 
الناحية الجنويبة الشر قية » تقيمبها 
7 بينهم عضيل بطلق عليه أسسسم 
« العرب » 6 وهؤلاء بسدون 
محمدأ ) [ 

وحننا لى اسيك بان ايت 
القادمة من هذا الكتاب حاشتية 
نصحح فيها هذا الخطأا 

وفتاك صحف أمر كية عدديدة 
ما تزال : فى هذا الخطأ وتر دده 
المقالات التى تدشر ها؛ حرس 
للصورالتى تننشر ها مع هذه المقالات . 
وأدعى من هذأ الى الأسف ) ان يعض 
المعاهد فى أمربكا ن طلبتها هذه 
الفكرة » وبرى أساتذتها أن محاولة 
المسلم أن بطيع « محمذا » وك 
فى كل أفعاله ليس الا عبادة » فىحين 
بعرر المسلمون حميعا انه لا اله 3 
الله ؛ وأن محمدا رسول ألله 6 وق 


الدكتور أدوين كالفرئى 


الا طاعة لله الواحد الأاحد .. الذى 
دعاهم الى عبادته ؛ وبعبدذه هوايضا 


ا 


ومن الاخطاء الكبيرة الاخر ى عن 
الاسلام 6 التى مازالت ا 3 
اذهان ل ف أوربا وامريكا حتى 
اليوم ؛ أن المسلمين بوّملسون 7 
التنسساع 0 تصفب النشربة مه أمست 
لهن أرواح . ومن الوم أن الانتاج 
الادبى فى بلاد الغرب يرخر بما كد 
هذا الخطاعن المضر بين والآتراك والعر 
والفرس وملابين المسلمين غيرهم 5 
باكستان والهند ٠.‏ وكد افتن الكتاب 
والروائيون والشعراء الاوربيون 
وتكراره حتى اصبح ‏ عقيدة شائعة 
بين الغربيين 

وقد حاول بمض الاخصائيين فى 
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الخطا » ومن هؤلاء : جورج سيل © 
صاحبأولترجة جيدة لقرآن؛التى 
أخرحها سنة /الا/ا1 ؛ فقد بين خطأ 
هذا الرأى فى مقدمة الترجمة »وذكر 
ان الكثير بن من الكتاب لصسفون 
بالمسلمين هذا الاتهام الخاطىء الذى 
لاظل له من الحقيقة . على أن موجة 
هذا الاتهام لم تزل :برغم ذلكماضية 
فى طريقها . وقد نشرت احدى 
الصحف الاسبوعية الأمريكية اخيرا 
مقالا لسائح قفى فترة من الوقتى 
الشرق الاوسط © ردد 1 ذلك 
الانهام الباطل نفسه . كما نشرخبير 
أمريكى فى شئون الشرق الاوسط 
روآاية ضمتها صورة فتاة ايرانية 
مسلمة قال انها لم نذهب الى 
المدرسة كاخوتها الذكور » لان 
المسلمين لعتقدون أن النساع ليست 
لهن أرواح » وانهن بعد ان يفارقن 
هذه الحياة سوف يذهبن معالجياد 
والقطط والكلاب ومآا الهيهياأا من 
الحيوانات 

وهئل حبن نشرت احدى! لصحف 
الادبية البارزة ف الغرب مقالا لاحد 
كبار الكتاب عن رحلة قام بهاالى 
مصر ؛ وضمله هذا الافتراع الذى 
الصقه كتاب القرن الثامن عشر بالمرآة 
المسلمة . وقد ظهر هذا المقالنفسه 
بعد ذلك فى كتاب اخرجه ذلك الكاتب 
الكير عن راحلاته ! 

ومما دعق الى الاسف . انهذا 
الغرب حتى الكتاب [الذين اشتهروا 
بصداقتهم الشرق وأهله 3 وكان 
جديرا باولئك جميعا ان بقرأوا كتاب 


« المصريون المعاصرون »4 للكاتب 
١‏ . و . لين » الذى اخرجه منل 
أكثر من مائة عام وقال فيه: ؛ « ان 
الدين الاسلامى ابحرم المرأة من 

دخول الجنة 6 ولاصحة لا 0 
كثير ون من أبناء الغر بمن أنالمسلمين 


يعتقدون أن المراة لاروح لها ! » 
عع 


ومن الافكار الخاطنة عن المسلمين 
أيضا : حسسان الفردو س 6-70 5 
للم مكانا للمتعة الجسدية ؛ 
استنادا الى ما تضمئنه وصف الجنة 

فى القرآن من ذكر الحور المين 
والولدان المخلدين وائهار الخمسر 
والعسل والفاكهة الكثيرة ولحومالطر 
وغيرها . ولكن الواقع, أن الاعتقاد 
السليمى عند ١‏ 


فيها و 

وهو أسمى كثير ١‏ من متعة الحسد 
بل يعتقد الكثيرون من المسلمين أن 
متعتهم العبرى فى الجنة هى التطلع 


الى وحه الله 

ويزعم كثيرون من الغربيين ان 
المسلم لأيدرك عظلم النتائج الترتية 
على ذنوبه » بل ير أنه 


تضم اطلا قأ 0 الواقع ان 
0 ا ٠‏ 3 اقرأ وفيا 
تفصيليا للذنوب مثلما قرأت فى 
« كتاب الروح » الى الفيل « أبن 
القيم ) © 'حيث عدد ثيه اكثر من 
الخالق 


كان مفتشس البوليس «توماس» 
يبرى ان الحكمة تقفى بأن سختلط 
قدن المستطاع سكان الحى الذى 
تعمل فيه . ولهذا حغعد آثر فى 
ذلك اليوم أن ستقل ا 
عمومية بدلا مني سيارة البوليبس 
الخاصة 

و 0 
ساعته» ” جعل ينطلع الىالطريق 

من خلال النافذة » فلم يلقت 
انظار الركاب الآخرين بشىء م6 
و بعلم أحد أن قَْ حيبا ذلك 
ال جل الهادىء أمر ١‏ باجر أءتحقيق 
دقيق فى حادثة الحانة » التىقتل 
حديث الناس منذ اكثر من 
ساعة 

كان المفتشى توماس منالرجال 
الذين بعيشون عيشة منظمة ») 
ويحافظونعلى الواعيد» ويعملون 
كل شىء ى وقته » فيذهب بعد 
الانتهاء منعمله الى المفهى) حيث 
يلعب الورق مع رفاقه ) وشرب 
درابا غر مشكر ) وينام فى ملع 
اللبيل 6 ويحافظ على صحته 
ونشاطه 

وكان من عاداته أن بخرج داثما 
ومظلته نيذدذاه 6 سوام اكان ذلك 
فى الصيف آم فى الشتاء » فى الليل 


أم فى النهار . ولهذا ققد سماه 


صبيان الحى « المسسيو مطر » 
وحذا الكبار حذدو الصغار أيضا ؛ 
م أعجبتهم ٠‏ 

غ ذلك مسامع بعض رقاقه ) 
7 قوا عليه هذا الاسم من 


تلحيتهم » فأصبح يعرف به بين 
لناس 


كانت السيارة الكبيرة مزدحجة 
فى تلك الساعة بطائفة من ربات 
اليو ت والخادمات العائدات من 
الاسواق 3 وقد حلن سالا 
مملوءة بما اشتر نه من فاكهة 
وخضر وفيرها ٠‏ وكن يشرن الى 
عناوين الصحفٍ الصبياحية 
وجيعها تتحدث عن « الجريمة 
الغامضة فى حانة 0 بيلوس ب 
أوالدم فى ضاحية سانسيمون! 0( 

وكن يتبادان الآراء ويعلق على 
الحادث : 

هل قراأت التفاصيل 1 

الا 00 
يور بفضل' هذه الجريمة 1 

يا لها من شهرة ! 

فلماذا كان اهتمام النا سكبيرا 
بهذه الجريمة دون غيرها » بحيث 
خصصت لها الصحف أنتهارا فى 
صفحاتها الاولى ؟ 


اللقتيل يدعى جول بيلوس © 
وكان يعيشى فى ضاحية سان 
سيمون » بمديئة تولوز . وكان 
مع زوحه #كثر المشاحجرة معها 0 
وق ذات لدم 4 سمع الجيران 
صوت الرصاص بدوى و تل 5 
بالقرب منمنزلالرجل» فاسرعوا 
الى هئاك » حيث وجدوا بيلوس 
ميتا » وعلى مقربة منه مسدس 
ملقى على الارض . وبدا البوليس 
يحقق »2 ور فضى الطبيبه الشرعى 
أن يسمح بدفن الجئة . هذا كل 
ما عر فه الجمهور عن الحادث 
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عر يراجع ما دونه فيه من 
مذكرات ! 

« حانة مدام بيلو س رقم جيه 
طريق كونيو . البوايس يعتقد 
أن هناك انتحنرا . كان [ 
يعتقد أن الرصاصة الاولىكانت 
قاضية وقد اخترقت الامعام . 
وقد تثاوله أحد الجيرانخو فا من 
أن يصاب الجواد لمسسو 2 + ولم 
آثار بصمات هذا الرجل ويدعئ 
فيئاتى » 


واصل الركاب أحاديثهم عن 


0 سيدة لأخرى : - 


0 0 الهى عله حادثة 
فظيمة ! .. ١‏ با مدا 


لينيو : أن جرهة كهذه لا يمكن 


آن تقع فى بيتى أو فى بيتك ! 

- طبعا طبعا .. 4 قان مدام 
بيلوس هذه امرأة جهنمية . أن 
تجرد وجودها فى بيت رجل بعك 
كارثة . قائها سيئة السلوك » 
وكانت تخدع زوجها المسكين 
وتخونه فى مشل السهولة التى 
تسعل بها نحن إو تمدن :1 فان 
وحانته » وكانت هى تقضى الأيام 


والليالى وحدها © فتصلم ما 
تربدك. آم »كنت أرىأشياء كثيرة ) 
من افذة مطبخى ! 


بقولون أنه كان بكثر من 
الحا و ذا بي ايه كان 
يتألم » ذلك المسكين ! 

كان شرب ؟ نعم » كان 

بدمن الشراب ٠‏ 2 0 
تر دذابن اي 
بيت يرتاح فيه له 
التعزبة حيث مجدها . فيذهب 
الى القاهى اذا فرغ من عمله 1 

وتبقى هى فى بيتها الذى 
جعلت منه حانة وفندقا ؤٌّويان 
من تريفد . أتريدين الخقيقة : أن 
موت جول بياوس قد اراحه من 
هذه الحياة . ولاك يانه سعيد 
ف العالم الآخراكثرمما كأ ن سعيدا 
ا 
هى ‏ تلك اللعينة ‏ قن الجر مة 

أنظنين انها هى التى قتلت 
زوجها ؟ 

أن هذا لا بدهشنى 1 

ألا 'نظنين انها قادوة على 
ارتكاب جريمة القتل ؟ 

لو آرادت أن تقتله » لفعلت 
ذلك من قبل . ثم لماذا تغتله ؟ 


لم يكن جول بياوس يضايقها فى 
شىء » وكان بتركلها الحرية التامة 
فى أن تفعل ما تريد 

أن لم تكن هى أالقاتلة ؛ 
فالقاتل اذن أحد عشاقها . ولا 
شىء يحملنى على الاعتقاد بأن 
فيئاتو جارها لم يكن معها عند ما 
وقع الحادث . وقد خيل الى » 
بعد العشياء » عتف الساعة الثامئة 
تقريبا » اننى رآيته يدخل بيت 
بيلوسمن باب الحظيرة . وليست 
هذه هى المرة الاولى التى رايته 
فيها . فان علاقته بالمرأة تعود 
الى بضعة أشهر , وهذا الشاب 
الطموح »© قد فكر فى أن مدام 
بيالوس أمرأة تستحق أن يبهتم 
الرجل بها . فهى صاحبة حانة 
كانت من قبل فندقا زاهرا . 
الارض صالحة للرراعة ٠‏ وعند 
المراة مركبة تقل وجواد » كل 
هذا شير .٠ ١‏ ولو لم كن 
جول قد را »© وأو كان 
ميتا » لأصيح فى استطاعة فيئاتو 
أن يتزوجها » وينعي بالبيت 
والحانة والارضوااركبة والجواد! 
ولا نك أن تكون قد انتظر مع 
المرآة فى تلك الليلة عودة جول 
الى البيت» وعند ما دخ[ الحظيرة» 
عاجله بطلقة من المسدس آاودت 
بحياته . وهكذا بعث به قيل 

أتظنينهذا ؟ أما أنا ؛ قاننى 
فان زوجى ذهب فى ذلك اليسوم 
الى اللقهى ليلعب الورق مع 
صديقه موريس توستى . وكان 


يلوس جالسا! هناك مع بعض 
الشؤون . وعئد ما هم بالانصراف» 
قال لهم : « الودا أيها الرفاق . 
ستعلمون قريبا أن جول بيلوس 
يحسن حل مشكلات ألحياة ! » 
وظنه أصدقاوٌه سكران » ولم 
سحثوا عن معنى هذه الكلمات 
لفغامضة . واليوم » قال صاحب 
المقهى : أن جول كان بظل عنده 
الى ما بعد منتصف الليل . و 
تخالف هله العادة ألا فى الليلة 
التى وقع فيها الحادث , , هذا ما 
بحملنى على الاعتقاد بأنه انتحر . 
فقد تعب من الحياة ! 


٠ 
وصلت السسيارة الى نهابة‎ 


الخط قبل أن يستكمل الفتش 
توماس معلوماته من أحاديث 


النسام 6ه 
ورا ببحث عن الرقم مه اق 
طريق كونيو 


ها هو ذا : بابكبير قديم .. 
ومن الناحيتين » حائط مرتفع 
متهدم . وفوق الباب كتابة لم 
بيلوس »© وفيما وراء الباب »© 
فناء تملأه الوحول , ومن الجانبين 
بيوت الجيران . وف الصدر بئاء 
متداع . وف ناحية من الفناء 
مركبة نقل . أما البناء فهو 
مم ا 1 
بضع ححرات > والى أليمين ©» 
باب يؤدى الى الحظيرة 

ذهب توماس مباشرة الى ذلك 
المكان الذى قيل له أن الحادث 
وقع فيه . فوجد هناك جوادا 


« واخدت المراة راسها بين يديها .. وجعلت تبكى ) 


عر بق علا قُّ الظلام 36 قد تك سعته 
ف المكان صنادد ددا منوعة. 
وفى أحد الجدران باب يؤدى الى 
دآاخل البيت . وفى جدار آخر 
باب ثان 
وبدأ توماس يفحص الكان . 
ومشى خلفه معاون بوايس 
الضاحية الى كان فى انتظطاره 
آمام ألباب 10 سال * 
الى آين يوّدى هذا الباب 
الثانى ؟ 
الى أرض نخالية .. أتريد 
أن تر ى 5 
فتح المفتشس الباب فاذا به 9 
)85 ع فسسيحة من الارضالكسوة 
بالاعشاب م6 تفصلها حيطان عن 
الخدائق ثق المجاورة ٠:‏ 
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عبدية هل فهة فتشتم فى هذا المكان ؟ 
كلا 50 فائّدةٌ من ذلك 
2 ولكن 03 نظر : أن الاعشاب 


هنا تدل على أن أقداما داستها 
من وقت قريب . ألم يمر أحد 
رجال البوليس من هنا ؟ 
ب لا يا سيدى . لم يمر أحد 
أذن »© تعال معى 6٠ههو‏ 


مشى توماس وتبعه اللمعاون ٠‏ 
فبلغا الناحية الاخرى حيث كان 
الحائط 7 » وقد قام مكانه 
حباع هن الف ا 0 
أن كر متها وجل نحيل السم ؟ : 
وانحنى توماس ثم انتصب قا 0 


انظر ؟ 


وكان يبحمل بين أصابعه قطعة 
قماش كانت عالقة فى خشب 
السياج 85 فقال المعاون : 
من ا 

أتظن ؟ 

ولما عادا الى الحظيرة ٠ه‏ وجدا 
فيها امراة شقراء تجادل رجال 
البوليس »© وكان أحد 
فى وجهها. ات 

انظنين ائنا مرتاحون الى 

الل عد لحار الناايوم 

فتقدم منها توماس : 
مدام بياوس بلا شك ؟ 
اعذرينى يا سيدتى . ولكن لدى 
عليك 

وتلفت ممينا وشمالاكمن سحث 
عن مكان للجلوس 3 فاأضارت 
المراة الى الباب الآخر »2 وقالت : 

ب من هنأ يا سسيدى 0 

ودخل معها الى قامة فسيحة 
قاعة الجلوس فى الفندق» ور 
فيما بعد مطبخا 


وجعل المفتش يعن النظر فى 
المرأة وشحخصها 8 وكثان التعب 
باديا عليها » وقد شحب وحهها 
وغارتث عيناها : 

قلت ذلك للبوليس : كنت 
ىق حجرتى أستعد اللثوم. 

ب حين حدآ 


وسكت ثم قال فجأة : 
كنت وعد طيعا.. 
عر لك ا 7 
لقد قالوا لك طبعا ان رجالا 
عد يدبن كانوا بدخلون الى هذا 
البيت ليلا 85 وأن أمورا معيبة 
تجرى فيه . اننى با سيدى ل 
استطيع أن أتحدث مع رجل فى 
بلدة سان سيمون هذه من غير 
أن يقال فى اليوم التالى اتنى 
عمسيفقتةه . 
.٠‏ أسمع 
, لم 
و فاق مع زوجى » لانه كانمدمنا 
للحمر . ولكننى كنت متروجة »؛ 
وكنت احترم نفسى ! 

اسمحى لى بسؤال آخر : 
عند ما كان زوحك 0 
المساء ؛ هل كان هر بالحظيرة ؟ 
وأنا نافة لمعك الاخدان درم 
بدا على المرآة انها شدددة 
الحذر » وانها خائفة من نتيجة 
ذلك التحقيق الدقيق : 

ولكن » لا بد أن بكون قد 
عاد فى بعض الاحيان قبل أن 
تأوى الى فراشك . فمن آين 
كان مر ؟ 

كان بدخل من باب الممر 


ونهض توماس ٠»‏ واتجه الى 
؟ْ١٠‏ 


باب الحظرة وثنادى المعاون * 

يجب أن تحضر لى هنا 
جيع الجيران ألذين أمرعوا الى 
مكان الجريمة على أثر وقوعها 

ب سأفمل فى الخال 

وتعد أن صدرت الاوامر الى 
وجالالبوليس» استطرد المفتشى 
قائلا * 


والآن ©» قل لى أين كانت 


كانت هنا . على مسافة 
مترين من لباب 4 ومتر أو متو 
ونصفا مر قواثم الحمصان 
وقف توماس فى المكان الذى 
أشاراليه المعاون » وجعل سبحث 
حواليه على ضوء مصباحه 
اهأ هذا 0 00 0 5 


الحائط . ولا 0 0 الطيت 
الشرعى قد أشار فى تقريره الى 
جراح غير جرح ال صاصة 

57 وأنا الذى امت المجئنة ب( 
2 آخر 

آوائق أنكا مننا تقول ؟ 

ل وسليؤوكد لك الشسهود 
الآخرون هذا القول 

أذن 6 فغدعرفت الحقيقة. 
وبغى على أن أجد ما يثبتها ! 

ولما جاء الجيران القين شاهدوا 
الجثة بعد الحادث » قال توماس : 

6 والآن » نادو١ا‏ مدام بيلو س» 
وافتهوا الباب على مصراعيه لكى 


١ 9ه‎ 


نرى ما حولنا .. تفضلى » مدام 
ببلوضن 33 وأرجو المسعذرة ٠١‏ 
66 البحببا أن نعيد هنا 
ثيل ما حدث ميساع أمسن: فى 
هذه الحظيرة 
فبدا الانزعاج على المراة ) 
وقالت : 


انتحر هنا مسبام امسى ! 55 
أتظنون اننى أنا التى قتلته ؟ 
ولماذا اقتله؟ 'يقتل انسان انسانا 
لى آن أرى رحال التشحي ابن 
يملأون بيتى 5 وأن يغالمنى انني 
3 ببيدئى فى أنك الآن تلطم 
سمعتى بالعار ؟ 
أنا آسف يا سيدتى 7 

ولكن لا بد لى من القيام بالهمة 
التى عهد بها الى . 

والتفت الى الجيران سائلا : 

سس اكير , الذى أمسنك 
0 

د فا وكوغ 

وخرج من بين الجيران شاب 
متحذلق ؛ ملتحف بردام واسع » 
بدو عليه أنه مريض 

أنت المسيو قيتاتو © اليس 

كذلك ؟ أين كان المسدس عند ما 
التقطته؟ أعطنىمسد سك باحضرة 
المعاون .. أشكرك وه تفغضل 
بأ مسسيو فيناتق , .هه 5 د 
0 أنت هن أنه كان رما 


هكذا » فوق القمامة ؛ .. الم 
كن مظمورا فيها ؟ +2 
هكذا + *» عليها + © 

وأ هل انتم جيعا 
هذا الوضع ؟ 

فوافق الجميع : نعم )2 ان 
الممسدس كان موضوعا فوق 
القمامة 

وعند ما وصلت ؛ هلكان 
الجواد برفس ؟ 

كلا 1 

ووافق الجميع على هذا 

أشكركم ! 

ثم خاطب المفتشآحد رجاله : 

ب والآن » خذ مسدسك »؛) 
وتظاهر بأنك تنتحر ! 

فضحك بعض الجيران . ولكن 
المفدنش خاطبهم قائلا ٠‏ 

5-1 أرحو أن تتذرعوا بالو قار 
أنها السادة والسيدات. واذكروا 
أنه # مساء أآمس ‏ قد أنه 
اننا جثنا الى هنا لكى نضحككم ! 

© 
أخف الشرطى مسدسه ووضع 
فوهته على صفره كمن بريد أن 
عتل نفسه . ولكن تومامي قاطمه 
قائلا : 
يشتحر ا بفعل هكذا ٠‏ والذى 
أنت . فقد نفذت الرصاصة ١‏ 


غرببة ؛ ألا تجدون انها فكرة 
غريبة > ان يطلق انسانالرصاص 
على بطنه » بغية الانتحار ؟ هذا 
غريب جدا . وف الواقع » ليس 
لكم ما حدث قاما 


وبعد سكوت قصير ؛ واصل 
توماس شرحه : 

ب تذدكرون ججميعكم أن المسيو 
بيلوس ؛ عند ما خرج من المقهى 
قال لرفاقه انه وجد حلا ككلات 
الحياة . أن ما قاله المسيو بيلوس 
كان صادر! عن رجل سكران . 
ولاشك فى انه ضح ككثيرا عند ما 
عاد الى بيته . وبدل أن بدخل 
من الباب الآخر » فى طرف آلبيت 
هناك ؛ اتحه الى هذا الباب » 
بطريق الحظيرة . وحدث ما كان 
بتوقعه . فما كاد يفتم باب 
الحظيرة » .حتى فتح الباب الداخلى 
تأي هذا _الْوّدى الى مطبخ 
الدار ) ووحد بيلوس نفسه أمام 
رجل خارج من عند زوجه .. 
نعم » نعم .. هذا ما كان بحدث 
كل ليلة » حيث كانت ربة الدار 


فقاطعتهمدام بيلوس صائحة : 
حديثى 4 يأسيدتى ! .. وكل 
القناء » عائدا من ١‏ ؛ ويتجه 
الى باب الممر المؤّدى الى داخل 
الداي ؛ كأن العشيق سخرج من 
الباب المؤدى من المطبخ الى هذه 


١١6 


الحظرة 8ه ثم بغر من هذا الناب 
الثانى متسللة آلىالخارج م6 ويحتاز 
الاأرض الخائلية 4 ونساب من 


لمع 4 ولا 3 بعلم 1 ولكن 
آخر غير الطريق اا سلكه 
كل ليلة » فأراد أن بدخل من 
باب الحظيرة لامنالباب العمومى. 


ضربا ») ودفعه نحو هذ( النودج 
قفاصيب الرجل بجحرح سالت 
منكه دماء لطلخت ان النو د 
ويكنكم انتروا آثارهاباقيةعليه, 
ولكن الجرح لم يكن شطرا ؛ اذ أن 
الرجل تمكن هن الهرب .. ولكن 
الروجة سمعكثت صوتث العراك 4 
فأسرعت من الداخل 04 ورات 
عشيقها فىجالة برئى لها » فمادت 
الى حيث المسدس » وتناولته » 
ورجعت ال ىالحظيرة 6 حي ثاطلقت 
الرضاص على زوجها فأردته 
قتيلا ! 


مدام بيلوس © فاخذت المرأة 
رأسها بين بديها » وجعلت تبكى 
وتنتحمبا وتتمتم * 

ماكنت اقصد قتله ! ما 
كنت أقصد قتله ! 

فقال المفتشى : 

ب ستثبتينهذ! أمام القضاء ! 

وتقدم رجالالبوليس وآاحاطوا 


بها . فوأصل نوماس حديثه : 
0 الوقت كان ضيتًا , 
دن ا صوت الررصاص 
وهرعوا بطرقون الباب . 21 
العشيق ؛ ققد هرب من الاب 
الآخر ومن خلال السياج ؛ وهو 
طر بقه اللعتاد كل 0 ٠‏ ولكنه 
ترك فى هذه المرة آثرا من ثيأبه 
فى خشبة من الحشاب السياج ؛ 
لآن جرحه كان لعوف ججرنه , 
وفوحثت مدام بيلوسسى بما حدث 
فألقت المسدس بالقرب منحثة 
زوحها » علىكومة القمامة. وهذا 
خطا كبير . كان يجب عليها أن 
تلفيه فى لى مكان آخر » غير 
القمامة. 9 أن الحصان قد رفس 
ارمامن ء سرش عر 
00 فوقها لاختفى 
بيئها . ولكن هدام بيلوس القت 
المسدس بعد أن انتهى الحصان 
ع ل ا او 

تحت القمامة بل ظل فوقها . 
الخحطا الثانى » فهو آثار 0 
الى لف السسد مر :وان 
شخصا ثالثا كان ساهرا لاصلاح 
هنآ الحطا » وذلك الشخص هو 
كنيو فيثانو ) وهو بعيف النظر) 
هذا همالا شك فيه ! فان المسسيو 
فيناتو > وهوعشيقمدام بيلوس» 
قد عاد الى بيته حيث أسرع فى 
ربط ترج واي بت 
واختلط لهم قّ مكان الخحادث 3-5 
أنا؟ 


ب نعم آنت با مسسيو قيئاتو , . 


أرجو أن 0 3 عنك هذا المعطلف» 
وآن ترينا ذراعك ! 


فتقدم منك رجال اليوليس 
ونزعوا الممطف » فاذا بذراعه 
مربوطة .. 

ب يجب أن تعرض نفسساءعلى 
طبيب . فالجرح خطربلاشك.. 
ن حديد هذا التورج يعلوه 
الصلداً ,.. ولا تشغلن بالك 
النفقات » فالكشف والمعالجة لا 
يكلفانك شيماعند الطبي بالشرعى! 
وختم اللمفتشى حديثه لاطبا 
جهور الشهود المذهو لين : 

لا شك فى أنكم أدركتم الآن 
كيف حاول فيناتوآن ينقذعشيقته 


على قبضته غير آثار أصابعه »؛ 
وكيف قتلت مدام بيلوس زوجها 
اكرآما لعشيقها ؛ وكيف ان هذا 
الشاب كان يأمل الاستيلاء على 
الرآة والحانة والبيت والارض 


والمركبة والحصان ! 
اننانهنئك ياحضرة المفتش! 


وامندت الايدى الى توماس 
وحلته »؛ وهنا نفسه لاأنه وكبي 
السسيارة العمومية بو 
التبنساء بتبادان الآراء ف جر يمه 
الاولى التىادت ال ىكشف السستار 
عن ذلك الحادث ! 
[ عن « أنهرى بوتيل » ] 


تعلم النسيان ١‏ | 

ألا نكون جيعاً أسعد -الا مما نحن | 
للتذكر الى جهد ذله النسان ؟ . اننا 
ان لم نمتطم أن تنسى » فان حياتنا تفدو 


ول أ كتاننا أثقال من الشقاء والآلام 
واليأس الذى صادنناه فى الماغى ؟ . ٠ن ١‏ 
طاقتئا فى هذه الحالة سوف لستنفد مق [ 
نعدم القدرة على الاستمتاع بأى ثىء فى | 
الوجود . عرف فتاة كانت ركز كل 
تفكيرها فى ذكرى الاضطهاد اأذى لقيته 
فى صغرها من زوجة أبيها . وهى الآن 
فى مستشنى للاأمراش العقلية . . إذ أنها 
مثل كثير من النساس غيرها . قد 
حطمت حاضرها بعاضيها الذى أبت أن 
تنساه ! 


١‏ / | م 
ان الذكريات السيئة . كالأعشاب 
الضارة ‏ ينبغى أن تقتام أولا فأول . 
واءانها من أم عوامل قتلها ونسيانها . 
هذا إلى أن خلق الذكريات البهيجة اللجبيلة 
يطنى على الذكريات السيثة » ولا يدع 
لها يحالا النمو 


ل 


اتوي حي 
آبو حنليفة وآمه 


الطفل بظل فى عين أمه طفلا ) مهما يكن من أمره ... 

هذه حقيقة انسانية شهد بها الواقع فى الماضى والحاضر ... 

بحدثنا التاريخ حديثا عجبا عن الامام الاعظم « أبى حنيفة » وما كان 
من شأن امه معه » حين ارادثان تعرف وجه الرأى فى حكم من احكام الدين 

كان 7 ابو حنيفة »يومئف فقيه اهل الكوفة ؛ مشسارا اليه بالبئان » وكانت 
أمه قد حلفت بيمين . ثم «حنثت فى بمينها » فأقبلت على ابئها تستفتيه ) 
فاستجاب لها وافتأها » ولكتهالمترض فتواه » وقالت : لا أقبل الا ما بقوله 
« زرعة » 

آما « زرعة » هذا فكان احد القصاص الذين يقومون قى المساجد والمشاهد 
يعظون عامة الناس »© ولم يكن له اختصاص بالفقه والغتوى »© بيد ان ١‏ ابا 
حنيفة » لم سجد بدامن طاعة أمه ) فمضى بها الى « زرعة » > وقال له: 
« هذه آمى تستفتيك فى كذا وكذا » » فدهششى الرحل قائلا : « كيف افتيها 
ومعها فقيه الكوفة ؟ وما علمى بالرأى الراجح وأنت منى أعلم ؟ © فمال عليه 
« ابو حنيفة بقول له : « أفتها بكناوكذا » © فآفتاها قرضيت يما قاله 
« زرعة » القاص © واطماأنت الى أن ابنها « آبا حثيقة » على صواب ! 

هكذا فهموا الغناء 

يقواون : ان موسيقيا اجدبيا سمع لحنا عصريا لانشودة حماسية ؛ فلما 
سكل : ماذا بظن فى هذا اللحن ؟ وعلام يبدل ؟ اجاب : أظنه لحنا راقصا !., 
وكان عجبه شديدا حين اخبروه بجلية الامر 

ونحن نقرأ ما تناثر آلينا من محات الغنانين الاقدمين © فئرى كيف كان 
يفهم أسلافنا الغناء » وكيف كانوا بعر فون أن الالحان سحب أن تلاثم المعاني 
الموضوعة لها » وان تعبر عنها 


١ ل‎ 


وتلك فقرات يثبتها صاحب «المخصص » ويقول انها لبعض المتفلسفين 
المهرة باللحون » وأظنه.الموصلى .٠‏ «ايتبغى أن توضع الالحان فيما شاكلها 
من الاشعار ؛ فمنها ما يبكى ويرقق ؛ وهو لا كان من الشعر فى الغزل 
والتشوق الى الوطن والبكاء على الشسباب والمراثى والزهد .. ومنها ما يطرب 
وهو لما كان فى نعت الشراب وذكر الندماء والمجالس ... ومنها ما شوق 
وترتاحج له النفس 4 مثل صفة الا جار والزهر والمتنز هات والصيد 55 
ومنها ما يسر ويفرح ويحث على الكرم » وهو لما كان فى المديح والفخر .. 
ومئها ما شجع »6 وهو لا كان فى الحرب وذكر الوقائع والغارات والاسرى 
وغير ذلك واه وهذا كله يدعى : غناء ! » 


لباس المظلومين 
كان « أبو سعد » فقيها واعظا » وقد شهد مجلس وعظه ‏ فى القرن 
الخامس الهجرى - الوزير « نظام الملك » © فقال له الفقيه : « انت وان 
كنت وزير الدولة » فانت اجير الامة .. » ثم مفى يقول له : 
« هذا هلك الهند » ذهب سمعه » فدخل عليه اهل مملكته يعزونه فى 
سمعه ؛ فقال : ما حسرتى لذهاب هذه الجارحة من بدنى » ولكن تأسفى 
لصوت المظلوم » لا اسمعه فأفيثه ... ان كان قد ذهب سمعى » ثما 
ذهب بصرى »© فليومر كل ذى ظلامة بان يلبس الاحمر » حتى اذا رايته 
فته فأنصفته .,.. » 
اأعراب الاسسهاء 

لا ريب لى أن عصرنا الحاضر » عصر ازدهار للغة العربية : قو اعدها 
وأساليبها » ولكن هناك قاعدة عربية لم يستسفها العصر الحاضر فى الكتابة 
والخطاية على السواء ؛ تلك هى قاعدة اعراب الاعلام » ولا سيما فى حالة 
النصب » فهيهات ان تجد كاتبابقول : « رأدت عباسا » او« حدثت حسنا » 
اذ جرى الكتاب على ترك اعراب المنصوب فى الاسماء 

ويبدو ان هذا الصنيع كان ايضا فى أزهى عصور العربية الماضية ©» فان 
الؤدخ « البلاذرى » يقول : « كتبت الاسماء على صورها 6 ولم اعريها قى 
النصب ») لثلا بظن لان أن بعض الالفات التى زيدت فى الاسم المنصوب 
آلجارى ثابتة فيه © وانها ليست باعراب © وكذلك رآبت عدة من المشاخ 
فعلوه فى النسسب » 


وهذا نص تاريخى مفى عليه احدعشر قرنا » يضاف اليه أن النحويين 
الكوفيين كانوا يرون منع الصرف بالعلمية وحدها » وبذلك لا يرون بأنا 
فى ان شال مثلا : « وأمت عياس ) و« حدثت حسن » 

فماذا يمنعنا الآن من اقرار « الامر الواقع » فى أساليب الكتابة من ترك 
اعراب الاسماء » واجراء ذلك فى 0 القواعد للطلاب ؟ 
اجتبعت واصدرت ارما لتالى 9 بجود راك عراب الاسماء 6 شما 


5 امعون 002 ععامود 
/ا10 مقع ناه عقزمن 
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للكانب العالم ارئست هنت 


ان الذاكرة تلكائن البشرى أشبه بالأارشيف للموّ سسة ٠.٠‏ وليس المهم ى 
الارشيف حفظ الوثائق والمستندات فقط © فذلك امر لا بحتاج الى مهارة 
كبيرة » بل الهم هو ترتيب تلك المستندات والوثائق وتصنيقها يحي بسكن 
استخراج كل هنها عند الحاجة بسرعة ! 

وتبدو اهمية الذاكرة كلما احتاج صاحبها الى تذكر شىء مفى . فهذا 
محفوظات الذاكرة دقيقًا سليما ؛ سهلالعثور بسرعة على الثىء الطلوب » 
ولم شع خطأ ى ذل ككاستخراج شهادة وفاة ‏ مثلا ‏ بدلا من شهادة ميلاد ! 

والمعروف ان اخطاء الارشيف ترحع غالبا الى عدم تنظيم طريقة استقباله 
وحفظه للوثائق والاوراق التى تودع فيه . فاذا هو مثلا ‏ استقبل وثيقة 
هامة بغير مبالاة ؛ وام بعن بحفظها تماما » فقد يطيرها الهواء أو تلقى مع 
المهملات فتضيع © أو صعب الاهتداء الى الوضع غير المناسب الذى 

وهل - فيه ! 
وهذه المشاهدات قد تكون سارة ) وقد تكون مؤمة . كما تكون فاترة فى بعض 
الأحيان . وآول الاشياء التى ننساها عادة » هى التى تكون من النوع الفاتر ) 
الذى لايصحيه انفعال ظاهر . وعلى هذا يجب أن تبدا تقوية الذاكرة بتدريب 
الحواس على محسع ادراك المشاهداتودقة تسجيلها ؛ُ وان تدرب الذهن 
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والمشاهد ان الغالبية الكبرى من الفاشلين يرجع فششلهم الى خذلان 
ذاكرتهم لهم فى اعمالهم » ولذدلك انعقدالا جماع على أن قر نسب الذاكرة صو 
المرحلة الاولى نحو النجاح 

هناك راى بنادى اصحابه بأن الانسان ليست له ذاكرة واحدة ؛ بل له 
ذاكرات لا حصر لها . ذلك لان الذاكرةعند اصحابهذا الرأى » ه ىالتسجيل 
الذى بصاحب كل حادئة على حدة ؛وعلى هذا بكون للآانسان ذاكرات بعدد 
ما لقيه من الحوادث 4 ويكون لكل حادثة نصيب من التسجيل » على حسب 
دقتها وقيمتها الوحدانية 

ومعنى هذا أن ما نعنى به ونهتم له يرسخ ويبقى فى الذهن . وما ليس 
كذلك بخرج من الآذن الآأخرى كما يقول المثل . ولا شلك أن ذلك بغفى من 
أقرب طريق الى هدم الذاكرة » وما بيترتب عليها من منافع جزيلة للانسان ! 

فأول مشكلة تواحهنا فى تدريب الذاكرة » ان نجعل الرسائل الحسسية 
واضحة دقيقة فى الذهن بقدر المستطاع » لان الغموض يجعلها تختلط بسائر 
هما فى ذهننا من المعانى وتضيع فى الزحام © كما تضيع .حلقات الدخان فى 
الهواء !.. ومعنى هذا بعبارة اخرى ان الانتياه أو الاهتمام هو الشرط 
الاسامى للذاكرة القوية . على ان هذا الانتباه أو الاهتمام يختلف من حيث 
مصدره والظروف المحيطة به » فمنهالعفوى الذى باأتى من تلقاء نفسه ) 
ومنه الارادى الذى لا ياتى الا اذا اردناه . ونحن هادة ننتبه كل الانتباه إى 
سيرنا أو بهمئا من الاشياء . فأما غير ذلك من الامور فقلما نلقى اليها بالنا ) 
آلا آذا قصدنا ذلك واحتهدنا فيه ! 

ولهذا تعتمد وسائل التربية الحديثة على عنصر التشويق »© كى تبدو 
المعلومات جذابة مثيرة لاهتمام الطفل؛فيعيها ويتذكرها من غير عناء 

غير أن أمور الحياة العملية اكثرها لا بروق لاهوائنا . ولهذا كانت الاهمية 
الكبيرة للارادة » اذ هى التى تحرك آلة العقل وتشغلها بموضوع معين ؛ 
ولا تزال تحركها صاعدة يها من درجةالصفر حتى تصل الى اقصى قولها ! 

ولعل اسطوانات الحاكى « الغونوغراف » اقرب مثل يوضح مهمة الذاكرة 
فالعناية بالتسسجيل الاول . اى الاستقبال ‏ تاتى فى المقام الاول . وحين ندير 
الاسطوانة لا سمكن أن نظفر منها بأداء يفوق درجة اتقان التسجيل ار 
الاستقبال . قفالادراك الحسى هو التسجيل . والتذكر هو الاعادة . وما لم 
يكن الاستقبال دقيقا لا يمكن ان تكون الاعادة مرضية . فكل الخدوش 
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والاخطاء و « المطبات » الموجودة فى التسجيل الاصلى © نظهر دائما عند 
أو اكبر منها عند التذكر ! 
التكرار بعد التسجيل 

والخطوة التالية لدقة الادراك الحسى هى التكرار . وليس معنى ذلك 
تكرار الخادثة ذاتها » بل تكرارها بالمخيلة قبل أن بكون التسجيل الاول قد 
محى أو ذهبته جداتنه 

ولكن كيف يمكن أن نتفرغ للتكرار بهذه الطريقة ؟ 

ان الوسيلة الوحيدة لذلك أن نتخير للتكرار آاوقات الفراغ والخلوة. ومن 
سبق النوم مباشرة ونحن فى فراشينا ليلا . وعلة ذلك ان المقل لا يستسلم 
النوم بالليل » بل يقوم بنشاط خاص به من غير ان نشعر 

وقد بعترض على ذلك بأن هذه الطريقة ضارة » اذ تجملنا نكد سهمومنا 
فى فراشنا » بدلا من ان نلقيها عن كواهلنا ليجدد النوم نشاطنا وراحتنا . 
والرد على, ذلك ان الحوادث التى تقع لنا بالنهار يتناولها العقل ونحن نيام » 
سواء اردنا ام لم نرد » فيعيد ترتيبها فى هدوء » ويوازن بينها وبهضمها . 
ومن الملاحظ ان همومنا المبالمٌ فيها تفقد ضخامتها متى استغر قنا فى النوم» 
فنصحو فى اليوم التاثى لشجدها قد انكمت وأرتدت الى حجم اكثر تناسبا 
مع الواقع . وهذا من فعل العقل الباطن ونحن نيام ! 

فلا خوفه اذن من استعادة ما بهمنا تذكره قبل النوم » كى نترك للعقل 

وتوجيه الذهن قبل النوم الى تكرار الموضوع ؛ أو استعادته بالخيال 
وتقليب وجوهه ؛ من انجع الوسائل لعملية التئبيت بعد التسجيل 

| سق 


ولوان رجلا برتدى ملاسس سوداء ؛ دخل أمامئا فى غمارالف رجل آخر بن 

أما اذا كان هلهاالرجل نفسه برتدى ثيابا حمراء ) فآن أثئره لن يضيع بين 
أولثك الرجال الالف من ذوى الثياب السوداء » ويكون من السهل علينا 
جدا ان نعثر عليه ونخرجه بنظرة واحدة ! 
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هذا » تلخص عملية التمييز اللازمة لتثبيت الموضوع ؛ فى ان نميزه 

وك ووم ا وا المجفوكلات فى الزن 
بغير عناء ! 

ومن المهم ابضا ان نحاول ربط المعلومات الجديدة بمعلوماتنا السابقة ؛ 
بحيث تغدو حلقة من سلسلة » فاذا جلبنا الحلقات القديمة خرجت لنا 
الحلقة الجديدة معهة . وذلك لان المعلومات المنعزلة القائمة بنفسها» سهل 
جدا نسيائها ! 

انواع الذاكرة 

من المعلومات الشسائعة أن الذاكرة على انواع مختلقة .. فمنها الذاكرة 
السصربة © والذاكرة السمعية» والذاكرة الشمية © والذاكرة اللمسية. . وهلي 
جرا . وهذا الرأى يبدو صحيحا لاول وهلة » ولكثنا حين نتعمق فى فحصه 
جديد . وعلى هذا نجد انواعا منالذاكرة بعدد انواع التسجيل ووسائله : 
74 فتسحيل الاحساس السمعى لابد أن ينتج عنه استرجاع سمعى اضا 5 
وى هذه الحالة نقول ان الذاكرة سمعية .. وهلم جرا 

والمعروف ان أستقبال المعلومات يتم عن طر بق الحواس الخمس بعضها 
او كلها . غير إن هناك احساسات هامة لا تحصل لدينا من ذلك الطريق . 
فالاحساس بالجوع أو الظمآ مثلاليس سمعيا ولا بصريا ولا شميا ولا لمسيا , 
ومع هذا لا ررب فى إننا نتذاثر الجوع واحساسنا به . وهذأ ا مثل واجدة 
كاف لهدم نظرية انواع الذاكرة الخمسة على حسب الحواس الخمس . 
والاسلم أن نقول ان اى أحسباس يحصل لدينا ب مهما يكن مصديهة وملفذه 
الى ذهننا ‏ خليق أن ينتج عنه تذّكر ! 

فمن الاهمية بمكان ان نعنى بتقوية حواسنا الظاهرة والخفية لكى نكون 
الاحساسات الحاصلة لدينا دقيقة قوية . والمشاهد ان الحواس ليست على 
درحةه واحدة من القوة عنك الشسخصس الواحد 6 ومن باب اولى عند جميع 
الاشخاص . فمن النأس من وهب كوة فى سمعه أو بصره على حساب ذُوقَه 
أو لمسه او شمه . ومن جهة اخرى يقوم الميل الطبيعى لاشياء معيئة بدوره 
فى حدة الحواس ! 

ويجب ألا يفوتنا أن كل حاسة يمكن فى الغالب تدريبها بحيث تزداد 
كفايتها زيادة تكاد تكون غير محدودة؛فالر سام يدرب بصره على ادراك 
الالوان والتمييز بيلها بحكم انتباهه الارادى وميله الطبيعى » حتى بصل 
الى تمييز ظلال وفروق دفيقة جدا لا بحس الشخص العادى وجودها . 
وطبيعى أن هذه الدقة فى الاحساس تصحبها دقة ممائلة فى التذكر ! ْ 
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وما بقال عن الرسام قال عن الموسيقى بالنسية للآاصوات »© وعن خبير 
العطوربالنسبة لكر وائئح 00 وهكذا !.. فأول واجباتنا أذن ؛ ما دامتمواهسنا 
فى الاحساس الطبيعى متفاوتة » ان ننقب عن مواهينا ونحسن تغييتها 

والمالو ف علد الناس »© بعد أن يفطنوا الى مواطن قوتهم )؛ أن يعتمدوأ 
على تلك المواطن القوية ويزيدوها قوة . ومعنى هذا ان برداد أهمالهم 
لمواطن ضعفهم فتزداد هزالاً ٠.‏ ولكن هله الخطة تدل على قصر النظر . 
والواجب بعد اكتشاف نقط القوة والضعف فى حواسنا ان نثابر على تقوية 
الضعيفه عنهاكى نصل الى ثىء من التوازن ٠‏ ولنثق بان النقط العو بة 
ستحتفظ بقوتها من غير مجهود كبير وعد ان أخرى الحران الشديفة على 
حدة نستطيع ان تدرب مجموعة الحواس جملة 

ان الاختبارات العلمية الحدثة هى احسن وسيلة لتدربب الحواس ٠‏ 
وهذه الاختبارات منها البصرى ومنها السمعى ٠‏ وتنصب على تقوبة مراحل 
الذاكرة الثلاث من استقبال وحفظط واستر جاع 

والتدريب البصرى يبدا بعبارة قصيرة بقرؤها الشخص بعناية مرتين ) 
ثم تحجب عنه © وبملح عشر 'ثوأن للحفظ » ثم بطالب بكتابتها 

وتتدرج صعوبة الاختبار بعد ذلك بتطويل العبارة » وتطويل مدة الحفظ 
الى عشرين ثانية ؛ وهكذا . . مع ملاحظة درجة تثبت الشسخص مما بتذكره 
ودرجة دقته فى التذكر ! 

اما التدريب السمعى فيكون لا بالمطالعة بل بالاصغاء للعبارة مرتين بوضوح 


ويعقب ذلك عشر ثوآن من الصمت بطالب الشخص بعدها باعادة القطعة 
كلامااو كتابة . ثم نزاد اطوال العبارات وفترة الصمت ابضا الى عشرينثانية 


3 7-0 يي 


0 5-0 ظ ع 
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يعمد بعض الاخصسائيين الآن قبل ِ 
جراحة الانف الى تتخدير المرضى بحقلهم حقنا بطيئًا 
خدا جد بمحاول حولي قوته 2/ بعد أن نشاف اله 

نسسة معيلة من الفتامينات والدكستروز 5 وقد 
ثبت أن هذا الكحول يمنح المريض احساسا بالقوة » 
وفى الوقت نفسه يضعف قوة تركيزه وتفكيره » 
فيتفادى بذلك مانسببه هذه الحراحة من قلق وآلم! 

أجرد يمك جر احة ازالة الغدد الثخامية لستة 
اطفال كانوا يعانون اصابات شديدة بمرض السكر 3 
فخفت اصاباتهم بعد ذلك بحيث صان يكفيهم ربع 
المقدان الذى يحقئون به منالانسولين , كما تخلصوا 
تماما هما كانوا يشكوته بسبب السكر من ارتفاع 
الضغط وآلام الكليشن والعيئين 
وى يقول أحد الاخصائين أن مشاهداته خلال 
عشر سنين دلت على آن القرح المعدية والمعوية يندر 
أن تسبب ثقوبا فى خلال ساعات الليل » وف آيام 
العطلة الاسبوعية 2« والاجازات السئوية » ذهو يرى 
أن هنا دلبل قاطع على أن الاجهاد عنص هام فى 
الإصابة بلك القرح الخطرة ! 

و ابتكر أحد أطباء الاستئان جهازا يولك تيارا 
هوائيا تشمش يف البرودة » وقد استعمله وبعض زملائه 
خلال علاج مرضاهم » فكانت اللليجة أن 96/منهم 
للى بشعروا بلألام الثى كان يسببها ذلك الملاج 27" 

ى وفق أحد الأخصائيين الى صئع جهاز صغير 
جدا » لابزيد قطره على مفليمتر بن > و يمكن ادخاله 
فى الاوعية الدموية للجسهم بسسهولة » لكشف 
الاشماعات وتتبع سير اللواد المشعة فيه ! 

يى اكنشف عقار يحضر من خلاصة الغطريات » 
أطاق. عليه اسم (سيئماتين ستاهت«دمصصر5 )أثيلك 
التجارب" أنه أفضل من اكلورومايسيكن فى شلاج 
التيغود » اذ يقفى على الليكروب قضاء تاما » بينما 
الكلوروهمابسيئين » يمنع توالده ويقلل ضراونه 
فنطل + ويجرب هذا العقار الحديد الآن فى 

حاملى المرض منعا لانتقال الميكروب هنهم الى 
الأصحاء ! 


نظربات جديدة فى الطبب الحد ييث 


القلب للم وا سي 


كالفا بالساي والعشرين 


كان نشاط حركة المح ثالعلمى 
فى السنوات الاخرة اثره فى تغيير 
كثير من الآراء والمعتقدات التى ظلت 
وقتا طويلا اشبه بالحقائق الثابتة 

١‏ استتصال اللوز 

منذ عشر سئوات فقط »© كان 
أصابته بالركام » ينصح باستتصال 
لوزتيه على الفوو . وقد اجريبت 
فى السنوات الاخيرة دراسات كثيرة 
راقب فيها الاخصائيون عددا كيرا 
من الاطفال الذين استوٌّصلت وزهم 
وقورنت حلاتهىم بحالات اطفال لم 
تستأصل لوزهم ب وكان من بينهم 
من نصم الاطباء باستنصالاللون تينب 
فظهر أن الذين استوّصلت لوزهم لم 
كتسبوا اية مناعة ضد نويات البرد 


او آلام الاذنين او الاصابة بالالتهاب 
الرئوى أو الدفتريا » وما اليها 
ولذلك اختفت ١‏ مو ضشة 0 
استتصال اللوزتين © واصبع الاطباء 
شريثون طويلا ل ححتى فى حالات 
التهاب اللوز المتكرر ‏ قبي لالاشارة 
ياستتصالهما 
؟ ‏ الراحة بعد الجراحة 


ملك بضع سئوات ؛ كان المرء اذا 
اجر بت له جراحة كبيرة آو صغيرة ) 
وضع فى الفراش على القور وآامر 
بالامتناع عن الحركة 4 وعدم مغادرة 
الغراش وقتا طويلا . واأما الآن » 
فقد تغيرت هذه الفكرة تماما » حتى 
ان احف كبار الجراحين قال اخيرا فى 
احد المؤتمرات : « من واجبالجراح 
فى بعض الجراحات أن يصر على 


مغادرة المريض لفراشه بعد اجراء 
العملية ببضع ساعات » 
الرأى الى تحجارب حورت الا 
خلال الحرب العالمية الثانية » بسبب 
الميادين © اذ كان اجر حون 07 
الجنود الذين اجربت لهم جراحات 
على مغادرة اسرتهم ليحل محلهم 
حرحى آخرون . فلاحظ اولك 
الجراحون ان هذا الاحراء لم كن 
ضرهم © بل أنه كان يفي دهم . 
واتضح أن طول مدة الرفاد ترخى 
0 اي الصايري فيضغفط 
0 بالالتهارات الختلقة .وا لوحتل 
ايضا ان طول ضغط الفراش على 
الجسم يسبب التهابات جلدبةو سطىء 
الدورة الدموية » ويؤدى احيانا الى 
تجلط الدم أو الى مضاعفات بالجهاز 
التنضمى .. بل تبين أن العملية قد 
تكون ناجحة » ولكن المريض قديموت 
من الراحة تفسسها ا ومن هنا لنتصح 
معظم الجراحسين مرضاهم الآن 
بمغادرة أسرتهم بعد بومين او ثلاثة» 
وق بعضص الاحيان بعل بضع ساعات 


؟ - الولادة ورعاية الطفل 

كان الاطباء فى الماضى نحاولون ان 
بخففوا من آلام الو ضع بعدر المستطاع 
بمختلف العقاقر ار 
الطفل حالما بولد يعزل لد ةاسبوعين 
لا شترت منة انحل قهيا بر امد 
وتحت عراقبة دقيقة . وكان براعى 
فى تغذنته أعطاوٌه رضعاته فمواعيد 
دقيقة : كل ثلاث ساعات أواريع . 
أما الآن © فان الاطباء بجمعون على 
ان الولادة « الطبيعية» هى خير 
طربقة للولادة واسلمها » وان الام 
اذا امكن تطميئها من قبل الوضع 
ونزع اللخوف منها لكانت ري 
سهلة ولانتهت منها باقل كدر من 
الآلم : هذا الى أن كثيرين منهم 
اصبحوا يروت ضرورة بقاء الطفل 
فى غرفة امه وعدم منع آببه منرؤٌينه 
فاذا تعر ض طفل لميكروب فان الحب 
الأبوى حل الا رين 
ضد الامراض فى المستقبل 

أما فيما بختص بغذاء الطفل © 
فيقول الاخصائى المعروف الدكتور 
« ارنولك جيسيل » : « لم بخلق 


الطفل لكى يعيش تبعا لساعةمثبتة 


على الحائط م6 وانما لبعيشس تبعا 
الساعة « داخلية » تنظمها حاجات 
اعضائه الداخلية . فلتر ضعه الام 
عندما بجوع 4 ولترضعه سس ند بيها 
1 أ حاعات + فذلك بسع فل 
الطفل حاجة غريزية ؛ هذا الى أنه 
أرخص واحود واسلم («( 
5 القلب السليم فى الخمسين 
كان الاطباء فى الماضى يعتقدون أن 
القلب بعد الاربعين يصاب 
«بالشيخوخة) ؛ وان لعب التنسأو 
السكواش أو الناسكت وغمرها من 
الوان الرياضة يقتل المرء ولو لي يكن 
هعون من .تجاوزوا 0 من 
بالمشى أو بعض الالعاب 0 
اما الآن )؛ فان الاخصائيينق امراض 
القلب شولون : « ان القلب السليم 
يكون فى سن الخمسين فى مثل القوة 
التى كانت له قى سن العثر بن . وليس 
هناك مجهود بدنى يمكن أن يرهق 
اما القلب المريض > فهو الذى يحتاج 
الى الراحة سواء بعد الاربعين أو ىق 
سن العشربن »© فالحهد الكثر قد 
يسبب له الاثهيار » 
6 علاج ضغط الدم 
منذ ثلاثين عاما » كانت الفكرة 
السائدة بين الاطباء أن ترك ضغط 
1 مرتفعا بقيد المر ضى المصابين 
بضيق الشرايين » فقد كانوا برون أن 


١ 


ارتفاع الضغط « برغم » الدم على 
المرود فى هذهالشرايين لتغذيةمختلف 
أعضاء الجسم . ثم اكتشف أن 
الضغط بمكن خفضه بالعقاقر دون 
أن بعوق ذلك تغذابة الجسم ٠.‏ وقد 
تين ان :. الت مع لمكن أ بذ ا 
أن بحول دون تصلب الشرايين 

وطر قعلاجالدرن._ذلكالداءالازلى 
الوييل - هى الاأخرى قد انقليت 
رأسا على عقب . لقد ظل هذاالمر ض 
قروناعدة لا بجدى فيه العلاج . ولا 
استطاع الطب كسر شوكته © كان 
العلاج السائد 20 عد يدة . ب 
متكرادنة أو حلية 0 فيها 
لضوء الشمس والهواء البارد النقى 

اما الآن © فيرى الاخصائيون أن 
طول التعرض للشمس قد يقتل 
المر بض بدلا من ان شغيه ! فاناشعة 
بالعظام والمفاصل © ولكنها قد تضر 
المريض بالدرن الرئوى . ولم بعد 
الهواء الجبلى البارد ضروريا ايضا 
وانما الضرورى هو ان سقى المريض 
فىالقر أ شأو قَ المستشفىآاد ع أنبيت. 
فى أى جو . على أن يعطى العقاقير 
ولم يعد يسمح للمريض الا بتعر يض 
يديه ووجهه لاشعة الشمس. بعسد 

[ عن مجلة « باجنت » ] 


موجيب الول 


م الدكتو كال موسى 


اخصائى الأمراض الباطنية والخنيات 


امرض نقمة عامة ٠‏ لاتغفرق عند 
نزولها بالناس بين كبيروصغير ء» ولا 
بين غنى وفقير ٠‏ فالكلأمامها سواء 
ولا اعتبار للسن ولا للمركزالاجتماعى 
وما اليهما . على أن هناك أمراضا 
معينة يسهلانتشارها عادة دين طيقة 
أو فئة بعيتها من الئاس , فالدرن 
أى السل الرثوى . مثلا ل تنشقد 
صحماته الفتاكة عل ذوى البئية 
الهزيلة والاجسامالضعيفة التكوين, 
نتيجة للفقروانحطاط مستوى المعيشة 
وسوعء التغذية والتهوية المنزلية ٠‏ 
وكذلك الكساحس الذى ينتشر بين 
اطفال هذه الطبقة الفقيرة » لنقص 
عناصر مهمة فى غذائهم مثل«فيتامين 
د » ولحرمان مساكتهم من الأشسعة 
البنفسجية وانتشار الترابه والغبار 
فىالاحياء الفقيرة التىيعيشون فيها! 
وهناك فى مقابل ذلك امراض معينة 
هى اكثر انتشار! بين طبقة الاغنياء 
المرفهين »© مثل البدانة المفرطة ») 
وضعف التمثيل الغذائى , والبول 
السكرى , وأمراض المرارة وتصلب 
الشرايين والهبوط النفساتى ٠‏ 
وكذلك عرض النقرس الخطير الذى 
يصب المفاصل عامة وأصابعالأيدى 


والأقدام خاصة »© فتتورم وتلتهب 
و تسيبه آلاما مبرحة تقض ع 
المبتلى بها وتذود النوم عن عيئيه ) 
ونعجزه عن الحركة ٠‏ وهذا المرض 
ينشا غالبا من الافراط فى أكل 
اللحوم وتعاطى الخمور وقد أطلق 
عليه لذلك اسم « داء الملوك » ! 
ادف 

ويعد مرض « الهيموفيليا » أو 
نزرف الدم باستمرار 4 أهم الامراض 
التى تصيب المترفيل بخاصضة ل بلهو 
يختار فئة ممتازة منهم على الاخص, 
هى طبقة الملوك والامراء ٠‏ وكانما 
القدر بخة بالنصيب الأوفر من 
غروات هذا المرض وفتكاته جرعا 
وفاقا عللى ما يزعمون من أن الدماء 
التى تجرى فى عروقهم » طراز وحده 
مختلف كل الاختلاف عن الدماء 
التى تجرى فى عروق غخسيرهم من 
الآدمين ! 

ومن عجيب أمر هذا «الرض 
الملكى » أنه ينتقى كل سحاياه عن 
الاناث وسائل ووسائط لنقله الى 
ذريتهن الملكية منالذكور٠وقدسجل‏ 
التاريخ آن الملكة فيكتوريا . مالكة 


١1 


انجلترا . كانت من حاملات هذا 
المرض 4 وعنها أورثه ادها فذعب 
به وارثاته 5 من لت !. 
ومن حفيدات هذه الملكة رحاملات 
5 المرض الملكى 4 بالوراثة 0 أميرة 
ستتبرج 2 فيكتوريا أوبجيئيسا " 
التى قزوجها الفونسو الثالث عشر 
ملك أسمائيا » غير عابيىء بما علمه 
من أمر حملها لذلك المرض كانت 
النتيجة أن انتقل منها المرض الى 
أولادهما ٠‏ فقضى على ثلاثة منهم »اذ 
توف الاميرالفونسو ولىعهدهما متاثرا 
به عقب اصايته بجرح فى حادث 
سيارة كان سستقلها مع عشيفقة له 
احدى رحلانه بالخاريجح أ.ء كما 
أصيب بهذا المرض ولدهما الثائى 
« خايم 5ح ود اصسم أبكم ب 
وولدهما الى ابع ! 
ومن حفيد ات الملكة فيكتوريا أيضاء 
اللائى ورثن عنها المرضالملكىواورثنه 
أولادهن 4 قيصرة روسسياً التى 
انجبت وا و المهد « السارو فيتش » 
اللريض بذلك الداء . وكانت نوباته 
تعثر يه فحاة فيسيل الدم. 0 أو 
ل لغيرسيبظا صر ؟ 
ويلازم الفراش لأسا بيع: 
مما كان سمهد لتدخل 
راسبوتين 7 0 تلاذلك 
من أحداث رهيبة , 
انتهت بانهيار عرش 
القيصرية في روسسيا ٠١‏ 
وقد مات بذلكالمرض 
الملكى نفسره كثير من 
الامراء الالمان , آخر هم 


يدل 


الامير فالدمار فون بروسيا » سنة 
يل 
ا 

وتقدر نسبة الاصابة بمرض النزف 
المستمر بين الطبقات الشعبيةء بحالة 
واحدة بين كل عشرة آلاف فىأورباء 
ومن النادر جدا وقوع اصابة من 
هذا النوع قى مصر ٠‏ وفى خلال 
ثمانية أعوام أمضيتها فى مستشفى 
الحميات بالعياسية ٠‏ لم تصادفنى 
سوى حالة واحدة لهذا الموض م وكان 
المصاب نجارا شابا فىالثامنة عشرة 
من عمره » يشكو ارتفاعا فى درجة 
الحبرارة 2 ونزفا مستمرا من الرئثة 
واللئة ومجرى البول ٠‏ ولا يقلعدد 
من فد ستقبلهم ذلك المستشفى من 
المرضى بحالات أخرى عن عشرين ألفا 
ف العام ! 

وقد نظهر أعراض هذا المرض 
مبكرة , عقب الولادة مبساشرة ,» أى 
عند قطع الخحيل السرى » أو عتد 
اجراء جراحة الختان » فيستمسر نزف 
الدم لسسسب» ذلك ٠‏ ومن ع أعراضه 
المسكرة ايضا تكرى النو ف من الانف 
واستمراره فى فبرات 
طويلة عل أن الاعراض 
الحقيقية الخطرة هىالتى 
تظهر بعد سر الرابعة 
عشرة م أى بعد البلوغ 
وحدورث ل 
الكبيرة فى غدد الجسم ٠‏ 
وحينئدذ تكون حياة 

على أن أخطار صذا 
امرض قد خفت ححدتها 


كثيرا فىالعصر الحديثء, بعد اكتشاف 
«تجاميع اندم » آو « البلازما » , أذ 
أمكن نقل الدم الى أجسام المصابين 
لتعويضهم عما نزفوا من الدم 


وكانتنسبة الوفياتبهذا المرض 
«لاير فيمن نتراوح أعمارهم بين 
سنة وعشرسنين ٠‏ و8؟ ز من العاشرة 
حمتى العشرين: /١19‏ من سن عشرين 
سنة الىّ ثلائين » وى //” من ثلائينالى 
أر بعيلن | 
ع 
وتعد اصابة الاغشية المخاطية 
أخطر من الاصابة فى انحاء الجلد 
الاخرى + كما أن النزف الذى د 
خلع الفرس عند المصابين بهذا 
المرض , بعد من الات ١أتى‏ بصسعب 


علاجها 


ويرى الاطباهء أن المصابين بهذا 
امرض » لايمكن أن تجح الجراحات 
التى تجرى لهم» لان وقف الدم بعد 
الج احة يستحيل فى مثلهذهالطالة٠‏ 
وقد أصيب أمير باتتبرج «ليو بو لد» 
بالتهاب الزائدة الدودية فى ابريل 
سئة ٠ ١91959‏ فلم «جرؤٌ أحد من 
الاطباءعا إاجراء جراحة له,لاستتصال 
تلك الزائدة , لانه "كان مصاباباءلك 
المرض ا ملاثى الخطير ٠‏ ٠وكان‏ أن 'نرك 
بلا علاج حتى مات متآثئرا بالتزيف 
الداخلى تتيجة لالتهاب البريتون ! 


١؟؟‎ 


صلتنا غديدة أه يتسائلون فيها عن أسباب 0 ل و 
اللشسكر بح سرصم مج بساك لعفا تر اللق - واووت 


اذامف عن توبات البمررة 


بع اذا يسبب اوبات اليرد واارضح ا 
واحتقان العينسينٍ وجاساف الحلق 
والصدام 3 نتبيحة التهاب بالاغشسية 
المخاطية المبطنة للانئف وما يتصسل 
بها من الجيوب والقئوات الموصلة 
للاذنين * وهذا الالتهاب دنا يسبب 
الاصاية بفيروس ساكول ل نرى 
با ميكر وسكوب أو لس مسا الحساسية 
وخاصة قبل فصل الربيع خلال 
بلقا الأزهار والذدرات المنبعثة من 


١ل*‏ اس 
8 لقن ند النوبة أحيانا وتقصر 
أحيانا أخرى ؟ 


دلت المشاهدات الطبية على أن 
المبادرة بالراحة وتئاول العقاقير 
المضادة للبرد وللحساسية التى تنجم 
عنها أعراض الرشح المفاجي 0 7 
النوبة شسفقاء ء سريعا ا »© آما 
الاغمال فى هذه الحالات وخاصةعئد 


الاطقال فانه يمهد السبيللميكرو بان 
عدريدة قد تمتد الى الرئتين 
الطب الى عفار 
ناه ام 0 ظره ل ين على 
دلت التجارب التى قامت يها 
احدى هيثاتالبحوث الكبرى على أن 
أفضل علاج للقضماء ء على وباتالبرد, 
عقار يجمع بين المركبات المضسادة 
للحساسية والعناصر المضادة للمرد 
وارتغفاع درجة الحرارة 4 وبعرف بامسم 
« كور سسميدين »4 صنة يم 
كد دلت هذه البحوث على أنه 
يشضى على الرقام ونوبات المرد اذا 
3 المرء منةه 2 صين عند بده 
الشعور بالنوبة ©» ثم شناول قرصصسا 


كلآأربع ساعات خم سأو ستمرات٠‏ 


أما فى حالة النوبات التى تصيب 
الاطفال الذين تنتراوح أعمارهم بيل 
5و سئة » فقد ليت أنه يكفى أن 
يتعاطوا نصف هذه الجرعة 


هل تعلم ؟ 


ه بقل قطر الذرة عن 


..ب/ا من مليون جزء من البوصة » 


ني آلاف مرة ! 
ه لابصاب بئنزلات ارد العادية من الكاثنات الحية سوى 


الانسان وبعض الاأثو واع العليا من القردة كالغوريلاوالشمباتزى ١‏ 


٠‏ ليس فى داثر 


ة القطب الجنوبى حيوانات من ذاث الفرام © 


وليسسن فيها 0 5 والكائئات الحية الوحيدة فيه الطيور 


البحرية كالبنجوين وغيره ! 


غ؟4 


هذا الباب خاص بالاستشارات التفسية »> ويقوم بتحسريره 
الدكتوص أمير بقطر استاذ النفس وععيد معهد التربية بالجامصة 
الامريكية » فتحفرات القراه أن يرسلوا بعنوان مجلة الهلال اسئل: 

النفسية للاجابة عنها » وآن يكتبوا على الظرف : (عيادتك النفسية )أ 


الجنون 
هل يع من المسئولية الجنائية ؟ 


من الموضوعات التى يكثر التبراء هن التساؤل عنها ؛ الامراض العقليا 
والظروف التى تعفى أص ححابها من الوقوع تحت طائلة العقاب »ء اذا 
ما ارتكبوا الجرائم المنصوص عنها فى قانون العقوبات » لاسيما جريمة 
القتل ٠‏ والاجابة عن هذا ليست بالامر اليسير لاسباب عدة ٠٠‏ منها أن 
تحديد هذه المسثولية تتنازعه سلطتان » سلطة القانون وسلطة الطب 
برأى الطبيب أو يضرب عنه صفحاءومنها أن المسثولية فى نظر القانون 2 
غيرها فى نظر الطب. العقلى ٠‏ ومنها أن الامراض العقلية ليست كلها سواء 
فيا يتعلق بادراك المصاب بها للاشياء ٠‏ ومن المشاهد أناختلاف وحهات 
النظر بين الطب والقضاء تبلغ ف ىكثير من القضايا أقصى حد + حتى 
فى أرقى البلدان ش 

ففى انجلترا تفترض المحاكم أن كل فرد مكتمل العقل . مسئول عما 
يرتكبه من الجرائم الى أن يثبت العكس ٠‏ فاذا ما بنى المحامى دفاعه عن 
المتهم على سب الجنون » عليه أن يثبثتأن موكله كان فاقدا لصوابه يسيب 
المرض وقت ارتكاب الجريمة , مما جعله يجهل طبيعة العمل الذى قام به 
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وصفته » أو فى حالة معرفته اياه » كان يجهل أنه عمل خاطىء 

ويققب طلبيب الامراضص العقلية مكتوف البدين أمام هذه القيود الذى 
يضعها القانون السابق أمامه *فعبارات « فاقد صوابة » و « طبيعة 
العمل » و « صقته » و ه يجهل » وه خاطىء » كلها يصعب تعريفها لانها 
عبارات 0070 تحتمل الكثير مزالمعانى , و تستحصرب للبحث الفلسفى دون 
العلمى ٠‏ يضاف الى ذلك أن الطبيب الذى تستدعيه المحكمة لابداء رأيه 
فى الموضوع , اذا فرضص 1 توضصلاكق الاجابة عن الشروط السسسالفة , 
كان علبه فوق ذلك أن دة القضاة ٠‏ وكثيرا هما سستدعى الحال الى 
الاستعانة بأكثر 520111 ٠‏ فختزداد المسائل تعقد! 2 وتنزداد وجهاتالنظر 
اختلافا 

وكثيرا ها يئزع كل من القاضىوالطبيب العقلى الى نهاية التطرف ٠.٠‏ 
فيحاول الثانى أن يعفى كل مريضعقل من المسئولية الجنائية 2 ويحاول 
الاول أن ستخف بشسهادة الطبيب ولا ينظر الى تقر درم نظرء جدية , 
ظنا منه أن الطب العقل والعلوم النفسية كقراءة الكف أو التنجيم سواء 
بسواء ٠‏ ويلتمس العذر للقاضى فى بعض الاحايين , لان العلماء لانتفق 
آراؤهم فى كثير من الاحوال فى مدى المسثولية الملقاة على بعض امرض 
ه كالسيكوباث » أو المريض الخلقى كما يسمونه أحيانا٠ء*وهو‏ ليس محنونا 
ولا يجهل عواقبالجريمة التى برتكبها , ولا يجهل أنه يقترف اثما يعاقب 
عليه القانون 0 ومع ذلك فالطبيب العقلى بعفيه من المسثولية غالبا لان 
طبيعة هذا المر دض 0 اليا تيان اعمال" اضمطراربة لاحول له على 
فتادفتها + » فى حين ن القانون لا يبرر عمله ولا يعفيه من العقوبة غالبا 
للاسباب سالفة الذكر 


لا نكن حانا النفس وهى مثقغة وتقرا مجلة « الهائل »؛ 
5 ورغم انعجابها طفلاءفائها تصرح انها كرهنى, 
عقن ومع عي دوي اننى استهجن الطلاق فضلا عن عجزى الآن 
طرق على كنا الس سامت 7 ا لي 
تعد تخرجىي تقدعت + وما كانت 
اثلة راق ققد دقعت مور ين ب , ب , ب « العراق . يعقوب » 
ألغفى ديثار ( ألفى جئيه ») . على اننى واجه الحقيقة بتجاعة فإما المبل لى 
احظت منها بعد ذلك تفبها وفرددا دبرددا > الايهمال نهائيا أو البقاء فى جحيمك 
ناد شبدة بعب الزواج . وحاولت بيجهدى و عت سد 
اصلاحها بلا جدوى رفم اثنى ملم بعلم أما الانتحار فطريق الجبان: 
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الزمن خير علاج 
سو ود رم و 
8 ياة منذ سبع سئثوات ©» و تت 
٠ 4‏ ثم نفدم أبن اخالي 


بعد ان تزوج وانجب طفلا .. - 
0 المرض » ففكرت فى الانتحار فها 
الحائرة سهير شريف (١‏ بفداد » 
© الشكل أن عينك فى النة وعينك فى 
النار . ينبغى أن تقررى فوراً : الزواج به فى 
عالته الراهنة أو قطم علاقنك به نهائياً . أما 
التأرجح بين الأمرين فعاقبته المرض» والاتتحار 
هروب وجبن . واعامى أن الزمن خير علاج 
لأشد الجروحألأء وسيطلب غيره يدك فتقربه 
لا نظلم الاخضت 
انا مد فى الجيش الاردنى » خطبت 
. ابئة خالى فطلب اهلها مهرا كبيرا لم اس 
دفعه , فخطبت بنت الجرآن وهى مهقل؛ 
عالية الاخلاق , ولكن للاأسف سسمعت أن 
اخنها الصغرى وعمرها تسع سئوات فقظ 
قبلها احد الاأشخاص . والآن انا فى خيرة ,. 
كيف اتزوج فثاة رضيت اختها الصفرى 
بتقبيل احدهم 1 
ع . را. ط « السامرائى » 
ا حامك يا أحى .. ما ذنب -خطييتك إذا 
كان أحدثم قبل أختها الطفلة البريئة ومى 
لا نرى ف القبلة ما يشين ؟ 
العو 6 اانه 1 
هل الاصابة بالمقدة النفسية مقصورة 
على الطفولة آد الراهقة ؟ 
ص , ن ١‏ طالب جامعى بالاسكندرية » 
© المقدة النفسية أباً كان نوعها تصيب 


صاحبها فى أية مرحلة من مراحل العمر 


أضغاث أحلام 
عمرى 14 سنة وتربيت تربية ديئية جافة 
ونشات على الابتعاد عن مساقط الرذيلة . 
ولكنى حلمت حليا مفزعا كنت فيه فى حالة 
شهوانية مع اختى البالفة من العمر 15 سنة 
مع أننى لم أفكر فى هذا ابدا وهى تنام في 
غرفة ثانية ., وقد تكرر هذا الحلم مراث 
عديدة فازعجنى ؟ 
م . م امفتى « دمشق » 
© أ كثر الأحلام تأوملتويةء وكثياً مايحل 
الوالدباً نمذبح أبنه ويحلم آخربأنه ارئكب أشنع 
الذثوب وأنفامهما هم أقرب المقرين إلبه . 
فلا تأبه لما ييحدث ولا مخف عواقب العادة الى 
أشرت إليها ولا تحمل أحلامك على عمل الجد 
اشفل نفسك بالرياضة والثقافة 
عمرى 18 سنة , تربيت ترببة حسيئة 
ولا ادخل السينما ولا اقرا المجلات ولكنى ف 
صراع مع شهوتى الجنسية ونثرنى رؤية 
الغتيات انصاف الماريات فى التساوع ,. 
فارجو التوجيه 
م, ف 8م دمشق » 
اقرأ المبلات الثقافبة » وادخل السينا 
عند عرض الأفلام العتدلة . وإن خوفك من 
هذه ووفك من الشاعر الى يشترك فبه١‏ 
المراهقون مثلك وسواهم ا سبب قلقك . 
وفوق ذلك اشترك فى أحد أندية الشباب » 
واشغل نفسك برياضة أو هواية 3 واندمج 
فى اللجتمم 
ألم سه د 4 ا 
حصلت على الكفاءة فى العام الماضى , 
ومشكلتى ان اهلى ينتظرون منى ان اشرح 
كل ما تقع عليه عيونهم هن وصفات 
طبية باللغة الانجليزية » ويضطهدوننى اذا 
عجزت عن تفهيمهم مصطلحاتها العلم 
ويعيرونتى بقولهم آن ما انفقوه على تعليهى 
ضاع جزافا , فما العمل ؟ 
فائزر , م « دمشق » 
© انظلر الاجابة عن السؤال السالف 


1١ ب‎ 


"310178111 
0 

0 

3 

| 

لسرب تمدريدة» 


اليالسة خلود « سوريا » 
سل نزوجى قبل فوات الفرصة فانتنظارك 
إياه لايتجدى خفعاً . .و بزبواجك تنسين كل .شىء 
ويتدمل اجرح 
سا م (« مواطن حجازى )» 
هذه الأعراض دايل حاجتك الملحة 
الى طبيب الأمراض المقلية فمليك يروت 
أو القاهرة . وسيكون فى وسعك الزواج بعد 
العلاج 


س , “م , ش «( حلب 9ب سوريا » » 
ودد. ى دن (( المنيا » 


بادر يعرض تفسك على طبيب الأمراض 
العقلية 

ف , ١‏ ., ع( طالب جامعى بالعياسية )» 

وعلى ابو ألجد على ( طالب توجيهى » 

ستجد حلا لمشكلتك إذا أت الى 
إحدى العادات النفسية المدرسية 

» حائرة « الآردن‎ . ١ 

هذه الحالة لا نستجيب للعلاج النفساى 
لأنها خاصة ممراحى التجميل »؛ فاذا حضرت 
الى الفاهرة كان العلاج ميسوراً لأن حالتك 
على ما يبدو ليست عسيرة 

العذب . ج . ع . د 

س كل ما تشعر به من تغيير فى أعضائك 
وشعورك وميلك ؛ طبيعى .. وهو دليل الو 
واتتقالك من مرحلة الطفولة إلى مرحلة المراهقة 
وما بعدها 

ف ., ل , ه « شرقمة » 

صرح لما بذلك يكل شجاعة مبيناً 
الأسباب حق تضم حداً للا يؤيلك ويؤلها 
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يل 


داج . جج, م ( طالب بأسيوط غ' 
وابراهيم السقا (( جامعة اسكئدرية » 
وا. (١ .١‏ سمتود )» 


ل لاسبيل إلى إعادتك إلى حالتاث الطبيعية 
اله بالعلاج النفساتى.قيا حيذا لو اتصلت باحدى 
العمادات المدرسية النفسية 

م . جح . 3« اللملصورة » 

وسليمان السيد ١‏ طولكرم الاردن » 

أنصح لكا ألا تحاولا تمل ال 
الغناطسى فائه خطر فى يد شخص لم يدرس 
الطب التفسى أو علم النفس دراسة وافية 

م . الحلبى » وحمدى « مثيل الروضة » 

دم . ع 2١.‏ رام الله , الاردن » 

جيم العيوب السكلامية كالتهتهة والتأنًة 
وعدم اللفدرة على نطق حروف معينة واللجاجة 
تتحسن ان لم تزل ماما بالعلاج » وفى العيادات 
اللدرسية النفسية بالقاهرة من يستطيع القيام 
مهذا العلاج 

برهوم . ع . غ « اسبيوط ») » 

وفائز , م 7 دمشق » وعزيز « بقداد » » 

55 . ج . سى ( بيروت ١‏ ليئان » » 

ونوبى باسوان 

ان هذه العادة لا تضى صاحبها اللهم 
إلا إذا أمعن فبها كلامعان فى الأ كل أو 
الغمرب 

عغ+.٠ا.‏ ح« البصرة , المراق » 

ان عدم استقامة ذلك العضو وذاك 
الاعوجاج الطفيف الذى تشير إليه لا يؤثر بتاناً 
فى تجاح الزواج ء كم أن أحداً غيرك قلا 
يسترعى ذلك نظلره 
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(ستكى.... أصكبرالطباغ العالمية لبرّاات الآفلام 
تيدتم للكت قشكيلةجديدة حاملة أدخلستتك 
أيسكى ... تقد ملك براية لكلبكتب ولكلحَاسين 
تومد أسلمة غيارلجميع الموديلات 


٠ .ٍ‏ ْ إى « 3 ّ 
سا اس ل 
يدرو عبس ترق (تاقاء سلكلا ( 
الفاهرة ١‏ + شاع عله حال أردت اش “ميضك 20717117 ف ب ؟ مش بع 29 إم لمرطو 
لاماسنه دي : ١‏ مشا صراو سانا “فطون ١951‏ 


اعت وارؤلاس 


آن « فبثاين ج ») لازم ليناء اكادة الثى تسبب تماساك خاذيا 
الشصرات الدموية 6 ّّ يمسك الاسمنت قوالب اليتشساء ,, 


م الدكتور ابراهم فيم 


المدرس يجامعة القاهرة 


الغذاه وقود الجسمءاذيمدهبالطاقة 
اللازمة لمختلف أوجه النشاط ,2 كما 
هو ضرورى لبناء الانسجة ونموها 
ولانتظام التفاعلات الكيميائية 
والفسيولوجية التى هى سر الحياة ! 

والغذاء الكامل يحتوى على مواد 
نشوية وزلالية ودهنية وفيتامينات 
ومعدنيات وماء , وهذه تمد 1١‏ 
بالعناصر الكيميائية الحيوية 2 وهس 
الكربون والايدروجين والاكسيجين 
والازوت والكبريت والفوسفور 
والحسديد واليسود والكالسيوم 
والبوتاسيوم والصوديوم والكلور 


والمنجنيز والنحاس والكو بلت والزنك 

وتنخئلف الأغدذية منحيث احتوائها 
على نسب متبايئة من هذه العناصر 
الهامة ٠‏ وبتقدم طرق التحليلامكن 
معرفة المواد التى .متكون منها كل 
غذاء ء وبذلك تم ارساء قواعد 
التفضذية على أسس سسليمة ٠‏ 
أمكن 'تنقييم الفيتامينات فى الخحضر 
والفاكهة » ومعرفة أآثر التخزين 
والطهى والتجفيف والتخليل فى كل 

سه 
وفى هذا البحث نتحدث عن 


0 فيتامين رج » 2 من سحييك وظيفته 
البيولوحية ٠‏ وها ينشاً عن نقصه من 
أمراض » والكميات اللازمة للوقاية 
والعلاح ونسبته فى مختلف 0 
المحلية , والعوامل التى تَوُة 

أن هم فيتامين ج »سه ا 
الاسكوربيك ‏ أحد ة 
الهامة القائلة للذوبانفى الماءءو ينشما 
عن نقصه مرض الأسقر بوط » الذى 
يتميز بأورام مفصلية ونزيف فى 
اللثة وتآكل فى الاسئان » ذلك لآن 
هذا الفيتامينلازم لبناء المادة التى 
الدمويم كما بمسك ّالاسمنت قوالب 
البناء ! 

وقد عرفهذا المرض باسمطاعون 
البحار اذ كان يسبب هلاك كثير من 
بحارة السفن الشراعسة 0 لعدم 
ثوافر الفواكه والخضر الطازحة خلال 
رحبلاتهم الطويلة عس المحيطات 
فالثايت أن عدم توافر تلك الماوة 
الأسمنتية فى الجسم لنقص «فيتامين 
ج » يسبب الضعف العام » وسهولة 
النزيفب من الشعيرات الدموية فى 
صورة طفح أحمر نحت الجلد كيا 
يسبب تغيرات عميقة فى تكوين 
النثة والاسئان والعظام والعضلات 
والنخاع 2 وفى الغدداجسية أحيانا 

والثايت أيضما أن نقص: « فيتامين 
ج» يسبب سهولةالعدوى بالميكروبات 
الخارجية كما يتنشط الميكرويات 


الداخلية» التى العجز فويالة توافره 
عغن احداث المردض م فتستأسسد 


وتستشرى وتهاجم الجسم ! 

ولعل هذه الاسباب هى النىدعت 
الاطماء القدا لاعتبار الامراض 
ناشئة عن نقص 0 فيتامين ج 3 
بده اكتشافه - وقد اتضح أخيرا , 
أن نجع علاج للانفلونزاو نزلاتالبرد 
هو حقن ألف ملليجرام هن « فيتامون 


ج » فى الوريد 
أ 
وهناك عوامل كثيرة ٠‏ تزيد فى 
احتياجات الجسم الى , فيتامين ج ٠.»‏ 


بالقدر المناسب 0 ل ما يحتاج 
اليه الشاب منه يوميا فى الاحوال 
العادية بما يتراوحبين70 ملليجراما 
و١٠٠٠‏ ملليجرام 

ولما كان « فيتامين ج » سريع 
الذوبان.»سهل الامتصاصوالانتشار, 
البول ٠‏ دون أى عائق . وهكذا يؤثر 
الطعيام تأثيرا مباشرا فى تركيب 
الورسط الداخلى للخلايا , بما بحويه 


من هذا الفيتامين 
وقد تبين أن استياحات الجسوالى 
هذا الفيتامين تزيد مع تقدم العمر ٠‏ 


ولذلك كان من الشرورى معرفة 
نسية « فيتامين ج » فى مختلف 
الاغذدية لمعرفة مصادرء الغنية به 
ولا 0 عن البال 0 أن الغذاء 
الغتى ٠‏ بفيتاهين 2 > كد يكون. عديم 
الجدوى كمصدر للحديد 0 


١“ ؟‎ 


الاخرى ٠‏ ومن هنا كانت أهميةتنوع 
الغذاء 
وقد يبدو غريباءآن الخبزواللحوم 
واللبن والزيدة والبيض والسازلاء 
المجففة والسالمون تكاد تكون خالءة 
مما يحتاج اليه الجسم من د 000 
ًّ هاه ضّ أن البذور الجافةلاتحتو 
عليه 0 ولكنه يتكوزفيهاعند ل 
أو تخميرها + أما أغنى مصادره فهى 
البرتقالوالعنب والقراولة والطماطم 
والكرنب والجزر والبازلاه: الخضراء 
والخص ٠‏ 0 الموز والتفاح 
والبطاطس على ت متوسطة مناه 
ّ 
هذا » وقد قام الاستاذ الدكتور 
شفيق الريدى 2 كامل 
ا حسين ‏ ل ١‏ 


ج » واتضم من صذا التحليل أن 
أغتى مصادر « فيتامين ج » فى هذه 
الاغناية » هى : البقدو نس وا جر جار 
والفلفل, والقرشسبيظ »؛ اذ تتراوح 
تسبعقه بها بين ١٠١ 1١4٠+‏ 
ملليجرام فى كل ماثة جرام 

ويوجد بتسبة + 5ملليجرام / 
فى البرتقال والفجمل ل 
والفراولة والههوافة والسكرئب 
والجعضيض والشيكوريا والكرات ٠‏ 
وبنسبة 8586 ب ٠‏ بن فى الليمون 


والطماطم والشبمام والبطيع واليبصل 
الاخضر 


أما فى البنجر فتبلغ نسيته 4 
ملليجرام / 

ولعله من حسن الطالم 0 أن 
الاغذية الزهيدة القيمة » التى 
متناول الفقراء تحوى من«فيتامين ج» 
كميات أكبر مما محويه الانمطذية 
الم مفعة السعر د 

وبدراسة العوامل المختلفة التى 
عو ثر فى نسبة « فيثامين ج » , ظهر 
أن هده ال تزيد مع درجة 
النضج » وآن الثمار الملونة أفضل 

من الحضراء وأنه للمحافظة على نسبة 
الفيتامين » يجب حفظ الخضر فى 
الثلاجة 

كما وجد أن الطهى يسبب فقدان 
كمية كبيرة من الفيتامين 2 وببحث 
أثر اله فى 8؟ نوعا من الخحضر , 
ا 7 الحسارة فى هصذا 
الفيتامين تتراوح بن ؟:؟ ب ١ق‏ 1 
كما اتضح أن التجفيف فى الافران 
أقل ضررا على الفيتامين من التجفيف.. 
بالتهيرض للشمس 

أما التخليل فيسبب فقدان جميع 
0 الفيتامين جج » شلال أسبوعين ,: 

زهنا سدق تتظام ]زلدون ليو 
الذى يقوم به «فيتامين جح ٠‏ فىمقاومة 
الميكروبات , وفى مختلف التفاعلات 
الكيميائية التى تتم داشل الجسم , 

نتم تناول كميات م وفيرة منه 2 كما 
يعتقد كثير من العلماء أنلهذا الفيتامين 
دخلا كبيرافى الاحتفاظ بفتوةالشباب 
وحيوربته 


ى 

22 أحعصا) 
و7 

7 

2 


يدترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرات الأطباء الآنية أسماوثم » حمرتية 
بحسب الحروف الأبجدية : 
الدكتور ابراهم فهيم 
قد منيسى 
الأنور أمين عبد الاطيف 
أنور الفق 
صادق محبوب مشرق 
صلاح الدين عبد النى 
عبد الحيد متهي - 
عل ألدين السماع 
ظر الدين عبد الجواد 
كامل يعقوب 
عمد اللواهرى 
تعمد لخلاب 
جمد شوق عبد النعم 
عمد مختار عبد اللطيف 
مصطق الديوالى 
تود -حصل” 
يجيب درياضر 
يحي طاهر 


عه لذ فا 2 ئ د فد ا فا 1 00 الا لي الل لط لد المد ‏ ا 


اا 


هرض (١‏ الباقة )) المنشاة 
تلتابنى كلما استعملت رباط العو 
دوخة وذغئلة في العيتين واحيانا اغماء , وف 
استعمل ت عقاقير كثيرة دون جدوى , فما تعليل 
هذه الظاهرة وما هو العلاج ؟ 
مءس له طالب جامعى بالاسكثدرية 
س تذكرنا هذه الشكوى بحالة السائق 
السويدى الذى كانت تثتابه هذه الأعراضش كل 
يوم أحد ٠‏ و بفحس حاليه اتضح أن يأقة قيصه 
الثشاة الذى كان يستعيله فى هذا اليوم » عى 
السبب .. إذ تضغط على شمع عصى موجود فى ش 
العمرياث الرقى » فتسبب هذء الأعراض 
وقد كانت دراسة هذه الالة » سبباً فى 
١‏ كتشاف الجمم العصى السالف الذ كر وقد أ طلق 
عليه اسم « كار تويدسيس » وسهلة قنماروت 
وقد حصل الكتشف على جائزة 'وبل 
أما الكتشف فهو الدكتور « هيان » 
أستاذ الأقرباذن ورئيس وفد الملماء الدولى 
الذى كان يزور مصر فى الشهر الماضى 
وهذه الحالة كثيراً ما تهتبه مم التشنج 
المصى 6 ولكنبا لا تستجيب إلعقافير التى تعال 
بها عالات التشنجء وعلاجهايكون بعملجلسات 
كهريائية على هدًا الجمم » كا قد يدعو الأمر 
الى استكمانها جراحياً 


آلطب وعلاج السرطان 
> ما هو مدى تقلم الطب فى علا 
السرطان ؟ وما هى الصعوبات التى تعترضه,» 
وهل هناك أمل فى تذليلها ؟ 


00 
السرطانية وتبق م ل 


لا .يوجد من ببها عقار يشنى السرطان » ذلك 
لأت هناك فارقا كبيراً بين السرطان والأمراض 
اليكرويبة » يتاخس فى أن القوى الدفاعية 
7 تساعد المقارط التغلب طيالمبكروبات» 

يكن على ال اييكروب أن يقضى على ١‏ /اء/ 

يتكفل الجسم بالياق 

00 السرطان » فان نجاة خلية 
واحدة 0-00 ملاييين الخلايا الى قتلها 
العقار » نكنى لعودة المرض من جديد 

ماذ1ة يسبب حب الشباب ؟ 


« آنا شاب فى السادسة عشرة هن عمرى, 


بدأ حب الشباب يظهي على وججهى بدرجة 
مفوعة هما أسباب هذا الداء وما علاجه 4 


خالك شجاع لبثان » م«شريف ال لبنان , 
ثريا ٠ح‏ ب سيراليونء كمال لبيبه 
م+*سرءق ب. الآرقن 

سل ينه حب الشباب عن التهاب بالمسام 
الشعرية الدهئية فى الوجه 31 الكتفين أوالظهر 
وهُذا الالنهاب أسباب كثيرةء البعشيمتقدون 
أنه نتيجة اضطراب فى الغدد الصياء وخاصة 
غدد التناسل . ويرجح هذا الفلن أنه يكثر 
فى وقت البلوغ عندما تنشط هذه الغددء ولأنه 
كثيراً مائزداد حدته قبل ميعادالطمث,العورى, 
هذا الى أنه لم تلاحظ ون « الأغوات » أو 
من فقدو ا أعضاء التناسلإصابات بهذا اللرش. 


ب القاهرة 0-00 


وقد كان يظن أن امرض فتيجة مبكروب , 
ولكن ثيث أنالميكروبات تلعب دوراً ثائويا 

وقد تسكهن البعض بوجودعلاقة ونفيتامين | 
وحب الشباب , ورجح هذا الظن النائدة 
لللاجية من تعالى للساين بحبالعياب كيات 
كبيرة من فيتامين ١‏ لعدة شهور » وكدّلك 
لننشابه الاصاية يحب الشياب والاصايات الناتمة 
عن تق فيتامين | 

على أنه من المق كد أن بم حالات مرضية 
لساعد على ظهور حب الشيابء مها اضطراب 
الفضم و الامساك وعدم مزاوا لة الرياضة و البؤر 
المفئة بالجسم والاسرافف تعاطى المواد الدهنية 
والنشوية . . ويتلخس العلاج فى تفادى هذه 
العوامل 6 وتعاطى فيتأمين اوب وخلاصات 
الفدد عقادر تتناسب مم الخال » مع دهان 
موضع الاصابة 0 الكريت ٠‏ وشيد 
العلاج بالأشعة واستعال مصل مأخوذ من. 
نفس الاصابات 

حصوة ») الرقبة 


8 2-6 مع عيب و الوجه 0 


وعلاجه ؟ 
حائر ب. ابلس 
نوجد على كل من جانى الوجه غدة 
لعابية لسبمى بالغدة النكفية ٠‏ ويزداد إفراز 
الندد اللعايبة جيعاً عند المضغ . وعندما تتهب 
قنوات الغدد أو 'نوجد بها حصاة أو أى عاثق 
بعلم وصول اللماب إلى الفم » » فائها تنوم نورماً 
يبلغ أشده أثناء ال كل 
ننصح يعمل أشعة 3 ذاذا وحدت حصاة 


أمكن استقصالها جراحياً . أما إذا كانت الحالة 
ناشئة عن النهاب فقط , أفاد استعبال قاتلات 
الميكروب 


الأمراض السرية 

+ انا شاب فى الخامسة والعشرين هن 
عمرى أشكو من آعراض اخثى آنتكون اعراض 
مرض ناسل ٠‏ وقد تملكنى قلق شديد لهذا 
السبب ؛ فهل تتفضلون بكلمة تطمثئئى ؟ 

عءل - بلييس 

سب عند الاصابة بالسيلان يشعر المريش 
بحرقان أثناء التبول واحتقان فى مجرى البول» 
كا يعقب التبول نزول قطرات من الصديد » 
وربصحب «مصيته الأعراض لرتفاع فى درجة 
المرارة . أما الزهزى فسبيهميكروب حازوقء 
ومدة الحضانة محو عغيرين يوما تظهر بعدها 
قرحة مستديرة صلبة نشيه «الزرار» محتق بعد 
بضعة أسايم لكى يظهر امرض فى صورة 
مرض جلدى أو قرف الأغشية الخاطيةوخاصة 
أغشية الفم واللسان . وهذا الطفح يحتنى أيضاً 
بعد مدة ء ثم يظظهر المرض فى مرحلته الثانية 
بعد حوالى لس سنوات فى الأعضاء الراخلية 
والأحثاء » فهو قد يصيب الكيد أو القلب 
أو اللسان 

فائدة الفيتامينات 

© لى ابن فى الرابعة من عمره » يشيكو 
عن شسعف عام 2 وقد حرصت أغطاثه 
جرعات كبرة من مختلف آانواع الفيتامينات 
دون جدوى + فبماذا تشيرون ؟ 

من الالخطاء الشائعة أن كثرة تعاطى 


الفيتامينات يزيل الضعف ويزيد مناعة الجسم 
للعرض » فهى يرغم ضرورتها القصوى الجسم 
لا تبعث فيه القوة ولا نولد فيه الحرارة » وإنما 
ى مواد كيميائية يكنى الجسم منها كثيات ضثيلة 
ججداً لى تستقم أموره . فهى تلمب دور 
المهندس الذى يسرف على أعمال اليناه » فاذا 
ل تتوافر مواد البناء أو البناءون لم يستطم 
المهندس أن يفعل شيا . ولذلك فان يات 
الفيتاميئات التى يتناونًا الطفل إذا زادت عن 
عاجتته الضرورية لم يسغد منها فى قليل أو 
ثير و.خاصة لأن الجسم لا .تزتها كما خرن 
الشحم مثلا » ولنما بتخلس منها أولا بأول 
تنصمح باستشارة اخصالى لعرفة سيب 
الصعف » ووصف العلاج المناسب على ضوء 
الفحس . على أن الأطفال بوجدمام يحتاجونالى 
الحديد . ومن المركبات الحديدية سهلة المثيل 
حواء « فرحون » «مصعهم 


أسباب النمش 
+ منذ شهرين ظهرت فى وجهى ويدى بقع 
صفغيرة تكون بنية اللون فى آول الامر ثم تكبر 
تدريجا ويسود لونها » وقد كثرت فى هذه 
الايام وشوهت منظر يدى . فيماذ!ا تشيرون 8 
آمانى ٠.‏ م ٠‏ وشيد .. القاهرة 
ممه هذه حالة 28 عش 1 وليدة حساسية 
لأشعة الشمس وأشعّها فوق البنفسجية ولذلك 
يداد ظهور مثل هذه الحالات صيفاً , وخاصة 
فى الواضم الكشوفة فى الجسم المعرضة أ كثر 
من غيرها للشوء . يازم جنب التعرض لأشعة 
الشمس . ويستحسن استعال الكر عا تالمهدئة 
الواقية مثل #صنصدت 1ه 0-ماعه.آ 


ردود خاصة 


س . أ. غْس حقوق الاسكندرية : خير 
علاج لالتهاب الاذن الصحوب بقشويى وميل 
لنحكة والمعروف باسم « الاكزيما الجافة » 
هو عمل جلساتث اشعة 


على ناحجى جامعى : طلما ان قاع العين 
سليم '» فالازدواج الدى تشسكو مله عناك 
التطلع الى المرئيات ©» نتيجة مرض فى الدم 
وليس نتيجة مرض بالعين »6 يلزم تحليل الدم 
بالسيلان 


035.ى س ل دمئثهور ©» وآخرون : بعد 
الكورتيزون من أقوى انواع العلاج التىعرفت 
حتى الآن لعلاجح الحالات الروماتيزمية الحادة 
والمزمنة ؛ غير انه قد يسيب احيانا مضاعفات 
وند ابتكرتاخبرا معام لالبحوث مستحضرات 
مشابهة له فى التركيب ؛ ولها نفس فوائده » 
ولكنها لا تسبب ابةٌ مضاعفات ؛ ومن هذه 
المركبات مستحضر ١‏ متيكورتين زاماعم 14618 

كمال بكر .ب المراق : تراكم اللواد المخاطية 
المتحيدة فى الانف قد بتسيمبياعن وحود زوائد 
أو التهاب الجيوب الهوائية الخلفية »© استشر 
اخصصائيا لتحديد السبب »؛ والى أن يتم 
فحصك ) يقيددك أن تستنشق بفسول قلوى 
« اندرين » بعد الاستنشاق مباشرة 

على حمودة. سسوريا : يمكن ازالة 
© السحابة 4 عن العين بجراحة ببسيطة 

فهد وايج ‏ كانو ب نيجريا : احمراربيامي 
ألعين الذى تنشكو منه هن أعراض 9 الرمفد 
أ 1 8 
لربيعى » 6 واحسن علاج لهذا المرض 
استميال قعارات الكورتيرون مثل قطرة 
0 كور تبدرين 6 73علواعوني واستميال احد 
العقافي الضادة للحساسية مثل « انثستين 
بريفين » ٠‏ على انه ينبغى الابتعاد عنالشمس 
والحرارة نشدسن الامكان ) واستعمال نظارة 
شمس فى افلب ساعات النهار 


م . 1. ع عراف ب ديوانيه ؛ ضيق 
التنفس الذى تشكو منه دليل على اصابتك 
« بريفين »4 وحبسوب « كلور تريمتون » 
مه سنعا-ره لطت المضادة للحساسية »؛ 
ومن الشرورى معرفة الاشسياء التى تثسير 
حساسيتاثك مثشل التمرض للقبان او تثاول 
بعض الاطعمة مثل السسعك والبيض واللبن 

حامف عبيب القسائير ب معسكر الشلوفة : 
افضل علاج للحبوب التى تظهر فوق الجفون 
ازالتها اما بعملية حراحية او بالكهرباء » 
ولا خوف على قوة الابضان منها 
بالالم فى العين بعد القراءة او الكتابة ؛ وظهور 
عروق حمراهء فا بياض العينين © يرحى 
بغرورة فحص النظر 6 فاذا كان ضمعيفا وجب 
استعيال نظارة طبية 

ق , ع - الموصلي : لمقاومة ضعف البمر 
المطرد ؛ نتصيح ياستعمال اقراص فيتامين 6١‏ 
لدة طويلة وبجرعات كبيرة واستممال قطرة 
« انترميدين © هدنك ع دجمم5 مرتين أسبوميا 
لدة شهر بن ٠ه‏ ب«استحسن استعمال نظلارة 
سودام حتى تحمى عيئيك الحساستين من 
ضوع الشمس 

عبد الله المزارى ‏ طرابلس : لا يفيد 
مرهم البنسلين في ازالة طيقة البياض الكثيفة 
التي تعلو عينى قريبك ٠‏ دعه يستعمل مرهم 
الكورتيزون خمس مرات يوميا لمدة شهنر » 
ثي يستعمل هرهم 7 رادير بلى 81116 ملون5 
مولين يوميا لمدة شهر آخخر © ويكرر العلاج 
حتى ترول هذه الطبقة 


محمف ابو زيد ب طلطا : يجب أن تعيل 
نظارة عند اخصائى حتى تحفل لك نظرك » 
ولا دخل للسيئهما فيما تشجر به 


منطق وفكاهة 

فاوائل عام.؟5١‏ ») 
أثار تشرشل ملاء 
أعوانه وخصومه على 
السواع 4 فأرسل له 
20 « برئاردشو » خطابا 
طواه على 'تذكرتين لحضور حفلة فى 
بقول : « مرفق بهذا تذكرتان لحفلة 
العرض الأول لتمثيلا. روايتى . 
واجدة لك والاخرى لصديق لك. . 
ان وجد !» . فرد عليه تشرشل 
قائلا ٠‏ « بحزننى أنئى لن استطيع 
شهود العرض الأول لروابتك 6 
قأرجو ان ترسل لى تذكرنين 
آشاهدة العر ضالثانى . .أن وحد 1 

و قالتسيدةلاخرى : « ماانسب 
طربقة 0 الرجل ؟ ») 
بفقد معة ىل طعم عد + ١‏ 


ب أومىأحد علماءالئفس مريضا 


وبح والترفيه ٠‏ وقد قال النبى محمد ( ص ) : ( ١‏ القلوب 
ساعة ل القلوب اذا ساس صو 1 لقافة ومني 


بأن يقضى فترة من الوقت فى احد 
الجا ع ار ع أرسل 
المر بض الى الغالم النفمى خطابا قال 

فيه : « اننى هنا أقضى وقتا طيبا 
جدا .. كم كلت أتمئى لو كنت 
معى هنا حتى تخبرئى لماذا أشعر 
بذلك ! » 


نافذة فى قطار . ولا 
حضر موزع العيذ بن 
« الكمسارى »© قاللت لهاحداهما : 

« اذا فتحت النافذة فائنى سامرف 
من البرد » . وقالت الاأخرى : 
2 0 ل النافذة مغلقة فائنى 
سأاختئق ! ») فوقف حائرا لابدرى 
كيف بوفق بين رغبتيهما . وأخيرا 
قالله أحد الشيوخ الجالسين بالقرب 
منهما : :80 افتح النافذة أولا حتثى 
تموتاحداهما » ثم أغلقه حتىتموت 
٠. 3‏ وبذلك نسبتربح منهمأ 

بالهدوء ! »6 


دعىأحد اآخرجين السيئمائيين 
الى" تناول د أحد الثقلاء ) 
ولا لم يجد وسيلة الى التخلص 
من هذأ الأزق » كتب الى الدامى 
قائلا : « يوُسغنى أننى ساتمكن من 
تلبية الدعوة ! » 


هل انت ذكى ؟ 
هذه هي الصفاتالعشر الشخص 


الذكىكما أوجزها اخدالاخصائيين. 
'ترى كم منها ينطبق عليك 8 
ع تارم 
و اسم ا م هل هالاشياء 
ودراستها بنفسك ؛ غير مقتنع 
بالنتائج التى وصل اليها فيرك 
الميل الى تحليل أى شىء 


خطر بالك 
7 6س خيال نشل 

© صيه فهم وآ للمطامح التى 
تسبعى اليها »)6 تركيز العكر فى 
الوسائل التى بمكن أن تؤدى الى 
تحقيق هذه المطا 

1 ذاكرة فوق المتوسط ؛ 
تتجلى قوتها فى النواحى التى نهتم بها 
التفاصيل 


م الاستمتاعبالتأملوالمشاهدة 
أكثر من تآدية الاعمال باليد 
غلو فيه الى حد الرهو ؛ ولا تهوين 
٠‏ . طول الاحتمال وهدمالقلق 
يسيب الأخفاق فى سرعة الوصول 
الى النتائج 


١48 


ستطيعون ذلك مرة 
واحدة » بأنسدا بتاخير موعدتدخين 


اول سيجارة فى صباح اليوم الاول 
من عزمهم على الامتناع عنهسامة ) 
ثم بدختنوا أى عدد من السجاير 
بغبر قيد . وفى اليوم التالى » يرجا 
الموعد ساعة آخرى » وق اليوم 
الثالث ساعة ثالثة ©» وهكذا 

وهو بعول : ان مث لهذا الامتناع 
التدريجى عن التدخين بجمله سهلاً 
حتى على ضعاف الارادة . هذا 
الى أنه بقيهم مضاعفات الامتناع 
المفاجىء عن التدشخين » وان كان 
معظم المضاعفات متشوٌه أوهام 
عصبية 


هواية الغلسفة 

من أهم الاشياء فى حياة المرء أن 
تكون له هواية يشغل بهااوقات 
فراغة . وسنتحدث هنا عن هواية 
الفلشسفة 

فهل سألت نفسك »4 أو سألك 
أحل عع معلى الحياة وأهدافها 4 
والى أبن نحن مندفعون ؛؟ وهل 
كونت لنفسك اجابات عن هذه 
الاسثلة ؟.. 

ان الاحابة الصحيحة عن هذه 
الاسئلة 'نقتهشى قراءة الكثير من 
امأؤلفات الدبنيةوالفلسفية ودواوين 
الشعر وثيرها . ولو انك ذهيث 


الى احدى المكتبات العامة وبحثت 
فى كتب الفلسفة لادهشتك كثرة 
الاحابات المختلفة عن هذه الاسئلة 
وأمثالها . ذلك لان كل فيلسوف 
طريقته الخاصة فى البحث والتفكير 
والاستنتاج . على أنْك لو تتبعت 
المناهج التى سسلكها هؤٌلاء الفلاسفة 
4 وحاولت ف ص سوع 
مطالعاتك وتجاربك أنتكون لنفسك 
آراء خاصة فيما ذهب اليه كل 
منهم ©» لوجدتمتعة فكرية عظيمة. 
كما أن هذا سحيخارده الى اثارة 
أصدقانك ومعار فك 
ان برامج الفلسفة المدرسية 
كثيرا ما توحى الى الطسلاب بأن 


الفغلسفة علم ثقيل سخيف 4 0-0 
كتابات الفلسفة معقدة 
٠. ١‏ وللكن الوأ كذلك 
0 بت هماد لواقع ليس كدلك 
« وبل دورانلت © أو ١‏ 0 ( 
لوجدنها شائقة وأقبلت على قراءتها 
بمثل الشغف الذى تقرأ به قصة 
مشيرة جذابة 

ومن .مزايا الفلسفة انها غير 
مقصورة على ناحية واحدة من 
نواحى التفكير » ولذلك تر ضى مختلف 
الميول والاذواق . فحاول أ نتسبحث 
فى كتب الفلسغة عن الاحابة عن أى 
سبؤال يخطر ببالك . وسيش حد 
ذلك تفكيرك وينقلك الى أحواءيعيدة 
عن متساعب الحياةة وهمومها 
ومنغصاتها ! 


ماثا تفمل ؟ 
ماذا تفعل اذا قيل لك : 
١‏ اترك الغرفة على رجليك 
وعد بست أرجل 
؟ لاضع نفسسك فى ثقب الباب 
ب ضع مقعدين على بعصلك 
خمسة أمتار واقغز ١‏ فوقهما 
هذه الاوامر الثلائة 00 تنفيذها 


الك ” , يع أن تحققها بحيث 


0-0 من لمان » فاذا أخفقت فى 
ذلك راجع الأجابة فى صغحة ١15‏ 
مقاييس وموازين 
امامك فلحائان متسسساو نان ق 


مستوى معين * والآخر به شاك 
أنك تقلت ملء ملعقة من الشساى 
الى فنجحسان القهوة ©؛ ثم حركت 
الخلوط جحيدا 6 وثقلت مناه ملم 
ملعقة الى فنحان الشاى . فمفل 
تكون نسبة الثاى فى فتجان 
القهوة أكبر من نسبة القهوة فى 


فنجان الشاى ؟ 
عندما يخطيىء الحساب 
عندك شىء وعمند صديق لك 


شىء آخر » فاذًا تبادلتيا هذا 
الشىء فأصبح معك شيئان ومعسه 


١ 


حيل السحرة 
هناك تجارب بععة 
البلدان ؛ تشكك المرء لشدةغرابتها 
فى ايمانته يكذبهم » ني انه مين 
هده الاعمال" وهلة احدى 
التجاوب وتفسيرها : 

ب صلدوق صغير دشسهصئاد 
الولى 6 به فتحتان من الاي لبروز 
لوآاؤس والقدمين 6 وليسن له 3 ٠‏ 
بو ضع فوق منضدة وسط خثسة 3 


١+٠ 


١ 
بأمرها بالتمدد ف ف الصتدوق بحيث‎ 


بكون رأسلها بارزا 


طرفه الآخر . وبصسد ذالك يفا 


الستاخن الصندوت »6 نم بمسك 
منشارا ونأخد ق نشر الصندوق 
من الوسط من أعلى الى اسفل 
يمد النشاد وبرقع الله » فق 
ه مئه وهى بمسسها 
ضرر ٠.٠‏ م 


( الأجوبة على صفحة +14 ) 


+ 2 
ا ملي السام امول 
تيع يغزيشها وشادتها الصّانة ف ضرمك 
الأرمطال دتمون موي 


السبان الشيك لليلهات 


تعززها خمبرة 69 عامائة جرمة المستبلاك 


0 


1 +.) 1 


سطس وبريت التعاوت - 
إشحام مصعم ل كسس اليتردل المكونى بالسودين. ْ 


الاساس الاقتصادى للحضارة الامريكية 
نالبف ثسارد كلاو ب ترجهمة احمد حلمى حجاج 
اشراف وتقديم الدكتور محمب على رفعك 
برسم صورة كاملة للحياة الامريكية وأسباب تقدمها ونهضتها 
الاقتصادية . وهو درس فيه عبرة للأمم التى تريد أن تنلهض 
الناشر : مكنبة النهضة بالاشتراك مع مؤسسة فر : 
الثمن © قرشا (الظر صفحة )١54‏ 
ر ا 41 0 ا سمه 2 


ينا 


قصة رائعة تمتاز حوادثها بالغرابة ٠‏ تتناول تحليل 
الحياة الزروجية وتكشف عن أسرار النفس البشرية 
قصافه عء. كاد الملا . 


للاسئلا عباس محهود العقاد 


صورة قلمية رائعة ؛ تعرضها الاديب الكبير 
الاستاذ عباس محمود العقاد بأسلوبهالعبقزى 
الغد © ملقبا الضوء على الجوائب العديدة 
العيقرى الامريكى الممروف © لمناسبة ذكرى 
مرور مالتين وخمسين سئة على مولده 

وتبلغ صفحات هذا الكتاب قرابة المائتين 
والخمسين © من القطع الكبير . افنتحثبكلمة 
عنه © وعن بنجامين فرتكلين »© بقلم الاستاذ 
فرنكلين »2 التى اختارت ذلك العبترى رمزا 
لنشاطها الثقاق فى سييل تدعيم اسس السلام 
العالمى عن طريق العرقة الصحيحة »6 وتولت 
نشر هذه السيرة الرائعة له بالاشتراك مع 
مكتبة النهضة المصرية 

وقد مهد الاستاذ العقاد لهذا الكتاب أو 
الحلقة الجديدة من سلسلة العبقريات التى 
بخرجها للناس 6 ببحث قيم الم فيه بما قاله 
فى بنجامين فرنكلين كبار الادباء والساسة 
والنقاد امفسال : فولتير © ودافيد هيوم » 
وصمو يلروميللى ؛ وبلراك ؛ وجووجواشنطون» 
وقرنكلينروزقلت »© وليونلالغين © ولوونس. 
ثم مقى بعد ذلك مفصلا الحديث عن خفسية 
فرئكلين عآنا وكانباوسياسيا وفيلسوفاوالسانا 
اقلا ما كتبه فرنكلين نفسه عن نفسه © منبها 
الى عا فى أسلوبه من دلالة على عوامل تنجاحه 
وسهولة مساكه بين الئاس فى كل مكان ومن 
مختلف الطوائف والبيئات © ثم اتبم ذلك 
بتقويم واف إعالم الطريق ومراحله منسيرتهه 
وخصص الفصول الخمسة التالية للحديث 
عن فرنكلين العالم » والكاتئب 4 والسياسى » 
والغيلسوف » والانسان . ويذلك انتهى من 
الجرم الاول عن فرئكلين »© ثمانتقلالى الجزء 
الثاتى . من فرالكلين ‏ قبداه بتمهيد مفيد » 
ثم اتبعه بفغصول خمسة اخرى عن : تقويم 
ويتشارد السكين » فرسائله التى نعد بامئات» 
فائخر افات والحكايات ذات الفرى ؛ فالعلبيات 
فالاجتماعيات ٠‏ واختتم الكتاب بخاتية أشان 
فيها ألى بم صلته بأسسم المترجم له #.والى 
ما كرا له بعد ذلك من مؤلفات ©) وكشف من 
سر اختياره شخصيته لتقديمها فى هصذا 
الكتاب 


الأساس الاقتصادى 

لالحضارة الاهرب نكبة 
تاقيف : شبارد كلاق ب ترجماناحمدحام حجاج. 
اشراف وتقدم : الدكتور محمد على رفعت 


/ يعد الدكتور جارد كلاو م مؤلف هذا 
لكتاب من خرة م آلا ,2 تالمعا 0 
الذين تعمقوا دراسة الحا اا 
بلادهم » ووقفوا على جوانبها الختلفة كلها ؛ 
ما ظهر منها وبطن ٠‏ وهو يمتال من بينهم 
بأسلوبه المبين المعع المفيد © وبما بحري 
بما سبقها فى اوريا الغربية ٠‏ وقد و 
كتايبه هذ١!‏ اول الآمر ليستعين به على اعداد 
المحاضرات التى دعى الى القائها فى ميهد 
الدراسات السياسية بجامعة بارس هن 
تاريخ الاقتصاد الامريكى مند الحرب الاهلية 
حتى اليوم » ولطلية معهد العلوم السياسية 
وطلبة الدكتوراه بكلية الحقوق ف جامفة 
جريئلوبل © وطلية الجامعة الحرة بيراين ؛ 
وف الجامعات الابطاليظ ٠‏ ثم أعادكتابتهونقده 
واخرجه بهذا الشكل الجامع الجديد ؛ اللى 
جمله ابلغ شرح موجر موثوق فيه للتقدم 
الاقتصادى الامريكى وما فيه من أمكانيات 
التيدين 

وبقع الكتاب فى حوالى .16 صفحة ) 
خصصت الخمسون الاخيرة منها للرسوم 
البيائية ©) والجداول المختلفة © الأخوذة 
عن كبريات الراجع ٠‏ وقسم الحديث ثيما 
قبل ذلك على عشرة فصول »© كل منها 
بحث قائم بذانه ؛ اولها عن الاقتصادوالمدئية 
والثاني عن الصناعة الالمرركية والموارد 
الطبيعية »© والثالث عن فنون الصتاعة وموامل 
التمو الستاعى الاخرى م6 والرابع عن التوسع 
5 الزراعة ومنافعه ومشاكله » والخامس عن 
النقل والتجارة 6 والسادس عن النقودوالبئنوك 
والساد من السكان والقوة العاملة والحركة 
العمالية © والشامن عن تنظيم الاهمال ؤالثورة 
الاصلاحية فى الادارة وتركيز الثروة +والتاسمع 
عن الدورات التجارية ودولة الرئلعية ؛ 
والعاشر عن الماضى والحافضر والستقيل 

وقد ترجم الكتاب الى العربية الاستناذ 
احمد حلمى حجاج 6 وبذل جهدا كيرا فى 
اخراجه فى مثل الاسلوب المبسط الجذاب 
الذى الف به ٠.‏ واشرف عليه وقدمه الدكتور 


يحيد على رقعت » والترمت طبعه ونشره 
مكنبة النهضة المصرية » بالاشتراك مع مؤسسة 
فرتكلين الطبع والنشر 

دائرة المعارف الاسلامية 


سدر العدد الرابع من المجلد الحادى عشر 
من 5 دائرة الممارف الاسلامية » التى يصدرها 
بالعربية الاساتلة : احمد الششئتناوى ) 
وابراهيم زكيى خورشيد © وميد الحميديونس 
وليه تكملة مادة الادب السامرى ؛ ثم ما يليها 
فى مادة حرف السين 
تيويورك »8 أطلس التاريخ الاإسلامى الذى 
وضعه الدكتور هارى .وء هازارد الستشار 
الخصاص للجمعية الجغرافية فى شئون 
الشرق الاوسط بأمريكا > باللغة المربية » 
وقد ترجمه الاستاذ ابراأهيم زكى خُورشيد 
والترمت طبعه ونشره مكتبة النهضة المصرية 
وراجمه الدكتور محيد مصطفى زبادة »© وقد 
ندم له الدكتور محمد هوضى محمد بمقدمة 
ضافية ©» تنشر منها ها يلى : 

عنى كثير من رجال العلم بنشر مصورات 
جغرافية » تاريخية تشرح احصوال الدول 
والشعوب في ألعصر القديم والمتوسط والحديث 
بعضها قد يعنى بقطر محدود من الاقطانى مثل 
الارض المقندسة التى وضعت للهة اطالس 


تاربخية: ؛ وبعضها عام يثسمل المالم كله ؛ 
والعصور التاريخية كلها . على أن هسذهة 


جميع الاقطار فى جميع العصور » فانهم يعملون 
دائبا وأووبا صب أعينهم ٠.‏ ولذلك لا 
منهم الاقطار الخارجة عن اوربا الا بعئاية قليلة 
ومع أن مهدا اللصور التاريشى خاص بالاقطار 
الأسلامية ‏ وبذلكبعد من الاطال سالخاصة ب 
فان الساع رقعة البلاد الاسلامية » واتصالها 
الباشر با قطار أووبا “ وآسيا واقريقا ») قد 
وسع من اختصاص هذا الاطلس .حتى اوقتك 
ن بيعم بلاد العا القد د كلها 6 والكه 
الاعف م قارايه 2 5 5-6 
ولا ضك انه مما تغتيطه له ثحن ابناءع 
البلاد الاسلامية ان ترى أن العناية بشثون 
العالم الاسلامى قد زادت فى أمريكا بحيث 
أستدن الامر تاليف هذا المصوى التاريجى 


واشتد الاقبال عليه حتى اعيد طبعه فى وقت 
وجيز بعدة لغات ىق صورة منقحة مصححة 
ارؤى بنت الخطوب 
للسيبة وداد سكاكينىي 
كانت 9 اروى »6 تعيش سعيدة فق ضواحى 
دمشق مع زوجها « النعمان » . ثم رحل فى 
تتجارة له الى العراق © فراودها أخوه من 
نفسيها 6 ولا صدته اتهمها بالخيانة الروجية ؛: 
فرجمت وطرحت جنتها بالعراء 6 فالتقتطها 
أعرابى فى قافلة وبها رمق من الحياة ) وحملها 
الى بلده ٠‏ ثم توالت الخطوب عليها بعد 
شفائها ) واذاها "خسرون 2 وآخيرا اجتسع 
شملها بروجها بعد أن مسارت قديسة » 
واعترف الجميع ببراءتها فصفحت علهم ٠.‏ 
وما خلا اليها قامت تصلى وماتت وهى ساجدة 
تلك هى القصة الطريفة التى ثرويهاالسيدة 
وداد سكاكينى ؛ فى كتابها الجديد الذدى 
اخرجته دان الفكر العربى فى 179 صفحة 
متوسطة ٠.‏ وتمنه 16 قرشا 


مفانن الصحراء 
للاستاذ شكيب الاموى 
مشر قصص طريقة 4 فى اكثر من مائتى 

صفحة ٠‏ دبحتها براعة القصاص الاذيب 
الاستاذ شكيب الاموى.. معالجا فى كلمتها 
بعض 'واحى النقص فى الجتمع العربى 
الحديث ٠‏ واختتبها ببعض قصص الحرب 
فى فلسطين . وقد زينت صفحانها برسوم 
توضح مواقغها ) وطبعتها داى الفكر العربى 
فى قلاف ملون بديع ؛ وثمنها م؟ قرشا 


كلمة سلام 
قصائد شعبية للاستاذ صلاح جاعين 


هذه هى الثيرة الأولى »> من ثمراتالشعر 
الشعبى الجديد ؛ الذى ببدمه الاستاذ صلاح 
جاهين » الرسام الصحفى الشاب ٠‏ وقد ضم 
ديوانه الاول ١‏ كلمة سلام » النتى عشرة 
ألصسيدة شعبية له » آودمها عصارة فكره 
وشسعوره وملاحظاته حيال المجتمع الذى 
تعيش فيه )؛ مسجد!ا حياة العمل »© راثيا تحال 
اليانسين والمخطهدين 6 مدانما عن الحرية 
والالسانية »؛ والدبوان مر منشورات دار 
الفكر » وزين غلافه وصفحاته برسوم فثية 
معبرة بريشة الفنان هبة عنابت 
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سر 

١‏ اخرج من الغرفة وعد ومعك كرسى 
له أربعة قواتم « أرجل » 

؟ ‏ أكتب على ورفة كلة « نفسك » ثم 
اطوها فى ثقب الباب 

الحلم نعليك وأقفز عليهما لا على 
السكراسى 
مقايبس دوموازين 
نسبة الشاى فى فنجان القهوة أ كبر 
عندما يخطىء الحساب 

فكرة تبادلتها مم فكرة لأحد أصددائك ء 
قأصيحت فى ذهيك فكرنان » وى ذهنه 
فكرنان 

حيل السحرة 

التفسير : يعمد الساحص. عند قيأمه مهذه 
« الكرة » إلى لحدى الوسائل الثلاث : 

أولا # يكون تركيبالنضدة خادعا النظر» 
فسطحها المواجه للمتفرجين يكون قليل السمك 
مستقيا لا يختاف عن الناضد العادية » ولكنه 
عيل تدريياً من الناحية الأخرى بحيث يمكن 
أن فى جسم الفتاة نحت مستوىي البطح الفلاهر 


ّ» « اجوية » « “4 اوقات د افر ا النشورة ا متها ٠6‏ على م صفحة ّ 


الجمهور . ل الفتاة فى 00 
مخفض الجمزء للائل من المنضدة » ثم يتبم ذلك 
عملية النهس حق يبلغ المنشار مستوى السطع 
الأفقق فقط ء بيها يكون جسمها تحث هذا 
لمستوى ‏ -وحيها ترقم:فسها بعد امتهاءالتجرية, 
رتفم الجزء الحابط من سطح المنضدة تلقائياً 
بواسطة لوالب ! 

ثانياً ‏ يستعين الساحر أحياناً فى إحراء 
جر بته بفتاتين لإحداها تكون داخل الصندوق 
قبل إجراء التجربة . وحالما يغلق الصندوق 
ترسك كل مهما إلى أذ ارق الصتدوق , 
فتبرز إحداها رأسها من ناحية» وتبرز الألرى 
قدممها من الناحية الأخرى ء وتتكمش الفتانان 
ناركتين فراغاً .يس به المنشار 

ثالثاً ‏ يستعين الساحر يقدمين من المبس 
تبدوان للنظارة كأهما قدمان حتقيقيتان : 
ويضعهما فى الصئدوق قبل إجراء التجربة . 
وحيئا تتمدد الفتاة فى الصندوق تدفم القسين 
الى الخارج حق تبرزا من الفتحة الخصصة لما؛ 
ثم تتزحف بمجسمها الى الناحية الأخرى حيث 
تبرز رأسها » وتنكش على تفسها بحيث يظل 
وسط الصئدوق فارغاً يمكن أن عر به النشار 
دون أن يصبيها ضرر 


بلع عدد حواد ثالطرق ف التاهرة وحدهاعتام 1884 
1 حادنا أصيب يبا | رمن 712٠-١‏ مشخص مات عد دكبيرمسم 
وضلا عن الخسائرالمادية الى لحقث بالسياراث والمنشات . وبرتمتع 
معدل هد ه الحواد ث عا مابمد عام مع الصعطورالسريع ق وستابشل 
الملل فناهوالك بسي ل إلىعلاج هده المشكلة ©6!إ... 

جرى إلمدناسماى أن ينسيوا كلاد ث يمنخ إل ىتد بيرالطلد 
وفذاوهوباطل...٠‏ دما أصا ياوس عرئن أنضام .... ومن 
الحمتاتى اللمشثابتة أن معظم حواد ث الطرفت بيقع نتيحبة لرعوسة 
بمض السا ثمين واستها نهنم باداب المرور ولوائحه .. فنالسبيل 
الوحيد1ذل لملا هذه المشكلة إشابكون بنشرالويمت بين سائاق 
السيارات وتنسية شمورهم بالمسؤلية وّحيمًا لبذه المنايّة 
قابت مشزكدا شل وا بارالزيوت باشلاج ميلم سيثبا لفن ييحوى درودثًا 
عملية كامإها ]داب المرور ودلواعد الصّيادة السلمة مع بيات 
المخاصطىا لى ننجم عن الاستياة بها وفتد صبسغ موضوعه فا فقبة كلوية 
مؤيرٌه بمئوان « الحناه عالية » ول ستدة مزصبم الحياء الوائمية لسافئ السياراك 


نادم الثنعتافه 


77 
7 


و 


٠ ١ 0‏ 5 3 35 
للمحصبول على ارقع الصمور_باله لواب 
المطلببهية ٠‏ سباع الال ذ اسمل كا بست 
]7 لمر خسسسسس 7 رة 
سكن اطيهساره ١‏ #تمييستره ) تعلييًا 
بمعامل شركة كودالك بالتشاهرة 
البساسه “دب عمسيل لكود ال 


00 
3 2 


2 


5-5 
3 
ا 


صسعتتود الف (مصبس ) شم 
المتاضيرة 
“ا شالع مسدب 
مت لالم اكه 
سس اد رضييضي 
“3 لشالة اسساكا مشدوللس 


وك ؛ نأ ؤومم 


ب الع عاد بدمنده باوجد مج مينلا يسود نيد يعدم متحيحاذ اعد سجو ع نصد نا مجان« تيد يمرم بحا يعومد 
ألا يك .جر ده 61 4.] -- قاطي 0 01010 


0 
1 
3 
ل 
0 


0 0 


97 
35 


01 


١ 
7 


00 
9 


0 
0 


00 


0 


ل 
/ 


0 


1 


0 
اه 
000 7 


0 0 
ل ا 000 
ام 1 0 


0 3 
0 
0 


07 50 


الس ليل ول 


ألجناء (اللاق تحت الظمع ) لد فنا 
للإسسائئزه 5 7 
دن جوطر - ص رأحهريرا نو جٍِ أب /ح والعطار 


طرع رط عبط و بل م بالفمود السدية وعروف 
سوبد تسوب عرق #مسيايل 00 متب ى نك لقاركة 


جد # كم 
" ألجروام ( الباق مت الطبح ) علت اللجزةج مو قم ١‏ 
الأسسائلز» 5 1 
حسى جور - جيراحير ران , أي أحي رالعطار 
طبعة مربيشة عرزب وصلاة الهم الفنية وكررف 
مسشلول: وقرهذب اسارها ومسبيغ مسيافة سخ ائيرٌ 


ا ا ف ره 
حزان ( الباق حت الطبع ) قري الحجزء ١‏ 0 


طبمح مريثة هررم وعزودة بالرسوم عر يسا 
الطاقاً صوراً" مى الل دس 2 


عون وأساطيرعرالين 


(4 الجهجزاء ) شيف اللحصزع .. © فروشفب 
و جوري من اساظطير العو فى با اجيم اشاس ا جره 
ريرض مشلوت وملوحات فيد تجو الكمَاب جبهنا | لل القارئا قب فير سقارائرة" 
ملسح خم التلبيع واللطالى 


حاد العا روفصضد 


0 شا باسسبيره باتمتاهصرة اليئورن دام و 
8 ملا يغ “كا عل سس - لعن لين “طيور بن دم 1 
عل ناصية شايع كذ دك بان السيدة ليب ديرك مه رب 
0 سفايع سحجهلا شيعارن 5م 44 
5 مسسيبرالث ارس بلاس تومب مانت ارت ماع 


أسسسها جرحى زيدان سئة 148319 
تصدر عن ١‏ دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : أميل. زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير - طاهر الطناحى 


ع 
اول مارس 0 رحب ق/نذال 


سانات ادارية 


ثمن العدد : فى نصر والسودان ,5 مليما ‏ فى الاقطار 
العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/اقرشا 
سوريا ل فى لبئان ه/ا قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الأردن 
6 فلسا ‏ فى العرأق هلا فلسا 
قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) ' فى القطر المصرى 
لبئانيا ‏ فى المجماز والعراق والأردن وليسيا / فرشا 
صافًا ب ف الأمر دكتين 3 دولارات ‏ فى سائر أنجاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 5/.؟ شلنا 
مركز الادارة : دار الهلال ١‏ شارع عز العرب بكك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ‏ مصر 
التليفون : .٠1",؟‏ ( عشرة خطلوط ) 
الاعلانات : يخاطب بشاتها قسم الاملانات بدار الهلال 


وات هرا العرد 


نخة من البعحوث القيمة والقصص الممئعة 


سان سم ناس ان سن الست اسن سس ىن مسحت اس ان سس لست سان سس ا سس سحت اسن سند 
صفحة 
5 نحرير اكرأة ٠+‏ اكبر حادث فى تاريخ مصر و +« 
بقلم الجرحوم قاسم أميل 
صقر الحزبرة : سعود كما رايته ٠٠٠+‏ 
لوزير الدولة القاثمقام أنورالسادات 
؟١‏ الهجرة الى القمر خرافة وهراء ٠٠٠1‏ بقلم الدكتور أحمد زكى 
1١‏ نتن عرب ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ مكبرم عبيد 
٠٠‏ ربات الجمال ‏ عبرة فى قصة: ٠ ٠‏ بقلم الد كتور مدعو ض محمد 
أبو المكتشفين ٠+‏ هثرى البحار ٠٠٠‏ رجال صنعوا التاريخ ‏ 
1١‏ انت سعيد اذا فكرت فى السعادة ٠٠٠١‏ بقلم الدكتور أميريقطر 
45 عدو النساء ب قصة ٠٠١‏ بقلم الاستاذ ميخائيل نعيمة 
١‏ الفنان الحزرين ٠٠‏ انسيام فبورباح 
5 اعرف نفساك ٠٠٠‏ بقلم الدكتور ادوارد سينسر كولز 
4 الشريد م قصة ٠.٠١‏ بقلم الاستاذ حسن جلال 
لاه كيف نحبيب الئاس فى القراءة ؟ يليك 
بقلم الدكتور أحمد فؤاد الاهوانى 
6٠‏ أنت والعالم 
55 شخصية لا أنساها ٠٠١‏ بقلم الدكتور عبد الحليم منتصر 
66 غلية . مآساة واقعية ٠٠٠١‏ بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
بوبيا ٠٠‏ عشسيقة نيرون ٠٠٠١‏ بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 
6 هذا الرجل ٠٠‏ لماذا تكرهه ؟ 
٠‏ هوكب العلم والاختراع 


101111111111111 111 1 1111113133195 


سال امصزال ديت الفصف القت العامالعزل 


بل الشرق الأول 


5" سئة فى خدمة العلم والآدب والثقافة 


صمت ين سس سس من سن سس سن سين بست سان سس سس سس م سس ب 1س 


ِ 

5 ِ 
م انكارات جديدة ١‏ 
م لو عدت شابا فى الحادية والعشرين ,.١‏ 
بقلم السياسى الامريكى أدلاى ستيفنسون ا 

١‏ مشكلة الشهر : محم دعلى حسن على مائدة المجمع اللغوى ا 
5 آثار فى الغابة ‏ قصة العدد ٠.١‏ للكاتب العالممسومرسسدموم ‏ | 
سلطة أددية ٠٠١‏ بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين ْ آ 
6 قرات لك هذا الكتاب : © رجال وامرأة فى زورق ٠.٠١‏ ا 
للكائب ج ٠‏ م ٠‏ سكوت ا 

طبيب الهلال ا 

6 

4 صحتك ونشاطك هما مقياس عمرك ٠٠+‏ أ 


بقلم الدكتور تجيبرياض ا 
حب الشسباب ٠٠‏ لماذا يصييك ؟++, 

بقلم الدكتور محمد الظوامرى 1 
؟؟1 هاذا فى الطب من جديد ؟ ا 
هل عندك مشكلة نفسية ٠005‏ باب يحرره الدكتور آميربقطر ‏ ])) 


٠+‏ هل تأكل البطاطا ؟ بقلم الدكتور ايراهيم فهِيم ا 
١‏ أنت لانستغنى عن اللوم ل 
4 كيف لسعف مصابا بالاغماء ؟ ا 
٠‏ أيها الطبيب اجبنى ا 

أ 


١45‏ كنب السهر 


شعارالملال : البمرير والابككار والسيرافى الْأم) ١‏ 


اكب حادس ف بارت مصر 
نبوءة بقل الرحوم قاسم أمين 
هذا التحرسر سيكون اكبر حادث فى تاريخ مصر الحديث 

الرأة الجديدة هى مرةمن ثمراته القدن الحديثءيدا ظهورها فى الغرب 
على أثر الا كتشافات العلمية التى خلصت العقل الانساى من سلطة الأوهام 
والخرافات » وسامته قيادة نفسة ورسمت له الطريق القى بنجب أن سلكها 

ذلك حيث أحذ العلمى ببحث فى كل شىء » وينتقد كل رأى » ولا ؛ 
عقال إلا إذا قام الدليل على ما فيه من المافعة العامة . وانتهى به السعى إلى أن 
أبطل سلطة وجال السكئيسة » وألغى امتيازات الأشراف » ووضع دستوراً 
للملوك والمنكام » وأعتقي الجنس الأسود من الرق » ثم أ كل عمله بأن نسع 
ممظم ما كان الرجال برونه من بزاياهم الق يفضلون بها الثساء ولا سمحون 
لمن بأن إساويتهم فى كل ىم 

كان الأوربيون دون رأينا اليوم فى النساء » وأن أمرهن مقصور على 
النقص فى الدين والعقل » وأنهن لسن إلا عوامل الفتنة وحائل الشيطان : 
وكانوا يتقولون ان « ذات الشمر الطويل والفمكر القصير » ل تخلق إلالخدمة 
الرجل ؛ وكان عاماؤهم وفلاسفتهم وشعراوثم وقسسهم رون من العبث تعليمها 
وتدبيتها » وسخرون بالمرأة التي تثرك صناعة الطعام ونشتغل بمطالمة كتب 


العم » ؤيرموتمها بالتطفل على ماكاثوا 
سمونه خصائص الرجال 

فلما انكشفتعنهمغشاوةالجهل» 
ودخل حالالمرأة نحت اتتقادالباحثين» 
اكتشفوا أنهم ثم أنفسهم منشأ 
امخطاطها وسبب قسادها » وعرفوا 
أن طبيعتها الأد بي ةوالعقليةقابلة للترق 
كطبعة الرجل»وشعروا أنها انسان 
مثلهم لما الحق فى أن تتمتع مخريتها 
ونستخدم قواها وملكتها » وأن من الخطأ حرمانها من الوسائل التى تمكنها 
من الاتتفاع منها 

ومن ذلك الحان ؛ دحلت الرأة الغربية فى طور جديد»وأخذت فى تثشيف 
عفلها ومبذيب أخلاقها شيثاً فشيئاً » ونالت حقوقها واحيداً بعد الآخرء 
واشتركت مع الرجال فى شؤون الحياة البشهرية » وشاركتهم فى طلب العل فى 
الدرسة + وسماع الوعظ فى الكئيسة وجالستهم فى منتدياثالأدب» وحضرت 
فى الجعيات العلمية ؛ وساحت فى البلاد . ولم يمض على ذلك زمن طويل حق 
اختفت من عالم الوجود تلك الانثقى ء تلك الذات المهيمية الى كانت مغمورة 
بالزينة » متسربلة بالأزيلء » منغمسة فى اللهو » وظهر مكائها امرأة جديدة؛ هى 
الرأة شقيقة الرجل ؛ وشربكة الزوج ؛ ومرببة الأولاد ؛ ومهذبة النوع ؛ 

هذا التحويل هو كل ما تقصد اليه ... 

غاية ما نسعى إلمه هو أن تصل الرأة الصرية الى هذا القام الرفيع » وأن 
ممطو هذه الخطوة على سم الكال ؛ فتمنح نصييها من الرقى فى العقل والأدب 
ومن سعاذة الخال فى العيشة و نحسن استعال مالما من النفوذ فى البيت 

اذا ثم ذلك فنحن على يقين لا بزعزعه أدلى شك من أن هنه الحركة 
الصغيرة تتكون 3 كبر حادثة فى تار ع مصر 


3 د ويج" زه لت 0 


سجية الملك سعود ذمعاملة رعبيته هى 
سسجية آمراء اللؤمنين فى صصسير الاسلام 


وزير السولة الفامقام أنور السادات 


كنا قد فرغفنا من أداع مناسكتك 
الحج ؛ وكان ركب الملك سعود يتقدم 
العائدين من مكة الى جدة بعد ان 
شارك المسلمين فى اداء الفريضة »© 
وفحأة تنوقف ركب الملك » واخلى 
الطريق لكى يتابع الناس سير هم 6 
وجاء دورنا فى المرور على النقطة 
التى وقف فيها ركب الملك »6 فرابت 
املك سعود يفترشيى الرمال مع 
الحاشية ,.,. ليس كملك وانمفا 
كبام عادئ والجتمع و دون فريفة 
المغرب ويسجدون يجباههم على 
الرمال » بلا مظاهر ولا رسميات ,2 
وستعود من مهعم مس يردق 
الغفر شفنة ؛ وقلت لتقن ١‏ لست 
هذه طريقة الملوك .. وانما هى 
سسجيةامرأءا مو مئين » الذين يتجردون 
لله وللدين وللناس . .! 

وقد نهج الملك سعود كل يوم 
نهمجا ليس فيه مظاهر كتلك التى 
ينخذها الملوك لانفسهم 6 والما هو 


4 


تهج مستمد من طبيعة الفطرة 
الاسلامية ولعله امتداد لعهدالخلفاء 
الراشدبن 


م 


ان يوم الملك سعود يبدا بذكر الله 
واداء حقه فى صلاةالفجر 2 ثم يعكف 
بعد ذلك على مباشرة شكون رعيته 
ليس فى القصر الملكى » وائما فىمجلس 
عربى .متواضع تقوم بئايته فى قلب 
مدينة الرياض حيث بأتى الناس لكى 
يجلسوا الى سعود لا كملك وانما 
كراع واب واخ بالطريقة التى بريدون 
وبالشكل الذى تجرى عليه التقاليد 
العربية منذل صدر الاسلام .. اى 
البساطة والحرية والثقة المتبادلةبين 
الحاكم والمحكوم فى غير كلفة او 
رسميات . فاذا ما اذن الؤذن لصلاة 
الظهر قام سعوك ومن معه يؤدون 
الفريضة » ويمود الى قصره فيتشاول 
طعام الغداء ويصيب بعض الراخة 


اللك سعود يتحدث مع وزير الدولة القائمقام أنوى السادات 


العصر 0 وما أن شتهى من آدامء هذه 
الفريضة حتى بخرج الى المربع 
ببطولة عبد العزيز » ومجد عبد 
العرير على بساطة ما تراه من بناء 
وتشييد 


نلا 
كنت قد وصلت الى الرياض بعد 
الظهر ») ودعيت الى مقابلة الملك » 
وتحدد لذلك وقت بعد صلاة العصر 


وحين دخلت على سبعودفى قصرالمربع 
كا نكعادته ابدا : باسما » مرحبا » فى 
كرمه العربىالاصيل . وقد اجلسئى 
الى جانبه وبدات من فورى ارفعله 
تقريرا عن رحلتى بشأن المؤتمسر 
الاسلامى ؛ فما راعنى الا ان رأشه 
قد انصرف الى شىء آخر » اذ بدأ 
حينذاك حدث دبنى كان بلقيه أحد 
علماء نجد : وكان ستشهد فيه 
بالقرآن والحديث عن واجب الملوك 
نحو رعاياهم . ولم يكن لى الا ان 
انصثت حتى انتهى الحديث © ثم 

5 


املك سعود يفتئجح خط سكة حديد الظهران 


أتجه الملك سعود نحوى قائلا فى -حجمعا غغفيرا من رجال القبائل الذين 
يشاشة : يفدون على الرياض 

« ان هذه سنة الملك عيسد وهنا تجرى سنة اخرى »© وهى 
العزير .. ففى مثل هذا الوقت من ان هؤّلاء الدين يأتون الى الرياض 
كل يوم » كان يجلس فى هذا المجلسن بعد ان بجتمعوا فى تلك السافة 
لكى يستمع الى حديث الدينوالحق مع املك ليستمعوا الى حديث الله 
والخير » يتناولون طعامهم على مائدة املك ) 

وكان الحاضرون فى هذا الحديث لانهم ضيوف الملكما داموا فىالرياض 


ولهذا حين بوذن المؤذن لصلاة ان سعوذا بعامل رعيته كمسلم 
المغرب © ويفرغ الملك من ادائها يقوم بلا مظاهر ولا تصنع ولا رسميات 
الجميع الى المائدة مهما كانت صفتهم وان سجيته فى هله العاملة هى 
فيتناولون طعام العشاء و بعود الملك كما قلت . سحية أمراء المؤمئين 
بعده مباشرة ألى قصره لكى يصيب الاولين الذين يتجردون لله فيعبدونه 
بعض النوم حتى يأتى فجر جديد حقعبادته » وللدين فيقيمونمشاعره 
ليقوم فيؤٌّدى حق ربه وحق الناس وللناس فيؤدون ما لهم من حقوق 
من جدايد وواجبات 


١١ 


بقل الدكتور أحمد زى 


قالوا : انه السفر الى القمر . 
« شركة السفر بين الكواكب » . 


بدك 
النجوم » ؛ فالكواكب باردة » ومنها 
ما هو فى برودة الثلج واكثر بردا » 
واللنجوم حارة ) وهى نيران آاحر ألف 
مرة من نيران الارض . . فالتتقل 
بينها كالتئقل من جحيم الى جحيم 
وبلغ من تصديق الشركة هذه 
النى تآلفت ؛ لما زعمته من هذا 
السفر الى الكواكب © وقيما بين 
الكوكب والكوكب » انهافتحتمكائب 
تححز فيها للناس المسافرينأماكنهم 
فى الطائرات الذاهبة 
و تصد الما ان 
9 3 سكانا له للسفت اا 
مم من تصديق الصحافة فى 
سائو الامم ان اذاعت هذا الخيسر 
فى جماهيرها .. وصدق تالحماهير. 
وق مصرهناء فيما بيئنا»ءمن صدق ! 


١ ؟‎ 


ل د قادرا على 
كل شىء ؟ ا 

و لسن يريط واج 
هذه الشركة قطعة ارض فى اله 
ببنى عليها كئيسة ٠٠‏ أن القمر ل 
تلبث ان بمتلىم بالسكان © ولا بد 
لعباد الله من هداية ؛ ولابد من 
رعابة . وسبق الراعئ قطيعه بل 
قطمانه ! 

)0 0 0( مدير فندق مونتانا 
بمدينة نيس » على الساحل الفرنسى 
الجنوبى اللازوردى من فرئنسا»؛ 
أسرع هو الآخر فى حجز قطعة ارض 
على ظهر القمر يبنى عليها فندقا ؟ 
قال أنه لراحة الشحياج من عنساء 
الرحلة الطويلة ٠.‏ واشترط ان تكون 
الاردض بجوار تلك الكنيسة» فالراحة 
تطيببة أكثر فى جوار بيت الله 
وتهز راسك هزة قليلة » غابة 
العلة .,. دليل شك يساورك ضئيل 
غابة الضالة » هوٌلاءالصد قون 
أعيتهم فيك استتغرايا واستهجانا 


كما بفتح المؤمن عينيه فيمن ظن انه 
مؤمن مثله » فاذا به يستبينبغتة أن 
بقلنه بعيض رسة وه أنك الكفر 
والعياذ بالله 
ا 

وفى الامس القريب تقاعد عالم من 
علماء الفلك فى دنيا العلم شهير نابه 
.. وهو ابه يما كشف هو نفسه فى 
علم النجوم من أشياء . وهو ثابه 
كذلك بالكرمى الذى احتله السنئين 
الظوال , أنها وظيفة من اخطسير 
وظائف الدنيا . أما الرجل فهو 
« سير هارولد سبنسر جونز »© ! 
واما الوظيفة التى عنها تقاعد فهى 
« الفلكى الملكى » . و « الفلكى 
المكى ») مدير مرصل جر شتش.ى 
بالقرب من لددن . وهواامر صدالذى 
مئه تبدا خطوط الطول اصطلاحا على 
وجههذه الارض . وهوالمر صل الذى 
يضبط الزرمن لاهل الارض ٠‏ وهو 
اخطر مرصد فلكى فى الام البريطائية 

فاذا تقاعد عن هذا المرصدفلكى 
ملكى نابه » وجب أن يتخيروا خلفا 
له » فلكيا ملكيا ثابها 1 واختاروا ؛ 
فكان الرجل الختار هو الدكتسور 
( رتشارد وولى » مدير المرصد 
القومى الاسترالى 

وحضر الى لندن 50 

والتف حوله رجال الصحف عند 
الطائرة لما هبطت فى لندن .. وعلى 
ألعادة أمطروه اسئلة وسألوه عن 


السفر بين الكواكب 
00 2 كلام قارغ ؛ وعبث 
وعرام 


وذهلوا : . ان الفلكى المللكى 


للامبراطورية البربطانية يقول ان 
السفر الى الكواكب خرافة وهراء ! 
صاحبى أن السفر الى القمر وغسير 
القمر هراء ٠‏ ولست أريد أن اقول 
أنه غير هراء .. ولكنى اقول اله 
أقرب الى خيال الشعراء منه الى 
وقائع العلماء . هذا عن السفر .. 
أما عن الهجرة الى القمر ؛ والى 
الكواكب » والاقامة فيها » واسكانها 
وأعمارها ) من بعد سفر ») فهرام فى 
هراء فى هراء ! 

فهراء اذن ما طلب القس مناقامة 
كنيسة على سطح القمر .. 

وهرام أذن ما طل ب صاح ب الفلدق 
من أقامة فندق الى حانب الكئيسة 
خاصة 
الخيال » لان الخياللديذ. . والتخيل 
عملية فى الذهن لذبذة » وكذلك 
الخرافة ؛ وهى لذيذة الطعم عند عاقل 
وفير عاقل على السواء . واقولهذا 
واعلم أن من رجال الصحف من هم 
أسبق من الجمه و الى أبواب 
يفتحونها عن لذائذ الخيال ) ونكر هون 
من بورصدها 

وأنا بى بعض خيال الشعراء » 
والتذ الاحلام* ٠‏ ولكنى أتقى المخاطر 
داثما بان افرق بين البقظة والمنام , 
ولو أن حلما لذبذا طال » وضمئنت 
له الدوام » ما ربت فى بقظة 

ولكنى لا لكاد أقول هذا حتى 
ينبرى لى من المصدقين » القريبى 
التصديق لا يهرف الناس »من بقول: 
كيف تتكر شينًا هو فى العقل جائر ؟ 


© 


وجوابى لهؤلاء ‏ وما اكثرهم - ان 
الجائز فى العقل البحت شىء ؛ والممكن 
الواقع او المحتمل الوقوع شىء آخر 
0ك 
أذرع . أو قوم امم عينادق د جوهقع 
وعيئان فى اق هذا جائرعقلا 
٠ .‏ واعله كان أعون على العيشٌّ عملا 
ولكنه لا يمت الى الواقع او المحتمل 

وجائر أن نتخيل قوما بمشصون 
على رؤٌوسهم وأبدبهم ؛ والارجل 
تجدذف فى الهواء من فوق © 'نمين 
على سير .. انه الجواز عقلا مجردا 
ولكن ليس له »؛ فى خبرة الانسان 
الحاضرة » موضع ف امكان أو 
احتمال 

وبعود هؤّلاء المصدقون ؛ القريبو 
التصديق لما هرف به اللنساس 6 
نك فعون بان الناس فى قديم الرمان 


أنكروا أشياء © ثم جاء | مصدفقا 
بها . وهذا حق .. ولكنه الحؤيراد 
به الباطل 


انهم يقولون : انكر الناس ف قديم 
الزمن 5 وإلبت العلم 1 وي أنه 


العام 9 لاك كذلك أنه ثبت . 
ولا يزال ينكر 


وليس من المنطق فى شىء أن يقال ) 


يوضع الرسم الاخطار التى يتعرضص لها ااصاصد الى القمر » وذلك فى الطبقات 
من الجو ( الى البسار ) » اذا هو 4 بدون وقاية خاصة تدفعها 


آنبتها العلم من بعد ذلك ؛ ان 
شىم ينكره بعض الرجال اليوءسوف 


بثبته ١‏ غدآأ ف أن 
من نكن لعلم أن ب؟ بشبت كل مابلكره 
النكرون .. اذا والله لسهسل على 


الناس ان ينكرو! ليئالوا 
#ة) 
ومما انكرته وانكره تلك الاشياء 
التى اسموها بالاطباق الطائرة 1 
انها الاحلام طارت لا الاطباق . 
وأخذ المروجون لها يهرفون بها 


عاما ويسكتون عنها عاما . وسكت 
عنها العلماء اجمعين ؛ الا 0-7 
أو آحادا أصابهم ما أصاب الناس 


عن الاطباق ناهة ٠‏ وسكت 0 
وسكتت متجأم العلماء ٠‏ ٠و‏ ف اجتماع 


يجتمع اقطاب العلوم بانجلترا أزاد 
أحد الحاضرين أن بشير مسآلةالاطباق 


الطائرة ةا شباملة 0 لكن 
بعدها للاطباق ذكر 


وآخر أراد فى مؤتمر علمى دولى) 
لعله مؤثمر فى الافلاك والاحواء ؛ ان 
بثير امر الاطباق » فأطبقوأ عليه 
بالوجه الصارم والقول الرادع 
5 وطلبوا اليه أن يحتففل بوقار 
الاجتماع 

وأخيرا فى اكتوبر هذا امافى ؛ 


4 


ا 9 0 حتى فى اللباس الواقى ( الي الينن ) سبيواجه أخطار الفضام ,,, 
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أصدر وريس الحربية فى الولابات 
التحدة تقر س اللحتئتنة التى قامست 


بناء عن بحث . وهم تتم 
جاء عن الاطباق الطائرة ») وعرفوا 
مصدره ؛) واستجوبوا هذه المصادر. 
وخرج التقرير يقول ان هذه الاطباق 
الطاء أرة لا وجود لها / وانها اتن هوس 
الابيصار احيانا 6 ومن اشياء اخرى 
لا تمت الى الحقيقئة سيب أ 
وسحلوا كل هذه الاشياء احسبانة 

أ احجل هذا لا اليو 
1 5 1 

انى لاحسب انى سوف أبمسمع 
علها فى الغد ©» لسسيب ظاهر 

ا 


واعود الى القمر » واشباه القمر» 
فأقول أن الوصول اليه قد بكون . 
يصل الانسان اليه 5 أو هيتا . 
الوصول ممكن »؛ ولكن دون ذلك 
أهوال ! 

أهوال فى هذا الظلام ادام سالذى 
يخترقه السفين الذاهب الىالقمر. 
واهوال بالذى لقاه السفين 6 وهو 
نسيلة الى الدمر و صدام بالدى 
55 واهوال من حر ما بلقى الذاهب 
فى هذا المسسيل أو برده . واهوال 
ا د ع كوف ب 1 0 
وماع » وكيف سغقى على الهواء قلا 
بذهب ؛ وعلى الماء فلاسخر . وأهول 
الاهوال ضياع الحاذبية الارضية . 
أن ١‏ تقسسلة قد _يتعذر . ثم 


0 


حل 


ويرى المصدقون » القرء 
التصديق » ان يكون على القمر » من 
بعد وصول © 


0 قائل : « خراطيم بالماء تذهب 

من الارض ») ٠‏ وقال آخر : «والهواء 
يصنع أقراصا 0 

قلت : « نعم » كل شىء فى العلم 

حائر ! » 

وعدت الى نفسى اتسساءل : كيف 
تكون ارضنا “هذه لو ذهب عنها 
هواوٌها وذههب ماوّها 9. 

أنى نعك افتقاد الماع والهواء لا 
اجدنى فى حاجة الى ذكر اشسياء 
أخرى تجعل حتى الهبوط علىالقمر 
متعذرآا 5 وقد اذكر حرارة النهار 
فأقول انها تبلغ ه١١‏ درجة مثوية ) 
فهى فوق غليان الماء ٠.‏ وقد اذكر 
حرارة الليل فأقول انها تبلغ ثمانين 
تحت 1 ») وهى درجة تتجمد 
عندها الاشياء والاحياء .. وقد 
أذكر واذكر .. 

على الى أقول » بعد كل هذا »؛ من 
شاء فليؤمن © ومن شاء فليكفر ؛ 
فهذا نوع من الكفر الذى لاا يحرم 
0ر0 

والناس أمزرحة ه. ومن الئاس 
من بالخيال ولو كاذيا . 
فلهوٌ لاء اقول ' استمتعوا بالفال 
الكاذب ما دام لكم استمتاع ؛ فليس 
العكل دائما بمتعة ؛ وليس هو دائما 
بواصل الى سعادة . وقدتكو نالسعادة 
قبل الحق » هى بغية الانسان فى 
هذه الحياة » كان مسسيلها ما كان 


« نحن عرب ٠‏ *وبجب أن نذكر فى هذا العصر دائما 
؟إننا عرب قد وحدثت الآلام والا "مال , 


1 9 ا . 
| ا مصعريون عيب من د الؤزعثة 
قل الأستاذ مكرم عبيد 
سافرت فى رحلة السبيل الى مجاهمدة 

صيفية الى سورية مستعمسر مسلعح ؟ 
ونفضئل اخوانى السبيل هوالايمان بحب 
السوريون فى السام الوطن » وحب الحرية, 
ولنان وقلسطين فان الحياة بدون الحرية 
فشملونى بتبرحيبهسم سجن وموت ‏ 
وتكريمهم 2 فوقفت اذن نحن فىجهادنا 
يومشذف وتحدثت عن لانقاذ أوطاشئنا 
الوحدة العربية وقلت: والحصول على حرياتنا 
د المصريون عرب » » احوان ١‏ والتكبة 
وأبديت رأبى فىهذه توثق الالفة بين 
النظرية التى يؤيدها الضحاياء فكيف بالا 


التاريخ ٠‏ فنحن معشر المصريين 
جئنا من آسسسيا . ونحن أدنى 
الى العرب منذ القدم من حيث الملون 
واللغة والخصائص السامية والقومية 


وآنا علىثقة من أن الروحهىالتى 
يتفرع عنها الايمان بالحربة والتخلص 
منالضعف » والى الروجح يرجعالخلق 
و ترجع التقاليدوالشؤ ؤُونالاحتماعية:, 
وقد وحدتنا الحرية وقر بت بينناروح 
الجهاد لانقاذ الوطن من العسودية ٠+٠‏ 
وما كنا يوما ضعافا ,. ولكن كيف 


التى تجمعها رابطة اللغة والتقاليد 
والخصائص الاجتماعية الاساسية 
ان تاريخ العربية سلسملة مئصلة 
الحلقات + لا بل هو شسيكة محكمة 
العقد : واذا علمت أن رابطة اللفة 
والثقافة العر بية فى هذه الاقطار 
أوثق منها فى أى قطر من أقطار 
الارض + وأن التسامح الديئى نشسأ 
وترعرع وما زال موجودابينأاصحاب 
الاديان كلها فى الهارات الشسقيقة , 
أبقنت أن المقصوديقولى : «المصربون 


١ ا‎ 


عرب» هوهلذهالوشائج وئلكالصلات 
التى لم تفصمها الحدود ارا , 
ولم تثئل مئنها الاطماع السياسسية 
منالا » على الرغم من وسائلها التى 
تتذرع بها الى قطع العلاقات دين 
الاقطار العربية والعمل لقتل الروج 
العربية بينابنائها »والسعى للتفرقة, 
واضطهاد العاملين لتحقيق الوحدة 
العربية التى لاريب فى أنهامن أعظم 
الاركان التى تحب أن دقوم عليها 
التهضة الحديثة فى الشرق العربى »2 
فالشرق العربى فى حاجة الىالوحدة 
والتضامن أمام التيارالاور ب ىالجارف»2 
وأبداء العروية فى حاجة الى أن 
يؤمنوا بعروبتهم وبما فيها منعناصر 
قوية اسستطاعت أن تبنى حضارة 
زاهرة فأآن تخضع البلأد الاحثبية 
لها حقبة طويلة من الزمان 
2 

نحن عرب * ويجب أن نناكر فى 
هذا العصر دائما أئنا عربقد وحدت 
بيننا الآلام والامالءووثقتروابطنا 
الكوارث والاشجان ,2 وصهرتنا 
المظالم وخطوب الزمان ء فأحدشتمنا 
أمما متشابهة متماثلة فى كل ناحية 
من نواحى الحياة 

نحن عرب فى هذا الجهاد القائم 
فى كل قطر من أقطار العروية 
لاسستكمال الخربة 0 واحبياء مجحد 
الحضارة العربية 7 وترقية 0 
العامة وقيادة القبياب الىالمئلالعليا,ء 
وتربية شعوبنا 'تربية صالحة تئؤع 


١4 


عنها مول الاعوام الماضية .وتدفعها 
سباتها » وتشعرها بكرامتها , وتثير 
أمامها السبيل , فترى!لحياة العصرية 
على حقيقتها 2 وتعرف ماينفعها وما 
يشرها , فتاخذ منها ما يساعدهافى 
بناء حياة جديدة مؤسسة على مجد 
الماضى,مدعمة الاركان بخير ما أنتجه 
الغصر الحاضر من رقي علمى “وانتاي 
صناعى 

نعم نحن عرب من هله الناحية , 
ومن ناحية تاريخ الحضارة الغربية 
فى مصر : وامتداد أصلنا القدد بم الى 
الاصل السامى الذى هاجر الى دنا 

من الجزيرة العربية ٠‏ ولهذا يجبأن 
ل متضامئين » ونسعى الى المجد 
متعاونين » ونوثق الوحدة العربية 


التى تنهض على الاشتراك ف الأمانى 
والآلام وفى التاريخ واللغضية 
والخصائص القومية 

فالوسحدة العر بية حقيقة قائمة , 


حى موجودة ٠‏ لكنها فى حاجة الى 
تنظيم » والغرض من التنظيم ايحاد 
جبهة تناهمض الاستعمار » وتحفظل 
التوعيبات + وتوقن الرخاءه وتننى 
الموارد الاقتصادية , وتنسجعالانتاج 
المحل . ونزيد فى نبادل المنافع 03 
وتنسيق المعاملات ٠+٠‏ فكما أن أوربا 
خلقت: شينا معتوناتر نيول به وتلتف 
أممهم » فكذلك. .نحن سبؤٌّول مصيرنا 
الى الالتفاف حول مثل أعلى يوفق 
بينئأ ولا يمزجنا بعضنا ببعض ,2 


فنصير كثلة واحدة »2 وتصير أوطانئنا 
جامعة وطئية واحدة , أو وطنا كبيرا 
يتفرع منه عدة أوطان م لكل منها 
القومية العامة متحدة »متصلةاتصالا 
قويا بالوطن الأكير 

وهذه نظربة الوطنيات المتجانسة, 
يعيش الرجل لنفسه »ء ثم لأسرته 
واقليمه » وفى الوقت نفسيه يعيش 
لوطنة وللاوطان التى تربطها بوطنه 
روابط لا انفكاك لها 

فلماذا لايكون ممكنا تنظيمالوحدة 
العر بية على هذه القاعدخ والادوات 
اللازمة للتنظيم موجودة ؟ 

أظن أن الزمن والجهود المستركة 


ونضج الوطنيات المختلفة فى الاقطار 
الناطقة بالضاد ب هذه كلها م 
التنظيم المنشود ٠وأنا‏ أرى أن هذا 
التنظيم قد بدأ فى السنواتّالاخيرة؛ 
فان العمل لتوحيد الثقافة وتبادل 
المثأجر والمنافع , وعقد المؤتمرات + 
وتبادلالآراء ‏ كل ذلك يؤدىالى توحيد 
الجهود » والتضامن العربى العام . 
القوى الاركان المتين البئيان ويؤدى 
كذلك الىالاستفادة مناللهادا مشتتئرك 
الذى يقوم به العرب فى كل قطرمن 
الاقطار العربية فى سبيل الحرية , 
ونوطيد دعائم الاستقلال 
[ عن هلال العرب والاسلام 
الخاس سنة ١98‏ ] 


جا بلجا نل دح بجاو دجي 


اقوال حكيمة 


9 
6 


هي ان الخالق وهبنا ذاكرة قوية » لكى 


2 


١‏ الظلام 


نستطيع أن نرى الورود قُّ ليالى المسسئاء 
ا 


ي القلق أشبه بالرمل داخل قواقع اللوْلوٌ 
القليل منه يساعد على انتاج اللؤّلقٌ ؛ والكثير 
منه شتل الحيوان بداخلها ! 
و أن القدر اذ بعث الينا بالمشكلات »؛ انما 
بريد بذلك منا أن ثفكر » لا أن نقلق ! 
أفضل وسيلة لكينسر نفسك أن تحاول أن 
تدخل السرور على نفوس الآخرين ! 


بي الدين هو ما تقع 


فيه اذا أثفقت المبالة 


التى ترعم لاصدقائك ومعارفك أنك تربحها ! 


عىرة فق فصبة 


لماذا 'تتهافت النساء على التسايق 
فى ميدان الجمال الجسدى ؟ اتعتز 
المراة ‏ بطبعها - بجمال مظهر هاكثر 
من اعترازها بالعلم والعقل والفهم ؟ 
قال لى صاحبى وهو يحاورنى ٠‏ 
ف قرارة نفس كل امراة ان مال 
الحسد احل شاأنا واعظم قدرا من 
جمال الروح 4 وأن الحسن الباحم 
أعلى مكانةمن الذكاء النادر 4 وان رب 
انف دقيق رقيق افضل من عقفل 
د صين رزين © 0 أهيف عت 
تحر ص الما دائمنا على الاعتراز 
بحمالها الجحسدى 6 ولسسعى الى 
تجميله بمختلف الوسائل والاساليب 


وليس معنى هذا انها تحتقر 
العقل والذكاء والفهم © ولكنها نرى 
انهذهالاشياء وامثالها لا تحتل سوى 
المكان الثانى . والفسمتان الرائق اهم 
عندها من الذكاء الخارق 1 والكعب 
العالى أرفع قدرا من السد العالى 

فقلت له وانا احاوره : ابقال هذا 
الكلامفيزمن تبوات فيه المرأ ةمنباصب 
الوزارة والسسفقارة 4 وفغشيت دور 


القضاء نائبة ومحامية ؟ 


قال : احل . وانها لا تلسى وهى 
تتبو! المناصب السامية انزهاامراة 
والاستزادة هنه © وما احسبك الا 
سمعت نأ تلك السغيرة العظيمةالتى 
حرصت ان بعالجها نطس الاظياء 
فى الاربعين » مع أن امهأ ولدتها يوم 
كانوا يجفرون البحسر الابيض 
المتو سط 
0 النشطة الى 0 تخسر 
قضية واحدة © منذ اخذت تتسخثر 
ف ساحة القضاء ؛ و قلما تعتمد على 
دراسة القضية والالمام بأطرافهمبا_ 
بقدر ما تعتمد على الايتسامات 
والدظرات » لكى تحرج القضاة ع 


وتخسر جهم عن وار القضاء وه 
والقدر 

وعرثًا بقال للمرأة ان .الحمالشىء 
« سطجى » وان مصصيره حتما الى 
الزوال . فان مثل هذا القول لا بغير 
من الامر ولا يبدل » وليس اعتزاز 
الانثثى بجمالها امرا مقصورا على 
تسساع الارض 4 بل قد تحاوزهن الى 
الالاهات ابضا 

قلت وكيف كان ذلك ؟ 

قال : زعموا أن قلماء اليوئان 
كانت لهم آكلهة والاهات انخذوا 
محلا مختارا فى جبل يدعى أولمبوس 
حيث كانوا بعقدون اجتماعاتهم اذا 
احتمعوا 6 واحتفالاتهم اذا احتفلوا 
وهذا الجبل قائم الى اليوم ؛ ترعى 
ف اكنافه الغلم و امام 6 وق وسعفك 
ان نتسلقه فلا نجد لتلك الآليمة 
اثرا ؛ لكن قدماء اليونان استطاعوا 
بخيالهم الواسع أن بجعلوا هذاالجبل 

يعمج بالآلهة والإلاهات كما اتعبج خلية 
ل بالتجحل أو عش.نى النمل بالئمل 
وقد جعلوا لكل رب وربة اختضاصا 
ووظيفة بؤدها ىُْ هلذ! العالم 
د 

واريد الآن ان اقص عليك قصة 
الرباتالثلاث ؛ المتنافساتعلىعر ش 
الحمال » واصل القصة ان حفلة 
ع عقدت »2 وكانت حفلة بهيحة 
حجدا .. احبتها اشهر الراقصات 
وابرع الغيان » وكانت الدعو ةبتذاكر 
خاصة . فلا بشهودها الا من 
بيده تذكرة ع وذلك لكى بحولوا 0 


حضور الربة المسماة أير سس » لانها 
رئةالفتلنة » ما شهدت حفلا ولا حجمعا 
الا اثارت فيهالنراعوالفرقةوالشقاق 
ورأت ابريس ان هذا الاغفال اهانة 
لا تحتمل » وأن لا بد لها ان نثأر من 
الحفل ومن فيه . لقد كانت تريد هس 
لو دعيت ب أن تكبعح جماح شرها فى 
تلك الليلة » حتى لا تعكر صفوالحفل 
لان العر بس من زملائها ) ولا نحماته 
تربطها بأمها روابط الصداقةوالمودة 
فأما وقد أغفلوا دعوتها , وتجاهلوا 
وحودها» فانها ستر بهم الفتئة كيف 
تكون 

وتحاويت أرحجاء البهو بالنغمات 
الاولممية والرقصات السحرية » وقد 
جلست فى الصدر الالاهاتالثلاث * 
عر واثينا وافروديت ) : 

0 وقد 0 

8 الآلهة نفاحة من الذهبالو 8 
وصوت ابريس بعلو مدويا ؛ ويئادى 
١‏ هذه التفاحة لاجمل امرأة فى هذا 
الحفل البهيج » 

لم تكد هذه الصيحةبهدأ صداهاء 
حتى احست كل ربة فى الحفل انها 
صاحة الحق فى هذه التحفة »2 لان 
حجسنهايفو ق كل حسن , غير أن ربات 
الرتبة الثانية والثالثة ام بلبثن ان 
توارين من الميدان © وتركنه للربات 
الثلاث هيرا ؛ واثيئا ) وافروديت » 
الاولى 

فأما هيراب وكد صار أسهها 
يكتب بالجاء بعد ان سمت سسب 
أكل « المفتقة ) واكله فى الوقت 


الى 


صورة من عملالفئان الهولئدى روبنز تمثل <كم باوريس وترى أفروديبت فى الوسط ؛ 
رهير! الىاليمين وفالبسار أتقينا » َف وقيف الاله عطارد ال ىجانببار يس يراق بالنتيجة 


الذى نحن بصدده كان يكتب بالهاء . 55 
فهمى كما 3 


والحبروت . وكانت مضرب الامثال 
فى شدة الغيرة . والذنب فى هذا 
راجع الى زوجها الخبيث »© الذى 
كان ن لا بعر ف فى ميدان الحب والهوى 

معنى القناعة والرضى » ولم شورع 
اول ال فرخ من البجع لكى 
بتمكن من مغازلة ننامنن ابش ر تدع 


النجلاء » التى لم يكن لها فى العالم 
الاولمبى نظير . ولذلك لم نشك لحظة 
ف انها احدر الربات بتلك التفاحة 


والراى الصائب 1 والععقل الرزين 4 
وهى التى شملت مدينةائيئابحمايتها 
ورعايتها » ولذدلك كثر بين سكانها 
الحكماغ والفلاسفة 08 وقد اضطرت 
ربة حرب وقتال وآان تبرع فى الكر 
والفر »؛ حتى تستطيع أن تنزل 
الويلات بمن يريد ان ينال اليا 
وسكانها لسسوع . وهكذ١ا‏ جمعثت بين 
القلى والسيف » وبين رداء الحكمة 


وثوب المحارب © ومع ذلك فان هذا 
الزرى ١و‏ ذاك لم بخف ما بها من 
رشافة ومن حسن . ولذلك كانت 
مؤمنة بأنها احق من صاحبتيهابتلك 
التفاحة الوهاحة 

أما أفروديت ‏ وقد اشتهرت 
عند الرؤومان باسم فيتنوس أو 
الزهرة ‏ فلم تكن تمتسزز بالبأس 
والجبروت »© او لحرن والفلسغة 
وكانتلاهم لها سوىالعنايةبجسدها 
تحمله وتدلله ؛ تغلظهحيث سرتحب 
ان يكون غليظا » وتدقه حيث ينبغى 
ان يكون دقيقاء واكبر الظن انما 
ليست من اصل يونانى » بل مناصل 
الى الرية اشتار » التىعر فهاالبابليون 
فى قديم الزمان وساف العصر 
والاوان ») وقد استمدت هاا م. 
سجر بابل طبقا ار ا 

عنس دما سسمعت أافرودت أن 
التفاحة الذهبية لاجمل من فى الحفل 
من الربات لم يخامرها اقل شك فى 
انها هى المعنية بهذا النداء » ومدت 
يدها لالتقاط الكرة » ولم تكد تفعل 
حتى احست بيد قوية متيئليبة ُ 
تعودت الصفع واللكم تضربها على 
نما حتى أحمرت الكف المسكيئة 

خجلا ونظرت آليها هرا وقالت ٠:‏ 

)0 ويلك ابتها الاسيوية الدخيلة 4 
ها كفاك ان انزلناك دارنا وافسحنا 
لك صدرنا » حتى تريدين أن تجعلى 
الاغر بَقَى الصميم ؟ افضل عندى أن 


تثال التفاحة اثينا على خشونتها 
وترجلها من ان تنالها دخيلة صفراء 
مثلك » 

كانت هرا مؤدبة فى ذلك اليوم ٠‏ 
فلم تمعن فى السباب والشتم © ولكن 
دار بين الالاهات كاذب جدل طو بل 
تحكيم أول رجل من سكان الارض 


يبصادقئنه فى ذلك الصباح »© وانطلقن 
سحن فى الفضاء فلم 5 انعثرن 
على الفتى بارس فى ثثابيا الجبل برعى 
الغنم »فأنبانه بالخر » فر ف ىالاحمق 


9 عون عتما بن للها ل ا 
واباه على الصاح التا بد 
را ا 

وناو سس هذا فتى له قصسةة 
خلاصتها انه ابن الملك أفريم ملك 
0 وزو جه حكوبا ) وقد رأت 

شي الشر والفتئة فى البلاد »؛ وتجرى 
لا د الغبراء ) 
وكلنت روٌياها من للطراز الذى 
لا تكذب ابدا . ولذلك. كان من رأى 
زوحها أن بدق روآأس الطفل حجر 
بعد الولادة ؛ ولكن قلب الام لم برض 
للطفل هذا المصير . وفضلتأن ترك 
عن جل لالتزب قن دباوقم يسوي 
جيل ابدا “4 وهو خلاف حجبل اها 
الواقع فى جزيرة اقريطشس 

ولكن المقادير لا بمكن أن تحاربس 
بمثل هذه الحيلة » ففد كتبت 
لماريس الحياة » أذ عثر عليه الرعاة 
وريوه » فتششيا راعيا قوبا وسيما ٠.‏ 
وقد بدات جذوة الشرتلتهبق صدره 
فى الوقت الذى لقى فيه تلكالالاهات 


؟؟ 


تترك الالاهات الثلاث الحكم 
ليتدبر الحكم بنفسه » فعلى الرغم من 
انها بضافة جمال لا شبعى تهدعيا 
فى ذلك الزمن لم يكن يختلف عن 
مسابقات الجمال فى هذا الزمان »© 
وما بدور فيها من الغشش. والتدليسس 
وقد حضرت كل واحدةمنهن وجدها 
لاستمالتة بالوعد والوعيد © وتقديم 
الرشوة المناسبة للمقام 
اقبلت هيرا » فهشست له وبدشت» 
واخذت تحدثه بما لها من المنزلة 
السامية الرفيعة فى المجتمع الاولبى, 
وا المشترى نفسه لا يستنطيع أن 
بعصي لها امرا © وانها مع ذلك كله 
يه تغل حسما وردونقا عن سائشر 
الالاهات . وحدقت فى وجه باريس 
بعينيها النجلاوين . واولا ما انطوى 
عليه من المكر لذاب قلبه لساعته 
وكشفت له عن السر الخطير الذدى 
كان بجهله . وهو أنه ابن شرعى 
لافريم « ملك طروادة » وان قد 
والجاه ‏ وان له من المواهب مابخوله 
ان يتولى الملك ويقود الرجال ويسود 
البلاد ٠.6‏ وما شبغى أثله أن بحيا 
حياة الرعاة » وقد صارت العظمة 
والجاه طوع بمينه © اذا شاء أن 
بسط بميئه هذه وفيها التفاحة 
الذهبية فيقدمها الى ملكة الآلهة ؛ 
ذات البأس والبطش. والجبروت ن 
وهى خليقة ‏ اذآ ما اخلف ظنها وام 
يستجب لامر ها ان تنزل به وبقومه 


»4 


البلاء والشفعاءم والهوان والعداب 
ا 
اقبلت اثيئا ؛ وهى تبتسم ) 

وقالت له ان حسسنها الفتان قداحيط 
بعشاء من الحكمة والفلسفة ) حنى 
لا يفتتن به الخلق ؛ ومع ذلك فان 
الحكمة ضالة الؤؤمن وااؤملة ؛ 
والفلسغة هى النبراس الذى يهدى 
العقول وشير الافئدة » وكشف لها 
عن المخبا فى عالم الغيب » وعن اسرار 
الكون وعن كل ما دق فهمه عنادراك 
الخلق . والحكمة وحدها هىالجديرة 
ان ترفعه الى مراتب الآلهة © وان 
تنقذهد من غرور الحياة الدنيا )وليس 
فى العالم سعادة الا ما غرسته الحكمة 
والمعمرفة 

وكشفت له هى أيضا عن سر 
مولده » وقالت له أن قصر بيك بعي 
بالابناء والبنات ») فهق دك ولد له 
خمسون ولبا من الذكور وخمسون 
من الاناثك . ولن تنستطيع انتمتازٍ 
عليهم بقوة الجسم او الجاه والمال . 
ولا سبيل الى التفوق عليهم الا 
بالعمقل وده 6 ألتى الالعك على 

وعدت بعدذلك! فروديتوقالت : 
لست أدرى لاذا تنافسئىهرا وأثيئنا 
فى الامر الوحيد ا#دى ضربت فيه 
لسسهسم وافر 4 اما كفى هيراهما هى 
فيه من العظمة والجاه 6 والمحيد' 
والسلطان » حتىتر بد أن تيز الالاهات 
فى مهيدان الجمال ايضا ؟ واثيئنا ذات 
العقل الراجم والحكمة السامية , 
ما بالها وهى التى احاطت بكل عل 


والمتبكل فن » لا تقنع بعلمهاو حكمتها 
وتريد أن تغزو هى الاخرى ميدان 
التسابق في الجمال ؟ واكبر ظنىانهما 
حضرتا اليك كما حضرت © وعرضت 
عليك هيرا المحدوالسلطان»و اطمعتك 
اثينا فى الحكمة والفلسفةو كلهااشياء 
نافعة ولا بأس بها » ولكنها لاتدنيك 
من السعادة الحقيقية قيد انملة , 
وهن كان فى مثل فتوتك. ورجو لتك 
جدبر أن يظفر بحب اجمل امرآة 
فى بلاد اليونان كلها . واظنك تعا 
الآنانك سليل ملوك طر وادةالامجاد » 
وان دمك الملكى ساشدك ان تنختار 
لحبك اعظم الغانيات خسنا وروعة, 
وما ستطيع ان شيلك بغيتك أحد 
غيرى 
| 

ح اليسوم التالى اقبلت 

الربات 3-5 ا م بمشين الهوشى : 


وكل منهن وائقة انها الظافر ةبامنيتها 


العريزة 8 وكان بار سس جالسا على 
صخرة والغئم ترعى من حوله » وفى 
بده التفاحة الذهصية بقاسهاو يد يرها 
ويسبدو فى وجهه العرم والتصميم ) 

فلم بكد برى الربات الثلاث مقبلات 
حتى وقف لهن اجلالا والابتسامة 
تعلو شفتية “ثم وثب وامسك يسيك 
افروديت ) ووضع التغاحة فى كفها ؛ 
ثم شمر أردانه واخد تعدو مأاوسيعه 
العدو حتى توارى فى غار لا يصل 
اليه فيه ما وجه اليه من الشتائم 
واللعنات ٠‏ لقد اكتسب صداقة ربة 
واحدة وعداوة اثنتين » ؤكل منهما 


جديرة ان تنزل به وياهله وبلاده كل 
ويل وعذاب 

كان بار سس بعلم ما بعلمه اليونان 
جميعا ان اجمل نساء العالمين » غير 
منازع 0 هى هلانة زوحة مئلاوس 
غلك اسيرطة ).وقد اعدها 20 
غير مرة , فكالت تفنسيسه تذهب 
حسم اتتعليها ؛ فيتسلى بقول القائل: 

هى الشمس موضعها فى السماء 

و فعيز الفوؤاد هزاء حميسلا 
فلن تسسستطيع اليهلا الطلو 
ولن تستطيع الليك 56 

أما الآن وافروديت لؤياده وتشضد 
أزره ») فقد | أن بحقق 
حلما طالما داعب جائه ؛ والهب 
وحدأله , ولم تخيبافروديتظنه. , 
وأحسسبك تعر.ف سائر القصة؛وكيف 
اختطف حبيبتهواملكغائبعن قصر 4 
وحملها الى بلدته المنكودة طروادة 
فاشتعلت بسسسب ذلك للك الحرب 
الضروس » التى وصفها هوهير وس؛ 
وانتتهمت بتخرريب طروادة وتدميرها 

الم اقل لك أن النساء اشمد 
اعترازا بحيال الجسم ؛ وان له 

قلت : اجل 6 لقد سمعتك ثقول 
ذلك ؛ وسمعتك ايضا تذكر عرضا 
ان صديقك بارسن هو أيضا ممن 
يؤثرون جمال الحسد ود برأه أجل 
ومن العظمة والجاة : فالداع اذن 
يا صديقى ‏ اذا حسيئاه داء ‏ قد 
استشرى بين الرجال والنساء على 
جد سواء 


واللتزين هزىاإخار 


اد 


عاش هنرى الرحالة ستة وسنين 
| 
كشافف العالم لمجهول ؛ بالنسية الى 
الارربيين 4 الذ بن لم كونوا حتى 
عهده قد عرقوا من العالم ع 
غير ساحل افريقا الشمالى » وبعض 
البلدان الواقعة فى شرق البحسر 
المتوسط 

و تدعى اللمكان الذى أقام فيينيه 
هثرى والذى ستشسيك فية النارة 
ألتى تحمل أسمه «( بدا عرس ا( 
وهى كلمة برتغالية معناها « الرأس 
المقدس » 

هناك عاش هنرى منئذث خسبة 
قرون . وعرف ألقصر الذى شيده 
لاقامته ؛ بعيذا عن مسساكن الناس ) 
بقصر « نحل الملك » وكان شر ف 
على « بحر الظلماتث » الذى اجتازه 
كولومبوس قيما بعد 


»4 


اجر رادب با اد سلطا ا مادعنال و 


ا قمعا احكومة البرتفال م مسابقة 3 لاقامتمثارة نسرامي هاا السابق هئرى- العروف ١‏ 
١‏ باسم هثرى البحار » و ارقم نوجل لد أي 
أول منشجع عد امم ولشانة العم لوول | 


وقد تغلب هترى على الصعاب 
بدون أن شتحمها مباشرة . وكشف 
بلادا كثيرة بدون أن سسافر اليها, 
و سهميةه البرتغاليون «آيا المكتشفين» 
بالرهم من أنهم جميعا سافروا وهو 
لم يسافر قط 
6-0 


فى ذلك العهد » كان بجلس على 
عر ش البرتغال املك « جاو الاول » 
وجاو تحريف لاسم « جان » اى 
« حنا ) وهو مؤؤسس أسرة «آليز» 
وقاهر شعب قفشطيله . وكانتب 
زوجته انجليزية ندعى « فيليبا ) 
رزق مثها لئمسة أبناء كانوا فتال 
00 وألحب والاتنحاد 6 ولم بحدث. 
فط ما كان بحدث باستمرار 
بين أيناء الملوك فى ذلك الو قت من 
تقائل وتشاحر 
كان كبيرهم « دوارثى » وليا 
.٠‏ يعرفا وأجبه. ويحتسرم 


حقوق الغير . وكان بدرو يميل 
الى الدرس والمطالعة ٠‏ والثتلالث 
ب هنركى أو هترى ب هو صاحب 
هذه السيرة ©» وكان لا يميل الى 
معاشرة الناس بل دؤثر الوحسدة 
والغزلة . والرابع « جاو » ظريف 
خقيف الروح حلو الحديث . 
والاخير 34 فرناندو 4 وقع أسيرا فى 
ولم يكن للاخوة الخسسة غير 
أخت واحدة ٠‏ ايزابيل » وهى التى 
تزوجت دوق بوجونيا الفرسى 

وكان الاب ؛) الملك حاو م( فخور! 
بأبنائه وبأخلاقهم النبيلة .. 

و ادك لذأات وام أن أعلى الملك 
عن قرب مجىء جماعة سن الفرسان 
الأغراب الى لشبونه عاصمة ملكه ) 
ليئازلوأا فرسان المرتغال ومباربات 
عامة ٠‏ ودعا أبثاءه الى الاشتراكه ف 
اعمال الفروسية . فوافق الاخوة 
الخمسة وكنهم اعريوا لابيهم عن 
رغبة كانت تجول فى صدورهم ) 
وهى أن يذهبوا فى حملة عسكرية 
بحتل مديئة «سبطة» عل ىالساحل 
ويضموها الى أملاك البرتغال » بدل 
أن يفنوا قواهم فى مباريات لا تقدم 


ولا تؤخر ٠٠‏ 
وانردد املك ف بادىعء الامر قَّ 
احابة أبنائه الى طلبهم ) فهو مسرور 


المنتشر فيها ») ولا يفكر فىارسال 
حملات عسسكر بة للقتح والغرو ٠‏ 

ولكن الاخوة ألحوا. . فانتهى الآمر 
بأن وافق الملك .,. ش 


م؟ 


وأعدت العدة لقيام الحملة بقيادةٌ 
0 هنرى » وكللت الغزروة بالنجاح 
مما رفع من مكانة الامير فى نظر 
الشعب وفى نظر أبيه 

وهمتد ذلك ألوقت 6 أصسحتٍ 
مديئة « سبطة » موضع كر وفر 
دين الاورسين والمغاربة م فهى تارة 
تابعة للم رتغال أو لاسيانيا أو لغيرهما 
من الدول 4 وتارة حاضعة للحكم 
العربى بالمغرب 

وبعد غزوة سبطة هله » فى سنة 
6 ؛ أقام هترى فى نقطة الرأس 
المقدس » وشيد قصره » وانصرف 
بكليته الى البحث والدرس والكشف 

جمع فى غزوة سبطة معلومات 
لسر + عن الصسحراع الكبرى ؛ 
وعلم من العرب الذين عر فهم هناك 
والذين كان بعذ بتردد على 
البرتغال © أن إفريعقا قطر واسع 
بمتد الى مسافات شاسسعة فى 
الداخل ») خلف الساحل الشمالى ؛ 
والى الشرق نحو مصر والسودان 
والحبشة » والى الغرب على طول 
الساحل الممتد من الشمال الى 
الجنوب . فالاوروبي ون فى ذلك 
العهد كانو!ا يعتقٌدون أن افرنشًا قطر 
صغر لا تتجاوز مساحته مسساحة 
اسبانيا والبرتغال . وكانو! يتلهفون 
الناحية الجغرافية » وبتوقون الى 
مدب فتوحاتهم الى الحنوب والى 
الشرق 

وهذا ما عزم هنرى على تحقيقه! 


وقد أصسح قصره ملتقى الخسراء 
والبحارة والعلماء والباحثين .كان 
سستضيفهم و شفق عليهم الاموال 
الطائلة ويعد المدة للرحلات التى 
ستقترن باسمه 

واخترع هنرى لوعا من السفن 
لها أشرعة ثلائة » هى تلك السفن 
التى أبس خدمها المكتشفون من 
بعده © ومئهم كولومبوس » للقيام 

وبدات القوافل البحرية تنطلق 
من موانىء البرثفال بارشساد الآمير 
الرابض فى قصره © فاكتشفت بورتو 
سانتو وجزيرة ماديرا ومجموعة 
جزر آثور فى المحيط أمام الساحل 
الافريقى الغربى 

وكان الاعتقاد السسائد فى ذلك 
الو فت أن رأس بوحادور ؛ علئذلك 
الساحل 6 وهو أقصى حد سكن 
للسفن أن تسلغه ؛ وأن البحر وراء 


ذلك المكان بعج بالوحوش المائية ‏ 


الرهيبة» والمياه الساخنة» والسراكين 
التى تنبعثمنها الحهم وسط أليم) 
والشياطين والحيوانات الغريبة الى 
لا بمكن للسحار المغامر أن يفلت منها 
أو بعبارة أخرى كان الناس يعتقدون 
أن رأس بوحادور هو طرف العالم 
المسكون 4 وأن الجححيم ورأعهة | 
وأراد هنرى الرحالة الذى لم 
يرحل عن قصره أن يمزق الستار 
عن ذلك السر وأن بعرف اذا كان 
ما يتثاقله الئاس صحيحا أم وهما 
الخفيفة للقيام بالمغامرة , وعهاد 
بقيادتها الى « خي ل انئناس »4 


صديبقه الحميم . وانطلق الرجل 
بسفنه يخوض الامواج نحو الجهات 
الرهيبة » فى سلة ١59‏ . وانتطعت 
أخباره مدة من الزمن » وظن هنرى 
والوحوش المائية فضت على السفن 
بمن فيها » واقيم فى القصر ماتم ! 

ولكن الغائبين عادوا فحأة من 
غيبتهم ٠‏ وكانوا بحملون معهم أشياء 
جاؤوا بها من وراء الرأس الرهيب 
«بوحادور» وراحوا بروون ما رأوه 
من جمال الطبيعة وخصب الارض 
والغابات الكثيفة » ولكنهم نفوا تلك 
الاشاعات السخيفة التى كان الناس 
يتناقلونها. . فلا وحوش ولاشياطين 
ولا براكين ثائرة وسط البحار ! 

وللمرة الاولى ؛ تمكن العلماء من 
وضع رسوم تبين حغرافية افريقا 
فىذلك الجزء منها. . فللامير البرتغالى 
هنرى برجع الفضل فى وضع أول 
خريطة لافريقا أصبحت فيما بعد 
أساسا لا جاء بعده من رحلات 
واكتشافات وتخطيطات 

وفى غمرة ذلك النشاط العلمى » 
وتلك الاعمال المفيدة الرائعة » رأى 
هنرى الرحالة نفسه مضطرا الى 
المغامرات البعيدة ؛ للانصراف مدة 
وقع أخوه فرناندو أسيرا فى أيدى 
العرب بمديئة طنجة »© حين أراد 
احوته أن بغروا هذه المدنة 
وينتزعوها من أصحابها .. 

وقرر هئرى أن يشوم م حملة 


ونفذ رغبته . ولكنه فى هله المرة 
فثل فى محاولته » واضطر ألى. 
العودة الى وطنه حزينا كتيسسا 
مهزوما . ومات أخوه فرناندو فى 
الامسر بعيدا عن أهله 

وبعد ثلك الخيبة » استأنفهتئرى 
الرحالة نشاطه العلمئن والكشفى ؛ 
فآوفد القوافل واحدة بعد أخرى ؛ 
وجاءه الذين أوقدهم إلى أفريقبا 
بمعلومات ضاعفت همته ورغمته قَّ 
مواصلة الانفاق على تلك الاعمال 
المفيدة .. 

منذ ذلك الوقت ©» نمت الصلات 
بين أوروبا وبلاد الستغال») والساحل 
الغرنى الافريقى كله ؛ وقامت 
علاقات تجارية بين افريقا واوروبا ) 
الممتدة بين الغربه والشرق » خلال 
القارة الافردقية © بوجد هر اسمه 
« النيل » يخترق بلاذا هى أشسيه 
بالحنان للخالدة » وآخر هذه البلادد. 

من الشميال هى مسر © التى كانت 
العلا قات بيئها وبين الغسرب قد 
اتسعت بفضل الفتوحات العريية 
وما قام. بعددها من رحيلات تجار بة 

وقال أصد قاء هترى العائدون من 
أفريفا ) ان خلف الصحراء © ناحية 
الشرق ؛ تمتد يلاد الاحباش التي 
بحكمها راهب شعى « بوحنا»». ومئها 
هت ذلك اللهر العظيم .. 
الرجل ولم ا اله مجن 
كانوا حوله عن الحيوان والنبات فى 
أفربهًا ») وعن النخيرات الضائعة 


و 


هناك »© وعن الشعوب التى تعيش 
ف تلك الحنان البعيدة 0 
ولكامفت هيه عر الرحالة ! 
الجغراى والعلمى شيه بالحمى التى 
تنتاب شعميا تكامله + ود 
ما وضعههترى من اسسن) وماكشف 
عنة من أسرار 6 ومأ حصل عليبه 
من معلومات © تمكن فيما بعد 
كو لومبوس من الوصول الى آمريكا 
وكشف العالم الجحدد » وتمكن 
فاسكو دى جاما من اجتياز المحيط 
حلوبا 6 والدوران حول رأس الرجاء 
الصالح » والوصول بحرا الى الشرق! 
وق قصره المنعزل » فو قالصخور 
المثشرفة على البحر »© مات هنرى 
الرحالة فى السادسة والستين من 
العمر » بعد أن ف: فتح الطريق أ 
جاوٌوا بعده ا والمكتشفين 
.٠‏ واولا هنرى لما عرفت مجاهل ‏ 
افربتقافى ذلك العصر » وا تم 
كشف أمريكا وطريق المدث الخرى 
ولكن نقطة سوداء نه توه حياة 
هذا الرحل العظيم . . فى عهده ) 
وبواسطة رجالة 6 وضعث أسسن 
النخاسة وبيع الرقيق فى أوروبا ؛ 
وبدآأ المغامرون يجلبون العبيد من 
داخل افريقا و بيعو لهم فى مختلف 
أنحام العالم 2 
غير أن هن الانصاقف أن نقول أن 
نجارة الرقيق كانت شائغة فى ذلك 
الرقت »2 ولم يكن أحد يرى فيهيا 


ما يخالف النواميسالالهية والبشرية 


عن ملة « إيستوريا » ] 


كيف يؤثر العقل فى الصحة والمرض 


نك ببتسا **” 
إذا فكت فى السعمادة 
لم الدكتور أمير بقطر 


كن الانسان بعقله وذكائه » أن يفضح أسرارالطبيعة» وبتغلب على أرضهاو بحرها 
وهواها » ويسخر قواهأ فى سبيل خدمته ورفاهيته . ولكنه تمن عن تفهم ذلك العقل 
والوقوف على بواطنه » وعزيق حجبه وأستاره . افد عامنا الاختبار منذ قديم الزمان ء 


أن العقل هو ربان الجسم 


الذى. سه عليه فيدير دفة سفينته » ويقودها الى بر الأمان » 


أو تغفل عيئاه فتعبث بها الأنواء والأعاصير , إلى أن 00 


67 اا ل ري رت 00 0 
ذلك من 'صورة ومرض ؛ وسعادةٌ وشقاء 2 وراحة وتعب . وهو موضوع هذا المقال 


بحتد احدهم غضبا وتثورثائرته 
لامر هام تعلق بكرامته ؛ او دفاعا 
عن متاعه او حياتة © ثم «جلس يعد 
ذلك مماشرة الى المائدة كناو لطمامة 
فاذا بقطعة اللحم الشهية المنظر ؛ 
تنقلب فى فمدعلقما مر المذاق 0 
الناس ذلك منلف زمن بعيد © ولكنهم 
لم بعللوا تلك الظاهرة سوىر بأنها 
و ا 0 
العلم الحديث قد برهن 1 بأدلة 
بقاطعة علىأنهاحقيقة واقعةعلموسة : 
لعد حدث تغيير كيميائى فى الغم فعلا» 


كان الطماء 0 سما ؛ اذا 
بلغت الانفعالات أقصى الشيدة اثناء 
تناوله » فمن الخطأ البين الاقدام 
علية 


وهناك ا بعر فها الئاس 
وقلما بخطملر ببالهم 

لعي 0 التى تخفى وراءفا الاؤم 
والحقّد والتشفى © وقيرها من 
الانفعالات التى سرعان ما تغيركيمياء 
الدم » فيكسو وجه صاحبه ذلك 
اللون الدال على الخبث. والختسل 


م١‎ 


وقد كان لاطباء الامراض العقلية 
وعلماء النفس فى السئوات القليلة 
الاخيرة الفضل الاكبر فى اكتشاف 


العلا قة بين العقل نس بها + بجمع من 
الامراض العضوية . وقد ادى ذلك 


الى ظهور تعبير جديد بفى القاموس 
الطلبى © ونعئى به « الطب العقلى 
الندنى » أله صرهذه جاع لاقم فقد 
اتضح ان الكثير من امراض القلب > 
والمفاصل وسو الهضم والقرح 
المعدية والمعوبة 62 منشؤها العقل 6 
وان ألكثير من العمليات الجراحية » 
كان دمكن الاستفناء عله كلية 3 
لوآن! صحابها عو لحوا علاجانفسائيا . 
وقد استمعنا احاضرات فى انجلترا 
قبيل الحرب العالمية الاخيرة بهذا 
المعنى من احد كبار الجراحين ( سير 
لنجدون براون ) الاسيتاذ السابق 
ف جامعة كمبردج 8 ونذاكر ان 
طالة مصربة ظلت تشكو من كلام 
مبرحة سئوات 6 فقرر الاطباء اجراء 
عملية جراحية لها ؛لاستثصالالمرارة 
وم كانت 5 عظيمة حيلنما 
اتضح لهم بعد 4 فتح البطن ؛ أن تلك تلك 
الغتاة ا م 5 ولدت بغر مرارة 
وكان القليل من عار فيها بعلم سببا 
تلك الآلام » آلا وهو خيبة آمالها فى 
صفعة زواج خاسرة 
نا 

وكنا لا نكاد نصدق ما نقراه فى 
الكتب العلمية عن الفتيات ( لاسيما 
بالبثور والدمامل » بسبب خطبة او 


يفن 


زواجغير موفق ٠‏ وانالطبيعةقصدت 
بذلك تفي الزوج أو الخطيب 
منهن © أو ان هذا مأ كانت تريده 
كل فتاة فى عقلها الباطن . كنا نشك 
بعض الشىء فى هذه النظرية © ان 
الذاهرة ! شقراء انفنا | شوهت 
الدمامل محاسن وجهها للسببعيئه 
وقد ا الطب عن انقاذها منها 
ولكنها ما كادتتنسى خطبتهاالفاضاة 
حسى اعادت المياه 3-0 مجار بها بعد 


ةا كر الاجافر ينها الخو لصحيه 
فعددوا الامراض البدنية التىتعرى 
الى الاضطرابات العقلية والنفسبة 
ومنها ما بنطلب . تلك العمليةالجر اه 


الشهيرة 
مسستةتشسفى 0 ؛ واعنى بهما 
استتصال الزائدة الدودية (المصرآن 
الاعور) 

ومن المعلوم ان الاطباء ف روسيا 
متيسكدون | بالتنويم امفنطيسي 0 
وطأتها » بيد ان الانظاو قد اتجهت 
اخيرا الى وسيلة اخرى »© وثيقة 
الاتصال بموضوعنا ؛ يؤثرها اوللتك 
الذين لا يسيغؤن التلنويم أو 


المخدرات ٠‏ واولتك الذين بحرموتها 
لاسسباب دنية . وهذه الوسيلة يلجأ 
اليها. منذ عيس سك قردسب الاطباء فى 
كلية الصامعة باندن ٠.‏ 
0 هؤلاء أن آلام الوضع سبيها 
الخوف »© لا الوضع فى ذاته ٠‏ لان 
الخوف يسبب التوتر » ومتى قضى 
على الخوف © زال التوتر © وزال 
الالم أو خفت حدته . وكثيرا مايدعو 
الطي سبالمو لدالروج أو الاماوالملمرضة 
المحسة ©» فتمسك بيد الوالدة اثناء 
الوضع © و تأخذفىتثكجيعهاو ا كتساب 
ثقتها والتحدث اليها ) حتى نطرد 
علها وسواس الخوفه 4 وهذا 
ما قصده قداسسية بابا روما حيئما 
استدعى اكابر الاطبام اخيرا واهاب 
بهم أن يلحأوا الى هذه الوسيلة 
الطبيعية بدلا من الالتجاء الى غيرها 


سس 


ا نالقلق والهم ؛ والحفدوالكراهية 
والبطر والحسد »© والخو ف والجزع» 
والتفكير المشوب بالتشاؤم والتطير» 
وسائر الانفعالات الوجدانيةالعليفة» 
شديدة التحكم فى نفوسنا » هدامة 
للذات , فاذا ما استسلمنا اليها 
فتلتنا » واذا ما الحئينا امامهاانحناء 
قصمت ظهورنا 5 ثمر بكل مولاآأا 
لمحات يمع فيها العراك بينعاطفتين 
نتدفعه الاولى الى امر » وتثئيه 
الثانية عنه . فاذا وقف احدنا حائرا 
بين هذه وثلك » اصابته العلة © اما 
أذا اختار هون الشربن 62 ونفض الى 
طبيب أو صديق ما يمر بخاطره » 


وافرغ ف اذنيه ما بؤلمه » هان علياه 
الامر » وراض نفسه حتى سكنت » 
ومرت تلك الهزات النفسية ؛ كما 

تمر الهرات الارضية الطارئةالخفيفة 
فل تترك آثر 

بقول 0 كبير من زملام كلية 
الجراحين ف لندن ») وقد قضى 20 
عاما علاج كافة انواع السرطان م 
ان ثلثالاصابات بهذا ده 
فعدان السعادة 6 وا نالبحوثالعلمية 
العالمية قد تجاهلت حالة المريض 
النفسية 0 ولم تحسب لها ا 
وذكر حالة أمرأة فى الدرحة الشالعة 
من داع السرطان »؛ كانت أصابتها 
غير قابلة للشفاه فى نظر الطب ٠‏ غير 
انشفاءها قد تم رغم ذلك » بالترفيه 
عنها والصلاة ه بحانها » وادخال 
السرور على نفسها . وقد فسر ذلك 
دكتور جر يفث ايفتز ؛ صساحب 
البحوث الطبية الشهيرة » بقوله ان 
التحارب فى امول الابحاث قد دلت 
على ان فقدان السعادة بحدث تغيرات 
كيميائية ف السائلالصفراوى؛ كما أن 
الصدمات النفسية تغير كيمياء المادة 
التى تفرزها المرارة » والتى بمر فهسا 
الطب با ممع طجمة أمعالإطلوم 
وهىالتى ستانها تسب بالسرطان , 
وليبس معنى هذا ان الشعور 
بالسعادة شفى المر بض بهذا الداء 
حتما »؛ ولكنه بتييح له الغر صة 
للمغاومة 

ومما ذكره الاخصائيون فىالطبائع 
البشربة 3 أن العشاق السعداء الذين 
اطمأنو!ا على اخلاصاحبابهم وباداوهم 
حا نحبيا 6 بفذفون وراء 0 


هموم الحياة ومتاعبها ؛ ويسبحون 
فى عالم الاحلام ودنيا الخيال فترة 
شىم ) ومع ذلك يفيضون صحة 
وعافية » ونتورد وجناتهم » وكقلما 
تصايون فى هذه الفترة بمر رض 1 
وسبب ذلك ان غددهه الصماءتفرز 
الهرمونات السليمة التى تكسبهم 

المناعية بسبب ما بش عرون به من 
سعادة وهناء 5 وعلى العكس الذين 
يصايون بشسقاء الحب وبعانونالهجر 
والحرمان . وقد تواترت الاخسار 
الحب أو اصيبوا بالجئون أو الموت 


ومن اغرب ما حدث فى كليةالطب 
فى جامعة كورنيل بأمريكا مرة ؛ ان 
عددا من المرضى ظهر عليهم فى 
اسبوع واحد مرض جلدى غريب ؛ 
ولم بهتم اطباء تلك الكلية كثيرا 
أسبابة وكيف انه اأصاب اصحابه فى 
فترة من الزمن واحدة ؛ مع وجودهم 
فى أماكن متفرقة في مستشفى تلك 
الكلية ٠‏ وتوصلا لذلك عكفوا على 
دراسة كل حالة على جدة ؛ واخذوا 
ستقصون بالسوؤال والحجواب )2 


والاستماع الى قصة كل مريض : 
عن الظروف المباشرة التى علىأعقابها 
طفح ذلك المرض على أجسامهم , 
يكن « ميكروبا » أو قلقا او خوذا 
او غضبا © ولكنه كان سوء معاملة 
لها اياما ؛ ولم يكن لهم حول ولا فوة 
على التخلص منها . فاتفقت آراء 
اطباء هذه الكلية اخسيرا على ان 
الاستياء المتواصل من سسموءالمعاملة) 
الملاصقة للجلد » نششأت عنهالاصابة 

ويضيق المقام اذا ذكرنا بع ضكبار 
الاطباء العالميين الذين الاختبار 
ان « كيمياء » العقل منشا الكثير من 


الامراض © وحسبنا ان نستمع الي 
دكتور والتر الفرز (#همورام) 


فى عيادة مايو الشهيرة بامريكا وهو 
بقول أن .ه /ر ممن يشكون من 
سوء الهضم » لا عيب اطلاقا فى 
جهازهم الهضمى ؛ انما العيب فى 
الخوف والقلق والكراهية وغيرهامن 
الانفعالات الآكلة الفتاكة » وشول 
دكتور وليم تجنر الاخصائىيفىامراض 
المفاصل »4 ان الغالبية العظمى من 
الذين ,بش كون من الروماتزم ) 
5 


وقد اتففت آراع الاطباء الدين 
عنوا بدراسة الطبائع الانسانية يعلى 
أنالطفولة السعيدة خير ضمان الصحة 
الجسدبةوالعقلية . ازملا بين الاطفال 
لا يكادون ببلغون اش دهم ؛ حتى 


تبدو على اجسامهم العلةوالاضطراب 
وعلام الانزان 62 وذلك لانه لم تحلهم 
القدر الكافى من السعادة »© ذا القدر 
الذى هو حق لكل مولود ؛ خصوصا 
فى الطفولة المبسكرة والمرحلة التى 
تليها . ومنشا هذه السعادة الحب 
والعطف اللذأن شعر انه أنه مر غوب 
فيه » وان المجتمع الصغير الذى 
بعيش فيه فى حاجة اليه . ومجرد 
هذآأ الشسعور يشيع فى جوارحه الثقة 
والطمائينة التى يدونها تغزو نفسه 
كل الوان المخاوف المظلمة .. وهنا 
نروى للقارىء قصة نحربة قام بها 
الامبراطور فردريك الثانى فى القرن 
الثالث عشر للميلاد » ولو أن غرض 
هذه التجربة لم' يكن فى الاصبل 
تأسيدا لفكرة هذا اللبحث . اراد 
.الامبراطور أن بعر ف ما عسساة أن 
يحدث للمواليد اذا عزلوا عن م 
عقب ولادتهم ولم تصل بهم 

ألا للعنانة بحاحائهم . هل 0 
بلفة امهاتهى 4 ١‏ بلغة قدمة 
كالاغر قية واللاتينية ِ عددا 
منهم وعين لكل طفل مربية * ولبه 
او مناغاته او تدليله او تقبيله او 
ضمه أو اظهار اى اشارة لشمام 
منها الرغبة فيالتخاطب اوالتدليل . 
فماذا كانت النتيحة ؟ الكل ماتوا 1 
سن مبكرة جدا » لان المواود لابعيش 


بغير حب وحنان . والكثيرون من 
الناس اليوم شعرون بانهم بعيشون 
فى عصر الخضوف . فمن لا بخاف 
القشلة الذرية أو الهيدرو حينية 
يخاف المرض » او فقد الروج » او 
الفعود عن العمل ٠‏ وتحخاف نسسة 
كبيرة من النساء الاصاية بالسرطان» 
أو الكبر او أن الزوج او الولد لن 
بعود فى المساء الا محمولا على عربة 
الاسعاف من جراء حادث وبذلك 
تصبح الحياة اليومية جحيما 


فاذا ها اردنا تحلب الخوف 
وسائر الانفعالات » .علينا بالامتناع 
أن تنتحدث عنها مع احد أاصدقائتا 
اللخلصين ؛ أن لم يكن الطبيب 2 
لنلهمك فى أعمالن وهواياتنا4وفوق 
ذلك كله لنخدم الغير ولنلدمج ىُْ 
المجتمع )؛ حتى للسى انفسسنا. وللعلم 
إن الاغنماء اكثر عرضة للأمراض 
لكثرة أوقات الفر اغ عندهم ؛ وفضاء 
هذه الاوقات فى االوو ونر كيز هوب 
فى ذواتهم 


1110110001“ 


بو الصلح رجل يريد أن يكون ضمير دمر شدا 


لك فى الحيأة ! 


اخصوصة ننفمن تحليلا رائعا لعاطفة الابوة الكاملنة فى 
النفو س حنثى عند العزاب ومن خرهوا نعمة البئين والبنات 


جاءثى !مس أحد الا حاب 
فبادرنى : بدل التحية © سسؤال 

ماذا تعرف عن تأبط شرا ؟ 

ب ومتى عهدتنى من المغفرمين 
بالشعراء والصعاليك ؟ .. سل 

فرد 0 وكان ف ردة شىء من 
التانيب : 
اسألك عن آكل الفول .. عن شاعر 
بعاصرك وتعاصره » ويعر فك وتعر فه 

قلت وقد آانئفة نمشعت الغمامة عن 
عينى : 

تت أتعنى صاحبنا عدو النساء ؟9 

فأجاب موكدا : 

أياه أعنى 

وصاحبنا رجل اشسستهر بأمور 
ثلاثة : ينظم الشعر يرتجله فى شتى 
المناسبات 3 وبمحكه الول 3 
وبعدأوته للنساء .. فقد التهم من 


الفول فى حياته مقادير تكفى لعلف 


اذا عشيت © ووز بسذا اذا حلديت 
والرجلالييوم فالسادسة والسبعين 
من عمره 6 تحمل لبدة كشفة من 
الشعر الابيض » ويباهى بقوة ولاقوة 


وحيد القرن . وهو يعيش وحده) 
ولبسسن من ندرى كيف يعيشن . وله 
خاطر عجيبة فى النظم ») ونكتة 
حاضرتأبدا ») وضحكة مدوية» وخفة 
فى الظل © وعفة فى اللسان »© وكرم 
فى الكف .. فكاأنه ما عرف الهم 
ولا عر فه الهم 

ولسبب شاء صاحبنا أن يتكنى 
بكنية صعلوك الجاهلية الاشهر 
« تابط شرا » . 7 
أجاب : «١‏ انى أكره الشر . . ولكثنى 
اتأبطه ضد بناث حو أع ( 

أما من أبن كرهه لناث حواء ., 
فسر ما باح به الشاعر لأحد 
قلت لصاحبى الذى جاء سسالنى 
عله : 


وماذا تتوقع منى أن أعصرف 
عن الرجل فوق ما تعرف أو يعرف 
غيرنا من الذين اتصلوا به ؟ 

آنى » من بعد أن رابت اليسوم 
مله ما رأبت »© بت أعتقد 0 
اكبر المضللين 

. سامحك الله ,. بل أن «تأبطك 
شرا » من أصدق الصادقين على 
الاطلاق 3 وماذا رايت منه اليسوم 
فحملك على اتهامه بالتضليل ؟ 

ب رآيته ينتحب انتحاب الطفل 
الجائع وقد حيل بينه وبين الثندى 
0 أو تدرى لاذا ؟ 

قل هما دمت تعرف 

لانه زوج ابنته ! .٠‏ 

وشد صاحبى على الكلمتين 
الاخيرتين لعلمه أن 0000 
ا صافية 57 فقد كنت واثقنا 
منتهى الثقة من أن صاحبنا الشاعر 
لم مخ ف جاه روحةاء طلاد ” 
فمن أين تكون له الابنة ليروجها ؟ 
العل صاحيئنا بمزرح ؟ 

اتمزح يا هذا ؟ ما هكذا بكون 
المرح ! 

قلتها وبى أمل ضثيل أن يفتر 
ثغر مناحبى عن سسمة شيطانية. , 
ولكنه لم ستسم »؛ بل قال سرودة 
.وحرم : 

ان لم تصدقنى فاذهب اليه 


ووقعصت لصسيحته منلى موة 
القبول من بعد أن أنقنت أنه كان 
جادا فى قوله غاية الجد 


انطلقت الى ١‏ تابط شرا » .. 
وعندما دخلت عليه » ألفيته جالسا 
الى منضدة صغيرة تكدست عليها 
أوراق كثيرة ل وراسه المنفوش 
الشعر بين كفيه ؛ والدموع تترقرق 
على وجنتيه فتلحدر الى انفه 
وشارسه ٠.‏ أما فمه فكان فى شكل 
قوس مشدودة الفسابين ٠٠‏ وأما 
حثته الضخمة فكانت تختلج كان 
قد مسسها سلك مكهرب 

حييته فمارد التحبية .٠‏ واكتفى 
بأن كفكف دموعه وتنهد من شم 
أن يرفع بصره الى» فتملكتنى الحي: 
وما بقيت أعرف ماذا أفمعل أو 07 
.٠‏ بل انى وجدت الكلام فى مشل 
تلك الحال ضربا من البسلاهة »© 
فحلست قربا مله ولذت بالصمت 


مرث دقائق وحوق الغرفة برداد 
كثافة وثقلا . وشق على أن أرى 
الرجل يتاألم فلا أستطيع أن أخفف 
بما به . ورحت أفكر فى الانصراف» 
عندما اعتدل صاحبى فى كرسيه ) 
وانتفض كمن يستفيث من كابوس » 
ورد“ شعره عن جبهته بكلتا بديه ) 
وفرك عينيه فركا شديدا » ثم مسح 
أنفه بمنديله .. وأطلق قهقهة 
عالية ارئجت لها جدران الغفرفة 
مثلما ارتحت أعصابى 5 فكدت »© 
م اه يه 
0 اي 
صوثه : 

هذأ هو الجنون بعينه ٠‏ لقد 
حن « تأبط شرا » : حن الىحين . . 


والآن عاد اليه رشده . وياليته لم 
2 


تظاهرت بالبرودة واللامبالاة » كان 
فىشىء . وقلت » ولا أدرى لاذا 
قلمت م 

ب لعل الجنون هو الرشد بعينه 
.. أما العقفل فقد لا يكون غير ضرب 


من الخبل 
ولكن جنونى اليوم هو جنون 
0 


وراح صاحبى يقهقه من جديد ) 
وبفرك عينيه تارة 6 وشعره أخرى. 
وبغتة طار الضحك من عينيه » وبدا 
الجد فى جميع قسنمات وجهه»؛) 
فتلحنح والتفت الى وأردف بصوت 
مترن تفش : 

ب أسمع .. مر فى هذا الصباح 
من أمام بييتى موكب عرس. ووقعت 
عينى على العروس © فكان ما كان 

وماذا كان ؟ 

كان ها لسست 1 ستطيع وصقه 
أو تحليله .. كان أن تخيلت ما فى 
قلب تلك العروس من فرح وغم فى 
آن معا ,. أما الفرح فلأنها ستبئى 
لها عشا جديدا بر فقة الشاب الذى 
اختارته واختارها ب وأرجو أن 
يكون الاثنان قد أحسسنا الاختيار أ 
احتضتها منل أن قذفتها أمها الى 
العالم وحتى صباح اليوم 

حقا أنه لمشهد غريب ما رأى 
الناس مثله مئل أن كورت الارض 
وكان الناس !1 


وأحس صاحبى التهكم فى صوتى» 
بحركة عصبية » وأجاب بنبرة حادة: 
أعرقب أن الارض اي 7 
الآلاف مثله فى كل يوم .. فما هو 
بالآمر الغريب . وكان من الواجب 
أن يكون فى منتهى الغرابة لو شعر 
الناس بمثل ها شعرت . أو لو خيل 
اليهم عند مرآه مثل .ما خيل الى 

وماذا خيل "اليك ؟ 

ما أدرى كيف تملكنى الشعور 
بان العروس هى ابنتى ‏ ابنتىةنا - 
وانها وحيدتى. وقد جاء من يأخذها 
منى ل من العش الذى ربيتهاً في 
ليكون بعلها وتكون بعلته . فتنسلخ 
من قلبى » ولا هى أطعمتنى من قلبها 
وكأن هذا البيت ما اندغم بكيانها 
ولا هى اندغمت كيانه . قلماشئثت 
ياصاحبى. انه لأمر فظيع وفظ 
جدا ب عند والد 0 ا 
شارد الخيال مثلى 

ضحكت من قوله 2 والد 4 م 
اذ كنت أعلم حق العلم أنه لم يتزوج 
فى حياته » ولا تذوق طعم الابوة 
بطريقة شرعية أو غير شرعية. 
فغاظه ضحكى وآلمه »2 حتى كاد 
شّرض شفته ١‏ سفلى من ششغدة 
غيظه . . الا أله تمالك فشسه 
وهزلى من كتفى مؤّلبا : 

ب تضحك من قولى الى والد » 
ولا ولد لى . اذن قل لى ل فسر 
لى ‏ أفهمنى من أين جاءنىالشعور 
بأنى والد تلك العروس »؛ وما رايتها 
قط فى حياتى الا صباح اليوم ؟ أنها 


ابنتى سيسبان “ذلك هو اسلمها 
أما قلت انك ذو خيال شارد ؟ 
لقد شرد بك خيالك بعيدذا هذه 
المرة 

اشرد بى الى حد أن يتنقرط 
فوّادى دموعا من عيتى » وتكاد 
تخنقنى الغصة فى حلقى ؟ اشرفت 
على لوت يا صاحبى . نعم . 
أشر فت على الاختناق . وصلذه 
الرسالة التى سبست بدى وحرن 
قلمى فما استطعت أن أكملها . . 
هذه الرسالة هى خير شاهد على 
ما ؟قول 

وابة رسالة تعتى ؟ 

هذه! خذها واقراها .. 
أقرأها يصوت عال © لعلنى أسمع 
وأعى ما كتبت عن غير وعى منى 
وناولنى ورقة من الاوراقالمسعشرة 
على امنضدة مكتوبة بخطه .. 


وعهدى بخطه أنه صريح وحميل .. 


أما فى هذه الورقة » فقّد كانفىمنتهى 
التعقيد والاضطراب .. فكأن بده 
كانت تسابق فكره 

« سيسبان ») يا ابنتى سيسبان ! 
( بيتى من بعدك »2 يا بنيتى ) 
ليس بيتى . انه وجار ضبع »© بل 
جحر ضب , كل ما فيه باق على 
ما كان . انه قاحل 6 يان »© عابس» 
بخيل ؛ دميم . وكان يعج بالخصب 
واللحضرة والبسمات والجو والجمال. 
كان ببش للمكنسة والخرقة فى 
يديك ؛ ويتوهج بالنور المتدفق من 


عينيك » ويطمئن لوطء قدميك 

« كان بيتى قفير لحل .. وكنت 
فيه المليكة المكرمة ٠‏ المطاعة , وكان 
لكل حلم من أحلامى جناحان وطئين 
أبن من عذوبته اناشيد اللائكة ؟ 
وكانت الحركة بركة .. فأقراص 
عجيبة بنخاريب عجيبة » بعضها 
بفيض شهدا » وبعضها بحتضن 
أحلاما ما نبتت أجنحتها بعد ) 
وبعضها ينغلق على أحلام ما برحت 
بذورا .. وكلها منك » ملك 
يا مليكتى 

« أما من بعد أن أقفر القفير منك» 
فقد اقفر من كل حركة وبركة .. 
فلا رفة جناح » ولا رجع طنين ؛ 
ولا حلاوة شهد ؛ ولا شذا زهرة ؛ 
ولا بذار أحلام جديدة . لقفد غفى 
النحل على 'الافرأص » وان يستفيق 
وبات القغير كله مياءة للعث والعفن) 
وغليمة للنمل والفار 

« وأنا من بعدك » يا بنيتى » غير 
أنا . لقد كنت معك فى السادسة 
والسبعين وكاأنتى فى السادسة 
والعشرين .٠‏ بل كننك كمن عمره 
عمر النور » وله من النور صفاؤه 
ورواؤه . فما مرت أناملك بشعرى» 
ولا لممست كفك خدى ؛ ولا ارنسمت 
بسمتك فى عينى »؛ ولا رن صوتك 
فى أذنى » ولا سقيتنى جرعة ماء ) 
جسدى وروحى حرارة حياة نتجدد 
تجدد الاسحار والافساق» وتنبسط 
على مدى الآفاق 

« أن ما بان منى للناس » بابنيتى» 

م 


هو غير ما كشفته أنت منى لنفسى 
.. والذى بان منى هو حثة ساحقة 
بثقلها وبشاعة تكويئها . ثم لسسان 
ذرب ©» مستهتر » متهتك » بحسن 
النكتة واثارة الضحك ٠.‏ ثم احتيال 
بارع فى رصف ما يدعونه شعرا .. 
أما الذى تشفته أنت فعقلب د 
الارض والسماء وما بينهما من فضاء. 
وكيف ذلك ؟ لانلك اهتديت الى 
ها قيه من ينابيع المحبة .. ففجرتها 
دائقة 2 صافية 5 وهذه الينابيم قل 
غارت الآن © يا بنيتى » من بعد أن 
غاب وجهك علها » وانقطعت جرارك 
عن ارتيادها . غارت .. غارث.. 
غارت 5-5 

« ومن أنا من بعدك » يا بنيتى ؟ 
ست وسبعون سنة ملتفة بعساءة 
بالية:.وق زاوية خالسة إمن بيت 
مقرور » مظلم ؛ مهجور ... » 


بلغت هذا الحد من الرسالة 
فتوقفت لان ما تبقى منها قد 
محته الدموع 8 وما أن تو قفت عن 
القراءة حتى سمعت. نشيجا بتعا 
شيا فشينًا . واذا بالجئة الت 
الريح . فتهضت اليه واخدتراسه 
بين يدى »4 وهرزتنه بعلفا وقلت : 


الى متتوسلا 
أسمعة : 


بكل مقدس لديك. . انصرف عنى . 
دعنى مع وهمى وخيالى 
فامتثلت صاغرا واتصرفت 


جرهرهم 


آبن السعادة ؟ 

تكمن السيعادة فى أشياء كثيرة شائعة فى الحياة . فهى ليست 
مقصورة على المواهب النادرة التى لانتوافر الا لقليلين . 
وليست قى الثروات الضخمة »؛ أو العلم الواسع ؛ أو العيقر بة 
الفذة أو القوة العاتية ) بل أن هذه الاشياء النادرة كثيرا ماتعجز 
عن اسعاد. أصحابها ؛ بيئما توحد السعادة فى سلامة الحسم ُ 
وق الاستمتاع بضوء الشمسسن ؛ والهواء الطلق ؛ ومباهجالطبيعة 
كما تورجد ف السلام النفسى 0 وف تبادل المودة والصداقة 4 
وفى حياة الاسرة الهادئة وما يتخللها من حب وتعاون بينالروجين 
ومن أصوات الاطفال ومداعباتهم ©» كما توجد السعادة فى كثير 
من أمثالل هذه النعم الشائعة المتوافرة لكل انسان فى كل مكان ! 


نشا فى أسرة عريقة فى العلم الحين ‏ ودرس عنكثب أعمالعباقرة 
والمعرفة كما هى عريقة فى الاصل الفن الايطاليين, وكاناعجايه ا 
والجاه » فقد كان جده من كبارأسائدذة بهذه الاعمال ,ولكنه ماليث أن اتخذ 
الجامعة ورجال القانون فى ألمانها » لنفسه اتجاها خاصاءبرزت]ثارمفيما 
وكان أبوه من كبار علماء الآثار »ء» امتازت بهلوجاتهالخالدة التى أنتجها 
وبعد محمة «م لويزفيورباخ ؟ فى طليعة هناك من الجسع بين الدقة والمسساطة 
الفلاسفة الالمان فى القرن الماضى والهدوءالحزين * وبذلك كان أولاألمانى 

وقد عرفمنذ حداثته بميلهالشديد ارتفع يعبقرنته فىالتصوير المممصاف 
الى ف التصويرء وتلقى مبادى» هذا كيار المصورين الايطاليينوالفر نسيين 


«روبئز » و « فان 
دبك» ٠‏ وعمل كن 
طويلة فى أكاديمية 
دوس لدورف 2 
فميو نيخ ٠‏ تمورحل ا 0 لديم 
الى روما عاصمة ‏ ' | اعتلال ص حتهةه 
الغنون فى ذلك الفنان الحزين انسيلم فيودبا الزمن , وما كان 


بهذه اللوحة الفئية » خلد الفنسان 
ها لقى منسبد حماته من عطفه. وحئان 


بعانية من ١اضطرابفق‏ الأعصاب ٠‏ على 
آنه كان كبير التقدير لا أحاطته به 
حماته من عئاية ورعايةء و تجل هذاق 
اللوحة الرائعة التى شلدها .نهاء مسحلا 
ما لمسه فى شخصها من عطف وحنان 
ل 

وفى الرابعة والاربعين هن عمره, 
0 فى فينا , 
الى أن وافته ع 5 ا 
فى الحادية والخمسين من عمره , بعد 
4 


نانا': مثال رائع للجمال الهادىء الرذين » 
ازذى كان بده الفتسسان الحزين 
أن خلد اسسمه وفنه فى عشرات من 
اللوحات الرائعة 
تزال اللوحات التى خلفم 

الفئان الالمانى العبقرى ,2 موزعة 
المتاحف الكبرى فى ألكانيا وايطاليا 
وغيرهما من بلاد الغرب ٠‏ وفى كل 
منها يجذ النقاد الفنيون وأصحاب 
الدراسات الفنية محالا فسيحا لتبين 
مذاهبه واتجاهانه 2 كما يجدون فى 
المقارنة بين كل لوحة منها وأخرى , 
وفى المقارنة ديئها مجتمعة ولوحاث 
معاصريه 2 ها يزيدهم تقديرا لنبوغه 
وعبقرربئه 


ف" 


فيورباخ 


هده 


: الحب كها غرف 
اللوحة البدبعهة عوم 


يو 


ع 0 ا 
أحوالم شاعر : كان فور باخ كل كلدم 1 
شامر ية كهدذد ١‏ ع ا ال احاقظط. 
اشر أزق أل ب أي الفارسي ون 


0 


الامومة * هكذة سول الفنان الاكانى 


الف باقسسسة باامانيى السيام 


0 0 
0 0 


0 


فضساآلة د : تهسمدة 
اللوحة الاطدسسة 


فى ه مارس الخالى تصدرٍ سلسلة كتاب الهلال هذا 
الكتاب «اعر ف نفسك» ونقتبس منه كقراء الهلالمايل: 


شَْ الدكتور إدواره سبشس ٠‏ كولز 


هل انت عديم الثقة بنفسك وبمقدرتك على ملاقاة الحياة وجها لوجه ؟ 
هل تشكو من خجل أليم 4 هل تضيق صدرا بالمجتمعات »؛ وتشعر بالحرج 
والارتباك أمام من لا عهد لك به من الناس ؟ الا تششعر بالارتياح حقيقة ) 
الا اذا كلت وحدك ؟ 

اذا كانت اجاباتك نعم .. فانت خائف 

أتشعر أن الناس يسيئون فهمك »؛ وائهم لا يقدرونك » وأن العالم ضدك ؟ 
اثما أو وزرا نحو شىء أو شخصعمعين ‏ سواء حدث فعلا أم لم يحدث ؟ 
طفولتك ؟ هل أنت شديد الغيرة على اخ لك أو أخت ؟ هل تميل الى مشاركة 
أصذقائك فى السراء والضراء » آم تميل أن تكون آنانيا » تأخذ ولا تعطى ؟ هل 
تحترق بنار الغيرة اذا ما رأيت زوجك ( للرجل والمراة على السواء ) تراقص 
غيرك أو نحادثه » وتتا لذالك ؟ 

كل هذه ألوان منوعة من اخوف .. 

هل آنت دالم التفكير فى نفسك ؛ دائم الشعور بما بحدث لك ؛؟ همل 
تتوجس شرا من أمور مبهمة مجهولة تتوقع حصولها جائمة امامك ولكنك 
تستشيط غيظا وغضبا وتخثى أن يؤدى بك ذلك الى حيث لا تستطيع أن 
تسيطر على تقسلك ؟ ' 

هل أنت عنيف فى حبك » عنيف فى كراهيتك ؟ هل انث كثير التحيز ) 
شديد التعصبه ؟ اتجد صعوبة فى التزام حسن "العلاقة مع الآخرين ؟ 

أتكره الاستيقاظ:من الثوم صباحا ؟ وهل تشمعر دواما بالتعب عند قيامك 
من النوم » ولا تستعيد راحتك الا بعد ذلك بعدة ساعات ؟ هل يرول عنك 
التعب فى الساعات المتآخرة من النهار » وتحس يشىء من اليشر والنشاط 
فى الساعات المتأآخرة منالمساء » عندما بكون غيرك متاهبا للابواء الى قراشه ؟ 


6 


هذه كلها أعراض معروفة لتوتر الخلايا العصبية وشدة حساسيتها .. 

هل نشعر أحيانا أن رأسك تدور وفكرك بضطرب وأآن عقلك صتفحة 
بيضاء وذهنك رقعة خاوية خالية ؟ أبخيل اليك أنك فى غير عائم الحقيقة 
تقدم رجلا ونؤخر أخرى قبل البتفىأمور ومسئوليات عادية ؟ 'هل تجد 
نفسك مضطرا على الدوام أن تستعين برأى الغير » فيما تبيع وتشترى ) 
وما تلبس وما تعمل ؟ 

هل من عادتك أن تتشاءم من أرقام معينة » أو أسماء » أو أماكن ؟ هل 
تحس بألم أو مضابقة أو جدم ارتياح » اذا إم تتجلب هذه الأشياء ؛ أو 
تنصاع لهذه الخرعبلات ؟ هل تخاف : الوحدة ؟ الظلام ؟ الاماكن المزدحمة ؟ 
الرعد والبرق ؟ مصادفةالجنازة ؟ عبور الطريق ؟ رؤية القطط أو غيرها ؟ 

هل نخشثى عادة أن تكون قد نسيت غلق خرانتك » أو باب بيتك ؛ أو 
اطففاء المصباح الكهربائى » أو موقد الغاز ؟ وهل كثيرا ما بدفعك انشك الى 
الرجوع الى تلك الآماكن مرات للتلاكد مما حدث فعلا ؟ ان الكثيرين الذين 
شكون من هله الأشياء » ليسوا انين » وليسوا فى حاجة الى تحليل 
نفسانى أو مثل ذلك من أنواع العلاج . انما كل ما بهم أن الطاقة العصبية 
فيهم هبطت الى درجة' تتطلبالدواء والعلاج بالطريقة التىاطنبدا فى شرحها 

هل تشكو من حركات عصبية »© مثال ذلك ؛ رفة العين © وتقطيب 
المواجحب »© وتقلصات الوجه » وارتعاش الأبدى ؟ هل يتصيب منك العرق 
بكثرة تخجلك ؟ هل تشكو عللا بدئيةمنوعة ؟ 

هذه العلل جميعها نفسسية ؛ وسببها أن الجهاز العصبى لا بؤّدى وظيفته 
على الوجه الأكمل 

هل يخيل اليك ؟حيانا أن حواسك تخونك ؟ هل تسمع أصواتا وترى 
أشباحا لا وجود لها ؟؛ هل تفقد أحبائا حاسة الثم أو الذوق ؟ هل تسلك 
أحيانا مسلكا شاذا لا عهد لك به من قبل ؟ هل .نظن أنك على وشك الجنون » 
لأنك نشعر أنك غردب عن نفسك » بعيد كل البعد عما كنت ؟ 

ليست هذه أعراض جئون »© ولكلها عوارض عصاب . أن أكثر الناس 
بصابون فى وقت ما من أوقات حياتهم بيعض هذه الأعراض أو كثير منها . 
والكثير منهم يرزح نحت ثيرها أعواما طوالا ٠.‏ وهى كثيرة الانتشار بدرحة 
تدعو للدهشة حتى أن الكثيرين من المشتغلين بالمهن الطبية بمرون عليها مر 
الكرام » ظنا منهم أنها ليست حديرة بالاهتمام بها ؛ وبصرفون مرضاهم 
بقولهم انها علل وهمية . والواقع ألها ليست كذلك .. أن هذا الجيش 
الجرار من المرضى الذين تولهم هذه الأعراض والأحاسيس » لا يتركون مجالا 
الشك * '.] علل حقييقية » لا من نسج اعميال 


ا 


در اوجرم يحناج الى العلاج أكثر ممايحتاج الى العقاب » 3-00 


ع 
8 


/ الأستاذ حسن خلال 
امستشار بالحكقة الادارية العليا مجلس الدولة 


خطابا فى يدى, وقدانتشرت!بتسامة 
عريضة على وجهى ملا'ت ملامحه ,2 
فيرقت فى عينى كما ارتسسمت على 
فمى »2 فنظر الى فى تخابثه المعهود , 
وقال متسائلا : 

ع الو ماذا في الرسالة ممايثير 
كل صذه الغبطة ؟+٠‏ هل « رق 
الحبيببت أخيرا ‏ وواعدنىيوم*٠٠».‏ 
كما تقول أم كلثوم ؟ 

قلت : د ها أصدق فراستك ؟و! 
فان الرسالة من خبيب ٠٠‏ ويا له 
عن حبيب ! » 

قلمت : «لم أعر ف بعد لونشعره: 
فانى لم أره قط ! » 

قال : «حتى فى أكاذيبكلاتعرف 
سمعت بمن يراسل غيره وهو 
لايعرفه 9[» 

قلت : « أجل ! انه شا بسمعنى 


مغ 


مسا| 


ير 


الاطظاه 


سيم 0 


ا اتوي 


مرة وآنا أذيع حديثا عن الجريمة 
والعقاب , وأبشر بالمبدأالذىاعتنقته 
مئذ زمان ٠٠‏ وهو أن المجرم بحتاج 
الىالعلاج آكثر هممايحتاج الىالعقاب, 
فأعجبه قولىوبعث الى بهذهالرسالة 
اللطيفة » 

قال : «وها صناعة صاحيكهذ!؟, 

قلت.: « هتشرد » !ا 

قال : «ألم يكفك من تعيش بينهم 
فى محكيمتك من جماعة اللصوص 
والسفاحين 0 لنفسنك 
بمراسلة المتشردين ؟ » 
قلث : «هؤلاء أصدقائى كما أنت 
صاحبى !*» 

قال : «أعوذ بالله ٠٠!‏ اتجعلئى 
فى مرتبة أصدقاثك:هؤلاء المجرمين؟» 

قلت : «لو عرفت ماتجهل لحمدث 
الله على أنك نشآأت نشأة عصمتك 
من أن تكون واحدا منهمء و لأد كيك 
الرقة لهم باعتبار انهوضحايا البيئة 
والمجتمع الذى نشسأوا فيه » 


قال : « وماذا يمكن أن يبسشعل 
كل هذا الانشراح فى قصة صديقك 
32-5 هذا المتشرد 9 » 

فدفعت اليه بالرسالة 2 فاخذ 
أن استغرقته وقائم القصة التىكان 
على وجهه نفس السماتالتى أنكرها 
منى عند دخوله على ٠‏ فانتظرت حتى 
انم تلاوتهااء ومد بها يده الى 
لبعيدها 2 وعند ذلك قلت له : 

آراك متاتبرا غاية التأثر بما 
قرأت ! 

قال : « انها قصة فريدة حقا ,2 
تنطوى على العبرة والفكاهة معا ! » 

قلت فىشىء منالشماتة : «الحمد 

قال : «لو كنت مكانك لااستاثرت 
لنفسى بهذه الرسسالة ولنشرتها على 
الناس » 

قلت : «ان ما تتسم به من صدق 
فى التعبير ودقة فى التحليل»ليغرينى 
فعلا بأن أصنع ماتشير به ! » 

وانى نزولا على مشورة صاحبى 
أهدى هذه الرسالة الى كل مشتغل 
بالشئون الاجتماعية فى هذا البلد 
٠٠فانى‏ أراها فى الواقع شيئاقيما 
ستحق الاهداء 0 


سبيدى الجليل 


كان لى شرف الاستماع لحديثكفى 


الاذاعة ٠‏ ٠هذا‏ الحديثالدىاستيقظت 
بفضله مشاعرى بعدغفوتها , والذى 


دفعنى لآنأكتباليكم عن حالة شاب 
جنت عليه القوافين والنظم الجائرة 
حتى نحطم وبات منالعسير اصلاحه٠‏ 
وسوف ترى فى تفصيلات قصهة 
هذه كيف توالت على الات ال 
حتى مزقتئى شر ممزق* وكان ذلك 
بسبب عجز المسئولين عنأنيتبينوا 
الى «العلاج» لا الى «العقاب» ٠‏ وسوف 
ترى ياسيدى أيضا كم أنا أمين فى 
تصوير شخصيتى ٠‏ فانى لن أخفى 
عنك من أمرى الا ما لإ 'تسمح الآداب 
العامة بذكره ٠٠٠‏ 

سيدى : لا تآأخذك بى الظنوناذ 
أقول لك انى أعتبر نفسى من عملاء 
المحاكم التى تجلس فيها للحكي ٠فأنا‏ 
لست إلا واحدا هن هؤلاء التعساء 
وأعدث السجون لتعذيبهم ٠‏ ولو 
أنصف أولياء الامر لانشأوا المعاهد 
لدراسسة مشاكلهم ولاقاموا 
المؤسسات اللازمة لعلاجهم ب كمسا 
قلت أنت فى حديثتك ٠.٠‏ 

أنا الآن شاب فى نحو الثلاثين 
من عمرى ؛ اسمى موسى سالم(١)‏ 
من أهالى بورسعيد 2 نشأت فى 
أسرة متوسطة محافظة ( فانوالدى 
موظفف احدى المؤسساتالحرة ٠٠0٠‏ 
خحصلت علىشهادة الابتدائية وعمرى 
يومئذ خمسة عثير عاما ٠‏ ولكى 
لايفوتك شىء من تاريخى أعود بك 
الى ما قبل هذا التاريخ بسنة ٠.٠٠‏ 


١ (‏ ) الاسماء الموجودة فى هذا المقال 
رمزبة كلها ؛ وليست هى الاسماء الحقيقية 
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الرعب والارهماب 1 فوالدى بحيط 
نفسه بجو من العظمة والسيادة : 
لا يخالطنا ولا يجالسنا على مائدة ٠‏ 
واذا كان والدى فى المنزل ودخلته, 
حسبت أن سكانه منالموتى ٠‏ فانك 
لن تجد الاالصمت الرهيبوالسكون 
الشامل والهدوء المطبق ٠‏ عل الرعم 
من ا الأشاناء الذين كنتاذلف 
وأختا ٠‏ ان منزلنا يا سيدى كان 
شديد الشبه بالملجا لكثبرة من فيه 
من الاطفال ٠٠‏ ققد كانت والدتنى 
رضى الله عنها سيدة من النوع الذى 
دصقه رعاة المعيز بأنه ( زرابىي ) ل 
أى كثير النسل ب ومع ذلك فانهدا 
كان فى العصد 
--_ الى ل 0 . 
وكان نظام والدى أن يخرج فى 
الساعة التاسعة صباحا ليعود فى 
الواحدة 9 ويقضى فترة بعك الغداء 
فى النومحتىالخامسة مساء تو يخرج 
ليعود فى نحو التاسعة ٠٠٠‏ وهكذا 
دواليك وفي الفترة التى يقضيها 
فى المنزل لم تكن تشعر بوجود أحيد 
غيره ٠٠‏ والدتى كانت اذا 
أرادت اصذدار أمرها فى شأن من 
الشئون المنزلية تلقى به همساحتى 
لاير نفع لها صوث ورب الدار مقيم 
فيها * وام يحدث قط أن انسائأ 
غريبا دخل منزلنا كضيف أو زاثرء 
كما أنى لم أر والدتى نفسها فىأية 
مئاسبة تجلس أمام والدى ٠‏ فقد 
كنا جميعا نترقبخروجه فمواعيده 


ل 01 


لنخرج منتخابئنا ولننطلق الى الخارج 
على أن نكون فى المتزل مرة أخحرى 
قبل ميعاد عودتنه بساعة على الاقل» 
ولم يكن لنا م نأمرنا أى نصيب ممه 
ملابسنا كانت « تفصل» 
دون أن اعوف اما ليق قماشها ولا 
شكلهة , وبدون أن يكون لنا حقٌ 
الاختبار لها أو الاعتراض عليها , 
فكنا نرتديها آخر الامر ممتثلينسواء 
أعحبتنا أم لم تعجينا ٠‏ لم يفكر 
والدنا فى يوم من الايام فى حاجتنا 
الى أى نوع من أنواع الثرفيه 55 
ولم نكن تعر من السيتها أوالمسرم 
غير اسسميهما ٠‏ 


٠*٠‏ + »و 


والآن أخص نفسى ببقية القصة 
بعد أنعرفتك فى أىبيئة نشأن». 

كنت فى ذلك العام فى السنآا 
الرابعة الابثدائية , وكان يجلسالى 
حوارق فى الفصل تلميذ أسييةه 
« النمر » ٠+‏ وحمو من أسرة معروفة 
فى المدينة , ولكنه كان فتى خائبا 
لايصلح للدراسة؛ اذ ز سمب فى فرقة 
واحدة ثلاث مرات ٠‏ ومع ذلك فانه 
كان ينفقالمال بسخاء يلفت النظر , 
مما إخراتي يلايك فى المدرسةو بعد 
الجروج منها ٠ ٠‏ وأنا الذى لاأثقاضى 
الا قرشين اثنين لمصروفى اليومى 
خلاف السلة التى. 0 أحمل فيها 


طعامى ٠‏ قلمأ تو ثقمك قت الصلة دينى 
وبينه أصبحت لالأهمتم بتلك السبلة 
ولا بمحتوياتها الثافهة ٠٠‏ فاناللمر 
اعشاد أن ١ه‏ معه فىو ق تالغداء 


الى المطعم القريب منالمدرسة » وكان 
هوالذى يثولى«دفعالحساب» ٠و‏ تكررت 


والغنداء »2 الى أن كان يوم "تناولنا 
فيه غداءنا ٠٠‏ ثم عرجنا على أحسد 
المقاهعى لتناول الشاى ٠‏ وكانتهذه 
هى المرة الاولى التى أجلس فيها على 
مقهى عام ٠‏ وزاد فى ارتباكى أله 
دعانى الىتدخينلفافة معه 2 فدخنتها 
وآنا خائفآترقب٠‏ ٠خشية‏ أنيرانى 
أحد أخوتى أو أحد زملائي الذين 
يزخجر بهم الطريق 

وتنبه صاحبى الى ما أكابده من 
الذعر » فقال لى : « لماذا كل هذا 
الحوف من تندخين لفافة هع أن فلانا 
وفلانا من اخونك. يدخن ؟ » ٠‏ وكان 
ف ذل ككاذياء ولكنه أراد أن بشجعنى 
على المضى فى التدخين معه ,. وكانله 
ما أراد٠وما‏ أسرع ما أدمنث التدخين 
كما أدمنت من قبل ألوان الطعام 
الشهى الذى اعتدنا أن نتناوله معا 
فى المطعم القريب مه 

وأصبح يوم الجمعة ‏ وهو يوم 
العطلة الاسبوعفية الذى مترقبهة 
الصغار طوال الاسسبوع ب أصم 
هذا اليوم منأبغضالايام الى نفسى , 
اذ كنت أحرم فيه من المطعم ٠٠ومن‏ 
المقهى ٠٠‏ ومن التدخين أيضاء وهذا 
فوق بقاثى معتقلا فى داخل المنزل 
طول اليوم ٠وكان‏ صاحيى 0 
أحمانا لزيارة منزله 2 فكنت أذهصب 
معه دون أن أمسستطيع أن أدعوه الى 
زيارتى بمنزلنا لآن والدى. كان قد 
حرم علينا جميعا ارتكاب مثل هذه 
الحماقة منذ زمان طويل 

وأخيرا حل اليوم المشثوم ٠‏ +فائنا 


تغدينا فى المطعم وشربنا الشاى فى 
المقهى , ودخنا اللفاقات ٠٠وبعدها‏ 
التفت الى صديقى قائلا : 

قالها فى لهجة حازمة آمرة لاتترك 
محالا اللمناقشضة ٠٠فأحسست‏ بقلبى 
يبغوص فىصدرى وهو يدق بعنف ٠٠١‏ 
وجف -نلقى فجأة فأخذت أبلم ريقى 
وأنا لا أحده ولكنى معذلك تشجعت, 
وحشدت كل ما عندى من جرآة ٠6‏ 
وقلت : 

ب بس كده ؟ مش يعنى حق الغدا 
والشاى وعلبة سجاير من ذات 
القرش والنصف ؟** بسيطة ! 

قلت هنذا وعقلى يدور فى رأسى 
دورات سريعة , وهو يحلق حول 
الاماكن التى يحتمل أن أحصل 
0 على مثل هذا المبلغ أأط ٠.‏ لى 
أسرتى لم تكن تقل عن أسرته شانا 
٠٠بل‏ ان جميع الجيرا نكانواينظرون 
الى متزلنا نظرة تهيبواكبار بسبب 
بنافذة فى مثزلنا أن نفتح ٠‏ ولميكن 
يطيق أن يرى الباب وهو غير مقفل 

وظل مخى يسبح فى رأمى بحثا 
عن حل لهذه المسكلة الى أن خيلالى 
أخيرا أنى اهتديت الى حل موفق٠٠‏ 
فقد استقر رأيى علىأنأذهب لزيارة 
عمتى ٠‏ وهذا ما لم يكن يبحدث من 
قبل الا بناء على أمر من والدى أو 
والدتى لتبليمُْ رسالة خاصة أو نحو 
ذلك٠ولكن‏ عمتى هذه كانت عودتنى 
أن تنفحنى بقطعة فضية من ذات 


العشرة القروش كلما وفدت عليهاء 
فلم كن أمامى ملاذ سواها ٠‏ 
فقصبدت,بيها واستقيلتنى بالسلامات 
والتحيات المعتادة فىمثل هذا المقام: 
كيف حال والدك ٠٠‏ ووالدتنك ٠‏ 
واخوانك ٠٠‏ وخالتك٠‏ ٠وهل‏ ابنتها 
ولدت وماذا سمموا المولود ؟٠١٠١آمال‏ 
جاى منين ٠5‏ فقلت ؛ « والله كنت 
عند زميل لى أذاكر معه وهو يسكن 
قريبا منكم » فنازعتنى نفسى الى أن 
أعرج للقيام بهذه الزيارة » 

قالت: «واللهفيك الخير بأموسى! ٠ ٠‏ 
انت طالع لعمك عيد الواحد! » 0.. 
الى آخر هذه « الهوسة » التى تغلب 
على حديث الستات٠‏ وأشيرا انتهزت 
فرصة فراغى منكوبالشرباتالذى 
اعتدت أن م أطفحةه » عندها ٠.١‏ 
وتهيأت للانصراف فشيعتنى حتى 
الباب ٠‏ وهناك وضعت فى يدى 
« البريزة » ب موضوع الزيارة ‏ 
فقبلت يدها وانصرفت 

وما كدت أصل الى الباب حتى 
توقفمت قلبلا » ودسست القطعة 
الفضية داخل جوربى ثم لبست من 
فوقها حذالى ك0 وقد د ليلد 

وفى الصباح نوجهت الى المدرسة 
وأنا أحمل فى جيبى اثنى عشر 
فرشا » فقد أضفت مصروف اليوم 
الى حصيلة الامس ٠٠‏ وفى الطابور 
سلمت المبلغ جميعة الى 0 النمر 4 
وأنا أتوقم أنه سوف يتقبله هنى 
بالبشر والبهجة ٠‏ ولكنى رأيته على 
العكس قد بدت على وجهه علامات 
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الاستياء وعدم الارتياح لقلة الملزء 
وعند الظهر ذهمنا الى القهوةو تناوليا 
الشاى ودخنا اللفافات ٠‏ ثم نظر 
الى قاثئلا : م المصروف بكره عل كء 
أيضا ! » 1 

وبهتلوقمع حمذا الامرولمأدر ماذا 
أصنع ؟!٠٠‏ أأذهب مرة أخرى الى 
عمتى ؟ واذا لم أتجه اليها فى هذه 
أقصد ؟ لقد كنت أفكر بعقز 3 
الاطفال ٠ ٠‏ فلا .لوم على اذا قلت ان 
رأيى استقر .مرة أخرى عل ىأنأذهب 
الى عمتى لاحصل على المال ولو أدى 
أولا الى منزلى مع اخواتى لاستبدال 
ملاابسى ‏ و لأنتظر حتى يخرج والدى» 
ولكن كم كانت دهشتى عندما رأيت 
عمتى نجلس مع والدتى فى غرفة 
الاستقبال ! وقبل أن أنيس كلبة, 
فاجاتنى أمى بقولها : 

ايه اللى وداك امبارح عبد 
عمتك ؟ 

ولكن عمتى تصدت للدفاع عنى 
قائلة : « وماله ؟ هو احنا غرب ؟ » 

ثم نظرت الى قائلة : 

ب يانرى افتكرت تجبب حاحة 
حلوة لاخوانك » والا ضيع العشرة 
قروش كلها وحدك ؟ 

وأدركت أن الفضيحة توشك أن. 
تنكشف , وهممثأن أقول شيثا١ ٠‏ 
أى شىء ٠‏ ولكنى لم أكد أفتح فمى 
حتى رايت والدتي. تقف عل قدميها 
فالتفت فاذا والدى بداخل الحجرة 


وقد حضر للسلام على شسقيقته ٠‏ 
فانسحيت وحمدت الله على أنه لم 
والدتى 

وفى ذلك المسماء لم يخرج والدى 
من المنزل فضقت ذرعا بهذه 
والمعاكسات» ولم أدر فن أين أحصل 
على المبلع المطلوب للغد * ونم تليلتى 
.مسهدا 2 ووجدت نفسى إيقظان حوالى 
الساعة الثالئة صباحا »كما أشارت 
ساعة الصالة ٠فقمت‏ لقضاء حاجتى 
ولاحظت فى طريقى الى الحمام أن 
عمتى بقيت عندنا للمبيت ٠‏ ولمحت 
فاستحوذ منظرها علعقلى ٠‏ وانشل 
أمامها كل تفكيرى 2 وتشنجت نحوها 
أصابعى ٠‏ ولم أدر بنفسى الا وقد 
اتحهت اليها , فأخذنها ٠٠‏ وذهبت 
بها الى دورة المماه ؟. ولما فتحتها 4 
وحدت بها ورقتين من ذات المائة 
قرش فأخذدت واحدة؛ وت رك تّالاخرى 
واعنت اللقسة ال حفكانها :ملت 
الى فراشى بعد أن وضعت الجنيه ذ 
اخذائى ٠٠‏ وبقيت يقظان الىأن نفس 
الصبح فقمت وارتديبت ثيابى 
وذهبت الى المدرسة ٠وسلمت‏ المبلغ 
الى زميلى الذى احتفى بى وشجعنى 
على نشاطى ونجاحى 

وظللنا أربعة أيام ونحن فى 
بحبوحة من الرخاء 2 ولم تكن عمتى 
قد عادت الى منزلهاءوبقيت حقييتها 
معلقة فى مكانها ** فاستوليت على 
الجنيه الثانى ٠‏ ولم أعلم حتى اليوم 
كيففسرت عمتى اختفاء هذا المبلغ 


من حقيبتها عند عودتها الى منزلها٠‏ 
ولكنى كنت قد أفضيت بسرى الى 
زميق « النمر » فلما أتينا على آخر 
الجنيه الثانى ٠‏ طالبنى بمبلغ جديد 
وهددنى بأنى ان لم أفعل ٠‏ ٠.فسوف‏ 
يفشى سرى لآخى الاكير كى يبلفه 
لوالدى 2 فشعرت بالخطر الجسيم 
الذى لاقبللى بمواجهته اذا أناعجزت 
عن تدبير المبلغ المطلوب 

وأحسست فى الوقت نفسهبانى 
أن أجد سبيلا للوصول الى. أى مبلغ 


آخر ٠‏ ولما عدت الى منزْلى » وقفت 
عند الباب ٠‏ وكان الى جوار المنزل 


به وانتهزت فرصة انشغاله فىالبيع 
ومددت يدى الى الدريج ٠‏ وقيضصت 
قبضة مما فيه وانفلت الىالمنزل٠ولما‏ 
عددت ما فى يدى وحجددتة ثلاثة 
وعشرين قرشا قدمتها للنمر فى 
الصباح كن وتكبررت غاراتى على 
درج عم عبده البقال الى أن ضبطنئى 
ذات يوم متلبسا بجريمتى فطردني 
من الدكان ٠‏ وكان كريما معى غاية 
الكرماذ أنه اكتفى بتهديدىبأن يبلغ 
والدى بما حصل اذا أنا عدت الى 
دكانه هرة أخرى ٠٠‏ فتحولت عنه 
الى السيد الجلوانى ‏ بائع الهريسة 
والبقلاوة ‏ الذى يقع محله فىالجانب 
الآخر من الطبريق * وبعد أنآخذت 
نصيبى من درجه على عدة دقعم . 
ضبطنى هو الآخر وفتشنى وأخرج 
تقوده من جيبى ٠‏ وبذلك انسدق 
وجهى أبواب الرحمة ( الخارجية ) , 
فلجأت فى ذلك اليوم الى منزلنا من 
جديد * وعمدت الى « الشلتة» التى 


)ام 


كانت تجلس عليها والدتى فى غرفتها 
والتى تضبع تحتهامصروفالمنزل* + 
فغافلتها ومسطوت على ما كانت 
'تحتفظ به هناك ٠‏ فاذا هوسعةعشر 
ا . 

وفى الصباح سلمت « الامالة » 
الى « النبس » كالمعتاد 2غ وذهبت عمى 
الاخرى الى حيث لم تكن نردالوداثمع 
٠٠‏ كل هذا وصاحبى من وراثى 
يلهب ظهرى بتهدبداته ان أناتوقفنت 
عن السرقة.ويكرهنى على أن أتورط 
كل يوم فى مصيبة أدهى منمصيبة 
اليوم السابق ٠٠‏ فانى عندما عدت 
الى منزلنا فى اليوم التالى ٠‏ وجدت 
والدى نائما فى غرفته حسبعادنه 
بعد ظهر كل يوع خم 
3 كل السيل فى وجهى 
الا أن أدخل على الاسد غريئه ٠٠‏ 
فغافلت. والدثى 2 ودخلت حجرته٠‏ 
الصديرى الذى كان يحتفظ فيه 
بنقودهالصغيرة هت سلمعثة ,يتقلب فى 
سريزه ** فعحلست فى مكانى م 
دلفت 'نحبت السرير ٠‏ وبعد للظة 
سمعته يصفق , فحضرت والدتى 
وحلست الى جوارة على السرير 0 
ودار بينهما هعمس لم أتبينه عا 
قامت والدتى الى الياب قفأ جكييه 
غلقه وعادت الى والدى ونامت الى 
جواره وه 

ا 


قامت امى بعد قليل الى الباب 
ففتحته » وخرج منهوالدى وخر جت 
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هى فى أثره » فأسرعت الى « دائر » 
السرير الذى كنت اتوارى خلفه 
ورفعته ثم وثبت الى الصديرئاريد 
ان لحصل من جيوبه على ما كنت 
دخلت فى طليه ... ولكنى فوحئت 
بوالدتى تعود لتأخذ شيمًا منالغرقة 
لعلها نسيته . فتسمرت فى مكانى ؛ 
ولم تكد عينها تقع على حتى ندت 
: صيحة فزع لا ارادية كانت 
سببا فى عودة والدى مسرعا الى 
غرفته * فرآانى هو الآخر بحوار 
ملايسهة وشاهد )1 داير » السرير 
الرفوع فعرف أين كنت »© ولاى 
غرض دخلت ... 
سداق 


لا يبلغ الهياج بالنمر الفارى 
الشرير عندما بتملكه الجوع الكافر 
ما بلغ بوالدى عندما تملكه الغضب 
بعد أن ادرك كيف كشفت سره مع 
أمى وكيف حاولت أن أسرق نقوده٠٠‏ 
كانت عنده عصا من الاشنوس 
الأسود لها يد من الفضة البيضاء ؛ 
أما اليد الفضية فأنها لا تزال بافية 
عندنا فى المنزل ملذ ذلك اليسوم : 
المشثوم ؛ وأما العصا فانها قد 
تبددت شظايا فوق جسمى بعد أن 
انهال بها رححمه الله على جسدى 
الناحل وهو لا يبالى مواقعها منى 
ولم بكفه مآ أصابنىي من عصساه 
فنجاء « يوابور الجاز » وحمى عليه 
سيخا من الحديد كوانى به على يدي 
التى حاولت ان أمدها الى جيوبه 


تنادى حتى اليوم بفشسل نظربة 
العقاب 4 لانى مددت بدى هذه دما 
عليها من ندوب عشرات المرات بعد 
ذلك لنفس الغرض الذى كوبت من 
اجله وهو السرقة ... ثم حرنى 
ابى من رجلى الى غرفة الجلوس 
فرمائلى فوق ارضها واوثق كتاى 
نحل من خبال الفسيل © فى خلفنن 
فى الغرفة بعد أن اغلق بابها على حتى 
لا تصل بى احد اثناء غيابه .. 
وبقيت على هذه الحال الى ان حل 
ا وعباد 0 مر الخايع 6 
من الاذى > ودأى. الكدمنات والجروح 
الثى التشر تت فوق جسمى 6 ففك 
وثافى ثم اه بسلسلة من الحديد 
وضعها حول يدى > وربطلها بقفل من 
النحاس احتفظ بمفتاحه معه ..., 
الدة التى قضيتها فى سجنى هذا 
حتى حل يوم الجمعة وهو اليوم 
الذى كانت والدئنى لخطصص سه 
لاستحمامى أنا واخوتى . فحجاءت 
وه القفل وه وى 
طريقى اليه ولكنى بدلا من أن ادخله 
اند فعت نحو 0 الشقة 0 
فواصلت عدوىق ان 00 
صوت أبى 0 لصيح لى ٠‏ 

بايا ولد ! “...ءا يا موبسى 1.. 
ارجع با ولد ! 

فلا يريدنى دعلوه الا امعانا بى 
الفرار والجرى . ولم اقف الا غند 


شاطىء البحر وهناك حلست قلياذ 
استرد انفاسى » : ثم قمت اتسكع فى 
طر قات المديئة حنى 0 
وكان الوقت شستاع ,. و لفحنى 
البرد » واشلتدت الربح ؛ ولم 
احاول ان الوذ بمئزرل من مئازل 
اقاربنا الكثير بن فى المدينة حتى لااقع 
2 ند والدى من جد بد ١‏ وآثرت 
عضة الجوع وقرصة البرد على أن 
ل و مدو 
ابى وسلاسله . 
اس 
وغادرت طلسريق ( دلسيس » 
الذى قضيت فيه مساء ذلك اليوم 
الشهود » واشتد على البرد فقمت 
من جديد حتى وصلث الى 
58 )0 البازار ) ساوهو سوق 
المدبنة ب وكان الليل قد أاوشك ان 
سنتصف © وشاهدت عمال البلدية 
وهم تغسلون الشوارع بالخراطيم ‏ 
وكانت هذه المناظر الغريبة تريد مني 
ره ألوكف فى للرى ١‏ .للدت 
ابحث عن مثوى أنام فيه بعد أن 
خارت قواى هن الجوع والبرد .. 
واخيرا عثرت على شالتى المنشودة 
فى صورة « بنك » من الخشب كان 
موضوعا امام محل مغلق من محلات 
القصابين فحمدت الله هصذده 
الغرصة الثمينة التىاتاحها لىبفضله» 
وكرمه ودلفت الى داخل البنك 
من فجوثه التى تواجه اللحل :؛ 
واحتللت مكانى فيه مسرعا كأثئما 
كنث اخشى ان بحتله قبلى مئافس 
مجهسول .. وتكورت على نفسى 


بداخل البنك » فحلست القر فصاء 
ووضعت رأسى بين فخذى وطوقت 
نفسى بذراعى وبدات ابعث بزفيرى 
المتلاحق داخل ثيابى حتى شعرت 
بشىء من الدفء .. واختفت آلام 
الحجوع والبرد تحت وطأة التعب 
كأنما كنت اقضى ليلتى فى غرفة من 
غرقب 2 مينا هاو س (( التى ترقد 
مطمئنة فى احضان الصحراء الدافئة 
لافى « بنك » مكشوف من الخشب 
الابيض تلقحه رياح البحر الباردة 

وفى الصباح الباكر قمت على 
طرقات الجوع القسوية التى كانث 
تدق ابواب معدتى الخاوية دقا 
عنيفا ؛ وجعلت اطوف بالخابز التى 
استيقظت قبلى لتعد الخبر الساخن 


لعباد الله المنعمين 

واكتشفت فى ذلك الصباح ان 
للخبز رائحة ازكى من رائحةالتفام 
الاحمر .. ولكنى اكتشفت ايضأ 
انه لا امل لى فى الحصول على شىء 
من هذا او ذاك . ولذلك كانت 
الطريق كومة من قشر البرتقال 
اليافاوى السميك ؛ فملات منها 
حجرى وانتحيت بها ناحية منزوية 
وانهلت عليها نحتا حتى تركتها ارقٌ 
من غشاء ١‏ الطماطم ء. وكمت 
امسح فمى من بقايا الزيت اللاذع 
الذئ كان بتطاير الى شفتى اثلنساء 
عملية التحت »؛ وحمدت الله على 
لعباده الخاطئين » 


9٠ 
! ..٠ لغز‎ 


هب أن سفيئة غرقت ومات جميع ركابها » ماعدا ثلاثة : 


رجلين وامرأة 0 - اسستطاعوا أن يسبحوا لحتى 


بلغوا حجزيرة 


قاحلة ليس بها أسحد من الثاس ,2 واضطروا الى أن يبقوا هناك 
شهرا كاملا » فماذا يحدث ؟٠٠‏ لقد أجاب أحد الكتاب 
الساخرين عن هذا السؤآل قائلا : ١‏ 
لو كانوا من أسبانيا , لقتل أحد الرجلين الآخر ! 
ى ولو كانوا هن ايطاليا م لقتلت المرأة أحد الرجلين ! 


ه دلو كانوا 
بمهمة التعريف بينهم 


من انجلترا ماحدثشىء أيضا , لانأحدالنيقوم 
آ 


ى ولو كانوا من أمريكا , لما حدث شىء أيضا ء لان الرجلين 
يشغلان نفسيهما بالحديث عن شئؤون العمل والسوق ٠بحيث‏ 


لايحفلان بأمر السيدة ! 
كمه 


الذاءة فىطبوء عسام اللفس! 


قل الدكتور أسدد فؤاد الأهوانى 


فلم يمر امجواية امسا للع لنسسة سستساة 


أستاذ الفاسغة جامعة القاهرة 


من سوء حظ الانسان انه تعلم 
الكتابة وحفظ اخباره فى صحف 
مدونة ؛ بطلع عليها بالقفراءة . لان 
الاصل فى الانسان أنه حيوان ناطق» 


التى. تنفذ اليه من الاذن ‏ 0 والحق 
ان الألفافل ونا ف الآذان ورئينا 
كانتمقيدة مدونة مرسومةمخطوطة 
لانها اثما تقيد الالفاظ بالاغضلال 
وتسلب منها مافيها من روحم 

ولكن ما الحيلة وقد امتسازت 
آلاف سنة بالكتابة 
'والندوين 4 وأصبحت 
القراءةعن طريقالبصر» 
لا الاستماع عن طريق 
الاذن 6 هى ايبيل 
الى العرفة وتحصسيل 

وهذه أموذ آفة 
لالحضارة الماع ٠أو‏ 
هى شر لابد منه 


سعد لالس سجرب بي نع . مسي سل | معي ل 


فكيف نسستعين هذا 
الطمام الذى لابد ا 
هذه الاداة التى لا غنى عنها ؟ 

أنها لمشكلة تواجه المر بين عندما 
بأخدون يبد الاطفال قُْ بل سس 
التعليم 3 وواحة علماء ١‏ بوحجه 
كوي كن و التى بجحب 
اتبامها لتذليل هذه الصعوبة ونخطى 
هذه العقبة . واأنها لمشكلة اذا ساء 
حلها منذ الطفولة شب الطفل وهو 
ببغض الكتاب وسقت القراءة » فلا 
لعود وهو رجل ؛ شسيحٌ يحب 
الاطلاع او بقيل 3 النظر في الكتاب 

ومهمة علم النفس فى الواقع مهمة 
ليست باليسسسمرة اذ 
المرء فى كل سن » لان 
ميولهودوافعهوعواطفه 
وأهواءه تختلف وهصو 
فى الثالنة من عمره ») 
وق الخاميسة 
أو السادسة ؛ وق 
العاشرة » ثم فى سسن 


البسلوغ ؛ وفى دور 


الشباب ؛ ثم فى طور الرجولة #وغير 
ذلك من شتى الاختلافات التى لا 
تنتهى © لان الفردية اخص ما بميز 
الانسان » ولكل فرد مزاجه الخاص 
واحواله وعاداته الى جانبماشترك 
الناس فى مرحلة من المراحل 

لذاك كان بسحثك هذا الامر من 
أصعب المباحث . اتسلك له طريقا 
علميا بعتمد على التجارب »© وعلى 
الاحصاءات ؛ وعلى المشاهدات العامة 
كما بتبع فى سائر العلوم الطبيعية 
المضبوطة »© أم نعتمد على متهسج 
التأمل الباطنى الذى بدلى فيه كل 
شخص بتحربته الشخصية ؟ 

وقد سلك علماع النفس الطربقين 
معا . فعرقوا بالطريقالاول! نالطفل 
العنك يعتمد فى معر نتتعلىالحواس 
وعرقوأ متى سدأ فى تمييز الالوان ) 
فقدموا له فى أول الامر الكتتبساية 
مجسمة كهيثة الاجسام لا مكتوبة 
على الورق . وعر فوا ان الطفل 
الصغير ستفرق ق اللعب ولا دبز 
بيئه وبين الحد » فقدموا له هذه 
المحسمات ليلهو بها » حرو فابحدبة 

من السسكودت أو الشكولاتة أو من 
الخشب المزخرف » باكل بعضها 
فيحد فيها لذة ) ويقذف ببعضها 
الآخر فيجد فيها لذة أاعظم »وهكنا 

د 

وثئمة قاعدة ذهبية فى علم النفس 
معروفة منل القديم » منذ ارسطو » 
ولتت صحتها فى العصر الحديث 


ممه 


بالتجارب العلمية 0 دهي تداعى 
المعانى أو نرابطها » والتى تقوم على 
ما سسمى اليوءبالا فعال المتنعكسة 
الشرطية . هناك ارتباط بين الؤثر 
وبين رد الفعل » وهو ارتباط فى 
أصل الفطر ةطبيعى » ويمكن اكتسابه 
بالتعلم 0010 فيرسخ فى النفس 

والنفس تميل بالطبع الى مايجلب 
لها اللدة » وتثفر مما سسب بكلهاالالم , 
الطفل بالطبع يجد لذة فى اللعب “وق 
الحلوى » وفى القصص الذى يشبع 
الخيال » وفى الامور الحسسمية . اذن 
فلتقدم له القزاءة فى هيئة العاب ) 
وتصبحبها بالحلوى » ونصوقها 
فى صورة قصصية » ونملؤٌهابالاخيلة . 
الحسية »6 تجد انه بقبلعليهابشغف 
ولهم ٠.‏ حتى أذأ نعود القفراءة عن 
طريق هذا « البرشام » الذى ثلغه 
فيها © تخلص فيما بعد مما يبصاحب 
القراءة المكتوبة من صور حسية 
وخيال » واقبل على القراءة الجدية 
لذاتها 

- 


وبعد فنحن لا نزال اطفالا حتى 
اذا بلغنا سن الرجولة . واننا لنحن 
دائما الى الطفولة والى الشساب . 
الانصراف عن القراءة الحجدبة ُعصر 
كثرت فيه المشاغل واضطربت فيه 
الامور ؛ بل يثبغى أن نعيب على 
موّلف الكتاب »© وعلى ناشر الكتاب 
انه لا بغدمه فى صورة انيقة “مقروءة 
ظاهرة الحروف © مزنا بالرسوم , 


الاشكال ألد توضح العبارات 
لميتة على 5 ٠‏ وفك 
عرفت المطابع الغربية هذه الحقيقة 
النفسائية » الة دودر النشر 7 
أمربكا » فأصبحت تعئنى بمظلهسر 
الكثاب اعظم عناية » وتبلل فى 
اخراجه جهدا بشسبه الجهود الذى 
يذله مخرج السينها 
نحن اذن فى حاجة الى طبقة 
حديدة تظهر الى السوق تسمىطبقة 
« مخرجج الكتاب » » الى جانب 
المؤلف 4 والطابع 6 والناشر ٠ووظيفة‏ 
المخرج لا تقل أهمية عن المؤلف أو 
2 أو الناشر 8 احتداب القاريء 
ودفعه دفعا الى القراءة . وبمذا 
نجل هذه المشكلة التى أصسبحت 
مستعصية على الحل »© ففىانصراف 
الاين عن القراءة ال عن 
عليه 


نا 

وهناك من المؤلفين من عصسرف 
القواعد النفسانية فاتبعها فى تأليف 
كتية 4 وف اختيار العنوان الجذاب 
لها . ومن ابسط هله القواعد ان 
النفس البشرية فى جديع أطوارها 
تهموىق القصص لاله بشبع الخيال . 
وقد ثبت من الاحصائيات التى 
أجريت ملى دور الكتب فى جمسسع 
أنحاء العالم أن نسبةالذين يستعيرون 
الكتب القصصية تزيد مثات المرات 
عن نسبة الذين بقرءون الكتب 
الجدية , لذلك انبرى مولفون فى 


أعوص المسائل والموضوعات بكتيون 
عن « قصة الذرة » » و «قصة 
الميكروب » ؛ و « قصة الفلسفة » 
وهكذا حتى يجتذب الم ولف انظار 
القرام 

وقد استخدم أصحاب دورالنشر 
قاعدة نفسانية طبقوها على الكتاب 
لنفع القراءة ودفع الناس الى الاقبال 
عليها . الانسان بقبل على الاسهل 
وستعد عن الاصعب . قسبهلوا له 
تناول الكتاب وسهلوا له اقتناءه 
وشراءه ») وسهلوا له حملهليطلععليه 
وهو راكب السيارة او الترام أو 
القطار . الها كتب « الجيب » » 
وسميت كذلك لانها يمكن أن توضع 
فى الحيب ولا تثقئله . واليوم ترى 
ْ اوربا وامركا أنفس الكتب العلمية 
مطبوعة فى طبعات الجيب » بسعر 
زهيد ؛ وطبعوا منها باللابين » 
واستفاد من قراءتها والاطلاع آلاف 
الناس وجمهرة المثقفين العاديين ٠‏ 
وهذا لاشك ظفر للكتاب »© وللقراءة» 
وللشعب » وللطابع والناشر وامؤلف 
لان الكسب المادى من طبعة للملايين 
اعظم من طبعة ممتثازة ضخمة لا 
يزيد عدد نسخها عن الالف أوالالقين 
وللال حيبي الكثيات والمخازن عدة 

هذا بعض ما استخدمه المؤلفون 
مع ادقع علم النفس لتس سير 
القراءة وبث الثقافة » ولا برال هذا 
الميدان فى اول طريقه » وسترى فى 
المستقبل الاعاجيب 


قم 


5 من المشكلات المزمنة أن بعض 
الاسر بكون نسلها كله أو اكثره من 
الذكور أو الأناث ؛ وقد يستمر ذلك 
احيالا عدة . ففى انحلترا ‏ مثلا ب 
ظلت عائلة سير « روبرت فورس ) 
8 ستة لا شنحب افرادها الا 
الذكور » وكانت اول انثى انحبتها 
الاسرة بعد ذلك سنة 1 *؛ ولم 
تنجبانثى غيرها حتى الآن ! ويسود 
انجاب المنات فى العائلة المالكةبهو لندا 
ففى خلال الاربعماثة. سنة الماضية لم 
بولد لها من الذكور ألا ه16 ابئا ؛ بيئما 
ولد لها مئات من الاناث ! 

بر كان الخوف من جدبالاراضى 
لانقطاع المطر مما حمل الناس فى 
العصور القديمة على تقديس المطر : 
وعلى انخاذ هوآلهة تمثله » بحر صون 
على ارضائها بالاحتفالات وتقديم 
الفرابين »؛ وكان الاغريق يعتقدون أن 
آلهة المطر نتخذ شحر الملوطمسكنا 
لها ؟ ولذلك كانوا .2 نقيمون احتفالا 
خاصا فى يوم معين من السنة: 
يغرسون فيه افصان البلوط فى 
البحيرات الضحلة معتقدين أن ذلك 
يسيب سقوط المطر , وكان الرومان 
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يلقون بعض الصور والتماثيل فى 
الانهار لثل هذا الغرض »؛ وف عيد 
المطر لدى بعض القبائل البدائية 
بحرص الاهلون على ان بذهبوا 
« القدسة » حيث يقضون ساعات 
تضرابون لخلالها سطح الماع أو نصبون 
الماءع فوق احجار معينة هناك »؛ أو 
فوق فتأة يختارونها من فتياتهم 
ولا تزال بعض القبسائل فى اواسط 
افربقا تقيم امثال هذه الاحتفالات 
فيمضى افرادها علدة ايام تؤدون 
خلالها رقصات خاصة ؛ وذبحون, 
الدجاج والماشية لارضاء آلهةالمطر ! 
95 يؤخد من دراسة قامت بها 
هيثة « اليونسكو » للمعاهد العلمية 
فى اكثر من ماثة بلد أن هذه المعاهد 
قامت بتقديم اكثر من خمسين الف. 
التسباب ومئحة دراسية للطلسمة 
الاجانب ٠‏ وبلع عدد الطلبة الاجانب 
الذين التحقوا بالمعاهد الامركية فى 
سنة واحدة نحو 5" الغا » فى مقابل 
تسعة آلاف طالب فى فرئنساغ) 
وثمانية آلاف طالب فى انجلترا ! 


تقوم بعض المؤسسات الكيرة 

فى بلاد الغرب بعرض تقارير مفصلة 
عن ميزانيتها على جميع الموظفين 
العاملين بها » باعتبارهم اولى من 
حملة الاسهم بمعر فة نتيحةاعما 
طول العام ؛ ولكى يشاركواالمسئولين 

عن المؤسسة شعورهم ازاءعء هذه 
ا ؛ فان كانت طيبة حفز 
ذلك على مواصلة عملهم بحماسة 
وان كانت سيمّة ضاعفوا مننشا 
وقللوا من مطالبهم الخاصة بالمكافةت 
أو زيادة الاجحور والمرسشات ! 

فى عام 1175 » درس الدكتور 
0 رايموند بيرل (( الاسيتاذ فى جامعة 
حون هويكنزر عائلات 06"”؟ شخصا 
ان نحو هم / منهم عمر ابوادكلاهما 
أو أحدهما طو بلا . كما وحد أن 
اجداد اولنتك المعمرين » كان متوسط 
اممحارق اتن وال 1١‏ 0 من 
الاحداد . اما اخوة اولك ب 
واخواتهم فتبين من تلك الا 
أن متوسط عمر كل منهم 44 سئة ؛ 
بيثما كان عمر الشخص العصسادى 
فى زمائهم نحو 55 سنة ! 

'نطرد الزيادة فى عدد النساء 
اليابانيات اللائى يعملن فى الغوص 
لصيد اللوٌاوْ ؛ وذلك نتيجة لما اتضح 
من أنهن أشد تحملا للماء البارد من 
الرجال »2 كما انهن أقدر منهم على 
كتم انفاسهن مدة اطول ! 

5 شسث ,أن الصحارى : تمغلسبدك 
مساحاتها بمعدل ثلاثين ميلا فى 


السئة ٠‏ وقد شرعت احدى الهيثات 
البر يبطانية قُّ البحث عن وسسائل 
لوقف هذه الزيادة التى تهدد موارد 
العالم فالمستقبل » وركزثدراساتها 
فى الصحارى الافربقية التى ترحف 
الآن مهددة « نيجيريا » ب آأكبر 


مستعمرة بريطانية , ويراأس هذه 
الهيئة عالم بدعى ل ريتشارد بأزبى») 
اسسس منذ ثلاثين عاما رابطة باسم 
« عشاق الاشجار » يعتقد اعضاوٌّها 
ان امتداد الصحارى مكن أنبو قف 
بزراعة الاشحار على حدودها | 


ل 


أحطر الثعابين 
نعبقن المامبا أخطر الثعابين السافكة » 
واشدها فثكا » وقد ظهر فى فمبه تاباه 
الضخمان اللذان ينفثان السم فى ضحاياه 
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تستخدم الآن بعض المحسال 
التجسارية الغربية ستارا هواثيا 
تستعيض به عن فتح ابوابها الدائم 
خلال العمل . أما هذا الستار مهو 
تيار من الهواء يتحرك بالكهرباء فى 
موضع الباب » فيحفظ الحرارةداخل 
المحل م6 و تحول دون دخول الاتربة 
والذباب وما اليه من الحشرات ! 


بن اجرى وزير الطمسيران فى 
نيوز يلئدا ع طرالقه الالح 
بتمرض لها الهابطون ف ارات ع 
الى الخارج على أن بعودوا بالطائرة 
متنكرين » ويسس_جلوا ما يلقون من 
مضاءقات فى تلك المطارات : وكانمن 
بين المضاقات التى سجلوهأ أن 
عددا كبيرا منهم حجرزوا وقتا طوبلا 
ف المطاربلا مبرر » كما وجدواصعوية 
قَّ تحفيق شخصياتهم ٠‏ وف ضوع 
لاذه التجربة » وضعت اوائم جد بدة 
كان من شانها المُضاء على تلك 
المضاشات ! 

ين تعرر ضت احدى الو سسات 

الامر دكية الكبرى لضائقة مالية ؛ 
فابى موظفوها الذين 0 عددهم 
وقررت تقابتهم ا ؟ الف 
جنيه دفعت بعضها نقدا » ودفعت 
الباقى من طريق اقتطاع ' من 
اجر كل موظف لمدة معيئة ! 


بر بلغ مجموع ما طبع وصدز من 
المؤلفات فى لس ١‏ خلال العامالماضى 
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؟ككر؟! كتايا . ولاحظ الناشرون 
هناك ان الاقبال كان اقل على 
اأؤلفات الروائية 34 قَْ حين أن الكتب 
النى عالحت موضوعات التحارة 
والصناعة زاد ما صدر منها حوالى 
الضعف ! 


بر بروى ان الملك ادوارد السابع 
فندما كان « أمير وطلطز » كانتتسئد 
اليه احيانا مهمة مرا فق ةكبارالزائرين 
الاجانب » فاتفق ان صحب يوما احد 
روساء الشبائل الافرنشية ؛ قى ز بارة 
لسسحن ١‏ بنتو فيل ب( وكانتبهمقصلة 
انار ايرام وين 
لحن لذي ممحكو م يهم بالاعدام 
فى ذلك الحين » قال ١:‏ « هذا لا بهم 
خدوا أاحد رحجال حاشيتى ! » 
تألفت فى بلاد الغرب هيثئات 
هدفها نشر الكتب القيمة بين عامة 
اخرجت لذاك طبعات زهيدة الثمن 
وش كسبير وميلتون وتولستوى 
وكو نفو شيوس وروسو وجيته ومن 
اليهم . كما امسا عنيت بتنظيم 
محاضرات تلقى فى نوادى العمال 
والطلبة وصعار الموظفين والقروئين 
لتو ضيح أهمية هذه المؤلفات ! 
بر من عجائب الطبيعة أن بعض 
المخلو قات تبدا حياتها ذكورا لم 
تتحول الى اناث تلد ) وأن مر 
بغير جلسه مرة فى كل فصل ولبعض 
الحشراتث قدرة على التحكم فينسلها 
فيكون ذكورا أو اثاثا كما تشاء ! 


مدرسة الانقاذ 


علىقمم جبال الالب. الفرنسية المغطاة بالثلوج » انشثت همدرسة لثدريب الطيارين 
على اسم تخدام الهنكوبتر فى اعمال الانقاذ فى المناطق الجبلية .,. 


احد رجال الاهممال هناك ؛ فاتضح ان 55منها كازنتيجة 

بش سيكاكو قضبة طلب فيه طلاق لتطوور مشاجرة ©» و" حالة كانت ٠‏ 
زروحته لانها مسر فك فة فى البسدانة , ولبدة العرة الشديدة » والا يسبب 
فاكتفت المح كمة بان قضت على المال ؛ و١‏ #اللاخد بالثار » وه ١‏ للرغبة 
الزوجة بان نلقص. وزنها 114 رطلا فى التخلص من شخص مكروه وم 
ونفذت الروجة الحكم » ولما سأالتها حالات احاولة التخلص من عاب 
احدى الصحفيات بعد ذلك عن القانون ! 
شعورها ازاء لقص وزنها » اجابت احتجت لجنة التعليم باحدى 
يقولها ٠‏ م لققد. خفضت وزئى © وما عدن الغرب لدى الغرفة فة التجاربة 
ازال اخفضه »© وقد احصبتذلككثرا ف المدينة , لقيام بعضمصانعالحلوى 
ولكلنى اصبحت ابغض زوجى! » ببيع اللبان والخحلوى ف لفافات تحتوى 

قام احد مديرى السجون فى على صور نساء شسمه عاريات ؛ 
انجلترا بدراسة اللواعث التى حفرت وخاصن ة الانواع التى 0 
قاتلا الى ارتكاب جرائم القتل المراهقون من 6 مدارس المديئة 
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هو شخصية مصرية » ولكنله شخصية عالية ممن ساهموا قى 


الوصول الى أسرار الادة ؛ وحق 


لص أن 'نفخر به . . . 


تخصية لاأنياها 


م الدكةور عبد اخلي متسفور 


عميد كلية العلوم 


0 0 
و ا 


لعام وال العلمى ١‏ 
0 قاد الحركة 
العلمية فى مصر أبرع خيادة . وكان 
لها الربان الماهر » ألذى ارسى قواعدها 
السماكين . وليس من شك فى انه 
ا 0 
سما بعلمة حتى طاول ابرز علماء 
الغرب ©» فوقروه وقدروه حق قدره 
وتناولوا بحوثه بالاطراء والتقدير 3 
فقد أشار اليه العهملامة الانجليزى 

الا ضهن ا أولبفر اودج اا 
المادة والاشعاع كل ملهها تمكن 9 
بحل سحل لاخرة كنا اطر العام 
4+ 


بجامعة عين مس 


بهذه النظرية . وهذه منزلة علمية 
نادرة المثال. 

لقد تميزت بحوث على 
بالابتكار » فكان من أوائل من 5 
بأن ماهية المادة والاشعاع واحدة . 


. 


وبذلك ن أن لعثير بحق ممن 
ساهموا ف فى الوصول الى أسرار اماد 
التي البثقت نبثعت منها فكرة استخدام 


فمن حق مصر أن تفخر بعالها 
العالمى ) وم واجيها أن تمحد ذكرآء 
فقد كان ابنها البار » الذى رفعاسمها 
وعمل لرفعتها » وفنى فى سبيلها 

ا 

عر فته عن كثب طيلة عشر بنعاما 
أتييح لى فيها ان المس حوانب كثيرة 
من حياتقه الحافلة ؛ التى اختصرت 
فحأة ؛ كأنما اراد القدر ان لحدد حظط 
مصر هن حيأة هذا الرجل. العظيم . 
فاختاره الله لحواره فى السادسعشر 
من يناير سئة ١56.‏ 0 


الحادية والخمسين من عمره . 
ولد عالمنا بدمياط ف الحادى عشر 


مدرسة المعلمين العليا فى سنة 1١1119‏ 
ثم حصل على بكالوريوس العلوم من 
جامعة لندن سئة 5ه لي على 
درجة دكتور فى الفلسفة سنة 1151 
ثم على درحة دكتور فى العلوم سنة 
011 ؛ وكان أول مصرى ره 

هذه الدرجة العلمية الر فيعة 
جل الاين 


ولقد عمل مدر سا بمدر 
العليا أثر عودقه من البعثة فى سنة 
109 ؛ ولكنه نقل منها الل الجامعة 
بمجرد انشائها فى سنة 1116 فعين 
أستاذا مساعدا للرياضة » وانما 
تردد المسئولون فى تثعيينه استاذا 
بحدارته وكفاءته انه اهل لش غل 
كرسى الاستاذية » فعين فى العام 
التالى استاذا للرياضة التطبيقية . 
أذكر انه قال لى مرة رحمات اللهعليه 
« عندما كنت مدرسا بالمعلمين العليا 
ولكن بمجرد ان نقلت الى كلية العلوم 


ا 


ا بيقية زهاءم 
ربع اع ال ل ا 
تلاميذه ممن شغلون نفسن الكر سى 
فى الوقت الحاض )إن صن سافر 
من يورو سشعيك الى مصر خصنسيصا 
لحضور 00 لطلية 0 

وفى سنة ,ه؟ ل 
لكلية العأوم » فكان أول عميد عصرى 


و 


لها وظل بشغل هذا النصب خمس 
هذه الحقبة ان تعمل 1 لأعلاء 
اديه العام والحق والعدل ©») ورفمم 
الوسيلة الوحيدة للرقى فى مراتب 
التدرسسن بالكلية » حتى قفر بها 
الي منزلة عالية جدا بما وضع من 
تغاليد » وارسى من قواعد ©» قلت 
'له مرة : « .هل اذا الفت كتابا بالعربية 
فى مادتى فى مسسيتوى البكالوريوس »؛ 
أفيكون ذلك من مؤهلات ترقيتى ؟ 4 
كال : « لا .. أنما مؤهل الترقيسة 
الجامعمية ©» هو الاضافة العلمية عن 
طريق البحوث المبتكرة » ومع ذلك 
فان تأليفك مثل هذا الكتاب انما هو 
من مقومات شخصيتك » 

ودخلت عليه مرة شاكيا بأسسم 
الزملاء من ان صعودنا فى درجات 
الترقى بطىء جدا بالنسبة للكلبات 
الاخرى . فقد كان للحصول على أبة 
درجة من درجات التدريس للجامعى 
لادد من بحوث تجرى ؛ وأوراقتنشر 
ومن محكمين هم أساتذة اخصائيون 
من الجامعات الاجنبية ولابد من أن 
تأتى تقاساريرهم مؤوكدة أهلية 
الطالب للتر قى بنفس مسستوى 
الجامعاتالعر بقّة »؛قلتله : «١نالمعاسر‏ 
مختلفة » والامور لاتجرى على هذا 
النسق فى كيات الجامعة نفشها ») . 
فأاحاب رضوان الله عليه ٠:‏ « نا أن 
نختار بين اثنتين . لفستمبك بلقنا 
مستوى علميا رفيعا » واصبم لكليتنا 
سمعة علمية عظيمة فى الخارج : 
وكسبنا لمصر بذلك كسبا علميا هائلا 
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اللو ضوع 


فاما أن دضحى بتلك السمعة ىُّ 
سسيل رضاء البعض 0 واما أننتحافظ 
على سمعتنا العلمية التى كسسيناعا 
بالعمل والحد دون التفات الى الرضى 
أو السخط » »© فقلت له : « لققد 
ارتضيئا المحافظة على ماكسيئاه من 
شخصية علمية » 

وكذلك سار فىكلية العلوم علىهذا 
السنن القويم ؛ حتى استطاع ان 
يزهو بها على كليات الجامعات! لصربة 
5 الهاؤّم اقرووا كتابيه») 6 
فقدم لمجلس الجامعة كتابا يتضمن 
خمسسمماثة بحث قام بها اعضساء 
هيئة التدريس بالكلية فى مدىعشرين 
عاما . كال كن أحد الاعضاء بعد 
الجلسة التى عرض فيها هذا 
٠‏ هه قال متسائلا متشككا 
فى صحة ذلك »© قلت له : « بل هو 
الحق الصراح باسيدى » 

كته 


وكانر حمات الله عليه 8 شخصية 
وكان ذكيا ألمعيا ار آثثال ؛ وكان 
ثاقب الفكر »© بعيد النظر حازما؛ اذا 
اقتنع براى ؛ سار فى تنفيذه ال ىآخر 
الشوط 

قلت له مرة: (تالم بأنلنا أنندرس 
فى كلية. العلوم باللغة العربية ؟» ©» قال : 
أن قانون الجامعة نص على أن لغة 
التدريس .هى العربية » وان ماتلفعله 
وباذن -خاص من مجلس الجامعة . 
وأن علينا أن ندرس باللغة العربية 
وقتما نستطيع وحينما نشاءم © وانا 


شخصيا احاضر بالعربية بالفرقتين 
الاولى والثانية » . وكان ا ناخد الامر 
بما هو أهله من جد © فتكونت لجان 
فى أقسام الكلية لترجمة المصطلحات 
العلمية » وانشأ قسما لتر حمة 
بالكلية وبدأنا التدريس بالعربية فعلا 
فى السنة الاولى » وكنت قد انشأات 
جمعية اسميتها انصار اللغةالعريبة 
شجعها واخل يناصرها فى احتماعاتها 
ومحاضراتها وكانمن أشد المشجعين 
الصحيفة العلمية ا رسالة العلم ا( 
التى تصدرها جمعية خر يج ىكليات 
العلوم » كتب فيها غير مرة واشاد 
بها مرارا » اذكر أنه قال لى مرة : 
«ان هذا العم لالذى تقومون به » وأن 
يكن ليس من صميم اعمالكم وواجباتكم 
بل يعتبر على هامشها » الا أنه أقيم 
منالاعمال الاصلية لكثيرين» . وانى 
لاعتر ف له بالجميل حين أقول ان 
حدبرة وعطفه وتقديره لهدذه المجلةالتى 
أصدرها لخر بجو ن بمواردهم المحدودة 
الضئيلة وبامكانياتهم المتواضعة »كان 
لتشجيعه اكبر الاثر فى أن بمكن لها 
لنستمر فى الصدور بانتظام حتى 
العلمية باللغةالعربية وتشجيعللبحث 
١‏ 


وكان حماسه لنشر الثقافة العلمية 
باللغة العربية بالغا عظيما : سواء 
بالمحاضرات العامة او الكتبالمبسطة 
او المقالات فى الصحف او الاحاديث 
فى الاذاعة ؛ وانشا لجنة للاذاعة عملت 
معه سكرثيرا لها بضعة أعوام » كان 


يثابر على اجتماماتها اسبوعيا »؛ حتى 
لقد نيفت اجتماعاتها على العشرين 
فى أحد الاعوام » فكان يهتم بمراجعة 
الاحاديث من جميع النواحى العلمية 
بكتابين يضمان بين دفتيهما نحو 
خمسين حديثا فى مختلف فنون 
العلم » لاتزال شاهدا على الجهود 
الضخم الذى بذله الدكتور مشرفه 
باللغة العربية على امواج الاثير » لامن 
مخطة الاذاعة المصرية وحدها ولكن. 
ص 0 © لدان ومحطةلندن 
نِ تم الائر فى نشر ١‏ 

المي بلغ الاثر فى نشر الوعى 

ولنفس الهدفا اسس مع نفر من 
العلماء المجمع المصرى للثقافة العلمية 
كما اشترك فى تأسيسس الاكادسية 
المصرية للعلوم » والمجلس القومى 


علمية تضارع 
ف بابها « وظل رئيسا لهذه الجمعية 
طوال حياته 

لقد كان نشاطه فى هذه الحمعيات 
والهيئات العلمية مضرب المثل ويكفى 
أن تعلم انه كان مششتركا فى سسث 
وعشريبن هيثة منها فى مصر والخارج 
ونشر أكثر من خمسة وعشرين بحثا 
مبتكرا فىنظربة الكم والنظر بةالنسبية 
والطاقة الذرية ؛ وكتب أكثن من 
ثمانين مقالا وحدشا علميا »ء والف 
واشترك ف تأليف تعدو خمسةهء عشر 


لا 


كتابا علميا » وراجع ترحمة عدة كتب 
3 


سس 
وخاصة قَّ ا ايامه 34 لمن 
حاسدد به وشائئيه وماذلك الا أشدته 
فى الحق واستعلاثه بالعلم » ومحافاته 
للرلفى وألر باء . أذكر ان احد وزراع 
المعار ف السانفين هاحمة 9 2 قّ 
محلسن التنواب ؛ كما هاحم كلية 
العلوم والمتخرجين منها فسألته عن 
دايه فى هذا الهحوم العنيف »© وماذا 
شيبغفى أن نفعل فى الرد عليه فعال : 

«الماقيل تعتير مدحا لنا » » قلت 

: «أنه لايمكن انكون كذلك الا اذا 
ال فى الاعتبار قول المتنيى 
الشهور : 
واذا اتتك مذمتى من ناقص 

فهى الشهادة لى بأنى كامل 

وذلك فى قصيدته المشهورة التى 
مطلعها : 
لك بامنازل فى القلوب منازل 

اضحت خلاءو هىمنكأواهل 

قال : «انالامر كذلك» »© قلت له : 
«انت قمين بالدفاع عننفسك ولك 
رأيك ؛ اما انا فساأتولى الرد عن 
الخر بحين » . وقد فعلت 

وقدعر فسرحمهالله ببغضما|لشد يد 
للو ساطة 6 حاءته مره ة بطاقة توصية 
قيل فيهاان هذا الطالتب !سم المراجع 
العليا » فأشر عليه بالحفظ الىان بصل 
اليه مجموعة © وحاءه طالب 
مجموعه لصفدرحة ) فقالله” : «أنْ 
نصف در جةكنصف المليمتر »© تلحر ف 


لم 


فيلحو ألمرء بحياته او ل فتصيري 

منه مقتلا» 6 وجاءة ولى أمر طالب 
سال عن قبول ولده بالكلية » فقال 
انه لابعلم الآن عدد الطلاب الذين 
سحسحوعبهم الكلية وائما كون ذلك 
بعد ظهور نتيجة الدورالثانن فيو ضع 
المتقدسين حسسنبا درجاتهم ولا ١‏ 
وكذلك كان الال -حقنا 

وكان منز لهر حمه الله منتدىعلميا 
يحتمم فيه بالمشتغلين بالعلم وهواة 
الوسيةن ؛ وكانت الموسيقى هواشه 
المفضلة ٠‏ لجتمعون مرتين كل شهر 
بانتظام 

لا 

رجحل ذلك شأته ؛ اليسمن واحينا 
أن تدعو الىتخليد ذكراه » نت 
جوائر علمية تحمل أسيه ؛ واقامة 
تمثال له ف أحد ميادين القاهرة 4 
وآخر له فى دمياط وو تار 
حياه بين أبدى الناشة من" الطاب 

كم كنت اتمنى أن يعيش الدكتور 
مشر فه ليرى آماله تنتحقق فى انشاء 
الا'تحاد العلمى العربى والاتحاد العلمى 
المصرى ونقابة المهن العلمية والمجلس 
الاعلى للعلوم »؛ فان فى ذلك تكتيلا 
للقوى العلمية لتعمل علىر فع مسستوى 
الشعوب العربية . وقد : تم كل ذلك 
بفضل الاحرار م نرجالنا الى رحو 
أن تابعوا النهوا ض بالعلم و5 ىام 
رحالاته 


تر 
52 


سه الدكتورة بنت الشاطىم 


الدرسة بجامعة عيبن 5-6 


لم تكن ذات حظ من ثقافة أو 
حمال ؛ فقد نشات فى الريف قبل 
ان بغزوه ثور العلم ونتسلل اليه 
اشعة الدنيسة »© وابت اسرتها ان 
تعث بها الى المدئة 3 » اذ 
فى نلك البيئة » كما كان تعليمهن يلقى 
عليهن ظلا من غضاضة وامتهان ؛ 
ثرا لمخلفات العصر التركى الذى 
جعل اول مدرسة مصرية للمنات ؛ 
ب انشدت فى عهد محمد على و قفا 
على الاماء الحبشسيات ثم اليتيمات 
المعوزات ! 

ومن هنا لم تأس « غلية » على 
ما فاتها من تعلم » ولا شاقها ان 
تسير مع فوج الطليمة الذى بدا فى 
طفولتها يخرج لاول مرة الى ما وراء 
اسوار الغر بة ؛ سعيا وراع الشعاع 
الجديد » فقد كان حسبها ان ترى 
وحلاقها الصحى © وفقيه الكتاب » 


ل 
يي 
5 


والمقرىء الذدى يطوف بالدور كل 
صباح لتلاوة ما تيسر من القرآن 
الكر بم .. كان حسبها أن ترىهؤٌلاء 
البنات فى فوج الساعيات الىمدرسة 
المديلة » لتزهد فى الامر كلهو تخرجه 
من نطاق اهتمامها ؛ فما كان إثلها 
أن تندمج مع بلات الفقراء أو تدور 
معهن فى فلك واحد ؛ وهى التى 
تنتمى الى اكبر بيت فى المنطقة » 
وتعيشس من ثراء اهلها فى عز ونعمة 

الما الذى كان يشغل تفكيرها 
حقا ؛ هو الا يكون حظها من الجمال 
كفاء حظها من الغنى والشسبع » ولعلها 
لم تلق الى الامر بالا فى ممستهل 
صباها » فقد كانت من السذاحة 
والغفروربحيث يفوتها ادراكماللحمال 
من اهمية وخطر فى سوق البنات » 
حتى اذا ما زوجت لداتها واترابها 
جميعا ؛ وتركنها وحدها تسم فى 
فجأة ؛) وفى شىء من المرارة والقهر 


15 


والحسرة ؛ أن ما فاتها حك كم 

ولم يغن عنها ثراء اسرتها شيئا ٠‏ 
عن محنتها ؛ فلكل بنات اارنت 
فرصتهن للرواج المبكر دوناستثناء» 
حتى ذوات العاهات فيهن ©» بحدن 
من يرضون بهن زوجات » و «غنية» 
تعر فكثيراتمن الفلاحات » تزوجن 
على علاتهن »© وفيهن الشلوهاء 
والعوجاء والتى بذفر منها النسصر » 
لفرط دمامتها ©» وها كانت «غلية» 
وهى السوية الخلقة العاديةالشكل» 
لتعدم خاطبا أو اثنين أو اكثر © لولا 
ان قام ثراء اسرتها يصد عن بابها 
الخطاب المتواضمين الذين له سغون 
مزع المرأة الا ان تلد 0 
فى حمل اعباء العيشش التى بنوء بها 
كاهل الر حل منفردا © فقاما الذين 
إنكافئتون مصاهرة أعل 00 غنية * 
الاثرياء ؛ فما لهم فى مثلها رغبة : 
اذ يطلبون عادة فى الروجة المختارة 
شيمًا أكثر من ثلكالمطالبالمتواضعة» 
وهكذا ضاعت « غنية »4 بين من 
برضون بمثلها وليسوا كفمًا لها » 


وبين من يزهدون فيها من الاكقاء » 


لفقرها فى الجمال 
ك5 

وشعرت بالمرارة تسرى معريقهاء 
0 6 يعات يدخل فمها دون ان 
فشميئًاً لم يعد الغذاء يفيدها أو 
0 0 
5 لفرط تطويها :ولجولها اب 
او ان ضيفا نالحد قد 0 ف 


٠‏ ل؟ 


بدنها وداج مم كل ما يدخل نى 
جو فها من طعام 

وحملوها الى طبيب بعد طبيب » 
فلمسا يئسوا من الطب لاذوا يمن 
بدعون الاتصال بالجن فى عالهم 
السفلى الخفى 4 لكن حيل هوٌلاء 


1 يقتطم فلذة من كيان 
الفتاة ») وسرى ما يكسو هيكلها من 
لحم ؛ الى أن أميستثت اشبه بحثتة 
وضاع الامل »؛ ولم سق الا ان 
تروضها الإيام والليالى على محنة 
العنوس السو الحر مان 6 تمتهبها 
راحة اليأس ! 
2 


لكن الايام جاءت بأغرب ما شهدت 
القرية فى تاريخها كله ؛ واللياألى 
تمخضن عن أعجب ما سسمعت دنيا 
« غلية » من قبل ان يخلق الله 
الشامر الذى قال : 
والليالى من الزمان حمالى 
مثقلات ؛ بلدن كلعحيبة! 
نفى الوانت الى كارساءة عض ]1 
ا ا 
بد القدر فحذبتها فحأة وهى على 
حافة المهواة » وانطلقت بها فزفتها 
الى الحياة من جديد » فى احتغال 
بهيج لا عهد للريف بمثله 
وكانث القربة حينلذاك تستمرىء 
خمولها الفاتر فى موسم الركود » فما 
4 شح الترج يوقظ كل 


دهقية من رتاف فق تله وأا 


بحدقون فى موكب العروس كما لو 
كانوا شهدون رؤيا عحيبة فى وادى 
الاحلام » واقبل بعضهم على بعض 
يتساءلون ٠‏ 

وحق لهم ان بعجبوا ويستريبواء 
نما كان احد ‏ حتى غنية نفسها ب 
ليجروٌ على أن يحلم لها بالزواج من 
فتى قاهرى أنيق ؛ ريق الصبا ناضر 
الشباب © يدير مؤسسة تجارية 
ضحخمة بملكها ابوه فى اكبر حى 
تحارى بالعاصمة 

حتى اذا انتقلت ضجة الفرح الى 
منزل العرس بالقاهرة 6 عاد السكون 
بخيم على القر بةو يلفاهلهاالراقدين 
فى خمول ؛ يبحصاولون أن بتمثلوا 
مباهج ليلة الرفاف الكبرى ف اللديئة 
فيرتد البهم خي الهم كليلا مهيض 
الجداج 

وانثنوا .يتساءلون من جديد : 
الووج. بعد ان شارفت الياس ؟ واى 
حظ اوفع فى شبكتها الواهية » ذلك 
الصيد الثمين ؟ 

واذ اعياهم ان يظفروا بجولب » 
اكتفوا بان يضيفوا الامر كله الى 
عجائب الفدر © ومعحزات العدرة 
الالهية 6 ثم عادوا تثاءيون 4 وعيو نهم 
رانية الى الماشية التى ترعى فىغيطان 
البرسيم 6 وأفكارهم حائمة حول 

وانتهت قصة « غنية » © اوهكذا 
خيل اليهم 

لكنها للم تكن بدات بعد 


فهناك على باب القصر المنيف 
باللنيرة » تخلى الحظ فجاة عن 
العسروس التى انتزعها من مهواة 
الياس ؛ فدخلت بهو الحفلمرتبكة 
الخطو » حائرة النظرات »2 نحف بها 
سيدات اسرنها وقد بدون فىز نتهن 
الساذجة » وحليهن الريفية الوروثة 
أشبه « بنمرة » فى حفلة تنكرية 
ساهرة ! 

وخطف الوهج بصر العروسحين 
استقبلتها سيدات القاهر ةالانيقات 
فى زيهن العصرى الخلاب ؛ فلم تعد 
تجرقٌ على رفع راسها » بل جلست 
على منصة العرس مطرقة شاحبة؛ 
وهى تشعر ب وان لم تفشح عينيها ب 
بالنظرات التى حطت عليها من كل 
جانب ؛ تفحصها وتعريها » وتكشف 
وخجل وشعور بالنقص 

وراحت الهمسات تلف حويما 
وندور ء ألم نصب فى أذنيها قطرات 
من السخرية والهزء والاثكار 

وماث قلبها بين اضلعها ) وتعطلت 
مشاعرها .. فلم تعد تفكر الأ فى 
شىء واحد »؛ هو ان نسكت الضحة 
ويلتهى ذاك العذاب 

لكن ضجة الحفل سهرت حتى 
مطلع الفجر 

وعذاب العروس لم بنته الا ليبدا 
عبن جدبد 

لسع 

وشهد مخدع « غنية » اتعس 
مشهد » اذ وقف الشساب ينكرها 
و بعلن بملء تصميمه انه لن يرفى 


تح 


بها زوجة » وابوه الى جانبه يحاول 
ما استطاع ان بروضه علىاحتمالها 
ريثما بتدبران الموقف 

ولم كن الشاب قد رأى الفتاة 
قل ليله هذه 6 فقد خطبها لهانوه 
من ايها حين التقى به فى الحجاز ؛ 
وبهره ما راى من مظاهر ثر أنهو نعمته) 
فلما عرف ان له شفيقة عذراء 
بتردد فى خطبتها لولده الوحيد » 
لعلها تدم بثروتها مركزه المالىالذى 
كان حينمف بهتزر متونحا فى أعقاب 
الخرب .وو شك ان ينفش وتهار 

وانتظر. الاب.. حتى عاد الىالقاهرة 
فحسحبه ولده الى بيت العروس 6 
الريف 2 حيث أقاما" ناك ثلاثة أيام 
ضيفين عزيزرين مكرمين © طافا 
خلذ لها بأطيان الاسرة التى تبالغ 
ثلاثماثة فدان »6 وكان هي الاب ان 
يستيقن من كونها موروئة »؛وليست 
مسستحدئه شفرد بها شعيق الفتاة + 
فلما اطمأن الى ذلك خلة بابنه » 
حيث أجر نا عملية حسابية تقد بر 
لصسيسب الفثاة من هذا المرأث 6 فأذآا 
به يزيد عن لخمسة وثمانين فدانا ؛ 
بعد احتساب نصيب أمها واخيها 

وخرحا من خاوتهما بدارالضيافة 
تطليان شر فا مساهر ة البيسّالكريم 
وثتمت اجراءات الخطبة والعقدعلى 
عجل ٠‏ . .واقلن الاب في مهر العروسن 
حليه فى عبناي م ثمنا باهظالا حتلاب 
الصسد الثمين. 

ولم , بحاول الشاب بو ملل أن لراك 
دل كه : أو لعله حاول فتهر مأبو د. 
فان : اذ كيذه تنخطب لالها : ووب 


يف 


كرا 
حرج ترامها يي 
الفحص , والمعاينة : 4 والامر دع ] 
اللباقة والسرعة » قبل ان 

تكشف المر كز المالى للاب » وقدكان 
حتى تلك اللحظة سدو متماسكا 

والآن وقد تم الزواج ووقعالصيد 
الثمين فى الشسباك » يريد الشاب ان 
كلد + دنيتم الها بس عر 

أنه أذن لاحمق محذون ! 

- 

ورضى الشاب آخيرا ان يسك 
العروس ريما تدع له زهام ميراثها 
يسترده من اخيها ويتصرف فيه 
ا 

وتمت الخطوة الآولى فى سهولة؛ 
فما كانت « غلية » فى غشية ذهولكها 
وسذاجة عقلها وضعف ارادتها 
لتملك أن تفكر او تدبر © ب لاسلمت 
قيادها لروجها دون أن تكلفه مشقة 
او تجشمه أى م 
وانطلقٍ الى 00 4 

وتلقاه الاح مرحمبا 6 وأصغى الى 
حدشه فى هدوء شاذ © وعلى فمه 
ايتسامة أعما الشا ب القاهرى فهمهاء 
ثم قام الى خزانئه وما بفارقه 
هدوؤه » وجاء بوثائق الميراث »© فاذا 
كل ما تملك العمروسس ثلاثة اقدنة 
لا تريد قيراطا ! 

واحس الزوج بلطمة الفدر تفقده 
وعمةه ؛ فتهاوى على معد د لصعى 
فى ذهول أيله الى صمهير هه : وقد .راح 
بحدثه عن تاريخ الاسرة ؛ وكيفكد 


أبوه وكدح قى سبيل آّتت صذه 
الثروة » فلما احس دئنو اجله ؛ باع 
لولده كلل ما نملك ل باستثشاء سئة 
اندنة تركها لابنته وزوجانه » وبذلك 
يحول دون عبث الاصهار بتراثه 
ورحل عن الدنيا مطمئثنا ال فق 
الطامعين. الغرباء لن دمتحموا هذه 
المزرعة الغالية ويمزقوها » بلتبقى 


كما هى © ترحب بابئنته اذا نبذها 


زوجها بعد ان بخيب طمعه فى ثرائها 
الموهوم ! 
3ه | 
وعاد الروج الى القاهرة تشيعه 
ابتسامة اشفاق من صهره © 00 


القاسية التى صفعه ا 


| 


تانند الى الستكنة وها مسو 
العذاب وينتقم منها للخدعة الكبرى 
الى صيعتهة . وأبوه معه ؛ بغريه 
بمزيد من تعذيبها حتى يستنفد 
صبرها فتتخلى عن كل مالها من 
حقوق الروجية » وتبرثه من مؤخر 
صداقها ونفقة عدتها 

جاء هابغانيةمن بنات الهوى ؛ راحت 
تتفين فى العربث بها ») حتى اضاعت 
رشدها ٠.‏ ففرت هائمة علىوحهها 
تضرب فى الطر قات على غير هدى ) 
الى ان انتهى بها المطاف الى القرية » 
حيث عشروا بها مكبة على قبر أبيها 
تنبشه بأظافرها » فحملوهاالى الدار 
لتعيشش فى عزلة رهيبة » تهذى بما 
فعلت بها الايام ! 


ذعى أحد الشبان لالفساء حاضرة بين 
المسجونين فى احدى بلاد الغفرب . وقد تملكه 


الاضطراب وهو جالس يستمع الى كلمة أحد 
موظفى أسسحن »© التى بقدمه بها للسمحنام , 


فلما انتهى الموظف من كلمته واشار الى الشاب كىَّ بتقسدم 


ليعتلى المنصة 
سر بضع خطوات حتى 7 


وعندئذ ضح ا بالفيدك 4 ا 


ابرفة. 2 لله وتملكه الدوار 6 :فلم 


الشساب بسرعة 


وتقدم نحو المنصة فى خطوات ثابتة ؛ وقال مبتسما : 


0 أخوالى به 


هذا هو ماحضرثت اليوم لاقوله لكم .. أن 


الانسان كما بمكن أن سقط »؛ يمكن أن بنهض من سقطته ! ») 


كانت أمها تدعى « سابيئنا بوبيا » 
وقد اطلفت أسمها هذا نفسه على 
أبنتها »© ولكن مله عر فت فالتار بخ 
باسم « اوغوستا بوبيا » وهو اللقب 
الذى انعم به عليها الامبراطور ثيرون» 
لا اتخذها عشيقة ثم زوحة له 

اشتهرت أمها ملل نعومة اظفارها 
بجمالها الاخاذ ) وحدشها الجذاب » 
واناقتها اللحوظة . قلا عحب اذا 
بلغت قمة الشهرة ف العصر الذى 
عاشت فيه 

ولا بعرف تماما فى ابة سئةولدت 
« سابينا بوبيا » الام . ولكنالمعروف 
أنها مانت سنة 41 للميلاد 6 وكانت 
حينذاك فى ربعان العمر واوجالشهرة 

وقبل. ان تبلغ الخامسة عشر من 
عمرها » تروجت رجلا يدعى اتيتوس 


الى 


بل الأستاذ حبيب جامانى 


أوليوس ») . لكنها لم تقش معسسه 
طويلا » بل افترقت عنه » وتروجت 
نبيلا يدعى « بوبليوس سيبيون » 
كانت اسرته فى طليعة الآسر النبيلة 
العريقة فى روما القيصرية ! 

ولكن الحياة الزوجية لم ترق لها 


كانت تقول عن نفسسها أن الآلهة 
خلقتها من عناصر صافية > وحلته 
منها أمرأة صالحة للحب » بجحب ان 
تسطو على قلوب الرجال » دون ان 
بحول حائل بينها وبين ما تريد ! 
وهذا ما فعلته سابينا بوبيا فى 
حياتها .. فلما تبين لها ان زوجها 
الثانى « سيبيون » ليس بالرجل 
الذى يضطرم فى قلبه بركان ثاثر من 


بحثت عن ضاالتها بين غيره من 
الرجال »؛ وسرعان ما وقع اختيارها 
على « مناستر © الذى اشتهر فى 
عالم الرقص والغناء ©» كما اشتهر 
بجحماله الصارخ الذى كان يجتذب 
اليه النساء » كما يمجتلنب اللور 
الفراشات . وقد اكد هواة الجمال 
والخبراء فيه وما اكثرهم فى ذلك 
العهد ‏ أن هذا المغنىالرا قصالشاب 
كان نموذجا فذا رائعا من « نماذج 
الحمال الكامل الذى انعمت بدالآلهة 

ى سكان الارض ! » ووجدت 
هذا الشاب الفئان البهى الطلعةالذى 
اتخذته عشيقا لها ©» ما لم تحدهة 
منالسعادة معزوجيها السابقين . 
ولكن سعادتها هذه لم تدم طو يلا » 
اذ ابى سوء حظها الا ان تحرم من 
الحياة مع عشيقها الجميل المختار 
وذلك لان امراة أخرى » أقوى نفوذا 
منها » افتتنث به بدورها » فسعت 
حتى احنكرنه لنفسها واستآأثرت به 
من دولها . ولم تكن هذه المرأة سوى 
الامبراطورة « مسالينا » زوجحة 
الامبراطور كلوديوس! 

كانت الامبراطورة مسالينا هذه ع 
دائمة الظمأ الى الحب وألهيام ٠‏ ولم 
يكن بين الرجال الكثيرين الذدين 
عشقتهم من استطاع أن بروىظماأها 
ويشفى غليل قلبها اللضطرم . فلما 
وحجدث فى ١‏ مناستر » مالم تجبدهة 
لدى هؤلاء الذين سسقوه جميما» 
كان طبيعيا أن تتشسيث به ؛ وانتبذل 
كل ما فى وسعها للاستحواذ مليه ! 

ولم 'نتردد فى استعمال العنف » 
. واقترافاية جريمقفهذا السبيل . 


فلما وجدت فى طريقها امراة اخرى ) 
نارعة الجمال مثلها » تسسيطر 
قلب الشاب الذى ارادت الافبراطورة 
أن يكون لها » سارعت الى التخلص 
من تلك العريمة الخطرة ؟ 

وابى الطمع والجشعاللذان عرفت 
بهما ؛ الا أن تصيد عصفوربن نحمجر 
واحد . وكان المصفور الآخر رجلا 
من كبار الموظفين يدعى « فاليريوس 
أزياتيكوس »© له حدائق واسعة 
غناء » تطمع فى أن تكون لها هى . 
فعهدتالىزبانيتها فى ان يلفقوا تهمة 
مزدوجة »؛ لتوقع بالرجل واهراة 
غربميها ‏ معأ . وكان ان اتهمت 
سابيئنا بوبيا « الام ) بأنها ارتكبت 
جريمة الزنا مع « فاليريوس 
ازياتيكوس » حال كونهما متروجين ! 

ومن عجبان قوانين روما المدينة 
الفاسقة الفاحجرة التى كانت تهدر 
فيها الفضائل ليلا وثهارا . كانت 
تقضى باعدام الزوجة الزانية والزويج 
كلوديوس بدا من ١‏ باعدام 
المتهمين » بعد أن أجمع شهود 
الامبراطورة على صحة اأتهامهما . 
ولم تمض ايام حتى نفذ الحكم فى 
« فاليريوس ازياتي كوس 4 برغم 
صداقته القدسة للامبراطور ٠‏ وذب 
اللعر فى صدر سابيئنا بوبيا » و 
تشأ أن تلقى منيتها بيد الحلاد ؛ 
فقطمستعر قا فى بدها )» ومأنتمنتحرة 

وهكنذا استولت 0 
( مسالينا » على حدائق الوا ال 
القناء » وعلى عشيق المرأة. الجمبر 


غير ان الامبراطورة القاتلة لم تعش 
طويلا بعد انتحار غريمتها بوبيا . 
فقد ماتت مقتولة بيد الجند ! 

سس 

وتركلت « سسابينا » ابنا وبنتا ؛ 
كان مصيرهما القتل ايضا !.. ففد 
قتسل الابن « بر يتانيكوس »© بأمر 
الامبراطور ثيرون ؛ الذى تبئناه 
كلوديوس فخلفه على العرش . كما 
كتلت الايئة « اوكتافيا » بأمر نرون 
ايضا »؛ بعد ان تزوجها وطلقها ! 

اما سابيئا بوبيا » فتركت ابئة » 
حملت أسم أبيها «تيتوس أوليو س» 
فى بادىء الأمر » ثم ثركت هذا الاسم 
بعد أن أتهم أبوها فى مؤّامرة ضد 
« سابينوس بوبيا » فعرفت با 
« بوبيا » مثل امها من ذلك الحبين 

ومن أجل « بوبيا » الآينة هذه » 
طلق نيرون زوحتهالودبعة«اوكتافيا» 
فقد استولت « بوبيا »4 على لبه , 
وأصبحت عشيقته فزروحته ا 

واخيرأ ماتت هى الاخرى مقتولة 
اثر ركلة فى بطنها من زوجها الجبارا 

انها سلسلة من الجرائم البشمة» 
شهدها القصر الامبراطورى بروما ؛ 
فى بضعة اعوام ! 

ففى سئة 8م؟ بعد الميلاد » قتلت 
الامبراطورة « مسسالينا » بأمر من 
زوجها الامبراطور كلوديوس ! 

وفى سئة 5ه © قتل الامبراطور 
كلوديوس بالسم »© الذى كي له 
لويم الاهبراطورة أجر سينا ام 
يرون * 
5و 


وق سلكة 65 قتلت اجرسيئا 
بأمر ابنها الامبراطور ) الطافيةنرون 
وكانت قد تزروجت عمها كلوديوس » 
وجعلته يتبئى ابنها نيرون ليصبيح 
امبراطورا من بعدة أ 

وق سسلئة ون كتلت أجر سينا 
ابئة مسالينا بأمر زوجها نيرون 

واخيرا » قتلت بوبيا الابنة سنة 
6" بيد مشيقها وزوجها ئيرونايضا! 

كانت « بوبيا » الابنة ؛ مل أمها» 
بهية الطلعة ») ساحرة العينين ؛ ناعمة 
البشرة ممشوقة القامة ؛) صارخة 
الانوثة ) عذبة الصوت » انيقةالهندام 
وقد آثرت أن تعرف بين الناسياسم 
امها لا باسم ابيها تيتوس. وتزوجت 
صغيرة السن »© مثل امها ايشا » 
وكان الزوج قائدا لاحدى الحاميات 
العسكرية فى العاصمة الكبرى 

ورآها الأمبراطورنيرون معزوجهاء 
فأعجب بها ») وقرر أن ينتزعها من 
ذلك الروج 0 وسرعان مانفدك قراره 
بلا تردد » فوضع الزوجة الشابة 
الحسناء فى رعاية صداقه «اوتون» 
على أن يتظاهر هذا بانه تزوجها . 
ولم بسع « أوثون » الا ان أعجيبها 
وقرران يحتفظل بها لنفسه 8 ولكنه 
أثار بذلك نقمة الامبراطور ) فما 
عيث أن انتزعها منه . وئفاه الى احد 
الاقاليم النائية ! 

وادركت « بوبيا » الابئة انها 
اصبحت ملكة لفؤّاد الامبراطور © 
فرسمث خطتهما للاستثلثار ده 4 
والجلوس يجانبه على العرش 

وللوصول الى هذا ه: كان لابد من. 
سلسئلة اخرى من الجراثم ٠‏ فلم 
تنتردد « بوييا » فى اقترافها ؛ 


بمساعدة عاشقها المتوج المحلون ! 
ويقول احد مؤرخى الامبراطورية 
الرومانية : ان « بوبيا » الابنةكانت 
امرأة كاملة » لا نقصها غير ثشىء 
واحد : الشرف ! ١‏ 
وقد كان للآمبراطور خليلةاخرى 
تدعى « اكتى » فاستصدرت«(بوبيا» 
منه امرا بنلفى هذه الغريمة ! 
وكانت 2 أجر سينا ( امالأمبراطور 
تعارض فى أقامة 0 بويساأا "2 
بالقصر عشيقة لابنها » فانتقم نيرون 
لعشيقته من أمه »6 واصدر امره. الى 
زبانيته فقتلوا امه شر قتلة ! 
وبقيت عقبة واحدة تحول بين 
و ٠‏ وقد اكتفت 
بوبيا اول الأمر بأن أقنعت عشيقها 


نيرون بتطليق تلك الزوجة . ولكنها. 


عادت بعد ذلك فأغرته بقثلها . 
وكانت حجريمة فقتل هذه الروحة 
عن امباع الاعمال الوحشية التى 
شتهر بها ذلك العهد غ فقد قطع 
القتلة عري ها وئركوا دمها شرف 
بغزارة » ولما رأوا انها تموت ببطء ) 
جبلوقا والتوها :فى حو من حقابوا 
ع صبوا غلمها ماد ىدر جة القليان'! 
ويقال : ان بوبيا الابئة هى التى 
اشارت بقتل اوكتافيا على هذه 
الصورة »؛ لانها لم. تكن قد نسيت أن 
أمها قد انتحرت بهذه الطر بق ةتخلصا 
من الاعدام الذى حكم به عليهيا 
كلود يوس ومساليئنا وألدا إوكافيا ! 
الأعبراطور بأن بتزوجها ؛ وكانت 
دهشة الشعب الرومانى عظيمة يوم 


اعلن نيرون انه اتبخذها زوحة له بعد 
وفاة زوجته »؛ لكى تنجب له ابنا 
يرث العرش من بعده 

لا 


وقد نظم نيرون فى زوجته بوبيا 
ابيانا من الشعر وصفها فيها بانها 
رئة الجمال ؛ وصاححة العيئين 
البماعرتين » والبشرة الصافية ! 
اسباب الراحة والترف ؛ ومن بدائع 
الفن والتحف النادرة 6 ما لم 
لدمثيلفى قصور 0 8 
والزخرفة » واعداد الرياشن والائاث 2 
ووضع كل رسم وكلتمثال فىمحله , 
وكانت تلعصسوق رحال الادب والعلم 
والغن الى ندوات تعقدها ف قامات 
ذلك القصر الفخم م وتغدق عليهم 
العطايا والهدانا 

وكان همها الاول أن تنجب لنير ون 
رغبته . وتحدق املها هذا فولدت 
له طفلا » فرح به كل الفرح ) وانعم 
على زوجته بلقب ٠‏ اوغستا 0( 0 
وأما للامبراطور القادم أبنه ! 

ولكن الطفل لم بعش اكثر من 
بضعة أشهر وكان مو له ابذانا بالشر 
والشقاء ؛ فقد تغير نيرون .. 

جعل يؤنب وبعئف ويضرب .. 
وف أت ىم ف حلال مناقئة 
رفعت فيها بوبيا صوتها فى وجهه ) 
ركلها بقدمه ركلة قوية اسقطتهاعلى 
الارض عهه 

وكانته سببا فى موتها ! 


يف 


اذا تملكتك كراهية مفاجنة لشمخص ها دقر سب ظاهر »6 فقد يعنى ذاك أانزاء 
اكتشفت فيه بعقلك الباطن مجموعة العيوبالتى تمسسسسكو ان اوطو 


هذا الرجل. 


هل تملكتك مرة كراهية مفاجئة 
لشخص لم يلحق بك ضروا أوأذى؟ 
ويعبارة أخرى : هل أبغضت يوما 
شخصا من « أول نظرة » ؟ 

ان كانذلك قد حدثءفمن المحتمل 
أنك تبغض نفسك ٠‏ وما كراهيتك 
لهذا الشخص الا نتيجة ارؤيتكفيه 
عيوبك ونقائصك التى تخفيهاءلانك 
تزدريها ! 

ومن النادر جدا أننجد بي نالئناس 
من يحب أن يعتبرف بعيوبه ٠‏ فنحن 
دائما نتفادى ألم الاحساس لعيدم 
يلوغنا حد الكمال . وطريقنا الىمذلك 
هو «١‏ الكبت » أىقيامنا بدفناللقائق 
روية أنفسنا على حقيقتها ٠‏ عل أن 
مشاعر النقد لانفسنا نظل حيةءمهما 
نحاول أن نخفيها ونقيرها ! فلاعجب 
اذن فى أن نعمد ‏ ببساطة ‏ الى 
تلك الجمرة المتقدة ف ىأعماق نفوساء 
فنخرجها ونلقى بها فى وجه أحسد 
الذين نلتقى بهم ا 

وكثيرا ما يصادف أحدنا سائق 
مار كران بلقة رصل 10 :تدا 
1 إلراء كبة من عيوب في القضادة. 
فى الحقيقة عيوبه 3 
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ماذا تكهه؟ 


وكثيرا أيضا ما؛ الخد رحال 
الاعمال يستنكر أشد الاستئكارنط. 
عملاء له فى سداد الديون , وهذافى 
حين أنه هو نفسه يعد فى مقدمة 
المدينين المماطلين ! 
المرء من عيويه بالقائها على غيره , 
أمر يحدث تلقائيا وبغير وعى أيضاء 
وربما لايستغرق ذلك أكثر من ثانية 
أو جزء من الثانية ! 1 
انك تصادف أحيانا شسخصما 
يشابهك الى سوك كبير فى مظلهره أو 
سلوكه ؛ وفى الغالب تكونانتكآخر 
من يفطن الى هذا التشابه , لكنكممع 
هذا تشعر ببغضه ولاتطي قأنتراء!* 
وقد روى أحد علماء النفس أنمريضا 
فى الخامسة والثلاثين مزنعمره ‏ كان 
يشرف على اخراج احدى المجلات ‏ 
أراه هرة صلبورة منشورة فيها, 
واعترف له بأنه يشعر بكراهية 
شديدة لايدرى سبيها نحو هذا 
الرحل ٠‏ وقد نبين العالم النفسى أن 
هناك تشابها كييرا بين المإريض 
وصاحب الصورة٠‏ ثم علم هن المريض 
خلال حديثهما فى هذا الشأن أن 
أشد مابيغضه فى صساحب الصورة 
أنه يبدو مزهوا بلفييه 2 محيا 


للهحوم ٠‏ محتقرا لغيره من الناس , 
كل تفكيره يدور حول جمع المال ٠‏ 
وكان مكتو با تحت الصورة » أن 
صناحبها نجح فى جمعتبرعات ضخمة 
لمشروع معين ٠‏ فغلق المريضعيل ذلك 
بأنه لابد قد نجح بحيلة أو خديعة! 
ولما صرح الطبيب للمريض بذلك 
التشابه الشديد فىالمظهر بينه وبين 
صاحب الصورة , أنكر ذلك بكل 
قوة أول الامر , ثم استطاع العالم 
النفسانى أن يقنعه بذلك تدريحا , 
وأن يفهمه أن .كراهيته لصاحب 
المسورة تبجع الى مارآه فيها من 
دلائل على صفات يكرهها فى نفسه, 
وان أخفاها فى عقله الباطن ! 
وحلث أن بعض 
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وأشاح عنها بوجهه 
وهو يقول مشمئزا : « انئى لا أطيق 
روبة هدا المغنى » ٠‏ ولاحظٌ أصدقاء 
| الطبيب شدة الشسبه بينه وبينالمغنى 

وذكر أحد العلماء أنه شاهد ف 3 
جديدا » فأعجب بهذا الفيلم ,ولكنه 
كان يمتعض ويشعر بالانقباض كلما 
طهر على الشاشة ممثل ثانوى معين 
فى الفيلم » وقد علل ذلك أول الامر 
بأن مظهر هذا الممثل يوحى بأنه حب 
للزهو والتزمت والغطرسية ٠وكانت‏ 
دعشته شديدة حينما تبين أن آراء 


زملائه فى هذا الممثل مختلفة جدا 
عن رأيه فيه . فلماخلا الى نفسه بعد 
ذلك وفكر فى الامر ملما « أدركأنسر 
كراهيته لذلكالممثل هوذلك التشايه 
الذى كان خافيا عبلى عقله الواعى . 
بيئما هو مسجل فىسريرته معتلك 
الصفات التى كرهها فيه ! وقد تمكن 
من ترويض نفسه التخلص . 
تلك الصفات | 35 ف 

ان اخفاء المرء لعيوبه وسسيلة من 
وسائل حماية النفس , ولكنها 
وسيلة لاتخلو من عيوب ٠‏ فئحن لو 
نجحنا فى دف نكراهيتنا لمعضعاداتنا 
غامضسة تزعزع ثقتنا فى ذواتئنا . 
وتفقفدنا تشقديرها 
واحترامها ٠‏ هذا 
ا 0 الم أن مناطق الدفاع 
5 ج25 عن هذه الكراهية 


4 
و 


جو * 
ريه ل 
به 
ف ليا 


ألوان عدة من. قلق 
مد الضمير تهاجم الاسوار 
التى أقمناها حولها * وقد تنجح فى 
تحطيمها فتنهار معها أعصابنا !١‏ 
فاذا حدث مرة أن رأيت شخصيا 
لم نكن تعرفهةه 1 وأحسست أنك 
أبغضته ولا تطيق, رؤيته » فحاولأن 
تكون أمينا مع نفسنك , وأن تحصل 
على. صورة أوضح لحقيقة أخلاقك 
وطماعك ٠‏ فاذا بجحت فى ذلك 
وحصلت على هذه الصورة فلا شك 
أنهذا يعد خطوة كبيرة , بل خطوات 
من السوائب الكامنة 
[ عن مجلة « اءريكان وبكلى » ] 


5 


حهاز للتخوريهم المغناطييسى ا 

ابتكر احد اللمهندسين جهازا 
اتتنويم الفناطيسى ؛ يجلس من يراد 
كلويمه قوق مقعد مريع على بعد 
ايد ل ست سماعة 
ال ل 6 ؛ويتطلع 
ل كم وبر 


بقل تدريجا عدد مرات التنفس من 
0 مرة فى الدقيقة ؛ الى الملا 9 
او اقل ؛ تبعا لتناقص حركتى | صدار 
الضوء والصوت فى الجهاز قلاليث 
الشخص الراد تذو دمه أن بسثر حى 
و يفقد الوعى تدريحا ؛ ويتم تلو دمه 
ف مدة نتراوح بين 65لاو 3 دقيقة 
ونقيد من هذا الجهازالجراحون» 
واطباء الاسنان « واخصبائيوالامراض 
العصسية والنفسية ؛ الذين بتوسلون 
بالتنويم المغناطيسى لمحو الالم أو 
الخوف او القلق من نفوس مرضاهم 
ودق من النايلون ! 


م 


مولب العام والاصارع 


صنع ودف فاخر مين من انعايلون 
ومن مزانا هذا الورق أنه اقوى من 
ألورق العادى » واقل امتصاصا 
للرطوبة وتأثرا بالمواد الكيميائية 
كما انه اكثر مقاومة للفطر والبكتريا 
فى صناعة الحقائب والخرائط واوراق 
الرسم والسجلات والوثائق الهامة 
التى براد حفظها وقتا وراد . كما 
بمكن الانتفاع به فى ترشيح السوائل 
ألتى تسبب التآكل + وتتقية المواذ 
الكيميائية ! 
تحسين انتاج الموالج 

00 من زدادة انتاج 0 
المرتقال واليو سفى والليمون بما 
بتراوح بين ١+‏ صندو قا وعه؟ 
بفضل التحاليل التى اجر بت لاوراق 
الا حار ؛ ومأ اسفرت عنهمن معر فة 
العناصر التى تنقصها لكى تأثى 
بافضل انواع الثمار ! 

وقد جمع هؤلاء الاخصساليون 
عينات من اوراق الاشحار ذات 
الثمار الكثيرة الجيدة »؛ تتألف كل 


حقق العلم فى السئين الآخرة معجزات 
كثيرة + وهناك معجزات ١‏ كبروا كثر 
يننظر أنْيحققها فىالسئينالقريبة القادمة 


عيئة منها من نحو اربعين ورقة » 
م حولت هده الارراق الى 0 ٠‏ 
وفنحصت لعر فة مت و باتها من 
سمختلف العناصر ©» مثل الأزروت ل 6 
والبوتاسيوم ؛ والفوس فورءوالتحاس 
امجان شر فثمرة وخر تسقاريات 
لمعرفة العناصر المسبية لو فر ةالاثمار 
وقد اتضح من هذه التجارب 6 
مثلاة ان عنصر البوتاسيوم الب 
يتوافر بنسبة عالية فى أوراق شجر 
البرتقال » تنتج هلله الاثجار 
ثمارأ اكثر وأكبر . أما اذا الخفضت 
نسسبةالبوتاسيوم فيها » فانالاشجار 


اتنتج ثمارا اصغر ولكن نسبةالحلاوة 


الشربات وانتاج القصين 

وهكذا بتغيير نسبة البوتاسيوم 
وغيره من المعادن فى تربة الحدائق 
ستطيع المزارعون ان نتحوا ثمارا 
تلالم 0 

ف اى بوم من اا الاسبوي للق 
وى أى يوم بيقع عيد ميلادك فى عام 
717 5 سوف تسهل علي الاجابة 


عن هذين السؤالين اذا استخدمت 
جهازا اخترعه مهندس الجايزى ‏ 
مكن بادارة بشكييهة عفاد 
تعرف الحواب فورا ا 
« بنتيجة » بمكن حفظها فو قالمكتب 
وسلع طوله عشر بوصات وعرضه 
سبع بوصات ولضات نو صة 4 وق 
تار بح بر دد 0 من عام عءغرأا 
حتى عام 1535؟ 
« عصر ) الحثرات 

فى كل عام تولد ملابين الملايينمن 
الحشرات وتعيش © ثم تموت لغبر 
غرض ظاهر سوى خدمة الانسان 
وفائدته ! 

ومازال الانسان مندل نحو اريعة 
آلاف سئة ,ع ستخرج من أجسام 
هده العتر اح ما بور عا لوي 
مليون رطل هن مادة ١‏ راتينحية 2" 
لو جسن حتى الأزتر جما رشابهها 
النقى 5-5 

وعندما نشبت الحرب العالمية 
الاخسيرة ؛ وامتنعت موارد اللك 
الطبيعى ؛ انتحت احدى الؤسسات 


م 


ماده قرسة مله أساسها عدصر 
بروتينى ؛ ولكلها أاضطرت ان توقف 
اتتاحها حالما عاد الانتاج الطبيعى 

واللك اصلامادةتفرزها الحشرات 
التى تعيش متطفلة على الاشسجار 
وخاصة فى الهند وبورما » كىتجعل 
منها ستارا وأقيا لجسسمها الرخو 
خلال الستة الشهور التى تعيشها . 
و« تحصد » عادة هذه المادةاريع 
مرات ق السنة وبعك ١‏ جمعها (( 
تغسل وتجفف ثم تفتيرل حسب 
أحجامها . وتدخل هله المادة بعد 
تنقيتها فى عشرات الصناعات ©» مثل 
الورنيش » وشمع الارضيات,واحبار 
الطباعة ؛ ودبع الجلود ») وصقلالمرابا 
وبعض العقاقير 4 وهى تستخدم الان 
بصفة .خاصة فى تغطيةاقرا صالادوية 
التى براد ان تصل الى الامعاء قبل 
أن تذوب » بعد آن تصمد لاحماض 
المعدة 


اخشاب للماشية 
أعلن أحد العلماءالمشتغلينبالسحوث 
الذرية انه يمكن بواسطة الاشعا 
الذرى جعل اشجار الغابات غذاء 
للماشية . فبواسطة تعريض هذه 
الاشسجار للاشعاع الذرى يمكن تحويل 
المخشب الى غداء سسهل الهضم 
والتمثيل 6 معقول الطعم 8 وفيبا 
مضى أمكن تحويل الخشب الى غذاء 
بواسطة عمليات كيميائية , ولكنها 
عمليات معقدة كانت تستلزم جهدا 
ومالا كثيرين بالقياس الى تكاليف 
التعر يض للاشعاع الذرى 
المع نجم فى السماء 
دلل لفيف من العلماء على انالنجم 
)0 امثير لوا سس  )‏ وهو أشد النجوم 
التى ترى من سطمح الارض لعانا ب 
بقل عمره عن مائة مليون سنة » أى 


انه أصغر « عمرا » بكثير من الارض 


لانفاذ 


يستخدم سلاح الطران الامريكى هذا الجرار الصخم القوى لانقاذ الطائرات الثى 
تمبط فى البحر اضطرادا » دف. استطاعتة. أن ينتشل طائرة من عمق ثمانى اقدام 


الى 


اك 


ولانه تكون بعد تاريخ خليقة الكون . 
يقول العلماء ‏ فائه يستدل 
ذلك على ان النجوم نتوالد باستمرار 
من سحب من الاتر بة والفسازات 
الختلفة » وانه بعد تكوينه مباشرة 
كانت درجة حرارته نصف درحة 
حرارته الحالية » اما ححمه فكان 
يزيد عن حجمه الحالى بنحو ١6.‏ 
مرة » وكان لونه يبل الى الصفرة 
وكان يشع طاقة بنسسة عالية ) 
لزيد ف درا جراريه وهو اد 
فى التماسك والانكماش » ثم يلغت 


ج نجمة التليفزيون الايطالية (( جيا ثامو 
بحا ن يبعي بعينيها دون سواها » وقبل جراح 
عينيها الىزوجها » فيصبح كلمنهما يبصر بعين واحدة وهما الآن فانتظاراجراء الجراحة 


؟ » بمرض أفقده البصر » فابث 
باباني أن ينقل قرئية احدى 


جرحة جزاريه حدا ساعد على اتمام 
تفاملات جم عنها نشقص ا 
الابدر وجين” وزيادة ذزات الهليوم . 
ويقدر العلماء انه ما يرال امام هذا 
النجم نحو 2٠.٠‏ مليون سنة حتلى 
ع الايدروجين التجمم بداخله 
وعندئذ بدو أصفر اللون مر ةاخرى 
زجاج اقوى من الصلب 
ستقد العلماء المشر فون على 
الببحوث التى تجرى الان على الرجاج 
أنه أن يمضى و قت طو يل حتى يتسنى 
نع -جسور ومبان من الزجاج 
ويقول العالم البحائة الدكتور 


لم 


« اوسكار بورين » ألبه حنىي الان لم 
متحقق الا ١‏ فى المائة من قوة الزجاج 
وحين بيتحقق 1١‏ فى المائة من هذه 
القوة » فسوف يستخدم الزجاج فى 
الاغراض ألتى ستخدم فيهاالصلب 
الآن » لا يمتاز به من خفة فى الوزن 
وقلة فى التكاليف » فتصنع منه 
هياكل 1 يارات 4 والغطارات 4 
والطائراته » وبعضى هياكل البيوت 
والمصانع 
مكافحة امراض النبانات 

تمكنت احدى هيثات البحوث من 
انتاج عقار قوى -جديد من العقاقير 
المضادة للميكروبات ‏ اطلق عليهاسم 
1 فيليبي: 0( دام نال لسبة 
وقد دلت التجارب التى اجريت 
حتى الان على أنه يساعدعلىمكافحة 
امراض النبات ؛ وقد امكن بواسطته 
وقاية بدور الطماطم والبسلة من 
الغطر بات ؛ كما ساعد على مكافحة 
لطع الور قالسمراء » وهى فةتصيب 


نبات الطماطم والذرة فى المناطقؤشبه 
الحارة ٠.‏ ويرى كثيرون من العلماء 
أن هذا العقار شر بخير كثير للزراءة 
وان التجارب التى نجرى عليه الان) 
سوف تنسفر عن فوائد عديدة 
ناقلة المنشورات 

ابتكر لفيف من المهندسين جهازا 
نجمع بين عحلة كمجلة الدراجحة 
( ومن 4 » » وعدد من أمواس, 
الحلاقة » مهمتهنقل ملايينالنشورات 
وقد عبرت مئات من ذم الاجهزة 
العجيبة الستار الحديدى فى الصيف 
الماضى , وكان الجهاز الواحد منها 
يبحمل نحو .10 رطلا منالمنشورات! 

والجهمساز مثبث فى بالون من 
البلا تيك قطره +” قدما4فى شكل 
عجلة الدراجة » تتدلى مها باحبال 
تسعة ارطال »© وقى الوقت المناسب 
يبحمل « المنبه » « موتورين »بطيثين 
على دفع مجموعة أمواس الحلاقة 
حول اطراف العجلة » فتقطعالحبال 
وتساها منها حزم امنشورات ! 


تنتج احدى شركاتالمطاطالآن 
ارات مله » للسسيارات 
وسيارات النقل »© تعمر وقتا طويلا 
وهى 200 مع شعيرات فولاذية 
فتغدو اشبه بشبكة دقيقة مصنوعة 
من نسسيج الفولاذ. وقدتبين أن هذه 
أله بكة تتجعل سجزع الأطارالذى بحتاك 


,م 


قابل للفتق واكش.ر مقاومة للقطوع ) 
كما تلطف درجة الحرارة الناحمة 
عن اجتكاك الاطار بالارضن بمايتراوح 
بين ٠؟و.؟‏ درجة فهرنهيت 

ج لاحظالعلماء اخيرا أن بعض 
الكائنات البحرية تحمى نفسها من 


اسماك القرش المفترسة بابرا زكيس 
بداخله بللورات تنشر عند ذوبائها 
سحا سوداع تعمى 6 الاسماك . 
وقد حفر ذلك العلماء الى ابتكار 
طربقة مشابهة لحماية الغواصين 
وغيرهم من الاسماكالفتر سةتتالخص 
فى استعمال نفسن المواد عندمابفاحاً 
بها الغواص 


5 بشولاحد علماء الحيوانانثمة 
نوعا من السمك المقاتل » موطعبه 
الاصلى سيام » فى امكانه ان يواصل 
القفتال مدة طويلة قد تصل الىست 
ساعات ! 


سن أشي 


حواا تنام طولالثناء 


ل خنزير الارض )»4 حيوان قد يستفرقالدب .الاسود 
صفر اشبه بالفأن. يقضى والاسمر والسئجابى ‏ فى 


أن م 2" تثقب' سكا 
ا 
الثقب سلكا دقيقا » والالة التىتقو 
هده الهمة غاية فى الصغر ادا 
الوق 


اجرى لفيف من العلماءتحارب 
على" تغذية الواثى بعقار بعر فباسم 
) ستلبستر ول » 1" 
الهرموئات » تقر اله بريد سرعمة 
نموها دون ان يؤُثر فى جودة لحمها 


أما الدببة القطبية ©» فان 
الاناثن الحوامل متها هى 
فناوى الى مكان مهجون » 
و تلبت أثثاء ومهاأاً ووه 


قواقع 0 العسادية 
١‏ عن مكان « مريح » لأوى 
اليه » ونظل به لا تشادره 
حتى أوائل الربيسع 


مو٠+‎ 


مها م الأوتويسات » ليدفىء علمها 
زا الكسارية 9 أيديهم فان عملهم 
لا يسمح لهم-بارتداء القفازات 


, خة آلية مصمبة عدييا لإطفاء 
الجرائق الى تشيعلى أرش المطارات. 
وعجرد الضغط على زر صغير تنطلق 
من المضخةرغوة سمكها ثلاث بوصات 

تحاص النيران و كلم انتشار ها 


الحواءمنالغبار والشوائي 


7 
ا 


9 
8 


3 
- 


وقد مو ددر 


1 


مدفاة للأقدام 
قطعة من الأثاث تشبه القعد الصغيرء 
ولسكن ضلعه الأمانى له بأب 595 . 
وتستطيع الجلوس على المئعد وهو 
مقفلءذاذا ذتتحت بابه » تولدث بداخله 
الجرارة آليأء أيصبح مدفأة للاأقدام 


ليسسث السرة بعدد سنوات حيانك »> وانمة العيرة 


بما حفلت به هذه السئوات من حيسساة نافعة 


اوعمجت شانا 


العادم والعمشيال) 


قم أدلاى أ. سليفنسون 
السيامى الأمرّى المغروف 


سنواىقى «خطاستوان 
وهمى 2 يفصل بين 
607 اهقة وطور 
١‏ و بينطور 
النعسومة وطور 
الرجولة ٠‏ وهو 
سمالة* من بتخطاء 


ويحجب عنه كثيرا 


من الحقائق وعل 
الرغم من أن مهمة 
5-0 0 
00 له الاسر خليقة 

نَ تدشنعمع الى 
00 من هده 


والاجتماعية 0 والخلقية ٠‏ فهو مواطن السكرة. فلست أذ كر أننى أحسبست 
له حقانتخاب رؤساء الدولة وأعضاء ‏ وأنا فى هذه السن ب بقلق كبير 


البرلمان,والزج بالناس ف السحون تجاه المستقبل 


أو 0 شككت فى قدرتى 


اذا اندمج فى سلك القضاء » و بعطى على مواحهة ماتضنعه الايام فى طر بقى 


الحق المطلق ف ىالتصرف فيما قدورثه من 0 


نه لم يمض وقت طويلحتى 


حتى يبلخ هذه السن د 5 الاحساس بالنضج الذى 
ان سن الحادية والعشرين ليست ملا" نفسى ء كان أغلبه رمزياً٠وائنى‏ 


أدرك الآنءأنه كان منسوء حظى أن 
مزايا الحادية والعشرين هبطت على 
المعارف النظرية ٠‏ وحقائق الحيياة 
التى تحتويها الكتب . عرفتها جميعا 
وان فى الحادية والعشرين, كمعرفتى 
بها اليوم وأنا فىالخامسة والخمسين, 
ألا أننى . فى هذه السئن © كأغلب 
الشباب لم 8 قكد ده عشست »ه فى 
هذه المعارف والحقائق . وانما لقنتها 

إن المعرفة التى يكتسسبها المرءمع 
تقدم العمر ليسستمجرد المام بالقوانين 
والمعادلات ٠‏ والصيمم والاساليب . 
وانما هى معرفة بالناس , والاماكن 
والافعال ٠‏ وهى معرفة لاتكتسب 
بالاطلاع أو التلقين , وانما باللمس 
والبصر ٠‏ والفشنلوالنجاح » والبسهر 
والارق ٠‏ والصداقة والحب ٠‏ وربما 
أيضا بالايمان , والشعور بالاجلال 
والتقديس لاشياء لانستطيم أننراها 
أو نلمسها 

ولو أنئى عدت اليوم الى الحادية 
والعشرين ‏ وهى السن التىأاتمست 
فيها تعليمى الجامعى ‏ لما ألقيت 
يكتبى بعبد! وأنا أستشعر الغبطة 
والارتيساح لأننى أزحت عن كا 
عبءالدراسة والتحصيل , بللبدات 
مرحلة جديدة من التعليم ؛ تعليم 

كنت أبحث عن أقرب مكتبة 
فأسستعير هنها الكتب التى كنت 
أتصفحها واأنا مشغ ول الفكر 
بالامتحا نات ٠‏ أو بالرحلات, أو بألوان 
الرياضة التى سأقوم بها بعدالفراغ 


من الدرس ٠‏ فأدرسها بقصد المعرفة 
الخالصة لابقصد النجاح فىالامتحان: 
أوالظفر بالدبلوم,أو ارضاء الوالدين, 
أق اشياع الرغية الدفيئة فىالنفس 
بالتفوق والسسيق 
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وجيما أرتد ينظرى الى الوراء . 
أرى أن الشميان الاضحاء ب جسيا 
ونفسا وعقلا ‏ ,يتصفون فى الغالب 
بالتمرد ٠‏ وعندىأن التمرد صغقطبية, 
وتيار طبيعى يحمل الثساب النقى 
السريرة على السعى لتحقيق العدالة 
وتعميم الخير ٠‏ ومن ا خيرللمرء ٠‏ فىكل 
سن ٠‏ أن يبحثويتساءل . وأنيتمرد 
وبحدد ٠‏ فالتقدم والتطور هما لمرة 
اعادة النظى فى الوسائل:والاتجاهات, 
والتقاليد «التى نأهدها قضايا مسلما 
بها . أو بعبارة أخرى ,2 هما ثمرة 
التمرد ونيك القديم 
ان الجيل الحاضر ينادى بالجرأة , 
ويحلق فى آفاق واسعة من الخيال , 
ويريد أن يضع كل شىء موضسمع 
التجربة فىالمعمل ٠‏ ويهيب بالناس 
أن يعيدوا النظر فى المجتمع الذى 
توارثوه » بأبصار وبصائر متفتحة٠‏ 
ولكنى لو عدت الى الحادية والعشرين 
لحرصت على أن يكون تمردى على 
الشرور والعيوب هادثئا وئيدا ٠‏ 
وطبيعى أن أبناء هذه السن لاينبغى 
أن يسلموا بكافة العقائد والعادات 
التى يلقنها لهم آباؤهم . ومعلموهمء 
وأصدقاؤهم » ولكننى فى الوقت 
نفسة؛ لاأحب أن بندذوا «أتوماتيكيا» 
كل مايشار عليهم بأن يقبلوه المجرد 
أنهم ‏ بعد الدراسة السطحية ‏ 
ةا 


لم بحدوا له تغسييرا ولا تبريرا ! 
هكد 

ان الحصيف من أبناء الحادية 
والعشرين يرجىء الحكم النهائى على 
مثل هذه العقائد » و بدعةه معلقاحتى 
تتكشف له الحقائق مع الزمن 

والواقع أن جيلنا حين كنت فى 
الحادية والعشرين . لم يتمرد على 
أشياء كثيرة 2 فقد كانت الحرب 
العالمية الاولى يومئكذ قد انتهيت لتوهاء 
وكنا نتصور أننا على عتبة سسسسلام 
ورخاء دائمين ! ولكن عصرنا وانلم 
يطبعه التمرد » فقد طبعه الاستهتار 
وعدم الاحترام لكثير من العقائد ٠‏ 
وكانت أحاديث الشباب كلها تدور 
حول الحصول على الوظائف 2 وجمع 
المال 1 وقضاء أوقات طينة 

ولو أنئنى عدت الآن الى الحادية 
والعشرين لاأدراكئت أننا نسحتااج الى 
ارنباط قوى بالخالق فى كل وقت , 
وان البفس البشرية لاغنى لها عن 
الايمان .والصكلة العميقة بخالقها لاثى 
أوقات الشدة وحدها ء وانما فى 
لحصيع الاوقات 

لا 
واذا كان الشباب يقبل بحماسة 


وطئه والمبادىء العليا التى يعتنقهااذا 
هاددت من الخاريج فقاد وجب عليه 
أن يدافع عنها اذا ماهددها مهدد من 
الداخل ٠‏ يتبغى للشباب ألا يقفوا 
مكتوفى الايدى ازاء الآراء الهدامة 
أو ذوى النفوس الششريرة الذين 
ينخرون فى كيان البلد . ويسيئون 
الى سمعته 2 ويعطلون تقدمه٠‏ ينبغى 


لديا 


تسعى للخير العام . وتحارب الجهل 
والكسل .والاعوجاج والانحراف 

وعلى الرغم من أننا فى عصرالذرة 
نولى الفنيين تقديرا خاصا » فائنى 
لو عدت للحادية والعشرين لتفاديت 
دائما أن النتائج الكبرى التى نحصل 
عليها اليوم ليسست صى التى كتصل 
تلك التي تتصل بالمسائل. المعنسوية 
والنفسية ٠‏ وخير هذه النتائج ماجاء 
وليد تفكير الناس جميعا ' فى 
حرية وأمانة,فى سبيل تحقيقهدف 
أسمى ٠‏ وكثيرا ما اعتدى « الرأى 
العام  »‏ وان يكن ذلك فى بطء 
شديد ‏ الى تتائج معنوية وخلقية 
أحكم وأحدى من تلك التى يص لاليها 
الفنيون ‏ أو تصل اليها الآلات 
الحاسبة ب فى سرعة وبلا نعثر ! 

ولو عدت الى الحادية والعشرين 
لما قبلت أن أنخدذ مهنة لمجرد أنها 
مجن بة الاجر 0 أو زاهرة المسستقبل ١‏ 
فمجال العمل فى هذه الدنيا واسع 
رحيب ٠‏ وكل من يبذل قصاراه فى 
عمل أياكان ب بحس فيهالسعادة, ‏ 
يبجزى ماديا ومعنويا على الرغم من 
كل شىء + وليست هناك درحات بين 
المواطنين من حيث العمل الذى 
يعملونهة + فالعامل بيده يبقف فى 
المستوى نفقسه الذىيقف فيدالقافى, 
اذا أجاد عمله , واستتغل كل مواهبه 
فى التجديد والتحسين 

لقد كتب « ابنشتين » مرة بقول 
انه لو أنيح له أن يعود الى الشباب 


وأن بتخذ عملاءلاختاران يكون عاملا 
ميكانيكيا ٠‏ وكم مثا من هم أقل 
مواهب من آأينششستين كانوا خليقين 
بان يصيحوا! أسعد حالا :لو قاوموا 
ذلك الاغراء الذى ,يحفزهم على اتخاذ 
المهن « الراقية 2 في نظن الناس . 
وتبعوا ميلهم الطبيعى الى العمل 
بالسواعد والعضتلات ! ان ثمة متعة 
كيرة فى أعمال المناء 8 والاصلاح 4 
والصيانة والانتاج النلدوى ع فهى 
مجالات النفم للانسان 


ومهما تكن الوظيفة التى التحقت 


فى الحياة٠‏ لن أهاب المحاولةوالتجربة 
بحثا عن أكثر الاعمال ابتعانا للمتعة 


أتاجحر بأخلاقى ارضاء لرتيان فى 


بها عندما أعود الىإادية والعشرين, آلامه تظل الى الابد 
فاننى لن أعدها أول عمل وآخبره لى [ عن مله « كورونت » ] 
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من اكنشف الفح ؟ 


كان أول من اكتشف 1 


راهب وحد قدرا هنك وهو 


ولد فائدة منه ؛) فألقى به فى الموقد وشد ما كانت دهشته إذ 
َى هجم ذلك الحجر وأعطى حرارة قوبة ٠‏ فبدا استعماله وفودا 
منم ذلك الحين . ولم نمض مائة عام حتى كان يستعمل لهذا 
الغرض فى كثير من البلدان 0 وكان الملك ادوارد الاول ملك 


1 2 تحلترا يتشاءم من الفحم 


؛ فأصدر أمرا 


كذلك أصدرت الملكة <« اليرايث 0( أمرا بملع أستعماله أثنام 
اتعقاد البرلمان لان الدخان الكثيف المتصاعد منه يبؤذى صحة 


الاعشضاء وعطل تفكير هم ! 


من خصائص اللغة العربية فى 
سرد الاسماء أن يفصل بينها بكلمة 
(ابن ) » فتقول : عمر بن الخطاب 
وعلى بن أبى طالب عأءاه 

ذلك هو الاصل ؛ وثلك هى 
القاعدة 

ولكن الامطلاح قى العصور 
المتآخرة جرى على سرد الاسماء .دون 
ذكر كلمسة راس ») للاختصار 
والتبيسير ٠‏ وقد غلب هذا 
الاصطلاح عل مختلف البلاد التى 
تنطق بالضاد » الا الاقطار المغر بية 
مثئل تونس ومراكشسء فما زال أهلها 
يحتفظون بخصائص اللغة فى سرد 
الاسماء » فيقولون مثلا : محمد بن 
بوساف 

وبقى أن تقول اللغة كلمتها فى 
ذلك الاصطلاح الجديد السائد فى 
أكثر البلاد العربية : هل بحوزسرد 
الاسماء دون ذكر كلمسة رابن ) 
قاصلة بين اسسم واسسم ؟ وهل يجوز 
اه 


على مائدة المضمع اللغوى 


أن تنطق هذه الاسماء ساكنة كلها 
على سساط البحث 

طر حت 06ظ] المشكلة عل ساط 
البحث ٠٠٠‏ البساط الاخضر ٠.٠١‏ 
أعنى المنضدة المستطيلة التى ,بجلس 
فى مصر ٠.‏ يرأس اجتماعهم أستاذ 
الجبل الاستاذ أحمد لطفى السيد »2 
وهم بمللون مختلف الثقافات 
والكفايات العلمية والادبية . كما 
يمثلون مختلف البلاد فى الشرق 
والغرب . وكان ذلك فى الشهر 
الماضى . حيث اجتمع مؤثمر المجمع 
فى دورته السنوية 

كبش الفداء 

أما «ه كيش الفداء » على مذبح 
البحث . فكان الاسم اللمسكيل : 
« امحييسكء على حسن » 2 اذ وقف 
الاستاذ أحمد حسن الزيات عضو 


لمجمع يطلب الىزملائه الاعضاء رأيهم 
فى قول الكتاب : « سسافر محمد 
حسن » حين ينطقون الاسماء ساكنة 
لا نظهر عليها حركة اعصراب ٠‏ 
وانتظر الاستاذ الزيات ب 
جلسات » دون أن يطرح الموضوع 
الختامية للمؤتمر : أخشى أن يكون 
محمد على حسن قد سافر الى غير 
رجعة ! 
لابد هن الاعراب 

ومن تقاليد المجمع أن يحجيل 
موضوعاته الى لحان 2 وقد درسست 
لجنة الاصول هذا الموضوعء وانتهت 
الى جواز سرد الاسماء . بشرط أن 
تعرب » فالاسم الاول يعرب بحسب 
ما يقتضيه الكلام » والاسماء التالية 
تعرب على أنها مضافة » واستندت 
فى هذه الاحازة الى أن النحويين 
يجيزون اضافة ‏ الاسسم الى اللقب 3 
فلا بأس باضافة الاسم الى الاسم 


بر المصحف » فى وجه المعارضة 
القرار الذى يعارض ما اصطلح عليه 
ورفع «المصحف» فى وجهة المعارضين 
يقول : 

لم لا نحبز ( نسكينلن الاسماء, 
واللغة العربية لا تأبى ذلك » فان 
أسسماء الحروف مثل ألف وصاد 
وقاف سكنت فى سياق الكلام , 
وكفى دليلا أنها وردت ساكنة فى 
القفرآن ٠‏ أفصح نص عربى على 
الاطلاق ٠‏ اذ قال الله « طأسسم 0 


ا : 
واه ألم » و ه حم » والقارىء ينطق 
هذه الكلمات التى ابتدئت بها بعض 
السور حروفا ساكنة غير معربة ٠‏ 
فماذا يمنعنا من أن نقيس على ذلك 
أسماء الناس ' ونتوسسصل بهذا 
القياس الى تصحيح ما جرى به 
العرف واستقر فى الاصطلاح 2 
« بالامر الواقع « تسليما كريما ا 

وقفة الاصمولبين 1 

ولكن الاصسو ليين فى !ا 7 
أعنى أعضاء لحنة 2 لم 
يرتضوا صذا القياس » وقالوا ان 
أسماء. الحروف الهجائية كث راستعمالها 
ساكنة الاواخر » كأسيماء الأعداد » 
حاتى صارت عذه الخحالة كأنها أصل 
لها ٠‏ فلما وردت فى أوائل السور 
الهيئة ٠‏ وعلماء العربية لا ,يقولون 
بأن السكون انما يكون على الحكاية 
فى مثل يضرب ؛ أو جاء حسن 

فى هعركة المناقشة 

وعرض على الم تمر رأى الاستاذ 
الزيات ورأى لجنة الاصول , ودارت 
رحى المعركة » معركة المناقشضة, 
وانقسم الاعضاء ثلاثة معسكرات : 
المعارضين » ومعسكر بالمؤارضين» : 
أعنى الذين لا يؤيدون تأبيدا صريحا 
ولا يعارضون معارضة صريحة ءفهم 
بين دين ووه و ٠.‏ ىَّ 0 كانت 
الغلبة ؟ 3 

انأببك الدكتور طه حسين 
تكلم الدكتور طه حسين ٠‏ فقال: 
ع١‏ 


ان لجئة الاصول بنت تقريرها على 
أقوال القدماء من النحويين . وبقى 
أن يقول النحويون الجدد كلمتهم فى 
هذه الايام التى كش فيها ترديد 
الاسماء فى الصحف والاذاعة وغيرها 
بطريقة لم يكن القدماء يقدرونها , 
ققد استبحنا فى الاسماء ما لم يكن 
غير معر بة » ومهما بتشدد النحاة 
والنقاد فلن يصلوا الى اكرام الئاس 
على اعراب الاسماء » وسنظل نقول: 
الشيخ محمد عبده , بضم الدال 
وسكون الهاء لا يكسرهما على 
الاضافة ٠‏ وعلينا أن نختار بين 
اثنتين فقاما الفاء الاعراب جملة 7 
واما الغاء اعراب الاسيماء وحدها , 
وقد وجه الاستاذ الزيات اسكان 
الاسماء توجيها حسنئا » بقياسها الى 
أسماء الحروف التى وردت أوائل 
السور فى القرآن , ويريد الله بكم 
اليسر , ولا بريد بكم العسر , وههمذا 
فى الدين ٠‏ فكيف بالكلام ؟! لقد 
قال الله ( ألم ) وهى تنطق آلف لام 
داه أعلام سروف وردث 
ساكنة فى القرأن »2 ومحمى تعرب 
بالسكوت على الحكاية » فاذا قال 
قائل : أقيس عليها سرد أسمسماء 
ذلك لا يخالف أصلا من أصول 
اللشفة ء لا صرقها ولا تحوها ولا 
سسماعها ولا قيامسها, ولهذا! أوّيد 
القول بحواز ما اصطلحنا عليه فى 
العصر البدبث 
معارضة الاستاذ ابراهيم مصطفى 
والسرى الاسثاذ ابراهيم مصطفى 
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م صاحب اكتاب « احياء النجو » ب 
بعارض هذا الرأى , فقال : ان 
القياس على الحروف التى وردت بها 
أوائل السور قياس لا يسثقيم » أو 
قياس مع الفارق » فهذه الحروق 
كلمات موقوفة , وانما أسكلت لانها. 
ليست جزءا من جملة ؛ ولو جاء 
ده محمد على حسن » وحده لجاز فيه 
التسكين » ولكنه يجىء فى جملة 
تقتضى الاعراب ٠*واذا‏ قبلنا التسكن 
فى الاسماء فكأننا الغيئا الاعراب , 
واللغة العربية لغة اعراب 3 وليس 
فيها كلمتان متواليتان بالسكون , 
لان السكون ليس سليقة العربية , 
وانما هو سليقة اللهجات العامية , 
والاسكان فى سرد الاعلام طليعسة 
محمد على حسن جافينا بذلك ردح 
اللغة وطبيعتها » والعرب حين كانؤا 
يسردون كلمتين يخثارون حركة 
الفتحة 2 كما فى « خمسة عشر » , 
و « فقلان جحارى ثبت ليست »,2 
و « هذا إلقىء بين بين ٠٠»‏ ٠فالحركة‏ 
من خصائص العربية الاصيلة : 
والاعراب هو الفارق دين العاميسة 
والفصحئ * واذا أردنا الاسمكان فى 
سرد الاسماء فلتقره على انه اقرار 
لاسلوب عامى شاع على الالسن 
فسجلته الضرورة 2 وليكن واضحا 
أنه لا سند له من العربية , ولا 
يؤسس على قياس عربي , وقصارى 
أمره أنه شىء وأقع نسكت عليه من 
باب التيسير ! ظ 
الاستاذ العقاد يتكلم 
وتكلم الاستاذ عباس محمود 


العقاد » فقال : ان الاصل فى أسسماء 
المروف لتيسير النطق » وقد كان 
رسم الالف على شكل الثور » والباء 
على شكل البيت : والجيم على شكل 
الجمل » ثم انتهى رسم الحروف الى 
١٠ب‏ ٠ج ٠0٠0‏ ٠الخ‏ ولا ريب أنالاعراب 
فى الكلام مانع من الاضطراب فى فهم 
الجمل » ولكن نركه فى نسق الاسماء 
لا يوقم فى اضطراب * ونحن فى 
الواقع اذا بحثنا عن قاعدة تبيح لنا 
ترك اعراب الاسماء لم نجد» ولم يبق 
أمامئا الا التخريج 2 والقول بأن 
الاسماء الساكنة موقوفة على الحكاية 
قول لابأس به »والاستثناس بأوائل 
السور فى القرآن استثئاس مقبول, 
والمقصود بذلك نَسِويمٌ ما جرى عليه 
الكتاب وسار به الاصطلاح 
تعقيب الاستاذ الزيات 

وقد عقب الاستاذ الزيات منتصرا 
لرأيه بأن سيبويه عقد فى كتايه بايا 
لاسماء السور 0 فأعربها هو وأستاذه 
الخليل بن أحمد على الحكابية » فالقول 
بان اعرات فواتك السور ‏ الشاكنة 
على الحكاية قول اعتمد فيه على النص 
لا على التخريج , فاذا قلنا : « نزلت 
ألمص بالمدينة » أعربئا على الحكاية » 
وقياس آسماء الداس على أمسسماء 
السور قياس صحيح 

مناقشاتن شتى 

نئا بعت المناقشات , واشترك 
فيها الدكتور منصور فهمى والدكتور 
أحمد عمار والشيخ محمود شلتوت 
والدكتور ابراهيم مدكور وغيرهيمن 
الاعضاء ٠٠٠‏ وكان مما دار فى هذه 


المناقشات أن الاستاذ : : 
عبد الوهاب ‏ التونسي ‏ أشار الك 
أن « الحكاية » باب من أيواب العربية 
خرجت عليه أساليب مختلفة ؛ وذكر 
أن الامام الرْ مخشرى أننت فى تفسيره 
قراءة « قبت يدا أبو لهب » بدلا من 
« أبى لهب » » وهذا على الحكاية 

وكانمنطريف الاثراء التى أبديت 
قول الاستاذ زكى المهندس : الواقع 
الذى لانستطيع التخلص منه أن 
الناس سيستمر ون فى تسكين الاسماء 
حتى ,يجد لهم اللغويون تعليلايرضون 
به عناصطلاحهم الذى جروا عليه٠٠٠‏ 
فلنوافق على رأى الاستاذ الزيات 

نر بح ونستريح ٍ 
طلب التأجيل 

و بعد ساعة أو نوهأ وقد 
أفرغ المعارضون والمؤيدون كل مافى 
جحعبة ' دأى « المؤارضون  »‏ وهم 
الذين لم ,يؤيدوا ولم يعارضوا ‏ أن 
يطلبوا التأحيل «والانتقال الى جدول 
الاعمال » ٠٠٠‏ 

وقال المؤندون : بل نأخذد الرأى: 
وننتهى الى قرار ٠٠‏ 

وقال الرئيس الفيلس وف فى 
منطقه الهادىء : طلب التأجيل مقدم 
على أخدذ الرأى ..٠‏ 
التأجيل : فاذا هم أكثر الحاضرين٠٠‏ 

وهكذا « سافر محمد على حسنن » 
لاالى غير رجعة . بل ليعود مرة أخرى 
متهما فى محكمة المجمع اللغوى ٠٠٠‏ 
كما كان ! 

١٠ ش‎ ٠ م‎ 


آشارق الغابة 


للكانب العالمى سومرست موم 
'نرججة الأستاذ حسين همد القباتى 


« تانارهيرا » مدينة من أحمل مدن 
الملايو » واكبر عوا الشرق ؛ 
وآشدها أزدحاما 6 وأروحها تجارة 
والحى الافرنجى بالادينة مساكن 
أنيق منظم » تندور مئازله س التى 
يسكنها الرجال البيض من موظفى 
ميدأن > مير تحف:به الاشجارالظليلة 
٠‏ تتو سا . > الحدائق الانيقة » مما 
بجعله 1١‏ يبالشبه من حى كانتريرى 
بلندن 
أقصاه المواجه للبحر »؛ وهو بتساء 
قديم »؛ تبدو عليه روح الاهمال ) 
بخيال أن براه أنه مغلق لاحراء بمخ 
0 مغلق لاجرام بعض 
وق أمسية من الامسيات ».التقيت 
فى هذا النادى ‏ لاول مرة _بالمستر 
كارترايت وزوجته وابنتهما الحسناء 
وكانوا يأتون الى النادى من مزرعتهم 
مساء كل يوم اربعاء » لقضاء سهرة 
لطليفية حافلة بالشراب والرقص 
والموسيقى ومختتلف الالعاب . وهنالد 


فى غرفة « البريدج » جلسنا نلعب 
معا ؛ بعد أن قدمئى للزوجين مستر 
« جيز »6 مدير البوليسى الذى كنت 
نازلا فى ضيافته 
كانت الروجة فى ثوب عادى من , 
الحرير » مفتوح الصدر فى اهمال © 
شعرها غير مصفف » تتخللهشعيرات 
بيضام م6 ووحهها متم سطل الجمال 4 
لاسخلو من جاذبية عامضة » وعيناها 
زرقاوان » فى نظراتهما مزيج منامكر 
وهدوء النفس وقوة الارادة . وبرغم 
أنمافى حدود الخمسين من عمرها 
مسرفة فى التدخين »© كانت بارعة فى 
لعبالير يدبع » كما انها مرحة ضيحوك 
أما زوجها » فكان متوسط الطول 
تحيف ١‏ جسم طويل الوجه » أصلع 
الرأس © ملوح البشرة © يضع على 
عينيه نظارا تسميكة تلم شتفتاه 
المنغرحتان وذقته الصغير عن ضعف 
الارادة ٠.‏ وبرغم هذا الاختلاف لَى 
مظهر الزوجين وطبيعتهما » فقدكان 
الانسجام واضحا بيئهما 
ولعبنا معا بضعةآادوار )“خسرت 


خلالها انا و « حيز » قليلا من المال 
وقيل نهابة الدور الآخير أرسلت مسر 
كارترايت فى أاستدماء « أوليث » 
ب ابنتهمسا ‏ من قاعة الرقص » 
وعندئك قالزوجها : «دعيها تستمتع 
بالر قص فترة آاخرى ... اننا نأتى 
بها مرة واحدة كل أسبوع .٠.‏ وهى 


فرصتها الوحيدة لتشسهر بالبهجة 
والتر فيه » 


ولا فرغنا منالدور وطلبنا الكؤوس 
الاخيرة من الجن ») أقمل تأوليث الابئة 
فاذا هى فتاة حميلة » رشيقة العود 
فى نحو التاسعة عشرة او العشرين 
من عمرها . وكانت اقرب الشبهالى 
أبيها من أمها . بل كان الشبهواضحا 
جدا بينها وبين مسستر كارترايت 

وقال لى جيز ونحن فى طريق 
العودة الى منزله : 

ما رابك فى آل كارترادت هؤلاء؟ 

آسرة لطيفة جدا .. ب 
الحب بينهم فى رباط وثيق .. لقد 
١‏ 5 حها .. ولقد راعنى الشبه 
الكبير ين الاب والابنة 3 

فارسل جير الى نظرة جانبية » 
ثم قال : « أن كارترايت ليس والد 
الفتاة . لقد تروج أمها وهىأرملة . 
وولدت اوليث عقب وفاة ابيهاباربعة 
أشهر ») 

فلدت على كهةدهشة وعحب» 
خيم الصمت عليئا » الى ان بلغا 
البيت » وتناولنا طعام العشاء » 
جلسنا فى قاعة الاستقبال آمام زجاجة 
شراب وكأسين ٠‏ فأخذ « جيزر » 
بروى. لى تفصيل مابعسرفه عن آل 


بدا «جيز» حديثه قائلا : اعرفت 
وعشرين عاما » وكانت فى تلك الايام 
ذات حمال واضح وحيوبة فائلة » 
وكانت زوجة لرجل يدعى ربجى 
برونسون © مدير مزرعة مطاط فى 
منطقة سيلائتان وكلت أنا ضابط 
بوليس مدينة آلور ليمز »© فى كلك 
المنطقة . وكانت المدبنة أصغر جدا 
مما هى الآن . لم يكن بها أكثر من 
عشرين شخصا من البيض © منهم 
سبع لسنام . وكان لنا ناد خاص 
نجتمع فيه كل مساء للع بالبليارد 
والبريدج » أو لسماع الموسسيقى 
ار مه الصحف و الات 
لاذكر يوم التقيت بمسز برونسون 
( مسمز كارترايت فيما بعد ) لاول 
مرة ؛ كأن اللقاء كان امس فقط 5 
لم بكن فى المنطقة سيارات حينئدذ » 
ومن ثم جاءوت مع زوحها ال ىالنادى 
على دراجتين . وكانتب كماقلت ب 
جميلة رشيقة »؛ لايبدو عليها الحزم 
وقوة الارادة كما هو ششاأنها الآن , 
وأعتقد أنها كانت أجمل سيدة فى 
تلك المنطقة ! 

وسكت هنيهة »؛ ثم قال : 

لقد افتر قنا بعد ذلكنحوعشر بن 
عاما . وألشد مادهشت حين التقيت 
بها مرة أخرى فى هلة المدينة , بعد 
طذا الفراق الطويل . وكانت مفاحأة 
لى حين رأيتها وقد تغيرت الى هذا 
الحد » ومعها ابئة شابة تكاد تكون 
فى حمر أمها يوم عرفتها اول مرة 

ولم أعرفها لاول نظرة » وانخيل 
الى انى رأيتها من قبل »6 لكنىماكدت 
أسمع صوتها حتى تذكرتها قورأ , 


كينا تذكر ت غمزة عينها وهى7: حعدث 
وعدوبة نبراتها وهى تضحك . وقد 


اصسرعت هى الى دين تلاقت نظراتنا ‏ 


فى النادى » ومدث بدها لمصافجتى 
ثم قالت لى : « هل رآبت ثيو ؟.. 
ثييو كارترايت ؛ انه زوجىالآن .. 
لقد تزوجت بحكم الضرورة .٠‏ فعد 
كنت بعد مأساة زوجى ريجى وحيدة 
عزلاء « 

لقد سمعت انك تروجت مله . 
أرحو ان تكونى سعيدة معه .. 

واقبل كارترايت بعد قليل ء, 
وجلسنافى احدى فر ف النادى : 
وشرينا معا.. وتبين لى أول وهلة 
أن الحب لايزال ير فر ف عليهما برغم 
هذه السنين الطويلة التى القضت 
على زواجهما ؛ وكانا معا بحوطان 
الابنة اوليث بك لمظاهر الحب والعنابة 

د وكيف كان شكل برونسسون 
هذا ١‏ 

كان وجلا طويلا عريضا » عالى 
الضحكة 4 م.تغع الصوت 0 ريافى 
الجسم والنفس »© صريحا ؛مستقيما 
في معاملاته . وأذكر لهذه المناسية 
أثنى لم أر فى حياتىر حلا مثله يتصبب 
العرق منه . . ولهذا كان بحر صعلى 
التنس . وكان يتقن عمله تماءالاتقان 
حتى لقد كانت مزرعته احسنالمزارع 
كلها فى تلك المنطقة . وكان كريما 
ميسوط اليد ببذل جهده لمعساونة 
أصدقائه عند الشدة 

وفى ذات بوم قالت لد أامسز 
برونسون انها وزوجهما ينتظران 


حضور صديق لهما : 57 5 00 
ام فى ضيافتهما . وبمد آيام قليلة 


حضر مستر كارترايت .. ثم عرفئا 
أنه كان صديقا لبرونسون ؛ وزميلا 
له فى ايام الدراسة . ولقد هاجرا 
معا لاول مرة الى الشرق على سفينة 
واحدة ٠‏ ولكن حلث أن هرط- 
أاسعار المطاط مما ادى الى تعطل 
كثير من المزارعين ومديرى المزارع 
وكان كارترايت أحد الذين تعطلوا 
فى تلك الازمة . فكتب الى صديقه 
برولسون خطابا يشرح فيه ظروقه 
القاسية © فلما دعاه هذا للاقامة ف 
ضيافته ريثما تتحسن الاحوالأسرع 
كارترابت فىتلبية الدعوة, ورحبدبه 
مسز برونسون ؛ ولم تبخل ‏ هى 
أو زوجها - عليه بشىء ! وكأن هو 
شابا حسن الشكل هادىء الط 
لابشير فى نفس احد الاهتمام » بتفن 
التدس والعرف على البيانو 

ص 
برونسون احي انا فى اشرافه على 
المررعة » و(حيانا سضى فترةفىصيد 
الطيور فى الغابة .. وهو فى كلوقت 
لا يتوانى عن مساعدة احد الزوجين 
عند الحاحة 
ثم راح يتأمل دخان لفيفته وقديدت 
فى عينيه نظرات حالمة مبهمة ؛و فحأة 
قال : « ثم قتل برونسون فى ذأت 
ليلة !. وأن السبى ما حييث هذه 
الليتلة . كنا تلعب التنس .. مسز 
برونسون وزوحةالطبيب وكارترايت 
وأنا .. ولمافرغنا » جلسناالىمنضدة 
المريدج » حيث قالت مسمز برونسون 


اذا كنت 0 البريدج 
0 8 ل ام 
فسوقا لحكسر 0 - 

5 طلبت له كأسا أضافية من 
الشراب لكى تحفره ‏ كما قالت ب 
إلى اجادة اللعب . وكان زوجها 
برونسون ف ذلك اليوم قد ذهب 
بالدراجة الى مدينة كابلونج ليسحب 
من رصيده فى مصر فها مبلغا منالمال 
يكفى لاجور عماله فى أسسبوع . 
ولهذا قالت زوجنه وهى نوزع أوراق 
البربيدج علينا : « لقد تأخر ريجى 
من الحضور ( 

وبعد أن تبادلنا الحديث عن حبه 
الشراب » وعن ازدباد وزله باطراد 2 
الموجودين فيغر فةالبليارد وضحكاتهم 
على جو النادى بمناسبة اقترابعيد 
راس السئة 

وبعد أن لعمنا ثلاثة او أربعة ادوار 
فالت مسز برونسون فحاأة فى قلق 
بعد السابعة : 

+ لسمت أدرى لاذا تأآخر ر ندحى 
حتى الآن .. ترى ماذا حدث ؟! 

وكان كارترايت عادة صموئا ) قليل 
الحديث »؛ لكنه كان فى هذا الليل 
وكأنت مظاهر التعب والقلق بادية 
على وجهه الشاحب »© مما جملتى 
أسأله عن السبب فى حالته هذه »© 
فقال : « لاشىء .. لقد قضيت فترة 

وماكدنا نبدا دورا جديا فى 


اللعب » حتى اقبل احد فلمانالنادى 
وقال لى أن الجاويش يريدنى لامر 
هام . فنهضت واستأذنتزملائىق 
الغياب دقيقة واحدة ) ومضصيت مع 
الغلام الى درجات مدخل النادى . 
وهناك الفيت الجاويش ف 'انتظارى 
مع اثنين من مساعديه الوطنيين . 
عثر على جثئة رجل أبيض ملقاة فى 
الممر الذى مخترق الغابة الى كابلونج 
وعندئل خطر برونسون على ذه 
فقلت هائنا ا خا كاحي 
ش فقال : « نهم .. مقتول برصصعاصة 
خترقت رأسه . . رجل أببة أ 
الشعر .. » اق 
جاة فأسية ) وأقسى منها 
النبأ الى زوجته ! 0 
وماكادت مسز برونسون ترى 
و حهى حتى تقلصت بداها و تسحبه 
وجهها ) وبدا كأنها تشبعر بالكارثة 
وآخيرا قلت بصوت أجشس : « لقد 
وقع حادث مؤلم . . تقد جرحزوجك 
جرحا بليغا . غ( 

فأرسلت صيحة مروعة حافتة ؛ 
كأنها صوت حرير يتمزق وهتفت ؛ 
« جرح ؟ ») 

م وثبت واثغة وكادت عيناها 
تخر جانوهىتحدق فى وجهكارترايت 
بنظرات مروعة . أما هذا فقدتهالك 
ق مفعده يحاكى وجهه وجه الوتى 
وفجأة التفتت الى وتحتمت : « هل 

لا َك للاسف ١‏ 

هل تعتى أن تقول كك انه وه 
مات ؟ 


كنعو + لقد وجدوه مقتولا ؟ 

وعندئد تهالكت على مقعدها »6 
وراحث تبيتى فى عئف وألم وهى 
2 محمغم: « باالهى .. باالهى .. »! 
كآسا من الشراب : « تجلد بامستر 
كارتئرايت .. قلا بسعنا الا الصبر 
على هذا المصاب » 

لقد فوحثت بالنبا . . انه اغر 
صديق لى .. لم أكن ا لم أكن .. 

ثم امسك عن الحديث وراح شعل 
لقيفة بأصابع ترتعلك .. ولما تمالك 
«يمكنك لآ نان تصح ب مسزير ونسون 
الى بيتها » . ثم ذهبت معالطبيب 
والمساعدين لاخذ الحثة الىامشرحة 
وكانت مسن برونسون قد تمالكت 
نفسها تماما ححين اقترحت عليها أن 
تمضى الى البيت مع كارترايت »© 
فوافقت فورا © بيد ألها رفضت 
أن تسمح لزوجة الطبيب أن تمفى 
معها لتكون بجانبها اثناء الليل ! 

وبعد أن استقل ثيو كارترايت 
ومسز برونسون المركبة فى طريقهما 
والجاويش واثنين من المساعد ينالى 
مسرح الحريمة » مستقلين مركبة 
البوليس الخاصة 

وخيم علينا الصمت فترة غير 
قصيرة » وأخيرا قطعهالطبيب بقوله : 

لاشك أن السرقة هى الدافع 
الى الجريمة .. 
حتى أضع يدى على الجانى اوالحنأة 

لاريب أن المفاحأة كانت قاسية 


١ 


على مسز برونسون . . لاسيماوهى 
الآن حامل 
« لم أكن أعلم 


فعلت فى دهشة ٠:‏ 
هذه الحقيقة .. » 

فقال + « لقد أللمحت أن نه 

0 هى أن تبعى 

هذه المسألة فىطى الكتمان . . لاادرى 
ماذا ؟ » . وذكرتعلئدئذهذا الحوار 
الهامس الذى كان يدور احيانا بين 
زوجة الطبيب ومسز برونسون » 
وآخيرا قلت : « من العجب انتحمل 
مسز برونسون بعد سئوات من 
زواحها .. » 

فقال: « ان هذا كثير الحدوث,., 
ويبادو أن مسر برونسون لم نكن 
تتوقعم هذا الامر حصين حاءت 
لاستشارتنى اولمرة ٠"‏ فلما خبرتها 
به » اغمى عليها . ولا أفاق ت شرعت 
نبكى © لقد ذكرت أن بروئشسون 
لابحب الاطفال وأنه سيغضباشد 
الغضب حين يعلم بالامر . ومن ثم 
راحت ترجوني أن اكتم عنه كلشىء 

قلت ؛ « وان هذا لمما بدعو الى 
العجب ايضا . ذلك أن طبيعة 
برونسون تلم عن حبه للاطفال ولهقته ‏ 
الى أن بكون ابا ., » 

فقال : « ان هذا مجرد احتمال 
فبعض الئاس انانيون لا بحبون ان 
يشقوا فى تربية الابنام » 

قلت : « حسنا . . وماذافملحين 
أخبرته بالامر ؟ » 

فقال : « اثنى لا ادرى هلاخبرته 
ام لا .. انها الآن . اذا صدق 
حدمى - فى شهرها الخامس » 


(( كان المسكين ملقفىي على وجهه فوق دراجته » 


ولا بلغنا اول الممر الذى يخترق 
الغابة الى كار لئج وهبطنا من المركبة 
سار الحاو بشن امامتا ومسساعدأة 
بحملان مصباحى المركبة الاماميين . 
كان ١‏ ينا فر مور اه 
: : 0 بعض الرمال 4 
ا آثار عحلات دراحجةبيرونسون 
لاترال واضحة عليه 8 وبعك عشر بن 
0 ف حا 
المصباحين فحأة امام حثقير ونسون! 
كأن السكين .فل على د نجه نوق 
دراحته ؛ فلما تعاونت مع الحاو و شس 
على قلبه الىظهره ‏ بدا منظره سبو قا 
سفت الرصاصة نصف رأسه م 
شععا مروعاً ») وبعد أن انحنىي 
الطبيب لفخصه 6 نمض ؤقال : 
« لفد حدثت الوقاة فورا بعد اطلاق 


الرمد س عليه . ويبدو ان القائل 


كان على مسافة قرسة جدا ! » 
وشرعت أفحص الارض حول 
الحثة » فرأدت أثار أقدامنا بوضوح 
على الارض غير المرصوفة .. ورايت 
آثار أقدام المساعدين اللذين عثرا 
على الجئة » ثم رايث على مسافة 
قريبة .0 املوضع الذى سقط فيه 
برونسون أن لواح ؛ أثرين 
جانبى الدراجة ؛ هما بدل بوضوح 
على أنه توقف فى تلك البقعة برهة 
قبل أن ستائف المسير 6,» وعلى 
مسافة يبسمرة من هذا كله » رأيت 
الآثار المضطرية المختلطة لانقلاب 
الدراجة وسقوطه فوقها ! 
وبعد أن رفعئا الدراجة منتحت 
كنت ارجح ان المال الذى كان يحمله 
ليل 


من مصر ف كابلو نج ينقسم الى قسمين 
.٠‏ نقود افضية فى كيس مشسدود 
الى الدراجة » واخرى من الورق فى 
حافظته . ولكننا لم نجد اثرا لهذا 
او تلك فى دراجته أو فى حيب من 
جيوبه .. واخيرا سألنى الطبيب : 
« ألم يكن يبحمل ساعة ؟ » 

قلت : « نعم .. بالتأكيد .. 
ساعة ذات سلسلة فضية معلق بها 
بعض الاختام واللمفاتيح ل 

اذن ليس هناك ادنى شك فىأن 
السرقة هى الذافع على الجريمة .. 

تعنم 4 الواضح أنه هوجم من 
عصابة لصوص كانوا يعرفون يأمر 
جر يمتهم » سرقوا كل ما كان بحمله 
من مال ومتاع ! 

ثم نوقفت عن الحديث برهة »وقد 
ذكرت آثار قدلميسه حين وقف 
بالدراجة قبل و قو عالجريمة مباشرة 
٠‏ . وعندئل أنخيلت كيف و قعالحادث 
نماما . لاشك أن احد افرادالعصابة 
اعترض سبيله لسبب ما » كالرغبة 
فى اشعال لفيفة مثلا . فلما استانئف 
برونسون المسير »؛ تلاول اللص 
أخفاهاملى مقربة من الممر » ثم اطلقها 
من خلف على رأمس ضحيته .. 

وبعد ان شرحت للطبيب نظر يتى 
هذه » قلت ؛ « لقد نحم القاتل فى 
حجر بمعتلةه 57 وعلى أن أنجح قآرام 
معلقا فى الم* لمشنقة » 

وعند التحقيق لم بكن لدى مسسز 
برونسون ما تقولهاكشرمماكنائعر فه. 
لقد فادر برونسون مررعته فى نحو 


٠١ ؟‎ 


الحادية عثرة صباحا على ان يتناول 
طعام الغداء فى كابلونج ثم لو دق مهمته 
وبعود فيما بين الخامسة والسادسة 
مسسام .. ولقد طلب منها الا تنتظر 
عودته فى البيت ؛ بل تمذضى ال ىالنادى 
كعادتها مع كارترايت ثم بلحق هو 
بهما بعد أن يعود ويضع الال فى 
خرانة المكتب . ولقد أكد كارترايثت 
هذه المعلومات ؛ فقال انه تناول 
طعام الغذام مع مسر برونسون » 
وبعد أن دخن لفيفة » خرج الىالغابة 
لصيف الحمام ٠٠‏ ثم عاد ألى البيت 
فى الخامسة مساء 7ب أو قبل ذلك 
بعليل ب حيث أستحم ؛ ومضىالى 
النادى مع مسمز برونس ون للعب 
التشس ٠.‏ وقال أنه سمع 9ب اوخيل 
اليه انه سمع ‏ طلقا ثاريا فى مكان 
قريب من حيث كان بصطاد . . ولكنه 
لم يحفل بذلك ؛ حاسبا أنالصوت 
صدى لما تضطرب به الغسابة من 
أصوات مختلفة .. 

ولا نتبعنا خطوات برونسوزعقب 
مغادرته للمزرعة ٠»‏ علمنا انه مغىالى 
كابلونج » فتشاول فى نادها طعا 
الغداء » ثم سحب المال من المصرف 
قبيل موعد اغلاقه ؛ ثم بدأ عودته 
فعبر النهر فى الزورق الشراعى قبل 
الغابة م6 وشاهده ملاح الرورق وهو 
ستائقف مسسيره بعد عبوره للئنهر ..٠‏ 
كما أكد أنه لم بر أحدا بتبعه حتى 
انحر ف الى الممر الى بخترق الغابة 

وانتهينا من ذلك »؛ الى أنه قثل 
على ابدى جماعة بعر فون عاداته 
واحواله .. ومن ثم تربصوا له فى 
انتظار عودته . ولهذا القيناالقيض 


على جميع عماله الزراعيين » ولكننا 
لم نلبث ان افرحنا عنهم حين لم نجد 
اى دليل على اتهامهم ٠.‏ وكان بمديئة 
آلورليبيز بع ضالخطر بن من الصينيين 
ولكن تحقيقنا معهم ومراقبتنا لهم ؛ 
لم بسفرا عن شىء, فلمااعيتنىالحيل 
اعلنث عن مكافأة قدرها الف ريال 
إن برشاد عن الجنسسساة » او يدلى 
ولقد اثارت هذ «المكافأة نشساط رجالى 
وملاتهم حمية وحماسا 2 امابقية 
الاهلين ».فقد-كنت. اعرف انهم لن 
شركوا مثل هذه المكافأة تن 
أبديهم مهما طال عليها الامد 1 
إعس 

سافر كارترايت بعد ذلك مع مسز 
برونسون الى سثغافورة وطلييتمئنه 
الشركة التى كان يعمل برونسوزبها 
ان دحل محله فى أدارة المزرعة »ولكنه 
امتذر عن قبول هذا المنصب بعسد 
مفثل صداقه 4 ومن ثم ارسلت 
الشركة مسر سحونن لادارة مزرعة 
برونسون ©) وعينت كارترادت لادارة 
مزرعة مستر جونز . . وهى اللزرعة 
التى يديرها ,حتى 58 اللحظة .. 
أما مسر برونسون فقد وضعت 
ابنتها اوليث فى سنغافورة بعد مقتل 
برونسون باربعة أشهر 

ولا مضى على الحادث نحو عام : 
تزوج كارترايت من مسزبرولنسون 

ولقددهئشت فى بادىءالامر »و لكنى 
بعدامعان الفكررأيت الامرطبيعيا . 
فها هى ذى أرملة وحيدة عزلاء فى 
بلاد غرسة » وها هو ذا اللميديق 


الأغرب للزوجالمتوقو قدظفر بمنصب 
لايتزوج الأثنان ؟ لا شكَا نهذ العمل 
هو خير مايمكن أن يحدث فى حالة 
كهذهة .. 
0 د تتوالى دون أن 
بدو 5 3 أمكان ١‏ 
الجناة. ! لعثور على 
5 آنا افكر ذات وم ىُْ هذا 
الفشل الثام الذى منيت به فى هذه 
القضية » اذا بشاجر ساعاث فىللدسيثة 


.يقبل الى > ومعه رجل صينى فقير 


وبيده ساعة برولسون »© ع أن 
تتصور د هشتى و ىّ آن احد 
لهذا التوفيق الذى جايل على غم 
انتظار . لقد قال التاجر أن الرجل 
الصينى جاءه بهذه الساعةليبيعها ) 
ولما كان يعرف أوصاف الساعةالتى 
سرقت من برونسون مع المال ؛فقد 
قبض على الرجل واسرع به الى . 
وبفحص الساعة معةه افيه 

عن العمل منذ فترة ة طويلة © أن كنا 
السدا بغلف آلانها وغطاءها. اماالء 
فقال ل وهو برتعد خوقا أنه عثر 
عليها بالغابة ؛ فى مكان من.الممرالذدى 
يخترقها الى مدية كابلونج 

واصر المتهم على أقواله ؛ برغم 
جميع الوسائل الذدى اتخذتها لاغر به 
بالاعتراف . ولا تبينلى صدقاقواله 
خطر لى ان أمضى معه الى الكانالدى 
قال أنه عثر فيه على السسساعة ., 
وسار وثحن نتبعه حتى وقف امام 
جذع شجرة عتيق مقطو عءعلىمسافة 
الساعة فى هذا المكان أمرت بعض 


٠١# 


وجالى أن سحثوا فيه . ولشدماكانت 
دهشتى حين عثرنا على السلسلة 
وما عليها من مفاتيح وأختام ٍ 

وشرعت بوادر من الشك تتسرب 
الى نفسى نحو القائل || لحفيقى عه 
فاذا كانت السرقة لم تكن الدافعالى 
القتل فلا رسبان الجانى قداخفىالمال 
فى مكان قريب فى تلك الناحية. 
ور سمت دائرة وأسعة حول المكان 
الذى وجدنا فيه السبلسلة 6 ثم 
أرسلت فى استدعاء فرقة من العمال 
وقضيئا نحو خمس ساعات فالحفر 
والتلقيب حتى عثرنا على حافظلة 
النقود الورقية متاكلةبفعلالرطوبة. 
أما كيس النقود الفضية » فلم عش 
له على أثر 

ولم أكن فى حاحة بعد ذلكلاعر ف 
الفاتل ٠.؟‏ > فما دامت السرقة لم نكن 
مبررا للقتل . فلاريب أن هنساك 
مبررا آخر .. أقوى ملها .. فما 
هوا .. ؟ 

واتجهت شكوكى الى كارترايت. 
وكلما فكرت فى امره ؛ وفى الملاسسات 
'ى لاحظتها دون أن افهم معناها فى 
حينها ؛ اشنت انه هو القاتل ! 

لقد اعترف كارترابت انه خرج 
فى يوم وقوع الحادث ب لصيد 
الحمام فى الغابة ببندقيةصيد »© اى 
سندقية ذات « ماسورثين 6 6 ثم 
عاد الى البيت فى نحو الخامسة » أى 
فى نحو ااوقت الذدى حدئنت فيه 
الجريمة .. اما الآثار ألتى دلت على 
أن برونسون توقف بالدراجة قبل 
وفوع الحادث بلحظات » فالماتشير 
غ٠‏ 


الى أنه توقف ليحادث شخصابعر فه) 
ذلك أنبرونسونلم يكن م نالاشخاص 
الذين بتو قفون ليحادثوا احد الاهالى 
الوطنيين ! 
بندقيته فى رأسه » ثم حل مامعه من 
مال ومتاع واخغاه بسرعة فى موضع 
قريب من مكان الحادث حتى :: 
له العودة الى البيت فى أسرع وقت 
وكان ببغى من أخفائه المال أن بن 
المحققين » فيحسسوا أن السرقة هى 
الدافع على الحريمة 
التدسن فى ذلك اليوم 7 اضطراب 
واضح » وأنه كان صموتا ذاهلا اكثر 
مما بحب أثناء لعب البريدج »© كما 
النب فى رفق الى مسر برونسون ‏ 
كيف وكقفت ونظرت الى كارترايت 
جاحظة العيئين » كأنما تقول له :كيف 
لم تجهز عليه ؟ .. فلما علمت أنه 
مات »؛ نهالكت على مقعدها وراحت 
تبكى ‏ لامن الحزن ب بل من فرط 
واضح أشد الوضوح »© فمن الؤكد 
أن علاقة غرامية نشأتبينكارترايت 
ومسيز بروتسونء فلماعلميت بذه من 
الطبيب انها حامل » أغمى عنيها ) 
نمي ألحت عليه أن يخفى الامر الى 
الفرصة المناسبة ه * لقد كانيت جح 
ان بفطن الى علاقتها بكارترابت 
وسكت جيز برهة 4 لم وأصل 
حديثه قائلا : 
الحق على بشيئى هذا .! ولعملك 


لاحظت الشببه الكبير بينهسا وبين 
برونسون ‏ بمااعر فعنهامن قسوة 
الارادة ‏ هى التى ديرت الخطة 
ورسمكها وأوحت الى كارترابت 
شنفيذها ٠‏ ولعلك تسأل ١‏ لاذا لم 
بلجآ الى الفرار معا بدلا من ارتكاب 
هذه الحريمة ؟ والاحابة عن هذا ؛ 
أنهما لم بكونا بملكان معا المالالكائى 
. للفرار الى منطقة بعيدة ؛ كما أنمثل 
هذا الفرار سيكون وصمة فى جبين 
كارترايبت © فلا بتسنى لهفىو قكماان 
يجد عملا شريفا ٠.‏ وعلى هذا لم يكن 
لهما سبيل للنجاة من الفضصيحة 
والتشرد الا أرتكاب هذه الجر بمة 

ولما توقف مستر جيز عن حديثه 
هذا الطويل »؛ نظرت _ انا كائبهذه 
قلت.له ؛ « وماذا فعلت بعد انثبينت 
لك هله الحقائق كلها ..؟ » 

ب الم استطع أن أفعل كسا : 
فما كان فى يدى دليل مادى واحد 
شبت التهمة على كارترايت .. ان 
الدفاء مه ستطيع ب فى سهولة ب 
أن سرر وجود المال والساعة فىمكان 
فريب من الحادث » بأن اللصوص 
القتلة أخفوا حافظة النقود فى أقرب 
مكان اليه حتى بعودوا الى اخذها 
حين تهذدا الضحة 3 ولكنهم 
ب لاسباب خارجة عن ارادتهم ب لم 
لكيسسر لهم العودة ٠‏ أما الآثار التى 
تدل على انبر ونسون نو قف بالدراجة 
برهة قبيل مقتله » فيمكن القول 
بأنه 'توقف ليشعل سيجارة ©» أو 


ليحكم رباط كيس النقود الففى » 
أو لاى سبب آخر معقول .. اما 
اتهام مسز برونسون بخيانةزوحها 
وأن الجنين الذى كانت تحمله عند 
مصرع زوجها لم يكن ميه » فانكان 
تجد محلفين يصدقون مثل هذا 
الاتهام الذى لا يؤيده دليل واحد .. 
لهذه الاسباب كلها » لم أجد بدا من 
حفظ قضية برونسون حتى نسيت 

ب اعتقد ان كاتراات وزوجه لم 
بنسياها .. 

من بدرى ..؟ ان لبعضالنا 
القدرة على نسيان ا 
ولست أحد بأسا فى ان اخبرك بان 
طبيعة عملى ؛ جعلتئى اومن بانكثيرا 
ف حرائ ارتكبوها مادا أ مطمئنين 
الى باد هده الجرائم فى على الكتمان 

وساد الصمت بيئئا » ثم شرعت 
افكرفىكارترادت وزوجهاللذين قابلتهما 
فى ذلك المساء ولعت معهماالبر بدج 
ولست هذا الهدوء النفسى الذى 
شيع بينهما ؛ وهذا الحب الذى 
يرفرف عليهما » وهذه الفكاهاتالتى 
تصوفها الروجة منمفار قا تالحديث 
وهذه البسمة الهادئة التى لا نفارق 
شفتى الروج 

هل يمكن أن برى هذين الزوجين 
أن يتصور هذه الجناية المروعة التى 
ارتكباها فى حق رجل نبيل النفس 
كان صدافقا بارا لاحدهما »؛ وزوحا 
مخلصا للثانية ؟.. حقا ما اعحب 
النفس البشرية ! 


الحماة والملحصرة 


ما اكثر شروط الحموات على ازواج بناتهن ©» ولكن « الخطيب مؤرخ 
« بغداد » يضيف الى شروط الحموات شرطا طريفا ؛ ذلك انه لا يجوز ان 
اللشد لذى .على الروحة من الضرائر 
زوجته »؛ فما رأت المحبرة حتى اخذتها ) وما هى الا أن ضربت بها الارض ») 
فسال مدادها وائكسرت , فعحب الرجل هن أمرها » وسألها : ماذا جنت 

الاحراج . لا « الاحراش » 

الكتب التى تلقى الى التلاميذ أاخصب منبت لشيوع الكلمات »© ولذلك 
وححبا ان شتحرى الصواب فى عباراتها » حتى لا يتوورطف النشء فى اغلاط 
بصعب عليهم لاتفلدئ .منها 

هنذه كلمة « الاحراش » التى شاعت فى معنى الغابات » تراها غير مرة فى 
كتاب وزعته وزارة التربية والتعليم على تلاميذها وعنواته : « بدء تحضر 
الانسان » 

وصوآاب الكلمة : الاحراج 6 بالجيم 7 7 - وائما حر فمت الجيم فصارت 
شينا » وعلة التحريف أن الحيم كانت تنطق معطشة © قرسا من الشين ) 
فاختلط أمرها » وكتها الكاتبون طوعا لهذا النطق الملتبس 


ساعة ... لقليه ! 

كان « عتيق بن محمد الوراق » من أهل مديئة « القيروان » 4 وبينه 
وبين الشاعر « أبن رشيق » صداقة ومودة ٠‏ وقد حدثنا اللساعر 
حد دث صديقه ؛ فقال : 
| دخلت الجامع الكبير فى يوم جمعة » فوجدت « عتيقا » فى حلقة من 
الناس » يقرا المواعظ ؛ وبقص اخبار السلف الصالحين » وقد بدا خشوعه » 
وترقرقت دموعه ... وفى عشية ذلك اليوم » جلت الى بيته ) فوجدته ولى 
بده طنبور »© وعلى يميئه زجاجة نبيذ » فقلت له : ١‏ ما ابعد ما بين حاليك 
ق م مجلسيك »© مجلسسن الظهر © و مجلس ١‏ لعشية ! » 
| فقال لى عتينى : « ذلك بيت الله » وهذا بيتى ؛ اصنع فى كل واحد منهما 
ما بليق يصاحيه ! .. » 

شربنا نخبه 

من التعبيرات العصرية : شربنا نخبه ©) وتبادلنا الانخاب » وذلك للكئوس 
التى تشرب باسم الصداقة 

وقد تعقب أانقاد هذا التعبير » وقالوا :ان العربية لا تعرفه 6 وان مقابله 
الفصيح ٠‏ شرب على ذكره » ومنه قول « النواسى » : 

شرن سا على ذكر الحبيب مدامة 
سكرئا بها من قبل أن يخلق الكرم 

والحق أن التعبير الشائع أصله النخبة ؛ وهى الشربة العظيمة » وببدو 
أن استعمال النخبة فى هذا المعنى العصرى استعمال قديم © فالامام اللغورى 
َ) الضاغانى ل( نشول ٠‏ « والنخبة بالفارسية : دوستكانى 6 والخراء بلفة 
الفرس يقولون : ان دوستكانى معناها الشرية باسم الخليلة أو الصديق أو 
العظيم 

وفى رسالة للبكرى ‏ شارح الأمالى ‏ يقول : « هرت أعطاف الأيام 
طربا » وسقت أقداحالسرور نخباء» ولعل هذه الجملة تلميحا الى ذلك 
المعنى 

واذن قالتغبر العصرى له من. اللغة سند وثيق 

حمد شوقى أمين 


ان ( بنلت كولدج ) تعطى دردسها باللغة الانجليزية فقط .,,, ولذلك نشرنه 
هذا 0 اللفسة حتنىي لاتتلقنى سسسموى طلباك الذين يعرفونتهسا 
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"بعال واماة ل زُورف 
م تاليف الكاتب ج ٠‏ م + سكوت 


تلخيض السيدة صوق عبد الله 


تستطع السفيته «وسان فبلكس» أن تقاوم الغفرق سس قلق تكد سم 

دقائق بعد أن أصابها طوربيد قذفتها به غواصة بابانية ٠‏ وكانت السغيئة 
نابعة لجمهورية بنما » وغادرت ميناء سنغافورة فى "١!‏ ينابر سنة ؟14! 
حينما أصح اليابانيون على أبواب تلك المديئة » بيئما تكدس فيها آلاف 
من طلاب النجاة » بعضهم فوق بعض »© وهم فى فزع شسديد من الغزو 
النتظر ٠‏ ولم تزل نمخر بهم عباب المحيط الهندى أربعة عشر بوما » وهم 
فاجاتها' القديفة اليابائية 'تحت جنح الظلام 

ولما طلءت الشمسس بعد ساعات »6 كان سطح الحيط الفسيح قد خلا من 
كل آثر للسفيئة وركابها » ماعدا اثنين : رجل وامرأة » تعلقًا فى استماتة 
شىء من الحطام المتناثر 6 لم حا فى ضسياء المسسبح زورق نجحاة 
صغيرا من المطاط الاصفر »© يتأرجح بالقرب منهما على وجه الماء ؛ فازداد 
فى قلبيهما الرجاء » لهذه الهنبة التى كانما هبطت عليهما من السماء : 
ركانت المرأة أسمقالى ذلك الزورق ثم لحق بهسا الرجل بعد لحظات» 
رمكثا برهة فوقه وهما يستجمعانأنفاسهما" اللاهثئة ,2 ثم تمالكت المرأة 
بعض رشدها الذاهب » وما وقعت عيناها على زميلها حتى تراجعت واخلذت 
: ببديها قميص النوم الخقيف الذي لا ترندى سواه ! 

وكانت شابة رائعة الحسن » ذاث عيئين واسعتين » قاتمتين » رقيقتين. 
فقال لها الرجل بصوت لم ترل به قشعريرة التعب اللضنى : 

لا تخانفى !. اننى لن أمسك بسوء ٠.‏ [افجليربة انت ؟ 

فاشارت براسها أن نعم من غير ان تتكلم ! 


واطلق الرجل صيحة فرح » اذ اكتشف زجاحة كسرة مملوءة ٠‏ وفقىهذلم 
اللحظة نفسها صلاحت هى به وهمىتشير بأصبعها : د انظر هناك ,» 


كان هئاك © على قيد ثلاثئين مترآا من الزورق * راكب ثالث » يبحاول 
0 ان بصل اليه . وبدآا واضحا 9 التعب قد ئال مئه 6 وانه يرشك 
إن يستسلم الموج او الموت غرقا . فتناوالت المسسناء احد المجذافين 
الممتقر ين فق قاع الزورق > وحاولت ان تقتراب بالزورق من ذلك اليائس 
المسكين » ولما رات ان محاولتها قد فشلت وان الزورق يدور حول نفسه 
دقل ؛ دفعت بالمجذاف الآخر الى رفمعها الساكن فى مكانه »6 فاستشدمه 
من غير أن يتكلم ٠‏ وبعد لحظات كانثالثهما معهما ٠‏ وكان أول ما قاله أن 
طلب الماء بالانجليزية . فتناولت الحسناء تلك الزجاجة التى اكتشفها زميلها 
الاول ؛ ثم و فعت سدادها »؛ وقبل أن تر فعها الى فم الزميل الظمآن » قربت 
فوهتها من أنفها »© , لم إخذت بكل هدوء تلقى به فا البحر أ 

ولم يزد الزميل اللمآن على ان بقى فاغرا فاه دهشة واسفا ٠.‏ أما الاول 
هقفز من مكانه مذعورا 6 وصاح بها ٠‏ « ماذا تصلعين ؟ . أمجنونة أنت ؟ » 

كلا ... ليس هذا ماء . انه خمر . « جين » . وقد يغرينا الظمأ بان 
شرب منه .قلا بزيدنا ذلك الا عطشا ! 

وحلبن االلارة عتاناين متهانوين + قاد طكلم لويم ولا شراب . وفحاأة 
صاح الثالث» وهو بثسر الى سطم الماء : ١‏ انظر 0 

وكان بشير الى شنخص اسود »© يسبح فى اتنجاه الزورق بعنف غمسير 
عادى . ولما 1[ على قيد امتار منه » تبين الرحلان انه من أهل اللملابو.» 
ووققا فى الزورق وصاحا بالرجل فى صوتكت واحد » على غير اتغاق سايق - 
« ليس لك هنا مكان !» 

دست ار الحاحة الور و وال لماك ولت ١‏ كهائن المتستهد 
معكما ) . وقبل أن بحيبا بكلمة كانت زميلتهما الحسناء قد مدت ذراعيها 
من الخلف فأزاحتهما » ثم مدت للاجىء الجديد ادها وعديكة يكل كوتها/ 
فرز صدره الأسود العارى » وعضلاته الضحمة التى : تلم عن قوة بدنية 
هاللة + لم اررئس بحضمه فق الزورق ؛ فاكا هو باق وال 

أومضى الزورق بركابه الاربعة » وساد الصمت اول الامر © بيئما تثل منهم 
بر قب الام عرين خلس فى ضره التيحسض السياظية اللذئعة .ثم كان.اول 
اذ اخذت عليهم. زميلتهم الحسناء عهدا الا يتحدثوا عنماضيهم. » اويتعار فوا 
لان صوته بشبه الزمجرة . وعرف الثانى بأنه « بسكويت » لانه اكتشف 


صئدوق بسكويت فى قاع الزورق »2 ثم تبين أنه فارعٌ !. وقد أصر هذان 
[لزميلان على أن تعرف هى باسم « الحورية » »؛ لانها تشبه الحوريات 
اللائى بعشن فق الماء كما تقول الاساطير ٠‏ أما زميلهم الاسود »؛ ذو الساق 
الواحدة » فر لى الإثتقاء بأن بعر فوهة باسم )0 رأبعهم 0( 0 
6 

لم يعرف العالم شيمًا عنتلك الاسماء التنكرية الغريبة التى تعارف بها 
أولئك الزملاء الاربعة » منذ جمعهم زورق النحاة بالمحيط الهندى ؛ فى 
منتصف فرأس سئة كنما ٠‏ وبقى الامر كذلك حتى شهر مارس 
11 »4 حيئما ظهر فى صحيفة « ديلى تلغراف:» اعلان شضخصى غامض 
يبحمل اسمين من هذه الاسماء الاربعة . وكان نصه كما بلى : 

الى « الحورية » ٠.‏ عدت أخيرا . أريد مقابلتك .. « بسكويت » ! 
« بسكويت »© على نتيجة ؛ نشر أعلانا آخر فى الصنحيفة نفسها » هذائصه : 
الى « انحورية »© .. فى نمتى نشر قصة الاسابيع الاربعة عشر وقصة 
« رأبعهم («( 

وكانت النتيجة فى هذه المرةأنظهر اسم ثالث منتلك الاسماء الاربعة ) 
هو « بولدج » فقد نشرت الصحيفة رسالة منه قال فيها: 

الى « يسكويت » . . ان عهد الصمت ما زال قائما بعد نسع سئوات. 
١‏ بوتلدج 6 ! 
وامرأة فى زورق بعد اربعة عشر اسبوعا من الويلات ٠.‏ وفى هذه ال مر ةتحركت 
( الحوربة » للرد بالرسالة التالية فى اليوم نفسه : 

الى « بسكوبت » .. لا تنشر شيئًا . اأمنحنى اسبوعا للتفكير .. 

وبعد أسبوع نشرت « الحورية » اعلانا تحدد فيه زمانا ومكانا للقاء فى 
سوق برويك بمدينة لندن . وغداةذلك اليوم نشرت الرسالة التالية : 

الى « بسكويت » .. لقد ذهبت ولكنك لم ترئى . أما انا فتحققت 
رغبتى فى رؤيتك . اجتمامنا مستحيل . تذكرنى كما رأبتنى فى آخر مرة 
عندما ظهر الدخان في الافق . وداعا أبديا . « الحورية » ! 

ا 
والآن نعود ألى الابطال الاربعة وهم بين فكى الفناء فى المحيط الهندى ! 
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ضيقه . وكان « بولدج » !شدهم عذابا . يصرخ فى طلب الماء بين لظة 
وآخرى . كما كان جلده الابيض العارى أشد تأثرا بلهيب الشمس . أما 
« الحورية » فكانتت تجلس معتدلة فى مقدمة الزورق »© تفيض نظزاتها رقة 
وصفاء . وكان « بسكويث »© و « بولدج © يتساءلان قى صمت وهنا 
بتأملان نقاء محياها : كيف لم يغطنا لوجودها معهما على سطحالسفيئة . 
ولكتهما لم يفاتحاها فى شىء من ذلك . وأما « رابعهم » 4 فكان على 
الارجح أكثر علما بكل من زملاثه الثلائة ٠.‏ لانه كان المكلف بالسجلات فى 
| ألسقيئة أغار قة 

وق اليوم الثالث ؛ قال « رابعهم » هذا : 

ب يجب أن نتحه غربا . فنحن على بعد الفى ميل منالشاطىء الافريقى 

وجعلوا يتبادلون التجذيف كلاثئين معا » خلا لالابامالثلاثةالتالية ٠‏ ولم 
بكن الشراع المطوى ذا فائدة ؛ لان الهواء كان ساكنا تمام السكون ! 

ا 


ومساء ذلك اليوم » وفى سكونالليل اللخيم » هتفت « الحورية » 
وهى تقبض على ذراع « رابعهم » : 
أسود كسسئام الجمل برتسم أمامهم ٠.‏ كلا انه ليسن جملا طبعا . اثهيا 
غواصة ! 

وأعشاهم ضوع باهر مفاجىء ) ثم سمعو اهسسا غير مفهوم أعقيهصياح 
بلغة مجهولة . فاستجمع « بولدج » كل قوته وصاس : 

تحن الجليز ٠٠.٠‏ أعظونا مام لنشرب ! 

ولما التصق الزورق بالفواصة تبينوا أنها يابانية . وقد وقف على وسط 
قمتها ربائها كأنه تمثال من التحاس » والى جواره مترجم واربعة من البحارة 

ب انتم قادمون من سنغافورة . أعطونا معلومات عن السفن البريطانية 
التى غادرث المينام 

ب لا نستطيع الجواب لاننا نكاد نموث ظما . أعطونا ماء 

وبعد لحظات مد.اليهم احد البحارة اناء به ماء . وبعد ان شربوا آخر 
قطرة فيه بدآ الاستحواب مرة اخزى فورا ٠‏ ولكنهم لم يستطيعوا الادىلاء 
بأى معلومات 
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مادمتم لا تملكون معلومات تفيدنا ٠‏ فقد آن أن للنسحب ٠‏ ورباننا 

فبدا الهلع على وحوه الاربعة ,. وصاح ١‏ بسكوبت » متوسلا : 

ب نحن إعيدون عن قاعدتنا ولايمكننا الاستغناء عن أى شىء من موٌونتنا. 
وعندئف رفعت « الحورية » الى اليابانيين وجهها الجميل المشرق وخرجت 

أبا كان دننك ٠.‏ فكر فى الله الذى سيكون قاضيك الاوحد فى كل 
أفعالك ! 

فهر الربان كتفيه وهم بأن بنسحب الى داخل الغواصة . واذا برا 
يصيح فجأة بلغة لم يفهمها الثلاثة الآخرون ويشير بيده الى « الحورية» .. 
نصاحت بحرم : 

كلا ! لا تقل لهم شيمًا! 

ولكنه واصل كلامه 6 غير عابىء ؛ فأدرك زميلاهما انها 53 لغة الملابو 
ولغة اليابان , وأن الذى قاله « رابعهم ) عنها فعل فعل السحر . فقداطرق 
الربان برهة ثم أصدر أمراوجيزرا الى بحارته ») وساد الصمت دقيقتين ؛ 
حمل بعدهما البحارة اليهم صندوفا من البسكوبت وخرانا ملآن بالماعء . 
وملأوا لهم أيضا الزحاجة الكبيرة بالماء . كما ملأوا الوعاء الفارغ بالفاصوليا 
الساخنة والسمك المقدد . وعلى اثئر ذلك أدى الربان « للحورية ») تحية 
عسكربة ثم اختفى فى جوف فواصته » ولم تلبث الفواصة نفسها اناختفت 
فى جوف اليم وتركتهم كما كانوا من قبل » مع فرق واحد هو 15 لترا من 
الماع و هم؟ رطلا من الطعام ! 

وقام « بولديم » بحساب المسافة الى جهة افرنًا فوجد أنها مأئة يوم . 
وبتفسيم المؤونة على عددهم تبين أن الواحد منهم بخصه منها "٠.‏ حراما 
من الطعام فى اليوم » وخمسة سنتيمترات مام ! 

وأظهر «رابعهم» همةلم تعهد »؛ اذ أصر على أن يتولى هوتوزيعالاقوات , 
واحتفظ بها بين بدبه مؤكدا ان تصرفه هو الذى جلبها . وان مأقاله للربان 
هو سبب حصولهم على تلك النعم . ولكنه أصر على كتمان ذلك السرعئدما 
نظرت اليه « الحورية » نظرة ذات معنى . ثم تقدمت هى لفض النزاع 
فتعهدت بأن تقوم بالتوزيع يوميا 
واستسلموا للنثوم مسثربحين من أعساءا لتحذيف » ولما اشتد قيظل الشمس 
بعد الظهر عن نهم أن بس ستخموا . ثم عدل « بسكويت » و «بواهج » عن 
الاستحمام ونزلت 2 الحورية ع( معرابعهم الى البحر 0 ولمحهما بولدج 
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و بسكو بث بتحادثان وهما ستحمان . فقال الاول : 

ب بدو أن بيئهما شيئًا . ولعله كان بعر فها من قبل ! 

ولم بجبه «بسكوبت» »© لانهكانمنصرفا بك ل حواسه الى متابعة حركات 
الحورية وهى مقسلة نحو الزورق ببطء . ولم تلبث الريح ان سكنت قعادوا 
الى التجذيف لول الليل ! 

وقرب منتصف النهار التالى , فطئوا فجأة الى ضياع احد المجذافين . 
ووجدوه طافيا على بعد نحو 8٠.٠.‏ متر ٠‏ قبادر « رابعهم » بالقام نفسه الى 
اليم . وعندئذ هتف « بولبج » وهو ينشر الشراع : 

ب لتنسرع قبل أن بعود ٠‏ ولننتهل فرصة هذه الربح الخفيفة ! 

فقالت الحورية بكل ثبات وهدوع ٠‏ 

أن لم نطو هذا الشراع فورا قذدفت كل المؤونة الى البحر ! 

وركها وقد رفعت الماء والزاد فى بدبها فوق الماء »؛ ورأى فى نظراتها العزم 
الصادق »4 فطوى الشراع وقال لها بحنق : 

أنك مجنونة !. هذاه اع البقاء , أما هو .. و(ما نحن 

ولكنها نللت على موقفه ا الى أن عاد « رابعهم 5 فسمحت بلشر 
الشراع ! 

بقى الاربعة خلال الايام العشرة التالية فى عزلة المحيط ؛ وجوعهم 
وعطثهم يزدادان شسدة . وقد طالت لحاهم وأظافرهم »؛ واحترقت 
جلودهم ٠ق‏ يكن « لبولدج » ورابعهم من شافل الا التراقب على توحس 
ليلا ونهار١‏ 8 ما الخوربةفكانت لاتشكو ولا تعس »© بلتتولى تنظيم أو قات 
المسداولة فى العمل بينهم ©» وتوزع عليهم الزاد والماء بكل دقة وصرامة ©» 
وتيقب انتفاخ الاللبيبه وحركات للشراع » ولا تفتأ طول الوقتد تجمعاسمال 
قميصها فوق صدرها! 

ولا شلك ان لحظة توزبع جرعة الماء اليومية كل صباح كانت تذكى مابين 
الرجال الثلاثئة من بغضاء ؛ لان وطأة الظمة اصبحت لاتطاق .+ وقد تآمر 
الخو على تيبم . فكم من مرة انذرت العاصفة بالهبوب 4 ودوت علىوجه 
المحيط المترامى أصوات الرعد ٠.‏ ثم بخلف المطر وعده ويمسك فيضه ! 

وفى الليلة الخامسة والعشرينمن بداية رحلتهم القهرية »© انتبهت 
الجورية فى .جو ف الليل من اغفائها على قطرات كبيرة من الماء ترتطم بوجهها. 
وكانت أاسرعهم الى اليقظة لخفة تومها , فصرخت نوفظهم لانتهاز الغرصة . 
فارتموا على ظهور هم وقد فتحو١ا‏ أفواههم عن آخرها واحاطوها براجاتهم 
كالاقماع » وكان الماء يتهمن كأفواه الغرب وهم بعبونمنةساعتينمتواصلتين 
حتى القطع المطر وقد انتفخت بطونهم من مائه . ولكنه كان ماء من نوع 
فريد . لآن -جلوقهم لبثت تشكو الجفاف ! ولحسن الحظ كانت الزجاحة 
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وصندوق البسكويت والخزان قد امتلات ايضا بلماء ٠.‏ فضاعفت الحورية 
التصيب اليومى من الماع لكل منهمع : 

ولا حلت مشكلة الظفا بدات مشكلة الجنؤن من اثر ا'وحدة . وكان 
« رابعهم ) أشدهم أصابة ٠‏ وصار بزحف .بساقه الواحدة حتى بصير تحت 
قدمى « الحورية ) فركع أمامها ويناشدها فى ضراعة : 

مابى حاجة الى الماء . كل حاجتى الى كلمة رقيقة تهدا بها نفسى ! 

فكانت الحورية تنطلق فى همهمة صامتة كأنها تكلم نفسها . ولم بخطر 
ببال الرجلين الايضين أن الحوربة كانت تصلى صلاة هامسة ! 

وق اليزم السبادس والثلائين قطعت الحورية صلاتها وهى لصيسم ١‏ 

أشجار !.. ارى أشجارا .! وت عفد 

ولم تكن تهذى من تأثير سراب الماء المتصل . فبعدٍ قليل رسا القارب 
على شاطىء ندى لجزيرة صغيرة حافلة بأشجار جوز الهند . وظلوا برهة 
طويلة فى -مالة اعياء لا يصدقون بالنحاة ؛ ولا يحدون فى انفسهم قدرة على 
النزول الى البر . وما نزلوا آخيرا انبطحوا على الرمل البليل » واخلوا 
يمرغون فيه وجوههم ويغرسون أصابعهم 

وتبين أن الجزيرة مقفرة من السكان ؛ وان طولها فلاثة كيلو مترات 
وعرضها آتل هن كيلو متر ٠‏ وقد ارتطم على ساحلها زورق صيد كبير ؛ 
والىجواره كوح من الغاب 6 فأوى اليه أصحايئا الاربعة 5 وأصبحتثمرات 

ولما استردوا شيا من قواهم © بدأ تنازع القوى بين الثلائة . وتحالف 
الابيضان ملى ١‏ رابعهم » الاسود . فأصبح لا بثق الا «بالتحوزية» التىكثيرا 
فأخد « بسكويت » بشعر من تلك الخلوات بشرة أليمة . وثقل عليه عهد 
حياته الخاصة التى فضاها مغامرا فى بلدان آسياء محاريا حينا » ومزارعا 
حينا آخر » وساقيا فى « بار » فى المدة التى فوجىء فيها بالفزو 

ولا عزم الجمامة على اصلاح السفينة الملقاة على الشاطىء لي ركموها الى 
جزيرة 'نبه.و عن كنب اكبر حجما عسى ان تكون مأهولة أو فى طريق اللاحة ) 
عزم « بسكويت » على أن يتحنث الى الحورية بمكئون نفسه . فوجد 
عندها تحفظا شديدا بجعلها أشبه بمخلوقة روحية تنتمى الى جلس من 
غير ذوى الاحساد ! وعلى هذا لم بجر على مصارحتها الا عندما ذهب 
١‏ بولدج » يحتطب »© وانصرف رابعهم الى تجهيز سلحفاة لطعامهم . وهنا 
قال لها * 
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انا مدرك باحورية أنه بشسغى مادمنا فوق الجزيرة ان نظل صديقين 
فقط ولو فى نظر الآخرين . ولكن عندما تكتب لنا السلامة .. . 

فشحب: وجه الحسناء جدا » وصاحت بضراعة : 

أرجو بأ « بسكودت » أن تسصسكت !., لانقل شيمًا آخر . اعتدما رده 


كل هفا١ا‏ نحب أن نفترق فراقا أبدياو لا نحاول الالتقاء بعدها مطلقًا ! 

ب أفهم ان بكون هذا بالنسبة لبولدج . فكل شىء يدل على انه من أسرة 
ثرية عالية المكانة . ومتى عاد الى انجلترا لم يرق لديه ان بحوع حوله رجل 
من طرازى ؛ من طبقة الخدم . ولكن من انت ياحورية ؟ 

أنا احور دة» ٠‏ وانت «سكوبت») ٠‏ ولجب ان نكتفى بهذا ماعشنا ! 

وبدات الرحلة الجديدة » ففاجاتهم العاصفة فى اليوم التالى وكادت تطيح 
العاصقة ومين تالهم فيهما الاعياعء 5 واذا بالاسود لهسعجم على 2 بولدج ( 
شاهرا خنجرا كان قد عثر به صدثا فى رمال الجزيرة فشصحذه واخفاه الى 
تلك اللحفلة ! 

. سسببك انتك وقعنا فى هذا الأزق !. . انها فكرتنك .٠‏ وقد كنأ سعلبام 
هناك ؛ 

ولولا تدخل الحورية لطعنه ٠‏ ولكنه سلمها الخنجر طائعا 5 وف صعصذة 
فساقه المفطوعة جعلت اختلال توازنه بمسيا . ولا نشبث. «رابعهم» 
بحاجز السفينة » أخذ بولدج يضربه على يديه بالمجذاف » حتى غاص فى 
اللحيط وهو يصرخ صرخات مدوية : 

انقذينى ياحورية !. القذينى !. لقد حفظت سرك دائما فأنقذينى ! 
الثالمث بدت؛ لهم حلقات دخان يتصاعف من باخرة لمحتهم فاتجهت اليهم . 
وتعاهد الثلاثة على ان بكتموا نبأ وحود « رابعهم » . ثم اقترب «سسكويت» 
من ١‏ حورية 0( ولمس بدها 6 وقفدارتسمثت فى نظرتهمارقة شنديدة 
فتحت له أبواب الامل ولكلها اجابته قائلة : 

ب أن الله لا يريد يا « يسكوبت » . وداما .. وداعا الى الابد [., 

ولم بعلم « يسكوبت » الا فىهذه السئة انالحوربةكانتفىالواقع راهة: 
ذلك الربان إليابانى الوثنى. الغليظ القلب ! 


لل لحل 


ى بستعين اطباء الاسنان فى أمريكا الآن » بععواز , 
منكر لاشعة (( آكس )) > يلتقط. صوره ة «بانورامية)» 
وأحدة للفم تتضح فيها كافة جوائبه 6 فى خلال 
اربعين ثانية 
انكر الدكنور ( هدري سوين ) > الاسناذ 
بجامعة ميتشيحان الامريكية عدادا رخيصا لايزيد 
نمئه على عشرة دولارات 9ب :د نحو ثلاثة جنيهات 
ونصف الحنيه ‏ . لقياس انشفاع ال الدم في الجسم 4 
والعداد يشسه انبوبة من المطاط نداخل مباشرة فى 
اورطىي القلب عر خلااها النم فبحرله مؤشرا 
بين على لوحة مستقلة أى تغر يطرآ على اندقاع 
الم الى اجزاء الجسم 
ى انتكر العلماءقامر يكاجهاز «د يكتافون)للشلولين 
يوضح كلامهم 6 ويكبر آصواتهم ٠‏ وهم ستخدهون 
هذا الجهان بوساطة قناع يرتدونه على ام 
بحركون را مفانيت. «1 بالستتهم 8 وبسباع 
الجهاز الآن في آمريكا بمبلغ 295 دولارا 
بعد أن آثينت بعض العقاقير نجاحها الباهر 
ف العلاج » تحول بها العلماء الى هيدان التغذية » 
واسفرت تحجاربهم عن أن قطرة من عقفسار 
الترامايسين © يحفظ اللبن طازجا عدة اسابيع 
ويضاعف عمر خضروات ( السلطة' » 


ى باكتشاف (١‏ الكلورباكنين » ظفر الجراحون 
بالطهر اكثالى للجالد قبل اخراء الجراحة 6 وقد 
آنبت هذا الطهر سرعة فائقة فى قتل اللجرائيم » 
دون أن يصيب السجة ااجلد بأدنى غمرر > أو 
يتركه فيه اثر” 

وى آثبيتك الدكتور رودلف ناحي » أن الاشعة فوق 
البنفسجية هى اسرع الوسائل وارخصها لتطهر 
الما الملوث بالجرائيم ٠‏ دابتكر لهذا الخرض «للية)) 


8 رخيصة ١‏ اشعة بلفسجية 
0 لثمن نطلق لنوضع 


الشيخ القوى اصغر من الشاب الضعيف» 


ظَِ الدكتور جيب رياض 


الطبيب إقسم الصحصة الدو لية 


ان تاريخ ميلاد كل معنا لايعنى 
شيئا » فسننا الحقيقية انما تقدر 
5258 ما نظهره ه من نشاط ء وما 
50 ابه من صحة حسمانية وعقلية٠‏ 
وعلى مذا يكون الشيخ اللحتفظ 
بنشساطه ويتمتع بصحة جيدة أصغر 
سكا من الشآب الذى ققد نشاطه 
وصلحته ! 
جنى على نفسه + اذ كان عليه أن 
يتبع طريقة خاصة فى معيش ك4 

فى السن قلت الغتصارات الهاضمة 
د ا ل 
خاصة « ريجيم »> فى التغذية » لكى 
نحتفظ بصحتنا وشيابنا .2 ونؤخر 
شيخوختنا !ا 

وتلخص عحصذه الطريقة فى أن 
اتبودت لغيه النسسمة 00 
وكدك يجب أن د ار 
ولا تقوم بمجهود جسمانى كببرائناء ١‏ 
الحرءوآن تتفادى الصدمات النفسية٠‏ 
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وأن شام المدة الكافية المغررة 14 والى 
جانب هذا 5 أن تكونحياتنا 
هادئة بقدر المستطاع 

وقد لوحظ من قديم 6 تأثرالجهاز 
العظمى نتبحة عابي الكبربت 
والكلسيوم فى الجسم لنتصيي السن! 

وقد كان القدماء يكثرون من 
تناول العسل النحل للاحتفاظل 
بشسبا : وينصم بعض الاخصائين 
الآن باستعمال الفوسيفور , وثثئاول 
الخمائر الغنية بالفيتامينسات 
والكبريبت 6 ير البرة والعسل 
الاسود ٠‏ كما ثبت أن الاقامة 
بالاما كن القوية الاضاءة تطي لالعمرء 
لآن النور الشديد يفيد غدةٌ 
0 الهببوفيز 4 التى تنظم جميع الغدد 
الاخرى فى الجسم ا 

ولايفوتنا أن نقرر هنا أناستعمال 
«ااسترات 2 و : البتوف ع يبتع 


تقدم السن٠‏ كما أن لليود والكبريت 


فائدة ‏ كبيرة 0 ولذلك يشير 
الاخصائيون بأن يكون البود عثابة 
و خبز » يومى للمتقدمين فى السنء 
لآن فائدته كبيرة للمفاصل والاوعية 
الدموية 
ا 

الشيخوخة تتوقف علىمقدار سلامة 
جميع أجهزة الجسم , خصوصا 
الجهازين : الغددى ( الهرمونى ) 
والعصيى ٠‏ ولذلك ينصح العلساء 
باستعمال منتجات الغدد والمعادن , 
على أن يكون ذلك بالمقدار المناسب 
الذى بقرره الطبيب المعالج 
حفظ حيويته والقيام بنشاطه 
ما يرام من احتراق واخراج اللزائد 
الذى يضر الجسم . ويرىالاخصائيون 
أن « الكوبلت والمنجنيز » أقوىدواء 
للشيخوخة لانهما يزيدان عمل 
الفيتامينات فى الجسم وينظمانالغدة 
بقية الغدد 

وللمعادن فائدة أخبرى هى أنها 
تفى اختتناق الخلايا بسبب ما يترا 
عليها من سموم . على أنه ينبغى أن 
نؤخذ مع الكوبلت مستخرجات الكبد 
وفيتامينات (ب) و (ج) ٠‏ وتؤخذ 
مع المتجئيز مستخرجات الغفدة 
الدرقية وفيتامين (ب) ثز (ه)٠وهذه‏ 
الادوية تؤخذ. عن طريق الفيفىقليل 
من المأء .» مرة كل صباح على الريق 
لدة نتراوح بينأربعة أسابيع وستة 
أسابيع 


اننا نعرفالآنأهمية خلايا الجسم 
من أعضائنا مكون من خلايا تميزه 
عن العضو الآخر , مثل خلايا الكبد 
وخلايا الكلية ٠‏ وقد كنا نعرف هذا 
من زمن طويل ٠‏ ولكنئنا بدأنانعرف 
الآنأن هذه الاعضاءوخلاياها تحميها 
تجموعة أخرى من خحلايا نشسيطة 
: 2 اندوتليال » تقوم باهلاك 
م الميكروبات » التى تدخل الجسم , 
كما تثولى «تخزين» ل 
اللازمة له ! 

وفى سنة 1917 , اسستطاع 
اليكسيس كاريل أن يرى همسذه 
الخلايا فى قلب جئين دجاجة,وأمكنه 
أن يلاحظ أن هذه الخلايا لاتموت 
مادامتموضوعة فىوسط يناسبهاء 
وقد أثبتت بعدئذ معامل روكفلرفى 
نيويورك أن لهمذه الخلايا يمكن أن 
تتحول الى خلايا فقاكة بالبكتريا 
د ماكروفاج » اذا غير المحلول الذى 
نو ضع فيه » فاذا سى فقدت قدرتها 
على صنع هذه الخلايا التى تفت اه 
بالميكروبات 0 كان ذلك ععجح لا 
بالشيخوخة ! 

هِ 

وىسنة4؟19 بدأ «يوجوموليتز» 
يثبت أهمية هذهوالخلايا فىالاحتفاظ 
بالشباب» وقد استعمل لذلك طحالا 
وايخاعا من الجسم الالساتى + عقت 
حدوث الوفاة بمدة تتراوح بيندست 
ساعات وثمان_ساعات »؛ فأآخذ نسعة 
أجزاء مئ الطحال مع مجزء واحد من 
النخاع , وأذابها فى ماع مماح بملح 
الطعام ٠‏ وبعد أن فصل الطبقة 


ل 


ل ددن 
0 ان 0 
0 ص 
1 2 

دما 0 مسح سرك 


سنييةه »6 

٠ 5 ْ ١ 

1 1 الارائب » و | الصا 
ولى بعض 28 27 

ش. 1 ش ١‏ وم 
روف لأ ياس 0 المصا 
5 رسف وان هذا سل 

ل سالا ل 

:. نيلا 
ألا و 


لعلماء 
تبحث|ا 
5 و بم 00 ف 
عشرة ا 6 «٠‏ لبها 
5 لة عمسن صلاحته 
: لاطا وه دامة 
2 غ بسر د 
9 اغ بعد 


المصل ولد 
حقنا فى1] 
ىخا ْ فالحقنة الادلى 
يععلى 7 حدأ , 9 و“ 
ارا ب 0 
3 522 9 3 
0 0 مس 
: - ا 0 0 ثلاث 
لمكسب.وذلك. - ظ 
د ا 58 * 
ظ ظ ظ .و 
3 عر حسبا ردايب 
0 ا 
ومن 0 18 عن أخد تنا 
0 بثا" ١‏ 
3 يمكننا نؤكد أن خة, 
1 1 كم قا ية 
لا 
١‏ 8 1 هصذا 
03 ا نعك 
ظ ظ ل بمقادير 
3 1 0 الجيد 
يم 0 اي 
: 6 و ١‏ 
ظ 95 0 00 
ا 7 اه و 
00 الإجحتفاظ ْ 
- خوجة ! 


اكور هد للوامرى 


أنستاذ الأمراض الجلدية الساعد بكلية الاب 


نظهسر أعراض المرض الجلدى 
المعروف باسم «حب الشباب» فيما 
بين سن الثانية عشرة وسن الثلاثين 
وهو يصيب الذكور والاناث على 
السواء , ونترك من آثاره ومخلفاته, 
على بشرة الوجه مايشصوه منظره 

هلى أن من رحمة الله بالشباب 
ذكورا واناثا ب أن وحوه الكثيرين 
والكثيرات منهم ومئهن تكتب لهسا 
النجاة من الاصابة بحب الشباب ») 
لعدم توافر الاسباب المختلفة التى 
تؤدى الى هذه الاصابة . ومن ا 
هذه الاسباب : اضطراب الغفاد 
الصمام » ولاسيما الغدد التئاسلية 
وسدأ. هذا الاضطراب غالبا عتسد 
البلوغ » أى حيئما يكثمل نشاط 
تلك الغدد وتأخد فى اداء مهامها . 
وبذلك بعلل ظهور حب الشسباب 
بكثرة فى مواعيد العادة الشهربة هند 
الاناثءكما يعلل عدم اصابةالاغواث 
بهذا المرض » ولكن بعض العلماء 
الاخصائيين ببدون شكهم فى صلحة 
رجوع الاصابة الى الغدد التناسلية 
وحود ميكروباث خاصة على الحلد 
مثل ميكروب حب السباب »؛ والمكور 
العنقودى 3 ولكن الدور الذى تقوم 


به هذه الميكروبات بعد ثانويا » اذ 
الواقع الملاحظ انها تمهد للاصسابة 
بحب الشسباب بتهيئة الجو المناسب »؛ 
وقد ثبت أن حب الشسباب ليس من 
الامراض التى تنتقل بالعدوى 

وقد أثبت العلماء الاخصائيون 
حديثا أن نقص ١‏ فيتامين ١‏ ») فى 
الجسم يؤدى الى ظهور أعراضتشبه 
أعراض حب الشسباب . كما ائبتوا 
فائدة علاج حب الشباب بواسطة 
هذا الفيتامين 

وكذلك لوحظ ان المصابين بحب 
الشباب » أكثرهم من ذوى البشرة 
الدهنية ؛ التىتكثر افرازاتها الدهنية 
الحامضية » فتتفتم لذلك مسامها 
وقدتظهر لها رؤوس سوداء » وتعقبها 
على ظهور هذه الاصابة أبضا : 
اضطراب الهضم : والامساك ) وعدم 
تنظيم التغدية » والافراط فى تناول 
المواد الدهنية 0( واهمال الرياضة 2 
والحرمان من الشمس والهواء 

وليس ص حيح مابقال من ان 
الزواج يساعد على الشفاء من حب 
الشباب » فأعراضه بعد الزواجثبقى 
غالبا كما كانت قبله . بل أنأعراضه 
كثيرا ماتظهر لاول مرة بعد الزواج ! 


١ 


عظام صناصة 


تمكن لغيف من العلماء مناستيعات 
العناصر المعدنية من عظامالحيوانات, 
فصارت رخوة أشبه بالاسفنج » ثم 
أعادوها المصلابتها » بمعالجتها ببعض 
المواد الكيميائية ووضيعها ذ في محلول 
بثنسيه فى تر كسيلة مداليل ا 
وهم يرون أن هذا الكشف سيمكن 
من حشو تجاويف الاسئان المصابة 
بالتسوس » بعد تنظيفها » بمادةمن 
عظام الاسنان الرخوة . ثم علاجها 
بالمواد الكيسيائية لتتصلب وتصير 
عظاما طبيعية ٠‏ كما يمكن الانتفاع 
به فى تفادى سقو ل الاسنانالمريضة؛, 
بوضع طيقفة من العظام الطبيعية 
٠ 0‏ وكذلك يستطيع جراحو 
التجميل استعيال هده الطريقة فى 
اصلاح العظام المكسورة ا 

دواء لمدوذ الاطفال 


انتكر دواء أطلق عليه أسسم 
2 كلو ربردىو مار دن عساتجسمعمءه01 
نجحت تجربته لمدة أسبوع فى 
علاج 55 طفلا من الشواذ 2 بعد أن 
أخفقت كل المحاولات لعلاجهم 
بالوسائلالنفسية واستعمالالعقاقير 


١ ؟‎ 


أعطوا الدواء الجديد هدا اضطرابهم, 
وأخذوا يصرحون بمتاعبهم 5 مهد 
السبيل لشفائهم من شذوذهم ! 


الكسل مدعاة للمرض 


أعلن أحد الباحثين فى مؤتمرعقد 
أخبر ١‏ أنه نبين بعد دراسات دقيقةان 
الذين بحيون حياة الدعة والخمول 
أقصر أعمارا وأكثر استعداداللاصابة 
بأمراض القلب والمسكر 0 
الاسنان والفسشوخة المسمكرة 
العمال الذين يجهدون أنفسهم طول 
اليوم فى العمل + هذا الى أن هؤلاء 
العمال أقل ثعرضا للاصابة بالام 
الظهر والقرحة والتهاب الزائدة 
الدودية والدرن والسرطان والامراض 
النفسية وأمراض الكبد والبواسير ! 

ودلت تجارب ذا الباحث على 
أن ممارسة الرياضة تساعد فى 
التغلب على بعض الامراض والتعجيل 
بالشفاء منها » ولا سسيما الامراض 
الصدرية كالدرن والبربو ٠‏ ولوحظ 
أن الرياضسيات من النساء آقل 
غيرهن متاعب أثناء الحمل والولادة* 


ولذلك ينصح المرضىبٌمارسةالرياضة 
المعتدلة مع مايتناولونه من العقاقير 
حتها مما ساعد على الششفقاء بل انه 
قد بعطله 

مدعن الخمر مريض بالخ ! 

كان المفهوم أن ادمان المر يرجع 
الى أسياب خاصة نتصل سيئة المدمن 
وطريقة معيشته , ولكن البحوشالتى 
قام بها الدكتور « فريدريك ليمير » 
دلت على أن هناك عاملا مشستتبركا بين 
المدمئين , هو التحطيم المستمر فى 
خلايا منطقة المح التى تتحكم فى 
قوة الارادة . وعلى هذا لا بكاد 
حتى نتخدر تلك المنطقة فلايستطيع 
التحكم فى ارادته,ويمضى فى الشرب 
غير مدرك متى ينبغى له أن يكف عننه! 

والمعرو ف أن خلايا المج التى تتحطم, 
لا تحل محلها خلايا أخرى ٠‏ ولذلك 
لا سبيل الى علاج مدمن الخمر الا 
بامتناعه عن شربها امتناعا تاما 

للوقابة من الدرن 

قام لفيف من العلماء باعطاء بعض 
الميوانات ماء يحتوى على دواء 
« الابسونيازيد 4نب#دندمه1 » الذى 
ستعمل لوقاف اصابات الدرن ٠‏ 
وتعلك بضعة أسابيع » عدقنت هلله 
الحيوانات بميكروبالدرن فلم تصب 
بالمرض 0 وانضح انها اكتسمثمتاعة 
ده البيسدميية الدواء وقد بدأت 
تجربة هذه الطربقة لوقاية الانسان 


من الدرن ٠.‏ وتبشس النتائج الاولي 
لهذه التجارب بنحاحها ٠‏ اذ تبن أن 
هذا الدواء أفضل كثيرا من فاكسين 


«.8.026»- المستعمل الآن للوقابة 
من ذلك المرض 
صمامات القلب ال معطلة 


انتتي الجراحان العالميان: «روبرت 
جلوفر » و «ج ٠‏ دافييلا  »‏ من 
جامعة فيلادلفيا ب جراحة لاصلاح 
« الصمامات الميترالية وباج و51 > 


وتلخص همصةه الجراحة فى تثبيت 
شريط أو لف سيلك حولقاعالصمام 
المراد اصلاحه ٠‏ وقد أجريت لثمانية 
من المرضى كانت حالانهم ميئوسا 
منها ٠‏ فتحسنت صحة ستة 
بعد أسا بيع » ومات اثئان لاسياب 
لاصلة لها بهذه الجراحة 
التكهن بالوضع المبكر 

أعلن لفيف من أطباء جامعة 
« كولورادد » انهم وفقوا الى طريقة 
تمكن الطبيب عند فحص الحامل فى 
الاشهر الاولى للحمل من معرفة هل 
وضصسعها سيتم فى الموعد المعتاد أم 
قبله 8 وتلخس صسذه الطربقة فى 
احصاء مقاددر الهرمونات الجنسية 
التى يفرزها جسوالحامل » فانكانت 
أقل من المعتاد وصحبها نشاط مبكر 
فى الرحم . كانذلكدليلا علىالوضع 
المسكر ! 


ا 


0 
1 0 
م 
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هذا الباب خاص بالاستشارات التفسية » ويقوم بتحسريره 
الدكتون أمير حر ابوس ير اي وعميد معهى التربية بالجامعة 
م أن 


الامريكية » فلحفضرات القراء أن يرسلوا بعنوان مجلة الهلال أسئّك 
النفسية للاجابة عنها » وآن يكثبوا على الظرف : «عيادتك النفسية » 


مركب القبح 


5 مر كب النقص « عبارة شائعة يتحدثالناس عنها الآن في كل مناسية 
وغير مناسبة , وان كانوا يقصدون بها فى الواقع الشعور بالنقص ٠‏ 
وهناك فرق بين التعبيرين » اذ أن الاول لايكون الا فى اللاشعور ٠‏ غيرآن 
هناك عقدة نفسية خطيرة قلما يعرفها الناس 2 وهى قريبة جداأ من عقدة 
النقص »2 وأعنى بها « عقدة القبح » التى تسبب 'لصاحبها الكثير من 
الاضطراب العقلى والالم وعدم الرضًا 

ومعنلى هذا المر كب أو العقدة النفسية , أن صاحبها غير راض عن 
شكله أو منظره لسيب من الاسباب » حقيقيا كان أو وهميا ٠‏ وقد يكون 
ذلك منصباعلى مظهره بوجه عام 2 كشدة نحافته أو بدانته أو قصرقامته, 
ولكنه يكون فى أكثر الاحايين مقصورا على عضو من أعضاء حسمه: كأنفه 
أو أذئيه أو أصابعه أو ذقنه أوكتفيه ٠‏ وفى الكثير من الاحايين على أعضاء 
التناسل٠ولحسن‏ الحظ أنهذمالعيوبآكثرها وهمية أو ناتجة عن جهل 
أصحابها » وبناء أحكامهم عليها , علىمقارنة. أنفسهم بزملاثهم ومعارفهم 1 
اسين الفوارق بين الافراد 2 طولا وقصرا ء ونحافة وبدانة » وسواد عيون 
وازرقاقها » وبياض بشرة واسمرارها 

وقد لابعلم القراء أن عددا لايستهان به.من الرسائل التى ترد للعيادة 
النفسية من كافة البلدان العربية , يشسكو ذووها من هذا المركب ٠‏ ومما 


١56 


فاذا اعتقد أن فيه عيبا بدنيا يحقره من الغريب والقريب >2 أو يضطرمالى 
الانطواء على نفسه وتجنبالصديق والعدو 2 وثفادى الظهور فى المجتمعات, 
أو يطعنه فى رحولته عند معارفه 4 ولاسسيما زوحتةه ب اذا اعتقد ذلك , فانه 
يشيد بغيرأنيدرى حصنا منيعا لأخب العلل النفسية وأشدها فتكا 

وينسى هؤلاه أن الذى لايرضى عن نفسه , لايرضى عنه غيره , لان كل 
تصرفاتنه ومشاعره وآجا نيسيك أقنم عن إستياء وتنشاؤم وانقياض ينفرهنه 
ذلك الغير ٠‏ كما ينسون أن صفحات التاريخ مليئة بأبطال فى السياسة 
والادب والاختراع , همن ضربوا بعيوبهم البدنية عرض الحائط » فأحبهم 

ومن أولئك الذين لابرضون عن مظهرهم الخارجى 2 هن فى وسسسعه 
الاستعانة بالكثير هن الوسائل الصناعية ٠‏ ويذكر كاتب هذمالسطور أن 
طالبا جامعيا جاءه يبكى لان زملاءه يسخرون هن شكله ٠‏ وقد تبي من 
النظرة الاولى أنأسئانه الامامية فى حالة در ثتى لها منالتشابك والاعوجاج 
والبروز » ورغم انه ميسور ماليا لم يفكر فى زيارة طبيب الاسنان ٠‏ 
وسرعان فا لبى نصيحتى » حتى عا بعد لأسا بيع وقد رأى وحهه فىالمرآة 
وكأانه السان ابخر ومن أغربه ماعرفت شابا 0 سسم الحياة لان اسمة 
مدعاة للسخرية , وقد ظل سئوات غير راض عن نفسه ء مضطرب البال: 
فى حين انهكانفى وسعه تغيير اسمه أمام المحكمة المختصة باسهل الطرق 

ا 

ونذ كرانى هذه الحوادث بذل كالاسدم فى حدبيقة حبوانات همبرجح بألمانيا, 
أصابه ففقد عرفه٠ولا‏ اعيته الطبيبالبيطرى الخيل ء البسه عرقاصناعياء 
متهافت غلى الطعام إرشبه فيه المرج وملا” الدنيا زثيرا اعلانا بالفرح ظ_ وقد 
لايصدق القراء أن فى هوليود وفىانجلترا كلاباوقردة ركب لها أصحابها 
أسنائا صناعية ونظارات طبية 

واذا كان الئاس يستعيئون بالفيتامينات والملينات وسائر العقاقير 
لمساعدة الطبيعة على تأدية وظيفتها , فلم نلوم المرأة التى نستعين بالجراحة 
الحمالية » لازالة تجاعيد وجهها ,2 اذا كانت هده التجاعيد تسبب لها 
اضطرابات نفسية ؟ ولم نهزأ بشاب فى الثلاثين من عمره يلبسس شعرا 
مستعارا » اذا كان سقوط شعره قد سبب له مركب القبح ؟ ولم ننتقد 
آخر اشتعل رأسه بالشيب فجأة ,2 فصيفه , اذا كانهذا الشيبسبب له 
انقباضا أو وسواسا أو الهيارا عصبيا ؟ 


الواقع أن أكض مر كيات القبح . اما أن تكون وهمية وتستجيب للعلاج 
النفسى أو أن تكون حقيقية وقابلة للاصلاح بوسائل العلم الحديث 


لوس مجم جه سسب سه تسن اا ووز بابر 1 


| سؤال . . وجواب ظ 


المرض العصبى والنفسى 

ما امرض العصبى وما امرض النفسى 

وأسبابهما ؟ 
1 أن و 578 القاهرة 

تتحدث عامة الناسعن الأمراضالعصبية 
. والنفسية باعتبارها واحدة . على أنها فى الواقم 
ليست كذلك . فالأولى ماكان سيبها اصابة أو 
علة فى الجهازالعصى وأذا يعالجها طبيبالأمراض 
العصبية (اهنوهادمندوه) . أما الثائية فالاصاية 
فبها_وظيفية » أى لا تعزى الى علة عضوية 
ويعالجها طبيب الأمراض العقلية أو النفسية 
(أمتعاه نطو زقص) وتتعدد أسبابها كالصدمات 
الوجدانية الفوية والوراثة ومنها ما لابعرف 
ها سبب 

خفقان الجب 

آنا شاب في السابعة عثرة من عمرى » 
وهنذ سئة ونصف اشعر بنخفقان فى قاس , 
وكان ذلك فى اول الامر عند .رؤية فاناة فقد. 
وقد نطور حنى اصبحت احس به كلها فكرت 
فيه » فهل من حل ؟ 

فاروق محسن ‏ بيروت 
-. * لابد أن هده النتاة أعادت الىذا كرك 
حادئة عاطفية هامة . حاول أن تذاكر هذه 
الحادثة أو اتصل يطبيب قساق حق يريك 
الملاقة بين الحفقان والحادث ويعيدك الىحالنك 
الطبيعية 
رهافة الحس 

كلاا تدمع عيئلى عندما اسمع بكاء اوعويلا 
أو موسيقي حزينة 7 

© ليس هذا أمراً ذا يال . الكثيرون من 


مرهق المس إذا تعرضوا ا يتصل ععالى الزن 
أو حق بنشوة فرح عنيفة » تبتزمشاعرثم فتدمم 
عبونهم لأنها عثابة صمام الأمن فى هرج ل شديد 
الغليان 


فرات مقال الانتحار فرايت فيه كلمايئطيق 
على , انلى يتيم الاب وتعبل أمى رئيسة ة 


وانفنهة . فما 
عفيف . كه . سوق المقرب - لبئان 
صراعك * سنوات مع هذه الفكرة 
دليل على شجاعتك الفائقة . فإياك أن بن . 
وحيث أنك لا تزال تابيذا » فلماذا لا تبوح 
يما يجول فى خاطرك لأحب المدرسين إليك حق 
بنفس عنكِ ؟ 
الفيرة واخوف: 
زوجتى .وهى بنت عمي . تحبتي واحبهاأ 
ولكنها ذات جمال صارخ صاعق من النوع 
الذى يقول نه كل من رآها ؛ « سبحانهم 
هذا الحسن , تبارك الخلاق») خطبها الكثيرون 
فلع ترضض الا بى ومع ذلك فان جمالها مبعث 
عذابى ومفض هنسجعى لاعتقادق ان "جمالها 
لايمكن أن يكون لى وحدى وانما للجميع . 
ديبرر هدا الاعتقاد أن الئاس يطرون تحاسئها 
فيسعثون جحيم الشك في نفسى » واكره زيارة 
اقأربها لنا وان كانت فى وجود امها .. فهل 
من خلاص من هذا الجحيم ؟ 
صعيدى معدب 


وضعف الأعصاب » ثثق بزوجتك وعليك 
بالعلاج النفسالى 


خير وسبيلة 
ابعث اليك بهذا وانا فى طريقى الىالانتحار 
ويؤلنى تفكرى فيمسا ستصر اليه حالة 
والعدى اللذين يحانى كثيرا , لقد اصبحت 
عديمة الثقة بنفسى وديانتى . ورغواناسرتي 
شدبيدة التدين الا انى لا أطيق سماع الحديث 
الديتى فى الراديو واشعر بارتياح عنىف فغله 
آحبه العزلة واذا ضحك واحد أتسسعر أن 
الضحك موجه الى 
طالبة جامعية ‏ القاهرة 
© ان كتابتك هذه الرسالة خير مطمن 
وأ كير دليل على أنك عدلت عن الاتتحار . 
لديئا عدة حالات من هذا النوع ونصيحى لك 
الوقوف فى وحه ما تخافين منه أى أن تستمعى 
الحديث الدينى بل يجب التشجم والاستّاع إليه. 
على أن أفضل وسيلة هىالاتصال بعيادة وزارة 
المعارف النفسية أو عيادة الجامعة الأميركية 
لانتشالك من هذه الورطة الحالية 


ضعف ف الْهاز العصبى 


عمرى ١5‏ سئة . اميل الى شم رائحة 
الغاز والفحم والورنيش . كثير الفسحك سريع 
البكاء . سريع التأثر بما يوجه الى منالالفاظ 
ونضيق الدنيا فى وجهى , اكب على دراسة 
الكاتب الخارجة واكره الكئب المدرسية 


نيوى ابراهيم عزام « مثنوف ») 

ليا عتلف الئاس فها وعأيب لهم دن الروااءخ 
كا بختلفون فيا يطيب لهم من ال كلوالمشرب. 
فقد عرفت أستاذاً فرنسياً كان يلتهم الكثير 
من الطباشير فى الفصل » وعرفت أميركياً كان 
يصرب البنول . أما شكاواك الأخرى 
فدليل على قلق تفسى وضيءف. 5 الجهاز الحصى, 
فيا حبذا لو حضرت الى القاهرة للعلاج باحدى 
العيادات النفسية إلدرسية 


١ م؟‎ 


لا نخف من السيئما 
آنا شاب عمرى ١5‏ سئة تربيت تربية 
دينية قفاسية . لم أشف عن أوامر والدى و 
ادخل السينما مرة واحدة فى حياتى , ولكني 
اجد الآن ان السيئنما ضرورة اجتمافية , 
واجدنى فى صراع مع ضممرى » فهل انا 
مصيب ام فى بداية الهاوية ؟ ما التوجيه 


الصحيح ؟ 
زياد . ص « دمشق سوريا » 
السيها ماتقولمنوسائل التربية كالكتب 
والصحف . وما قد يكون فيها من المساوىء 
لا يزيد عما فى الشارع أو الصحف أو حديث 
الناس . فلا تزعجح ضميرك عمتقدات وتقاليد 
بالية وعش فى القرن العممرين 
انا طالب ثانوى عمرى ١8‏ سيئة . يحرم 
على والدى الذهاب الن السيئما الا نادرأ 
جدا رغم علمه اننى غاية من حسنالسيرة . 
وقد يئست من تنصرفب والدى وآميل الى 
الانقطاع عن الدرسة 
قارىم حائثر ( بغداد ب العراق » 
ألا عكنك الاستمانة بأحد مدرسيك 
أو ناظر مدرستك التوفيق ونوالدكورغباتك؟ 
حاول ذلك 
ادرسى نفسيته 
احببت شيابا وواصلت التثنزه معه فى 
السيارة همدة اربعة اشهر ولكن الئاس 
ينسساءلون ويكثرون من الاسكلة : متنى 
الخطوبة ومتى الرزواج ؟ وقب فاتحله فى ذلك 
كثيرا فقال انه غير مسلمد الآن . وعرض 
عليه بعضهم المآال اللازم فرفض , فهل اتركة 
ام انتظر » :مع العلم انه فى فاية من حسن 
الأخلاق ؟ 
ج , م(« البصرة . المراق » 
« الاذا لاتتريثين حتى تعرفى 'نواياه مم الحد 
من الننزه فى السيارة؟ قد يكون جاداً أوساعياً 


حو أأعيث 


ع . م , أبو غريب ب صدفا ‏ وجه قبلى » 
ودف .خ.هططنط6)و.آ.ح١٠١‏ 
بيروت البئان 

ل هذه الحالة تستجيب للعلاج سسرعة ؛ 
فأنصح للك باستشارة طبيب نفسالى إذ لاسبيل 
لتخلمتي منها عن طريق البريد 

احمد سعد ( الاحساء المبرز ) 

سب المرجح اف كل ما تشكو منه يعزى الى 
خوفك من العادة الق: كنت كارسها وتأئيب 
شميرك فاذا اقتنعت فملا يأن هذه عادة يتعرض 
لها جم غفير من الشباب وانها لاتسيب لصاحبها 
ضرراً » زال عنك مانشكو منه من أعراض. 
وإلا فاستسر طبيباً نفسانيا 

شارد . ١‏ . زّ ( بجوار التنصورة ) 

ب لن محولسملك ف الحقل دون محاحك , 
ناذا كنت طموحاً حقاً أمكنك أن تستخر من 
الثزية ذهباً , وليس فى ذلك العمل الشمريف 
ها يقال عنه انه ضياع للستقبل 
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متفائل سا 1 بلقاس ) 

هوايتك للاأدب والشسعر وولمك 
0 ' كوا يحماون شهادات 
عامية . كا أن: السكثيرين من حلة الشسبادات 
لامواهب عندثم فى هذه البواحى 

عقاف لت ( بغداد , المراق ) 
0 نان 
و تتطلبعلاجاً طبياً أو وظيفية وتنطلب علاجا 
فسا 


م , ع . .1١‏ س (بولاق , التلعرة > طالب 
بكلية التجارة ) » وآخر بغفير أآسم أو عئوان 

الع ع1 
الأمراض النفسة م يعكن ذلك فستشق 
الأمراض ااعقلية 


: ع 1 


بقل الدكتور ابراهيم نهمى 


المدرس يجامعة القاهرة 


بمد 1 بالطاقة . 0 الطاقة 
الشمسية ٠‏ لا بمكن لنا استخدامها 
مباشرة ؛ أذ تنستطيع خلايا النبسات 
تيك 6 استغلال حرارة اسن 
وضوثها فى بناء عناصر من الهسواء 
والتربة لتكو بن ثلاث مواد رئيسية 
هى الروتينات والدهنيات 
اشر بات . وهذه هىالو قودالذدى 
يمد الآلة البشريةبالطاقة التى تمكن 
الجسم من ا محافظة على حياتهو ضبط 
دوجة حرارته والقيام بكافة نشاطه 
غير آنه توحد فى الطعام مواد 
اخرى » لا علأقة لها بتوليد الطاقة؛ 
ولكن لها اعمق الاثر قَُ 000 


الفيتامينات 
واافيتامينات مواد حيو ئة )ذات 
فاعلية كبيرة ©» بمقاد دس ضثيلة ؛ ولا 


يمكن للانسان او الحيوانان ستغنى 
علها أو يكولها داآخل جسسيمه 6 ولابد 
له أن يتناولها من مصادرها النباتية 

والاسماك فى اللحار » تتغذىعلى 
الامش ساب البحرية 6 وتختزن 
قيتامين ١‏ » د فى اكبادها. وسستخرج 


زيت من كبد الاسماك سمى زيت 
السماك أو زدت كبد الحوت غنى 5 
بفيتامين ١‏ 

وفيتامين ١‏ لازم لعمليات النمفو 
10 ا والمحافظة على 


سس 
ولما كانت المطاطا غذاع شعبيا فقد 
اتفق قسسم الكيمياء الحيوية بكلية 
طب قصر العيئنى مع كلية الزراعة 
بالجيزة على استنباط سسلالات. 
جديدة من البطاطاو تقييم الفيتامينات 
بها 


النضشوية على ثلاثة أضعاف ما 
تحتويه البطاطس »؛ ومن المسسواد 
البروتينية ) ضعف ما تحتويه الذرة 

ولقد وجل أن البطاطا غنية 
بفيتامين أ وتحتوى على قدر مناسب 
من 8 و وانها ذات: قيمة 
غذائية 


وئبت أنالبطاطا المسلو قةتحتفظ 
بفيتاميئاتها فى حين ان المشويةتفقد 
معظمها لارتفاع درجة الحرارة فى 
الحالة الثانية عنه فى الاولى 

وربما يجهل الكثيرون ان التفاح 
والعنب والموز تحتوى على مقادير 
ضئيلة من فيتامين 1 فى حين ترتفع 
نسبة فيتامين أ قَ البطاطا والجزر ) 
والسبائح والفلفل الاخضر 4 والفول 
الاخضر © والطمساطعء » واللبن » 
والبيض والزبدة . 

نا 


وقد عرف أن تف ئةالجر ذان بغذاء 
كامل من جميع الوجوه فيما عدا 
فيتامين ١‏ يجعلها تتوقف عن النمو؛ 
ونظهر عليها اعراضاضمحلال القوى 
كسيقوط الشعر 6 ولهشم الاسئان 
والتهابات الانف والاذن » وتليف 
قرئية العين» وعند اضافةفيتامين ] 
الى الغذاء يبدا التمو ؛ وبق ف ستقوط 
الشعر © ويزول التهابالانف والاذن 
وتصفو قرنية العين 

ولا يتصر أثر فيتسامين ١‏ على 
الحيوانات الطغيرة فى فترة النموبل 

وحرمان صغار الحيوانات من هذا 
الفيئامين لفترات تقطعة » بقللمن 
مثاعتهم 6و بعر ضهم لمختلف الالتهابات 

وقد بصاب الحيوان الذى ينقصه 
.هذا الفيتائين بالعشا الليلى ©» فلا 
.بتمكن من الرؤية فى الفسق ؛ اذ أن 
:ضوع النهار يبدد المادة التى تفرل 
هلى جانبى شبكية العين. » وتمكن 


الضوء الخافت » ولكى تعود هذه 
المادة ؛ بجحب أن كون هناك كمية 
كافية من فيتامين ١‏ » وعلى هذه 
الكمية تتوقف الفترة التى تمر حتى 
نتمكن من الرؤية فى الظلام » كمسا 
يبحدث عند دخولنا السينما اثنساء 
العرض مثلا » اذ تمر برهة حتى 
نتمكن من الرؤية 

وقد اكدت الاكتشافات الحديثة ) 
دور فيتامين | الهام فيجسمالانسان 
فهو لازم اسسلامة كافة الافشية 
المخاطية » وعئد الحرمانمنه)تضعف 
هذه الاغشية ؛ وتقل مقاومتها لما 
بجيط بها من عوامل مضادة ٠.‏ ففى 
الموحودة وتسسرب الزكام والنزلات 

وفى المعدة » لا يستطيع الغشساء 
المخاطى أن يقاوم الحموضة »؛ وهذه 
احدى العوامل اللمهيشة لقرحة المعدة 

وفى الجهاز البولى يصمم الغشساء 
المخاطى خشنا وليس املسن نامما 
فتتر سب عليهالاملاح 4 وهذهاحدى 
العوامل المهيئة لحموات المجارى 
البولية كما يخشوشن الجلد ) 
وتضمحل كافة الغدد العر'قية 

وقد لمكن الدكتور مورى اليابانى 
فى عام 19+54 من شفاء مرض العشا 
الليلى فى الاطفال باستبدال غسلاء 
الارز الخالص بآخر يحتوى عل ىكبد 
الدجاج » ويمكننا الان تفسسير ذلكاذ 
ان الكبد غنى بفيتامين ١‏ 
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3 شهر العلم الهواء وستخر الذرة» ولكنه لم يجب بديلا عن التوم 


نث .لامسشغز يع لتم 


منذ بضع سنوات مات فىايطاليا 
رجحل زغم أنه لم يلم عله سئوات 
من قبل ١‏ : :وقد م ار 
استرخاء تاما 0 0 
جسسمه من الظفر بالراحة التى يهيئها 
له النوم الذى جافاه , ولكن ألواقع 
أنه اذا صح ما زعمه هذا الطبيب 
فلا بد أنه كان شاذا » فالطبيعى أنه 
لا يمكن لكائن بشرى أن بعيش بغير 
نوم أكثر من 'نسعين سامة ٠‏ واللنوم 
أحب الاشياء القليلة التى عجر الع 
الحديث ع إستبدالها بأى شىء 
آخر ولو مؤقتا 

ان النوم ضرورى مثل 0 : 
وق و سسع الأنسان أن سسلتعم ' 
الطعام مدة أطول من استفئائه 0 
النوم ؛ فاطول مدة يمكن أن يظل 
فيها الشخص العادى يعظا تتراوح 

بين 5م ساعة و .84 ساعة 6 بعدها 

يصبح من الضرورى أن ينام بطربقة 
أو أخرى 

وكما أن الحاحة الى 0 
باختلا ف الافراد غ؛ فكذلك النوم 
فكثير من مشاهير الرجال ب ومن 
بينهم ابليون وتشرشل يكتفون 
بأربع ساعات أو خمس ساعات من 


لضت ر يتمد منجور جو رجور ب 7 فجن 140 


النوم فى كل ليلة » لسدد د طويلة . 
المناسبات ٠‏ ولكن اال هؤلاء 
يغطون فى النوم مرة أو اكثر اثناء 
النهار » كما أن لهم القدرة على ان 
يستغرقوا فى النوم حالما يريدون 
وفى أى وضع فيه يكونون 

والقاعدة العامة أن معظم النساس 
مستفر تون لحتو ربع ا حتى 
الساعة النى تسبق مفب اليل 
يعود بعدها الى ذروة العمق قبل 
اليقظة بقليل . وبيئما يكفى الرجل 
البدين سبع ساعات فى الليلة » فان 
النحيف يحتاج فى الواقع الى تسع 
ساعات 

والمزية الكبرى للنوم على الراحة 
العادية تتركز فى الاسترخاء التام 
لون والجسم معها.. فضغط 

لدم ينخفض ؛ والدم الذى يذهب 
عادة المع بأذهب الي الجسلد. 
والاطراف نتمدد قليلا »© وتستم 
الدورة الدموبة وعمليتسا التنفس 
والهضم ولكن فى سرعة أقل 

أن اآخر من ن ثلاثمائة عضسلة من 
ع دس 


أوفيات من العرق ؛ وتنخفضدرجة 
الحرارة الى ما قرب من درجتين 
حوالى الساعة الثالثة صباحا 
وهذا بسر فى الواقع سيببا حدوث 
كثر من الوفيات فى مثل هذه 
الساعة © اذ بكون الجسم أثناءها فى 
أبطأ درحات نشاطه 

العضلى ) 


وسيب تكوين الجسم 
2 
العادى نحو ه" مرة فى الليلة , 
وعدلك الشبان وى مرحلة الصبا 6 
نحدث هذه التقلبات كل ١١‏ دقيقة 
ولكنه كلما تقدم الرء فى السن » قل 
عدد هذه الحر كات اثناء الليل . 
وبرداد التغلب عند الثسبان ىأو قات 
النمو . ولذلك » فانه فى الفترة بين 
شهرى ناير ويونيو ب وهىالفترة 
التى سِطُوٌ فيها النمو عادة ‏ تقل 
الحركة آثناء النوم » بعكس شهور 
الصيف والخر يف 

وأذا كان البعض يشكون من بطم 
اد تغراقهم فى النوم » فان كشي رين 
الصباح فعلى الرغم من رغبتهم 
فى اللقّظة فى ساعة مسكرة فار 

لا ستطيعون . والواقع ان هذه 
الرغبة عند هؤلاء تكر نكائمة أيضاء 
فأول جرء فى المح سترخى عندها 
تنذهب لئنام هو الجرء الذى يتحكم 
فى فوة الارادة 

اما حاستا السمع والحسنى فانئهما 
بوجه عام « تنامان »© نوما 
خفيفا . وهذا يفسر لنا السر فى آن 


ساعة الحائط اذا توقفت أحيانا ؛ 

نعل ز تها » الؤعحنا 
كما ننزعج اذا الطلق جرسها فجاة. 
وهذا آيضا هو السر فى آتنا : 
عند الاضطرار») النوم ونحن واقفون 
أو جالسون على مقمد أو فى عربة 
سبكة حديد 

واعيينا بسبب أحد الامراض 
الحسمية أو العقلية أو العصمية »؛ 
استفراقا فى النوم يظل قصسلا 
بأكمله. وقد مات مندل سنوات 
أمريكى كان نكره الشستاء » ولذلك 
كان يأوى الى فراشه فى أول نو فمبر 
ويظل فيه حتى الربيع التالى 

وكثيرون تتملكهم عقائد غربة 
عن النوم » كأن يتوهموا العجر عن 
النوم على الآررض ؛ أو العجصز عن 
النوم ما لم يكن الجزء العلوى من 
الفراش متجها نحو الشمال . ويقال 
ان « شارل دكنز © كانت تسم 
عليه هذه الفكرة الى حد أنه كان 
يحملمعه ١‏ بوصلة » حيثما يذهب 
أذا اضطر للابتعاد عن بيته © حتى 


يضمن أن سريره متجه الى الوجهة 
الصحيحة 


ولعل اغرب العقائد فى هذا 
الصدد »© عقيدة ذلك الرحل الذى 
كان لا ينام الا اذا دفن جسمه فى 
الارض © ووبط فى 1 1 لكللمه 
الكبير سلكا آشبه بهوائى الراديو 
شت طر فه الثانى فى مكان بعيد . 
و1 أقع أن جميع هذه الففبانة 
أن شام فى أى مكان 7 ل 
[ عبن مجلة « مجازين دايجست » ] 


قل الدكتور ألفرد صوفر 


كنت اتناول طعام العشاء فى أاحد 


المطاعم » فاذا بضحة اصواتاستغاثة 
تنبعث من احد أركانه 1 وما ا 
ما هناك » حتى رأبت بجانب احدى 
الموائد رجلا ممدادا على الارض »غائبا 

عن الوعى » ومن حوله أفراد عائلته 
ونه اماو اك شد بد . وأخذوا 
بحاولون أن برفعوا رأسه وظهسره 

بجلسوه ! 

وأذركت على الفور ان الرجل فى 
حالة اغماء » اذ كان وجهه شديد 
الشحوب » وكان العرق يتصبب من 
جميع أحراء جسمه . فأشرتبتركه 
ممددا فى موضعه ) والابتعاد عفشةكه 
تغاديا لازعاجه » وبعد بضع دقائق 
استرد وجهه لونه الطبيعى : وعاد 
اليه وعيه ٠‏ وكان كل ما فعلناه أن 
تركئنا الطييمعة تقوم بدورها فيعلاج 
هذه الخحالة الطارئة ! 


أن الاغماء حدث حيئما تسب ع 
الاوعية الدموية العميقة المنتشرة فى 
جميع أجراء الجسم 6 وخاصة فى 
عضصلات الساق والجهار الهضبى 
نتيحة توتراات عصمية »© بعضها قد 
بكون لسسبب) الخوف أو الخجل 6 
وملها 2 يكون سسسب الحساسية 
لتقلبات الحرارة 5 ألالم ؛ أو فمدأان 
الدم المفاجىء ؛ كما أن ملها ماسسيبه 
تناول العقاقير » ففى هله الحالات 
بتتجمع الدم فى تلك الأوعية المتسعة 
أو تبطؤٌ حركته ؛ فيؤدى ذلك الى 
تصل الى القلب والمخ » وبذلك بحدث 
الأغماع 

وكثير من الناس يظئون أن الاغماء 
برجع غالبا الى علة موضعية فالقلب 
نفسه ؛ ولكن الواقع أن الاغمساء 


لهذا السبب من الحالات النادرة 
وهناك أجراءات وقائية طبيعية 


١ 


بها الاوعية الي 00 
متدعة هذه الاحراءات ا سرعة 
الدورة الدموية فى الجسسم . . على ان 
العم نفسه ليس سسوى اجراء 
الدموبة فيه .. فالافماء يؤدى الى 
سقوط الجسم على الازرض » والى 
تمدده فى وضع ممسستقيم يسهل 
مهمة انتقال م الراكد فى الاطراف 
الى القلب والمخ ! 


[اتفق 

وقد دلت التحجارب على أن أفضل 
وضع لعاونة المغمىعليه عل ىاستعادة 
وعيه أن بترك ممددا فى وضع مائل 
بحيث يكون راسه الى أسفل وساقاه 
الى اعلى . ولكن هذا الوضع 
تحقيقه تماما » الا اذا كان !لك م عليه 
جالسا على مقعد خاص : بدك 


وعلى هذا يكفى انبتركا مغمى غلية ْ٠‏ 


ميددا فى و مسستقيم 
5 الاستعآثة بالروائح 


0 لإسعاف املصاب بالاغماء 


واذا كان المغمى عليه فى مكان | 
كد كا ا كد ١‏ 


رامنة مائلذ معي . 


عقب افاقته 50 مخلى بالسكن» 


ع » كذلك قد | 
يد حل اربطة ل قبة فىحالة الاغماء ' 

الناتج عن حساسية الاوعية الدموية | 
[ عن مجلة « ثودايز هياث »> ] | 


ٍ! 1 
السرم عه سوسس رمع سطف د ممط طرفو سعط رمو سمس دسفت رم هسدع دسسو سو سمه 


بها 


تى فى المرتية الثانية من 5 اءات | 


أخبار طبية ْ٠‏ 
تبح ثلاثة من الأطبساء الاخصائين ْ٠‏ 
الأمربكيين ف علاج خمسة وخسين ا ْ٠‏ 
بالاننيا الحادة » وذلك وضع مقاذبر من ٠‏ 
فيتامين « ب ١١‏ » فى أنف امريض بدلا ْ 
من استعاها حقناً ٠‏ ويلتظر أن تعمم 5 
الطريقة الجديدة , لفلة قققاتها ء ولآن 
أستغالها لا يسبب للمريض ما بسببه العلاج 
بالحقن من الضيق ! 
تتتج بعش المعامل الآن نوعاً من 
بنسلين سائل يؤخذ عن طريق الفم . وقد 
ظهر أن استعاله هذه الطريقة .بقلل من 
الضاعفات الى تظهر أحياناً عند الصاين 
بالحساسية » بعد استعيالحقن المشمنلين العادية 
# أثيتت التجارب أن الجلطة الدموية 
يككن أن تنوب باستعالمادة «البلازمينوجن 
0م18 »> » وى عنصر معروف من 
عناص الدم ٠‏ وقد الوحت هذه المادة حيث 
أسنفقت جيم العقاقير المعروفة ! ِْ 
# كان العتقذ فى كثير من الأوساط | 
العامية والتاريخبة أن « كوليس » ويحارته | 
نقلوا مرض الزهرى إلى نصف الكرةالغربى. | 
جم لاه هيكلا عظمياً أو أحزاء منهيا كل ْ 
عظمية مج تاريخها إلى ما قبل تاريه | 
اكتشاف" ا كن رزانت ْ١‏ 
شحصها أن بها مايدل على الاصابة بالزهرى! ١‏ 


اسئعمل!ة الكنابة رويال 
لتيدو مإسلاثلى جميله 
ثم آلذ الأأملث”“ للطبعمع 
بالاسسلتنئل الطبعبا وتشتكل فخالى 
واستعمل بحدها د 55 فى 
لشجى تطاان فنثيها اك بدقنة 
ثم آلة اليوت لطبعالعناوين 
لتزيميز ء» من هد 3 1 5 
وأخرا العمل لذ مانن " 
للخليص ودمئة مإسلاللف 


| اخصائيون فشيّرن مزوّدون إإإعدث العرات 
يكغلون كم صيا نا و(صرلاح الاثم ع ىكل وج 


5 3 ير ّ 5 5 30 7 12 5 3 0 غ؟ ٠‏ 
المشاصره 7٠6:‏ سشا مع عندها لق ترد ست باللا ميقو 0115 لاد فيخ بم سا رع 78 بوليو 
الاسسلنردم : * سشايع تلو سون ا سل) “يفون إنم د ؟ 


ا 6 


سك 1485 


يعترك فى الرد على هذه الاستثارات 
عير ات الأطاء الآنبة أسماوثم » عميتبة 
بحسب المروف الأبجدية : 
الدكتور ابراهم فهيم 

2 أحد متسى 

د الأنور أمين عبد اللطيف 

د ألورالفق 

ه صادق محبوب مشرق 

صلاح الدرين عبد النى 

د عبد اليد ميتجى 

ده عز الدين السياع 

د ننن الدين عيد الجواد 

د كمل يعقوب 
مد الطواهرى 


0 عدار يا 1 
1ا مه دراه 
دون جدوى © وتصحني الب , 
الز ائدة الدودية «المصران الاغور» » واجريت 
لى العملية فهلا » والحال كما هو » تتكرر 
النوبات عدة مرات كل اسبوع »2 فبماذا 
طالب بائس جامعة عين شمس 

ل للشخيص هذه الحالة لشخيصاً حا ع( 
يلزم التحقق من خْلو العمود الفقرى والصدر 
والأحشاء الداخلية والأعصاب من الأمراض 
العضوية بالفحس الا كلينّى والأشعة 

على أن هناك الات منشؤها « زيادة 
المساسية »وه تعطى نفس الصورة الا كليئيكية 
لاتهاب الزائدة » ولا يجدى فبها استتصال 
الأعور 0 ولكنبها لتحيب للعقاقير الضادة 
للحساسية 

5 أنهناك الاو صغهابعض الأخصائيين» 

نتبجة « تشنج » فى الأمعاء » يطلق عليه 

00 « صر مر عالأمماء » وده [تصع امستصسناطق 
والعجيب أن هذه الخحالات لستجيب العقاقير 
المشادة الصرع 

وقد وسف عض العالماء حالات أقاض ف 
أوعية الأمعاء تشابه اما الانقياضات الى نحدث 
فى أوعية اللخ » وتسيب نوعا من الصداع 


الشديد المعروف بأسم 16 وا لذإلىك 
أطلقوا علءها اسم « الصداع البطنى » . وهذه 
الحالات لا تؤثر فيا سوى العقاقير الضادة 
للصداع ! 


متى نستاصل المرارة ؟ 
» اشعر بالام فى الجانب الايمن تحت 
الضلوع مبائرة >. وقه. شع الاطباء اللرفى 
عتى أنه المرارة » وقد تنص حنتى اليعض 
2 6 ووصف لى البعفى الآخر 
عفقاقر مختثلفة » فايهما افضل 1 
سيدة ب طتعلا 
م ٠‏ 6 
لس ليا 000 الرارة ل ل 
تشعرين به اناه عن عدم توافق بين أتقباضش 
المرارة وانساط العضلة العاصرة لدم عملية 
التقريغ 01 وتعرف هذه الحمالة يأسم 
1221 
شديدة الس أرار المحوب بمخصواتث 
عام الشبه ء غير أن استقصا ستثصال الرارة فى هده 
الخحالة » يزيد الحالة سوءاً » بها تجدى العقاقير 
البديطة مثل الجرمابت الصغيرة من الملح الا تجليزى 
وزيت الزيتون 
وهناك كذلك حالات الهابية » تستجيب 
مغفلمها لعقار « الكلورامفيذيكول » 
اده تصفطص نه انان ننصح بعمل أشعةالتحققمن 
عدم وجود حصوات 0 وحليل الدماعرفة لسة 
الكوالسترول به » وأخذ عينة من السائل 
المرارىواسطةا نبوبةمعويةالتحليلء أعرفة نوع 
لليكروب السب للاتهاب ان وجد , وس 
حساسية هذا الميكروب للعقاقير الحديثة . وعلى 
ضوء هذه البحوث كن لمحديد طريقة العلاج 


.» وغىي تسيب آلام)] 


ماذا بسبب الخول ؟ 
» لى ابن فى الرايمة من عمره » اصيب 
بحول ف احدى عيثيه » فهل يمكن ملاجه , 
وما سبب هذه الثاهرة ؟ 
عادل احمد ‏ ديروطظ 
قد يكون « الحول » ورائياً » وبرغم 
إصاية الطفل به فى سن مبكرة لا يكتقف 
الوالدان أمره إلا يمد سنوات عندما ستفعل 
أمره ؛ ويكو نَ قدأشعف البصر لدرجةماحوظة. 
وقد يكون نيجة ذم ف ديد بجسم الطفل على 
أثر إصابته عرض «الحصبة» أو « الاسهال » 
وما إلمهما من الأمراش التى تسيب الهزال 
والجراحة أفضل علاج للحول » وكذلك 
عمل مرينات خاصةالعينين نحت إشراف أ خصاق. 
وكا كان العلاج مبكراً , كان الشفاء أسرع 
وأضمن 
ضمور الأطراف ! 
+ اشمضس بتثميل وضصهور فى اطراف 


اصابع اليد اليمثئى ؛ فيا هو سب هذة 
الحالة وما علاجها ؟ 


د . ل 2ه دمشق 
سمو 55 ضموقل اليد عى أحد الأسياب 


الآنية : 

١‏ أمراض الجهاز المصى الركزى 

؟ ‏ ضغط ضلع زائد .. وعند 1 كتشاف 
هذه الحالة فى وقت مبكر ء واستتصال الضلم» 
يتجنب الريش مشاعفات لخطيرة , قد تؤدى 
ألى الغنغرينا وبتر اليد 

* .. ضغط أورام التخاع الشوك الداخلية 
والخارحية فى النطقة الى نغذى مده اليد 


أمراض العضلات 

8ه التهاب أعصاب الأطر اف الناثى 5 
عن قص فيتامين ب ١‏ أوالتسممالزمنبالكحول 
أو الزر نيسمخ أو الرصاص 

١‏ روماتويد المفاصل الصغيرة 

ا الحذام 

نصح بالفحصس إل كلينيى »)ومن مع الواحمه 
قياس النبش والضغط فى كل من اليدين , 
والفحس بالأشعة ء و حديد السبب-وعلاجه 

الدرن وثقل السمع 

+ انا شاب ابلغ من العمر عشثرين عاما ء 
أصبت بتدرن رئوى © دخلته على آثره احد 
الصحات . وقد لاحلت اثناء اصابتى بهذا 
امرض أن سمعى اخذ يلنافص بالتدريج , 
وكلما تقدمت صحتى ازداد تناقصه , والآن 
بعد ان شغيت تماما ودن امرض © اصبحت 
# اسمع الا « وشوششية ) الآصواث المرتفمة 
فهل يمكن آن يعود الى سمعي ؛ علما بانى 
عرست حالتي على اخصائي ؛ فاشار على 
بقطرة لم استغد منها 

عبد للكريم عباس . الكويت 

5 منأم 'واحى علاجالدر نالآن» استعيال 
«الستربتوميسين» . وقد دلت الشاهدات على 
أن استعمال هذا المقار بكثرة » يشعف ! 
أحياناً » فشعف السمع الذى تمكو منه فيس 
ثتيجة الدرن » ولكنه نتيجة اسعيال هذا 
اللواء . امتنه عنه » واستعمل مقوياً للعصب 
السمعى مثل فيتامين ب ١١‏ (812 (75) , 
فريما أدى ذلك الى تحسن السمع 

سقوط الرحم 


* ماذا سسب قوط الرحم ؟ ومل 


لهذا السقوط أثر ضار على الصحة ؟ وهل 
يمكن علاجه ؟ 
سيدة مثالة ‏ العراق 


-- يعلق الرحم فى النصف الأسفل من 
البطن بعدة « أربطة » وتسنده من أسفل 
جموعة من المضلات » ورفائق من الأنسجة » 
هذا عدا الأعضاء الأخرى فى هذه النطقة . 
وحدت أثناء الولادة 7 تمده كير فى 2# 
الأنسجة والعضلات والأربطة النصلة بالرحم » 
ومى عادة لا تعود إلى وضعها الأصلى كاماً . 
ويلقاً عن ذلك أحياناً ارتماء كبر فى الرحم 
من الأمام فيضغط على اثثالة » وأحياناً يكون 
هذا الار ئماء من الخلف 

ومن الميسور فى الحالتين ؛ إعادة الرحم إلى 
وضعه الطبيعى بالجراحة. وأحياناً عكن إصلاح 
الوضم باستعهال جهاز رافم 

وسقوط الرحم لا .يؤثر تأثيرً ذا بال على 


الصبحة العامة ء ولكنه يمسحسفى الغالبيآ لام 


فى الظهر وإحساس بالثقل والشغط فى مإطقة 
البطن 
عملية الجيب الانفى 

+ اشكو أنا مزمنا في النصف الايمن من 
رأسى واآذنى اليمنى . وقد أشي على ياجراء 
عملية جراحية © ولكنى اخشى العمليات . 
فهل تنكرمون بوصف دواء يمكن إن يزيل 
هذا الالئهاب ؟ 

م . م الرمضان ب موصل .. المراق 
وعى العلاج الحاسم لمثل حالتاك ‏ من البساطة 
يحيث لم تمد بمة حاجة للخوف من إجرائها , 
فأقدم على اجرائها ولا تتردد . أما تقط الأنف 
والوصفات الأخرى » فهى علاج مؤقتلامكن 
أن يغئى عن العملية 


مظغر ا#حمد ب بققاد : سبب النزيفالائغي 
فى حالتك هو الاصابة بالزوائد الانفية ©) فاذا 
اسحَوٌسلت بالجراحة زال النزيف . استممل 
مؤنتا حقئة من فيتامين ك ‏ «*©8# برميا ء 

و ضسع نقط ادريئالين ٠٠١١/1‏ فى الانف 
عند حدوثك النريف 

مشسترك من صوريا : الاحتياطات الضرورية 
أثناء الحصبة : تتلخس فى العنابة بتطهير فم 
الطفلولسانه بالجلسر ب نالبوريكى هداءمء319 
:ه80 ووضع نقط مطهره فى عيئيه وانفه ) 
واستممال مركات السلفا او البمسلين 
وفيتامين « ج 6 نحتاشراف الطبيب »ويقتصر 
طعام الطفل على امشروبات السكرية وعصير 
الفاكهة » كبا بلزم مراعاة بقاء الطفل فى 
القراش بمد زوال اعراض المرضى اسسبوعا 
على الاقل 

ى . ص ب الفحيصي : امكان زيادة الطسول 
يتوقفه على السبن وحالة الضفةة الدوقية 
وااغدة النشامية والغدد التناسلية ©) ويتبقى 
عدم استممال اى عقار دون استشارة الطبيب 


ساءى. 1 ,ا عا حقوق. الاسسكتدرية : 
حسمن علاج للاكزبما الجافة التن تصيب الاذن 
فتسبيه كثرة القشور. بداخلها وامي ل للهرش 
هو الاشعة العميقة لادوذدمط؟ وملا مووز 

ثريا . مم سا بورسسعيد : لزيادة حم 
النديين صلة وتيقة بالندد الدرقية والمبايشس 
يخلاصة الميايش لم ينفعك © فامرهىنفسك 
على اخصائى فى الامراض الباطنية ., على آنه 
يغلب أن تنتحسين الحالة بمدائزواجوالرضساعة 
اعتبىي بصحتك العامة وتناولى احف المركيات 

الكقوية الحديدبة مثل « كومبليتون فورت 6 

مموعه2 طأاختم : عدماء إصصدمت 

عامل حائر د الخليج الفارسى : انماتشكوه 
من ثقل فى السيع يغلب أن يكون نتيجةالتهاب 
' باللوزتين ٠‏ تنصح باستتصالهما. ) ومراعاة 

عدم دخول الماع أو السوائل 5 الاذن ٠‏ 
0 بوقر منساين اى سلفا فى الاذن مرة 

نوم اه وا ئ ٠١‏ ف نتحسدن 

كثير ا َس العملية لد - 


_-5 ل ب دمياط : التطعيم خضد السمال 
الديكى يقي الطفل من هذا المرض بشرط 
ان بحصن به قبل الشهر السادس : وان 
لابكزن مخلوطا بطعم الدفتيريا او التيتابوس 
وقد لوحظط أن هدة الوقاية لاتتجاوز سسن 
الرايعمة »6 ولذلك يجب اعادة تطسيم الطفل 
مرة أخرى قبل بدء ذهابه للمدرسة 

ع . الخورى ه الاردن : طانا ان الرئتي 
بمليمتان 6 فأفلب الظنانسبب هذ1ا السعال 
هوالجزء الملوى منالجهاز التنقسى «الجيوب 
الهوالية واللوزتين » فاعرضن نفسك على 
اخصالى 


م . ف ب المنصورة : طانا انالثديين يكبران 
أثناء الحمل والرضاعة ؛ فهذاأ ديل على أن 
استعمال هرمون « الفوليكيلين » واستسمال 
رهعانه لتدليك الشنديين يفيدك © وغيمر صحييحع 
أن مثل هذا العلاج يسيب أى ضرر 


رؤوف ابر هيم ب. السودان ؛ الهم أنتتفادى 
الركام والتهابات الحلق حتى تكون قتمساذ 
«استاكيوس» مفتوحة باستمران » 
سمعك متوقف على جدام السداد هذه القناة 

ه . رام ى ب مصر الجديقة : غلب 
أنك مصاية بالامساك وفقر الدم وميب فهالغدة 
الدرقية والمبانض ٠‏ قللى من الاكل والجاي 
للرياضة وتفادى النوم والكمسل واتبعى 
« ريجيما » للاقلال من الاكل © وبمد ذلك 


أعر ضى نغسك على اخصانى فى أمراضي النسام 

عبد المزيز والى ب امنيا : كثرة المطسؤ' 
حالتك دليل الاصابة بمرض الحساسسية 
بالانف . والعملية لن. تفيدك الا اذا كانتبها 
زوائهدائفيه ٠‏ استعمل اقراصاضد الحساسية 
مثل 1156158 مرم[طن قرص بعد الاكلثلاث 
مرأتبيوميا © ونقطا للانفمثل ‏ -مصةعتناصظ 
عسل مم كىبالكهرباء للفغشاءالائفى أما 
بخصو ص السمع» فائهلن يتحسن بعدمرورعشر 
سنوات على أاصابة الاذن بالصديد ٠‏ اذا كان 
لتقو ئة اللسهء 


أثبت 'لفيف من الاطباء بعد اجراء تجارب 
أن الاطفال الذين تناولت أمهاتهم مقادير وافرة 


من الفيتامينات 


اثناء الحمل والرضاعة . أذكي كثيرا من الاطفال الاآخرين ٠وآن‏ 
الرابمة على الاقل وهى أعلى من 


درجة ذكائهم تبقى حثى سن 


س5 عدورن!! ععكزه بإعط]” جرزمة ندملل 
هلز طقل لزمة أومولج ضز وعوريه»6 
-واأطدمعمعل“ ‏ ,لوماعهدم ‏ تعوموطء 
وأابااقةموعيو. ب ووماملونن "معمعسور 
كناماالطدمة 200,000 ععينن بيط قعون 
رع8015 غ2 لعهها نهل ,1945 عمرزد وعم 
ماعط .4)05! غعاة .عدر هاه #بامئز مز 
#عوج تظللأب طنز معاوعط 2 غمم 10 نامز 
الوصطلامه عط أعمم 300 أ ألا روم 

.لالم 61م ,رماع 


سعبيعرم #ومدقية هام 0 كال #«ل ورم رو ولرؤووة مجورم عم مد عورد نع فلو زو ”يي يد وو 6 لفكور مجر مهم وؤزه ور الوووبدومووومم وم وفوركيم مدو 
٠. ٠.‏ 
: : 
1 . 7 
تلت 00 اا الوطم 4 200001 ٌ 

1 8 . 85 8 

: 


عمتجسووم] ماودلا ل أعق رنود ولق 
قم إغووالا ا لإقعمة 0 

ما ووه أنممماوا لقان ماو اة 0 
ننياءبية لتلالنانا 
00 لدم عم عماسععوووة اممعاوماء 
“مقنامها! 0و«د # اهنا عرامماء 

لنالقتك: نان ا 

10 امون ومماممتسمط لمدوامووامم 

بادلا ممه ' بيد أرممو ممع انس تمجاعولا 


5 لمعن 0202( ععاماه 
/ا0ل مقع ناس عقزمن 


ففموميو, وا موفسمروممووضية بورورموك و "لين مر جعمم زو الال 


-كلتهت عزوأسعزط .أ عدمك ألج عبكعب؟ 
2101 وإمأمعقت ,طمز ععااأعط 3 ماوعباعة 


فوع 55أ لكلل أكبال “مو ,لإعجينمم: 


11 عالهع امعط ملهم ل وتلووعمق 
115 .أأقهلا مولز أمزّ غطا عون1؟ [(1 4 
1 لنابزه5 1115لا وماس عط 
10 .تععصهطه أوعط عدا 5080035 ولاب 
ومو ذاع5 عه دعل تروحبةء سم" أهن قمع 
أه'علنضمطن5 أوععهوا عط - ترملرما 
ماعط! الزد - للأرمت معطا ول لمعا كنز 


1ن ارول 8011 5 

ع لمان موق ٍ 
وت طعمودموعادة لي وجاك د" 8 

لل ا لي ل ل لا 

ام ة نط1 مم8 ببق ا لروواووة , 

“و لمانة دون وولارية 61 2 1 لماع ؛ُ 
لم36 ج27 ألوان لكوم اطع أاروول : 
83011117 #متقفيك] أن 5 


ممم 


مقا شه ررم رنة "وام يوم , 


يعووييه ميفومكه برج ل 
“تم 1 : 


هوه نى ١‏ 


رفكب 
١‏ سلسلة حياة المجتمعات 2 صدر منئها الكتاب الاول ؛ 
ود 70 الملكية ف العالم 
للدكتورين على عبد الواحد واق » حسن شحاته سعفان 
؟' ب سلسلة المذاهب الاذبية الكبيرى ‏ صدر مئها الكتابالاول 
الر وهانشكية : تاليف الدكتور تمد غليمى هلال 


جه 000 9 


ام جر 


« ص 


6 شايع محمد فريد بالقاهرة ‏ تقدم : 
باة المحترى و فئه : تاليف الدكتور اتحمد احمف يدوى 


التصوف فى*. : 
5 ' تاليف الاستاذ عبد الحكيم. حسان 
الشعر العربى ٠‏ 


والئثورة على الابواب : تاليف الدكنور زكى نجيب محمود 


الثقافة الاسلامية والحاة المعاصرة 
للدكثور محمد خلف الله 

مجموعة من البحوث والدراسات القيبة ١‏ 
عرضت فى « مؤّتبر الثقافة الاسسلامية والحياة 
المعاصرة 6 الذى عقد سلة ؟6ؤا فى 
وإشنطون »© برعاية جامعة برنستون ومكتبة 
الكونحرس © وقام باعدادها 8 متلخصصا 
من اكاير العلمام فى الثرلق الاسلافي 
والسستشرقين الامريكيين ©» هم الدكاترة 
والاساتئذة : محيود حب الله » وميلر يرول © 
وهارولد. سبمث » وفضل الرحمن ) ومحمد 
البهى ؛ وعبد الله غوثقة © ومثير القاضى ) 
ومصطفئ الزرقا ؛ وصيحى محمصصيانئى » 
وجروئيام » وباتاى » وكرسويل ؛ وكراج 6 
وبونج > والن © وكارلتون ) وكون © ولبيه 
فارس © وحواد على »؛ وولسون ؛ وشفيق 
جبرق #4 ورضا شفق © ومحيد كقراوى © 
واأاء فيظى » واحمد نظام الدين © ولوس 
وماس © وقريشى © وخليل اينالجيق ) 
وشارلر مائيو س » ومحيى الدين التصولى 4 
واحمد 'حسين © والسيدة عقيلته )؛ ومحيد 
خلف الله » و فيليب حتى 

وقد تولى جيعها ومراجعتها وتقديبها 
الذكتور محمد خلف الله عميد كلية الآداب 
بجامعة الاسكندرية ©» ونشرتها مكتبة النهفضة 
ألصرية بالاشتراك مع مؤسسة فرنكلين » فا 
طبعة انيقة ٠‏ قاربت صفحاتها الستمالة ٠‏ 
رتسثك اليحوث والدراسات فيها على اربعة 
أقسام : أولها عن الإسلام والحياة © والثانى 
عن الاسبلام والغرب » والثالث عن التاريخ 
الاسلامى 6 والرابع عن الاسلام فى بلاده 


والثورة على الآبواب 

للدكتور زكى نجيب محمود 
الاجتماعية والادبية والتفافية » كتبها بأسلوبه 
الجرل المبين الدكثور زكى نجيب محمود فى 
العام السابق لغيام الثورة ) وضممتها المبادىيم 
وعالج فيها ثلاثين موضوعا فى -حوالى .با!| 
صفحة » والترمت طبعها ونشرها مكتية.الانجلو 


المصر دة 1 
وحى الرسالة 
للأستاذ احمد حسن الزيات 
هذه هي الطيفة الخامسة من المجلك الإول 
للكتاب القيم « وحى الرسالة 6 الذى جمم 


فصولا فىالادب والنقد والسياسة والاحتيا 5 
اختارها الاديب الكبير الاستاذ أحملا بي . 
الريات مما كتبه فى مجلته « الرسالة » . 
69 »؛ ولقيت طبمسساته السابقة رواجا 
كبيرا بين قراء العربية فى مختلف الانحاء » 
وتلقاها العلماء والادياه والنقاد بالشناء الجم 
وحسن التقدير والترحيب 
وهذا المجلد الاول من الكتاب ©) قد أريت 
سفحاته على الخمسيائلة عددا » وإشتملت 
على قرابة 1١١‏ فصلا ؛ والترمت طبعه ونشره 
مكتبة نهضة مصر ولمنه 1٠‏ قرشا 
جمال الدين الاففانى 
للدكتور محمود قاسم 
هذا هو الكتاب السابع فى سالسلة 
١‏ الدراسات الفلسفية والاخلاقية » التى 
يشرف على اصدارها الدكتور محمود قاسم 
استاثذ الفلسقة بجامعة الشاهرة 4 وقد 
ضمنه خلاصة بحوثه ودراساته التحرية 
الدفيقة هنحياة السيدجالالدين الافنائنى ) 
فتحصدث عن ناته وجهادهة لنشر دعواتة 
الاصلاحية فى الافمغان ومصر وتركيا واليند 
وايران وغيرها © كما تحدث عن شسخصيته 
واخلاته وموقفه من حركة الالحاد فى الهند ») 
ونقده للمذهب المادى فى العصر القديم والعصر 
صفحة متوسطة ؛ والترمث نشره مكتبة 
الانجلو المصربة ؛ ولمنه ,؟ قرشا 


رائد الفكر المصرى 
الأمام حمد عنده 

بقلم الدكتور' عثمان آمين 
هذا هو الكتاب الاول فى سلسلة الؤُلفاث 
الجديدة التى يصدرها الدكتور عثمان امين 
استاذ الفلسفة بجامعة القاهرة عن 9 رسل 
الوعي الانسائى ٠‏ وقد ألحختار مو ضوعه 
عن فلسقة الامام محمكل عبذهة ومافسة فى 
الاصلاح » واخرجه فى مناسبية الذكرى 
الخسينية لوفاة الاستاذ الامام . والتزمت 
-طبعه ونشره مكتبة التهضة المصربة 4 فىقرابة 
٠٠"مفحة‏ فوق المتوسطة )؛ تضمنت الحيديث 
عن سيرة محمد عيدة 4 وفلسفته ؛ وملهيه 
ف الاصسلح »؛ ومدرسته فى مصى والعالم 
الاسلامى م ومختارات من مأثلوراته ٠.‏ كما 
تضمنت كبتا بامراجم المختلفة » وكثسافا 


نأسماء الاعلام » وبعض الوثائق التاريخية ٠‏ 
وقدم لها المؤلف العلامة بمتصدير بين فيه 
. جه فى البحث 4 مع رسالة أليه من 
استاذه المنفورله الشيخ مصطفىعيد الرازق 
ولمن الكتاب ه60 قرشا 


من صور البطولة واخيلة 

للدكتور احمد محيد الحوق 
تيع وعشرون صورة هن صور البطولة 
الرائعة التى حفل بها التاريخ المسرىالعربى ) 
فى كل منها ألوان من الفضائل النادرة 6 
والشمائل الباهرة © استخلصها من كلول 
الادب والتاريخ ©؛ وأخرجها بأسلوبه المبين 
الدكتودر أحمد محمد الحوق أستاذ تار بيخ 
الادب المساعد بكلية داى العلوم . وبداها 
بصور بيانية لاربعة من ابطال مصر الحديثة 
هم : السيد عمر عكرم 6 واحمد عرابى »6 
وعبد الله تديم © و مصطفى كامل ٠‏ وقد تولت 
طبع هذه المجمومة مكتبة نوهضة مصر 4 فى 
حواليى 007 مفحة متو سشلطة ٠‏ وثملهما 


ورها قرشا 
الحب المخرم 


للسيدة وداد سكاكينىي 

قصة طويلة كتبتها موّلفتها الاديبة السيدة 
وداد سكاكيئي قيل الاحداث الاخرة فى 
سوريا ومصر »© ثم اخرجتها فى عهد الحرية 
والانطلاق فى البلدين العربيين الشقيقين ) 
مصورة فيها بأسلويبها الشوق الجذاب 
'دخائل المجتمع السورى دما تنطوى هليه 
افوس أفراده رجالا ونساء ؛ شبابا وكهولا » 
من عواطف شتى وفرائز قبسو حينا ولكبت 
حينا ؛ وقد الترمت طبعها ونشرها دار الفكر 
.بدبعة لابطال األقصة » وغلاف مصور أنيق 


والامام الشعرانى 
للاستاذ طه عبب الباقى سرون نعيم 
هذه هى الطبعة الثانية من هذا الكتاب 
ألقيم الذى اخرجه موّلفه الفاضل عن 


وقد اضاف اليها زبادات وتعقيبات . فكالت 


فى مقدمة الدراسات الحديئة الدفيقة مدرسة 
التصوف الاسلامى »© وللامام الشيعرائي الذى 
بعد فى مقدمة عبافرتها المشهود لهم بالتفقه 
وسعة العلم والعقل وبراعة القلم واللسسان. 
ففصل المؤّلف نشأله وحياته وطليه الملم 
وتأدبه بآداب التصوف 4 وصلته بالسلطان 
سليم وبعض الامراء والحكام 4 وصرامه مع 
أدعياء التصوف وفقهاء الازعر فى عصره . 
ويقع الكتاب فى أكثر من ./ا١1‏ صفحة » 
وتولت طبعيه» ونشره مكتبة هضة مصر 
ومطبعتها ) وثمئه ه١‏ قرشا 


في آل طب العة 
تاليف سجمئد فرويد 


محاضرات تمهيدية جديدة فى التحليل 
النفسى ؛) للعلامة المعروف سجمتنل فرويد 6 
لحدث فيها بافاضة وتفصيل عن اعادة النظر 
الغيبية » وتشريح الشخصية النفسية ؛ 
والحمر والحياة الغربرية 0 وئفسية المرآة م6 
وتفسيرات وتطبيقات وتوجيهات * والنظرة 
الى الكون ٠‏ وتولى ترجمتها هذه الى 
العربية الدكثتور عزرثت 2 وراجمها 
الاستساذ محيد فتحى ) بطلب من وزارة 
ألتربية والتعليم + وقامث بطيعها ونشرها 
مكتبة مصر فى أكثر من .1 صفحة 


في الآدب المصرى المعاصر 
للدكتور عيد القادن القط 

دراسة دقيقة عميقة لبعش الاعمال الادبية 
المعاصرة » قام بها الدكتور عبد القادر القط 
الاستاذ بكلية الآداب فى جامعة عين شمس »6 
فتحخدث عن السلبية فى القصة المصرية ) 
وهرض لبحث مجموعة من القصص وغيرها 
من الأعبال الادبية مبينا ما تضمنته منمناصر 
قصص « ازهار الشوك »© للاستاذ محمدفريد 
أبو حديد 4 و 2 ائى راحلة » للاستاذ بوسف 
السبامي © و « بعد الغروب »6 للأستاذ محمد 
عبد الحليع عبد الله ٠.‏ وبعض مسرحيات 
الاستاذ توفيق الحكيم 4 و «غروب الاندلس» 
المسرحية الشعرية للأستاذ عزيزر اباظة ؛ 
و 5 السماء السسودام » و « اغانى ١فريقيا‏ » 
للفيتورى الشاهر ٠‏ وهى من مطبومعات مكتبة 
مصر ) وعددل صفحاتها 15١‏ 
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ض 
فى هذه الصفحة كل شهر .ننشر طائفة من حكم الحكياء ومن 
ل ا ار 


للامام على 


ي لا تقل ما لا تعلم » بل لا تقل كل ما تعلم 
ي الكلام فى وثاقك ما لم تتكلم به > فاذا تكلمت به صرت فى وثاقه ) 
فاخزن ثسائك كما تخزن أهبك . فرب كلمة سلبت نعمة ) 
وجليبت نقمة 
ي تكلموا تعر فوا » فان المرء مخبوء نحت لسانه 
أشد الذئوب ما استهان به صاحبه 
ج الثناء بأكثر من الاستحقاق ملق » والتقصير عن الاستحقاق 
اد 
يج كل أمرىء قَْ ماله شر بكان : الوارث والحوادث 
اناس أبناء الدنيا . ولا بلام الرجل على حب آمه 
9 المنية ولا الدنية ) والنقلل ولا التوسل . ومن لم يعط قاعدا لم 
بعط قائما . والدهر يومان © يوم نك ويوم عليك . قاذا كان يك 
فلا تبطر © واذا كان عليك قاصبر 
بو من صاررع الحق صر عه 
11 ست اسن لبها ممه دبي اال كفاة الما ينه رين انا 
6 ليس بلد بأحق من بلد . خير البلاد ما .حملك 
بو من كرمت عليه نفسه © هانت عليه شهواته 
و الحلم والاناة توءمان ,ينتجهما علو الهمة 
ي دع الاسراف مقتصدا » واذكر فى اليوم غحدا.» وامسك من المال 
يتدى شر ورقك 6 وقد الفضل ليوم حاحتك 
ي وقال الامام على لابئه تتممد بي الحتقيسة : « يا بنى أنى آخاف 
عليك الفقر » فاستعل بالله منه » فان الفقر منقصة للدين » مدهشة 
للعقل © داعية للمقت » 
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لى 1 ف 7 .و #١‏ سل 7 ١‏ 4 1 
ره ا حر ود ة الس 
نظا لعا ١‏ أدبا كل صباح بمايحنيت ويزعج من ١‏ لدمارالشا مل الزذى يمكن 
للقَسْله ١‏ لبيد روجيشية [حداثه وقليلا ما نشير لأباء ! لى الد ورا لحيوى ا لذى أذ عام 
الذرةيلعبه قش النواحى الأخى النادفة قى حياة البشر . 
فد أصبح الاشماع الدرى يستخدم 3 الطب قوق الصبئا عة ومن أ ورب الأمثلة 
أدالك ا بسكا رطربيتة جديدة لاخلبار ريوث المحرلك ق مسا ملا لبحوث البترولية وفيها 
توضع حلقة مكبس (شنير ) مشدمة بالاشعاع الذرى قمحراك! لإحنبارشم يدارالمحراك 
فدرة معلومة نكاس بمدها! لجزيئا ت المتأكلةمن! لحلقة ق الزيت فيساعد ذ لتب 
بسندس! لبحوث على تحد يد د رعبة كمناء 5 الزبت فى تزييت أجزاء المحرلك ووقايتيسا 
صن لت كن فى طروفت ! للشضسيل' لما دابهة 
ومكن! سبق صناعةالبترول سائرالصناعات! لكبرى ق الإهادة من اسدث الكنؤن 
الملسية واسترا با قا بحو ساحتى لحصبل! لحمبور على مذاجا تجيد 2 كا مرن لاد اء ٠‏ 


ا 


سوف نشح بملعة بالغضه" وسبولة عجيبة 
واشت تلتصصد الصصسوم الملونه” ذال الابعاد 
الشلادشة بآلهت اللصسوسس اللجد مكدة 
كود الك للصبور المسحسمة ؛ صلهة 


5 د فيفّة الصبنئع ١‏ 


1 


ْ ل 


(لنادىا 81.6 وروصظ) ل وبلمبة قوة ؟١!‏ فولت ؛ تعمل على التيار المنقطلع 
من ٠.١‏ الى -؟؟ فولت : نتيح لك عرضسا وافحسا ؛ بدون احداث اى 
١‏ هتراز . صناءتها مثيئة . حجبها صثير 


) كاميرا كهربائلية م ملليمتر للسينما مرودة يمدسة ايجون ل : 

حر؟ ع هر؟| هم تريتيسة (بالد) .سس 2,8-12,5:)] مدويظ) لالتقاطٌ 

الأفلام الملونة والعادية ؛ عدسات اضاقية للمسافات البعيدة والزوايا 

النفرجة . ندار بمحرك كيربائى دقيق يعمل على بطارية جافة قوة 
در؛ فولت بسرعة تابتة 


الجزء ؟ 


انسسها جرجى زيدان سئة ١19لا‏ 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
وئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحر: بر © طاهن الطناحى 


أو ل ريل كما أب شعبان هبم١‏ 


سانات ادار 30 


ثمن العدد ؛ فى مصر والسودان .2 مليما ‏ فى الأقطار 

العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياهلاقرشا 

سوويا ‏ فى لبنان 75 قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الآردن 
6 فلسا- ف العراق هلا فلسا 

قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) ؛ فى القطر اللصرى 

والسودان .ه قرشا صافا - فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 

بواسطة شركة فرج الله سيروت ) قرشا سوريا أو 

ليئانيا ‏ فى الحجاز والعراق والآردن وليبيا ٠١‏ فرشا 

صافا ‏ فى الامريكتين ؟ دولارات ‏ فى سائر انحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 5١/5‏ شلئنا 

مركر الادارة : دار الهلال "1 شارع محمد عر العرب بك 
( المبتديان سايقا ) القاهرة ب مصر 

لمكاتبات : مجلة الهلال ‏ بوستة مصر العدومية ب مصر 
التليفون : .١5.؟‏ ( عشرة خطوط ) 

الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون ١.55/8‏ 
الاعلانات : يخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


عتوات هرا العرد 


بواخرايو اسه اا او 1 


نضببحة لا أنساها ... للصاغ أركان الحرب كمال الدين حسين 
النسر الاسيض ٠١ ٠‏ مد بن يوسف كما رايه , . . 

بقلم الاستاذ أحمد حسسن الباقورى 
٠‏ أهل القاهرة باكلون القطط والاطفال . . . للشيخ عبد الرحمن الجبرتى 
6 #اأشباء +٠‏ جعلتنى كاتبا ... بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
؟" النلجيم وقراءة ستقبل ... بقلم الدكتور أحمد زكى 
4 ماركو بولو .. مغامر فتح للغرب نافذة الشرق 
١‏ ضوضاء الحضارة .. أنت مسئول عن متاعيها . . . 

بقلم الدكتور أمير بقطر 
نشيدى فى عيد الامهات ... بقلم الدكتورة بنت الشاطيء 
١‏ كنت ملحدة .. !... بقلم ليليان روث 
51 لا 'نمكفا +++ قصيدة مترجمة بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 
1 هللا جئاه أبى . .. بقلم الاستاذ حسن جلال 
الى غمياء اكانشفت النور 
0 عبفربة الغن . ٠‏ تخقد عباقرة التاريخ 
٠‏ أآنت والعالم 
6 عاشق الشاتات .. كارولاس ليئاوس 
خاكمة اسرائيل امام المجلس الأعلى للآلهة . . . 
بقلم الاستاذ محمد رفعت 

6 تايبس الملكة وناييس القديسة . . .. بقلم الاستاذث حبيب جاماتى 


رساك 17 7 العاف اع 


بل الشرق الأول 


15 سسملة فى خلدمة العلم والادب والثقافة 


صفحة 
٠‏ موكب العلم والاختراع 
5 ابتكارات جديدة 
4م خطرات ب قصيدة ... بقلم الاستاذ محمد الاسمر 
٠‏ أم الشعب التى طردت المستعمرين ... 
بقلم الاستاذ جمال الدين سالم 
5 هسائل تهمك ... بقلم الاستاذ السيد كمال الشورى 
6 الزهرة الذهبية ‏ قصة العدد . . . للكاتئبة العالمية برل بك 
٠/‏ سلطة آدبية ... بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
٠‏ قرات لك هذا الكتاب : الزوجة المثالية . .. للدكتور كورتناى بيلى 
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بقلم الدكتور كامل يعقوب 
١‏ البهاق .. اسبابه وعلاجه .. . بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
ماذا تاكل بعد الاربعين ؟ .. بقلم الدكتور ابراهيم فهيم 
6 هل عندك مشكلة نفسية ؟ .. باب بحرره الدكتور أمير بقطر 
٠‏ تستطبع أن تلقف اسئانك 
؟١‏ ماذا فى الطب من حديد ؟ 
الاحهاد يسبب الارق .. . نصائح للمصابين بالارق 
/11 ايها الطبيب احجيئى 
١5‏ كنب الشهر 


شُعا,العزال : التعربر والابتعار والسسرافى الاماً) 


تس 4-- يسيج 
سيج كد بور تنب ا ا 


نصيحة لا أساها 


بقل الصاغ أركان الخرب كال الدبن حسين 
وزبر التربية والتعليم 
هذه نصبحة غالية » بل هى حكمة بالفة » تادب بها 
وزبر التوبيةوالنظيم » فكانت ذات آثر فى شخصيته فى 
حسن صلاته بالئناس ٠.‏ وجدير أن يعيها كل شاب 
إن شخصياتنا العامة » أو الخاصة » هى منوعة نجاربنا فها مضىمنحيائنا. 
كل مافى نفوسنا من العنف أو الثورة + أو من اله وء والرضى ؛ أو من 
الإقدام والشحاعة » أو من الحذر والتوجس » فهو أثر اتفعالات متعاقبة فى 
تفوسنا » منذ كنا إلى أن صرنا ... 
وإف لأخاو إلى نفسى أحيانآ » وأسترجع ذكريات قريبة أو ذكريات 
بعيدة » ثم أحاول أن أردكل شىء بما ذكرت الى أسبابه » فأهتدى فى أحبان 
كثيرة إلى السبب لكل انفعال » وكل حركة » وكل صفة من الصفات الق 
تأثرت بها شخصيق الخاصة » أو شخصيق العامة » ولكن من الظلم للحقيقة 
أن “زعم أن كلة أو صورة أو شخصا أو حادثة , “كانت هى السيب البائشى 
للصورة الى نعرقها فى تفوسنا ء فالحق الذق لا مرية فيه , أن تلك الصورة 
الى نعرفها عى تتيحة لجموعة تأثرات امترجت وتفاعلت » فنشأ عنهبا ثىء 
جديد ء هو تلك الصورة التي نعرفها 
ولكن فى حياتنا » مع ذلك » مؤثرات مباشرة »كانت ذات نتيجة واحة 
الأثر فيناء وقد تكون تلك الؤثرات صورة » أو منظرا » أو حادثا » أو 


ته (ت م تج 


كلة » أومثلا تقليدياً ما بجرى على 
الألسنة تتعيره الأذان عبرا , لارترك 
أثراً فى النفس إلا مثل أثر الرع على 
صفحة الاء » ولكنه ‏ مع ذلك 
يكون له فى بعض النفوس أعظم 
الأثار وأماها على الزمن ... 

منذ ستان بعيدة ء لا أدزى على 
التحقيق عددها )» عت نصيحة 

نت ذات أثر كير فى حيانى » عى: 

( لا تنكلم عن الناس ء ولا تشازك فى الاستاع للمتكلمين عنهم » 

ك مرة جرت مثل هذه الكلمة على الألسئة » وك مرة طرقت الآذان 
فا وعاها قلب ولا اتفعلت بها نفس ؛ ولكنها مع ذلك قد تركت أثرا عميقاً 
فى تفسى منذ سمعتها » قا بزال صداها بتردد فى أذتى وفى قلى كلا ثم متحدث 
أن يذ كر أماى غائباً بما لا يعنينى من أمره » فأغلق أذلى وقلى عن الاستاع» 
وأمسك لسانى عن الحركة 

وقد جرى ذلك في نفسى مجرى الطببيعة ؛ فان أصداء هذه الحكمة لييد 
نفسى وتشغلنى عن كل صدى غيرها بما سمعه الناس » فاذا كان من واجى أن 
أحمد الله على نعمة أسداها الى" بين النعم الكثيرة الى لم بزل يسدمها ‏ فان 
شكر هذه النعمة لم بزل على لسانى . وإذاكانت هناك حكنة ذات أثر فى صفق » 
وفى شخصيق » وفى حسن صلا بالناس , وفى جرد حكمى على الحوادث 
ومحدشها » فهى هذه المسكمة ؛ الى أرجو أن يعسباكل مواطنء بل كل إنسان 

ولو أنتى كنت أذكر الآن الناصح الحكيم الدى أهدىإلى”هذه الحكمة, 
لجعلت صورته مرآ فى » ولكن حكمته تلك الق أهداها إلى”» قد غلب أثرها 
فى نقسى على كل أثر » سق نسيت قائلها » فله على البعد حق الاعتراف بالتيل 


الن مالابيض 


ع الأستاذ أحمد حسن الباقورى 


ورس الأو قاف 


تجا يؤيف ”ل ينيم واي تبي با نيبيط يقن مشي يق 


فكي ب لات ةل 


3 رض يفا" نمي يتبيط ب بي ري فيجة ينزي خرن ري أ ل يذ كوف رف رت تر تارق ليطي 


اعتصم هذا النسر الأبيض بالعزة والكرامة » فاحترمته فرئسا » ونزلت عند إرادته, 
واعترفت باستقلال بلاده وحقها فى تأليف جيش مرا كفى مستقل » وكثيل دولتها 
دباوماسياً فى الخارج . وقد سبق لوزير الأوقاف الأستاذ أسمد حسن الباقورى أن 
ابله بعد عودته من الننى ٠ ٠‏ وغريرت لله الع شيلصيه هذا الاك اررق الم 


نت ادو كف كان شهورى 
لى أنى التقينت بالسلطان محمد بن 
يوسف قبل منفاه وقبل أن يدخل 
فى هذه التجربة القاسية التى وطن 
عليها نفسه »© واحتملها راضسيا 
صابرأ و فانه ما من شك فى أن 
هذهالتجربة قد كشفت عن شخصية 
هذا الرجل وابرزت الكثر من صفاته 
التى كانت نختفى وراء هدوته 6 
وصمته » وتواضعه © ولا شك أن 
هذا كله قد جعل له مكانا خاصا فى 
نفو س العرة للم ميا 
والاحترام 7 3 الاحرار وطلاب 
الحربة فى كل مكا 
والواقع أن السلطان محمد بن 
سف قد سما ىجهاده وتضحيته 
م الجهاد والتضحية ؛ حين آثر 
كر والحرية لشعبه على ما بين 


مم 


انر ها لني نج تب ليث رز بج نشل نرج اج ناتخ يكين بقار نج بجترالرل ارق ترزان اتيز وني تر * 


يديه من جاه » ومال » وضلطان أ 
وحين تتحدى يايمائه وعزمه سلطان 
ألقوة؛ وبطشها واستبدادها ) وحين 
استقبل النفى وتهيا للموت هو 
وأهله فلم يطقفب بنفسه طائف نف من 
الجرع أو الندّم » ولم بعط المستعمر 
المستسد الا اذنا 0 لكل ما ألقفى 
والوعيد 

وعلى اى حال فقسسد التقيت 
بالسلطان محمد بن بوسف يعد 
عودته 3 منفة بأيام »؛ ورناتث 
الفرح لا ترال تملا أرض مراكش 
ريحاتنا 6 ولا تزال صحف العالم 
ومحاط الاذاعة 'نردد قصة هذا 
البطل الذى عاد هن المنفى كما نعود 
القائد المظفر من المعركة الفاصلة 

ولا شك أن هذه المعانى كلها قد 
تواردت على نفسى وأنا مزمع على 


0 
0 


السلطان محمل بن يوسيف مع أفراد أسرته 


لقاء السلطان » وأنا فى الطريق 
اليه » ثم وانا فى اللحظات الاولى م 
أول لقاء معه , فلقد كانت هذه 
المعانى حم فى خاطرى وتدور قْ 
نفسى ©) وترفع لعينى صورة مهيبة 
رائعة فى مق العظمة والمجد لهذا 
الرجل العظيم » وكنت أحسب هذا 
الاحساس الذى سبقنى الى لقساء 
السلطان سيوثر على رابى فيه ») 
وتقديرى له © ووزئى لشخصيته 
ولكنى حين لقيت الرجل ») 
وتحدثت اليه وتحدث الى أخذ هذا 
الاحساس يزآيلنى قليلا قليلا » 
وبدات تلك المعانى تنسحب من نفسى 
شيمًا فشيثًا 4 وتحتل قاقد 


احساسات ومعان حد بادة غر تلك. 
الاحساسات والعائى التى ارئبطت 
بحهاد السلطان وتضحيته » واتصلت 
بتجربة النفى وما كشفت عله من 
جراة وتسسامة ٠‏ 

فلقد رأيت فى السلططان حين حين 
التغيت دك عقلا ورأيا 6 ورأت فيه 
فهما » وعلما » وقدرت أنه لو لم يكن 
سلطانا لكان عالما له فى مقام العلم 
منزلة رفيعة ©» ومكان مرموق 
وكان طبيعيا أن بأخذنى السلطان 
الى هذا الجانب من شخصيته ويلقانى 
بعقله ) وفهمه ؛ وعلمه » فيحرى 
1 جد لإ 
العلم » والمعرفة » وما بتصل بالعلم 
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سلطان مراكش فى مكنيته التخاصة 


والمعرفة » ثم يتصل الحديث بيئنا 
2 هذا المجال » وما كان من حدارك 
فى غير هذا فلم كن غير كلمات 
التحابا التىتقال فىمثل هذهامناسبات 
كان احديثى آاذن حدتث علي 
ومعرفة وما يتصل بالعلم والمعرفة 
مع السلطان العالم العارف © وكان 
ذلك شيثًا عظيما نافعا ) هو سير 
الانسان سلطانا قهما علما »© والعهد 
بالسلاطين الذين يتلقون الحكم 
والسلطة عن طريق الوراثئة ‏ العهد 
بهؤلاء أن «تصلوا بكل شىء وأن 
بحصلوا على كل شىء الا ١‏ 
والمعرفة © فما أضيعهما دثينها 
الملوك وما أهون شأنهما عندهم 


وقد بدو غريبا أنالتقىبالسلطان 
محمف بن بوسف وأحداث السياسة 
8 من كل جانب وأعاصسيرها 

من كل جهة ») والأوقف قُّ 

مر اكش" » وبلاد المغرب وفى الشرق 
وق الغرب موقف دقيق منذر بكثر 
من الاأحداث والاخطار ب بسكو 
غريبا أنتكون الحال كذلك والابجرى 
بين ١‏ ن وبينى حدلث فى 
السياسة بتثاول هذه الاحداث .. 
لحهم أشتاتها )» وارعند مجراها )» 
وكشف عن نتائحها . 

ولكن هكذا كان الا من .يلقن 1 
فما فتحنا أبوا بالسياصة ؛ ول أدرنا 
الحديث فى شأن من شكونها ) ومع 
هذا فانكه يممكن أن شال بأنه قد 
جرى بيننا حديث طويل فىالسياسة 
وما يتصل بالسياسة © حديث تلقاه 
الشعور عن الشعور » ووعاه القلب 
عن القلب » فما كان بنا من حاجة 
أوضاعتا السياسية 4 وموقفنا من 
هذا العالم 3 وواحبنا فى هذا الوقت» 
وثقتنا فى الحاضر وآأملنا فى المستقبل 
.. ما كان بنا أبدا من حاجة الى 
العبارات والألفاظ ليفهم أحدنا عن 
الآخر هذه الأمور المتنصلة بكياننا ) 
المقررة لمصيرنا » فانا جميعا علىوجهة 
واحدة فيها م6 وحظل مسوم بيننا 

من الخير والشر على السوام' 

نقد فهمت عن السلطان دم 
فين كل عدذ القان ا ينا ال 
وحدة الأمالى 4 واتحاد الغابات التى 
وحدت شعورنا ) ورسمت طر ناه 
وحددت أهدافنا . فما كانت ثورة 
مصر على الطفيان والاستتبداد 


والاحتلال الا المعركة الأولى من 
معاركالتحر برللامةالعربية. وماكانت 
ثورات مراكش © وتونس والجزائر» 
آلا جزءا من هذه المعركة وامتدادا 
لها فى تلك الميادين » نحن نوم ن ججيعا 
بهذا » ونؤمن أن أى نصر فى آية 

معركة من هذه المعارك انما هو 
للعرب جيعا » وى حسساب النصر 
والهزيمة فى كل مهيدان من تلك 
المياد بن تتقغرر المعركة الفاصلة بين 
الحربة ا 6 بين العر ب وأعداء 
واحد 4 و يغنى عنا شيثا تحر بر 
له جسم وأحد 4 وسرى فى كانه 
روح واحد »© فلا يخلص من الآأذى 
الا بخلاص كل جزء فيه » ولا بتحرر 
من الاستعمار الا بتحرير كل جانب 
من جوائبه 

قد بغفل بعض الأفراد منا عن 
هذا المعنى ؛ وقد يعدم فيه هذا 
الاحساس بالمروبة أو بضعف عنده 
الآبيان بالبعث الغربى 3 فتلسسه 
الحيرة » ورأخذه الشك » فيجعل 
وجهه الى كل وجهة غير وجهمة 
العرب وما يتصل بالعرب © جربا 
ورأء سراب لخادع وآأمل كاذب 

افك يكون ل 
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بن ينها وين المسرب رم 
جاه أو سلطان 


السلطان مع الاستاذ أحمد حسن الباقورى 
مثل هؤلاء بمكن أن نتحدث الهم 


فى شئوئنا السياسية »© لنكشف لهم 
معالم الطريقأو نو تفل فيه أحاسيس 
القومية العربية ) أو نلفتهم الى أمجاد 
0 وما بتهدد العروبة من أخطار 

لحديث السياسة معنى 
مع هؤلاء وأمثال” هؤلاء » اما الحديث 


فى شع شونا السياسية مع من يحملون 
هم العمرب ويوؤمنون بالعروبة ) 
ولعيشون لها فلا محصل له © وان 
كان له شىع من هذا فليس مع 
السلطان محمد بن بوسف » لأنهذا 
الرجل قد فرغ: من دور الكلام وبدأ 
دور العمل الصادق لتحرير هذا 
الجزء العربى من الوظن العري الي 
عكذا كان شعورى بعد اللاء 


الأول للسلطان محمد بن يبوسقا .. 
فلقد وقع فى يقينى بعد لقائه أن 
زعامة جديدة قد طلعت فى الأفق 
الغربى من آفاق العروبة » وأن الله 
4 للعرب حين أظهر هذه 
الزعامة فابانها تساند زعامة الشرق 
فى هصر ») وفى غفي مصر وتوذن 
الاستعمار بزوال دولته وانقشضاع 
سححيه 
وكنت أحب 000 الى هذا 
الششسهعور الذى ملا قلبى راحة 
وسكينة بمطلع هذه الزعامة فى محمد 
أبن توسف ولا همسسات متثاقلة 
وهواجس عابرة تتردد هنا وهناك 
على شسفاه بمض الممنيين بالوطن 
العهربى 4 وتدونر ق أنفسس. بعض 
التشائمين من آبناء العروبة همن 
خبروا أساليب الاستعمار » وعرفوا 
خططه فى الواء الشعوب عن غاياتهاء 
واطفاء جذوة الحماس المتوقد فيها. 
ومن تدرى فان كيد الاستعمار 
عظيم ) وان فئون هذا الكيد لا تنفد 
أبدا .. فليس بجديد عل ىالاستعمار 
خلق الزعامات خلقا » حين يتئبسه 
وعى الشعب وتثور ثائرته للخلاص 
من قبضة ١‏ . لقد مثلهذه 
إلأساة أكثر من مرة »© وفى اكثر من 
قطر - الافطار العرسحة ٠,‏ أله 
زغينا نتخره 4 وياخذه ‏ فى ظاهر 
الآأمر و سحسيبا : مواعتو ةب 
بألوان من العسف لتتجه ثقفة 
الشعب الىهذ١ا‏ الزعيم وتتعلق بدكل 
آماله ) وحينلك يتولى الزعيم بنفسه 
الحماد الثورة *» وادخال الطمانيئنة 
عل ىالشعب الذى تخي رُعيمه الذى 


ل يمكن أنيهادن الاستعمار أو يغرط 
فى حق من حقوق الوطن 

ونعيم قد جاء الاسبتعمار 
هذه الالاعيب © ل" 
يكسب بها وقتا طو بلا وأن يوجل 
لعركة الفاصلة بيلنا ويه وأن 
بذيق بعضئ: بأس ' بعض »© وللسكنى 
أعتقد أثنا نسرف فى القن » ونبع 
فى التشاوم حين نعتقد أن مثل هله 
الأساليب المفضوحة بقى لها دور 
تقوم. به فى الوطن العربي 
0 العرب عن الطوق 1 واستيقط 

عى القومى © وأ من 
أن شطلى هذا ا 

| وآيا كاثالامر قانهاذا صح أنيكون 
7 يكون مراكش مسسرحها » وان 
يكون محمد بن يوسف بطلها .. إن 
مراكش أبقظته الاحداث ؛ وصقلته 
المحن 6 وعيهات أن ينام ٠٠‏ وأن 
محمد بن يوسن رحدل كرض » 
خالص العروبة © موّمن صسادق 
الايمان » برتكز الى خلق كرم ) 
وستند الى أرومة عرشة فى لإباء 
والأج_داد .٠‏ وأنث الرحل الذى 
يعيش قى اهاب هذه المعالى ويجمع 
تلاك الاممحاد حولعها أن سقط أبدا 


0 الى قلبى أتحسس 
ضع الطمانيئة الى زعامةالسلطان 
لما بن بوسف بعك هذ وهالهمسات 
والهواجس فأجدها حيث نرلت منه 
عند أوللقاء له . الى وائق فالرجل 
57 ولن يخذله الادمان أو تشخلى 
عنه الرجولة أن شاء الله 


.خنرا مات مصستم ).هلا 


أهل الماهم 

م8 ء 

بأكلونٍ التطمل والاطفال 
اماما كي 1 يرارب رار اراي ميته رايا ةبابر جا اخ اليا با رييب 

الشيخ الجبرتى يبروى قصة أول ثورة مصرية للدستور 

بالكيانيا : بالامايايايا ,ابراه اراي ةيايايا بايا يا امطاب اا بارا 
عند جذور الثورة اللسرية اليوم الى الثورات القى سبقتها » فقد عاتى الشعب الصرى 
ماعانى منذ فقد حريته » واستبد به المكام الأجائي فى مختلف أسقاب التاريع . ذ 
يثنه ذلك عن العمل سراً وجهراً للخلاس من هذا الاستيداد والطغيان . ولقد كان 
بعان فى الاضى عن ثورته بمنتلف الأساليب » غير أن سيطرة هؤلاء الحكام وسيوقهم 
المسلولة على رقابه وتتكيلهم بالأبرياء والأحرار جعلته يخنى ما فى تفوس أبنائه من نيران 
متأحجة نحت الرماد . وقد كان من مسأوىء هذا الاستبداد ما أصيبت به مصر من 
تجاعات وهب وخرابفىعهو دالماليك . وكانت السئواتمن١‏ الى ١7/54‏ سنوات 
مماعة عصيبة » هبط فبها نهر النيل . وتوقفت فيها الأرض عن توينها للبلاد الصرية » 
واجتمع على الثشعب المصرى القحط والجوع ء ونهب الأمراء الماليك » وأطراعهم فى 
أمو ال الصربين وأقواتهم » فهب الشعب بزعمائه وأبنائه ثارين مطالبين يوضع وثيقة 
يمير عليها هؤلاء المكام » وتكون دستوراً نمم » فكانت أول ثورة الدستور الصمرى 


عائى الشعب المصرئى ما عانى » 
في عهدالحكي العثمانى ©» من ظلم 
واستبداد . وكانت أيام المماليك 
أشسه العهود ظلما واستبنادا 
وفسادا 6 فقد انتهزوا فرصةضعف 
الدولة العثمانية يسبب حروبها 
الداخلية» وفسادحكامها » واستقلوا 
هم يحكم منصر . وصسان رئيس 
( شبيخ البلد » النفوذ الأعلى . 


وصارت مشيخة البلد بمثابة ولابة 
مصر 4 وتللاشت سلطة الولاة 
العتمانيين 

ثم أخذ المماليك. يعبثون بهم 6 
فيعزلون من لا برضون عنه »6 
وحينمايجتمعو زعلىعزله » يرسلون 
أليه رسولا اسمه « أوده باثى » 
من ضباط الوجاقات أى الفرق . 
وكان العامة سمونه 0 أبو طرق ). 
لأنه كان بضع على رأسه عمامة 


سوداء كالقبعة » لها حافة تشيه 


الطبق . فكان يذهب الى الوالى 
المغخضوب عليه حأملا قرار ديوان 
المماليك 6 المؤلف من ؟؟ عضصوا » 
برياسة شيخ اليلد » فيدخل الى 
مجلسه © وبحييه بكل احترام © ثم 
يثنى طرف السجادة التى بلس 
عليها الباشا الوالى » وبعلن اليه 
قرار العزل بقوله : « انزل باباشا » 

وتكون هذه الكلمة بمثابة أمر 
الخلع ؛ ولو لم بخلعه السلطان »؛ 
فينزل الباشا من القلعة ) وبصبح 
كأاحد الافراد 

أهل القاهرة باكلون القطط ! 

ونحن الآن فى سنة ١١.‏ 
الهجرية الموافقفة سنة (ؤلا( 
الميلادية » أى قبل دخول الحملة 
الفرنسية بسبع سئوات 

تقد هبط الثيل ونزل مرة 
واجدة ؛ ووقف جريان الخليجح 
والترع » وشرقت الاراضى فلم يرو 
منها ألا القليل جدأ » واتنع دمت 
الفلال » وضجح النساس 4 وعم 
المفحط » وأخد الجكام سمرون 
آذان التجار الذين بر قعون أسسعار 
الغلال 
وحجاء العام الثانى ؛ واستهل المحرم 
والناس ف شدة القحط »6 وتتابغ 
المظالم ») وخراب البلاد © وتشتت 
أهلها وانتشارهم بالقاهرة © رجالا 
ونساع وأطفالا 03 سكون و لمصديحون 
ليلا ونهارا من الجوع ©» ويموت من 
الناس فى كل يوم عشرات من 
الجوع | 

وبغى النيل على هبوطهء 


فانقطعت الآمال ؛ واضطربت 
الأحوال . وكان الناس ينتظرون 
الغرج بزيادة النيل »6 فلما استمر 
نقصه اشتد كريهم ©» واشتد غلاء 
الأسعار © وقلت الأفوات 7 ولم 
تنزل من السسماء قطرة ماء » واكلت 
الدودة والفيران الزرع » ولم ببق 
القمح والفول والطعام ونحو ذلك 

وشحت النفوس ») وازداد 
الصياح والعويل ليلا ونهارا » فلا 
تكاد تقع الاقدام الا على خلائق 
مطروحين بالازقة والشضشوارع 4 
صرعى من الضعف والجوع 0 واذا 
وقع حمسانر أو فرس أو قط أو 
كلب بينهم ©» تزاحموا عليه ؛ وأكلوه 
نينا » ولو كان منتنا » حتى صاروا 
بأكلون الاطفال » وعمالآثرياف الموت 

الأمراء يلهبون الشعب 

وقد ذهبت وسطهذه الحوادث 
الجسيمة » والوقائع الهائلة » لأقابل 
ابراهيم بك ومراد بك » وهما 
حاكما البلاد »© لأسجل لكل منهما 
حديثا عما يقومان به من واجب 
نحو الشعب »؛ لانقاذه من هصذه 
المجامة . ولكن اغواتهما أخبرونى 
انهما خرجا الىجهة العادليةومعهما 
طائفة من الأمراء 6 فبعثت وداع 
من اخبرنى أنهم أقاموا فى العادلية 
أياما قليلة لم فهوأ عن انفسهم من 
صياح الشعب وبكاله ومطالبتهلهم 
بانقاذه من خخنته 

ثم ذهب مراد بك الى بلدة أبى 
زعبل ؛ وذهب ابراهيم بك وبعض 


مراد بك أحب دكام المفاليك 


و7 سات 


الأمراء الى +١‏ لجصسيزة ٠‏ وق وفت 


خروسجهم لهب أتباعهم ما صادفوه 
من الدواب 6 وصارواآا بهاجمون 
البيوتوالمزارع » ويأخدونلانفسهم 
ماتجدون من جمال الغفلاحين 
وحميرهم ومواشيهم » تهبا وسليا 

ولما وصل مراد بك الى أبى 
زعبل » وجد هناك طائفة م نالعرب» 
فأخد أغنامهم ومواشيهم » وقتل 
منهم نحو خمسة وعشر بن شخصا 4 
مابين غلمان وشيوخ » وقبض على 
مشابخ أبى زعبل »© وقرر عليهم 
غرامة احد عشر ألف ريال ! 

من الأزهر ٠٠‏ بدات الثورة 

ونحصن, الآن ف سبحيلة ال 


الهجرية » الموافققة سنة 464 
الميلادية .. 
من الستعين الساتتين + نقد خفت 
المجاعة » وجاء الثيل بالفيضان : 
وثما الزر م6 ووافت الفلال 4 
ولكن الأمراء المماليك كانوا على 
ماهم عليه من ظلم وجور 4 وامتداع 
علن الالفسىو الاموال. 4 و'هبوسلب 
لحقوق الأهالى فى المدن والارياف . 
ولم بقع شىءع من الحوادث غي رتتابع 
مظالم الأمراء 

وقد اتخذ مراد بك فى الجيزة 
سكنا له ©» وزادؤعمارته 4 واستولى 
على أغلب الاراضى والقرى فالجيزة؛ 


١6 


بعضها بالثمن القليل » وبعضها 
بالسلب والغصب 

وحدث أنى كنت ازود الشسيح 
عبك الله الشرقاوى شيبح العلماء »6 
فجاء اليه و ا 0 
تشتكون اليه محمد بأكث الالة 
وذكروا له ان أتباع الالغي وا 
الى بلدهم »© وطلبوًا منهم مالاقدرة 

علية , راغ اع 7 خيرم 0 
وسلبوا الكثير من اموالهم ! 

وغضب اله غضبا شددندا ») 
وقام وقمتا معه الى الجامعالأزهر ؛ 
وهناك العلماء ©» واحتشعصسد 
الطللة © وأغلقوا أبواب الجنامع ٠‏ 
وأرسلوا ف الاسواق بعض العلماء 
الحوانيت: . فأغلقت أسواق القاهرة 
كلها !.. 

وق اليوم التالى »© ركب الشيخ 
الشرقاوى والعلمساء 6 و»عن خلفهم 
الطلبة وكثير من العامة »؛ وخرجوا 
ف مظاهرة الى بيت الشيخ خصسد 
السادات قى الازكية ؛ وتزاحمت 
الجماهير حول البيت ؛ بحيثرآهم 
ابراهيم بك من بيته القريب من 
هناك » فهاله ما رأى » وهزته هذه 
المظاهرة الكبرى »© فبعث اليهم 
أبوب بكالد فتؤدار فىني تالسادات» 
ليستألهم عما يربدون » فصاحت 
الجماهير داخيل البيت وخارحه 
قائللة : 

ريف العدل .. تريد رفع 
الجور والمظالم ٠.‏ تربك اقامةالشرع 
.. تريبد أابطال 2000 
ابتدعتموها .. نربد ألا تعتدوا 
على اموالنا وانفسنا بالنهبوالقتل ! 


15 


ع 0 
أجابد ى هذا كله . فائتا أن 
قبلنا ئ 5 ضاقت علينا المعايش 
وألنفقات ( 

فقسال له الشسسيئخ عبد الله 
الشرقاوى : 

ابا 5 بك .. هذا أيسس 
بعر عند الله » ولا عند الناس 
وما الباعث على الاكثار من النفقات 
وكيراء المماليك 6 والآمير نكون. 
أميرا الا بالاعطاء ») لابالنهب والسلب 


فقال ايوب باك * 
1 يم أن أقول لكم 
فسيئًا » ولكنئى سأبلغ أقوالكم 


اول وثيقة شعبية ! 


عادت مكلافو 0 4 
وسائر العلمسشاع 1 دمن 9 
الناس ٠‏ ودخلوا الجامع الأزهر م6 
واجتمع لا 0 خلق كثيرون 
حت | 1 4 وباتوا جميعا 


وف 9 التالى » أرس لابراهيم 
بك الى مراد بك بخيفه من عواقب 
هذه الثورة الاهلية © و طلب اليه 
أن بجيبهم الى مابريدون 
فلوسل 0 
0 من من رقع الظليم والجوق 0( 
لم طلت اربعة من المشباليخ »6 
عيئهم بأسمائهم 6 قذهيوا اليه فى 


اليرة 6 حيث لاطفهم »؛ والتمس 


مئهم السعى. فى الصلح علىماذكر ٠‏ 


م عر" 
2 


« وقام الشيخ عبدالله الشرقاوى الى الجسامع ظ 
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ى 


الازهر » وهنالك جمع العلماء » واحتشد الطلية » 


ورحعوا من عنده وياتوا تلك الليلة 
وى صباح اليوم التالى » حضر 
اباشا الوالى التركى الى منزل 
إبراهيم بك 4 واجتمع الآأمراء هناك ؛ 
وارسلوا الى المشايخ ©») فحضر 
الشيح حكمد الساداث م6 والشسيخ 
عبد الله الشرقاوى © وا لسسييد حمر 
مكرم 4 والشسيح محمد النكرى 34 
والشسيح محمد الأمير ©» ودار الحديثك 
بينهم وفتا طويلا 
الموجود ين على : ( انهم ابو ورحعوا 
والتزمواً بما شرطه العلماء عليهم. » 
وانعقد الصاح على أن يدفعوا 
سعمانة وخمسين كيسا موزعة 6 
وعلى أن برسلوا غلال الخحرمين » 
ويصرفوا غلال الشسسون » واموال 


الرزق » وببطاوا المظالم المحصدثة » 
والكشوفيات » والتفاريف والمكوس» 
وعلى أن يكفوا أتبسساعهم ع فك 
أيديهم الى أموال الناس » وبرسلوآ 
صرة الحرمين والعوايد اللقررة من 
قديم الزمان » ويسروا فى الناس 
سير 8 حسثة ) 

وكان القاضى حاضرا بالمجلس » 
فكتب وثيقة عليهم بذلك » وأمضى 
عليها الباشا الوالى »؛ وختم عليها 
ابراهيم بك » وارسلها الى مراديك 
فختم عليها أيضا 

وخرج المشابخ زعماءالشعب من 
مزل ابراهيم بك 6 بعد: خصضولهم 
على هذه الوثيقة الاولى » التىأجبر 
الشعب المصرى حكامه عليهماهة 
وكانت ارادثه لأول مرة عى العليا 


١ا/‎ 
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( اتجاهى الى الصححافة أو الكتابة على الاصح قد تلاقت فيه كثمات 


التشجيع 


ومؤاناة التقشصسروف »© والرفيسة اللفسسيةاتشكامئة من آيام الطفسولة 9 


اننى أومن بكلمات التشجيعالتى 
يتلقاها الناشىء فى مطلع حياته ممن 
يئق بهم ويعتن برأيهم » فئمضى الى 
وجهته على يقين من النجاح 

وآومن بالظروف وفعلها فى تمهيد 
طبرينقه » ثم المثابرة عليه الى غاياته 
القرببة والبعيدة 

وأومن بالرغبة فى الوجهة التى 
بشتجحةه البها الناشىء والعمل الذى 
يختاره ويحس من نفسه القدرةعليه 
والاستعداد له مع الاجتهاد والتذرع 
بالوسيلة الناجعة 

أومن بها مجتمعات ولا أومن بها 
متفرقات 


أومن بالتشجيع والظروف والرغبة. 


نتلاقى معا ونتوافق فى الخطلوات 
الاولى 

ولا أومن بها متفرقة يتيسربعضها 
ويتعبر سائرها فى «مستهل الطريق 
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فكلمات التشجسع اذا امتنئعتث 
الظروف المؤائية قلما تفيدب .وكلمات 
التشجيع مع مؤاتاة الظروف تضيع 
كلها عبثا اذا امتئعت الرغبة فى نفس 
الناشىء ودل امتناعهيا على نقص 
الاستعداد أو عل لالرغية فى عم لآخر 
يضل عنه حتى يهتدى اليه » فى 
ظرف من الظروف 

واتجاهى الى الصحافة ‏ أو الى 
الكتابة على الا قد تلاقفتك فيه 
كلمات التشجيع ومؤاثاة الظطروف 
والرغية الكامنة ى الطوية من أبام 
الطفولة ,2 ولا أقول منأيام الصبا أو 
الشبساب « لاننى عرفت اننى حب 
الكتابة وأرغب فيها قبل العاشرة ,ء 
ولم أنقطع عن هذا الشعور بعد ذلك 
الما أزعملت بها واتخذنها عملا دائما 
هدى الحياة 

كان أستاذنا فى اللغسة العربية 
والتاريخ الشيخ فخر الدين محمد 
0 كراسساتى التى 


اكتب قبها موضوعات الانضاء عل 
كيار الزوار لمدرسة أسوان 7 وكان 
كيار الزوار لهذه المدرسة أكش عددا 
وأعظم شانا من كبار الزوارئدارس 
القطر كله ء لأن أسوان كانت قبلة 
العظماء والكراءمن جمبع الارحاء فى 

موسم الشتاء 

واطلع الاستاذ الاهام الشيخ وتحمد 
عبده » عل احدى هذه الكراسات 
نقال ؛ ب ما أحدر هذا أن يكون كاتنبا 
يعد 0 

فكانت هذه الكلمة أقوىماسمعت 

كلمات التشجيم » ولكنها حاءت 
9 مسسنوات فى القراءة ومحاولة 
الكتابة واصدار الصحف التى : 
على « البالوظة » ٠٠‏ ولا يقرأها أحد 
غيرى ونمخير تلميذين أو ثلاثئة من 
الزملاء 

0 

كان والدى رحمه الله من أنصار 
الحركة العرابية » وتعلمت الابجدية 
وكتابة الحروف الاولى وأنا أرى بين 
بدى أعداد «الاستاذ» وغيره مزبجلات 
عبد الله نديمء ومعها أعداد قليلة من 
دأبى نضارة» والعررة الوثقىو نشرات 
الثورة التى كانت توزع قى الخفاء 

وكنتك أسمع عل الدوام أخبارا 
فى سير الكتاب الذين يصدرون هذه 
الصحف » ولا سما عمد أبلله ديم 

فأصدرت يوما صحيقة با 
َ التلميذ ,: » مححاكاة لصحيفة ‏ الاستاة, 
وافتتحتها. بمقال عنوآأنة مو لو كنآ 

لا فعلنا ذ »> معارضة لقال 
النديم اللشهور : « لو كنتم مثلنالا 
فعلنا » يعتى بها الاوربيين 


واقترنت بهذه الظروف رغبية 
ملحة فى القراءة والكتابة 3 بل فى 
النظم والنثر المسجومع بعض الاحايينل 

:زلعل المرة الادول 0 عرفت فيها 
ب ان قد عرضات ل عن تيل 
المصادفة وأنا فى السنة الثانية 
الابتدائية : وكان هدرس المط 
والكتابة عندنا الخطاط الملشهور 
الشيخ مصطفىعاصم رحمه الله.وهو 
والد زميلتا أحمد عا ديك» الذى 
أصبح تلد ذلك من رحال التربية 
المعدودين 


بالخط ل 0 من عندنا نصف 
به المدرسة التى نتعلم فيهاء ولم 
تكن دروس الانساء مقررة علينا فى 
تلك السنة ,. ولكبه أراد أن بجعلها 
درسا من دروس الخحط يبكتابة 
عندنا , غير كتاية و اللشق »المرسوم 

ونسيت هذا الطلب لانه « 'افلة» 
لايدخل فى باب المقررات » فلما 
التقيت قبلدق الجرس بزملائىسالنى 
أحدهم : هل كتيمت ما طلبه مدر س 
الخط ؟ فتذكرت ذلك الطلب«النافلة» 
وبدا لى أن كتابته خير من امماله , 
وأخرحت ت كراسة التجارب فكتبت 
صفحة من صفحائهاق هذا ال موضوم 

وكان من المفاحات إلى وللزمسلاء 
الصغار الذين علموا كيف كتبث 
ذلك الموضوع بعد تنبيههم اياى أن 
المدرس لم يقرأ فى الفصل غير ذلك 
الموضوع ٠]‏ د الزملاء فقال 
بعضهم : 


5ص 


آنه يا افتدىكان ناسياوذ كرئاه 
به فى اللحظة الاخيرة 
وظنوا أنهم يهبطون بدرجة الانشاء 
فى تقدير الشيخ » خاذا هو يضاعف 
التقدير ويقول لهم : 
أن هذا آدل على الاجادة وحسن 
الاستعداد 
0 


وبلغت السادسة عشرةوأنا أعمل 
فى وظيفة حكومية / وكان على أن 
أنتظر سنتين قبل التشيت « لاز 
الوظائف الدائمة لاتثبت قبل الثامنة 
عشرة ! 

فخطر لى ذات مرة أن أريح نفسى 
من هذا الانتظاروأن اتوفر علىاصدار 
صحيفةأسسوعية بأسم «رجعالصدى» 
٠٠‏ وانخذت مستشارى لهذا العمل 
كتبيا بحى الازهر كنت أشترى منه 
الكتب الادبية بأرخص الاثمان #لانها 
كانت مطبوعة كلها بت علل الورق 
الاصفقر ء وبعضها مر جوع يباع 
ينصفب الثمن 0 ولا در دك ثمئنةه على 
بضعة قروش 

قال لى الكتبى الناصح : 

. اياك أن تفعلها ونترك خسدمة 
« الميرى * من أجل هذه الصناعة 
اللعونة ! 

ولم تمض 0 “حتى شهدت بخيتى 
كاك على الاقلق ملعونة الى ذلك 
اير 


على مقربة من المكتبة مطبعةصغيرة 
تطبع فيها صححيفة أو اثنتان من 
الصحف الاسبوعية , ويقف فيها 


.ب 


د مدبلر الصحيفة » » ينتظر الو الوكيل 
الذى أرسله الوالمشتر كين للتحصيل 
وسداد حق المطبعة هن ممحصول 
الاشتراكات 

وحضي الوكيل ٠‏ 

مخلوق أشعث 0 ليس عل بدنه 
كسوة من قطعة واحدم « ولحيته 
على قرش واحد يؤديه للحلا ٠‏ ولا 
سبيل اليه 

وبادره المدير سائلا : 

ماذا صنعت ٠٠-9‏ 
المشت ركين,وقال له : انصاحبهد١‏ 
الايصال قدأنياًنى انه سددالاشتراك 
لك قبلالآن »2 وعنده ايصالبالسداد 

قال المدير : 

وآين الايصال الآخر ٠.٠.4‏ 

قال الوكيل : 

قطعه الرجل ورماه فى خلقتى! 
5 فانتهره المدير وهم بضربه ,وقال 

مستحيل ٠‏ ان هذا الرجل 


ممن يخافونالكتابة عنهم خوف البرده 
ومسآلة بنته أو آخته معروفة بخشى 


منها الفضيحة .٠*‏ فلا ثقل لى انه 

قطمع الايصال ورماه فى خلقتك 

0 مين بل قل انك قبرضت 

شتراك وسكرت به كعادتك ٠...‏ 

00 بقية الفصلخناقة لاأدرى 

« الخحثاق » ٠٠+‏ فتركتها وأنا أردد 
قول الكتبى الناصح - 


. انها صئاعة ملعونة وايم الله ! 
ص 

بعد هذا كانت علاقتى بالصحافة 
علاقة الكتابة من « منازلهم » ..٠‏ 

فكدت اكتب الى م الجربدة »التى 
أشرف على تحريرها الاستاذ الجليل 
أحمد لطفى السيد »2 وكتبت قبلها 
الى صحيفة « الظاهر ٠»‏ التى كان 
سدرها « أبو شادى » المجحاهى 
والى ممحيفتى المؤيد واللواء , ونششر 
أول مانشرلى من الشسعر فى احداهاء, 
واذكر انه فى صحيغة اللواء 

واننى لاقرأ الصحف ذات يوماذا 
بالاستاذ « محمد فريد وجدى ويعلن 
عن صحيفة يومية ينوى أن يصدرها 
باسم الدستور ٠‏ ويطلب مخاطبته 
فى شئون الصحيفة ٠‏ ومنها شأن 
التحرير 

فتناولت ورقة فىالقهوة التي كنت 
أجلس عليها بحى شبرا وكتبت اليه 
خطابا أرشح فيه نفسى للاثستغال 
بتحرير الدستور ٠‏ ولم يمض يومان 
حتى جاءنى الردمنه بالقبول فذهبت 
اليه حيث اختار مكتبالصحيفةالاول 
بدار مطبعة « الواعظ » لصاحيبها 


الاستاذ تحمود سلامة بدربالجماهيز: 
وعدت لاسستقيل من وظيفتى الحكومية 
وأبدأ حياتى الصحفية المنتظمة» ولم 
أزل أعمل فى تحرير « الدستور » 
حتى اضطرت الى التوقف عنالصدور 
واننى لأحمد الله ان كانت بداية 
عملى المنتظم فى الصحافة مع رجل 
كالاستاذ وجدى رحمه الله قليل 
النظير فى نزاهته وصدقه وغير تهعل, 
المصلحة القومية واستعدادهللتضحية 
بماله وراحئه فى سبيل المبد؟ الذى 
يرعاه ولا يتزحزح عنه قيد آنملة , 
فقد عطل صحيفته وبين يديه عرض 
سخي من جماعة «تركيا الفتاة» التى 
أرادت أن تنتخذ منها لسان حال لها 
فى مصر والشرق باللغفة العربية , 
وهذا غير العروض السخية التى 
توالت عليه من جانب ١‏ المعمية 
الخديوية » ٠٠٠‏ فأقدم على تعطيل 
الصحيفة لكيلا يخالف عقيدة من 
عقائده السياسية هر ضاة لهو لاء أو 
هؤلاء » وباع كتبه ليؤدى حساب 
العمال والصفافين والموظفين مليما 
أحسن الله ذكراه فى مثواه 
وأكثر الله بين الصحفيين من ينحو 
فى هذء الصناعة « المباركة » منحاه 


مسالة نسيية ! | 
لامت احدى الطالبات أستاذها حين ساألته عن كتاب 


ظهر فى السوق حديثا فاجابها باثه لم 


مستنكرة : « كيف !! ان الكتاب نشر ملل ثلأثة أشهر ! » 


فسألها الاستاذ : 


« هل قرأت كتاب « الكوميديا الالهية » 


لدانتى ؟ » .. وآأجابت الطالبة : « كلا 4 .. فقال للها 
مستنكرا : « كيف ؟ والكتاب قد نشر منذ ستمائة عام ؟ » 
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« ما احوج اهل الارض الى اللهو 


> بي 


قبل ميلاد السيد المسيح بقرئين 
بعض قرن © وقف القائد الرومانى 
د أمام القائد القر طجنى بحنده. 
أما الاول تكانالقنصل فلامينو س٠‏ 
وآما الثاني فكان هائيبال ٠‏ وآراد 
الرومانى أن ستانس براي كهانه » 
أسذآا حريا أو هو برجىء . وقال 
الكهان : : « أمهلنا ». وعادوا فقالوا : 
« لاتبدا حربا ». قال: « ولم لا آبدا 
حرما ,2« قالوا: ٠‏ ا و 


قد ١‏ برناه » فكف عن [ 
الحب 4ع قال : ٠‏ « فاذآا الدجساج 
المقدسن لم بأكل الحب 6 غدأ وبعد 


غد » وبعد ذلك الفد » ؟اكف فلا بكون 
حرب 5 » قالوا : «نعم تكف فلايكون 
خرب )0 . عندئف أمر القائد الروماتى 
جنده بالهجوم . 0 بهزأ بالكهان 
دا جنده ٠‏ الآخرون ٠‏ 
فلامينوس ؛ قتيلا » ومن خمسة 
عشر ألا من رجاله الرومان » قتثى 
قرأت هذاء» وعدت الى : 
أسألها : « ما كان يحدث لو أن قائد 
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, أن اللهو تصير وعزاء مسي ل 
سا5 هذه الحياة ها أحوجه الى التصير والعزاء ! .., د ل لع 2 


الرومان انتصر 5 » 


قالت نفسبى : « اذا لقد قد 
الكاهنى وقتل الدجاج » 

ومضيت أبحث فيما لمصره 
الناس » فى أمور غدهم »© من حيوان 

فهذا رجل عريى بدوى بريد أن 
ترحل قدا » وما أاكثر ما بترحل 
العربان . وبنظر الى سماء صحرائه 
الصافية وهى من فراغ . فياتى 
طائر » غراب أو فك آل حدأاة أو 
غير ذلك » فيخط فى هذا الصفاء 


٠‏ ودهمر الطير أو 
ا الى بساره فيقول 
هذا بارح . ويكون الر » ويكون 
الظبى © بارحا » ويصبح الصباح » 
وتطلب الرجل البدوى حيث هومن 
مكانه » فتحده در مكانة ال 


الطير وانه الظبى اندر ه بالشر عندما 


ا ا م ا 


الظبى » أو أن الطير 4" بقول له انه 
لن بحد فى غده » اذا هو ارتحل © 


الا الخير 
وأقرأ هذا » واعود الى نفسى 
اسألها : « كم يصدق الطير ©» وكم 


يصدق الظبى » وكم يكذب ؟ » 
فتقول نفسى : « علم هذا عند 
الاعرابى » 


ثّ 


وجاربة سوداء على قارعةالطريقة 
جلسيت اليها . كان فى وجهها 
سماحة © وكانت طيبة . وأمامها 
الرمل علىرقعة من القما شمغروش. 
بدات تقول لى »؛ ان الرمل كالناس 
لا تريد . وسألتنى » وسألت رملهاء 
فلما عرف الرمل من أمرى الشىم 
الكثير ©» بدات تسستخيره . عرف 
الرمل عن الماضى الذى كان لى 6 
وعن حاضرى ») وأذ هككذا تهيأ » 
أاخذت تسأله عن مستقبلى ٠‏ و لحيبا 
الرمل كأحسن ما أود أن يكون 
حسسن 

وتمضى السئون' © وأذكر الرمل 
وصدقه ؛ وأذكر من ذلك الكثير 

وأعود الى نفسى أسألها : قما بال 
الذى لم يصدق فيه ؟ 

فتقول نفسى : لا تحمل الرمل 
فوق طاقته . انه صدق بمقسدار 
ما كان فى مزاجه من اعتدال 

وفى ذلك البلد الغريب البعيد ؛ 


حي الو جوه حمراء 6 والذستيعور 
صفراء » والبرد قارس ٠‏ وحيث 


فيحتفل الناس به ونحتفل . 
وبمضى الميلاد ولا ,كاد » فاذا بالعام 
بعضى وراءه م( وعام جددا بدك بدا : 
ويحتفلون بالدقيقة التى بخرج فيها 
عام ويدخل عام . ويكون مساحبى 
بهم الناس »؛ وحب الئاس اباهم؛ 

وله فى اه لالبلد اسر كثيرة اصحاب. 
ويكون صاحبى أسمر اللون ») والقوم 
يمون وتبركون بالسسواد . 
وناغغق معنه أكثر من أسرة أن بدخل 
بيتها فى الدقائق الاولى من العام 
الجديد ؛ عقب انتصاف الليل . 
فبدخوله نحل البركة فى العام 

ويكون آخر دخوله فى تلك الليلة 
بيتا أنا فيه , فاذا صاحبى لا تكاد 
تحمله رجلاه . لقد فعل الخمر فى 
رأسه ما فهل » وما كان ممن 
تعودوه . ولكئله عب فى كل بيت 
دخله عبة » هى نحية العام 

وأسف ما كان . قلت 
لا تأسفا. ففى سبيل الله ماصنعت 
انها بيبوت خمسة ) وأسر خمس ؛ 
ارت سنوات خميسا سوف تأتيهاء 
ربطتها لهم جميعا بالخير » ووثقت 
ما بيئها وبين السعادة فلن يصيب 
أيا منها طول العام المقبل ضير 

قال : « الا واحدة » 

قلت ١‏ « كيف 7 » 

قال : « سبقنىاليها بعد انتصاف 
الليل زائر اشقر . فتطيرت الاسرة . 


رق 


فلما دكخلت كادوا أن ستعلونى 
بالتعال » 

قلت : « أرفعوها ؟# » 

قال : « لا . فليسى فى هذا الملد 
عال ترفع ؛ وانما خيل الى » 

قلت : « وان هن رفعنها » فغى 
سبيل الله ما يلقي الساعون فى اصلاح 
ما بين الدهر والناس 4 

ا 

وصناعة فى علم الغيب كسستها 
فتاة كانت هناك » فى ذلك البلد 
السحيق 6 عن الججدل تن اوش 
صثتاعة 4 ان لم تكن كسسيت مالااء 
وما سعت آليه » فقد كسيت لها 
حسن الصحبة بالناس 

تلك قراءة الفناحين من بعد أن 
بفرغ صاحبها أو صاحبتها من شرب 
و وي العو ل 
والاوضاع ' 

وننظرها الفتاة . وتأخذ فى القول 
فتقول ما تقول . وأحيانا تهنا 
وتبطىء 6 وأحيانا تتدفق 6 ولي سكل 
ما تقول ما بر . ولقد صدق الزمان 
وأحزرن 

وسالتها: « كيف تفعلين » 

قالت © « لسرت آدرى . الى أنظر 
الى ما فى جدار الفنحان من أشكال 
وأوضاع . واتركز عليها ٠‏ وبالتوكزن 
أنساها . وتحل محلها خيالات أخرى 
هى التى تتحكى © وأحكى عنها ») 

قلت : « فهل صدقت النبوعات ؟» 

قالت ٠‏ « صدق منها الكثير » 
كن 


قلت * فيمن عرفت وقيمن لم 
تعرق ؟ » 

قالت : « فيمن عرفت أكثر » 

الا رحمها الله » فما عرفتاائها 
تكذب قط 

ّ 

وكما يتنبا العربى والاعرابى بالطير 
والظبى » شنبأ أهل هذا الللد 
المسحيق بالطليور والفناكت . 
يتثيأون بها عن المطر ؛ أيكون أو 
لإكون . أن ملا الطير فى طرائة ؛ 


لله 
00 يلل . وهو م 
الاركان فيقؤلون أن مطرا سوقاه 
نَ 


ينا 


لا 

وانظر فى هذا فأخالئى اأحسب أن 
العلم هر ورأته بدذعمة 8 أن الملر 
رطب الهواء فيخف وزنه فى الحجم 
الواحد 4 و لصغر ضغطه »6 فيهبط 
الطير فيه . وهو كذلك بفعل ق 

وأجد من العلم فى هنا الثىء 
سبيا 4 فأود لو أن لسسائر الاشياء 
من العلم أسبابا 

ويضيق اللاسس بالارض © من 
حيث هى مصادر لعلم الغيب © 

وهكذا فعل القدماء 

وعذرهم ف ذلك أجرام فق السسماء 
لم بعر فوها؛ وحركات لم بقعهوها . 
والسماء تتحرك فتحدث اللسور 
والظلمة . والسسماء تتحرك فنتحدت 


الحر والبرد 6 وتحدث الشسستاء 
والصيفف 0 وتنسسو! الى السسماع كل 
تغر بحدث فى الاجواء . والاجواء 
قد البهمت »© وانبهمت أسبابها » 
فهى حظوظ ٠.‏ وملكت السماء هذه 
الحظوا ظك 2 والذى ملك حظطلبوظط 
الارض » ما آقرب ما يملك حظوظ 
الاحياء على هذه الارض . واختلطل 
التنجيم وعلم اللجوم » وصارا شيئًا 
سوأ» 

ومضت القسرون > فاذا بالارض 
التى تدور السماعء كلها حولها 0 
وتدور من أجلها 6 والتى تحتل 
موضع المركز من الكون » فمو م سسع 
الزعامة فيه هذه الارض تتنحى عن 
زمامتها للشمس ٠‏ بل ويتضح أنها 
ليست من الزعامة في شىء »© وليس 
الناس ٠‏ وآث الكون لحري ولا يالى 
ما تصئع الارض أو بصنع ما عليها 
ومن علي 

وتنفقىء الفقاعة التى تقول أن 
نجوم السماء تملك حظلوظ أهل 
الارض 

ومع هذا بعجز ١‏ ع العكم 
ا ار 

بعجز عن تعكيره فنجم ف السماع 


شاهق ؛ أو طير على الارض سسائح 
أو بارح ؛ أو رمل يضرب » أو فنجان 
شاى شرب 
لما 

الحو » وا ستخرها عما و 1 
النامى فى هذه الحياة : « ماذا ترى 
فى استطلاع طلع النجوم ؛ » قال : 
« هو لهو أن لا لهو له » 

وأعجبئى جوابه . انه لم يقل انها 
الخرافات والخرعبلات 

قال انها اللهو . وما أحوج اهل 
الارض الى اللهو . ١ن‏ اللهو تصبر 
وعرام . وصاحب هذه الحيساة 
ما أحوجه الى التصبر والمزاء . 
وهو يطلب العزاء فى طبيعة الاشباء 
فيعجز وبأسى . فاذا هو طلبه فيما 
وراء الطبيعة فحق له أن يطلب . 
وهو اذا طلبه فى الظلام بعد أن مر 
طلابه فى النور »؛ فمن ذا في هذا 
يلومةه 5 وهل اللاثم أحسين حالا م 
وانفذ فى الامور بصرا » وقد علمشا 
أن الظلام سستوى فيه أعمى وبصر؟ 
تؤمل 4؛ ودعوا من شام يتعلق » قدل 
السقوط »6 ولو بخيوط من عنكبوته 


هههه0< 
لذعات 


ل 
سيدة 


| 


ه لا تتزوج من أجل المال ؛ فاقتراضه أرخص 
ه افضل السل للقضاء على انحراف الاحداث هو أن 
نلتقط الآباء من الشواروع ليلذ 4 


؟ 


5 م 5 اتير 
انه 030 مورك 

رهما 2 1 42 5 1 ا" “اوور ل 2 
سك 9 


مركو يولو 


مخا مف للغسب نا فة الشق 


عاش ماركوبواو فى الفرن الثالث عشر . ولكن , 


إذا تصقحث سبرنه ماق طالعت 


مايرويه لك عن رحلاته الى العمرق ‏ والى الصين على الخصوص ‏ فانه ييل اليك » 
من خلال تلك الصفحات » أن كاتيها يعيش معك فى القرن المشيرين , لأنه يروى لك 
أسماء بلدان وشعوب لا تزال إلى اليوم تشغل ألخبارها وحوادثها بلك واهتيانك 


ا سافر ماركو بولو الى الصين » 
لم يكن الاوروبيون قد اكتشفوا بعد 
الطريق البجرى الذى يصل الغرب 
بالشرق »© مارا براس الرجاءالصالح 
ولهذا » فانه قطع المسافة بينايطاليا 
والصين برأ 6 مشيا على القدمين ) 
أو على ظهور الخيل والجمير والابل ! 

ان رحلته اكثر مشقة من رحلات 
جميع الذين اقتحبموا البحارو قاسوا 
اهوال الانواء والعواصف 
الرحلة التى كانت فىذلك الو قتنعد 
مغامرة جنونية » والتى لم كن يقدم 
عليها غير الغزاة الفاتحين على راس 
جيوشهم »2 او ارباب التجارة على 
رأس قوافلهم ؟ 

ان أسرته من الاسر النبيلةالعريقة 
ف جمهوربة الندقية 2 سيد ةالبحار 
والمسيطرة على التجارة فى ذلكالعصر 

وقد سافر أبوه « نيقولاوبولو » 
مععمدلاماتيو بولو» ال ىالفسطنطينية 


5؟" 


سئة ١56.‏ ميلادية لاعمالتجارية . 
ومن هناك واصلا السغر الى مدينة 
اللغارى» على نهر فولجا » حيث 
كان مقر أمير التتأر « بركه » 
وشاءت الاقدار أن تنشب حرب 
فى تلك الاصقاع بينالقبائل + فائ 
الرجلان الى الرحيل وسلوك طريق 
اوصلهما الى بخارى ! 
وطالتغيبتهما ؛ فعادا الىوطنهما 
بعد تسعة عشر عاما من يوم الرحيل! 
وكان )2 ماركو » قد ولد بعد 
أبيه بشهر واحد 6 ولما عاد الاب من 
رك ١‏ رتاهد انه لمر الاولى ؛ 
العضلات واسع الافق بعيد الهمة ! 
وداح الاب والعم » يقصان عليه 
قصة رحلتهما العجيبة » ويرو بان 
له ما وأياه فى البلدان التى نزلا فيها 
أو مرا بها 1 وكان الشاب يصفى الى 
حد بثك أبيه وعمة باتتباهة 7 


وجعل يدوق الى الرحيل الى البلدان 
المجهولة 


0# اللبهييمة 
0 


2 


ولا قرر ابوه وعمه ان يستانفا 
السفر في سنة 151/1 »2 وافقا على 
التى خلدها صاحبنا فى كتاب من 
اروع ما سطره المغامرون 

سافر الرفاق الثلاثة فى هذه المرة 
من الغرب الى الشرق © فاحتازوا 
امارة نحكمها امير مغولى »4 وقطعوا 
افغانستان فى جرثها الشمالى » ومن 
هناك ذهوا الى دأمير 4 وكشغار 6 
وبارقند » وساروا فالطر ي قالعروفة 
بطريق الحرير لان التجار الذين كانوا 
ينقلون الحرير من الصين كانوا 
مسيرون فى هذه الطريق . ووصلوا 
أخيراً الى بلاد الصين فحطوا رحالهم 
فق مقاطعة « كان تيو » 

ولكئهم لم بمكثوا طويلا فى هذه 
المدينة فاستانفوا السير حتى بلفغوا 
اقليبم « سوى بوأن » فى الصينابضا 
حيث وجدوا جماعات من المسلمين 
والمسيحيين ©» بعيشون بينالبوذيين 
شمال الصين »© وبعف أن طافوا فيها 
مدة من الزمن عادوا ادراجهم واقاموا 
مكرمين فى مدينة شانغ ثو ) وهى 
المعروفة اليوم باسم دولنور » حيث 
كانمقر السلطان قويلاى خانالمغولى 

ونا مثلوا امام هذا السلطانالمسلم 
سلموه رسالة من البابا غريغوريوس 
العاشر ) يعرب له فيها عن صداقته 
وعن شكره ما بلاقيهرعاباهدالمسيحيون 
من عنايته 

واعجب قوبلاى خان بسواهب 
اشاب ماركو وسعة اطلاعه ؛ قعيئه 


ل 


فى وظيفسة ادارية واصبح المغامر 
الإبطالى مراقبا لجبايةالاموالالاميرية 
فى مملكة السلطان المسلم فالصين ! 

ويصف ماركو بولو فى كتابه كيف 
طاف فى انحاء الصين شمالا وحئوبا 
وشرقا وغربا. ووضعالرحالةالجرىءم 
اول خربطة للصين سجل فيهمسسا 
إسسمام المدن وما تمتاز به كل مقاطعة 
من الناحية الاقتصادية 
يحفرون الارض وسستخرجون منها 
) قطعامن الححارة السوداء شعلونها 
فتشتعل ببطع 2 وهى ما عر ف 
فيما بعد بالفحم الحجرى ! 

وخصص صفحات عدديدة اوصف 
الملاحة نهر يانغ تس ىكيانغ العظيم ) 
وكيف أن السغن لا تنقطع عن الرير 
فيه » فقال : « بمر فى مي 
النهر الذى لا تعررف له حدود )من 
السغن التى تمخر البحار فى بلاد 
أورويا كلها . وتحمل هذه السفن 
من البضائع الثمينة النادرة ما لا 
تخطر لنا نحن فى بال ! » 

ويمتدح قوبلاى خان فيقول أنه 
جعل البلاد التى يحكمها جنة على 
الارض » وأنه بشسق الترع والقئنوات 
لكى يسهل على رعاياه أعمال الرى 
والنقل ٠‏ واليك بعض الغرائب التى 
يذكرها ماركو بواو فى كتابه » والتى 
اثارت دهشة مواطئيه بعد غودته ) 
لا قصها عليهم 1 
خان بتعاملون بالذهب والفضة؛ 
واحيانا يتعاملون « بالورق » وكل 


0 منها تحمل كتابة خاصةتوازى 
كأن الناس فى ذلك الوقت فى الصين » 
يتعاملون باوراق « البئكنوت ! » 


ويتحدث الرجل عن التجارالعرب 
الذين التقى بهم هناك » والذينكانوا 
بجيئون :من اشرق الادنى 4 من بغاداد 
ودمشق والقاهرة وبيروت » لحمل 
البضائع الصينية الى بلادهم فى قوافل 
تخترق آسيا كلها . ويكرر ماركو 
بولو قوله بان اولك التجار العرب 
كانوا خليطا من المسلمين والمسيحيين 
سافرون معا و«شتركونف تجاراتهم 
معأ 


ويواصل المقارنة بين الصين 
والغرب فيقول : « مقابل كل سفينة 
تصل الى البندقية من الشرق »)يصل 


الى مينام كايتون ا 
قادمة من انحام العالم ! » 


ا 
وف الوقت الذدى كان فيه قوبلاى 
المماليك تحكمون مصر وجزءا من 
سوريا » وكان ذلك بالتدقيق وعهد 


المماليكالبحربة التركمان 5 وقوبلاى 


فى النصف الشسائى الغرن 
السابع الهجرة 


وفى سئة 1115 عاد ماركو بولو 
وابوه وعمه الى ايطاليا » فوصلوا 
الى البندقية فى سنة م8؟| 2)اى 
بعد مسير ثلاثة اعوام بالبر . ولا 


وصف ماركو بولو فى كتابه » أنواعا كثيرة من الحيوانات التى راها فى الصين 


ودعوآا قوبلاي شان 6 عهيد اليهما 

السلطان بان بأخذوا معهم جار بة لهم 

زوجة لسلطان فارس فى ذلك العهد ! 
حا 


ومن التحاتب الدن :وضهها ماركو 
بواو فى كتابه » انواع كثيرة من 
الحيوانات والوحوش الجهولة ف 
أورونا ٠‏ فقّد راى أو أدعى أنه راى 
حميرا لها قرون » وخيولا نصفهسا 
يشبه الفزلان » وخرافا لها ذيل بجر 
فى الذي ١‏ وحور 0 ا 
للغة الصينية .. . وانواعامن الفيلة 
ختلف كلية عن الفيسسل كما عراقه 
الأوروبيون قديما مما سمعوأ عنهق 
عهد ١أرومان‏ .2 وخييات تضكر 
صغفير! متواصلا » واسماكا لهارءوس 
كرءوس الطيور . وقردة لها ماإشبه 
الاجنحة » فهى نسير على الارض أو 
تطير على اغصان الشجر و +ء 
وحيوانا بشبه الحصان ولكن لهدقرنا 
واحدا 6 وسط هته 6 يطعن به 
الحيو انات الاخرى كأنهسيفمسلو| 5 


وخيولا تفهم كلام فرسانها فتقف») 
أو تجرى » أو تركع على الركب !,, 

ووصف الرحالة كيف أن اللغول 
يوؤمنون مراسنلاتهم ومواصلاتهم 
بنظام تتولاه الحكومة ؛ فتنقل 
ما يريدون من رسائل وطرود !.: 
اى ان المغول كان عندهم ؛ فى عهد 
رحلة ماركو بول » « ادارة بريد 1 ) 
والمعروف ان العباسيين ايضا » 
الامو بين قبلهم اقاموا نظام لنتقبل 
الرسائلالمكتوبة » بعد أن استخدموا 
حمام الزا جل 

واستغرقت رحلة ماركو بولو )/ 
سئة ) قضاها كلها فى تنقلاتمسستمرة 
ودون كل ما وقبع عليهنظر ه. و كسب 
من التحارة اموالا طائلة » وحارب 
ف الاسطول اللندقى )2 ونظم ١‏ 
وكان يعزف على القيثار م ابر 

ولا حل الى ابد تواتع 
وأدوع كتب المغامر ات ١‏ 5 
والرحلات الشاقة التى ل 6 
علبه ا الا الغامرون ذوو العرائم 
الحبارة 


جحتوح سه 
اقوال حكيمة 
عو أفضل بي تمده التسحعن وراد وريه ؟ 


أن لوبت عليه 


يحدث احيانا مندما يتوهم المرء أن عقله ‏ 
قد اتسع © أن يكون ضميره هو الذى اتسع ! 
ب يومك بضيع سدى » اذا لم تضحك خلاله ! 
بي الصديق هدية تهدها الى نفسك ! 


١ 


احار أن تصسجع جنونا 


ضوضاء الحضبارة 
قم الدكتور أمير بقطر 


لا نعنى بالضوضاء هنا » ما بقرع 
الاسماع من الاصوات المرعحة التى 
تشعث من شتى المصادر فقط » انما 
نقصد فوق ذلك كل ما« يقرع » 
الخغ*» ويؤثر فى العقل والتفكير 
والوجدان 34 مني مسستلز ما تالحضارة 
ومرافق العصر الحديث . مثالذلك 
السرمة » والزحام » وتعدد 
امسثوليات» ومطالب الحياة اليومية؛ 
وشدة المنافسة © وزبادة الكماليات 
زيادة نكاد تفوق الضروريات؛ والميل 
تتيجة عوامل اضطرارية » لا قبل 
للناس بالتغلب عليها 
وهذه كلها تفمفل ف الجهاز 
العصبى »© ومواقع الوجدان ف المخ) 
ومراكز الاحاسيس ؛ ما بفعله أزيز 
الطائر ات وعجيج السيارات ف الآذان. 
ففى كل من الحالتين يحدث احتقان 
وتوتر © قد يؤديان بمضى الزمن » 
الى اصابات بدنية واضطرابات 
نفسية 


وقد دلت معامل الابحاث الظبية 


دلت الاحصاءات على أن نسبية الجئون 
والامراض النفسية والعصبية » فى ارتفاع 

مي بسب ضوضاء 5. 
وليست هذه الف سا هى السئولة 
وحدها ؛ بل الانسان هو السئكول | 
الاول » كمسا ترى قى هسفا المقال 


والنفسية فى بربطانيا وولابات أميركا 
المتحدة على صحة هذا القول ») ففى 
الناحية البدنية اتضح أن كل جيل 
حا كا اي 
سابقه ٠.‏ وينطبق هذا الول 0 
المدن دون القرى والريف . ومن 
الناحية النفسية » دلت الاحصاءات 
على أن الامراض العقلية واللفسية 
فى الان فى زيادة مضطردة »6 وأن 
نسبة الجئون فى ارتفاع مسستمر 
محيف 

ففيما يتعلق بالجهاز العصبى ) 
بجد المرء فى كل مطلب. من مطالب. 
الحياة العصرية ضوضاء » وفى كل 
قغرة للحاق يركب الدنية جلبة؛ وفى 


6» 


كل جهد سذل ف سبيل النذخ فى 
الكماليات ضكا م6 وى كل ساق 
للتنافس والفوز على الفريق الآخر 
ضحة وصياحا ٠.‏ والجهاز العصبى 
كالقنطرة التى صممها المهندسون 
لتتحمل ضغطا معيلا 6 اذا زاد »6 
وهنت تدريجما وهبطت الى قاعم 
النهر ٠‏ والطبيعة لم تحلق الطاقة 
7 00 ثر فيهالاصوات المزعحة؛ ولكنها 
ا لها حدا أاقصى لغوةالاحتمال» 
اذإ تحاوزتنه »؛ ضعفت وائهارت 

وم نأغر ب مادلت عليهالاحصاءات 


من سكانها يلجاون الى المستشفيات 
والمصحات حزعين © وآن الغالبية 
منهم لا حاجة بها الى العلاج اطلاقا. 

والسساهق ضوضاء الحياة الحدشة 
الصاخة سواع اكانت مجازبة" ف 
معناها آم أصيلة التى تؤدى الى 
2 ب مر ضية و 


فل سنا يصيب صاحبه أنياما 
معدوداث »© اند قعة لزيارةٌ الجراح 
ظنا منه أنه ورم ى 0 ؛ وك ل تورم 
فى أى جزء من أجزاءم مم ولخد 
على أنه سرطان خحصسيث © ستد 
البقام فى المستشفى تحت المراقبة » 
كل سعال لا بد أن كون اصابة 
بالسل ؛ وكل خفقان فى القلب نذير 


؟ 


بذبسة صدرية »؛ وكل أرق أو 
اضطراب طارىعم © بوحى الىالمصاب 
أنه الجنون © وكل قلق أو وسواس 
عابر 6؛ بفسره صاحبهة بأنه عقدة 
لفسية علب الالتجاء الى محلل 
نفسانى ! 

ولما كان الرجال أشد تعرضسا 
نضوضاء الحضارة الحديثة من 
النساع م فان صرعاها وفرائسها من 
هو لاء أضعاف أمثا 7 
وان كان هناك عامل آخر بيولوجى 
هام يجمل المرأة اشد مناعة وأكثر 
على الاختسال من ار 7 
والدليل علىآن هذا العاملالبي و لوجى 
ليسن وحده سبب هذه النامة و 
الاحتمال » ان الاحصاء دل على أن 
عدد الموتى هن الرجال بين سن هه 
و16 منلذث ٠‏ ؟ عاما © كان يزيد عن 
مثله بينالنساء بمقدار 79 / فقط 
أما بعد الحرب العالمية الثانية » فقد 
ل ,/5٠‏ (فقى 

'وليس العيب. فى الحضارة ذاتها ؛ 
ولكن العيب فى الرجل امتحضراللى 
تأبى الا أن بأخد بأسالينها كاملة ) . 
وأن يفوز منها بنصيب الاسد »؛ وأن 
ستجيب لكل ناعق * وصائح ؛ 
وصارح فيهآا ٠‏ أنه بسجرىق وراء 
عربة الترام ويتسلقها من الخلف ») 
بدلا من انتظار سواها بضم دقائق» 
حتى ولو كان فى طريقه الى قهوة 
شضى فيها طول بومه أو عدةٌ سامات 
من ساعاتث الليل فى لعب الطاولة أو 
التغرج على المارة ٠‏ آنه شفى فى 
انا ف ساعة وميا حتى 
تضاعف ربحه , أنه شود سيارته 


سرعة ,م مسالا ف الساعة حنى 
لا 0 الكو كتيل . انهيواصل 
ليله ونهاره فى العمل حتى يدفع 
أقساط السيارة « موديل » "م9١‏ 
التى اشتر حر اها بدلا من موديل هأ 
أنه هجر الريف 4 الوادع 4 الهادىء» 
الصامت » الذى تسم فيه الحياة 
بخطى بطيئة وثيدة م6 ؛ الامستماع 
وهر نا مكانوا ٠.‏ وبدقع ثمنا 
لذلك شكاوى وهمية لو ماين 
ضغط الدم 4 والخففان 6 و : 
الصدر ؛ وداء المفاصل © والارق 
الح .٠ه‏ 
لكآ 


وقد زاد الحضارة ضحيحا أن 
الصناعة فى خلال هذا القرن طفت 
على الزراعة طغيانا مميئنا » فأ 
3 من البلدان الزراعية صناعيا» 
جم عن ذلكاكتظاظ المدن بالسكان 
واتساع العمران فيها ؛ وامتلاوّها 
بالمصانع ودحانها وعحيج الاتهاة 
وهروع الناس الى حياتها الصاخبة؛ 
واند فاعهم وراء حركاتها السريعة 
بخطى أسرع منهنا ٠‏ ول يق فى 
حفنة من اللاس الذين أخذ 
أصدقاؤهم من سكان المدن بتهمونهم 
بالحمود والغباء ٠‏ وقد فات هو لاء 
أن الر يف بالرغم من ( جموده » 
العمر وليس أدل علىذلك مما قرانا 
عن القرى الريفية القريبة من بلدة 
ا ف ولابة كنت بانحلترا 04 


عاما » وأقل السكان حظا من الحياة 
بعمر الى التاسسعة والسبعين ؛ 


وَمُنا شعن الفظف © اه الة 
الول التى اصابت الملا بين تا 
الحياة العصرية . فبالرغم من الننظم 
الحديثشة ف دور التعليع 6 فانالطفل 
سرعان ما بدخلها ؛ حتى برىنفسه 
مسوقا بسياط لأذعة تندفمه الى 
العدو بسرعة البرق حتى لا فوته 
ركب أقرانه 4 وأنداده من أبنساء 
أقاريه وحيرانبه ومعارفه ٠.‏ أن أمامه 
طريقا شاقا محفوفا بالعوائق 
والمصاعب 6 ووراءه والداه واخوته 
وسائر أهله ير قمسوله عن كثب ©) 
ونتظرون بفارغ غم الصبر تتسائج 
امتحسانات الثئرة 5 الاولى والثانية 
ولصف ألسئة وآخر السكة » 
ويوازئون بينه وابن عمه وبئنتخاله 
التى 'نصغره بسئة ؛ والويل له اذا 
رجحت كفة غيره على كفته فالميزان 

وما كان الطر بق طو بلا والتنافس 
شديد الوطاة » والمستقبل غيرمامون 
العاقبة 6 وسرعة العدو قد ازدادت 
بالنسبة النى ازدادت بها سرعة 
القاطرةالبخارية الحديثة» والسفيئنة 
البخاربة » والطائرة ‏ نا كان هذا 
وذاك ؛ فانطاقة ذلك الناشىءالصغير 


أصبحت عرضة للوهن . فلا غرابة 


رفن 


اذا غزتنه ا والجيش الجرار من 
زملائه ‏ العلل النفسسية المختلفة » 
التى قلما كان يشكو منها أمثاله ؛ 
منذ جيل أو نصف جيل مفضى . 
ولا غرابة اذا بلغ التوتر بينالمراهقين 
فى المدنالكبرى درحة أعيت حكوماتها 
الحيل فىابجاد حل لها. وما حوادث 
العصابات الاجرامية بين الاحداث ) 
وتعدد الجرائم الجنسية »© وادمان 
املخدرات بينهم 6 سوى صسدى 
لضوضاء الحضارة التى زعزرعت 
أعصابهم وهدت كيان طاقاتهم م6 
قفعمدوا ال ىالاجرام والسر قةوالادمان 
فرارا من تلك الضوضاء + لا سيما 
ذلك النغر التعسمنهم ؛ الذى بدفعه 
الجو فى كل من آلبيت والمدرسة 
الى ذلك الطريق المعوج 


أما عن ضوضاء الحضارة بمعناها 
الحقيقى غير المجازى » فقد ضصج 
منها الانس والحن فى كافة الحساء 
المعمورة ٠‏ ومن أشد مدن العالم 
انتهاكا لحرمة السكون والفدوء 
مابولى» وروما ؛ وميلانو» ونيويورك: 
وشيكاغو » والقاهرة . وقد سجلت 
نيويورك الرقم القياسى » اذ بلغت 
شكاوى الجمهور فى عام واحد ,.؟ 
ألف شكوى »؛ وبلغت التعويضات 
التى طالب بها بعض أصحابها نيفا 


84 


وبليسارين م الدولارات ٠‏ ومن 
الدراسات الفريدة فى بابها ما قام به 
رحال الاعمال فى بعض الصناعات 
الثقيلة ٠‏ التىاتضم منها أنالمشتغلين 
بهذه الصناعات الذين مغضفى عليهسم 
-؟:': عاما أو أكثر » لا سستطيعون 
سماع من يحدثهم بصوت معتاد 
على بعد 84 م 5 ا 

وقد توصل العلماء منذ عهد 
قريب الى ايجاد مقيساس دقيق 
للضوضاء ؛ لتحديد الدرجة التى 
تبرر رفع الدعوى على الجار الذى 
بحدثها » وهذه الدرعحة هى أقصى 
ما تتحمله أعصاب الفرد فالمتو سط 
ووحدةهذا المنياس تسمى [وطاع06 
وهى وحدة متفق عليها دولياء 
وبمقتضى هذا المقياس تبلغ الضو ضاء 
المنبعثة من الطائرة النغضائثة ."| 
وحدة م مغايل 1 وحدة للصوت 
العادى فيالحديث» وأقحصى ماتتحمله 
أعصاب الانسان فى المتوسط ١١.‏ 
وحدة © ومعنى هذا أن التسساس 
يتفاوتون فى مقدرتهم على تحمل 
الاصوات المزعجة كما يتفاوتون فى 
عنيفة على مصادر الضوضاء © وقد 
نجحوا ىُّ بعضها الى حد محدوذد , 
بيد أنهم قد عجز وأ عن علا جالضو ضام 
بمعناها المحازى » الذى اتخسنناه 
عنوانا لهذأ المقال 

وبالرغم من هذا كله 6 فانمتو سط 
الاعمار فى البلدان التى فازت بأوفر 
قسط من الحضارة قد ارتفع الى 


حد لم يكن الانسان يحلم به ملد 
قرن مضى © بل مندذد نصف قرن »© 
وتقدم الجراحة والطبء » واكتشاف 
العقاقير التى قطعت ذابر كثير من 
الامراض . ولكن المسألة للأاسف لم 
نقف عند هذا الحد »© ففى الوقت 
الذى طالت فيه الاعمار ؛ تضاعفت 
العلل البدنية والنفسية التى تلازم 
أصحابها دون أن تقضى عليهم» فكأآن 
الحضارة لم تطل أعمار الناس الا لكى 
تمعن فى تعذيبهم . ونظرة الىالمدن 
الكبرى فى شمال أوروبا وأميركا ) 
لا بسع الزائر بعدها الا ان بدهش 
للجيش الجرار من العجائز ‏ رجالا 
ونسام ‏ فى كل مكان © ممن لانرى 
أمثالهم بهذه الكثرة فى مصر أو 
جاراتها مثلا . وتدل الدراسات 
الاجتماعية على أن نسبة كبيرة 
من هؤلاء » تشلكو من أمراض 
الحضارة التى سبقت الاشارة اليهاء 
لا سيما الخوف » ولعل أشد انواع 
الخوف فى هله السن واكثرها 


التشارا » ما يتعلق بالعوز والفقر ) 
وسبب ذلك الفجوة الهائلة بين سن 
التقاهد (.ر" س 5868 ) ؛ والوفاة 
( .لاس ٠.٠.‏ ) وما فوق 

والغريب أن خلايا الجسم التى 
تتكون ملهما أنسجته تتغير بغير 
انقطاع ) اى أنها تموتك وتستسيدل 
بخلايا وانسجة جديدة . وقد اثبت 
العلماء أن لحسوق 7 7 من جسسم 
الانسسان يتغير مرة فى كل عام . 
وبعض أجزاء الجسم تشعير 
شهور أو أقل »؛ كالانف مثلا ؛ وكان 
ينتظر من هذه الظاهرة البيولوجية 
العجيبة ) ان هذه الآنسجة الجديدة 
تستطيع احتمال الضوضاء المتسسة 
من الحضارة الحديثة © بممنييها 
الحقيقى والمجازى ؛ ولكن ببدو ان 
ب ونفسه ل لا يتغير © بالرغم من 
استبدال الانسجة بغيرها . ومثل 
ذلك مثل الجيش الذى سستبدل 
جنوده مرة كل عام » ويترك رئيسه 
« بتكتيكه » المختل ونظامه العتل 


هل تعلم ؟ 

و ان ١٠م‏ ,7 من العائلات الامريكية التى تغيم بالمدن تمتلك 
الآن أجهرة للتليفزيون © كما توجد هذه الاجهزة لدى نصف 
العائلات التى تقيم بالر دف . ويقدر عدد العائلات الامريكية 
المنتفعة بالتليفزيون بحوألى 78 مليونا ؛ ولم يكن عددها حتى 
سئة .3586| نتحجاون خيسة ملابين إ 

و اقترحت احدى الهيئات التى تعنى بشئون العجرة تنظيم 
مسابقة فنية بششترك فيها الفنانون العجرة . وذلك تشجيعا 
لهم » وتعريفا للناس بامكانياتهم 


احتفل فى شهر مارس الاضى بعيد الامهات , وقم وضصعت الدكنورة 
بنك الشاطىء هسذ! النشيد اللشور احتقفالا بهذا العيسيد 
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يفلم الد كتورة بنت الشاطىء 


كدت لا أملك دمعى وأنا أصغى 
الذكرى تشدني الى الماضى السعيد » 
الذى ولى وراح ... 

بى الشسجن فى هذا العيد » أن ذكررات 
لآاول مرة ‏ أنها مضت قبل أن 
أفنيها نشيد حبى لها » ومرفانى 
بحميلها » فلقد لبثشت , ما عاشتتبت 
أنهل من حثانها » وأحيا بحبها 
وايثارها » والقى على كاهلها متاعب 
كفاحى 4 وهموم طظمو حى 4 وأثقال 
دنياى » دون أن أفكر لحظة فى أن 
أعتر ف لها بفضلها ©» أو أحدثها عن 
ق قيمتها علدى ومكانتها فى قلبى » بل 
لعلى . مع الاسف المرير ‏ لم أقدر 
هذا حق قدره» حتى رحلثت »؛ 
رحمها الله » عنعالمنا » فأدركت بعد 
رحيلها أى كنئر فقدت »© وأى نعي 
أضعت ]ا اذ 
وتعسود بى الذكرى الى الامس 
الخالى »؛ فأكاد أنكر أن اكون قد 


أن 


عر فت فيه الشماء الا وهما ) أو 
ذقت الآلم الا خيالا ودلؤالا ! 
فأعجب أن يشكو وله أم ! 

وأرنى الى كل صغير فى حضن 
أمه » فلا أرى فى الدنيا ما بعدل هذه 
النعمة الكبرى . . 

والسدمع أذناى ‏ عفسوأ ب نتعى 
احدى الامهاث © قار ثى للاحياء من 
بنيها وان لم اعرفهم © وأطلب لهم 
الرحمة من الله 

وتقع عيناى »© هنا أو هناك » على 
آم ثكلى 4 قيذوس قلبى اأاشقمقانفا 
عليها »؛ فى محنة ثكلها » وفداحة 
ألمها 

وآتأمل فى نظام الكون والحينة ؛ 
فاذا الأمومة هى سر الوجود »© الذى 
أولاه لما عمر كون 4 ولا قامت حياة 

وأقرا كتاب التاريخ 3 فأفهم 58 
اك ابن عن كيل عل اروقت 
الأمومة فى بيئتنا الزراعية » فصارت 
3 قدم العصور وغاير الآياد ؛ دينا 
تلعبدة الرارعون » ولم سما أجدادنا 


0 
1 


حناآن الأمومة ر( نرحة رائعة للفنان برو » 


يفن 


بالمرأة الى مرتقبة التقد سس والتأليه ؛ 
البشرية ىكيانها العجيب » ثم تغذوها 
بالتيع الالهى المبارك فى صدرها ) 
وتجد لذتها الكبرى فى أن تذيب 
حيانها قطرة قطرة »© لكى تهب 
صغارها رحيق الحياة » وعناصر 
النماء 

ثم أدر س الأد بان ؛ فلا أعجب 
للعرب فى وثنيتها وقد سمت آلهتها 
وأصطثمها تسسمية الانثى 2 
ولا استغرب أن تعهد السسماء الى 
الأمهات دونا الآباع 6 برعاية أصحاب 
الرسالاتالدينية الكيرى فطفولتهم؛ 
وأن 'تختارهن لاعداد الانبياء الاربعة») 
الذين حرروا البشرية من وثنيتها 
الضالة : 


فاسماعيل ؛ عليه السسلام ٠‏ تركه 
أبوة « سيدنا ابراهيم ») وضيعا مع 
أمه « هاجر » بواد غير ذى زرع ) 
فى سبيل نحاته من الهلاك ظما » 
حد بثالتار بخ وعبرة الدهر؛ وصورة 
آلامها حتى تغدو عيادة وصلاة 

و« هموسى 6ب عليه السسلام ‏ 
كل الله الى أمه أمر حمابته وليدا 
ورضيعا ؛ ويوحى اليها أن تنقفذه 
من المذبحة التاربيخية الهائلة » التى 
لم بنج منها غلام لبنى اسرائيل 
اذذاك 

و« عيسى بن مريم » ب سلام 
الله عليه اصطفى الله أمه ) 
واختارها دون النساء جميعها ») 


4 


ليودعها سره الأقدس »© ويجعلها 
وابنها آية للعالمين 

و« محمد  »‏ صلى الله عليه 
وسلم ‏ مات أبوه وهو جنين ؛ 
فكانت « آمنة » أما وأبا لليتيم ) 
المصطفى »© ليبعث بآخر رسسالات 
السماء ! 

أ 

ولقد كنت أحفظ منذ الصغر ؛ 
حديث النبى الكريم : « الجنة تحت 
أقدام الأمهات » فلا أكاد أحقّق معناه 
الجليل آو ادرك مغراه النبيل) لكنى 
حديد ؛) وأنا « أم » » فأدرك ما غاب 
عنى من ذلك الحديث الشريف 

رووا أن « معاو بة الجهمى 4 مه 
أحد أصحاب النبى صلى الله عليه 
وسلم ‏ جاءه يلتمس الاذن بالجهاد 
معه ) ابتغاء وحه ألله والدار الآخرة) 
فسأله صلى الله عليه وسلم : 

ب أحية أمك ؟ 

جاب : 


فأمره الرسول أن يرجع قيبرها. 
لكن « معاوية » عاد من جانب آخر) 
فأعرب للنبى عن رقبته فى الجهساد 
معه ©» واعاد الرسول سؤاله : 

آحية أمك ؟ 

وأذ اجاب بنعم ؛ لم بأذن له في 
التجهاد ؛ بل أمره أن يرجع الى أمه 
قيبرها 

وعاود « معاوية » اسسبتئذان 
الرسول للمرة الثاثة ب فوالخروج 
معه الى الحهاد » فما كانمته »؛ صلى. 


الله عليه وسلم ؛ الا أن قال ©) وقد 
علم أن أم 5 معاوبة » على قيد 
الحياة : 

ب وبحك ! الزم رجلها» فثم 
الجنة ! 

ولم يجعل الرسول اسسلام الأم 
شرطا للمر بها » بل قرر أن هصذاآا 
البر حق لها لا بهدره الكفر . حدثئت 
« أسماء بلت أبى بكر » قالت ؛ 

'قدميتأمى على» وهى مشركة») 
فى عهد رسول الله صلى الله عليه 
وسلم ») فاستفتيت الرسول» قلت: 
ان أمى قدمت وهى راغبة (فى صلتى) 
أفأصل أمى 5 قال عليه الصلاة 
والسلام : « تعم ؛ صلى أمك 1 » 

ولا نعرف مشهدا كان أشد 
اثارة لعطف الرسول ورححمته واكباره 
من مشهد الأمومة فى حنوها على 
أمام هذا المشهد المشير © ما رواه 
« عمر بن الخطاب »4 رفضى الله 
عله ب فغال ٠:‏ 

ب قدم على النبى صلى الله عليه 
وسلم سبى »© فاذا امرأة منهم قد 
السبى »© أخذته فألصقته ببطنها 
وأرضعته. قال لنا الرسول؛ «أترون 
هذه طارحة ولدها كى الئنار » ؟ قلنا: 
لا ؛ وهى تقدر على ألا تطرحه ). 
فقال ؟ « الله أرحم بعباده من هذه 
الآم بولدها » 

وأخرى 557 حدئنا عنها «عبدالله 
أبن عمر »© فقال : 


عليه وسلم ؛ فى بعض غزواته ؛ فمر 
بقوم فيهم امرأة تحصب تنورها ؛ 
ومعها أبن لهسا ؛ قاذا ارتفع وهجج 
التنور تنحت به . فأتت الد 
الله علل.ه وسلم 6 فقالت ٠‏ « آنت 
رسول أنه ؟ » قال : « نعم » ... 
قالت " (١‏ بأبى أنت وأمى 2 اليبس 
الله بارحم الراحمين ؟ » قال ؛ «بلى») 
قالت : «( أوليس ألله أرحم بعبادة 
من الأم بولدها ؟ » قال : «بلى), . . 
قالت : ١‏ فان الأم لا تلقى ولدها في" 
النار ) ! 

فاكب رسول الله صلى الله عليه 
وسلم يبكى » ثم رفع رأسه اليها ) 
فقال : « أن الله لا بعذب من عساده 
الا المارد المتمرد » الذى بتمرد على 
الله » وبأبى أن يقول لا أله الا الله » 

وثالثة .,.. 

أقته) صلى الله عليه وسلم» امراة 
تحمل صغيرها » فقالت فى ضراعة 
ولهفة وأسى : « ادع له »؛ فلقد 
دفنت ثلاثة » ... قال الرسول 
الكريم فى رقة ورحمة : « دفئنت 
ثلائة ؟ » فأجابت الثكلى : « نعم » 
..٠.‏ قال (٠‏ لفد احتظرت بحظار 
شديد من الثار » ! 

اس 

ذكرت هذا كله فى عيد الأمهات »6 
فوددث لو أنى وعيته حق الوعى © 
قبل أن أفقد أمى ... 

وتمنيت لو عاشت ؛ لأحتفل بها 
اليوم مع المحتغلين ؛ اذ يذكرون تلك 
التى تهبهم من حياتها حياة ) 
وتمنحهم من صحتها وراحتها 


الور اراي 
والهريمة ؛ و مو صايا العشر لاز 

من الثور »6 مهما تتكائف ل الوصايا المشر للزواج السعيد 
7 وقد شطت بها النسوى أصسار المجلس البر يطانى 
اللقام » فليس لى أله أن احتفسل كناد الروجى 4 0" 
أبنائنا عن قدسيتها وجالها » وامتني شسمها الأزواج و (الزوجات) 
بالنعيد الدى ودنت او سففته امن الراغبون حقا فى سعادة زواجهم 


قبل أن تمضى وهناله .. 
م هوه 1 ا ١‏ - لن أحاول أن اكره 
« يا جال الوجود ونور الحياة زوجى على أن يغير طريقة 
00 حياته ٠‏ 
صووة فشر أوجه الخلاف بيننا 
« يا أجل من الحب »؛ وبا أغلى من “ا ل ان افتفل أسباب 
الصحة ؛ ويا اعر من الحياة ٠٠١‏ , الشجار والنكد 


« يا ذات الصوت الساحر النة ب ل. أدء اله 
وآليك المساركة اللمسة ) والنظرة 0 ات د تغرب 
تفيض حنانا ونث ورا ..٠‏ 8 1 1: | 

9 نا كرى السير ونا ملاؤئ 00 ٠‏ أن أكون ف و 

حد 5 هذ الدذشا + ه» 1 ٠.‏ - ) 8 
0 0 0 ين 6.0 سدسالوخن الشركةالبادله 
والحب40 حين تنبذة الدنيا خاطنا » 
ونفض الناس من حوله مهزوما » 
وستعدون عنه عليلاً مرضا وود 

ونك يا آم » استطيع أن أمرف 
الله وآري 00 


ا 
أردد هذآ النشيد ؛ ثم لا البث بكرا قبل خل نان تفل ٠‏ 


من النعمة الكيرى > فأوكر أ يي امصابنا ف وقثت واحد 00 
هدبة ع 0 ٠‏ سا سأسعفى الى اقامة 
أن يدبروا لحمابة هؤلاء اليتامى © | نيان زواجى على أسساس من 
0 لهم) نفحة من عطر الأموحة) الخلق والدين 

من أورهأ ») بعصمهم من [ عن مملة « وولد دايجست » ] 
الظما » والضياع فى تنه الوحو؟ 


لست حجة فى أمور الدين » بل 
لم اكن مندينة أطلاقا » وكننتملحدة 
قير مؤمنة » آأسخر من كل مايتصل 
بالدين ٠.‏ ولكنى رجعت الى نفسى 
بوم » فلما ادركت فداحة خطبى ) 
ووجدت أنى أمعن قى تحطيم تلك 
ألفتاة التى كانت بوما مس عميدة 
ناجحة ‏ وهى أنا ب لم يسعئى 
الا أن اتحسر على نقسى »© ورحت 
أضرع الى الخالق فى أسى غامر وندم 
مرير » أن يبرحمنى وينقذنى ! 

وكنت كلما اخذتنى نوبة من الندم 
والبكاء كثيرا ما اتساءل : « أبن هو 
الله الذي تصورونه رحيما محبصسا 
عطوفا ؟ ولماذا بسمح اخلو قةضعيفة 
مثلى أن تحطم حياتها » وتجلبالعار 
والحزن واليأس للدين احبوها 
وضحوا الكثير كى يحققوا لها الشهرة 
والنجاح ؟! «( 
كنت مخطثة »© فقد انبثق من الظلمة 
التى اكتنفت حياتى ذلك الشعا 
الهادىء المنبعث من نور اليقينالذى 


/ 


١4 ْ‏ 2 1 رودن 1 2 
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اننى استطيع الآن ان ابرهن على 
وحود الخالق 6 لابالسراهين الدينية 
أو الوسائل العلمية » فلا علم لىبهذه 
أو تلك » ولكن ببرأهين مستمدة من 
حياتى نفسها! 

ان الخطأ الاكبر الذى بقع فيه 
الكثيرون والكثيرات » ممن يقردون 
أنهم لا يؤمئون ) هو يتخذون 
هذا القرار قبل أن بدركوا شضيئًا 
يذكر عن حقيقة ذلك الذى لايؤمنون 
به . وعندى أن اول خطوة نحو 
الايمان بوجود الله ؛ أن يدرك المرء 
قوانين الطبيعة التى نعرفها » وهذه 
القوة العظمى بمكن ان توجهمنا 
وتهدينا وتنقدنًا لو اننا توجهنا اليها 
وطلبنا معونتها مخلصين . وحينما 
نلمس أثر ذلك واضحا حليا فىحياتئا 
ان تكون لنا مندوحة عن الابمسان 
بهذه القوة الخفية ؛ اى الاسانبالله! 

ولاشك أن كثير بن منا ؛ لصعبا 
عليهم ان يدركوا ذلك . وقد كان 


ولكنى أخذت بعد ذلك أعيه قليلا 
قليلا خلال ايامى الآولى فى ملجا 
المدمنات © الذى أودت اليه بعد أن 
أخفقت فى العثور على مكان آخر 
بأوينى ! 

كنت حينما التحقت بهذا اللحاً 
فى الرابعة والثلاثينمنعمرى .وكنت 
قاد ربحت برغم هذه السن الصغيرة 
اكثر من مليون دولار »6 لكنى انفقتها 
جميعا خلال الستة عشر عاما التى 
ادمنت فيها الخمور !ا 

وق خادل هذه الفترة نفسها » 
زوجت أربع مراث » وكنت فىكل 
مرة اخفق ق الاحتقاظل بروحى ه 
وقد حاولت الانتحار مرآرا . وبلفت 
حالتى من اليأس والبؤس أن نبادنى 
جميع اقاربى ومعارق عدا أمى 7 
فقد بقيت وحدها لى © برغم ان 
الناس كثيرا ماكانوا يلومونها على 
لاتقاذى »© وكانوا يقولون اهنا ميخلصين 
مشققين ١‏ « السى ابنتك . اعتبرى 
نفسك ليس لك ابئة . أن موتها خير 
من بقائها على قيد الحياة ! » 

كنت ثائرة الاعصاب » مشلولة 
الارادة ؛ لاقدرة لى على كبح -جماس 
نفسى . ولكنى فى اللحظات القلائل 
لهدوء أعصابى © كنت أشعر بالرثام 
لنفسى » وبالاسى والاسف على 
ما آلت اليه حالتى » ثم اتساءل 
حائرة : اذا كان الله موحودا حقا » 
فلماذا لاير حمنى ؟ 


وشاأء الله أن كانت جارتى فالملحا 
شابة مؤمنة طيبة القلب » فاخذت 
تتلطف فى مواساتى وتهدئة ثاثرتى ) 
قائلة لى : « آمنى اولا بأنهناك قوة 
عظمى تستطيع أن تصنع الممجرات 
ولك الآن أن تسمى هذه القسوة 
بأى اسم شت , امهم أن تؤمنى 
بوجودها » وأن تتجهى اليها بعد ذلك 
لكى تحقق لك ماعجرت, انت عن 
تحقيقه » 

وكنت أذ 1١‏ 4م لحجديث ححا 
هله » امعن فى الكار > ل 12 
لها بأننى لا استطيع ان أومن بقوة 
فى ألكون يمكن أن يكون لها اى انصال 


وى ذات مرة » قالت لى جارتى : 
« فكرى فيمن حولك هنا من المدمئين 
العاجزين الميئوس من حالاتهم . لقد 
كان عددهم أكثر من مائتين » من 
الرجال والنمساء ٠‏ ولكن عددهم 
الآن قد نقص كثيرا > اذ شفى منهم 
كثير ون وكثيرات »© ولولا نلك القوة 
العظمى »© وابيمائهم بها ؛ مااستطاموا 
التخلص لهائيا من آسر الادمان ! » 
وقد مسدت هذه العبارة موضسعا 
حساسا من ذهنى الذى بلده الادمان 
فقلت لنفسى : « نعم ٠.٠‏ أن كثير بن 
هنا تخلصوا من لعنة الخمر . فماذا 
لو آمنت يهذه الفوة وتضرعت اليها 
مخلصبة أن تنقذنى من الوهدة التى 
هويت اليها ؟! » 

وكانت هذه هى نقطة التحول فى 
مجرى حياتى . وما لبقت قليسلا 


حتى تخلصت من سسيطرة الخمر 
وسلطانها على نفسى . وكانالفضل 
الاكبر فى ذلك لابمانى بوجود تلك 
القوة العظمى 6 ولاتجحاهى اليويساً 
مخلصة » ملتمسة عندها مامجرت 
عن تحقيقه لنفسى ! 

لقد تطور تفكيرى كثيرا » بعد أن 
شفيت من الادمان .. بدأت أدرك 
ان هناك آشياء كثيرة ينبغى اننتقبلها 
ونؤمن بوجودها وان لم سستطع 
بحواسنا الخمس ان ندركها أونعرفٌ 
ماهيتها . أن انكار هذه الاشسساء 
ينطوى فى الواقع علىانكار للك ةالتفكير 
والعقل عندنا » فنحن لانستطيعمثلا 
أن نغهم ماهية الكهرباء أو الالكترونات 
ولا نستطيع أن نراها أو نلمسها » 
ومع ذلك لانئكر وجودها » لاننا نرى 
آثارها واضحة حجلية »© فلماذا اذن 
لا نؤمن بوجود الله » مادمنا نرىآثار 
صنعه وقدرنه ورحمته ,؛ وآن لم نكن 
نراه ؟1 

ابهما أصعب ‏ مثلا ‏ اننتقبل' 
عقيدة وحكود الخالق 6 أو أن نتقبل 
الحقيقة القائلة بأن الحصاة الصغيرة 
تختزن بداخلها من الطاقة ما يكفى 
لان ينسف مديئة كاملة ؟! 

وان أنسى ماحييت عبارة سمعتها 
من صديق كنت اتناقفشس واياه ف 
هذا الشأن . لقد قال لى : « انك 
تفكرين فى الخالق لانه موجود. ولولم 
كن موجودا مااستطعتان تغكرى 
فيه » لان اى مخلوق لا يستطيع ان 
بفكر فى شىء لا وجود له ! » 


بخيالنا أشياء لاوجود لها ) فنستطيع 
مثلا # ان نتخيل وجود رجل له 
خمس سيقان » أو نتخيل صورا 
لكائنات حية تعيش فى الكواكب . 
وآبلغ رد على هذا » أن صور الاشياء 
التى نتخيلها لا يمكن أن تكو نعناصرها 

غير موجودة . بل لابد انيكون 
بعضها موجودا مرتسما فى اذهاننا » 
وعلى أساسه نتصور بقية العناضر 
التى نتخيلها ! 

وعلى هذا الاساس نفسه »© لابد 
لنا من أن ثؤمن بو جود لله » لانانكار 
وجوده لايتفق عقلا مع استطامتنا 
التفكر فيه ! 

وهذه الساعة التى ازن بهامعصم 
وأخدذت اتطلع الى أجرائها الصغيرة 


الدقيقة ؛ لاقنت بأن لها صانعا » 


وحسبى لتيقن وجود هذا الصانع 


أننى ارىالساعة التى صتعها ؛ 
وان لم أكن أراه إٍ 


والآن » دعنا نتأمل فى أى عضو 
من أعضاء الجسم 62 وليكن المين 
بمحتوياتها من عدسة وقزحية 
وشبكية وفيرها .. اثنا لا يمكن أن 
نقول أن هذه العين وجدت هكذا 
بمحض الصدفة » أو أن الصدفة هى 
التى اوجدات النظام الدقيق الذى 
تؤدى وظيفتها طبقا له . فكيف 
بجوز لقائل ان بقول ان هذا الكون 
الهائل الدقيق النظام ليست هناك 
قوة أكبر منه هى التى أوجدته )وهى 
التى تنظمه ؟! 


اننى لااستطيع بآأية حال أن أفتنع 
بأن العجائب الكثيرة الدقيقة التى 
نشهدهاق الكواكب والنجوم والافلاك 
العديدة © أو ننصرها فى انفستا ») 
يمكن أن تكون وليسدة الحظ أو 
المصادفة ! 

وأعود واتساءل ؛ كيف بمكن أن 
يكون هناك ذلك التعطش العام 
معرفة الخالق بين جميع الشسعوب 
على اختلافها ) دون أن يكون هناك 
خالق . اكان بمكن أن لس سهر 
بالجوع ل أننا لم نعرف الطعام ؟. . 
وهذه الاحاسيس الفوارة 6 والافكار 
والايحاءات التى تدفعنا وتمكننا من 
القيام بأشياع خارحة عن قدرتنا ؛ 
هل يمكن ان تنبع الا من قوة خارجة 
عنا » محطية بنا » ملازمة لنا ؟ 

أنه من المستحيل عقلا » الا بكون 
هناك أساس لذلك الايمان بالخالق » 
الذى يعمر القلوب فى جميع ارجاء 
العالم ا 

| ع 
على أن ثمة دليلا آخر » اعده انا 


برهانا قاطها على و جود الخالق 5 
وهذا الدليل مستمد من حياتى انا 
8 لقه كنت ذليلة اسيرة الآثام 
والشرور »6 فتخلصت من ذلك الامر 
وعدت مرة اخرى مر فوعة الراس 
ومندذ اصدرت كتابى الذى رويت فيه 
قصه ؛ يكتب لى مثات القراء ) 
مو كد ين أن كلماتى شجعتهم وجددت 

ياتهم ومنحتهم قوة مكنتهم من 
مواجهة متاهبهم ومآسيهم فى صبر 
وشجاعة , فمن اين لى هذا ؟, اننى 
أعرف أنه ليس لى من الذكاءاو درحة 
ذلك » لولا أن الله أعطالى هذه ألقوة 
ودمك هذه الكلمات والافكار فى ذهلى 
فاقدرنى على أن انفع بها الكثيرين 
اليس هذا دليلاً على قوة الارمان 
الابحابية ؛ وعلى اننى لم اكن الا اداة 
لقوة خارجة عنى © قوة لا استطيع 
أن أراها » ولكن حضورها معى بتجلى 
لى بين حين وححين ؟! 

[ عن مجلة « كورونت » ] 


اليد 


دخل رجل على هشام بن عبد الملك فقثل بده ©2. فقال : 
« آف له !ان العرب ما قبلت الابدى الا. هلوعاً » ولا فعلته 


العجم أله خضوعا » 


واستاذن رجل الأمون فى تقبيل بده فقال له : « ان قبلة 


اليد من المسلم ذلة 
تذل ولا بنا أن نخدع » 


» ومن الذمى خديعة » ولا حاجة بك أن 


واستآذن أبو دلامة الشاغر المهدى قُّ تقبيل بده فقال ٠‏ 


« آما هذه فدعها .., »6 


ترجمة الأستاذ طاهر الطناحى 


أو يفيد البكاك والأحزان” 


«ولك الساعة” التي أنتة هباي 
فاغثم أن يإزيّها الإحسان” 


لانفء إما الؤّل غبك 
دمن الغيبر مغئم" وأمان” 


وادآخر للحياة قلباً جسوراً 


عن الأصل الانطيزى : 
جوةهظ. قطة مكمذ برااب ميمص مم نامما 


مللأقوة اأعقط ١‏ +50 وورروع + 


موده وط1 عبرمعمص1 بإأوو/الا 
مط 5 ما 


رعلالية لإبرم هطو قط؟ لمهم م1 طامه؟ ه66 


ققط لإأفقدم ه طتس لمم ,مهوة أنهللأبن 


١ لى إن ابى وامى قد عاملانى معامئة آدمى قادر على الفهم لا معامكة.‎ (١ 
الاصم الذى لا يعقل م احنيانى الاما شديبة لازمتنى ستين طوالا 4 ووو‎ 


دخل على صاحبى توما وى بدى 
كتاب اقراه 6 فقال وهو دمك بصره 
بريد أن بعر ف ماذا أطالع » فقلبت 
له وجه الكتاب ليقرأ عنواته بنغفسه» 
وكان « يوميات مجئون  »‏ فقال 
معابثا ٠‏ صدق الفيلسوف القدم 
٠.٠٠‏ « قل لى ماذا تغرا .,.. اقل 
لك من أنت ! » 

السغفسطة ! وانا أوؤكد لك أنه لو 
اجتمعت عصية من علماء النفس لا 
استطاعوا أن بأتوا بمثل هسذا 
التصوير الجميل الذى يصون به 
مؤلف هذ! الكتاب حيساته الاولى 
وما صاحبها من ملايسات دفعت به 
آخر الأمر الى مستشسفى الامراضس 
العقلية ! 

قال صساحبى : ومتى كان 
« المجنون » , يسلتطيع أن كتب 
سوهيات »6 ؟ 

قلت : ان الصورة التى فى ذهنك 


هذا حتنأه ألى 


7 هل الأستاذ حسن حلال 
“امستشار بالمكمة الادارية العليا مجلس الدولة 


عن « الجنون ( لا بد تحتسساج اق 


قال : وكيف ترسم صبسورة 
« المجنون » فى ذهنك أنت با سيد 
العقلاء 5 

قلت : « المجنون » رجل مادى 
الا أنه مصاب بمره 6 ا 

كال ١‏ وكيف اذن ريكون عاديا !؟ 

قلت : الست ترى « الخائّف » 
مثلا رجلا عاديا ؟ 

قال : أظنه يعتبر عاديا ! 

قلت ٠‏ أن « الخسوف » أول. 
« الجنون » 1 

قال ٠‏ وما آخره ؟ 

قلت : القلق » والكبت » والحزن, 
الاسود عه وكلها تؤدى الىالجنون! 

قال : وكيفه , فى ذهنك أن 
من يكابد كل هذا الضنك ستطيع 
أن ركز فكره ليكتب ما تسميه 
« ن«وميات » ؟ 

قلت : ان صاحب هذا الكتابه 


صنفه بعد أن شفى من مرضه ) 
وسدو أن كاتب هذه اليوميات بتمتع 
بقدرة غير عادية على نذكر الحوادث 
العيدة ... وهو هنا يروى قصة 
حياته مذ كان طفلا رضيعا ويتدرج 
بها الى أن بدخل مستشفى الامراض 
العقلية » ثم سين كيف كان علااجه 
الذى انتهى بشفائه 

قال : وماذا يبروى من ذكربات 
طفولته مؤلفك المجثون هذا ؟ 

فلت : لقد ذكئرت لك ل شسفاك 
الله انه تخلص من مرضه العقلى 
وأصبح عاقلا مثلك ... ان كنت 
حنيقة لا تشكو شيئًا ما فى عقلك . 
.فقد دلت الاحصاءات العلمية الاخيرة 
على أن نسسبة متوية عالية ممن 
بعتبرون من العقلاء هم فى حقيقة 
أمرهم من المصابين بمرض أو أكثر 
من الامراض العقلية ! 

قال : اللهم حوالينا ولا علينا ! 
ما هذه الابحاءات الثقيلة التى ثريد 
أن تنفثها فى نفسى الطمئنة ؟ أما أن 

قلت : با صاحبى انما أردت أن 
أضىء أمامك مصباحا من العلم لترى 
الامور فى ضوئه على حقيقتها 4 

قال ٠‏ بس العلم » ولا كانت هذه 
الصابيئح ان كان ضووها بكشف لى 
عها بزعزع ثقتى فى نفسى ويشككنى 
فى حقيقة حالى ! 
قلت : ١‏ أفمن يمشى مكبا على 
وجا أهدى أم من بمشى سوبا على 
صرأط مستقيم » 

قال : وآين ما أنت فيه من هذا 


القول الحكيم ؟ 

قلت : اليس يريد الله أن ينهى 
عباده عن أن يتعاموا وهم يمشون 
مكبين على وجوههم ) وبأمرهم .بان 


بفتحوا عيو: 1 طر يقهم 
لهم فيتجلبوه ؟ 


قال : هل تريد ان تقول أن 
الانسان اذا عرف أسباب الامراض 
العقلية أمكنه أن بتغادى من الوقوع 
فيها ؟ 

قات : بالضبط ! 

قال : فلماذا أصيب صاحبمبك 
بالجشسون وقد كان من قوة الوعى 
بحيث لا بزال بذكر أحداث طفولته؟ 
الحس من الصفات التى قد تسيو 
بصاحيها الى سماوات الففنون 
الر فيعة ؛ أو تهبط به الى الذرك 
الاسفل من الجئون : 

قال : هراء وحق من خلق «علماء 
النفس »© الذين يريدون أن بقلبوا 
لنا الدنيا رأسا علىعقب ! والا فكيفف 
يمكن أن تكون الصفة الواحدة سلما 
فى الجو ) ونفقا فى الارض ؟! 

قلت : سكنك أن تتعلم أولا أن 
الغرد من نتاج بيئته » وان الطفل 
الحساس مثلاً اذا شب فى بيئلة 
مستئيرة ؛) ووسط حر سليم انطلق 
مصعذداأ ف سماع الففون » أما اذا 
صادفته بيئنة فاسدة سامته 
المخاوف » وملات نفسه بلقلق 
والعقد ؛ واكرهته على الكظم والكبت» 
قفانه شحدر تحت ضغط هذه 
المنغصاث الىمهاوى الشقاء ») ويثهار 


يع ا ل ا 
محئونا 
قال : وماذا حاق بصاحك فى 
ونه حى فب معو ؟ 
قلت : ان مأساة هذا المسكين هى 

مأساة كثير بن من الاظفال ال 
ينشآون قُْ ححور آباء قسساة غلاظ 
الاصاد ©») وأمهات جاملات ضعيفات 
ع.! أشك الية كيف صف أيام 
طفولته الاولى : 

« ... كثيرا ما يقال أن الغريق 
تعود الى اذاكرته كل الحوادث التى 
ت به فى حياته الماضية ٠‏ ومع 
أننى ام اتعرض قط فى حياتى تخطر 
الغرق فانى كثيرا ما أتذكر حوادث 
ذاكرتى بكل وضوح ..ء. وقد 
ارتكبت ما لاا حصر له من الاخطاء ) 
ولم أعرف قط كيف أعفو عن نفسى) 
ولو أننيى انتصحت بفول شيكسسير : 
« إن مالا علاج له يجب أن لا بعنى 
به » لاتجهت حياتى وجهة أخرى . . 
وآظن أن لى قدرة غير عادية على 
تذكر الحوادث البعيدة . فأنا اذكر 
بوضوح مثلا أنى كثيرا ما كنت أقلب 
عاريا فوق بطنى حين تضعنى أمى 
على ركبتيها لترش « البودرة » على 
حجسمى ... وأذكر الححرة التى 
كانت تجلس. فيها © والكرسى الذى 
كانت تجلس عليه ») وأذكر انى 
اجترأات مرة على السير وحدى فى 
أحد ممرات الحديقة » وكنت قد 
عرفت قبل ذلك أنى قادر علىالمشى) 
ولكن حدث أن انقلب العام كله 
آمامى » واختلط على أمره حسين 


تدحرجت فوق أربع درجات قذفت 
ئىئ فوق أرض الحديقة ] ٠.٠‏ وكان 
تفكيرى فى والدى يقتر ندائما بالحو ف 
الذى يكاد بصل الى درجةالكراهية,. 
ولكن فى وسعى أن أذكر فى حدائثة 
سنى أوقاتا لم يكن فيها والدى 
مبعثا للذعر ومصدراآا للنكد كما 
صانل فيما بعد . فأنا أذكر مثلا أله 
كان فى بعض الاحيان يضحك ... 
أو يتحدث ... أو حتى بغني ! بل 
انى أذكر أكثر من ا ا كان فى 
وسع بعض أخوتى أن بمزح معه 
وو« ولكنه لم ليث أن تحول الى 
رجل شكس شرس صتخاب » تخاقة 
زوحته وير هطه4 أفراد أسرته 5 
وظللت سنين طوالا لا أمرف نوع 
العمل الذى بمارسه والدى » وكل 
ما كنت أعرفه عنه أنه كان يعود 
الى المنزل فى الساعة الثالئة مساء ؛ 
واثنى أاعتدت أن أرتاع من وقعخطاه 
ف دهليسز البيت 4 وكانلت أختى 
الوسطى تحترىء أحيانا على سؤاله 
بقولها : « هل وقع لك اليوم شىم 
أساءك ا أيتاه 3 («( ولكنها تكن 
تتلقى جوابا على مثل هذا السؤال 
الا زجرة قاسية أو زمجرة غضب 
يطلقها والدى عليها . ولم يكن أبى 
بذهب الى عمله أبدا فى الايام المطيرة 
ولهذا كنت أرهب هذه الايام » فقد 
كان يبدو لى أن أبى لم كن يعرف 
الموابيات الى يرتاح لها غيرة هن 

الرجال » ولذلك كان بتدى رس 
جائسا خلال الغرف ينفث فيهسا 
جوا من الهم والنكد والتعاسة 
والشقاء . ومن الانصاف لأبى أن 


إذكر أنه قلما كان يضربنى © ولكن 
موقفه كله من ( عياله  )‏ كما كان 
سسيهم ‏ . كان موقف الاحتقار لهم 
والسخرية منهم »2 وكان اذا رآنى 
مكما على صحيفة أو كتاب » كشيرا 
ما كان ينتزمه من يدى انتزاعا ليبدا 
هو بقراءنه دون أن ينبهنى بكلمة الى 
ما بريد » وهو عمل كنت أراه خاليا 
منالرحمة وكان يولم مزاج ىالشديد 
الحساسية أشد الابلام.. وكان أبى 
على الدوام يفض كل ما يرد الى 
أبنائه من رسائل © وكائما كان ينسى 
كل النسيان ما بحرمهم منه بعمله 
هذا من السرور : وأذكر آنه ظل 
شحجسس علينا بهذه الطريقة نفسها 
حتى بعد أن كبرئا ... 

« وكنت أصغر أبناء خمسة » اما 
من مولده وقبل أن أولك أنا بزمن 
قليل . وكثيرا ما كانت أمى تنحدث 
عن هذا الطفل حتثى لقد أصرحت 
أحس أنى اعر فه وكثيرا ما تخيلته 
ظهر أمامى. . , وأذكر أن لحظة من 
الرعب الشديد مرت بى حين اخذ 
جندى من جنود الحرب المالية 
الأولى بمزح معى وصوب فى مراحه 
بندقيته نحوى »© ولم أكن وقتلد قد 
بلغت السن التى أدرك فيهاهنذا 
الراحم » فارتعت وتناولت ححصرا 
وقدفت به الحندى فى وجهمه») 
وفضبت من أبى حين عاقبنى ظلما 
على عمل لم يكن فى نظرى الا من 
قبيل الدفاع الشرعى عن النفس .. 

( ومن عجب أنى ظللت فيحداثتى 


لا تختلف عن علاقتى بأبى » واظ 
انى بلغت العشرين من عمرى قبل 
أن يتضح لى أن من الصغار والشبان 
من لهم آباء يعاملونهم معاملةالصحاب 
والاصدد قاع ٠‏ ولما كبرت كنت اأحسد 
الرجال الذين يماملهم آباؤهم معاملة 
الاكفاء فى شكونهم المالية والاجتماعية 
أما أنا فيبدو لى أن ابى لم ينادنى 
بخاطبنى بقوله : « با ولد » ... 
اطفالهم ٠شياء‏ نافعة يعملونها بأيد, 

وآباء آخرين بثوا فى نفوس أبنائهم 
حب الطير والزهر والشجر » وآياء 
نشئوهم على حب الادب وال موسيقى» 
وذلك على عكس. حالى فلست آاذكر 


كشف لى عن شى. له أئة قيمة .., 
« وكان أبى فى بعض المناسبات 
تحدث عن قسوة أبيه) ولقد أدركت 
على لم يكن يزيد على أن يعاملنى بما 
كأن بعامله به أبوه من قبل . وأذكر 
انى لقيت جدى هذا فى الطريق بوما 
وآنا أسير مع والدى » وكان 0ن 
لأبى وأوصاه أنيضربنى به © فت 
أبى ابتسامة صفراء ) وكنت أوقن 
أنه لم كن ليحجم عن استخدامهذا 
السوط فى ضربى لولا تدخسل أمى 
التى كانت تحد من قسوته © وكان 
يدور نقاشطويل بينه وبينأمى كلما 
هم أن بضربنى »© وكانالنقاش أشد 


ابلاما لى من الضرب نفسه » وخاصة 
لأنه كان نتهى ببكاء أمى واستهزاء 
أبي بما كأن يسميه ( سواقيها التى 
تلعى ) [1.. 

« وكان بخيل الى أنى اثما أعيش 
فى عالم غير الذى يعيش فيه الناس 
من حولى .. عالم خاص بى آنا 
وحدى » وكان يغلب على طبعى حياء 
شدىدد ©» وكنت غريب الشكل فى 
طفولتى » وزادت أمى ل سامحها 
الله ل فى غرابة شكلى بتلك الملاسس 
الغربة التى كانت تكسونى بهأا»؛ 
وكثير منها كان من مخلفات أخوتى 
الذين كبروننى © فاذا أضفت الى 
هذا داني الكبير ومنظارى الكبيرين 
القارىء 6 وه صورة جعلتن مضغة 
فى آقواه الناس وسبببت لى كثيرا من 
الحرج والبؤّس والمذلة . وجعلتنى 
أعتقد أن العالم ملىء بالاعداء وقوى 
الشر المتوثبة على الدوام للانقضاض 
على الصغار الضعاف © وأصبحت 
الصورة التى ارتسمت فى مخيلتى 
و قتئك لهذا العالر 0 أنه عالم من 
بع أشباحه الثربهة طول حيائى/ 
وكان من عادتها ان تبقى معى فى 
الظلام بعد أن تطفىء أختى مصباح 
المترول الذى كان بضىء الغر فةالتى 
نداعم فيها 

«وقد قتلاخى الاكبر فوالسامات 
الاخيرة من حرب 1515 ١518‏ 
بعد زواجه التعس بزمن قليل »© 
فبيتما كانت الصقارات اث ا انتهام 
القتال جاءتنا برقية بوفاته ) وخيل 


© »© هه 


 - 


الى أن أبى لم يتأثر بها » ولكن امى 
برحبها الحزن وأصابها ذهولمخيف 
لم شهد له نظيرا عند بعض الامهان 
تلك الحرب مما جعلنى اعتقد أن 
أمى كانت امراة خوارة ضسيعيفة 
القلب طرية الاعصاب © وكان أخى 
هذا ماهراً فى الاعمال اليدوية على 
عحس حالن» ولهذا بقيت طولحياتى 
بيتئا الى شىء من هذه الاعمال ؛ «لو 
أن أخا ك#المسكين كان معنا لقام بهذا 
العمل سكي الولدى [1» 
« وكان خوفى من اللصوص 

اشد مخاوفق التى كابدتها اله 
طفولتى © ولم نكن هذا الخوف وهما 
من الاوهام 4 وكنه كان نتيحةوائعة 
حال معينة » فقد كانت أمى ب 

ذات ليلة فى حجحرة مظلمة فى الطابق 
الاسسفل من البيت »© وكانت على 
الدوام مصساية بالآارق © فسمعت 
صوتا غريبا فى الدار » فالصقت 
وجهها على زجاج النافذة تتبينالخبر) 
ولشد ما أزعجها أنتصر وجهرجل 
غر دسب ملتصقا بالوجه الخارجى 
م » ثم انضم اليه رجحل 
آخر كان مختفيابين الشحيرات 
المجاورة 6 وقد انطبعت هذه القصة 
فى مخيلتى كأنى شهدت الحادث 
شفسى 4 وكان سبيبا انطباعها تلك 
الطريقة القوية المؤثرة التى قصتها 
بها أمى علينا. . . وظللت بعدها عدة 
شهور موّرقا بخيل الى ألى 5 
صوت ماسات تشق الزحاج ( فقد 

قيل لى أن هذا ما يفعله اللصوص) 
وحدث فى احدى اليالى انى لم 


بأعلى صوتى ٠.٠‏ 

« ولست أشك ق أن أشلد 
الصعاب التى عانيتها فى حياتىالاولى 
كان سمبها ما إشاهده من العقوبات 
البدئية التى كان يوقعها أحد 
الملدرسين فى مدرستى على بعض 
التلاميدذ »6 وما كان سدو عليه وهو 
بمارس هذا العمل اللمرذول من 
ننه اذه ؛وإن إشى مكنا جا ان 
يظهر فى عينيه من بريق أو ما يلقيه 

من عبارات جارحة بدشة وهو يتنهال 
سه على أعد التلاميذ فى ابتهاج 
وأاضح لم بحاول قل اخفاءه ووه 

« ولسست أذكر أنى اشتر ترركت حها 
فى ألعاب الظفولة » فقد كلت أشاهد 
غيرى من الاطفال بلعبون على الطوار 
لعبة الحجل وراء الحجر فى مربعات 
مخططة على الارض ولكن أمى لم 
تكن لى قط بالاشسشراك فى 
هذه اللعبة وآمثالها ؛ وبخيل الىانها 
لم تكن ندرك مبلغ ما ينطوى عليه 
كيام 0 الممقونة بالنمسة 
باائسبة لى . 

« هذا 0 ما كلت القاه فى 
طفولتى على بدى أبى وأمى © ولو 
أنهما قد عاملانى معاملة آدمى قادر 
على الفهم لا معاملة الصنم الآأصم 
الذى لا يعقل والدى يجب أن يظل 
جاهلاً بجميع حقائق الحياة » أقول 
لو أنهما عاملانى بتلك المعاملة لجنبانى 
آلاما شديدة لازمتنى سثين طوالا 
ووه لكنهما لم بفعلا » بل كل ماكانت 
تجيب به أمى عن جميع أسثلتى هو 


ابتسامة فاترة تنم ا 
يصحبها قولها لى ان الصا 
أن لا كثروا من الاسئلة . آَ" 
والدى فانه كان قد أقام ا ولينله 
ذلك الحجحاب الكثيف الذى كان بحول 
بينئنا وبين توحيه الخطاب اليه بله 
توجيه الاسائلة والالحاف فى طلب 
الجواب 0 6ه 
وقد بقغى صا حبى واحما مفكرآا 
طوال المدة التى كنت أعرض عليه 
فيها هذه الآراع التى دونها مؤلف 
« أليوميات » » حتى اذا بلغت هذه 
الفقرة الاخرة من مذكرات المؤلف» 
رأته لهمبا واقفا وهو شول فى حدة 
ظاهرة : 
هذا ظلم ! هذا اجرام ! كيف 
بحكن أن تترك أمثالهذه الامور بغير 
تنظيم ؟ اذا بثرك المجتمع كل هذه 
المساوىء تفمر حياة الطفولةالبريثة؟ 
بل ماذا بسمم للروجين بأن ينشجا 
أطفالا 3 كن لهما علم, كاف 
بأساليب 3 هؤلاء الاطفالٌ ؟ ان 
أوسط الناسحالا يستعينبالبستانى 
أذا كانت عنده شجرة واحدة بريد 
أن يكفل لها النمو والازدهار ... 
فكيف يترك الاطفال هكذا سدى 
وهم معرضون للمهمائة والاذلال 
والخو ف والععاب الظالم والتوحيه 
الخاطىء ! 
قلت : على رسلك يا صاحبىي ! 
فلعل 6 2 0 ن» 2-5 
الصيحات ال ٍ 0 
عاقل مثلك ! 
اه 


ذات العمل البصبس 
عماء اكنثفت الور 


كانت الميدا آدمزر 
قى الخامسة من عيرها 
حيثئما قالت لها 
عي * 

تعالى نا ميدكا 
وعاونينى فى غسيل 
الاطباق 

فقالت الصغيرة 
بصوتها الرفيع : 

لا 1 تعليم أن 
أغس ل الاطباق يا أماه , 
أنا عمياء . ولن اتمكن 
من القيام بأى عمل فى 
يوم من الايام 
بديها على كتفيها الضئيلتين ثم قالت 
بكل جد وصدق : 

لا تقولى. هذه الكلمة مرة اخرى 
أبدا ٠.‏ ففى اسستطاعتك ان ترى 
بأثاملك واذنيك ... وبعقلك أيضا. 
حياتك . ابتداء من الآن . هيسا 
اغسلى الاطباق ! 

وما زالت الميدا آدمز النحيلة 
الضئيلة تقوم بغسل الاطباق حتى 
الآن »> وهى فى الثانية والثمانين من 


عمرها » فى مسكها 
النظي سف الى أقصى 
غايات النظافة بمدنة 
كليفلاند بولاية أوهيى 
حيثت تعيش وحدها 
من غير مساعد . فهى 
تقوم بنفسسسها بشراء 
أوازمها من السوق » 
وبطهى طعامها» وتنظليف 
الأناث واللوافذ ع 


وهى الىذلك سيدة 
ناجحة جدا فى عملها 
كمعلمة موسيقى استطاعت انتملم 
وهى التى أرست قواعد مدرسة 
كليفلائد الموسيقية . وقامت بالقاء 
وكتابة المقالات قَْ الصحف 4 وتاليف 
المدى 

وبما كانت الميدا آدمز عميباء 
لا شك فيه أن عقلها لم يكن مصابا 
يوما من الابام بهذه الآفة أو عتائرا 


بها فى قليل أو كثير 

قد سمعت هذه الآنسة اخما 
لماص الو مق 

الحنود بن أصيييوق 

لي فى ألحرب دروس الاعتماد 
نفسها وعلى, بد والدتهاٍ ومارستها 
تففى بتجاريها الخاصة لعونة 
المكفو فين لا من العسكر بين وحدهم» 
بل للعشربن ألفا من المدنيين الذدين 
يصابون بفقدان البصر سنويا من بين 
الامريكيين نتيجة للامراض أو 
الحوادث . وهذه التحارب تتلخص 
فى ثلاث وصايا ٠‏ 

والوصية الاولى تقول فيها : 
« امتمد على نفسك » ٠‏ 

« لا تعتمد على الشفقة . قف 
على قدميك وحداك , فنحن ا مكفو فين 
نبفى آلا نحاول استغلال العطف . 
وليس معنى ذلك أن ندعى متاقوة 
أكبر من الحقيقة . بل يكفى أن 
تشعر الناس بقدرتنا على التغلب 
وحدنا على كثير من متاعب حالتنا 
الخاسة؟ «( 

رع فرست فى ذهنها ذلك 
التصعيم الباسل على التنهوض 
لنصيبها كاملا من أعباء الحياة , 
والدها قسيس الغربة المحسدود 
الدخل عن طريق اعطساء درو س 
فى الموسيقى والعرف على الارغن 
وقيادة الاناشيد . وفى هذه الفثرة 
اتضح لها أن قيامها بتتدترسن 


الموسيقى يفتضى ملهأهزبدا من 
الثقافة ألو سيغية ومزيدا من 
التحصيل فى معهد راق 

وعلمت أن صحيفة نسوبةرصدت 
جائرة هى بعثة دراسية فى معهد 
الموسيقى العالى مدة سنة بالجان 
الأنسة آدمز لذلك له 
وساعدها الناس احباية فجمعت 
ألفين وخمسمائة شتراك كفلت لها 
أكثر من سلكين من ) دراسة مثمرة 

وكانت الميدا تستعد لاحتراف 
المرف ف الكونسرتو حين وقعت 
والدها قد أصيببال ٠‏ فتنازلت 
تسق اد اناده ب العام الى 
أقصاها وحدها ولم تكن قد تعودت 
ذلك من قبل . فلما فاحاتها ضجة 
المرود فى الطريق على غير خبرة 
سابقة دهمتها عربة . فعادت الى 
البيت وغسلت الدم والقذارة عن 
وجهها ا فى التو واللحظة 


وحدها ول تقد | البها الكلابالمدربة 
على قيادة المكفو دين الا بعد أن يلت 
من العمر سنا تجعل خطوتها اقل 
بكثير من معدل خطوة تلك الكلاب 
وهى ترفض أن يعيش معها أحد 
و ا د 
تسألهم اياها. الل دن انيعو عو 
عنها أى أجر . ولكنها ليستمتعنتة 


اه 


ألتى تعر ض عليها حين تكون فى قطار 
أو شارع غريب . ولكتها تنترك ذلك 


للفلروف 
|#ع 
والوصية الثانية هى « مساعدة 
الآخرن » قالت : 
«( ساعاك الآخربن ! ولا 'نظن أن 


مساعدة الناس تحتاج منك الى نصر» 
9 لجر د المصيرة ٠.‏ فبابى مغتسوح 
على الدوام لكل من يطلب مل ىالنتصح 
أو العون. ولا أتردد فى أعطاء ادروس 
محانية أن هم فى حاجة حقيفية 
اليها . والمال نفسه ليس اغلى من 
الو قت دمن العاطفة ٠‏ فالضن باه غير 
هسس حمسا , ومساعدة الناس - 
التى تعطيئا ذلك الشعوي بالغسطة 
والسعادة . ومعهدك الملوسيقى الذى 
أسسته قى كلليقلائك مسخصص - 
الفقراء الذين لولا هذه الموؤسسة 13 
دخلت رسيتي حياتهن حاملةر سالة 
الهناء والعراء » 

ومما بذكر للآنسة آدمر بالثناء 
حهادها الذى تكلل بالنشجاح لتاليفب 
جنة تشر بعية مهمتها مسساساعدة 
الكفو فين الشبان على الحصولعلى 
اعمال تكفل لهم عيشا كريما ‏ 
واد التشر يعات اللازمة أوقابة 

ونستطرد الآنسة آدمر فى شرح 
هذه الوصية 00 

« لا بمكن أن سنامد 
الآخرين ألا 15 استطاج تجرير نفسه 
من الانطواء على آفته ومن الحساسية 


00 


ذلك ط وي عه الله )» 
اسع 


أما الوصية الثالئة والاخسييرة 
00 السعادة فهى «الايمان» : 
أعقد 0 0 
ألثقة والكقا” ' د 0 0 
الهزيمة . وكان هذا هو ما ساعدنى 
فى بداية حياتى . فقد سمعت ناقدا 
موسيقيا مشهورا بقول يوما : « ماذا 
بعد قيامالعميان بتعليم الموسيقى ؟) 
وغاظة ) ذلك جدا بيد انى نذرت ان 
أخيب فآله . وثابرت الى أن سطر 
قلم هذا الرجل بعينه آيات الثناعم 
على تعايمى »© مناديا ان كليفلاند 
بحاحة الىمز بد من معلمين للمو سيقى 
لهم قدرةالميدا آدمز واخلا ص سريرتها 
قَْ التمليم ٠.‏ فتحن لسسئنا بحاجة الى 
عيون هبصرة بقدر حاحتنا جميما 
الى عقول مبصرة . فالعقو[الممصرة 
0 لاعن اضواء نحوم 
الحقيقة القدسية والحكمةالسماوية. 
آله وهى أن أسمى ما بمكن أن يصل 
اليه 0 هو تقبل حفله . 
شجامة 5# دأنقان .دوفن يفتقر 
الى العقسل المبصر لهو فى الحقيقة 
أشد عمى من الذين لا تشرق على 
مقلهم الاضواء » 
[ عن مملة « كريستيان هيراك » ] 


عبج الطن .. قرع سافرة شابغ 


اذا كان الفن فى العصور الماضية 
مدينا لعظمائها » وذوى الجاه واتنفوذ 
فيها بكثير من أاسباب بعائه وارتفاته 62 


نتيجسة الحسن تقديرهم اياه ؛ 
وتشجيعهم أهله » وتقريبهم الهم ؛ 


واغداقهسم عليهسم )؛ وغير ذلك مما 


سجله التساريخ فى صحائفسه من 
العلاقات الودية الوثيقسة بين هؤلاء 
وهؤلاه ... فليس من شك فى أن 
أولئك المظساء والسراة » الدائنسين 
للفن واهله بهسذه الأبادى البيضاء 

مديئون له ولهم فى الوقت نفمسه» 


8ع 


( للفنان الياكستاني مسكرى ) 


7 


0 0 ل 7 
0 


1 عر ا 
11 
: 3 011 1 1 1 


00 


بما هو خير وأبقى على مر 
الايام . وحسبك أن تعلم ان 
اكثر ما انتجه الفلنانون 
العباقرة فى تلك العصور © 
وأودعوه أسرار مواهيهم 6 
انما كان تسجيلا وتخليدا 
لشخصيات أولثئك العظمام ؛ 
وابرازا لما تضمئلته من 
جوانب مختلفة متعددة ؛ لم 
كن أحد ليفطن اليها » فضلا 
من ابرازها وتج ليهسلا 
الناظر بن »© لا فى ذلك العصر 
وحله ؛ بل قيمسا تلاه 
وسيتلوة هن عصور 
نا 

وعلى هذه الصفحات » 
لقدم مجموعة من اللوحات 
الفنية الخالدة » المحفوظة فى 
مناحف آلفن الكبرى فى أنحاء 
العالم المختلفة » وهى كلها من 
ذلك النوع الغنى الفذ » الذى 
قوم على دراسة شخصيات 
المظماء والمشاهير »© والتفطن 
لاهم ما أنطوت عليه من 
جوالب العظية والكمال © 
ار ابرازها ى اسسلزت يديع 
خلاب 


4 


1 


طاغور ر للفنان اتول بوذ ) 


هه 


الاير عبد القادر الجزائرى 
( لفئان فرنسي ) 


اول بائع للصحف 


منذ نحو قرن نشرث جر بدة مده 1756 
« الشمس » بثيو بورك اعلانا تطلب 
فيه موزعين لهذه الصحيفة ٠‏ وى 
آليوم التالى » تقدم اليها غلام صغير 
000 فلأهرنى »© أيسكون 
موزعا 07 اليشبة صاحب 
الصحيفة نظرة حائرة ) ثم قال له : 
« لقد قصدت بالاعلان الرجال !1 » » 

فرد لد عليه فاعتداد : «ولكنى 
على ثقة من آننى استطيع أن أقوم 
بهذه المهمة ») .. وق صباح اليوم 
التالى شاهد المارة غلاهما صعير أأاشف 
على مفرق الطريق ويصييح منساديا 
على الصحيفة وهو برقع يبيد 
احدى نسخها ©» وتحت أبطه كمية 
آاخرى من التسخ ! .. ودهشالمارة 
فلم سبق أن رأو! مشهدا كهذنا 
المشهد ؛ فأقيلوا على الشراء موقرين 
على اتفسهنى عنام السبير الى دار 
الصحيفة لشراء نسكها ! .. وقد 
غدا « بارنى فلاهرتى » أول بائع 
للجرائد فى أمر يبكا ! 


لاد 


طالب وهمى 


لولا أن عقبات وقفت فالطريق 
لظفر الطالب الف رنسى «عنرق ا 
وهوقى شسخصية خيالية ب بدرحة 
الليسانس من جامعة « ماكجيل » 
بأمريكا ع٠فمئذ‏ بضع سئوات سجل 
بعض الطلبة يرا الاسم بن 0 


الماضا © الاير ابسية فى سيل 


الطلية المقبولين وبرد أسم هذا 
الطالب فى الصحف ء. بفضلمقالات 


كان يكتبها أحد الطلية الموهوبين 
وبرسلها اليها بهذا الاسم ٠هذا‏ الى 
أنه « أظهر » تفوقا فى الامتحانات٠‏ 
لقد أخذ طالبآخر عل عاتقهأنيكتب 
فى كل امتحان ورقتين للاحابة , 
واحدة باسمه » وأخرى غرى باسوالطالب 
الخيالىل بعد تحوير بسيط فنها ٠٠+‏ 

وكانت العقبة الوحيدة فى سسيل 
هذا الطالب الخيالى» د فعالمصرو فات 

واتضح بعد أن ظهر أسمه ق 
كشف الملقولين من. السئة الآولى 
للسنة الثائية ‏ أنه ليس ثمة طااب 
بهذا الاسم ! 


علاج الاحداث بالرسم 


يعالج الآن المنحر فون فى المانيسا 
بالرسم . وقد فطن الى جسدوى 
الرسم كوسيلة من وسائل تهذفيب 
5 ولقويم الطباع » رستاع: من 
« هاميورج » بدعى « ١‏ كورال 4 3 
فانشا فصلا دراسيا جع طلبته من 
الاحدات الذين تتراوح أعمارهم بين 
السابعة والثانية عشرة 6 همن 
ضاقت يهم الحكومة ذرعاء وأصحوا 
عبئا على الآمة كلها ! .. وكل 
ما يفعله فى هذا الفصل هو أنيقدم 
لطلبته الورق والاقلام والالوان » 
ويثرك كلا منهم برسم ما يريد !.. 
وقد اثبتت التجربة نجاحا . فقد 


التى يعانونهيا والتى دفعتهم الى 
الانحرافالحلقى عن طريق فى الرسم . . 
وقد أصسحت هذه الرسوم التلقائية 
كنرا لعلمساء النفس المشر فين على 
رعابتهم ٠‏ شغون منها على الافكار 
والخواطر التى تدور فى نفوس هؤلاء 
المنحر فين » ويعملون لعلاجها 
اللص رقم ١‏ 

حكم فى طوكيو على لص بدعى 
2 بو شيو بوسادا 0( بالسحن ست 
سنوات لارتكابه 8917 حادثة سرقة! 
واستائف اللصس الحكم بححة أنه لم 


يرتكب سوى /إ" حادثة فقط !.. 


ش مظلة من : 
فى انجاترا ممرض لامجب المظلات 
سيا عس اس اليد 


نسيج العتكيوت 
و ا أحداها » وهى على شكل 
عنكبوت صناعىي » وقد صنعت من « البلاستيك » وي 


ثم عاد واقر بارتكابه هذا العدد 
الضخكم مني الحوادث عندما قال له 
وكيل النيابة محمسا : « لمساذا 
لا تنعترف فتصبح اللص رقم ١‏ فى 
اليابان بأسرها ! (( 
مروضة التعابين 

ليس فى العالم سوىق امراةواحدة 
ثعبان الكويرا المخيف © وتلاطفه »6 
وتطلق عليه أسسماء التدليل 34 دون 
أن بصيبها مئه أذى ! . . هذه المرأة 
تدعى « جرس ويلى ») » وهى 
اخصائية فى علم الزواحف »© وكانت 
بأمريكا » ثم استقالت من وظيفتها 
لتنشىء « حديقة للزرواحف © فى 
بيتها » نروض فيها آشد الثعابين 
السامة فتكا » وتدربها الظهور ف 
« السينما » ! 

وقد بلع ها روضته من الثعابين 
واستانسته كالقطط. الاليفة .. 
ثعبان من أخطر الانواع مثل الامبا 
وألبوا 6 والثعابينالمر حانية؛) والحيات 
المصلصلة 6 والكوبرا د ا وطى 
تقول انها وجدت « الكوبرا » أسلس 
الثعابين قيادا 4 برهم انها أخطرها 


فلدغة منها تقضى على الانسان فى . 


دقائق » وعلى الفيل فى أقل منثلاث 
ساعات ! 

وفى حديقتها ثعبانان من نوع 
الكوبرا طول أحدهما ١١‏ قدما» 
وطول الآخر ١4‏ قدما » وما زالا فى 
لهو مستتير ! 55 وقد اظهرت 
« السينما © هذين الثمبانين فى عدد 


5 


من رواداتها مثل « كتاب الادغال 4؛ . 
و «الرياح التجارية » » و«القمرفوق 
بورما ) © باشرافف صاحيتهما 
وتقول 2,2 جر سن (( ان الثمابين 
ب كأشد الحبوانات والطيور الاليفة 
وداعة ب لا تهأحم الا اذا تولاها 
ناطحة سحاب 
شادت الحكومة الغرنسسية على 
نفقتها ناطحة سحاب فى مدسشة 
« آميين » » وجعلتها من 5؟ طابقا ) 
المهندس « أوجست بيريه » » ولكن 
أهالى « أميين ) بسموتها ساخربن 
« الشمعة » ! .. وقد حفت بهذه 
الناطحة العقبات مند بدابة انشائها. 
فقد تآخر اتهامها "٠‏ شهرا عن 
الموعد المحدد ! وكان مفروضا أن 
تتكلف 17 ملبون فرنك فزادت 
تكاليفهاعن هذا المبلغ ببقدار م١‏ 
وجد جحسدول ماء تحت الارض 
فاضطر العمال الى تحوبل محراه ! 
وحينما وصل العهيمال الى الطابق 
العشرين اتضح أنه ليس هناك 
زودت بهما يستفرقان نحو ساعتين 
فى نقل سكان الناطحة الذين قدر 
عددهم بلحو ,ها ساكنا ») فى موعد 
صباحا ! 


والعمل 


المرأة 
للنساء العاملات تبين مله أن فى 
أمريكا عشرين مليون امرأة يزاولن 
مختلف الاعمال » أى بنسية واحدة 
الى كلثلاث نسساء فىالولاباتالمتحدة» 
وأن فالاتحاد السو فيتىمليونينو .م 
آلف امرأة شتغلن بالبحث العلمى 
والشئون الثقافية » وفى الهند 
الف امسراة عملن. ق. تتاف 
الصالح التابعة للحكومة ؛ وفى فرنسا 
لا شل عدد النسساء اللواتى بتولين 
أدارة مختلف اأمؤسسات عن عندد 


الرجال الذين يزاولون هذا العمل 
نفسيةه 


أقام متحف «برمنجهام» معرضا 
جمع فيه نماذج من الرسوموالتمائيل 
التىخلفتها العضار ات القديمةوالتى 
لانخلو وحه واحد فيها ا 
وأطلق على هذا امرض 
« الابتسامة الاثرية » ! وقد 2 
المعرض نماذج من الرسوم والتماثئيل 
تمثل حضارات الاغفريق والرومان 
والفراعنة») والصين »© والهندك ٠وثرق‏ 
لفيف من النقاد وألفنيين أن الفنانين 
القدماء قد رسموا الإاتنسامة فى 
رسومهم وتثمائيلهم مضطرين لانه لم 
07 الهع القدرة على برس الوجة “كما 


هر ا ١‏ 


أفكار لها ارجل 

حاجتهف ا الى موظف » وحددت 
للمتقدمين موعدا لمقابلة المدير . وف 
الموعد الحدد؛ قصد احد الشسبإن 
الى المؤسسة » فوجد صفا منطالبى 
الوظيفة قد سيقه الى الحضور »© 
وأخدذ المدير شابل كلا منلهم بدورة ٠‏ 
وتفتق ذهن الشلاب عن فكرة م 
فأخرج من حيبه ورقة كتب فيها 
ما بلى : « أنا آخر رحل فى الصف. 
أرجو الا تخد قرارا حتى بأتى 
دورى ) . وأرسل الورقة الىالمدير 
.. فأعجب المدير بحضور بديهته 
وسعة حيلته © واختاره للوظيغة 
7 أوشكت تجارة بائع الزهور 
الذى يقف على مغرق الطريق أن 
تكسد . . فقد كان الناس بمرون به 
دون أنتستو قفهم زهوره » فاهتدى 
الرحل الى فكرة وه وهى أن أتى 
بلافتة كبيرة كتب عليها : « زهرة 
واحدة من زهور « الجاردنييه » 
وعشثرنن ساعة » فراحجت تحارتة.. 
بو وجد صاحب احدى محطات 
البغر ين أنه شقد عددا من زبالئنه 
حين شبلون على اللحطة احي انا 
فيحدونها مزدحمة بالسيارات ؛ 
فيذهبون الى غيرها ولا عودون . 
وتغفتق ذهنه عن فكرة كسبت له 
هؤلاء الزبائن , فكلما حضر صاحب 
سيارة ووحد المحطة مزدحمسسة 
فمضى فى طريقه كان الرجل يلتقط 
رقم سيارته »© وملها يستدل على 
عنوانه ©» ففيرسل له كلمة اعتذار 
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خطرت فكرة إلسكرئرة احدى 
المؤسسات التجارية التى 
سلعتها بطريق الرسائل لباشرة ال 
العملاء © وهى أن 'ترسل 
عشرات من المظاريف الفارغة آل 


٠.‏ وق اليوم التالى انهالت عليها 
المحادثات التليفونية هن أشخاص 
كانوا يهملون اعلاناتها » يسألون ماذا 
نسسبيت أن داخل المظاريف ) 


فى هديئة لاهاى بهولئد!١‏ »> أعجب ضصاحية 
لم 1 دهى ضاحية كاملة 


,.. الى 8؟ من احجام اكبانى الحفيقية‎ ١ 

وقن اطلق على هتما الفماحية 1 

« هادورودام » » أى مديئة « مادورو » 6 

0 
١‏ النازيين فى 

الحرب الاخبرة وقتل !.. وقد ١‏ يوا 

هذه الضاحية تجتلبالاطفال حيث تتجسد 


لاعينهم قصة مديئة الاقزام ! 


كان العالم يبدو فى القرون الماضية 
حتى القرن الثامن عشر شل ديد 
التعقيدوالغموض . وقدزاد احساس 
تحت المجهر كائنات حية متنوعة 
لاحصر لها » وكان العائدون الىأوروبا 
من أسفان بعيله بحضرون معهم 
نباتات وحيواناتلم يسبق للاوروبيين 
أن راوها 3 وقد حاول العلمام أن 
نسقوا المعلومات الكثيرة المتزاعدة 
عن انواع النباتات والكائنات الحية ) 
فو ضعوامناهج عد يدةلهذا التنسيق. 
رتب البعض الشسانات حسب الوان 
أزهارها » ورآى البعض أنه قدبكون 
من الافضل ان يرتبها حسب شكل 
اوراقها ذات 57 الارراق الطو بلة 
والمستديرة والمشر شرة؛وماالىذلك. 
وبرغم الجهود الكبيرة التى بذلت فى 
هذه الناحية فانها لم تؤد الى نتيجة . 


فقد ظهر أن هناك نباتات عديدة 
لايمكن ان تدرج فى أى نوع من هذه 
الانواع 

وكذلك حاول بعض العلم ساء 
ترنيب المملكة الحيوانية » فتحدثوا 
عن الحيوانات ذات الشعر الطويل ) 
والاخرى ذات الشعر القصير © أو 
القرون ٠‏ ودرس البعض الاسماك 
والحشرات وحاولوا أن يقسموهاالى 
فصائل 6 ولكن محاولائهم اخفعت . 
واعتقد أولئك الباحثون أنه لبسثمة 
قاعدة او ننظيم بمكن أن ننطوىتحته 
الكائنات الحية التى تعيش فالارض 
الى أن اذاع , كارولاس ليناوس 0« 
نظر يانه » فتغيرت هذه العقيدة 

ولد « ليناوس » فى احدى فرىي 
السويد . وكان ابوه من متوسطى 
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الخال ١ ٠‏ شيم ف منزل خشبى سكير 
والزهور ٠‏ وقد سه جميع مدرسى 
الاطباء لاحظ انه سدى اهتماما غير 
عادى بالنبانات ؛ وانه كان ميزعددا 
كبيرا منهأ .. فاقترح على ابيه بعد 
ان انمع المصبى دراسته الثائوبة 
بصعوية ؛ أن تلحقه بقسم التاربح 
١الطبيعى‏ باحدى الحامعات 
والتحق ١‏ ليناوس »“ يجامعة 
«لاند» . وبعد عام واخد انتقل الى 
جامعة « أوبسالا » لانها كانت 2 
قسسما ممتازآأ لعلم النبات . وكان 
أستاذه فى هذه الحامعة المسالم 
المعروف 5 اولوف روديك » 
ومرعان مالفت «١‏ ليناوس »2 نظر 
استاذه أليه » فاحبه وتنب له بأنه 
سيكون من كبار علماء النبات . وكان 
الاستاذقى حد به الطالب واثتاء 
ألقائه المحاضرات كثير١‏ ما يردد ذكر 
رحطته الى «لابلاند» فى أقصىالشمال 
وكان تحدث عن الغزلان التى رآها 
أثناء الرحلة دعن الروافد التى تنحدر 
علىالحبال » وتمدها الثلوج ١‏ 
بالمام م وعن الطحالب و الأنشسان 
وحقول الثلج وما اليها » فهام بها 
الطالب وقرر فى تفه أن يفتنم اول 
فرصة للسغر الى هذه البلاد ' 
فما أن أتم ييا كارل 1" دراساته 
بالى 2؛ حتى تقدم بطلب الى[ حدى 
الجمعياتث العلمية ى وقد شجعه على 
ذلك استاذه ‏ لارساله فى رطةعلمية 
الى « لابلاند » . وقد كتبد فى طلبه 
انه عتقد أنه كفو للقيام بهذه الرحلة» 
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اولا اعلوقاتة ا ف م 
الجبال مسافات ل 0 

ووافقت الهيئة على قيامه بالرحلة 
مابو 1/81 » وسار فى طريقه الى 
هدفه ماشيا على قدميه ٠.‏ واليك 
وصف الإستعدادات للر حلة كما كشه 
بنفسبه: : « اخذت معى حقية صغررة 
من الجلد » وضعت بها قميصا واحدة. 
عاديا وقميصا 2 مسسيوزر 0 وزوحين 

من الجوارب وزحجاحة حبر كلما 
كر كوا ومنظارا مكبر ١‏ وغطاء 
للرأس ومشطا وكمية من الورق 
ودفترآ لتحفيف أوراق الجر 
وبعض اجزاء النبائات 5 وقد ربطت 
يمكن أن اقيس بها مااريد قياسه م 

زسس 

وقطع « ليناوس »2 نحو الف ميل 
ماشيا قى طرق وعرة واماكن مقغرة 
وقد اطلق أحد اهالى ‏ « لابلاند © 
وذات ليلة كان 0 فوق محموعة 
وكا بغرق 7 0 بر غم او 
من متاعب » عاد الى « اويسالا » فى 
الخريف وقدم للجمعية اللكية تقريرا 
ضمنه وصفا دقيعا للا شسماء التى 
رآها 3 قوصطصف عادات اهالى تلك 
البلاد التى لم تكن معروفة من قبل 
وتحدث عن ملا هم واكواخهم 
المعلقة فوق الاعمدة وقطمان الغفزال 


1 نوعا من أوراق الجر ونصاذج 
اللرد 
وقد اعد أثنام الرحلة نظاما جديدا 
لترتيب انواع النبات والحيسوان 
العديدةالمختلفة . وهذا النظاممايزال 
تع منذ ذلك الحين حتى الآن . 
وتتلخص الفكرة فى أعطاءم كلل سات 
أو حيوان اسمالا تينيا مزدوجاءيدل 
النوع . وكان يشجع العالم الذى 
يصل الى معرفة « عائلة » تسسات 
أو حيوان : على اضافة اسمه الى 
اسم عائلة النبات لتمييزنوعه . وهكف! 
نشع-.ل الباحثون فى تمييز النياتات 
والحيوانات وتسسميتها . واعلن 
« ليناوس » ان كل شىء فى الطبيعة 
يمكن ترتيبه وتبويبه آذا و جد العلماء 
وقتا 6 وتحلو ابفضيلةالصير والحلد . 
وقف فكر ١‏ ليناوس ») حتى فى تبويب 
الذى تضمن هذا التنو نسب عام 1 
ولم تكن صفحاته ثزيف عناثنتىعشرة 
كان عظيما . واخذ الجميع لتحدثون 
عن « ليناو س ) فذاعت شهرته اق 
اكثر أنحام العالم 
عط 
وفى عام .م197 ذهب الىباريس . 
وقد روىصديق له فى كتابعن تاريخ 
حياتة ؛ ضمشه وصف هده ألر حلة ٠‏ 
قال : ٠‏ ما ان وصل الى باريسحتى 


ذهب الى حديقة النبانات هناك . 
وكان العسالم 0 بر نارد حوسيه ) 
يصف للفيف من طلبة علم النبات 
بعضص الانواع النادرة . واندمج 
« ليناوس ؟ بين الطلبة ستمع الى 
المحاضرة دون أن يجد فرصة 
للاستئذان او لتعريف الاسستاذ 
النباتات التى كان بعر ضها على الطلبة 
أنه لابعرف له اسما أو نوعا ٠‏ وانه 
وأوجه الشبه بينه وبين النباتات 
المعروفة ؛ فاستاذن ليناوس وذكر 
إاسمةه وصفاته . فدهش المحاضر 
وتطلع الى المتحدث فعرفه ؛ فأوقفه 
المحاضر ةواسرع يحيىالعالم الضيف» 
سس 

صباه معرو فا بالبلادة والغباء اكبر 
عالم طبيعى فى أوروبا . وقد سافر 
استفر فى جامعة « أوبسالا » حيث 
اسندت اليه وظيفة استاذه القدم 
“ اولوف روديك » | 

وقد أضفى على دراسة علم النبات 
طلاوة وتشويقا » فكان يشسسهد 
محاضراته مابتراوجبينمانتى وتلثمائة 
طالب ٠‏ وكان الطلية بحضر و ناحيانا 
من المانيا وأيطاليا وروسيا وغيرها من 
البلدان ليتتلمذوا عليه . ولا كان 
التدرسى باللفة اللآتينية ؛ فانهم لم 
يكونوا يجدون صعوبة فى قهم مابعول 

وأصبحالكثير منتلامذته من عشساق 
جمع النباتات وتبوسها: فقد أوحى 


لى كل من درسوا عليه الا بكتفوا 
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سحوث الآخر بن »وان بواصلواالبحث 
والدراسة لتمييز اكبر عدد ممكن 
من النباتات والحيوانات 3 وكثيرا 
ماكان بشول : « أن أحفر حشرهة 5 أو 
زهرهة ةأو عشب تستحق الدراسة 
000 ووه وهناك ملادين منها 
0 باحثين الكشف عن غوامضها» 
رحلا تعلميةلء ع التباتاثتو الحشرات 
وكانت تتميز هذه الرحلات برغم 
صفتها العلمية بجو من المرحوالسرور 

وقد اش ا بالسود حدقة 
للنباتات » جعل منها « مكتبة ») حية 
لانواع السانات » حتى هيىء ‏ كما 
كان يقول ب للجمهور الطريق كى 
درس هذ هالنياناتو بحفظ اسماءها , 
وقد بلغ عدد النبانات فيها ثلاثة 
آلاف نوع مختلف 0 وارسلت له 
)0 | كاترين « ا روسيا ع 
اليه 0 من 0 التادرة 1 
الغربة . وقد وصلته عينات منها 
من. جنوب أفريقا . وقد أهد 
اهتماما خاصا بمحاولة تمكينالنبانات 
من الثمو فىأحواء تخالف الاجواع التي 
نتت فيهاء فقام بمحاولات عدددة 
لأننات شجيرات الشاى الصينى فى 
السويد 

وبعد حين » قرر أن بضيف الطيور 
والحيوانات ال ىالحديقة » فأهداه ولى 
عهد السويد دبا هئديا ومجموعة من 
العصافير النادرة وبعض الخنازير 
وبدات تتوالى عليه الهدايا منالقردة 
والسغاوات وأاسماك الزيئة 
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وكتب « ليناوس » عدة كتب عن 
الحيوانات 0-00 4 .ولكن واحدا 
الاول الذى وضع فكرنه أثناء رحلته 
الاولى لتبويب النبانات والحيوانات ؛ 
فقد حعل الطلبة فى جميع معاهد 
العالم اليوم 6 .ذكرون أسمة مقرونا 
بالاحترام والتقدير 4 وقد أعتر فت. 
بلاده بعظمته » فمئحته اسمى القابها 

وقد.بلعغ سنالسسبعين وهو محتغظ 
بكامل نشاطه وقوته 6 ولم دكن شكو 
الا من آلام روماتيزمية كانت ثنتابه 
لحان ولكه بان يفول انه حرف 
من النساتات 

وبعد أن مات فى ١١‏ شابر 4لإلا١‏ 
اهملت الحديقة بنباتاتها النادرة . 
وحيواناتها »؛ وباعت ارملته جميم 
اوراقه .وكتاباتة لاحد الاز 
وعندما سمع ملك السو ند ذلك : 
ارسل زورقا ليلحق باسفينة التى 
اقلت المشترى © + هذه 
الاوراق »© ولكنه لم بتمكن من اللحاق 
بها . وثمعكء هذلة الاوراق الآن من 
المقتنيات الثمينة للجمعية النساتية 
المعروفة باسمه فى لندن . ولكن 
برغم اهمال حدائقه وانتقالكتاباته 
الى لندن » فقد واصل طلبتهالبحوث 
التى اشار بها . وقام كثيرون ملهم 
برحلات علمية الى افريقا وآسيا 
والمناطق القطبية والبحار الجنوبية 
واضافوا الكثير الى ميادين علمى 
النبات والحيوان 


[ عن كتاب « رجال .. وميكروسكويات 5 


مشهد نمثيى يجمع يبن التاريخ و.سياسة 


قل الاستاذ ممد رفءعت 


و زان المعار ف السابق 


وضع الاستاذ الكبير محمد رفعتث هذا امشهد التمثيثى من صفحات التاريخ وصفحاث 
السياسة الثرقية والغربية » وهو يصور فى هذا الشهد موقف اسرائيل 0 العراب , 
وموقف العرب من اسرائيل كما سجل التاريخ » وكما شاوت السياسة الدولية العقيمة 


تيرفع الستار عن « زوس » كبار 
الآلهة متربعا على عرشه فوق سحب 
جبل أولمب وحوله الآلهة كل تجلس 
حسب رتبتها ٠‏ وقد جلست كليو 
الاهة التاريخ الى اليمين وأمامها 
منضددة عليها سجلات وبعض الاوراق 
بيئما وقف الى السيارة ة هرمس *» 
اله الرساثل والمواصلات 

زوس : ٠٠١‏ والآن قضية العرب 
ضه سرائيل * تاد يا «هحرمس» 
المدعى والمدعى عليه ٠وانت‏ يادكليو» 
تولى عرض القضية 

كليو : ليقدم كل هنمندوبالعرب 
ومندوب اسرائيل أزقراق اعتماده ٠‏ 
( بعد برهة ) هل مندوب العرب 
يتكلم باسم العرب جميعا ؟ 

مندوب العرب : نعم انى أتكلم 
باسبم نحى سبعين مليوئا من المرب 
ينتمون الى أصول واحدة وتجمعهم 
بيئة جغرافية مثمائثلة ٠‏ وأهم منذلك 


كله انهم جميعا ينطقون بلسان عربى 
واحد ونربطهموحدة التقاليدو الملشاعر 
وانهم يؤمنون بعروبتهم ايمانهم 
بعقائد 


بعقا ئدهم 
كليو : ولكني أعلم أن العرب لم 
يؤلفوا بعد دولة واحدة تجمع بينهم 
مندوب العرب : للعرب جامعة 
رسمية تجمم دولهم المستقلة و5 
مصالحهم أينما 1 وانىأتكلم 4 
هذه الجامعة 

كليو : ومندوب اسرائيل 9 

مندوب اسراثيل : انى أتكلميا 
نحوأربعة عشر مليونا 9 000 
العالم كله يديئون جميعا بالتوراة 
والتلمود وبدين موس ىكليم الله و٠٠‏ 

روس : (مقاطعا المندوب) مامعنى 
هذا الكلام ياكليو ؟ آلا تزالفىالعالم 
الحديث دول أساسها الدين ووحدة 
العقيدة كما كانت الحال فى العصور 
المظلمة ؟ 
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ملهناك دولة للمسيحيينواأخرى 
للمسلمين وثالثة للبوذيينوهكذاحتى 
يكون لليهود دولة؟هل البهودية دين 
أم دولة 0 

كليو : اليهودية دين مافى ذلك 
شك ٠‏ ولكنهم بريدونها الآن أن 
تكون تكن دولة أإيضا ٠ولم‏ يبق ف ىالعالم 
كله من هذا النوع سوى دولة رمزية 
واحدة هى دولة الفاتيكان برياسة 
البابا وهى داخلة فى حدود روما ولا 
يزيد عدد سكائها عل. ألف نسمة ٠‏ 
وقد زال سلطان البابا السياسى على 
الدول المسيحية منذ أمدطويل ٠‏ أما 
الخلافة الاسلامية التى كانت لسلطان 
تكبا على الشعون الاسسلامهية فقد 
ألغيت مندك آكثر من ثلائين عاما ٠‏ 
وكذلك اليهود كانت لهم . 
جزء هن فلسطين فى العصوزالقدسمة ٠‏ 
ولكن البابليين أخضعوهمم فى القرن 
السادس قيل الميلاد ودمروا معبدهم 
ونقلوهم من أرض فلسطين الى ما بين 


بابل ٠‏ ولكن 
جاء الرومان 8 ذلك وكادوابمحون 
كل أثر قيها ٠‏ وتشستت اليهود 
للمرة الغائية منذ القرنالثانىللميلاد 
وانتشروا فى جميع الاقطار ٠‏ انوجاء 
العرب فى القرن السايع الميلادىق 
واستولوا عل فلسطين من الرومان 
فأخذد الشعب اله 


زوس : اذن كيف يكون للبهود 
دولة يتكلم باسني مندوب اسرائيل؟ 

هندوب اسراثيل : : اسرائثيل عى 
الآن الدولة التى تمثل اليهود وأنا 
مندوب عن اسرائيل فآنا أتكلم باسم 
اليهود جميعا 

هتوب العرب : سكان اسرائيل' 
مناليهود لايزيدون علىمليونو نصف. 
مليون نفس ٠‏ وعدداليهود فى العالم 
يبلغ أربعة عشر مليونا ١٠ذنفمندوب‏ 
اسراثيل لايمثل سوى أقلية ضثئيلة 
من اليهود 

مندوب اسرائيل : ولكن اليهود 
فى العالم كله جنس واحد متضامن * 
وهم جميعا يعطفون عللى على اسرائيل 
ويمدونها بالمال والسسلاح والعتساد 
ويعتبرونها أرض المعاد الى وعدهم 
أئله 


مندوب العرب 0 ؛ ولكن يهودالعالم 
وآأن يقاسموكم الحمياة فيها ' وهع 
يؤثرون البلاد التى ولدوا ونشسأوا 
قيها والتى نطقوا بللسان أهلها 
واسمتظلوا بعلمها وتأثرو! بأحداثها 
وليس هناك شىء اسمه جنس يهودى 
كماانه لابوجبد جنس مسيحي أو 
اسلامى 

زوس : عل اليهود فى العالم ‏ 
يا « كليو » شعب تجمع بين أفراده 
لفة واحذدة بزوابظ تاريخية 
واجتماعية واحدة ؟ 

كلبو : كلا ياسيدىالر ئيس ١٠نهم‏ 
طائفة كغيرها من الطوائف. الدينية 
قد اتجمع نيتهم العقيدة ولكنأفرادها 
يختلفون فى الاصل" والسحنة وفى 


اللغة والتقاليد وفى الاحوال 
الاجتماعية والسياسية 
مندوب العرب : وهم ذلك فقد 
تجمع أخيرا من عذا الخليط الغريب 
نحو هليون وتصف وفد معظمهم الى 
فلسطين من الخارج على دفعات متفرقة 
فى هدى سئين قليلة ٠‏ وما لبثوا أن 
تألفت منهم عصابات طفغيتقى البلاد 
واغتصبت السلطة اغتصابامن أملها 
واصطنعوا دولتهم اسرائيلاصطناعا 
الالاهة أثيئا : ( الاهة الحكمة 
والطهارة والنظم الديمقراطية ) اذا 
كانت اسرائيل تمشل الاقليسة من 
اليهود كما وضح الامر أمامنا فانه 
ليس أخطر على الشعوب منْحكومات 
الاقليات مهما يكن نوعها لآنها لايد 
أن تتحول فى النهاية الى اسشسداد 
غشوم كما حدث فىاسبرطة وغيرها 
ويكون مصيرها حثتما الضياع 
مندوب اسراثيل : لتطمثن الاهة 
الحكمة وسميدة الديمقراطيات ٠‏ فقد 
كنا فى أول الامر أقلية ضئيلة فى 
فلسطين الى جانب العرب ٠‏ ولكنا 
عملنا بجميعالطرق على تحويلأقليتنا 
الى أكثرية ساحقة * ولقد ضحيئا 
وجازفنا بكل شىء فى هذا السبيل 
مندوبه العرب : هم جازفوا 
وضحوا حتى بالشرف وبالمبادىء 
الانسانية٠٠٠فقد‏ وفدوا الى فلسطين 
كلاجئين سياسيين وقبلهم العرببين 
ظهرآنيهم بعد أن شردتهم أوريا 
وآنزلت بهسم من ألوان الاضطهاد 
والتعذيب مآ كان خليقا بآن يصهر 
نفوسهم ويطهرها من كل درن أو 
موجدة فلا يخونوا بلدا آواهم وجمع 


شتاتهم وشعبا أغضى عن أخطائهم 
وأكرم مثواهم بل وأشركهم معه فى 
نهضتة ومدنيته منذ العصور الاولى ٠‏ 
فماذا كان نصيب فلسطين والعسرب 
جميعا بل والشرق الاوسط كله على 
أيدى هؤلاء الصهيونيين أو اليهودفى 
اسرائيل ؟ لقد أشاعوا الاضطراب 
والرعب والغدرفى أنيحاء الملاد كلها 
اغتالوا الناس جزافاومن غير ذلب 
اقتبرفوه ٠‏ قتلوا الوزير الانجليزى 
فى الشرق الاوسط ٠وقتلوا‏ همندوب 
هيئة الامم وذبحوا أهل قرية دير 
ياسين برجالها ونسائها وأطفالها 
ونسعفوا المبانى بسكانها وشردواندو 
منهسا وهاموا على وجوههم تاركين 
بيوتهم ومزارعهم وأموالهم ومتاعهم 
فرارا هن القثل والتعذيب ٠وهم‏ الآن 
ما زالوا سادرين فى غيهم وعدوالهم 
فأجرموا فى قبية وغزة والصابحة 
وطبرية ٠‏ كل هذا بلا مبرر وبسبق 
الاصرار ٠وبوصمة‏ هذا الاجرام كله 
دمغهم مجلس الامن أخيرا وأدانهم 
مندوب اسرائيل : اليس كلشىء 
ممكنا وجائزا فى الحب وفى الحرب! 
والعرب يقولون ويرددون انهم فى 
حالة حرب معنا * وقد انتصر ناعليهم 
فى الميدان ومن حق المنتصر أن يقوز 


بالغئيمة ٠‏ وقديما قالوا : ويل 
للمغلوب ٠٠!‏ 
مندوب العرب : هذا النصرالذى 


يتشدقون به يا سيدى الرئيس أن 
هو الا خرافة رددها اليهود٠‏ مصستيع 
انالعرب فى حرب فلسطين لمويطردوا 
اليهود من فلسطين ولم يلقوآ بهم الى 


ك1 


البحر كما كانوايعتزمون وكما كان 
الناس كلهم يتوقعون * ولكناليهود 
والذى حدث هو أن العربق د خدعتهم 
بريطانيا ونكثت بعهودها معهم فلم 
تمكن .لهم فى فلسطين قبل نهاية 
التدابها كما مكنت لليهود ولمتمدهم 
بالذخيرة والسسلاح وفقا لتعهداتها 
معهم . ولذتلك أوقف العرب الخرب 
وعادوا الى داخل حدودهم 

ؤوس :ها رأى الاهة الحرب فى 
ذلك ؟ 

الاهة الحرب ؛ لقد كنتمعزميلتى 
الإهة الحظ نساير جيوش العرب 
ونداغب أما نيهم الكبرى وبقيتا معهم 
نخطو حشيما نحو النصر الىأنتدخلت 
عوامل غريبة لا عهد لنا بها وأظنها 
جاءت عرض الاقيانوس من ,عالمآخر 
يقولون انه أمريكا ٠‏ فأعلنت الهدنة 
الاولى بين الجانيين وهنا أخذثنا سنة 
من النوم سهونا فيها عن العربب 
فاهتبلها اليهود فرصة طيبة لتقوية 
جانبهم سرا وعلانية وبقى العرب 
صابرين حائرين مختلفيل ٠‏ وعلى 
ذلك أصابهم ما أصابهم وعادوا الى 
قواعدهم ١١‏ على أنى علمت أنالعرب 
قد عوضوا خسبارتهم فى الحرب بنصر 
كبير فى الميدان الاقتصادى فقد 
ضيقوا علىاسرائيل ال نا قالافتصادى 
بالمقاطمة التامة والحصار البرى 
والبحرى والجوى بدرجة لابدأن نؤدى 
الى إنهيار اسرائيل 

مندوب اسرائيل : وصل من 
الانسانية أن .قوم العرب بمثل هذه 
9" 


الاعمال التى تجر الخراب والدمار 
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مندوب العرب : ألم تتفق على أن 
الحرب لاتزال قائمة بيئنا وبينكووان 
كلشىء ممكنوجائزفى الحب والحرب؟ 

زوس : اذن على أى سند تقوم 
دولة اسراثيل اليوم يا « كليو ع ؟ 

كليو : انها تقوم ياسيدى أولا 
على المنح والقروض المالية التى تقدمها 
حكومة الولايات المتحصدة كسبا 
لاأصنوات الجالميمة اليهودية فى 
انتخابات أمر بكاء وثانيا عل الهبيات 
والهدايا التى يقدمها اليهود ففأمريكا 
وغيرها وثالنا على التعويض الذى 
وعدتالمانيا الغربية بتسديدمبضائع 
لاسرائيل لمدة اثنى عشر عاما » 
وأخيرا على الخرافةالتى تذيعهااسرائيل 
منانها تمثل البهود كافة فى كل أرجاء 
العالم 

زوس : أفهم أن اليهود فىأمريكا 
يهمهم أن بستروا أمنهم واطمئئانهم 
بالمال الذى يقدمونه للصهيونيين ٠‏ 
ولكن اذا ندفعالمانيا الغربية تعويضا 
لاسراثيل عن خسائر أوأضراروقعت 
على اليهود حين لم يكن فى الوجود 
شىء إسممه اسرائيل ؟ 

كليو : ان التعويض فى الحقيقة 
من حق الاسى اليهودية التى اضطهدت 
ومسها الفر فالمانيا والتمساوسائر 
البلاد التى كانت واقعة نحت 
النازية ٠‏ ولكن أمريكا التي خلقت 
دولة اسرائيل قد أشارتث بأن يدقع 
التعويض لاسرائيل انقاذا لها من 
الافلاس 

مندوب العرب : انالتعويض الذى 


تدفعه المانيا تصرفه اسرائيل فى جمع 
مفعدات الحرب للنيل منالعرب ٠‏ وكان 
.واجب الدول أنتشترط أن يخصص 
التعويض كله أو جزء منه للاجئين 
العرب الذين شردتهم اسرائيل من 
ديارهم كما شرد هتلراليهود أنفسهم 
زوس : وثاذا لم يلجا العرب الى 
ميحكية العدل الدولية 0 
كليو : إن ساسة الدول الكبرى 
كدأبهم دائما يبأبون أن يعر سوا 
القضايا العالمية المهمة على الهيتات 
الحا مورت على دحرثمثل هذه 
القضايا اما سرا بين بعضهم وبعض» 
واما سياسيا أمام هيئة الاهم حيث 
بمكن التأثر على الاعضاء فتصدر 
القراراتوفقا لمصالحهم لاوفقا لمبادىء 
العدالة أو القانون * على أنه لوتقدم 
العرب لمحكمة العدل الدولية لكانفى 
ذلك اقرار بقيام دولةاسرائيل 
مندوب العرب : لقد حرنا حقامع 
الدول وهيئاتهم الدولية فقد قرروا 
أن يكون هناك سلام فى فلسطينوآأن 
يكون للعرب دولة فيها وأن تكون 
القدسمدينة دولية وأن يكو نلليهود 
وطن قومى وأن تكون هناك حدود 
يلتزم بها الجميعم + فماذا كانت 
النتيجة ؟ لم تقّم للعسرب دولة فى 
فلسطين بل انهم شردوا وأبعدوا 
شقين ٠‏ وتحول الوطن القومى لليهود 
المدولة يهودية عبت نفسهاومواردما 
للحرب فجميع رجالها ونسائها 
القادرين همجندون للحرب + و 


بقولون انهم قطعوا القرون العلويلة 


وهم فى تضال مع العالم فلن يضير 
شيئا أن 00 3 
مع جيرانهم العرب سنيل أخرى ٠١انهم‏ 
يضمرون الثثروالغدر وحراس السلام 
فى العالم عنهم غافلون أو متغافلون:٠‏ 
ونحن بطبعنا قوم كرماء نحبالسلام 
ولكنئا نأبى الضيم والمذلة ٠‏ ونحن 
فى بلادنا وهم عليئا المعتدون 


زوس : وما هى طلباتكي ؟ 


: محصير 
خطر هذا الميكروب فى أضيق حدوده 
أمكن اقتطاعه دون أن يتعرض اللمسم 
استعصى حصر الميكروب واستشرى 
خطره و مسيحع الجسم كله مهددا فلا 
مفر هن اجراء عملية جراحية حربية 
يضحي فيها بالجزء الموبوء ليبقى! 

0 لجزء الموبوء ليبقىالكل 


مندوب اسرائيل : كان الاطباء 
العالميون الدوليون قد قررو! قسمة 
فلسطين بيدنا وبين العرب فقبلئا 
بيئئنا وانتصرنا وبذلك ضاعت فزمعة 
القسمة 

مندوب العرب : لقدابينا القسمة 
تفاديا منضياع فلسطين كلهاء وقدعا 
قضى النبى سليمان الحكيم بقسمة 
الطفل نصعفين حين تقاضت أمامه 


ارق 


المرأتان ٠‏ اما المرأة المزجاة فرضيت 
بالقسمة وأما الآم الرؤوم فصرخحت 
وأبت. القسمة فاقتئع سليمان وحكم 
لها بالطفل ٠‏ والعرب يرجون الآن 
أن تننحى الام الدخيلة لتسعد فلسطين 
بأمها الاصيلة أمة العرب 

زوس : ما رأيك يا كليو ؟ 

كليو : فلسطين حلقة الاتصال بين 
القارات الثلاث ٠‏ فيها تلتقى خطوط 
المواصلات كما تلتقى فى مصر٠‏ وفى 
معابدها المقدسة يلتقى المسلمون 
والمسبحيون واليهود * جميعهم 
يحجون اليها فى كل عام يتعبدون 
فيها ويتبركون بآثارها ٠‏ ومن أعظم 
الخطر 'نرك هذه الاراضى المقدسة فى 
أيد غريبة غير أيدى أهلها الذين 
[#ستوطنوها من قديم الزمان 4 
واليهود كانوا قبل أن تخلقاسرائيل 
مواطئين مسالمين ٠ولكن‏ طفت عليهم 
الشهوات فتثمروا بعبد أن آوتهم 
فلسطين وانقلبوا عل ىأهل البلادالدين 


تكلم الملربشال ! 


0 
اند 


أجاروهم فأبدلوا الامن فيها رعبا 
والسلام حربا * والدول لايمكن أن 
تقوم عليها اسرائيل اليوم ٠‏ لقد 
اصطنع نابليون واصطنع هتلر من 
بعده دولاو حكوماءتعدة فى بلادختلفة 
ولكنها جميعا ذهبت هباء وباءت 
بفشل ذريع ٠‏ ألا ليت الدول تنعم 
النظر فى احداث الماضى ودروسه 
فترعوى عن غيها وتستقيم الامور 

زوس : ألا ليتك يا كليو علمه 
الحكمة والسياسة والموعظةالحسنة 
دروس التاريخ ! الست الاهةالتاريغ؟ 

كليى : بلى انى الاهة التاريع . 
ولكن سيدى يعلم أيضا ان لى أختا 
اسمها التراحيديا أو المأساة ومن 
حقها علينا أن تعيش وتعمل وتسعد 
على حساب البلهاء من المشر 
والطامعين وقصار النظر 

زوش ؛ انتهت الجلسة والحكم بعد 
المدداولة 
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كان للماريشال فوئنى »2 قائد قوات الحلفاء فىالحرب العامية 
الاولى » سائق بدعى « بيير » ©؛ ظل طوال الحرب هيدقا 
للصحفيين الذين كانوا بشصدونه كل ىم ليدلى اليهم بتحركات 
الماريشال فوش وآأقواله . وكان الصحفيون بوحهون الى 
« ببير » سؤالا تقليديا كل يوم : « متى تنتهى الحرب ؟ » » 
وى كل مرة يتلقون من « ببير » جوابا تقليديا : « الماريشال 


لم يتكلم اليوم » ! 


وى ذات يوم دخل الصحفيون على بير © فإلفوا وجهه 


متهللا » ثم 


قال لهم : « لند تكلم الماريشال اليوم » .., فأسرع 


الصحفيون سائلين : « ماذا قال ؟ » ©» فصمث بيير برعة © 
ثم قال : « سألنى : متى نظن يا بيبر ان الحرب ستنتهى ؟! » 


”7ق 


« تابيس » أسم يونانى مأخوذ من 
كلمة « تايا ») 78 ود غات تيه 
الاناث به فى الغرن الرابع قبل المبلاد 
فى مصر الوثنية » ثم فى القرن الرابع 
بعد الميملاد فى عمر النصرانية . 
وسنقصر بحثنا هذا على حياة اثلتين 
من النساء اللواتى حملن هذا لامب : 
ثاييس الغانية اليونائية الوثنية ا 
أصبحت ماكة على مصر 4 وتنايس 
الغانية المصربة المسيحية التىتابث 
فقبلت توبتها والحقت بالقديسين 
والصالحين 

والاثنتان من النسام الحميلات م 
اللواتى أغدقت عليهن الطيعقمفاتئها 
بلاحساب » وأطلقتهن فتنة للناظر بن 

تابيس اليونانية 

كانت ثاييس اليونالية فعاصرة 
للاسكندر المقدونى ٠.‏ وهى من بنات 
أثينا عاصمة اليونان . ولدتونشات 
فيها »؛ ودوخت فتيائنها بحسلها 

وقد اجمع أرباب الفغنو ناليو نانيون 
المعاصرون لها على انتخشابها لتكون 
اجمل عو نانيات »© عل ىالنحو 
الذى تنتخب به « ملكات الحمال » 


١‏ ير لوئسم 
( الأستاذ حبيب جامائى 


قَ عصرنا الآن 0 ولم كتف الشمراء 
بالموافقة على هذا الانتخاب فأعلئوا 
أن ١‏ تايس 0 اجمل الجميلات لآافى 
بلاد اليونان فقط » بل فى جميع أنحاء 
العالم على الاطلاق ! 
واحبها الشاعرميئاندرس )محدد 
مدرسة التاليف المسرحى الهزلى 
الانتقادى فى عصره » فكرس لها 
حياته ) ووقفعليها شعره ؛واتخذها 
موضوعا لاحدى مسر حياته المنفلومة 
وحاربها بعضص للإسيفة اليونان 
الشسبان السو واحباتهم الوطنية 
فى وقت نحتابج فيه الامة اليونانية 
الى حهود ابنائها لتدعيم استقلالها 
ودفع الخطر الخارجى عنها ٠.‏ ولكن 
هؤلاء الفلاسفة والخطباء فشلوا فى 
سلته على تاشن الح اء 4 وج 
بهم الئاس ورموهم بالسخف والحمق 
وحيلما بسط الاسكئندر المفدونى 
نفوذه على الممالك اليونائنية كلما 6 
وقادها فى حربه ضد الفرس )ذهيت 
اليه تابيس فى مديئتسه « بيثلا » 
عاصمة مقدوئيا » ومعها لفيف من 
رفيقاتها الحسان »© وقالت للملك 
ىلا 


الشاب الطأ ف فتس المالم وامتلاكه 
0 لو ان ايا 
الملك جندها وقوادها » ولكنها نسيت 
أشرك الجمال اليونائى فى فتوحاتك 
فخذنى مك ولن تندم 01 

واخذها الاسكندر معه فى زحفه 
على آسيا . وكان اعجابه بذكاثها 
وفطنتها وسعة اطلاعها لاشل عن 
اعجابه بجمالها ٠‏ وكان بقول لقواده : 
« ان تايس جميلة الوجهين ؛ اثوجه 
المنظور والوجه غير المنظور © وانهسا 
تسلب اللب بحديثها بقدر ما تسلبه 
بعناقها وقبلاتها ! » 

وفى سنة .88 قبل الميلاد » فتتح 
الاسكندر مديئة 2 بر سيبو ليس («( 
عاصمة الفرس فى ذلك العهد » واكام 
بعد النصرمادية دعا اليهاقواد حيشه 
وعنلدما أدركت تايس أن الخمر قد 
العبت بالرءوس »© نهمضت من مكانها 
وقدمت للملك المقدونى الغائح مشعلا 
وقالت له : « لقد أحرق الغرسمدئشة 
أثيتا بالامس ؛ وعلى الاسكندر اليوم 
: 7 


واخل الاسكندر المشعل من بد 
تاييس » وخرج ألى شوارع المدينة 
وخلفه قواده وجئوده ) وطلعالصياح 
على برسيبوليس وقد أصبحتكلها 

ومات الاسكندر 6 واقتسم قوآده 
أمبراطورنته الشاسعة » فكانتمصر 
من نصيبٌ بطليموس ... 

وكانت تاييس ايضا من نصيبه ! 
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الاسكتدر بعد زواجه بابنة عدوة 
السابق دارا ملك الفرس » فعلق بها 
بطليموس »؛ واص طحيها معه الى 
الاسكندرية ثم تروجها واجلسسها 
على عرش مصر ؛ فأصبحت الغانية 
اليونانية آأول ملكة مصرية فى عهد. 
البطالسة 

ودزق منها بطليمو س ولدين 5-5 

وهى التى انشأت اولندوة ادبية 
وفئية فى الاسكندرية عاصمة الدولة 
المصرية فى ذلك العهد 


تايس الصرية 

كانت تابيس الملكة اذن يونانيسة 
فى الوثائق التار بخية ما شت أنها 
جاءت من اليونان ٠‏ بل يغلب على 
الظن انها ولدت فى مصر وعاشت 
وماتت فيها 

وهناك وجوه شسيه كثمرة بين 
المصرية القنديسة »© فكلتاهما كانت 
آبة من آبات الجمال السساحر 
الفتان . وكانت فىالوقت نفسهداهية 
لعوبا بالعقول ومصائر اص حاب 
العقول ! 

وقد صئعت تابيس المصرية 
شبيبة الاسكندرية ؛ فى القفرن 
الرابع للميلاد ؛ ما فعلته تايس 
البوثاية يشبيبة اثيئا فى القرنالرابع 
قبل امسملاد هق ثار رجال الدين 
المسيحيون على الغانية المصرية كما 
ار من قبل فلاسغة أثينا على الغانية 
اليونانية 
لصراع عنيف بين السلطات المدنية 


1 1 تال 


0 


لوحة رائعة 


الفرنسى « تانوى ») تبشل 


الراهبه «بافتوس» وهو يسلل” الحسئق «تاييس 


الرومانييبة » بوصغها ولابة تابمة 
روما ) ونين رسل الدين السيندئ 
فى الشرق والغرب . وكثيرا ما كان 
الحكام الرومانيون بعمدون الى 
الارهاب والاضخطهاد ») فيتقبل 
المسيحيون اضطهادهم وارهابهم 
صير وثبات ؛ وير نضون ن لان 
الموت ف سبيل عقيد ٠‏ : أولنكهم 
0 ألذ بن كتبوا بدماء نهم سطور 
بخ النصرانية الاولى 4 وقام ثهلي 

اناي دعائم الكئيسة المسسيحية 
ف عالم كانت السو ذه ولسسسوسةه 
عادة الاوثان 

فتحت مصر ذراعيها للرس ل الأولين 


وأديرة فى الصحراء الغربية ووادى 
النطرون »ثم انطلقوا يكرزونو سشرون 
بالدين الجديد » فانتشرت تعاليمهمقى 
القرىوالمدن 4 وافتحمتالاسكتدربة 
بلا قتال » وتغلغلت فى الاوسساط 
فى المصرية والرومانية على السواء وراح 
النساك الممشرون بحاربون الفساد في 
أوكاره 6 وبهاحمونه ف معأقله » 
وبدعون الشبيية المصرية الى تجنب 
معاشرة النساء الساقطات ©) اللواتى 
حوان الاسكندربة الى بور تنحر فيها 
الاخلاق النفوس وتفئى 
الاجسام 

بل بلفت الجراأة ببعض اولئك 
المتعبدين الداعين الى دينهم الجديد 


وف 


أن دهموا بعض اولثك الغانيات فى 
عقر بيوثهن 3 ودعوهن الى الاقلاع عن 
سلوكهن الشائن © والتوبة الى الله 
مما يقترفنه من آثام وموبقات 0 . 

ومن هؤلاء 4 كانت تايس زصمة 
غوانى الاسكتدرية » تلك الفاتتة 
السباحرة » التى نعودت أن تعرض 
جسدهامتجرذا علىأعين السكندر بين 
فيتلقاها فتيانهم وكهولهم وشبو مم 
يهتافات الامساب والاجسلال ؛ 
وبخرون سجدا خشما أمام حمالها 
الرائع ؛ صائحين : « با أبنة الآلهة 
0 من صثعك و صر اشعهمة 
الشسسن ف عينيك !» 

وراح الناسك المصرى الدىدخل 
عليها بيتها ) بوبه على سلوكها ؛ 
وشذرها بنار الجحيم والهلاكالابدى 
فى الآخرة » اذا لم تبادر بكبح جماح 
نفسها قبل التردى فى الهاوية إلتى 
لاخلاص منها 

واختلف المؤرخون فيما ذكروه عن 
اسم ذلك الناسك الجرىء . فقال 
اللاتينيون : « اناسمه ( بافنوس) »6 
وقال السريانيون : « ان سمه 
( بسارنون ) »6 وقال اليونانيون 
والمصريون ان اسمه : ( سرابيون ) 
ولكن الذى يهمئا هنا ليس أسمه ؛ 
بل العمل الذى قام به » وهو عمل 
لم يختلف فى وصغه الؤرخون . فقد 
أجمموا على أن الراهب الصالح قد 
تغلب على شيطان الشر » فتمكنمن 
حمل تاييس الجميلة المستهترة 
التسسوية ا الى الله . فتركت دارها” ظ 
وخرجت الى الطريق حاملة ثيابها 
الفاخرة وحليها الثمينة 3 الى حيث 


م؟ 


0 فيهأ الثاز على مشهدذ من 
الناس © ثم جثت على قدميها اماء 
تلك المحرقة وأعلنت أنهما تادمة 
على مافرط منها © زاهدة فى الدنيا 
وتاركتها الى الاعتكافا فى صومعة 
نائية فى جوف الصحراء ! 

وتركت تاييس المدينة بما فيها 
من صيا ج ومسرات ءُ وذهيت 
الراهب ألى ديرق وادى النطرون ؛ 
حيث حبست نفغسها فى حخرةضيفة 
طلبت أن سد بابها بالحجارة »وتتر ك 
0 صغيرة تكفى لادخال د 
والماء ! 

وبقيت الغانية أثتائية مقيمة 
بصومعتها هذه تتعبد ثلانة أعوام > 4 
وكانت تقفى الوقت فى الصلاة » 
وتردد العبارات التى لقنهاالباها 
الرأهب يوع ودعها عائدا الى ديره : 
« ايها الرب الذى خلقتئى ؛ اغفرلى 
ذنوبى وأصفح على وارحمئى ! » 

وعلم الراهب أن حالة تايس قد 
ا ع 'وقيل آنه راى ذلك فيما 
وق بيك ب ابا مم 
بوما 4 بين 3بدى الراهباتالناسكات 

وجعلت منها الكنيسة قدسة» 
يحتفل المسيحيؤن الغربيون” بعيدها 
فى الثالثمن شهر مارس والمسيحيون 
د الشرقيون فى الثان من شسسهر 


5 
الحقيقة واخيال 
هدا ما دونه التارخ عن حياأة 
المراتين اللتين حملتا 0 «تاسيس» 
واشتهرتا به دون غرهما ممن حملن 


هذا الا سم © ولكن الكتاب الروائثيين 


ورجال الفنون الجميلة وجدوا فى 
حياة المراتين مرتعا خصبا للخيال » 
فاتخدوا متها مادة القصسسص 
ومسرحيات ورسوم ونماثيل »جاءتث 
حميعها آيات من روائع الآدب والفن 
ولكنها غير مطابقة للحقائق التار بخية 
فالكانئب الفسرنسى الفف اناتول 
فرانس وضع حياة تاييس المصرية 
فى قصة تعد من عيون الادبالغفرنسى 
ضمنئها آراء هى آركوٌه اكثر مما هى 
آراء الاشخاص الذين جعلهى يمبرون 
عنها فى قصته »© وبلغ به الخيال ان 
جعل من الراهب يافنوس جاحدا 
يخرج من دينه ويجدف ويكفر بالله 
عندما يلتقى بتاييس التى حملها على 
التوبية » بعد ثلاثة أعوام من نوبتها 
وتسكها » فقد أراد اناتول فرائبس 
راهية قدرسة 6 واراد لبافئنو س أن 
يصبحز ديعا ويموثكافرا » وان بحب 
ألمراة ويشتهيها. وفىهذا مابضاعف 
عوامل التاثير فى قارىء القصة » 
وفى الجمهور الذى بشاهد السرحية 
فى التاريخ مايثبت أنالراهببافنوس 
أو بساريون © أو سرابيون ب سمه 
كما شئت ‏ قد فعلشيئًا مماالصقه 
به الاديب الفرنسى الكبير 
الذى خلد اسم تاييس الاثينية فى 
مسرحيته) فجعل منها مريية لجيل 
من الشباب © بدل أن بجعل منها 
مفسادة اذى عاشت فيه . 
فقداشادالشاعر بذكاء الغانيةوسلامة 
تفكير ها وتعمقها قَْ دراسة الشسعر 


والنشراليونانيين »وتضاعها فىالمسائل 
الفلسفية » واكنه ضرب صفحا عن 
فسقها وفجورها ؛بل جعل من 
الفجور والفسق فضيلتين ترضوبهها 
الآلهة ! 

ويجب ألا يعزب عن البال هئا أن 
ميناندرس عاش فى عصر كان الناس 
فيك لسسيع عفو لهم مل هذه 
الآراء وتصائع مثل هذا التفكير 

ويوحد فى متحف جيميهالفرنسى 
مومياء أمرأة قال امسا مومياع 
تابيس القديسة المصرية » عثر عليها 
فى مصر »© وحولها بعض الآنية 
المعدنيةوالخز فية » تحمل كلبة «تايا» 
وق المتحف ئفسه )© مومياع رجل 
يقال انها موميام بافنوس 4 وانهما 
وحدتث أضا ف مصر © والىجوارها 
اوحة كتبت عليها باليونانية كلمسة 
2 سير أنيون « 

ومن روائع الفن التى اوحت بها 
حياة تايس المصرية » لوحة زبتية 
للرسام الفرنسى «تانو » تمث لالراهب 
بافنوس - أو 7 تاتائايل »4 كما 
سمى ف المسرحية الغئائية امقتسة 
من اناثول فرانس ‏ وهو داخلعلى 
النقاد الفنيون أن جسم تاييس فى 
هذه اللوحة من ابدع ما انتجتهانامل 
الرسامين فى موضوع العرى الكامل 

أما الرسوم الدينية فانها تمشل 
تايس المصرية فى صورة امرأة جميلة 
على رأسها عصابة كتبت عليهاهذه 
الكلمات : ١‏ انت يامن خلقتنى : 
أ رحمنى و ) وتحت قدميها ادوات 
الريئة والحلى التى نزعتها عنها يوم 
تابت الى الله 


و“ 


مزارع فى قاع البحر 
العلماء اليوم بتو فير حاحة 

سكان العالم من الاغفذية بسبب 
ازدباد عددهم عاما بعد عام. وقد 
اتجهت انظارهم الى البحر ؛ فراحوا 
بدرسون نباتاتقه وأعشايه التى 
تتغذى عليها الكائنات الرحربة؛ لعل 
منها ما لسكان الارض من 
الانسان والحيوان ! 

وقد صادف العلماء نجاحا كبير 1١‏ 
... ففى فرئسا أمكن ١‏ ستخدام 
اعشاب البحر كطمام عالى القيمة 
الغذائية للخيول والماشية » يمساز 
بارتفاع نسسبة اليود به 2 وق 
اسكتلندة تستفل نبناتات بلانكتون 

دما آصماط البحرية ‏ ذات 
تلمو على أعماق متفاوتة فى البحار 
والانهار ب فى صنع « المرجرين » 
الذى يطهى به الطعام ٠‏ و نفكر العلماع 
الآن ف ا مرادع فى قيعان البحار 
لقانت التىثبتت فائدتها للانسان 
والحيوان على نطاف « علمى » 
وأسمع 
م 


توفم الأمان للطائرات 
بقول العلماء أنه لو كانت مادة 
« التيتانيوم » متاحة الاستخدا 
قبل كارثة طائرات « الكومت » 
النفائة فى الهند والبحر الابيض ») 
لأمكن تفادى هذه الكارثة ! .. فمن 
لعل أهم خصائص هله اللمادة مقاومتها 


للحرارة الشديدة » و أنها خفيغة 
الوزنيس انقل قليلا منالالمنيوم ‏ فهى و 
تفوق الصلب متانة واحتمالا . 7 
أنه تيسر أن تصنع منها محركات 
« الكومت » واجزاوٌها اللمعرضة 
للحرارة البإديدة لما حدث التفكك 
ف معدن هذه الاجزاء مما سيب 
انفجار « الكومت » وسقوطها 

ولخفة وزن هذه الادة » فان 
استخدامها فى بناء الطائرات بقلل 
من زنة الطائرة بما يقرب من ١2,٠‏ 
رطل © ومن 'ثم بوفر أموالا طائلة اذا 
عرفت أن كل رطل فى جسم الطائرة 
تكلف نحو عشرة جنيهات 

وبرغم أنمادة التيتائيوم اكتشفت 
ملذك ١6‏ عاما على شواطىء قرية 
« ماناكان » الانحليزية ؛ الا أنه 
بمكن استخدامها الا فى عام 62151 
ولم تنتحها المعامل الكيميائية على 


0 كثرة 


حنق العلم فى السئين الاخرة ممجزات 
© وهناك معجزات ‏ 


كبر داكثر 
بننظر أن يحفقها فىالسئين القربةالقادمة 


نطاق زان الا فى ل 0 


عقدثت « مؤسسة مللحجصر » 
الامركية التى بديرها العالمان 
النفسيان الشقيقان وليم مننجر 
وكارل مننجر ُ ندوة 0 بين 
الاخصائيين فى علم النفس الصناعى 
واصحاب المصانع ورجال الاعمال » 
ضوع علم النفس . واظهرت 
مناقشات هله الندوة أن الصناعة 
الأمربكية حميما لا تستعين الابخبرة 
ثلاثة فقط من علماء النفس » فىحين 
ان الابحاث تدل على أن .ا / من 
حالات فصل العمال ترجمع ابابها 
الى عوامل نفسسية » و .5 / فقط 
من الحالات مرجعها الى عد الكقاءة 5 
وأسفرت المناقشات عن وضع خطة 
للافادة من الصغات النفسية التى 
تتصف بها فئات الموظفين. فالموظة. 
مت ردد مبباطية فى اتخاذ القرارات ء 
محددة » وآن نعين له توأريخ لانجاز 
أعماله .., والرئيسس الذى تعوزه 
اللباقة فى معاملة همرؤّوسيه » فلأنه 


أشبه فى تصر فاته بالراهق © ينبغي 
أن يعالج بالحزم واموؤازرة مما! 
000601 الندوة" طوبلا حالة المدير 
م الذى بحيط نفسه بجو من 
بت م6 والفخامة 4 والبذخ 0 ثم 
اذتهت الى تركه على ل ويذخه 
ما دام منتجا 1[ 
الطعام سرعة انف ميل ! 

توشك الدغابة التى كانت تقول 
ان الطعام ؛ مع انقدم عصر السرعة » 
ستعدم عن شكل أقراص كأقراص 
الدواء ؛ أن : حفيقة وأئعة )» 

مبدثيا على الاقل بالنسبة للطياربن! 
فان .سلاح الطيران الامر يكى بحرق 
الآن تحارب لحل مشكلة تغسدهبة 
الطياريدن الذين بحلقون على ارتفاع 
شديد بضطرهم الى ارنداء قناع 
الاوكتس جين » أو الذين يقودون 
الطائرات النفاثة التى 'نطير سرعة 
ألف ميل فى الساعة 6.مما 
تناول اضحاك الطمام العادية ف كلتا 


وقد أمكن حتى الآن عو 
على ثلاثة أشكال : على شكل؟ قراص» 


وعلى شكل سائل ) وعلى : 
معحون كمعحون الاسئان !1 .. 


م١‎ 


أمكن صنع الحبن 4 واللحصم » 
والحلوى عض 0 اراهن ؛ كما 
تسثى لحضر » والميض 4 
وأطعمة آخرى 0 القيمة الغذائية 
على شكل سائل © وأمكن تحنويل 
هذا السائل الى ممجون معبأ فى 
نابعت ١‏ 
لانتاج مز بك من أصئاف ا بهذه 
الأشكال الثلاثة ! 
المطر الصناعى 
محاولات استدرار المطلر 
الى القرن التامسع عشر . وكانت 
الوسيالتان اللقتنان تغتفقت علنهما 
الاذهان هما أطلاق المداذ لتكو ب 
السحب الصنامية » واطلاق شحنات 
من الديناميت فبالونات تنفجر تحت 
السحاب مباشرة فتكثفه فيتساقط 
مطرا ! .. وى مطلع القرن العشرين 
استخدمت المواد الكيماوية بدلا من 
المغر قعات. وكان « لويس حاثمان » 
الامريكى أول من سجل طربقة هذا 
المطر 4 مؤّداها رش الل بشانى 
من درجة حرارة السحب و يكثف 
قطراتهاً ؛ وذكر أنه استطاع أنيكون 
السحب الها الصافية بوساطة 
أوكسيد الكربون على ارتفاع 000 
قدم ! 
وفى 0 5 »© استخدم عللمان 
كيان بللورات ثاني أو كسنييك 
0 بدلا من سائله ٠»‏ وأطلقاها 
على السحب الباردة التى اقتربت 
فيها قطرات الماع من درحة التحمد» 


ا 


كى تتحول بللورات ثلجيةتتغذى على 
رطوبة ذرات الاء المحاورة له | 
فتتزايد وتكبر حجما » حتى اذا 
ثقلت هطلت على شكل حليد أو على 
شكل مطر وفقا لدرجة حرارة 
الاجواء التى تمر بها فى طريقها الى 
الا شن:: 

وما زالت هذه الفكرة هى أاساس 
محاولات انزال المطر © ولكن تغسيرا 
طرآ على المادة المستخدمة فى ذلك . 
فاستخدمت بعد ثانى اكسيدالكر بون 
بللورات ,2 أبوديد الفضة » ثم الماع 
العادى وبللورات الملح 1 

مخزن للاغذية فى القطب ! 

لحرى العلماء الذ بى بزمعون ديار 
منطقة القطب الحنوبى هذا العام » 
تحربة لاختبار هذه المنطقة كثلاجة 
كبيرة لحفظ الاغذية ... وسوف 
بقومون بدفن مائة رغيف من الخبر 
فى جوف الجليد ©» على أن تفحص 
الأرغفة بعد ذُلِك بمعدل واحد فىكل 
سنة فى خلال المائة سنة القادمة. . 
وكان الدافع الى هذه التجربة الراى 
الذى نادى به الاميرال بيرد »2 أول 
من ارتاد القطب الجحنوبى »2 من أن 
ف الامكان استخدام هذه المنطئقفة 
كمستود ع لتخرين كميات كبيرة من 
الفذاع 37 اخ الازدباد المطرد 0 
سكان العالم : 57 والاعتقاد السائد 
أن البكتريا التى تصيب الاأطعمة 


آدميون فى الصواريخ ! 
كل ا اطق عن الصواري لوجي 
حتى الآن كان خاليا من الآدميين . 
ثم بعد عافين من البحث والتجر بب» 


يغمى عليه طول عمره 
اغمى على القلام (١‏ ميشيل أوتس » ؛ بعلت أن 
سيارة , ولم لق القلام من يومها ! ويقدر الاطبام أنه افد يعيش مقدى علد طول مسن 


بدا ير 


شرعت احدى شركات بناء الطائ رات 


بحمل آدهيا"! .٠٠‏ وسوف الرنفع 
هذا الصاروخ عموديا الى مسساقة 
٠‏ ميلا ؛ ثم ينطلق أفقيا الى 


مسافة ..ه 0 © سرعة ...هو 
ميل فى الساعة » وبحط سانا 
الارض فى خلال عشرين دقيقة [.. 
وقول القائمون على بناء هذا 
الصاروخ أن عقبات خفسة ضغط 
الهواء » وقلة الا وكسحين © وتكائف 
الاشعة الكوئيسة لن تصيب راكب 
الصاروخ بضرر 6 لان تعرضه لها 
ضثيل »6 فضلا عنانه سيزود بلياس 
مكيف للهواء والضغط ©» وسستكون 
مقصورته كذلتك مكيفة للضغط 
والهواء 


اصيب فى حادث 


ثلاثة : نجوم قطبية 


ست للدكتورة «اليزابيث رويمر) 
عائه الخلات برعي أن ما سرف 
نه اللاحرن مقا قديم الزمن انما 
هو ق الواقع مجموعة تتألف من 
ثلانة نرم كا برى بالعين المحردة 
مئلها سوى النجم القطبىي اللامع 
السراق . أما النلجمان الآخرات ان 
فأحدهما لايرى الا بالتلسكوب 
القلكى » وتصقه العالمة بأنه أشد 
حرارة الشسسوسن »؛ وثانيهما 
شددد الخفوت قردب حدا من النيجم 
القطبى الهائل مما يجعل رصسدهة 
عسير! حنىير مع استخدام أقوى 
التلسكوبات الفلكية 


د 


الغواصة الطائرة 


اخترعتاحدىالشركاتالهلدسية 
الامريكية أخيرا « غواصة طائرة » 
البحر ؟ وهى مرودة بمحركين من 
أعلاها كمحرك الهليكوبتر © وتهبط 
على البحر على عائمات 
كعائمات الطائرات البحرية ؛ ثم تبطل 
محركاتها العلوية وتدير محركها 
البحرى فتفوص ف البحر ! 
جهاز ذرى للحرائق 
ابتكر العلماء الب يطانيون جهاز! 
ذريا لاكتشاف الحرائق واطفالها 
على مساحة الف قدم مربعصة 8 
معدن الراديوم المشع تطلق إشعاعا 


سبب موجات كهربائلية كموجات 
الرادار ٠‏ فاذا التقظت هذه الموجات 
دخانا أو علامة أخرى من علامات 
شبوب النار ©» تغيرت خواص ها 
الكهر بائية ؛ وأثر هذا التغير فىجرس 
الابذار فيدق معلئا شبوب حريق »© 
كما بطلق فى الوقت نفسه خراطيم 
تعمل آليا 00 الحريق 
“قلت 0 التى اجرتهيا 
وزارة الزراعة الامريكية على أنه اذا 
أضيفت بقرة جديدة الى قطيع من 
الابقار » نقص مقدار اللبن الذى 
تدره بنسبة هم حتى تتا قلمالبقرة 
وتندمج فى ١‏ » الجحسدك 


فيعود أدذرارها الى سابق عهده 


ار موسى الهربائيا السيدات . 
الابطين 

اخترعت مصانع السساعات 
السو سربة سباعة تضبط 
كالمله »© وى الموعد المحدد »6 تو قغل 
ساحيها بون شيعه بوبنا طق رت 
آلية ! 

ي عاد العلماء الذينارتادوا الاسكا 
بحملونٍ ستا من « ملكات التحل » 
0 اعتقفد انها أقدم حشرات فى 
التاريخ ! وقد مثر على هذهالحشرات 
مطمورة ف تلوج المنطقة القغطية 3 
وبر جح اهيا قر جع الى العصر 
الطماشيرى الذى الف ملف وبا 
مليون عام ») حين عرف العالم لأول 
مرة النباتات المزهرة التى يتغذى 
النحل على رحيقها 

ب ابتكرت احدى شركات صلع 
الواقد 4 موقدا الكترونيا شه 
كهر بائية قصيره طلقفها الو قد : 
واثبتت التحربية أن هصذاأ الو قد 
نضح اللحوم والخضر بسرعة تغفوق 

سرعة 0 مواقد الككيب أو 

م أسفرت تجار بشركة "انبر يك» 
الغرنسية عن ابتكار «توربين» مالى 
لحفر الارض ؛ ستطيع أن يحفر 

٠‏ مترا فى الساعة فى أرض جيرية 


صلبة » فى حين لم يكن يتسنى الا 
حدر تبر واحد فى الساعة بوباطة 
الطريقة القديمة ! 


حقائىَ عن الطاقة 


جمد 


ستون طلا من اليوراتية: ا 


أن تولد طاقة تعادل الطاقة 
التى تسسستخدمها الآن واع 


الطاقة الشمسية التى تصل الى 
الادرض كل يوم نفوق الطاقة التى 
أطلقتها القئيلة الذريةفوقهروشيما 


6 


1 الوا ١‏ 
شال الولعن من الموبائيو لمن 
مما يكمن فى ١<.,‏ طن من الفحم [ 


1 لب طافة 
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على 2 كيلوات ("( تساك عوهم 
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تقال ضتة ةميقك ا لمشيل توج | حدر صل باو اناك كاجو جناي ادامل لافيت تومو مجو لعب جح تجاجيار اه تحدمو الغو هفك عاج رطم لذ بوعل 1 اللخ اك ظطارج د قيتع 


طائرة تحمل باليد ! 

طائرة صغيرة للتزهة ”نسم لفردواحك 
يجلس فى مقدمتها » وهى مصئوعة 
من النايلون والمطاط » ويمكن أن 
تحملها وتطوييبا ‏ 5 قى أسفل 
الصورة ‏ وتضمها فىمخززسيارتك, 
ثم « تنفخها » حين تريد استعالها 


آلةحاسية استعيش فمهاعن (المفاتيح) 
الى تحمل الأرقام بقرص شبيه بقرص 
التليفون » يدير العامل أرقامه فيوفر 
لك وقناً كثيراً 6. ومهذه الآلة 
فضلا عن هذا الغرض « مفاتيح » 


يتأخ الأطفال فى بعض الأحيان عن 
موعد عودتهم إلى البيت بعد الفراع 
من مدارسهم أو رياضاتهم » ولهذا 
أشكر أحد الصناع منبهاً صغيراً لبثبت 
فى قيس الطفل ويضيط على ساعة 
عودته فيذ كره ل المرس 2 بالعودة 


معية مي محف ممرمت عصرم هدي م مدق معرمها اص عن مورمه اسججيه معقه مريت اسمن ريه جنع ورمع جنع زمه اوعدي ماب مقع مومه ادقع زمه اج دين م ديه ماع ع ارمع افع مدع جيه ا 


+ نض جماذ تتا لبا كل ]يي كل إنضطجماة كته اباش كلف جنا اتتخز/ لباية كلف جتاة ا7كظ) اراي كان انض جناة ته لوا كلش نكجز) اراي :كلف إنضذجناة انتخا أو :5ل 77كظ) إرانة :6 لن8! جاضن دعم لاض جاة التها) أواط كل اقتها) اكاب 
عننيي 
3 هيه 


الهج رجام رجا بروابت وات دج وهات سا ها بجت دروا رونت سجلة كبوا د انه دروام رواب رواب واوا 


يرجه صاحب العمل ليستريع عليه 
من عناء العمل أو يخرجه رب البيت 


اإشكر ها اد صناع الساعات 
البريطانييك » خصيصاً للأزواج 
والزوجات العاملات , فنغلرة الى 
الفتساح تليعهم يوقت العودة , 
إلى الساعة نذ كر بالعودة 


جى مزود يتروس تجعل التصاقها 
بالكوب أسهل ؛ ومخيطها الداخلل 
به تقوب متسعة سمح عرور ألاء 
أو السوائل ولا لسمح عرور قعلم 
الثلج أو اافا كهة الى تضاي قالشارب 


ا الأستاذ محمد الأسمر 


] 


وى ص 


عانبثتة من أهوى فما 
ويقوله لى : أو لم أسا" 
ألأتنى 2 هات اسققى 
اوكحت لى بالكاس 
فأذا شكوت لك الصيا 
لو كنت تعرف ما ألا 


سنى ء وقال : ظللتنى 1 
ك” ؟! قفلت” : بل شوكقتنى!! 
أنت” الذى أظيا تنى 
ضحكت لى » وتركتنى !١‏ 
بق » أو عذلثاكة لمتتنى 
قى من هواك عذرتق 


وبكيت لى » ورحمتنى 


إن زدق وما بدو 
وتلوح كالنضبان لا || 
فأرالةت غُصِن خحملار 
قل 0 ل أغصه 0 أمه 
او كنت" تعرف ما ألا 


ت الى التحبه الشبغضا ١‏ ! 


وصثٌ قلبك معرضا 
غضب الصرع ولا الرتضا !! 


سيف” ؟ لقفد حشرتى 1 
ىق من هواك عذرتى 


ويكيت لى » و رحمتنى 


وإذا تيت لكى أرء 
وثقول“ لى : غركرءت” فى 
وتقول الى : أنا فى عذا 
ومن العجائب أك يقو 
إن صح ذاكك قفد عصه 


حك من هواى” عذلتنى 


فنا مَضى وختعتى 
ب أنت فيه وضمتنى 
له معنانى : عذيبتنى !! 
تت عهجسق وقتلتنى 


جره بالر”ضًا 6 لوحّدت” 0 


هات اسقنى , هات اسقنى ‏ أنت الذى أظاتنى 
لو كنت تعل ها ألا ق من هواك غعذرتنى 
ويكبت لى : ورعفتق 


[ تصدة | 


ذهب الشباب” فلات جين شباب 
ناقت بدني الناس فى 0 
ل 6ووصقة 
أبن الهدوء ؛ وما حللت يقعة 
من" لى بدارر حوخحا, بستائجها 
ومع الحمدوء ها فلست” بغارق 
أو طرق ( حداد ) على _سندانه 
وتُجلجل (اليناع حول هاهن 
ينب فى الآذان وهو صواعق” ! 
أبن * الهدوء وكدلة 0 
قُل للاص" محوت مما نشتكى 


وذهابُه ‏ وهو الحياة ب ذهانى 
صاقت بما أشكو من الأوصاب 
عندى سوى لعب من الألعاب 
أرب” قدم” لى من الآراب 
إلا حللت بعاصفر صحّاب ؟ 
أحيا مع الأشفجار والأعشاب 
ق - أنوارق ونبح كلاب 
أو دق * (تجار) ع ) الأخشاب 
أو ها هنا ء» شى بغبر حساب 


وإذا تلمائتف فهو وعد عد” مريحاب !] 
ضوضاؤهٌ موصولة الأسباب 


سه | 


كل الورى يبْغِى خلوداً لا 
فذلج ثيه فى تسلو 
كلاه صلق" زوداً بنت' 


ت” ؛ لافى ننه راجع” 


وكشي جار طى ظقو 
وذلك؟ يض فى كته 
صروحّة الأوهامه فى ظنه 


من غادر اللأياء ولاقفى ابه 
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ضحت بزوجها »2 وابئلها » ودفعتك ا بنها الثانى الى 
التضحية والقتأل ختى اجلى المستعمرين عن مصر 


آم الثسب 
أت طردست# المستعرربرن) 


بقل الأستاذ جمال الدين سالم 
الأمين بالمتحف المصرى 
الزمان : عام .115 قبلميلاد السيد السبيح 


المكان : 


كانت مديئة صفرة 


مدينة طيبة عاصمة المقاطعة الرابعة من مقاطعات جنوب الوادى » عتدمه 
من هين الاقاليم » و 


مرك مقاومة الهكسوس الدذين 


كانوا لون شمال البلاد ونشروا فيها الفساد 


خرج موكب ملك الجنوب وآمير 
مدبتة طيبة ( سقئرع !| من قصره 
برفقة والدته الأميرة ( تلى شرى ) 
وأخثه و< خطيبته الاميرة ( اإباح حتب) 
تحيط به مظاهر العظمة والخلال ؛ 
يركش آمامه رجلان بحملان عصيا 
ليوسعا الطريق حتى بتمكن الركب 
منالسير بينالجماهير الردحهة الثى 
ليلتها ساهرة فرحة تر فب تلك 
الساعة التى تستجلى فيها طلعة 
ملكهم المحبوب وبجائبه أميرتهم التى 
كانت « تتأ قكالشمس الشرقة © فى 
طريقها الى معيد الاله ( آمون ) 
حيث يعقد قرانهما ويعسبحان 
زوجين ملكيين 

وما كاد هذا الموكب يصلل الى 


أبواب الممبد حتى ترحجل الجميسع 
وانجهوا صوؤني) الداخل بتقسدمهم 
ضاريو الطسول ونافخو الأبواق 
بتبعهم كاهنان بحملان المساخر 
وينشران فى الجو عبير البخور حتى 
وصلوآا الى فناء المعبد وهئاك تصدر 
الملك وخطيبته المكان بحيط بهما 
عظماع البلاد و كبراق ها 7 فيان 
الملك بيده قتقدم نحو هم 


وقد تسربلول ف أرديتهم البيضاء 
بعد أن حلقوا رؤوسهم ودلكوها 
بالز يت فأصبحت فى أشسسعة 
م 4 وأخذوا من فورهم يوون 

اذا ماانتهوا منها أملن 0 بأن 


الأميرة (أباح حتب) أصبحت زوجحة 


للملك فتعالى عتاف القوم 
ودعاو هم 4 قوقف الملك 
شاكرا لهم وعاهدهم على 
ان تعمل على تحرير 
الباده مير نقة بقة الاستعمار 

التفت الىكبر الكهنة 
وقال : )ا والآن وقيسسيدك 
أصسبحت الأميرة ٍ لك 
حتب ) زوجتى فهيأاً 
خذوها وزوجوها منالاله 
١‏ آمون ) رله الآرياب 2 
1-7 الأميرة وقادها الى 
بهو الاعسدة السكيير 
بتعها الملك وحاشيته 
وهناك وجدوا صغين من 
احمل سيداتالبلاد وقد 
الثيابوكن بخنينو بحر لن 
الشخاشيخ ‏ التى بأ به بهن 
بعنه وبسرة فيخرجمنها 
رنين موسسيقى منتظم 
الم النسوة 
اللغنيات يوٌلفن الحريم 
الخاص للاله آمون كما 
كن زوجات كبار رجال 
الدولة ؛ وسمرث الأميرة 
وسطهن وهى تشاركهن 
الغناء حتى وصلت الى 
. نهابةالقاعة حيثدلفغفتو حدها بتبعها 
الكاهن والملك من باب خاص توصل 
الى مجموعة تتكون من ثلاث مقاصير 
هى أقدس ما فى المعيف > وكان الله 
وت يحتل الوسعلى_منها ٠.‏ وافترب 
النخوو ويقول : : ( لقد صعدت البنك 


3 
طهورى فوف ندذى +٠‏ أنا كاهن 
وابن كاهن .. وقد حضرت لاعمل 
ما بيجب على المرء عمله , . , فسلام 
على الآله ,.. 0( 
ثم مد بده باحترام وفتح باب 


المقصورة الوسطى نظي بالذاخل 
قارب عظيم فخم الزخرف قاد 
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حلس بداخله تمشسال الاله آمون 
تحنجبه عن الانظار بعض السسستائرٍ 
الشغافة ©» وما كادت انظاى الثالثة 
الحاضرين ترى هذا المنظر حتى 
خروا على وجوههم ساجدينوهتف 
الكاهن بخشوع قائلا : « لد 
الفائنة المحبوبة ذات الجمال © 
جاءتك تطلب زواجاك وتتمنى أن 
يكون لها مكان الى جوارك وهى 
الجميلة ذات اليدين الطاهرتينعندما 
تحمل الشخحة لشخشبيخة وذات الصوت 
الحبوب عندما تغئى » وعلذدكئد 
خرج صوتالهى من التمثال بقول : 
« لقد قبلثزواحها واسنو فاحافظ 
على كافة حقوقها وأحرسها منكل 
عدوان واحميها من كل ملك بجىء 
زواج الأميرة عن الاله وأصبح لها 
بذلاك سلطان واسعؤدليا السياسة 
والدين » كما آل آليها كثثير من 
الأموال والممتلكات استغلتها حميعا 

وقد لاحظت الاميرة عند رحوعها 
القمر أن املك يبدو مهموما مشتت 
الأفكار » فقالت له : « ماذا يشغلك 
عنى أيها الملك العظيم ؟ ان هذا يومنا 
فلآ تفكر فى شىء سواه » فرد عليها 
قائلا : « لا توٌّاخذينى ابتها العزيزة 
فان ما أظهره الشعباثيوم من المحبة 
والوفاء جعلنى اشعر بثقل المهمة 
الخطيرة الملقاة على عانقى »© وذكرنى 
باخواننا فى الشمال الذين وقع عليهم 
العبء الأكبر من طغيان المستعمر 
وبطشه »© وكيف أنهم ينتظرون منا 
أن نمد لهم بد الملساعدة وأن نرفع 


الف 


عن كاهلهم كايو سس الاستعمار الذى 
جثم على صدورهم أكثر من قرن 
ونصف قرن من الزمان ذاقوا خلالها 
ألوان المحن وضروبالعدوان فأحرق 
الطعاة مدنهم بو حشية وأزالوامعايد 
وسيوا التسساع واأشاعوا آذ 
والفسادقارحاء البلاد ؛ ولولا اتحادنا 
هنا فى الجنوب ويقظتنسا ووعورة 
المسالك الموصلة الينا لكان مصصرنا 
مثلمصيرهم » . فقالتله الأميرة : 
« لقد صبرنا طو باد فيا ضرنا لو 
انتظرنا قليلا حتى يتم اسستعدادنا 
الذى بدأنا فيه وعندها تشرب 
حر يتنا واستقلالنا ل( 

انقضت على تلك الأاحداث عدة 
سنوات ررقت خلالها اللملكة 
( اياح حتب ) بالكثير من اليئين 
والبنآت فركرت جهودها خلالتلك 
الفترة فى تربيتهم وخطلوصا الذكور 
منهم وعلى رأسهم كل من الأآميرين 
( كاموزا ) وأخيه ( أحمسسن ) 
فارسلتهما الى معس كرات الجيش 
إيتعلما الفروسية وبيتدربا على 
فنون القتال حتى بكونا بطلين 
وكثيرا ماكانت تراقتهما بنفسها أو 
ترسل والدتها الملكة ( تتى شرى ) 
تشرف عليهما اثلناء تدريهما . 
وهكذا أصبالاميران فارسين يشار 
اليهما بالبئان ولا شق لهما غبار 

ولا اطمانت الملكة الى تربية 
اولادها وانهم قد اصبحوا شجعانا 
أقوياء وحهت اهتمامها الى الجيش ) 
فضمت اليه كل قادر على حمل 


السلاح ودربتهم على 
احدث فنون القتال ؛ ثم 


مرأاسهة و كييك للتسلط_ك 
والشاكسة © فلما انتهت 
من هو لاء تطلعت سصرها 
الى ماوراء البحار هناكقي 
جزيرة كريت وما جاورها 
من جزائر البحسر الابييض 
وكان أهلها كالمصربين فى 
كبة الأستعمار سواع 
فارسلت اليهم أعوانها 
بحثو نهم على الجهاد كما 
كك أمير هم بالهنايا 
والوعود » فأرسل اليها 


الكثر من عساكره الشجعان كما 


الشهيد الاول.:. اكلك سقنن رع الذى استشهد غبهرا 
فى حرب الهكسوس الذين طردهم ابنه احمس الأول 


أن يتحرش بهم ويقضى على حركتهم 


أمدها بكثير من السلاح الحديث مما فأرسلرسله برسالة'لملك ( سغنن 
م ل ا و و رع ) أدعى فيها ‏ وهو فى عاصمته 
عو د تعيش ا 0 


كسر شوكة عدوهم المشترك 


بما بدير له فى الجئوب »6 فحاولملكهم ...8 ميل وأنه لذلك 2 
( أبوفيس ) وكان ذا قوة وبطشس أن بعك قسرس النزهر الذي 


+ 


رشاءه ٠‏ وكاد ملك لجنوب 56 
بماآ نع ماس انه ارتعيي 
٠ 0‏ للست ذلك المرب هن 
الورطة التى أراد أن بوقعه 2 
فيها » ولكن ملك الهكسبوس لم 
بذمن القزدمة فأوحى ا اللارن 
والجنوب أن بشروا لفت فأسرع 
لليهم الملك ( سقئن رع ) على رأس 
قوة من جيشه وهزمهم شر هزيمة 
وتبع فلولهم الهارية شملا حتى 
وصل الى مديئنة حصينة تدمى 
( نفروسى ) كان يبحكمها خائن 
بدعى ( تيتى بن بيبى ) وكاد الملك 

ستولى عليها لولا ان خدعه ذلك 
ألخائن وارسل اليه فى اليل من 
وأخذوه على غرة وهو نائم فى 
فراشه وطعدواه بختلحر تحت اذنه 
البسرى ثم انهالوآ ا وأسهبالبلط 
والعصى حتى هشموا وحهه وماثت 
البطل شهيدا وعاد به الجيش حزينا 
الى طيبة 

ا 


لم توهن تلك النكبة من عزيمة 
| اياج حتب ) ولم يلها فقد زوجها 
عن متابعة الكفاح © فسا كادتتواريه 
التراب حتى حملت من ابنها البكر 
بأن حم | الى الشمال وآن ينتقم 
فى نفوس أمداء الوطن © فلبى طلبها 
ولمكن من محاصرة تلك المديئةودكها 


على رؤوس الخونة وقتل رجالها 


شمالا حتى بخلص البلاد مناعداثها 
واسكن التعب والملرض أضسطراه 


للعودة الي طيبة » وفرح المصريون 
- وشطولتة ولكن اوت كان اذ اس 
بكن قد مضى على كه غير 
بضعة أيام وكتب له فى لوح الخلود 
ان يكون الشهيد ضار قَّ صراع 
وقابلت ) باح حتب ) هذا 
الخطب الجديد بالصسير والايمان 
1 00 ابلاد حت 
( احمس ) ليأجف مكان أخيه فتولى . 
قيادة الجيش الذى اصبح على اهبة. 
الاستعداد فاندفع 3 كأنه 
العاضصفة الهوجاءو ا خد بقتلع حصون 
الإعداء و قلاعهم مر جذورهاو بد فع 
بهم أمامه حتى الى لهسم خارج 
البلاد وطهرها مني ادرائهم وعاد الى 
طيبة التى أصبحت عاصية 
المتحدة منتصرا بعد أن حرر البلاد 
من قيودها ورد عليهما عزتها 
ف نشوة الفرح والانتصار أن يذهب 
ليشكره على ماوهبه من نصر 0 
أبده به من قوة . وهلاك نحر ‏ 
الدبائح وقدم القرابين ثم آمرباقامة 
لوحة كبيرة نقش عليهما اعترافه 
بفضل أمه 32 حتب على مصر 
والمصربين قبال فيها . « أنها سسيِدة 


صورة خيالية من التاريخ للامير كاموزا وأخيه الامر احمس الاول بعد انتهاء 
أحد تمرينانهم العسكرية اليوميية ومعهم جدتهم الاميرة ( تنى شرى ) 


الارض (١‏ مصر ) وأميرة شسواطىء 
حايونبوت ( جرر البحر الآبيض ) » 
صاحبة أر فعأسم فى الللاد » زوجة 
ملك وأخت ملك وابئنة ملك وام 
ملك ») وهى الحاذقة التى اهتمث 
بكل شئون البلاد وهى التى جمعت 
الجيش وقادت الجماهي الى النصر ؛ 
أنها آم الشعب الملكة ( اباس حتب ) 

وقد ماشث: تلك الملكة عستي 


عاصرت حكم حفيدها وأبن حفيدف 
و شاهدسو أدر الامير اطو وو بةالمصر بة 
العليمة التى امتدت من الشلال 
الرابع حنوبا الى أطراف الفرات 
شرقا وماتث وهى قربرة العين بعد 
أن رأثت ثمار أعمالها وتحفقت جميع 
أحلامها وأصبحت مصر أعر دولة 
وبعد أن بلغث من عمرها ما يزيد 
فن المائة عام 


1 


و3 


ابيا ال ” 


1 


موهاس كفك 


!/ الأستاذ السيد كال الشورى 
مأمور الشهر المقارى 


اللص ف المنزل 


فاطلق على الخغير عيارا ناريا فقتله. 
فما حكمك على اللص ؟ 

لا بعتبر اللص فى حالة دفاع 
شرعى عن النفس لآن الخفير كان 
قوم بواحب فرضه عليه القانون 
بابض على المتهم المتلمس بالجر دمة 
وهذا بغراره يعتبر فى حالة مقاومة 


القتل المباح 


العم بحوز ذلك فى الاحوال 
١‏ الدفاع عن النفس اذا كان 
الا با ستممال القتل 
كرها عنها أو هتك عرض اننسسان 
بالقوة أو اذا اختطف شخص|نسانا 
8 اذا تعمد شخص حرق منزل 
أو (ستعملمفر قمات أو دخل شخص 
ليلا فى منزل مسكون . وى هذه 
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الحالة يجوز لصاحب المنزل الحترق 

أو المسروق كما نجون لأآى انسسان 
آخر أن ينتل المتهم كوسسيلة لنع 
ارتكاب هذه الجر دمة 


أيهم السئول ؟ 

ي افهم امالك أو المهندس العمال 
الذينى يشتغلون فى هدم المنزل بائه 
لا يوجد أحد فى الطلريق وامرهم 
بالقام خشبة فأصابت شخصا ف 
الطريق - فمن السئول ؟ 
مع اعمال ف ا الاصاية الخطا 


قاتل .. لم يقئتل 
و حرض شخص آخر على ضرب 
ويجهله الضارب »© وترتب على 
الضرب وفاة المحنى عليه ؛ فما 
مسثولية كل من المحر ض والضارب؟ة 
بعتبر المحرض قاتلا مهدا لاله 
كان بشصد وفاته وقد تحة قصده 
آما الضارب فكان شصد الضرب 
فقطا . لذلك فانه” بدان بضرب 


السكران 
وي سكر شخص باختياره واصر 
قبل سكره على ارتكاب جر بمة ما » 
فما حكمه ؟ 


بعتبر السكران فى هذه الحالة 
النشال 


لعدم و جود المال محل السرقة .ومع 
ذلك فعّد استقرت محكمة النقض 
المصرية على اعتبار هذه الحالة 
شروعا فى سرقة ستحق فاعلهما 
العقوبة استئادا الى قصد الجانى 
ومبلغع خطورته »؛ فالجربية ممكنة 
فى تقدير الجانى بالوسيلة التى لجأ 
فىالواقع أو مستحيلة 
شريك فى الجريمة 

7 ذهب سارقان ليلا ومعهما 
أحدهما النار على سكانه وترتبعلى 
ذلك فقتل أحدهم فما مسكولية 
السارق الثانى الذدى لم يطلق نارا 
ولم يسرق بعد ؟ 

يجوز للقاضى أن يعتبره شريكا 
فى القتل اذ أن القتل نتيحة محتملة 
لعملهما معأ وأن كان الطلق النارى 


شبوت اد : 


ب أطلق شخص عيارا ناريا من 


داخل سكنه فأصاب آخر خارجه 
فما مسئولية مطلق النار ؟ 

مجرد أطلاق النار داخل 
السكن بمتبر عملا مخالفا للقانون 
سستحق فاعله العقوبة . فاذا قتل 
العيار شخصا مارا بالطريق اعتبر 
مطلق العيار قاتلا على الرغم من أنه 
لم يقصد القتعل 

ع استاجر شخص سسيارة بها 
سائغها من قبل مالكها واسرعالسائق 
فعتل أنسانا قما مسثولية مستأاجر 
السيارة ؟ 

الأصل فى القسسانون أن مالك 
السيارة مسئول بالتعويض اللدنى 
عن أخطاء سائقه . آما الستا 
قلا يسال بالتعويض عما اصساب 
المجنى عليه الا اذا كان قد اختصار 
السائق عند استئجاره السيارة 
وكانت له وقفت حصول الحسادث 


سي هل بعتبر وجود دماء آدمية 
على ملابس شخص دليلا على أنه 
قاتل ؟' 

لا يعتبر وحود دماء آدمية 
على ملايس اسان ديلا على أنه 
القائل حتى ولو عجز عن تعليل 
وجودها بملاسه الا اذا كانت هذه 
الدمام من نفس فصيلة دماء القتيل. 
فاذا عولت المحكمة فى تصديق شهادة 
النشاهد على و-حود دماء آدمية ف 
اثببات التهمة على المتهم ولم تثبت 
فق حكمها أن هذا الدم هو من دم 
القتيل فان حكمها يكون معيبا بجب 
نقضه 


يل 


توي 


- اس 
مسري ده 


3 3 7 
عه فنك 


الكاتبة العالمية يرل بك 
المائزة لجائرة نويل فى الأدب 


نحن الآن فى الصين المحاهدة » 
آبان صراعها الدموى الرائع معالتئين 
الإسود الذىنرل بأرضها نحت رابية 
اليابانيين أبناء الشمس المثشرقة »6 
فاذا بالشعب الصينى الوادع ) 
شعبالار م الطيبة والفطرة السليمة 
المسالمة؛ نقلب ‏ دفاما عنحياته ‏ 
أخطبوطا له آلف ذراع » كل ذراع 
منها حية متيئة الاصلاب لا 
لها وأ حت ينمو لها رأسان © 

ستر لها ذنب حتى يكون لها فى 
ل 5 ثلانة أذئاب / 
الوف من الشراذم ؛ وألوف من 
القواد الذين تلقنوا أصول الحرب 

عن الغريزة الموروثة ف الخلاايا 
والاعصاب منل عهد الكيف والغاب ! 
كل آفاق خارج على القائون» فامتزجا 
قى الغابة المشسعر كة .. انها هدف 
التمرد » كما أنها هدف الحمية على 
اران والوطن وتراث الآبام , 
و١‏ قطاع الطرق فى هذا التضال 
أبطالاً ؛ أذ توجهت دوافعهم الدموية 
تلك الوجهة المقدسة فى شرعة الحياة 
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وشرعة الوطنية على السواء ! 
ان الوجه الذى ترتسم ملامحه 

فى هذه الصفحات التى تصور روح 
الصين الباسلة » وجه مرا 
قسماته خشونة البداوة والفطرة 
الستاذحة. 6 فاذا جد الجد فهى أتون 
الافق فى صمت » فكل ما سمتظل به 
مضطرب جازع لهذه الوحشة التى 
ترين على النفوس حين تقف بين 

جفنى الردى وهو يقفظان ! 
هى اذا وجب الاختيار ف مفاارقاً 
الطرق تعرف أبان ا ا 
حا اناا ساد _ٍ 
بخضع لسلطائة الجال فى اسان 
لهم © كانهم نوام من أثر ها تبعث 
فيهم شخصيتها القوية الصارمة من 
حماسة وجسارة وذكاء خارق ؛ 
ومن شدة أتأخذ بها نفسها » كما 
تأخذ جنودها وحلود الاعداء على 
السواء 1 


» ٠ 


هذه القصة 


من سحنها » تحدق فالحائط القائم 
امامها »© وكانت تعلم أن رجالهما 
قبعون خلفها فى القاعة المعتمة 
الرحيبة التى لا ينفذ اليها ضوء 
:1 ا 
النهار ؛ 

انها لتسأل نفسها هذا السسوال 
ولا تحجد له لديها جوابا ! 

وظلت صامتة « تحتر » الاحداث 
السابقة على هذا ألموقف الكثيب 
وظل الرجال من خلفها صامتين 
إكان صمت ملامة تحمسها بقية 
من تجلة واكبار ؟ 

لعله أن بكون ! 

وكن هذا الخحذلان بجب أن بتقلب 
الظفر من هاوية الهريمة بين أنياب 
التنين ©» والا فقدت آبمان رجالها 
بها الى الابد ! 

لعلهم الآن يقولون : 

أنما نحن الآن هنا لآن منتقودنا 
وامتنت آناملها فى غر تفكر 
تتحيسيس بدبها » فاذا هما كيدى 
رجل جلف حليف بو س وعمل : 
فلا نعومة ولا سوار ؛ ولا طراوة 

لقد خلمت هذا كله يوم مات 
رجلها قائد هؤلاء الرجال » فحملت 
من بعده الراية » ودان لها الحنود 
بالطاعة ؛ لأنهم كانوا يعلمون أنها 
الرأس المدبر لزعيمهم المقتول ! 

وطلب يدها من بعده شبانكثير ون 
من بين رجالها الآلفين ؛ هم آمل كل 
خود وحلم كل كاعب © ولكنها أبت 
على نفسها أنتكون الا رجلا يخضمع 


له الرجال » ولا بمخضع. مشيئة احد 
فى حال من الاحوال ! 
بل انها لم تعرف هذه الهزيمةاليوم 
آلا لانها تبعت شرذمة من اليابانيين 
حينما ولوا فرارا ؛ ولكنأكثر رجالها 
لم ينتيهوا لهذه المطاردة » فلم يتبعها 
فى كمين » وهاهم أولاء معها الساعة» 
وقد ران عليهم صمت كصمت 
القبور ! 
وما بلغت من حساب نفسها هذا 
المبلغ حتى ثارت كبر ياوها فى أطواء 
قلبها » فانتغفضت انتفاضة الحيوان 
الجربح » ووقفت فى مواجهة رجالها 
الذين' بدو! لها فى ظلمة السجون 
أشباحا » وقالت تخاطيهم فى توٌدة : 
أيها الرجال ! حذار أن تنسوا 
اننى طلما قدتكم الىالنصر فأحسئت 
القيادة ٠‏ وقد 3 خمس 
سسنين لم تحرموا فيها من طعام أو 
مأوى 4 ولم بهرآ المرد أحسا 
لاننى كنت ساهرة دائما لأوفر لكم 
كل ما تحتاحون اليه . فلا موضع 
وسكت الرجال لحظة » ثم سعل 
ب هل شكونا أنتهما الزهرة 
الذهمية ؟ 


فاستطردت « الزهرة الذهبية ؛ 
تقول * 


بالامس فقط آبها الرجال » 
استعدنا اللد الذى فقدناه منذ 
اليابائيون حاكما عليه ؛ وذبحنا معه 
زواحته 000 فلتعلموا اذن أنثى لن 


365 


الاقليم ب الت 
و اى يه بكل مقدس فىمعتقدات 


الى الشعب 4 ولاعيدتها سالمة نما 
تحدث الحرب من دمار وخراب ! 
وهالها قسمها » وهى التى طالما 
(قسمت فبرك ! ولكن هذه اليمين 
بدت لها شينا رهيبا حقا » وحدفت 
فى رجالها فلم تتبين لشدة العتمة 
اكانوا ينظرون اليها مكلذبين أم 
مصدقين © ولكنها نابعت حدشها 

فى قوة وثبات : 
+ لا تنسوا أيها الرجال أننا هنا 
خمسون فقط بين هذه الجدران © 
وأن ألفين من الرحال الا قلي بلا 
متو البراع وسيكتون اتجدصا 
الآن الا أن ننتظر فى يقظلة وحزم 
نلك اليد ا فى الظلام 
كى تخرجنا مرا الظلمات الىالنوي ! 
واحست بغسريزة.القيادة أن 
الرخال شظرون اليها وقد عاداليهم 
ابمانهم بها كاملا غير منقوص ) 
.فأخذتها الحماسة » وزادت ثقتهم 
ا ل 0 
ثقوا أبها الرجال .. ثقوا بكل 


ما تقوله لكم « زهر/ الذهصرية » 
التى عرفتموها . واعلموا انكم عمأ 
قريب خار حون هذل! ؛ 


الى فضاء الحرية والنضال بن أجل 
امنا الصين ٠‏ وانه أوعد حق:» لاننى 
آنا التى وعدث ا 

ووقفالرحال» وطاطاوا رؤوسهم 
صاغرين . وكائما سحرها هى 


٠و‎ 


نفسها ذلك السحر الذى القته على 
رحالها »؛ فصدفقت ما قكالت 
والتصديق كالمرض عدوى ير 
فى الجماعات ! 

وق هذه اللحظلة ؛ فتح باب 
السسحن على مصر أعيه 6 ودخل 
الحراس بالسياط فاستاقوا أمامهم 
قطيع. الاسرى الى صوع الشمس فى 
رحية السجن © فخرجوا متدافمين 
كما تتدافع الشياه تطاردها الذئاب» 
وهم لا يدرون من فرط البغتة ماذا 
ينتظر هم هناك : أهى الموت العاجل) 
أم هو المذاب » امهو مجرد السوّال 
والتحقيق ؟!! 

- 


وخرجت « الزهرة الذهبية ») مع 
رجالها ؛ فى زيها الذى لا يختلف عن 
زيهم فى شىء »2 وقد اسدلت على 
حبيتها قبمتها المريضء الاطزافه ؛ 
الناظر الدفق كخرزتين لاممتين فى 
أغوار من الظل والفموض . وكانت 
قد علمت رحالها ألا ينموا عليها؛., 
ولا لتفوا بها التفافا خاصا اذا 
اختلط الممسكران فى معمعانالقتال  !‏ 
ووقفت فى موّخرة الصفوف'» 
وتلغتت كما تلفت كل واحصد من 
أصحابها » فاذ! منصة فىصدر المكان 
فوقها قائد عظيم الرائبة كبير الجثة) 
ودونه على الارض ضباط ششيان 
محفة عليها حثة امرأة | 
القائد » ثم ترجم عنه 
ضابط يابانى شاب فقال ٠‏ 
ب أن القائد اعلن عن مكافأة كيرة 
القدر من يأتيه « بالزهرة الذهبية » 


ولم تجد ( الزهرة الذهبية » بدا من أن نشت فبعتها 


٠‏ و 


على راآسها بحيث تخفى آثان جرحها القسدم ووه ) 


حية أو ميتة . وما البلج الصبح 
حتى أتأه 0 بهذه 
المرآة المسجاة على المحفة »© وذكروا 
أنها قائدتهم « الزهرة الذهبية » 
وانهم قتلوها طمعا فى الجمل 
المرصود ! 

وأشار المترجم الى صفين من 
رحال العصابات الصينية وقفوا 
خلف منصة الفقائد العظيم : مسأل 
الاسرى ٠‏ 

أهؤلاء من أصحابكم ؟ 

وعرف الاسرى فى هؤلاء بعض 


رفاقهم القدماء . ثم عاد المترح 
فسا 1 


لهم وهو يشير الى الحثة » بعد 
أن كصف عنئها الغطاء : 
وهذه المرأة. . .آهى زعيمتكي؟ 


ونظر الاسرى الى المراة القتيل » 
وعر فوا أنها زوجة الحاكم الخائن 
الذى قتلوه بالامس حين أخذلوا 
البلدة الجاورة عنوة © وهى المراة 
التى ذبحتها « الزهرة الذهبية » 
لا يدرون بماذا سجيبون . ثم قال 

ب ان للزهرة الذهبية جبينا 


ولم تجد ( الزهرة الذهبية » 
بحيث تخفى آثار حرجها القدم 4 
لم تقدمت وهى تشق ١‏ لصفقوف 4 
حتى وقفت أمام الحثة المسحاة على 


المحفة » ونظرت فيها قليلا » ثم 
حولت نفراتها الى الضشائط الشباب 
أنها نها « الزهرة الذهب ضيسنة 6 
نغسها ! .. لقد عملت تحت قيادتها 
طويلا » وارى الطعنات الكثيرة قد 
غطت آثار الندبة القديمة ! 
فتسلم آلر ارجل الكافاة » وامر القائد 
بحرق الحثة بعد أن اخذت لها عدة 
صور © وأعيد الاسرى الى سحجنهم 
المعتم ! 

ولكن « الرهرة » ظلت تفكر فى 
أله شري الل اسه )ا 
وبين نلك المراة القتيل ! 

نا 
ودخل الضابك الشاب مكتبه 
وشرع فى « تحميض » الصور ألتى 
أخلدت لجثة الرأة ل الفتيل . وماأن 
منها ونظر فيها حتى لحظ 

الشبهةالش د بد بينها وبين «الجحندى» 
الذى 'تطوع للشهادة أمامه بأن الحثة 
0 ة الذهبية »6..» ولكنه 
استبعد بادىء ألامر ذلك الخاطر » 
وجلس يفكر فى الاسابييع الاخسيرة 
التى قضاها الجميع »© من القائد الى 
أذئى ١‏ نفر »© فى الجنود » وهم فى 
خوف مقيم من « الزهرة الذهبية » 
فقد كانت تغير على غير انتظار » وفى 
الخرافة بظهر فى اكثلر من مكان 
واحد فى آن واحد ا 

لقد كانت هذه الاسابيع الاخيرة 
خير أيام فضاها فى الحرب + فقد 
كان فيها شىء من الاثارة لتقمسه 


٠١ 


التى ركدت من كشلرة ما تعودت 
الطاعة فى غير تفكير أو نقاش »© لآن 
الجندى مطالب بالعمل لا بالفهم» فهو 
سعى الى غابة لا يدركها » وبجرى 

وراء امل لا يجنه قلبه ولا تخطر له 
فى نفسه صورة واضحة الخطوط 
والمعالم ! 

ان « الزهرة » التى شهد اليوم. 
جثتها ») قد جعلت للحرب طعما 
آخر طعم المفاحاة والجرأة والذكاء 
والحنكة فى حرب العصابات . فهى 
00 
غمارها . وحتى مهاتها لم يكن 
لأعدائها فمه فضل ! وه وكات 
ودبعة هادئة فى رقدتها الاخيرة .. 
والا لغلبتهم بنظرتها التى طانا 
اخضعتهم طيلة هذه السنين ! 

احل أنها عدو »6 ولكتها كانت 
عدوا شسجاعا غير تافه ولا هزيل . 
وكانت لهذ١”‏ جديرة ‏ فى نظره 
تميجة لخر من هذه اقبكة الشسيبة 
التى لا تليق بماض عريق ! 

وهز الشياب رأسه أسفا وهو 
يسترجع صورة الاسرى من 0 
يحزنوا ولم سفوا بل سلموا ملام 
ا ا فما أخس 


هولاء الصيئيين : يه شدرون 
مزايا الابطال نما ابحنظون عهدا ) 
وآن جل العهد حتى تدق فى جانبه 


جلائل الوعود والاموال !, 
ولكله شعب بليد ٠و‏ | 
ونذكر عندئدذ انه بيجب أنيعرضٍ 
الصور على قائده , ولكنه تحير 
أبذكر للقائد ذلك الشبه الدىلاحظه 


بين القتيل و « الجندى »؛ الامرد 
الذى تعرف علبيهما ٠‏ أم بلوذ 
بالصمت 5 

لا ينبغى أن يفضى بهذا للقائد الا 
إذا استوثق منه بنفسه © فأخد 
الصور فى بده ودخل بنفسه الى 
كهربائيا صغيرا فجمل يحرك بوْرة 
ضوثئه متنقلا بين الوحوه الواحمة 
التلا صفة . ولكن أبن ذلك «الفتى»)؟ 
ها هوذا آخرا ! 

واقترب منه ونظر ى وجهه 3 

ذقنه بيده وأفغمض عينيه 
لايرى الضسابط فيهما الحقيقة 
مرسمة بأجلى بيان ٠.‏ وكان 'هذآ 
كل ما يعوز الضابط الشاب كى تتم 
المضاهاة بين الحندى والصطصورة 
الغمضة العيئين أاغماض الابد ! 
وايتسم الضابط فى هدوء »6 ومر 
بأصابعه على وجنة الفتى » فاذا هى 
ناعمة لا ,م ثر فيها للشعر . فابتسم 
قوذ أخرى لحر ها دل ل عد 
وسأله الحارس وهو يغلق الباب: 
ب آهذا كل شىع باسيدى ؟ 

ب آجل ..٠6‏ وهتى تعدم هوٌلاء 
الاسرى ؟ 

نا غدا با سيدى ! , 

وعاد الضائط التنات الى كه 4 
صمت © فقد كان لا يدرى » أبقول 
للقائد كل شىءع أم سكت 5 وماذا 
وراء الكلام ؟ انهم سيعدمون جميعا 
غدا » وفيهم هذا الفتى » ولن بترتب 
على رفع تقريرة الى القائد الآ ادائة 
ذلك القائد لانه صرف مكافأة كبيرة 


لجمامة من المزورن وأخلى سبيلهم 


"ون أن كتيت بوجة كالم بن شيعه 
دعواهم ! 

واذا ادين القائد الكبيي » فهل 
سيرضى بقية القواد الكبار عن عمله 
وهو ضابطٍ : 
ا ّ اذا كتمها 6 0 الجحيس 
سوف بعدمون دا ! 

وغربت الشمس وهو لا يرال فى 
حيرة من أمره » فعزم على الخروج 
ترش ريا و ا 
الى نفسه ؛ لعل الئرهة تجلو له 
ما اضطرب من فكره فيهتدى الى 
قرار سديد ! 

ولكنه ما يلم ذلك الموضسع 6 
ل الجحدول» حتى 
أمتدت من الظلام أند خفية فحملتة 
كأنه طفل »6 فاذا له ملق ىعلى الاأرض» 
وقد جرد من ثيابه كلهاء وقيد الى 
شجرة ضخمة بعد أن شد وثاقه 
باحكام 

قد تم هذا العمل كله دون ان 
تبدر من القائمين به كلمة أو هفيسة) 
وكان واحد منهم واقفا عند رأسه» 


وفي بده خنحر لا مع النصلٍ 
وكانت ال ١‏ ف راس 
الضابط الشاب : أيصرخ ؟ ولكن 


أحدا لن يسمع صوته » لان الحنجر 
سيكون مغيبا فى صدره قبل ذاك 1 
وهذه الثياب » ثيابه الرسمية » 
ناذا بريدوئها ؟ 
لا بد أنهم بر ندونها « للزهرة 
الذهبية » كى تلسسها وتفر فى 
حمابتها من سحنئها الشدبدد 1 
أدرك هلا فسال صاحب! نهر 


٠١ 


أمن أتباع « الزهرة الذهبية » 


فقأجابه الرجل فى خشونة : 
لقد مانت « ألزهرة الذهبية » 
اذن لاذا تريدون ثيابى © أن 

لم يكن لها ؟ وانه لشرف كبير لى 
أن تضع ملابسى فوق حسدهاء لانها 
ل 4 والعظمة أولىبالاعجاب 
والتقدير ولو فى عدو . والروج 
الكصيرة الوثاية جديرة بالاكتسسار وأن 
سكنت هيكل امرأة ... ومهما كن 
ما تريدون ©) فأسرعسوا به © فان 
الاسرى سيعدمون صباح غد ! 
وعندئد فغض صاحب الحتعيرن .من 
بسر ف كي لاهرة ‏ واشر > 
بده المرفوعة بالسسيووق. م الطلفرا 
وتركوا الضابط. المأوئق ق فى المراء ! 
وظل برتحف من البرد والاعياء 
حتى سطع الفجر» فاذا حجواد شترب 
من الموضع الذى شد فيه وثاقه ) 
واذا شبح ا ا 

ان ما براه أمامه أن هو الا ثوبه 
العسكرى © تطل من فوقه عينساآن 
دقيقتان . وحدقت العيئان فيه » 
ثم أمتدت بد فغرست فى لحم صدره 
شينا معدنيا ) اميت امجامة 
هادىء : 
انه برتئحف , فكوا وثاقه 
وقطعت الحبال قى سرعة فسقط 
فى عكانه لا يرم © واتصرف الأضباح 
فى سرعة وسكون ! 

ومد يدم فاند صدره 
ذلك الثىء » فاذا به قطمة منالممدن 
المذهب على شكل زهرة صغيرة » 


٠١غ‎ 


فأخفاها فى راحته ؛ ثم راح فى 
فيبوبة ) وهو بحسب أله لن يفيق 
منها آبدا 1 .. ولكنه ثاب الى نفسه. 
بعد فترة من الوقت »؛ فاذا به فى 
سريره » ومن حوله زملاء بعنون به » 
لم سد ا و 
تنفى من نفسه الشك فى حقيقة 
ما حدث له ! 

لا تتحرك أبها الزميل © قد 
وجدك جندبيان ذهبا سستقيان 
الممسكر ؛ قجملاك الى هنا عند 
بج ا 


وقبل القائد هذا العنرض حتى 
بتخلص من هذه الحرب المزمجسة 
التى لا بلخسصد لها أوار ٠‏ وأودع 
الجميع رحبة المعسكر ؛ لانالسجن 
أصبح يضيق بهم وهم زهاءار بعماثة 
وهم الآن 3 انتبظار مقابلة القائد 
طبعا. ب بمين الولاء نيسابة عن 
الأمبراطور 
واستجمع 
أنفاسه وقال . 
أبلغوا القائد اننى أربد أناراه 
فربت أصحابه على كتفة وضحكوا 
قائلين : 
أنه الساعة فى أشفل عنك ! 
ولم تسعفه قواه الخائرة بمدد 
بكفى للجدل أو الالحاح فى الطلب 


الشاب الخائر القوة 


إن « الزهرة » قد فرت فى ثوبه 
خرجت عند الفجر كما بخرج 
الكثيرون من الضباط للرياضة أو 
نات الصبا البائن » ولا شيك 
مبيتا فى المعسكر + عى يقنع الياباتيون 
بين نأر بن من الخارج ومن الداخل ! 


قولوا له اثنى أر بده . .. لآمر 
حيوىر ' 
خافتا فحسب ؛ بل لآن جلبة قوية 


قد ارتفعت فى المعسكر الكبر.! 
سن 
وف لحر الوم ا فدهل 
الاحداث بساعات © وقغت «الزهر 
الذهبية » فى ثوبها العسكرى التجد بد 
تشب امبتعانها . 


علوة 4 3 ذلك عاصيمية 


الاؤليم ا 


ومصدق » ثم تشضجع 0 

وقال بصوت واضح على تردده : 
والذخرة اهمسا « الزهرة 

الدهعةه ق 

ابتسامتها ا 0 وقالت 

٠ له‎ 


لب ذخيرتنا أنها الاحمق الحبيب 
قْ المعسكر ؛ عند اليابانيين . لماذا 
اذن لخدن تركت أريعسالة من 
س0 الداخل عتندما نهجم نحن من 
الخارج ُ وبهذا نضمن ذخيرة كاملة 
وآفية القدر » وسلاحا مكدسا 
قويا يكفل لنا هجوما مو فقا على 
الماصمة أبها الرفيق الذكى ! 

وضحك الرجال * وأقبلوا على 
قصاع الارزٍ يلتهمونها فى نهم » قبل 
أن يشرعوا فى هجومهم على لسن 
الكسير ! 


0 المي الوصيرءٌ الى تساثر مساحمة فمالة فق 
برساع » مزل معدا رصزة ف التقشم 


ا البرولت رمشتهًا 
3 ميراك القزلى (صبى الؤفة العهارية) 


1 يفيت (صملة مطوط 
”ا اععخ|ا"#( م «) 


سيور 


١ 


1 
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ار فق اجمعسية المعا وس الس< ول 


ليف الى صبيع الخرئتمة الام لب لى لباو ال ولسستهييس الميزات العم الى يوب رارك 


دفاع ٠٠٠‏ عن الكجئنونة ! 

فى عهد الامام « أبى حتيفة » كانت تعيش امرأة مخبولة تسمى « آم ' 
عمران » © فمر يها رجل ذات يومءوأخذ يكلمها ؛ فثارت عليه ,ء وقذقت 
أباه وأمه ٠٠٠+‏ وفى ذلك: الوقت كان قاضى القضاة « ابن أبىليل » حاضرا 
يسمع ٠‏ فقال للرحل المعتدى عليه : « أدخل المرأة الى المسجد لانظرقضية 
القذدف» . وحكم القاضى عليها » وأنفذ فيهاالعقوبة مضاعفة » هرة لقدف 
الاب ومرة لقذدف الام 

وانتهى الخبر الى « أبى حئيفة » فاعترض على هذا الحكم ؛ وآفتى بأنه 
باطل للحيثيات الآنية : أولا أن العقوبة أنفذت فى المسجد »؛ والعقوبات 
لابجوز انفاذمها فى المساجد , وثانيا أن المرأة .حلدت وهى واقفة » ولابحوز 
جلد النساء الا قاعدات ٠‏ وثالثا أن العقوبة ضوعفتث لقذف اثنينءوالعقوية 
لاتضاعف لتعدد الاشخاص » فلو أن رجلا قذف جماعة لا كانت عليه الا 
عقوبة واحدة ٠‏ ورابعا أن العقوبة أنفذت لقذف الابوين + وهما غائبان ,2 
لم يحضرا فيطالب كل منهما بحقه ٠‏ وخامسا أن القاضى جمع بين عقوبتين 
فى وقت واحد + ولا يجوز انفاذ العقوبة الثانية حتى يخف أثر الاولى فى 
جسد اللمعاقب + وسادسا أن المرأة همجنوثة ٠‏ فليس عليها حد , ولا تجب 
فيها عقوبة 1 

ولا علم قاضى القضاة بهذه الفتوى استشاط غشبيا , وشكا الى الاعير 
فنهى أبا حنيفة أن يغتى فى قضايا الناس . ثم رفع عنه الحجر بعد حين. . . 

أسرار الجيوش 

تحرص الدول فى العصر الحديث على اخفاء عدد الجنود فى الجيش , 
وتعتبر ذلك العدد من الاسرار التى لابجوز افشاؤها بحال 

وقد كانت الدول الاسلامية فى القرون الماضية نجرى على هذه الخطة , 
ونتشدد فيها أيما تشدد , حتى لايعرف الاعداء شيا عن عدة الحيشض » 
وذلك هو « النويرى » يطل علينا عن وراء مات الستين لينقل الينا | 
«التعاليم» التى يجب على هباشر الجيششى ألا يتعداها ,» فيقول : « وبيتجئب 
مباشر الجيشس أنيرقم بقلبه عدة جيش تصريحا , لما يتعين من اخفساء 
عدته عفانه ان وضع ذلك بقلمه لا يأمن هن الاطلاع عليه » فيشضيع 'ويذيعء 
وقد يتصل بالعدو والمعاند والمناوىء»فيترتب عليه من المفاسد هايترتبئ* 


بوء 1 


وهذا باب يجب على كاتب الجيش الاحتفال به , والاحتراز هنالوقوع فيه, 
وكتمانه عن ستاثر الثناس » وان دعتثه الطلروف الى 'تسطير ذلك خسضية أن 
يسأله ولى الامر عن شىء منسه + فليكن وضعه لذلك رما خفيا يصطلح 
عليه مع نفسه » لايعرفه الا هو , أو هن له دربة بمباشرة الجيشضش ..٠‏ 4 
لكل اجل كتاب 

تساق هذه الآبة الكريمة فى أغلب الاحيان عند التعزية » وفى مقام 
التخفيف عن المصابين _بفقد قريب أو عزيز ٠‏ ويفهم الناس منها أن الاجل 
لاتتقدم ولا تتأخر 
الدين , وادراكنا لردح الشريعة , لكى نساير الحياة على بصيرة وعدى 

لقد نزلت هذه الآية فى الرد على من ينكرون أن تنس بعض الاحكام, 
فقأوضحتالآية أن لكل وقت كتايا » أى حكما معينا * فالشرائم انما جاعت. 
لاصلاح الئاس , فلا بد اذن أن تختلف على حسب الاحسوال المتغيرة فى 
الاوقات المختلفة , مثل! اختلاف العلاج على حسب اختلاف المرضى واختلاف 
الاوقات 

وذلك هو الامام « الزمخشرى »يقول فى تفسير تلك الآية : « الشرائع 
مصالح تختلف باختلاف الاحوال والاوقات , فلكل وقَث حكم يكتب على 
العباد » أى يفرض عليهم » على مايقتضيه استصلاحهم دي 

فلسفة البخل ٠٠+‏ 

كان الخليفة العياسى د المتصور » عجبا هن الحجب فى الذكاء وبراعة 
الحبلة ولطف التخلص , وأكثر ما كان يستعمل عبقريته هذه فى الشح 
وصيانة هاله عن طالبيه 

وي استزار يوما رجلا يعرفه فذهب اليه الرجل فى مديئة السلامءفلما 
خلا به النصور » سأله : ما مالك ؟. . . قال : الذى تعرف با آميرالؤمنين . 
يريد آنه قليل ‏ فسأله المنصور : ما عيالك ؟ قال : زوحجة وثلاث. 
بئات وخادمة ٠‏ فقال المنصور : أنت اذن أيسر العرب , آربعة مغازل ندور 
فى بيتك ! 

وهكذا خرج الرجل .من عنده لم يظفن هنه بطائل 

5 وكتب أدبب الى «المنصور» سآله الزيادة فى عطائه ورزقه »؛ وجعل 
كتابه بليغا فى عبارته , فكان توقيع «المنصورء فيه : « ان الغنى والبلاغة 
اذا اجتمعا فى رجل فانهما يبعثانه على البطير »2 وأمير المؤمئين يشفق عليك 
هن ذلك ٠‏ فاكثيف بالملاغة | »ع 

وهكذا جلت البلاغة على الاديب المسكين » من حيث قدر آنها تفبئى ٠٠ ٠‏ 
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تاليف الدكتو. كورتثاى بيلى 
تلخيص السيدة صوفى عبد الله 


الرواج دنيا جدبدة بالنسبة للنفتاة » ولما كان الزواج هدف كل فتاة 

طبيعية »6 فعليها أن تستعد له استعدادا أوفى من كل الاستعدادات التى 
تتخذها للأسفار العادية 

والحقيقة أن هذا الاستعداد أصبح شاقا على الفتاة العصرية التى تحترف 
مهنة من مهن المعاش , لانترك لها متسعا من الوقت تحذقفيه فنونالتدبير 

ومن الخطأ أن تهمل الفتاة هذا الجانب من الاستعداد للزواج الى ما بعد 
دخولها فى حياتها الجديدة ؛ اذ أنه ما من انسان يملك ناصية فن , 
الصدفة أو التجربة العمياء » لهذا يجب أن تعنى الفتاة منط البلوغ ب: 
لبد بير المنزلى تعليا منتظلما على أصوله الثابتة ولا سيما الطهوء والقواعد 
الأاساسية لاعداد مائدة بها أكبر قيمة غذائية بأقل تكاليف ممكلة ») 
والدراية باصول الصحة الوقائية وادارة شئُون البيت ومهام الروجية 
فبالانوثة تحتاج الى مستوىق مر تفع مر اللياقة الندنية وسلامة الصحة »؛ 
فلتوجه عنايتها الى ذلك مئذ بداية الشباب »2 وآن تتلافى على الخصوص 
علائم النقص فى قوتها العامة أو حواسها الجرثية » وأن توجه اهتماما خاصا 
الى فقر الدم الذى كثيرا ما يعترى الفتيات المراهقات » فمثل هذه العلل 
تتضخم بعد الزواج وتسيب المتاعب 


هنا هو الزواج 
والغالب أن بكون بوم الزواج الذى طال ارتقاب الفتاة له من اشد أيام 
حياتها ارهاقا ») بحيث لا تشعر له بالطعم البهيج الذى منت به نفسسهاآ ) 


١٠ 


ده 


والسبب فى ذلك راجع الى مئات امشافل والارتباطات والقابلات التى نملا 
الايام القليلة السابقة عليه 2 ثم تحتضد فى سحائته 

وهذا فى الحقيقة مما يؤسف له » وما يجب على كل فتاة ان نحترس منه 
ان استطاعت, بالمباعدة بين هذم الشواغل وبين يومالزواج نفسه 2 بحيث 
تقضى الايام القليلة السابقة على الزواج فى حالة استجمام ؛ ذلك أن الروجية 
الذى تفرضه هذه الدنيا الجديدة على تكوينها كله . فالروجة امثالية يجب 
أن يجد الزوج فى مفتتح حياته معها كل فهم وكل معاونة , وكل مأيفتم 
لها قلبه » ويباعد بينه وبين خيبة الآمال 

وعليها أن توطن النفس من اليوم الاول فى هذه الحياة الجديدة على انه 
تلزمها تربية أخرى تلائم نظام معيشستها الجديد جسديا ونفسيا وعقليا , 
وهذا يقتضى منها أن تقف طواعية موقف التلميذة الراغبة فى التعام من 

ومناخير لها أن تعلم مقدما أنأولى تجاربها الزوجية ستكون تخيبةآمالها 
هادمة لاحلامها المبنية على الخيال المحض » وستكتشف على ضوء تل كالتجرية 
الحقيقة الواقعية للرجل »2 وكيف تحمح به رغباته من غير فهم صحيح ‏ 
لشريكته فى حياته الجديدة » ومع هذا فمن واجب الزوجة الثلى أن تسلّم 
بذلك الآمر الواقع » وأن تثق فى أن الزمن سيتكفل بالتقريب بين مو قفيهما. 
بحيث تتقارب الرغبات بقىء من التقدم من جانبها 2 وبشىء هن الهدوء من 
جانبه + الى أن يتم التوافق » فيحدث الاستقزار الذى تتميز به الهياة 
الروجيبة قبل كل ثىء 

وأول مايجب أن نحذر الزوجة المثلى منه هو مجابهة ذلك الموقفالغريب 
عليها بالاستنكار أو الاستيام والاعراض »2 فان لذلك أسوآ الآثر فى علاقّنات 
الزوجين مستقبلا » وينبغى أيضا ألا يكون رضوخها على مضض :بل بجب 
أن تتذرع بكل لباقتها وكياستها حتى لا تجرح شعوره أو تخدش غروره ) 
ولتق الزوجة أن كل جميل تزرعه فى هذه اللحظة سيعود عليها فى مستقبل 
حياتها الزوجية أضعافا مضاعفة »؛ وان كل اخفاق سيرد اليها اضعاف 
مضاعفة > فاما آن بجد الزوج فى زوجته كل ما بنشدة فيقبل عليها كل 
الأقبال » أو بخيب فيها ظنه ©» فيلتمس تحقيق أهدافه بوسائل اخرى قد 
الكون منها الخيانة » وقد يكون منها ادمان المكيفات أو القمار » أو غير ذلك 
من مجالات التنفيس ٍ 

فلتجعل الزوجة همها » فى أول لقاء مع زوجها , أن تعره أنالبوغبة 
متبادلة 6 وآنها ليسست أقل ال سرورأ واقبالا 


ل 


المراة زوحة أولا 

وسواء طالت فترة العسل أو قصرت »؛ فالغالب أن تعقبه مرحلة جديدة 
فى دنيا الزوجة » وهى مرحلة الأآمومة . ولكن يجب على العروس آلا تندسى 
حقيقة جوهرية ) وهى أن المقام الاول فى حياة الروجة يجب أن بظل محفوظا 
الاحتيال يسهل عليه ان يتسلل فى غفلة منك فيحتل فى قلبك وفى اهتمامك 
المقام الاول » الذى هو من حق زوحك وحدة 

وما من شك أن الرجل الطبيعى يشعر بفرح شددد بولادة طفله الاول » 
ولا شك أربضا أنه بقدر سرولر زوحته وعنابتها بالطفل 4 و سمح ذلك 
راضيا ) ويتعاون عليه ويشارك فيه » ولكن حين يتجاوز الفرح والاهتمام 
بالطفل حد الاعتدال » بشعر الزوج محقا آنه معتدى عليه » وأن الطفل بدلا 
من أن يكون رباطا حديدا يجمع ببين الزوجين قد أصبح أداة تفريق ؛ ومن 
هنا قد يدب الشقاق » ان لم بكن علانية ففلى الحفاء 

ولتعلم العروس الام أن انزالها للاب من مقامه الاول فى قلبها الىالمقام 
الثانى » نقابله انزال مماثل لكانتها فى قلب زوجها . الامر الذى لا شك أنها 
ستكون أول مايشكو منه فيما بعد , لآن الرجل مثى بدأ شعوره يفتر , 
أمعن فى الفتور لا يمرف لذلك حدا »فى حين أن المرأة تعرف أبن تقف 
بفتورها 2 وهذا يسبب لها حيرة 2 ويعوقها عن فهم شعور زوجها على 
وجهه الصحيح » فلا تدرك أنها المسئولة منذ البداية عن ذلك التحول الوبيل » 
الذى يبهو غير مفهوم فى عينيها ! 

الا مقادز 

واذا كنت أحذر الزوجة من طفيان طفلها على مققام زوجها فى قلبها 
واهتمامها فانى من باب أولى أحذرها من شعور الزوج بطغيان أهلها على 
حقه الكامل من الرعابة والاهتمام 
ويجب على أهل الزوحة أن يدركوا من أول الامر قيمة استقلال ابئه 
فى حياتها الجديدة » استقلالا كاملا من حيث ألفكر والعواطف والاتجاهات 
ومشغولية الذهن . وأنصح أم الروجة على الخصوص آلا تشجع المروس 
على الشكاية لها من أى خلاف يقع بينها وبين زوجها »وبطبيعة الحال يجب 
على الأم آلا تندخل بيئهما مهما أشتد الالحاح عليها فى ذلك 
| ومما يساعد على ذلك الاستقلال بطبيعة الحال ‏ الاستقلال فى المسكن » 
فالمسكن المستقل ؛ مهما كان صغيرا أو غير مناسب »© خير من الاقامة مع 
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وفى الوقت نفسه بحسن بالزوجة الا تجعلالرجل يعتقد أنه قد استولى 
عليها ماثة فى المائة » وأن وحودها أند ميج قُْ وحوده وفقد استغلاله © فليس 
أضر فى علاقة الرجل بالمراة من ذلك الاطمئنان الذى يؤدى بسهولة الى 
الابتذال والهوان » فكل ما تملكه اليد تز هده النفس 

فلتحرص الزوجة اذن على اشعار رجلها بأن لها رفبتها المستقلة » 
فليس أحب الى الرجل من قيامة بدور الصائد » فلتكن الزوجة فريسة 
تحسن المراوغة والمناورة » سن تمدعةه بلذة القنص ١‏ 

سبيل التوفيق 

ان الزوجة الموفقة لاتصل الى التوفيق بسلسلة من التغلب على المصاعب 
وقهر البيئة 2 بل بسلسلة من المساومات تقوم على الكياسة وتضحية 
اعتبارات ثانوية فى سببيل اعتبارات أولى بالتقديس أو بالاهتمام 

ومن يدرس طبع الرجل يجد فيه شبها كبيرا بطباع الاطفال , فهو حين 
يرى من المرآة التنازل والتضحية فى الاشياء الثانوية 2 يعتبر ذلك هنة 
عظيمة يقابلها باستعداد للتنازل من جانبه عن أشياء أخطر واجل 2 كى 
يقدم نفسه انه ليس أقل كرها ونخوة من شريكة حياته » وهذا هو اللسعبب 
فى أن الزوجات اللبقات/ اللواتىيجدن تجنب الاصطدام برغباتأزواجهن, 
بحصلن على رغبات أكثر بكثير من الزوجات اللواتى يتمسكن بوجهسات 
نظرهن » ويصممن على المضى فى طريقهن » من غير محاولة أو اسستعداد 
للاخذوالرد 

وهناك كلمة يجب أن تحذر المرأة من اسستعمالها كل الحذدر : وتلك هي 
كلمة 8 .حققى 6" أو ل حقوقى 6 »4 فانها تنشعرالزوج بالتناطع بين ارادته 
وارادتها ٠‏ وبالتعارض بين كرامته الشخصية وكرامتها 2 بحيث يرى 
وجودها عدوانا على وحوده ؛ لا تكمملا واثراء لوخوده كمسا هو مفروض » 
وكما كان ينتظر ٠‏ فيجد أن أى تنازل من جانبه معناه التراجع أو الخذلان. 
فيزداد الموقف بين الزوجين تعقيدا باستعمال هذه الالفاظ التى لاتجرى 
الا على السنئة المحامين فى ساحات المحاكم , حيث تكون الخصومة سسافرة 
بعد انقطاع الرجاء فى الوفاق 

هذا الروتنين اللعين 

ولتحذر المرأة من أن تجرى الحياة العاطفية بينها وبين زوجها فى يحرى 
الروئين » فنتصيح الحركات بينهما والاقوال عبارة عن « تسديد خانات » 
بغير معنى قلبى » فمثل هذه الحياة بمثابة الصدآ النىيتراكم فيفسدمعدن. 
الزواج 2 ويؤدى الى الملل وعدم الاكتراث 

والطريق الرئيسى الى حياة الروتين تبدآ من حيث تطغى العئاية بالاعمال 
اللنزلية على تفكيرها واهتمامها » فلا تجد حديئا تصبه فى أذئى زوجها 
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المسكين حين يعود الى البيت مكدودا من عمله , الا حديث ما لقيته فى 

ومهما كان هذا الزوج دمث الخلق مجاملا 2 فهو ان أعارها سمعه دقيقة 
أو دقيقتين ,2 قلا شك انه سيضيق بالتفاصيل الخاصة بالغسالة. وأسعار 
الخضر ومشساغبات الخادمة 

وأنصع كل زوجة أن تستخدم عكسر تلك الطريقة » فتقرا بعناية 
صحيفة زوجها اليومية . لتتمكن من التحدث اليه فى الاهور التى تهمه , 
فيشعر أن بينهما قسطا مشتركا يبسر له المتاع العقلى» وانها شريكة حياته 
بالمعنى الكامل لتلك الكلمة 

ولتعلم الزوجة أن راحة الاعصاب هى أهم مابنشده الرجل فى البيت, 
فيجب أن تذود المتطفلين عن البيت ٠‏ وه المتطفلون» هنا تعنى فىالغالبتلك 
الاقامات التى تطول أكثر من اللازم 2 من والدانها أو اخواتها 

راقبى نشاطك 


والتحذير من الروتين ليس معراه الحض على الانهماك فى نشاط 
اجتماعى خارجى ٠‏ فاذا 'طلب منك أيتها السيدة أن تسهمى فى أعمال 
اجتماعية ‏ مهما كانت منافعها الخيرية جزيلة ‏ يجب أن تراجعى نفسك 
طويلا قبل أن تتورطى فى الموافقة , فآن الزوج ينبغى آلا يشعر بمئافسة 
نتهدد مكانتهة من اعتمامك . سواء جاءت تلك المنافسة من الابن , أوادارة 
المنزل .أوأقاربك,أو صديقاتك » أو المجتمع العريض 

ومن جهة أخرى 2 يجب أن تكون للظروف الاقتصيادية اعتباراتها , 
فالرّوجة التى تدير بيتا على أساس ميزانية محدودة ٠‏ يجب ألا تثقلتلك 
الليزانية بأعباه الحياة العامة وما تفرضه على المرأة ذات النشاط الاجتماعى 
من تكاليف للثياب وغير ذلك , كالحفلات والمآدب ودعوات الشاى الكثيرة 
وحتى ان سمحت ظروف الاسرة للزوجة بنشاط اجتماعى أو سسياسى 0 
فيجب على الاقل ألا تتورط فى خدمة مشروع أو قضية يكرهها الزوج . 
ولسنا طبعا هن أنضار الحريم الشرقي القديم ٠»‏ أو عقلية القرون الوسطى 
التى 'تجعل الزوج صاحب السيادة المطلقة ٠‏ ولكئنا نعنى فقط أن تتجنب 
المرأة ها فيه احراج لزوجها وخدش لشعوره الشخصى » ولا أرى آنه مما 
بنقص من قدر المرأة أو ينال من كرامتها » أنتصارح من يفاتحها فىمسألة 
عامة بقولها : 

مع اقتناعى بوحاهة القضصية : الا آنى لا أنوى الاشتراكفيها ايجابياء 
لان زوجى لن مسرو ذلك 

ولتئق الزوحة أن التضامن القلبى بينها وبين زوجها أجدى عليها , 
ويخب أن يكون أهم لديها من أى حركة عامة / أما ان لميكنهذا رآيها , 
فلن تكون الزوجة الثلى التى ننشدها نموذجا وقدوة للزوجات 
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الق؛طط الكمدكلة 

وهناك فريق من النساء كآنه القطط المدللة » لاتستغنى فى حياتها عن 
الهدعدة والتدليل باستمرار » ويندر بين الرجال فى عصرنا هذا من بنظر 
الى المرآة هذه النظرة ٠‏ آو تسمح له أعصابه بالقيام بنتلك, المهمة ليل نهار, 
ولهذانجد الزوجة التى من هذا الطراز تنتهز فرصة آى عارض من الالم . 
الاوجاع » دتتهمر دموعها » كى تستدر بذلك حنان الرج ل وشفقته » حتى 
اذا دللها بما فيه الكفاية , عادت الى حالتها الطبيعية, ولك ن لتتلم سالفرص 
كى تعيد الكبرة 

ولثئل 57 السيدة نقول أ 

اياك وهنذه الخطة . فلئن فرح الرجل بذلك الضعف من جانيك , 
بسبت مايثيره فيه من الشعور بالقوة والوصاية ء. فهو خليق أن يزدريك 
فى أعماق نفسه » ويعتبرك دمية ٠٠٠‏ أو أى شىء الا شريكة حياة بعتمد 
على صلابتها وحزمها فى الملمات 

حقيقة يجب ألا ننساها ٠‏ وهى أن الزوج العصرى يريد من الزوجسة 
العصرية أن تكون عونا وشريكا ,2 والشريك تفاس قيمته بمقدار قوته 
لابمقدار ضعفه ٠‏ وهناك عامل نفسانى آخبر , هو عامل التكرار ٠‏ ناظر 
الاغماء والشكوى لأعون سبب ولغير سبب سرعان ها تفقد سلطانها على 
فليق صدره بحو الوجوم * فمنتهج خحلة قضاء وقعه خارج البيت 
ليوفي على نفسه مناظر الدموع وأصوات الانين 

واهم مقياس لكفاءة الزوجة ونجاحها فى نظرى هو ذلك المقياسالعمل, 
وأعنى بذلك عدم ميل الزوج لقضاء أوقاته فى خار- البيبت » فعمن أصعب 
الامور حقا أننتدمكن زوجة من طرد ال ملالة عن قلبالرجل ٠‏ بالرغممنروتين 
الحمياة ومشاكل البيت والاولاد 

هذه الزوابع 

ولا بدأنيجرنا الحديث عن الروتين الذىتطرد فيه الحياة راتبة على نسق 
واحد » الى الكلام عن الزوابم التى تتعرض لها الحياة » حين تنجو مناسار 
ذلك الروتين 

ان الجمادات وحدها هىالتىلاتمرض أجسامها ولا تثورأعصابها , لانها 
بلا حياة ٠١‏ أما الاحياء فتختلف حالهم بين الصحة والمرض , وبين الفورة 
والهدوء ”0 لآن هذه مظاهر الحياة فى كل ححى 

فالزواج الحى لايمكن أن يخلو من التعرض لمحنات الضعف ونوبات 
الثورة » ولا سيما من جانب الزوج 


فمهما كان ٠ ١‏ فهو عبلى كل حال رجل وليس ملاكا ٠‏ ومهما كانت 
م 6 وليست بملاك ٠‏ والدليل على ذلك على الاقل ‏ 
انهما زوجان ء ولم يعرف عن الملائكة الارتباط بعقود زواج , أو وجحود 
التقابل الجنسى بينهم ٠‏ ولهذا يجب أن نفرض مقدما وقوع خلاف بين كل 
زوجين من الئاس ,» أيا كانت درجة رقيهما ووفاقهما 

وكل الخلاف بين الازواج هو فى أهمية الموضوعاتالتى ينشب منأجلها 
الشجار بينهما , فكل ما نحذر منه الزوجة الفاضلة , هو التشسيث برأيها 
واثارة الزوابع فى الامور الصغيرة , أما الامور الخطيرة قالتمسك بهامعقول 
وفى هذه اللحظة نقدم الى الزوجة وصية عكسية : 

لاتترددى فى الانفجار » ان شعرت بالغضب يتراكم فى نفستك ٠‏ 
لاتخافى من الزوابع ٠‏ فهى علامة حيويةءوما ينبغى أن تخافى منه حقامو 
كتمان ما في نفسك , فائنه يتطور مع الكبت الى حقد كامن على الزويج 2 
يؤدى الى الكراهية 

والمشاهد داثما أن العاصفة' حين تنفجر تحدث أثرا سحريا ,2 هو صفق 
الجو واعتداله , كأئنما غسلت الطبيعة من أوساخهاءوكذلك تفعل عواصف 
الغضب حين تنفجر بين زوجين متعقلين » انها تجلو حبهما وتزيده قوة 

وليئق كل من الزوجين أنه لابد مقصر فى بعض الامور بين الحينوالحين, 
ولا بد متجاوز حدوده فى أحيان آخرى » وانالحياة لايمكن أن تدوم بيتهما 
آلا اذا وطن كل منهما نفسه على استعداده لطلب المغفرة من صاحبه عن 
طيب خاطر ٠‏ وأن يكون مستعدا على الدوام أيضا لمنحالغفران عندالسؤٌال, 
بلا ومن غير' سؤال كلما سمحت الاحوال » ولكنْ يجب أن يكون ذلك 
الغفران مطاتها بغير تحفظات , ولا رجعة فى موضوعه على سبيل المعايرة 
أو التبكيت ,2 حتى لا يولد تسعور بجرح الكرلامة ٠»‏ يؤدى الى الثورة ٠‏ 


والتمرد 
الغرة شعور منحط 

ولا بد من كلمة عن الغيرة حين نتكلم عن فضائل الزوجة المثلى 0.. 
فالغيرة شعور منلحط يهدم بيونا كثيرة , ولا يجب أن ننزل المرآة الفاضلة 
بنفسهأ الى مستوى الغيرة العمياء » أو السهلة الاثارة ٠‏ فذلك دليل علل 
شعور الروجة بالنقص ٠‏ وأن أى امرأة أخرى قادرة أن تجليها عن قلب 
زوحها سهولة ٠‏ وهتى أصرت المرأة على تقدير نفسها بذلك الميزان , 
انتهى الرجل الى تصديق ذلك , واعتئاق وجهة نظزعا فى مزاياها »فيرى 
أى امرآة أخبرى أولى باهتمامه من زوجته 

أما الوجه الآخر من الغيرة » فأعنى به حماقة بعض الزوجات حين يعمدن 
الى اثارة غيرة أزواجهن 2 لاخراجهم من فتورهم نحوهن , فتلك خطة خطرة: 
قد تطيح بثقة الزوج فى زوجته نهائيا » وقد انطيح بسمعة الزوجة ٠‏ وقد 
تدفع الزوج أحيانا الى فعل طائش أو جريمة دامية 
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+ آانبتت التجارب التى استخدم فيها 

د انوا اسكلين ٠‏ ممتءرممعاة1 2», نجاحا 
في علاج الالتهاب الرئوى والنزلات الشعبية وي 
منها مدة” اتتراوح ببن شعة أيام وبسمع ساعات 


+ يستخدم بعضى اطباء الاسسئان آامريكا 
الآن بدلا هن الاسئان الصناعية 0 “اسلف 
الادمية التى خلعت لاسباب مرضية آخرى 0 تلف 
الإسئان »وانضح أن السن الآدمية تثبت فى هكا 
من الفك فى خلال ١8‏ ساعة , وتصبع كانها اسئان 
علسيعية 2 وقد يتمخض نجاح التخجارب التى احربت 


عن الشاء « بنك > للاسثان الآدمية كبنوك الدم 
والعيون 

© يستعين الدكتور آدامسون » الخصسائى 
ادراش القلب 2 بجهاز لرسم ل ب 
(طديمموه نل جوعمماء 6 1ه) 
الكاتبة ينتقل به الى الؤيسات والم انه( 0 6 
فحص جماعى عل كلوب موظفيها وعمالها 


+ آحربت ولاية جيورحيا الالاريكية 
كعرفة اي م ا ا عا 

الانسان ٠‏ لهلهم ١‏ 0 جلا 
0 ا 0 0 
التجرية عن آله اليس الهذه ألادة الى كاي ضاد على 
0 


الدكتور لوبس هرمان 2 استاذ 
الجراحة 0 سنسناتى الامريكية أن بسد 
م شرايين" » صئاعية من اياف الاورلون (دمع0) 
بدلا عن الشرابين الآدمية التالفة ٠‏ وهله الشرايين 


و ابتكرت احدى المؤسسات الطبية جهسازا 
بمكن أن يحفظ الدم المعد للئقل الى الم ضئو1 
سنا سات على لوا الى ارم والجرجى» 


وبدلك يمك ناستعماله دون غرر خلالهذه الساعات 


قصة من قصص الطب الحديث أسفرت عن 
اف دواء فعال لمسلاج الجلطة الدموية 


وديا 


كان رجلا متقدما فى الس نيعرف 
بين اهل منطقته باسم العم سام . 
وكان قد نشا فى ارالندا وارتحل إلى 
الولانات. المتحدة 3-9 حيث انشاأ 
خلال 38 من 0 الربيع ١‏ أن 
أخذ الرحل شاهد فى مزرعته 
احدانا غربة ازعجته واسلمته الى 
تفكير عميق . ذلك ان ابقاره الممتازة 
م 0 تفوت الوا عد نعل 
لها سببا 5 وكان تيم على نقر انه 
عالم من اساتذة الجامعهات بدعى 
الدكتور لنك »؛ كان قد جاء الى 
منز له ألر يقى ليقفى فيه بضعة 
وحدث” ف بوم من الايام أن كان ألمي 
سام كا 2 
افرع تخور بصوت 0 شم 
٠‏ وآأسر 1 بطع 
0 00 
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العناة ايلب هذه وجيزة . 5-5 هذا 
الحادث قد تكزر وقوعه من قبل . 
فا.جتمع عمال المررعة حول البقرة 


النافقة وقد تملكهم الدهش و 
2 0 
ان بطن البقرة كان نتفي بدرجآ 
تتجاوز الحد الطبيعى » 
أن اشلقه بكي لعا 0+ 
وما أن فعل ذلك حتى وج د 
تجو يف البطن مملوءا بكمية كبير قمن 
السائل الدموى الذى لم يتجمد فى 
صضتاحب المررعة هذه الظاهرةالغرية 
ثم طلب من أحد اتماعة: كوزا من 
الصفيح واناء و الصاح ا 
و قشيفه َّ الاناء حتى اوشك أن 
بمتلىء 3 واستحضر بعد دده 
بجر ها زوج من الثران ووضع حثة 
السقرة فوق العرية وو ضعالاناءالمملوء 
بالدم الى جائبها ثم انطلق سائقا 
عربته الى حيث يقيم الاستاذ الجامعى. 
وهناك راح شص عليه قضته وبطلبء 


منه تعليلا لحدوث ذلك النزرف 
الدموى الداخلى الذى بصيب انقاره 
/ ليمة قيوردها موارد الهلاك 0 
واستمع الاستاذ لقصة جاره المزارع 
باهتمام بالغ وسرعان ما وحد فيها 
موضوعا للبحث والاستقصاء جعله 
بخرج من عزلته ويقبل على دراسته 
ولم بمض وقت طويل حتى تمكن 
من ازاحة الستار عن مكنون هذا 
السرالغامض . أذ تبينله أنالبرسيم 
الذى كان قدم لعلف الابقار كان قد 
دب فيه الفساد فظهرث فيه مادة 
سامة اطلق عليها اسم الكومارين . 
واتضح ان هذا الكومارين اذا تناوله 
الحيوان مع غذائه » حال دون نحمد 
الدم فى حالة الاصابة بأى نرفدموى 
فاذا ماحدث واصيب الحيوانبدز قب 
داخلى مهما كان طفيفا نتيحةاصابة 
فارضة مهما كانت بسيطة اخد 
الدم ينزف بصفة مسستمرة من مكان 
الاسابة حتى يقضى فى النهاية على 
'حياة الحيوان 

ولم تكد الدكتور لنك بعلن عن 
يفكرون فى أمر هذا الكومارين وفى 
امكان استعماله كعقار مضاد لتحمد 
شرف عمو الجرح ثم له ليث معدا 
اليزف أن ينقطع من تلقاء تقسسه وذلك 
بسبب تحلط الدم فى مكان الاصابة 
وتقوم هذه الجلطة الدموية بمثشابة 
سدادة للشريان المقطوع حتى لا نز ف 
بصفة مستمرةويعرض حياةامصاب 


للخطر 7 وهذهالظاهرة التىنشاهدها 
بين الناس في كل يوم هى فى واقم 
الامر وسيلة من وسائل الانقاك . 
والكن يحذث احيانا ان يتجلط الدم 
ف بعض شرادين الجسم من تلقام 
نفسه دون ابة اصابة طارئة ٠و‏ بر جم 
السبب فى ذلك الى تصلب الشرايين 
وفى هذه الحالة نظهر على الانسسان 
اعراض ذلك المرض الخطير الذى 
بعرف باسم الحلطة الدموبة . وهذه 
الجلطة قد تحدث د ترات 
الدماغ فتسبب فقدان النطق أو 
الشلل النصفى . وقد تحدث فى 
اوعية البطن فى اعقاب العمليات 
الجراحية وتكون سسببا فى وفاة 
المريض . وهى قد تحدث اخرا فى 
الشرابين التاجية للقلب . وهذا هو 
أخطر:ما بتعرض له الانسسان من 
الامراضس بعد سن الاربعين ) وهصسو 
السسبب فى الغالبية المظمى من حالات 
الموت الفحائى التى تصيب الئاس , 
وبشعر امرض فى هذه الحالة بألم 
عنيف فى مقدمالصدر يصحبه صدمة 
عصصية وهصبوط فى الدورة الدموبة 
وعسر فى التنفس وشعور بالاختتاق 
واحساس بدئو الاحل 

وكان الاطباء الى مهد قريب 
لا بعلمون شيئًا عن حقيقة هذه 
الجلطة الدموية التى تصيبشرايين 
القلييا .. “وكات الريش إذا أميب 
بهذا الحادث وادركته الوفاة فى الحال 
قالوا أله مات بسبب السكهةالقلبية 
واذا هو نجا منه قالوا انه كانمصايا 
تعلم كل مابحدث فى شرايين القلب 
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وى عضلته فى خلال هذا الحادث 
كما لو كنا نقرأ ذلك فى كتاب مفتوح 
وبرجع الفشل فى ذلك الىاستعمال 
الرسام الكهربائى للقلب وال ىالبحوث 
القيمة التى اجراها جمساعة من 
الاخصائيين َك أمراض القلب دهم 
باركنسون فى انجلترا © وإليان فى 
نرنمسا > وهو هاوس ف: الاثييا 4 
وجرهام فى أمريكا ؛ وبيزى فايطاليا 
ومحمد أبرهيم فى مصر . وكانت 
الحالة الاولى ألتى سجلها فى مصر 

الاستاذ الحاثة محمد أبر هيم قد 
حدنت فى عام 51١‏ . وفى سنة 
17 أصب الامير السابق محمد 
على بأازمة قلبية انذرت بخطر عظيم 
وقرر الدكتور محمد أبرهيم بعد 
الكشف عليه وفحصه بالرسسسام 
الكهربائى انه مصاب بجلطة دموية فى 
احد الشرايين التاجية . وكانالامير 
فى ذلك الوقت دئيسا لمجلسالوصابة 
وراىي أولو الشأن أن سستتقدموا 
طبيبا عالميا لاستشارته . ووقصع 
الاختيار على الدكتور باركنسون 
اخصائى امراض القلب فى انجلترا ؛ 


فجاء عن طريق البحر ونزل مينام 


إلاسكندرية . وآراد الدكتور محمد 


أبر هيم أن سستمل الضيف فىمحطة: 


العاصمة والكن الأمير ملعهة من 
الاتصال به قبل الكشسف عليه مخافة 
أن يوئر علية و نقئعة بو جهة نظره. ٠‏ 
وكان ّ ذهب لاستقباله مندوبامن 


السراى وصحبيه الى خصر المئيل 
وذهبيه الى سراى الاقامة ,” ٠‏ واجتاز 


ف قامة الصدف ثم صعد ال الطابق 


بارال 


العلوى حيث أاستقبلته الوصسيفة 
الفرنسية مدام|يليس ديموندو قادنه 
الى حجرة نوم المربض ٠‏ وكانالامير 
مستلقيا على ظهره فى سريره الفضى 
المقام فى ذلك القفص السلكى الذى 
كان ينام فيه ف أثناء الصحة وق 
خلال المرض »© وبعد أن فتحثت 
السيدة باب هذا القغفص أدخلت فيه 
الى جانب" ار المريض”7 8 واشل 
الطبيب فى فحصه فحصا د قيقاشاملا 
ثم ذهب ألى غرفة المكتب المتصلة 
يصالون الجواهر والنياشين وهناك 
اكب على كتابة تقرير واف عن حالة 
المريض ٠‏ وجاء هذا التقر بر منطيقا 
تمام الاتطباق مع راى الور 
محمد ابرهيم سوآاء من تاحية 
تششخيص المرض أو علاجه 
0 

ولنرجع الآن الى قضة العم سام 
والبرسيم السام ٠‏ فعد أخل العلماع 
كما أسلفنا يعالجون مادة الكومارين 
التىعثروا عليها فىالبر سيم المعطوب 
0 انان يستخرجوا منها 
وأكر كومارة وألثر ومكسان وغيرها . 
الحلطة الدموبة بش كل 3 ام 
توّخذ عن طربق الفم » فكان لها 
الهيبارين اذى يستخرج من اكباد 
الحيوان ويمطى حقئنا فى الوريد . 
وهكذا أسفرت هذه القصة أخيرا 
عن اكتشاف ذاء شتل البقر ودوآء 
ينفع البشر 


الهماق.. 


أسيايه وعلدجه 
عل الدكتو ر مهد الظلواهرى 


أستاذ الأدراض الجلدية الساعد بكلية الطب 


البهاق من الأمراض الجلدية التى يضيق المصاب بها ذرعا » ويتولاه 
يهأ الضحر والقلق © أذ أن أصابته شدو للناس واأضحة حلية 6 على 
شكل بقع بيضاء تتكاثر وتنتشر على ألوجه 6 واليدين 6 والصدر 
وما زال السبب الحقيقىلهذا المرض خافياء وان كنا نعرف أنلاضطراب 
الاعصاب والغدد الصماء أثرا فى احداث هذا المرض» كما يقال ان اررض 
الرهرى 4 والبوّر العفنة .دخلا ف ظهور البهق 
| سد 


والبهاق يصيب الذكور والاناث ؛ والكبار والصغار من جميع الاعمار »> 
ومختلف البيئات والطوائف » متى توافرث الظروف الداعية الى ظهوره 

وهو بظهر أول ما يظهر على شكل بقع بيضساء صغيرة ؛ ثم سرعان 
ما يتزايد عدد البقع وحجمها » وتتصل بعضها ببعض حثى تصيب مساحات 

وبحسن بالمريض » عند ظهور البهق أن يبادر بعرض نفسه غلى الطبيب 
ختى بصف له العلاج اللازم 3 وأن يروض نفسه على الصير وكافح فى 

لسع 

ومن العوامل المساعدة على سرعة الشفاء الاخلاد للراحة » وراحة 
الأعصاب خاصة » وتناول فيتسامين ب ١‏ ) و ب لمركب ووب 18 © 
وخلاصات الغدد » كما نفيك مركبات الررنيخ 6 ولو أن هذا ترك أمر 
تقديره للطبيب المعالج ... وتفيد أيضا الاشعة فوق البنفسسجية ©) وزيت 
البرجاموت » «الميلاديئين خارجيا فى علاج هذا الداء الى حد ما » ول أن 
العلاج شاق ق تسمسيق 4 وتطلب الصير والاناة 


لكى تطيبل عمركه وتحتفظ بحيوية الشياب 


لم الد كتور اراهم فم 


أخصاتى الأعمياش الباطنية 


بلغ متوسط العمر عالءالحيوان ٠‏ ويجب أن بتطوي الغذاء ففمختلف 


نسعة اضعاف سنه قبل البلوغ » 
وبتطبيق هذه القاعدة يحب أن 
يتجار ل عمر الانسانالمائة عام 4 ومع 
ذلك نجد أن متوسط العمر فى أرقى 
الممالك لا يتجاوزل ./ا عاما ! 

وقد القى علم التغذية الحديث 
نوها كبيرا على هذا الموضوع » اذ 
ثيت أن الفذاء الصحى هن حيث 
النوغ والكم يطيل العمر )2 ويزيد 
التشاط والحيو بة 

وششدا أعراض الشيخوخة عادة 
فى سن الاربئعين » اذ تحدث عندئل 
تغيرات فعلية فى كيمياء خلايا 
الجسم © وقد ثبت أن معظم هذه 
التغيرات بنش عن سوء التغذية 

وليس المقصود بسوء التفذية ) 
قلة الشذاع فقط »؛ ولكنهشملايضا 
عدم توازنه وسوء اختياره أو كثرته 
بالنسبة لاحتياجات الجسم الفعلية 


يفيل 


مراحل العمر » ليمد الجسم بالو قود 
الملائم لأوجه نشاطه؛ وبئاء انسحت 
والمحافظة على حيويته » غير أنه فى 
السن المتقدمة نتضاعف أهمية 
الغذاء المناسب لصيانة الآلة البشرية 
فلا شك أن هناك فارقا كبيرا » بين 
وضع الفحي للآلة الميكانيكية دفعة 
واحدة فىاليوم أو على فترات؛ وبين 
استعمال قطع كبيرة أو مسحوق 
ناعم » فقد نخسر وقودا قيما » اذا 
أتخمنا الموقد اذ لا يكتمل الاحتراق» 
كما أن جدران الموقد تتاكل سربعا 
اذا لم نضمن حسن التهوية ؛ وعليه 
فان التوازن بين الطعام واحتياجات 
الجسم يتوقف عليه الشىء الكثير 
ع 

وأو اننا لو نعنبالراحة الكافية بين 
الوحبات »© لكان الغذاء مما ثقبيلا 
على الجهاز الهضمى يعجزه عنتادية 


عمله » فيتضور الجسم جوعاء وهو 
بالطعام متخوم . وقد ثشسوهد أن 
قبائل الهائرا التى تقطن جبسال 
الهمالاياء تمتان يكثرة عدد المعمرين» 
بالنسبة للقبائل الهندية المجاورة 
لهاء والتى لاا تختلف عنهافى شىه 
سوى طرق التغذية » فالقبائل 
العمرة تتغذدى بلبن المامز والفاكهة 
والحبوب والمشمش ؛ بينما تتفذى 
القبائلالمجاورة على الحبوب والبقول 
والاطعمة الدهنية الدسمة 
| عع 

ولعل أكثر الاخطاء الغذائية التى 
يرتكبها التقدمون فى السن شيوعا 
هى كثرة الاكل التى تشقلود الى 
اللكاأنة ؛ وما مصاحيها من 
أمراض القلب وارتفاع ضغط الدم؛ 
وتضلب الشرابين» مع أن احتياحات 
متقدمى السن للفاذاع كو قود 3 
محدودة . اذ تبلغ الحاجة الوقودية 
ذروتها فى سن 0؟ وتقل تدريجا 
بعد ذلك . وعلى كل حال» ففىجميع 
الاحوال ؛ يجب أن بكون هناك 'نوازن 
بين ما نتناوله من غذاء » وما تقوم 
به من نشاط 

وما بحتاج اليه متقسامو السن 
فعلا » هو الاكثار من البروتيناللازم 
لحيوية الانسجة ؛ اذ أن الجسم 
لا مختزنه بل يجب أن لمنسسالة به 
يوميا » ولكن الشيوخ يعزفون عن 


ذلك » لان معظم الاغدية البروتيئية 
صعبة المضع ؛ ولا تلام أسنائهسم 
التالفة أو المستعارة » واغنىمصادر 
البروتين هى اللحوم والجبنة 
والسميك والبيض واللبن والحوز 
واللوز والبندق 
الحصرص على مد الجسم بكميات 
كافية من الكالسيوم للمحافظة على 
صلائة العظام 6 ودتوآفر الكالسبيوم 
فى اللبن والجبنة والكرنب والفول 
الاخفشر والحرر 

ويجب الحرص على مد الجسم 
بكميات كافية من الحسدد اللازم 
ليناء كريات الدم الحمراء الت ىنحمل 
الاكسيجين الىمختلف الانسجة ليتم 
احتراق الاغلدية الوقودية ؛ والحديد 
كذلك عنصر ضرورى لحيوية كل 
جلية )؛ ومصادر الحديد الغنية فير 
صفار البيض والكيد والخضروات 
والسبائخ والخبر والحبوب واللحوم 
والقراصيا والزبيب والبلم 

سس ) 

أما الفيتامينات فيحب الاكثار 
منها فى هذه ألسن وبحسن عدم 
الاكتفاء بمصادرها الغذائية وحدهاء 
بل تدعيمها بتناول حبة أو اثنتين 
يوميا من الستحضرات الصسيدلية 
التى تحتوى على مسجموعة كاملة من 
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الفيتامينات المركرة 
ان لزيد من املح ؛ يحتفظ بسوائل 
زائدة فى الانسحة © بطريق الضغفط 
الاسموزى ؛ مما يلقى المزيد من 
الاعباء الثقيلة على القلب « العمحوز » 
ك2 
وتجرى بحوث كثشيرة فى الوقت 
0 على اللا م بالبروثين 
ضئيلة من النشا والدهن والخالية 
من الملح ثماما لعرفة أثرها فى أطالة 
العم ؛ والاحتفاظ بفتوة الشباب 
وحيويته 
ويجب أن يقلل متقدمو السن من 
تناول المشويات مع العناية بزيادة 
نضج الاطعمة عن المشتاذ » أما 
الخضروات فتغلى فى كمية قليلة من 
الشوربة؛ وتقدر الاحتياجاتاليومية 
من الماء بست كوبات يدخل فيها 
القهوة والشناى بكميات قليلة » 
وعصر الفاكهة بكميات مئاسسيبة 
و تحسن الامتناع عن المشروبات 
الكحولية 
وننصح الشيوخ يوجه خاص 
ألا بملاوا معدتهم بالطعام؛ مع توزيع 


الكمية اليومية على وجصات صغيرة 
بالطر بقة بقة الآتية على سبيل المثال : 

الساعة 5" صباحا : كوبة ضاى 

السباعة م صباحا ٠‏ كوبة عصصير 
فاكهةوبيضة مسلوقة واحدةر قطعة 
بقسماط وكوبة شاى خفيف باللبن 

الساعة .'ار؟١‏ ظهر!: طيق 
شوربةخضار 6 وطبق سمكمسلوق 
وقطعة من الجبن »© و فاكهة وبطاطس 
مسلوقة » وفنجان من القهوة أو 
الشاى الخفيف 

الساعة 1 مساء : شورية ) عصير 
0 ؛ وصدر فرخة مسلوق أو 

3 ثلث رطل لحم بقرى مساوق ) 
ود 

السامة ١.‏ مساء: شوريدة 
وبقسماط . لبن زبادى منروعة 
منه القشدة 
٠‏ وتعتقد ان هذا ( الرجيم ) 
البروتين والكالسيوم والحسديد 
والفيتامينات والاقلال منالنشويات 
والدهنيات وملح الطعام ساهق أصلح 
غذاء بعد الاربسين أذ شلل من 
الاصابة بتصلب الثرايين وضغط 
الدم »؛ ويعمل على أطالة العممر» 
والاحتفاظ بحيوية الشباب وفتوته 


هذا الباب خاص بالاستشارات التفسية » ويقوم بتحسريره 
الدكتون أمير حر لو عر اليم وعميد معهد الترئية بالجامعة 
م أن 


الامريكية » فلحضرات القراء أن يرسلوا بعنوان مجلة الهلال أسئلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وآن يكتبوا على الظرف ؛ «عيادتك النفسية » 


العقل السلبم فى البيت السلب 


لعل هذا القول الحكيم أصدق انماء على حداثته .من القورل الماثور 2 العقل 
السبليم فى الجسم السليم 4 

البيت الذى يسود فيه النكد ء و بشبيع فى جوه الشجار والنزاع 
واضطراب الاعصاب الا يصلعح بمانا لمر بية الاطفال 2 وصميانة العش 
الذى يأوى اليه الازواج١انظر‏ حولك الى البيوت المنقسمة على ذانها , 
وتثمل ساكنيها من كبار وصغار , ومن انس وحيوان ٠‏ رب البيت يعرد 
عن عمله واجما قلقا , يأكل اللقمة متنغصا » وقفك يبغادر المائدجم حاثعا 8 
كنزيل! فندق من الدرجة الثالثة » يدخله مضطرا ويخبرج منه كما يخرج 
السجين من زنزانته 
الس يي 0 فى حجرة المائدة وقاعة الجلوس وغرفة 
النوم ٠‏ فاذا خرجوا الى مدار ضبج منهى معلموهم وزملاؤهيم . وقد 
يضطرون لاغلاظ القول لهم عا دادر 0 وعمنفا , ون 
الجتجم الذى يعيشون فيه ء ويحاولون الانتقام منه يكل وسيلة فى 
١‏ 00 2 

والبثت الكبرى غضبى ثائرة 2 مندذ أن كملت أنوثتتها » وبهر الناس 
جمالها واستدارتها , لان أمها .الشابة ثنافيسها , وتغار منها , وتكيد لهاء 
وتضيق الخناق عليها 

والكلاب المدللة تعوى ليلا ونهارا :. وتطارد أولاد الجيران والقطة 
السوداء التى تعتز بها البنت الصغرىتقفز فجأة وبحالة عصبية ممكانها, 
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ا تحس به حولها هن توتر وزعيق وصياح + والطيور فى الاقفاص المعلقة 
فى الشرفة ء تتخبيط فى أسلاكها لما يدور فى الداخل من هرج ومرج . 
وغلق الابواب والنوافذ وفتحها بحركات هستيرية ٠‏ والجواد الاصيل فى 
الاصطبل يجفل كلما حاول أحد أفرأد الاسرة ركوبه , ويجمم, لآنه يدرك 
بالفطرة أن راكبه قلق هوتور ٠‏ ويمكنك أن تحكم على آفراد البي تّالمريض 
بما بدو لك من حركات حيواناته المدللة وسكناتها 

الام النقابة النعابة » سريعة الانفعال والتأثر ء مصابة بمرض,/سرعان 
ماتنتقل عدواه الى بنيها وبناتها * وقد لابنجو منكه الطفل الرضيع 0 الذى 
قد يجهل انها غضبى » حاتقة عليه » وهى تشد التدى من فمه شدا , أو 
الحنق », وذاك الصد وهذا الدقفع : فيلازمه فى الكبر :6 فيشب واحفاو خائنا, 
تنقصه الطمأنينة والسملامة العقلية 

وذلك الاب الذى يحمل هتاعب العمل فى حقيبة أوراقه الى بيته ,يملا* 
جوه بشتى أنواع المخارف ٠»‏ دبزدع فى نفوس ذريته أشتانا من الامراض' 
النفسية ٠‏ يشكو من تراكم ديونه » وكساد تجارته ٠‏ واضطراره الما بيع 
سيارته » غيل من أؤلاده الصغار , ويناكد زوجته ويبيخاصضمها فى 
أمور خاصة لاثقال آلا فى حجرة موصدة الابوآب والتوافذ ٠‏ ظنا أن الطفل 
فى الثالثة من عمره لايدرك ما يجرى أمام عيئيه ٠‏ يجهل ذلك الاب أن 
الاحاسيس والصور تنقش على صفحات الخلايا العصبية بنحروف من نار , 
فيكبر ذلك الصغير التعس مريضا ولسان حاله يقول : هذا جناه أبي على 
وما جليت على أحد 


| | 


ات ب يي 0 


أخلاف الزوجى 


غمرى ؟؟ سنه . ذومشافل كثيرة »تزوجث 
تتخفيف هذا العبء. ولكن الزد 


معذب . ر . م المنصورة 
يغلب على الظن أنك لن ترشى ضمميرك 
إذا زوجت من غيرها . ألاتمل أن الالتتلاف 
بين الزوجين فى أشياء قد يكون أدهى لاذبية 
الواحد للا تر ؟ أخفى أنك ستو اجه هذا 


اليك 


الاختلاف فى أية زوجة أخرى . ألا جد 
يشكنا صفات مشتركة تصاح أن تكون أساساً 


للوناق ؟ 
لا انئردد 


ولكن أمى رغم ذلك تتسجعنى على الدراسة 
لبخول الطب وانة بين الرغبة فى الدراسة 
وعدم تحميل البيت هالايطيق , فما العمل : 
كرم . م س الفيوم 
8 الاضطراب الذى أسهيث فى وصنه فى 
رسالتك سببه التردد . الهم أن تزن اللكفتين 
وتأخذ قراراً حاسماً يتفق وحالتك . ويسن 
أن تسرك أحد أقاربك أو معارفك فيا تتخذه 
هن قرار . واحذر الاسترسال فى التردد 
أنا شابة عمرهة 6؟ سلة ا أصبت ملل 
؟ سئوات بحالة غريبة وهى ان اصابع يدى 
ورجلى والكفين وباطنى القدم تزرق وتحير 
واشعر انها في موجودة لشدة تجمدها » كلما 


ج ٠ع‏ + س س. وكوك . العراق 
ل يغلب أن تكون أعراضهستيريا أقلابية 
إذا لم يكن العلاج الطى قد أفللح فيها زهاء م 
سئوات فعليك باستشارة طبيب نفساق 
ضعف الذاكرة واحلام النهار 


والتمنى أن أكون من الشخصيات الكبرة 
ق سيارة خاصسة ذاكون محترما من 
جتميع الناس الخ الخ 
ك , م « حله . العراق » 

# أماعن ضعف ذاكرتك تأنصحك أن 
تكون بيدك ورقة تدون فيها النقط الأساسية 
فيا تقر وأن تستمين بالرس إذا لزم المال ثم 
“راجم ما تدوثه فى مذكرانتك من حين إلى 
حين فنئيت المعلومات فى ذهنك وقد لا محتاج 
الى ذلك بعد حين . أما عن شكواك الثانية 
فهذه من أحلام اليقظة وكلنا عرشة لها . غير 


أن الاسترسال فيها لا محمد عاقبته ناشئل 
سك فى هواية أو رياضة فى وقت فراغكحق 
ف وطأة هذه الأسسلام 

الوعى الذاتى والتقلصات البدنية 

هئل عدة سئوات وأنا شديب الالتفات الى 
جميع حركاتى فى جلوسى وقيامى وسيرى . 
ومشكلتى الاخرى اذنى اضغط على فمى 
دو جإهى بحركات ضلاة مضحكة . مع العلم 


اننى أحب أن أكون طبيعيا وعمرى 1١8‏ سئة 
أ. له ح « العراق » 


لعل مشكلتك الثانية وفى المركات 
اللاإرادية النى يسموتها 005 فى ففك ووحجهك 
مى أساس مشكلتك الأولى وه إممالك فى 
العناية بقيامك وقمودك ووعمقدمعدومع-#امع 
وقد يكون السبب فى المشكلنين واحداً ولاسبيل 
الى الوقوف عليه إلا بالتحليل التفسانى والملاج 
طفولة تنقصها الطمانينة 
نشات فى البادية من قبائل رحصسل. وكان 
أبونا يتركنا.وبجيء ألى. عدن أجيانا وكنتك 


أرعى الجمال ممع بعض اولاد الجيران ولكنى 
كنت اخشاهم واهرب منهم ميلهسسم 


التلاميك ٠‏ والآن يلازمنى ألخوف فى كلمكاق 
ويخبيل الى أن كل الناس يراقبوننى ويعدون 
دقات قلبىي لعمل 


بالرغم م عدم وجود أطباء » يمكنك 
أن تقرأ ما أشرنا إليه كثيراً فى أعداد سابقة 
من أن مصدر شقائك خوفك يغير مبرر من 
عواقب العادة التى ذ كرها . حاول أن تصدق 
ما يقوله العلم عنها . أن ضررها هو الموف 
منها . فثق ينفسك وواجه الغير برياطة جأش 


١ 


خوف 

فناة عمرى ١8‏ سئلة من بيت ثرى وترليبى 
فى الميلاد الثانية ونشات منق طفولتى على 
الخوف , واذا سمعك صوتا أثثناء نوفى 
خيل الى أن صاحبه سيدخل من الشبالة 
رغم أنه مقفل ولا استطيع الانتقال منحجرة 
الى أخرى الا بصصسية شخص وقد زاد خوق 
آخرا لوفاة احدى نساء العائلة . فهل من 
وسسيلة فلع هذا الخوف ؟ 

ع ءم . 7١‏ آنسة مضطرية ثرقية ») 

8 لابد أن خادمة ( أو أحد الأفراد ) 
اللصوس ء فشببت على الخوف . وليس من 
الصعب علاجك إذا اتصات بأحد الأطياء 
النفساننين . وقد عولحت عدة حالات من هذا 
القبيل فى العيادات النفسية المدرسية فيا حبذا 
لو أتسح.لك ذلك 

تصادم زوجين 

عمرى ١!‏ سئة ونشات فى قبيلة عربية 
محافظة » السلطة النافنة فيها للرجل . 
وتروحت فتاة جميلة فى الظهر فقط . ولم 
كن أعرف أنها .نشات فى بيئة السلطة فيها 
لربة البيت فصدعمت صدمة شديدة »6 والآن 
بعد مفضى لم سئوات افكر فى التخلص مئها 
بالطلاق . على آنئى شديد الفرة ولا اطيق 
أن افارقها فيتزوجها غرى لانها الشخص 
الوحيد الذى أحببته فى حياتى قما العمل ؟ 

ج©. ابراهيم «(( السئبلاوين ») 

8 الحياة الزوجية تنطلبمن كلمن الزوجين 
أن يتنازل للا خرعن بعض الثل الى يز بها. 
خاول بكل حكنة ونعومة وسياسة أن :قرب 
بين وجهق النظر ٠‏ وإياك والطلاق وأنت على 
ما وصفتمن حدة حبك لزوجتك وغيرتكعليها 


لا تخاق 
مشكلة نفسية ضاقت بها نفسى منلذ سم 
سنوات , خطبني وانا في سن 1١9‏ قريب لى 
وهو محام » ولكنى فسكت اتخطبة بعد نقد 
الشبكة آنه يعقثر نسام آخريات 
ويعيش مع احداهن © ولا كنت قد تربيت 


١ك‎ 


ترئية دينية فى همدارس الراهيات » صعقت 
لهذا الحادث وانثايتنى أزمات تفسيقوعافت 


بعد سبعة اشهر خطينى شاب آخر منخريجى 
كفية الزراعمة , وهو ٠‏ شمف 


: زدجى 
ان حالتى النفسية لاتزال كما هى بالرغم 
من لطف هذا الزوج الذى أخد فى تحليل 
حالتى ٠‏ وقد تحسنت بفضل هصذا 
١‏ تطيز 04 9 من زوجى وفة بيت ثرو 
فى غاية السعادة , وا حملت للمرة الثانية 
وضعت ولاتزال حالتى سيئّة 5 وقد تجات 
للعلاج بلا جدوى .. انقباض » انحطاط نقسى 
الخ . فهل التنويم يغيدنى ؟ وهل يوجد 
طبيب نفسانى لملاجي ؟ 

م . أن بدمئهور س بحيرة 

ييل إلى أن المرض ما كان يعاودك اولا 
عملية الاجهاض والولادة غير الرغوب فبها 
وما تبمها من تزيف أبك جهازك العصى م 
التنووم وحده لا يفلح إلا إذا كان النوم طبيباً 
محللا » ولسئا نعرف أحداً فى مصر من هسذا 
النوع . وقد يفبدك كثيراً المناية بصحتك حى 
بقوى بدنك وجهازك العصى . فان ضعف 
الجسم يؤّدى الىمضعف القلبوالحوف والاتقئاض. 
وننصح لك مم ذاكبالسفر والرياضة والحوايات 
المفيدة .. وأخيراً لا نخانى ...! 

قلق وخوف 

انا شاب عمرى ١8‏ سنة » مارسبت العادة 
السربة هنذ سئتينولكنى افلعك عنها وشربت 
الخمر هنذ سن 15 ولا ازال أشرب هنها 
كميات قليلة . وانئى اشكو من أشياء كثيرة؛: 
شعور بالتعب > برود وازرقاق فى 
الاطراف » وفوق ذلك اشسكو من الفافاة 
واحتباس الكلام فى الحنجرة 

أ. ,ءا ن ( حلب ل سوريا » 

ا مالم يكن بك مرش عضوى » فان مالشعر 
به دلبل حوفك من المادة المسرية ونوهمرك أن 
الئاس يعرفون ذلك . ولمل هذا سيب النأفأة 


ا 
اع ا 


احسان ح طفيلى ( سوريا ) : 

ان ما حدث لك ف سن العاشرة سبب 
تلك الرأة » سبب لك ما تائيه من وخز 
الشمير . فلا تحاول 'توقيم العقوبة على نفسك 
الكيفية التق ذكرت . ولا محش الإقدام 
على الزواج 

ن, م. ج ( كوت . عراق ) : 

زاول الألعاب الرياضية » واشترك فى ناد 
من أندية الاب ؛ وإذا أمكن استءن بأحد 
الشتفلين بالطب النشمى 

ج, 1, لك ( أعظمية بغداد ) » ومعذب: 
ب. ذزء ( الاردن ) > وقارئة ( المراق ) * 
وعدنان عباس ( كربلاء , العراق ) : 

هذه الحالات ستدعى عرضها على طبيب 
قسانى لعلاجها . ويخيل الينا انها تستجيب 
العلاج بعد عدة حاسات 

ع , فق . (١‏ كلية سنت لويز بطئطا » 

اغفر لما زلنها وأعد المياه الى مجاريها 
مها ولا مخف اهدار كرامتك فالعغو من شيم 
الكرام 

موظف محتار « ام برمان ب السودان » 

يهب أن تفترض أن زميلك هذا لن 
بكيد إك , وتقدم إلى #للك الوظيفة شجاعاً 

ل , فاء يوسف 

لقد أصبحت تلك العادة الوسيلة الث 
بها تستطيع اشباع غريزتك » وكا اقتريتمن 
زوجتك أصابتك نوبة من الحجل ولوم النفس 


3 أننا 

٠. 0‏ ك2 

ِ 4 , -- [ <[ ! 

1 ظٍِ 

11 ا 
617 ججالنااع لعن ال !ءانعلا تناه فتن مالع فة 6ن الا مك23 


كني كاج الناعافت نز تكاج للا عا نع لسارت قلاناد ور 


وما يتبم ذلك من العجز . فعليك يطبيب 
تفسان 

وجدى م + ن (-مترس بطنينا » 

- أنت مدرس ويثنظر منك فهم الأمور 
على حقيقتها . ان كل ما ذكرته نتيجة الجهل. 
عليك بالصلاة ولا نخف. وواظبطل الاستحام 
الذى نحبه , لأن النى محُمى منه لا يتعارض 
مع الصلاة و لمكن أن يدرك أحدأ نك كار سٍ 
ما مخشى منه »ما أنه ليس بمة فيا تفمل مأيوجب 
الخوف أو يسبب مرضاً أو خطراً 

بائس لم يذكر اسمه ولا عئوانه 

س لا الوجد أحجبة أو تعاويذ تشفيك 
من هذه الاضطرابات والمتاعب . استشر 
الطبيب للعلاج 

ع , م . السعدون « ناصرية ب عراق » 

س اتريث فى حكنك عليها ؛ وواصل 
علاقتكمعها لاختبارهاء ناذا مائيتلك الخلاصها 
تزوجها 

ج . م « جامجى حائر بالاسكندرية » 

اشترك فى ناد » أو مارس هواية , 
ونجنب قراءة الكتب الحنسية المثيرة » وإذا 
أستطعت استعن بأحد أسائذة علم النفس فى 
الجامعة وبع له كل شىء . ولا تيأس لأن 
حالتك بسيطة 

حمدى المعذب « مليل الروضة ») » 
م . ل ,أ( شببرا! » 2 والهدىالبشرى 

س لامكن النخلص من التهتهة إلا:بالعلاج 
والران وأمامم عدة عيادات نفسية لهذا الغرض 


١8 


١ الاسئان‎ 


باه اسنانالانسان سليمة مدىالحيا 


الك ث قد 
انكلا بق انان الانسان سليحة 


أسئانه 4 بعد أن رمن اهاب 
الحاد فى لثته » ولم ببق هناك آمل فى 
شفائه . ثم عرض نفسه على بعض 
الماحثين فى كلية طب الاسئان جامعة 
« سرج » فأجروأ عليه عدة 
لحارب » تان مى حعتهنا ان حاف 
الورم اللؤلم حول اسنانه»وانخفضت 
درجة -حرآرته ٠‏ وبعك نسعة اشهر 
من انتهاء هذه التجارب ؛ كانت لثته 
قد تم شفاؤها من ذلك الالتهاب 
الخحاد ) وعادت سليمة كما كانت »6 
وقرر الأطاء الذين فحصصوه اول 
0 


ه 

ان مظاهر التقام العحيب فى 
الطب الباطنى والجراحة قد حولت 
الاضواء اليهما » وحجبت ‏ الا عن 
القليلين ب بالك طب 0 قْ 
خلال السنوات العشر الاخيرة 
ابتكرت و سائل جديدةلانقاذالاسئان 
لم تكن معروفة من قبل » واصبح 
الامل فى الاحتفاظ بسلامة الاممئان 


شرا 


واللثة مدى الحياة .حقيقة واقعة ! 

منذ مين 0 فقط 6 0 
ع قَّ باطئه" 6 17 5 0 
الحديثة كفيلة بانقاذ هذا الضرس 
مهما تكن حالته ! 

0 اللسسو سن ليس السيب 
ممم نوم اى هر ض ن الشسة 
والعظام هو الذى سيب الخلع. 

في .م 7 من الحالات 8 وهذا امرض 
أ غالبا بالتهاب فى اللئة نتيحة 
ررواسته جيربة أو تراكم حزيثات 
من الطعام داخل عن قالضر ساوحوله:ة 


فتتكمثراللثة بتأثيرالضغط عليها»ثم 


يؤدىذ للكالى! صابتها بالمرض! لمرو ف 
باسم « البيوريا » فتتسورم ويزتاد 
انكماشها ) وتتكون فيها جيوبيأوى 
اليها عدد كبير من البكتريا . ثم 
سرعان ما تأخد العدوى طريقها الى 
العظام ) فتضعف اربطة الاسئان 
وتتخلخل تدريجا » فى بطء واطراد» 
الى أن تسقعل م 'تلعاء نفسها 
وكانت مثل هذه الحالات منذ 


سئوات غير قايلة للشفاء حتى فى 
مراحلها المتوسطة » ولكنهاالآنممكنة 
الشفاء في اكثر الاحيان ! 
سس 

أن العدوى الميكر وبيةليستدائما 
سبب امراض اللثة والاسئان ©» فقد 
تنش هذه الامراض بسبب تشويه 
فى الفكين يؤدى الى اجهاد اللئنة 
بالفع وغيره . ولذلك يعمد 
الاخصائيون عند علااج هذه الحالةالى 


تلظيف هو ضع الاصابة » ثم 15 
الخطأ حتى تنطبق الاسنان حجيذدآا 
علد ضم الفكين 


وقد تبدا الاصابة يسبب عدم 
نهيئة الفرصسة امام الاستان 
« للرياضة » الكافية بواسطة مض 
الواد الصلبة مثلا . كما أن الاصابة 
قد تلنتيج عن سوع التغذبة 6 وأساءة 
استعمال الفرشة عند تنظيف 
الاسئان » وتكوناحيانا تنيجة لتعود 
سم الاظافر بالاسئان 4 أو وحود 
تنص فى 3 حشو 
- وق م بيش » الصناعية 
التى تغطيها ٠‏ ولابد فى علاج هفمذهة 


20 امن بح الخطا المواجود 
ولا ؛ ثم مواصلة العلاج ألم حريره 
المضاعفات ج لنع حدوث 


وهناك حالات تنشا تتلسحة 
للاضطرابات العاطفية والعصبيةالتى 
تسبب كثرة « الع » و « الكر » 
على الاسئان مما يجهدها ويجهيد 
اللكة ١‏ 

ل 

وقد أعلن أخيرا ان أثنين من كبار 
الكيميائيين اكتشفا مركبا كيميائيا 
يعادل فى تركيبه التركيب الداخلى 
للاسنان . فاذاصح ذلك عفان حه 
الضرس التسو سيجماه تشسبيها 
بالضرس الاصلى تماما , هذا الى أنه 
ابتكرت مواد جديدة متينئة لصتاعة 
« الطرابيش » و «الكبارى » 6 كما 
ابتكرت مخدرات جديدة قويةلتفادى 
الالم » وآلات ثاقبة لا تسبب الما 
عند اجراء الحشو . هذا الى المحاليل 
الآن الى ماء الشرب »© فققد ثبت أنها 
تقلل نمسة تسوس الاسنان الى حد 


عن جلة « كورونت 4« 1 


الطبقة العاملة والتناسل 

لاحظ العلماء أن الطبقة العاملة من النمل والنحل .. آثاثا 

وذكورا ‏ يتوقف لمواعضائها النتاسلية فى مرحلةسكرة من 

هذا بآن الطبيعة تريد الا تشغل هذه الطبقة نفسها بالمسائل 
الجنسية ؛ بل تكرمس كل وقتها وجهدها العمل 

ومما يذكر أن بيض هذه الطبقة يشبهالبيض الذى تخرج 


نمو أجهزتها التئاسلية !. . 


شال 


عن التبغ 3 
«لويلين » مصتاوطمآ أشاروا باستعماله 
لعلاج ادمان التدخين « ولكن أثره 
الضارعر الجهاز الهضمي جعل«المرض» 
أهون من العلاج ٠‏ وقد تمكن أخيرا 
أحد الباحثين منمزجه بمواد مضادة 
للحموضة سر بعة المفعول 5 ووضع 
الجرعة داخل كبسولة »حتى لاتسبيب 
لعملية الهضم 


من هدمنى التدخين » فأعطى نصفهم 
جرعات منها 3 وأعطى النصف الآخر 
كيسولاتٍ مشابهة ليس بها دواء مدة 
من الفريق الاول + وقالوا انهم لم 
يعودوا يجدون أية رغبة فىالتددين, 
فى حيل لم يمتنع هن الفريق الثانى 
سوى /٠١‏ 
دواء لشفى تمر العبن 

من الانسباني الشائعة لفقدان 

البصر عند المتقدمين فى السن مرض 


نفل 


الجلوكوما ٠‏ وفيه نتحجر كرة العين 


الطبيعية ٠‏ وبعض هذه اللالاتياتى 
مصحويا بالام شديدة » وبعضها 
يكون بطيئا مزمنا ٠‏ ومن الضرورى 
المسادرة بعلاج الحالة والا تعذرالعلاج 


بضع سنوات فى « تجفيف » |إ 
فى حالات « هبوط القلب » التى 
تصحب بتورم جسم المريض نتيجة 
لتجمع الماء فيه » حتى ليكاد «ديغرق» 
الجلايا والانسجة + واتفق أنمصابا 
بالحلوكوما وصف له هذا الدواء 
بسبب مرضه بالقلب فتحسنت حالة 
العين تحسنا ملموسا 9 ومنهنا 0 
بدأ الطبيب يجرى على همذا الدواء 
فى سوائل العين + وكا كانت هناك 
أنواع مختلفة من الجلوكوما باختلاف 
تل سا ال مرض عنسسد بعض 
الدواء وتقرير الجرعات إللازمة منه 
يستلزم اشرافا طبيا دقيقا 


الولادة غير الطبيعية 

تتعذر فى بعض الحالات الولادة 
بالطريق. الطبيعى 1 فيضطر الجراح 
لفتح الرحم بالمشرط واخراجالجنين* 
ولكَن هذا الجرح يترك بعد التثامه 
نسيجا لاحما 0 ١‏ 5-0 تكرر 
الوضع » تكرر ظهور هسذا التسيج 
٠ 0‏ ومن هنا 2 يرى الاطباء 
أنه لاينبغىللمرأة أن تحمل بعد تكرر 
هذه العملية ثلاث مرات , والا عجز 
الرحم عن تحمل ضغط الجنينفينفجر * 
ولكن دراسة واسعة النطاق أجر بت 
أخيرا » دللت على أن عحذا التحوط 
لاداعى له طلما أن الرحم سليم وقد 
درست حالات ١١١‏ امرأة بعضهن 
أجريت له الجراحة خمس مراث أو 
سعثة » بل ان واحدة منهن أجريبت 
لها نسم مرات وأخرى عشر هرات: 
فلم تحدث الا حالة انفجار واحدة, 
فاذا لم يلاحظ وجود التثام ضعيف 
أو عي بظاهر فى الرحم ٠‏ فان تحديد 
عدد مرات الحمل لامبرر له. 

التدليك بالأمواج الصوتية 

أجرى الدكتور ل حون ألدس * 
الاخصائى بأاحد المستشفيات بلوس 
انجلوس عدة بحوث على التهاب 
مفاأصسل الكتفين الذى سيب ألما 
شديدا للكثيرين ٠‏ وقد خلص من 
هذه. البحوث أن أفضل علاج يزيل 
الالتهاب الى غير رجعة مهو التدليك 
بالامواج الصوتية التى تنتقل خلال 
جهاز صغير يثبت بالجلد فوقالمنطقة 
المصابة 3 فتنيعث همسدهة الموجات 
معدل مليون مرة فى الثانية محدثة 


نوعا من التدليك « الميكروسكوبى » 
للخلايا الحية التى تمر بهاءفترتخى 
الانسجة المتوترة » وتتحطماأرواسب 
ويزول الورم ٠‏ ويستلزم العسلاج 
بهذه الطربقة عدةجلسات تتراوح ببن 
تسع جلسات واثنتى عشرة جلسةق 
اليوم هدة كل منها نحو خمسدقائق 
العين واماء الازرق 

تصاب العين أحيانا بمرض يعرف 
بأسم «الماء الازرق» » فيه يضطرب 
لون عدسة العينفيتعذرالا بصاريها * 
وقد كانت تعالج هذه الحالة بأجراء 
جراحات تزال فيها العدسة ٠»‏ م 
العدسات ٠‏ ولم تكنهذه النظارات 
تأنى بالفائدة المرحوة 

وقد حاول أحد الاطباء الانجلين 
منذ بضع سنوات أن يضم بداخل 
العينعدسة ١صطناعية ‏ بدلامن العدسة 
الطبيعية » ولكنه ثبتها بالاريطة 
الطبيعية للعين » فكانت تسقط داخل 
حجزة العين الخلفية وتغويص فى 
السائل الماثى الذى تحتوى عليه , 
ويئعذر اخراجهاء وقدنجح أخيرا أحد 
علمساء الالمان فى تفادى سسكا 
العيب ٠‏ وذلك بادشال العدسة 
الصناعية الى حجيرة العين الامامية 
بدلا من الداخلية . كما راعى أن 
تكون للعدسة الصناعية نتوءاثتقوم 
مقام أربطة التثبيت ٠‏ ولا كانطول 
العدسة بنتوءاتها يبلغ فى هذواطمالة 
نحو 4 املليمترا » فانه يدخلهابشسق 
الطبقة القرنية فى اتجام الانف , 
لم بزلق العدسية على قضميب الىداخل 
حجرة العين من هذا الشق 


اال لا تنهمك فى العمل أو القراءة 
أو لعب الورق أو الحديث حتىاللحظة 
التى تأوى فيها الى مضبجغعك » لآن 
ذلك بحول بينك وبين النوم 

75 استرخ نحو تصف سامفة 
قبل أن تدخل غرفة النوم » ولابأس 
من الاصغاء الى بعض المقطوعات 
الموسيقية الهادئة وعيناك مفلقتان 
أعرقه طبيبا كان يشكو أرقا حادا » 
ولكنه استطاع أن بتغلب عليه بأخذ 
و ا 0 
دنقة ( دلك بعدها جسدة ب 
لمحف ليد 0 4 2 لآن 
2 اح حك تدليكه 
بقوة يغلب أن بير الاعصاب ويزيد 
حدة الأرق 

7 لا تذهب الى الفراش جائعا. . 
فليس ثمة شىء يحول دون النوم 
كالمعدة الفارغة » ومثلها أضا 78 
التخمة بالطعام ؟ 

ان كوبا 


١5 


من اللبن الساخن وقطعة 


بسكوت © تحول دون 3-9 و تسمح 

احرص على أن تكون غرفة 
النوم جيدة التهوية. وقبل أن نام » 
تأكد من أن النوافذ مغلقة جيدا وان 
الضوء الخارجى لا يتسلل اليها » فان 
الغموء يتسلل من بين جفون العين 
المسيلة ويؤثر فى المخ فيسبب الأرقه 
عند أل لبعضص ٠‏ ولا تثقل على نغ ك 
بالأغطية » فذلك قى يضرك ولابفيدك 

8ه عود كل عضلة من عضلات 
- حسمك أن نسسترخى قبل أن تنام . 


ليس بها حينة . ثم اتبع ذلك 
بالركبتين والذراعين ثم الفخبدين 
والكتفين ثم عضلات البطن © وآخيرا 
عضلات الرقبنة والرأس ٠.‏ واثناء 
الاسترخاء » فكر فى شىء سار 
و تسهعس سطع وانتظام ٠‏ لا تخص 
أرقاما أو ثتل عبارات معيئة ‏ كما 
ينصح البعض ‏ فأن المجحهود الذى 
تبذله لتركير فكرك ؛ يغلب أن 
الاسترخاء يفيدك اذا تكرر مراث 


'آثناء النهار » حتى وآنت جالس فى 
السيارة العامة 

اذهبه الى الفراش مبكرا فى 
ساعة معي معيئنة كل ليلة . أن الذين 
لا بأرقون ستطيعون النوم فى أية 
ساعة من الليل . أما المصابون 
بالآرق فعليهم أن يبرسموا لأنفسهم 
نظاما معينا للنوم » يعتادونه على مر 
الأيام فيحلبهم الأرق 

فاذا جربتهذه الوسائل ولم تجد 
نفعا » فلا تقلق » فانك اذا استطعت 
أن تسترخى وتسمتر يم فى الفراش » 
فقد كسبت نصف المعركة » ولن 
تستيقظ مجهدا مثل الذين تقلبون 
طوال الليل فى اسرتهم . أن الوم 
ضرورة »© ولكن نتائج الآرق المساشرة 
ليست خطيرة كما تتصور كثيرون . 
بل ان فقدان النوم يكون فى بعض 
الحالات منعشا بعض الى 7 
ثلآثة إيام ا فاذا ناموأ بعدها 
ليلة واحدة نوما عميقا » أستردوا 
حيوبتهم ونشاطهم 

وأخيم! اذا 0 ات 
د ا 

ظم الآأطباء الآن يرون أن الارق 
الذى يدوم زمنا طويلا » قد يكون 
أكثر ضررا من تثاول الآدوية المنومة 
الحفيفة » على أن نكون تناولها بعد 
فتغل جميع الطلرق الاخرى 


[ عن مجلة « انت » ] 
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يهنا طقل لزمهة أومصالة صز وعوريو»6 
-عالطسصعوعط" ‏ ,امملاعهدم ‏ تعوموطكء 
تولب أقةممنو. ع كوخأ 091 "امم وع سا0 
كنلمةالطرمهة 200,000 ععين برط قعون 
18015 )ة ولمعا حملا ,1945 عمرزد وعم 
ماعط .5نك! غعاة .عدر ره #بامئز مز 
«عمواظ اكاب طدز ماعط 8 أمع 10 نامل 
اطلام عط غكمم 0م30 15 1لا روم 

#زفلن فاتك د 
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ماعط الزح - لأرمت عطا ول مصتعا كنز 
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يشترك ف الرد على هذه الاستثارات 
حضسرات الأطباء الآتية أسماؤثم » عمرتية 


صادق محبوب مرق 
صلاح الدين عبد الى 
عبد اليد عم تجى 
عن الدين السماع 


كامل يعقوب 


ظ وى كيف اتخلص منديدان «الاتسوريس» ؟ 


قارىه لبناني 

سمه يمكنك التخلصه نديدانلاً كسوريس 
بتناول <بتين ثلاث مرات يومياً 5 الأأكل 
لدة أ ع من أحد مركات البيبرازين . 
وليكن معلوماً أنالانسان مك نأن يعدى نفسه 
بويضشات هذه الديدان ؛ فاحذر لمس فتحة 
الشعرج 5 وجب علاج الخالطين لك فى الميز 4 
فى الوقت نفسه , إذا كانت ادمهم هذه الديدان 


قرحة المعد 

وى أصيب اخى بقرحة الممدة بسيب 
الشروف القاسية والاحوال المضطربة التى 
يعيش فيها ؛ وآنا أعيش فى هذه النكلروف 
والاحوال نفسها » واعانى القاق خشية أن 
أصاب مثل أخى بهذا الداء ه فهل اتفادى 
الاصابة بتئاول ل الأدوية النى يتناولها أخى ؟ 

س , ماب بقداد 
إن مرضقرحة المعدة ليسم ن الأءراض 
الورائية أو التى تنتقل عن طريق العدوى . 
وكون أخيك مصاباً بهذا امرض لا يعنى أنه 
سيناقل إليك 65 تعتقد ء فاترك الهم والقاق ء 
ولا داعى لتناول الدو اء الذى يتعاملاه أخوك 

ما دمث لا نشكو من أى مرض فى معدتك 


التبول فى الفراش 
ى أنا شاب فى الثامنة والعشرين مزعمرى» 
ومنذ سئوات وأنا ابول فى فراشى ليسلا » 
فهل من علاج لهذه الحالة ؟ هذا برقم أنئى 
فى خلال النهار لا اعر التبول اهتماما » بل 
رنما كان تبولي قليلا فى التهار 
د . ل ب سوريا 
سل أحسن طريقة لملاج الشخص الذى 
يتبول فى فراشه ليلا برغم أنه نجاوز سن 
البلوغ ؛ هى دخوله أحد الستشفيات حيث 
يعالم من الناحيتين النفسية والجسمية . والذى 
يحدث فى أغلب المالات هو أن التبول فى 
اناه الليل ينقطم عجرد وجوده فى المستشى 
الصداع و(ضطراب القلب 
. انا شاب فى الحأدية والمشرين » اشبكو 
ملد وفت طويل من صباع واضطراب فى 


القلب » أحسسهما بمجرد أن - من 
نومى فى الصياح . فما منشاً هذه الحالة 4 
وكيف اتخلص منها ؟ 

ع + لهاب البحرين 


- إن ما تشعر به من صداع واضطراب 
فى القاب قد يكون مرجعه. إلى سوء نهوية 
الحجرة التى تنام فبها » أو إلى اضاراب فى 
الجهاز الحضمى . حاولء أن مجمل هواء الحجرة 
متجدداً باستمرار » بشمرط أن ريكون فراشك 
بعيداً عن التبار . واجمل وجباتك من مواد 
سيلة الحضم » وواظب على تاولا فى موأعيد 
معينة . وتنمح لك بتئاول أقراس 14ه1اه8 


قرصاً كل .وجبة 


وهل 
الرجلين ضرد أو نفع ؟ 
ا رحو أن افرلفقت ورت 


س عادة قضم أظافى اليد تبدأ فى الطفولة, 
وقد تستمر إلى ما بمد البلوغ.وهى ناشئة عن 
عدم استهال امو التفسى» إِذْ تدل على تحول 
نزعة الاعتداء وانجافها إلى الذات كنوع من 
العقاب . ولعلاج هذه العادة يجب معرفة سببه 
شقاءالطفل , فتدرس علاقته يوالديهءو أخوته » 
ومدرسيه ؛ وزملائه . ثم بعد هذه الدراسة 
بوجه مجرى حياته وجهة النشاط الإنشاتى . كما 
يجب أن تمنئع عن تأنيب الطفل» وأننيث فيه 
الثقة بالنفس , وأن نشغل يديه فى حمل شيق 
منتيج 

وأما عادة طقلقة المفاصل فتنشا عن حالة 
قلق نفسى » ثم تصبح عادة يؤديها الانسان. 
بلا تفكير » ويد ققسه ملزماً بالقيام بهة 
ولا يرتاح إلا إذا نغذها وهى لا تضسرولا تتفم 

غازات الامماء 
و أنا شاب فى الثالثة والعشرين » أصبت 
من اربع سئوات بامساك وسوه فى الهضم > 
وفتور فى النشاط ) ولكن اشد ما ينفعي على 
هى « الغازات » التى تلازمتى طول اليوم » 
فها “سبب هذه الغازات وما علاجها 7 
م ٠ع‏ -ارشريا 

س الغازات الى تنكون فى الأمعاء هىى 
نيجة تحال امواد الفذائية بالبكريا لموجودة 
بالأمعاء ٠‏ ويحسن أن مجمل وحباتك من مواد 
سهلة الحم , وأن تقال من المواد النشوية 
كالأرز » والمكرونة » والبطاطس ٠‏ ويفيد 
فى التغلس من هذه الفازات تناول أقراس 
الفحم النباتى » قرس أو قرصين بعد الأ كل.. 
أما الامساك » فاستخدم له زيت البرافين » 
بمقدار فنجان صغير قبل النوم 


ا > 
10 
0 
3 1 

لط 
3 
كا 
ع2 


1 
ع 


اربعة من الاخصائيين و - 
يجد > فما سبب هذه الحالة » وهل أحجد 


سه 1 
حسين مدهب العاق ب بغداد 

إذا كان السبب فى ثقل السمم هو 
علاج مرش التدرن » فسوف تتحسن بعد أن 
تثناول حقن فيتامين ب ,١‏ ب ؟١‏ 

أما إذا كان السبب تلفاً بطبلة الأذن , 
انسوف يكون يطيئأ » ولابد من نجنبالاصاية 
بالركام أو النهاب اللوزتين 

وأما إذا كان السبب هو تصلب عظمة 
الركاب ( وهى إحدى عظييات الأذنالوسطى ) 
العلاج هوتعملية جراحية لفتحشباك ف القنوات 
الحلالية بالأذن الداخلية 


كثرة الت ) 
و نا شاب ف الحادية والعشرين : 
هنف وقت طويل من كثرة عدد مرات التبول» 


1 


شري بن ند مرات ل اليو » 

فريت غبد الرحون ب البحرين 

| قد يكثر عدد هرات التبول فى اليوم 

ثتيجة زيادة كية البول نفسه » فتنبول فى كل 
مرة كية كيرة» و هذه الزيادة كذتبجعن م اش 
مختلفة . أو قد يكون منثأ المالة إفراز كيات 
صغيرة فى كل مرة » وعندئد تكون الرغبة فى 
التبول ناشثة عن عدم امال المثانة لكمية 
البولك نتيجة النهابات موضعية فيها أو فى قناة 
تجرى البول. ونهذا ننصح بتحليل البول محليلا 
كاملا حتى يمكن معرفة السبب المفيق لكثرة 
مرات التبول » فيمكن العلاج 

دوماتزم المفاصل 


سى .ام . ع ب. طللة 
يغلب أن تمكون الحالة الى تشكو منها 
مبادىيء روبائزم بالمفاصل . يجب اتباع تلام 
خاص فى الأكل , بالإقلال من الملح, واللحومء 
وناصة الاحوم انخراء , والتكيد » والخ , 
والبيش . أما الملاج قبجب أنيصفه لكالطبيب 
لى يقرر لك الدواء والكقية اللاتمة لحالتك 


- القاهرة > ينمج الزلال من٠عيدة‏ 
أمراض ق الجهاز البولى ابتداء من الكلى أو 
حورضها ؛ أو الحالب »6 أو المثانة © أو قناة 
مجرى البول ©» فيجب والحالة هذه أن يبدا 


الانسان بتحليل البول تحليلا كاملا » وخاصة 
تحت الميكرسكوب؛ ؛ لعمسرفة نوع الزلال 
ومنثمئه © وعلى ضوم هذا التحليل يمكن 
وصسف الملاج الناجع 


٠و‎ 


عبد الرحيم أحموب الكويت : قد تكون حائر ‏ فنا ؛ يجب فحض اللوزتين ع ' 
مصابا بالزوائت فعلا وعمها مرض آخر مثل فنزول الحبيياث الصفرام أكير ل 
التهاب الحيوب أو الحساسية » أو زوالد فسبسادهما وستزول الرالحسة بمجرد 
خلف الانف . وليس كل مرض قابلا للشفاءهة استتصالهما : 
فبعش الامراض ما زالت مستعصية © كمرة 7 ا 

لك 0 كرض فادة سعيد بيضون ب لبنان : يبكن اجرا 
حساسية الانف مثلا فهو من الصعب جا وملية لإزالة هذه كن 0 


1 8 نك 5 الالتيانات 3 ع جزم 
0 0 بعش لالتهابات بحيسوب سليم من مين أخرى محلها » وييكن اذا رِوّى 
صعبة جِ أاجراء عملية أيسط ؛ أن لصبمع هده الئنتيلة' 


شامل مع تحاليل طبية متعددة » مث لتحليل : 5-506 
الدم لتفاهل وازومان ( للزهرى ) © وتحليل ح ٠1٠‏ مل طهطا : يجب أن تكف عن 
البول للزلال والسكر 5 وذ المت ا اجهاد عينيك 6 وان تنال قسطا من الراحة » 
التناسلية الداغلية "لفق "أرا عدا بور وننصح لك بامقويات » وعمل نظارة مضبوطة 
يتسبب فى الاجهاض »© وكل هذه التحاليل ع . أ . م آم درمان : هذه الشكوى 
ببكن عملها مجانا بمستشفيات وزارة الصمحة هى مبادىء التهاب بالشسسبكية 4 فيحسن 
أو عند أطباء التحليل الكشففه على شبكية العين وملاجها 

عبد الصاحب الاحيدى - البصرة . سي يام . م ب الاسماعيلية : هله الام 
الامراض التى يشمكو متها خوك تول على حالة سبيها أضطراب فى أعصاب الرحم ؛ ولعلاجها 
ا 06 : ننصم بالسكنات الشفيفة مثل ١‏ ْ 
نغسية قد تزول عنه اذا خرج الوالمجتممات  ١0‏ لبمروموو 
واختلط بالئاس ٠‏ دعه يحاول بقدر الامكان والوتيك » مع تجدب الامساك والاجهاد فى 
أن يبعد عن نفسه الهم » ويتناول شراب ثناء ححدوثها ٠‏ 
باسيفلورين همج120ووى2. بمقدار ملمقة ى ٠.‏ س سن الرباط : يغلب آن تكون حالة 
صغيرة قبل النوم ؛ فانه يهدىء اعصابه ‏ قلبك وظيفية لا عضوية » ويجب قبل كل 
شىءم استشارة طبيبك ليقري نوع المرض ؛ 
لان أمراض القلب كثيرة ومتنوعة ©) ولكلحالة 


علاجها الخاص 

0 ئْصر سهر الشريف - بفماد : ننصمح لكبتعاطي 
4 ره أقراص 1ناعهوتت.1 ببعدل قرص بعد " 
الاكل » وحقن بلأقالا قالام!امك بمعدل 

5 5 جقنة فى العضل يوما بعد يوم 4 ولا دآ 
اسس شركاته الكبسرى الْنّى م في مثل حالتك للاضراب عن "الزواج" ق 
وظف بها خه 0 البلاد نصر عبد الحكيم غيث ‏ ب كقر الدوار : 
0 5 3 00 بحسن ان تصرضص تفسك على غى 
واستفل مرافقها .٠.‏ فاذا بها 1 الماكد 7 خلو 
5 31 البول والبراز من الطفيليات ؛ مع تناول دواء 

الدعاثم النى قام عليها التصنيع مقو للدم 

0 1 ابراهيم صيرى - الاسكضرية : اذا كانت 
القومى م البلاد : و كان تالسسياج م الاسابة النى ا لها منيفة ننصح لكم 
المع للنحرر الاقتصادى منل بعرض نفسكم على المستشفى الاميرى» وعيل 


5 عاما . . ٠.‏ قدل على الكفابة 9 9 1 م : أن حالة التبول اللاأرادى 
المصربة وتفوق العقل المصرى فى | ارتاريد: حالية الثانة ٠‏ أسبسلائراس 
جميع ميادين الحياة العمليسة ا ان بمعدل قرص ثلاث مرات 
١4‏ | 


أول قاموس من نوعه بنشر فى العالم ١‏ 
على أكثر من +٠.ر.5ة‏ كلمة » تحقق 


فق نناول واضعه -. وهو فى طليعة الذين اذكوا نهضة 
الثقافة العربية خلال الأربعين سنة الماضية مُختلف 
نواحى المعرفة » ويخاصة فى الآدب والفلسفة وعلم النفس 
والطبيعة والكيمياء والرياضة والطب والاقتصاد والتجارة 
واللاسلكى والموسيقى والتصوير وغيرها 
بقع فى جلدين يحتويان على ٠٠؟‏ صفحة 
الثمن ؟ جنيهات والمريف 5١‏ مليما داخل: القطر 


و - 

4 سوير 2 7 
“لداسطاسم سوير : و 0 3 
0 سير 


١45 


ادارة الثقافة بوزارة التربية تصدر 
قريبا بالاشتراك مبع دار الهلال 
رد 
ترحمة : كمود الدسو 


أندارة الثغافة بوزارة التربية تصدر 
قرسا بالاشتراك مع دار الهلال 
التليفزبون © . 
تاليف الاستاذ فوزى كامل لطفي 
كناب علمى مبسسط متعم بالصسور والرسوم » 


قاموس النهضة 


وضع الاساناذ اسماعيل ماهر 
مراجعة : الاستاذ محمد بدران 
والاستاذ ابراهيم زكى خورشيد 
كان الاستاذ اسماعيل مظهر فى طليعةالدين 
أذكوا نهضة الثقافة العربية خلا لالاربعينسئة 
الماضية » وذلك بما أصدىر من مجلة «العصور»ة 
وبما ترجم هن كتاب أصل الانواع لداروين 
وقيره من الكتب © ويما اخرج من مؤلفات 
عديدة عليها طابع البحث العلمى الدقيق . 
وقد كانمعئيا آشد المنابة بلغة العلم»؛ يحاول 
أن بضع المصطلحات الحديثة على أساسمتين 
لييسر بذلك مهمة المترجمين والباحثين فى 
مختلف نواحي المعرفة » وقد عنى متل 
سنوات باعداد هف( القاموس الذى اشتمل 
على أمهات المصطلحات العلمية والفسالئل 
الحيأة العامة » مما لافنى عنه لمثقف 4 وقد 
ألوف الكلمات فى شتى فروع العلوم والفنون 
ولا ديب قى أنه جهد كبير يوفر علىالمترجمين 
والدارسين مابيدذلونه من حجهود قف سييل 
الوصول الى الكلمات العزبية القسابلة 
للمصطلحات الاجنبية ٠.‏ وقد جام فريد! فى 
بابه من حيث كفايته لتلبية جميع الاقراض 
الملمية والادبية والفئية التى يطليها الادياء 
والجامعيون ورجال الصحافة والفن والصتاعة» 
ويعتبر أول عمل من توعه ينشر فى العسالم 
العربى . وهو بقع فى مجلدين يشفلان 7١٠‏ 
صفحة بهما أكثر من ...رءة كلمة 
وقد علئيت بطبعه ونلذره مكتبة النهضة 
المصربة ؛ شارع عدلى بالقاهرة © وثمن 
الجردين ثلائة جنيهات مصرية والبريد 4 
قروش بداخل القطر 
غصن الزيتون 
للاستاذ محمد عبد الحليم عبداله 
قصة فيها وصف شائق لعهد الصسسيا 
وصذاآقاته البريئة 34 وايام الشباب بعوأطقه 
الفوارة ©» وغرآامياته اللتهبة ؛ ومغامراته 
الجريئة ٠.‏ مسرح حوادثها المدبينة الكبرى 
تارة؛ والريف الساذجئارة اخرى ل ويصضشطرب 
فيها عدد كيبو من الشخصيات : الرجل 
الضعيف والام الشريرة © العقراء المغريرة 


والشاب الوسيم الكذاب ؛ ثم تختتم يلهاية 
فاجمة تلقاها امرأة مستهترة »؛ سرزق جسدها 
بسكينه عشيقها الود ٠.٠.‏ صدرت من دار 
مصر للطباعة شارع كامل صدقى بالفجالة 
دولة القرآن 
للاستاذ طه عبت الباقى سرور 

أن العالم الاسلامى ‏ وى كل بقعمة من 
بقامه وثبة للحرية » وحركة للنقسال » 
ودفعة للاصلاح ‏ ليس فى حاجة قط الى 
قوة من خارج معتعداته ؛ وليس فى حاجة 
قط لان بلتمس نجدة من غير .آيمانه وقرآنه 
٠٠‏ ولا بسستطي دين عالمى أن برعم لنفسه 
أنه نظام اجتماعى ©» وخلقى © واقتصادى » 
وتشريعى ©) ودستور كامل فشلامل لكل 
ما يضطرب فيه الناس من شؤون الحياة » 
كما يقول الاسلام » وكما بثبت قرآنه » وكما 
طبق ونفد فعلا في ماضيه .. وأن السلمين 
يوم بعودون الى دينهم من جديد لا ينقدون 
أنة فحسب © بل ينقدون الانسسانية 
كافة ؛ وبحيون دين الله الذى ارتضى لمياده 

هذا موضوع الكتاب الئقيس الذى آلقه 
الاستاذ طه عبد الياقى سرون وأصدرته ذار 
الفكر العربى بالقاهرة فى ؟4؟ صفحة 


سسيكولوجية الرآة 
ترجمة الاستاذ سامى الدروبى 


هذا العصر ؛ اكثر من اهتمامهم بها فيما 


سبق من العصور ٠‏ ويرجم هذا الى أنهم 
ربطوه ربطا وثيقا ببعض المسائل العملية ؛ 


كمسالة الدراسات النسوية 4 ومسألة حق 
المرأة فى الاقتراع » ومسألة قدرة المراة على 
شغفل الوظائف العامة )؛ ومما لا شك فيه أن 
حل هذه السائل العدلية ؛ بقثفى حثما 
آراء صحيحة فى سيكولؤزجية المراة © لاننا 
لا تستطيع أن نقول كيف يجب أن تعيش 
المراة » ذا لم نعرف ما هى المرأة ٠‏ ومن 
أحسن الكتب التىتصدت لبحثشهذا الموضوع 
هذا الكتاب الذى ترجمه الاستاذ سامى 
الدروبى » مدرس علم النفس بكلية التربيه 
بالجامعة السورية ٠‏ وهو بيقع فى 40؟ صفحة 
من القطع الكبير؛ وقامت على نشره دار الغكر 
العربى شارع مظلوم بالقاهرة 


التربية الاخلاقية 
ترجمة الدكانوي السيد محمد بموى 

مة محاضرات فى «التربية الاخلاقية») 
كان قد القاها العلامة الفيلسوف اميلدوركام 
فى جامعة السسوريون بيارين ما بين عامى 
و 8.! ٠‏ الجزء الاول هنها هو اكمل 
ما كتب دوركايم عما يسمى ١‏ بالاخلاق 
النظسريبة 4 » ويلتظي البحث فى نظربات 
الراحبه والخير والاستقلال الداتي ٠‏ وقد 
كان عن الراحب ان ابشمل الجزء لكات من 
التمائل بين النجزءين : : قسم يبحث فى روح 
النظام 43 والثانى فى روح التفانى 4 والثالث 
فى .الاستقلال الذاتي للارادة ٠‏ ولكن مخطوط 
البحث الاخير ليس فى حالة تمكن من طبعه 
وقد ترجمهذه المحافرات الدكتوي السيد 
مكيدل بدتوى» أستاد الاجتماعالمساعد 6 وكامت 

بنشره مكتبة مصر بالفجالة 


أصداء النغم 
للأاسئاذ شكيب الاموى 
اثنتا عشرة قصة © برسم فيها موّلقها 
الاديب الاستاذ شيب الامورىي صوداآا صاذقة 
لاحوال المجتمع العربى © لتكون عبرة وعظة 
وئيراسا لتحيل العربى الجديد ٠‏ وقد 
الترمت نشرها دار الغفكر العربى” ؛ وطبعتها 
فيما يقرب من مانتى صفحة متوسطة مزدانة 
بالرسوم »6 وثمنها 1 قرشا 
حقوق الطفل 
للسيدة زذكية عزير 
لسنا نعدو الحق اذا قلئا أن هذا الكتاب 
تآخر عن موعده 6 فيئل ونحن نفتقد 
فى المكتبة العربية كتابا كهذا » يكون بينايدى 
الآبام والمعلمين دليلا مرشدا فى تربية الطفل » 
فى ادق واخطر مراحل العير ؛ وعى مرحلة 
ارات الخمس الاولى من عمره 
الجليل «السيدة. زكية .مزير» ل ا 
فى تربية الطفل بكلية فروبل في انجلترا » ثم 
عادت لتستثمر ثقافتها النظرية فى الحقل 
العملى 6 فمارست التدريس فى رياض الاطفال 
لم الاشراف علي تخريج معلماتها فق معهيد 
التربية بالرمالاك »6 اكثر من عشثرين هاما » 
ومع ,ذلك كله لم نش ان تنضصع كتابها فى 
حقوق الطفل »© سمثيىمارست تجربة الامومة 


واكتسسبت منها زاد! وافرا من الخبرة العملية 
وهذه هى تدم كنتابها إلى من يسئعون 
رجال الغد » وما نشك في انهم سوف عدون 
فى غنى مادنه » وحيوية تجاربه »4 وفتية 
اسلوبه ما يعينهم عل ىالتهوض بعيئهم العليل 
أجواء 
للاستاذل حسن محمود 
قصنة طربفة تقع فى ١6+‏ صفحة من القطع 
الصغير © بقلم الاستساذ حسن محمود © 
حعائفلة بشتى العواطف الانسانية عوالوا نف 
المثرة ؛ والتحليلات النفسية البارعة © فى 


أسلوب سلس.ن وعرضص شيق .٠‏ أصدرتها 
داي المعارف فى سلسلة كتاب (١‏ اقرة 8 هه 
كدب ذف 3 
للاستاذ توفيق الحكيم 

ىي محمد : أول صورة للتبى العسريبى 
و ضعتةه ف أطار فتى كقوامه الحوار 6 داعي 
التاريخية وحبدها كما وردت نصومسها فى 
كتب السيرة اممتسسدة وكتب الحديث 
المبفعة »© الثمن .ه قركيا 

ى ألتعادلية 2 مذهب جديد فى الحياة 
والفن ؛ ضع هيزانا تعادكيا” بين الساطان 
والمجتمع الثمن ٠١‏ قرشا 

. أرنيى الله : 'قصص ءطر بفة شائقة تعناول 
عدة جوانب من فلسفة الحياة والكون ب 
الثمن ».1 قرشا 

وي عصفرى من الشرق ؛ قصة طو يلةتعالج 
عواطف 01 مختلفة © وتصود بو فوح 
القارق' ين الحضارتين الشرقية والغربية ب 
الثمن 7٠6‏ قرشا 

وقد أصدرت هذه الكتب جميعا مكتية 
الآداب » بدرب الجماميز بالقاهرة 0 


عصر سلاطين المماليك 
تاليف الاسئاذ محمود رذق 
موسوعة جامعة فى تاريخ هذا العصر 
وحيانه الاحتيامية والعلدبة والادبية برسم 
صورأ متعددة لهذا المصمر تر يل عليه الكثير 
مما أآحاطه منالغمو ضص والخقاء » وقد أصدرت 
آخيرا الجرء الخامس © مكتبة الآدابه يدرب 
الحمابيق بالقاعرة 


زعماء. الاسلام 


للدكتور حسن ابراهيم حسن 
سلسلة تراجم 'اريخية أدبية ديئية لاعر 
شخصيات أعرتالاسلام وحملت لواء الجهاد 
فى سبيله واعلاء كلمته من صدر الاسسلام 
الى نهاية العصر الاموى ٠‏ والكتاب طرال 
فريد فى تخير هذه الشخصيات وانتخساب 
مثل عليا ؛) يكمل بعضها بعضا فى بنام جيل 
كريم خالد ومجتمع صالح رشيد 
النظم الفئى فى القرآن 
للشيخ عبد امتعال الصعيدى 
يقصد من هذا الكتاب القيم بيان وحدة 
السورة فى القرآن حتي تظهر كل سسورة 
مئسقة المصانى منتظمة امبانى واضحة 
الفرض ٠‏ وقد ابتدىء بتجقيق واف فيما 
يتعلق بترتيب الآيات فى السورة وملاسة 


ووز 13/1 لقارة زم بالة 0 فة لقن قزم نق 110 


030 بيقول الشاعر العربى : 

٠‏ ان الفتى من يقول هانذا 
1 

1 

لاّعرفا كيف تكتب اسسمها 


الشجار 


لابوين لا بجدأن قوت يومهما 


حال 


ا الفتى من يقول هانذا 

) وى المظماء والمشاهر الذين صنعوا عظمتهم بأنديهم‎ ١ 
ونسجت لهم أعمالهم شهرتهم » أفضل مصذاق لقول الشاعر‎ ١ 
هي ولد « شكسبير » لآب ؛ جرزانر مفلس ؛ وآم -جاهلة‎ 
ه و« بتهوفن » 2 كان أبنا لاب سكير » وأم مسر فة متلافة‎ 
ي وعالم الطبيعة « ميشيل فارادى »6 » شهد النوى فى‎ 1 
اسطبل » لآب حداد مريض » وآم « مثاكفة » لا تنكف عن‎ « 
لنكوان ©» محرر العبيد © ولد فى كوخ حقفسير‎ 


لقره ةئر تر االططائة تررم طق ات 1/0/1 قرخ ة لق 390 :حرط 1ن به فط 7310 مخ ة لفق 390 لط 1ن ةق 71و ةن لق 150 ةب 1 نطق ا لق ةا لف 310 رط ف نا لق 1110نم نط ابنج تنخ لقا 9ط مامد 


السور لأطوار نرولها من ابتدائه الى ثهابته 
وموازنة بين ترتيب مصحف عثمان وغيره من 


لاذا انا مسلم ؟ 
للشيخ عبد امتعال الصعيدى 
يبين الاصول الاسلامية التى يمتاز بها 
الاسلام على غيره من الاديان وبنادى بهسا 
إلسلم من نفسة ‏ لاذآ أنا مسلم ب ويدقع 
اتوى الشبه التى نورد على الاسلام فى هذا 
العصر بأسلوب علمى حدنث 6 وقد جاء ذلك 
فى صورة مناظرة بين مسلم وقس مسيحى 


من وحى النبوة 
للاستاذ محمد عيد الغفئى حسن 


ديوان شعر فى مدح النبى العربى الكريم 
وتصوير حياته وشخصيته وسيرته العطرة 


3790 :ممرطة ئة عل ة نة 1ئ39 ةن 3190 :مماطلة قاطن للق 191 ةرطاق لاطا 9/0 117 راط 0ب 0 لاطة 0 9/0 7 ماق لطا :ةي 0 لاط 3130 نط1 77910( نان ةلط زر 
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ليس الفتى من يقول كان أبى 


لتنج مود 


55 


-03 1 ١ك‏ ا 2 


001000 


م يي 00 


55 


+ جو 

كاك العا الماهركن! لمسكورا لتا لمة يسّد على نمْسه وكان يدل 
عناية سشد يدة فى اختيارالمواد ال يستشخدهبا كك عمله. فتارة 
يعا.ف' فى تلك المواد شم بيشركها بان أصبابعه وليشجبا بل ويد وى طعببتا 
كا بعض الأحيان . لالكن حوا سه - ”با باشب دقبنا لو يمن معيشا ال لكل, 
فالإذاد قا !نغ للق دطعة من اللستجاد المتديم فككيراء 
مانجداللرث الواسد عير متباشل . ذا لن لأن سام الستعاد 
كان بوتوم بنلعئسه باركيب ومزج الموا دالداغلة فى صبيفاته, 
فكان إذا شد أحد الا لكان لايستطِع إعادة شركيبه رمزجه 

ننس الد فستسية 
أما الصاغ العدييك 5 إدشه لم يبد يمكيد على متك 
الطلرفى البداشيه الى لوتحعق الدفه والاجادة المعللوبيتين . 
رأ صبسح يميد على أبعاث فنية دقيقة يستوثي امن مطابقة المواد 
الى يستهد نها لابوا سبنات المطفوية من كل الوجوه . وببذ لك يكوك 
إنناحه أ فتييثب مايكوت لت الكبال. 
#رخلاه ا لدقة و تلك ا لمته" هيا مياد كل مبنا عة ناجحة 
وبخاسبة مبشاعة السترول وهيا تبي ل إلى الكمال . و لذ لك رك 
أن مجوعة ششكات سل فىكافنة أنماء النالم فدأفا مت سايل 
أبحاث (نية يجرى فيها ا خلا رمنئجاءها وسّجرتّباق روه التشفيل 
نأ كك هن سباذ سيته| اللتا هسه وعدا رتها بثته المستهللء , لك ا لشملهة 
المسمّدة من الجبود المطبنية الى يقوم بها لذ ف العناء 
فالشنيدن ليل هارمن لات الدول ليقدموا للعالم يرما لحبه 

شلاء المبتاعة التي تعتبد عيبا سكائشرا لمبتنا عات المالمكم 


| 


س2 الا 


سوف نشم بملعة بالضه" وسبولة عجيبة 
واشت تلتقصط الصسوم الللونه” ذاث الابحاد 
الشلادثة بألهة التصروبيس الجد سكدة 
صتكود الك للصبور المسحسمة ١‏ له 
الآكم د شيقة اا لصبنع ٠‏ -جميزة النصميم 
ومرودة دحعد ستس 7:6 فا عمللتا 
سصييصيًا لصببيسط الاتوايب . 


2 
0 


ا (ننادىا 81.6 ورواظ) ل وبلمبة قوة ؟! فولت : تعمل على التيار المنقطم 


! هتراز . صناعتها مثيئة . حجبيها صغير 


كاميرا هر بالية م ملليمتر للسينما همرودة بعهدسة ايجون ف , 

حر؟ ع مر؟]| هم تريتيسة (تالدم) .سس 2,8-12.5:] ممويس) لالتقاطٌ 

الأفلام الملونة والعادية ؛ عدسات أضافية للمسافات البعيدة والزوايا 

النفرجة . ندار بمحرك كبربائى دقيق يعمل على بطارية جافة قوة 
مر قولت بسبرعة تابتة 


أسسسها جرحى زبدان سئة 148319 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل. زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير 8 طاهر الطناحى 


اوماقف 1 رمضان ١/5‏ 


سأ نات ادار 3 


ثمن العدد : فى منصر والسودان ,5 مليما ‏ فى الاقطار 
العربية عن الكمياتث المرسلة بالطائرة : فى سورياهلاقرشا 


سوريا ل فى لبئان ه/! قرشا لبئانيا ‏ فى شرق الأردن 
ها فلسا ‏ فى العراق ملا فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟1 عددا ) : فى القطر المصرى 
والسودان 6 فرشا صافا ‏ فى سوريا وليئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله ببيروت ) .ولا فرشا سوريا أو 
ابئائيا ‏ فى الحجماز والعراق والأردن وليسيا / فرشا 
صافا ‏ فى الامريكتين ؟ دولارات ‏ فى سائر اتحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 5/.؟ شلتا 
مركز الادارة : دار الهلال 5 شارع محمد عز العرب بكك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ‏ مصر 
التليفون : .٠1",؟‏ ( عشرة خعطلوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون /56.؟ 
الاعلانات : يخاطب بشانها قسم الاملانات بدار الهلال 


نويات هرا العرد 


در 


15 ايها الشرق . . . بقلم الآنسة مى 
م سلعوب ‏ عبرة فى قصة .. . بقلي الدكتور محمد عوض محمد 
1١‏ جئون الشراء . . . بقلم الدكتور أمير بقطر 
4 * عقبات فى سبيل السلام .. . الفيلسوف ارثولد توينبى. 
1 على الب لتقى ... بقلم الدكتورة بنت الشاطىم 
1 النسر العربى : موسى بن نصير ... بقلم الدكتور ابراهيم اللبان 
ف ارمس ومو و ا يي 
٠‏ نسبعنا +ء. وملك . . ٠.‏ بقلم الاستاذ زكى طليمات 
بعابة ونهاية ٠‏ . قصة جون فنسلت . . . بقلم الاستاذ حسن جلال 
6 دور العالم العربى فى السباسة العولية ... 

بقلم الدكتور ريف ابى اللمع 
خالف تعرف . .. الأمثال الفصحى مصورة 
هذه المرآة ٠٠.‏ دخلت اينار . . . الماجور وليم سليمان 
5 الكلائك في تصوب الفتانين المسلمين ... 

بقلم الدكتور صلاح الدين المنجد 
ذه عبادة الله بغر علم كعبادة الاصنام ... بقلم الدكتور احمد زكى 
55 ذلك الطفل +٠‏ قصيدة .. . بقلم الاستاذ طاهر الجبلاوى 
511 أنت والعالم 
مي الفتاة المصرية ٠.‏ . هل تصبح ضابطة فى الجيش ؟ ... 

بقلم السيدة امينة السعيد 

نف ماذا اصطدت الذئاب ؟ .. . بقانم الدكتور حسن نشات 


ا 7 العا الع 


كلم الشرق الأول 
6 سئة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


لصحتن سن سح لست من حمست سن سس يحت اس سن سن مسح بحست سان سحن حسم ات 


صفحة 

تعلمت سكيئة النفس . . . بقلم جون جودج 

؟ا مخرن آدوية ٠٠‏ لا يبيع الأدوية . . . بقلم الدكتور أحمد فواد الاهوائى 
موكب العلم والاختراع 

1م ابتكارات جديدة 

4م سلطة آدبية . . , بقلم الاستاذ محمد شو قى أمين 

جبان ظريف .. . بقلم الدكتور أحمد الحؤقى 

؟4 ارادة امرأة ... بقلم الاستاذ جمال الدين سالم 

384 نهابة حب ٠٠.١‏ قصة الدد . . . للكاتب الكبير سومرست هوم 
٠‏ قرات لك هذا الكتاب ؛ العواطف منافف للأمراض . . . 

4 قصة الأقراص المسهلك , . . بقلم الدكتور كامل يعقوب 

٠‏ صحة جنينك رهن بغذائك. . . بقلم الدكتور و لتر روس 

١٠8م/‏ بشفون من توبات القلب 

111 العقاقر الطبية ٠‏ سم وترباق ووه بقلم الدكتور كمال موسى 
114 هل عندك مشكلة نفسية ؟ هه باب بحرره الدكتور أمير بقطر 
1 ماذا فى آلطب من جديد ؟ 

ايها الطبيب أجينى 


: 5 22252 


اصضتا الس 


اللممحسحانتم 
: 
ع 
58 5 
هه © 
او 
لعما 
ا 


سس ا اسان سس لست ان اس إن سن الست ا مس إن سن الست 0 مسن سست سا سك لصت ان سان ست اس سسا 


شعارالملال : البصرير والابككار والسيرافى الأ ١‏ 


ور 2 جاو 
2 ألم 
م الآنية ى 
أمها الششرق ! 
اشرق الكبير الرهيب الرؤوف .. 
با شرق الطرب والجيا والنخوة ولد العاصفة_ كيح السموم 4 
إنك لتتجمع حت نظرى كلوحة مصورة » فأرى 0 الاضطراب 
والاحتدام » والاتفعال . ليس فبك فيش الثروة ومعحزات الحضارة . ربوعك 
خالية بما لدى الأقوياء من صروح صحْمة ومعاهد نفمة ومشار ف وسعائل هائلة 
ورغم ذلك فأملى بك عظيم كالحياة والحرية ! 
أى قوة هنه التي نشد وثاق إليك ؟ 
ماذا أهوى من لغتك الشدو الشجى الواح » والئبرة السريعة الحادة » 
والمتاف الأنى الحار ؟ 
ماذا تسن فى" هذه اللغة العربية الق تنثرها شعوبك فى مجاهل التفار , 
وى امال والحضاب ؛ وعلل سواحلك وأتهارك وحداولك ووراء المطمان فى 


)| مروجك» وقرب أنين نواعيرك ؟ 


أبة وديعة لما عندى حق تثير للمجاتها فى البكاء الحنون » كبكاء اللثقاء 
بعد فزاق طويل ؟ 

طويتك الواسعة الخفية نسهوينى ؛ أعها الشرق » وتأسرى ‏ أن الذرة 
الصغيرة بين ملايين اللايين من ذراتك . وتمرج فى" كل حكيانك 


يصحاراه » ورياضه » وشواهفه , 
وشواجنه 2 سداهته 2 وتجزه » 
شضائله وقائسبه ؛ وبالتاوب 
الشطرمة فه والنوايا الخالصة بين 
أبنائه 

ألا نظرة الى هذه السماء الخسمة 
عليك بهاء العسجد واللجين 
والأرجوان إ 3 0 

انها البو الوحيد الدى أظل الرسل »؛ وما رضيت النبوات أن تنزل فى 
غير هوائه 

انك , أمها الشرق ؛ اصطفيت لتكون أرض الأبطال ومنشأ الجبابرة 

لقد حتّت لك الراحة ثلاثة قرون بعد ازدهار عشسرات القرون . لقد 
خق لمداك السنى الحسن أن مجارى ناموس الكون فيتخاذل فى جزر عمتوم. 
ولكن هاقد آن أن ترتفع موجتك الجديدة وعتد .. ها قد جاء وق تالهوض » 
فالى النبوض رغم النوائب والثبطات .. الى النبوض ! 

حولك الأقوياء يتكاحون وبجاهدون ويغنمون . وهم على رغم ذلك 
بثنون فى الطلام : 

« هناك فر منتظر لم يليم بعد ا » 

وكيف يلوح الفجر قبل أن يستثير الشرق ؛ 

أنت برج الفجر » أيها الشعرق , أنت مزجى الأشعة ! 

قف واعمل .. قم وارقب من أى أنحائك يلوم مشعل الضياء ! 


سرود :- وين متت 7 ب دسة شرا بيو ريام دي 


ل 


د ب 0ن 1 


2 


بقل الددكتور ممد عوض محمد 


حنى الآلهة ب فى أساطي اليونانت يصيبها ما يصيب 
الانسان حين يلهو عن الواجب ويخرج عن القسوانين 


ليس هذا العنوآن أسما لقرية 
مصرية ©» بلاسم لحد آلهة اليو نان 
0 1 وريما كانت هنالك صلة 
المصربة . ولكن هذه 0 
ع اوري موا 0 
واغتالها النسيان . والحديث اليوم 
عن ستدوب وقصته» العجيبة 6 5 
لا بعر ف أن بين 1آلهة. اليونآن الها 
أصيب بمثل هذه الكارثة ألتى نزلت 
بهذا الاله الصغير 

كان قدماء اليوثان شسمونالئناس 
وهؤلاء وحدهم كانوا بشقون 
ويعملون » وف المرتبة التى تليهما 
عامة الاحرار » وبدخل فيها الكتاب 
والفلاسفةوأساتذة الجامعات وأبطال 
الرياضة السدنية ؛ ومن فوق طبقة 
الاحرار تحىء طبقة الايطال » وهؤّلاء 
وأن كانوآ عدون مزع. السشر ؛) قد 
يقتربون أحيانا من مرتبة الآلمة . 
وهذه هى بالطبيع أسمى المراتب 
وأعلاها ٠‏ ومع ذلك فان الآلمة لم 


يكونوا كلهم من هرتبة واحدة ؛ ولئن 
كانوا جميعا يو صفون بالخلود 1 
ذلك من الصفات الالهية . 
عضهم كان أقوى مراسا أ 
ن خطرا من البعض 

ولم يكتف اليونان القدماء بأن. 
جعلوا من الآالبهة ذكورا! واناثًا ) 
وخصواأ كلا منها بوظيفة يؤديماى 
الكون » بل أسندوا الى الآلهة تلك 
الصفات التىألفوها فى البشر كالحقد 
والضغينئة وألحب والكراهية » 
والشهوة والكبرياء . وغير ذلك من 
المحاسن والاضناد 

ولقد كان الآلهة برضون أحيانا 
عن بعض الابطال فير فعونه أأىم رتب 
وكان ستدوب من أسرة عربقة 1 
البطولة . امتازت بخدماتها الجليلة 
للآلهة ؛ واستمسالها فى الحر وبالتى 
اش له المشترى على العصاة 
واللأنبين . وبعد أن توق أبوه بعد 
عمر طويل قضهه فى البر والاحسان 
وبناء الهياكل والمعابيد. » رأى بعض 


الآلهة ان قد آن الاوان لمكافأة هذه 
الاسرة بر الفتئٍ سسلكدوب الى 
مرنبة الألهة . , وقدم الآله بهرامريو) 
طلما بذلك الى سدة المشترى 

فانعقدتلاجل ذلك لنة الترقيات 
بجبسال الاومابف ق مكتب المشترى 
زعيم الآلهة ٠‏ وشهك الاجتماع كل 
من بهرام وعطارد وآثينا ربة الحكمة 
فأخد بهرام شرح وجهة نظره 
ويعدد مآثر الاسرة ويطرى صفات 
سئدوت 4 وما بدو 7 محيساةة 
١‏ من طلا النحابة» وماانطوى 
01 من الجرأة” والهمة ٠‏ وقد 
حان الو قت لتعدير خدمات هذه 
الاسرة العظيمة 
أرياب العمل ا 0 أصحاب - 
والحدل ٠‏ وبعد أن أتم حد ثيه 
رفعت آثينا اصبعها 7 الكلام » 
فاذن اهبا الرئيس ٠‏ ا « أن 
لراك لا الى الافراط” 8 
هذه الترقيات الاستثنائية ٠.‏ وكلنا 
تدكر الفتى عفرومين 6 الذى أعجبنا 
منرة فساءنا مخبره 4 ولم يكد 

سمو الى هذه المرتسة العالية حتى 

الغرق عرد ولك » واضطر الاشترى لان 
تخد نحوه أجراءع حاسما ! 

« انبنىالانسان قد تكون حالهم 
بامئة على الرشى » يبدون الخضوع 


د بهرام اله الجرب وبدعوه اليسونان 
المريخ ٠‏ وقد قال آتو ثمام فى مبيدوحه ؛ 
له كبرياه الشترى وسسعوده 
وسورة بهرام وظرف عطارد 
وهكدذا جمم الآلهة الثلاثئة في بيت واحد » 
ميا يبدل على -صمن المامه بأساطير القديام 


للآلهة والامتثال لاوامرهم . وليس 
فى مظهرهم الا ما 0 
والاعجاب 5 ولكن الخمر الأولسية 
سرعان ما تطيح بعقولهم » وسستولى 
عليهم الغرور والتخيلكلهء 6 حين 
بحسون ما صاروا البه من القسوة 
والحبروت . ولا بلبثون أن بملاوا 
الارض بعيا وطفيس سانا ٠‏ ولا تبقى 
متدوحة من أن لحا المشترى الى 
الوسائل الكريهة لتأديبهم ورد 
عن غيهم . واذا تأملنا الحالة التى. 
يعرضها اليوم أخى بهرام » راينسا 
اننا بازاع ا حدر من أسرة 
كر دمة مع ناحية الاب 5 ولكن نسنيةه 
من ناحية الام لاسبعث علىالاطمئنان» 
وق أخواله من تأصل فيه الشر » 
ولم يتورع عن ارتكاب الاثم ٠‏ والفتى. 
العجلة ؟ دعوه حتى ينض ؛ و 2 
شبت فى صورة لا تحتمل الشك أنه 


جدير بالمنصب آأر فيع الذى برشضعح 


للتدير والتأمل. لهذا 5 


قال بهرام : « ما بنا حاجة الى 
الارجاء ولا خير فى تر فية تجىء بعان 
ونحن فى اه شديدة لآلهة من 
الشباب الفتى الجرىء » 'ننتظم بهم 
شنون الكون وتزدهى بهم مناكب 
الاومب . لهذا أصر على الترقيسة 
العاحلة » 


فنظر الشترى الى عطارد بساله 


عن رأيه » ولم يكن ينتظر منه ؛ وهو 
الذى ازدان يوفرة عم الشلساب 


والظرف »؛ سوى أن بميسل الى 


الشباب » وأن تتحيز للغتوة اليانعة. 
لهذا أعلن نصوتث عذب رقيق آنه 
تخلف الايام ظنه 

لم يكن من عادة الشسترى أن 
ستخدم سلطانه حتى يرجح كفة 
القلة » لذلك بادر باصيدار قراره 
بترقية الفتى سندوب الى مرتبة 
الآلهة وافساح مكان له فى رحاب 
الاواب 

ورأت أثينا أن لا بد أن تكون لها 
الكلمة الاخيرة ©؛ كدآاب غيرها من 
الاناث » فقالت ١‏ « أرجو أن تحعلنى 
الملشترى عضوا فى محلس التأدب »© 
الذى سيؤٌلف قبل نهاية الام 
لحاكمةهذا الاله الجديد »؛ فضحك 
الشترى حتى اهترث لحيته وقال 
لها : « لك ما تريدين 1 » 


م 

حنى أنطلقٍ ا م 
وصاح بها : ىنا اما 6 عكر 
غدوت الها »6 , قالت ٠‏ « وبحك 
اتقول الحق ؟ » قال : « أجل ) هو 
الحق الذى لا نائيه الباطل من بمينه 
أو بساره . فان لجنة الترقيات 
الربانية اجتمعت بمكتب الرئيس 
المشترى نفسه »6 وقررت أن أرفع 
الى هذه الزتبة السايمية اعترافا 
بفضل الآباء والاجداد 6 

فتناولت الام فتاها وطوقته 
بدراعيها وجعلت تقبله على صدغه 
الايمن وصدغه الاسر 4 حتى كاد 
وجهه أن بحمر . وقالت : « الآن 
تقر عينى وينشرح صدرى واشفىي 
غليلى من حواسدى » اللواتى كن 


١ 


يكدن لى © ويبذرن الفتنة بينى وبين 
زوجى » 

وهكذا آخذت الام العزيزة تبنى 
صروحا من الآمال والامانى ؛ واثقة 
أن آبنها أن بصرفه شىء عن تحقيق 
ماربها 0 
2 
التشربفات . وشلقى السر الربانى 
من د المشترى . وسدو أن منعاذة 
المشترى آلا متاح السر كله مرة 
واحدة للشباب الحد بثى العهد بهذه 
الربة الالهيية ) حتى يبلوهم 
وبجربهم ٠‏ ولكن هذا آمر كان بجهلاً 
سندوب . فلم يكد يخرج من حضرة 
الرئيس ») وشعر بما امتلاً به صدره 
0 0 0 
ين 

بات فحسن احصساسا قويا بآنه 

صبح مسنيطرا على العسالم » غير 

0 الضيعة ونوأميسها, 
وأعجبه بوجه خاص مقدرته علىآن 
ليس أى صورة 6( وآن تخذأى 
شكل لآى كاثن من الكاثنات , فاذا 
شاء استحال سحكة فى الماء ؛ أو 
أفعوانا ينساب فى الحقول »؛ أو طائرا 
يحلق فى السماء ٠‏ وقضى بضهة 
أسابيع فى هذه الرياضة التافهة : 
كان الآلهة لا عمل لهم مسوى أن 
تخدوا هيئةالطر والسمك والدواب 

وق حبل الاولمب قلم للمراقبة 
سيل اصال كل اله عت الجر 
مثل سندوب ويحصى عليه وعلى 


1 


/ 
ار 


( واحب سسندوب فتاة لعوبا » عرفت كيف تأسر قلبه ولبه » 


أمئاله كل صغيرة وكبيرة وهم 
لا شعرون 

وراىق سندوب » وهو جالس على 
صخرة عالية فى جبل الاولمب» امل 
العالم وما أشتمل عليه من المغربات» 
أن قد آن له بعد أن أكسيه المرأان 
ائثقة بنفسه وبمقدر:ه على التشكل 
والتحول » أن يستغل هذه الهبة 
لاطفاء شهواته الحامحة . فأاخذد 
بطوف بأدجام الدبار 6 ويالفابات 
والمروج » وبالقدران والحلحان» 7 
شرف على بنات المامء وهن تسبحن 
فى الغدير المقدس . وطوراً ينقاب سقلب 
الى تمساح سبح قى نهر الكنجى 6 
لكى يقترب من بنات الزنج ويرأهن 
سنتفضن رصا وفركًا » وتارة براناد 
الحانات ودور اللهو »© وشغمس فى 
أدراثها كآاحط بنى الانسان 


يزل فى غيه هذا لا يرعوى ) 
حتى أوفعه ححظه المتكود فى حب فتاة 
لعوب 6 من بنات الهو والغزل » 
عر فت كيف تأسر قلبه ولبه ف قلم 
أيضا الغرام والهيام والشغفٍ والوله 
وجميع ما اشتمل عليه قاموس 
العشق من الاسقام والاوجاع 

وتجاوبت أرجاء الاومب بانباء 
سثدوت وعشقه المدنس م6 وآقبلت 
أثينا تلتمس من المشترى أن ببادر 
يعقيك التساديب 6 فأطاب 
خاطرها » وقال لها : « قد لا تكون 
هئالك حاحة الى مجلس التأد يب 
وقد لكتفى بالجزاء الادارى » 

ومهما كان مابعليهبالجز إء الادارى» 
فلا شك أن المشترى القى على الاله 
الصغير درسا قاسيا اذ سساح تلاك 


١١ 


العشيقة الهيغاء وأحالها الى بقرة 
عجفاء . فلم تكد ستدوب براها فى 
هذه الصورة حتى زاغ بصره») وضل 
عقله ولبه ؛ وآصابه ذهول شدلدك . 
وانطلق هائما على وجهه حتى انتهى 
به السم الى ركن مهجور من الجبل» 
لين فيه مكارنا يعلوه الهم والغم 
المشترء > متحة 1[ ْ 
والرة فقد كان أشد كبرا 'وغرورا 
والخضوع . لقد كان تفكيره منحصرا 
إلى حالتها الاولى أن وايئفة كق 
أن ينخذ أية صورة ٠‏ ولا بد له 
الآن” أن عرف كيف يرد عشيقته 
الى الصورة التى كانت عليها ) رضى 
المشترى أم لم برض 

سس 


٠‏ ومر به وهو فى هذا التفكمالعميق 

شئون آلهة اليونان. فاخذ بحاذبه 
ع وي د 
وأكبر الظن أنه كان يعرفها من قبل) 
واكنه أراد أن الييةه وغعو 
نشصها ٠.‏ فقال له : « هون عليك © 
فلعل فى الامر مخرجا أبسر مثالا . 
انك قد لا أن ترد حبييتك 
الى صورتها الاولى > لآن الشترى 
حجب هذا السر عئك . ولكن فى 
وسعك أن تشاهدها على حقيقتها ) 
وأآن تادلها الحب والغرام 6 وتراها 
كما كانت من قبل راقصة لعويا » 
بخصرها النحيل وقدها الرضيق 
اذا أنت نزرلت الى مرتبتها واتخذت 


شكلها وصورتها . فما عليك الا أن 
تستحيل ثورا فحلا . وهذا أمر 
فى متناولك » فتيدو لك عندئذ وهى 
حبيبتك القديمة بحستها وحمالها 
وقدها واعتدالها ٠.‏ لقد حدث مثل 
هذا عندنا ق مصر اذ وقع بعض 
الآلهة فى حب فتاة مسكها 1 مون 
وجعلها جاموسة رشيقة » فانشئت 
ا فانك ان 
تندم على ما تفعل 

وصدق سندوب كلاء الالهالقبطى 
وانطلق الى حبيبته وهى فى صورة 
البقرة العجفاء »4 ولم يلبث أن تحول 
الى ثور . ودنا منها ونلظر اليها» 
ونظرت هى اليه أبضا 4 وجحعل 
ينتظر أن براها فى صورة الراقصة 
الحستاء © ولكنها بفيت على حالها 
وصورتها . وحاول أن يجاذبها 
أطراف الحددث . فاذا الكلام يخرج 
من فمه خوارا كخوار أى ثور ٠.‏ 
فهاله الامر واراد أن بعود الى صورته 
الاولى © فلم تطاوعه مقدرته 6 وبان 
له عحره »6 فثار قاضيا حانعا , 
وعلا خواره حتى ملا الأرجاء ١‏ فلم 
يجيه قمر رجع الصدى » وجمل 
ينطح الصخر بقرئيهة ؛ وبرقس 
الارض برجليه فلم بجن من ثورته 
وهياحه سوى الاعياء والوهن »© ولم 
يكن بد من أن تنتهى الثورة والهياج 
الى همود وسكون © حين غلبه 
الياس ؛ وآدرك أنه قد حل به القت 


'والسسخط ؛ ون لا أمل فى رجع 


ما فاث ... 

وانى له أن سسترد المقدرة الالهية 
بعك آن ندنا وتدئنس 6 وزاله افسر 
المقدس ؟ ةو»>» 


ليس الشراء فى كل حين استجابة 
لحاجة أو مطلب م وائما هو ف كثير 
من الاحيان ممجرد عادة ») كسائر 
العادات التى تتحكم فى صاحبها ) 
فيصبح عبدا لها » بذعن لاواهرها ) 

والشراء ى كالاكل والشرب . قد 
يكون مرضا من أعراض السآمة 
والملل » كما يكون داليلا على توتر 
الأعصاب والقلق »© أو عدم الشسعوو 
بالأمن والطماتينة 

ولعل القارىء اهون عليه أن 
يدرك هذه الظاهرة فى حالة الاكل 
والشرب » منها فى حالة الشراء ) ولو 
أن الباعمث في كل من الحالتين واحد ) 
علاوة على أن الحالة الأولى تتضمن 
غالما الثانية 

ونظرة واحدة الى المحال التىتباع 
فيها الشطائر ( السئدوتش ) على 
اختلاف انواعها » والفطائر »والحلوى 
واصئاف المثلحات » والوانالمشروبات 
الروحية » والمرطبات ‏ نظرة واحدة 


الشراء لبس كل حين استجابة لحاجة ضرورية 
أو كمالية ولكنه فى الكثير دام أو حِئون يدفع 
المبه الملل أو القلق أو توتر الاعصساب ... 


قل اللدكتور أمير بقطر 


آلى تلك المحال وما 0 لسسع يك هه 
الوافدين أليها » نى كل 0# 
ساعات النهار ؛ الى الهزيع الاخير 
من الليل ؛ تبين لنا بادلة قاطعةت») 
أن اكثر من تسعين فى أآلمائة من نلك 
الجموع المحتشدة التى تقبل 
هذه الاماكن » لا بمكن أن بكو نالدافع 
اليها الجوع »© او العطش © أو حتى 
محرت التسلية 4 وائما عصصسية 
المراج ؛ أو الفرار من الواقم ) أوألقلق 
وعدم الاطيثنان للحياة 

وأمثال هؤلاء لا بفوتهم ان يهاجموآا 
0 ألفر جد بر «( أو الثلاحة 4 اوخرانة 
الطعام فى البيت كلما مروا بهما» 
ولا يفوتهم إن بغزواصناديق الحلوى 
وزجاجات الكحول قبيل خروجهم 
وبعد دخولهم »؛ ذهابا وابابا . واذأ 
ما انصر فوا الى دور اعمالهم 6 أو 
ساروا فى الشوارع ؛ أو الخذرواآ 
اماكتهم فى القهوة أو السسيئما 
او المسرح ؛ اخرجوا من حيوبهم 
الشيكولاته » واللوز والبندق واللسه 


والفول السودانى » يلتهمون الواحد 
أثر الآخر اذ لا نرناح نغى سهم الا اذا 
تحركت عضلات الفكين واللسان 
والحلقوم لض سم الطعام وابتلاع 
الشراب 
ومن أبسسط اللقاييسن التى بها 
بمكن الوقوف على ما يتمتسع به 
الاطفال والمراهقون من ابس لامة 
العقلية والطمانينة والحياة السوية 
أو ماينتابهم من مخاوف واضطرابات 
او غيرة وكراهية ‏ من ابسط هذه 
المفايس واسهلها مراقيتهم فيما 
بأكلون ويشربون » فى حياتهم اليومية 
ما يشترون يوميا من الباعة مما 
يدخل افواههم ويملاً بطونهم 
وألقهوات المصرية ؛ ولا سسيما 
الارصفة النى أمامها 4 مسار حعملية 
تمثل فيها روابات رائعة لشتى 
الموضوعات التى تبحث فى جنون 
الشراء ل سواع أكان روادها من هوأاة 
الاكل والشرب » أم من عشاق السلع 
الاخرى التى بعرضها عليهم الباعة 
المتحولون . أن ساعة شَضيها 


الباحث على رصيف احدى القهوات 
الشهيرة فى القاهرة مثلا » لا تكلفه 
سوى ثلاثة قروش أو اقل © ولكن 
ما يتلقهه فيهم اهن الدروس 
السيكولوجية فى موضوع هذا المقال 


تفوق بمراحل من التاحية العملية 
ما يقرأه من النظريات فى عثيرات' 
الكتب . انها معمل من التجارب 
لاشنضب معينه ) ولا يغلق ألا 9 
السو بعات المتآخرة من الليل والمنكرة 
من الصساح 
أن الوآد الكثيرة ألتى 'تحوط 
مائدتك من كل جانب © بيحتلها 
أصحايها فى فترات معينة من النهار 
أو الليل او كليهما » وكأنها مححوزة 
لاجلهم دون سواهم » يوميا تقريبا . 
والباعة بما علمتهم التجارب من 
فراسة وخبرة » يدركون جيدا وجه 
الضعف فى كل منهم ©؛ واأصئاف 
التى تعودوا التهافت عليها . 
فهذا مولع بشراء الاطباق الصيئية » 
والروابات والكتب اللستعملة » 
وال ملايسس الملاصقة للحلد » بالرغم من 
أن زوحته نستفيثمن اماماي 
بأدوات لا حاجة لهم اليها » وبالرغم 
من أنه لايفتح رواية ولا شرا كتتابا 
لمعي ١‏ ا كد 7 
والقمصان والسراويل 


اما جاره فمولع بشراء النسائيس 
الصغيرة » والروائحالعطرية “واصص 
الزهور الخزفية والزخاحية ٠‏ 
وشضحك عارفوه ملء أشداة قهم لهذا 
الولع » لعلمهم أن العشن الضيق ألذى 
المدللة الاليفة ناهيك عن القردة ب 
وان لديه من العطور مايكفى تاجر! 
من تحار امو سكى » وان اخدا لبر 
ف منز له نوما من الايام عودا من 
الياسمين أو باقة من الورد 


ولاصحاب البسيارات الفخمة 
الرابضة على مقربة من قهواتهم 
الختارة 4 هواية اخرى أو بالاحرى 
لون آخر من حنون الشراء . فهم 
رثر قبون الباعة آيا كانت ١‏ 
التى بمرون يها على الرر صيف دبين 
الموائكد » من باعة فاكهة الموسم 
والتمائيل الرخيصة 6 0 
الحمام » والبطارٌ المحففة »6 
والسجائر الامر نكية 6 والحراء التى 

من العمر اياما »؛ ودمى الاطفال 

تت 4 وقطع ألاناث الصغيرة 4 
وتشكيلة اخرى من كل صئف »© 
ومتى حانت الساعة الملائمة حملها 
الى السيارة ٠‏ وكثيرا مما يكو نالسائق 
رهين الاشارة لأخذ البضاعة من 
سيده من حين الى آخر 

ولسبتاسىاحد اصدقائى ب وقد 
كان آدسا طيب القلب » بالغا حد 
الكرم » يبشغل وظيفة استاذ فىاحدى 
العادمات .كان مغرها بالجاد س فلن 
النقود » وغلابين التبغ » والعصى من 
كافة الانواع ٠‏ والغررب أنه كان ع 
مرتبه فى الاسبوع الاول من الشهر 
فلا نعود له حاجة لحافظة النقود . 
وقلما كان يتوكا على عصا أو يدحن 
الغليون © كما أنه لم يكن يدخر هذه 
الاشياء أو يحتفظ بهسا » بل كان 
سارع فى اهدائها لكل من بمتدحها 
أو يعجب بذوقه بعد شرائها مباشرة 
وقد كان بعض معارفه للاسف 
بعر فون هذا الضعف فيه فينتهزون 
الغفر ص ٠‏ واكشس م ذلك انه كان 
بنسى أحيانا ان يحمل ها يشتريه 


وهناك فئة من اناس تؤثر شراعء 
السلع الغالية الثمن على السخسسة 
١‏ وأن تساوتا فى الحودة » وقد 

من تحليل ميات كبيرة من 
ا السلع ف المعامل الكبمائي 5 
التى انشاتها الحكومة الامربكية )أن 
بعض الافراد بمر بمخزن تحارى 
اع الإخلية مكلا» فيسترى النوع 
امكتوب عليه فى نافذة العرض 
دولارات ‏ فى حين أن ثمن الحذاء 
فى النافذة الاخرى ه دولارات 6 ولا 
فرق بين النوعين بتانا فى الصتاعة 
أو الجودة ؛ اللهم الا الاختلاف فى 
أللون او الزى »2 لا سكن أن يكون 
الواحد من الناحية الحمالية افضل 
من الآخر 
سر 

وهئاك حيل متعددة لجأ اليها 
التحار لاغواء المصابين بداع الشراء 6 
والنساء اكثر وقوعا قى حبائلها 

من الرجال . منها عرض كومةكبيرة 
من سلعة معينة ؛ لايهام الجمهور 
أنها فرصة عظيمة أو تصفية المراد 
منها التخلص من يضامة باثيان 
خيالية ‏ جورابات » مظلات » قبمعات 
نظارات » قفازات . وقد تكون هذه 
أغلى ثمنا من مثلها ألتى فى محال 
آخرى تباع فيها بالطرق المعتادة 
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مع ص وا ا 
واحد أن شترى 
ا - قطعتين 08 وسرعان 
يحاي شار «الصاب» على هذا 
وروخه وآبنائه وبناته ليشترى كل 
نهم نصيبه القانونى من البضاعة 
المعحروضة : التى لاحاجة له آليها » 
أو لاكثرها . ولا تمضى أيام ) حتى 
تنغد تماما » بعد أن ظلت كاسدة »؛ 
وكان قد يس صاحبها من عجزه عن 
لغريف ذىء متها 
ومما شهذه ألذين عنوا بدراسة 
هذا الموضوع »؛ ان الناس »© لاسيما 
النساء © بقبلون على شراء الاشياء 
التى أشيععنها انها ففسبيل الاختغاء 
من السوق ٠‏ فيجوبون الاحياء 
التجارية ويجمعون منها كل ما 
به نقودهم فى ذلك ألحين © وانكانت 
هذه الاشياء عرضة للفساد . وذلك 
لاعتقادهم ان كل سبلعة ادرة 6 
مرغوب فيها 
ومن طرق الاغواء لهذه الغئة من 
الناس م ايهام الشارى بطر بقّة غير 
مباشرة أن البضاعة تباع بأثمان 
بخسة ؛ كان يعلنوا عن بيع كل.؟ 
زجاجات من الجر اب م قرشا 
فى حين أن 7 ثمن الواحدة عند تاجر 
آخر لا يزيد عن ه أقروش 
ومن المغريات التى تحذب انظار 
المصابين بجنون الشراء مالا دمكن 
تعليله 4 مثال ذلك أن باعة الخضار 
ق أميركا ؛ قد وجدوأ بالاختبار أن 
الطماطم بتهافت الجمهور على شرائها 
أذا عرضت بحانب التغاح ٠.‏ كما 
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أن التجار بوجه عام ؛ قد وجدوا ان 
الناس تشلون على شرأءع اليضاعة 
المعمروضة على الجانب الابمن من 
المدخل ؛) ويؤئرونالسلعالمغطاة عليها 
أو صنادبقها بورق أزرق فاتئح على 
سواها . وسبئنا ندرى الى أى حد 

من البلدان 8 فلعل القراء ف البلدان 
العربية من الملشلستغفلين بالتجارة 
يدرسون هذا الموضوع عمليا 

هص 

ومع ان المراة تشترك مع الرجل 
فى الكثير من تواحى هآ م الوضوع : 
لكنها عله فى بعضها . فهى 
أسلس قيادة وأوهن عزيمة أمام 
البائع اللبق الناعم ؛ أو الصفيق الملح 
الذى يستدرجها بالتهو يل والاسراف 
حك ستز آخر درهم فى حقيتها ) 
ان لم يتجاوز ذلك فيستمهلها الدفع 
دنا عليها 


وسبدوهذا الضعف فالمراةواضحا 
فى محال الأزياء قى صالات العرض » 
حيث تهبط قوة ارادتها آلى درحة 
الصفر . اما فيما يتعلق بالرجل فقد 
دلت الدراسات على انه إشد منامة 
من المرأة واكثر تنحصنا ؛ اذ قلما 
يستسلم على طول النخط لهذا اللون 


من الغواية ف انتفاعء ملايسه وعناته 
بتقاب 0 
الشراع من الراة افيما خط بالهدايا " 
ففى حين أن المرآة حيسة انه 
بمالها الذى تنفقه على غيرها ؛افانية 
ألى اقصى حد ؛ فان الرجل المصاب 
بهذا الداع يغدق آلهدايا يمينا وشمالا 
بغير رادع وبضيم تمييز أي تفكير ) 
ويدفع فى كل منها أضعاف ماتد فعه 
المرأة ٠.‏ الرجل يمي ل الى 'ثنفاق 
الكثير من دخله على غيره ٠.‏ أما المرأة 
فلا تحود به فى الغالب الا 
على ذاتها » ولا تندفع للشراء الا لها 
ولا تفكر فى أهناء غيرها الا إىيحدود 
ضيقة . واندكرنا هذه المناسبةرقصة 
البخيل » الذى أهدى زوجته فى عيد 
ميلادها ولاعة سجاير حتى يشاركها 
فيها » فانتقمت منه يوم عيد ميلاده 
باهدائه أناء كبيرا للطهى - هدبة 
اسيل له الى مشاركتها فيه 

وهئاك أشياء بصعب المرأة 
ان تكنبا قراءها "ايا كانت الكمية 
التى : نخترلها منها . وف مقدمةهذه 

نوات الاخيرة الاقراط والحلى 
الرسبسة ) لمن اقرب نا جار 3 
نشرة لهيئة امم المتحدة بيو يورك 
أن الخدم يعثرون يوميا على مئات 
الاقراط التى نقع من آذأن النساء 
اللاتى بزرن ايا ويترددن على 


لأسيعك 


قاعانها وحجرها ») وغيرهن من 
موظفات تلك الهيثة 
سو 

وملخص 0 الممان ان الشراء 
ضرورية أو كمالية ؛ ولكنه فىالكثير 
ب لد الاحابين داع أو حنون أو ماشرب 
من ذلك . والدافع اليه كالدا فم للاكل 
والشرب بغير مسوغ » ولعب 0 
والاكثار من آمراهنة ف سلساق 
الخيل » وادمان المسكر أوالمخدى ات ) 
الداع فى كل هل الملل أو نوثري 
الاعصاب أو القلق 

ومن العبث انفحاول علاجالمصاب 
بهذا الدام أومابمائله ادل النقاش 
وذلك لان الخطة السيكولوحية أو 
العاطفية لابمكن تغييرها بالادلة 
المنطقية . هذا قانون اتفق العلماء 
على صحته ) كما اتفقوا على أنالناس 
ا بيئو ن قر اراتهم ىْ 0 
انهم يتخذون قرأراتهم فى ] الأشياء 
اليا شأنا » كارواج وأختيسار 
الممنة ؛ على أسسى عا 

ومعنى هذا ان الاشياء التىئنعدها 
تافهة © عديمة الاهمية » كشرام 
السلع التى لاحاحة لصاحيها أليها ) 
هى فى نظر « الشارى المجنون » 
عظيمة الاهمية » ولذا يستسلم فيها 
تعاطفته © لا لعقله 


الناس. 


« أسعد الثاس. ‏ ملكا كان أو صعاوكا ‏ ذلك الذى جد السكيئة فى 


الييت 2" جوته 
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الدول الكى .. للاذا أحففت ىنزع السلم ؟ 


#اعقيات سبي لالسلام 


الفيلسوف الاتجليزى الشهير أرنولد توينبى 


بعد ارئولد توبثب ىكاتب هذا المقال اكبرمؤرخ فى هذا العصرءونظراته الفلسية 
فى التاريخ وتطور البشّر من خر ماصدر عن كاتب فى الماضى والهاضر ... 


أخافق مؤتمر جديف 
الذىضم وزراء خارجية 
الدول الكبرى فى 
الوصول الى حل لمشكلة 
نز السلاح : برغم 
كثرة ماعرض على بساط 
البحث من اقتراحات 
وحلول. ينا كأعسدام 
الاسلحة الذرية اطلاقاء 
أو تخفيفها الى حدهك 
معلوم,أو تبادلالمعلومات 
شانها بين الدول , أو اخضاعها 
لرقابة دولية دقيقة ٠٠٠‏ 

ان الدول الكبرى تدر ك جميعا أن 
الاسلحة الذرية لم تدع الحرب وقفا 
على الجسود دون المدنيين , ولا على 
حدود البلاد دون داخلهاء وانسا 
جعلتها أشيه بالاتتحار الجماعى ! 

فِما هحى الاسباب التىآأدت الىهذ١‏ 
الاخفاق ؟٠٠‏ انها أسباب دقبقة قد 


تبخفى حتى على على المراقب الخبير لان 
العامل , السيكو لوجى 8 يلعك فيها 
الدور الاكبر 
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فالدول الغربية وروسيا 
خصمان ها فى هسهصذام 
شك ٠‏ م لم طبيعة 
وأن يحجم كلاهما عن 
المجارزقة بالتخغل عن 
مصدر قوتهما ٠٠‏ قاآنت 
لانستطيع أن تستشعر 
الامان والطمائيئة ما 

تكن واثقا آأنك أقوى من 
0 أو فى سبيلك الى أن ن تتفوق 


إلى ليا 
عليه 


وقد تجلى هذا العامل 
«السيكو لوجى » واضينا فى تحادثاث 
مؤتمر جئيف ٠‏ فقد قدم كل هنم 
الجانبين الاقتراحاث. التى يرى أنها 
تضمن له التفوق ٠‏ أو تجنبه مغبة 
المجازفة ٠‏ وكان طبيعيا أن يرقض 
الحانب الآخر هذه الاقتراحات لانها 
ومن ثم كان الاخفاق حليف المؤانمر! 


ولا ريب أننا نلاحظ نفس صدذا 
العامل الذى أدى الى اخفاق مؤتمر 
جنيف يملى على كل من الكتلتينالدور 
الذى تؤديه على مسرح السياسة 
الدولية 

خد مثلا مسألة توحيد الانيا 
التى أخفق المؤاتمر فى ايجادحل لها, 
وكان اخفاقه هذا نوطئة لاخفاقه فى 
مسآلة نزع السلاح ٠٠‏ 

كانت كفة الدول الغربية فى 
مناقشة هذه المسألة هىالراحجحة٠٠‏ 
فألمانيا الغربية منضمة الآن طواعية 
واخخثيارا الى المعسكر الغربى ٠٠‏ أما 
ألمانيا الشرقية فهىمكرهة على اضوع 
للمعسكر الشرقى بقوة الجيش الروسى 
المرابط فيها ٠٠‏ ولذلك تخشىروسيا 
ان هى منحت الانيا الشرقية حربتها 
فنتوحدت مع المانيا الغربية أن تشسحاز 
«ألمانيا الموحدة » الى المعسكر الغربي, 
وأن تنضم الى منظمة حلف شمالى 
الاطلنطى ٠‏ وهى قوة لايستهان بهاء 
ولم 'نئس روسيا بعد أن ألمانياكانت 
من القوة بحيث أقدمت عبلغزوالبلاد 
الروسية خلال الحرب الاخيرة بغير 
سند ولا حليف ! 

ص 

والدول الغربية تعلم أن موقف 
روسنيا فى أوريا عموما ضعيفءوقد 
استغلت هذه الحقيقة عندها ألحت فى 
مسألة نوحيد المانيا ٠٠‏ فهى تعلمأنه 
لو أتيحت الفرصة لدول اللسكتلة 


الشرقيسة فى أوربا مثل رومانيا , 
وبلغاريا » وهتغاريا ء والئمسسا ,2 
وبولندا , ودولالبلطيق لانفضبة عن 
روسيا وانقلبت عليها 

أما عن روسيا فانها تعلم أن 
موقف الدول الغربية ضسعيف في 
العالم العربى , واليونان » وشمال 
افريقا وحنو بها + وقد استغلت 
هذه الحقيقة فعمدت الى مناصرة هدم 
البلاد واستمالتها 

فالدول الغربية تزعمأنها «العالم 
الحر » ومع ذلك ففرنسا تقف فى 
وجه العرب المناضلين عن حر يتهيق 
شمال افريقا ٠٠١‏ وبريطانيا تأبىعل 
قبرص وثمانون فى المائة منأعلها 
من اليو نانيين ‏ أن تتحد معاليونانء 
كما تتجاهل شعوب جنوب افريقا 
فى سبيل مصالح حفنة من سكانها 
الاور بيس ٠٠‏ أما أمريكا فقد نأاصرت 
اسرائيل عل حساب تشمر فك أبناء 
فلسطينالذين سكنوها آلا فالسئين» 
فجلبت لنفسها بذلك عداوة العالم 
العربى 

فاذا أرادت الدولالكبرىالوصول 
الى حل لهذه المشكلة , فعليها أنتقيم 
الثقة بينها مقام الحذر والشسك . وأن 
تحل العلاقات الطيبة بين الكتلتين 
الشرقية والغربية سحل الحر بالياردة 
التى تنشب بين الطرفين على الدوام 

ولا بد من المبادرة بغرس الثقة فى 
نفوس شعوب الكتلتين لا فى نفوس 
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الحكام و حدهم ٠‏ وذلك باتاحة فرص 
التزاور 2 وعقد الصلات الشخصية, 
واقامة المعاملات التجارية 

فاذا تخلينا عن هله الاغراض» 
وحلت الثقة محل الخوف والشك , 
فمن الممكن أن تنتحد ألمانيا » على أن 
يتعهد كل من المعسكرين بالايضمها 
الى جانبة ٠٠‏ وأن برسلا لقوتها 
العسكرية حدا مخفضيا , حتثىلاتعود 
المانيا المستقلة الى قوتها التتى تهدد 
العالم 

وقد يكون فىتوحيد ألمانيا علىهذا 
النسق الحل الثانى لمشكلة نزع 
السلاح ء اذا اتفقالطرفان علىطريقة 
التفتيش على القوة العسكرية داخل 
بلاد الكتلتين 

أما ثالث عناصر الحل , فهو أن 
تتخل كل من الكتلتين الغربية 
والشرقية عن الدول: المسيطرة عليهاء 
فتتخلى روسيا عن سيطرتها على 
بولنداء, وتشيكوسلكلوقاكيا , 
وهنغاريا . ورومانيا , وبلغاريا , 
وألبانيا ٠٠‏ وتتخلى دول الغرب عن 
بشعوب شمال افريقا : مراكش 
والجزائر وتونس ٠٠‏ وعليها أنتجد 
حلا مرضيا مشكلات فلسطين وكينيا 
وجنوب افريقا, ٠.‏ وملح قبرص حق 
الاتحاد مع اليونان , فانتاريخالغرب 
أسوآ صفحة من روسيا فى سجل 
الاستعمار ولا يضشغى أنتطالبر وسسيا 


«* 


بأن تفعل ما لا يفعله المعسكرالغربى 
- 

تلك هى العساصر الثلاثة لحل 
مشكلة التنافس عل النسلح وتسوية 
العلاقات بينروسيا والغربءوتوحيد 
ألمانيا » وتحرير الدول الماضعة 
لروسيا . وهى المسائل التى كان 
مؤائلمر جئيف ينشسد حلها لاقرار 
السلام وابعاد شبح الحرب المخيف 
عن مخيلة العالم 

على أنه لو تحقق نزع السلاح 
وانمحى السنافس بين الدول فى 
التسابق الى التسلح فانى أخشى أن 
يقوم بيئها تنافس هن نوغ آخر , 
وحرب من نوع جديد ,» وهى الحرب 
المذهبية . فلكل منهما مذهب 
اقتصادى تسير عليه » فمن الممكنآن 
يذهب كل منهما يبشر بمذهبهة , 
وطرقه فى المعيشة بين الشعوب , 
وحيئئلذ ثنفق الاموال التى كانت 
تنفق فى الاسلحة ؛ على همذهالحرب 
المذهبية 

ولهذا : اذا أمكن نزع السلاح, 
فالى أرى أن تنفق الاموال المتوفرة 
فيما يشبه الانفاق باسم « النقطة 
الرابعة » لمعاونة الدول الصغيرة على 
التقدم وآستكمال نهضتها الفنية , 
والاقتصادية » والاجتماعية 2 فيجنى 
العالم من وراء ذلك الجير الكثير 


بقل الدكتورة بنت الشاطىء 


قامت الدكتورة بنت الشاطيىيم برحلة الى الشام فى الشهر الماضى لالقاء محاضرات فى 
حلب ودمشسق ٠,‏ وكا عادت كنبيتهتا! المقال الذى ضمنته وحى العروبة والاخوة العربية 


على البعذ نلتقى وان تناءت بنا 
الددار » وتوزعتنا أقطار شتى فىهذا 
الشرق العربى : وطننا الكبير 558 

على البنعد نلتقى ؛ فى مصر 
والسودان و1 لشسسام والعراق 4 
والجز برة والمغرب » احوانا وحيرانا ؛ 
وان مزقتنا أيدىالاستعمار الحبيث 
أمدا ٠‏ وألقت بيئنا عوامل الفرقة 
السياسية والمذهبية ») وضربت بيننا 
بأسوار وحواجز و-حدود ووه 

على البعد تلتقى روحا وقلا) 
ونتحاوب فكرا ووجدانا 6 ونتفا 
مختلفة » وفرقتنئا العصبيات 
والاهواعء طرائق قدأ ,. 

تلتقى عبر السدود والقيود ) 
ونتجاوب رقم الحواجز والفواصل: 
ونتفاهم رغم الاسوار والفواصل 
متآلفين مت رابطين »؛ وان كر هالكار هون 
وأرجف المبطلون ! 


ووشائج وصلات ؛ أعصى على 
التفرقة ؛ وأمنئع هن أن حر 
وأبعد من أن بدرك أو شال . 

بيننا هذه الروابط الطبيعيسة 
الاقليمية »© التى وضعتنامتجاورين؛ 
بلىبعضبا بعضا فى سلسلة من المناطق 
منها بأولى جارتها » ويتصل طرفها 
الابعد بالطرف الادنى من التي تليها؛ 
والشام ؛ ما بين شرقى الفرات 
والمغرب الأقصى » على سعة الرقعة 
وتنائى الابعاد ... 

وبيلناهذه الوشائج التاريخينة 
التى ألغت بيئنا من قديم العصور 
والإباد » وجملت آرضئا الماركة 6 فى 


.بابل 'وآشور 4 وتدمسن 4 وبعليك 4 


وسيا ؛ والنيل » مهدا للحضارة 
النشربة ومهبطا للوحى »© ومنزلا 
للرسل والانبياء ؛) وربطت بين قرسنا 
والبعيد 4 فى حلفات متتابعة من 


؟١‎ 


المصاهرات التىٍ بدات متذ عصر 
ما قبل التار : فكانت « هاجر » 
المصربة اما للعرب المستعربة جميعاء 
وكان من بين ربات التاج المصرى فى 
العهد الفرع نى ينات املك فى سياه 
وكانت سلالة الملو بين والامو بين 
أحدادا لآبناء عمومتنا فى المغرب على 
الختلاف أقطاره » فكانما كان هذا 
الوطن الكبير بوتقة الصهرت فيها 
مختلف الاجئاس منا » وسيطت دماء 
بعضنا سعض حتى ما بتزايلن 
وبيئنا بعد هذا كله ©» تلكالصلات 
الدينية واللغوية »؛ التى تجعلالمغربى 


فينا والشسامى) والمراقىوالسود ني 


والسرى والنلحدى ©» ستقمبلون 
واحدة حيثما كالوا وايئما 0 2 
و شطقون بلسأن واحد وأن تعددت 
اللهسحات 

فليتفنر. حنود الاستعمار ودعاة 
التفرقة فى بناء الحواجز وتعلية 
الاموار واحكام السدود ©» فما هذه 
كلها مجتمعة : ومثلها معها » بقادرة 
على أن تفصل يئلا 4 ونحن على 
البعد نلتقى حترانا وأصدقاء » بل 

سس 

وانما ذكرت هذا اليوم وانا عائدة 
لتوى من رحلة الى الشام 

وكذلك ذكرته فى مثل هذا الموسم 
من عام ١هةا‏ ؛ حين عدت من 
رحلتى الى الجريرة العربية 

وذكرته قبل ذاك » فى صيف عام 
15517 4 اثر عودثى من رحلة الى 
الاندلس » لقيت فيها بعض بنى العم 

من المغارية هوه 


فى 


وعجبت لسياسة التفرقة الحمقاء» 
حين زينت لها غفلتها أن تمزقأعضاء 
الكيان الواحد ©» وتفرق بين الاخوة 
وبنى العم والخال 

هيهات ! وقد تآلغفت قلوبنطآا 
وتعار فت أرواحنا واتحدت السحنا 
وامتزحت دماؤنا ! 

هبهات ! وقد زادتنا الامنا ألفة 
وكقربا » وجمعنا النضال المشترك ق 
سبيل تحر ير هذا الوطق الطيب من 
ربقة الطغاة » وتطهير أرضه المباركة 
من المذور اللثيمة التى القفنلاها 
الاستعمار فيهاء كيما بفسد حيويتها 
وينبت فيها الشر والقطيعة والبغضاء! 

فمن ارتاب فى هذا > فليرحل الى 
اى أقطارنا شاء » ولينظر كيف بلقى 
شخصية مابقة أو لقاء ! 
أتهيا ذات مساع من شهر مارس 
الماضى ٠‏ لالقى محاضرة فى مدنة 
« حلب » © فاذا الجموع الحاشدة 
تسد ملافدذ الطلرق الى قاعة 
اللتالات » واذا الأفواج تتصل 
الكتب حيث احاضر ظ ثم كانت 
التحية الكبرى حين اتصل مدير 
الدار « الاستاذ سامى الكيالى 3 
بالغندق ؛ وطلب الى أن أبقى به ريثما 
تدبر ون الامر »© أما بتأجي لالمحاضرة 
واما تنعلها الى مكنا حر 0 
الملحتشدة ف قامة ار عي 
أبت أن تنصرف © خشية أن بفوتها 
سماع حدابث الزائرة المصربة ! 


منظر عام لدمشق عاصمة سورية , وقد ظهر فيها أحد شوارعها الكبرى 


الثاثر د 0 ات 
من دمشق ©» وحمص »)© وحمالة ») 
ودير الزور » ومعمرة الئعمان 6 
فنذهب الى دمشق ؛ للشهد من 
مظاهر حب أهلها لمصر © وتجاوبهم 
معنا فكريا وثقافيا ووجدانيا » 


أستعير عنوان الصفحة التى آفردتها. 


جربدة « الرأى العام » لتحيتنا) 
قأقول ان « دمشق ار فتحت 
صدرها » لنا حقا وصدقا ! 

ذهبنا لنحاضر قى الثادى العربى 
« فاذا الحشر مصغرا » كما وصفته 
صحف العاصمة ! 

ودعينا لزيارة الجاممة.؛ فاذا 
الاساتئذة ستقبلونتا فى احتفال 


مويت 64+ ثم يتعجهون بنا الى 2 
المجتمعين هناك 

وما حان الموعد المحدد لمودتنا 
الى فصن 4 لعسة الوم ارا" بناء 
الى ناد » والشوق الى عدر ستكارة 
والحديث عنها ملء المجسالس 
والمحافل » والدعاء لهسا على كل 
لسان ! 

لشسعر قط بالغربة 

48 زيارننا الاولى للشام : 

فحيثما اتجهتا الغيئا أهلار صحيا 
وأنىسرنا الثقيئا بقراء لنا وأصدقاء؛ 
يرقبون « الهلال » كل شهر. 


فى لهفة؛ و شتظر ون «الكتابالمصرى» 
ف حر ص 34 و يتابعون نشاطئنا 


م6 وانتكن 


؟" 


0 00 


بهم » حتى سعوا اليه مرحبين © 


وبعد فهل لى أن أقول أن وحدة 
الشعوب العربية نتم عن طريق هذا 


التشادل الفكرى والتقاهم التقلى 

ألو حدان , » كما لا عن أى طر بق 
0 2 ب قادة 0 ستطيعون 
اس لو أتحهت الارادة وصح العزم _- 
أن يحجعلوا من هذا المبدان مجالهسم 
الأول لتحقيق ما يريدون من أتحاد 
وانسجام 


ان معجزة الاسلام الخالدة مى 
0 نزل بلغة العرب »؛ 
الاول منذ ارتضت نضت الاسلام دينا 1 
ووحد «الكتاب» الخالد بينهم جميعا 


فق مختلف البقاع وعلى مر الدهور 


ولقد كانت الآية الاولى التىا فتتج 
بها كتاب الاسلام هى : 


« اقرأ باسم ربك الذى خلق © 
خلق الانسان من علق » اقرأ وربك 
الاكرم » الذى علم بالقلم ؛ علم 
الانسان ما لم يعلم » . فكان هذا 
الافتتاح آية على تمجيد ١‏ 
وتقدر القراءة > وحسينا بها كبة ) 


القلعة التاريخية النى تشرف على مديئة حلب 


غ؟ 


لندرك رسالة « الكتاب » وتقدر 
خطر « القلم "0 

ثم هل لى أن آأقول كذلك » أن 
هما لمسرته من حب اخوانا الكرام 
مصر ©» واحتفالهم بأبنائها ) وتم نر ظم 
لآدبها » يلقى على كواهلنا ‏ معشر 
حملة الاقلام . دنا باهظا ما بحل 
لنا ان نتخلى عنه أو ننساه © ذلك 
هو أن نحرص على توثيق ما بيئنا 


0 


منظر من المناظر الجميلة الثى أهدتها الطميعة الى ( حلب » 


وبين اخواننا من تجاوب © ونقدر 
أمانة هذا القلم الذى غقوم يننا 
رسولا : بدنى البعيك ؛ ويحضر 
المشرق ؛ وبين أخيه فى أقصىالمغرب 

وألله بقدرنا على حمل هذه الامانة 
المفلمى 6 ويبعيننا على الو فام بحق 


قرائنا علينا » هؤلاء الذين نلتقى بهم 
على البعد وان شط المزار 


هم 


الشس العرزش ىه 
موس بن لصيي مر 
قل الدكتور أبراهم اللبان 


العميد اسايق لكلية دار العلوم 
(( ما كان لامه انجبت امثال موسى بن نصير > وخالب بن الوليد » وقتيبة بن 


مسسسلم » أن تضعف آو تهون ووه فمافبيها بشي بمستقبلها 


الدين الشامحة » كما يقف لاد 
رعوسهم : ددرن أبصسارهم ) 
ستشر فون قممها الممعنة فى الجوى ) 
ويديرون النظر فى آقطارها التى 
تملأ الافق 4 وقد ملأت الروعة 
سورهم 4 وعقدت 0 
اخرى )2 يشبهتاريخها أروعأل 
التى لسعو اليها خيال كبار الكتاب» 
ولا الها حفيقة واقمة ! 

فى دمشق ؛ فى سئة ,لاه ؛ كان 
بحلس على عرش الخلافة »© الخليفة 
الأموى عبت الملك بن مروان ؛ وكان 
الوالى على مصر فى ذلك الحين هبد 
العرير بن مروان اخو الخليفة ؛ 
وقد كان فعسنك العريز بن هن ذوفق 
العقول الراجححة ؛ والهمماليعيدة ) 
والآراع الصانة 6 وبخاصة قِ 
اصطنام الرجال ‏ ؛ وأصطفاء مهرة 
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ال 


ااولاة . ففى صفر مر, العامنفسه » 
ا ا 
فولاهشمالافر بقية 4 وأقر عبدالملك 
هدا التعيين 6 وبهذا الاختسار 


الموفق ؛ ظهر على مسرح التاريخ » 
قائد من كبر القواد الذين أنوآ فى 
فتوحهمٍ بالمصحدرات 


وآن نسير مع موسى فىغزواته ) 
ولكننا ستلاحقه فى يعض حر ثاله ؛ 
ونقف مله عن كثب »© البه فى 
بعض مواقفه التاريخية الرائعة التى 
لا يفوقها فى قوتها وعمق تأثيرها ) 
ما رسمته أقلام كسان القصصيين 
أنفسهم قادل ها بطالعنا من ذلك» 
فتوحه فى شمال أفريقية ٠..فهذا‏ 
هموسى بن ممتطيبا جواده ؛ 
تعدق قَُ أثره كتائسه المظغرة 
االساحعسل الشمالى مع الفسارة 
الأفربقية » فلا بقسابله حيش الا 
مزفته السيوف كل ممرق © ولا 
مدبثة الا خرت أمامه صافرةذاليلة) 
وألنثت اليه مقاليد الطاعة ٠‏ فيفتئح 


صنهاحةو سجوما وأرساف » وتدين 
له قبائل هوارة وزنانة وكتامة 
و ها ؛ صل ١‏ 
وو ا 
من الميساه الصاخبة 6و الأمى داج 
الشراكبة ؛ والسحب المتكائفة ؛ 
تقف سدا فى وجهه ») وتضع حدا 
لسميرة 4 فكان لا نك له أن شف 
حيث هو © وهكذا فعل ... ولكن 
موسى لم برضه أن تنتهى جهوده 
عند ساحل المحيظ » وائما نزل 
يقر ا 
اك ونس والجزاثرو مرا كش » ثلاث 
لك من اكبر ممالكالشرق ؛ وهو 


5و .5 
التاريخ © ويتتبع حركات موسى © 
وما صئر عنئه من كلمات فىمناسبات 
مختلفة ؛ أن لشعرلر بأنه كان ترهمى 
الى فتح أوربا كلها 

وان نحاول فى هذا الفتح الجديد 
أن ومواسا خطوة اا 
اعمال البطولة النادرة 0 اللثال 0 التى 
قام بهاهذا القائد الكير ) ونستمدع ؛ 
ونحن ننظر اليها تمر أمامنا تبامة ؛ 
بما هو أكثر لذة وامتاعا هن رية 
أقوى التمثيليات واعمقها تأثير 

بدا مومى © فأمرمولاه أرق بن 
زياد تهبور الحيمطط والشروع قى 
فتح الاندلس . ففى يوم من آيام 


584 


شهر مارس » كانت السفن العربية 
ترسو لآول مرة فى التساريخ على 
شاطىء الأنداسى » وتثثلال منها 
كتائب الجند العربى » لتنساب فى 
هذه الارض الماركة ؛ وهنا شسهد 
التاريخ منظرا من مناظر الاستبسال 
والاستماتة لا عهد لهبمثله من قبل, 

فان طارقا أمر باحراق السسفن ألتى 
حملتهم » فأخذت السنة الثيران 
تلتهمها © فتهوى فى قاع المحيط 
واحدة بعد الأخرى . وبهذا سد 
الباب إبيشهم ونين البلاد التى حاءوا 
يا 6 وحالت دونه امواج الحيط 
ولججه الصاخبة » وام يليث انظهر 
ملك" أسيانيا على امسوح وتعيدةه 
سنعون ألف مقائل 3 وهنا قف 
طارق مثير الحمية فى صدور جنده 2( 
بعبارات سيرددها التارد بخ الىمنقطع 
الزمان : أشار بيده 37 البحر وقد 


بوا 6 ثم 3 
« أيها الناس ؛ أبن ألفر ؟ البحر من 
ورائكم والعدو أمامكم 4 قيس ف ثم 
والله الا الصدق والصبر »© فائهماً 
لو شلبان ووه وهما حجعدان 
منصوران » ولا تضر معهما قلة ) 
ولا تلفع مع الخور والكسل 
والفشل والاختلاف والعحب ار 
6.ه 2 انى عائة الى طاغيتهم ©) 
اقل دونة وه وهاأنذا حامل 

وام تطل الموقعة » فقد قتلملك 
الأسبان وانهزمجيشه ؛ وفر حجنده 
لا يلوى أحد منهم على أحد ! 


وقلسد آثارت الموقصة ثائرة 
للدفاع عن بلادهم » فكتب طارق 
الى موسى ؛ « أن الأآمم قد نداعت 
علينا من كل ناحية » فالغوث 
الغوث 6 ... فعبر موسهىالمجاز » 
واتجه الى مقر طارق ©») فوجد 
جموع الأسسبان قد خرجت من 
مكامنها » وأقبلت من كل مكانثرمى 
بهم بطون الوديان وقمم الجبال ) 
ق ماد لامنقطع ٠.‏ 'وعلىهذا الممسرح 
الجديد ») بدت عبقرية موسى مرة 
أخرى قَْ صورتها الرائعة 4 فقاد 
فض هذه الجموع وردها علىاعقابها 
منهارة بائسة » ثم افتنتج قرطبسة 
وما حولها من حصون وقلاعومدن» 
ثم اندفع يفتسالمدائن يميئاوشمالا » 
حتى انتهى ة ب مديئلة 
اللوك ‏ فوجد فيها مبنى خاصا 
فيهاربعة وعشرونتاجا .. تاج كل 
ملك ولى الأند لس ل وعليه أسمكه 
وسنه © ويوم نتوبحه ويوم وفاته 
ة غازيا 


عن الفتح » وسببه ذلك كره الجند 
للتوخ ق بلاد العدو © ثم ملاحظة 
دقيقة أبداها احدهم ... وذلكآن 
عقبة بن نافع الفهرى .ب أحد قواد 
ذلك العهد ‏ كان قد توغل فى بلاد 


العدو فهلك هو وحجنده ٠‏ فلمسا 
ولى موسى أفريقية ©» وذكر أمامه 
عقبة بن نافع » قال موسى : ١‏ لقّد 
غرر ععبة بنفسه حين وغل فيبلاد 
العدو » والعدو عن يميئنله وعن 
شماله وآأمامه وخلفه ؛ أما كان معه 
رجلرشيد ؟ » وو وهى ملاحظلة 
حربية سليمة ٠‏ وقد سمعحبيش 
الشيبانى هذا النقد فى ذلك الحين » 
فلما جاوز موسى سرقسطة »© اشتد 
ذلك على الناس »؛ واتفق اذ ذاك أن 
كان بينهم حبيش ©» فتقدم تحو 
موسى © وأآخل بعئان فرسسه 
وآانت تذكر عفبة بن تافع تقول : 
لقد غرر بنقسه وبمن معه » أما 
كان معه رجلرشيد » وأنا رشيدك 
اليوم »؛ أبن تذهب ؟ أتربد أنتخرج 
من الدثيا » أو تلتمس أكثر وأعظم 
مما آناك الله عز وجل »2 أو أعرض 
مما فتح الله عليك ودوخ لك 5 ان 
قد سمعت من الئاس ما لم تسمع» 
1 ث موسى ثم قال ؛: « أرشدك 
الله » وكثر فى المسلمين مثلك » 
ثم أنصرف قاقفلا الى الأندلسنى 
وهو بقول . « أما والله لو انقادوا 
الى لقدتهم الى رومة © ثم يفتحها 
الله على بدى أن شاء الله » 
56 

عاد موسى الى دمشق بعد أن تم 
له ختم الأآندلس © واآراد أن ترق 
الخليغة ضخامة هذا الفتس وعظمته) 
فقرر آن يدخل عليه فى حشد رائع 
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اخاذ » فأتى بثلاثين من الأسرى » 
وآمر أن بلبس كل مهم نايج ملك 
من ملوك الاندلس وثيابه الفاخرة » 
كما أمر أيضا إن يلبس آبناء ملوك 
البربر وملوك الجزر التى فتحها 
التيجان وملايس الملوك » وأقبل 
موسى ومن ورائه هذا المشد 
الرائع 4 حتى دخل مسمسحك دمشق 
والخليفنة على المنير ف انتظاره 2 
قلما رآهم الوليد بهت © وتصابح 
الناس : « موسى وم هوسى 1 ) © 
فتقدم مومسى فسلم على الوليد »6 
ووقف الثلاثون بالتيجان عن يمين 

وقد كان لهذا الموقف قى نفس 
الخليفة أثره المتوقع » فخلع عليه 
ثلاث مرأت © وأحازه بخمسين 
الف 0 
الاتدلس. ار وملودائبرير : 

ثم أدخل عليه كبار القواد الذين 
فأجازهم جميعا 
ولكله كأن من كبار المفكر بن 4 
ولا أدل على هذا من ملاحظاته 
الدقيقة التى آبداها لسليمان بن 
عبد الملك » 'فقد ساله عن الروم 
فقّال * 

« أسود فى حصونهم » عقبيسان 
على خيولهم » نساء فى موأكبهم . . ٠‏ 
أنرأوا فرصة تريصوها 6 وانخافوا 
غلبة ©» فأوعال ترقل فى أجيال »© 


٠٠ 


لا يرون عارا فى هزيمة نكون لهم 
منحأة » 


هذا هو موسى بن تصير ) أحد 
قواد الدولة الآأموية ٠‏ واذا حاولما 
أن ننلظر الى مدى فتوحه وجحذدنا 
شيا رائعا ٠‏ فقد استطاع هذا 
القائد العربى الكبير فى سئوات 
معدودة © أن برو العلم العربى 
فوق تونس والجزاثر ومراكش » 
وأن لضم الاندلئس وعددا غير قليل 
من جرر البحر الأبيض المتوسط 
الى الامبراطورية العربيةالضخمة . 
وقد اشتهرترومة فى العالم القديم 
بعظمة فتوحها © وبطولة قوادها 3 
ولكن هل كان بين قواد رومة من 
من الممالك والجزر ؟ اسستطيع أن 
أقول أنه كلما بتسسنى لأآمة من الآمم 
أن تنحب من يمائل هوسى بن نصير 
فى عبقريته الحربية 

6 

أنى كلما تذكرت كبار القواد 
الذبن انجبتهم الامة العريية 
ماضيها الطو بل 6 أحس بأنالشعب 
العربى من الشعوب المتارة » وانه 
يجب أن ستمد من ذكر باكثماضيه 
القوة والعزة » وأن لوأجه المستقبل 
ونا كان لامة أنجبت أمثال. موسى 
أبن نصير وخالكدك بن أوليد وقتيبة 
أبن مسلم أن تضصصعف أو تهون © 
قماضيها نشير بمستقيلها ف ولابد 
لها أن تتبوا فى مجتمع الدول مكانا 
تحيط به العمزة وتعلوه الهيسسة 
والكرامة ووه 


الف وام وار 


ا 09797 


+٠ 


ل ل 0 


ْ٠ 
عاتب أاجاك بالاحسان ألبه 4 وأاردد شره بالانعام عليه‎ 
الراة بفعل قو كالداخل فيه 4 و د‎ 
3 باطل إثمان : الم العمل به ؛ وائم الى د‎ 
لن دشح نفس مواد السينة للا ارت فج انانف الف‎ 
من أستبد برآيه هلك » ومن شاور الرجال شاركها فى عقولها‎ 
! الفقر هو الموث الاكبر‎ 

من أكلة منعت أكلات 
الئاس أعداء ما جهلوا .. . 
اذا هبت أمرا فقع فيه ) فان شدة توقيه أعظم مما تخاف منه 
كلة الرياسة سعة الصدر 
الطمع رق موبد-! ظ 
ثمرة التفريط الندامة © وثمرة الحرم السلامة 
من لم ينجه الصبر أهلكه الجزع 
أن هذه القلو ب تمل كما تمل الابدان'» فابتفوا لها طرائف الحكمة 
قمة كل امرىء ما بحسنه ., ! 
لا مال أعود من العقلٌ » ولا عقل كالتدبر ؛ ولا كرم كالتقوى ؛ ا 
ولا قربن كحسن الخلق © ولا ميراث كالادب 
من ترك قول « لا أدرى » أصيبت مقاتله 
رب عالم قد قتله جهله : وعلمه معه لا ينفعه 0 
شتان ما بين عملينٍ احدل الم لم0 ربح احا وتمزة ‏ 
تلهب هؤونته وب 1 
غرة الراة كفر > وقمرة الرجل يمان 
الهم نصف | ا 

ط 


0 . 
د تعدم الصبور الظفر وان طال ب4 الزمان 1 


زآن تونس الاستاذ الفئان زذكى طليمات غدية كرات ٠‏ وقد 
خهسة أشهل فى أخرىهنه الزيئرات. وهو يتحدث فيهذا اللقال عن 
جلالةا ملك تونس وشعبها الناهض بمئاسية فوزها آخرا بالاسشفلاة 


بقل الاستاذ ركى طايات 


اخرح الشعب التونى البابسبل فى جهاده » وقد اعتصم فى عرنه 
استقلاله بعد جهاد طويل تسم بين قصر قرطاجة وقصر حماءالانفء 
بمواقف البطولة والفداء ,.. اعتصام الصابر المفكر »؛ خلال هذه 

ولم بخذله فى مواقفك جهاده المرحلة الاخيرة من جهاد الشعب »؛ 
البيت الحسينى الكريم الذى يتعاقب يرن الأمور ويحسم » ويمطى كل 
أعضاؤه الجلوس على عرش تونس2 موقف حقه منغير اقراط 27 

والجالس على عرش تونس ايوم ويغاى ‏ مضالح الوطن .على كل 0 
باشا باى ) يوٌازِر الشعب التونسى جديدة » فوق الحقوق العى نال النها 


منظش عام لمديئة توس 


ين 


بوثيقة استقلالها الداخلى »© وصارت 
لها الكلمة الاولى ف الشساء حيشس 
تونسى صميم 4 ول التمثيل | خارجى 
01 ىأ ول تنتةه الحقوق بعد 5 

ولقد حظيت مرة واحلاة بالمثول 
بن ندى صاحب الجلالة 

ورأيته رأى العيان عن قرب ) 
فراعتلى مهابة تشتعل فيهما عيئنان 
بقظتان ثاقبتان على الرفم مما 
بلطفهما من ظلال شاردة ٠.٠‏ عيئثان 
تتوغلان فى أعماق من تقشع عليهما 
وكأنهما ترددان ان تنستخرجا الحفى 
والكامن ق الصدوني 

ثم شغلتنى حركات من جانب 
صاحب العيثين الثاقرتين النافذتين 
وابماءات سودها الاتزان ويغلقها 


انسجامعجيب بين ما تعبر عنه وبين 


أ ضعت ععيق. ٠‏ عرض بين 


فترة وأخرى .. ولكنه صمت ليس 
فيه من الجمود شىء .. بل هو كاد 
: لصح عن اتسحبيباء 6 ولكن الذهن 
ل على الحركة واللسان فاذا 


يومىء ويشير © وان 


فعلمت أن الشخصية الكريمة 
التى أراها بها ناحية تنطوى على 


جر تثهذه المقايلة عام .1580 والقطر 


التونسى يغلى ويفور وسبحث عن 


ع 


.. كانت: الحركة الاستقلالية من 
حائنب الشعب على أشدها 57 وكان 
المجاهدون الابطال محصورين فى 
منازلهم © أو مشر د بن فى أنحاء البلاد 
بأمر السلطات الأحنبية 

وهكذا تمثل أمام عينى » فى هذا 
المو قف العابر 3 تنافض عحيب ٠.٠٠‏ 
هنا ف القصر رزانة وهدوع وكلمات 
توزن فى الميزان قبل أن تنطلق © 
وهناك » خارج القصر » هتافات »6 
وصخب وأعصاب تشتعل فيما 
النار !! 

ودارت برأسى أخيلة وفكر 2 
وسرعان ما عحسسهت الامر 6ه 
وانتهيت ٠‏ 

أن المعارك الخربيسة لا تكسب 
بالاذرعة التى تضرب في ميدان !لقتال 
عجخدكل حو صرح ومححه ؟ 


بل هى تسب أيضا بالرؤوس التى 
لا صراخ ولا صحخب.. وهى رؤّوس 
لا بد أن تحتفظ برباطة الجحطاش 
وبرودة الاعصاب 


احسست أننى وأقف على أرض 
المعركة . . 
ا 


جلالته بمناسبة تشرق ىقالته 2 
امتدت من جانبه كف مرحة . 
وأحست بادى نشىء اكثر من التر حاب 
الذى تقفى به مراسم الاستقبال.. 
فعرفت أن العروية الماجدة تخفق فى 
القلب الكبير » وأن الرباط الذى شد 
على بدينا » انما هو رباطها 
ثم مرت سنوات قليلة 


قصر « باردو » الذى أمضيت فيه معماهدة عام الرم! التى 'فرضت 
بها الخماية ٠‏ وفى نفس المكان اجتمعت الجمعية التاسيسية فى الشهر المافضىي 
برئاسة خلالة محمد ٠‏ الامين باش ياى بيعب ان ثالك توئس اس بقلالها 0-3 


اق 


خاضها الشعب التونسى مرفوع 
1 راس وهسق دق باب الحصرية 
والخلااص دقا عنيفا بأند تلطمههما 
الدمامر .. 

نفى الزعماء الوطنيون الأممحاد 
وشردوا 3 ونفر الاحرار الى القعتال 
فى الحبال والمغاور ؛ ولكن ( محمد 
الأمينباشا باى ) لم ينتقل من مكانه») 
وبقى على كرسيه بجاهد بوسائله ) 
ولم بعرف عنه أتحد »؛ أنه الحدر 
الى مزالق التسنتسياسة التى تضر 
بقضية البلاد 

وزرت نونس مراتث فى السنوات 
الحمس الأآخيرة .. 

وكنت أعحب كيف أن جلالتسه 
لا بتراءى أمام الشعب فى المناسبات 
والأعياد ؛ وتساولت .. 


وكان الجواب .. انه يبحمل 


جمال الفن الاسلامى في مبلى القبة وهي على 


الحداد .. حداد تونس فى شعها 
المجاهد الذى سقط فى همينان تشرف على هدبلة 


دبوة تعرف باسم البلخدير 
ق الصيف 


توس وبرتادهة المبيفون ف 


*9+ 


الجهاد لنيل الاستقلال 
تت 

ولثالت توئس فى ود الماضى 
استقلالها الداخلى . 

واختلف الزعماء فى وجهات النظر 
الىماهية هذا الاستقلال: وتنافروا 

وسارت الوفود الى القصر 
وكل وفف معتصم برايته وبرايه 

وبين الهتافات المختلفة والخطب 
الرنانة © كان يرتفع الصوت الهادىء 
الحكيم شرب بين الآراء المتناقضة 
والمتشائكة 0 وتعلو اليد الرزشنة 
وتهبط © ثم ل قاذا 


بين اشتات الشارد والمتطرف فى 
نغمة متقاربة النبرات © تنشف أن 
الاختلاف فى الرأى لآ بصم أن بفسد 
للحهاد قضية .. 

آسلوب الحكيم من شيم تعاطى 
الحكمة » بعد أن رضع لبانها » وابقى 
ألا شىء بجدى فر الأخذ بالحكبة 
كلها لحم الأمور !! 

وقد كان. لهذا تله اثره فى أن 
سارت قضية البلاد من غير أن 
ترتطم » ومن غير أن تنفتيح فيها 
ثغرة يلفذ مها ما ينزل بها الفساد 
والتلف 


ان معاهدة ( باردو ) التى وقعها 
المغفور له الملك السابق محمد 
الصادق باى عام 148١‏ على أثر 
حوادثاليمة وضغط شديد فجعلت 
من نونس محمية فرنسية ) قد 
مرحت عناويئها وأسطرها الاولى 6 
العاهدة الحديدة التى اعتر فت 
لتونس بالاستقلال .٠.‏ 

وهذه المعاهدة مم مأ أدخل عليها 
من تعدبلات جديدة زادت من حقوق 
البلاد ومهدت لغيرها من حقوق » 
وقد وقعها بامضائه محمد الآمين 
باشا باى ا 

وسواء رأى البعض أن الشعب 
الترنبق يتقدم نليكه ف الحيياة ؛ 
ورأى البعض الآخر أن الملك هو 
الذى يدفع الشعب من حيثلا بشعر 
قان الامر الذى لا شبل الحدل » هو 
أن الشعب ولملك © كلاهما بؤلف 
طرف المحور الذى دارت عليه 
الاحداث وتدور فى توئس فى هذه 
الفترة الحاسمة من تار بخها الحديث 
ولا يدور محور بطرف واحد !! 

ان الشعب التوسى فى جهاده 
قد أراد الحياة » وأرادها صادقا 
مؤمنا » فسعت أليه الحياة .. 

وقد اشار الى هذا > وعبر عنة 
أكمل تعبير » الشاعر التونسىالوطنى 
الشابى اذ قال : 
اذا الشعب يوما أراد الحياة 
ولا بد للبل أن بمجلى 

ولا بد القيد1د أن ينكسر 


دم 


ل 
6 8 
الاقف لش 
تمسر لشتاء م( و القصر التتعيد 8 
ليا 
ابإسجتطدة زارت كنت نهد الال 1761 لفطل نم0 ال زورب 6775ل اقطان 13 ا(طزة لامفطاةة اسان تمه ا لشاف داق املاطل 1/1/1 


باى ونس عمد الأمين باشا هو النا 
عخير من واوا الأربكة النولسيةمن العائلة 
الحسيئية الى أسسيا حسين باشا بن على 
الذى جاء نونسفى أوائلالقرنالثاىعصر 
للهجرة متابطاً فى الجيش الترى ء وظل 
يترق حق عين حا ما عسكرياً مقاطعة 
الكاف.وما 'ثارالتواسيونسةة 11١اه‏ 
على المراديين اختاروه أميراً. وكان برتبة 
أميرالاى » وكتبوا إلى الباب العالى ؛ 
فأكر هع وأصدر فرماناً بتوليته على أن 
تكون الامارة ورائية فى عقبه ومنحه 
رتبة باشا . ولقد ظل الأمراء التونسيون 
يعيئنون بفرمان ساطانى حى سنة 1١841١‏ 

وهذه ع أسىاء 5 اء هذه. العائلة : 
حسين باشا بن على على بأشا 6 محمد 
باشا بن حسين ‏ على بأشا الثاتق وده 
باشا ‏ عمان باشا تمود باشا ‏ حسين 
باشا ب مصطق باشا ‏ أسمد يشاب مد 
باشا ‏ مد الصادق باشا . على باشا ‏ 
عمد الحادى باشا ‏ عمد الناص باشا ‏ 
تمد الحبيب باشا ‏ أعد باشا بن على س. 
جمد المنصف باشا 

وكلة «باى» محرفةمن كلة ( بك ) . 
وممناها فى الأصل « أمير » :. وهن 
قصور الباى » قصر المرمى » وقصر 
الحم » وقصر باردو » وقصر حمام 


نكت لزنه اج لفت بطر م تتا ضف ةائتز ةن افتجؤ زلار لتكت اجن جرز رز الطتطة ا از 3ر007 اننا 


لشسدد 0 لجخ نه طيسسمو مسا 


بونقسن 30 لاقن تلاطو ةد ان 


مط سج ع اج 


جع 0 
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تدده 


لو أن صاحب هذه القصة صادف العنساية من والديه لا 
دخل مستشفى الامراض العقلية » وقاسى ها قاساه هن عتاعب 


بداية 3 ونهايه ١‏ 


تصرجون فلسئمت 


قل الأستاذ حسن جلال 


دستشار باللمكمة الادارية العليا مجلس الدولة 


أما « جون فنسئت») فهوصاجب 
الغتاب الذى ظهر فى المكتبة العربية 
آخرا باسم اق مستشفى الأمراض 
العقلية » وآأما قصته فهى التى 
أرجو أن الخصها فى هذه الكلمات 
ولابد لى من التنبيه قبل كل 
شىء الىانىثر ددت كثير ١‏ 00 
قصة هذا الكائب © فال وضوعد قيق؛ 
وشاثئك م6 ويحتساج الى حرأة ف 
التصدى له » ذلك - الحديث فية 
ندور حول حياة الولف الخاصة ») 
حياته فى منزله ومع زوجته ٠‏ ولقد 
نازعتنى نفسى أو لالآمرالىالانصراف 
عنه ابثارا للسلامة وعدم التعر رض 
للغمز الذى قل ان ينجو أمنه أليوم 
كل من بتصدقر لشىء جدك ... 
ولكنى رآبت المؤلف نفسه يقول : 
« لقند ولدت أمى ستة أبناء 
الذكور ومنهم الآناث » ولم تكن 
العلاقة القائمة بين ذكورنا وآأنائتنا 


علاقة سامية مقدسة بل كان كتنفها 


الخفاء والقذارة والفموض . ولم 
0 العلاقة الجنسسية » وكان ببدولنا 
كلنا أنتا جنا هكذا بارادة الله سومن 
والآن آراني مضطرا الى الكتابة عن 
الساعات التى عانيت فيها آلاما 

مبرحة عقلية وجسبية من مجراع 
هذه السرية الكاذبة المنافقة ألنى 
تعمدها أبو أاى . ولو أنانساناشفيقا 
أوتى قدرا كافيا مني العقل شرج أى 
الحقائق فى صغرى لما كنت فى حاحة 
الى كتابة هذا الكتاب » 

واذا 'كان الجهسل بالحقائق التى 
إشار اليها المؤلفا بق دىسو لواحيانات 
الى دخول مستشفى الأمراض 
العقلية . فان هذا المقال الذىاكشه 
الآن بجدالتبرير الكاق لكتابته » لأنه 
لاندور الا حول هذه الحقائق 

واقد عرض الؤلف فى صدركتايه 


يض 


للصعوبات التى ليها على بد والديه 
فى العشرين سنة الآولى من حياته » 
ونين كيف اشتركت قسوة والده 
وآنانيته ضعف أمةه وجهلها ىَ 
تنشثته تلك النشأة الفاسدة التى 
فضت على شخصيته © وملات 
نفسه بالمخاوف والعقد 4 وأشاعت 
فى حياته القلق والاض طراب . ثم 
انتقل يتحدث عن حياته العاطفية» 
وهو يشق طريقه بمفرده فىمتاهات 
المراهقة وبواحهوحدهدازمات الشسباب 

وها أنا أحاول أن التقط لقطات 
خاطفة من قصة ذلك الكاتبالصريح 
الجرىء » فان كان ما كتبه خسيرا 
نشره © وان كان شرا فانهم يقولون 
٠‏ أن ناقل الكفر ليس بكافر ») 

لا 

قال : « ... لم أكن أحس وانا فى 
العقد الثانى من عمرى انى اختلف 
عن غيرى من الأولاد الا فى أنى يغلب 
على الحياء . وكنت فى هذه الفترة 
أحب من ( الافلام ) والصور ما بثير 
غريزتىالجنسية » واتوق الى اللعب 
والجرى مع البئات ؛ والمس بيدى 
ثيابهن الحريرية الناممة © وأتش 
الروائح التى فوح منهن » واجول 
فى الطرقاث الى الفتيات 
الرشيقات اللائى يتهادين فيها 
ليستلفتن انظار الشسبان 4 وكان 
بغمرئى السرور اذا استطعت أن 
اختلس لحظة اتصل فيها بغتاة 
حميلة 


« وكنت فى العقد الشالتث من 
عمرى سبيطر على ما بصح لسميته 


4 


كانت توحى الى الفاظها بمعاسفلية 
لم تخطر قط ببال مؤلفها » وكثيرا 
ما كانت تفضحئى هصذله الخواطر 
الحفية حين ترسل الدم دافقا الى 
خدودى © فيفهم كل من يرانى ما 

2 به نفسى 0 وكئنت بو نذا أجل 
ذلكأحسس بأنىانسان قذر ؛ نجس »© 
وبآأن احساساتى قد حادت بطريقة 
ما عما كان ينبغى أن تكون 

« ولازمنىهذا التوتر العقلىوظل 
بتزايد عاما بعد عام مما حدا 
آخر الامر الى أن ألا الى كبير من 
رجال الدين لاستشره فى أمر هذه 
الآفكار المتكرة التى تقض مضجعى »© 
فما كان جوابه الا أن سخر منى 
وقال انها الصعاب العادية التى 
تواجه كل شاب ف دور المراهقة ٠‏ 
وصيرت عاما أو عامين ثم استشرت 
رجلا آخر من رجال الدين »© ولكن 
قداسته لم ير الا أننى شخص آثم 
لاينقد اروحه ألا أبدام الندمومداومة 
التالىبدا موعظته. ف الكنيسة بقوله : 
« فى يوم الخميس الماضى جاء الى 

« ثم لجات الىغير هذا وذاك من 
الناصحين فأجمعوا كلهم على أن ما 
أعانيه من الصعاب سينتهى كله اذا 
وجدت زوجة اتصلح لى وترغب فى 
أن تشاركنى حياتى . وآمنت من 
جانبى بصواب هسذهة النصيحة 6 
لأ سيما وائى كنت شديد الرغبة فى 
التحرر من متامب حياتى المنزلية 
المتزايدة ... 


2 وأحسيست تسعسنا فشينا 
بجاذبية نحو الفتاأة التى تزوجت بها 
فيما بعد » ولقّد أخبرتنى بعد عدة 
سئين من زواجنا أن منظر وجهى 
الشاحب كان سبب اشفاقها على 
واستحابتها لرغبتى ٠‏ ولم بختلف 
زمن حطبدى ف ظاهره 0 خطية 
ولخطيبتى نخرج للرياضة معا ) 
ونحضر الصلاة فى الكنيسة معا » 
ونجلس على الأريكة جنبا الىجنب» 
وأعائقها وتعانقنى » ثم اخذت أمل 
هذه الحياة وأتضايق ملها » ولكنى 

ذلك واصلت خطيتى حتى أدت: 
الى الرواج 9 ولما قرب اليوم الملحدد 
للرفاف أحخدذدت المخاوف تسساورنى 
وأحسست بالسام »؛ وكنتك أحس 
احساسرمن بقفعلى شفا حفر ةبو شك 
أن بترد' يها ولا يستطيع الفرار 
منها .لأن وقت الغرار قفد مفى . 
وخيل الى أن -خطيبتى أدركت ما 
اكابده من تلك الأحاسيس قبل 
الرفاف ببومين ن أو ثلاثة لأنهامر ضت 
على عرضا كريما بنط وى على 
الشجاعة والصراحة وهو أن تحلنى 
من خطيتنا ٠‏ وكانت هدايا العرس 
تحيط بنا ونحن نتحدث ف هذا 
الموضوع » فأهخدت أصور لنفسى 
خطيستى وهى تسير فى الشوارع »© 
ويتحدث الناس عنها بانها الفتساة 
التى تخلى عنها خطيبها عشية يوم 
زفافها » وشعرت فوق ذلك يآن 

2 واقشل نوم الرفاف 6( ولو أحس 


فيه بنشموة أ ابتهاج »6 بلأحسست 
يملل لا ١‏ وصفه ؛ وشيهعل 
الى أن من تسيروق الى الكنيسسة 
كلهم بنادوننى. اقائلين م ٍِ 0 
لحر مسسيأتى عن قريب أن 
يعقد زواحنا 25 بذلك السجامنا 
وسعادتنا عمه 

« وآخرا حلت الساعة التىاوينا 
فيها الى غرفة نومنا »> وكانلت هذه 
هى الساعة التى ظللنا ننتظر هاطول 
حياتنا 6 والتى سسارك الله فيها 
اتحادنا ؛ حلت هذه السساعةالرهيبة 
وتبين لى عجزى عن أداء واجباتى 
الزوجية ! وظطظلت على هذه الحال 
بضعة أد لم أشعر فيهاائى بحاجة 
عاحلة أأى اسستشارة طبيب 4 ولم 
افطن الى أن ما تشعر به زوجتىمن 
الضيق يبرجع الى أن زواحنا نتم 
بعك 6 و لم درك كل الادرا كأ نالانصال 
الجسدى هو هحور السعادة ف الحياة 
الزوحجية 6 وان الرواج وان كان صلة 
روحية الا أنه لا رتم الا بالانتصال 
الجسدى بين الزوجين 

« ولا استطعت أن أقرر أن لابد 
لى من الححت مون متمتدى الى 
3 طبيب بعلن عن استعدأدهلار شاد 
ا الزروجبة + فليا ذهبت 
اليه أخد بفخص عني ولا انتهى من ا 
ذلك قال أنى « سليم لا عيبعئدى» 
ثم ساألتنى عن زوجتى وعن ميلم 
سلامتها وصلاحيتها » وكانت هى 


شديدة الحياء مرهفة الحمس ؛ولكنها 
قبلت أنتعرض نفسها عليه. وتبين 
انها هى أرضا « سليمة لا عيب 
فيها » . وأكد لنا الطبيب أنه ليس 
فينا ما بحول بيئنا وبين أن نحيا 
عنيأة الازواج 6 ولكن هذا التأكيد 
الشغوى لم يفدنى شيئًا مع الاسف 
وقضيت عدة أشهر بعده وانااخاف 
أن اتقدم لاستشارة أحد آخر فى 


مضض © غيرى من الازواج ل 
رن مثلى الاتصال بزروجاتهم 
فى الحال 


م وكنت أنا وزوحتى لشذهب 
ف بعض الأحيان الى اقرببلدةكبيرة 
الينا لنبتاع منها حاجاتنا » وله يكن 
فى وسعى ونحن فى تلك البلدة ان 
أمنع تفسى من الالتغات الى فتياتها 
الانيقات وهن يتبخترن فى طر قاتهاء 

0 بخامرنى أى شك آذ ذاك 

فى أنى لو أنيحت لى الفرصةلافلحت 
فىمضاجعة بعضهن » غير أنضميرى 
كان بأبى على ان أقعل هذه ا 
واجبى أن اكسون وفيا ككر 
ولأيمان الرواج التى اتسبتماق 
الكنيسة .. 

ا وكانت صحة زوجتى تزدادكل 
ثم سوءا على سوء » ورضيت آخر 
الأمر بعد نردد طويل أن تذهب الى 
طبيب من أطباء الريف ؛ وحاولت 
أن تخبره بما تشكو منه ) فلم يفسر 
عي بأنها برذ عادى »© وقال لها 
انها ستشفى مله اذا تناواتبضعة 
اتراض من أ من الاسبرين في كل يوم » 
وكثانت وقتئد تتعاطى نحو عشرة 


أقراص منه فى اليوم ا 
أن تخفف ما بنتابها من الصدا 
وكنت أتالم أشد الالم لما انيه 
ماس جريان) ركنت حالتى 
النفسية السسوع سرعة كبير 5 5 وأ 
كنت كثيرا ما باضطر الى 2 
انقباض شديد لا استطيع وصفه » 
ولم يكن فى وسعى أن أمسك لسانى 
وعن الصراخ فى بعض الاحيان 

)0 ووحدات تفسبى حينا من الدهر 
وقد تعودت عادة غريبة هى عبد 
الاشياء التى بقع عليها بعمرىكابواب 
البيوت ورف بصوت عال »6 
وكانت الأعداد واحد » اتثنان » ثلاثةء 
أربعة تمر بخاطرىواحدا اثر واححده 
ولم تكن قوةعلىظهر الأرض : 
أن تمنعنى من أن انطق بهذه الآرقام 
بصوتك مر نفع 55 وكنت دائيما 
متعبا أشد التعب » فاذا نمت رآأبت 
ف منامى أحلاما" مزرعحة واشضشسحة 
وضوج الجا قنفسها » واذاصحوت 
شعرتث بالام شديدة ف ساقى دق 
جسمى »© وكان أى عمل يتطلبمنى 
محهودا عليقفاأا : فحلق الذقن ؟ 6 
والاغفتسال 4 بل والأكل نقفسه كان 
يتعبنى . وكلتآأمرف انه لابد إلى 
من أن اكافس ما انا غارق فيهمن مزاج 
سوداوى تكد »6 فأذهب فى بعض 
الأحيان الى الولائم وأماكن الله 
لأحاول طرد الأفكار السسوداء من 
عقلى . .ولكن شيمًا من ذلك لم يخفف 
من حدة مرضى المقلى الشديد 04 
فعولت هرة اخرى على الالتجحباء 


للطبيب . وانتودت أن أصر وأنا بين 
بديه على الافضاء اليه بكل متاعبى» 
وأن اقص عليه قصغعلاقتىبروجتى 
كاملة غير منقو صة ٠‏ وف الوعند 
الملحدد اتخذت سمتى نحو حجرة 
الاننظار فى عيادة الطبيب الذى وقع 
اختئيارى عليه ولكن الأمور لم 
تجر كما كنت أرجو بالضبط » فان 
ذلك الطبيب ما كاد بسمع طرفا من 
شكاتى حتى وجدت نفسى فى ححرة 
الانتظار مرة أخرى وفى بدى قارورة 
بها دواء مقو لا اريده » ومن خلفى 
صوت آمر بقول « بعده ! » وله 
وا رك اروف ان 
: خر » ولكتى كنت آترك 
عيادات 00 د تزال ترن فق 
أذنى عبار انهم المألوفة :© « شساحب 
اللون قليلا » ب ١‏ متعب بعض 
الثبىء» . «ق حاجةالى_فيتامينلت» 
« نلرمه الرياضة فى الهواء الطلق» 
أو« بنفعه تغيير الجو » 1 
كك 

« وأدركت بعد عدة أشهر اخرى 
أنه لابد لى من أن اتجه وجهةجديدة 
فى طلب المعونة همن" ندر مليهمًا 
قبل أن يبلغ منى القنوط مبلفا 
بجعلنى أقدم على قتل نفسى فى 
سبيل أن ود الى زوجتى حريتهاء 
ولجات الى . فس ور دفى كان بعلن انه 
عالم نفسانى ل 0 
مع زو حتى سينتظم أحسسين انتظام 
بعملد فترة من التحليل النفسى 
مع سيدة من اعوارة ٠‏ ووافقت على 
مه ٠.٠.‏ ووجدت أنحزءا كبيرا من 
العلاج يقتضى ان استرخشى والقى 


نغسى بين أحضانها لتقوم بها كانت 
عبد اانا لاعضاي] ٠‏ ولو أننى 
لكان عملى هذا أعدادا طيبا لهذه 
المهنة ؛ ولكنى كنت انشد أدخال 
السعادة على نفس زوجتى 3 ولذلك 
لم أر لى مندوحة من الانقطاع عن 
ممارسة هذا العلايج العجيب 

« والتحقت حوالى ذلك الوقت 
بخدمة طبيسين بعملان معا » وكانلت 
وظيفتى الرسهية عللهما أنلى 
سستانى ف حدريقئقة الخضر 4 4 
كنت فى الواقع” أقومعل ىكل شو 
فكلث 1 ا 0 
(التمورحى) ») وامسبك اهماد فاتر هما 
.٠.‏ وكان انتقالى الى العمل عندهما 
مما خفف عنى مزاجى السوداوى ٠.‏ 
وكان من الغوامل التى خففت من 
ظر وق عندهما أيضاانهماكانا بعاملانى 
باللين ٠‏ غير أن.هذه المرحلة القصيرة 
ما لبثت أن انتهت ») ولم يكد ينقضى 
على شهر واحد حتى استولت على 
الكآبة والضيق مرة أخرى 

)2 وأصررت آخر الآمر على أن 
برودنى هذان الطبيبان بخطاب الى 
طبيب تفساتى ليعيد النظر فىأمرى» 
فأعطيانى خطابا يخولنى حق الودد 
على العيادة الخارجبة 2 
الأمراض العقلية الذى فى الأقليم . 
وذهبت لأقابل الظبيبالذى سيت ولى 
حلاج علتى العقلية » وكان ملى أن 
اتحمل الانتظار المرهق الممل ؛ وأت 
استمع الى الهمسات المنحوحة 
الصادرة من غيرى من المرضى وهم 
يتناجحون عن أمراضهم وتفهحجون 


بذلكأسرارهم على ملا من زملائهم- 
ولكن النتيجة التى وصلت اليها 
كانت تبرر احتمال كل هذا العثاء . 
فقد جلست لأآول مرة فى حياتىامام 
دجل بغهم 4 وشعرت بالأمل ددذب 
حاجة الى التفكير فى أن اقتل نفسى 
وان أرمل زو جتى و٠‏ وهدات 
أعصابى » واسترحت » وانتعشت »© 
وتلقيتٍ بالترحيب ما قيل 3 من 
ا 

)0 ولن أن ما حبيت ذلك اليوم 
القارس البرد الذى صعصتطى فيه 
زوجتى الى ذلك المستشفى ؛ ولم 
تعن بالخو فاق قار امتقادى 
أن تكون أسوا مما حدت فالماشى. . 
ولم تكن وسائل الانتقال ميسرة كل 
التيسير ٠‏ وكان عليناانننتظر ساعة 
أو ساعتين فى البلدة التى يوجد بها 
امستشفى . ذهبئا فى خلالهما الى 
الكنئيسة حيث كان شخص بعزف 
على الارغن » وجلسئنا متجاور بن 
كما كنا نجلسرآبامخطبتنا متماسكين 
باليدين فى حياء © وتظاهرت بألى 
: 5-7 الدموع المنحدرة على خدى 
زوجتى »> وكنا نعرف أنه اذا لم يغلح 
المستشفى فعلاجى فأنا لننستطيمع 
أن عيش معافى وام كمايعيشس 
الزروجان ؛ والحق أنه كان لابدلنا اذا 
لم بفلح هذا العلاج ان نفترقافتراقا 
ابديا ؛ وقد بحثئاً هذا الاحتمال معا 
وكثا على استعداد لتنفيذه 


2 وركت أنا وزو جتى السيارة 


الحافلة التى أقلتنا الى | 
د ٠‏ نوكم هل كون هد آخر رحلا 
مئا أحد الموظفين ليحيينا »> ا 


الرجل الينا بالدخول الى حجرة 
الانتظار » وبعد أن لبثنا فيها قليلا 
عاد الينا الموظف واخيرنا ان مراقب 
المستشفى فى انتظارنا . وكنتهادئًا 
مسستربحا حين أخذ بوجه الى بعض 
الأسئلة ولكنه وجه الى آخرا سؤالا 
أوسؤالين أحسسست أنه من اللأصوب 
السك ا 2 
ففعات . ولمسا انتهى ألراقب من 
استغساراته ضغط على زر فحاء 
احد الممرضين ايتسلمنئى ٠‏ وسرت 
معه حتى انتهيت الى حجرة وجدت 
فيها ثلاثة رجال من العمالقةالضخام 
لغت نظرى ما يتحلون به من آدب 
جم 4 وان كنت لمحت منهسم أز 
نارون الى فى 'توجس وحدذر ؛ فق 
كنت ملك تلك اللحظة : « تحت 
المراقبة » ., وطلب الى واحد منهم . 
أن اخلع ثيابى ففعلت » ثم صحبنى 
الى الحمام واخدتنى الدهشة حين 
عرفت ألى لن السن ملانى العادية» . 
وانى ساستعمل الثياب التى يقدمها 
لى المستشفى دون غيرها . وبعد 
ووب عالت ترام كدر 
٠‏ فا نسحب 
ا الضخام من الحجرة لحظة 
وجيزة بكياسة اكبر الظن ان 0-7 
مسخالفة للأوامر الصادرة اليهم » 
وسمعت اكبرهم يقول أنه عثر على 
قطعة سمراء من الورق لتضع فيها 
ما معها ) وغصنصت برشى حين 


نظرت من احدى النوافد ١‏ 
00 نترئح تحت لفة كبيرة .حملت 
ها ممطلن التيل مو لاسي 
التحتية » و قبعتى » وحذائى » وقد 
لفت كلها فى قطمة صغرة قبيحمة 
المنظر من الورق الاسم | وتصورتها 
وهى سائرة وحدهافالطريقالطويل 
0-2 دورها فى تلكالسيارةالحافلة 
الليل والبرد » ثم لتصل 
لسك لى فى ثلك 
اللحظة أنها امرأة باسلة بحق »6 وانه 
خيرا لها ملى ! 

2 وآاخيرا سرث وحدى بجانب 
أحد الممرضين .الى عفير الاستقبال) 
وأثشسار رفيقى الى ممرض أبينض 
الثياب كان يوم بالعمل هناك ثم 
تركنى له » وبعد قليل 'تركنى ايض 
هذا المرض ذو الثياب البيض .. 
وليس من السهل ان أصف حالى فى 
السامتين الآوليين بعمد دخولى 
المستشفى فليسن الوقت فى الحقيقة 
الا شيئا من اختراع البشر ؛) وهصو 
طريقة ميسرةٌ لعد مالا يمكن عده 
كانت هائان الساممان أطول جزء فق 
حياتى كلها © كنت فيهما وحيداأ ع 
جائعا ؛ أريد أن أصرخ » وشرعت 
أدرك بالتدر بج دفائق الحجرة التى 
كان على أن أقيم فيها. . . وبعدقليل 
شعرت بالحاجة الىالشبول © ولكن ىلم 
اجررٌ على أن اسأل أن يكون هذا 
1-0 من ق ألع: 0 
الو ب كوي 


الي الحائط وبدات ابكى بصسوت 
خفيض . وأاحسست بح ساحتى 
الشديدة الى أن أحد من يستطيع 


أن بتحدث الى 2 


لخ 

ومن الصعب على الآن أنأصف 
هذه الفترة من حياتى وصغاصادقا 
كاماد ٠,‏ ولكنى اذا أردث أن أاتحدث 
عن العناية الطبية التى لقيتها فى 
أكاد إعجز عن أن وف القائمين به 
حقهم من من الشكر ٠‏ لعم أن الادوبة 
الجاهزة »؛ والحضرة »© والحقن »قد 
ساعدت كلها بلا ربب على شسقائى 
ولكن الشىء الذى كنت آتر قبهبفار م 
الصبر هو جلسة «التحليلالنفسى» 
التى كانت نتم هرة كل يومين او 
0 ثة أيام ٠‏ ولقد شعرت لأول مرة 
فى حياتى انى اكون خلالها بين يدى 
أنسان يقهيئى ولقدر متاعبى . 
بضاف الى هلا انى حين أكون مسبع 
الطبيب النفسانىيٍ أحس احساساأ 
هما نغاتى به . ولقد دامت هذه 
المقابلات وداممعها العلاج نحو شهرين 
أيلغنى الطبيب بعدهما أنه 

لى بأحازة أذهب فيها الىبيتىلا قضى 
0 ساعة . ولكنى 
استميح القارىء عذرا اذا قلت إانى 
1 الرغم من ثقة الطبيب بعلاحه 6 

تقتى أنا به 4 كنت أشك: كثيرا ىق 

نجاع أى علاج اشكلتي الجشية عد 
خلالها أن اقرب زو حتى 

وخحاءث الى زوحتى لتتسلمنى 


وكان لابد لنا ان تنتقل هن السيارة 
الى القطار 6 ولما وصلنا الى محطة 
النزول كان علينا أن نمشى نحوميلين 
الى من زر لى 5 وآاخرا وصلنا ٠‏ وبدآا 
لى هذا المنزل فى مظهر جديد أشد 
بهجة مما كان عليه حين تركته آخر 
مرة . وذهبت من فورى. اناوزوحتى 
الىالفراش عملا بأمر الطبيب »© وكان, 
النوم يداهب عينى »؛ ولم يكن بدور 
بخلد زوجتى ثىء مما قدر له ان 
بحدث بيئنا فى تلك الليلة ) ولم تكن 
السئوات الست التى قضتها معى فى 
بالآمالفى شفائى . ولكنىعدت لحالتى 
الطبيعية فى خلال تلك العطلة »6 
ورجعت الى المستشفى وف قلبى 
أغنية جدبدة ) فقد فارفت سيماء 
القلق والتوتر لآول مرة وجهزوجتى 
وقبل كل مئا صاحبه مرة أخرى 
قبلة أ'وداع عند باب المستشفى » 
وكان وداعنا فى هذه المرة بروحمليئة 
بالأمل 26 اوبعد اليبو من ذلك 
بعد فى حالتى ما ستدفى اللقساء 
بالستشفى اكثر من ذللكا: يقادرت 
وأكاد اقول الآنِ 0 قادرته. على 
الرغم هنى )» 
تا 

هذه هى القصة التى وعدت 

بتلخيصها في هذه السطور . وهى 


قصة لها بدابة ولها نهاية ..وكانت 
بدايتها ما قاساه صاحبها على بد 
والديه من الأهمال والجهل والترمت. 
وكانت نهايتها ما أصابه مناضطراب 
فى أعصابه » ومن عجز فى بعض 
وظائفه . وكان الآمر يهون لو ان 
من يتردى فى مثل هذه الهاوية التى 
تدفع ضحيتها احيانا الى التفكر فى 
الانتحار ‏ أقول كان يهسون لو ان 
الصاب يحد المصمونة حاضرة وق 
متناول بده اذا مابدأً ستغيث .. 
وكنا عر فنا من هده القصة كيف ان 
صاحبها أضاع زهرة عمره مترددآا 
على ابواب زمرة الأطباء المالوقين 
الذي نلابعتر فون بالمرض الا فى. صورة 
عين محتقنة حمراء أو أصبعمقطوعةة. 
دامية أو نحو ذلك . فاذا ام يكن فى 
الجسم عر ضص من هذه الأعراض فليس 
للمريضش عندهم الا تلك اللصسائح 
الفارغة بوجوب تبدبل « الهوام » ١‏ 
بالرياضة فى « الهواء » الطلق ع. 

مكل ارو 0 
من آثار «البرد» لا لبث أن يرول 
مننفسه .. لقد ثبت لدى الاطياء 
المعقولين فى هذه الأيام أن أكثر من 
نصف الأمراض العضوية بمكن ردها 
الى حالات نفسية ؛ وانه بمكن 
شفاوٌها عن طريق العلاج النفسى ٠‏ 
فمتى بكدر لنا ان نسمع أنالآأمراض 
النفسية ذاتها تلقى من العئابة اكثر 
مما تلقام الآن مر محاولة علاجها 
بمثل تلك النضائح ( الغالية ) التى 


تعتمد فى الغالب على « الهوام » ؟! 


تسعون مليبونا من العا 


ألم العربى هم من 
وناريخ واحد » إذا قبر المرم كل هذه الحقائق 
واكعنوية»آاستطاع أنيتصور الدور الخطر الذى يلعبه 


سلالة واحدة ؛ ولفة واحدة » 
م وقدر امكانياتها المادية 
العر بف السياسةالدواية 


ل الدكتور ريف أبى اللمم 


الأمين المساعد بجامعة الدول العربية 


لكلآامة دور تلعيه على 
مسرح الحياة 

وأهمية هذا الدور 
كثيرة » بعضها من صنع 
بك الانسسان »6 والبعض 
الآخر من فمل اتقليات 
الطبيعة وتقدم العلم 
وما بتبعهما من تحوين 2 
وتبديل فى مجارى الحياة ‏ ' 

وفلسفة الوجود لم حكما 
قاطعا للآن : هل الانسان هو الذى 
يصنع التاريخ » أم هى الطبيعة التى 

لقد كانت ضفاف الانهر وسهول 
المراعى اولى مواطن الحياة ؛ ومهود 
المدئنية . فلما اكتشف البخار وسير 
المراكب عبر البحار ؛ انتقلت المدنية 
الىالشواطىءالبحربة . ولمااكتشفت 
الخطوط الحدئدية » تغلغلت المدنية 


فى أعالى الجبال وبطون 
الاودبة ٠‏ ولما اكتشفغت 
الطائرة وقربست المسافاث 
صعغر العالم حتى أصبح 
بلذاراحدا متها بقطمة 


الضايق والبحار » هكذا تتنازعاليوم 
على آبار المترول وعلى مطارات 
الطائرات 
الامم بحيويتها 

ان عظمة الدور الذى تلعبه الامم 
على السباع أرحائها وأمتداد حدودها 
فلكم هئالك من بلاد فسيحة الارجاء 
ممتدةالحدود » كبيرةالانهر والسهول 


وكثيرة السكان ©» ترسف فى قيود 
الفقر والاستعياد 

و هئالك من بلاد فيها الفنى 
والثروة © وقيها المعادن والملاجم ؛ 
وفيها السهول والينابيع والانهار ) 
يسيل فناها فى غير مجاريها )وتفيض 
خيراتها فى غير د 
لي 
وتقدمها ) صاغرة عن بد 4 الىامم 
“أخرى أضيق حدودا واقل كي" 2 
ولكن فيها حيوية الحياة ... أى 
شعلة الذكاء » وروح الوثوب »© 
وغريرة العناع 6 لتطيشن و 
ولمكد ؟ حتى تصسل جدذوعها الى 
خار خدودماة ونظلل أغصانها أمما 
وكقارات 


أربعة بحور ب وأربعة أنهر س 
وثلاث قارات 

لا سسستطيع المحدق فى نآخر بطة 
الكرة الارضية الا أن ستو قف نظره 
هذا الجرء الذى يتوسط العسالم 
ويمتد من خليج البصرة فى الشرق 
الى المحيط الاطلسى فى الغسرب © 
والذى تغسل شواطئه اربعة بحور ) 
وتروى سهوله ازبعة انهر ») وتمسك 
أبوايه ثلاث قارات 

وهذا الحزء ؛ وهو رابض فى 
منتصف الطر بق بين الشرق والغرب 
هو محط القوافل » ومرسى البواخر 
ومحط الطائرات »© وملتقىالحضارات 

فيه جبال على مدار السنةيغمرها 


الثلج 6 وسهول خصبة لو صر لها 
ولاحد )وصحارى لاتفارقها الشمس 

وفيه منيت لكل حرة من 
الاشسجار » وكل نبتة من النباتات ) 
وكل ثمرة من الاثمار . وفيه كل 
اقليم وكل مناخ وكل هواء 

وفيه معادن لم تستخرج بعد )» 
ومئاجم لم تمتد آليها بد © وينابيع 
يتدفق منها ما يزيد على نصف ماق 
ألعالم من الذهب الاسود السسائل 
آل عل 
اكثر من تنسعين مليونا من البشر » 
هم من سلالة واحدة ؛ ولغة واحدة 
وحضارة وأجدة ُ وتار يخ واحد 

أمة لها حبونة الحياة + وقيلة 
الذكاء ؛ وروح الوثوب » وفمسريزرة 
الكفاح ؛ كتيت على صفحات التاربخ 
أمجد الصفحات » وانبتت للعالم 
الرسل والانبياء الذين هدوا الانسانية 
الى الله » وكتست فى ١‏ والحرب 
فى الحكم والعدل » وف الادب والعلم 
اروع قصة سطرتها الاجيال 

اذا ادرك المرء كل هذه الحقائق »؛ 
وقدر كل هذه الامكانيات » استطاع 
أن لتصور الدور الخطير الذى لعية 
5 العربى فى السياسة الدولية 


الدور الحربى 
فمن الوجهة الحربية يستطيع 
هذ١‏ الحا المي بعر كر السترانيجى 
الممتاز الذى شض فى الشرق على 
مضيق عدن »؛ وفى الو سط على قناة 
السويس » وف الغرب على الضفة 


البسرى من بوغاز حب ل طارق غوالذىي 
بمد أكثر من تسعين مليونا منالبشر 
بحندون اذا توافرت لهم العدةثمانية 
ملابين جندى »© روى عنهم التاريخ 
مضاء العزيمةوشدة الباس » ففتحوا 

ولم يكتفوا بحمل اعلامهم الخافقة 
وسيوفهم الظافرة ليكونوا الفزاة 
روح يه والاخاء ؛ واختلطوا 
بالشعوب التى دخلوها ©2 واخدذدوا 
لها خير ما عندها ©» وأعطوها كل 
مالهم 

وبامكان هذه الامة اليوم » اذا 
انحدت وتسلحت أن تعيد غز الماضى 
القديم » وأن تكون ميزان ألقوى بين 
ألشرق والغرب اخير الانسانية وخير 
الجادم, 

الدور الاقتصادى 


وللعالم العربى دور اقتصادى فى 
السياسة العالمية بشساهى ذددوه 
الحربى . فهو متبع من اغزر منايع 
البترول ؛ عصب الحرب وركن 
الصئاعة وددم المحركات والآلات 8 
وهو مرج الشرق بما فيه منحنطة 
وقطن ونساتات وأاثمار 0 وهوالسوق 
الطبيعى للتبادل التجارى بين مشرق 
الارض ومغربها . وابناوؤه 5-7 ومنهم 
الفيليقيون ب وهم أول من روض 
البحار » وقهر الرباح وطرح الآمواج 
وقاد مراكبه الشراعية الى أقامى 
مغرب ») فأسس فيها المستعمرات 
وبثىالمدن م وحم لاليها أثمار الشرق 
ومصنوعات الشرق وطيوب الشرق 


الدور الثقاق 

والعالم العربى ملتغى حضارتين 
أخذ حضارة اليوئان وجمعها الى 
حضارة مصر وفارس والهينسد 3 
واستخر جمنها جميعا حضارة علمية 
عربية رائعة لعت أشعتها فى أوربا 
وانارت طريق النهضة فيها فجعلتها 
سيدة المالموومصدر الأشعاع ٠‏ وهو 
اليوم مدعو للاستمرار بحمل تلك 
الرسالة بين الشرق والغرب 

ان المدنية الشرقية هى مدنية 
روحانية صوفية تنقصها المادة 
والواقعية . والمدنية الغربية هىمدنية 
مادية آلية تنقصها الروح ٠‏ فرسالة 
الشرق العسربى هى مزج هاتين 
توفق بين الروح والمادة وتنسق بين 
الحقائق والنظر بات والروحايسات 
والماد بات 

ان العالم يتطلع الى الشرق العربى 
ليقوم بهذه الرمالة . فمن الشرف 
ارسل الله الرسل والانبياء » يبشرون 
بالملحبة والاخاء و بهدون الى الخسر 
والصلاح 

ولكى يستطيع الشرق العربى ان 
قوم بهذه الادوارالخطرة التى خصته 
العنابة بها » عليه أن بأخذ بثلاثة 
منهاهى : الاتحاد ؛والقوة ؛والنهضة ! 

أن العالم العربى وحدة متماسكة 
الاحراء . فاذا تفككت وتحطزات 


تبدل كيانها »© وتلاشت قوتهما») 
وضاعت فائدتها 

انالماء م ركبمن عنلصر بن متماسكين 
هما الهيدروجين والاوكسسيجين ٠.‏ 
فاذا انفكا عن بعضهما أصبح كل 
واحد مئهما غازا يطير ويضمحل فى 
الهواع 

والقوة هى سياج الاهمم والشعوب 
والامة الضعيفة هى مغلوبة دواماعلى 
ار ستبيحها كل فالج ويرشب 
كثيرة الوارد كبيرة الثروات 

والنهضة من شروط الحياة . 
فالعصر الذى نعيشس قيه هو عصر 
العلم والمعرفة . فالسياسة علم ») 
والحر ب علم ؛والصناعةعلم ؛والتنظيم 
الاجتماعى علم . والامة التى لاتماثى 
الركب السائر بخطى سريعة متتابعة 
تعثر فى الطر بق ويفوتها الركب 

لقد خصت العناية العالم العربى 
بحيوية ادرة تغلبت على حوادث 
الدهر وتقلباتالابام ) وفتحثالقدرة 
والكفاح 3 وحددت له رسالة, عليا 
والسلام : فاذا تلكر العرب 7 
الرسالة ») وثفرقوا » وض عفوا ؛ 
وتأخروا ب فالعئاية » كما تعمرف 
حسن الجزاء » تعر فعدالة القصاص 

( هن عدم الصور المتازٌ ؛ « الجزيرة 

العربية » الذى يصدر يوم ١١‏ مايو الخال 

عن سلسلة المصسصسمو الذهبية ٠٠٠١‏ ) 


وق وو يليك 


سلسلة كتاب الهلال 
تصهر فى ه مايو الحالى 


بقع فى +96" صفحة 
مزدان بالرسوم التوضيحية 
بحنموى على 18 لوحة 


فوتوغرافية 
الثمن + ١+‏ تروش 
َّ 


كتاب نفيس يشتاق المقراءته 
كل قارىء وتغريه صفحانه 
بالتأمل فيما خلق الله وأبدع 
وبالتفكير فيما نظم ورفع من 
آيات الله فى سمائه 
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ون هن قال ذلك الحطيئةء*وقد ورد الكوفة ,. فلقى رجلا , فقال له : 
ردلنى على أحسن الناسى نائثلا عند كمعفقال : « عليتك بعتبية بن النهاس 
العجلى » فمضى نحو داره 2 فصادفه فقال :«دآنت عتيبة؟» قال: ولاء٠ء٠‏ » 
قال : «وأنت عتتاب؟ قال :ولا ٠6٠ءعقال‏ الحطيثة : « أن اسمك لتثسية 
يذلك » فقال : «أناعتيبة فمن أنت؟ » 

» قال : « أبو عليكة‎ ٠ » قالالحطيئة : «أناجرول»*٠قال:دفيمن جرول؟‎ ١ 
قال:«مرحيا‎ ٠ » قال : « والل ما ازددث الا عمى»٠قال : « أنا الحطيثئة‎ 
» بك‎ 
قالالحطيئة : «فحدثتى عنآشعر الناسمنهو؟» قال:«أنت٠ ٠عقال الحطيثة:‎ 
توقال : « ب لأشعر عنى‎ ٠ > و خالف تنعرف » وفى رواية « خالف تذكلر‎ 
: لذى يقول‎ 
ومن يجمل المعروف من دون عرضه‎ 
يغره ومن لا يتقى الشستم يشسسستم‎ 
| ومن يك ذا فضل فيبخل بفضسله‎ 
قوهمه يستغن عله ويدمم‎ 
قال عتيبة : م صدقت : فما حاجتك ؟ » قال:« مثل ثبابك حبذه فانها‎ 
أعجبتنى » وكان عليه مطرف خن ( شال‎ 
من خزخطط ) وعباءة خن وعمامة خزفدعا‎ 
شاب مثلها .وأهداها الى الحطيقة, ثم قال‎ 
: له : « ماحاجتك أيضا؟ »> فقال‎ 
«هيرة أهل من حب وثمر وكسوة»‎ 
فدعا له بذلك وأناله اياءفقال‎ 
ثم‎ ٠ الحطيئة : «العود أحمد»‎ 
خرج من عنده وهويقول:‎ 5 
و ا سئفت فلم تبخل ولم نعط طائلا‎ 5 
د فسسبان لاذم عليك ولا م ب سس ليم‎ 


قسبة الانقارالشدس فق بلاد الهند 


أحد حكام الهند السابقين 


فى مديئة «كابالبور» بالهند عدد 
من العابدالجميلة بنيتتخليدا لذكرى 
الإرامل اللائى أحبرقن أنفسهن بعد 
موت أزواجهن ٠‏ وبين هذه المعابد , 
معيد بنى فوق رماىد سيدة أحرقت 
نفسها أمامى مند نحو - خمسين عاما 

كنت حينذاك حاكما لهذه المنطقة, 
وقد 'نقدم لى عدذ من كبار أفراد 
احدى الاسرات المعروفة من أتباع 
م براهما » بطلب عجيب ؛ توسلوا 
فيه أن أسمح لاحدى سيدا تالعائلة 
بأن تحرق نفسها مع جثة زوجها 
السنم «أوباديا » , 
فامئتنعت عن اجابة 


تحرق جثة الزوج وحده فى اليوم 
التالى. فىاحتفال يشهده بضعةآلوف 
.منالهنود 0 وأن بجممع الرمادالمتخلف 
, كما جرت العادة حيئذاك ‏ 
فى حفرة صغير مربعة مساحتهائحو 
ثمانية أقدام مربعة + ويتفرقشهود 
الجنازة الاغراب جميعا قبل المساء , 
دون أن تحرق أرملته نفسها معجثة 
زوجها أمامهم 

ولا رأت صذه السيدة اصرارى 
على رفض حرقها قررت أن تبقى 
فى المراء بجوار الرماد وبقى 
أبنساؤّعا وبعض 
أقار بهامعها ٠‏ بينما 
التف الياقون حول 
مظاهرة صامتة ٠‏ 
وكانوا فى المنبنياء 
يذهبون الى بيوتهم, 


4 


معرضة لاشعة الشمس الحارقة أثناء 
النهار والبردالقارسأثناء الليلو بغير 
غطاء سوى ملاءة خفيفة فوق كتفيها 

ولكى نقطع كل أمل ف التراجععن 
تحقيق هدفهاء وضعت على رأسهاعمامة 
حمراء يسمونها د داحا » 2 وحطمت 
السوار الزجاجى الذى كانت تحلى 
به معصمها 9 وبهذا أصرحت «ميتة» 
فى نظر القانون . ولم يعد لها حق 
الانتماء لطبقة الاشراف ٠‏ ولو أنها 
اختارت أن تبقى على قيد الحياة بعد 


ذلك ٠‏ ما استطاعت أن تعود لآسرتها' 


تموت جوعا اذا .لم أسمح لها بحرق 
نفسها مما سىء الى سسمعة العائلة 
الموضع الذى كانت تجلس فيه المرأة, 
فوحدت العمامة فوق رأسها وأمامها 
طبق من الارز لم يمس وطاقة من 
الزهور 2 وفى كل من يديها ثمرة 
من ثمار جوز الهماء 

وقدقالتلىعندما رأتنى وعرفتئنى: 
ه لقد صممت أن بختلمل رمادجئتى 
برماد جثة زوجى ٠‏ ولن ينفدصيرى 
حثى تأذن بذلك ٠‏ وآنا وائقة ان 
الآلهة سوف تمنحنى قوة علىالعيش 
أن أكل أو أشرب » 

وتنطلعت الى الشمس والى النهر 
القريب 2 ثم قالت فى هدوء : « ان 
روحى هع روح زوجى بالقرب ٠ن‏ 
الشمسم أن قف 0 و 
ببق منى سدوى ذلك الهيكل الارض, 


الترابى ٠‏ واعلم جيدا أنك ستسمح 
بحرق هذا الهيكل فى الوقتالمناسب 
حتى يختلط رماده برماد زوجى 2 
اذ لايجمل بك أن تضاعفمشقاءارملة 
حزيئة متقدمة فى السن » 

قلت : « لا أقصد قط أن أولمك»٠‏ 
ولكن هدفى وواجبىأنأنقذ حياتك» 
وقد حشرت الى هنا 2 كى أثنعك 
بالعدول عن هذا الهدف وأن آحثتك 
على مواصلة العيش , وأن تحولىبين 
أفراد عائلتك وبيزعار اتهامهم بتعمد 
حرقك !> 

ب لست أخشى عليك هذا 
الاتهام * لقد بذلو! كل مافىوسعهم 
لاقناعى بمواصلة العيش معهم ٠وأنا‏ 
واثققة اننى لو قبلت ٠؛‏ لاكرمونى 


وأعزونى + ولكن واجباتى نحوهم 


قد انتهت ٠‏ وواجبى الآن أن أفارق 
الارض لأرعى زوجى «السنخأؤبادياء 
الذى ما يزال رماد جثته فى الحفرة 
أمامى 

وكانت هذه أول. مرة فى حياتها 
تنطق باسم زوجها الصحيح » ففى 
الهند لم تكن تنطق امرأة ‏ مهما 
تكن مرتبتها ‏ باسم زوجها 2 فهى 
ترى فى ذلك نحقيرا له ٠‏ ثم قالت 
فى حزم وعناد : «١‏ ان روحى مع 
السنغ اوباديا ٠‏ ورماد جثتىلابدان 
يختلط برهاد جثئته » ٠‏ ثم تطلعت 
الوالشمس مرة أخرى وقالت:دماننى 
أرى روحه وروحى هناك معا . على 
مقعد الزفاف » ٠‏ ثم مدت ذراعها 
وهى 'نقول : « لقد توقف النيضمند 
وفت طويل وقد فارقت روحى 
جسمى ولم يعد باقيا سوى تراب 


لذك 


قئيل ٠‏ ولن أتألم أثناء الحرق ' واذا 
أردت الدليل على ذلك + أشعلالثار 
فى ذراعى » ولن تجدنى أحسن بأقل 
آلى » 

وعندئذ لم أر بدا من اسستدعاء 
أفراد العاثلة الى مكتبى لابلاغهم 
موافقتى على أن تحرقنفسها بشرط 
ألا يحاكيها فى ذلك أى قرد آخر 
منهم فوافقوا عيلى الشعر ل ظ وأعطيتهم 
الانن كتابة , فأسرعوا إلى الارملة 
يخبرونها بذلك » وقد علست أنها 
فرحت للئبا فرحا عظيما 

«»[ 

وأقيمت احتفالات الاسستحمام 9 
النهر المقدس ٠‏ وفى الوقت المحدث, 
كانت الإخشاب وموادالجريق الاخرى 
قد ممعت ووضصضعثت فى الحفرة 05 
وطلبت الارملة ورقة من أوراقه نوع 


م 


هلال ومئمه القآدم 1 
الحياةٌ التاجم 
عدد ممتاز يكشتنببف للشاركك أسرار 


اللنته6_اح وطرانت الحسياة التاحمة 
يشترك فيه طائفة من ميق اككاب فى الشرق والغرب 


معن من الشجر وأكلتها : الم نهضت 
من مكانها وهى 'تضع ذراعا على كدف 
ابنها الاكبر والذراع الاخرىع كتف 
ابن أخيها , ونقدمت نحو الثار بعد 
اشعالها ٠‏ وعند ها اقتربت م'نالنار 
ترككت ابنها وابن أخيها ء. ورفعث 
نظرها الى فوق وهىي تقول : « لاذا 
تركتنئى يا زوجىالعزيز خمسة أآيام 
بعيدة عنك ؟ ©6٠ثمدارت‏ حولالنارء 
ووقفت لحظة تضصلى » 'ثم آلقت بزهور 
قدمها لها إقاربها فى النار ٠*وقفزت‏ 
في النار وجلست وسطها وكانها 
تجلس على مقعد وثير + وبعد لحظات 
كانت قد استحالت رمادا » درونأن 
يسمع لها صراخ أو أنين 

وأنشدت 'أنشودة دينية علىوقم 
الغرض ! 

[ عن مجلة « كوتتمبررى ريفيو » ] 


عثر ممهد اللخطوطات على مخطوط مصور لكناب عجائب المخلوقات للفزرويني , 


وقد نقله عن 
لغنان مسلم . وق 
الصور الثى ترجع 


مكتبة راصور بالهند . وبين صور. هذا الخطوف 
وى هذا الثال يتحدث الدكتور صلاح الدين المنلجذ عن هذه 
الى المدرسة الابرانية » فى القرن العاشر الهجرى .., 


د للملائكة 


اللاتكه 


قر الدكتور صلاح الدين المنجد 
مدير معهد الخطوطات يجامعق الدول العربية 


آثارت مسألة تحريم التصوير فى 
الاسلام » نقاشا كبيرا بن العلماء , 
وتعرض لها باحثشون مختلفون في 
الشرق وفى الغرب ٠وكنا‏ نبهنا منذ 
شهور فى محاضرة ألقيتاها فى جامعة 
00 أن ففقهاء القرن الاول 
للهجرة لميعترضوا قط علىالتصوير 
الذى شاع فى قصورٍ الخلفاءالامويين 
كقصر الحير الغبربى فى باديةالشام, 
وقصر خربة المفجر فى الاردنكت رعّم 
تنوع هذ١‏ التصويرواختلافضروبه؛ 
فى حننل أنهم كانوا يعارضون فى 
أمور أقل شاناء وبنتفدون الخلفاء 
تلميحا أو تصريحا * وهذا يعن ىأحد 
آأمرين : اما أن فقهاء القرت الاول لع 
يعلموا! يما فى هذه القصور من 
تصاويروتماثيل ‏ وهذا أمرمستبعد 
واما أنهم لم يحدوا فى التصوير 
حرجا ء ولم بجدوا فى الدينمايمنعه 
أو بحرمه ٠‏ والا ,لكانوا أصلوهم من 
نقدهم ولذعات ١‏ لسنتهم نارا حامية, 


ولكان شعراء الخارجين عليهمعرضوا 
بهم فى شسسعرهم ٠‏ لان الدين كان 
يومئدذ ما يزال غضاءوالايمان مايزال 
قويا 

وعلى الرغم من التحسريم الذى 
ا بعض ا » قائئا نحد 
لم تعر عن سوير الله ٠.‏ وأذن فما 
عدا ذلك كان مباحا ٠‏ وهذا يفسرلنا 
كثرة الاقبال على التصبسوس عغنسسد 
المسلمين ,» ووجود الصور المختلفةفى 
كل مكان ؛ فى القصورء والدور ؛ 
والحمامات , والخيام . وعل الجدران, 
والاوانى » وفى الكتب وغير ذلك ٠‏ 
لان المضارة العربية النى نهلت من 
المضارات السابقة أورثت العرب 
تذوق الجمال وحب الجميل » فوجدوا 
فى الصور أداة يثذوقون فيها الجمال 
والابدارع 

وقد تنوعت موضوعات التصوير » 
فمنها ها يمثل الطبيعة وما فيها من 


0 


جدائو 
نْق وفساتير منها 
-_- بساتيل وريادذ 
يمثل الآدميندز : 0 
0 ادي 7 0 00 
2 ت البر واليحر 3 
000 » والناتات عل اختلاف 
والازهار على تن ١‏ 
0 تنوع ألوانها نس 
ش 3 والافلاك نجد ا 
مدارس ا 0 لك الى نا 
0 0 3 
ل مر الذى د بشى | 
و لمن ل لتسأمدالدينية. 
1 ْ 00 دنية: 
التصاوير ري 
: 0 المعراج 000 . 
ل 
0 رسمة ايران ة من أروع 
١‏ ن العاشر ١‏ تقاف 
0 أعلن 000 1ش 
0 نه اكتشف 1 2 
00 أحد أجزاه كت 97 علية 
ا هذه ١‏ 5 3 غانى . 
سم الصورة فى موضوعها 
9 ترها بعة 0 تشرقين , 
مكف 0 قبل بما ذعب 
النبى ا فى صدد الكلا 
7 ص) 4 وانئما 3 2 
م دينى آخين سيو 
ا 0 وجدنا 0 ل 
الفه القزو يلم 00 0 7 
على اختلاف ]ل 0 ل 
0 لانواع ‏ هذل" 00 
2 للحيوانات البر 1 0 
0 ل بة والمائية, 
/ مهد المخطوطات خسار ذلك ٠‏ 
لنسخة عل الميؤروفلم من مكبة 
مكتبة 


الملك آاسر اقيل 


راميور بالهند ٠‏ وتاريخ كتابتها 
يعود الى سنة هولأجه/ الأهة ام ب أى 
الىالقرن العاش رالهجرى. والرجمح ان 
نجد فى آخرها « تم الكتاب ١‏ 
بعجائبالمخلوقات وغرائبالموجودات 
٠٠‏ على يدى أضعف عبساد الله 
٠٠٠‏ سرئة تسم وسيعين والسعماثة 
للهجرة » ٠‏ وترجع صور الكتابالى 
المدرسة الابرانية التى ازدهرت فى 
القرن العاشر فى ظلالشاه طهماسب 
 5(‏ 3823 )2 وظهر ازدهارها 
خاصة فى تصوبر الكتب » وصسوزر 
الكتاب بحالة جيدة » الا أننا نلاحظل 
أحيانأ أن بعض الوسوه الآدمية قد 
شوهت ؛ أو الصقت عليها (وراق 
لتخفيها ش 


كلك عزرائيل 


والامر المهم الذى يثير الشغفهو 
كيف صور الفئان المسلم الملائكة ؟ 
ومن أين اسستمد صفات الملائكة 
ليصورهم ؟ 

ان القرآن يعدد أنواعا منالملائكة 
لكنهلا بصفهم وصفا دقيقا فى خلقهم, 
وينكر أن تكون الملائكة ناما ٠‏ وهو 
حمس بيتحددث عزن نس 3 


ان لبعضهم ستمائة جناح ٠‏ ولكن 
الى جائب ذلك نجد مادة خصبة فى 
« الاسرائيليات » تتعلق بالملائكة , 
رواها كعبالاحبار , ووه ببنمنية, 
وقد نقل صاحب عجائب المخلوقات 
طرفا منها ٠‏ فاعتمد الفنان المسلرمق 


ما وردا'ق, الكتاب من صغات سوأع 
أكانت صحيحة أو غير صحيحة , 
وصور بحسبها الملائكة 
حملة العرش 

ذكر القزويئى حملة العرش ‏ 
وهم أعز الملائكة . فقال : « جاء فى 
الخبر ان أحدهم على صورة البشر , 
والثانى على صورة الثيران .والثالث 
على صورة النسر » والرابع على صورة 


الاسد » 
الملك جبربل 


وقد صور الفئان جبريل ‏ وهو 
أمين الوحى ‏ على شكل رجل وقور 
جميل الصورة مرجج الحاجبين » 
أنجل العينين » على رأسه عمامة , 
وله جناحان عظيمان ٠‏ ويذكر 
القزويئى أن لجبريل سئة أجنحة فى 
كل واحد مثة جناح , وله وراء ذلك 
0 ينشرهما الا عند هلاك 
القرى ٠‏ ولم يحاول المصور أن بمة 
كل هذا 0 اكتفى 5 


ماك الافلاك والكواكب 
وصور النكان ١‏ ملك الأفلاك 


وهو الموكل بادارة الافلاك وحركات 
الكواكب ويبدد فى الصورةع ل شكل 
رجل ذى لحية خفيفة ؛ على رأسسه 
عماهة موشاة ,. يرتدى رداء موشى 
بزخارف نباتيةءوله جناحان طويلان» 
وضفيرتانتصلان الى مستو الجناحين 
المللك اسرافيل 
أما اسرافيل ‏ وهو الذى ينفغق 


آم 


الصور يوم القيامة ‏ فقد صبور على 
شكل فارس يظهر عليه العزم » على 
رأسه حوذة 6 وفاضعا فى فمه بوقا 
بمسكه بيميئه كأنه ينفخ فيه » وفى 
صدره حمائل 3 وله زئار طويل 4 
برأس حيوان صغير 
املك عزرائيل 

وصور عزرائثيل ‏ وهو قابض 
الارواح - بشكل رجل جميل المحياء 
حلوالعينين» على رأسه عمامة موشاة, 
وله جناحان 3 وفى فلم لهدرأس 
قائم»وأربعة رؤّوس جانبية ع شكل 
أوراق الشجر 

صلصائيبل و كلكائيل 
وميخائيل وروبائيل 

وصور من ملائكة السماء الثانية 
ميخائيل ؛ ومن الثالثة صاعدبائيل» 
ومن الرابعة صلصائيل»ء ومن الخامسة 
كلكائيل 2» وجعل ملائكة السماء 
السادسة على صسورة الولدان 0 


.وملالكة السعماء الشابعة على صورة 


بئى آدم 
الكرام الكاثنبون 

الكرام الكاتبون , الذين يكتبون 
ما يفعل المخلوق ٠‏ وقد صورا على 
شكلغلامين مثر بصين ٠»‏ لهماجناحان, 
ولهما عمامتان ,يحمل كل منهما 
صحيفة سحل فيها كل شاردة 
وواردة 2 وهمارقيب وعتيد ٠.وعما‏ 
للنهار ٠‏ وقد رسم ثالث وسطهما 


. 


- 


سي 8 


ا 


0 
: 
ا مط ل 
١‏ 
١‏ 


| للم 


3 بلا 3 تلم فاختارامزاب 


7 اح واد د 
| جه 6" 7 0 1 

كن 

1 


وهو لايفارق ابن آدم نهارا ولا ليلا 

وأغفل المصور تصوير الملائكة 
المعقبات »2 ومنكر ونكير . والملالكة 
السياحين. وصور هاروت وماروت 
المعذبين ببابل الى يوم القيامة . على 
شكل رجلين مدليينعلقا منأقدامهماء 
وجمل رأساهما الى الارض ؛ وقد 
قطمت أذرعهما » وظهرا بشكل #زن 


مه 


: 111 1 نالا و 2 ساد 
ب 3 ف 2 
بد و مذ ويا 3 انا 9 ألم ١‏ "امي د 
نت 


ما إٍ! فاهتروا 0-7 لم 


رقف قا ل الماماره 0 9 ام مسقا 6 كال 


0-7 8 0 لي + 0 حدماأة قو ضالاف لمزابا 3 اقلم 
الدنياهما االلزائش كاه بش هتا ناسلب ب 


ولا يحتمل المقام هنا الكلام عن 
المزايا الفنية لهذه الصور »2 وانما هى 
كلمة عجلى عن الوان من التصوير 
الدينى فى الاسلام يتعلق بالملائكة » 


لجا اليه فنان مسلم متبعا فى تصويره 
ما قل من أوصاف لملائكة سواء 
اكانت أوصاافا صجيحص ‏ ة 4 أو 
اسرائيلية غير صحيحة 


عبادة الت ر نفرعي م... 
كعبارة الأصنام 


شل الدكتور أحمد زى 


فرق هائل بين أن يعبد الجاهل ) 

الجاهل الذى يبعبد الله ؛ وهو 
لا بدرى شيئا عن الله »© وعن آثأره ؛ 
كما يكشف عنها العلم ؛ كاذ أنيعبد 
الله كما بعيد الصتم . لان أقتناعه 
بقدرة الله ©» وبعظمة الله ؛ فى أسلوبه 
وفى منهجه © وى مقداره » كمشل 
افتناع بقتنمه عابد الوثن بوثنه . 
ينشا عايد الوثن على مانشأه أبواه . 
قيل له انه قدير © فآمن 6 وانه بعطى 
الشر ويعطى الخير » فآمن . وحفظاه 
من التعاويذ ما يدفع به شره » ومن 
الادعية ما بحلب به خيره ٠.‏ وننششاً 
عابد الله علئ جهل »© كذلك كلما نشأه 
أبواد . قيل له أن الله كدير © فآمن 
وانه يعطى الشر ويعطى الخير © فآمن 
وحفظاه مايدفم به نقمته )وستدز 
به نعمته » فراح يتلوه صباح مساء ) 
كالسيقاء 

فهذه عبادة الجهال 

قل فيها ما تقول ؛ واعتذر عن 
أهل الجهل يما تمتذر ؛ فلن يغير هذا 
عن الواقع شيما 


وغير هذ! عبادة العلباعء 

أن عبادة العلماء ليست عيسادة 
لففل فحسب ؛ وأنما هى عبادة فكر 
وعبادة تأمل ٠‏ فهى عبادة فكر أولا 
ثم لفظ ثانيا . واللفظ افرغ مابكون 
أذا لم بملآه معنى 

ما العيادة ؟ 

لطالما ساءلت نفسى : ما العبادة ؟ 

ويحيثنى الحواب السريع يأنها 
عمل »© بكون من نتائحه » لو صدق »> 
أن بعامل الانسان بن الناس بالمدل 
فلا بظلم » ولا يسرق 4 ولا يجرح ولا 
بقتل » ولا يسعى بين النامربالاذى » 
من أى نوع ؛ وأنبحب للناس مابحجب 
لنفسةه 


ولكن لا تليث نفسى أن تقول : 
ماهذه هى العبادة 6 ولكنلها نتائج 
'ننتج من العبادة ؛ لو صددقت © فيما 
هو ضرورىق أعصسسن المعا رد شسة فى 
المجتمع الانسانى 

أما العادة فهى عدل تفسى شىء 
آخر ٠.‏ هى استكناه المعبود » بقدر 
ما ستطيع الانسان من فدرة ٠‏ هن 


بوه 


هو ؟ ماهو ؟أهى واحد كامل © أم 
احراء 5 اع اهو ارام متكاملة »6 
كواحد ؟ 

هل يرى ؟ هل بحس ؟ آم هو 
بعقل © وكيف يفقل ؛ والى أىمدى 
يعقل ؟ هل هو أشياء هذا الكو نالتى 
نراها ؛ وتلك الاخرى التى للسسنئا 
ثرأها ؛ أم هو ذلك الشىء المطلقالذى 
تجرد واختفى وراء مانرى © ومالسسمنا 
نرى : وأمتلاأ به هذا الوحود ؟ 1 وه 
وأم و 5 

انه لا سبيل الى شىء من ذلك 
الا سبيل المعرفة 

المعرفة عمادة 

والمعرفة كانت فى سوالف القرون 
ذات طرقات غير معبدة ©» سلككها 
القليل » ويسلكونها عاما ويتركونها 
أعواما .والمحصول الذى بعودون به 
من هذا الطريق كان قليلا ) كان فيما 
فيما العلائق ٠‏ لاثهكانمحصولا 
لط اللأقط نا لتقط منداعتباطا 
لان العاملين على التقاطه » على قلتهم 
كانوا افرادا »؛ لم يريط بيئهم رباط 
ولم تجمع جامعة . وغير هذا صار 
حال المعرفة منلذ قرنين أو ثلاثة . 
انتظمت امورها ») وتعبدت طرقاتها 
وترابط رجالها » واجتمعوا فات 
عدة » كل فى سبيل » بستهدفون 
عدفا واحدا » يخططون له ) على 
1 أو متشابهة 

ع السبيل الولاحدة فتتفرع 

0 بقاع 
الارض ؛ يرقم فى كتاب وكتاب 


وكتاب . وتقرآ الكتب فيمحصها 


العالم الحديت أكير عايد 
فذلك هو العلم الحديث » علم هذا 


الكون »© بالذى فيه من مواد وقوى » 
وظواهر جارية او ساكنة لهذه المواد 
والقوى . وهو الى اليوم اثبت قاعدة 
ستقر عليها امتقاد وايمان 4؛ ما 
اتفسنحت تل كّالقاعدة للعقأئدوالايمان 


وى رف لسع على 1 © فهى 
0-0 لا لم تكن تتفسيح له 
هذا العلم هو سبل العرفة باه 


آخر لد تحوز أن ترتفع 31 
ربة 

والباحث فى العلم » اذا أستهدف 
سبحثه الكشف ) ولو بعض كشف »© 
فى بعض جواتب الله » قهو اكبر عايد 
واكرم قائم وداكع وساحد 
والفارىيعء » بربك به استكناه 
حقيقة هذا القائم الاعظم على الكون 
والقائم فيه » انما بعبد الله على 
أسلوب © هو فى صئوف العبادات 
فو قالاساليب » لانالعقل فيه يتحرك 
نحو الله عن علم ؛ ويمتلىء به قلبهعن 
معرفة 6( وبمتزيجح بد عفاد وقلما 6 
وجامعهما النور » والنور لا يكونمنه 
الا الصفاء » كما الجهالة لا بكون مئها 
الا العكر ؛ ومع العكر الظلام 

السادة بالعلم 
مجهود شاق لابد ان يبذل 


وقراءة العلم » ككل شىء بحصل »© 
تحتاج الى مجهود ذل . أن الرزق 


فى الارض © ولكن لابد للارض من 
حرث 5 وطالب الرزق تروبها من نعد 
حرث ؛ بعد أن يكون قد رواهاببعض 
عرقه الصبيب . قهذا رز قالاجسام 
ومثله زف الارواج ٠.‏ لايد فيه من 
جفد سذل »© 'وعرق يصب . وورزرق 
الارواح!لعر فة )ورزقها العلم ٠‏ وهمأ 
لاد شتير بان كسساثر أرزاق الحياةبا مال . 
لايد من النزول الى أرأضيهما : 7 
الانكباب علبها عزقا وحرثا ) لتخرج 
من بعد ذلكّالثمار ٠.‏ وهىثمار تشسع 
الانفس . فالائفس تشبع وتجوع ) 
كما تشسيع وتجوع الاسام 
الانفس تجوع كما تجوع الاجسام 

أن الانسسان وحدة ؛ من بين 
الحيوانات » ومن بين سائر الخلائق 
بمقدار ماعلمنا ؛ هو وحده الذى له 
لفن تجوغ يفكي اليم © وتريد أن 

4 تشيع © وتعطشس بحكم الطبع 6وثر بل 

وى ٠‏ وهى وحلها النفس 
امتسائلة عن علاقتها بهذا العمساء 
الذى هى فيه 


ان النفس الانسانية تقف ف العرام 
فوق سطح هلأ الكو كب 4 نغرقها 
النور الهابط من السماء كل أغراق 
واضح بين #تمسنتكشف منه ه دونسائر 
انسان . ا المافى مم د ولكن 
ا مستقبل و6 ه وذلك الميلاد الذى 
تبدأ به اللحياة » وذلك الموت التى 
تختتم به ألحياة ... ثم ماقبلميلاد 
تم مابعدموت ٠.٠‏ أهور »© على تفيضشس 


ذلك الحاضر الواة ضمم البينالمشمسن 0 
لاهى بالواضحة 359 البينة المشمسة ©) 


انها ظلمات أستديرها الانسانعندما 
ولد ؛وظلمات سستقبلهاعندما سوت . 
والنئفس الانسانية »؛ التى لوتفسدها 
رحابة العيش ؛ او آلتى لم بفسدها 
ضيقه ©» واحتفظت بمسصحتها على 
الرخاء وعلى الشدة » لا سكن ان 
تنام فتغفل عن أن فستخير عما كان 
كون نعدة 


الخوف من الموت 

ان الذين متحدثئو ناليوم عن الحياة 
اليا 0 اا هاه : 
وضياعالامن: .. .. وبقى خو فاينشاف 
ولا تذكره أحد » ذلاك الخوف من 
ا 
الى تخفيقه 3 الجهل 2-0 
الانسان الذى هوبعض 0 4 
فالحيوان لا بكاد بدرك ما الموث حتى 
بكون . فاذا هو كان اعحله الموث 
عن ادراكه . وسبيل اخرى تذهبه 
العلم ؛ وسبيل التمبف باجتنائه . 


وتلك سبيل الله . قلنقم معا لتمشى 
( عن كناب (١‏ مع الله .. فى السسمامء » 


نأليف الدكتور أحيكد زكى الدذى تصدره 
سلسلة «كثاب الهلال) فى ه مابو الحائى 1 
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عب ححح حجن ويج حصحع وج ححح و كح جحت مجع بج حح جص صمح 


يي 
- 


ع م 


قار 


للأستاذ طاهر الجبلاوى 
هذا الصّغير عبت من بدوائيد قطم الزمان إليك فى رحلاييه 
شيخ كرس بالسئين دراية” ولو انّه مازال فى محواته 
حمل الرسالةة” حيث كان موففاً من عهدآدم , واكتى بسياته 
حق أنى دنيا انطوى فى سرّها 2 واجتاز دهراً كان فى طّاته 
كك 
ملل" النواظر والجو انح والتّهى وهو الضثيل” ال ن'م” » فى حركاته 
أبصرت نضى فى مالى وجهه 2 وعرفت وصؤى بجتلاء صفاته 
وأكاث أنظر' والجلال بفيشبى 2-1 ملكّوت ربى فى سنا نظراته 
| 
طرفى له ير'عى وقلى حارس أنى مضى لكّهو بين لداته 
وبكاذ قفر من قتصىئ مكانه قل الوردى" من وجتئاته 
أو يج الازهارت من بسمائه وانق الأسْحار فى لمتاته 


تك 
لاتعجبوا من ضعفة وغروره ‏ أو تنقصوا من قدره المناته 
سر الطبيعة أوداعتته حميعّهك فى راحَّق' هذ الصغير بذاته 


عن لبور 


فَلْنًا عله ساوة” أو فرحة” وله علينا الحمهٌ طول ححاته 


مح ص ص ص جص ص وم صم رسا جح مت ص ص 2 2 ص 2 ب ا 
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شلالات نياجارا ٠٠‏ تتوقف 


فى ليلة 9؟ مارس عام ١85/4‏ 
تو قفت شلالات نياحارا » وأنقطع 
هديرها فحأة ٠5٠٠+‏ وخيم غبل المنطقة 
سكون مطبق أيقظ الناس من نومهم, 
فهرعوا مذعوريين الى شاطىء التهر , 
راسطفوا عل جالبية ينظروت غير 
مصدقين الما السد الكبير وقدسكنت 
حركته وجفت مياعه » حتى أصبح 


فى وسسعالنا سآن يعبر وه على أقدامهم 
جيسة وذهابا 8 النهر 5 وآبقن 


الناس أن القيامة قائمة لا محالة , 
خضوع ٠‏ ويتحدثونعناقتراب نهاية 
العالم فى ذعر ! 

وبعد ظهر اليوم التالى » والئاس 
يصطفون عل فال النهر 4 أو 
زد حمون ف 00 6 اذا بضحة 
هائلة تنبعث هن منبع النهر . وتسرى 
الى السد السكبير 2 ثم تنقلب هديرا 
كالذى اعتادم 0 ٠»‏ ونتدفق المياه 
من أعلى السد الى النهر » وتعوك 
الشلالات سيرتها الاولى ٠.01‏ 


وقد تبين بعد. ذلك انه خلالاليوم 
الذى سبق توقف الشلالات » هعبت 
رياح شديدة 0 «نحرة ابرى» التى 
ينبع منها النهر جارفة معها كتلا 
ضخمة من الثلوج دك * مدخل النهر 
فكب عن ا مدة ' فين ساعة, 
فلما زحفت الثلوج بعيدا عن مدخل 
التهر » عادت الشلالات تهدر من 
جديد ! 

الخلاقات فى آلانيا 

يبلغ عدد الخحلاقين فإ المانيا الغر بية 
ألف حلاق ,2 من النساء» 
وفى المدنالكبرى تبلغ نسية الحلاقات 
الى الحلاقين )١‏ وقد سجل 
احصضاء طر يف أجرى هناك أن 6 

من الرجال يحلقون لاهم بالا”لات 
الكهر بائية ٠‏ وهاي/ يحلدونٌ ماهم 
بالموسىء والباقين يحلقون لماه بآلات 
الحلاقة العادية كما سجل هذا 
الاحصاء أن الفلاحين والعمال 
يستخنمون الامواسن : والموظلفين 


وأرباب المهن الحرة يستخدمون آلات 
الحلاقة الكهربائية 


ع5 


كنز من القرن السابع عشر 
بهتم المنقبون الان بالبحث عن 
كن 0 المدفون فىوبرج لندن», 
والذى نقدر قيمته بئحو ربع مليون 
جنيه ٠»‏ وساحت الكنز هو « سسير 
حون بركستقد » الذى كان محافظا 
للندن فى القرن السايع عشر» وأعدم 
فى عام 55 لاشتراكه فى محاكمة 
الملك تشارلس الاول واعدامهاويقال 
ان بر كستد هذا الكئز ممانهبه 
من الاثرياء النيزع عليه بالسجن ٠‏ 
فلما استدعى للمحا ضع كنزه 
الذهبى فى صقائح : 25 فى 
مكان ما تحت البرج ١‏ 
وقد صدر الحكم باعدامعه , وظل 
الكنز فى مكانه الخفى حتى الاآن , 
وقد بذلتمحاولات كثيرة للعثورعليه 
بلا حدوى ! 
وقد عنيت وزارة الاشطال 
البمريطانية باجراء محاولة جديدة, 
راعطت 3 لاحدى الشركات للقيام 
أن 6 الذهب" على عمق 
0 لال طبقة م نالاسمنت 
المسلم سمكها ثلاث أقدام | 
الل ضاعة الصناعية عند الفراعنة 


فى متاحف المانيا وثيقة فرعونية 
تمثل اتفاقا معقودا بين أحد أثر باء 
اللصر, يين القدماءواحدى الملرضعات , 
يشير الى امكان الالتجاء الى «زجاجة 
الرضاعة » اذا اقتضى الامر +٠٠وقد‏ 
عثر بين الحقريات على هذه «الزجاحة» 
ومهحى عيارة عن وعاء خزفى دقيق 
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فاتضح أنها فضلات من اللبن ! 
وهولددا قروناجوفاء كسيت أطرافها 
الدقيقة بجلد منأئداء البقر فىعملية ‏ 
الرضاعة الصناعيية 7 لم 'نطورت 
زحاحات الرضاعة : فأصبيحت قصسنع 
من الكشب على شكل مخروط ؛ ولا 
تزالك زجاجة هن هذا النوع محفوظة 
الإلمانية 
المئارة العائمة 

فى عرض المحيط الاطلنطى » على 
بعد ؟آميلا منميناء نيويورك ترسو 
السفيتنة 0 أمبروزو « التى تعرف 
يأسم « المنارة العائمة » , لكى تهدى 
بضوئها القوى السفن التى تعبر 
المحيط فى طريقها الى نيويورك أو 
منها ٠‏ وترسل المنارة العاثمة ثلاث 
ومضات كل ثمانى وان 2 قوة كل. 
منها خميسة هلايين ونصف مليون 
شمعة , نضىء سطح الببحرالى مسافة 
5 ميلا +٠+‏ ويعمل فى هذ لنارة 
العائية ١١‏ بحارا من ر حفر 
السواحل : ولا تقلع السد. ‏ هن 
مكانها قط الااذاهبت عاصفة شديدة 
تضطرها الى الالتحاء الى الشاطىء 


خوفا هن التحطيم ثم تعودح الى 
مكانها الاول بعد هدوء العاصفة 
لتسجيل الفئون الشعية 


منذد خمس سسنوات أنشىء فى 
هنغاريا معهكء للفنون الشعبية مهمته 
حصر الالحمان 4 والرقصات ١‏ والالعاب 
الشعبية الشائعة فى المناسبات 


عا فوق جح[ ١‏ 

نى من ميونيبح يدعي ( رينشا 0 ١‏ علش فوق خبل رفيع 

بعبشس أسسبو ا 

فنا هن 3 , 5 ى انيد رد صنايبسر » , 1 ضاة 
1 كل يو من آيام الاسيوع 

2 7م سا 2-0 7 

الصل لا يفادره الا قائق لذى فضا 


حتى 

مختلفة ٠‏ وقد ع يه 4 
6 0 7 0 ير 10 
00 استفا 0 7 على أشرظة 
2 3 . 0-4 

قالنا 1 ئة 
8 3 00 ب لندن » 

0 00 قحرة ؟؟ 4.١‏ 

اذا 00 0 
: ب كل م يعطر بد كنت فى 
1 أو صنعه ٠٠٠‏ واذا عتك أن 
ارج ل ن > فغى أسساد 00 
توس برق قية بعنوان « 0 ' 
0 0 3 نعحوده بر د 
: ن» ينا لبا 
ها تريد ! 


هده فى 


فوق الحبل 


لتليفبو لعنسوان 
لنى و١‏ 
5 تجارى 
راي ها لسو محل قاد 
: القارة الاوربية 1 : ' 3 
: 0 فانئنك واجده يعيل 
الى النى 0 1 زُ 9 انتداء 
0 0 فى زا ا - 
8 الدبايبس .0 8 
0 يصنع لك كل ماشه ال 
الا : 9 
0 0 0 
0 0 تريد انقب : 
1 أذا » لبيع 0 5-0 
7 0 للندسس اذا 5 ين 
7 0 بلحق أابنك بالمدرسة 
بيتك ٠‏ رو 9 


ل ب 3 بلا 
و4 2 


و 


العالم ٠‏ وبؤحر لك سيارة 2 ويطبع 
لشدعوات زفافك » ويصنعلك حلوى 
حفلة الزفاف + بل عو مستعد أيضا 
لتنظيم الجنائر والقيام بأعمال 
« الحانوتى » ! 

ويتكون المبئى الذى يشغله 
حارودز من سستة طوابق»وهو ميد 
على مساحة نحو أربعة أفدنة فى حي 
د« وست اند » الارستقراطى ٠‏ ونقدر 
قيمة الطلبات التى ترد الى «هارودز» 
من الخارج فقط ياكثر من ٠٠٠ر١٠ملا‏ 


جديه سمنويا ! 
السيئها فى العالم ! 
جاء فى احصاء قامت بيه هيئة 


« اليونسكو » فى ١51‏ دولة مزندول 
العالم أن مجموع رواد السيئما فى 
هذه الدول يبل نحو عشرة مليارات 
فرد فى العالم ء يغشون ما يقرب من 
+٠*.ر١٠٠‏ دار للعرض ٠٠٠‏ وأن 
قيمة التذاكر التى تبيعها هذه«الدور 
فى العام تبلمُ نحو ١5٠٠‏ هليون 
حليةه ! 


كما حاء. فى هذا الإاحصاء أن 
أمريكا 'نعد أولى دول العالم من حيث 
الانتاج ١‏ لسينمائى 3 ففى عام ١557‏ 
أنتحث 555 قيلما طويلا قي 
آسيا » تحتل اليابان المكان. الاول : 
وتليها الهند ٠٠٠‏ وفى أوربا تعتبر 
ايطاليا أولى الدول الاوربية انتاجا 
اللافلام ٠‏ وأولى دول العمالم انتاجا 
للافلام القصيرة 3 ففى عام “5865 , 
انتحت فيلما قصيرا » فى ين 
آنتجت أمريكا 5١9‏ فيلما فق " 
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قواعد المرور للاطفال 


خصصت السويد احدىي حدائقها 
العامة التىبرتادها الاطفال » لتعليم 
هؤلاء الرواد الصغار قواعد المرور ,2 
وتعويدهم احترامها ٠٠٠‏ قاذا ذهب 
الاطفال الى تلك الحديقة راكبين 
دراجاتهم الصغيرة ذات العجسلات 
الثلاثءأو سياراتهم الصغيرة الملونة ي' 
تحتم عليهم آن يسيروا بم ركباتهم 
الصغيرة فى الحديقة وفقا لقواعد 
المرور. التى ,ننظمها لهم رجل بوليس 
حقيقى انتدبته ادارة المرور لهذا 
الغرض ووه 

فى عام وما اختفى الرحالة 
الانجليزى دافيد لفتنجستون فى 
أنباؤه أشهرا طوالا عن العالم ٠‏ 
ونظمت عندثئذد صحيفة « نيويورك 
هيرالد » الامريكية حميلة لاققتفاء آثر 
الرحالة المختغى 2 جعلت على رأسبها 
الرحالة الامريكى ستانلى ٠‏ وبعسد 
رحلة طويلة شاقة وصل ستانلى الى 
قلب القارة السوداء »؛ وسبسمع بأن 
لفنجستون يقيم فى قرية وطنية 
تدعى «يوجيجى»ه » فأسرع المحناك, 
لفنجستون ٠٠01‏ كان لفنجستونقا 
أصسايبه المرض. « وئفدت موانه 5 
وصادفمتاعب جمة مع تجارالرقيق, 
فعاونه ستانل على الشفاء +» وأمد. 
بجانب منمؤنه + وواصل الرحالتان 
ارتياد الادغال متجهين صوب منابع 
الثبل ولكن لفنجستون مات فى 


صحيفة « نيويورك هيرالد » رواجا 
كبيرا بنشرمذكرات سستافقعن عثوره 
على لف جد ستون ! 
مغامرة ١‏ مليون نسمة 

بقدر عدد المراهنئين على مباريات 
كرة القدم فى أوريا الغربية بنحو 
ستين مليون نسمة : يزيد همجموع 
مراهناتهم على عشر ين مليون جنيه! ٠٠‏ 
ونتقدم انجلترا فى هذه المغامرة على 
سسائر الدول , اذ يبلغ مجموع 
المراهنات فيها نحو سمسبعة ملايين 
جاه تيلم نسية 
اأراهنين على كرة القدم | الى ؟ 
وفى ميلانو تبلغ هذه النسبة ١الى‏ 3 
حت أرقام 


و 


ا 5 استطاع «كبلمر كور يِنْ»ء 
عضو مجلس الشيوخ بولاية 
| تكبساس الامريكية أن يتكلم /؟ 
أ ساعة و6١‏ دقيقة بلاانقطاع!١٠ ٠‏ 
ا وبهذا كسر الرقم القياسى الذى 
سجله زميل له قبله بشهرين ,2 
|[ اذ زاد عليه بصعم دقائق ! 
ْ جه قفى قرائز سويدنسكى ) 
1 الالمانى , أر بسع سيئواتك يمشكق 
من أرق ملع راح يعالجه بالقراءة, 
ثم باحصاء الكلمات والحروف 
والآأرقامالتى قرأها ! وقد خرج 
هن احصائه هذا بآنه قرا 
أ وه درطا حسروف 2 
|( و546كىر89١‏ كلمة ‏ وهكوءرها 
| رقما وعلامة ترقيم , و0٠14‏ 
ال ا مويه وت 


وفى ألانيا الغربية : المراهية 
على كرة اش لح 
ويشترك فيها نحو سبعة ملايين 
مراعن ٠‏ ويبلغ عدد نوادى الكرةة 
ني الغرية سوم غ١‏ آلف 34 
تضم مليونا ونصف مليون عذ ( 
وبهاةه آلف فريق لسكرة القدم ؛ 
و١٠٠‏ ألف لاعب محترف ٠‏ وتدل 
الاحصاءات على أن واحصدا من كل 
عشرة أشخاص تتراوح أعمارهم بين 
العاشرة والحامسة عشرة بمارس 
لعبة كرة القدم وواحذدا من كل 
عشرين شخصا تتراوح أعمارهم بين 
السادسة عشرة والثلائين يمار س 
هذه اللعية ! 


ي استجابة لمسابقة نظمتها ١‏ 
الاذاعة الفنلندية لجمع مرادفات 
للكلمات الشائعة و أحسة 0ش 
المستمعين 1 مرادفا لكلية 
«ه سكير » و ١9/١‏ مرادفا لكلمسة 
«سرقة» وفاز بالجائزة الاولى ! | 

ي تلقى الدكتور جوناس 
سولكا , مخترع المصل الواقى 
من شلل الاطفال ٠‏ آأطول برقية 
تهنئة عرفها المالم © فقد بلغ 
طولها /.؟ أقدام » وقد وقعها 8 
5 شخصا ا 

0 كسبت أمربكية تدعى ا 
«اوليفيا مونتبتى » بطولة أطول | 
مدة للعزف على البيانو عنسدما |[ 
استطاعت أن تواصل العزف بلا 
القطاع مدة 5٠‏ سماعة !4 ١‏ 


يا 


مر 


الفتأة الصريم 
هل تصسيح ضابطة فى اليش 89 


قل السيدة أمينة السميد 


سالتنى جماعة من الآنسات 
الثقفات أن آكتب فى وحوب 
التحاقهن بالكلية الحربية ) تحقيقا 
للمساواة بين الجنسين فى الأعداد 
العسكرى لمقائلة العدو عند اللزوم 

واشهد أنها حماسة وطنية 
تشكرالمصريةالحديثة عليها » ولست 
أشك فى أن الدافع اليها آنتبل 
مايكون 4 فأول صسفات المواطن 
الصالح استعداده للتضحية من 
أجل بلاده بأثمن مابملك » ولا أظئنا 
نملك إثمن من الحياة 

5-7 اراها, حماسة -- 

حتى عن المنطق المعقول > 4 
فانا لا از المساواة فى هذا الاب 
على الاطلاق ©» وعقلى على سعته» 
تمجحز عن تلمس الكسب 
اتعود عليئنا ل شعبيا ومجتمعا 07 
تخصيص المرآة لفنون التقتيلٌ 
والتدمير ) مهما سمت الأغراض 
وارتقت الأسباب 

وابهل أن الامسراة لوو هنا 
الكلام ©» فا با جعية وا عو ؛ 
لانى اكثر الناس ابمانا باكرآة » و 


م58 


بقدرتها 0 أداء مختلف الأعمال ع 


ل شب ا . 
العامة » أكبر تأبيدلار أى القائل باهلية 
المراة لمشاركة الرجل فى جهود كان 
يستاآثر بها الى عهد قريب 

وانا لا أعترف بتفوق الرجال 
علينا الا فى القوة البدنية »2 والحق 
اننا لانستطيع أن تبآرد ف هذا 
املضمار 4 ولكنلها 0 فقدت 
أهميتها فى دئيانا الحاضرة © بعد 
أن تطورت المدنية فجعلت السيادة 
للعقل دون العضلات ©» واخضعت 
الأداة الرئيسية فى تنسيم الحياة لا 


يتفتق عنه الذهن من آلات قد 


بقوم آصغرها مقام عشرات الرجال 

والقول بأن النساء يصلحن لهمة 
دون الآخرى تعصب دحضسته 
التجارب فى يلاد اكثر همناعلما 
وخبرة ©» وقد ثبت بالبرهان القاطع 
أن الرأة تستطيع أن تشتغل بكل 
عمل من الأعمال ©» وتتقن هما تقوم 


فتيات الحرس 


به كل الاتقان .. وفى مقدورها أن 
تكون. قاضية عادلة وطبيبة محنكة 
ونحامية بارعة ووزيرة مجيسسدة 
وسياسية نزيهة وموظفة متفانية 
وعاملة منتجة »© ولا بعر على الذكية 
أن تحسن هذه الأبواب أكثر من 
الرجل »؛ أو مثله على الاقل اذا 
شكثنا أن تكون متواضعات ! 

وقد يقول قائل فى الاجابة على 
ذلك » ان الحياة تخصص » وللمرأة 
فيها دور وللرجحل دون آخر .٠‏ 
وأنا لا انكر هذه الحقيقة » فتكوين 
الآسرة أهم اختصاص الرأة , 
جدال » ولكن التخصص لا يعنى 
الانقطاع » ومثلما يستطيع الطبيب 
أن يشستغل الى حانب مهمتسه 


الوطئى يتدرين على حمل السلاح 


الأصلية بالسسياسة »؛ واللمهنس دس 
بالتحسارة »6 والتاحر بالرراعة 
والمحامى بالأدب والصحافة ٠‏ 
كذلك المرأة لا بسحصرها أن توّدى 
دورها العائلى ؛ ونقوم الى جانس» 
بمهمة عامة يشرط 9 ككون لها 
الأهلية على اتقانها والافادة فيها » 
مراعاة التلاؤم الفرورى ف 
حمابة أبرز مميزاتها الأول ؛ وهى 
الرحمة والرقة والعطف والسالة 


اس 


هذة ععيدتى الرأاسخة © ومن 
كانت عقيدتها هككذا! لا يعقل أن 
تبخل على بنات جنسها يكفاح أبا 
كآن » ماداءالتلاوّم متوافرا والفائدة 


مضمونة 6 فما بانك اذا كان الأمر 
يتصل بخدمة الوطن »؛ التى هى 
أقدس الواجبات واعظمها !! انا 
لا بمكن أن اخرم مواطنة من شرف 
أداء هذا الواجب » فللمرأة 3 
قْ بلادها من ليب ) ولزام عليها 

أن تتفانى فى الاخلاص التراتها 
الخالد ؛ وتطرق فالتضحية مناجله 


كل سبيل ل لدبا 
انها الوطنئية التى تتمثل فى حب 
الالنسان للارض التى تخمله » 


واللبات الذى ا والنبع الذى 
برويه والسماء التى تفطيه .. 
كذلك حب الجماعة التى تشاركه 
فى نعم هذا الوطن وخيراته قليلة 
كانت أو كثيرة »© فالوطنية لاتكتمل 
يحب التربة دون ابنائها » والماء 
دو نشاره لية 6 ق النيات دونزارعبه» 
فالكل يؤلفون واستيتدة متماسكة 


لا تقبل التجرئة 
ولكن هل الوطنية تنحصر فى 
-حينا للادنا ؟؟ 
الجواب قطعصا بالنفى 04 ويمجرد 


الشعور أاضلعف الابمان » فالفرد 
لا يكون على وطنية صادقة الا اذا 
ترجم حيه لبلاده الى أعمال تعود 
3 وعلى ساكنيها بالخر والفائدة» 
لا تنجم عنها ابادة وأو بسيلة 
وهذا ينصب على المرآة بطبيعة 
الحال 6 فلآن تكون وطنية 0 
الصحيح 4 دجب أن ثتر جم حبها 
لبلادها الى جهود انعاحة؟ ملموسة 
لها قيمها وآثارها 6 ول حدال 5 
أن الدفاع عن الوطن أقيم الترا 
وآسما ها ههه ل رن 


4ع 


هذا الدفاع ؛ وبأى صورة 
أن يتم ؛ حتى لاتنقلب الآبة )فياتى 


ومبعث النغفور أن مهمة الغسال 
تتعارض مع الطبيعة ١ل‏ 2-0 
وممارسة هذه المهمة أو الاستعداد 
لها شقفى على الخصائص الأصيلة 
للمرأة » وبجرد شخصيتها 0# 
دحب أن تنحلى به من رقفة 
وحنانية وحنان 6 فلماذا نسم 
بحرا الى ذلك ؟ 

أفهم أن بحق التجنيد علىالمرآة 
اذا قل عدد الرجال الى درجة اننذر 
بالخطر » ففى مثل هذا الظرف 
اس 4 تلزم التضحية لا 
بالنساء فقط © بل ابضا بالفتيات 
والأطفال » اذ لا قيمة الحياة بلا 
حر نة 6 والمخصائص تمون وان غلت 
أهام ضرورة الدود عن جياض 
الوطن العزير 

ولكئنا لانعانى أزمة فى الرجال » 
ومواطنونا ما ذالوا كثيرين 0 


الى مناة نيما لا بلائمساا 
لا در الا ازقصسياة غرورنا 
بمشاركتهم فى كل عمل يقومون به 


كتهم 
واذا أردنا ان لاحل لاوا بهذا 
بحقه فى شغل وظفة الجلاد 2“ فاتها 


مهمة عامة كغيرها من المهمات ؛ ولا 
جدال فانها تستهدف الخر بالقضاء 
العناصر الفاسدة فى اليلاد 

واذا أردنا أنضا أن نجينز كلعمل 
لكل فردبصر ف النظر عن خصائص 
00 وطبيعة الاتحاهات 6 00 
تملع د جلا من أن يشتغل مر 

الل » فان الارضاءع” باللين 
الصناعى ف أورقات معيئة 14 وتغيير 
اللاسن وتطريز الثياب » ليسبت 
بالمهمة التى بعجز اعنها انمصافنا 
الخشئون 
ما 


فى مقهور الرأة أن نت 
شخصية الر حل اذا شاءوت 
وق مقدور الرجل ان يتسا فسن 


حواء 6" 
ولكثنا لا نفعمل هذا أو ذاك 
احتراما للخصائ نص المميزة التى 


لا سفر التتكر لها الا عن قلب 
الأوضاع يضر بالكرامة الانسانية 
ولا بغيد فى شىعء 

ومن حق المرآة أن تدافع عن 
وطنها » ولكن ف الميدان الصحيح 
فتلتحق بالحرس الوطنى »© لتتدرب 
على أداء الأعمال الدنية المطلوبة فى 
الجروب © مثل اللاسلكى والتليفون 
وقيادة السيارات والسكرتارية 
والحسابات والشفرة 6 2 تم الهندسة 
والتمر يض والتطييب والأسعاف 

ومن الضرورى انتتعلم الى جائب 
ذلك الرمابة وفئون القتال ؛ لا 
كمهمة رئيسية »؛ انما وسيلة 
لمكنها من الدفاع عن سلامة عملها 
اذا الرمتها الظروف بالدفاع 

ولا شك أنها تؤدى بهذهالأعمال 


الفتاة 


١‏ من الفرورى أن تتعلم 
0 ية الرمهابية وفئون القتال )) 


وطنية جليلة لاتقفل خطرا 


عن الاشتراله الفمسلى فى خطوط 
القتال ؛ فمن أعظم أسباب التو في 
قّ الحروب انتظام الاعمال المدنية 
المتصلة بها » واتنصراف الرجال الى 
مهماتهم الخطيرة » مطمثئين الى 
وحصود من بحسن القيام بالأدوانر 
الأخرى التى قد تتوقف عليها 
ا 
نى آكره أن تطالب المصرية 

0 خولها الكلية الحربية » 
فهذا تقرف يدل على اختلاط فى 
تقدير الأمون .. 

ولكنى أؤيد حقها فى أن تكون 
لها كلية آخرى خاصة بها ؛ تتدرب 
فيها على أعمال الحرس الوطنىي 
لا بالصورة التى نرآها الآن » بل 
بتخصص فتى على أوسع ا" 


من ذكي بإ الدبلوماسية 


لازا اصطرت الزئاب © 


فى عام 1159 كنت 
اعمل وذيرا مفوضا 

وكانرعايا الاجانئب 
فى أيران تمتعون 
بامتيازات لا حصرلها | 
حتتقى ميودوموائيق | 
سابقة 


وكانهذا ايضا هو 
نش الحجبال ق :| > 
عصر © فرغم أن دول !1 
العالم قد اعترفت بمصر كدولة 
مستقلة بعد قيام ثورة 1819 الإ 
أن الامتياز ات الاجنية بقيت سيفا 
مسلطا على رقابئاً 

وفخأة علمت أن حكومة ابرأآن 
قد اعتزمت الغاء الامتيازاتالاجنبية 
فى بلادها فارسلت برقية من طهران 
الى وذار الخارجية المصرية و العئد 
ان هذه هى الفرصة للواتية من 
الناحية السيكولوجية لالغاءامتيازات 
الايرانيين فى مصر 

وى نفس الاسبوع الذى اعلنت 


8ل 


فيه حكومة ايران 
الغاء الامتيازات فى 
بلادها وصلتنىبر قية 
منمصر و فيها تصربح 
بسبدع محادناترسمية 
امع حكومة ايران 
شبيبات الفسيناد 
| امتيازاتها فى بلادنا 
ش وكنت أعر ف أن 
رئيسى. الديوان الملكى 
فى طهران هو صاحب 
النفوذ الاول فى كل 
: ا شلُون آيران م6 
فقصذت مكتبه مباشرة » وبعد أن 
كررث اله بهذه الخطوة 
الوطنية اللموفقة قلت له : 

ب هل بيمكن ان تنهى الناس عن 
شرب الخمر ثم تشرب انت ؟ 

فال رئيس الديوان : 

كلا بلا شك . .! 

قلت لسعادثه : 

ب وهل يجوز أن تمنع الناس عن 
أكل معين ثم تأكله ؟ 

فقال وهو لا 00 

ب هستحيل طيها .. ما أمنع 


غيرى عن فعله يجب ان احرمه على 
نفسى 

قلت له ٠‏ 
سعادتك .. كيف تلفىالامتيازات 
الاحنبية فى بلاداد 5 تبقى لنفسسك 
امتيازات فى بلادى ؟ 
لنا امتيازات فى بلادكم 

دن يكن أن ندا فى ااعاناة 
الوثائق التى سلتبادالها 0 

ب طبعا طيعا .. 

وما كاد التجار من أبناء اران 
الذين يقيمون فى مصر يعلمون ينبأ 
هذه المحادثات حتى اسرعوابالابراق 
الى حكومتهم طالبين وثفا هذه 
المحادثات حرصا على مصالحهم ىُّ 
مصر 

ولاحظت أن الحكومة الابرانية 
المحادثات أو العدول عنها 

وق هذه الفترةوصلتنىمن القاهرة 
تعليمات بنقلى الى الانيا » فذهبت 
الى رئيس الديوان الشاهنشاهى 
وكلت له ٠١‏ 

ب أن تآخير اعداد الوئائق مطل 
سغرى الى برلين 

فغال سعادته : 

أذن سافر مصحويا بالسلامة ) 
وعلدما يصل الوزير الجديد من مصر 
يكبل ما بداته انت 


وتسرب الشك الى نفسى فقلت 


ببقائلى هنسا حتى تنتهى شل ذه 
لحادثات وتو قعالاتفاقية. . والسفير 
الجديد ثن يصل الا اذا اخطرتهم 
بانتهاء المحادثنات 

قال رئيس الديوان 5 
الى خمسة عغشر يوما [4 

كلت له وأثا أر: 

ب اننى سانتهز هذه الغرصة 
وأقضى هذا الوقت فى صيد الذئاب 
فى جبا 

ومرت الايام وانا أطارد الذئاب فى 
حال أيران كنت احسربالقلق ُ 
لا خوفا من الذئاب © ولكن خثشبية 
عدول رئيس الديوان عن موافقته 
الاولى خاصة وان تجار ايران لم 
يتوقفوا عن ارسال البرقيات من 
القاهرة 

وسبٍدو أن رئيس الديوان كان 
يعتقد اننى سأضيقبالانتظارواسافر 
الى مقر عملى الجديد فى برلين » فقد 
ثوقف عن الاتصال بى عشرين يوما 
تقريبا » ولم احاول من جانبى ان 
اتصل بدحتىلا شعر بقلقى . وجملت 
بضرورة العودة من الجبال لقابلة 
رئيس الديوان فى طهران 

وعندما دخلت مكتبه راي تالوثائق 
بين دده © فابتسمت وأبته 

وهكذا كانت ايران اول دولةالغت 
امتيازاتها فى مصر سلة 1155 ثم 
الغيت امتيازات الدول الاخضرى 
بعد سبعة اعوام ؛ فى عام الرليل 

فرك 


ان فى حياة الحيوان ها يهدى الانسان الى سكيئة 
النفس والامئثال لقوانين الطبيعة التى ليس مها مغر 


تعادت سكي القفى 


عل جون ب ٠.‏ خورج 


نصبت خيمتى فى بقعة راح الربيع 
تكسوها خضرة ») ويعوضها عن قتامة 
الشستاء أشراقا ٠.٠‏ بقعة من الارض 
العذراء التى لم تفلحها بك اسان 
وانماانبت الخالقفيها حشائثنامية 
ليجعل منها حياة لقطعان الزراف » 
والغزلان ‏ 6 والحمير 00 ووو 
الشرقية ؛ على مرمي البصر من جبال 
كليمنجارو الشسامخة انتى لا تتطاول 
التنمس الى قممها » فيظل الجليد 
8 البياض بكسوها على مدآر 
+ على احد لأعصابى الكدودة 
ع ع ا 
حملت معئ كافة معداته » والما 
كانت رحلة 0 رجوت ان 


حملت بندقيتى بوما ) ومضيت 
ارتقى هضبة تفصل بين خيمتى وبين 
البرارى الفسيحة التى بدت كبحر 
متماوج من الحشائش 575 وما كدث 
أبلغ اعلى الهضبة واشر ف عل ىالسهل 


لا 


حتى وحدت قطيعا من الحمسير 
الوحشية يرعى فى هدوء .. ومل 
اثنان من صغار القطيع الهدوم 34 
فانطلقا يلعبان ويتصارعان وبكران 
وبفران ٠٠١‏ ووقف القطيع يرقبهما 
برهة »؛ حتى اذا عقدت الغلمة 
لاصغرهما ؛ عاود الجميع الرعى 
ووشيكا تنبهت الى حركة خافتة 
بين الحشائش على مبعدة غر قليا4ة 
من القطيع وهام ووحجهت نظرى الى 
مصدر الحركة » فلاح لا خصسيسة 
اسود »؛ لمحث آله فاقيات ب 
نحوه متسترة بأعواد الحشسائش 


ووقغفت الاسود برهة ترقبافراد 
القطيع » ثم تسللت ثلائة منها حتى 
دلت من القطيع 55 م وثستء تزآر 
الحياة الطلق قطيع الحمم الرحتية 
سسسابق الريح قادما فى اتجاهى ) 
ووداءه الاسود الثلائة .. وتلكا فى 
نهاية القطيع حمار » كان هوا مهزوم 
فى لعبة المصارعة » وفجأة برز لهاسد 
رابع متين البنيان »© وفى قفرة رائعة 
انشب فيه مخاليه » وانقض باأنيابه 


على رقبته » وسمعنتمن مكانى قر قعة 
عظام الفريسة 

وحين بلغت الاسود الثلاثة 
مكان الفريسة » وكان القطيع قدب 
ابتعد » كفت عن المطاردة 

وحانت منى التفاتة ©» فاذا قطيع 
الحدير قد كف بدوره عن الجرى © 
ووقف فى مكانه يعاود الرعى ! 

ودهشستاذ رأيثافرادا منالقطيع 
ثز حف رويدا فى ائجاه الاسود سعيا 
وراء الحشائشى الخضراء » حتى بلغ 
يعضها مرمى أسد منها 

وشبع أسدان وأمتلا فتمهضا 
يسيرا نمتثاقلين فى تجاه القطيع . . 
ولم تفزع الحمير © ولم تول هاربة » 
كل ما فعلته أنها رفعت روؤّوسها 
متنبهة . ومشى الاسدان فوطر بقهما 
لابلويان على شىء » مختر قين صفوف 
الحمير دون ان يلتفتا اليها ! 

وهناك وحدت الدرس الذى 
أنشدة ٠‏ لم سبد على الاسود وهى 
تخترق صفوف القطيع انها قد 


فرغت لتوها من قل فرد منه ؟ بل 
لم بد على القطيع أن احد افراده 
كان ضححية أو فربسةللاسود. .أن 
الاسود الم تقتل الا لتعيش ©» وهى 
لم تقتل الا ما دكفيها فحسب 6 امأ 
هدوع الحمير فينطق بالامتثالالحكيم 
لقوانين الطبيعة التى ليس منها متا 

أن اضطراب أعصابئا هو الذى 
يملؤنا بصنوف المخاو ف والوساوس؛ 
ويحطم تفكيرنا حتى النرقد اسبوا من 
الحيوان .. أما الجهمانز الُعصبى 
البسيط الذى ركب فى الحمسير 
الوحشية فلا بملى عليها الا ان تطعم 
وان تتناسل »6 وان نفر من الخطر © 
والا ئولاها الخوف الا اذا احدقت 
بها الكوارث 

وعدت الى خيمتى الافريقية وفى 
ذهنلى هذا الدرس 6 ولم أعد مثلل 
ذلك الحين أبدد طاقتى هباء فىقيخوف 
ألموت ومخاوف اخطاره أذا سمعت 
بمووات صيديق ؛ أو رأيث أحد النشر 
فريسة له 

[ عن مجلة « كوروات » ] 


ه ا 


من أغريب مارأبيت 


ات أد وبيه 
لاببيع الاد وبه 


بقل الدكتور أحمد فؤاد الأهوانى 
أستاذ الفلسفة جامعة القاهرة 


وحدة اجتباعية عامة يلتقى فيها الئاس لا ليشتروا 
الادوية مرضاهم > بل لافراض عملية واجشهادية حلي 


لكل أمة منتدى بلتقى فيه أبناؤها 
ويكون اشسسبه بسوق للاجتماع 
والترويح عن النفس . ففى مصر 
يؤُدى ألفهى هذه الوظيفةالاجتماعية 
حيث يلتغى الاصدقاء » أو أصحاب 
المصالح » ويتناولون شرابا » وقد 
يتجاوز ذلك الى طعام خفيف » ثم 
يتسامرون فى شتى الامورالسياسية 
والاجتماعية والاقتصادية ») ويفضى 
بعضهم الى بعض بهمومهم ومشافلهم 
وتستطيع أن تدرس أخلاق الامة 
الى احاديث الناس فيها فتعرف 
احوآلهم وطبائعهم 

ومخزرن الادوية فى أمريكا بقوم 
مقام المقكهى فى مصر . ولعلك تعحب 
لذلك » ولكن عجبك يرول حينتعام 
أن مخزن الادوية وبمه ومءن مكان 
لا تباع فيه الادوية وما يتصل بها 


كلا 


من ادوات الزيئة كما هو الحال فى 
الصيدليات التى تعرفها فى مصر » 
بل يبيع لك كل مايخطر ببالك من 
الحاجاتاليومية السربعة »كالصحف 
وورق الكتابة » والظلروف والخطايات 
وطوابع البريد » والمجلات » والكتب 
الخفيفة » وبع ضالأكولات المحفوظة » 
وأنواع الشوكولاته والبسكويت 
والحلوى » والسجائر ؛ والمشروبات 
والمرطبات » والاطعبية الخفيفة 
كالساندوتش . ولكىبتئاول الطارق. 
أو الوافد شرابه الساخن كالقهوة 
أو الشاى ؛ ويتئاول ألى جانبه 
قطعية من الكمك او الفطير او 
السانذوتش أو حتى طبقا سريعا من . 
الطعام ) يجلس الى « بنك » عريض 
يتسع فى الغالب لبضعة عشر نفرا . 
وليسس المفروض أن تتسيكع المرء عند 
هذآ 0 ل 2 


بن لابكاد يتناول شرابه و يطعم طعامه 
ويلقىنظرة على جر يدنه حتى ينصر ف 

والبائعة التى تنقف على المشرب 
تخدم الزيائن ل أو البائع » وانكان 
معظمهن بائعات ‏ هى محور حر كته 
وموضع السر عند الربائن . فان 
كنت غر يبا » أى طارقا جدندا ؛ملات 
لك كوبا منالماء و قدمتها لك » فان لم 
تطلب شيثًا قالت لك : هل 1 ستطيع 
أن أساعدك 5 نوم وامط 1 موه 


وهى عبارة مألوفة على السنة كل 
بائع فى كل محل . وقد يبدو لهم 
فى أمريكا آن هذه العبارة بعد ان 
جرت على الالسن قد أصبحت نوعا 
من التحية » ولكن الغريب عن وطنهم 
لا يلبث ان يحلل معناها » وهومعئنى 
شر يف يد على العو نوبذ [المساعدة . 
فالمعاوئة 4 والتعاون 6 من أخلافق 
الشعب الراسخة ٠‏ ومن عباراتهم 
المألوفة اذا شكرت أحدهم أن بقول 
لك « أهلا.و سهلا عسمعاء» معد به]» 
وهذا ابضسا من جلة العادات التى, 
نشأت فى أصل تكوين البلاد ٠.‏ فقد 
كانت رقعة البلاد متراهية الأطراف » 
والمان متبائرة » ويح لالغريب فيجد 
ألثر حيب وحسس الاستقبال ٠‏ وئيس 


لهذه العبارة مع الحضارة الحديثة ع 
وتوفر المواصسلات والحاحيات 
والفنادق والطعام أي معنى 4 لان كل 
انسان بجف حاجحته بما معه منمال 
وكل فرد بساعد نفسسه . الا اذا كان 
المقصود أن أحدنا قد شرف المحل 
بوجوده » وأن صاحب المحل يرحب 
بمقدمه 
سس 

ولنرجع الى البائعة فى مخزن 
الادوية » أو فى المشرب »؛ فانها اذ!ا: 
اعتادت زبائن باعيانهم ‏ وهذا كثيرا 
ما بمحدث اذ يتناول الفذين قطنون 
بالقرب منالمشرب افطارهم وعشساءهم 
ويشربون قهوتهم ومرطبائهم ىالذهاب 
والاياب ‏ تتجاذب واباهم اطراف 
الحديث »© وقد يفضوناليها بخاصة 
أمورهم »6 فهىموضع سر الجميع .. 
ولا غراية أن تحد فحاة أو امرآة قد 
حلست تشرب القهوة وقطعة من 
الكعك قبل الذهاب إلى عملها » كما 
يفعل الرجل تماما .. وقد يصحب 
الرجلزوحته وأولاده » قب لالدذهاب 
ألى السيئما أو عند الخروج منها » 
وقبل العودة الى المنزل » الى هذه 
المشارب »حيث يتناو لالزوج والروجة 
ما بليق بهما »؛ وبأخذ الاولاد المنلحات 

ولكن الغريب غير المألوف فى نظرنا 
هو أرتياد الصبيان والنات هذه 
المشارب وحدهم ©) فيجلس الصبى 
فى العاشرة مثلا » او البنت فى مثل 


يف 


هذه السن ؛ كما بجلس الرجل أو 
الراك لمانا 6وركت شراب الو كاكو لا 

أو قطعة من 2 الس كر دم ) وبحةلد 
الصبى أو ألفتاة لذة كبيرة فوالتشبه 
بالكبار . وفى احدى المرات جلس 
الى حانبى صبى لا تزيد سنئه على 
الثانية عشرة ) وآلى حائب>ه امراة 
عجوز اعتادت ارتياد المشرب ؛ ثودار 

بين المحوز والصبى حد نثُل سبيعكت 
لاه قالت له ٠‏ « لم لاتعتكف 
فى المي ت تسد د كر دروسك ياصاح 0" 
فأحاب أنه لا بحب الاستذكار © ولا 
اداء الواجبا اجبات الكتابية © أثه سحب 
الكلام فقط 0 والواقم أن الفنيى 


بحسن الحديث 6 وبحسن التصير 
عن نفسه وعن تجاريه الخاصة 
وخواطره 8 وهذا ضرنب)ه من الاصالة 
وتكوين الشخصية » وهذه أيضا من 
مشكلات التربية الحدثة »2 لانهناك 
. معلومات لابد للطفل من تحصيلها 
ومبادىء العلوم النظرية التى قد 
تكون جافة ثقيلة ولكن لا مناص من 
كطر ف ثالث ف الحديث نين حين 
وآخر » ولم بلبث الصبى أن انتهى 
من 0 شرا وانصرف 


74 


الثانى من عمرهم » مشكلة عظيمة . 
ويطلقون عليهم باللفة الانجليزية : 


فدءءء لان الرابيعة عشيرة السسمى تعمانناه! 


والخامسة عشرة تسمهى ' معه8 
وهكذا .. وهفه المشكلة بالنسسية 
للفتيات اعظم : متى يسمح للفناة 
مثلا بحرية الخروج وحدها من 
البيت ؟ وبهذه المناسبة قرات اخيرا 
فى جريدة « سانت لويس بوست » 
تحفيعًا صحفيا مع فتأة جامعية 
تسمى سللى كامبل »© وتبلغ منالعمر 
/ا١‏ عاما ) عن هذه الامور الشائكة » 
وقد اجابت عنها الفتاة بصراحة 
نامة » منها أن الفتاة فى مثل سنها 
قد يسمح لها بساعة او سساعتين 
بعد موعد السيتنما او بعد حفلة 
الرقص »© ومنها كيف تتعلم الفتاة 
ما ليق وما لا ليق ؛ وما بيجب عليها 
ان تفعله » وائه لا توجد محاغبرات 
خاصة بنشل. هذه الامود. ( دان قلة 
بناتهن فى هذه المسائل الشسالكة 
عادة 
اس 

ولنرجع الى حد يث مخز ن٠الادوية‏ ؛ 
أو الى المشرب الذى بعد الوحدة 
الاجتماعية العامة التى بلتقى فيها 
الناس 4 منجميع الطبقات . الشرب 
خدمة منزلية لجميع الناس . يمر 


« البوسطجى » بجمع الرسائل من 
صندوق البريد الموجود أمامالمشرب 
فلا يرى بأسا أن يقف برهة ير فهعن 
نفسه ويتناول قدحا من الشراب » 
نتحبيه الماملة : « هالو جون » 
وحوتن هذا من السود 4 وهى من 
البيض ؛ ذات شعر ذهبى وعيئين 
زرقاوين » وتحدث جون واياها 
لحظات ثم صرف . سألت بعض 


والبيشى فى أمربكا »2 فقال : « أوه » 
انها فى تحسن عظيم © وقد أجيز 
الآن اشتراك السسود فى بعض 
الجامعات » . وفعلا هناك بعض 
ألسود © من الشباب والفتيات قى 
الجامعة: التى ادرس فيها » تراهم 
جميعا في المطعم عند الغداء أوالعشاء 3 
والى جوار مخر نالادوية يبوجد دكان 
بقال » سيع اللحم والخضر والفاكهة 
والجبن والخبز وما الى ذلك . وأنا 
أرتاد هذا الدكان لاشترى الفاكهة 
التى أحب ان اتناولها فى الصسباح 
قبل ان أبرح حجرتى . وقد عر فنى 
اصحاب المحل : الرجل »© والمراة 
العجوز ؛ وامرأة اخرى . طبعا 
لست أدرى أيهم صاحب الدكان » 
وأيهم العامل © لاك لا تحس بهذا 
الفرق بين العامل وصاحب العمل . 
وحضر صاحب هذا الذكان » 
وصاحبته » بين حين وآخر لتناول 


القهوة فى المشرب » والمسامرة مم 
عاملة المشرب .. خاصة ارا 
العجوز » فانها لا بيطل لها حديث . 
والمراة بطبعها ثرثارة تحب الكلام 

فانت ترى أن عاملة الملشرب هر 
المحور الذدى ندور عليه حياة هذا 
المجتسع الصصغير 1 وأصحت مع 
الالف والعادة من جملة هذا المجتمع 
الذى يضم صاحب الدكان )وصاحب 
الملخزرن » والعمال » والسود والبيض 
لا أكاد ادخل المشرب » حتى تحيبينى 
العاملة ؛ وارتغست الكلفة » فانا 
أسألها عن الشسسئون التى اجهلها 
فتدلنى عليها » أو تحيلنى على من 
بفهم فى هذه المسالة اكثر منها . واذا 
خفت زحمة الزبائن » فلا بأس من 
أن تجهز لنفسها فنجانا من القهوة 
ثم تستدير وتجلسى حيث يجلس 
الزبائن ونتناوله » ثم تعود الىمكاتها 
وهكذا يفعل صاحب المخزن ©» أو 
الصيدلى » فانه يجلس كما يجلس 
الربائن يتناول كعكة او شيمًا مرطبا 

الناس جميعا يعيشون حياة 
طيبة ؛ وشفقون اموالهم بسسخاء »6 
ويتناولون أجورا عالية قيسر لهم هذه 
المتعة العادية التى بحس فيها كل 
امرىء أنه انان » وهذا المشربهو 
منتدى الطبقة العاملة » اما الطبقة 
الراقية فلها حديث آخر 


>7”5 


الآلة المفكرة .. ! 

فى ولاية كنتوكى الامريكية ماكينة 
للطلاء تنتحرك تلقائيا للعمل اذا مر 
بها شىء بحتاح الى طلاء » وتتوقف 
تلقائيا عن الحركة اذا كان الشىء الذى 
يمر بها مطليا .. وف كاليفورئيا» 
آله تصنع ف الدقيقة الواحدة |٠١‏ 
صندوقا ؛مسيتعينة بكومة منالالواح 
الخشبية وبرميل من المسامير ... 
وق الينوى آلة لصنع الخير تعجن 
هذه القطع فى فرن أوتوماتيكى 
وتخرجها أرغفة جاهرة » وعندئذ 
تتولى آلة اخرى لف هذه الارففة فى 
ورق « السيلوفان » ووه وفىمصانع 
«كونئج» الشهورةللرجاج بنيو يورك 
1 آلة تصنع نحو /1٠.‏ مناللمبات 
قْ أغراض الأضاءة »6 أم قى صمامات 
الرادبو والتلفز يون 3 ومعدل انتاج 
هذه الآلات ..6م١‏ « لممة ») فى 
الدقيقة ! 


الالوآن والمرغفى 
شيد فى مدينة شوتكاو بالمانيا 
الغر ببة مستشفى كبير روعى قىطلاء 


م 


حدرانه وآثاثه تأثير الالوان المختلفة 
فى نفوس المرضى ... ويقول علماء 
النفس ان أللون الابيض الذى تطلى 
به الستشفيات يزيد النزلاء اأحساسا 
بالسقم والمرض »؛ وأن اللون الاخضر 
يكسب وجوه النزلاء صفرة تبعثشى 
نفوسهم اليس والاضطراب » ولهذا 
تفادى المستشفى هذنن اللوئين » 
وطلى جدرانه وأثاثه بالالوان الازرق . 
والاخضر والاحمر “واستعانبالاضواء 
الكهربائية البراقة ليشيع البهجة فى 
نفوس النزلاء 

ثياب من الذهب والفضة ! 

بعد تحارب دامت ثلاثة اعوام ؛ 
تمكن صناع آلثيابفىهامبورج ؛ من 
اخراج نوع جديد من قماشالبرلون 
المكسو بالمعادن لالسراقة المختلفة 4 
كالذهب 6 والفضة 6 والتحاس 4 
والالومنيوم .٠‏ وطربقة ذلك اطلاق 
بخارهذه المعادن على القماش فيكتسى 
بطقة من المعدن سمكها واحد على 
الالف من المليمتر .. كما أمكن كسوة 
القماشىن بخليط من هذه الممادن 
مما يكسبهاونا براقا بهيجا ٠‏ ولاتتأثر 
طبقة المعادن التى بكسى بها القمساش 
بالماع أو الصابون أو الضوء أو الى 6 


حفق العلم فى السئين الأخرة معجزات 
ب كثيرة » وهناك معجزات ‏ 


و 
يننظر أن يحفقها فىالسئين القريه 1 


0 برآعى ف عسلع هذه الاقمشة 
بتنفس الجلد والا تعورق 
0 الهواء الى الجسم 
صعوبة القراءة 

دلل الدكتور أرثر درو 4 أخصاتي 
الاأعصاب الآمر يكى على أن صعوبة 
ترجع الى عرامل زرالية ؛ ,وضاق 
مثلا على ذلك قضة ابر بعانى فيها 
ف اا : ديرم أن ين غسير 
الا أن كليهها 0 مسعوية قْ 
المطالعة ) مما بدل على أنهما ورثا 
هذه الصعوبة عنه ! ويرجح الدكتور 
درو ان يكون وراء صعوبة القراءة 
عامل عضوى موروث 

أثبت علماء ألفلك الامر نكيون أنه 
فى خلال البقع الشمسية التى تظهر 
على الشمس مرة كل أحد عشرعاما 

د الاشعة الكونية التىتتعرذ 
الارض حين تكون الشمس فى أوج 
حرارنها » وقد دللت البالونات التى 
تطلق لرصد طبقات الحو العليا أن 


شدة الاشعةالكونية نتناسب تئاسيا 
طرديا مع ظهور البقع الشمسية . 

ولم يتسن بعد للعلمساء معرفة سر 

الاضعة الكونية » وكل ما بعلموثة 
عنها أنها جزيئات قادمة من الفضاء 
الى الارض بلا انقطام ) وقد اأمكن 
تصويرها ومشاهدتها ؛ وتقدر 
طاقتها ببلابين الفولتات الالكترونية 

راديو بالطاقة الشمسبية 
جهازا الراديويعمل بالطاقاةالشمسية 
ولا يختلف هذا الجهاز عن سائر 
الاجهزة فى شوية من يبك الشدكل. » 
زجاجية فى اعلاه , تحتوى على عنصر 
السيليكون ) هى بمشابة ‏ بطارية 
شمسية » للراديو »© تسخن من تلقام 
نفسها اذا ما مرضت الشمس خلال 
النهار ) فتدير جهان الراديو نهار » 
وتشحن فى الوقت نفسه بطارية 
كهربائية اضافية كى تدير الجهاز 
| 


تجارب على الدموع ! 


بجرى الدكتور روبرت بورئيثى » 
اخصائى أمراض العيون »© تجارب 


ام 


على « الدموع ( عر فة مكو ناتها هه 
ومدى تسبسبها ف دعض أمراض 
العيون .. وقد تستى له أن بحصل 
على الكميات التى يريدها من دموع 
الأطفال » ولكنه تحد عناء فى الحصول 
على كميات من دموع الكبار التى 
لا تحرى الا فى المناسبات اللمتباعدة 

ويقول الدكل ور بورنيش ان 
الدموع ليست مجر د ماء ملح »ولكدها 
محلول معقد 00 ايحتو على 
الثفنت ؛ أوالحرن ؛ أوالام تختلف 
عن تلك التى يجريها تقشير البصل 
وهو يؤمل أن لعدية هذه الفروق 
إلى السب ل بعض الامرراض النى 
تصيب الف 

مكئسة ماصة فعتراف 1 

الماصة 9 ل قشناص اك د 
الحدائق والحقول . وتعمل الآلةكما 
تعمل المكلسة تماا ») 
الحشرات الى حوفها ! وقد حربت 
هذه الآلة فى رقعة صغيرة مساحتها 
29 قدمامريبعا فتمكئندتمنامتصاصل 
6 حشرة 2 و5.509! عناكب ) 
وهم!ا صرصورا.. 1 


سرس 


المساحة بعد ذلك تفتيشا دقيقا : 
فاتضح ان الآلة الماصة قد أستوعبت 
فيها ! 


.م 


اشعة كس ار 

8 اتاج 0 تفتخدرن 000 
لاشعة ١كس‏ قَّ وسسعفة أن لتقط 
الصور المطلوية للمريضش سواء 
كان واقذا او حالسسا أو ا 
بعدسة - بثلاثين مشلا من آلة 
التصوير العادبة م وتحتو ى على 
زناد الكترونى فى استطاعتهان بطلق 
005 و د.ءرء؟| فولت 

بمعدل ثلاثين مرة فى الثانية ! 

موقد شمس للشواطىء ! 
أت ر الكيميائى الامر نكى (اجوريم 
اوفر» اد 00 شكل 
المظلة ©» شطبق مثلها و نفتغح 4 
وبحمله الشخص معةه انما تواحه 
وقد صنع المو قد من اللدائنالعاكسة 

لاشعة الشمس 6 تحيث تسر 
الاشعة كلها فى المركز ار 
الاناء وبةه المواد المراد طهوها 5 وقد 
تمكن مبتكره أن يطهو عليه وجبة 
غداء كاملة » وهو يرى ان هنذا 
التوخ من اموا قد ران يروج على 
الاخرى حيث بحرم ا النيران 

طوب من قفش الارز 

لغيف من اساتذة جامعة 


و د امك ل سم ون 
طوب البناء خفيف الوزن »؛ قا 


التكلفة » مستعينين بقشى الارز الذدى 
عدم الفلاحون اطنانا منه كل_عام : 


برج خطة التلفزيون 
يدة التى انشاتهة الاذاعة البريطانية » وقد التقطت صورة 
اع من داخله فظهر أشبه ما يكون بنسيج المنكبوك .., 


برج محطة التليفزيون ١‏ 
ارج الشديد الار 
العلماء من ان قشس الارز عن دما 
حترق تحول الى حالة معدنية ) 
كما انه 2 الخلايا مما يجعله 
الارز” والطين 4 وبعض الات 6 
ويضاف الاء الى الخليط ليتماسك 
ثم يصب فى قوالب ونترك فى الظل 
ليجف » ثم يعر ضريعد ذلك للشمس 
الاصوات لا تكذب ! 

شول الدكتور « بول مورس »6 
الاستاذ بحامعة ستانفورد الامر بكية 
ان اللسان قد شطق كنبا ؛ ولكن 
الصوت لا يكذب أبدا !... مثال 


ذلك أن كل انسان تقرييا أذا سثئل 
« كيف حالك ؟ 6) سحيبه ٠‏ «( على 
مايرام ) فاذا قيلت" هذه العسارة 
بنبرة عالية كان قائلها صادقا حقا 
واذا قيلت بسبرة خفيضة دلت على 
ان قائلها ليس حفا على مابرام 
وقد تمكن الدكتور موزس من 
«تصنيف)») بعض الاصوات . ومئها 
ها أطلق عليها أسم ١‏ صو السيدة 
المتبرمة » » وهو صوت مثوتر فيه 
مزيج منالشكوىواللوم ؛ و اصوت 
المدير» وهو صوت هادىء التبرة 
خفيضها دلي لالسلطةوالسلطان ٠‏ 
وهو يقول ان الصوت المنلخفغض 
العميق هو اكثر ألاصوات جاذبية 


8م 


ف وقتنا هذا ) و معد اياي 
الصوت العليا سحرها القديم ! 
١‏ طلاء شفاف !! 


بدن نوندتن أخر كن .من. صينع 
وع جديا من طلاء الوا فد 
وبمتاز الطلاء الجد بد بأنه وأن ملع 
الرؤية من الخارج آلا أنه الستسسس وح 
بدخول .٠8م//‏ من الضوء © وهوالى 
ذلك ؛ لا لون له ولا رأئحة » ويتألف 
الطلاء الحديد من الماء ») ومركب 
« المبثيل » العضوى » و « الميكا » 
المطجونة 


ابتكرت احدى شركات الادوات 
الكهربائية ثلاجة مغناطيسية »© تولد 
برودة نزيد بسنحو ..ه درجة 
فهر نهيتعما تولده الثلاجةالكهر بائية 

وتعتمد هذه الثلاجةالجد بدة 
قضيب من البلاستيك طوله ثلات 
بوصات بحتوى على مادة كيميائية 
ملحة تسرى فيها البرودة اذا ما 
عرضت لفوة مغنا طيسية ©» وتزول 
عنها البرودة اذا ما كفت القفوة 
المغناطيسية 


لمد] 


. الانلسسان كحجم 
« السلامندر ») ماثة مرة ... وحجم 
0 السلامندر ( كحجم بر غوث الماع 
مائة مرة ٠٠‏ و حجم البرغوث كحجم 
3 البسسكتريا » ماثة مرة 6 وحييا 
البكتريا كتحجم «( فيروس » شصلل 
الأطفال مائة مرة .. وقطر فيروس 
شئل الاطفال كقطر الذرة مائة مرة 

11 تعد أمر نكا أسطولا مكونا من 
عشرة بلايين طن من القطبالشمالى 
ونقله الى ولاب ةكاليفورنياحيث بحول 
الى مستودع للمياة العذية لتستغل 
ف شتى الاغراض 

هي بقول علماء الفلك ان الكواكب 
القدرمة تغذى الكواكب الحدثشة 
التكوين حتى تلمو وتكبر . فقد 


4م 


نبت أن الكواكب القديمةتفقد جانبا 
عض همادتها ؛ سقط قَْ الفضناء 
فتتلقفه الكوآاكب الحديثة التكوين 
وتدمجه فيها 

ب 'تفدر الجمعية الجيوالوحية 
الامر يكية ان القوة المؤلدة من مساقط 
المياه في أنحاء العالم تبلغ ١١.‏ مليون 
حصان »2 ولو أمكن استغلال المساقط 
التى لم تستغل بعد فى توليد القوة ) 
لبلغت هذه القوة ثلاثة بلايين حصان 

جو بشول الدكتور « هارى رو » 
اخصائىالصحة العقلية ان ثمةاتحاها 
قوبا بين فتيات هذا العصر نحو 
« الذكورة » . فهن يتشبهن بالرجال 
فى الثياب ؛ والحديث » ووسائل 
الهو والعمل »؛ ويعزو هذا ال ىالحرب 
الاخيرة التى ساوت بين الرجال 


والنساء فى العمل فى المصانع الحربية. 


وغيرها من أغراض الحرب 
5 البتت الاحصاءات ان الاصابة 
بالامراض العقلية بين الرجال اكثر 
منها بين النلساعء . : خلال عام 
1 »2 لع عدد الرجال الذين د خلوا 
المستشفيات العقلية لاول مره ؤ 
أمر نكا .ءثءرتة؟ رجحل ٠؛‏ فى حين , 
عدد اللتسباء ربكا امرأة فطل : 
وكان نحو نصفعدد الداخلين حميعا 
تقل اعمارهم عن 50 سنة » وعشرهم 
فقط تقل اأعمارهم عن ه؟ »6 وأقل 
من /١‏ تقل أعمارهم عن ١6‏ سئنة 
5 تدل الاحصاءاتءلى أن فىأمر نكا 
الشمالية 51715 نوعا من الحيوانات 
الثدبيةمئها . . . ؟ نوع منالحيوانات 
الاليفة المستانسة 1.0.89 نوع من 
الحيوانات الضاربة © كما أن فى بحار 
أمرنكا الشمالية .6 نوعا هنالحيتان 
اتفسسح أن الماس الازرق اذا 
ا از دادت حرارته عن المعدل العادى 
اطلق تيارا كهربائيا فى أتجاه واحد 
بقول عالم ألفلك الدكتور 
« مارتيئاس انكاس ») اله لو وجدت 
كواكب شسبيهة بالارض كما ستقد 
معظم الفلكيين ‏ فالارجم أنه تقوم 
فيها حياة شسيهة بحياتنا عل ىالارض 
وشول أيضا إن الارض لم يكن فيها 
حياة منف وحدت ولك نالحياة بدات 
فى اللحيطات ثم أنتقلت الى اليايسة 
ع دل بحث اجرى فى جامعهة 


كاليةورنيا على ان سفن الفضاء التى 
تطير بسرعة فائقة تزيد على ١1.‏ ميلا 


جهاز 


لاختبار و 


فى الساعة تتعرض لحرارة فى طبقات 


الجو العليا 0 ٠‏ ميلاب 
على ارتفاع اقل 7 


بو دلت ابحاث أليونسكو على أن 
عران الاحداث تتناسب تناسما 
طرديا مع التوسع الصناعى ٠‏ ومن 
ذلك 0 عدد الاحداث الذين قدموا 
لمحاكم الاحعداث قُْ 37 قَّ عام 
4 كان ..” ألف حدث» قارتفع 
فى عام 1م5١‏ الى 796 ألف حدث ») 
أى بنسبة تزيد على نسبة ازدياد 

السكان ف هذه الفترة ا 
هم 


بطارية تولد الكهرياء إذا انعكست 
عليها أشعة الشمس » فيسرى التيار 
الكهربائى فى أسلاك التليفونات » 
وهى تدخرجالباً من الكهرباء لتتمكر' 


لوحة صغيرة مثبتة فى « أتابلوه » 


السيار 6 برلسمعليها جاه الاطارات 


ا ا ا 


زحافة للاطفال 
زحافة ذات أربع قوام مرنفعة 
تذهى بعجلات من الطاط . ينبطح 
عليها الطفل الذى يتعلم الحبوء ويدفعها 
بحركة رجلية فى أنحماء الأزل دون أن 
تأمس يداه أو حسمةه الأر ض 


ا 
0 


007 


ع 


00 3 
00 : 


ْ 


5 شداء قُْ 
و 52 
ا وضع فيها عمد 


ارة خفيفة إذا ابتات أو 
شم حراره ونه قل انيت 
سرت ها اويا دل 


٠‏ 5 بالبطارية | قكه 
رادو مكبر ليوشم فى الدراجة, 
مصمم خصيصاً برخم فى حرام 
0 ريال ل بال تقم 0 


550 

كاحي حك ةوك 

اححدع ا 27 0 00 ١‏ يإجدة نايتا 

ات ا اا 53 لون 5 أون الثوب : مر 
' السدة فتدوالحقسة جديد» 


رمضان من أجل « آدم ) ووه 


كانت الشجرة التى اكل منها أبونا « آدم ( وأفرة الثمرات للفكر 
البشرى فى عالم الحفيقة أو فى عالم الخيال ... 

ولعل الجديد من أمرها على الناس أن اليها مرجع السر فى صوم 
« رمضان » 

ذلك ها جاءنا به أحد المحدثين غير الموثقين ‏ وهو أبو عمران الثقفى - 
اذ شول فيما بحدث به عن انس بن مالك » عن النبى صلوات الله عليه : 
« افترض الله على أمتى الصوم ثلاثين يوما ؛ وافترض على سائر الأمم. 
أقل واكثر » وذلك لآن آدم لا اكل من الشمحرة »؛ بقى طعامها فى جوفه 
مقدار ثلاثين يوما ») فلما تابالله عليه أمره بصيام ثلاثين يوما » فافترض 
على آنا وأمتى الصيام بالتهار ) وما ناكل بالليل ففضل من الله عز وحل..» 
وأبو عمران . غفر الله له # بحلو له ان يقنعنا ياننا نصوم هذا الشهر 
تكفيرا عن خطيئة أبينا العظيم « آدم » حبين اكل من الشجرة التى نهاه 
الله عن أن يقربها ... 

ورب أكلة مبعت اكلات ! 

سحور أمير المؤمئين ! 

دخل على « أبى جعفر المنصور » كاتبه « ابن رغبان. » فى شهر الصوم ؛ 
فقال له الخليفة : اتعطثن ؟ 

قال الكاتئب : نعم يا أمير المؤملين 

قال الخليفة : ما سحورك ؟ 

قال الخليفة : هذا الذى يعطشيك ... عليك ان تتسحر يما تسحر 
به أمير الموؤّمنين ..٠‏ انظر الى كعكات من هذا الكمك الشامى ؛ فاحعلها 


ف قدح 5 واغمرها بالماء » وذلك من أول الليل ؛ فاذا كان وقت السبحور 
وجدت الكمك قد ذاب فى الماء ؛ فاشربه فانه طعام بعصم » وشراب يروى 


قراصيا 2 بالطائرة ! 


بحدثنا مؤورخو الحياة الاحتماعية فى مصر أن 0 العزير ) أ أحنف لخلقام 
الدولة الفاطمية ‏ ذكر لوزيره « يعقوب بن كلس » أنه ما راى «القراصية» 
الثى نوجد فى الشام » وانه يشتهى أن براها ... 

وحرص الوزير على أن يستجيب لرغبة الخليفة » ولكنه كان فى ذلك 
ابرع مما يتصور أحد ... 

ما كادت شمسى النهار تغيب » حتى استاذن الوزير على الخليفة ) وقدم 
استطاع الحصول عليها خلال ساعات من النهار ؟ 

أما سر ذلك فهو أنه كان بمصم, حمائم من ذمة ّ ؛ وكان بدمشق حمائم 
من مصر » وكانت مهمة هذا الحمام هئا وهنالك نقل الرسائل بين البلدين 
... فكتب الوزير بطاقة بأمر بها أحد الولاة الدمشقيين أن بجمع ما عنده 
وبطيره الى مصر 


خزانة الحكمة ٠.٠‏ 


في القرث الثالث الهجرى »2 وفى مدينة بغداد , عاش على بن بحيى 
المنجم الطبيب الاديب د لا مط 

كان واسع الثراء » قاشترى ضيعة نفيسة : وبئى بها قصرا جليلا » 
ولميجعل هده الحخزانة خاضة له , والما أباحها للناس عامة , فكانوا 
يفصدون اليها من كل بلد ء فيقيمون فى القصر , ويدرسون صنوفالعلم» 
والكتب مبذولة لهم , والصيانة مشتملة عليهم » والنفقة فى ذلك كله من 
مال صاحب الخزانة 

وقد كان « أبو معشر » المنجم المعروف من خر بجى «وحخزانة الحكمة٠ ٠٠‏ 
سافر من بلده « خبراسان » يريد الحج » وفى طريقه سمع بهذه الخزانة , 

محمد شوقى آمين 


للدكتور أل الحوق 


الأستاذ بكلية دار العلوم 


شرب ابو دلامة ليلة » وأكثر من الشراب »© فغاب عنه رشده وجع ل يهدى) 
ثم وثب الى الطريق فمشى فيه بترئح وبتغنى ؛ فامسكه الشرطة ) فشتمهه 
شتما قبيحا » فأنذروه ان يبلغوا أمره الى الخليغة المنصور ب وهم يعلمون 
أنه اثير عنده , فسب المنصور واستهان به .٠‏ فهالهم ماقاله » وذهبوا به 
الى المنصور 

لم بكن أبو دلامة قد أفاق حيئما مثل بين بدى الخليفة » ولم يكن سكره 
شديدا كما كان قبل ان يقدم به صاحب الشرطة على ا'خليفة » وانماكان ى 
حال لاهى باليقظة الكاملة ولا هى بالغيبوبة الكاملة . على أنه كان بجاهد 
ليبدو امام الخليفة عاقلا شظا ؛ لكن ذلك لم ينفعه » لان الخليفة شاهد 
بعينيه أمارات السكر وآثاره ؛ وعلم انه كان يعربد فى الطريق 6 وأنه سيه 
الشرطة ؛ وعدا على رئيسهم »؛ وان كان لم تعلم بآنه عدا على مقام المنصور ) 
فان صاحب الشرطة لم يجد من الكياسة أن بنقل الى المنصور شتائع سكران؛ 
وهو بعلم انه من ندمائه . لم يكن مفر لابى دلامة من العقاب الرادع » ولم 
يكن اردع له من اشراكه فى الحرب » لأن المنصور يعرف هلعه من وقع 
الأسنة ) واشتحار السيوف والرماح ٠‏ فأقسم المنصور ليخر حنه قَْ 
حيشه الذى اعده لقتال الخوارج ٠‏ فلما سمع ابو دلامة قسنم المنصور 
افاق افاقة لا يشوبها سكر + وجئا بين بدى النصور راجيا أن بعفيه © 
فنهره المنصور نهرة أبأسته من السلامة 

وبعد ثلاثة أيام تحرك الجيش لقتال الخوارج © وفيه أبو دلامة بود لو 
اتخذ نفقَا فى الأرض أو سلما ى السماء » وليس لمودمى الجيش حديث الا 
أبو .دلامة الذاهب الى أحر ميادين الحرب ؛ واعظمها حاحجة الى البسالة » 
فان الخوارج بتهافتون على القتآل فى بأس الحديد وشجامة الأسود » وان 
بطيق ابو دلامة أنبرى حربهم وأنمن بدعيد . وكان قائد الجيش روح بن حاتم 
الهلبى » وكان يعرف جبن ابى دلامة لكنه كتم ذلك فى نشسه الى أن 
آلتقى الجيشان ؛ وكانما اراد أبو دلامة » ان بخدع القائد » ويسبقه الى طلب 
بعلم انه لا يتحفقق »2 فقال له : أما والله لو أن فرسك تحتى » وسلاحك 
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معى » لأثرث فى عدوك اليوم أثرا ترئضيه . لكن روحا خيب ظنه » فانه 
ضحك وقال له : والله لأدفعن اليك فرسى وسلاحى » ولأطالبنك بالو فاء 
بها شرطت على نفيك .. ونزل عن فرسه ؛ وترع سلاحه » وسلمهما 
لأبي دلامه 

اخذ ابو دلامة يلوم نفسه اشد اللو وأعنفه » واشن أن منيته قد دنت ©» 
لانه كان على أمل من انتجاة فصار الآن على أشد اليأس ٠.‏ لقد كان جنديا 
من المحاربين يحتمل ان يظل بعيدا أو شبه بعيد عن الهلاك الأكيد »2 أما 
إلآن فانه فارس بمتطى فرس القائد ) ويحمل سلاحه » وقد شرط على 
نفسه ‏ كاذيا س أن يؤثر فى الخوارج آثارا ) والقائد الآن يدفعه الى الحومة ) 
وبطالبه بتحقيق ما وعد 

فهل تعييه ا'حيلة التى تنجيه من هذا المازق ؟ لقد استعاذ بالقائد أن 
بعفيه فلم يجبه ؛ فمرض عليه أن بسستمع أبياتا قالها » فأذن له غ فأنشده : 

انىاستجرتك أن أقدم ,فىالوفى لتطاعن وتلنازل وضراب 

فهب السيوف راأيتها مشهورة فتركتها ومضيت فى الهمسراب 

ماذ"' تقول لما يجىء وما يرى من واردات الموت فى النشساب 

فقال القائد : دع عنك هذا ) وتأهب لتحقيق ماشرطت على نفسك ») واذكر 
أن حصائي تحتك ؛ وسلاحى معك 

فأخد أبو دلامة يقول فى نفسه : ليتنى لم أطلق لسانى بما فهت به كاذيا 
فيها الخمر حتى ثملت وهذيت 

وآثلذ برز رجل من الخوارج يتحدى من يبارزه من جيش روح بنحاتم» 
فقال لابى دلامة : اخرج أليه با أبا دلامة 

فكانما خرت عليه السماء أو تخطفته الغيلان » فقال : اتشدك الله أبها 
الأمير فى دمى . وام بكد ببين ؛ لآن أسناته اصطك بعضها ببعض كال محموم 
الذى برتعش ٠‏ قلم بعبأ روح بما رأى وسمع ؛ وقال : والله لتخرجن ٠‏ 
فوحد ابو دلامة أنه ما من الخروج بد © فواتته بديهته بحيلة من حيله التى 
برع فيها » وقال للقائد : ان يومى هذا آخر يرم من الدنيا »؛ وآول يوم من 
الآخرة » وانا والله جائع » فأمر لى بطعام آكله لاشبع ؛ ثم أخرج للمبارزة » 
وقد ودعت الدنيا شبعان 5 فأمر القائد له بدجاحة ورغيفين ) فأخذها » 
وبرز بها عن المسف 

فلما رآه الخارحى أقيل نحوة © وعليه فرو قد أصابيةه المطر فابتل ٠‏ 
وضربته الشمس قانكمش وتقبض © فصار مثل الشن ٠‏ وعيناه نتقدان 
شرا » وسيفه بيميئه مرهف لامع » وأسرع صوب أبى دلامة متأهبا للمبارزة 
والقا من الظفر . فرفع اليه ابو دلامة بده مشيرا بالتمهل ©6 وابتسمم له 
نتوقف الخارجى فى دهشة وآهبة . فقال له أبو دلامة : 


اتغفتل من لا يقاتلك ) ولا بنوى بك شرا ؟ قال الخارجى : لا 

قال أبو دلامة : اتقتل رجلا على مذهبك ؟ قال الخارجى ؛ لا 

فسرى عن أبى دلامة وقال ٠‏ اتستحل قتلى قبل أن تدعونى الىمدذهبك؟ 

قال الخارحى ؛ لا ؛ فمالك برزت لى من دون الناس ؟ اذهب عنى لعئك 
الله . قال أبو دلامة : والله لا أذهب حتى منى 

قال الخارحى : قل . فقال له : هل كانت بيئنا عداوة قل ؟او عرفتمن 
حالى ما يحفظك على ؟ أوتعلم بينأهلى واهلك وترا ؟ قا لالخارجى ؛ لا والله , 
فازداد ابو دلامة اطمثنانا على نفسسه » و قال ٠‏ وأنا والله لا أحفظ لك الا جميل 
الرأى »2 ولا اريد لاك الا الخير » وانى لاهواك » وادين بمذهيبك ؛ واريد 
السوء من أراد لك السوم » وما برزت لك الا مكرها 

قال الخارجى :يارجل »© جزاك الله خيرا »© فانصر ف , فأخير هأبودلامةبأنمعه 
زادا بيجب أن بأكلاه معا ؛ لتتأكد المودة بينهما » وليرى المسكر ذلك فيعلموا 
أن السلام أولى من الخصام ٠.‏ فرضى الخارجى ؛ فتقدم اليه أبو دلامة حتى 
تلامس عنقا فرسيهما » وجمعا أرجلهما على معر فتيهما » والناس يشهدون 
ذلك » وبروثنهما بأكلان معا فيغلبهم الضحك والدهشة 

فلما اكلا ودع كل منهما صاحبه كما بودع الصديق صديقه . ولم نس 
ابو دلامة ان بذكر لصاحيه أن قائده احمق »© فعليه الا يطلب مبارزة اليوم ؛ 
لانه ان طلبها فربما ندبه القائد ليبرز ثانية » فيتعب كل مئهما صاحيه بعد 
أن تصادقا » فوعده الخارجى الا بطلب من يبارزه اليوم » ثم انصرف كل 
منهما ألى عسكره . عاد ابو دلامة مزهوا » فرحا بسلامته ؛ وقا للروح 
ابن حاتم : اما انا فقد كفيتك قرنى » فاندب غيرى ليكفيك قرنه كما كفيتك . 
فسكت روح مغيظا ولم بحر حوايا 

وما لبث خارجى آخر أن طلب المسارزة 6 فقال روح لآبى دلامة : اخرج 
اليه فبارزه ٠‏ فدعر أبو دلامة ذعر الياشس من النحاة فى هذه المرة »6 لكن 
بديهته المسعفة واتته باعتذار ظاهره حق وباطنه باطل »© قال للقائد : أتريد 
أن يظنوا أن عسكرك ليس فيهم غير بطل واحد ؟ اختر غيرى لخرج فيعلموا 
أن بعسكرك ثروة من الأبطال . فعلم القائد أن مقاله هذا خدعة ؛ وقال له: 
تريد أن نطمعهم أول الأمر » فاذا ما غرهم طمعهم مضيئا اليهم فسحقناهم , 

فلم بحد أبو دلامة مندوحة عن الاعتذار بقوله : 

أنى أعوذ بروح أن بقعامئى الى البراز فتخرى بى بنو أسد 

أن البران الى الأقران أعلمه مما يفرق بين الروح والجبسد 

قد حالفتك المنادا أذ صمدث لها وأصبحت ل+جميع الخلق بال صد 
ان المهلب حب الموت أور وما ورنت اختيار الموث عنأحد 

لو أن لى مهحة أخرى لجدت بها لكنه! خلقت فردا فلم أجسد 

فضحك روح بن حاتم المهلبى » وأعفاه 


أرادت ونشسوت أن 


تكون أول ملكة فى العالم فكان لها 


ما آرادت وكانت اول ملكة ننج فى الوصول الى المرش 


أرادة ام 


: 
أ 


بقم الاستاذ جمال الدبن سالم 
الأمين بالمتحف المصرى 


الكان : الجماهير تندفق حول 
ابجفس لا ل ا الوث طيبة » من 


المعبد السكبير للاله (( آمون رع » فى 


مد الكرنك 


تتصاعة 30 الاعلام 


موكب الآلهة 


ترفرف »ع صيحات 
٠.‏ .. الشعب يتطلع فى فضول الى باب العد» فى انتظارخروج 


والشعاءر ثلاله 1 


الزمان : اليوم الاول » من الشهر الثانى نى لفصل الفيضان » عام | 


ل 


كان فشاء المعبد المكشسوف مزدحما 
بالكهنة وكبار رحال الدولة »؛ فيانتظار 
-- املك « تحتمس الثانى » 
تح الاحتفال » بينما جلسافراد 
ألبيت المالك فىيصالة الاعمدة متفر قين 
فجلست الملكة حتشبسوتث زوجة 
املك فى صدر المكان »© بحيط بها 
رهط من 00 ومن بينهم الوزير 
حبوسنب ألذى اشتهر بذكاثه » 
وخازن بيت المال « جحوتى »© الذى 
عرف بمقدرتثه كما كان بجلس 
بجانها » و بتمتع دكثير من اهتمامهاء 
شاب وسيع 4 وههئ_ دس ا 4 
بدعى « سنموتك ) وقد احتل م 
الكائة ببراعة حد به ورجاحةة مله 


وق شمال القامة جلس صبى 
صغير ؛) وقد ارتدى ثياب كهنتنة 
آمون »© ألتى لفتنت انتباه الملكة » 
فنظرت اليه © ثم قالت لمن -حولها : 
« أنظروا ماذا فعل زوجى بابنه 
« تحتمس » الصغير لكابة بى © لقد 
جعله من كفنة آمون » ليحظى بحماية 
أتباعه ومربدديه © لقد بدات أشعر 
بالخوف من هذا الطفل » فرد عليها 
سنموت ملاطفا : « وماذا بخيفكمنه 
بامليكتى ؟ لقد أعددئا لك لآم رعادته : 
فروجك الملك قد أصيحت أيامه 
معدودة ) بعد أن أخذت العلة. تفتاك 
ذلك به . وقد أعددنا الشعب ليقبلكملكة 
عليه 6 وافهمئاه بأن القانون والحق 


فى حانبك » فقد سبق تتويجك وانت 
طفلة 4 فىعهد والدك «تحتمس الاول». 
والكل من حولك ولسوف تجلسين 
الملكة « خنت كاوس «( ايام الدولة 
الغديمة » 
فنظرت اليه الملكة بحنان وقالت : 
, تعد الثقة الى تف بكلامك ارالك 
اكت ل سيا 2 
علا الهتاف معلنا حض ور اللك 
« تحتمس ألثانى. » © الذى دخل 
الضعف والمرض ظاهرة عليه © ثم 
جلس فمكانه » واشاربيده ) فتحرث؛. 
فوأ لكين مه القرابين ) وتقدمت 
نفتحوا مقاصيرها ؛ وحمل كل فريق 
أحد تماثيل الآلهة ؛ التى كانت 
فى داخل لواويسها المذهبة وسفئها 
المقدمة )بتبعها مر كبز وجته «موث» 
ومن خلفهما ابنهما الاله «خونئسو) ) 
وحملها الكهنة على ألاعناق متجهين. 
الى مرسى السفن خادج المسد © ولكن 
ماكاد قارب آمون 0 الى قاعة 
الاعمدة حتى توقف فحأة “م أخد 
بطوف 00 القاعة كانه لسحمسا عنخ 
شىء © ثم وقفاما مالطفل (تحتمس». 
الذى اخده الرعا ود قع معشيسيا 
عليه . فلما ماد الى رشده اسرعالى. 
والده 7 واخذ بعص عله ماحدءك له 
وفتح لى قدس الاقداس » كما" قتي 
لى آبواب السماء © فطظرث اليها 
كالصقر لاطلع ملى اسرارها ©؛ وقد 


ابريس والدة تحتمس الثالث 


زينئى الاله « رع » بكل تيجانه » 
وحلانى بكل فضائله 6 ووعدتى الملك 
ومتحنىٍ قونه وشدة بأسه » وشرنى 
بأنه سوف يجمل كل الارض الاجنبية 
تحك أقدامى © كما جعل النصر فى 
ساعدى م" ففر الملك 6 ل 
وعاد هتاف الحفنة 

التى بات هزه بمة بالشبات )فتقدمت 
من الصبى و قبلته » ثم أعلنتموافقتها 
على زواج ابنتها الكبمرى م6 وصاحصة 
الحق فى العرش ١‏ نفرو رع » » من 
(تحتمس الثالث» . ,. هذا الصبى 


الملك تحتمس الثالث 


الصغير 4 وبذلك : 
ولاية العهد 


تمت الخطبةواعلنت 


ا 0 
مراكب الآلهة باحمالها المقدسة 
النيل » واخذنت ت طريققها آلى الاقصدء 
'نتضعها سفينة الملك ؛ وما كاد هذا 
الموكب يصل الىالاقصر » حتى نحرت 
معبادها الصغير لتستريح فترة من 
الزمن “نستسجم فيها من عناء الأعمال 
اما الملك فقد عاد الى قصره متعبا 


4. 


بعد الجهود المضنتى الذى بذله » 
فلازم الفراش © واستدعى الأطباء » 
0 فارق الحياة قبل أن تشرق 
شمس أليوم الثالى » وعندئذ صمت 
عي ناذا 6 ا 0 0 
ل ل وزوحته © فأعللت 
وصاتها على الطفلين ؛ وظلت تدير 
أمور الدولة على هوأها ردحا من 
الزمن » ملأت خلالها وظائف الدولة 
بأعوانها ») وجعلت من « سئموت » 
وزيرأ 6 كما جعلت مده قيما على 
كبرى بناتها » ومربيا لها ؛ ومديرا 
لاملاكها 
وقد انتهر إعداء الملكة هذهدالفر صة 
فاثاروا حولها الاشاصمات واتهموها 
بحبها لوزيرها سلموث 6 ولم تهتم 
الملكة بذلك © بل ازدادت محمة له ) 


4 شدي 00 
صخور الدير البحرى » جعله فريدا 
فى طرازه » واستغله احسن استغلال 
فىالدعابية للملكة حتشيسوت ) 
والتمهيد لها باعتلاءالعر شمنغردة. 
فاختار ايوانا من هذا المعيد ونقكشس 
عليه اسطورة ثثبت أن هذه اللكة. 
ما هى الا ابلة الاله آمون 

وانتهزت حتتتسوت 


الملك الشر م تحتمس الثالث » , 

وزوجده الملكة الصغيرة «نفرو م 
عن العرش 6 وأعلنت نقسها ملكة 

صّ البلاد مخالفة بذلك التقائيد من 

أن الذكور هم فقعلك الذين لهم الحق 

فى اعتلاء العرش » وظهرت فى زى 


والدتها اللكة حتشبسوت ود 


الصفيرة « نفرو بع )») وت ملازمة الفراش وف حلسك بجالئيبهما ‏ 


بجانب الفراش وقف زوحها « تحتمس الثألث )») 


وكذلك « سسئموت »4 بيئما كان اليب يقرا بعش الوصفات الطبيسة 


حتشبسوت فى صورة أبى الهول . وقد لبسث اللحية المستعارة 


الرجال لان عيون الناس فى مصر 
كانت تكره أن قرى على عرش البلاد 
حاكبا فى زى النساع 6 م 
ذلك تبلدل أقصى اهتمامها بالعس ان 
الننائيل والمسلات 

وقد آثر اقصاء الملكة الصغيرة 
الفرو رع #اعن العكم ى نفسيها 
اختطفها ل بن منوم 

وأخذت الالسن تلوك سمعة الملكة 
بعد موث الاميرة 4 واستغل تحتمسن 
الثالث هذه الفقرصة فلفخ ق ثأر 
تلك الاشاعات حتى تفاقمت 6وخافت 
حتشيسوتعلى سمعتها ومركزهاء 
وارادت أن 'نتفادى العاصفة »© 
نابعدث « سئموت. » عن القصر ذرا 
للرماد فى العيون » ولكن اعوان 
تحتمس كانو! له بالمرصاد قلم يكد 


اخدت بعا. 


بغادر القصر حتى الققته ابديبهم 
غير أنه اختفى دفعة واحدة 

وكان اختفاء « سلموت ) من حياة 
حتشبسوت كاختفاء أشعة الشمس 
من الدني وه ٠#‏ فأخدث ضربات قلبها 
ولشعنها م 0 ومستشارها 
عرقها من مؤامرات ودعالسن »كان 
مستقبله 4 واهتر العر ش 52 تحتها 
اهتزازا عنيغا ؛وضعغت بدهاالقابضة 
على زمام الملك » فسقطت عنعرشها 

بعد ثلاث سئوأت من هحرة ة حبيبها 
وتوقف القلب » ومانت حزيئة »؛ 
وأعلن القدر أنتصارةه »6 وو ل ىتجتمس 
الثالث مكانتها 


/ا4 


أن ( بلك كولب )) تعطى دروسها باللفة الانجايزية فقط .,,. ولذلك 3 
3 ها لان بهذ اللفسة حتنىي دن سسوى طلبات الذين عفنيس 


لعنطيا قصمندع 68 1لمنو عط عاعةا1 ده 14 
016 وطم][ ماعط م ننمج غعم 0110 
7010 14 زقوعدهمام ممععلءأنان 350 زوب 
الأعصطعظ عط تامط للامصط1 مغ طوزي؟ 
14 62811 50 ععاتلروتام وق ععع [أوت 
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بإامعم ااأبمب علإلا 
اندثة؟ عنق برط 


عادو جو ورد يي اليد لقي يتاي 


َس 


مايه بت 


للكائب السكبير سومرسث هوم 


حل جودرج مون ب الحاكم العام 
لمديئة 0 تيمباغ. بيلود ( با رخبيل 
الكبير ث يستر جع أ ديام أو بخن 
السيجار ؛ وبرفع الكأس الى شفتيه 

بين الحين والآخر 

كان مقررا ان يرحل الى وطئه فى 
آليوم التالى بعد انانتهت مدةخدمته 
وكان قد أمضى فى هذه المنطقة ثلاثين 
عاما » حاكما لها » وكان يعلم أن وحهاء 
المدينة قيرن 0 لد ودام الى 
فيها الخطب .٠ه‏ فهل حما جر 
الجميع بالاسف على فراقه ؟ 
ها شك فيه 

واقبل الخادم ليعان حضصور 
8 مشر الوم سائرى » © وتعهشب 
الحاكم لان علا فته بمستر « توم 
تار 715 ديرق اللرارع أ 
الثرى 0 ده فع غرامة ا 
القانلون »© و 3 الخادم بادخالالرجل 

وأقبل « توم سانرى »© فى خطوات 


بطيئة ؛ وكان رحلا فى نحو الاربعين 
من عمره 4 أزرق العيلين » قوى 
الجسم ©» بشرب كثيرا وباكل كثرا 
وسسشط بده لكل محتاج 
0 الزائر بعد أن 5-6 8 
التحية التقليدية : « حلت 
00 لاعتذر عن عدم اسستطاعتى 
أنا وزوجتى ب الحضور الى 
حفلة تكر يمك © واؤكد لك أن هذا 
لا بعنى اننا تحمل لك شسيما . 
ذهب المافى الى غير رجعة !» 


فقال الحاكم : « هل أفهم منهذا 
أنك مازلت تعتبر نفسك فى حالة 
حداد ليميا وقاة صديقك وجارك 
العزيز جيم كلارك ؟ » 

ب العم 6ب الواقع أننى وزو حنى 


ىَ أشد حالات الاصطراب يسسبببا 
وفاة ا جيم كلارك "0 فحأة 
تعلم بتفاصيل جديدة عن 
مأساة و فاته الفحائية ؟ 

نت ااه لا اعرف اكثر مما مجاء 
بالصحيف من أنه مات على الساخرة 
وهو فى طريقه الى الوطن ! 


1 


55 


وكان « جيم كلارك » مديرا مررعة 
مطاط كبمرة بجوار مزرعة )0 نوم 
سائرى 4 يم وكان شابا دمي الوجه 
الى -حد ما 4 باهت الشمر والعيئين 


كبر الانف والفم » ولكنه كان خفيف 
الروح جفابا . وكان لبقا فيالحديث 


بحسن ألالعاب الرياضية 
وقال الحاكم حين رأى « ثوم 
سائرى » تتنهد فى حزن شدبد : 
« يجب الاتستسلم للحزن بامستر 
« سائرى » .. حمًا انه كان منأعر 
اصدقائك » ولكن هكذا الحياة 1 » 
وفحأة تألقت دمعتان فى عينى 
(قوم») ؛ اتحدرتا ببطء على وحهه 
المكتثر ؛ نم التمعت فى اعماقهمانظرة 
عجيبة .. نظرة ف عن الخ 2 
والالم .٠.‏ وامرارة . . والحزن أويدا 
على وجهه التردد ؛ كأنما بريد أن 
بقول شيئًا .. شيا لخخطرا ., 


واخيرا قال : 

شكل عل الك اي التمسن 
منك النصيحة ؟ 

بكل تأكيد , فانا لم ازل فى 


خدنة السكان للا سكن لييياء 
الغد ., ونصائحى كلها تحت امرك 
أنه سر مخجل .. ولولا أنك 
سترحل غدا حيث لاسحتملان نلتقى 
مرة اخرى » كا أفضيت به اليك ,7 
ب عحسيئا . ٠‏ بمكنك أن تفضى 
بالسر وانت مطمئن ! 
وبدآ « توم سافرى » بتحدث فى 
ا 
ذلك الى الليلة التى علم فيها بنباً 
وئاة صد شه وجاره: جي كلارلك 4, . 


١٠٠ 


عاد فى تلك الليلة الى منزله بالمزرعة 
بعد ان فرغ من مساراة البلياردو 
السنوبة بالنادى © وكانت زوحته 
فيوليت ملازمة المنزل فى لك الليلة . 
وزوحجته فيوليت هذه فى نحسو 
الخامسة والثلاثين » متو سطةالحمال 
ولكنها نتمتع بجاذبية طاغية ؛وبرويج 

حة ضاحكة » وبقدرة فائقة ف 
العر ف على البيانو » وكان من عادتها 
ان تذهب الى النادى كل لة 
عندما كان « جيم كلارك » وزوجته 
بالملطقة » وهناك فى النادى »© كانوا 
يجتمعون معا ويقضونٍ وقتا طيبا ؛ 
الم بعودون معأ الى المزارم وه 

وعندما عاد فى الليلة السابقة »© 
قالت له فيوليتث : 

كيف حال المباراةٌ الليلة ؟ 


الماراة » وى الجحولة الاخر ةالحاسمة 
نبا ازعجنى واحزنئى © ولولا انى 
تمالكت أعصابى ) لانتهيهت هسذدهة 
امباراة السئوبة بهز بمتى 
ب وما هى هذآ التا الذىازعحك ؟ 
ب لقد حملت الصحف اليئلسا 
الليلة نيأ وفاة صدبقنا العزير (اجيم 
كلارك د » ! 
وظلت فيوليت ”نظر الى زوجها 
( قوم سائرى ) برهة دون أن تلففل 
بكلمة ©» واخذت الانفمالات المختلفة 
تتراقص على وجهها الذى امتقع 
فبحأة حتى ١‏ "كو جوه الامواتث 4 
واخيرا قالت بصوث محتلق:< ماذا 


ابدا ... » 

ثم غشيتها موحة اغماء . . 

وفوجىء « توم » بحالة زوحته 
فركع بجائبها وهو يهتفا: 

« فيوليت . . يا الهى ! ماذا 
اصابك ؟ » 

وبعد أن اسعغفها بمساعدة الغلام 
الخادم »© حملها الى ارئكة حيث 
ارقدها » بيئما كانت تهتف وه ى تشبكى 
بعنف شدي : ( لالا باتوم, . قل انك 
صححا . , ل( 

وعيثا حاول الزوج أن بهدىء من 

ودهش « توم سائرى »)وهويرى 
روحته » لاول مره »6 تهشف با 
هو يفاجا بها وهى تثب واقشفئمسة 

« ابتعد على .. أاتلى لا أريدك 
مواساتك .٠‏ دعلى وشائى ,. 
اتركنى أنفرد بنفسى وحزنى » 

وتهالكت على اقرب مقعد اليها ؛ 
وصاحث نبصوت حتلق > 

« با للهول . . ماذا أفعل الآن ؟ 

كيف أعيشصش ؟. ليتنئى مت معصه 
واسترحت من هذأ العذاب » 

فصاح « توم » اخيرا وهويضرب 
الارض بحذاته ٠‏ 

ب فيوليت ؟ ها معلى هذا؟ 

أبتعد على .. ابتعد عئى ! 


فنظر اليها برهة » وخيل اليه 
أنه يرى فى وحهها شيمًا رهيبا مفزعا 
واخدذ بفكر فى معنى هذا الحزن 
العميق الذى استبد بروحته حين 
سمعت نأ وفاة « -جيم كلارك بي 
وانتهى من تفكيره الى النتيجة 
الواضحة التى بدل عليها هذا 
الحرن ؛ ومن ثم نهض ومفى الى 
زوجته فجلس بجالئبها وقال لها 
بهدوء : 

َك ماذآا كان بينسسك وبين جيم 
فيو ليت ..٠61‏ هل كان عشسيقا 


فالنسسابت الدموع غزيرة على 
وجهها » فى صمت »؛ فعاد توم يقول: 

اليس لديك ماتقولينه ؟ 

ب اننى ى حالة له سمح 
بال كا 4 

هل تريدين ان اعتقد ان امراة 
مثلك ؛ بغمى عليها عند سسماعها 
نبأ وفاة صديق ») ثم يبدو عليها س 
هذا الحزن العجيب دون أن يكون 
بينها وبيئه شىء 5. أن زوجته 
نفسها لاتبدى كل هذا الحرن !., 

كنت أميل بطبيعة الحال الى 
«( جيم » ! 

ب أريد أن أعر ف درجة هذا 


اميل .. لابد اله وصل الى حد 


حسلئا هده مادذمت لتعتقد هذآ 
فلماذا تعذبنى بالاسئلة ؟ 

فوئب واقفا وقال فى اهتياج 
شديد وهو يهزها بمنف : 
اقتلك .. 


ليتك تفعل ! 
ب هل كان عشيقا لك 5 

ا 
أبتها الفاجرة ! 

وانهال على وحهها بالصفعات » 
وعلى جسمها بالضرب والركل حتى 
سغطت مغشيا عليها ») وعندئد 
هدأتاعصابه » فأسرع سعفهاو بقول 
لها حين أآفاقت : 

معذرة يافيوليت ... اننى 
لاشعر بالخجل من نفسى ... كيف 
طاوعتنى بدى على ضربك ؟ 
والدماء ما تزال تسيل من جرحها : 
وقد عرفت الحقيقة اتوم .٠.‏ ماذا 
تنوى أن تفعل ؟! 

ب لسوف نتحدث عن هصذا 
غدأ ... انك الليلة مجهدة و بحسن 
ان تنهضى الى فراشك الآن .. 

لا .. هادمت قسد عرفت 
الحقيقة أجحماللا ... فيحسن أن 
تعر فها الآن تفصيلا ! 

وشرعت تتحداثا ,, وتعتر فب 

6 

كان « توم سائرى » ينصت الى 
اعترافات زوحته وكاأنه هابط من 
ارتفاع شاهق الى قرار سحيق 
العزير « جيم كلارك © كان المعول 
الذى هدم له سعادته .. 

لقد جاء الصديقان الى الشرق 
الأقصى فى سفيئة واحدة ٠‏ وبدا 
حياتهما العملية فى مزرعة واحدة ؛ 
وتزوج « توم » أولا حين تنصسرف 


٠6م١‎ 


« بفيوليت » عندما عاد الىانجلتر! 
فى احدى العطلات الصيفية . وكانت 
بتيمة الاب » متوسطة الحال 6 ل 
لها غير أم مريضة . وبادلته الحب » 
وتم الزواج .. 

وتزروج 2 حيم كلارك (( ف نفس 
ألعام من الفتاة ابنيد ©» وكانترائعة 
الحمال ») ذهبية الشعر » ضعيفة 
الجسم ؛ جاءت الى الشر قالاوسط 
فرحلة للاستجمامبعد مرض طويل 
وانجبت اينيد بعد عام من الزواج 
ابنا توى حين اتم العام الثانى من 
عمره »> وبعدل هذااستطاع تومسائرى 
أن بعين صديقه جيم كلارك مديرا 
للمزرعة المجاورة . وهكذا استائف 
الشابان صداقتهما ومودتهماءو كذلك 
ارئبطت الزوجئان بوشائج المودة 
والصداقة 

والعجيب فالامر أن جيم وفيوليت 
ظلا بعيشان فى هذا الجو البرىء من 
الصداقة ثلاثة أعوام قبل أن يغزو 
الحب قلبيهما . ولم يشعر احدهما 
ببوادر هذا الحب وهى تقترب منهما 
وظنا ان هذه النشوة التى بحسسانها 
كلما التقيا » ليسث الا محردصدآقة 
تغرضها الظروف التى جمعت بينهما 
بحكم الجوار والغربة 

واخبرا اكتشغفا حقيقة شعورهما 
عن طريق المصادفة .. فقد كانوا 
جميعا فى آحدى الليالى قد فرغوا 
من شهود حفلة راقصة بالنادى 
واستقلوا السيارة التى قودها لوم 
وكان «جيم» جالسا فالمقعد الخلغى 
مع فيوليت » وقد انتشى بما شرب 
من الخمر دون أن سفقفد الوعى » 


الؤسسة اللصرربة الوحيدة التق تلد 
امكانيانها كتدعيم حركة الانتاح متدفخ 
يعجله الل الصبتا التصاعدة الى الامام 
ويِذل جهودها المبحمة الارقمك بمصماعة 
١‏ 7 17 وعد ناه 


مرراى القلكى (مبزالزؤ رابا 
ءانب (حسة مطوط ) 
ععخم 9١‏ ( سمس ل ع( 


لضفيف الى تسم ع النركم الشامل لبد لى البزاء الشكى ولمسمير 
ضوع اطيزانتارست الفريرة التسسي باصيع ص ]. ان لقن 


١١# 


وفحأة اخذ بد فيوليت بين بديه ) 
وتركت هى بدها له » وظلا جالسين 
فى صمت .. وعلى حين غرة ؛ادرك 
كل ملهما الحقيقة السسبافرة 32000 
وهى الهما غارقان فى الحب الى 
آذانهما . 

كان عن فى اول الامر بريئا 
عفيفا .,. وكانا ») حين لتقيان سرا 
لا تحدثان عن الروج المخدوع أو 
الزوجة الغافلة » كانا شعران حين 
بلتقيان ‏ أن ليس فى الوحود غيرهما 
وغير حبهما ... ولعل اعحب ماق 
الامر أن كلا منهما كان تشعر انهذا 
الحب امرطبيعى لاسبيل الى التفكير 
فيه او نحليله .. ولكلهما لم بليثا 
ان آفافا من نشو هة 5 الحب على ضحكات 
القدر الساخر .. ذلك أن الشركة 
التي كان تعمل 37 توم ستسبائرى 0 
لحسابها قد اتمت صفقة اشترتبها 
منطقة زراعية واسعة فى هال 
حجزيرة «بورليو) البر يطانية )وطلبت 
من «توم) أن بتولى أدارتها )ورحب 
«نوم» بهذه الغفرصة التىيستضاعف 
له مرتبييه © وكان الصدفان 
ب وزوجتاهما ‏ قد قرروا فى “تلك 
الفترة أن نقضوا اجازتهم اللسئكوية 
ولكن هذا المركز الجديد غير جميع 
الخطط ؛ اذ تقرر الا بغادر « تنوم »6 
المنطقة الجديدة قبل عام على الاقل 
وق الوقت الذى بعود فيه ١‏ جيم 
كلارك » وزوجته من انجلترا يكون 
« توم » وزروجته ( فيولبت ) قد 
انتقلا الى مقرهما الجديد 

ولم يتردد « جيم كلارك » 
و( فيوليت » فىاتخاذ القرآر لمواجهة 
هذه الحالة الطارئة » وكان هذا القرار 


٠ 


تلخص فى كلمتين : ١‏ الفرار معا! » 

وكانت ثيران الحب المضطرم قل 
جعلت على أعينهما غشاوة حمراء ) 
فهما لابريان الا المستقبل الوردى 
الباسم © فلما أفاقاعلى ضحكاتالقدر 
الساخر » وادركا ان هذه الضحكات 
ماهى الا رئين أجراس الفراق ») حجن 
حئونهما » واضطرم حبهما ) وقررا 
الفرار معا غير حافلين يما يسسببانه 


لغير هما من آلام ! 
وتم الانفاق 0 خطة الفرار 8 
فكان على 0 جيم م«( أن سافر الى 


« سئغافورة » لسبب ما » ثمتطلب. 
« فيوليت » من زوجها « توم » ان 
سمح لها بقضاء بضعة ايام عند 
أصدقاء لها فى « سنغافورة » قبل 
ان ترحل معه الى المنطقة الجديدة ) 
وهناك » فى « سنغافورة » »© للتقى 
العاشفان » وتهربان ألى مدرئنة 
« سيدنى باستراليا ») حيث بعيشان 
معا الى غاية العمر !. . 
ولما طلبت « « فيوليت » هن 
زوحها ١‏ توم » أن لها بغضاء 
بضسعة ايا مع آل « ماكنرى » فى 
اسنائؤرة» ) أعرب لها صن دروره 
قائلا ٠‏ 
- 0 وه يحب أن تذ هبى 
ا تسل أن 
نمشى الى مقر ناالجد يد ) فقّد لاحت 
ل الايام الاخيرة شلحوب 
وجهك وهزال جسمك .. 
فأحست « فيوليت » بوخرة في 
ضميرها © ولكنها تمالكت شعورها 
وقالت له باسمة ف.رفق ' 
وكات عن 5 


وقالت اينيب لفيوليت : « لدى أثباء سارة جدا جنا ,, مننيلى ,, هلثيئى ) 


هؤلاء الرجال المرحجين الذينينسون 
احرائهى بسهولة »© وانه من ثم سيسى 
ألم قرارها مئه فى اقصر وقت ») اتم 
بيدا حياة زوجية جديدة 
الحياة بغير زوحة ؛ وانه ان يتردد 
فى ان يظفر بحكم طلاقها + ثم يبدا 
حياة سعيدة اخرى مع زوجة اكثر 
ومن بدرى ؟.. فلعله يتزوج من 
«( انيد » زوجة « جيم كلارك » 
و« اينيد » من الناحية الشكلية 
أجمل مئها » واقدر على اسعاد رجل 
مرح مثل )2 توم ( ولاشك انها 
أى « انيد » س ستشعر بالطعنة 
التى سيوحهها اليها زوجها ( جيم » 
ولكنها ستسعد اذا استطاع ت|نْترد 


« توم » ! 
سق الا التنفيذ .. 
ولكن « فيوليت » شعرت فالايام 
الآخيرة الباقية على تنفيذ الخطة 
بوخز فى الضمير عنيف »؛ ومن ثم 
قررت أن ذل حهدها ليس ء 
الحال على ماهى عليه بدلا منالفرار 
ومن ثم قالت لروجها « 'نوم » ذات 
* 
ائنا هنا سعداء يا « توم » .. 
فهل من الضرورى أننر حل عنمركز 
ثابت كهذا الى مر كز آخرغيرمضمون 
. اطمثنى ياعز يزتى .. . أنالمركز 
سيتيس لنا حياة مترفة ومالا وفيرأ 
ب أن المال ليس كل شىء فالحياة 


١م‎ 


تعنم ٠+‏ ء ولكن الامن ليس ديد 
انها اوامر الك لشركة التى اعم ل لحسابها 
مغرآ من تنفيل خطة الفرار ! 

0 اليوم الاخير الذى سترحل 
« فيوليت » فى غده الى «سنغافوره» 
حيث يوافيها « جيم » ويهربمعها 
الى استراليا .. وفيما هى تعد 
حقائب السفر ؛ اذآ « باشيد » 


ب زوجة ( جيم » ب تحضي لزابارتها 
وهى فى اشد حاألات الابتهاج والسرور 
ثم تقول لها وهى تقبلها : 


عزيزتى « فيوليت » .. لدى 
أنباء سارة حدا 0 هنئيئلى + ٠‏ هد 


ماذا حدث يا « أبنيد » ؟ 
ب لقد اكد الدكتور شارد الى "٠‏ 

ل ا ان 
الرابع 

ات تعائق «فيوليت» وتقبلها 
وهى تبكى من قرط السرور . 
وبذلت « فيوليت ») جهدا جبارا 
حتى تواحه هذا الوقف الجديد » ثم 
قالت فى أضطراب : 

هل عرف ١‏ جيم » هذا اللبأ 
السعيد ؟ 

الا و. أخبره ,. فقد كانت 
أعصابه تنهار كلما تبيلت الى كنت 
ولهمة في حالات الحمل السابقة ,, 
انه بهفو بكل كيانه الى ابن آخر بعد 
أبننً الاول الذى لم بعش 

ب ومثى سستخبرين « جيم ) 
بالا السعيد 5 

ضه سأخيره بعد أن بحضر من 
المزرعة و لست ر نح وتئاول عشاءه ! 
وأدركت ( فيوليت » أن «اشنيد» 


٠9 


تنوى أن تخبر زوجها بالنب بطريقة 
سرع .. وليس من شك فى أن 
بالسعادة بعد ان تحقق لها »وازو جا 
اسطع امل فى حياتهما » وقررت فى 
نفسها ان تبادر بالاتصال « 0 
لتبحث ' معه آلامر بعد هذا الموقف 
الجديد . وما ان انصرفت « ابنيد» 
حتى انصلت 9 فيوليت 6 تليفونيا 
( بجيم ؛ وطلبت منه ان يلتقى بها 
قى الساعة الثالئة بعد الظهر فى الكو 
الذى خصصاه للمقابلة ؛ 

وفى الموعد المحدد ؛ قال « جيم » 
لفيوليت حين اقبلت عليه : 

مكذا ؟ ١‏ 
لقد نت ثبت أن « اينيد ») زوجتك 
حامل فى الشهر الرايع ! 

2 فيوليت » ! ماذا تقولين ؟1 
وانخرطت « فيوليت © فى يكاء 
حار .. ل 
يتحدثان فيها عن علاقة ة كل منهما 
الزوجية © وكانت « فيوليت » من 
فرط الغيرة » تكره أن نشير من بعيد 
أو من قريب الى علاقة « جيم » 
بزوححتة .,. ولهذا شعرت بالغيرة 
القائلة الرهيبة حينعلمستآن «ابنيد» 


حامل .! وقد حاول « جيم »© ان 
بعتذر لها قائلا + 
« فيوليتك » .. اننى آسف 


انالروج لاسستطيعان و٠‏ ان تجاهل 
حقوق زوجته تنماما .. ابا كان 


موقفه منها! 
ولما أزداد بكاؤها أردف قائلا : 
التو اعرف ٠_إاع‏ ا 
ولكن ماذا كان فى وفعي ان اقعل ؟ 


نقاطعته قائلة : 

ل انتنتى التمس لك العذر يه 
هذه حماقة مئلى .. اليست هى 
روجتك ؟. كان دحب أن نهسسر ب 
منذ عامين . الهم 525 كان سحب 
الا ننتظر حتى بحدث هذا آم 
الآن .. قلم سق لنا آلا الفراق .. 
هذه هى نهابة حينا !. 
نهماية حبنا ؟ ماذا تعلين 
با ذا فيوليت ؟ » 

أعنى أنه من الممسستحيل ان 
توحسرها الآن .. اليس كذلك ؟. 
ا ا ووه 

يتم الو ٠‏ وبعد ذلكسيحتاج 
ل الى رعاشتك الذائمة ,, 
لابجب أن تبلغ بنا الوحشمية والانانية 
رعابة أبيه ! 

ب هل تعنين انه دحب أن ثهمل 
خطة الهرب واسافر مع هاالى 
الجلاترا ؟ 
الهم .. وهذًا من ححسن الحظ 
فان سفركمعها سيخفف بعض الثىء 
من الم الفراق .. 
ولكننى لااستطيعالعيشريدونك 
( با فيوليت » 

نت اقل تسسمتطيع + و لسكببا أن 
لجع د ريخش © ررك 
رفم ألى سابقى محرومة منك . 
ومن الامل فى أن يكون لى مثلك ‏ 
للد ادن ال ااا 

هذا مستحيل با « فيوليت ») 
مكدر ! 
الاتحادل .. انت تعرف 
حبي لك ©» ومع ذلك لا استطيع © 


بأى حال »© ان اقيم معادتى على 
انقاض سعادة زروحجة بن اداه يفك 
أشهر معدودة اما .. 2 تلم 
الخسة بى هذا الحد | 

هل قررت أن 'نضحى بسعادتنا 
ومستقبلنا بهذه البساطة ! 

ليس لنأ مفر من هصطسذآأ ٠٠‏ 
وارجو أ نملاالا ل" قلمينابالسلوى 
والعزاء ! 

ثم نظرت الى ساعة بدهاوقالت : 

لقك آن لى إن أعود 6 وأرجو 
ان للتقى جميعا بالنادى فى نحو 
الخامسة قاد )فاه 

وتبادل الاثئان عناق الوداع .. 


وسافر ١‏ كلارك » وزوجته 
فى الطريق الى انجلترا . 
ولكن ١‏ جيم » لم بصل .. وانما 


ماث نحاة على ظهر لامر و؟٠‏ 


0م 

ظل الحاكم اجو ررح مون ) جالسا 
فىصمت بعد أن فرغ «توم سائرى» 
من سرد مأساته .. كان هو الآخر 
ستعيد فى ذهنه مأساته الروجية 
الخاصة »؛ ثم قال : 

وماذا تشوى ان تفعل 0 

هذا ماجئت أليك من أآحله 
أريئك ان تنصحنى . قد مات 
« جيم » ) ولست أدرى اى عمصير 
سيواجه 0 فيوليت ) حين أطلقها 
فليس لها غير أقارب بعيدين جدا 

هل تنوى أن تطلقها ؟ 

هذا مابيجب على الاقل ! 

فأشعل الحاكم « حورج همون » 
سيجارة وقال : 

هل تعلم « ياتوم » الى كنت 
متزوجا ؟ 


سمعتث أنك كنت متزوجا ., 
وقد نوفيت زوجتك . 
لا .. أن زوجتى تعيش الآن 
فى انجلترا . ولى منها أبن يعيش فى 
( نيوز لند ») .. هدير مزرعةكبيرة 
عجبا ! 
وقد حدث لى فى شسابىماحدث 
و كانت زوجتى على قد ر كبير 
فلما خانت عهدى » طلقتها .. 
لاشك انك أحسنت صثعا ! 
ب لا .. مطلقًا .. لقد حاولت 
هى أن تلتمس صفحى وغفرائى .. 
ولكنى أبيث ذلك ٠٠‏ وقد عثشثك 
حيائى بعدها شقيابائسا , . وعاشت 
هى بعد الطلاق فى شقاء دائم ٠.6‏ 
وقد قررت ان أستردها بمجرد 
عودتى الى الاير وأقضى بقية 
معها . 


0 با « مستر توم سائرى » 
ليس فى هذآا بار للعحب ... 
والفصينة من بنى الانسان 35 وأعجب 
من هذا كله ان نركب وءوسنا 


وئر فض الصفح والغفران أن اخطا 
فى حقئا .. 


ففغر )2 توم ») كمه دهشة وهو 
شول + 
سولكنالشرف !. الشرفياسيدى 
الحاكم ! 

وبعد برهة صمت وجيزة “أردف 
الحاكم قائلا : 
فى معاملتك مع الغر .٠.‏ ولكن هل 


٠غ‎ 


امراة اخرى خلال هذه السنوات. 
الثمان ؟ أذا ابيت انتعتر فبخطاباك 
فانى لا أتردد فى الاعتراف بأثى كدت 
0 

به أمرآة 4 
5 ا 
معادلةسليمة . . فالرجل الذى بخون 
زوحته بحب أن يتوقم خيانةزوحته 
له +. و كمه الا يثور اذا علم بأمر 
هذه الخيائة .. ولو ان كل زوج 
الخيانات الزدجية نماما ؟ 

ب رالقيات 000 1 
فرت وحن 114 انه » وين 
فيما بعد .. هذه سئنة الحياة ! 

فقال « توم ) وهو أشيد مابكون 
دهشة : 

انك آخر رجل كنت انتظر أن 
اسمع منه مثل هذه الآراء ! 

لعلك 'تريد ان تقول اننى اول 
رجل بذكر الحقيقة السافرةبصراحة 
ووضوح .. 
0 9 يي 
واصفح ا 

لقد مات اجيم » ا 
زوحتك معه ») وضحت بثلبهاق 
مسيل سعادة غير ها )وانتصر ضمرها 
على هواها ولم بعد هناك مايدعوالى 
غيرتك » فاذهب اليها وتاكد انها لن 
تنسى لك هذا الجميل مدى الحياة 


( ترجمة حسين القبانى ) 


حكم معاصرة ! 


الورطة التالية ! 


© ما أتجب الرياضة البدنية : لا ماج إليها ونحن أسماء , ولا استطيم أن 


مارسها ومن مرفضى ! 


© ليس هئاك شخس لا نفم له.قأسوأ الناس نننغم به فضرب اث ل,السىء! 


»سل سه إس )سل إس ؤت | مله 


س5 عدورن!! ععكزه بإعط!” جزمة نرملل, 
هلز طقل لزقهة أومصلة صز وعوريو»6 
-واأطسمعمعل" ‏ ,لوماعهدم ‏ تعوموطء 
وأا آققموعيو. ب ورداصلوه ""معوعسيور 
كنا ةالطمة 200,000 ععبنهن برط عون 
ر8021 غ1 معمعا نلا ,1945 عمعرزو وعم 
ماعط .05).! غعا .عدر هاه #بامئز مز 
#عوجاظ لكأب طدز بعاععط 2 امع 10 نامر 
اطلام عط غعمم 0م30 ل ألا روم 

/لا0ل8 6017م ,رماع 


5 امعون 002 ععاماود 
بال مضع ناه ” عترم 


-كلتهت مزوأساعزط .أ عدمك ألج عبخعب؟ 
2101 وإمتأضعقك ,طمز ععااأعط 3 ماوعباعو 


فوع 55ألوؤلل أكنازل "مو ,لإعجينمم: 


2116 عاللهع لصقط ععلهم ع ووووعمق 
15 .الهلا نوز أو غطا عن؟ 78412 
لزابزه5 11135]للا وماس عط 
-م1 .تععمقطء غوعط عط 5038005 مرابو 
وأموذاع5 عن دعل دمحبو صم أهده مم1 
أه'علنمطنك5 أقععهكوا عط - ترملرما 
ماعط! الزد - للأرمت معطا وذ لمعا كنز 


وعجمع/ لومتفية هام 2 كل #«قجر لمررهو ولرووه محويم هم مد عودا نه لوقنو زو يميد حوور 6 لوكورفوو رف سورج ور وووجدوموورومه وه وووركيي ععوو 
0 0 
0 . 
0 0 . 
0 

0 

0 ٠ م‎ 1 


عمصعوم] واولا انا 
قم إغووالا ا لمعمو 

قا ووه أنممماوا أقامهةة ‏ ماؤامة 0 
ننياءيية 16 
10 لم0 عم ا اهم ناوما 
'ققلامها! #و«دي 8ه أزعنا عارامماء 

سا اسان سلا 

113 أمه 0‏ ومواممتسي لددواعووامم 


بعالا سمو ' يود ارممواومع امو تحج مدلا 


فدموجفوم و وففسمووممووضوة يوومرهوك لز جك اي مر مهعمج زو الإ الي 


من رول 001 ١‏ 

ع7 3309 مرق و 0 
مت طوموموعادة عد وجي 8 
51673 معنو تدمة 002 وهوماودة : 

اامة ا 116 0 كووواووة , 

“ةماما ةمون وريه 1281 - لماع و0 : 
م7813 أأوانا ل ب لك م8 

4 ينلدي بدا يقلات تمنؤويرك؟ أ0 7 


ةا شه مارو ورة 'طوناعم؟ ليوون< 1 


اوقا 2 معووييه ميفوم لان و : 
تمل“ : 


ل 


تلخيص السيدة صوف عبد اله 


الاستادذ بليزر مؤلف هذا الكتاب يعتبر من اثثقّات العالمبين ») وله عيادة 
نفسية ؛ يحول اليها الاطباء مرضاهم ؛ الذين بعضلونهم من جميع انحاء 
العالم الغربى ؛ وهو ايضا استاذ محاضر فى مواد العلا بج النقمسى ©» ومعاهد 
ابحاث الطب النفسائى . فهو لهذا صاحب خبرة عظيمة فى الامراض التى 
بحتا ., وقد ضمن هذا الكتاب عصارة خبرته المستفيضة ») وقصد بيه 
تنو بر الراى العام من سواد القراء ؛ لا الملتخصصين 8 فآثر من اجل هذه 
الغابة ) ان يكون العرض والتفسير خاليين من المصطلحات الفنية العويصة . 
بل بالغ فى هذا النهج ؛ فجعل المعضلات على شكل اسئلة واجوية » فابة فى 


البساطة والوضوح 
وضيح الشكلة 


وهو بمهد للآمراض ذات الاصل الوجدائى ؛ بتوضيح اشكلة أو التباس 
براه شائعا بين عامة الناس فى صدد الامراض النفسية والشخصية المريضة 

وذلك أن الجميع بعلمون أن هناك شعورا أو وعيا ظاهرا » وشعورا باطنا 
او لا وعى ٠‏ ودتوهم. بعض الناس أن السلوك الطبيعى ؛ هو الذى بصدنر 
عن بواعث فى الشعور الظاهر أو الوعى ٠‏ وأن السلوك المرضى اى الشاذ » 
هو الذى تكمن بواعثه فى الشعور الباطن فيما دون الوعى 

والحقيقة انه ما من انسان تكون نصرفاته صادرة عن الوعى الخالص » 
أو عن اللاوعى المحض . فكل آدمى مئا مريجح متماسك من النوعين ٠‏ وانما 
ينشا الاختلال النفسى اذا وقع تعارض وأضح بين قوى الشعور وقوى 


١6٠١ 


اللاشعور . ٠‏ وقد بريد 1 شال تعندا بالتعار شن ين ١‏ كن من ثوة واحلدة من 
لمراع بين جملة جيوش ومعسكرات لا تهدا 0 ثرته ليلا او نهارا 

ومكمن الخطر فى مشاكل اللاوعمى ؛ أنه يدفع العقل أو الوعى الظاهر 
لقبول رغباته » ويكرهه على تسويغ تلك الرغبات » وابتداع مبررات تبدو 
فى منطقه مقبولة مشروعة ٠‏ فالاسا س ف كل علاج نفسانى »© ان نحرر عقله 
الظاهر من عبودبة عقله الباطناو لاوعيه » الذى يلتوى به عن الطري قالمستقيم 
سلوكا واتفكيرا 


غوذج لنشأة العلل 


انا شابة اعانى من صداع بشع مستمر » عرضت على 
لاطبا » فاجمعوا على خلوى من الأمرا مراض العضوية ++ ولم تنج السكنلك 
والادوية على اختلافها فى عدي 4 1 » باعتبار ان علنى نفسية 
لا عضوبة » فهل هذا صحيح ؟ 

جح وحدت صعوبة فى التسلل الى منشا علة هذه الشابة ؛» فعممدت 
الى استدراجها على طر بقة السيدات فى تبادل الشكوى من الهموم ٠‏ وانتدات 
أحدثها ‏ ونحن ندخن ‏ عن متاعب حياتى »© وما منيت فيها من تخييب 
للآمال وحسرات . ونجحت هذه الطريقة » فاذا بها 'نرفر » وتحدثنى عن 
بلوتها التى تفوق بلواى : 
واحسرتاه !أن اخى يكبرنى باثنتى عشيرة سنة » فهو فى الواقع بمثا, 

أبى » لا بحكم السن فقط » بل ايضا ؛ ل 
الا يتزوج كى يفرغ لرعايتنا والائفاق على الاسرة » بعد ان مات والدنا . وفى 
العام الماضى ؛ وكآن عمره م سنة » رأيناه بخل بمهده فجاأة » بحجة أنه 
احب فتاة حبا لا طاقة له بالتغلب عليه ٠‏ واذا بنا نفقده بين يوم وليلة ) 
وتأخذه مئا هذه الغرسة ! 


ولم يكن من الصعب بعد ذلك »© وقد فتس الباب ») ان ندخل الىسريرتهاء 

عن طر بق مزيد من التكاشف بلمتاعب . ولكنى لم اجد داعيا لذلك » لان 
عبلية الكاشفة كانت كعملية تعصير الدمل أو الحرَاج حتى تخرج منه 
مخرونات الصديد النفسى التى نشا عنها الاعتلال . وبالفعل خف الصداع 
0 4 واختفى 0 الذى كان تصاحيه ٠‏ فهذه المسكينة ؛ 
بعلرو اومتها كا الك وري الطكن فلل اشبيا يلها بار سك 7 
وقد افادها هذا التبادل المتاعب مع الطبيب ؛ فى أشعارها بالتمائل بينها 
وين سائر الناس فى اتلحظطوظ والخبة » كما شعرت نحوه بصذاقة بمكن 


ان يستعاض بها عن صلتها الاحتكارية بشقيقها ») وبمجرد اندماجها فى 
المجتمعات شفيت نهائيا ش 


اس - اعانى منذ مدة » من الإم شديدة فى الجانب الابسر من صدرى ». 
فقققت على حالة قلبى © وذهبت لاثئين من احسن الاخصائيين » وبصسد 
اليك » باعشار أن هذا الآلم عصبى او نفسى » فما سر هذه 0339م ؟ 

ج ‏ ان مشكلتك قرع من مشاكل تشبهها فى الاصل » وتختلف عنها فى 
الشكل فهئاك من تبدو الامهم النفسية فى صورة وخز فى الصدر » او قرحة 
فى المعدة ؛ أو اثم فى المفاصل, 

واعلم ان ؟لام الصدر لا يكون سببها علة فى القلب » الا ب: بة واحد 
الى عثرة ؟لاف ! وأن الآلام فى منطقة المعدة بعد الوجبات » لا يكون سببها 
القرحة الا بنسبة واحد الى الف ! وان آلام الامعاء وفم المعدة بعد الاكل ) 
لا يكون سبيها السرطان الا بنسبة واحد الى خمسة عشر الفا . وأن آلام. 
الرآس » لا يكون سببها ورم فى المخ الا بنسبة واحد الى ربع مليون تقريبا 

ومن هذا سكن ان تدرك مدى سخافة المتوحسين ؛» الذين بموتون كل 
بوم عشر هرات على غير أساس . ولعل المسئول عن نلك المجازر النفسية ؛ 
هى المعلومات ١اناقصة‏ » واضطراب اعصاب الناس بالدعاية الطبية المغرضة 
كما أن الضيق بالحياة » وعدم التلذذ بها ) أو الاطمئئان اليها » تجعل الانسان 
يتلمس الخطر » ويجسمه كانه حقيقة [ ْ 

ولابد هنا من كلمة تانيب شديدة توجه للوالدين اللذدين سرفان فى رعابة 
اللمتاعب والمنغصات الصفم »2 فيفزع أو بحرن لاقل توعك ؛ ويتوهم. 
أن كل سعال معئاه السل © وكل ارتفاع بسيط فى الحرارة التهاب رئوى , 


العمل ومرضى القلب 
.س ‏ انا مهندس ميكانيكى ف الاربعين من عمرى » اكنشفت انثى مصاب 
بلغط فى القكب > فهل استمر فى العمل مثل ذى قبل ؟ 
ج ‏ اعلم أن 86 /ز من المصابين بأمراض ف القلب على اختلافها ) بمكنهم 
الاستمرار فى اعمالهم كالمعتاد بكل آمان , اما ١6/١‏ /ز الباقون فيحتاجون 
لاعادة تدربيهم على نسق من الحياة ونظام فى العمل جد بدين . وهذه الندنسب 
ثابتة علميا بالاحصاء الدقيق . بل ان معهد فيلادلفيا لأبحاث القلب يؤكد 


أن اكثر من 37١5:‏ إن م الصناعية اللدنية والعضلية بمكن ان بقوم بها 
معظم مرفى القلب من غير خطر على حياتهم » وقد اثبت مكتب العيل 
لفيدرالى » بلمقارئة بين عمال من المصابين بالفط ؛ وبين مثل مدده مل 
الإأصحاء ؛ أن كدرة المصابين باللغط على الانتاج أكبر . وذلك راجع الى ان 
و بر من اعراض الاضطرابات القلبية ذات منشاً عصبى وعاطفق » هو 
القلق » أو الغضب ؛ أو الحسرات المكوتة 


ضغط الدم العالى 


س ‏ انا مهندس راديو فى الرابعة والثلاثين » متزوج » احب زوجتى 
وابنت: الصغرى اش الحب » وقد هالنى فى آخر فحص نْ 
ضقط الدم العالى رقم »© وذهبت آلى اكثر من طبيب » فلم يمثروا 
على سبب عضوى لارتفاع ضغط دمى » فهل حقيقة يمكن از يكون سيب 
هذا الضغط نفسما ؟ 
ان المخ اشبه بمحطة أذاعة » ترسل اذاعاتها خلال شبكة ضخمة من 
الاعصاب © الى كل وعاء من الاوعية الدموية فى الحسم م والى جميع انسحة 
الاعضاء الظاهرة والخفية فى بدننا 
وق حياتنا اليومية العادية نشعر بأشسيام كثيرة سيطة واضحة عادبة 
الاهمية » والكن ربما أحدثت لنا بعض هذه المشساعر آلاما أو عقبات نضيق 
بها ؛ وق هذه الحالة يتدخل مخنا لاختصار هذه الآلام أو المصاعب ؛ فلا 
بذيع الا جانبا من شدتها على انسحة الجسم كى تستعد له . اما الجزء 
الآخر من هذه الآلام أو المتاعب » فيكبته المثخ ؛ وبحاول أن يدفنه فى مسالك 
مع للدي او عر اي م ا ا 
نشعر بها أو نس. مع عنها؛ وهذه الشبكة تسمى فى هندسة الجسم البشرى 

ا د سساو او ا و 4 
لا شعر بوحودها ونشاطها من بعيشون على ظهر الارض © فالفضلات 
العاطفية أو الانقعالية تحرى فيها ؛ بعد أن يتخلص منها العقل الواعى او 
الظاهر كى ستر يح ١‏ 

ومن الممكن جدا أن تكون عملية التحويل هذه من الجسامة بحيث تحتاج 
و ع ها شو ا ا 
ألد م مر تفع بسبب نفسائى ؛ لا بوجد غالبا اكثر من ساعتين فى اليوم ؛ لم 
فر ينتقي ناما عند التوم ».ورين لأمر فى ضاد: الطيب فجاة » لان لجر 
الفحص قد تكون سيبا فى تهيج الاعصاب الرافعة للضغط 

واعلم أن القاق على ارتفاع ضغط دمك مكن أن بغدو مشكلة من الدرحجة 
الاولى بالنسبة لك » لان هذا اثقلق نفسه من الضغط »؛ قمين أن بصبح 
مصدرا لزيد من الارتفاع فى الضغط ! 


واعلم ايضا ان الغالبية العظمى من المصابين بضغط الدم العصبئ المرتفع 
بعمرون الى سن متقدمة جدا . فلا تجمل بالك الى ضغطك هذا » فانه فى 
حالتك ظاهرة طبيعية لتكوينك النفسى 

القرحة 

س ل زوجى هصاب بقرحة » ويرى الطبيب المعالج ان معاملتى له قد 
يتوقف عليها الكثر » ولهذا احالنى اليك » كى تعرفنى بمعلى الشخصية 
الفرحبة » وما بنبفى ان افعله نحو ازالة اسبابها ؟ 

ج سا سأهة بتوضيح الشخصية القرحية ؛ لاننا سنجدها نموذجا 
واضحا لجميع الأمراض ذات المنشاأ النفسائى 

ان الشخص الذى من هذا الفريق يكون فى سن النضوج ميالا السيطرة 
والمهاحمة 7 فاذا لم بطمئن الى سلطانه ووحجد متافسة ومقاومة » 
بالخطر على اساس شخصيته الذى هو ارضاء النزعة الى التسلط , فاذا 
اشتد ذلك الخطر نشا فى عقله الباطن تمنى العودة الى عهد الطفولة » وهذا 
الارتداد الى الطفولة يكفل له حماية الآخرين لا مهاجمتهم اباه . فالتعرض 
للمهاجمة هو فزعه الاكمر . ولكن م 
لها نظام عقله الواعى بالخروج اليه . فينشا من ذلك تناقض عنيف بين اهئية 
السلبية والتضاؤل فى العقل الباطن » وبين حب السيطرة والظهور فى العقل 
الواغى » حتى اذا أصبح الصراع غير متكاقء نجمت عنه اضطرابات بدنية . 
ويختلف الناس فى نوع هنذه الاضطرابات لسبب مازال مجهولا للعلم والعلماء 
فصاحب الشخصية الفرحية نظهر الاعراض لديه فى منطقة المعدة . وشتد. 
عندئذد تقلص عضلاتها محدثا شعورا كاذبا بالجوع . بيترتب عليه افرال 
أحماض هضمية اكثر مما ينبفى © تتجمع فى الغالب اثناء النوم . وتحدث 
تكلا فى اغشية المعدة الداخلية كما تحرق السيجارة خشب مائدة او نسيج 
مفرش »© وهذا التاكل هو القفرحة 
والربع فقط من النساء ؛ والسبب فى ذلك ان مدليدنا ما زالت تسند الدور. 
السلبى فىالحياة للمراة . فلا تحجد غضاضة فى الخضوع والانكماش واستجلاب 
العطف والحمابة والتراجعامام المنافسة والمقاومة . فصراعها النفسىو حسرتها 
أقل بكثير مما لدي الرجل ..وهذه مزبة مجهولة الحالة تكرهها المرأةالحديثة 
وتسعى لالغائها 

اما كيف يمكن للزوجة ان تساعد زوجها ذا الشخصية القرحية » فذلك 
مر ميسور جدا الكل زوجة . لانه لا بتطلب مئها الا ان تمئحه فيضا داذمًا 


١١“ 


اومنافسة . ولاشك أن ذلك سيمحو نسبة كبيرة من حدة الصراع النفسانى 


الشخصية الصداعية 


س ب لى خمسة عشر عاما وانا اعانى من صداع يظهر ويختفى ٠‏ و 
ادع طميبا مشهورا الا جات اليه ٠‏ ولم تفلح مختلف الوصلات وني 
في شفائى ٠‏ واخيرا احالونى اليك باعتبارىمناصحاب الشخصياتالصداعية 
فها معنى ذلك ؟ 

ج ب الشخصية الصداعية مثل الشخصية القرحية . ولكن صاحبها 
ليس ميالا للسيطرة فى سلوكه » بل للدماثة والاذمان والمسالمة » وبكرهون 

وخير طريقة 'نعرف بها الاسباب النفسية 'لصداعك هذا ان تدونخواطرك 
وححوادث يومك بداقة قدر الامكان ٠‏ وكلما شعرت بصداع راجع الحوادث 
السابقة عليه «باشرة » او المصاحبة لبدايته 

وانضرب مثلا يساعد غلى التوضيح . لنفرض انك تلعب الورق انت 
وزوجتك وشخصان آخران . والنغرض أن السيدة زوجتك من النوع 
الذى لا بمحبه العحب » وتصرح برايها فى « الحال المائل » بدون مداراة ؛ 
ولنفرض انك لعيت ورقة نظن انها انسب ما تكون » فاذا زوجتك تنفجر 
منتقدة مسخفة للعبتك » فتيتسم انت كى « تفوت » الازمة » لانك لا تحب 
الشاجرة . وتستمر فى اللعب بهدوء . ولكنك فى الحال ستشعر بصداعك 
بملك زمام دماغاك حتى بكاد ينفجر 

فما الذى حدث 5 ان سلوك زوجتك غاظك واسخطك . ولكن طاقفة 
السخط لم تجد لها مصرفا » وظلت محبوسة بسيب شخصيتك الوديعة 
امسامة التى لا تسمح لنوازع الفضب اللاشعورى بالانطلاق . فتنصرف 
هذه الطاقة القوية الى التضارع مع ارادتك الفلاهرة وعفلك الواعى ٠‏ وليس 
الصداع الا ضحايا هذه المبركة .. و مظهرها الجسمانى ؛ وكانه الثمن او 
الغرامة التى يدفعها عقلك الواعى عقابا له على منعه لغضبك المكتوم م نالظهور 

وبمعنى آخر »© بنفجحر غضبك فيك انت ٠.‏ عندما تمئعه من الانغجار 
فى زوجتك او اى شخص ثير غضبك » ولو انك رددت كل عدوان بمثله 
فورا » بدلا من تجرع الغيظ »© لاختفى صداعك ؛ باختفاء اسبابه 


س - ماذا اصنع لالاع ظهرى ؟ انئى اعانى منها في فترات متقطعة ولكنها 


بهم الامر الى القول بان حالتى نفسانية » ونصحونى بالالتجاء اليك ٠‏ فهل 
يمكن ان تكون آلإم الظهر راجعة الى اسباب عاطفية او وجدانية ؟ 

ج - ما دام فحص الاطباء مع الاستعانة بالاشعة الست عدم وجح . ود 
أمساب عضو بة أو وظيفية لهذه الآلام » قليسس. هناك ما دمن من أن تكون 
اسبابها نفسانية . ولكن لابد من التدقيق فى فهم « شخصية » المريض 

والغالب ان يكون المريض من هذا النوع من المفرطين فى الحساسية ») 
القلقين على امنهم وطمأنيئتهم ٠‏ فأى شىء يهدد هذه الطمائينة يسبب لهم 
قلقا ؛ بل وفزعا فى بعض الاحيان . ولكن من هؤلاء من يصارح نفسه 
بهمومه وقلقه ؛ ومنهم من يكبت ذلك الشعور » لان شخصيتهالظاهرةتخالف 
حفيقته الباطنة ؛ فهو فى وعيه الظاهر محب للصلابة »© والكفاح ٠.‏ وذلك 
خلاف حقيقته اللاشعورية 

وهذا. الكبت بظهر على شكل آلام جحسمية » ما زلئا نجهل لاذا تكون 
لدى بعض ألناس آلاما فى المعدة تؤدىالى القرحة» ولماذا عند بعضهم الآخر 

والغالب ان الاصابة بآلام الظهر مرجعها الى الارتباط بين الظهر وبين 
« حمل » اعباء المسثوليات . فظهر الانسان اشبه بظهر الجواد أو الدابة ) 
التى تحمل عليها القالنا ٠.‏ فاى قلق مكبوت من جهة الطمانيئة فى المعاش 
هنا سدا الاحساس بوجع الظهر »© كأنه شكو من ثقل ما نحمله عليه ! 


والنهابات الجاد 


س ب تلتايئى ولا سيما عند دخول الفراش للنوم رغبة شديدة فى حك 
جلد سافى وظهرى وذراعى حتى تسيل الدماء ٠‏ والطبيب يقرن اننى غير 
مضابة بمرض جلدى » ومع هذا لا استطيع مقاومة الهرش ٠‏ فهل سبب 
ذلك نفسى حقا ؟ 

ج غالبا . فالجلد منطقة تنتشر فيها اطراف الاعصاب . والاعصاب 
هى الاسلاك اثتى تحمل طاقة المخ والنفس الكهربائية . فأى تهيج ف النفس 
مكتوم » حرى ان تتأثر به الاعصآب . وما كنا مشغولين اثناء اليقظة بالعمل ؛ 
فان متاعيئا الكامنة لا تحد فرصةللاعلان عن وجودها بسهولة . والكن متى 
المتاعب المكبونة ؛ فتهتز بها الاعصاب .. ويتهيج جلدنا فى المواضع المقترنة 
بالكفاح ؛ مثل السيقان ١‏ التى تحملنا 6 والذراع « الذى به نعمل » والظهر 
« الذى يحمل الاعباء » . ومتى هالجنا متاعيئا المكبونة او نفسئا عنهاأ : 
اختفى تهيج الجلد فورا 


ى اكنشفت بعض معامل الادوية فى أمريكا عقارا 
حديد! فى مجموعة العقاقر التى تسمى ( بالعقاقي 
السعرية )) وؤود:2 «06تده ثلا وقد أطلق عليه اسم 
( اكوانيل »4 الصهديج5 ويقال انه يزيل الثونر 
العصبى ©» ديعجل باستقامة. هدمنى الخمر ©» ويمحو 
الآلام من منوهمي المرض © ويخفف الازمات النفسية 
التى تلازم الشيخوخة ويعاون اطباء الامراض 
العقلية على أداء مهمتهم 

وى ابتكر الطبيب البريطاني الدكتور رود » مصلا 
جديدا اعلاج شلل الأطفال أشك فاعلية فى مقاومة 
هذا المرض من مصل (سولك)) الامريكى » وسوف: 
توفر المعامل منه فى خلال شهرى مايو ويونية 
القادمين ما يكفى لنصف مليون طفل 

ى اكتشف بعص الاطباء الامر بكيين نسية 
تتراوح بين * ب و 1١‏ / هن البنسسلين فى عينات 
من اللبن جمعوها من الابقا التى عولجت بهذا 
العقار , ويقولون انه لا خطر من ذلك على أكثر 
الئاس » وانما الخطر على اولئك الذين عندهم 
حساسية فائقة للبلسلين ‏ دلذلك ينصحون بلا 
يباع اللبن الذى تدره هذه الابقار لمدة ثلاثة آيام 
متوالية بعد انقطاع العلاج 

اكتنشف الدكنسور ( جون موير ) الاستاذ 
بجامعة بيلور الامريكية » عقارا جديدا لعسلاج 
ضغط الدم الناتج عن السداد الشرايين » يسهى 
(( ميسا ميلامين ١‏ مصتصهابوسمنعع28 » اثبت انه 
أفعل من سائر الادوية المعروفة لعلاج هذا المرض 

ى يقول الدكثور (١‏ جوان بوارز )) عميد كلية 
الطب بجامعة و سكو لسن الاهربكية ان «الاسبرين » 
هي أفضل علاج معروف للآن لداء التهاب المفاصل 
الروماتزمى: ولكن المرغى يترددون فى تثاول الكمية 
الملاسبة مله . التى قد تصل الى جملة أقراصس فى 
اليوم . وقال ان الاسبرين فى معظم الحسالات 
يعقب مضاهفات كالتى يعقبها عقار الكورتيزون 
والعقاقر الشبيهة به 


قل الدكتور كامل يعقوب 
أخصائى الأمراض الباطنية 


كان الطفل لا بتحاوز الرابعة من 
عمره علدنما أصابه أسهال شديد 
وانتفاخ فى البطن وطفيح على الجلد 
وقلة فى افران البول ٠ ٠‏ ثم لم يليث أن 
المرض ورجحت فيه كفة الموت على 
كفة الحياة 

وقال الاب ف, لمجسة الوائق 
المستيقن ان ابنسه مصاب بمرض 
. الارتيكساريا 8 وقالت الآم وهى 
لا تملك لبها من شدة الجرع أن 
ولدها كان بد تع بصحة طيبة ثم 
أصابه قبض فى أمعائه فأعطته قطمة 
من الشكولانة المسهلة ووجدها الطفل 
حلوة المذاف فتلاول من تلقاء نفسه»ه 
ساعات قلائل -حتى انطلقت أمعاؤه 
وتورم جسمه وتخدر دماقه وظهسر 
على جسمه طفح جلدى وردى اللون 
واصطبِعٌ بوله بلون اللبيدذ الاحمر 

وأخذ الطبيب ينعم النظر فى ذلك 
الطفح الجلدى الذى ظهر على جسم 
الطظل فوحده بقعا مستديرة اشع 
واضحة الحدود مختلفة الأاحجام 
وملتشرة على الوجطه والذراعين 
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والفخدين وق الفشاء المخاطىالمبطن 
للغم 78 وكانت آم الطغل تحتفظ معها 
ةس الول فوجده الطبيب 
قلوى التفاعل قرمزى اللون ومحتويا 
على بعض الرلال ٠‏ ولاحظ الطبيب 
أن الطفح الجلدى الموجود عند الطفل 
بختلف عن ا ٠‏ قفى 
الحالة الآخرة الطفم فى بعض 
أجراء الجسم ثم لا يلبث أن بختفى 
ليظهر فى احزاء أخرى . وهو في المادة 
شتخذ شكل حلمات حمراء اللون 
دافئة الملمس ومرتفعمة قليلا عن 
سطح الجلد وفى وسط كل منها بقعة 
صغيرة يمضاء اللون. وادرك الطبيب 
الطفح الدوائى الذى عقب استعمال 
بعض الادوية مشل الانتيبربن 
والفينو.فتالين وغير هما 0 وانه قنك 
ظهر فى هذه الحالة نتيحة اسراف 
الطظل فى تعاطى الشكولاتة المسهلة. 
فقال يسائل والدى الطفل فى لهجة 
المتعجب : وما الذى بمتلعكمسا من 
أعطاء ولدكما ا سد المسهلات 
المعروفة ؟ ,. وكان الواك مدوسا فى 


شيء من الضيق : « آنه الجيل الجديد 
الذى: شى تعاطى الأدوية والمسهلات 
الا اذاكانت فىأقراصمن الخلوبات» .!١‏ 
قال الطبيب : رحم الله أمهات الجيل 
الماضى فقد كانت الواحدة منهن اذ١ا‏ 
شكا ولدها من قبض فى أمعائه 
وضعته ىق حجرها وصبت جرعة 
اثريت أو الملعم 6 حلقه . وكانت هذه 
فى آن واحد . وتعلمه منشد نعومة 
أظفاره انالحياة ليست نعيما متصلا 
ولا رضا مقيما وانما هى قد تحلو 
حينا وتشق على النفس حينا آخر 

ومن عجب انالناس حين يضعون 
هذه الاقراص المسهلة فى متناول 
أبدى اطفالهم قلما يعلمون عنها اكثر 
من أنها لذيذة الطعم سهلة التعاطى » 
الفينو فتالين وهو عقار كيميائى فعال 
يكفى الجرام الواحد منه لتغريغ بطون 
عشرة من الرجال 

وكان استعم ال الغيئو فتسالين 
فى بادىء الامر مقصورا! على المعامل 
الكيمياوبة حيث كانوا يستخدمونه 
للتفريق بين الاحماض والقلويات . 
فكان الكيماوى يضيف قدرا ضثئيلا 
منه الى السائل المراد تحليله » فاذ! 
كان السائل حمضيا بقى على ونه 
واذا كان فلويا اصطبغ بلون أحمر 
كلون القرمز . ثم آحدَ نجار الحبور 
من بعد ذلك يستعملوثه فى صناعة 
النبيذ وذلك لكى بعطيه ذلك اللون 
الأصهب الممروف . ولاحظ بعض 
الناس من رواد الحانات وعشساق 


الخمر انهم كلما أسرفوا فى الشرب من 
هذا النبيد الاحمر انطلقت أمعاؤهم , 
ومن هنا فطن الكيماويون الىخاصية 
الفينو فتالين كعقار مسهل . ووجد 
فيه أصحاب مصانع الادوبة ضالتهم 
المنشلودة لأنه عديم الطعم واللون 
والراشلمسة 8 ولذلك راحوا 
ستجدمونه ف, تركيب الادوية 
المسهلة ويقدمونه الى ابناء هذا 
الجيل من الاطفال والشبان مع قطع 
الشكولاتة واقراص اللبان 
زاسضس 


ووجه الخحطر فى استعمال هذه 
الاقراص المسهلة أنها لا تختلف فى 
الطمم أو فالشكل عن أقراصالحلوى 
العادية وهى توجد ف الاسواق 
بأشكال متعددة منها الشسكولاتة 
المسهلة وتحجتسوق على حزع من 
الفينو فتائثين مع عشرة أجزاء من 
الشكولانة . ومنها الفواكه المسهلة 
وتحتوى على قمحتين من الفيئو فتالين, 
مع كمية من المسكر وخلاصمة 
الفاكهة ٠.‏ ومتها اللسان المسهل 
ويحتوى على عشر الجبرام من 
الفيئو فتالين مع مريج من السسكر 
والصمع العربى ددوح النمسساع ٠‏ 
وجميسم هذه الاصئاف حلوة الطعم, 
جذابة المنظر وهى من أجل ذلك 
قد تغرى الطفل البرىء بالاشراف فى 
تعاطيها وتكون النتيجة ان بتراكم 
الفيئؤ فتالين فى الدم ويحدث التهاباً 
فى الكليتين ؛ واذا كأن البول قلوى. 
التفاعل اصطبغ باللون القسرمرى 
الاحمر 


حقائق ينبغى ان تعرفها كل حامل 


مي جنات رض بغدانك 


م الأخصائى الدكتور 0 والترروس 0 


يتكون الطفل من بويضة يخصبها 
حيوان منوى ؛ ثم تنمو هذهالنويضة 
وتتضاعف داخل الام 4 فهذا 
الجسماذن هو المصدر الو حيد لعشناصر 
نمو الجئين ٠‏ ومن عنا كان الغنذاء 
الذى تتثاوله الحامل ونمد جسمها 
بتلك العناصر عاملا عظيم الاهميةق 
خلق أطفال أصحاء 
وقد الخفضت نسية الواليد 
المونى ونسسبة الوفيات بين الاطفال 
الى حد كبير فى السنوات الاخيرة ) 
ولكنها مع ذلك ما زالت أعلى كرا 
مبمايمكن ان تكون عليه اذا 
ضوعفت العنابة بالتغذية اثناءالحمل 
وقبله . ولتذن يعنى ذلك مضاعفة 
كمية الطعام . فالحامل لا تحتاج فى 
الواقع الا الى كمية من الطعام أكثر 
قليلا من الكمية اللازمة لغير الحامل 
بل ثبت أن اسراف الحاملفالطعام 
بضرها الى حد كير ؛ اذ يؤدئ الى 
مضاعفات متعدد ةأثناء مراح ل الحمل 
الملختلفة » واثناء الولادة 


المرأة عاديا عندما تحمل بحيث د 3 


وزنها مع القواعدامتفق عليهالتئاسب 
الاوزان > مع طول القامة والعمر . 
وكلما انحرف وزن الحامل عن الوزن 
الطبيعى بالزيادة أو النقصان ؛ زاد 
احتمال تعرضها للمضاعفات اثناء 
الحمل والولادة 

ثانيا ‏ لا يزيد وزن المراة كثيرا 
اثناء الحمل »© ويقدر متو سطالزيادة 
الصحية التى لا يخثى منها ضرر بما 


يتراوح بين ثمانيتة كيلوجرامات 


وعشرة كيلوجرامات 

ثالثا ‏ لا تحاول السيدة النحيفة 
أن تزيد وزنها أثناء الحمل زبادة 
كبيرة ٠‏ ولا بقل عن ذلك ضررا ؛ أن 
تحاول البدنة ان تلقص وزلها . 
فمثل هذه المحاولات 7 أن تتلل 
من استفادة الح من البرونينات 
والكلسيوم » و 00 مادتا البناء 
الضر وريتان لتكو بن الانسجةالجديدة 
للحامل وجنينها 

والواقع ان المواد البروتيئية اهم 
عنصر غذائى لاكثر الحوامل © فهذد 
المواد فوم بدور كبير فى وظائف 
الجسم الحيويةمثل ٠.‏ حمل الاكسسحجين 
الى الأسيية ) ولجلف 9 0 


العضلات » ولذلك كانت هناك علاقة 
وثيقةبينمقاد يرالبروتين التىتتناولها 
الحامل وبين! حتمال! صابتهابالانيميااو 
الاجهاض ٠‏ وكذلك بينها وبين وزن 
الطفل عند الولادة وصحته العامة 
واللعروف أن عظام الجنين تتكون 
من الكلسيوم والفسفور والمفنسيوم 
ً]ٍظ د» . ولكناهمها الكلسيوم 
اذ أن /,65٠.‏ من كقدحة تالس لو جل 
فيالعظام » واذا لم تكن تسبتهكافيةق 
غذاء الحامل فاأنحثيتها بأخذ حاحته 
مله من هيكلها العظمى قاكره 4 
وغالبا ما سيب لها ذلك تشوبها فى 
العظام أو ”نوها ف اسان . أما 
الكلسيوم 4 5 اغالا بولد مصانا 


بلين العظام 

ومن 0 » كان من الضرورى أن 
تشرب الحامل ‏ وكذلك المررضع 
كمبات كبيرة من اللبن »© فهو ا 


احتوائه على الكلسيوم و« فيتامين 025١‏ 
بحتوى أيضا على مادة دهنية هامة» 
وعلى نوع ممتاز من البروتين يساعد 
الحسم على الاستفادة من 

ولاتستطيع سيدة 2 تحمل حملة 
سسرا سهلا دون أنيتوافر لهاالقدر 
المناسب من « فيتامين ١‏ » فالحرمان 
منه ترجع أليه تشوهات الاطفال 
وموث الاحنة قبل | الولادة ٠‏ وهبى 
ين فى اللبن والزبد والبيضوزيت 


لحرا من « فيتامين 1 » 
5-595 العقم الذائ ثم للرجال » ولكنه 
عادة لا بمئع المراة؟ من الحمل * وان 
ا ٠.‏ وهذا 
الفيتامين توافر فى الخضروات ذات 


الاوراق الخضراء . أما في تسامين 
الاك 1 » الذى يوجد أيضا بوفرة 
2 هذه الخضروات فيبدو أنهبقوم 
بدور كبير فى تجلط الدم ؛ ولذلك 
فانه يحول دون النزيف 
وفيتامين إر) من العوامل الهامة 
فيالتمو » حتى أن الحنين بعص 
مقادير كبيرة منه من دم الام . ولذلك 
بغدر عدد الامهات اللاتى بعانين عجرا 
فى هذا الفيتامين عند الولادة نحو 
٠‏ , وبعضي الاطباء يعتقدون ان 
الانيميا عند الحامل لمحن ارجاعها 
الى نقص فى هذا الفيتامين . ولذلك 
يشيرون على الحامل تأخذ كميات 
وفيرة من عصير البرتقال واليوسفى 
و لفغسسير الطمباطم وبعض الفواكه 
والخضر الاخرى 

وكخرات :من الشوامل نانك من 
القىء وفقدان الشهية والاماة 
وأكلان القدمين وتشنج العضلات 
والنهجان وغيرها من الأعراض التى 
سسسب 3 8 وغالبا م ترجع 


ب » ؛ وهو جد فى اكد ا 
والخضر 


ومن اللسباء من تصسن بالانيميا 
اثناء الحممسل بسبب الحاجة الى 
الحديد » وهو يوجد ف الكبد والبيض 
والعسل الاسود والفواكه والبليلة . 
واذا لم تحصل المراة على نسبةكافية 
من الحديد في طعامها » وخاصة فى 
الأشهر الاربعة الاخيرة من الحمل » 
الكبد 


[ عن كتاب « الغذاء الصحيح » ] 
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بعد ؟١‏ ساعة : الانسجة المحرومة منالدم 
فى الملطقة المصابة بدات تمرت ٠.‏ يزمر 
المريضس بالرقود والراحة التامة ويسسد 
بالاوكسجين؛ و بمطى بعض الادوبة المخففةللالم 


بعد ) آيام 
الميتة » والشرايين السليمة المجاورة 
مزيدا من الدماء الى المنطقة المصابة . 
وتبدآ الانسجة في التكون حول امنطفسة 


: الخلايا البيضاء تريلالانسجة 
ترسل 


الطب الحديث بامصى على الويت 


سَفْون من نويات القلب 


لعل مرض!انسدادالشرابينالتاخية 
بالقلب فى مقدمة أسباب الوفاة فى 
أمربكا » فهو يتسيب فى وفاة مالف 
أمريكى فى كل عام » آى ما يزيد على 
ضحايا الحوادث فيها . وما يزيدعل 
ضحايا الامردكيينأثناء الحربالعالمية 
الاخيرة ٠‏ ومما يؤلم أن هذا اللرض 
بقتل ضحاباه وهم فى ذروةانتاجهم 

والواقم أن النسداد الشرايين 
التاجية للقلب » ليس مرضا بالميعى 
المعروف كالحمى الروماتيزمية مثلا , 


آكثرالمصبابين بها من (جبال الأعمال. 


ولكنه نتيجة لزيادة فىيسمكجدران 
الشرايين التى تمد عضلات القلب 
بالدم وانلسدادها برواسب دهنية 4 
مما يقلل مقدارالدمالواص ل الىالقلب, 
ويؤدىالى الاصابة بالنوبة المعروفة . 
ومما يدعو الى الاسف أن زيادة 
سمك ثلك الجدران لايمكن الكشف . 
عنها فى مراحلها الاولى » لانهاتحدث 
تدر بحا٠*‏ وقد اتضح فى حالةالر ئيس 
ايزنهاور آن أعراض اصايته لم تظهر 


بعد "١‏ اسابيع : 
الآن المنطقة الصابة ٠‏ واحيانا 
السدودة بالشر بان التاجى الماب ٠‏ فاذا 
حدث هذا جرى الدم الى الملطقة المصابة 


الخلايا المديدة تغلى 
القناة 


أنها لابد كانت موجودة فى مراحلها 
الاول 

أما كيف تحدث هلم النوبات , 
فذلك كما بوضح الرسم المدشور 
هنا أنالدم ا فى التجلط نتيحة 
لبطء مروره فى الشريان المريض ء 
وشسيئا فشيئا تحدث جلطة كبيرة 
تسد الشريان ,ويشعر المريض بألم 
شدبد بحدشالثوبة ؛ اس 
الدمخلفالسداد الذىكونته الجلطة ! 

على أن الاخصائيين وان عرفوا 
كيف تحدث هذه النوبات ‏ مازالوا 
فى حيرة ازاء تحديد ما يسببها 
وكان يظن حتى وقت قريب أنهامن 


أعراض التقدم ف فى العمر ٠‏ وللكن 
كثرة 5 من الشبان أثبتت 
خطا هذا الظن ! 


ويرى بعض الخيراء ‏ بعدما لوحفل 


بعد ” أشهر : آوقسسك القلب أن ير 

سليما ٠‏ فعد تقلصت الاصابة 0 
حولها عشلات القلب السليبة . ويستطيع 
المريش أن يراول نشضاطه بدون أجهساد 


المناطق المعروفة بسوء التهذية مثل 
الصين 1 للعداء دورا هاما فى 
حدوثها ٠‏ تج آخرونمنزيادة 
نسبة الامسابة بهذه النوبات بين بسن 
الرجال » أن الهرمونات الجنسيةقد 
تكون عاملا فى حدوثهاء ولما كانت 
أكثرظهورا ونكررا بينرجالالاعمال: 
فقد استنتجح هؤلاء الاخصائيون أن 
لطبيعة الحياة المدنية العصرية دخلا 
كبيرا فى الاصابة بها 

أوأيا ما كان سرسي هذم النوبات» 

فى طر بقة تش نخيصها وانحية تخفيفآثارهاء 
ومنع مضاعفاتها ٠‏ واتمكين 2 
من سرعة استئنافه لعملة ٠‏ 
نححوا فى ذلك الى سوك أن ا 
يصابون بهذه التوبات يشفون منها 
الآن * بينما كان نصف المصابينبها 


ابوه يم 


منأن هذه الثوبات بندر حدوثها فى مئذ ثلاثين عاما لا امل فى شفائهم ! 


١“ 


العفائ رالطبية .. 


سام وترباقفف 


م١‏ الدكتور كال موسى 


أخصائى الأمراض الباطنية يمستشنى حميات العباسية 


كان الفراعئة على الما 0 
وافر من الواد السامة » كالانتيمو 
والزرنيخ والنحاس والرسسجاى 1 
فضلا عن الآفيونوالشوبكران وكثير 
من النباتات السامة 

كذلك ذكر هوميروس استعمال 
اغراء الآلهة الاناث للآلهة الذكور . 
وكان الرومان والاغريق سستعملون 
السموم ويغرفون معابيرها 

وكانوا ينغذون حكي الاعدام فى 
المجرمين باعطائهم اسم ٠,‏ وقد لفد 
الاهدام ف سقراط الحكيم باعطائه 
جرعة من ألم 

ولم يكن استعمال الشويكران فى 
تنفيذ! الاعدام « بل كان من 
المعتاد أن بجتمع الكهول الزاهدون 
فى الحياة فى جزدرة سمسسياً 6و0 
بحر ابجه ؛ وبعد أن تتناولوا 
العشاء ف خحفل شائق بيحتسون فيه 
الخمر ويضعون أكاليل الزهور على 
رؤوسهم »© يتنئاولون جرعة منهذا 
السم قيقارقون الحياة قييل أن 


ليل 


5 7 ا الخار بخية تنبئنا 0 
الدولة كانتتستقبل طلبات الانتحار 
فى مكتب' خاص © للحكم فيما اذا 
كان أصحابها يجود التصريح 9 
برفض طلبهم لعدم وجاهة الأسباب 

وكانك الاذ؟ 7 عراف لهو لاء 
مخلوط مهنا : 

وقك وصف اسلو السهوم 
المستخرجة مر النشانات والحيواناتاً 
ووصف طريقة تحضير سم الثعبان 
وكانت العقاق, السامة دول ف 
الاسكندرية »© ولذلك حرص 
أنطونيوس عندما زار كليوباترة على 
أن يسبقه العبيد, و ما للمه 
.٠.‏ وذاكت رة طت مه لن بشع 
عقد الورد الذى بحيط بعنقها ق 
كأس الخمر التى بشريها » فلما فعل 
وهم باحتسبام الكاس اخذتها مه 
وامرتعبدا من عبيدها بآنٍ خري 
وبذلك برهنت له على أن سوء ظنه 


ما كان ليقيه شر غدرها لو انها 
شاءت أن تعدر ذه .. 

وبقى استعمال هذه العقفاقير 
للاغتيال والانتقام » حتى حاولبعض 
السماحثين اكتشاف مواد مضادة لها 
سموها الترياق هنمهارهط" وهو 
ما نبسهعية مضاد السم امم 

وفى القرن السابع عشر وما قبله 
اكتشف كثير من العقاقمر السامة 
التىتستعمل الطب لفائدة المر ضى) 
نذكر منها الديجيتالا التى تقفوى 
مضلة القلب وكننيا' ادرار البول. 
0 ا ويزرنج 


واو 0 3 ايت وأن 3 


ذهصت ضحة عدم اتباع التملمات ش 


بدقة . فعند استممال العقاقير 
السامة 5 بحب التدقيق فى اتبساع 
تعليمات الطبيب» و لحب و مصسع 
المواد السامة مة فى زجاجات مميزةٌ 
وعلد حدوث زر تسسمم من مثل هذه 
العقاقير بحب ا الطريب فورا؛ 
ومحاولة أستخراج السم من الامعاء 
ب الحلق أو اللهاة لاحم داتث 
القىء صناعيا 4 حتى نأتى الطبيب 
ويقوم بفسل الممدة بالانبوبة » 
وأعطاء ادوية مضادة للسم 


١ 


الروماترم 


عدو الاشان الأول 


م الدكتور نجيب رياض 
الطبيب يقسم الصحة الدولية 


الروماتزم عدو الانسان الأول © 
فقد أصيب به مثل أقدم المصور ؛ 
وقد عثر على آثاره فى بعضموميات 
حر 

وبعشيره العلماء أشد ضررا على 
الانسان منالسل والسرطان © ففى 
معظم البلاد نجد بينكل ٠١‏ مرضى 
بمختلف الأمراضمر يضا بالروماتزم ؛ 

والنوع الحاد منه يصيبالصغار 
حتى سن العشرين ؛ ويصيبالنوع 
المزمنمنه الانسان من سس المشرين 
الى الثلاثين » ومن ابتداء الشلاثين 
يكون المرء أكثر تعرضا للاأصابة 
« بالنفقرس »© و« عرق الشسا » ) 
ومن بعد الاربعين وخصوصا مند 
الخمسين بصاب المسن عادة بنوع 
مزمن من الروماتزم غير الحاد 

وللنوع الحاد ميكروب يصيب 
المريض »© وقد وجد «بويو» ان 'كل 
أمراض القلب قبل سن الثلاثين 
ترجع للاصابة بالرومائزم الحاد ) 
وقد اوحظ ب لحسن الحظ - انه بندر 
أن يتحول هذا النوع الحاد الىنوع 
هزمن © فالاصسابة بالنوع المرمن لها 
أسسابها الخاصة ٠.‏ وقد لاحظنا 


"5 


بمشاهدات عديدة أن هذا التوع 
يصيب على الاخص كل شل_خص 
يشكو من كبده أو من كليتيه أو 
من الامساك 

وبحت الأسراع لمصلاج النوع 
« الحاد » الذئيصيب صغيرىالسن 
علاحا حاسما دون أننئسى مركبات 
السلفا والبنسلين 

ولدينا الآن حملة أدوبة حديثة 
لملاج باقى انواع ااروماترم مشل 
أملاح الذهب واليود والكبريت 
وفيتامين ب١‏ والهرمونات .. هذا 
عدا العلا جباللور والحرارة والكهرباء 
واشعة اكس والموجات القصية 
واخيرا آل 8دمعمانا وسستعمل 
هذا الآخير خصوصا فى علاج بعض 
أنواع روماتزم العمود الفقرى 

وقد اعتدنا علاج آلام المفاصل 
وغسيرها من الآلام الروماتزمية 
بالساليسيلات وهى أملاح حمض 
الساليسيليك © ولكتنا أصسيحنا 
تغضل تثاول الاسيرو والاسسسيرين 
على الساليسيلات لاننا وجدثاها 
تعطى نتائج أسرع واقوى علار تعلى 
قلة ضررها للمعدة 


وللوقاية من الاصابة بالأمراض 
الروماتزمية بجحب اتبساع مابلاثم 
معدتك وامعاءك م ناكل صضبحى بعيد 
عن الدهنيات والحوادق 4 والاكثار من 
تفادى التعر من للبرد و الرطوبة : 
0 قَّ الغفترة بين متشصضصفت 
الليل والصسباح 

وبدخل هذا المرض الجسم على 
أثر زكام أو األتهاب ف اللوز م ودكثر 
حدوثة عند الاشخاص المتعبينبدنيا 
وذهئيا ؛ ويزيد فى الشستاءوالربيع ( 
وبعاودك على أثر صدمة نفسية أو 
مرض فى الخهاز الهضمى 


رص 
وليسسن الروماتزم هو همرض 
احجزاعء الجسسمومنها الاعصاب 6 حتنى 
اذا حدث التهاب فق عصب أحسد 
الفخذين سمى ذلك « عرقاانسا 4 
.. وسبب عرق الا فى مع 
الأحيان هو الضغط علىآحد جذور 
ع الفتد ين قلمة بر الففروف 
لموجود بين فقرات الظهر ‏ ومن 
المعرو فب أن سلسلة الظهر نتكون 
من فقرات عظمية تفصلها عنبمضها 
البعض أقراص من الفضروف اللين 
ووظيفة هذه الاقراص الفضرو فية 
تهيل حركة الظهر 
وقد يبعترى هذه الأقراص 
الفضر و في ةانحلال ( بسببر وماتزمى 
الى الامام لرقع شىء ثققيل أو القغر 
من مكان مرتفم الخ ) .. وهذا 
الانحلال يتسبب عنه برول حزعءمثها 


من مكاله العادى فيضغط على جزء 
من حجذور عصب الفخذين ولسبب 
ذلك الألم الشديد السمى بعرق 
النسا الذى ربما يزول بالعلاج 
العادى للروماتزم ؛ والا فلابد من 
عملعملية حراحية لاستئصال هذ!ا 
الجزء البارز من الفضروف الضاغط 
على العمصب ويمكن معر فته بالاشمة 

وبعتبر روماتزرم « النقفرس «0 
( أى داء الملوك ) من أمسسراض 
الحساسية . ونحن نعرف أنتئاول 
بعض المساأكولات نزيك حساسسية 
الجسم فاذا تنأولنا بعضص الأفذدية 
الدسسمة أو الحفوظة أو الخمر 
0 0 فى المفاصيل مصحوية 

المعدة والأمعساء وظهور 
#أرتكار با وأرتفاع ف درحه ة الحرارة 
وقد لاحظنا فى أوريا أن عدد 
الاصابات بالنفقرس قلت اثناء الخرب 
الأخيرة ؛ وذلك بسبب تكدبدالمواد 
الدسمة واللحوم لكل شخص 
ويزيد هذا المرض بعد الحروب 
وأثنام الرخاء وعدد الاشخا صالذين 
لادميلون للحركة وأصحاب المربات 
والذين بكثرون من أكل مالكذ وطاب 
وأيضا علد الذين يتناولون الخمر 
ولذا أطلق عليه داء الملوك ! 

٠‏ ومرضى النقرس فى مصر والشرق 
0 تقار فيالكد 4 ونزرلات 
انفية حلقية 4 واكزيما وارتكاريا 4 
وصداع م وآلام ييه ود 
والشرابين والكلى و حدين لو 
والكبد اق البذانةومرة 
السكر والربو والآلام العضلبيةامتنقلة 


يفل 


هذا الباب خاص بالاستشارات التفسية > ويقوم بتحم 
الدكنور أمي. ببقطر استاذ عل النفس علد معد ار 1 


الامريكتية » فلحمرات القر يرسلوا بعنوان مجلة الهلال | م 
ال لنيفة ليا قن يكتبوا على الظرف : «عيادتك النفسية )) 


لماذا يتتحرون من ناطحات السحاب ؟ 


ارت اناك السيعات قي آم 2061 يها الكرارق العلنا منها ؟قضية 
السسق فى حوادث الالتجان . وضرب « أمباير ستيت ) )6 وهق أعلى مبئى 
فى العالم ٠‏ الرقم القياسى فى هذا المضمار . ولولا البنابة الحكومية شامق 
السماة بللجمع » لما استرعت هذه الظاهر * الانطان « وقبل ود 
عامة : 

) .لا بقدم المنتحر على هذه الجريمة عادة الا بعد تدبير » وروية‎ ١ 
وتنظيم » وتصميم )© وتقليب الامور على كافة وحجوهها . ومتى عقد الخشاصص‎ 
على الشروع فى التنفيذ.»؛ وضع لها الخطة »© وأعد معداتها بكل دقةٌ حتى‎ 
لا سوء بالفشل‎ 

؟ دلا بمكن أن بقدم أحد على الالتحار اقداما جديا لسنب طارىم 
واحد » كضياع الثروة © أو فقّد الأعراء » أو الرسوب فى الامتحان . انما 
نعل ذلك لاماب هد > كنات وكوارث متراكمة »؛ لم تكن الاخيرة ملها 
الا الفتيل الذى أشعل مسستودع البارود 

ع الشخصالذى تنرزع نفسه الى الانتحار» شديد الكراهية للمجتمع) 
0 و الكراهة لذاته . والانتحار عنده وسيلة للانتقام من أهله وذويه 

أجمع » ومن ذاته على الأخص . وكلما اشتدت هذه الكراهية ) 
ا وسيلة الانتقام » وتعذب النفس بلا رحمة ولا شفقة » واحيانا 
بأقسى ألوان الوحشية 
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ب تشمل عملية الانتحار عنصرا مسرحيا استعراضيا ؛ الغرض منه 
حياته فى سبيل الكرامة وعزة النفس 

ومن هذا تكون أسباب الانتحار من ناطحات السحاب ما بأتى : 

١‏ ل أن تخير البئاية الشاهقة ( خصوصا العمومية التى بباح للجميع 
الصعود اليها ) » يضمن المنتحر نجاح الخطة التى صمم على تنفيذها » 
وأعد لها العدة بعد تريث وتصميم وتدبير » ولا بخشى فيها الفشل 
والمجتمع » لآن السقوط من أعاليها يمرق الجسم تمزيقا » ويمثل بأعضائه 
أشنع تمثيل ؛ ويتركها اشلاء مبعثرة 

؟ ‏ أنها مسرح استعراضى بديع للتمثيل والشهرة »؛ لا يتوافر فى الغرق 
أو الحريق أو السقوط من منزل وضيع فى حى من الاحياء الفقيرة ؛ التى 
قلما بءنى الجمهور يما بيقع فيها من حوادث الانتحار ْ 

وما تعددت حوادث الانتحار من برج « امباير ستيت » فى نيويورك ؛ 
عمدت الاداره الى تعيين سيدة اخصائية لفحص ثلاثة ملا بين الأنفسالدين 
يدفم الواحد مثهم دولارا للصعود الى ذلك البرج » ويجنى منهم أصحاب 
البناية ا ملابين من الدولارات كل عام ٠‏ تفحص هذه السيدة كلا من هؤلاء 
الزائرين المتفرجين قبل دخول المصعد الخاص الذى يقلهم مباشرة وبغير 
وقوف الى أعلى ذلك البرج » فاذا اتضيح لها انه ببدو عليه الاضطراب أو 
الارتباكه »؛ ابت أن تبيع له تذكرة الصعود . فير أن الكثير من هؤّلاء لا سدو 
عليه ما يدور فى راسه . وكثيرا ما يكون فى خلال الشهور أو السئوات التى 
بعك فيها عدته للانتحار هادئا متزنا فى عيلون ذويه وأصيحايه : وكل 
ما بلاحظونه عليه أنه ميال للوحدة والخلوة » منقبض أحيانا . فاذا نفذ 
ما صمم عليه » كانوا أول من بيدهشون ويفاجأون بعمله 

اس 

ويلاحظ ان الذى يقدم على هذه الحريمة اقداما عمليا » تتوافر فيه 
اختار الحريق مثلا أعد كميات من الكبريت «البترول تكفى لحرق مدينة 
( ضمانا للنجاح ) » واذا طعن نفسه بخنحر مزق أمعاءه تمزيقا ( الانتقام ) 
ب يعتقد حقيقة ‏ فيما ظنه تعليلا للانتحار من المجمع »© لأآن هذا التعليل 
لا يصدقه علم ولا عقل ولا يجوز حتى على البسطاء 


١5 


اي م ييه 


سؤال 


سس يوي موسو سوج تدا 1 


الشيزوفرينا 

أنا شاب عربى عمرى “7؟ سئة ,+ أصبت 
منف عامين بمرض الشسزوفرينا وشفيت منه 
بعلاج الصدمات الكهربائية . ولكنى" اصبات 
بعد ذلك بمرض آخر لا أعرف أسسبنهه » 
أعراضه الشعور فى كل دقيقة بخوف وقلق 
من 2 جه جميلة . فهل من علاج ؟ وهل 

ل مصطلى أحمد ابراهيم ب الحيشة 
-- يغلب أنك لا تزال محتاج الى مزيد 
من العلاج من الشيزوفرينا » فواصل العلاج مم 
طبيبك مع تأجيل الزواج الى حين يقدر لك 


الشفاء التام 
داء ل 


كنبت لك قبل آليوم و 
لى لذلك اكب لك هر ! 


عي ابيع 
الهزيلات الخ » 
فتاة معذبة ( خطاب بالانجليزية بغر عنوان) 

الحجل من أعراض الشعور بالنقس . 
والسيب فى هذه الالة مائتك وبزيد الطيئة 
بلة قلق أهلك عليك من هذه الناحية . لمل 


لعل ل لا يحبون البنات 


٠١ 


.. وجواب 


الجاع ختصص ب تام خسنو سه 
عراب | 


طبييك د علاجك بدياً لزيادة وزنك . 
ذان ل يجح قعليك بالاتصال بالعيادة للملاج 
التفسى «أأنصح لك بقراءة صفحة . ١5-٠‏ 
من كتاب « أعرف نفسك » 


معذب وسهروم من السعادة ( بشير عنوان ) 

5 كاد أجزم أن حاليك أخف ولأ 
بما تتصور » فادخل الطامعة ولا نخش أحداً . 
اشرح حالتك اطبيب الطامعة قبل الكشف 
لأنه أدرى بهذه الحالة وان برأ يك أحد . 
راجم ماكتبناه فى العدد السابق عن « مركب 


القبح » 
كن رحلا 

عمرى ه) سنة وأعمل فى شركة ثلث 
احداهن حب 0 وصارحتها يه وم 
اكدت لى أنها لا تحبنى ولا شمرة واحدة». 
ان قلبها من فولاذ ولكن لا استطبيع نسيانها 
أو تير مسلكى نحوها . اريد الألنقام منها 
ولو 0 ذلك الى سجني عشر سئوات » 
ولكنى احب وظيغئى . فما العمل ؟ 

و. ن , د ب بقداد ,م العراق 


سب أن النتاة التي لا غيل لك ولا يخطر 
بالما أن تبادللك حا بحب 6 لست حجديرة بأن 


تكون شريكة العمر وليست جديرة حبك . 
استعن ترحو لتلكو عرة فسكو قدو ب ماطفتك 
حو سواها 0 وسرعان ما تضرب مها عرض 
الحائط . ولياك أن تضيع مستقبلك فى سبيل 
فتاة ليست حديرة يك 


علة الكثيرين 
جامعى بالسئة الثالثة بكلية الهندسة 
مرح أشد المرح مع اصدقانى في الكلية ) 
سي 0 ٠‏ متعزل 
فى <جرة لى وحدى »© لا استطيع المذاكرة 
اكش من نصف ساعة لان ,ه / من وفتى 
مشغول ف التفكر في السائل الجسسية , 


و .؟ # فى المستقبل , اميل الى قراءة 
الكتب واللجلات النفسسية وله أمبيل لكتبى 


الخجل دون مخاطة الفتيات 


ع , م . س ب طالب بالاسكتدرية 

من السهل التخلص هما تنكو منه » 

لأنه علة 0 أمثالك ٠‏ وخير تلصبحة 

أسديها إليك أن تتصل بأحد أسائذة عم 

النفس ( فى الجامعة ) من مخصصوا فى دواسة 

الأمراض النفسة . وإذا / بتيسر لك ذلك 

فوحد فى الاسكندرية أ كثرمنطيب أخصاق 
يمكنه مساعدتك 


العمل مع العلم أنه لا يوجد اطباء لفسانيون 
فى نونس ؟ 
عبد الحميد ثابت ب تونس 
(1) استمن بالطبيب البدثى لتفويةجهازك 
العصى بالمقاقير مم مهدثة أعصابك (؟) ذاوها 


النى مى الداء . أى قاوم رهبسة السرح 
غطوام مودو م يسموما بالفلهو رعلى المسرح 
(؟) حاول أن تتذكر الفلر وف الى اثتابتك 
فمها هذه الحالة ( 4) اثراً صفحة مم ا عم 
و١٠1-‏ 5؟١‏ من كتاب(اعرفقسك) 


صحة السمع 

لى آبئة عمرها 6 سئوات لا تتكلم الا قليلا 
وهى لخرج الحروف بصعوبة وبشكل فم 
واصح . فهل نشب خرساء ؛ .واذ ناديتها 
وكان وحهها فى اتجاه آخر فانها لا تسجمني. 
فما العمل ؟ 

مصطفى يعتوب ابراهيم ( بفر عئوان ) 

لا بد من عرضها قبل كل شىء على 
ليب الاذن , لأن ص السع شمر 178 أسامى 
لسجة النطق ٠‏ فاذالم يسكن ذلك هو السبب » 
فعليك بالصبر الى أن تنضج المضشلات والأإعصاب 
اللازمة الكلام . وكثيراً ما برجا هذا النشوج 
فى الأطفال الى سن متأخرة ٠‏ وإلا فعليك 
بأحدى العياداث المدرسية 


الحرة والتردد 
أنى فناة من حملة الشهادة التى تؤهلنى . 
لدخول كلية من الكليات التى تصلح 
من الفئيات , وقد اخذت آسال الاقارد 
دآبهم فى الكلية التى اختارها الى أن 
الوقت فى ترددى , واخثى أن يؤدى هذا 
0 الى فوات عام آخر . فكيف اتفلب 


سب حير 8 
من أن يقف بلا حراك فى مفترق الطرق . 
عليك أن تدخ كلية أي كانت » فان ذلك 
أسل عاقبة من وقوفك حائرة » ولو أدىالأمر 
الى تغييرها بأخرى بعد ذلك 

١و‎ 


الئقة بالنفس 
عمرى 8؟ سسئة . ميسمسون ماديا وذو 
شخصية مرحة . أشكو ضعفا تنئاسليا يغلب 
أن يكون سببه العادة السرية , أد الىبعض 
الحوادث . فهل تنصحون بالزواج 
ل ٠‏ ول كفر الشيخ 
ب ان سيب شكواك قيامك بأعمال لا يقرها 
ا جتمع ولايرضاها ضميرك . على أن هذا 
لأعنعك من الزواج بعد العلاج على يد طبيب 
لست مريضة 


التعقت بقسم العلوع الاجتمافية وسرعان 
ها مللت الدراسة مع ذكائى وقوة ملاحظتى, 
اقرأ مجلات وكانبآ غير قيايش سسية سرا لان 
والإدى بحذزنى من ذلك ويحرم على زيارة 
صييقائي والسيئما . والآن لا أحفظ دروسى 
واشعر بالخجل فى الفصل مع انئى لست 
خجولة حتى مع الجئنس الآخر . فهل هذا 
مرض نفسى وما الكنب النى تنصح بقراءتها ؟ 

بدربة على الحلبى 
دأر المعلمين العالية ‏ بقداد 

ل لببث أعتقد أنك مريضة . إلا أنك 
ناقة على كم أنفاسك وتقييد حربتك ولذا 
تلتقمين لنفسك , فهل مستطيسم أحد أقاريك 
اقناع والدك عنحك جائياً من الحرية ؟ أقرى 
كل ما تراناح إليه نفسك من ١‏ لسكتب المفيدة 


والجلات الراقية 
أعصاب مرهقة 


أنا شاب <ائز على ليسانس الحقسوق 
وأشغل مركزا حسئا . آخاف نظرا الناس 
ألى. و يرجع ذلك الى سبك سنوات حين كنت 
مم قطعة من اللادن مرة فنظر الى آحد 
الطلبة نظرات مخيفغة . وقد نشات فى بيئة 
: محافظة جدا وكنت لا أخالط الئاس واجلس 
فى الفصل فى الإخرة انقاء نظرات زملاثي , 
وفشلت فى الحب وصرت آمارس المسادة 


السرية وأشعر بالائم فما العمل همع العلم أنه 
لا يوجى أطباء نفسانيون فى العراق 
ييا 3 له ب بقداد 
إذا كنت لا نستطيم العلاج فىبيروت 
فيمكنك على الأقل تقوية أعصابك المرهقة 
أسباب علتك . اقرأ الفصل الخامسمن كتاب 
« اعرف نفسك » 
الأحلام 
أرجو اتقاذى من ورطة الاحلام الت ى تلازهنى 
ويعئقب أفراد أسرتى نماما انها تتحقق 
ويحاولون تغسيرها . ولا أعتقد مع فرويد 
آنها رفيات مكبوتة , كما أن رفة العينتسبب 
لى مضايقات عديدة لانتظارى الخير ملها 
رضا نجيب الحيرى ‏ ديروط 
انك تشغل نفسك و تابل أ فكارك بهذه 
الأحلام غير مسوغ . أهلك لا يستطيعون 
تفسير الأحلام 0 ورفة العين لا ثعبي حيرا أو 
شراً . فاطر مج عنك هذه الخرافات جانيا 
حالة و١‏ ببأة 
عمرى ه؟ سئة ©) تخرجك من مهمد 
الثربية مدرسا أوليا محافظا جدا . لم إصب 
بمرض تناسلى ولا اعرف من الخمور الا 
أسماءها , مصاب باضمحلال صحثى لفقدان 
شهيتى للاكل »> ومتى حان موعد الطعام 
شعرت بعبء ثقيل وميل للقىء واقتسععرار 
البدن واضطراب المعدة 4 عرضكت لفبسى على 
اربعة أطباء بغر جدوى وتزوجت وأنجبات 
طفلة , وحالئى تزداد سوءا ... 
جح ٠+١‏ ثم, الثعيم س, السودان 
سل يبدو أن حاليك هذه نفسية محخصة؛ 
ويظهر من رسالتك | نك تستطييع الحضور الى 
مصر. فلم لا تنتفم يتخبرة أحدثم وثم متوافرون 
والجد لله فى القاهرة ؟ 


حمدى دندميس ‏ الجليل . الاردن , 
وبشير اسك / ٠‏ لبيبيا » و س . شي ل غؤة 
فلسطين : 

ضعف الذا كرة والعجز عن تركير الذهن 
فى الذا كرة والقلق والتعب والسامة بعد قضاء 
فترة وجيزة فى امطالعة كلها أعراض لاخوف 
وعدم الاطمثتان لاحياة والانساج فى ألوان 
من النشاط لا برضى عنما المقل ( الواعى 
أوالباطن) ييحسن قراءة ما كتبناه عنالذا كرة 
فى الأعداد السالفة من الملال 

عوضى محمد عيداب ب طالب سودانيى 
بحصر : 

الغى فى النوم من السهل التخلس منه 
إلعلاج التفسى . وى غالب الأحلين زول من 
تلقاء ذاته ٠‏ وقد سبق شكتبنا عنه عدة مرات 
فى أعداد سابقة فى هذا الباب فر فراجم تللك 


الأعداد 
طياخ ‏ طالب توجيهى بمدرسة الخديوى 
الدواء الذىوصفه د 5ج ترر أوار! نينتا 
إلامم العلاج ٠‏ قايطلبه ذا شاء . وم لآ تتفم 
بالعيادة الكو لوحية ؟ 
.١‏ شب الجيزة » و 1[, 91 حلوان » 
ىم ى سه الحيزة : 


ألو حد عدة عبادات نفسبة مدرسية يكن 
8 مكل الداء 0 عيادات وز زارةٌ 0 
الثربية والتعليم والجامعة الأميركية 

الطالبة الحائرة جع. م, 1ب بقير علوان : 

إذا كان هذا يحدث لك ق اللمدرسة وقاما 


ردود خغاأصة ظ 


تصابين به فى البيت ء فهذا دليل على أنك 
لست راضية عن شخص معين أو أشخاس » 
أو شىء معين أو أن حادثاً معيئاً فهها بر بمله 
ذاكرتك با يؤدى الى تلك الأعراض . لملك 
تستطيعين الاستعائة باحدى معاماتك ؟ 

م. ب س كوم حمادة : 

رسالتك غير واضحة تفتقر الى التفاصيل 

محمود و ب شرية نغط العراق . 
طرابلس ٠.‏ 

000 حالك تتحسن إذا توظفت فى 
شركة غير الت يعمل فيها والدك . وإلا فمايك 
بالعلاج التفسى 
رورإاسوا سر اناه رزا عرزا جاورا سر سوط سبوا اوسرد يج برج ون 


اسس شركاته الكبسرى التى 
وظف بها خصسائص السلاد 
واستفل مرافقها ٠.‏ فاذا بها 
الدعائم التى قام عليها التصنيع 
القومى فى البلاد » وكان تالسياج 
المنيع للتحرر الاقتصادى مسد 
© عاما .+ . قبل على الكفاية 
اللصربة وتغوق العقل اللصرى فى 
جمبع مبادين الحياة المملية 


و 


توصل الدكتور «ليونارد شيل»» 
كبير جراحى أدارة الصحة العامة 
بأمريكا الى طريقة جديدةلتشخيص 
سرطان الرحم © تعتمد على فحص 
الخلايا التى يلفظها الرحم . ويقول 
انه يمكن بهذه الطريقة تشخيص 
السرطان وهو فى مراحله الاولى » 
ومن المحتمل أن تغضى هذه الطريقنة 
الحدددة الى القضاء عليه 

وقد أصدرت « الجحمعية 
الامريكية للسرطان 6 تقريرا جاء فيه 
أن أمريكا أنفقت فى عام 1566 على 
أبحاث السرطان يزيد على ١؟‏ 
مليون دولار ») وأن معظم أبحاث 
السرطان فى الوقت الحاضر متتجهة 
نحو دراسة الفير وسات 2 وكيمياعم 
الخلايا ؛ وطرق الحصانئة منالمرض؛) 
وتتجارب علاجه بالعقاقير 


التعقيم بالالكترونات 


تعقم بعض شركات الادوية 
الامريكية منتحاتها الآن بوساطة 
تعريضها لالكترونات فائقة السرعة») 
تقضى على البكتريا التى قد تتلوث 
بها هذه الادوية . والجهاز الذى 
يطلق هذه الالكترونات من طراز 


« فان ددى جرافه ) وقوته مليونا 
فولت » وتلطلق مله 2 


فى هذه العقاف 5 فى جزء من 0 
آمراض الشتاء 


تخد من الاحصاءات التىصاجرتها 
الوفيات تزيد بنسبة بنسبة الثلك خلال 
أشهر ساير » وفبراير ) ومارس 
وهى الاشهر التى يبلغ فيها الشتاء 
شدته. وقامت هذه الهيئات 
الامراض التى بريدها الشتاء شدة؛ 
ويضاعف خطرها » فتبين أنه فى 
شهر ينابر : تشلتد حصلة ) مراض 
المرارة »© والتهاب الامعاء 
وق شهر فبرار : تلتد حدة 
الامراض الروماتيزمية 4 وأمراض 
المعدة وقرحات «الاثنى عشرى» .. 
وق شهر مأرس تشسكك حطدة 
أمراض القلب 
أنبوبة اختبار بشرية 
نيوبورك وجل فى نحو الستين 
من عمره لم يزدرد طعاما ولم إن 


0 0 نحو خمسين ا 


من مادة كاوبة سدت قناتهالهضمية 
الى الابد ! .. واضطر الجراح الى 
فتح ثقب قطره نصف بوصة فى 
بطته ؛ يوصل راسا الى معدته ع 
كى يتغذىعن طريقه بوساطة انبوبة 
تدخل فى هذا الثقب ! .. وقد 
استخدمتكلية الطب بجامعةكورنل 
هلآ الرحل ليجحرى عليه أساتذة 
الطب تجاربهم لعرفة أثر العقاقير 
والاغذية المختلفة على المعدة ) و 
بضعون فى الثقب الموصل الىالمعدة 
منظارا يرقبون من خلاله ما يجرى 
فى معدته من عمليات ! 

اللون الأبيض والأطفال 

اتضح للدكتور ( روى ولف (( 
طبيب الاسئان الامر بكى :1١‏ 
ف علاج أسئان الاطفال » أن زبائنه 
الصغار بدولاهم الحو من 0 


البيضاء» فشرر أن يلغى اللو نالاييض 
من عيادته .. وقد العام 56 


وقميص همشجر ..٠‏ كما البسن 
ممرضته حذاء ازرق ؛ ورداء أحمر» 


وطلى جدران عيادته باللونالسماوى 
٠.‏ ونقول الدكتور ولف ان هذا 
التغيير كان له قعل السسحر فى نغو س 
مرضاه الصغار ! 
(( فيروسات ) البرد 

شحكه راى التلمبياء الآن الى / 
« المرد » موحودة فى الجسم دائما 
لا تغارقه » ولكنها لا تصيبالانسان 
بالمرض الا اذا حدث اختلال فىبعض 


للرضى 5 اشكسون «ن الأطباء ا 
اجرت الجمعية الطبيية | 


3 
2ك 


الامربكية استفتاء بين ...8 ٠‏ 
الاطباء » وأسفر الاستفتاه عن | 


جه اد من دجن سن حطده مسج نا ا 


النتائج التالية : 0ْ 
اطباء الاسي ا 
5 /ر يثقون فيما يقولهلهم | 


الاطماء 

1" / يعتقدون أن أطباءهم 
لا « يسعفون » فى الحالات 
الطارئة 

/ يرون أن الطحياء ١‏ ْ 
34 اه بحقيقة حلاتهم | 
٠‏ الاطباء عامة ْ 

0 / روت أن الاطساء ا 
لا بمنحونهم العنابة الكافية ا 
ْ 7 9 / يعتقدون أن الاطباء 
١‏ مارو بحفيقة مر 
يتقاضون أجورا باحظة” 77 ” أ 

35 رز عتقدون أن الاطنساء ْ 
لا يهتمون أهتماما ( شخصيا ©( 


اطعد مانت ممه اج سخسس ماحد د 


00 


وظائف الجسم . ٠ ٠‏ والتحقق . سس هذا 
الرأى قام الطبيب الانجايبرىئ 
الدكتور 0 كر ستو فر أندروز ا( 
بنقل فيروسات البرد من ادي 
هر لاء الا نصفهم ! 


١ وم‎ 


يعترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرات الأطباء الآنية أسماوم » ميتبة 


يمسب الحروف الأبجدية : 
الك كانو ر ابراهيم نهم 


١ 


الاين 


الأنور أمين عبد اللطيف 


أنور المفق 

صادق محبوب مرق 
صلاح الرين عبد النى 
عبد اليد مي نجى 

عر الددين السماع 

عفر الدين عبد الجواد 
كامل يعقوب 

عمد الفلواهمرى 

تمد خطاب 

خحمد شوق عبد المنعم 
جمد مختار عبد الاطيف 
مصطق الدريوانى 
تود حسنين 
يجيب رياض 
يحي طاهر 


واشكو هن تماد الفص الايمن للفدة 
النرقية » وقد تعاطيت كثرا من الادوية » 
ولكنهاً لانقفى على نشاطها ألا لفثرةمحدودة, 
ويننايتي عد استعمال الدواء جسوفل العين 


اليمنى » ورعشية متواصلة فى الجسم 8 وسرعة 


النبفس »> كما أنى بدات أشعر بوخز مؤلم فى 
الفص الايسر السليم . فهل تشيرون بالعلاج 
الذرى ام بالجراحة 
محمد احبد ابو العز .ب متفلوط 

س تضخم الفدة الدرقية أنواع . منها 
التضخم الخيد » وهذا ليس له أى تأثير على 
أعضاء الجسم #القلب والأعصاب » وإعها كل 
ما يشكوه المريش هو تضخم حجم الرقبة » 
ونادراً ما يكون له أثثر موضعى » كالضغط على 
القصبة الحوائية , ومنها التشخم السام الذى 
يسبب تقصا فى الوزن » ورعشة فى الأطراف 
مع عصبية وخفقان فى القلب » م قد يسبب 
ححوظا فى العيئين . وفى هذه الالة يمكن 
العلاج بواسطة أدوه بة كركبات مممموط أو 
أمتمء:وص ه316 نحت اشراف مستمر من 
العلبيب حت يشني المريض . وفى بعش الأحيان 
تفضل الجراحة أو استعال اليود الذرى . 
وليكن مملوماً أنه فى بعش الأحيان قد نكون 
الفدة أو جزء منها متضخا نضخيا إسبطلا فى 


شخس تركيبه الجسهاتى عصى أصلا فتتهمالفدة 
بأها هى سيب العصبية» وهى فى الواقم بريئة» 


ولذا يجب التأ كد أولا هل الغدة سامة أو 


ضدة 


35 


السكريات ومرض السكر 


السكريات 3 يصح أن يتناولها مثلى دون 
أن يخشى المرض ؟ 
ابرافيم محمد الجمفرى ‏ قنئا 

ليس هناك ضرر من أ كل الواد 
السكرية عموماً ما دام الانسان صمح البدن » 
وما دامت لا تسيب له سمنة أىزيادة فىالوزن. 
والزيادة فى الوزن قد تؤدى نادراً الى مرض 
السكر فى الأشخاض الذين لديهم الاستعداد لهذا 
الرش » خصوصاً من كان والداه مريضين 
بالسكر 

واذا أنصح بالاعتدال فالسكريات»ولكن 
لا داعى معللتاً لخوفك 


ضمور العضل 


ى أنا شاب فى الثانية والعشرين » اصبتك 
حسب قول الطبيب ‏ بمرض « نمو العضل 
الستمر ) 6 فما هو هذا المرض ؟ وهل سرى 
فى المفاصل والاعصاب حتى تذهب قوتهسا 
تدريجا حتى يصبح المصاب مقعدا ؟ 

محبدك بن احميد البهائى ‏ أجدابية (لببيا» 


لاابوجد مرض ياسم عوالعضل الستمر» 
ويغلب أن تكون الحالة فى شمور العضل 
الستمر . وهى تبأ عادة فى الطفولة » وتستمر 
بأطراد بعلىء ٠‏ ومكن لعلاج هذه الحالة تناول 


حقن 1116 فى العضل » وحقن 6ذ#هدرط فى 
العضل أيضاً 

قلب الجندى 
َه أنا جلويش بالجيش . منذ سسنة 
ونصف اعترانى ضصيق التئفس مع سرعة فى 
ضربات القلب مصحوبة بآلام فى الظهر , وقد 
ذهبت لاطباء كثيرين ©» ولكنهم جميفا اكدوا 
سلامة قلبى . وأجرى لى أطباء الجيشرسما 
كهربائيا للقلب » فاثبت ايضا سلامة قلبى » 
ولكنى ما زلت أعانى هذا المرض + فهل من 
علاج ؟ 

ع٠‏ 'ء ع - جاويش بالجيش 

س مادمثقد كشفنتعند كثيرمن الأطاءء 
ثم أجريت رسماً كهربائياً للقلب فلا داعى 
للخوف من مرض عضوى بالقلب . وأرجح 
أن ما تشكو منه هو حالاعصبيةمصحوبة بضيق 
ف التنشس واضطرايات 9 نيضات القلب, وقد 
سمى هذا الاشطراب باسم « قلب الجندى » , 
أ #6منداه5 ملأنه يتأ من خو فوقلق 
داخليين تنتج عنهما هذه الشكوى , وأنصح 
بأخذ حبوب وظل08810اك]2 , حية ثلاث مرات 
بومياً بعد الأ كل » مم رين النفس على ا تناع 
الحاو ف و القلقءو الابتعادء نالسهرو الاحهاد, 
والامتناع عن القهوةوالمنمهات بكثر ديو الاقلام 
عن الندخين 

رومانيزم المضلات 

و أنا سيدة فى الاربعين 2» أاشعر بوخير 
فى الفخذين مصحوب أحبانا بتخبسدير 6 
وها ينمه التمزق داخل الفخف الابس . 
وأحيانا اشعر بتخدير فى الذراعين مصحوب 
بتصلب أصابعاليد وقت العمل حتى لا اقوى 
على الضغط على سكين أو ابرة الحياكة مثلا 
فهل من علاج لهذه الحالة ؟ 

قارلة بدعياف 

سب يغلب أن تنكون الحالة الى تشكينمئيا 

ثاجة عن حالة روماترمية ف المضلات علاوة 


شن 


على اال نقس الكلسيوموالفيتامينات. ومكنك 
تناولسقن 812 طنئ» ملاماة0 أعلدت ؟ 
فى العضل » يوماً يمد .بوم » وأقراس فيتامين 
امك 8 ثلاثة أقراس نوما لدة شهر . 
وإذا لم تحن الحالة يجب أن تعرضى نفسك 
على أخصانى فى الأمراش العصبية 
بقع الاظافر 

ى لاخفلت أن تحت الثافرى بقعا بيضام » 

فهل لها علاقة بالمسسحة »© كذلك تتقصسف 


اظافرى ضغط 1 
ل ل صيدك 6 


مراد ابراهيم .. القاهرة 

البقم البيضاء نحت الأظافر قد يكون 
سبيها ثقاعات هوائية تحت الظفر » أو رض 
البهاق » أوبعش الحالات العصبية'» أو كرش 
من الأعراض الطلدية الأخرى. و تنصح بتعاطى 
فيتامين ب ١١‏ عقدار مائة ميكروحجرام حقنة 
فى العشل بوماً بعد بوم » وأقراس فيتامين | 
عقدار قرس ثلاث مرات ,يومياً 


ردود غاص ة ظ 


محمد عبدالله آبو فثيمة ب وزارة الشئون 
البلدية والقروية : بجحب بحث هذه الحالة 
بحثا تاما يعمل صوي أضعة للرأس © ووسم 
كهربائى للم وأبحاث أخرى ل لاستيعاد اي 
مرض" مضوى داخل الراس ٠‏ ويمكئك حمل 
هذه الابحاث بتسسم ' الامراض” المصسبية 
00 قصر العيتى 

59 العراق : الامراض التى نشكو 

لالدو هى ثتيجة الديدان الموجودة بأممالك » 
والممحاة بألا تتناول أي دوامء ا باشراف 
الطبيب ٠‏ أما باللسبة للدوزنتاريا الاميبية 
دن تحليل البرال مرتين على فترات 4 
فاذ! كان سلبيا'فأنت قد شفيت منها 

ف ٠م ٠‏ طال ههيا + شرقية : هناك 
انسداد ببجرى الدموع . وهذا يمكن ملاجه 
بتسليك المجارى الدمعية عندسد أى طبيب 
رمدى 


فلا بد َ فعصك 0 ا 
يتيين السيب 

ليثى عبدالله .. الموصل . عراق : لم بصل 
الطب الى ايجاد حبتن أو يك لاطالة القامة 
بعد سن الخامسة والعشرين © فلا تصدقى 
كل ما بنشر من الاعلانات بخصوص ذلك 


١ 


أحيد ابراهيوثابت ب دير البلح. فلسطين: 
انساع حد قة المين »؛ وضمف البصر قد يكون 
علامة تمر نظر شدبد ؛ وقد بكون علامة 
ضمور بالعصسب البمسرى » والعلاج يختلئف 
باختلافب ؛ العلنث ‏ 

با ع با من ل 2 0 
حالة طول نظر عادى , وتصالج بأستتعمال 
نظارة مضبوطة مع الاستمرار لى الدراسسة 
00 العادى 

ب الكويت : . من ومسا 6 
التناسلية 6 وهى ناتجة عن الاصابة بميكروبات 
حساس ةالدواء الكلورام فينيكول( كلوروما بستين 
أو ما يشسابهها م( ويلزم متناو له بأشراف طبيب» 
ويمكن عمل غسولاتك مطهرة لإزالة الافرازات: 
وأخد ل 0 لادرار البول 

م. ع. طالب بجيرسة ميت غمر الثانوية : 
آذا كانت جيوب الانف سليمة ولا يوجسد 
زوائد خلف الانف 6 قاد ثمصاب بمسرض 
الحساسية ٠‏ فبمجرد شعورك بالزكاماستعبل 

حبوب 1818طه1 .0ذلزن4ره0 ثلاث مرات 


يوميا 
مهمون ى الاحمدى ب الكرلك ,,الاردن: 
0 ملمقة 1 من وبتك 
البراقين قبل اللوم 


قارىم عاذل مواظب : هذه الحالة ممكن 
جدا علاجها بعملية تجعل المين اليينى فى 
نفس حجم اليسرى ؛ ثم بقوى النظر بمد 
ذلك ٠‏ أما التكاليف فيتفق عليها مع الطبيب 
العالج 

ع. خ. حميدى ب سسسثتفال : لا بد من 
نحص الانف بوساطة اخمائى »© فرييا يكون 
السيب هو اعوجاج الحاحز الانفى أو قرحة 
بالانف تستفمى الكى »© أو ورم أنفى بيجب 
ازالته 

غازى حواد ‏ بصرة ٠‏ العراق : اذا كان 
وجهك شاحيا » فيحسن بك تناول بعش 
الادوية المقوية المحتوية على مركبات الحديد. 
أما نحافة - جسمك وآنت فى سن الثامئة عشرة 
فليست حالة مرضية ) وستيدا فى الامتلاء 
بعد سن الحادية والعشرين ؛ وعليك بالنذاء 
الطيب الذدى يتوافر له عنصر الدسامة 

م. س. لد ب بصرة ل العراق : ما دامت 
العلامات المرضية غير موجودة ©» ونتسائج 
التحليل سلبية » فاطمئن © فقد شفيت من 
هذا المرض ْ 

عحبود الشيمى ‏ القاهرة : رف العين 
اما أن كون نتيحة حالة أجياد أو حالة 
مصمية ؛ وفى كلا الحالتين يسستفيد المريض 
من الراحة واستممال المقويات 

غء أله, ل . عمان : هذه حالة ارتيكار باء 
وبحسن تتاول -حقن كالسيوم وفيتامين ث 
فلة ٠١‏ سنتيمتل ٠١‏ # فى الوريفد يبطدم 
حجدا ؛ برما بعد بوع 4+ مقدار عشر حمقن ؛ 
مع تشناول اتراص ام نيوانتر جان 6 بارديء 
بمقدالى قرص »© ثلاث مرات يوميا 

خيف الفئى الحوق .ب دمتهور : لا يحدى 
وأنهة عاودها المرض بعد استتصال الثدى ؛ 
وليس هناك أي علاج خلاف جلسات الاضعة 

ع. ع اغزة : تنشا هساء الحالة عن 
اضطراإب فى الْمدة ٠‏ وذد ياس تمبال 
سترات الصودا بمقدار ملعقة صغرة فىكوب 
ماء قبل الاكل بربمع ساعة » وكتذلك أقراص 
فيتامين عث ا .ج؟ ملليجرام ؛ ثلاث مراتيوميا 
بعد الاكل 


بعرض. أولادك والسيدة حرمك على طبيب 
اخصائى ليقوم بفحص الدم : وتقرير الحالة 
على ضوعء هذه الابحاث ٌ 

ش. ماس الزرقاء , الاردن : هذه حالة 
اكزبيا © ويحسن تتثاول أقراص قصل مايا 
(امططق) سقدار قرص ثلا شمرات يوميا » 
وعمل مرو كلاميتا كدهان للاماكن الملتهيية 
بالجسم »© مرتين يوميا ») ومرهم حامض 
الساليسيليك ؟ # كدهان للرأس ليلة بعد 
أخرى ؛ ونغسل فى الصباح 

عيء كاب يبشداد . العراق : هذا المرض 
فى حد ذانه ليس مانما من الحمل ما دامت 
مقدرة الحيوانات المنوية ملى الاخماب فا 
الحدود الطبيعية ٠‏ وضلة الموضوعات 
موصوفة فى كل كتب الجراحة والمسسالك 
البولية ٠‏ ويحسن أن تعرض نفك هلى 


3 كر خ س بشداد ٠‏ العراق : أففسل 
علاج هو عمل جلسات اشعة فوق البنفسجية 
علد اخصائي ٠‏ وعاره ندب © وعلاجها صعب 
وشاق 

قارىء .ب العراق : يغلب ان يكون التوتر 
والالم فى هضلات الرتبة نتيجة لروماتيزم 
عضلى ؛ ولكن يجب أن تعرض نفسسك على 
الحساسية الجنسية »2 فقد تكون طبيعية 
التناول قرص.>< إن ترمعط زهان هذايا فى 
قليل هن الماء , صصباحا ومساء ٠‏ ويحسن أن 
تعرض. نفسك على اخمائى فى الامراض 
التناسلية لاستيعاد أى مرض تتاسلي 
الرجال تسماء ؛ والنساء رجالا 4 بل هى 
عبليات اصلاح أو « تجميل » عيوب فى خلقة 
الرجل ب أو السيدة .ب التى يخطىء المامة 
فق فهمها ٠‏ فالسيدة التى نتحول الى رجل 
لم تكن سيدة ) بل رجلا اقص التسكوين 
والخلقة ؛ وتجرى له جراحة لاصلاح هذا 
النقص 

دمنهورىق : أنصحك باستئصال اللوزتين 
فهما السبب فى ضعف شهيتك ) وكذلك فى 
الافرازات الصديدية من أذنك » مم استعمال 
ادوية مقوية مثل طأأنة 6اره2 عصم!ء امنده© 
1 ببقدار ملعقة كبيرة قبل الاكل 


١ 


ها بزال العلماء يكتشفون كل يوم عجائب عن العبن 


لع تعرف بعسد آله 
شبيهة بالعين فى ' 
حساسيتها للضوء > :: 
فبواسطتها يستطيع 2 
المرء أن بتبين ضوءما د 
شعبفحا لا يزيد 554 

قوته على جزء من ألف جزء من قوة 
الشمعة ! . كما يستطيع أن يرى بها 
ايضا فى وهج قوى تزيد قوته على 
قوة ضوء الشمعة بليون مرة . وقد 
ست أن حساسية العين للضوء تزداد 
قْ 0 بمقدار مائة الف مثل 
العن 0 فيو د تشية العصاء 
ولذلك يعرف باسم ١‏ العصى » ٠‏ 
والآخر مخروطى الشكل ويطلق على 
خلاياه اسم ٠‏ المخروطية»٠والئوعان‏ 
حساسان للضوء » ولكن لكل منهما 
استعمالا خاصا , فالاول أكثر 
عساسنة للقيوء الشعنت + ولذلك 
تنشط خلاياه للرؤية بالليل ٠‏ وقد 
لوحظ أن الطيور الاتى يغلب طيرانها 
ليلا » تكاد تكونالشبكية فى عيونها 
من هذا النوع من الخلايا وحده ٠‏ آما 
الخلايا المخروطية فهى تميز الالوان 


والمعروف أن الخلايا التى تشسبه 
العصى تزيد فى شبكية العين البشربة 
على الحخلايا الاخرى المخروطية 
بحو عشرين ضعفا٠وهى‏ تنتشرفوق 
اكثر أجزاء القرنية » ولكنها تنعدم 
تماما فى الوسط خلف انسان العين 
مباشرة » حيث تتكدس فيه كتلة من 
الخلايا المخروطية 


2 

وتحتوى الخلايا الشبيهة بالعصى 
على مادة كنميائية يطلق عليها اسم 
« روديسين » تكون قرنفلية اللون 
فى الظلام » فاذا سسقطت عليها 
الاشعاعات الضوئية تحولت تدريجا 
الى اللون الاصفر ثم الابيض ٠ولذلك‏ 
لاترى فى النهار , بيئما تكثر فى 
الليل لتزيد حساسية الخلايا للضوء 


انك حينما تذهب الىالسينما فى 
يوم صاف مشرق الشمسءثم تدخل 
الصالة المعتمة : لاتكاآد ترى شيئًا , 
ولكن قدرتك على الرؤية تتحسن 
بعد بضع دقائق ٠‏ ويظن كثيرونآن 
ذلكراجع الى اتساع انسان العينفى 
الظلام , ولكن هذا فى الواقع 
لايستغرق أكش منثانية أو ثانيتين, 
فى حين أن المادة القرنفلية التىتزيد 
المساسية للضوء يحتاج انتاجها الى 
وقت قد ,يصل الى خمس دقائق حتى 
تنتحسن الروية ٠‏ ويظل النتاجهسا 
مستمرا نحو نصف ساعة 

د 

والعينان تتحركان بسرعة كبيرة, 
فما لم تتركزا على نقطة معيئة , فانه 
يندر أن تكفا عن الحركة أكثر من 
عشسر ثانية ٠‏ واذا تعمدنا تركيز العين 
على نقطة 2 فقد نتمكن من حفظها 
بغير حركة مدة ثانية أو ثاليتين »2 ثم 
يتبع ذلك حركات غير ارادية للعين ! 

وبرغم أن الصور تنتقل من العين 
الى المخ بسرعة 5٠٠١‏ قدم هى الثانية 
وهى سرعة أبطا كثيرا من سرعة 
الضوء أو سرعة الصوت ‏ فلصغ + 
المسافة بين المع والعيئين 0 
الوقت الذى نستغرقه الصورة فى 
انتقالها معدوما ! 


[ عن كتاب « عيناك العجيبتان » ] 


ولاه كنت 
الاد بكارم 
نقبد رهامكرية مصرى 
بابشاث التر يلار 


جموعة كتب دو وو تعما 
مشاكلالأفر أد » وتحللالعلاقات 
الانسانية فى مجتمعاتنا العرب دية » 
العلمى لواقع الحباة فى بلادنا 
٠‏ المبضي"راشوب 
٠‏ سيكوئوم الزعوراصم 
دل كبر دربمض صراور 
ميراو لوس 
٠‏ كرا فرص الئآسس 
سيكوبوي ململي 
٠‏ بيلونوصمالتزرد 
0 
كى لرعهم الهم 
درت 
قرس الكاب * عش ثرة قروش 


0 ل بع دم 
2 امت بعتم ش 


ف شاي كاهل صرق " لالع 
ص .ب 86و الجائك. 


وضع اسماعيل 
را درن ِ 
ول كاموس من نوعه ينشر فى ١‏ 
آكثر من ١+‏ .س6 كلمة » 7 ق جميع غرا 
والغنية التى يطقبها الادباء والطزسة واسائدة 


ل 


الصحافة والفن والاذاعة , 


أدب الدنيا والدين 
لآبى الحسن البصرى الماوردى 
شرح وتعليق : الاستاذ مصطفى السقا 
الثمن ,4 قرشا 
المرشد الى اشعار العرب 

تاليف الدكنور عبف الله الطب المجنوب 
جزء الاول فى النظم العربى ٠ ٠‏ الجزء الثاني فى الجرس اللفظلى 
ثمن الجزء ٠.‏ قرشا 


عاط انر مود وطخ الود وززيد باوزم نهر 


أربعة عنشر عاما فى المرلمان 
للاستاذ عبد انرحمن الرافمى 

كان المؤرخ الجليل الاستاذ عبد الرحمن 
الرائعي معترما أن يؤرخ لحياته البرلانية ) 
وتردد غير مرة فى أن بخصص لها كتايا 
سنتقلا ؛ أذ خشى ‏ فى تواضعه الجم ‏ أن 
يفسر بانه نوع من التحدث عن النفس .. 
حتى اتنع نفسه بآن مثل هذا الكتاب قد 
بلقى الضوء على تاربخ الحوادث المساصرة 
لان هذا الكتاب ‏ وان كان لا بحوى الاأعياله 
فى البرلان ب يشتمل فى الوقت نفسه على 
صوى شتى من الحياة البرلانية عامة 

وقد دون الاستاذ الرافعى فيه اعماله 
وأقواله فى كلا المجلسين هدة عضويته بهما 
( النواب ١5755‏ سا ه؟ © والشيوخ [9١99‏ 
١ه‏ ) نقلا عن اللملضابط الرسمية ؛ لم 
شف اليها الا بعض بيانات وجيرة عسن 
الناسبات الثى القيت فيها » وتعليقسات 
ببض الصحف ؛ واستطرد غير هرة الى ايراد 
أقوال بعش الامضاء والوزراء في هذه 
المناسبات ؛) وفرارات اللمحلس فيها ؛ ليكون 
ذلك أدمى الى التمريف بها وربطها بتاريخ 
الحوادث الثى تعاقيت على البلاد فى تلك 
الحقبة من الرمن 

اده صفحة من القطع الكبير » طيسسع 
مطبعة السعادة بمصر 


ايليا إلى 


للدكتور عبد الحميد يونس 


لقد أصبح لراما عليئا 5-5 كافراد وجمامات 
وشعب ‏ فى هذه الفترة المجيدة من تاريخئا 
الجابعة) وهو بالنسية لنا ب بعد أنرفعت 
الحواجر وحطمت الافلال ‏ فرض عينلافرضش 
كفاية ... فرض عين لانه شرورة لكلانسان 
بعى الساليته؛ ولانه الوسيلة الكبرى لتحقيق 
الشخصية الفردية والعامة معا )6 ذهو يجعلئنا 
ندرك اولا مكائنا من التاريخ © وثانيا مكائنا 
من الحضارة ق وبعيننا على أن نتمثل حقو قنا» 
وأن نلهض بمسشولياتنا ؛ لا بالنسبة لانفسئا 
وأجيالنا الحافرة فقط ؛ ولكن بالنسيسة 
للدرارينا وللانسائية كلها ايضا 

هذا هو موضوع الجزء الرابع والعشرين 
من سلسلة « اخترنا لك » الذى اصدرية 
دار المعارف آخيرا فى /1 صفحة متوسطة 


١4 ؛‎ 


للاديبة سلوى الحومانى 
كتاب اجتماهى قومى يصوي فجر النهضة 
والوعى القومى الجديد فى انحساه الوطن 
العربى الكبير 6 ويعرض صورا لساهر 
وبخاصة عند امرأة ل ويصارع طبقات الظلام 
في الافق العربى التى لم تمثد الها بمسلاً 
أشعة القجر ولم تمحها من النفس العربية 
التولبة نحو النور ٠‏ وهى يحتوى نظرات فى 
أنصاء العالم العربي وعرضا وتحلياد لادواله 
ومشاكله » وآراء فى حلها ومعالجتها © 
وتلضوى موضوعات الكتاب كلها تحت راية 
الوحدة العربية الكبرى والشعور القرمي 

العربى فى الوطن المترامى الاطراف 
1537 صفحة »© طيع دان مصر للطيامة © 


مؤلف هذا الكتاب ابو الحسن على بن 
محمف بن حبيبا المأويدى اليبصرى م عام 
من أعلام الفكر الاسلامى ©) ولقيه حافك 
من اكبر فقّهاه الشافعية ») ورجل من ابرل 
رجال السياسة فى الدولة العباسية © وأديب 
متفلن ؛ اضح الفكر “ واضح الاسلوب ؛ 
ورث المسلبين كثيرا من التآليف الممشازة فى 
فروع الثقافة الاسلامية ) وكان بلقب بأنفضى 
القضاة 

أما موضوع الكتاب فالاخلاق. والغضائل 
الديئية ) من الناحية العلمية الخالصة ) 
وبعضه فى الآداب الاجتماعية » وهى التى 
سماها المؤلف « ]داب المواضعة » 

وقد طبع ف أوربا ومصر عدة طيمات , 
ولوجد منه ا نسخ مخطوطة فى مكتبات برلين 
والمتحف البريطانى والاسكريال ومصر وجامع 
القكرويين بفاس والوصل ووراميور بالهند 

وهده الطيمة إلتى تحن بصندها أاعدها 
الاستاد مصطفى السقا »2 الاستاذ بكليية 
الآداب_بجامعة القاهرة » محتقة علىالاصول 
القدببة الخطوطة من هذ١!‏ الكتاب ) مصححة 
فيها الاخطام ألتى كانت فاشية فى الطبعات 
الصرية السابقة 

صدرث الطبعة الثالئة منه فلم1؟ صفحة 
من القطع الكبير عن ملترمة طبعه ولشره 
شركة مكتية ومطبينة مصطفي البابى الحلبى 


القرة البوم وغدا 
ناليف © مرجريت هايد 
ترجمة : الدكثور محمد الشلحات 
كتاب بمالج الموضوعات الخاصمة بالذرة 
والطاقة الذرية بطريقة ميسطة مشصوتقة ع 
تقدم فيه المؤلفة « مرجربيث هايد 4 :صورة 
وه شامئة لكل التطورات التى حاانت 
حتى الآن ف نواحى توحيد الطاقة الذرية 
من أجل الخير ٠‏ وقد استخدمت مضطلحات 
بسيطة » وتفسيرات دقيقة منتقاة » لتوضيح 
ماهية الطاقة الذرية 6 وكيف المستخدماليوم 
م بتقل هذا الكتاب الى اللئنة 
1 9 محي.ل الشحات عسوضشن 
أستاذ الكيمياعم المساعد بكلية الطب بجامعة 
000 
هو يشتمل على 117 صفحة ) وقدتولت 


نشره الشر كة العر بية اللطباعة والنشر والتوزيع 
تكلين لاطلمساعة 


والنشر 


العرب» تاريخهم بين الوحدة والفرقة 
محمود كامل المحابى 

بشغل ع حيزا م الكرة الارضية 
يقرب من مساحة الولابات المتحدة الامرنكية 
موزعين على دول ميالك وجبهوريات 
وسلطنات واقطار محمية ومناطق تحت الادارة 
الدولية ومستعمرات 5 يبلع عاددها نحصو 
الستين ٠.‏ ومع ذلك فهى جميعا متجاورة 
متلاصقة لا تكاد تفصل بين الواحدةوالاخرى 
حواجر جغرافية 

وؤلام العرب هم الدين يتحدث الاستاذ 
محبود كامل المحامى في في القسم الاول من 
كتابه هذا عن تاربيخهم »6 ميرراً الفترات 
التى تحققت فيها وحدتهم ٠‏ وق القسم 
الثاني عن الأسباب التى فتت فى عضد تلك 
الرحدة .. ثم بختم كتابهبتحليل وعىالوحدة 
المربية فى القرن التاسع عشر واستسعراض 
المشاكل والصعاب التى تعترض هذه الوحدة 
فى الوقفت اللحاهشر ٠‏ ملتمسآ إالوسائل لتحقيق 
هده الوسدة 


سلسلة ف الثقافة السيكولوحية 
تنصدر مكتبة مصر بالفحالة سلسلة كتب 
فى الثقافة السيكولوجية باشراف الدكتور 


وتحلل العلاقات الاانية فى مجتممائنا 


العربيه 
وفيما بلى كتب المجموعة الاولى من هده 
السلسلة * 

أ ء؟ ؛ العبقرية والجنون ؛ وسيكولوجية 
الاجرام للدكتور بوسف مراد و سس لسسع 
الدراسات الفلسفية والاجتماعية بكليسة 
الآداب بجامعة القاهرة 

6ع : خبراء النفرس ©» وهكذا نهم 
1 
لناس ب للدكتور عيد المنعم المليجى خر بج 
معها. الطب و بجامعة - ومدرس على 

م 6 > ' سيكو اوجية العلاقات العاللية » 
وسيكو لوجية الشدوقً للدكتور مصطفى 
قهمى أستاذ الصحة النفسية بجامعة مين 
شميس والاخصائى 5 أمراضي الكلام 

٠‏ ؛ سيكولوجية المبقرية ‏ للدكتسور 
صبيرىق جر جس مراقب الصحة الاجتمافية 
ومدير العيادة النفسية برزارة التريية 


والتمليم 
المرشد الى 
أشعار العرب وصناعاتها 


للدكتور عبد الله انطيب اللجذوب 


مؤلقة: هذا الكتاب شاب .امل السيوداة 
دراسته فى الججاممات الالجلير, بع واتقي 
الادب العربى » علما به »؛ وتصرئا فيه »6 
كأحسن ما يكون الاتقان ئ والف هلأ الكتاب 
باكورة رائعة 

انه كثاب فد كان الشعر 0 
درس قوافيه واوزائه » وحاول ان 0 
ما يكون من صلة بين أنواع الغاقية والوان 
الوزن © وبين قدون الشعر التى تخضسسع 
للقرافى والاوزان » غاريا بذلك الإمثال ىق 
استقصاء بارع ©» منذ كان المصر الجاهلى 
الى أن كان الحمن الذى نعيش فيه » وكد 
لاعم فيه بين اه الدنيق للدراسة الملبية 
الادبية وبين الحرية التى يصطئعمها الشعراء 
والكتاب » فهو مزاج من العلم والادب جميعا 

أصدر الجرم اليل * منه «فؤالنظم العربى» 
ملترمة طيعة وتشره شركة مكتبة ومطلبعسمة 
مصطفى اليابق الحلبى واولاده 

دائرة المعارف الاسلامية 


صني العدد السادس من المجلد الحسادىي 


عشر لدائرة المعارف الاسلامية التى الفها 
باللفات الانجليزبة والغرنسية والالمانيةنخبة 
من كبا المستشرقين ويدأ نقلها الى العربية 
منذ سئة 1987 فى أغداد دورية كل شهرين 
على ابدى الاساتذة احبد الشنتناوى 6 
وابراهيم زكى لحورشيد © وعبد الحميد 
يونس . كما براجعها من قبل وزارة التربية 
والتعليم الدكتور محمد مهدى علام ؛ وتزود 
بتعليقات وشروح وردود لاعلام الفكر فى مصر 
والشرق العربى . وبذلك تعد اوفى مرجع 
عن الحفارة الاسلامية وما يتصل بها من 
فنون وآداب وعلوم وتراجم لعظماء الاسلام 
والشرق . وى هذا العدد نثبة حرف السين 
هن « سب » الى « سبسطية » 


النفس الآول 
للسيك احهب بن محيب الشامى 

الى ما قبل عشرين عاما © والفكر اليمنى 
بغط فى نوم عميق .. حتى قدم الى اليمن 
بعشس ابنار الرين عاقوا مدة من الزمن 5 
البلدان العربية الاخرى ©» فحملوا اليها ما 
تأئروا به من الاتجاهات الفكرية الحديثة 

تتيين هذه الاتجاهات اذ أ دبوان 
« النفس الاول © الذى اله أاحد شعراء 
الطليعة فى اليمن ؛ السيد احيد الشامى ) 
فترى فيه نهابة ها وصل اليه لمو اليمن 
الفكرى والادبى الحديث 

الكنة المدرسية الحديثة 

مازالت المكتبة العربية تشكو لدرة مافيها 
من كتب باللغة العربية فى موضوع المكتبات 
ملى اختلاف انواعها : تنظيمها وآدارتهسا 
والانتفاع بها ه فالاستاذ جسن رشاد ب مدان 
المكتبات المدرسية ‏ اذ يقدم كتاب «المكتية 
المدرسية الحديثة » الى المربين بصفة عامة 
والى امئنام المكتبات بصقة خاصة © انثما 
يسدى اليهم بدا للمعوئة هم فى اشد الحاجة 
اليها ٠.‏ أنه خلاصة المحاضرات التى ألقيت 
فى الدراسات التدريبية التى نظمتها وزارة 
التربية والتعليع ب هذا العام للمدرسين 
المشرفين على المكتبات المدرسية © وقد رتب 
مادته بقصد مساعدة امناء المكتبات المدرسية 
الذين بيدآون لاول عرة 5 أدارة المكتبة 
وفق الاساليب الحديثة 

ومع أن الكلام عن الاعمال الادارية من 
تسجيل وتصنيفا وفهرسة يستفرق جزءا 
كبير! من الكتاب» فان الجره الخاص بالو ظائلف 
التربوية للمكتبة هو فى الحقيقة اللحور 


٠١1 


الذى يدور عليه كل ما كتب عن الاعمال 
الادارية التى بيجب أن تعتبر مميهدة نقط 
لكيفية الانتفاع بالكتبة 
دائرة معارف الطب والعلاج المنزلى 
للدكتور محمد زكى شافعى 
تهدك هذه الموسومة الطبية الشاملة الى 
التمريف بمختلف الامراض وبيان أعراضها 
واستعراض الاساليب المختلفة لعلاجها ) حتى 
تتوافر للقارىء العلومات الاساسية الكفيلة 
بتوجيهمه الى توقى الامراض © والتماس 
النصيحة من اهلها في أوائل مراحل امرض 
ويحتوى الكتاب ب الى ذلك . على معلوماتث 
قيمة فى العوارض والامراض النفسية ©» وى 
أصول الصحة الجنسية )© وفى مل ساهج 
التمريض والاسعاف 
القيمة الغذائية 
لنخضروات والفائهة 
الدكتور عل الدين فراج 
هذا الكتاب الذى آلغه الدكتور عن الدين: 
فراج الاستاذ المساعد بكلية الزرامة بجامعة 
القاهرة يقدم للقارىءم صووة ناطقة بكل 
والفواكه من مركبات سكرية ونشوية ؤدهنية 
وبروئيئية ومعدلية وفيتاميئات »4 حتى يكون 
على علم بالقيمة الغذائية والطبية لكل نوع. 
وقد فان بالجائرة الاولى فى مباراة الثقافة 
العامة لوزارة المعارف سنة لبم؟ؤةا 
٠ 0‏ 
العقاقر المعجزة 
ترجمة الدكتور أحمف بدران 
كتاب مترجم عن الانجليزية ليقدم الىعامة 
الثقفين ما يبتغون من معلومات عن المقاقير 
المكتشفة حديئا ) فىأسلوب أدبى مستساغ + 
ولكى يصون فى ايجاز ذلك الجهد العظيم 
الذي يبدله العلماء من كل جنس ولون فى 
سبيل تقدم علم الطب واساليب العلاج 
حكمة لقمان فى الصحة وا مرض 
كتاب تتئاول فصوله كثيرا من الامراس 
القديمة والمتوطنة »© والامراض الحديثة التى 
جلبتها على الانسان المدنية العصرية © وطائغة 
من النصائح القيمة للوتاية من كل أولثك ب 
تاليف الدكتور تحيب أسعد بالاضشتراك مع 
الدكاترة ساد المحسن سليمان وأحبيد عمان 
ومصطفى الديوالى وحسين مدكون 


ليد 5-3 
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هذا مثل فندجم يحترى عاى السسنة اللشاس 
وفر فق حقيقته صحسح لان فدرٌخ الأوزلايحتاة إلى 
فلم ا لسسباحة ل دحيئه الطمبيعة بمتيزة فزبيّدة وهىان 
جلده فرزمتادة د سلية تكسو ربيثشه بنشاء رقليق 
بحول دون نمنا د الماء ثنيه وطرد البواء الذي يحْاله 
فيطل طافئيًا دون آن سبذل ام تجيلد ... 

ومكداترى ]ان عدم نمازالماء ةق الدهن هفّة 
للطيور ... وتلكهه با لفسية للاشسان معبّد رللبطبابيتة 
بل وكيد ء ملايين ا لجزيال سشئويا ... فشلو فحت 
عَجتِنةَ من الأمزارالتى تلوث ا لايدى أواللشثياب لويد تيا 
شدنوبية عاى دض الموار ا لد همدية ..١‏ وذ لايكمنالماء 
فحده لازالها وليث تحد م ممكه الصستحابوت 

والصبابون عادة دوشنعمن الزبيوك السباشية 
والشحوالحيوان وبباأنالعالما ليوج يحتاج إلى 
كن ماسمكن الحصول عليه من هده الموادالعذائة 
كطعتام الآد مين الذين يتكا ون بسع ة ونا نمكة 
فمتد وحد أ خيرا ا لحتل الموكق ليذه المشكزة . / ذامكن 
اناج منلفا ث جد بيد ة مسشحزيمة من مشتتتات 
المبترول يسذئي بباعن استعبال الموا د اللازمة للشذاء 
وتبتاز يعت د رتها على المتنظيف فضلا عميها تحقته من 
وفرفن!لتكاليف وهذا كدان هام حديد ليب فنيه 
معامل بحوث شل د ورها ا لحيوى فى خد م" الا شمان. 
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السينا فت سناللت 2 


صل آؤه” العرض واككامايرا 


لهي 


كارا / مللمشض 
ايع 03 


مزدية بامريه عمة ى 
الهال ا مرحت 
: قرا ع درك ثم يل 

شابط ادتويايكوت 
يفيك متاعب العبرطا 


ولف راطا رسب الضبط 


لسع |*|* جنصرامصريا 


أ العرض / مللميرامائة 
اا 026 


مزردة بيربة أو . يمنا سم 
ف :يرا مب نس عرلة., لير 
ص ٠٠‏ رات ورإسئاش 
كرلره لوبو برف ٠٠١‏ الى 50> 
رلك . مزجوة بآلمَ طيث ا الفيلي 
الى الريام . كبرير لاعف 


الجرء 5 


أسسها جرجى زيدان سنة 1841 
تصدير عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : أميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير - طاهر الطناحى 


أول وليه ه٠١‏ © شوال هبس« 


سانات ادارية 


ثمن العدد : فى مصر والسودان .ه مليما ‏ فى الاقطار 

العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/!قرشا 

سوريا ‏ فى لبئان 7/6 قرشا لبئانيا ‏ فى شرق الاردن 
0 فلسا- فى العراق هلا فلسا 

قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 

والسودان .ه قرشا صافا ‏ في سوويا ولبئان ( بالطائرة 

بوآاسطة شركة فرج الله سروت ) .هلا قرشا سوريا أو 

ابئانيا ‏ فى الحجاز والعراق والآردن وليبيا ١٠م‏ قرشا 

صافا ‏ فى الامريكتين 4 دولارات ‏ فى سائر انحاء العالم 
٠٠‏ أ قرش صاغ أو 2 شلثا 

مركز الادارة : دار الهلال 5 شارع محمد عز العرب بيك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ب مصر 

المكاتبات : مجلة الهلال ‏ بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : .1".؟ ( عشرة خطوط ) 

الاسكندرية : ؟ شارع اسطتبول تليفون ./5".؟ 
الاعلانات : يخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


تورات هرا العرد 


نخبة مختارة من أحدث البحوث واروع القصص 


1 الحياة الناجحة 
٠‏ الدين وسيلة الننجاح فى الحياة . . . بقلم الاستاذ احمد حسن الباقورى 
1 ؟ اشياء اود أن بنجم فبها العالم العربى ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ فكرى أباخلة 
15 هؤلاء نجحوا فى الحياة ٠٠‏ كيف ولاذا ؟ 
" نعم نجحت ٠»‏ وهذه أسساب نجاحى وه» 

بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
#5 الصحاق الناجح . . . ستائلى مكتشف القارة السوداعم 
١‏ النجاح فى الحياة . ٠‏ حظ . . . بقلم الدكتور أحمد زكى 
ه" المرأة الناجحة هى التى تفهم معلى النجاح . . . 

بقلم السيدة ه أمينة السعيد 

4 مشكلات الحياة ٠.٠‏ كيف تعالجها ؟ ... بقلم ادوارد هودنت 
1 فلتعتمد على أنفسئا ... بقلم الدكتور يعقويه صروف 
؟ رجال نجحوا ولكن النجاح انواع ... بقلمالدكتور محمد عو ض محمد 
6 الطريق الوعر ... قصة نجاح للدكتورة بنت الشاطىء 
1٠‏ فلتعلم أبناءنا الحياة 557 بقلم أم مثالية 
5" أنت والعالم 
11 طريقى الى النجاح . . . بقلم سير مايلز 5 
4 عزيمة رجل .. . بقلم الاستاذ جمال الدين سالم 
0 القطار المفقود ‏ قصة بوليسية ... بقلم كوئان دويل 
4 الحياة تبدا فى الثمانين 
١م‏ هموكب العلم والاختراع 


20 529550952050522 2 2295592 


ال الملال :ليت الفصضت دقار العام لعز 


بل الشرق الأو 


1" سئة فى خدمة العلم والآدب والثقافة 


م ابكارات جديدة 
4م حدد هدفك ف الحياة د عل اكد تر افيه تعادوات اقبت 
ىن قهوة جو وسبحارة 20 وقلب قصيدة . 
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بقلم ريمون كارتييه 
ا هل آنت اهل للنجاح ؟ 


557 . تبحاح مع 'الشيطان  قصة العدد‎ ٠ 
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بعلم الدكتور دونالد لارت 
٠‏ قرآت لك هذا الكتتاب : الخبياة الناجحة . . . للعلامة بيران وولف 

طبيب الهلال 

4 هل انت مريض بالفشل ؟ .. اد فراثك كابريو 
١”‏ اهضى جيدا 5_7 يصح جسمك . ٠‏ بقلم الدكتور ابرأهيم فهيم 
رذق اشعة الشمس تنفع وتضر . .. بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
5 أحتفظ بأعصابك سليمة . . . بقلم الدكتور يحيى طاهر 
كنا الثبن الزوادي ى بطلبل العير ٠.٠.‏ بقلم الدكتور نجيب رياض 
١4‏ هل عسك نفسية ؟ . . باب بحرره الدكتور أمير بقظر 
من 0 
5 عزيزى الدكتور . . . طرائف من رسائل أفراد الشعب الى الاطيام 
4 أيها الطبيب اجبئى 
157 كتب الشهر 


ل 2 ل ا تن ل ات ا سات 


شعا/الملال : التمرير والابتكار وا سني را ى الأءأ) 


اح 02 52212273011111 حٍ 


) 
| 5 


كك 


امياة لماحم 


اختارت مجلة الهلال # وهى محلة العالم العربى ‏ أن يكون عددها 
الثانى من أعدادها الخاصة هذا العام عن « الحياة الناجحة » ! 

ولهذا العدد مناسبة قائمة » وفال مرموق .. أماالملاسبة فهى 
هذه الوحدة العربية التى تتوطد أواصرها بين مصر وشقيقاتها 
العربية يوما بعد يوم » ومرحلة بعد اخرى » حتى وصلت الى ما نحن 
فيه من نجاح وقوة 8 فقد نجحت مصر بقيادة رئيسها الناجح فى 
سعيها لتحقيق هذه الوحدة تحقيقا عمليا » وفى الدعوة الى تقوية 
الشخصية العربية » واجلاء النفوذ الاجنبى عن بلاد العروبة ؛ فكان 


لهذا النجاح آثره فى نجاح السياسة العربية فى الشرق الاوسط 


وأما الفأل المرموق > فهو ما نشهده من تعاون الشعوب العربية 
وحكوماتها فى العمل لتحرير العرب والعروبة فى سائر الاقطار من 
الاستبداد والاستعمار 6 فنححت حنىي الآن شعوب كانت الى مهد 
قريب لخاضعة لنير الاستعمار » وما زالت شهوب قد 
سبيل الكرامة والحربة حتى تظفر بالنجاح التام ! 

ونا كان نجاح الشعوب يتوقف على نجاح الافراد والجمامات فى 
حياتهم الخاصة والعامة ) فقد عئينا فى هذا العدد أن يكون مشتملا 
على بحوث وقصص واخسارات تور حول قواعد النجاح وأسراره 
واتخطواته » وعن أمثلة مختلفة منه لتكون عبرا للقراء » وخطوطا 
يتبيئنون بها طرق النجاح فى هذه الحياةٌ 

وقد نولى كتاب هذا العدد من الشرقيين والغربيين بيان هذه 
ما شيلهم 4 وبزرودهم باصح الآراء ) ولملعهم بأجحمل القصص 
والتجارب ) وبهديهم الى وسائل النجاح فى هذه الحياة التى برجو 
كل انسان أن تكون له على الدبواء حياة سعيدة ناحجحة 53 
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مهمة الدين الاول “ترويض النفوس على الخير 


٠‏ وتوجبهها 


إلى هطالب الكمال 2 وريطها بأواخى الحب والمودة + وبهذا 
يسلك الناس مسالكهم فى العياة » وتتيسر لهم السبل ٠‏ 


الرين وسيل الواح فاليا 


قل الأستاذ أحبد حسن الباقورى 
وزير الأوقاف 


ما النجاح ؟ 

هذا سؤال يقفا" 
الانسان طويلا عنسدهى "2 
قبل أن يجيب عليه , 
وقيل أن يجد الاجابة 
الدقيقة التى يستريح 
لها ويطمئن اليها ٠٠‏ 

ذلك + لآن النجاح 
ليست له ذاتيةخاصة, 
وانما هو أمر عرضى 
يتعلق يذوات الناس 
وينتسب اليهم » فهو 
لهذا أمر يختلف 


باختلاف الاشخاص : وباختلات 
وجهات سعيهم فىالحياة 3 فلك ل هدفه 


الذى يتجه اليه » ولكل وسائله التى 
يتخيرها لبلوغ هذا الهدف ٠٠‏ هكذا 
الناس آبدا +٠‏ مختلفون فى الغايات 
٠٠‏ مختلفون فى الوسائل+ * وهيهات 
أن يتغق انسان وانسان فى حصدف 
ووسميلة معا 

المال / والحاه والسملطان , والعلم 
وفروعة : والفن وآلوانه ,» كل مئنهاأ 


مطلب يستائر بطائفة 
من الناس ٠‏ وكل منها 
عالم فيح لايعرف له 
ميدأ أق .,نهاية, 
والوساثئل اليه كثيرة 
لاعد لها ولا حصر ٠+‏ 
و دين ندى مده 
المطالب ومن لخلفهيا 
وتنتفشل وتشيباة 
. بعض الناس أشسواقا 
الى عالم التسجوةد 0 
واستغراقا فى الملا" الاعلى » ]2 تكون 
خيرا خالصا لنفعالانسانية واسعادها 
تكون لقمة عيش أو شرية ماء ) 
وأيا كان الامر » فالنحاح فى 
صوره المختلفة » ودرحاتة المتعددة 
بر تكز عل أمر ين : هدف » ووستيلة ٠٠+‏ 
فالهدف هو هرمى آمال الانساآن 
ومسرح أحلامه + وله فىالوصولاليه 
وسيلةأو وسائل يراها مدنيةله منه» 


بالفغة به اليه ٠٠‏ 

وبلوغ الهدف أو الغاية هو نجاح 
شخصى فى محيط الفرد » ولكنه ريا 
كان فى تقدير الناس وفىواقعالحياة 
شيئا آخر لا يمت الىالتجاح سبب 

وهنايتواردعبى الخاطرهذا السؤال: 
حقيقته فى واقع الامر ؟ 

لاأظن أنه من اليسير أن نحدد 
صورة واضحة لهذا النجاح ولا أن 
نتعرف على الحقيقة فيه ٠‏ اذ الئاس 
. على مذاهب مختلفة وطرائق متباينة 
فى تحديد الاهداف وتشير الوسائل, 
وما قد يكون نجاحا لانسان ربماكان 
غاية عند شخص ربما يكون وسيلة 
عند غيره 

0 

ولعل أقرب شىء الى حقيقةالنجاح 
هو النجاح الذى يحقق لطالبه خيرا 
ينتفع به » وينتقع به غيره » دون أن 
يخرج فى أس اليبه عن طريق الاق 
والعدل . ودونأن يتخطى ف ىالوصول 
اليه رقاب الئاس وبحور عل حق 
من حقوقهم ٠‏ ذلك هو النجاح , آيا 
كان هدفه , وأيا كانت وسائله , 
ما دام الهدف محققا للنفع الخاص 
محصورة فى دائرة الحق والعدل 

ولكن ما أكثر ما 'نتصادم رغبات 
الناس 0 وما أكثر مايستبسد بهم 
سلطان هذه الرغبات فيعدل بهم عن 
الطريق السوى ٠‏ ويصرفهم عن منهج 


4 


الحق والعدل فيقع لهذا ما يقع بين 
الناس والاس من ضروب الظلم 
والعدوان 2 ومن آلوان الشر والاذى 
فى محيط الافراد . والجماعات , 
والامم عل السواء ٠٠‏ فحيثما كان 
صدام 2 وحيثما جرى ظلم 2 وحيثما 
وقعت حريمة , وحرثما قامت حرب» 
فذلك كله أثر من آثار تصادم 
الرغبات بين الناس وتنافسهم فى 
الغلب عليها والفوز بها 

ولوامكن ان. تتضانم هده الرغبات 
المتضاربة ٠‏ ويأخدذ كل انسان سبيله 
المستقيم الى غايته غير مضيق عليه » 
ولا مضيق هو على أحد لجرت حياة 
وتسوقها الطمانينة الى مراف قالسلام 
٠٠‏ ولكن أنى لدنيا الئاس أن تسلك 
هذا النهج , أو تصبر عليهء وفى 
الناس نفو س أمارة بالسوء.وشهوات 
تفتصارخ بين الجوانح ٠٠‏ ان أحسن 
حالات الحياة وأطيب أيامها لم يفىء 
الناس الى شىء من القصد فى متابعة 
أهمواء النفس والغلب ة على بعض 
ما يتصارخ فيها من شهوات ! أما أن 
تنقطع موارد الشر » أو تسكن ريم 
العداوة والشحناء » فذلك ما لاسبيل 
اليه بين الناس ء وفى هذه الحياة ! 

ومهمة الدين أولا وقبل كل شىه 
ترويض النفوس على الخير وتوجيهها 
الى مطالبالكمال » واقامتها علىموارد 
القداعة والرضا ء وربطها بأواخى 
الحب والمودة مم الناس ٠٠‏ 

وبهذا يسلك الناسمسالكهم فى 
الحياة ويبغون مطالبهم منها مراقبين. 


فى ذلك حدود الله ء مراعين حقوق 
الئاس 5 وبهذا نتسيسر لهم السيلء 
تسادة الوسبائل ٠‏ وبهذا أيضا 
عر 7 1 00 ا ذاتها 
يكشسفون أسرارها » ويسخرون 
قواها , ويملكون ناصية الامور فيها 
٠٠‏ فذلك أجدى عليهم وأكثر عائدة 
من أن يكيد بعضهم لبعض »2 ويفسد 
اند بير بعض ٠‏ ٠وحسبالنا‏ 
ان يم الخبياة من التواء ؛ ومافى 
عناصرها من عسر وتعقيد 2 ورحوالله 
المننبى اذ يتشكى هذا الداء الذى 
يخامر الناس » ويغرى بعضهم ببعض 
٠٠‏ واذ يقول : 
وكأنا لم يرض فينا يريب الد 
هر حتى أعانه من أعانا 
كلما آنبت الزمان قنساة 
ركب المسسرء فى القناة ستانا 
والدين هو الذى ب4يصر الناس 
بهذه الحقيقة , ويقيم فى نفوسهم 
وازعا يزعهم حيل تنثور فيهم ثاثرات 
الشر . وتتحرك بين جوانحهم نوازع 
العدوان , لاه بحئ* الىالناس منعل 
+٠‏ بجيتهم سن مالكالملك , عالعالسر 
والنجوى ٠»‏ لايعزب عنه مثقال ذرة 
فى السعموات والارض٠‏ *فاذا صحت 
عقيدتهم عليهذا الوجهواستقرت فيها 
هذه الحقيقة سكنت فى مشاعرهم 
خضية خاشعة هله 2 ترجو رحمته » 
ونخشى عذابه ٠‏ فلا يتصرفالانسان 
فى سر أو جهر الا وجدلهذا الاحساس 
0 فى نفسه , قد يقوى عندبعض 
أل 


فيبلغ مبلغ التحكم المطلق , 


وهنا تمحض أعمال الانسان للخير 
وتخلص للاحسان و بصيح فاذا هوق 
حقل الانسائية شجرة طيبة مباركة, 
تجود بظلها الظليل . وثمرها الكريم 
هه 

ولعل الدين الاسلامى آكمل 
الديانات وأقدرها على تنشئة صذا 
الانسان المسوى على تلك الصورة 
الكريمة » المهيا لادراك أكرمالغايات 
وأوفاها فى مطالب الدنيا والآخرة 

فالاسلام يعترف بالانسان علىأنه 
انسانث » له مطالبه 8 التى لاتنت 1 
وله آماله التى لاتحد , ثم يعترف به 
عل اند يشر يخعلية ,راثم !7 وعل 
هذا العة در بة الاسبلام منهج 
التربية ١‏ ا للانسان » فهو 
لإيسلبه حقه فى الحياة » ولا يقتلفى 
نفسه ما تجيش به من رغبات ٠‏ ولا 
يطفىء ما يشع فى آفاقه من آمال ٠‏ 
وانما بهذب من اطماعة الطافية » 
ويصلم من آماله الكاذية 2 ويبصره 
بالكريم الطيب من الغايات » ويمكن 
له من السليم المتين من الاسباب ثم 
يدفع به فى رفق وقوة الى مطالبه » 
غير مضيق عليه فى اتجاه ولا موقوف 
بئة عنك حد وه 

ثم أن الانسان فى معرضالخطاء - 
لأن» انساتن ٠‏ وههو بمعر ض الزلل 
لا'نه بشير »2 فاذا أخطا أو زل كان له 
الى الله توبة , وكان له من الله قبول 
ومغفرة +٠٠‏ هكذا تقتضى الحكمة أن 
تقيل العاثر من عثرته , وتمداليه يدا 
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رحيمة هادية ٠‏ تقوى من عزمه , 
وتكشف له معالم الطريق 

ولو جرى الامر على غير همذا فلم 
يكن للعاثر اقالة » ولا للمذنب توبة, 
لذهب اليأس بالعصصاة والمذ نبين الى 
أحد أمرين : اما عزلة قاتلة فى أطواء 
وما تحلل والنحلال لايبقى علىفضيلة 
أو خلق , هكذا تكون موجات اليأس 
دائما , لاتدفع باليائسين الاالمعدين 
الطرفين المتناقضين المهلكين منأطراف 
الحياة 


يام » وان كبر ذنيسه وعظلم انمه ! 
وكيف ودعوة الرحمن تدعو المذنبين 
الى جناب رحيب من رضصوان الله 
ومغفرته : « قل ياعيادى الذين 
أسرفوا على أنفسهم لاتقنطوا مئرجهة 
الله > ان الله يغفر الذنوب جميعا ٠٠‏ 
انه هو الغفور الرحيم » وأنينوا الى 
ربكم وأسلموا له » » انه ليس أقفهل 
للنفوس من اليأس لت انه ظللام 
دامس دملا" دنيا الانسان بالاشبا 
المخيفة » والخيالات الكاذبة التى 
تضلل وتخدع فلا يرى الانسانوحها 
للخير ولا طريقا الى الهدى 
0 

فى اثنتى عشرة كلمة من -جوامع 
كلم الرسول صلوات الله وسبلامه 
عليه قد حددت مناهج الثربية 
الا سلامية للانسان ورسسمث 
فيما يجقق .له الفوز فىالدنياواآخرة 
جميعا 


١ 


يقول الرسول الكريم : « اتق الله 
حيثئما كنت ٠‏ وأتبع السيئة الحسنة 
'تميحها » وخالق الناس ا حسن » 

0 تق الله حيثما كنت » فهذه 
التقوىالشساملة التى تصحبالانسان 
هى خارس يدقع عنه عوادى الشير 
كلما حائث فى صدره ومممهمتكث فى 
نفسه + قاذا خانه عزمهة , وخذله 
ابمانه » فى حال من أحوال ضعفه 
الانسانى ,2 فواقم ذنيا أوارنكب اثماء 
فذاك 2 ولكن له الى الله رجعة, 
يصحح بها أمره , ويصلح فيها شأنه 
٠٠‏ فليتجه الى الله » ولبقيل عليه 
بالعمل الطيب ٠٠‏ 

« وأتبع السيثة الحسسنة تمحها » 
٠٠‏ ان المحسئات يذهبن السيثات٠٠‏ 
0 بشبث قدميه 37 
وأن بتجه قويا الى ا إٍ 

« وخالق الناس بخلق حسن ٠٠»‏ 
هذا عتوان الاسلام كله ,2 وهب 
أحكامه وتعاليمه , والى همذا تشير 
الحكمة الاسلامية المأثورة « الدين 
المعاملة » فالمعاملة هى ميزانالانسان 
وما عليه من خلق ٠٠‏ فاذا حسنت 
معاملتة للناس ضمن وئال” إل 
واكتسب حمدهم د 0 
مقدرات النحاح +٠‏ النحا ح الدائم 
الذى يثبت لعواصف الحياة واعاضدها' 
وهذا هانشهد به التجربة الواقعة 
فى كل مجال من مجالات المياء:وفي 


أى. متبمه من متجهاتها ٠‏ * المعاملة 
الطيبة » المستندة الى خلق كريم , 
هى التى تحقق النجاح وتضمندوامه 
واستمراره 

ومن حمنا كانت دعوة الاسلامدائما 
متجهة الى تطهير النفوس , وتهذيب 
الاخلاق لتحقق للمجتمع الاننسانى 
الحياأة , تلك المصركة النى بريدها 
الاسلام معركة سلمية لاتزهق فيها 
أرواح » أو يراق فى ميدانها دم , 
ولقد كشف الرسيول الكريم عن هذه 
الحقيقة مزالدعوةالاسلامية اذ يقول: 
ه انما بعثت لاتمم مكارمالاخلاق» ٠٠‏ 


وحقا .لقند ضمنت تعاليم الاسلام 
تحقيق هذه الغاية بما رسمت من 
حدود »2 وما ببنت من معالم ٠.٠0‏ َه 
العيادات , والمعاملات التى رذ ع 
الشريعة الاسلامية مناه عمليةلتة 
الاأخلاق وتزكية التفويضي 0 
الانسان على منهج الحقوالعدل فيسعي 
سعيه فى الحياة » ويعمل كل ما فى 
وسعه من حول وحيلة دون أن يضار 
أحد به ؛ ودون أن تزل به القدم , 
فانه من هذا فى حصن من دينه,وعلى 
هدى من خلقه » وتعالى الله أحكم 
الحاكمين يقول : « فمن اتبع صداى 
فلا يضل ولا يبشقى » 


ىع 


هل صحيح ما يقوئون ؟ 
© بقولوزعن الشخص الميئوسمن إصلاحه : « لقد خلق هكدا »... وهذا 
خطأ من التاحية العلمية » فالقليل من صفات المرء هو الموروث ؛ وأ كثرها 


مككين! 


© وبقولون عنالطفل :« كلا كبرحسها زاد عقلا» ... وليس هذا صميحاً . 
فالطفل يكون مهيا للمدرسة قبل أن يفضل « الملبم » على « الدكلة »ه لأنه 
أ كبر حجا » وتفدير عقل الطفل بالقياس إلى حجمه تقدير خاطىه 

ىو ويقولون : إن التغير تقدم » » ويقصد بذلك أن ما صنم اليوم خير ما 
صتم بالأمس » وليس هذا حقاً , فالتغير لا يعد تقدماً إلا إذا أسدى لائاس خدمة 


أو رادم معر قَة 


© ويقولون : «القدمم خير من الجديد » »وهو تطرف غيرصميح . وف ذللكه 
يقول الدكتور « تشارلس فلورى » الطبيب الأمريى : « قاثل ذلك إنها يفكر 
بسرايينه لا بعقله » » ويقصد بذلك أن المتقدمين فى السن ثم دائماً الميالون إلى 


تفضيل القديم 1 


١١ 


ستة أشياء أو ستة مبادىء لو حفقهاالعالم العربى 


باهر وحياة تاححة 1 هذا مايراه 


0 الوطن» 
الثار !!! 

النصر ! 

ب « فلسطين » !! 

لمم ٠.ء‏ 

ا ل 
الحئة ! محلة فلسطين ! وءه 

أقول هذا وأنا أعلم تمام العلم أن 
ا الصهيونية ( ليست هى لتى 
اختلست » ولا هى التى اغتطيت 6 
ولا هى التى حاربت © ولا هى التى 
انتصرت . وانما 1 والدئيا كلها 
تعلم ‏ أن « جبهة الدبمقراطية » 
هى التى حاربت العرب بالجند ) 
وبالسلاح » وبال مال » وبااخيانةوالغدر 


1١ 


فسوفيظفر بمستقبل 
ص الأستاذ فسكر ى آباظة 


عم 


5 الاستاذ فكرى أباظة 


وود فكالت « محنئة فلسطين » ! 
و« الديبقراطية » التى لانتنسى 
لها ذلك الاثم ٠.‏ ولا تلك الجريمة ٠‏ 
هى : أمريكا » وانجلترا » وفرنسا ! 
ووراء هذه الدول « جمعية الامم 
المتحدة » و « محلسن أمئها» . 
وكانت تلك الدول ١‏ الدبمقراطية ». 
هى المسيطرة المتحكمة صسساحية . 
١‏ اللي لكان اكات نر 
« للصهيونية © الصغرة ة الضئيلة 
يجب أن ينقش كل « عربى » فى 
ضفحة صدره »© وى أعماق نفسه » 
كلمة « الثار ا آتيةلاريب 
و 7 الديمقراطية ( 7 اعرمن 
تدركهذا قبلغيرها . فعلى«العرب» 


ان بصمدوا ا وأن سستعدوا ٍ وأن 
رتقث وا عندما الأ جب سو الداعى 
للانتقتضاض !!! ْ 
؟ ‏ محاربةالجهل » والفقر »والمرض 

« العدو الثانى » هو : الجحهل © 
والفقفر 4 واملرضص ٠‏ والانتصار على 
« أاسرائيل »؟ سجب أن تكون عدته 
وسلاحه ؛ قبل كل عدة وسلاح » 
أن بحارب « العرب » فى ديارهم 
الجهل ؛ والفقر » واللرض ... 

وخيراتهم وكئوز ونعم اللمعليهم 
« ححكومات »© كانت ترعى أشخاصها 
قبل أن ترعى أوطانها ! و « كسل » 
كان لابعمل ؛ ولا ينتج » ولا ببحث ) 
لايكشف مافوثق الارض ومانحت 
الارض ! وروؤوس أموال دلا : هلئة 
عربية» كانت تختبىء فى باط ن الارض» 
وتتوارى فى المخابىء » وتخثى أن 
تستغل كبا دحب أن تستغل ! 

اما الآآن ‏ اليوم ب فغى كل بلد 
عر نى ثورة 2 وعى 5 أدراك 

٠‏ علم لوا لحث أى, 

ووو 0 9 أ 
كشضف !.. صناعة [.ء. 

وكل هذه « التطورات ) هىالتى 
ستحدث « الانقلاب » ! وهى التى 
ستحول الجهل علما »6 والعسر سراء 
والمرض عافية وصحة وششفاء !!! 

أغلب « العالم العربى » بدين بدين 
« الاسلام » !... 

فهل استطاع 0 العالم العربى » 


فى ماضيه وحاضره 85 ردم 
الاسلام »© وروعه الأسلام 3 و - سسكام 


الاسلام الصحيح ؟؟ 
0 


خلقوا فى دنياه « كهئوتية » 
والاسلام لابعرر ف « الكهنوتية » !.. 
وخلقوا فى دنياه طفقوسا ؛ ومراسم ‏ 
ولا المراسم ولا التقاليد ا وخلقوا 
فى دنياه تعنتا » وتزمتا ؛ وتطرفا ) 
التعنت ٠‏ ولا التطرف . لانه الدين 
العملى التشر بعى السماوى ألو ضعى. 
دين « التسامح » الذى عتى 
« بالرو حانيات » عنابته « بالماديات» 
فكان أصحدين 6 وأقومدين #وأسيط 
كيف يقضون قضاءهم المبرم على 
« الاقطاع الديئى » فانهم ‏ حقيقة 
ب بتحررون !! 

ولم أعرف أمة ظلمت دبنها كمآ 
ظلع المسلمون اسلامهم ٠‏ و«الثورات 
العربية » التى اجتاحت كل انواع 
« الاتطضصاع » يجب أن تجت ساح 
02 الاقطاع الدينى » فثسرف دينئا 
على حقيقته » وعلى روعته » وعلى 
سماحته .وه وعلى صحتكه .>> 

؟ ع براعة اللعب بالورق !++ 


لكلأمةعربيةميزاتها )وضرروراتهاء» 
وأخطارها » وآهميتها ؛ فى « الكيان 
الدولى العام ) هيه 

وق بدها حت يبنام على ذللك سه 
#وراقها ... براعة « اللعببالورق» 
هى « الشىء الرابع » الذى أود أن 


١؟‎ 


بنجح فيه ١‏ العالم العربى » 503 

| البترول فى الخليج العربى : 
فى «الكويت » يرول ٠‏ وف 
« 3 ») يبترول . وق 
« البحصرين » والساحل الذى 
بجاوره .. « مواقع استراتيجية ») 
خطيرة الشأن . وهذه « ورقة » بل 
« آوراق » ٠‏ والعبرة براعة اللعب 
بها لخدمة هذه الأارطان ٠‏ ولرفعة 
شأن العروبة فى الحاضر والمستقبل 

؟- وق « سوريا » و « لبئان » 
تمر « أنابيب البترول » وتجرى 
وراءها مصالح ا آئة مصالح ! فلو 


أجيد اللعب بهذه )0 الورقة » أبضا 
ب وقد بدأوا فالنتائج مضسمونة 
ومأمونة ل ىف 


لا داو« الاردن » موقع 
« استراتيجى »© لإشك فى خطورته 
اللطبة الاخرة فاهتزت لها 
الدنيا بأمبرها . وهو لو سدد 
اللطمات لعرف كيف سمتفيد اوطنه 
الصغير . وكيف يفيك وطنه الكبير 
وهو ؛ العروبة لاه 
؟ ب وهلأنت فى حاجةالىالتحدث 
عن « المملكة العربية السعودية » 
وغزارة كنوزها 2 البترولية خن١‏ 6 ومآأ 
تفيض به هذه الكنوز على الدنيا 
بأسرهائورهذه «زرقة» عرف اعاهل 
الراحل » والماهل الحالى كيف 
للعبانبها» فكانماشهدناهوا حسستئاه 
من رفعة ») وسودد » وكرامة » وآثر 
فى السياسة الدولية ... 
ه هس و « اليمن » التى مازاات 
مجهولة الكنوز » ومضوءة 5 الثروات» 
لها المستقبل الزاهر الباعمر حين 


١4 


ستكمل أمامها ووليها معداتهاللتحلى 
سلاده على العالم كدولة لها شأنها 
ولها آثرها وتأثيرها ... | 

1 - أاستردت « ليميا »استقلالها 
من زمن قريب وهاهى جاراتههما 
تونس والجزائر ومراكش فى طريق 
استكمال الاستقلال التام والحربة 
الكاملة» وهذاآا النطاق العر ب بى الوا 
الفعم بالرجال وبالابطال وبالخيرات 
بشرف ‏ على طول المدى ‏ على 
البسصس الايض المتوسط 0 وهذه 
« ورقة » سوف يلعب بها « السالم 
العربى » لعبه المجدى المجزى المؤدى 
لبعث المجد القديم أن شاء الله .. 

لابقيت «مطر»ولاأودان!احدثك 
عنها الحديث القصير أو الطويل ٠‏ 
فمهما تحدثت ؛ وههها اطنيت 
فانى لااستطيع أن أوفيها حقها ولا 
نصيبها فى ذلك الانقلاب العمسربى 
التارنخى السجيب الشأن الذى هى 
قدر كريم من اقدار الله !... 

' وأمام مصر 0 0 
« معركة 0 «ى ّ ثم أمامها بل 
ذلك وعد ذلك تنشئة جيل مصر 
عربى جديد بحافظ على الوا 
وبصبون اصلاحها الخطير الواسسعغ 
النطاق ؛ لم أمامها مشروعات جيارة 
ابة مشروعات ! وهىلاتئزال فىالبداية 
والشوط طويل والطربق شاقة 
والصعاب حمة »؛ فاذا دعونا الله 
سبحاته وتعالى أن كلل حهود 
«المهد الحاضر» بالنجاج فائنا لاتندعو 
مصر وحدها ؛ وانما تدعو « للعالم 
المربى («ن بأسره 10 


© ه ؤلابات متحدة 


« الشىء الخامس »© الذى أود أن 
بنجمس فيه « العالم العربى » هو أن 
نتكون مخ دوله وأقطاره وشعوبه 
١‏ أمم متحدة » أو « ولابا ثمتحدة » 
على غرار ماهو قائم قَْ ( ألولانات 
المتحدة » و« سويسرا » فهذه هى 
« الامم المربية الموحدة » التىنصبهو 
اليهاجميعا» والتى ترنو أليها جميعا 
وقد بدت الطلائع والقدمات فى 
المعاهدات الثنائية ألتى عفدت والتى 
واحدا » وقيادة واحدة ؛ وتموبلا 
وأحدا ©4.ه» فاذا مانتححت هسلةة 
التجربة أتسع النطاق وتحفق ع الامل 
فى دولة عربية كبرى © وآأمة عربية 
كبرى » وشعب عربى كبير !.. 

" س الحباد 1 

عي ادن بنطريه و الهياد: © من 
١,‏ شبه أجماعية » ! ولكنثا لم ياس 
وتابعنا دعوتنا فى مجالس النواب © 
وعلى المناتر العامة + وق الصحف 
ولملحلات 6 وق الاذاماث »> وق 
المحاضراته والمناظراتوالندواتحتى 
وفدت هذه ( الثورة » وبدا فبدابة 
الامر أنها لاتحفل بالنظربة و لاتكترث 
لها » ولكن « الرحل العجيب » © 
الحديدى الاعصاب »6 الطو ب لالبال 4 
المترصد المتريص المتحين للغرصن س 
العالم فجأة !؛ ! وأعلنها | اعلانهالتاريخى 
في حديث له ووجهه الى « امريكاةة 


فى عصيغة « انذار 4 ! ثم ا استوى 
الانذار وثبت ااكيع بنفتربة الحيادالى 
الأمام 6 وشق ق بها حدود بلاده الى 
أن التقى « بالهند » !ثم سسادت 
النظضرية وسيطرت فى « مؤتمسر 
باندونج » م ثم عاد فجعلها سسياسة 
جوهرة انساسية فى و مصر )د 
« سوريا » و « المملكة العسربية 
السعودية » وشن بها الفارة على 
« الحلف الجديد الناثىء », فسعدقه 
فى مهده ! وغير الاوضاع فق منطقة 
الشرق الاوسط 1 1 وجزرع المروعون 
الهلعون المرتابون فى نجاح « سياسة 
الحياد » وظئوا انها تفتح الابوابعلى 
مصاريعها لآمرين خطيرين : 

الاول ب اجتياح للعالم العربىمن 
جانب الديمقراطية الحانئعة .,,, 
مني حائنب 2 الشيومة 0ن الندلة 
امستفحلة 006 


حي ووه 
الشضحا 5 .١ه‏ الحكيم غربالطر فين 
0 الجانيين عند حدهما فلا 
يت « دبمقراطى »© 1 ؛ ولااجثياج 
9 شيوعى 6 ! وأنما سودد وكرامة 
وسمعة عديمة النظير خاريم الديار ؟ 
لم هى أمن وسلام وطبالة وهه اهة 
قومية لاشك فيها 6ه 


الذى أرجوهق هذا 1 الثىء 
السيادس والاخير » ان بنجح العالم 
العربى الذى اعتتق ا ف حياده 
على طول الخط »© فتكتمل الوحدة 
وسرل الطابع العربى بجلاله ووقاره 
وكبر يانه ان شاء الله ووه 


قصص من النجاح فى مختلف الميادين 
هولاء حر فى اكسياه 
كب .. ولماذا6 


هؤلامء طائفة من الناجحين والئاجحاتى الحياة , أجمع المالم على 
انهم بلفوا ثروة النجاح . فكيف نجحوادما هى اسسباب نجاحهم 
لنكون لك عبرة أيها القارىم الطامحالى التسفوق واللس جاح 


جورج واسنطون 
مثله الأعلى ساقه الى نا 


أحرل جورج واشنطون نحاحه الخالد 
ف ميدان القيادة والسناسة . وكان 
نحاحه أصدق دليل على مدى ما بمكن 
أن سلغه المرء اذا تعلق بمشل أعلى 
وسعى الى تحقيقه ؛ فهئالك يستطيع 
ان لفن مواهت. ومقدرات لم يكن يعلم 
أنالطبيعة أودعتها فيه . قالواشنطون 
يوما عن نفسه أن الطبيعة لم تمنحه من 
المواهب الا أقلها . فهو لم يكن خبما 
بالجندية » وكانسفض السياسة ؛ وبرغم 
ا ل ع علطن ان 
الاستعباد والذلة قاد حيشا 

فكو ا ا الو وو لوطنه الاستقلال 

نشا فلاحا قد حدد جهده كله فى الفلاحة . ولم ينل من التعليم حظا 
بذكر , بل لم يثل من الرعابة الابوبة حظا مذكورا , فقد مات أبوه وهى فى 
الحادية مشرة فكفله أخ غير شقيق كان بصاهر أسرة « لورد فير فاكس » 
الانجليزبة المريقة . وبرغم قربه من البريطانيين © فقد كان مثله الاعلى 
دائما تخليص شعبه من ثيرهم . فلما تازمت الامور بين بنى وطنه 
والبر بطانيين الذين طغوا واستبدوا 6 وراحوا بفر ضون ضرسة فادحة قَْ 
ار أخرى © نزعم حسركة مقاطمة البهمائع الانجليزية ؛ وألف 


ل 


حيثا أهليا قوامه رجال ليس لهم بفنون القتال دراية » ولكنه بث في 
من روحه المتوثبة فصمدوا للجند البريطائية المدربة » حتى احرزوا نصرأ 
مدويا فى معركة ترنتون عام ١/95‏ .. واستقلت امريكا تحته رايته » 
وكان أول رئيس للجمهورية الامريكية 

توماس أدسوت 
نظرته العمؤية كانت سسبب نجاحه 

بعد أدسسون أنجم مخترع عر فه 
العالم . وقد بلغته اختراعاته أكثر من 
تسعماثة اختراع 

وكانت دعامتا نحاحه الملاحظة الدقيقة 
مشكلات 

ونحاح أدسون دليل على آن العبرة 
ليست يبستى الدراسة أو يدرجاتها 0 
هى بالاتتجاه الذى بصطتعه المرم لنفسه 
قْ الهذا؟ 4 وبلداي ا اتاد 
ع 1 ا : فانش ف 
«( بدروم » بيته معملا ... ولكى بيجمع المال اللازم لشراء أدوات المعمل راح 
سيع الصحف متنقلا فى القطارات 

واذا كانت الكهرياء هى الكثنف الذى أحرز لادسون شهرته الخالدة 
الكهرباء » وهى عنوان تفكيره العملى فى حل ما واجهه من مشكلات ... 
فقد احتاج يوما أن يستيقظ من نومه مبكر؟ ليؤاصل تجاربه فاخترع المنبه 
... وهاجمت شركة التلغراف التى بعمل بها جم وع الفثران فاخترع 
المصيدة ! .. ومما يدل على ذابه ومثابرته > انه حين عكف على اختراع 
« الفوتوغراف » ©» جرب معشرة آلاف طريقة فشلت كلها ؛ فلم بيأس » بل 
كان شول ضاحكا : « الآن عرفت ان هناك عشرة آلاف طريقة لا يتم بها 
اختراع الفونوغراف » 1 .., ولكنه اخترعه ©» كمسا اخترع لمات من 
الاختراعات 


١ 


مارك وإرقف 
قام نجاحها على التفاح 
اصطبغت حياتها بالكفاح مندذ شبابها 
حثى وفاتها 50 كا فحت ضلء الاستهمار 
الروسى ى وطنها الاول بولعدهة ٠.٠‏ 
وكافحت لتتلقى العلم فى عصر كان ينظر 
الى المراة شزرا .. وكافحث بعد 
زواحها لتحقق التوازن بين مهمتها كام 
وربة بيت وشغفها بالعلم والبحث ... 
وكافحت بعد مصرع زوجها ضد الامتثال 
للحزن والياس 
اضطرها اضطهاد الروس الى هجر 
وطلها الى فرنسا . وهناك اتجهت الي 
السوربون »6 الجامعة الوحيدة التى كانت 
تقبل النساء فى صفوفها , وفى السوريون تزوحت البروفسول بيير نورى 
وان كانت مدام كورى هي التى نوصلت الى الراديوم »© اقوى المواد 
المسعة ؛ الا أن مساعدة زوحها كان لها فضل كبير فى اكتشافها ..٠.‏ 
وقد عاشتمدام كورى لترى|اكتشافها العظيم يوتى ثمارهلخدمة البشرية 


قام نجاحه على قوة الاقتناع وقوة الاقناع 
كان نجاحه فى ميدأن السياسة © وقام ) 
على مبدا انتهحة ف الحياة » ذلك أنه 
لا سلك مسلكا حتى يقتئع به تمسبام 
الاقتناع » فاذا اقتلع تمسك به وتوسل 
الى اقناع الناس به بالصدق الصريح فى 
جميع الاقوال والاحوال 
عن الهند »© لم بأت دفمة واحدة © وانما 
جاء على درجات . بدا اتحاهه همصذا 
شكون منذ عام ١5.5‏ 2 حين اخذت 
بريطانيا تفكر فى توسيع نصيب الهنود 
من الحكم الذاتى . واجتمع فىهذه السنة 


. زعماء المسلمين لانشاء العصبة الاسلامية لتدافع عن حقوق مسلمى الهند » 
ولم يكن جناح من مؤسى العصبة »؛ بل كان بحكم قربه من غاندى وتاثره 
به يرى فى « المؤتمر © الذى بتزعمه غاندئ آداة صالحة لخدمة الهنود جميعا 
من مسلمين وهندوكيين ... وظل على هذا الاعتقاد الى ما بعد انشساء 
العصبة بسبع سئوات ٠‏ ثم حين أيقن أن وجوذها لازم لرعاية المصالم 
الاسلامية انلضم اليها « وحاول بعك ذلك أن يقرب بين العصية وآنُوٌ تمر 4 
واشتد جهده فى ذلك حين أسندت اليه رئاسة العصبة فى عام 15 , 
عليها بين المسلمين والهندوكيين ») وخرجت الهيئتان بميشاق مشترك » 
فأطلق الفر يقان على جناح لقب « رسول السلام » ... ولكن ساسة المؤتمر 
ما لبثوآ أن رفضوا مأ قبلوه وعندئد اقتنع جناح بأن الانفصال ضرورة 
وأجمع العزم على الكفاح من أجله ... وخاض معركة سلمية ©» قوامها 
الاستمساك بالحق »© ومقارعة الحجة بحجة أقوى » حتى تحقق حلمه 2 
وقامت دولة باكستان 4 وقد كر س جهده لارساء قواعد الدولة الناشمة 
وتدعيم أركانها حتى وافته المنية وهو فى السبعين من عمره 


جون روهت لس 


عرف قيمة امال فنجح 
« لقد اعترمت أن أسخر المال عدا | 


روكفلر منذ مطلع شبابه . فقد وعى 
صسكرا قيمة المال الذى لم كن بحصل 
عليه آلا بشق النفس فى بداية حياته , 
وكان نجاح روكفالر الفريد فى ميذدان 


بالحسد والحقد 6 ثم ملأهم رفية ف ْ 
الفتك به حتى آنه استأجر بصفة 
مستمرة حراسا مسلحين تتبعونه كظله ! 
عاش روكفلر حتى بلغ السابعة والتسعين ! ' 

ولا بعلم أحد على وجه التحديد كم مليونا جمعها روكفلر » ولكن الذى 
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بعلمه الناس أنه وهب الانسانية ١6.‏ مليونا من الجنيهات ..٠.‏ وهبها 
للطب ونشر العلم 

كان أول ما اشتغل به روكفلر » جنى البطاطس من الحقول لقاء قرش 
واحد فى الساعة ! ,. وجمع أول خمسة فروش من مساعدة امه فى تربية 
الدركة الروضة ٠‏ نوثان بدخر كل قرش تكسبه ويودعه « حصالة فل 
مغلقة ,. ثم اشتفل عاملاً فى مزرعة لقاء ثمانية قروش فى اليوم » وادخر 
د لدبه عشرة حنيهات أقرضها لخدومه بفائدة قدرها 
لاي ... وكان ذلك أول ما فتح عينى روكفلر على قيمة المال » وبدأ من 
بومها سخر المال لخدمته . شرع سحث عن المشروعات التى يستثمر فيها 
مدخراته ) حتى وسعه أن سسمتلك شركة ستاندارد أويل للبترول بشراته 
معظم أسهمها . وقد كرس روكغفلر حياته كلها للعمل الحاد 6 فلم شرب 
الخمر » ولم يدخن » ولم ذهب الى مرقص مرة واحدة فى حياته ! 


الأمررال رمتّشاخ بيرد 
كافح عوامل الفشل حتى انتصر 


الاميرال ريتشارد بيرد ىق وجه 
عوامل لو احجتمعت لشخص آخر لارتد 
فاشلا منهزما ! .. كتب فى مفكرته وهو 
صبى فى الثانية عشرة يقول : « لقسد 
اعتزمت أن آكون أول انسان يبصل الى 
القطب الشمالى » عده وراح مندذ ذلك 
ألحين بعد نفسه لهذا الهدف الذى جمله 
تصب عيلية . أخد نفسه بالرياضة 
اللدنية القاسية) وعود نفسه علىاحتمال 
المرودة فكان بسير فى الشتاء متخففا 
وبرفض أن يرتدى المعطف 
وفى احدى مباريات الكرة كسر عقبه » ففصل من الخدمة لعدم لياقته ! . . 
فصل وهو شاب فق الثامئة والعشربن ل وكان خليعًا بأن لسرا ب اليأس الى 
نفسه 6 وبأن بحس بحلمه يتهاوى ويتحطم »© ولكنه قال بومئذ : « اذا كنت 


ا ار سييياية بد ؛ فغغى وسعى أن أقود طائرة وأنا 
( 


وشرع بتدرب على الطيران » ولقى فى ذلك مشقة كبرى »؛ اذ تحطمت به 
الطائرة ثلاث مرات » ونجا فى كل مرة بأعجوبة ! .. فلما ملك زمام الطيران» 
استقل طائرة الى القطب الشمالى فكان اول انسان يحلق فوقه » وغرس 
على صقيعه علما أمركيا » ثم دار حول الكرة الارضية وبلغ القطبالجنوبى» 
وغغخرس فى صفيعه علما آخر ... وعندما عاد الى وطنه استقيله قومه كما 
لم تستقبل روما قيصر »© ومئحته الحكومة ب وهى التى فصتلته من 
خدمتها ‏ لقب اميرال » وهو يومئد فى نحو الاربعين من عمره ! 


روزامدشد رسل. 


الناححة روزالئد رسل » كان لها أكبر 
الائر فى دفعها الى النجاح 

كانت فتاة فى الثالثة عشرة من عمرهاء 
غريرة لم نل بعد من التجارب حظا 
يذكر » فبلورت هذه النصيحة فلسفتها 
للقغز الى الماء وكلها امل فى أن تفوز على 
منافساتها » ولكن رهية النجاح فونفسها 
كانت أضخم من الحافز الى النجام ! 

فلما قفزت الفتاة التى قبلها الى الماء 
هتف لها المتفرحجون فى حرارة وحاسة . 
لآن منافستها كانت أجمل شكلا »© وأبرع سباحة .. وطفى على روزالئد 
عندكدل أحساس بالنقص والقصور » وتولتها الرهبة من أبداء مقدرتها بعد 
أن خيل لها أن منافستها لم تدم الها محالا .. وامدتها الاقداآار سبب 
للهرب » اذ انخلع زر « المايوه » الذى ترتديه » فاسرعت تضم الثوب الى 
صطدرها »)2 وقفزت هابطة الى الماء بساقيها مخالفة بذلك قواعد 
اماراة » فاعتبرت خارجة عليها ! . . وكان أبوها ينتظرها فى زورق باماء » 
فالتقطها وابتدرها قائلا : « روزالئد ! شىء واحد آريد أن "نضعية نصب 
عيئيك دائما » ذلك أن الهارب لا بنجم » وأن الناجح لا يهرب » ٠ه‏ ووعت 
نجاحها الكبر الذى نالته فيما بعد 


هذه قصة زجاح الكاتب الكبي الاستاد عباس محمود العقاد 


لج 


وفى غير ةّ للشباب امكافم فى سبيل الوصول الىأهداف النجاح 
ووه وطاره اسان كما 21 


"0 الأستاذ عباس ممود المقاد 


بعر ف المعنيون بطبائع الطيبور 
المهآجرة أنها قد تضلل عمدا ب أو 
على غير عمد ب عن طريقها فتضل 
على الاكثر » ويبدو عليها فى المرة 
الاولى تردد طوبل قبل الاستقامة 
على نهجها © ثم بعل هذا التردد ىق 
لمرة الثانية » ثم يزول أو كاد فى 
المرة الثالئة » ولا يلبث الطير المهاحر 
أن يتجه الى وجهته وستقيم عليها 
الى أقصاها 

ار 
0 مرة 1 
هرات © 7 لا تلسث أن تع ت دل على 
نهج نتحرأه الى أقصاه 

وهذا الذى حدث لى فى أوائل 
صباى بين المناهج المختلفة التى 
اعتقدت أنئى مهيأ المسير علييسا 
بالفقار” ايه ار 
لحياة الجنددبة واننى ب أمنيشى من 
الحياة اذا بلغت مرتبة لقيادة فى 
جيش مصر وطردت حيش الاحتلال») 


وبين زملائى فى الدراسة من يذكر 
هذه الامنئية أو هذه الطليعة » ومنهم 


الاستاذ سيد جو دت المهند س الكبير») 
واللواء موجهو د عسكر الذى اتحته 
دونى الى الحياة العسكرية وتركقى 
فيها الى غابة الدرجات التى يرتقى 
اليها الضابط المصرى قبل سن 
الاحالة الى لخدن 
0 الزراعة 0 2 فاقترحت 
الزرامة العليا بذلا من التوظف 
بدوأوين ع التكومة 
نم أخلق د م 2 التفاتى الى 
ا والزراعة انما كان التفانا 
للأدب من طريقآخر : طريقالانشساد 
الحماسى قبل المبارزة © وطرية 
الشغف بالازمار وعامة الاحبساء 
كانت أآسوان ميدانا لمختلفالجنود 
المصريين والسودانيين والانجليز 
أيام حرب الدراورش »© وكئسا ف 
المدرسة نؤلف الحيوش ونتقاتل فى 
الوقت المخصص للرياضة ) وكتا ' 


( خطر لى فمبدا الامر أننىمهيا لحياة الجنديةمعلمت يقينا :أثثى 


نبدآ القتال بانشاد الشعر الحماسى 
على سئة الفرسان الاقدمين كما 
قرانا عنهم فى كتب الملاحم والغروات 
وشاقنى أن انظم 
في هذه الواقف » فكان هذا فى الوا قمع 
مو أن هواى للجندية التى يات 
خلقت لها والتقدم فى صغوفها 
7 مرقبة القيادة 
آما دراسة الزراعة فالذى حولنى 
اليها شعة شغفى بأزهار الحديقةالمدرسية 
وسائن ر الحدائق امحيطة بالمديئنة 
وقد 0 ان 
كانت معبر الطيور الهاجرة فىأوائل 
الثمتاء وأوائل الصيف » فلم تزل 
تلفتنىهاءه الظللهرةوتلفتنى الظواهر 


0 


خلقيت ثلادب ولم]خلق لغي 0 


الاخرى من قبيلها فى طبائع الحيوان 
حتى ظئنت اثنى خلقت للرراسصة 
ثم علمت الحقيقة من هداية ووجدانى » 
فأيقنت أن الولعم بالشمحر والطيرانما 
هو ولع بالوصسشف والتعاطغفب معالياة 
ُى شتى ظواهر هاء فهو تمهيد 95 
وللهيام بالطبيعة كما يهيم بها" الشعراه 

ولى أن أقول من داب المحانز 
ل ىالحقيقة أن حياتى الادبية 


0 


ف اليذه ماذ قصدت ع 


لقص لاطارت” 


اقلم 0 فى هذأآأ 0 الى 
نتبحة تحمعلها الاديب العريى 
انفسه ويحمدها له قراؤه » ولا بحل 
للدعوى والانكار فى هذا التفدير © 
فأنه مما بعقدر بأرقام الصسسساب 
ولا يكتفى فيه بتغدير الآراع 
ولا أحسب أننلى اعتمدت على 
الممجزات أو الغر انب فىتو قير أسباب 
هذا النتجاح 0 ولكننى _ أحسبا انها 
كل صباعة, بلتفتون اليها باستعدادهم 
لها 2 ويعينهم على الالتفات اليهانصح 
الناصح وهداية الدليل 
أولهذه الاسباب الرغبةالصادقة 
قَّ النجاح 4 فاننى لا اخال أحسذدا 
ينجم فى ممل لا برغب فى نجاحه 
ويل هذا السبب الاول أن يعنى 
العامل بعمله لذاته لا للنتيجة الثى 
يترقبها من ورائه »4 سواء كانت ربحا 
من المادة أو شهرة على الالسنة أو 
وأقرر هده الفكرة تقريرا آخر 
حين أقول ٠‏ ' أن الذى خلق 0 
هج العمل لان هذا النهج ا 
يت والشهرة والوجاهة حيث 
يفقدها أو يتعذر عليه بلوغها فىمنهج 
لادب 0 ولعلى لا أخطى- التشسسيه 
اذا قلت أن مثل الاديب فىهذا كمثقى 
آلاب الذى بعرض عليه أن بختار 
ولذا غير ولده بطيعة و بسر © بالغلاح 
والتقدم حيث يخيب ولده وك 
رحناك الولد الناجح المطيع عن قير 


"3" 


ذريته على ولده المخقق المصر على 
العصيان. 

وسبب لا بقل عن الرغبةالصادقة 
والعمل للعمل لا للنتيجة المترقبة 
منهس هو الثقة بالنفس والاستخفاف 
بالعقبات وبانكار المتكرين عن جهمل 
أو حسد أو تباين فى الراى والخليقة 

ولو اننى سئلت أن أرتب أسباب 
النجاح بالنسبة الى لبدات بهذا 
السبب واخرت بعده جميع الاسباب 

57 اننى سئلت عن الفضل فيه 
هل هو. . لالقدرة والتعلء . والظروف 
أو هو السلم المطبوعة ع عنما 
وزدت قسم السليقة البو عة بعض 


الزيادة فى معظم الاحوال) 


كان من دروسى التى أغرمت بها 
درس المسائل العقلية فى الرياضة » 
وكلت لا آ بمسألة تعذر حلها 
على تلاميذث مدرستنا أو المدارس 
الاخرى فى البلدة الا بحثت عن حل 
لها حتى أصلاليه ولو كلفتى السهر 
أياما وعوقنى عن مذاكرة العاجل 


مسائله العقلية تتكرد ف / د 
تكن فى كراساته المحفوظة قاسهاً 
عليها أو أهملها وأبى أن لمحن فها 
التلاميذ مخافة الرجوعٌ اليه اذا 
تعذرث ف الخحصة وو جيعليه 
أن يفتح لهم ما استغلق عليهم منها 

وخانه التوفيق مرة فأملى على 
التلاميذ احدى المسائل وهو بطمع 


اه 

وجهدنا حميعا دون أن نص ل الى 
الحل قيل نهابة الحصة بدقائق 
معدودة > فلم يسعه الا أن يتخلص 
من المأزق بحيلة لم تخف علينا» 
وقال لنا متضاحكا ٠:‏ ان أمثال هذه 
السائل تحل بالخبر ولا تحصل 
بالحساب » لانها تشتمل على 
تجهولين ٠٠‏ وسهرت تلك الليلة الى 
الصباح حتى حللت المسألة وأعدت 
حلها وحفغلت أرقام ال حل التى ملا'ت 
اللوحة من الجانبين 

وفى الحصة التالية انبأآت التلاميذ 
والمدرس أننى حللت المسالة التى 
قيل انها لا تحل بالحساب ؛ وحاول 
الدرس أن يربكنى بالمراجعمة 
واللناقضة فلم أرتبك واعدت الحل 
كله مرتين 

كنت أظن اننى سالقى كلمة 
تشجيع أو كلمة ثناء على ضذا 
المنجهود المرهق » ولكنتى 8 ابيع 
ضيعت وفتى ووقسث التلأميذ ق 
مسألة فر مقررة على وعليهم ) 
ولا سشتظرون أن نمتحن بمثلها فى 
ختام السئة 

وما ليث التلاميذ أن رددوا هذا 
التوبيخ مع الشماتة والاستهراء » 
لآننى ضيعت وقتهم فيما له فيد !1 

0 انتفع فى حباتى بدرس فالثقة 
الطارىء على غير اتتظار ؛ فاننى 
علمت شينا انتى على صواب وأن 
ال معلم والتلاميذ جميعا على خطاأ » 


وآن الاعترافف بالجهد النادر ليس 
من مألو فات الافران ولا الرقٌ سسساء 2ش 
فهان على نفسى بعد ذلك كل بخس 
وكل انكار ؛ وجعلت قدوتى فىالحياة 
كل عظيم ثبتتت له هذه الخليقة فى 
عصره؛) ومن هنا كان|عحابى الشديد 
بالاستاذ الامام الشيخ محمد عندهة 

انها مصادفة من مصادفات 
اليم ؛ ولكنتى لا أريد أن اتواضع 
نوا ضع الئثفاق لانه كذب وخيانة 
ما انعيرة ة النافعة فىهذا السياق» 
فلا أزعم أن هذه المصادفة خلقت تلك 
الثقة أو تخلقها فى جميع الاحوال , 
ولكنها مسا ندة بس تعليم الحوادث 
ونكوين الطبيعة يعملانمعاولا ينفصلان 

وبحمد الله أقول اننئى نححت فيما 
قصدت اليه » وانتهى بذلك الىعبرة 
هذا النجاح » فالخصهفعوامله الغالبة 
التى لا يخلو منها نجاح فى صناعة 
من الصبتاعات 3 وتلك هى الامتداع 
ألى أسستعناد الفطرة ثم صدق 
الرغبة فى تحقيق ذلك الاستمداد 
وصرف الجه_ هده الى العمل دون 
م 
بين الجا وبين تحقيق 3 مايراد 
وكل ما برحوه لمرء من تقسسسه 
وبر جوم منه الئاس 

فما من أحد يحقق كل ما يريده 
وكل ما براد مئه ؛ وان كان انتجاح 
الناجحينٍ » وائما تعاس التجاح دما 
لو اتسنع الوقت د 


51 1 - 
اق مو م ا ا ياد ليام 
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الصا المتا نح 
ستائلى مكنسّف القازة السوداء 


من هو الرجل الذى قال ان البطولة الحقة هي ان يتحمل 
الرجل هبه الحياة » ويقاسى متاعيها » ويعاني آلامها ؛ 


من كان يظن ؛ عندما ولد « جون 
رولندز » فى قربة صغيرة بيلاد ويلز 
بانجلترا سنة 18641١‏ ان هذا الطفل 
سيصبح بطلا من ابطال الاساطير ؟ 
فقد نشا الطفل فى وسط شبدد 
التمسك بالتقاليد » وفى نطاق ضيق 
الافق من التفكير . وحدث أن ثار 
التلميذ الصغم على معلميه واهله » 
فضرب احد الاساتذة فى مدرسته : 
وهرب من البيت ومن القرية ! 

ويدات اسطورته !.. الى اين 
يذهب ؟ 

قادته قدماه الى ميناع ليغريول » 
وى الينام رأى سفينة قرأ اسمها 
« وتدرمير » »6 فصعد اليها ) وعرض 
نفسه للعمل »6 فقمله القبطان كتلمية 
بحار ! 

الى ابن تذهب السفينة ؟. . انها 
تقصد ألى العالم الجديد .. الى 
أمربكا . وقد استغرقت رحلتها عير 
المحيط اثنين وخمسين يوما » عرف 
فيها الفتى انواعامنالتعب والحرمان» 


١‏ لسغينة 4 وق مدينةأورليانالجدبدة 


ف 


سمع الثاس » للمرة الاولى » يتكلمون 
لغة غير اللغة الانجليزية ©» فان لغة 
التخاطب فىتلكالمدينة هىالفرنسية. 
له ذراعيه 

نزل من السفينة الى البر بدون 
ان يقبض شيئًا من آحره ») ووحد 
نفسه فى المدينة خالى الوفاض . 
فوقع نظلسره على اعلان امام باب 
بقال ٠‏ « هنا يطلبون خادما » » فقدم 
نفسسك 5 ودخل ف خدمة البقال 

واحبه أحد عملاء البقال وشمله 
بزعايته ٠.‏ وماتت زوجةالرجل قتبتى 
جون © وقال له : « ما دمت وحيدا! . 
لا برعاك احد » فالك ستصبح ابئى » 
وتحمل بعد الآن أسمى ٠‏ هنرى 
ستائلى » هه ومئنكدك ذلك الو قت 
اصبح ١‏ رولندز » يدعى «ستانلى») 
وهو الاسم الذى خلده قى التاريخ 
بأعماله العظيمة 

وفى سنة 161 نشبت الحرب 
الاهلية فى أمريكا بسبب الصبيد : 
فريق من الأمريكيين يريد ابقساء 
الرقيق > وفريق يريد الفاءه؛ . 
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د 
جخايطوبت ردزدتمصت وو 
4 م 


ممص ساميد 
لكت بود مالويز ارات 
يي 


وتلقى الشاب ذات يوم طردا فيه 
لباس امرأة » وفهم المغزى : ان 
مرسل الطرد اراد أن يقول له ؛ 
9 الرجال يذهبون آلى الحرب » 

فتطوع ستائلى وحارب فى صفوف 
الجنوبيين » انصار الابقاء علىالر فيق 
ووقع اسيرا . وعانى انواها جديدة 
من العذاب © وقرر الرحيل عن تلك 
البلاد المنقسمة الممرقة . ولما فك 
أسره » غادر امر نكا 6 واشترك ف 
طريق العودة فى آخر معارك الحرب 
الاهلية فى البحار . وارسل مقالات 
0 الصحف بصف فيها المعارك » 
و1 منذ ذلك ألوقت «صحافيا» 
من الطراز الاول 


طليث مله جر بدة « هيسورق 
ديموكرات » ان يوافيها بتحقيق عن 
حملة تأدسبية ضد بعض القسائل 
الهندية ») وعرضت عليه جريدة 
7 نيو بورله هيرالد ) أن براسلها » 
وفعلت صحف <١‏ خرى متثلهمسا.. 
وكسب ستائلى الصحافى اموالا كثيرة! 


يمسم 
حا 


ل 
يدعى « دافيد ليفتنجستون » »© 
ليدرس وسشير 6 وانغطعت اخباره 
عن مواطنيه 6 وقلقت الافكار عليه 
وفكر كثيرون في ايفاد بعئة تبحث 
عنه فى مجاهل افريقا . وقال 
جوردن بنليتث لصديبقه ستائلى ف 
سنة 1414 : 


- اذهبالى أفريها ٠‏ وستشاهد 


فى بادىء الامر حفلات افتتاح قناة 
السو سس وتصقها لنا ق رسائلك ٠.‏ 
ومن مصر تضعد فق متجرى الثيل ١‏ 
وعد الى القاهرة © : لم :منها اشي يمد 
ذلك الى القدس وال الاستانة ؛ وفى 
رفك لحب أن تزود جميعالبلدان 
ومن هناك اذهب الى بحر قزوين 
وواصل السير الى الهند » مارابجيال 
القفقاس وبلاد فارس ٠‏ واكتب لنا 
عن نين الغرات ودجلة » وعن سكة 
الي افريقا وتوغل فيها باخثشا عن 
ن .. فقاذا وجدته حيا » 

كان هذا من حسن الحتل ومحاسن 
المصادفات »© واذا علمت انه مات 
فاحصل لنا على أدلة نشت هوته 6 
وأرسبلها أليثا .. والآن » معالسلامة 

وى اليوع التالى بدأ ستائلى بعد 
العدة لر حلته العجيبة ٠.‏ وانطلق 
فى ارجاء الدنيا , . قام بالشطرالاول 
من رحلثه فاستغرق ذلك ستة 
كاملة 6 وق اول سنة ١‏ /امما وصل 
الصحاف الرحالة الى زتنجبار 

وهناك جمع قافلته الاولى : امن 
الاوروبيين » وال من سكانزنجبار 
ولا15 من العبيد 4 ونيهو : حضاتا 
وبغلا 

ودخلت القافلة مجاهل افريبقا 
الوسطى ؛ وبدات المتاعب والمشققات 
والمخاطر 6 المرض 4 هجو مالوحوشس 
المفترسة » لسعات الحشراث السامة »؛ 
عداء القبائل المتوحشة ؛ الحاجة الى 
الماع والطعام 


وخارت قوى الاوروبيين الثلاثة 
نت ركهم ستانلى فى الطريق » وواصل 
سيره وحيدا مع رجاله الآخرين 

وفى بلاد « تابورا » وجد ستائلى 
فريًا من التجار العرب بحكمونذلك 
الاتقليم » فاستقبلوه استقبالاطييا ) 
وساعدوه على مواصلة رحلته نحو 
البحيرات الكبيرة » وحالفوه على ملك 
زنحى فى ١‏ مهيرامبو » اراد أن بمنعه 

من المرود 0 7 
ا يم الرنجى أن 
ائر جل كان شدد بد يد ألمر أمى 4 فاستجمم 
كاد جيشه 0# ا وفاحا 
فانهزم ستائلى 0 6 ا 
الرحالة من الموت باعسجوبة » ولم سق 
حوله من رجاله غير سكين فقط ! 

ولم بداخله 1 بل واصل 
سير 6 وبحمكه عن ليغنحستون 95 
وذات يوم * علم أن رجلا من البيض 
وصل الى نلدة « أوجيدى » عند 
حرا لجارياة ركه دون 
بالانجليزية . ٠٠‏ وعلم منه انه اخاده 
ليفنحستون ٠ه‏ وان مخدومه على 
قيد الحياة .. وفى المدينة التى كان 
كل شىء فيها يدل على انها عربية ) 
التقى الص حاف الرحالة بالعالم 
الانجليرى الذى سحث عنه 

كان سشائلى قاد غادر السساحل 
فى طريقه الى الداخل منذ 770 يوما 
قضاها سيرا على الاقدام في مجاهل 
افرها 


وكان ليفشحستون كب تغدم ف 
السن » وعبثا خاول ستائلىان بقتعه 
بالعودة الى أورويا» فان العالم الميشر 
قرر أن بقضى بقية حياته بين الزنوج 
الذين أحبهم وأحبوه ©؛ قاضطر 
ستائلى الى العودة وحده ) وروى 
للناس قصة ليغنلحستون المثيرة .. 
وبعد ذهاب ستتانلى »© لم ير 
ليغنجستون وححكه رجل أبيضشس على 
الاطلاق » ومات فى مجاهل افربعا 
بعيدا عن العائم المتمدن 

سس 

وقوبل ستائلى عند عودت» الى 
بلاده بمظاهر التكريم والاعجاب »© 
وأصبح علما من اعلام البشرئة 6 
واهدته الملكة فكتوريا علبةمنالذهب 
ولكن جماعة من الخصوع حاولوا 
تنشو به سمعته والاساءة اليه » فشق 
عليه هذا وآلمه كثيرا 4 بعد ما عانأة 
من تعب وعنام 

وما كاد يستر بح من رحلته ؛حتىي 
وصل الى أورويا خبسسر وفاة 
ليغتحستون فى منفه الاختيارى » 
فقرر ستائلى أن نعود الى ألقارة 
الافريقية ليواصل الدرس والبحث 
لاتمام رسالة ليفنجستون 
الكبير الذى خترق قلب افربها : 
حل عو الثيل 4 أم الكوتى © او 
النيجر ؟ 

.وساعده فى أعداد رحلته» الحد بدة 
مدير حجريدة « ديبلى تلغراف » 

وذهب ستائلى الى زنجبار مرة 
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اخرى . وكانت قافلته فى هذهامرة 
مؤلفة من .”7 رجلا وسار فالطريق 
الذى سار فيه من قبل » نحو قلب 
المجاهل الافريقية والبحيرات الكبرى 

غير ان الرحلة كانت اكثر مشقة 
من السابقة » وتكائفت على ستائلى 
ورجاله المخاطر : الامراض وهجمات 
الوحوش وعدوان القبائل السوداء 

فير أن الرجل تغلب علىالمصاعب 
فى هذه المرة أايضا ٠.‏ ووصلالىبحيرة 
فكتوريا 

وبحث عن النهر الكبير فوجده ) 
وعلم ان اسمه « كو نجو 0( 

وتوالت مغامرات الصحاف العالم 
بدون انقطاع 

ا 

ثم استانف السغر فى السئةالتالية 
وكان السغر هذه المرة لحساب ملك 
بلجيكا ليوبولد الثانى © ولحساب 
هذا الملك أذ تأنلى مستعمرة 
الكو نجو البلجيكية ٠‏ واصبح اسم 
الرحالة على كل لسان »؛ وتوالتعليه 
العروض من كل صوب 

وفى سنة لام8١1‏ عرم ستائلى على 
القيام بحملة لانقاذن « أمين باشا » 
الذى وقع اسيرا فى حرب السودان 
وامين باشا هو اللمسباوى 
« شليدزلر » ؛ الذى دخل فى خدمة 
مصرف ذلكالوقت »© وعين حاكمالا قليم 
خط الاستواعء وء ومشى ستائلى على 
رأس حملة مؤلفة من سبعمائة رجل 
وتمكن من انقاذ امين باشا »© بعد 
اهوآل قاساها » ومعركة دامية 


و 


خاض غمارها © ولكن امين باشا 2 
مثل ليفنجستون » لا يريد ان يعود 
معه © بل برغب فى البقاء حيث هو ) 
مع جنوده السودانيين الذينارتضوا 
الحياة هناك © فرجع ستائلى وحده ) 
مرة اخرى . وقال فى احدىمقالاته: 
« قضيت عمرى ابحث عن رجال 
مفقودين » ولما وجدتهم ر فضواالعودة 
معى 4 وفضلوا أن يبقوا مفقودينكما 
كانوا ! » 

واذا استعرضنا اعمال ستائلى 
فائنا نوجرها فيما يلى : 

مقالات صحافية وعلمية قيمة 

ب كشف تلهس كونجو 

ب تنظيم الاقليم الذى يبحمل 


أسم التهر 
[اكشيف الطريق من الساحل الى 
البجيرات 


ب العثور على ليفنجستون 

كشف غابات كانت محجهولة فى 
أواسط افريها 

كشف جبال شاهقة اعهبيهوها 
روشرورى 

د كشف نهر أروهيهى 

ب الوصول الى متايع الثيسل 
الابيض 

. العثور على امين باشا 

وقد عاد ستائلى الى القاهرة 6 
سئة . وبعكد عودتدالىبلاده 
لم دوروثى تينانتثم قا 
بر :. آخر ى خلال العالم لالقاء 
محاضرات عن مغامراته )وما ثمعززا 
مكرما فى سنة 15.1 فى انجلتراوكان 
عمره 17 عاما ! 


هذا ماأومن ده 


البخاح ف الحياة ... حل 
بقل الد كتور أد زْى 


صرخ صاحبى وهو يبحسدئئى 
فيقول : 

النجاح فى الحياة عمل واحتهاد 
لا ضك فى هذا 

وكان فى صوته معنى التحدى »© 
فى حين لم يكن هناك مو ضع للتحدى» 
والصوت الصارخ لا يكون صناه الا 
صوتا صارحًا ٠‏ واستعددت لان 
أجيبه صراخا 5 دح ل لماو 
انظرى فى معنى ما يقول أولا. ١ ١‏ 
وعندئذ وجداتٍ استسعداذا بافتا 
كلت ٠‏ 


قال صاحبى : لا تفسد الولد 

قلت : أى ولد ؟ 

قال : صبرا حتى أغلق الباب 
لا نبمع» عاد تحدث من غير 501 
أن الجارة التى عناها » وأراد أن 
سمعهاء قد أغلقدونها الباب . واذ 
أمنا أفساد النشرء الجديد علنا 
2 حرئة نتطارح الحديث ‏ 


قال : ما الذدى أغضبك من كلمتى؟ 
قلت ٠‏ 

قولك ‏ لا شك فى هذا » . 
ان من الخير أن لا نقول لشىء فى 
اليقين درجات 6 وليسن هذأآ الذي 
تقول فى أعلاها درجة 

وأخذ صاحبى يضرب لى الامثال 

عدن ار ولعرف ااإدامر د ل 
البتطعت لبدات اير 

ومضت برهة قصيرةٌ ©» انتظطر 
بعدها صاحبى أن أتحدث © فاذا 
بى أرجع عما قلتب . قلت ٠‏ 

عدو حت لخن له جنار قل ليون 
يوضع فى أساس أليت ؛ يقبر قبر!» 
ويحمل ثقل ما عليه كله ) ويحمله 
مدفونا ؛ ولا برأه أحد ) وحجحس 
سختتم به البئنام » وقد يكون قصرا 
فيشرف من عل فى أبهى صورة © 
وهو لا بحمل شيثًا من البنام ) 
و شلعم + عل هذه الز قنة متميولاء 
وقلعة من الحجر الحر. » صافوها 
فى الابهاء » تبرق وترين . ثم أاخت 


ل 


لها فى العراء © د 
قال صاحبى : 
. ولكن الحجر لا بحس 
قلت ٠‏ 
ب وكالحجر الناس © وأنتقل بك 

الى ما بحس ٠.‏ . الى الكلاب . كلب 

رأته اليوم فى شارع من شوارع 

القاهرة »© حيث الحوانيت 0 

والطعام كثير 4 والخير كثير ٠‏ 

أسود © وانه لنحيف © وهو 0 

وكان به امرض ؛ وذيله تدلى كر 

والطعام لم يدخل الى جو فه من أيام» 

وأى طعام ؛ ويريد ان يعبر الطريق 

ويقف على الافريز فى ضعف مترددا 

يبحخشى . انه لا يزال به حب الحياة» 

وتنظره آنت فتتراجع عنه خيفة ) 

انه لا برال بك أنت أيضا حب الحياة 

و٠‏ وكلب آخر ؛ ذو جلد صقيل » 

بداخله لحم مكتئز سمين © وتنظره 

فتكاد نحسمب أنه خرج عن الحمام 
توا » وقام عن المائدة توا ») وتعطر 
توأاء وصاحيته عند الساب فىالسيارة 
تصقر اليه صفرا خحفيفا ©» فاذا به 
عند بابها ») وبدخل السيارة فتغلق 

الساب» ويضيق بالسيارة») الكاد يلاك 6 

لان نافذتها مغلقة » وتفتح له نافذة 

السيارة فيقعد عندها بطل منها © 

ترى المارة والاشياء فيتسلى 6 

والسيارة تنهب الطريق نهبا . فهذا 

كلب وهذا كلب . وهذا ابن كلب ») 

وهذا ابن كلب » ولكن شتان بين 

حظ وحظ . وأى فرق كان بينهما؟ 

انه فرق هولد © فرق فراش ؛ ان 

كانت على الفراش تولد الكلاب 


بين الركام والاقذار, 


يفن 


قال صاحبى ٠‏ 
ولم اخترت الكلب ؟ 
قلت ٠:‏ 


- لانه لا يقسرا الادب ولا يفهم 
الشعر © وليس عنده من المعائىأن 
النجاح فى الحياة عمل » وليس عنده 
من المعانى أن النجاح فى الحياة حظ . 
انه لا بفهم معنى العمل © ولا معنى 
نه الحظ »؛ وهو على الطبيعة » ولهمذا 
هو يكشف عن الطبيعة ©» وان شت 
فيفضحها أحيانا . واخترت للكلب 
لاننا لا نغلق دونه الابواب حتى لا 
سمع ما نقول فيغسد ! ومثلل 
الكلب با عزيزى الهرة » مرة فق 
خيش بدوى ؛ وهرة فى يبت قالم 
على ضفاف النيل . وعئرة .. نه 
عنزة .. عنزة بجرى صاحبها الفقير 
فى الطريق لتأكل من ورقه الابيض 
والاصفر © وعنرة «تخذونها تميمة 
لكتيبة تتقدمها على أنغام 'الموسيقى 
وفى.عنقها أطواق من فضة أو ذهب 

قال صاحبى : والانسات ؟!ا 

٠ قلت‎ 


أن القلة والتحافة ضسعف »6 
والضعف مرض . وهل تعرف على 
ابن الجهم ؟ 

قال : 

ل كثير الجسم ملىء 


قلت : 

ل ومن الكثرة والامتلاء قوة م6 
والقوة صحة ؛ وهذان الولدان » قلة 
ونحافة »© وكثرة وامتلاء » من يوم 
ولدا , نطفتان أودعتا رحمان »فكان 
منهما هذان . والنجاح فى الحياة 
لاشك من دعائمه الاولى جسم سليم 
قوى » وقد يقال فلان يعمل ويجد 
ويجتهد © فهو جذير بالثواب .. 
وفلان لا يعمل عمل الآخر ولا بجد 
ويجتهد كجده واجتهاده ؛ فهو 
وترحعه الى أصوله ©) فتحد انك انما 
أرجعته الى كثرة جسم وامتلاء فى 
حالة » والى قلة ونحافة فى حالة » 

ولم بكن لمحمد بنثافع رآ ستمع 
وهو يولد ؛ فى قلة جسمه ونحافة 
ورثها . ولم يكن لعلى بنالجهم رأى 
1 4 أو لا د ؛ فى كثر 5< 
وامتلائه . انها الحظوظ الصرفة 

قال صاحمى : 

5 ولكن الانسان الواعى ؛ بجده 
واجتهاده » يستطيع فى الحياة ان 


بعوض عما فاته من كثرة جسم 


وامتلاء 

قلت + 

نعم » رجل يبذل جهدا ثمينا 
يسف به نقصا ) ليس من ذنيه . 
ودجل يبذل مثل هذا المجهود قلا 
بسك به تقصاء وانما دكسب زنادة. 
طفل يولد وعليه دين © يون أول 
عمله فى الحياة سداد هذا الدين » 
وطفل يولد ولا دين عليه » فيكون 


أولعمله فى الحياة الكسب الخالص. 
ويبلغ من الحياة ما يبلغ ؛ فيصفق 
الناس له ؛ وبأتى الآخر فى آخسر 
السباق » للذى حمل من اثقال ؛ 
فلل كاد نظر الناس أباد 

قال .صاحن : 

فاذا استوى الطفلان ميلادا ؟ 

قلت : 

قامت الظروف والبيئة توزع 
عليهم الحظوظ أقساطا . راجل 
يولد فى اقصى الارض »؛ فى ركن من 
أركان الدنيا المنسية » حيث لاثقافة 
ولا مدنية ؛ ورج ل يولد فى قلب 
العاصمة ؛ حيث موارد الثقافة 
ومسارح المدنية . هذا برى ود 
وبغترا ف مما حو له 4 وذالم البعيد 
لا يرى ولا بسمع ؛ وأن هو سمم 
فما أبعد المغترف . وفى العاصمة 
الواحدة .,. أتعرف أدهم ؟ 


قال صاحبى ٠‏ 
انعم . ثرى مثقف 
قلت : 


وعنده ولد وأحد وابنةؤاحدة , 
وأنت تعرف لاشك خالدا أباتحمود, 
فقير ) وعلنده عشرة من الاولاد » 
أكبرهم جاز أن يكون أبا لاصغرهم ‏ 
ومات الرجل © فهل تدرى من 0 
بحمل هذا ألعبء الثقيل من بعده 
أنه محموذ © عباءم اتسعة من الأو لاد 
اكثرهم الصغار . ابنا آدهم »© ابئه 
وأبنته » يتقدمان تى الحياة ؛ 
الثقافة والثراء م6 وشال لهما فىآخر 
الحياة ها أنجح وما أجدر 8 وأبناء 
خالد يخطون ىق سسييل الحياة 
خطوات ثقيلة ) بأرجل لسستآحدية 


عم 


من حديد » لا تزع » ولهم من 
الناس الاغفال » ولهم عند من يفهم 
النظرة الراحمة » وليس أقعل فى 
النظرات »© عند الانفس الي 
من النظرة الراحمة 

قال صاحبى : 

ب نريد أن تقول أن قيم الناس 
فى الحياة ظواهر خادعة ؟ 

قلت : 

لا .. بل قيم غير عادلة » انها 
قيم أبعد ما نكون من النصباف ») 
وأحيانا هى قيم زائفة » أرايتالنجوم 
ليلة فى السماء ؟ 

قال صاحبى : 

نعم » وآبت لامعها والخافت 
,٠‏ أفتربد أن تقول أن هذه هى 
أبضا حظوظ ؟ 

٠ قلت‎ 

بل اردت أن أقول ان النجوم 
فى التماعها درجات عشر وعشرون 
وهى تمثل قيم الناس فى هذهالحياة 
كما تظهر للناس ٠‏ والتماع النجوم 
ظاهرى» بفعل فيهبعد النجم وقربه. 
ورتبوا النجوم من جديد » وفقا 
هذه الارض بعد واحداء فهلتغر ف 


ماذا وحدوا ؟ 

٠ قلت‎ 

اختلط النظام كله » واختلف 
وتراجعت نجوم لامعة رالعة باهرة. 
والشمس» ذلك التحم الالمع والاعتى) 
ذهبت فى مرائب النجوم الى الوراء : 
حيث خفوث النور وخمول الذكر 

قال صاحبى ٠‏ 
القيم من لأس * كما ميد تقدير 
القيم بين العووم ‏ 

قلت * 
وبقيت ١‏ لخر م6 55 الادبان لو 0 
تأت الحياة الآخرة لجاء به 
الانسانٍ 2 بحكم الانصاف الذىلايد 
الدنيا اجحاف 4 00 المبزانمن 
بعد اختلاله 

وسكت صاحبى 6 وسكت 4 كنأ 
سكوتا والفكر فينا عتمل 6 وآخيرا 
نطقت © قلت لصاحبى : 

قم فافتس الباب .. 


ما وجدوا ؟ ف حاحة 0 ل اسه اك 
قال صاحبى : الصبى لا يزال هناك 
)4 221 
انشر البهجة 


ثىء سيط يستطيع أن يدخل البهجة على أهل بيتك: أن تقول ككل فره 


مهم » مرة واحدة على الأقل فى اليوم 


4 


: « أحسلت صئعاً » ! 


« النجاح على ما افهمه ويفهمه كلذى لب وعقل 
هو الوصول الى الهدف بالطريق المستقيم » 


الراةٌ السنا حز 


فى الى مهم معنى الواح 


بم السيدة أميئة السعيد 


حاءتنى فتحبة أيام فتاة مثقفة 
تسألنى الطريق الى الشهرةوالنجاح, 
وكانت على ما بدا لى منها م: متحمسة 
متحفزة 2 فى صوتها حرارة وقوة » 
وفى عينيها برريق ووميض ٠‏ وراحت 
تحد ثنىطو يلاعما تحلم به مناستغلال 
علمها وشبابها وذكائها فى عمل ناجح 
يعود عليها وعلى مجتمعهاباخيرالجزيل 

قلت أختبرها : « فيم تريدينان 
تنجحى » ؟ 

قالت : « فى أى هيدان كان » 

قلت : « أليسست لك وجهة معينة 
أو رغبة خاصة: ؟ 5 

قالت : « لارغبات لى ولا وجهات, 
وغايتى الوحيدة أن أقوم بعملوأنجح 
فيه » ٠٠‏ 

قلت : « أيرضيك أن تنجحى فى 
بناء أسرة سعيدة ؟ » 

قالت : «ليس هذا ما أرمىاليه ,2 
فألا أحب أن أشتغل بشىه جدىي 
أصيب منه شهرة واسعة ٠+٠‏ » 

قلت : «١‏ ولماذا تقرنين الشهرة 
بالنجاح ؟ » 


قالت : « وهمل يتأتى النجاح 
بغيزها ؟! » 

قلت : ه طبعا ‏ ومن أسهل السهل 
أن تشتهرى » ومن أصسعب الصعب 
أن تنجحى ١+‏ » 

قالت : «ه ولكنى أريد الاندين : 
النجاح والشهرة «٠ ٠*٠‏ 

قلت : « وهل أنت على استعداد 
للتضحية والكفام ؟ » 

قالت : « بشرط أن أبلغ غايتىق 
أقصر وقت مستطاع ؟ » 

قلت : « وبكم تقدرينأقصر وقت 
مسعتطاع ؟ » 

قالت : « أنت أدرى متى ٠٠٠‏ 4 

قلت : « عشر سرثوات مثلا ؟ » 
قالت فى دهشة واستتكار : 
ه اتسخرين منى ؟ أفهم أن تطالبيئى 
سئوات فتعجيز » 

قلت لها باسمة : « لسكيابئيتي 
أهلا للنجاح ل فاذهبى الى حالسبيلك 
ولا تضيعى الوقت هباء ٠١‏ » 


وانصرفت الفتاة مغيظة » ولمتكن 
7 من يعلت 0 ل خرت 
0 مثلها لهات ين بيداء الحيرة 
والغموض , لايعرفنمايردن » فكتب 
الله عليهن أن بقضين العورني !لبي , 
عما يردن 

كن بلا صدف أو غاية أو تقدير 
للميول والاهداف ٠٠6-‏ 

وهذا فى رأبى طر بق الفشضشل 
الرئيسى وه 
كل ذى لب وعقل , هو الوصول الى 
الهدف بالطريق السليم ٠وء]‏ 

ومن العيث أن نطمع فى الوصسول 
الى غابة لانعرف نوعها وشنككلها 
ومكانها » واذا سعينا الى مثل هذه 
الغاية المجهولة الغامضة + كنا كمن 
يضرب في بيداء صحراء واسعة , 
لينتهى به الامر الى الدمار بين كثبانها 
القاحلة ٠٠‏ 

لس 

والنجاج بتألف من عناصر مادية 
وافعيدة ' لامسدرية عامطنة : » وصده 
الوجه المرغوب »2 انشع -- 
متا أمامها غايبة محددة تدرك كنههاء 
وتعرف طرقها ومسالكها » وتشعر 
يتمام القدرة على احثمال المشقات 
فى سبيلها 

والمرأة الناجحة هى التى 0 
وقبل أى شىء معنى النجاح , 
غايتها من الحباة 2 وثرسسم م 
اليه , ثم تسضى فيه غيرمباليةبالزمن 


؟ 


اندى يمضى أو اللهد الذى تبذله فى 
سبيل الوصول الى النهاية ٠٠‏ فان 
تحديد فترة الكفاح مضيعة للنجاحء, 
والوقوف بالجهد عند يلوغ الغآية 
قضاء مبرم على معانيها 0 والناجحة 
هي التى تمد حبل الجهاد اه 
يت غبرة التوفيق فى المصول 
عليه * بل العبرة كل العبرة فى 
الاحتفاظ به على مضى العمر قويا غم 
منقرصس 
وطر ب قالهادلايستقيم الابالاعتماد 
على المواعب الخاصة ٠؛‏ لانها تلعب أهم 
دور فى معركة النجاح ٠ ٠‏ وقد تختلف 
المواعهب نوعا ودرجة »: فمنها مانظنه 
ضشيلا ٠‏ ومئها مانظنه عظيما »ولكن 
الضئيل ؛ يصبح عظيما اذا وضع فى 
مكانه ا 4 والعكس بالعكس 
فالمرأة التى كتقن الكتابة تقصى 
الاخبار يتأتى لها النجاحفىالصحافة 
ولكنها تفشل فى المحاماة أو التجارةٌ' 
٠٠‏ ومن تحسن الرسم وتلبدع فيه 
من المحتمل أن تغدو فى يوممنالايام 
فنانة عظيمة » ولكن ليسهنالمحتمل 
أن تتفوق فى الطب أو الزراعة 
وبتاء الاسرة رسالة احتماعبة 
كلها جهاد وكفاح وأملية » فلا يجوز 
أن نستصغرها أو نستهين بأمرها ,2 
وانه لافضل عندىي أن أكون زوحة 
ناجحة من أن أعيش عمرى صحفية 
فاشلة ٠‏ اذ اثنى بصفتي الاولى أحقق 
خيرا جزيلا قد لابعرف به الناس عن 
طريق ها يسمونه الشهرة ء ولكن 
فائدته للمجتمع أعظم من أن تقدر ٠‏ 


اما بصفتى الثانية . فما أنا الا فرد 
من قطيع بشرى يسير متعثرا فى 
طريقه الضيق القصصير بلا أمل ولا 
أثر ولا فائدة 

ليس أوقع من فهم الامور على 
حقائقها , فالشهرة مثلاء لمسيتدائما 
قرينة التجاح : هناك نجاح بلاشهرة» 
وشهرة بلا نجاح , واذا كنا نطلب 
مجرد ذيوع الاسم فمن المبسور أن 
تال مرادنا بالشذدوذ أو الاجرام أو 
الخروج غيل المألوف 035 

الشتهرة سسهلة . والنجاح عل 
العكس شاقف «الففسيهيا 6 

ولا يكرم الشهرة أن تاتى على 
ضلال ء ولا يحقر النجاح أن يظل 
أمره مجهولا من الئاس ٠.٠‏ 

0 

وهناك عرامل مدمرة للنحاأهمها 
الحقد والغيرة والانانية , نهذ ءار اض 
نفسية تستهلك الطاقة البشرية فى 
الشر دون الخير ٠‏ ولتضعف مقدرة 
الاسان على الارتقاء بمكانته أو 
الاحتفاظ بما وصل الية بعد ستهد 
ومشقة وتضحية 

ومن الخطأ أن نخلط بي نالتئافئس 
الحافز الى التفوق والاتقان ٠‏ وبين 
إستهلاك قوانا فى كراهية من وفقوا 
الى النجاح أكثر منا ؛ فالاول شعور 
طيب يضاعف الجمهد ويهذب 
الاتجاهات , والثانى ضلال يعمينا 
من اهتدوا الى سير النجاح قبلنا 

والنا جحسعة من اقندت واقئسست 


واتعظت » فحياة كل واحدة فى هذه 
الدنيا كتاب عامر بالدروس المفيدة 
التى نستطيع أن نلجأ اليهافىسعينا 
الى درء الاخفاق ٠‏ وبلوغ التوفيق٠٠‏ 

واللحكر لحكيمة من تنظر وتتأمل وتفكر, 
ثم تعمل فى ضوء ما امتدت اليه 
بعينها وعقلها ٠‏ ممع تقدس كامل 
لظروفها وامكائياتها ومواهبها 


. وطاقاتنها ٠‏ فمن الخطأ مثلا أن نقول: 


هذه اللمرأة نجحت فى الصحافة , 
فواجبى أن أطلب النجاح فىميدانها 

هذا الاتجاممنتهى الخيية والضلال» 
والصحيح أن نبحث عن مواهينسا 
وميزانئا فنستغلها فى هميدانها , 
لنحقق الامل المرجو ٠٠‏ 

وبعض النساء يخلطن بي نالاقتياس 
والتقليد وهصذا! خطا كبير , فالاول 
معناه الاستفادة بتجارب غيرئا » 
والاستئارة بجهود من شقوا الطريق 
الى آخره ٠٠‏ ولكن التقليد معول 
هدام : فلكل منا طابعها الممين , 
وخصائصها المسثقلة بذاتها , نان 
استندت اليها تحققلها الشخصية 
المفرذة التى 'نفصلها عن غيرها من 
ساثر المشتغلات فى هميدانها 

ولقفد رأبت كثيرات هن صاحبات 
المواهب يتلاشينفى تقليد الناجحاث, 
وكانت العلة فىأنهن أردنأن يتحولن 
الى نسخ مقلدة هن أصول صحبحة , 
فكتب الله عليهن ما كتبه على المقلدين 
فى كل مكان وزمان : أن يعشنويعتن 
نسخا مقلدة رخيصة لا ثمن لها فى 
أسواق القيم البشرية الحقة 


( أقس الناس على حل مشكلاته هو الذى يحسن 
تقدير النسية بين احتمالات الفشل له ب«( 


م ان نحل مشكلة دون 


ان 0 فى حسابك احتمالالفشل! 
فليس مشكلة ما حل كامل لابعتوره 


احتمال الفشل آلا قى علم الرياضيات! 
اما مشكلات الحياة » فليس لك أن 
تأمل فى أن نجدلها هذااتحل «اثرياضي» 
الكامل ... بل ليس لك ان تأمل فى 
إن تتخير من الحلول اللمكنة افضلها 
واقر ربهاالى الكمال [.. كل ماتستطيع 
أن تفعله هو ان توازن بين احتمالات 
النجاح واحتمالات الفشل على 
أساس نسبة مئوية ؛ فاذا رححته 
نسبة النجاح فلك عندثل أن تقد 
00 المقامرون وحدهم الذبن 
نجازفون فى وجه احتمال الخسارة 
قائمة ف أكثر من ميدان من 0 


بقل ادوارد هودنت 


0 0 


مثلا 6 ' تقوم على الجارقة 5 
احتمال الفشيل , ٠‏ عوك التأمين 
تراه © © مستندة الى التسبيب 
المثوبية » على انك ان تموت قبسل 
الخمسين » وعلىٍ أن منزلك أن بدمره 
حريق خلال عام ! 
0ل 

ولو دقعنا النظر » لوجدنا اننا 
تدبر أمور حياتنا على اساس هذه 
النسبة المثوية بين الفغشل والتجاح 
فالطالب لابدر ى بعددراستهالصيدلة 
أو القانون دراسة تستغرق اعواما 
هل لصبح صيدلياناجحا 6 أومحاميا 
بارعا | 

ولا ندرى أحدنا ) اذا تروج ©» هل 
تقدر له السعادة او بكون الفشتل 


بن تصيية 6و2 ايام اعد هنا عل 


حياته 6 أو لا تعيش ..٠‏ 
حالة منٍ هذه الحالات نزن احتمالات 
النجاح ثم نقدم 
يع امو المثوبة بين 
النجاح والفشل © فكيف يتسنى لك 
ان تقدر هذه النسبة » اذا صاد فتك 
مشكلة 6 ونشدت لها حا 0 

عليك أن تقدر هذه النسبة 4 
مدخلا ف سمارت الدردت التى 
تلايسس اأشكلة التى تعتر 

انتقلت اسرة « رت © الوقرية 
فى اطراف الرئف لتستوطن هناك » 
وما ان استقر بها المقام » حتى رشح 
لها الحيران فلاحا بدعى « استهل » 
ليزودها بحاجتها من اللبن» والزيد » 
والبييض 4 والدجاج 34 واعجبافراد 
اسرة « جاردت » بما قدمه 
«(امستهل» ؛ فضلاعناعتدالاسعار 0 
ثم زارهم يوما جار يشكو من حمى 
تعاوده بان الحين وألحين 6 وعلم 
) جار دت ) أن هذه الحمى انتغلت 
اليه من لبن بقر مريض يملكه 
«اسستهل » ! 

وحاول « استهل » ان سدد 
مخاوف الاسرة »© قائلا انه اسسعد 
البقر المريض »© ولكن أسرة «جاربت)» 
كانت قداتخذت قرارها : انها تعرف 
ان فرصة اصابتها بالحمىريما كانت 
واحدا فى المليون ؛ ولكن خشيتها من 
المرضص كانت أقوى © ورجحت كفة 
الخشية على كفة اللبن الدسع العتدل 
السعر » وامتنعت عن شرب اللبن 


الذى سيعه « ابستهل » ! 
بعاد اردق 
منطلقفة لا ر تمر فها » وليسس. بها من 
البلدان المأهولة الا القليل لاع 
وتصل الى احد هله البلدان قبل 
مغرب الشممين :4 فقون أن تغفضى 
الليل به على ان تواصل السغر فى 
صياح اليوم التال قد وحنت 
كثر من التهان ؛ على أن جارف ف 


اذا حل المساء 1 0 
| 
ومن ابسط الطرق لحل ١اشكلات‏ 
ان تفعل ما تحتم عليك الظروف ان 


تفعله ») فغى كثير من المواقف قد 
لا نجدى التصرف »© وى هذه الحالة 
بعد الامتناع عن اتخاذ قرار فى حد 
ذاته قرارا عمليا سلبيا ») وكنه قرار 
على اى حال » وقد تترتب عليه 
نتائج كتلك التى تترتب على اىعمل 
ايجابى ! 

حدث فى خلال الحرب الاخيرة ان 
وجد قبطان احدى السفن الامريكية 
قَّ المحيط الهادى أن العدو بحيط 
به من ح يع الجهات ؛ ولم بدن ماذا 
يفعل 5 دقرد الا بفعل 1 
ودام يدور بالسفينة فى دائرة مغلقة 
دؤن أن بتقدم فى أنى اتجاه ؛ ورأى 
ضابطه الأول أن السفينة قد غدت 
بهذا هدفا طيبا لغواصات العدو 
وسفنه » فتولى القيادة عن القبطان 
تعر ضا للخطر © وآابعدها تسسبيا »6 


عن متناول العدو 4 ولحت السفيئة 
وركابها ! 

وما 0 الشكيان الذين واصلوا 
'تعدداتث طلباتهم بغير مكيب 4 كفوا 
عن المحاولة .. ومااكثر الكتاب 
الناشئين الذين أرسلوا قصصهم الى 
الصحف والمحلات »؛ فلما لم تحدل 
أاحناها بالنشر © كفوا عن مماودة 
الكرة مه 

ففى مثل حالات هؤلاء ؛ لا شك 
ان استمرارهم فى ان يفعلوا ما ليس 
أمامهم ألا أن بفعلوه »؛ وهو موالاة 


أر سال الطلبات أو كتابة القصص 


سيزيد من نسسبة الفرص الموانية .. 
نسبة صفر فى الالف على كل حال ! 
وما دامت امامك الفرصة لكى تفعل 
شيمًا ابجحابيا فافعله » فذلك يزيد 
من نسبة الفرص المواتية .. ولكن 
اباك ان تقدم على حل مشكلة الا اذا 
واجهتك . ادخر فتك © واعضابك» 
على حلها مستعيئا «بالنسبةالمتوبة»! 

'فما اكثر ما توقعالمرء حصدوث 


مشكلات » ثم «خيبت المشكلات ظنه ؛ 
6 أو وفعت على صورة غير 

التى تو قعها ! فالانتظار والتر قبركن 
مهم من أركانهذا الاسلوب«اللسبى» 
فى حل المشكلات . واقدرالئاس 
حل مشكلات» على هل١ا‏ الأإساس 4 
هو الذى بحسن تقدير اللسبة بين 
احتمالات النجاح والفشل .. فألق 
نظرة على اسلوبك الماغى فى حل 
مشكلاتك لترى هل احسنت تقادير 
هذه النسبة » وهل تغاديت الاقدام 
على حل مشكلة قبل ان سجىءعاوانهاء 
وهل ووس فىالحر ص والتوجس 
فلم تقدم ! 

أدرس القرارات المهمة التى تعتر 
انخاذها ؟ »؛ وتاكد هل ا 
الكافية التى تقيم على اساسهاتقديرا 
صحيحا للنسبة بين الحم اليل 
وهل لجسي أن 'تتخذ قرارك الآن ؟ 
وهل القرار الذى اتخذته هو | 
الحلول واسرعها الىالنتائج المرضية 
وهل بنطوى القرار الذى اتخذتهعلى 
مجاز فة واعية مستاتير 0 ةا 


[ عن كتاب « فن حل 
المشكلات » لكاتب المقال ] 


شق 


درجات الصعوبة 
سئلت فتاة على وشك الزواي » هل مخفى من صعاب الزواج ثقالت ؛: « بعد 
ثلاث سئوات فى الجامعة قضيتها فى دراسة حساب الثلثات » وعم الأحياء » 
والفليفة لا أعتفد أن هناك شيا صمباً ١!‏ » 


أساس الض_أح الاعتاد على الننشس 


بقل الد كتور يعقوب صروف 


من الا 
الامة وتقوت وكان صو 
سر ارتقائها وقوتها. 
وما ذلك الا لان الانسان 
شوى عزمه باعتماده على | 
نفسةف وبضعف باعتماده شْ 
على غيره . ألا ترى ان 
المساعذة التى يبَالها الانسان منغيره 
ذهب بلشاطه غالبا لانها لا تدع 
موحبا لسعيه فى خير نفسه فتفادره 
ضعيفا عاجز! ولا سيما اذا فاقت 
حد الاقتضاء . وما احسن ما قاله 
الطقرائى فى هذا المعنى : 
وانما رجل الدنيا وواحدها 
من لا بعول فى الدنياعلىرجل 

وأفضل القوانين لا سجدىالانسان 
نفعا اكثر من جمله حرا ليعتمد على 
نفسه وينكب على اصلاح شأنه . غير 
ان البشر قد اعتقدوا فى كل زمان 
ومكان ان خيرهم وراحتهم منوطان 
بقوانين بلادهملابسلوكهم ؛ فاعتيروا 


الشرائع علة لتقد 
وبالغوآ فى الاعتمادعليها 
١(ى‏ مسالغة . الا أنه قد 
كاد تعرر عند آهل هذأآ 
العصر ان ليس لقوانين 
الدول من فائدة سوى 
حماية رعاياهم بتأميثهم 
حياتهم وحربتهم 
ومالهم . فالقوانين التى 
ع نتولاها دكا أمناءتمكن 
الانسان من أجتناء ثمار 
اتعابه العقلية والجسدبة بقليل من 
الخسارة ؛ ولكنهاما كانت لتجع ل اليد 
نجيبا والكسلان مجتهدا مهما كانت 
عادلة وصارمة 4 لان هذداآا مشوط. 
بالاصلاح الشخصى اى بالاحتهاد 
والاقتصاد وانكار آلذات وما اشبه 
وما حكومة الشعب سوى صورة 
أفراده فاذا فاقت الشعب لم تلبث 
أن تتقهقر اليه واذا انحطت عله لم 
تلب ثأنتر قى أليه ٠‏ ومهما تك ناخلاق 
الشعب فهى تظهر فى حكومته فاذا 
كان مستقيما حكم بالاستقامة واذا 
كان معصوحجا حكي بالاعوجاج . 
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والاختبار يدلنا على أن قوة الشعوب 
ودرحتها لا نتو قفان على حكومتها 
كتو قفهما على اخلاق افرادها اذليس 
الشعب سوى مجموع افرادهوليس 
تمدنه سوى تمدن افراده كبارا 
وضصغارآذكورا واناثا . فتقدمالشعب 
هو مجموع أفراده واجتهادهم 
واستقامتهم وتآخره هو جهلافراده 
وكسلهم والتواوٌهم 

واذا دققنا النظر وجدنا ان اكثر 
الشرور التى اعتدنا على نسبتها 
الى الشعب اجمالا هى شوائب نامية 
فى حية افراده واذا استوّصلت 
اخرى بهيئة اخرى ما لم تتغير طباع 
الافراد وصغفاز 8 ويترتب على 
ما تقدم أن الغيرة الوطنية لاصلاح 
الوطن حب أن ذل فى اصلاح 
سياسته وقوائينه بل فى انها ضاهله 
لكى يصلحوا شأنهم بيدهم 

اذا كان كل التقدم موقوفا على 
كيفية حكم الانسان على نفسه فلا 
اهمية كبيرة للحكام المتسلطين عليه 
فليس العبد من يستعبده غيره بل 
من يستعيد لجهله وكبريائه وهواه 
هذا هو العبد الذايل ؛ والشعب 
المستعبد على هذا اللمط لا بحرره 
تغيير الشرائع والمسلطين ولا سبيما 
اذا ظل بتوهم أن حريته متو قفة على 
الثابت قائم بحسن شأن الأفرآد 
الذىهو السندالو حيد لنظامالاجتماع 
الانسانى والتقدم الوطنى . ولقد 
اذ قال : « أن الاستداد لا بشر 
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بنفسه . ولك نكلما يحطوالاستقلال 
الشخصى هو استبداد مهما اختلفت 
اسماوه» . وما أحسن ما قالهوليم 
درغن أحد مشساهير المحامين عن 
استقلال ارلندا فى معرض دبلنالاول 
قال : « اننى لم اسمع قط لفظة 
الاستقلال الا خطر على بالى وطنى 
الذى نفوز به بمساعدة الغير »2 ولا 
يسعنى ان انكر كم كنت اتمئى 
مساعدة الغير واعتبرها على انه 
سرح من بالى قط ان استقلالناالادبى 
والمادى يتوقف بالكلية علينا . 
وعلدى أئنا باقيالئنا على العلم 
والصناعة واستخدام مالنامهن 
الوسائط قد بلغنا درجة من التقدم 
لم تبلغها من قبل ٠‏ والسبب الاكبر 
لنجاحنا مثابرتنا على ما به خيرنا. , 
ان جميع الشعوب قد وصلوا الى 
اجتهاد الوف من رجالهم مدة ايام 
كثيرة . فالفملة وحارثو الارض 
ومستخرجو المعادن وارباب الصنائع 
والمخترعون والمكتشفونوالمضنفون 
والشعراء والفلاسفةورجالالسياسة 
جميعهم سعوا فى طلب ,تلك الغاية 
المجيدة التى هى ترقية شأن بلادهم 
وازدياد عمرائها . هؤلاء هم الذين 
أوجدوا العمران ورفعوا شسساأن 


والعمل . وكل جيل بتى على اتعاب 
سلفه فى هذا البناء العظيم ٠‏ ونحن 
ورثنا العمران كما تركه لنا اسلافنا 
وعليئا ان لا نتركه لخلقائنا كما ترك 


ثنا بل ان نجد ونسعى فى توطيده 

الاعتماد على النفس من اخص 
ما بوصف به الشعب الانجليزى 
وعليه نتوقف قوة دولتهم . فاذا 
التفتنا الى الخاصة منهم راينا انه 
قل قام من بيثهم اناس فاقوا 

سواهم فاستحقوا الاكرام ملحي 
ولكن لم يتوقف تقد مالبلا الانجليزبة 
على هؤلاء الافراد الغلائل فقط بل 
على اناس 0 ريه اى على 
جيش ف و من وقائع 0-0 
يقتصر على ذكر قواد الجيئى مع ان 
النصر تم بواسطة أفراده ؟ فكذلك 
فى هذه الحياة التى هى أشبه بدار 
حرب دائمة » الاسم والشهرة لأولى 
القام السامى ٠‏ ولكنفؤزواباالئسيان 
رجالا لا بحخمى عددهم كانوا وسائط 
ا ف 000 العمران ودفع شآن 
لصت التاري لذك رهم بل ما 
ان تقول" ان كلمن كان “قدوة لغدة 
يد فى خير البلاد الحاضر والمستقيل 
وحياته مثال شتدى به معاصروه 
وخلفاؤهم جيلا بعد جيل 


| 

والاختبار اليومى شاهد بان قدوة 
المجتهد بن تؤثر فى غيرهم تاثا قويا 

7 تأثير العلوم . بل ما من 
ثر فى حياة الانسان مثل العلمالذئ 
9 ونا فى السيوت والشبوارع 
والحقول والمعامل . هذه هي العلوم 
الانتهائية ألتى يحب على كل أحد 


أن شقنها لكى بحق له الدخول 
فى الهيئة الاحتماعية ٠‏ هله هى 
العلوم التى سماها شلر علوم الجنس 
البشرى . وهى تقوءبالعمل والسلوك 
والتهذيب والطاعة أو بكل ما وهل 
الانسان معاطاة أعمال الحياة. وهذه 
من العلوملاتحصل فى المدارس ولاترىق 
الشهير باكون وهو : « ان جل فائدة 
بالملا حظلة ( والاختبار بعلمنا إن 
الاأنسان يصير كاملا بالعمل اكثر مما 
بالعلم 0 اى أن شأن الانسان 
بالعمل والاحتهاد والاستقامة لا بالعلم 
والدرس والشهرة 
لعمرك ان المجد والفخر والعلى 
فضائل عزم لا تباع لضارع 
وأسرار حرملا تذاع لعائب 
ولا كانت القدوة من الامورالفعالة 
شكون الشر كانت كتب العدت 
0 من اكثر الكتبه فائدة 
أن بعضهم قد اعطاها المنزلة 71 
بعد الكتب المنزلة لان فيها امثلة كثيرة 
للاعتماد على النفس وثيات العسزم 
وعلو 0 والنضاط والاستقامة وفيا 
ما دك الانسان ابن الارتقاء 
فى ذرى ألجد وتبين سلافة عظيمة 
ان من 5 نفسه “ونيد عليها 
و ا 
المرحوم الدكتون يعقوب صروف من 
مؤلفه الانتجصليزى صمسويل صميئز ) 


؟: 


ان نجا ح الأفراد واجماعات بقاس بالقدر الذى تساعد فيه المرأة الرجل ٠+‏ 
ولبس ثمة سلاح اد اثرا ف بجاح الرجل من سسلاح الحب ! هوه 


سه الدكتور أمير بقطر 


من الاقوال الماثورة فى الاوساط 
الغريية الراقية » أن المرأة الحدشة 
تتزوجالوظيفة قبلان تتزوجالرجل» 
كما أن الرجل سميى الى شربكة 
الحياة التى تصلح لوظيفته قبل كل 
شو 
حقيقة ان هذا القول لا ينطبق 
على أمثال ١‏ آمير موناكو » و « على 
خان » وغيرهمأ من «اولاد الذوات» 
الذين بضمون الفتنة والهموى 
و< الروتمانس » فى المازلة الاولى ؛ 
وماعداها من الاعتبارات فى المرئبة 
الثانية . بيد أن المشاهد فى كبار 
رجال الاعمال والسقراء » والوزراء 
المفوضين ومديرى الشركات 
وألأؤسسات والسارزيبن من ذوىالهن 
الراكية اله ُ الهم يعنون أشد 
فيها الصفات الاجحتماعية والثقافية 
والخلقية » التى ترفع من شسانهم ؛ 
وتسهو بهم فعيون المجتمع» وتمثل 
شركتهم أوى موؤسستهم أو بلادهم فى 
الولائم والحفلات الرسمية وكل م 
يتصل بالجمهور » أحسن تمثيل 
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وليس القفارىء ف حاجة الى 
الحديث عن السيلة الاولى فى 
اللحصكومات الجمهورية واثرها فى 
زوحها الرئيس © نحاحه أوفشله » 
وكثيرا ما يفشل فى الانتخابات © لا 
لعيب فيه شخصيا »؛) ولسكن لان 
وصفات ؛ لا فتى عنهسصا لرئيس 
الجمهورية » وكثيرا ما بقع الاختيار 
على سياسى دبلوماسي محنلنك © 
ليمثل بلاده فى سفارة من الدرحة 
الاولى وق بلاط دولة كبر 6 
وسرعان ما يرتطم هذا الاختيانلن 
3 
الكياسة والنع ومة 4 أو الاتران 
والدعار 0 أو الثقافة والتربية 6 أو 
السغير بدونه 6 05 كانت مؤهلاته 
ومزاباه 

وقد لا القفساريم أن دور 
الاعمال الكبرى فى أمي ركاو بعض بلدان 
آوربا ؛ لا يستقر رأى مجالسها العليا 
على تعيين مدبر أو رئيس أومسكول 


كورى مع زوجته وابنته 
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زوجته » فاذا كان ا اشترطت 
وجوب الموافقة على شريكة الحياة 

وقد تشسههسسيات كانتب هذه الستعلور 
بعيئيه جامعات تعدل عن تعيين 
أخير المرشحين لرياستهاء ولاشغال 
منصب العمداعء والاسائذة فيها » 
لا لسبب آخر سوى أن الزوجسة 
تتوافر فيها كافة الصغات المرغوب 
فيها)» سوى هنة واحدة 
عديمة الاهمية فى ذاتها )؛ وانمسا 
بخشى أن تكون حائلا دون نجاحها 
فى علا قاتها الاجتماعية مع الجمهور 


ىو 


من 37 تر الرئيس أو ف 1 او 


الاستاذ من ذلك 6 وبالتالى تاثر 
الجامعة بالذات 
ولست أسى عميد كلية الطب قْ 


جامعة عامية كبرى ») كان فى نهاية 
كل عاء م جامعى 6 بودع طلبة السئة 
النهائية ؛ وينصحهم أن فر سوأ 
« سيكولوجيا » المرضى والجمهور 
عامة » ويتفهموا عقولهم قبل العناية 
بأجسامهم ه ومن ذلك حضهم على 
أنتعنى زوجاتهم بهندامهن ومظهر هن 
الخارجى فضلا عن غير هذا من 
الصفات المستحسة » لأآن زوجة 
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الطبيب ‏ بملايسها وزيها وهندامها 
علوآأن ما بثفقه عليها ) وما بنفقه 
عليها عنوان أرباحه ©» وهذه عنوان 
مهارته ألفنئية ورواج سوقه 
6 

واذا انتقلغنا من الافراد الى 
الجماعات © تبين لنا أن نجاح الام 
والمؤسسات والانظمة الاجتمامية 
الذى نساهم به المرأة مع الرجل © 
وتمشى مع درجة 2 فى ثلك 
الانظلمة ؛ فهذه ولايات أميركاالمتحدة 
تعتمد على المرأة فى تربية النشء 
اعتمادا كاذ بطغى على مجهمود 
الرجل ٠.‏ ان عل ان 0 
التعليع الإبتدائى م الجنسس اللطيف 
كالمعلماث والمديرات والمرااقيبسات 
والمغتشات 6 وان ها شرب ؛ من .*؟ 
ف المائة من القائمين بشثون التعليم 
الثانوى © منهن ايضا 

ولم نكن دخول المرأة ف هميادين 
الاعمال الصناعية والتجاربة والمالبة 
والزراعية وغيرها لمحرد النافنسة 
أو من قبيل الصادي » وأئما لان 
فيا فى المبلدان التى نالت 0 
الخضان” عط وافرا 4 أن ا 
وانهذه الصغات لاد تثوافر ذارحل 
فلا غرابة اذا علمنا أن ٠‏ مليون 
أمراء فى أميركا تعمل بجانب الرجل 
أى ثلث مجموع الابدى واارؤٌوس 
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العاملة فيها »4 ومثل هله النسبة 
تماما فى بريطانيا 
ومما تحصطد الاشارة اليه أن 
النقابات فى انحلترا وحدها 7 
نحو مليون ونصف مليون امرأة 
كتف العالم المتمدين باشراك 
المر 59 مع الر جل ف الاعمال التى لا 
تتطلب 0 ندئيا أو عقليا» 
ولكله فشح لها الابواب فى الميادين 
الخشنة المضنية 2 كر صف الطرق 
وحفر الخئادق وشق القنوات 
وقيادةالقاطراتالبخاربة والكهربائية 
وسيارات النقل » كما فتح لها 
ميادين المهن الرافية الحسرة التى 
تتطلب ذكاء وكفاية ذهئية © كالطب 
الذى بوحد فيه هن النساء فى أميركا 
وحدها نحو ؟١‏ الفا ©» والهندسة 
والعلوم الرياضية البحتة 
أميركا التى نالت فيها أول فتاة 
دبلوم الطب .سئة ١845‏ 4 ولا فى 
ابيا التى نالت أفيها أول فتاة 
بادوفا ا سئة ١.‏ 
وليس غرببا أن يكون فى تتلك 
البلدانمخترعات ومكتثفات وعالمات 
فى البحث الذرى ؛ ولكن الغرابة أن 
مم عدد الفتياث المصريات فىكليات 
الطب والصيدلة والهندسة والزراعة 
والقانون بضعة ١لاف‏ ؛ على حداثة 
عهدهن بالتعليم العالى 
نا 
ولا حاجة لتذكير القارىء بار 


الامبراطورة جوزفين 


المرأة في الرسالات الدينية الكبرى » 
وعيسى و ميد , واواناجتماعيا درس 
الفلاح المصرى دراسة دقيقة لكتب 
كانت لهن الابادى البيضاء علىالنيت 
5 » ريا وسقيا وحرثا وحصادا 

كافة فة العصور 5 وصفحات التاريخ 
"9 بما خلدته المرأاة من ذكريات 
فيما أذكته من نار الحماسسة فى 
الحروب ©» وما ضمدته من جروح فى 
الملمات » وما ربحته الدول والامم 
على يديها من مال وامصار © وما 
اله من شهرة وحاه ؛ كما أن 
سنكان ملآأى بما قوضته المرأة من 
عروش 0 
أفسدته من سياسات »© ومااسقطته»ه 

7 ندري ناذا انقلب الوضع 


الامبراطور نابليون الأول 


الناس فيها يؤثرون المواليد الاناث 
على الذكور . أذ يؤخد من تقسارير 
الهيئات الخيرية التى تعنى بتوزيع 
اللعيال على الاسر التى تريد أن 
» أن السواةة اد الاعف من تلك 
0 تفضل الاناث » وحدث أخيرا 
أن رجلا علم من كشفالاشعة على 
زوحته الحامل 51 ستلد توائم ثلاثة 
ضد ولادتهم ذكورا ! 

واذا وجعنا بالذاكرة الى أشهر 
الافلام السيئمائية 4 وآوفرها نصيبيا 
أن الغالبية الكبرى منها ثدين بهذه 
الشهرة ة وذك النجاح لبطلاتها لا 
لابطالها 


نا 


ولأبسسع من تتبع حركة الاصبلاح 
الاجتماعى فى الهند وباكستان مد 


537 


سئة 15517 ©) حيئما أصيم كل منهما 
بلدا مستقلا ) اا أن 5 أثر المرأة 
فيما تم فى هذه السئوات القلائلمن 
منشضآت ) وما 0 فيبها مسن 
نهضاث + وقد فطن ز عيم باكستان 
الراخل محمد على جناح' الى الدور 
الذى تمثله المرآاة فى نجاح الاآمة ؛ 
فكان آول ما ثادى به وجسوب 
مساهمتها فى بناء كيان البلادوالقيام 
بالتزاماتها . وكانت كل من البيجوم 
لياقت على خان زوجته » وفاطمة 
حناح شقيقته ؛ أولى من لبث هذا 
النداء » وسرعان ما خرجت المرأة 
الباكستانية من عزلتها ؛ وفرت 
هيادين الطب والقانون والصحافة 
والتمر بش والسياسة 4 وآأسست 
الحماعات © وفى مقدمتها هيئة تضم 
جميع تسمام باكستان 6 وأخرىباسم 
جمعية الحرس القومى + وما يقال 
عن باكستان شال مثله عن الهند » 
حيك امه هرو واكنافيةه 
اي لدى بلاط الملكة” اليسز ابيث 
أو لدى هيبة الامم المتحدة ؛ ولعل 
الهند كانت آول بلد شرقى بعين 
امراة سغيرة » كما كانت باكستان 
أول بلد اسلامى تمثله امرأة سغيرة 
لدى بلاط جوليانا ملكة هولاندا 
66 

اقوى سلاح للمراة ») واشذه اثرا 
فى نجاح الرجل أو فشله » سموه 
الحضيض »؛ وهو سلاح الحب . 
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ان الخوض فى موضوع « الحب » 
نتركه المؤّرخ والشاعر ؛ وحسيئا 
هنا ان نشم الى امثال ماركانطونيو 
الذى ظل !١‏ عاما هائما بكليو باترة 
حتى غير معالم التار نخ 6 وادوارد 
الثامن الذى جاء بمد ذالك العهد 
بالفى هام » فألقى بالتاج البريطائى 
الشكوك ؛ وسحل قصة من أغرب 
القصص الغرامية فى التاريخ 6واكبر 
ل 0 العشر بن 
شهرته الرأة فى وجه الرجل » عاملا 
فمالا فى رجوع الشيخ الى صباه » 
فأنتج وسجلد مني آثار الآادب والفن 
ما أصب ارثا اجتماعيا لا نعادله 
ارث 6؛مثال ذلك غوانه ؛ الذى كان 
يتتقل من غلب الى قلب > ومن غرام 
الىغرام» كما نتنق لالفراشة منزهرة 
الى زهرة » وكان يمتص هن كل غرام 
رحيعا دتخذه مدادا لقلمه الفياض ٠‏ 
لم تكف مدامعه تجفف من « آلام 
فرئر » حتى هام بالغادة الحسناء 
سولانكا » » أبنة المثرى الشهير 
« فون فلمر » ) ومن رحيق هذا 
الهيام نظم سلسلة القصائد الجميلة 
التى سملها ‏ صوونط روطءنلاوه0 اوه 
وكان قد أوشك عل ىالسبعين هن عمره 
وقد كان فى الثالثة والسبعسين 
عند ما افتتن بحسناء أخرى تدعى 
فى أولركا » » وهكذا أصصسيح مؤّلف 
« فوست » الشهيرة مراهقا فى 
شيخوخته » حتى صدق فيه من 


قال ان الرجل العظيم أو اللكاتب 


الاديب أو الشاعر الكبير هة قد 
بمونتمن الايام يعدطول العمرةولكنه 
تنموك شاياء طالما كانت حياته مز بحا 
عذيا من الحب والعمل . الغب رام 
والفتنة . ولما كان غوته فى طريقه 
الى التسعين هام بشابة فى ريصان 
الصما » ولكنها لم تستجب لنداله : 
بخلا ف ما عهده فى سواها من الغيد 
فى حياته » فاهترت مشاعره حزنا 
وكتب مرثيته الخالدة الحزنسة 
« مارنباث » التى ودع فيها الهوى 
ا ل ا و 


وهل كان فكتور هوجو ستطيع 
أن بواصل التأليف الى آخر يوممن 
حياته : ولا المرأة التى كان يتاجج 
حبها في صدره » والتى لاحلها كتب 
قصائده الشائقة بعك أن تحاوز 
الثمانين ؟ ألم يمت المارشالالفرنسى 
رتشيلو فى الثنالثة والتسعين ,من 
عمره :6 وعلى سريره آخر القصائد 
الغراميةالتى نظمها لعشاقهمناجمل 
نساء باريس ؟ 

ألم تتكسر نصال « كيوبيد » 
على فؤاد برنارد شو ؛ الى أن بعث 
اليه بالممثلة.الحميلة « الن رن » 
وهو قد جاوز الستين »؛ فكتب لها 
سلسلة من رسائل تسيل رقه 
وعذوبة » وتخفى فى طياتها همسات 
من ذلك الحسف الكامن 0 

الم تكن المرأة فى حياة «سويفت» 
واورسكين» و(ادكئلز» و «بابرون» 
و «شلى» وعشراث من شسسعراعم 
العرب الذين بعر فهم القراء »4 حافزا 


الكاتية الفرنسية <ورج سائد 


لهم على ما تركوه أانسا من الارث 
الخالد ؟ 

الذائعة الصيت 2 جورج سالك » 
( وأسمها الحقيقى أماند بن لو سيل) 
تكتب الى أن لفظت الفاسها الاخيرة 
وهى فق الثالثئة والسبعينمنعمرها. 
وقد اعترفت ان عشرات الرجال 
الذبن هامت بهم وهاموا بها ؛ أمثال 
شوبان وموسيهة 6 الذين شحذوأ 
فيها القر بحة » كما اذكت هى فيهم 
تأر الغرام ؛ فحاءوت مو سيسقاهم 
وأديهم وفلهم ادق ماعر فالا سان ٠+‏ 
ومن أقوالها المأثورة : « الحب فضيلة 
ولا خب يشي امراة © ولاتشبقر بابشر 


حب » ! 


ع ا 
لا اكاد أسمع حديثا عن النجاح الهجرى » وان كان الخيام ابن 


فى الحياة » حتى تخطر ببالى سسير 
ثلائة رجال ؛ نال كل منهم شهرة 
واسعة ) وسجل التاريخ ذكسرهم 
وأعمالهم 6 وكد انقفى عهدهم متذ 
زمن يقرب من الالف عام ؛ ولا نزال 
سسيرهم تدرس © وتؤوّلف عثهم 
الاسفار 

لقد سلك كل منهم سبيلا يختلف 
عما سلكة صاحباه .. ولكن لاشك 
أن كلا منهم كان نشد المجد » ولمل 
كلا منهم كان مو ثنا أنه قد نالالمجد 
فعلا ») وسما الى أعلى المراتب» وآأن 
لم يكن الناس سواء فى الحكم لهم 

أو عليهم 


هؤلاء الثلاثة هم : نظام الملك 
الوزير »؛ وعمر بن ابراهيم الخيام » 
والحسن بن الصباح . وقد اختلف 
الناس' فى تواريخ مولدهم ؛ ولكن 
لاشك انهم عاشوا فترة من الرمن 
فى وقت واحد ؛ ولألق نجمهم فى 
سماء واحدة ٠‏ وشهى سماء ايران © 
وما ليها من بلاد الشرق الاوسط» 
وقد ضمهم جميعا القرن الخامس 


القرن السادس " 
واذا كان قرن من الزمان قد 
جمعهم ؛ وارتقع فيه شأنهم © فان 


السنة الخلق أبت الا أن تنسج من 
هذا الامر خيوطا ) وتحوك حوله 
قصة طريفة وان لم ستطعااوؤرخون 
أن قبلوها ) وخلاصة هذه القصة 
أن هؤلاء الابطال الثلاثة كانوا جميعا 
طلابا فى مدرسة بنيسابور » وهىمن 
المدن الواقعة فى غربى ابران ؛ وكانوا 
على جانب عظيم من الجد والذكاء ؛ 
وقد انطوت 5 على شىء كثير 


من الطموح ؛ ولم يكن لهم من الجاء 
نضمن لهم املحد والسؤدد 4 
ولكنهم قدروا ان نبوغهم الهائل د 
لايد الواحد م: عنم على الا قل أن جسم 
له الحظ والنبوغ » فخطرث لهم فك 
ب ولعل صاحبها أن يكون الحسن بن 


العام ل أن من لتى فى ال 


دقبة ؛ تعلية ان تام حي 


وأن سعى جهده حتى ينال كل 
منهما ما يصبو اليه من الحد 
والحاه 

وقد رأى عامة المؤرخين ان مثل 
هذا الاتفاق مستحيل الوقوع »؛ لان 
نظام الملك كان 00 صاحبيه بنحو 
العشرين عاما على الاقل » وان كانت 
تواربخ الميلاد غير معروفة علىوحه 
اليقين . وعلى الرغم من شلك 
ا أؤرحين واعتراضهم » فقد ظلت 
القصة تروف وترددها الاجحيال »© 
لان السئة الناس أبت أن تسكتعن 
الفجبة ؛ خضو صا ان من الو كد أن 
الثلائة العظماء قد اتصل 
ببعض » وأن أحدهم قد حاول أن 
بؤدى لصاحيه خدمات حلبلة 8ه 
ولعله لم بوفق فى ذلك الا بمقفار 
محدود » لان كلا منهم قد اتجمه 
فى الحياة وجهة خاصة »© ولم يكن 


من الممكن أن يقر أحدهم اأطريق 


الذى سلكه آخر ؛ ولم بكن دكن بو سع 
نظام الملك حتى ولا الخيام ب ان 
اراضيا عن الخطة التى سار فيها 
ا ا 
الله يهدى من نشاء (( 
ود 
لاشك ان نظام املك كان فى 
وقد حلق نجمه ساطعا حتى بيهر 
3١‏ هناد 2 0 0 الحد ل 
بفتح الجيم - 50 
57 ماري بحظلة ا 0 ونبوغه 
اللمناصب؛ فيصدر الدولة الحو قي 
وتوأ أعلى المراتب 6 فأصبح وذيرا 
لسلطان السلاجقة آلب أرسلان ثم 
لابنه ملكشأة من بعده 
كان السلاجقة أسرة من الترك ء 
وحدت أقاليم الشرق الاسط ف 
ايران وما بحاورها ؛ وجمعتك 


ه١‎ 


تلك الاقطار بحد السيف ؛ وكان 
يعوزها من دس أمور 0 ف 
شينا من البقاء أوالاستقزار 2 0 
3 هذا او الفارسى, الخلص 
الوفى » الذى استطاع ان ينظم له 
شؤون الدولة وبيوطد أركانها بهمة 
وذكاء قلما عرف لهما نظير فى التاريخ 
كله 

وصف العماد الاصفهاتنى بعض 
أعماله فقال أنه حند طبقات الكتاب 
الجياد » وولاهم المناصب والمراتب» 
0 وَل يرل ايه مجمع الفضلاءوملجا 
العلماء ؛ وكان 001 بصرا 6 بلقب 
تصر فانه وخمرته ومعر فته. 4 فمسن 
تفرس فيه صلاحية 'الولاية ولاه » 
دمن راى الانتفاع بعلمه أغناه؛ ورانب 

له ما يكفيه من جدواه )حتى بنقطع 
الى افادة العلم ونشره ©؛ وتدرسن 
الفضل وذكره » وربما سيره الى 
اقليم خال من العلم فيحلى بدعاطله 
وبحيى به 'حقّه ودميت باطله » 

وهكذا العماد فى وصف 
الاصلاحات العديدة التى قام بها 
نظام . الملك »© من ل جبابة المال »6 
الى نشر الام والعدل 2 والرخساء 
والهدوء ف : الإانحام 4 وكيف 
عمل على انشاء المدارس «النظامية» 
ومن أشهرها مدرسة بغداد ؛ التى 
هذاء وكيف انشا المستشفيسات 
والمساحد 4 والعمائر على اختلاف 
أنواعها 


2 


من الخيام وا 
وأن يكون له مع كل منهما شأن ؛ 
ولابد لنا قبل أن نعرض لهذا الامر 


ان نشير الى أن نظام الملك كانسنيا 
شافعى المذهب » ناقما أشد النقمة 
على الباطنية وغيرهم من طوائف 
الشيعة ؛ لانهم كانوا سبا فيما 
نعانيه الاقطار الاسلامية من الشقاق 
والنراع وتفرق الكلمة؛ فكان حزاوه 
على مو قف العداء لهدذه الطوائف 4 
طفنة حنجر أودت بسحياته قَْ :عام 
امم © وهو َْ الحلقة السابعة من 
عمرة 
لا 

أما عمر الخيام فلم يتطلع الى 
منشساصب الوزارة أو الامارة 6 بل 
سلك فى الحياة سبيل الفلسفة 
والتفكير»والتعمق فىالبحث والتنقيسب 
ولعله لم يكن يكثرث للا بحصرى فى 
العالم من حوادث السياسةوالحروب 
وقيام الدول وسقوطها 6 0 0 
العلم شغله الشاغل 4 ولم بد 
فروع العلم والمعرفة بايا لم 0 
فعد كانت سلة الفلاسفة فى زمانله 
أن يلموا بجميع العلوم وان يضربوا 
يسن ف حا انواب العر نه مله 
فى ذلك كمثلسلفه ابن سيناء ولعله 
كان أجد أساتذته ) وليس د 
على 0 انه لم كن هثعالك 
تخصص ؛ بل كان الآمر شتهى عادة 
الى التبحر 9 باب واحد ») أو 8 
محددة من العلم ٠‏ قئبمٌ ابن سيئا 


فى الطب بوجه خاص »© ونبع 
الخيام فى الرياضة والفلك 
ولاشك أنه اتصل اتصالا قرسا 
بالوزير الحليل نظام الملك © وقد 
طلب منه فى عصر ملكشاه أن بكوم 
باصلاح التقويم 05 . فألفعمر 
وبعض زملائه من علماء الهيئةنظاما 
جد بدا لتقو بم الزمن ©) سموه زيج 
ملكشاهى» 0 من الاخصائيين 
أن هذا التقويم 0 


عصسر 


الجر يجورى الذى بتبع الآن فىمعظم 
أقطار العالم 

وكان عمر يجيد العربية » شأنه 
ف ذلك شأن جميع علماع ايران ف 
زمانه ») وقد رويت له أشعار باللغة 
العربية ا قوله : 


ب الافق الاعلى) ا 
أصوم عن الفحثساء جهرا وحقية 
وكمعصبةضلت عن الحق فاهتدت 

لطرق الهدى من فيضه المتقاطر 

ونتلاحظط فى هذا الشعر اشارته 
الى السبعة العلى ونحو ذلك © مما 
دل على أن الناظم ممن اعتادوا 
الصطلحات الفلكية ؛ كك نلاحظ 
على طريقة ابى العلاء » فلا شلك 
أنه كان شددد التأثر بأبى العلاء 
المعرى 

غير آن عمر الخيام نظم الشعركما 
نظمه أبن سيئا وغيرهما من العلماء: 
على سبيل الترويح من النفس أو 
الفلسفة أو الرئاضة : ولم تكسن 


ولم شتهر به فى حياته » ومع ذلك 
قفد شاءت المقادير أن تكون رباعياته 
قمى مصدر شهرتهة »© التى طبقت 
سائر أقطار العالم » وجعلته اليوم 
أشهر وأبعد ذكرا مما كأن فى زمانا 

كان الخيام بحيا حياة مسكينة 
وهدوع 6 ونفضل التأمل والتفكير 
على العممسل الدالب والتدرس.ن 
والتاليف 75 ولذلك كانت رباعياثه 
مما يناسب طبعة : قطعا صغيرة من 
أربعة أبيات »© بعملها من آن لآن : 
فيكتبها أو بمليها أو بتلوها فتحفظ 
عنه وتروىي 

ولم يهتم بجمعهاوتدوينهاء ولذلك 
نسبت أليهة رباعيات كثيرة لم شلها 

من تأليفه 7 تأليف غره 

وقد فيض الله لهذه الرباعيات 
شغلغععراآا من البر يطانيين بدعى 
فترحرالد ») يه الرباعيات »© 
فترجم الكثر منها لرجمة حرة ؛ 
استهوت أفئدة الغربيين وعلا بذلك 
نجم الخيام ؛ حتى تشامل بجائبه 
نجم صاحبيه 

5-2 

أما ثالثهم الحسن بن الصباح ء 
فقفك ( هو أيضا نجاحا باهرا ف 
الحياة التى اختارها عن بصسيرة 
وروية © لم يدقع اليها » بل أندفع 
نحوها بكل قوأه ا'عقلية والجسدية. 

فى السؤدد والمحد »2 وفى الحاه 
والسلطان »© والعزة والقفوة © فسلك 
اليها أشد الطرق اعو جاجا ؛ وابعدها 


م 


عن الحق والفضيلة 

اعتئق مذهب الاسماعيلية أو 
اللاطية » لا عن اقتناع 0 0 
سطن خلاف ما بظهر 1 ولانه ٠‏ 0 
فيه السبيل الذى سلغفه قارية 3 
بالاساليب التى يرتضيها طبعنه ع 
وتميل اليها نفسه 
الاسماعيلى »© ولكنه أحياه وبعشه 
بعثا جديدا وصاغه صيافة جديدة 
لا تمت الى أصوله بسيب ؛ ور 
خطة لبلوغ مآربه » قوامها الاستيلاء 
على قلاع جديدة بحصئها تحصينا 
متينا ) ا مركرا لنشاطه 
ونشاط عصاباته 4 وكان. من الحائز 
فى ذلك الوقت لغرد من الناس أن 
بمتلك قلعة أو حصنا » ولك نالحسن 
لم ليث أن كانت له السيطرة على 
العشرات ثم الملات من هذه القلاع» 
موزرعة ىُْ مختلف الإنجاء مملسسسسسينع 
خراسان الى سواحل بحر الروم ) 
وأهم هذهالحصون وأشهر هابلاشك 
قلعة الموت الواقعة فى الاقليم الجبلى 
الى الجنوب الغربى من بحر قزوين 


بحيث بجحلس كو فى المرثبة العليا ؛ 
بوصفه ١‏ شيخ خ الجبل »© » ثم بليه 
دعاته ول 6 ثم انماه ١‏ 
الفدائيون والتلاميذ ؛ الذين كانوا 
بطبعون أمره اطاعة عمياء » وقد 
استطاع ان برسم خطة لاخضاعهم 
لارادته باستخدام المخدرات ومنها 
الحشيش والافيون ؛ حتى وصف 
مذهبه بالحشيشية 

وانتقلت هذه الكلمة الى اللغات 
الغربية بمعنى القتل الغادر ) فكان 
هذا هو الاثر الخالد »© ولعله الوحيد: 
الذى خلفه هذا النابغة » الذى اتجه' 

ومن الجائز أن كون 7 الصباح 
التفى بنظام املك » ولكن الوزير 
السئى الذى كرس حياته لخدمة 
الامن والعلم والعمران لم يكن ليرمى 
ان يبتصل سببه بمن حمل خطته 
فى الحياة أن يشال المحد سرعة عن 
طر بق الغدر والقعل والخيانة 

وهكذا عاض هؤلاءالثلاثة ونححوا 
فى الحياة » كل على طر يقته الخاصة 
ولكن شتان بين السيل التى سلكها 
كل ملهم » وبين ما خلفه من ثر 


تسسهسسسسسسدسسى 


افو ال لاذعة 


ه بتعلم الطفل كيف نة 


بعتح فمه وبتكلم فى عامين 


ن فقط 4 ثم 


يقغى حيائه كلها بعد ذلك بحاول أن يتعلم يف ليلق فمه! 
© بعض الرحال يتزوج امرأتين » لآن احداهما حسئاء فاتئة 


والاخرى طاهية بارعة ! 


٠‏ الحل الوحيد لمشكلة الطلة 


أساتئذة فى الجامعات ! 


غ2 


الجامعيين هو أن يصيبحوا 


« مهداة الى زميلة لى فى المدرسة الاولية» راتالنجاح مسألة حظ !» 


الطريق الوع 


قصة جاح » للدكتورة بنت الشاطىء 


فى صيف عام١‏ 114 » كنلتاتمشى 
وحيدة على الساحل فى الطرف 
الحنوبى الأقصى لرأس البر »© وآنا 
أرنو فى خشضوع الى الفضاء المهيب 
امد الى حيث لا يدرك البصر ) 
الامواج المتوشة وهى نتدفق منوراء 
الأفق البعيد 

كانت تلك ذنياى التى عر فتها منل 
عرفت الحياة ©» وعالمى الذى ألفته 
مذ كنت فى المهمد صبية » وقسد 
أنسائى اندفاجى فيه كل هما مر بى 
فى دنيا الناس »© فلم أعد أذكر سوى 
طفولتى التى درجت على الشاطيء ) 
وصباى الذى تفتح على هرات الموج 
مألوف يحيينى »6 فالتفت فاذا عميد 
كلية الآداب التى انتمى اليها 
طالبة وعاملة ب قد وقف غير بعيد 
منى © وفى رفقته وزير الممارف )© 
فأقبلت نحوهما أرد التحية ؛ ثم 
سرث معهما الهودئى نتحادث عن 
مزايا المصيف الهادىء الحميل »© 
وبعض شئكون الجامعة والثقانفة 
والادب 


« النحاس »؛ فيما عرفت»هوارادة النجاح 
يؤازرها جهد باذل » وعمسل دائب » 
وصمر لا ينفد » وقدرة على احتمسال 
صدمة الغشل © واستتئاف السير بعد 
العثرة . ومن شاء بعد هذا ثله أن 
يؤمن بالحظ فليفمل ) 


وحدث أنالتقيت: ‏ وأثا معهما ] 
من بنات دمياط » عر فث فيهن 
زميلات لى في الدرسة الاولية » 
فأومأت اليهن بالتحية ©» ثم عدت 
الى ما كنت فيه من حديث » فاذا 
احداهن تقول لصواحبها بصوت 
حاوات خفضه ما استطاعث : 
اعجبن الحظ ! هذه التى 
تتحدث مع معالى الوزير» كانت منذ 
سئوات معدودات معلمة معى فق 
مدرسةه ألبنات الاولية »6 واليوم 
لا أزال حيث أنا أعلم الصغيرات ؛ 
على حين وثيت هى الى منصب 
التدرسسن فى الجامعة التى لا أحلم 
حتى بأن أراها ووه 
ميسمفى © فوددت لو أجبتها : 


6ه 


ب صسدفت يا زميلتى » تدلك 
كنت ب ومانسيت  !‏ وكذلك أنا 
وغايت عنك أششياء ! 
الاولية الى الجامعة فى سئوات 
معدودات »© وفاب عنك ما حفلت به 
هائيك السنوات من متاعب 
ونضحيات © وما ذقت فيها من 
نصب وحرمان 

ذكرت أول الطريق ومنتهه » 
وغاب عنك ما بين هذين منمراحل» 
سرت فيها على الصخور والاشواك» 
وسرت فى الليل البهيم بلا نجم ولا 
دليل 4 وواجحهت الانواء والاعاصير 

ذكرت حاضرى فقط ؛ وغفاب 
عنك هاضى» بهمومة الثقال وحجراحه 
الكبار »6 بأيامه الكادحة الناصسية 
ولياليه المسهدة الطوال ٠.٠.‏ 

ذكرت الثمر لا غير ؛ وفاتك أن 
تذكرى ما قبل الحصاد من جهد 
البذر والررع » فى نربة عصية جافة؛ 
لا يلينها غير العرق © ولا يرويها غير 
عصارة من ذوب الاعصاب والعفل 
والسدن جميعا ! 

ذكرت « الحظ » وحده » وغاب 
عنك أن الجاع اصن حلا سسسب ) 
وائما هى شل كل شىء : أرادة 
وكفاح » وصبر وبذل واحتمال ... 

فليعف الله عنك با زميلتى » 
ما أقل ما ذكرت » بل مأ أهونه ! 

وما أكثر ماغاب عنك ؛) بل 
ما أفدحه وأهوله !! 

نم 
وفى مخدعى بالمصيف النائى » 


امن 


لبثشت ليلتى أذكر كلمات زميلتى 6 
وأذثر معها كل الذى كان ... 

ولم أكن سسيثت » وائلما طو يتنه 
فيما طويت من ذكريات ©» حين لم 
بترك لى الكفاس الشاق المتصل لحظة 
فراغ أخلو فيها الى نفسى » أو 
احمى الذي با بذلت وأنفقت 
الامس يه فاذا بى 0 من 
حيث بدات ؛ الى اليوم الاول للنضال 

ا 

متى 'نظئين هذا النضال قد بدا ؟ 

لقد بداته يا زميلتى وانا طفلة ف 
السادسة من العمر » لم تنزع عنى 
بعد ثمائم الطفولة » اذ شاقنى ذات 
الى مدرسة دمياط ؛ كما تفصعطمل 
لداتى وأترابى ؛ فذهيت مزهوة بما 
حفظت فى كتاب قريتنا بامنووفية من 
القرآن الكريم »؛ وبما تلقيت عن أبى 
وأصدقائه اليو العلمام 6 
مبادىع الف ودروس الدين © 
وما حفظت فى صباى الطرى من 
حديث وشعر | 

واديت امتحان القبول © فازدهانى 
ما الرثت بن جب ودهفية ؛ ولوادر 
يوملك أى وضعت قدمى الصغيرتين 
فى أول الطريق الشاق المرهوب » 
المحفو ف بالمكاره 

لقد عدت يومها الى البيتاتشدق 
بالذى لقيت من اعجاب ١‏ المدرسة 
الاميرية » وترحيبها ؛ فكان رد 
والدى آن قال فى لهجة صسارمة 
حاسمة : 


ليس عندى بنات يتعلمن فى 


هنا ف ال - ا 


المدرسة »© فى مواعيد افتغال 
5 بار و 3 املعينسد 


بين كل خطلوة وأخرى ') 
متو > .و خية لف أن 3 5 
0 1 

اببى 


وأذا لم سخرج منالبيت ») 
بقيت حسيسة لا أجرؤٌ على 


الخروج ؛ اللهم الا اذا أصطنعت حيلة 
أو تعللت و سيلة 4 حنىن نفندتث 
الخيل وعزت الوسائل 

وفى مرة من هذه المرات » ذهبت 
لأؤدى امتحان شلهادة الكفاءة 
للمعلمات »6 وما ظهرت النتيجة 
تحدثت الزميلات عن الحظل' الذى 
أتا ام لواحدة مثلى :من منازلهن ب 
9 تكون أولى اللاجحات فى القطصر 
كله 

ولم يشهدن بيتنا بومئند وهو 
ترنح ويوشك على الانهيار © وقد 
خرجت منه آمى مراتين طالقة © لانها 
اصرت على تعليمى ؛ وتع رض 
صغارها الابر ياء للتنشرد والضياع ا 


فلأطو هذه الصفحة الأليمة » 
التى عينتنى الوزارة معلمة فيها بعد 
« نجاحى الباهر » ! 

وكنت معى ألتها الزميلة ©» تنعمين 
مع بقية معلمات المدرسة بالراحة 
وتلتمسن فى الامسسيات ما بدح 
عنكن © ثم تئمن ليلكن ملء الجفون 

وأنا وحدى با زميلتى » فى عزلة 
مترهبة » أخرج من الحصة السابعة) 
فأفلق بابى على > وأقضى بقية اليوم 
وأكثر الليل ؛ عاكفة على القسرامة 
والدرس »؛ لا أعرف لى صاحبا غير 
الكتب التى كانت كسستئفد معظم 


/لاة 


الجنيهات الاربعة التى أقبضها مرتبا 
فى اول الشهر ؛ فلا ببقى لى منهما 
ما أشترى به ثوبا جديدا مثلكن ؛ أو 
شسيثًا مرح أدوات التحمل والاناقة 4 
ولولا أن #مى ‏ رحمها الله كانت 
تقتطع لى ثوبا فى كل موسم من ثياب 
أخواتى © وتوفر لى من مصروف 
البيت ثمن حذاء كل عام » للا عرفت 

ولقد تركتكن بعد نجاحى فيشهادة 
الدراسة الثانوية سم أول » ونقلت 
الى سكرئارية كلية البنات »؛ 
فتحدئتن عن ليلة القدر التى فتح 
لى فيها باب أرقى مدرسة للبنات 
بوملد 4 ولو صحصتكنى احداكن الى 
هناك 6 لشبهدتنى أذوق محنة 
الجووع 

ص 

كنت با زميلتى أبيت ليا ٍِ لي على 
الطوى فى ذلك القصر ا اللرى 
لكل وأعيش فيه 4 مع أن مر ثبى 

ارتفع الى ستة يت ؛ لكن فى 
الوقمت الذدى زين لى فيه طموحى أن 
أستعد لامتحان البكالوريا من الملزل» 

اختصار مدة الدراسة الثانوئة 
الى ثلاث سنوات بدلا من خمس ! 

وقد تعلمت وحدى المواد الادبية؛) 
ودرسك الطبيعة والكيميام فالكتب» 
وأتممت منهج الحساب والجبسر 
والهندسة بغير معلم » ولكنىاحتجت 
و3 د الانجايربة 
والعر دسية © ثأاتك تلد 
اد و طن دس 

وتكفلت « أمى ») بثيابى!لتواضعة 
واشتغلت بأعمال اضافية فوق عبء 


مه 


العمل الر سمى والدراسة ُ فأتيح 
لى عن طريقها مبلغ بقرب من ثلاثة 
جنيهات كل شهر » اشترى منه 
الكتب ؛ وادفع أجور الترام ؛ وربما 
اضطررت أياما الى قطع الللسساقة 
بين الكلية فى الاورمان © وبين منطقة 
عابدين ‏ حيث كنت أتلقى دروسى 
ب مشيا على قدمى © توفيرا لستة 
مليمات أو عحزا عن تدسرها . 

وكا نطعامى لفترة ماء» اضانك وتكن 
الفول أو الطعمية » اتناوله فىالطر بق 
ولم ينقلنى من مجدسة الجوع . 

سا بعك حين اند أن و لحت 

الكلية بتناوان الطعام 'فيها بلا ثمن ! 

ونجحت فى البكالوريا 

وسمعت التهنثة على هذا «الحظ» 
الذى جعلنى أقطع الشوط فى ثلاث 
سئوات بدلا من خمس ؛ وآأنا بغير 
مدرسة ) ولا معلم يم ولا معمل ! 

ا 

وعدت الى القربة تالفة الاعصاب» 
مصابة بفقر الدم )؛ مجهدة العيئين 

وهناك الفيت امن ند ناوث د 
العيام الباهعظ 6 فهحرت المدينة 
وأوت الى الريف » تشسكو هبوط 
الفوى 0 وضيق التنفس 4 وتعرا 
من الحياة ؛ وهى ما تزال فى مرحلة 
الشباب ,. 

لكنى مع ذلك لم اتوقف ! 

بل حملت كيالى المتعب ) ومررت 
بطبيب العيون حيث استبدلت 
بنظارتى نظارة أقوى 6 وبداث الكفاح 
من جديد لاتعلم فى الجامعة ٠ه‏ 

ولم يكن الالتساب اليها مباحا 6 
ودون التحافى بها أهوال 


لكنئن تسللت الى قاعات الدرس 
الجامعى © مغلولة بقيود الوظيفة 
وأصفاد المخاوف وأثقال الاعباء 00 

ونجحت فى الليسانس بامتياز, . 

ويوم سمعت كلماتك يا زميلتى ) 
كنت فد خرجت وشيكا من امتحان 
١‏ الماجستير » ظافرة بمرتبة الشرف 
الاولى » وقيدت أسمى لدرجهة 
الدلكتورأه 

فهل ترين يك با زميلتى 
1 نع ( فل ) وقد سمعت 
ما ليت من ثمن ! 

ا 

وبقى أن تعرق أن كفاحى ذاك 
الطويل لم يكن نجساحا على طول 
الخط » بل تخللته مثرات عرفت 
فيها مرارة الخيبة والفشسل 
والرسوب ٠‏ 

أمضيت» بعد نيلى كفاءة المعلمات») 
عامين طو يلين استعد للامتحسسان 
التكميلى فى القبسم الاضاف ؛ ثم 
فوجِنت فىآخر لحظة» بحظر التقدم 
الى هذا الامتحان » على طالبات 
الميازل ! 

ورسبت فى مادة الطبيعة» بالدور 
الاول لامتحاتن الكفاءة الثانوية 6 لان 
أسئلة الامتحان كانت تقوم على 
نجارب لا أدرى عنها شيثاء واجهرة 
بيئة لم تعمل « الترمومتر » 
ولا سمعت بالترمس الذى سثّلت 
فى الامتحان عن خاصيته فى حفظ 
الحرارة !! 

فماذا فعل «الحظ») حيناعوزتنى 
وسائل النجام ؟ 


وأبن كان » يوم ذقت الحرمان 
الاكبر برحيل امى الفالية الى غير 
مآب » قبل أن بحين أوان الحصاد ؟ 

النجاح فيما عرفت وبلوت ؛ هو 
أرادة النجاح » يؤازرها جهد باذل © 
وعمل دائب 6 وصير لا شفقفد 4 
ومقدرة علىاحتمال صدمة الفشل» 
واستئناف البسير بعد المثرة ! 

ومن شاء بعد هذا كله أن بذ 
(« الحفل » فليفعل » فما أنكر أن 
حظى أسعدنى بأم ليس كمثلها أم » 
واب أورثئى حب العلم وقوة الابيمان 
ومتتعة التصوف »؛ كما كان من حسن 
مكافحين » علمسونى أن من زرع 
حصد »؛ وأن من. بذر قطنا حنى قطنا 
ولم بحن حريرا أو شعيرا » وأن من 
نام عن زرعته سر الحصاد 

- 00 

والآن: وقد نفضت بعض ذكر باتى» 
أقتف لاتساءل : هل نجحت حقا ؟ 

من الناس من يقيسون يومى 
فأقيس ما بلغت الى ما رجوت ) ثم 
أرنو الى أطفالى وهم يخطون نحو 
المستقبل المطوى فى ضمي الغيب © 
فأرانى مازلت على السقح » ومابزال 
بيئى وبين القمة مراحل شاقة »© 
تقتضينى مزيدا من الكفاح اللتصل * 
وجديدا من الحهد والنضال © فما 
تعتر فا الحياة بحى لا بتحرك ؛ 
وأخطر وقفة © تلكالعلقة علىالسفح 
المنحدر و9» 

فالى العمل 6 والله المستعان ! 


الى 


» ترويغسالاطفال على مواجهة الألم وإسيلة منالوسائلالناجحة فالتربية‎ (١ 
فلتعام استانا اميا‎ 


بقل ام مثالية 


أينتى بعل الخامسنة © 
ا السن الغضة © سأدعها 
ذهب الى عيادة طبيب الاسئان 
وحدها ! - : سأصحبها الى مقر 


1000 
فى غرفة الاسستتقبال » 57" | تيك اه 
ٍ 5 كلا ويحشوها 


وأدعها تدخل غرفة ‏ ثري 
تبدو لك هذه ياسيدتى 555 
فلظة وفظاظة» وماذا تراك 75 

تفعلين لو كنت مكائى ؟ ا 


3 


الى غفرفة الفحص ُ 
وتربتين على كتفها مواسية»؛ وتبذلين 
لها كلماتالعطف والحئان والطمانيئة ! 
نقد قدر لابنتى أن 00 
من حقائق الحياة وهى ؛ الالم ٠‏ 
ووددت ألو أحنها آناه 1 امه 
عوضا عنها 6 ولكن هذا 7 سيبيل 
اليه » اذن لم بق لى الا أن أعودها 
مواجهة هذا الالم بشجاعة ما دامت 
مواجهته لا بد منها ؛ وانى أروضها 
على احتماله بلا خوف ولا اشفاق 
تكن « عيادة » طبيب الاسنئان 
بالنسبة لابنتى أكثر من مجرد 
« نرهة » تصحبئى اليها » وتروح 
3 


نقسها ب بتفقد اجهزتها يا حينما 

لم اعدينت هى بتلف فى احدى 
| ش اسنانها » وكان ازاما أن 
| يحفرها الطبيب 
٠ 1 3‏ وروعلى 
تك | فى اول الامر تصسور 

م | التى ستحسلها ابنتى 


1 10 تجلس للمرة 
2-5 0 وهى الأولى 


ل على مقعص1د الطبيب © 

٠‏ ليعمل بآلاته ف أسنانها 
وه وما استوت على المقعد حتى 
رحت أنا أسرى عنلها واطمثئها») 
وأشجهها : « لم سق الا القليل ! .. 
لفد أوشك الامر أن نتهى ! 57 
ساحضر لك لعبة فى طريقنا الى 
البيت ! .. » 

وبهت حين التفت الى العلبيب 
وهو يقول لى : « سيدتى »؛ اننى 
لا أوللها الى حد البكاء » واثما أنت 
التى محمليئها على البكاء ! .. » 
وعتفت مستنكرة : ( أنا ؟! ») وق 
اصرار هادىءع قال : « تعم ) أنت . 
لا تغاسالى فى العطف » ... ثم 


استطرد بقول مبتسسما : « ينبغىأن 
بعود الاطفال على مواجهة هله 
اموا 5 ونخحن 4 تعجر الاسام 4 

آبائهم ). فذاك أفضل للابناء ) وير 
لنا ».. ! 

ان ذهاب الام مع ابنتها الى عيادة 
الطبيب © حادثة مشحونة بالعموراطف 
والانفعالات 6 ولن لغير من الأمر أن 
تتظاهر الام برباطة الحاش والهدوء » 
فللاطفال حاسة فريدة يدركون بها 
اعاستين 6 وما بمتلىء به « الجو » 

من انفعالات © مهما أمكن اخفارها ! 
وكانما تقول الطفلة لنفسها وهى 
تصحب أمها فى طريقها الى عيسادة 


اليب * , أمى تنوقع أن اتألم » 
وأصرج م6 وأبكى ؛ ولن أحيب أملهاء 
بل سو ف أحقق لها ب + نتوقعه » ! 


اتر ين ماذا سادع ا تذهسالى 
عيادة طبيب الاسئان وحدها ا" 
وافسينا أن هذ! الدذر س الذىتعلمته 
هو أقسى مأمر بى من دروس بوصفى 
أما ٠‏ تعلمت أن الآالم شىء أن نستطيع 


أن نخفيه عن أطفالنا أو نقصيه 


يواجهوا الحياة ا ا 
وشهروا هذه الآلام ؟ 


اللجواب واضح٠‏ وترو يض الاطفال 
على مواحهة الالم »؛ أنما هو وسيلة 
5-0 اناعد تر بيتهم 


املاياياياية 
هل من مخترع ؟ 
6 م لا يبتكرون طابع ررب يتصق 
دون أن لله ؟! 


م 

غٍ 

ِْ 

ٍِ 

: 3 وم لايصممون «مراتب» تتطوى 
ْ وتنبسط تنقائياً 0 
م 


ٍ 
5 
ْ 
فى ولا يصنعون « مرايل » العمل كُ 

ولريات الييوث 200 رخيس» إستغقى 

0 و 0 للاأطفال 
متفقاً 3 حأجاتهم الصيحية ويعيئونه فى 
علب أو فى أكيان كا يفعلون بأغذية 
الطيور والحيوانات الأليغة ؟ 

٠‏ وم لا يبتكرون أنابيب دقيقة من 
« الفلورسنت » يقام «نها سياج حول 
النبانات والزهور والحشائش النامية 
لنضيء ليلا فتملم ا مارة من . أن 5 
يلأوها ؟! 

9 و لا يصنعون نا صغيراً له 5. 
« سوستة © داخل اليب العلوى الذي 
ف صدوسترة الرجل لتحفظط فيه المفائح؟ ! 

إن الثراء كان حليف أو لِك الذين 
وجدوا مشكلات الئاس حلولا .. فهل 

من مخترع ؟! 

[ عن مله « أمريكان مجازين » ] 


بالبارارابارايايا قيايا ارا ااا ايبارا يارارانا را سا0 
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العالم العجيب 

يقول علماء الاجناس البشرية أن 
سكان العالم يتكلمون ٠٠٠١‏ لفة 
تختلف اختسلافا بيئا فى أصلها 
ولهحاتها » ولا يدخل فى هذهو اللغات, 
تلك التى تنتحدث بها إلاقوامالبدائية 
أما همذءالاقوام فلا تتحدث بلغات ذات 
قواعد وأصول » وانما تعبر بكلسات 
متعارف عليها عن معنى معين ٠‏ ولو 
أراد أحد البدائيين مثلا أن بقول كلمة 
«ذرة» 2 لاحتاج الى بض ع كلما تينقل 
بها المعنى المراد من صذله الكلمة 
الوآحدة ٠٠٠1‏ والشائم بين الئاس 
أن أطول شعو ب العالم هم أبنا«أمريكا 
الشمالية 4 ولكن علماء الاجئاس 
يقولون ان أطول سكان العالم هم 
أفراد القبائل النيلية التى تستوطن 
أعالى النيل الابيض ٠‏ فستوسططول 
الرجل هناك خمس أقدام وعشر 
بوصات 8١(‏ اسنتيمتر! ) » أىأكثر 
ببوصتين ( خمس سلتيمترات ) هن 
متوسط طول الامريكى الشمالى 9 
وقد يصل طول الرجل منهم اليسبع 
أقدام أى ٠٠١‏ سنتيمثرات ! 


المج الالكثرو نى 


يستخدم بنك مفيرست ناشيو نال 


45 


سيتى »ه بنيو يورك : مخا الكتروئي 
يؤدى نحو 86/ من أعمال البنسك 
الحساسية ٠‏ وهو أول بنك يستخدم 
هذا الجهاز » وان كان يستخدم فى 
الجامعات ومعاهد الدراسة لانفراض 


علمية * ويقدر عدد الآلات من هذا 
عشرة آلة فقط * ويستطيع هذا المخ 
الآلى أن يقوم بعمليات الجمع؛والطرح 
والضرب » والقسمة » ونقل فسده 
السياناث الى س حلاتك 2 البنك » 1 
وفى وسعة : وححله , أن يبؤدىفى؟ ١‏ 
دقيقة العمل الذى يؤديه رجلان فى 
يوم كامل ! 

الافعى والمزمار 
الناس»سواء على الشاشة 
أو فى الحقيقة » بمشهدالفقيرالهندى, 
وهو يعزف عللهزماره بنغمات معينة: 
فتبرز له الافعى من مكبنها وهى 
تتمايل طربا * ولكن الواقع أن 
الافاعى لاتطرب ٠‏ فهى كما يؤكد 
علماء الاحياء صماءء وان كانت نتلقى 
الذبذبات من الارض ٠‏ كما يستطيع 
الانسان مثلا أن لمع صدوواثك قطار 


الارض ٠‏ أما تمايل الافعى يمينا 
وشمالا فحركات تقلد بها عازف 
المزمار الذى يدربها على تقليدحركاته! 
مسكلات الملونين 

فىمدينة .ليفر بول , مدرسة : 
٠‏ اطالبا وطالبة منالاجئاسالملونة, 
من مجموع طلبتها البالغ 58١‏ طالبا 
وطالبة ٠‏ ومنهؤلاء الملونين طلبة من 
افريقيا 0 والصين ' والهند ,والملابو 
والهند الصينية,وجزرالهند الغربية٠‏ 
وقد دلت ملاحظة هؤلاء الطلبة » على 
باختلافهن ٠‏ من الفتيان . وأنهن 
يفضلن الاختلاط بطلبة وطالبات من 
أبئاء جنسهن ٠‏ كما دلت علىأن الطلبة 
الصينيين نموذجيون يمتازون ندل 
الجهد . والامانة , والحساسية الفنية 
الرفيعة » والانهماك التام فيما بعهد 
به اليهم من أعمال 

المرآة والبنطلون 

بقول علماء النفس انالمرأةلايشبغى 
أن تلبس «البنطلون» , ففيه انتقاص 
من أنوثتها , كما أنه يجلب عليها 
سسخط الرجال ٠٠٠‏ وقد أجرى فى 
فرنسا استفتاء اشترك قيه مائةألف 
رجل وسيدة حول هذا الموضوع , 
فأسفر عن معارضة٠‏ 79 منالاصوات 
لارنداء المرأة البنطلون فى مقاطعهة 
,0 بربتانى » و ٠‏ من الاصوات فى 
مقاطعة نورماندى و75 منالاصوات 
على طول شاطىء الريفييرا » و١3‏ / 
فى وسشط فرنسا 0 و55 ياف باريمس 
وكانت النتيجة العامة 159 )/ز من 


الا ات عا ١‏ تداء ١‏ أ 
ل رض فى ارنداء المر 
اشارات مرور للمكفوفين 

يسرت بلدية م لويزفيل » فى 
أمريكا » للمكفوفين السير آمنين في 
الطرقات التى تزدحم فيها ا 
المرور 2 فوضعت على أعمدة اشارات 
المرور أآزرارا كهربائية ؛ اذا ضغط 
00 علىزر منها وكان لون الاشارة 
العريات من السير : وأطلق فى الوقت 
نفسه جرسا »2 يدرك منه المكفوف .2 
أن حركة المرور قد توقفت ؛ فيعسر 
الطريق 6 0 0 
فى أمان” ” 

تمثال لبوذا 

نظمت أكاديمية الفئون الجمملة 
بالهند , مسابقة دولية تمثال 
تذكارى لبوذا » بمنامسية الاحتفال 
بذكراه الخمسمائة بعد الالفيناودعى 
للاشتراك فىهذه المسابقةالمهندسون 
والمثالون والفنانون من بلاد العسالم 
أجمع ٠وخصصت‏ للفائز الاول جائزة 
قيمتهأ اا جنيه 


بيوت من التبن ! 

ابتكر عالمان سويديان آلة لضغط 
التبن وكبسهء وجعله فى قوالبمتينة 
لاتقل متانة عن حجر البئاء ٠‏ وقد 
شيدت نحو عشرة بيوت من هصذا 
التبن الصلب علىهقربة مزستوكهلم» 
على طراز موحد ء يتكون كل بيتمتها 
من أربعم غرف زودت بأحدث وسائل 


و 


7 


ل 
0 
ل 


السغيئة الاو 


السفيئة الروسية 


ا أب طو ) 


ترسو علىشاطىه القطب الجنوبى » فى طليعسة 


الحملة البحرية التى سيرتها روسسيا لارئياد القطب آرتيادا جغرافيا وعلهيسا) شاملا 


التدفئقة والتبريد ؛ وأفران الطهى 
الكهربائية ٠‏ وقد ائهالت الطلبات 
من الخارج لاستيراد هذهالآلاتالجديدة 
التى تساهم فى تفريج أزمة المساكن 
المراسلات فى البلاد العربية 
جاء فى كتتاب الاحضصاء الستوى 
الذى أصدرثه هيئة الامم المتحدة , 


احصاء طريف عن مجموع الرسائل 
والخطابات التى تتداولها الدول 


534 


أو التى ترد اليها من الخارج ٠‏ وبحاء 
فيه : ان هآ نداولته مصي من خطابات 
فى عام 15 بلم ٠+‏ ٠زه‏ ادرلاةا 
خطاب » وما نداولته ليبيا فى عام 
١6‏ 2 د 0 تور ءارم خطاب :وما 
تداوله العراق فى عام ٠نة!أا‏ + بلس 
6ددره65ر١‏ خطاب + وما تداوله 
الاردن فى عسام ١: 4١9585‏ م 
٠٠ءرلاؤلار؟‏ خطاب + وما تداوله 


لبنانؤىعام 1905 بلغ ٠0‏ ٠ره8ار١٠‏ 
خطاب ٠‏ وما تداولتة المملكة العربية 
السعودية فى عام 08 , يلم 
06٠ءرةةآار؟‏ خطاب ا 

معرض الشاعر روبرت فروست 

نظمت مكتبةالكو نجرس الاهر يكى, 
معرضا ضم أكبر مجموعة منتخطوطات 
الشاعر الامر يكى المعاصر ه رودرت 
فروست » ٠‏ الذى يبلغ من العمر 
ثمانين عاماءومما يذكر أنه لم بحظ 
شاعر أمريكى آخر قبل فروس د بمثل 
التكريم الذى ظفر به » فقد فازاربع 
مرات بجائزة بوليتزر ب وهي أرفع 
جائزة أدبية فى أمريكا ‏ فى أعوام 
1ر150 2 رو5055١1‏ 2غ 59 وا.ء 
وقد ولدفروست فإيسان فرانسسكوق 
عام ١81/6‏ 

لحل آزمة « الدادات » 

تعانى أمريكا من آزمة «الدادات» 
اللواتى يستآجرن ليقمن على العناية 
بالاطفال الصغار الذين يخرجآباؤهم 
وأمهاتهم للنزهة أو لقضاء الاعمال ٠‏ 
وقد اهتيدى الامريكيون الى فكرة 
جديدة للتتغلب على هصلته الازمة 
مؤداها الاستعانة بجهاز التسجيل : 
أذ راحوا يسحلون بأصواتهم نداءات 
للاطفال تدعوهم الى اللوم » وعدم 
« الشقاوة ى » وتعدهم بالحلوى اذا 
هم أحسنوا الستلوك ٠‏ ويخرج الآباء 
لشانهم بعد أن يديروا الشريط 
المسجل ! 


من طرائف الازواج فى أمريكا 
ب أقامت زوجة من ولاية 


| « ميلووكى » بأمريكادعوىتطلب 


الطلاق من زوحها + زاعمة أنه 
لايكف عن الترنم بأغنية مطلعها 
« ليتنى كنت أعزب » ! 

ي قبضت ادارة بوليس مدينة 
« دين » بولاية ميتشميجان على 
رجل مزواج يدعى «فريد أوين» 
واتهمتة بشسر اءود بلتين» للخطوبة 
بشيكات مزورة؛ءوباهماله تطليق 
زوحتشيه الثانية والثالثة, و بسرقة 
سيارة زوجته الثالثة ٠‏ .ليقضى 
بها شهر العسل مع زو محتسسسه 
الرابعة ! 

جه تسلم أحد القضباة فى 
مدينبة « ماريزفيل » بولاية 
كنساس , خطايا من زوج شارد 
الذهن ٠»‏ يقول فيه : « أرجى أن 
تتكرموا بافادتى باسم السيدة 
التى تزوجت منها أعامكم فعام 
1514م ! 

جه أقامت زوجة من مدينة 
لونج بيتش بولاية كاليفورئيا , 
دعوى تطلب الطلاق من زوجهاء 
بححة أنه تسن لها أنه م زئر 


نساء » 2 ولم يكن قد مضى على 


ْ رواحهما سدوق تسعة أيام ا 


١,‏ ليقورنيا 
بالسجن عاما ء لانه زور وشيكاء 
باسم زوجمه ليبتاع « دبلة » 
د « شبكة » لصديقته التىأزمع 


الزواج مئها | 


جمارب وررسللشياب 


طريتى الى اجاح 
قر سير مايلز وماس 
من كبار رجال الأعمال الناجحين 


قبل أن نناقش الضفات التى تؤهل 
المرء لحياة ناجححة 0 ينبغى أولا أن 
تعرف ما هو النجاح ٠‏ 

فالمطامح والآمال وحدها »: ليست 
د منكورا الااذز 0 اك 
ولك يكوث النجاح 1000 لاركان. 
والسكيئة , لابد له منعنصراساسى 
هو ثقة المرء بأنه يؤدى عملا نافعا 
بعود علل الانسان بالفائدة © ويسهم 
بشىء في 1 الحضارة مالي 5 


تحدد موقفه من 1 

وانتشار التخصص فىؤقتنا هذا 
عل أوسع نطاق ٠‏ جعل الخطوة الاولى, 
للنجاح هى انتهاج المر»ء نهجادراسيا 
يفضى به الى اس الواسع الشامل 
بالميدان الذى ,يأنس د السياقا 
اليه وميلا ٠‏ وهنا أبادر الى تأ كيد 
أهمية اناحة الفرص أمام الشبان 
ليختازوا فروع الدراسة التى تلذ لهم 


ا 


وتؤهلهم للنجاح فيها مقدراتهم 
ومواهبهم بغير تدخل من آلهموذويهم 

ولقد رغيت أهمى وأنا غسلام 0 أن 
أغدو طبيبا أو قسيسا 0 ولكنى كنت 
الهندسة ٠‏ وشسققت طريقى لاتزود 
بالخسرة والمعرقة فى الميدان الذى 
رض حته لى هيولى » فانخرطت فى 
سلك العمال بأحد مصانع برمتجهام 
الهددسية ! 

فاذا تم للرء اختيار الميدانالذى 
تمتعه دراسته ويلذ له العيل يه , 
كا نرت الخطوة. الثالية اجتهاد المرءقى 
3 المعرقة : وليجتهد فىالمصول 
على الدرحات 0 والديلومات : 
والشهادات التى نثبتك تضلعه فى 
ميدا نه 

ولكنى أعوذ بالمرء من أن ير كن 
جهده كله , وطاقعة عنيا” » فىميدان 
واحد » ويغض النظر عن كل ميدان 
سيوآاه , فالالمام بالفلسفة والميادين 
الانسانية عامة , لاغنى عنه لايجاد 
الصلة بين مهيدان تخصصه والانسانية 
والحمضارة 

والانسان لايقنع قط بما بلغضه : 


بل هو يتطلع دائما الىالمز بد ٠‏ ومقدرة 
الإنسان ليست محدذدق فى شىعوا حد, 
دل هى لئاه الىأشياء متعددة » ومن 
ثم » فسن المحتم على المرء أن ,يتوقف 
بعد كل خطوة ليسأل نفسه : «ماذا 
أريد الآن»؟ وشىء من التأمل الذانى 
خليق بأنيطلع المرء على كوامنمقدرته. 
وعلى تفتيق الآفاق التى تؤمله لها 
مقدرته ,2 وعللى امذأده بالحافن الى 
بلوغ هذه الآفاق 

وليس ثمة شك فى جدوق لحظات 
من التأمل » والاتجساه بالتفكير الى 
داخل النفس »ع توطئة لاتخاذ قرارات 
أقصد بالتأمل أحلام الرقظة 3 وانما 
أاقسد التفكر الذى يستهسدف 
استخلاص قرارات حاسسمة 

| ال 

والمطلب التالى للشجباح ٠‏ هو أن 
يأخذالمرء نفسهبالرياضة والتدريب» 
ولا يجدى أن يدرب المرعشخ ص آخر, 
الما يجب أن تأت ىالرياضة منداخل 
نفسه 2 متوخيا أن يقيم الميزان بين 
جهوده الذهنية , وجهوده البدنية 

ومن الاركان الاساسسية . للحياة 
التناححة السعيدة أن بلغ المرء أقصى 
فالعقل النشط المتيقظ لا بد له من 
جسم قوى سليم » لكى يؤدىوظيفتة 
على أكمل وجه 

والاثر الذى يتركه المرء فى نفوس 
الآخرين من العئاصر الاساسية أيضا 
للنجاح » فالشخصي ة تلعب دورا 


كبيرا فى بلوغ النجاح المنشسود 

وأهم مقوما تالشخعصمية ‏ فىرهذا 
الصدد ‏ مقدرة المرء على التعبير عن 
بالنفس التى تطيع المرء يطابعالرجل 
الذى يمكن الوثوقبه والاعتماد عليه ٠‏ 
المرء » وانما هىتأتى عنطريق العلم, 
وال معرفة » والخبرة 

والرجل الناجح نفك هذا #رجل 
متفتح الوعى لكل فكرة صديدة 7 
يمحصها , ويقدر قيمتها , ثم يبادر 
الى تنفيذها اذا ما اقتلع بمزاياها 

والذاكرةالطبية تساعدعل النجاح, 
فالذاكرة ليست محرد محزن للحقائق, 
والارقام , والاسماء ؛: والاماكن وانيا 
حمى « هعمل » للافكار والاتحاهات , 
وايحاد حلول جديدة لمشكلات قديمة 
٠٠‏ ففى الذاكرة تنلتقى أشستات 
من المعرفة والآراء التى يبدو ألا صيلة 
بين بعضها البعض »2 ولكنها 'ننا لقب 
بمضىالوقت ثم تبرز الىالذهن وحدة 
متكاملة 

وتبقى بعد ذلك صفتان لابدمنهيا 
لتكملة عناصرالحياة الناححةالسعيدة» 
هما : الصير والمرح ٠٠+‏ اتهما 
وسيلتان الى احتمال تقلبات الزمن , 
وقهر العقبات التى قد تعتر ضطريق 
الداع 
وهى: تقدير تجاحنا عندما نحصل عليه 
حىق قدره . وأن ندرك أنه قائم على 
أساس سليم 


[ عن مجلة « ورلد دايجست » ] 
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قصة من العصامية فى التاريخ المصرى 
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1 لوسر 
4 21 وو © 


فلم الأستاذ جمال الدين سام 
الأمين بالمتتحف اللصرى 


الزمان : عام 
المكان : 


"6.٠‏ قيم 
قامة العرش فى قصر اللك منتوحئب آخر 


ملو الاسرة الحادية عشرة بمدينة واست ( الاقعي )» 


كان الاهتمام متجليا على وجه 
الملك وهو يوجه حديثه لأحد قواده 
المدعو « مسعئخ » بيئما امتلات 
القاعة بكبار رجالالدولة فيقول له : 
« لقد 'تاخر القائد أملمحات الذى 
أرسلته منذ مدة الى محاجر وادى 
الحمامات ليحضر لى غطاء حجريا 
لتابوتى » فرد عليه القائد قائلا : 
«فليطمئن قلب مولاى فان أمنمحات 
قد وصل الى العاصمة وسيكون فى 
حضر تنكم بعد قليل » افترح الملك مما 
حر فى عضن 2 ») الذى كان 

ه ما ب ئه امتمحات من حظوة 
لدى الملك واحب أن بو قع بالدسائس 
بيئهما فقالله 'ساخرا : «انأمنمحات 
بحضر دائما فى الاوقات المناسبة » 
فنظر اليه الملك متعجبسا وقال : 
« ماذا تقصد بتلميحك هذا 
يامسعتخ 2 فقال: «( لقد سبق أن 
حذرت جلا لتكم من مؤامرات هذا 
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الداهية الذى بطفع فق العسر 
وهاهو قل تمادى ف اغيه فأخذد 
بذيع فى طول البلاد وعرضها انه من 
أصل ملكى» ثم تجرأ بعد ذلك فأخدذ 
بتحدث عن نفسسه فى تلك اللنقوش 
التى يتركها وراءه فى المحاجر بأكثر 
مما بتحدثيه نادم ولم بكفه 
كل هذا بل اخذ ينشر بين النساس 
الحكيم القديم ( نفررهو ) ويؤكد أنه 

هو المقصود بها » . فقال له الملك 
١ 0‏ وما هى تلك النبسوءة 
با مسعتخ ؟ » فقال له: 

« بحكى أن الملك سنفرو مؤسس 
الامرةالرابعة أحب ىلوم أن ير فذحن 
نفسه فأرسلفى!استدعاء الكاهنالمرتل 
« نفررهو » وطلب منه أن تحدث 
اليه بكلمات جميلة حتى ببجد فيها 
تسلية لنفسه » فقال له : « هل 


تحب أن تكون كلماتى عن الامور 
التى حدثت أو .عن تلك التى سوف 
تحدث 7 » فقال له حلالته : « اننى 
الحاضر قد دخل فى الوجود » فقال 
له الحكيم : « انى أخبرك يا مولاى 
بانه سوف يحدث بعد عهدكم بأجيال 
ده ل 
أخاة : ا و امه 
ا ( تدليل امنمحات ) 
وهو ابن أمرأة نوبية فيستولى على 
الحكم وبوحد اليلاد نحت أمرته 
و شر الامن والسلام فى ريوع البلاد 
فيحبه المصريون ونفرح به أمقل 


زمانه ) 
ولم كد 2 مسسعتح (( صل 
بحديثه الى هذا الحد حي أعلن 
فسكتت الاصوات وتعلقت الانظار 
يباب القاعة حيث وقف امتمحات 
منتصب القامة مر فوع الرأاس ثم 
ئة ئابتة وقدم له 'فروض 
التحية فقال له اللك ' 0 تقدم 
بحانبىي 00 فى رحلتك» 
ولتااار أخذ أمنمحات نقشص عليه 
من توفيق وكيف أن السماء والآلهة 
قد ساعدته بمعحراتها حتى تمكن 
من قطع تلك القطعة الغريدة من 
الحجر التى عجز فى البداية عن 
قطعها ولكن المعمحزة أسرعت اليه 
لنحدته وكان آبة ذلك تلك الغزالة 
التى اقبلت عليهم من غير ميعاد ثم 


املك امنمحات الاول أول ملوك الاسر 
الثانية عشرة وكات قائدا للجيش 0 


قق عه الملكث منثو لكل 


حتب ثم استولى على املك 
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وقفت على تلك الصخرة الماصية 
وجاءها المخاض فو ضعت عليهاو ليدا 
فأسرع اليها الرجال منلدهشسين 
فذبحوها ثم حرقوها قربانا لرب 
المكان وعندئد انشفت الصخرة 
وحدها فى سهولة وير 

وأخذ امنسحات يشابع حد بتسسسه 
للملك فيقول : « ولقذا امرت 
يا مولاى بذبح الماشضشسية قربانا 
للآلهة التى أمدتنا بتلك المسحزات 
وجعلتني أعود برجالى وعددهم 
عشرة آلاف سالمين دون أن بمسسهم 
سوء أو شقص منهم أحد » فسر 
الفرعون بما ممع وأمر لأملمحات 
ورحاله بجوائز عدوي عد بدة 


ولم ينقض على ذلك هدة أشهر 
حتى مات الملك منتو حتب فحأة 


فانتهز امتمحات هذه الفرصة 
العاصمة وقضى على + جميع معارضيه 
وعلى رأسهم » وأعلن 
ثفسه حاكما على البلاد مكونا الاسرة 
الثانية عشرة » ويذلك مون 
البلاد بعد أن أشرفت على الزوال 


صهم على أن يعيد للبلاد مجحدها 


اسالق وأن بحارب الفيساد والاقطاع 

وبعك أن استفرت له الامور انتغل 
بقاعدة ملكه من الصعيد الى رأس 
الدلنا فى ذلك المكان المعروف باسم 
اللنشت واستمر بحكم البلاد من هناك 
قرابة عشربن عاما حتى تقدمت به 
السن وبدا يشعر بحاجته الى من 
سامده فى الحكم فأشرك معه ابنه 
البكر م سنوسرت ( ف اذارة اشون 
البلاد وأرسله على رأس - حيش الى 


وب 


املك سئوسرت الاول ابن امتمحات 

الأول وهو ولى للعهسسلد ٠.‏ 
شمال وشرفق البلاد لصك غاراث 
من شرهم 

وفى أحد الايام وبيئما كان الامير 
سئو سرك عائب١ا‏ من احدى المعارك 
العريية برح وسولا فق التخاناره 


بالمعسكر بدغوه فورا لقايلة والده 


سرع ألى العاصمة وقد ساورته 
الشكوك ودخل على والده فوحده 
على فراش الموت مشخنا بال 
وكد التف حوله كبار رحال الدولة» 
فارتمىعلى صدره باكيا فنظراليهالملك 
الجريح وكال له: (الاتحزن 0 
بعد ان نححت ف اتادية سات 
حاولوا اغتيالى بالامس 07 العشاء 
حيئما هممت بالدوم » فسمعت 
! وانتصبت فى فراشى مثل 
تعبان الصحراء وقاومتهم 4 ولكنهم 
أصابونى كما ترى 3 1 أسرعت 
باستدعائك أسلمك مقاليد 
الدولة وأعلن عليك وصيتى فى حضرة 
الجميع » فخذ حذرك ب بنى من 


أتباعك وكن قاسيا معهم لان الناس 
لا يابهون الا بمن بخيغهم > ولا تقرين 
نهم صديقا » فاذا نمت فليكن قلبك 
حارسك لانه لا صديق للرجل فى 
لوم الشدة غير ساعده » ا قد 
الذى اكل خبزرى هو الذدى 0 
لقد عملت على زبادة المحاصيل 
الزراعية » حتىي لم بجع احة اق 
ايأمى ؛ ولم بو جد ن لحت 
.حكمى ع فانا الذى اذللت الأسود » 
وأنا الذى قهرت الأإعداء وح 

يمشون كالكلاب 0 كل ذلك بقوة 
ارادتى ) وعضام عزيمتى واعتمادى 
تنضى »© وبذلك سار التجاح فى 


الاول بعد 
أن تولى العتسمسرسشس 


ولكنه 0 قل 0 الروح ا 


املك ستوسرت 


الاول من بقده إيتمهاً على 0 
وجظه 4 وكانت كلمات والده الاخيرة 
ترن فى أذنه وهو يقول له : ( احد 
حذوى يابنى وواصل نجاحى » فانا 


الذى لم بصادفئى سوه الحظ فى 


حيانى » وأنا الذى لم ينات لانسان 
قبلى أن بقوع بمثل ها قمت به من 
جلائل الاعمال بوصفي رحلا شجاعا 
يعرف كيف تغلب على الصعاب » 
ب من بها هرا » 
كيف يجمل من الضعف قوة ومن 

الفشّل نجاحا وعزة » 
7١‏ 


0 
1 

1 

100 

ل 0 


1 
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المطا رالجعود 


بقل كونان دويل 


كانت شمسس الظهيرة تميلرو بدا 
عن ميناء ليفربول حينما دلفمسيو 
او دسى كاراتال الى مكتب « مسستر 
حيمس بلاند » مدير آدارة « سكك 
حديد لندن » ليطلب مقابلته 

وكان « كاراتال » فى مئ؛نتصف 
العمر )قصير العا بعدودب الور 0 
داكن البشرة ؛ وق صحبته صديق 
بدعى « جوميز »© فارعالطول » قوى 
البئيان » ندل بشرته التى لوحتها 
الشمس على انه من ابناء اسسسائيا 
او امربكا الجنوبية »© وقد حمل فى 
سراه حقيبة جلدية احكم شدها 
الى رسغه بشريط حلدى 

و ا آذن أسسيوق كاراتال بمقابلة 
المدير نهض تاركا صديقه فى انتظاره 
ثم ما كاد يستقر فى مكتبه حتى قال 
للمدير : 

النى قادم الآن من أمربيكا 

الجنوبية » ويتحتم ان اسافر الى 
بارسى بشم أبطاء 

فقال مسستر بلاند ؛ 

انان يتن لاو ولكن بؤسفنى ان 
اقول ان قطار لندن قد قام مند 
لحظات ! 


فقال فسيق كاراتال : 3 


ذه يأس © # هه هل' : أن 
نسستطيع ل 

تؤجرنى 00 خاصا ؟ 
بعد لحظات : ام 
ولكنك تمرفف بالطيع أنه سيكلفك 
كثيرا 5 
الوقت. .٠‏ أن وى 00 شوم 
عندى ؛ فاذا دبرت لى قطارا خاصا 
على وجة السرعة ء فلك أن تملى 
شروطك 
« هود » مدير الحركة سيدير لك 
الأمر 

ونهض كاراتال وهو يقول للمدير: 

شكر! جربلا يا سييدى ؛ هذا 

ادق 

وتلحققت رغية مسيو كاراثال فى 
زمن وجيز 3 وفىثمامالرابعةوالدفيقة قبقة 
الحادبة والثلاثئين تحسرةه القطان 
الخاص مقلا كاراتال وجوميز وسار 


فطريقه من ليغربولالى «مانشستر» 
وكان لابد أن بصل الى تلك المدنة» 
فى السادسة والربع » غير أن موظفى 
أدارة السكك الحديدية فىليفربول لم 
تلقوا ابة اشارة ندل على ان القطار 
الخاص " قد وصل الى مالشسشل 

فارسلت الادارة برقية عاجلةالى 
محطة « سالنت هيلئز ) ب وفشى ف 
ملتصف الطصريق بين ليفربول 
ومالشستر ‏ تستفسر عن مرور 
القطار بها » وردت سانتهيلشرتقول: 
« مر القطار الخاص من هنا فىالرابعة 
والدقيقة الثانية والخمسين ف الموعد 
المقرر له 

تسلمت ليفربول هله الاجابة فى 
الساعة السادسة والد قيقةالاربعين 
وبعك سر دقائق وردتمن مانشستر 
برقية اخرى تقول ؛ ١‏ لم يظهر اثر 
الى الآن للقطار الخاص » ٠‏ ثم بعد 
مشر دقائق اخرى ارسلتمانشستر 
برقية عحيبة ثالقئة تقول ٠١‏ 2ك ربما 
كان هناك مخطا فى ميعاد نحرك القطار 
اليا من 4 فلار العادى لدم من 
أن يصل" بعده ») قد وصل ويسؤال 
سائقه قرر انه لم بر اثرأ فى الطريق 
للقطار الخاص » 

وفغر موظفو ادارة اللسكك 
الحديدية افوا دهشة !.. فلو 
كن حادثة ألمت بالقطار الخاص ؛ لا 
تسئثى للقطار العادى أن يواصل 
دن وسلع مالشسشر 4 فأين ذهب 
القطار الخاص ؟.. وارسلثبرقيات 
الى المحطات الواقمة بين سانت هيلئز 
ومالشستر تستفسر عن هرور 


لا 


القطار ؛ وجاءت الاجابات على الوجه 
التالى : 

« مر العغطار الخاص من هنا فى 
الخامسة ‏ كوليئز جرين » 

« مر القطار الخاص من هنا في 
الخامسةوست دقائق ايرلستون» 

« مر القعلار الخاص من هنا ىق 
الخامسة وعشر دقالق ليوتون 0"( 

« مر القطار الخاص من هنا فى 
الخامسة وعشر ين دفيقة 6 كنيون » 

« لم بمر القطار الخاص من هنا 
بارتون موس » 
عن الخط فيما بين كنيون ؛ وبارتون 
موس ... ولكن وجه العجب انه 
لبس ثية تخطورط فرعئة: فيما :بين 
هاتين المحطتين ) فكيفاتسئى 0 
العاذي ان ا على الخط نفسهدون 
عندما قال له هود مدابر الحركة : : 

اب لابد أن القطار قدا كرح عن 

ثم ما لبث المدير ان قال + 

ب ريما شاهد سائق القطار 
العادى شيئًا فى الطريق ق يلقى الضوء 
على هذا اللغز ؛ فابرق الىماتشسةر 
مستغسرا وأرسل برقية خرى !لك الى 
'"كنيون واطلب تفتيش الخطا حتى 
بارتون موس 

وجاء ود مالشستر ؛ « لا اتباءعن 
القطان المفقود . سائق القطار العادى 
ومساعدة يوكدان أنهما لم شاهدا 
شيئًا على الخط » 


وصاح مستر بلاند وهو يشند 
شعره ٠‏ 
القطار أو تنبخر فى الهواء ؟.. قاطرة 
وعربات » وآذميون محتفون جميعا 

فى وضع الثهار دون أن بدل 
اثر من الآثار ؟ هذا محال" ! 5 

وف ماع أليوم. نفسهذ هبمستر 
بلاند ويبص حيته المفتش كوليئر ؛ 
رئيس المخبر بن السربينبادارةالسكك 
الحديدبة ُ الى محطة كنيون هوه 
وقد استهو تفتيشهم على طول 
الخط الى 2 2 موس ») حتى 
نهاية اليوم التالى ؛) ولكن السحث 
الدقيق لم سفر عن شىء مطلقًا 

وانقضى شهر ») ذهبت فيه جهود 
رجال البوليس والسكك الحد بدبة 
هباء فى البحث عن القطار المفقود” 

ا 

وقبل هذه الحادثة بأسابيع 
أمر يكيان بارزان » أأحدهما نانب 
الكو نجرس والآخر عضو قَْ 0 
الشسيوخ » يتباريان فى «الجولف» فى 
نادى لون نج ابلاند» الارستقراطى 


وهتف عضو الشيوج بزميلة علن 
ثر لعبة خاسرة ٠‏ 
اللعئة ! اننى لم العب لعبة 

جل تي يل الع 
ثالث »6 وسألهما قائلا : 

هل استطيع أن اشارككما 
اللعب ؟ 

وقال عضو الشيوخ ٠‏ 


جره كه 


1 


التؤفستا 


ب حسئا ... أننى لست واثقا 
وقال الرجل : 
لسست واثقا ممن ؟ ملى ؟ .. 
فى اسستطاعتك ان تثق بى كل الثفة : 
فانا الرجل الذى تنتظر مقابلته » 
وسيشهد بذلك زميلك « فرانك 
جوثر » 
وقال نائب الكونجرس فىاقتضاب 
بقدم الرجل لعضو الشيوخ : 
هذا مسيو دبلارناك .. آنها 
السادة لنفض الى العمل فور !1‏ " 
ووحه عقو التسيو ج حديقه الى 
الررجل” الشالتت” قائلا : 
حال شهن يويد أى بعد ضهن 
من البوم ؛ ستجرى محاكمة خخطيرة 
فى باريس 
ب تقصد قضية «( سارنسكر 
نلعم ©» هل تعر ف علها شن 
اعرف تفاصيل شيقة ) فمهمتىو 
هى جمع المعلومات عن أمثال هذه 
الامور ! 
ومضى عضو الشيوخ يقول : 
وثمة دقائق معينة لو قدمت» 
فى هذه القضية لقضت على عدد مر 
الشخصيات اللامعة فى المجتمع ... 
أما بغير هده الوثائق فستسقط 
القضية لمالم توافر الادلة ,., 
وهناك شخص لو تمكن منالوصول 
انان تسن و 
وقاطعه دبلارناك قاثلا : 
ظاهر تماما انك لا تريد هذا 
الرجل أن يصل الى باريس .. لقد 
عهدت بالمهمة الى الرجل المناسب » 
ولكن الثتمن سيكون غاليا 


كن 


1 4 المال » فلدينا اعتمادات 
غير محدودة 

ب هذا حسيع ٠‏ قل لى الآن من هق 
الرجل الذى سيثير وص وله الى 
بارس ارتباكا شديدا 0 

أسيمة لو سس كاراتال © وهق 
بعلم كل شىء »© ولديه كافة الادلة 
الت 


اك سر رطان اله 
الجئوبية فى الايام القليلة المقبلة » 
هذا كل ما نعرفه 
من أمربكا الجنوية : اذن 
فسسسيبحر على خط « امريكر 
تروبيكانو » ؛ وكل سسفن هذا 
الخط ترسى فى ليغربول . سأرحل 
فورا الى ليفربول » وفىالطر يق سادبر 
الخطة المثلى »© واوٌكد انها ستكون 
شيئًا فريدا 
نا 


وى شتاء عام 15117 »2 وفى احد 
ستوديوات الاذاعة الفسيحة فى 


نيو يورك وقف امام الستكروقون 
0 هربرت دلدرنات ( ويداه امكلدان 


البوليس 1 ببق آمامة العامة 
لو بعدم على الكرسى الكهر بائىبتهمة 
التحسس لحساب العدى . لقد كان 
طلية الاخير أن 1 له بان بذبع 
على المله معلومات ) سسسو ف تثير 
الدهئشة والذهول » وأجيب الى 
طليةه 


وعلى امواج الاثير ؛ انطلق صوت 
دبلارناك نشول : 


يد النن أريد من سادة معيئنين 
ان بدركوا تماما النى كما استطي 
ان اروى المصير الذى لقية مسسيو 
كاراتال ( استطيع ايضا ان 2 
ل,تصلنى النجدة فى خلال نصف ساعة 
فسوف ازيح الستار عن الاسماء 

واستطرد ديلارناك بروى قصة 
اغتيال كاراتال ال 
فى طريقى الى ليفربول شيئا فريدا 
حقا .., وافلح عملاثى البر يطانيون 
في رشوة 8 اربعية من موظفى ادارة 
سكك حديد لندن هم رئيس العمل © 
وسائق »© ومساعد سائق © ووقاد 
ورتبئا مع رئيس العمل ان يعهد 
للثلاثة الآخر بن بمهمة فسادة القطار 
الخاص الذى يستاجره كاراتال 

« وقبل ان ينتهى الخطالحديدى 
الى بارتون موس» هناك خط فرعى 
قديم كان يفضى الى منجم فحم 6 
ولكن قضبان « الوصلة »© بي نالخطين, 
نرعت من مدة . كان علينا عندئذ أن 
ميد « الوصلة » ؛ وقد فملئنا ذلك 
بمعونة عدد من العمال الاكفاء؛ (جرلنا 
لهم العطاء 

2 وانزلق الفطار الشخششاضص على 
« الوصلة » الى الخظط الغرعي 50 
وعندثل هدا السائق سير القطار , 
ثم عاد فضبط السرعة على حدها 
الأقصى ) وقفز هو ومساعدهوالو قاد 
تاركين القطار ل ولما بدآ اخطان 
براسيهما من اللنسافلة «.ه. 0 
كاراتال يصلى ؛ بيئما كان «احوميز) 
ثاثرا كالثور الهائج ) وهو بشسسسير 


« وى نهاية الخط » قفز القطار فى الفضاء تواندفع الى فوعة المنجم .. » 


الينا فى فرع أاشارات جئونية »© ثم 
نرعا لحقيبة 1 لشتة فرسفه )و قذنها 
فى اتجاهنا 

« وفى نهابة الخط »). قفر القطار 
فى الفضاء ثم اندفع الى فوهة المنجم 
القديم الواسعة وسدها فى لحظات ؛ 
ثم ما لبث ان سقط فى حالق ولم 
سق له اثر ! 

« وى هذه الاثناء كان عمالنا 
ينرعون الوصلة ويعيدون كل شىم 
مكانةه 

وهرينا جميعا من البلد : اثا 
الى باريس »© وعملاثى البريطانيون 
الى مانشستر ؛ وسائقو القطار الى 
امريكا . اما الوثائق التى قذفهاالينا 
جوميز من النافذة مسنتعطفا بها 
لننقذحياته » فقدقدمتهاالىمخدومى 
بما فيها من مستندات 


« وليسسات لد ىآدنى رغبة فى قراءة 
محثو بياث هذهالاوراق ©» ولك نالساعة 
فد دنت ... أبها السادة » قد 


اتحت لكم الفرصةلتنقذونى » ولكثكم 
ل تشفكم الآنعلى 
املد +.. » 


الاستديو ثم فتصس بابه بقوة على 
مصراعيه 6“ ودوت 7 ارجاء الغرفة 
طلقة نارية 
وحاول دبلارناك أن ستجمع قواه 
ليقول : 
هذه هى الاسماء 
وهتفبهاحد الحراس : «دبلارناك 
دبلارناك ... هل تسمعتى 5 » 
فارق الحياة ا 
[ عن مجلة « مجازين دجست » ] 
/ا؟ 


قصة العالم روكويل هنث © الذى بلغ الثمانين » فلم 


يقنع بالتقاعد عن 


العيل » بل واصل نشاطه » وهى يتحدث عن حيانه السعيدة فى هذه السبن 


لقد بدأت حياة جديدة فى سن 
الثمانين ٠‏ كلت قدتقاعدت عن عملى؛ 
قانعا بمنصب عميدشرفؤ للجامعةالتى 
كنت اتولى عمادتها . فلما بلغت 
الثمانين دعيت لاتولىادارة(موٌ سسة 
كاليفورنيا التاريخية » . ولم كن 
هذا النصب شرفيا ولا فخريا وانما 
كان بتطلب بذل الحهد والنشاط © 
ولقد أدهشت الناس 6 بل وادهشت 
نفسى » حين واصلت الغملقىمئص, 
الحديد ست منوات سويا ؛ ثم 
تفاعدت » للمرة الثانزية ؛ وانا فى 
السمادسة والثمانين ! 
وحيوية فى هذه ألسن هو التعرض 
الهواء الطلق والشمس المشرقة » 
والتزام العادات الصجية فى الطعام ؛ 
وعدم الاسراف فى اى شىء ؛ الرياضة 
المعتدلة المنتظمة المناسبة لسنى » 
اجتنابالمشر وباتالروحيةوالتدخين) 
النوم والراحة الكافيتين © التحرر 
من القلق والهموم » واخيرا فائنى 
لا اعلق أهمية على الو قت »؛ وان كنت 
قد اتخذت لنفسى نظاما فى الحياة 
رئيبا 


0 


وللا كنت اعيشصش وحدى © فائلى 
اسم الى [١‏ الذى اتثاول فيه 
افطارى واعود الى البيت سيرا على 
قدمى ؛ قاطما بذلك مسافة تغرب 
من الميل » ولكنني لا اهرول فىيسيرى 
ولا آنباطأ » وانما امشى مشسية متزنة 
نشطة . وبحلو لى ان اختير رلتى 
فاجذب شهيقا طو يلا » واقطعاربعين 
خطوة قبل الزفير .. او ان اختبرها 
اختيارا آخر 4 فأ رب ال ب 
رويدا بحيث ستغرق عشر خطوات 
واسير عشيرا اخرى قبل الزفير » 
واخرجالز فير رويدا بحيث يستغرق 
عشرا ثالثة » ثم اسير عشيرا رابعة 
ورثتاى خاليتان من الهو أع 

فاذا اديت هذين الاختبارين بغير 
علا »؛ الخرج من ذلك بان رئتى 
سلييتان. » ولكينى 9 التع نبهذا عن 
زيارة طبيبى الخاص بين الفيئنة 
والفيئة » ليفحصنى فحصا عاما . 
واذ نحتوينى عيادة الطبيب » تطلب 
الى الممرضة اول ما تطلب ان اصعد 
الى « الميزان » » وفى زيارتى الاخيرة 
للطبيب »؛ قالت لى الممرضة مازحة 
وعيئاها على الميزان : « لقد سملت 


3 دكتور هلكاااء.. فى العامالماضىكنت 
6 كيلو جراما » اما الآن فوزنكم+ 
كيلو جراما وربع كيلو 2ض 

وخطرت لى اخيرا فكرة : لاذا 
لا نو سس ناديا ,يضم كلاولئكالدين 
بداوا حياتهم فى الثمانين ؟! واتجه 
فكرى الى تخبة من هؤلاء ما زالوا 
بلمعون فى كل افق من آفاق الحياة : 
هربرت هوفر »© الرئيس السابق 
لجمهورية الولاباتامتحدة؛وونستون 
تشرشل؛وألبرت شفايتزر»؛ الطبيب 
والفيلسوف والموسيقى الانسان » 
وصمويل هويكنر آدامز الكاتبالبارع 
وكارل ولهلم ميلز »6 النحات المرز 
وفرانك لو يدرايك ؛ المهشد سس المعمارى 
القدير » وروبرت فروست الشاعر 
الامريميىى اللهم » وبرئارد باروخ 
ستاج »© أبرع مدربى كرة القدم » 
وارتوروتو سكانينى اعظم «مابسترو» 
فى القرن العشرين وغيرهم وغيرهم . 
ان المرء ليفخر اذ ينتمى الى هذه 
النخة من عظماء المسئين ! 

واذ يمفى العمر بالانسان تنحو 
حياته نحو البسساطة » وتنأى عن 
التعقيد .. وما احرانا » نح نالمسئين 
ان نقرا كتاب تنشارلس واجتر «الحياة 
البسيطة » الذى الفه منذ قرن من 
الزمان » وهو الكتاب الذى قأل عنه 
ثيودور روزفلت أنه « أقرب الكتب 
التى قرآها الى قلبه » . وقد اختتم 
الأؤلف كتابه بهذه الكلمات : « أن 
ددح السساطة كالساحر البارع 4 
انها تغسل الاوجاع 4 وترأبالصدوع 


وتجمع الابدى والقلوب .. انها 
الرباط الاجتماعي الاو ثق الذدى سنى 
الشعوب » ونحن المسنين اقرب الى 
الاتجاه الى هذه البساطة التى هى 
جوهر ألحياة 
لزملائى اللسئين هى ان يعيشوا فى 
أعمار “ فلا بجرون ورام خيال 
باطل 6 ولا نساقون ورأء احلام 
أو آمال مضللة ءءء قانا مثلا أدرك 
كرة القدم ؛ فآن سن هذه الرياضة 
قد فات ١!‏ 

ولكن ليس معنى هذا ان نمتثل 
لروح الهزيمة وانما معناه أن نمرف 
انفسنا » ونقبلها على علاتها راضين » 
مقدرين حدودها وطاقة أمكانياتها م6 
ومتى فعلنا ذلك اكتسبنا ثقةبانفسنا 
تسكب فيها السكينة والطمائينة 

وثمة ثلاثة مبادىء لا احيد علها 
قَّ شيخو ختى » تلك هى : اولا 8 
ما دمت حيا ) فسوف أحيا حياأة 
نشطة ق حدودالقدرةالتىاستشعرها 
فى نفسى . . ثائيا : ساتجنبالانحدار 
الى مستوى الحياة التى لا تهدف 
الى شىء ولا تنشد شيا ٠٠‏ 'تالثا :+ 
سأواصل المساهمقف افادةبنى جنسى 
فى حدود طاقتى البدنية والمقلية 

فاذا كان من قراء هذه الكلمةمن 
يخطون الى عامهم الثمانين» فليعتئقوا 
هذه المادىء الثلاثة » فهن الك 
ينبثق أمامهم أفق حياة جديدة 
سعيدة تبدا فى الثمانين ا 

[عن مجلة « لايف نوداى » ] 


تصوير اعماق المحار 

ابتكر الدكتور«هارولد أوجرتون» 
من علماء معهد « ماساتشو ستس » 
للتكنولوجيا » آلة تصوير جديدة 
النستخدمها الجمعية الجفرافية 
الامردكية فى تصوير الاعما قالسحيقة 
للسحار . وقد حربت آلة التصوير 
الجديدة لاختبار مدى. احتمالهها 
الضغظ : تصمدت اشنط مقدارة 
با كبلوجراما ييه الربع 
ضغط للمياه فى أعمق بقعة فيالملحيط 
وهى البقعة المسماة «تشاللجر ديث 
أوف جوام » » بالمحيط الهادى © 
وبلغ عمقها ؟ؤثر.١‏ مترا ! 

ورق من النايلون 

توصل بعض البحاثة الفنيين الى 
صنع ورق من ١م‏ النايلون ) بمتسازل 
بصعوبة التمرق » والمقاومة الشديدة 
للرطوبة والحرارة » وتفاعلات المواد 
الكيميائية ٠‏ ويواصل هؤلاء السحاثة 
الآن تجاربهم ) انام ورف ملون من 
الدايلون 6 ستكون له أهمية خاصة 
لدى الفئانين 


م 


ملب العام والاصاع 


النجوم تنبىء بالرياح 
بجح بعض علماء الفلك أن بريق 
النجوم ينبىء بسرعة الرياح ) 
واتجاهها فى طيقات الحو القلجييا ؛ 
وتقولون ان منشا هلا البريق 
هو اضطراب فى الاحوام العليا 3 
تللم عله جيوب هوائية مختلفة 
الكثافة ؛ تمر بين النجم وبين التطلع 
اليه على الارض . ووفقا لكثافة 
هذه الجيوب ) تكون قوة البريق أو 
ضعفه ) ووفما لسرعة مرور هذه 
التيارات الهوالية واتجاهها َ يكون 
انرأ قص البريق الذى نراه م نالارض» 
و بقدر هؤلاء العلماء أن ق وسعهم 2< 
بوساطة القاييس الالكثر ونيةالد قيقة 
أن بحددوا وفقا لدرجة بر بق 
النجم لب شدة الرياح ) وسرعتها») 
واتجاهها فى الاجواء العليا ! 


« فلوريب الجر ») ونسوس الاسئان 

أسفرت دراسة اجريت اخييرا 
لبحث أسباب» تستوين الاسئان لدى 
الاطفال ؛ عن أن تعقّيم مياه الشرب 
نافيا » بعادة « فلور يد ال 2 


0 
013 237 
أن يحققها فى اناري ا 0 


الاطفال بنسبة تصل الى له يز . 
وقد أمكن تعقيم مياه الشرب باضافة 
جزء من المليون من فاوريد الجسير 
الى الماء يوميا لمدة عشرة أيام 
« زفير )) الحوت 

حل العلمساء 0 عن دم ؛ فى 
00 اك 
لبدو للرائى أشبه بالنافورة ! وكان 
ثمة رآبان : الاول أنه ماء ؛ والثاثى 
أنه بخار متكاثف . ولكن عالمين من 
علماء المتحف البر يطائى خرحا أخما 
براى جديد فى هذا السائل ؛ قائلين 
أنه رغوة كثيفة تتألف من حبيبات 
دهنية © سفثها الحوت مع حركة 
« الزفير » ! .. ودللا على ذلك بأن 
هذه الرغوة الدهنية موجودة أصلا 
فى آحنة الحيتان . وقالا ان هله 
الحبيبات الدهنية تحمل معهها 
النثر وجين الزائد عن الحاجة » ومما 
هوثابت علميا » أنمقدرة النتروحين 
على التشبع بالادن تلم بده امغال 
مقدرة الدم ف جسم الانسان ! 

مطاط من البترول 
أنشأ أحد معامل تكرير البترول 


ج المطاط من 
ذت 0 4 وق طانة ١‏ 
أن يحول فى العام الواحد ربع مليون 


كيميائية وغازات بترولية يصئع منها 
المطاط اللازم لاطارات السسارات 4 
والكابلات » والعوازل الكهربائية 
وغيرها 
المريخ فى سبتمير 
جكون اريخ 3 نم ») صذا 
العا لعام ! 35 ففى سبتمبر القادم 
يقترب من الارض بشكل لم يحدث 
مثله منل عام 1155 » اذ يصبح على 
مبعدة ,.ءر.؟اره؟ ميل من 
الارض ! ومنذلئل بزداد بر سه 
ل ا ل 
لح رو ل 1 
العام أيضا تقع أربعة « كسوفات » 
تتقاسمها الشمس والقمر مناصفة ») 
ونصيب كل متهما ١‏ كسوفا » 
حزئيا وآخر كليا . وقد وقع 
الكسوف الجزئى للقمر يوم 16 
مابو الماضى ©) وشع (« 00000 ّ 
الكلى فى نوفمير القادم . 
١‏ 


« الكسوف » الكلى للشمس فيقع 
خلال هذا الشهر « بونية » ؛ وبقع 
« كسوفها («( الكلى ققى دستسمير 
القادم » ولن شاهد من هله 
« الكسوفات » فر « الكسوف » 
الكلى للقمر ؛ وشاهده سكانٍ أمر كا 
الشمالية » و « الكسوف ») الجزئى 
للشمس ؛ اذ تشرق الشمس فوة 
نيوز لطنده ) وهى فى حالة اكسوف» 
جرئى 

منظار الشاشة اليضاء 
ايتكر معهد فراتكلين للابحاث فى 
قرعا > مسطارا نكر ب سين ل 
ضعاف النظر على القراءة ؛ والمنظار 


ل 


1 


0 | 


أشبه بالمنظار المكثر العادى 6 ولكنه 


مطبخ الغد 
فلتترقب ربة البيت تنطورا كبيرا 
و أدوات منزلية , 
فقرنا تقتنى فى منزلها ( غغاسلة 
أطباق» تعمل بالموجات فو قالصوتية 
وهى من القسوة بحيث تزيل أثر 


أحمر الشفاه من حافة الفذحان قف 
ثل غمضة العين . وهذه الفاسلة 


اعقب جهاز رجاجى 


سم ( أعقف جهاز زجاجن فى بريطانيا » ! اذ 4 
طولها أكثر من, ١,‏ مرا وقب صموللمعامل 


يحتوى على أثابيب زجاجية 
الكيميائية لفصل السوائل نان 


تو ضيع فجتة الصحون والاوانى 
الزجاجية والصينية » فيتم تنظيفها 
اولا بوساطة الموجات فوق الصونية 

نتولى فرشاة فى الجهاز غسلها 
بالماء © ثم تعر ة 
الهواء الساخن لتجف وتصبح معدة 
للاستعمال مرة اخرى فى خلال 
ثوان إ 

اطارات جحديدة 


سوف تطرآأ على اطارا تالسيارات 
فى السنوات القليلة القادمة تطورات 
شاملة ٠.‏ وسيكون من أهم صطذه 
التطورات أن شكمشى القطر الداخلى 
للاطار الى ١6‏ بوصة بدلا من ١٠5‏ 
يوصة كما هو الآن ٠‏ لخفض ارثفاء 
السيارات عن الارض ؛ كما أن 
انساع الفراغ الداخلى للاطار سوف 


بزداد تصدف بو صة 3 لعى نخفض .2 


ضقط الهواء على الاطار من 6؟ 


رطلا للموصة المربعه نعة الى 2" رطسلا 
فقط 4 وبهذا تصبم الاطارات أقدر 
على الاحتمال . وامتصاصض 
الاهتزازات »© ومقاومة ١‏ المطمات » 
التى تعترضها فى الطريق 

صابون يؤكل 


ان صابون الغد أن كو نمقصورا 
على التنظيف وحسب ؛ بل سيكون 
2 التساطاء 0 أن تأكله دون أن 
تصاب بضرر ! .. فقد أهتدت 
عامل الصابيؤن فى أمر نكا اخيرا الى 
( معادلة. كيميائية » جديدة لصناعة 
الصابون يدخل فى تكوينها السكر ؛ 
وصغار البيض »© ومادة الصغراء التى 
تفرزها المرارة ! 


ض آليا لتيسار من . 


ا 
جدايد (( سماعة الطبيب 
بكر اليغنى, هن اللناشف والكناذيل + وخاصة 


هوام دافا يحئف يجفف الوجه أو اليدين / لحفلات 


حرب ب على الاعشاب 


| أن تمضى أشهر قلائل حتى يكون 
فى وسع الزارع أن يتخلص نهائيا 
من الاعشاب التىتضر بالتنياتات مهما 
تكن نوعها . وقى ابتكرت آخيرا مادة 
كيميائية يرمز لها باسم ( 6ر؟ ب د) 
ابادت كافة الاعشاب التى تغتصبه 
غذاء النبات . وشدر مأ سسسوق قب 
ستخدم من هذه المادة خلال هذآا 
العام دشحو 0 مليون رطل ا 


ا 


الفائزان بجائزتى نوبل لعام ه1168 
ن العالمان الامركيان « فنسان 
دى فنيو  )»‏ فى اعلا ب والدكتور 
« بوليكارب كوش  »‏ الى اليمين ‏ 
بجائزتى نوبل للكيمياء والطبيعة لعام 
56 . وقد فال ( دى فليو » 

بحائزة الكيمياء وحده ؛ أما الدكتور 
كوش ؛ فقد اقتسم جائزة الطبيعة 

عالم آخر هو الدكتور ويل 
لام ؛ الاستاذ بجامعة «١‏ ستانفورد » 
الامربكية 

والدكتور « فلسسان دى فئيى » 
هو رئيس قسسم الكيمياء الحيوية 
بكلية الطب بجامعة معة كور ثل بنيو يورك . 
وهومن مواليد شيكاحو عام |5.١‏ : 
وقد تخرج فى جامعة الينوى ٠»‏ 


تقلد مناصب علمية جامعية شتى ؛ 


ولسث استاذا بجامعة كورنل مند 
عام ؟ا5أ , وقد ظفر بجائزة نويل 
للكيمياء تقديرا لأبحاثه الدقيقة 
اثنين من المرمونات هما« وكيتو سين» 
و« فاسبور سسين امك بلعبان دورا 
ا 1 ضع » وفى تنظيم 
أعضاء أل بة ٠‏ وقد 
و صفت «الاكاد 0 المنود بددية») 
التى منحته الجائرة أبحاثه تلك بأنها 
, ليس لها نظير ف تار بح الكيفيساء 
الحيوية » 

والدكتور « بوليكارب كوش » ) 
الفائز بجائرة الطبيعة هو أستاذ 
مواليد 2 بلاكنبرت 0 بالمانيا ع 
وهو فى العسام الاول من عمره 
واكتسيبت الجنسية الامرركية 
وقد تخرجح « معهد كايس 
للتكنو لوجيا («( عام ١‏ م تغلب 
ف مناصب جامعية عدة » وأنذ 
لهيئة التدريس بجامعة كولومبيا! 
مند عام ١515‏ 

وقد فاز بحائزة الطبيعة مناصفة 
ممع الدكتور وبليس لام م6 الاسسْاد 
بحامعة ستانفورد» تقديرا لجهودهما 
المشتركة فى « حساب الطاقة الكامنة 
فى الذرات الهيدروحينية » »© وبعد 
الدكتور كوش اكبر اخصائى امريكى 
فى خصائص الذرة 

وسوف تقدم الجوائز للغائزين بها 
دسمير القادم») وسيقدمها لهم املك 
جوستاف أدولف ملك السويد ») 
وتبلغ قيمة الجائرة فى كل من 
المبدانين نحو ؟.لارك” دولارا 


| بابجاز | 


ب بوجد فىالعالم أكثر من. 000 
نوع من القواقع التى 
المساحة ؛ والقفز 6 والرحفة 3 
وحفر مخابىء فى الارض ٠.‏ وهى 
تستطيع أيضا ان تعيش ف أمماق 
البحار أو على قمم الاشجار 14 “وقد 
تعادل فى الحجم ١‏ بلورة مدر امن 
السكر » وقد سلغ طولهها قدمين ! 

به شول علماء الطبيعة أن الابقار 

والأقنام ؛ والزراف» والجمال وغيرها 

من الحيوانات المحترة لا : تنام الا 
قليلا » هذا اذا كانت تنام اصلا ! 
وهى أذا رقدت بحس .مها أبقيت 
رؤوسها مرفوعة متيقظة لكل مابدور 
52 
حجوان بولانة 0 0 
النباتات المزهرة التى عرفها العالم . 
وانشبة هذه النبانات أشجار النخيل 
وقد كانت تنمو بكثرة على سطح 
اكتنشف الخبراء آخرا سبعة آثار 
لأوراق هذه النلماتات ُ سِلمُ طول 
أكرها ١/6‏ بوصة ! 

اتضح أنه من الممكن حفظطل 

اللحوم - طازجة لمدة ثلاثة آيام ببون 
عا الى تبريدها ؛ بل الاحتفاظ 
بها طوال هذه ألمدة فى درجة حرارة 
5 مئلوية © اذا منا حقنت المائسسية 
قبل ذيحها بعقار « تترامايسين » 
كما بمكن حفظط لحوم الدجاج مدة 
لا بأس بها اذا غمست بعد ذبحها 
فى محلول العقار نفسبه ؟ 


00[ [ 1[ ز[ز[ [ [ [ز[ز ز [ 1 0 
استكرات 0000 


0 
0 


مقعد ذو بحلات ابتكر للمشاولين الذين 
لا يتحرك فيهم غير رؤوسهم . والمقعد 
مزود « عولور » ؛ وله « ثابلوه » 
رج ملشةه عصى صعيرة يتركها 
الجالس بفمسه أو بأقه فيتحرك المقيد 


لعيادات الأطباء 
دائرة زجاجبة يتوسعلها زر » تثبت على 
أو اب عيادات الأطباء . فاذاجاء مرريض 
وضغط الزر » ولم يكن الطبيب»وجوداً : 
أشيئت الدائرة تعلن أنه غير موجود , 
وتلى»ء بالساعة التي بعوة فيها إلى عيادته 


جوارب ذاتث حبوب 

جوارب مبتكرة ذات جيوب سميقة ؛ 
تبدو اراق كأنها حلية فى المورب . 
وه تصلحللطلبةالذين يخلمون «الجا كت» 
سينا ٠‏ ذفيهذه الميوب يحملون قل الخبر » 
أو مفتاح الكتب , أو بعش « الك » 


ُ اث 


لندقئة الطبور 
جهساز صغير متنقل للتدفقة ؛ مخصص 
لأقفاس طيور الزينة ٠‏ توصل بالكهرناء 
وبثبث خارج القفص فى فصلى الربيع 
والفتاء فيشيم الدفء داخل القفس » 
ويصون حياة الطيور الى لا تحتمل البرد 


هليكوبتر يحمل عشرة أطنئان 
هليكوبتر ضخمء زود بمحركغاث يستطيع 
أن برقمحولة زانها عدسرة أطنان . وهو 
حمل هذه الخولة أسفله وساطة سيقان 
أربعة حديدية تذهى بسجلات . وتتحرك 
هذهالسيقان ق كل انجاه لتطيق على المولة 


)0 ترمو متر )) الاطعمة 
«ترمومتر» يثبت فى الأطعمة الى تطهى 
داخل الفرن السكهر بان » وبضبط على 
درجة النضج الطلوبة لهذم الأطعمة . 
ناذا بلغت الأطعمة هذه الدرجة المطلوية 
من النفج انطفأ الفرن أوتومانيكياً 
١‏ 


برعو جد عوجر امب ا عوجر اجير هاجب عوجر جيجه جنر نجعن عبج مون رجي جب عوج راجيع هدمع يبدب وجب سوب رجي عبد ممسوبجج ج100 


مالف 


طربق) الججبإ حكمايراه عام الس 


2007 المياة 


قل الد كتور دافيد هارولد فيك 
الطييب التفسانى 


حضرالى مكتبى ذات يوم رجل فى 
نحو الخامسة والاربعين. وما استقر 
فى حجلسته ») حتى انطلق بقول : 
« اللى مقضى على بالفشل » فمسا 
بدأت عملا ومضيت فيه الى خاتمة 
اجحة قط . وانئى لاعحب لمساذ١‏ 
يشجح اشسسخاص اقل همنى علما » 
ومعرفة 4 واحساسا بالمسثولية 6 
وأفشل أنا » 

سألت زائرى : « تقول انكمة: 
عليك باشل 0 

واطرق براسة وهو سحيب :«هذا 
ما بدو لي و عغلدى أحساس داخلى 
بأنتى سأفشل فى كل ما اضطلع به 


من اعمال ! » 
ومضيئا فى عملية التحليلالنفسى 
ولم تلصرم 1 شير لك را 


زائرى 7 د نفشض عليه بالفشضل 
سوى نفسة ! واذ تمثل نفسه فى 
صورة الانسان الفاشل © واتئحه 
هذا الاتحاه السلبى © أطلق طاقة 
راحت نحقق له فكرته عن نفسه » 
وتتجه به صوب الهزيمة ! 

وادرك زائثرى انعقولها غير الواعية 


(م8 


مدفوعة دائما الى تحقيق ا 
الذهنية عن اتفسنا ؛ وان 0 
اذا ما خول الصورة التى بحملها 
لنفسه الى صورة اخرى بتمثل فيها 
نفسه صيحمت ناجحا » لكان أدنىالى 

000 
جاءنى زاثرى ؛ مرحا خقيفا ؛ لينهى 
الى انه قد عين مديرا للمؤؤسسةالتى 
يعمل فيها ! 

وقارنت بين هينته فى هذه المرة ) 
وهيئته حين جاءنى اول مرة ؛ فاذا 
الفارف واضح ٠‏ لقد كان ند وأ ص عر 
من سله بسسنوات »6 وقد ازدادت 
خطواته خفة » وصلوته حرارة ) 
ومصافحته قوة . رايت فيهمصداقا 
لقول القائلين ٠‏ « الحياة تبدا فى 
الاربعين ! 

وى وسع كل منلا أن نلتصنبا 
الاخفاق » والخبية » والشقاء ٠‏ وان 
بو جه دفة سفينته الى التجسساح ؛ 
0 الهدف © والسمادة ٠‏ اذا 

١ الذهنية‎ 5 

لخ لبور ية التى كنهسا 


هل سمع احسد بمحام كسب 
جراح يجرى عملية ناجحة وصسو 
ضع الفشل. نصب عينيه ؟ 

ولقد سمعنا وعر فناا شخاصاليس 
لهم من مزأيا سوى ثقتهم بأنفسهم 
واعتدادهم بها » ينجحون حيث 
اخفق من يفوقونهم خبرة ومعرفة 

واذ ننظر الى هؤلاء الناححصسين 
نتساءل فى عجب ١:‏ « كيف تسلىلهم 
أن سلفغوا هذا النجاح :"2 ونقارن 
بين ما وهنا الله من صفات وميزات 
وما وهبهم » فندهششى اذ نرى اننا 
اوفر منهم حظا من الصغات والميزات 
المؤهلة للنجاح ! 

فما هو السر ؟ اتراهم بتبعون 
« وصفة »4 سحرية تدليهم من 
النجاح ؟ 

أو نغذنا الى عقولهم » لراينبا ان 
00 الو صفة ("( السحربة التى تدنيهم 
من النجاح 4 هىالصورة7التى يحملونها 
فى اذهائهم لانفسهم . لقد تمثلوا 
أتنفسهم رحالا ناححين ! 

اما اولئك الذين توافرت لهم 
07 هلاث النجاح ومع ذلك فقداخفقوا 
فالاغلب ان نفوسهم حافلة بالمخاوف 
والشكوك » وربما بالكراهية لانفسهم 
فهم لهذا عاجزون عن أن يتخيلوأ 
أنفسهم رجالا ناجحين . 

وقد جاءنى واحد من هؤلاء ؛وكان 
مطميحه الاأوحد أن نفدو ممتسلا 
سينمائيا . وفى كل هرة يعهد اليه 
بدور تمثيلى كان بتقن أداءه فىالبيت 
فاذا مثلل أمام « الكاميرا » تولاه 
الخوف »© واخفق فى الاداء ! 


على ورقة الصورة التى يحلم يان 
بغدو عليها ) ويضعها نصب عينييه 
بصفة 5 ولقد ١‏ 1 
أسم هذا الشا ب اليوم من بين الاسماءع 
اللامعة فى عالم السيئما ! 

والرجل الذى بيتوقع ان تمنحه 
الحياة بركاتها كلها 6 يبصيب فعلا 
هذه البركات » ذلك لانه نتمثل نفسه 
شخصا ناجحا » ولا يبرضى بشىءاقل 
من النجاح 

والرجل الذي بقول : « لا ابتغى 
من الحياة سوى عمل يكفل لىالفوث 
ويؤمننى شر الجوع » انما هو فى 
الحقيقة يوقع على نفسه عقابانتيحة 
احساسات دفيئة بالذنب لعلها 
فرست فى نفسه ملذ الطفولة , 
وصاحب هذا الرأى لا بحققفالحياة 
اكثر من الصورة التى رسمها لنفسه 
رفم ما قد يتصف به من ميزات 
ومقدرات 


حا 


وثمة شخص آخر ينأى بنفيسه 
عن النجاح »؛ لانه بهيم فى احسلام 
عاجز عن أصابته . أنه بتخيل نفسه 
فى احلامه رجلا عظيما » ولكئه فى دنيا 
الحقيقة يعجز عن التعبير عن نفس 
للكتاب ؛ والغثائين 6 والعلماء ٠‏ ع 
كمع كان يبصبح علد الكتب ةتس 
اخرحت » وعدد اللوحاث الفنيةاتم . 
انتحت ) وعند الكشو ف والمقتر حات 
التى انجرت 5 


ان المؤلف بتخيل اصول كتابه 
كتابا رائجا ناجحا ٠.‏ وينظر الغنان 
بعين خياله اوحة ارائغة ٠‏ ويرسل 
العالم نظره خلال المجهر ؛ ويسبق 
عينيه اعتقاده 0 م بان نجر دته 


ذلك هو الصورة 0 النجاح 7 
ولو ان صورة الفشل حلت محل 
صورة اجاح © لكان مصير هذه 
الاعبال جميعا الى فشل محتوم 
وكذلك النحال فى حياتنا ؛ فانالصودة 
طاقة تحققها لنا كما تخيلناها " 

فكيف تغير الصورة الذهئية التى 
رسمتها لنفسك ؟ هناك هدة طرق 
أولها أن تحدد هدفك .. أن تحدد 
الشىءم الذدى تر يده 

بحلم الكثير ونباليومالذى يصبحون 
فيه رجالاناححين ) ولكنكاذاسألتهم 
ما هو ألنجاح الدى التعوية »مدرو 
00 55 ومن 7 تتشددطاقة 

لانهم لا يستهدفون شيئًا 

0 فالخطوة الأولى هىان 
تحدد هدفك . اكتب بالتفصيل 
فكرتك عن النجاح .٠.‏ نجاحك الت 
فى الحياة 

وبلى ذلك ان تكف عن دفع نفسك 
الى الهزريمة ! وبحسن أن 'تتعقب 
اتجاهاتكٌ فى الحياة ملل الطفولة » 
لتقف على السبب الذىوجهكوحية 
الفشل ا ا 
فى نفوسهم ملل طفولتهم فكرة انهم 
فاشلونلا بحستو نشينًا » واذاكرراأ 
كبر مفعهم احساتهم باهم ليسسوا 


0 


اهلا للنجاح ٠.٠‏ وهئاك اطفال كانوا 
ينظرون الى اعمالهم. على أنه اخطام 
بالفشل أوما ان. سسبتكين المره فى 
نفسه هذه الاتحاهات ©») وشف على 
بذور الفشل التى غرست فى نفسسه 
تدد فى اتحاه سلبى ) فتحقق له 
ما يرجوه من نجام 

فاذا ثبينت هصدفك واضحا » 
فتصرف كمالى كنت رجلا ناجحا © 

ومن ثم تكتسب ثقة أوفر ينفسك 

داش فل الأفين لسن .٠٠‏ اذا حعلت 
هد فك لصبعيئيك ؛ وركرت اقواك 
الكامنة فى العمل لتحقيقه ؛ وتصر فت 
كما لى كنت ريجلا ناحجحا » مضيت 
فعلا فى طريق النجاح 

واخيرا هذه هى الخطواتالست » 
التى اسلفناها » لتحقيق النجاح : 

! ل حدد هدفك 

؟ دلا تدفع نفسك ألى الهزيمة 

؟ بت وكق تفكرك فى صسفاتئك 
وميراتك التى تؤ هلك للنجاح 

؟ نس العقب أتحاهائك الى عهيد 
الطفولة لتكتشبف الفكرة التى بذرت 
لشت ادر 

غير الصورة التى رسمتها 

لنفسك ؛ بأن كرسه صورة جديدة 
للشخص الذى تريد ان تكوله” 

د ل ضايع 

والآن * لماذا لا تببدا اللو بالخطوة 
الاوان ؟ 


[ عن مجلة « يبور لايف »> ] 


م الأستاذ مد مود عماد 2 


إن ”رشق رشنة ‏ بدواتلى.. تتوص 

بالميشسم القاليو 2 ها أسعد التهنره. 
ه 

من" جوفر فتجالى | تعن إلى روه 

بأو"جهسا سدور ظلان .. فى حلسوه 


تفسيرها لل 3 ألى وأ ل 0 ف أل روه م 


« تحارهاع» مدو لديك .. فى حظوه ا 


لو شت .. لى «سطوة» أوشئت ..لى «غز'وه».. 

أو إن" تقان 2 ق..وة ).. فسبى فسوه !| 

لكنى .. لو تين .. لى حبئنوه .. 
- 

دَعَوينى .. هلا" قلت لى دعوه ؟, 

لى وتان إن" - خطوت لى خطوه .. 
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كشا بحس ,العام ؟ 


عم ركوتك كارتيبه 
رئيس نحرير مجلة « بارى مانش » 


ليس سرا خافيا 
أن الاستقبال الدى 
لقيه مستر « جون 
فوستشي دلن » وذيير 
خارجية أمريكا ,عند 
زيارته للهددءلم يبلغ 
الشأو الذى بلغه 
للزعيمين السوفيتيين 
لخر ١ه‏ 5 
وبولجمانين : اللذين 
سبقت زبيارتهما 
زيارة وزس الخارحية الامريكية بأيام! 
لقد ماحت العاصمة الهئدية ‏ خلال 
زيارة سكرتير الحزبالشيوعىورئيس 
وزراء روسيا ٠‏ بالاعلام السوفيتية 
الحمراء » وزعهارجالالبولي سآأنفسهم 
على أفراد الشعب 4 وسرث فيهسسا 
الحماسة سريان الكهرباء ٠٠٠‏ وكأن 
كل الذى لقيه ١‏ دلز »ء طابور من 
حجر س 0 ٠‏ اصطف لتحيرته فى 
مطار م بالام 

والهند مم ذلك » من الدول التى 
اغدقت عليها امريكا الاموال بفد 
حساب ومولث مشروعاثها العمرائية 


؟1 


:.الاصلاحية الكبرى 
حتى ليقدر ها نالته 
من معونة أمريكية فى 
عام 66 ١و‏ حده بنحو 
| ٠٠در*؟كرلمادولارء‏ 
-] مابين معوئنة مقدمة 
532 وفقا لبر نامج «النقطة 
3 | الرابعة » ومعونات 

أمدتها بها الهيئات 
الاهليةا لير يةالاخرى! 

والهدد ليست الا 
؛ مثلا واحدا على البلاد 
التى أغدقت عليها أمريكا الهباث , 
ولكنها لم تستطع أن تقتلع منها روح 
المغضاء ! 


الحرب الاخيرة ١‏ عل دول العالم لاه 
مليارا و/1م؟ مليون دولار , منهاه؟ 
مليارا و/ا1 ١١‏ ملابين دولار على سبيل 
الهبة , وهو مبلغ كان ,يكفى أمريكا 
لآن العبيك انشاء قهاحميعا 0 أو أن 
تنشىء سلاحاضيخيا للطيران 2 يتفوق 
على أقصى مايمكن أن تبلغه روسميا , 
أو أن نزوج به فتياتها جميعا » على 
اعتتبار أن الفتاة الواحدة ستدفع 


[ #1241 1 
9 رلاة 1 
لمكن لل 


9777 


7 
و 
ب 
5 
ا 


م دوطة » قيمتها مليون «فرنك » ! 

وكان المفروض أن « تشترى » 
أمريكا بهذه المبالغ آلتى دفعتها اما 
نقدا 2 واما على شكل خامات أولية , 
حب ؟ الدول التى أفادت من صده 
المح 6 والتفافها حولها ولكن الذى 
حدث أنها تقاضت فى مقابل ذلك 
كراهية وبغضاء ! 

بل الذى يبدو أن روح البغفساء 
تتناسب تناسبا طرديا مع مقدار 
المنئحة والمعونة *٠٠‏ فانجلترا تلقت 
منأمر يكامعونة اقنتصادية تقدر بستة 
مليارات من الدولارات ٠‏ ولعل روح 
البغضاء التى تكنها انجلثرا لامريدًا 
أقوىمماتكنه لها آية دولة أخرى!٠٠‏ 
وتليها فرنسا » التى تلقت معونة 
تقدر بخمسة مليارات ونصف مليار 
دولار » كمألمانيا » وحصتها أقل قليلا 
من. أربعة مليارات » 'نوايطاليا م وقد 
نالت نحو ثلاثة مليارات *٠٠‏ ثم 
يأتى بعد ذلك هو لنده » والنمسعا , 
واليونان 2 وقد نالتك كل منها نحو 
ملبار من الدولارات ٠٠٠‏ تلقت هذه 
ثم استمرت تتلقاها بعد أن وضعت 
الحرب أوزارهها 2 ووقفت أوربا على 
قدميها 0 حثّى بلغ ما تلقاه العبالم 
الخارجى من معونة أمريكية فى غام 
6 هايقرب من 176١‏ مليونا من 
الدولارات ٠٠٠‏ وبرتم ذلك فردج 
البغضساء التى تكنها أوريا الغرير 
لامريكا لاتقل عن الروح نفسها التى 
تكنها لها آسسيا وافريقا 

لص 


وقد حدثنى متحدث أمريكى عن 


تختلف باختلاف مناطق العالمءوانها 
أسباب أربعة رئيسية 
الال : أن أمريكا بلد ثرىفاحش 
الثراء » والثرى دائما عرضة للحسد 
والانتقاد * ولا يهم أن يبذل الثرى 
لغيره » فمهما يبذل فسيظل«الميدول 
له » حاسدا له » ساخطا عليه وامه 
وهذه عى الخال فى الدول التىنالت 
أكثر من سواها من هبات أمريكا 
ومعونتها 2 وكلما قلت «١‏ العطايا » 
كلما قلت روحالحسد والسخط ,كما 
هى الخال فىاليو نان , وهولنددمثلا» 
فالسببي الاول » اذن ٠»‏ فى البغضضاء 
التى تكنها دو لأوربا الغربية لامريكا 
هو كراهية الممئون عليه للممتن 
والسببالثانى منأسباب كراهية 
دول أوربا الغربية لامريكاءهوامتناع 
سياسة انحلترا وفرنسا , وانخاذها 
موقهف العهداء من سسياستهما 
الاستعمارية . كماتجلى ذلكفىالآونة 
الاخيرة, بصدد مطالبة قبرص بالاتحاد 
مع اليونان » وسعياسة فرنسا فى 
شمال افريقا » اذ (تخذت أمريكا 
موقفا أبعد مايكون عن مؤازرتها 
فاذا انتقلنا الى الشرق الارسط 
وافريقا . وحدنا سببا ثالعا , هو 
تأثير الدعاية الروسية بسبب«ميوعة» 
ووقوفها الرجانبعدوتهماسرائيل ٠٠١‏ 
وفى هذه المنطقة من العالم , كما 
فى آسيا » يلعب سبب رابع رئيسى 
دوره فى قيام البغضاء لامر د ,ذلك 
ه 


هو « التفرقة العلصرية» التى مازالت 
قائمة فى أمريكا والتئي تنستثير عداء 
شعوب افريقا وآسيا من الملونين 

هذه الامعبا بالرئيسيةالار بعة 
التى أثارت حفيظة دول العالم على 
أمريكا » وبثث فى نفوسها الكراهية 
لها 


وقك. نظرت أمريكا بعد كل هذه 
المبالغ الطائلة التى أنفقتها » فوجدت 
نفسها مضطرة الى محاربة روح 
البغضاء فى كانه الجا العالم ٠٠٠+‏ 
وراعت 7 تنشىء مكاتب للاستعلامات 
وا لمطبسوعات 0 ومراكز للسيئمسا 
الدعائية 4 ومكشبات ليث فى الشعوب 
روح الثقافة الامريكية » وفمعارض », 
منها ماهو ثابت ومنها ما يجرى عل 
عجلات ١واذا‏ بعثاتها الدبلوماسية فى 
الخارجح تحمل عبثا ضخما ٠‏ تنتظبه 
قائمة طويلة هن وسائلالدعاية لمحو 
روح البغضاء التى تكنها الشعوب 
لامريكا 

ولكن 'ثمة خطأ رئيسيا يقع فيه 
أفراد صلّره البعثاث الدبلوماسية : 
ذلك هر اقتصارهم عل الوسسائل 
, الرسمية © فى السعى لهدفهم 0 
واغفالهم عامل الاتصال الشخمى 


وقد زرت القاهرة : العاصسمة 
العالمية » وهى من اكرم ما رايت من 
والمجتمعات ٠‏ وهناك حدثنى أحد 
رحالها قائلا : « ان الامريكيين ب 
كالروس لماما ب لايقيمون سسسوقق 
حفلئين أو ثلاثنا للاستقبال كم هم 
طول الوقت منعزلون لايلتقون الأ 

ببعضهم البعض | » 

و ابس موادت مثل همذا القول ف 
اليابان ٠‏ فالامريكيون وزوساتهسم 
مهناك بسعدلون م ستارا حجبهم 

عن المجتمع اليابانى ! 

ولا يدفى المسثولون فى وشئطن 
«ردح العداء » تجام أمريكا فى تختلف 
أنسحاء العالم 2 و ينظرون الى 
الامر نظرة ا مثاليبة 0 
ويقولون ان أمريكا الما تر 
سياستها على نهج « مثالى » ٠‏ وآنها 
لاتفعلالا ماثمليه عليها «المثاليةي٠.٠٠‏ 
0 بالضبط هو عبن السيب الذى 
من أجله روح العداوة لها 
العالم الخارجي ٠‏ فلو انها نزلت لل 
المستوى الواقعى ؛ وعالحمت الامور 
برداجح «الواقعية» لنجحت فىاكتساب 
محبة الشعوب 


[ عن مجلة. « بارى مائش » ] 


© الاقتصاد فضيلة » خصوصاً إذا اتصف به أجدادنا 
© بعش الناس « يتكلمون » بالخير فى مس دتائق أ كثر مما « يصنعون » 


من الخير فى عام ! 


ل الخملب كالأطفال , سهل « هلها » » عسير « وضعها » | 


آ])4 


أن « بنت كولدع ) تعطى دردوسها باللغة الانجليزية فقط .,,, ولذلك نشريه 
ذا 0 اللفسة حتى لاتثلقى سسوى طلباتك الذين يعرفونهسا 


1 1 5 
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زققع دم10م معاعتنسن ده زود 
العصصعظ عط مم1 طتمصط مع طوزيد 
طأع28] 10 ععاتوروتام وق ععع [أوت 
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أ عده نؤط عم4ةغد ممتاقءةللويدهج 0 
+5005 31 أوععلك11ان بأنعلوده 
و 14 
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1 501001 كقع018858 4١‏ 
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١ 1‏ 0 * احا م 
هل | لسن اهز لل ) 0 


مهما يكن الدور الذي يله الحظل فى النجحام »؛ فان دور المواهب واللشغسيرات )» 


والصفات الشخصية اهم 'بكثي , وهنا 
وصلالك التى هلك ليا . الشس الى رى لله اليه ال ل 


: هل أنك‎ ١ 
أب قدير على كسب الاصدقام‎ 
سريعا ؟‎ 
لس‎ 
آخرين على الفور أ‎ 0 
من التوع الذى تثقل على‎ 
: هل‎ 
نقترض مالا لتبدأ مشروعا‎ 
رجو ان تستقل به ؟‎ 
ب لغامر بمدخراتكفىمشروع؟‎ 
ج ب تحجم عن المغامرة اطلاقا ؟‎ 
ا‎ 
لاوحا لا و‎ 
ل اي‎ 
اوقات متباعدة وفقا لما يتطلبه!‎ 
») راجيا ان « تحدث‎ 0 


شىء بغير مجرئ الاحوال 5 
هل : 
تتخلى عن مكانك لشخص 


الوى شخصية؟ 


+ ينك اناج و اف لشبس 


55 


الاخشان يكشف لك عن مقدرتك ومواهبك 


اسل 
تنهض بالمسثولية اضطرارا 
برغم انها تصيبك بالقاق ؟ 
ب ل تتحلب المسثولية بقسدر 


ب تقرأ وتطلع لتلم بعملك الماما 
اكيد! ؟ 
> لق جره حيط ةق 


اس م دن 
فهل : 

الاين الجيره والمرارة ؟ 

ج. ‏ تقول لنفسك ؛ « آنه درس 
تلقيته ») ) ثم تحاول أن تنهض من 
كبوتك ؟ 

م24 هل ٠:‏ 

اس تتنختار العادى من الثياب 1 


ب تتانق فى اختيار ثيابيك ؟ 


ب انلعتقد أنبذ لالجهد » والهدف 

ال ٍ 

اليه توحئ لنفسكانكل 
ان تحقق نجاحا برغم انك لم تحاول 

جب تتححين ألفر ص لتحقيقآمالك 
بيئما الت ماض قى عملك ؟ 

+1 د هل: 

١س‏ تتوانى فى بذل المجهود اذا 
واجهتاك ظروف مسطة للعزاثم ؟ 


1 
0 
ب‎ 
5 
0 
3 
١ 
4 
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على اغسه 


تتحئب الكفاسم والمقاومة 
حت ابس تتمسك شقتك بنفسك آذا 
تحزبت الامور ؟ 


امح نفسك الآن الدرجهة التى 
نستتح ةمسا عن اجابتك فى خانة 
الدرجة . 0 ذلك »> اذا كنت فى 
السؤال الاول أحبثت بالا حاب عن 
القسم 1م لشم خا الررجة 
فض الدرجة » »اد عن القسم اج 
الاسثلة ) :م ثم أجمع 00-6 
الدرجات التى حصلت 
عليها اقل من .؟ 
درحة © فالنسب 
الذى بسير على وتيرة 
واحدة ٠.‏ واذا تراوح 
مجموع درحاتك بين 
1 و ه46 ؛) فأنتة 
خليق بأن تنجم فى 
عملك « الروتينى » ») 
ولكنك لن تحر زنجاحا 
كبيرا . واذا ترأوح 
جمصوعم درجاتك بين 
6 و ؟لا فانت أهل 
لأن تحقق فى الخحياة 
نجاحا مذكورا . فاذا 
زأد جموع درجاتنك 
على 1/1 » فطر يقاك الى 
النجاح ممهد 


5 


الوسيط ووه 
تألقت كلمة « الوسيط » بمعنى المتوسط بين الايجاز والتوسع ٠‏ ومن 
ذلك تنسمية المرحوم الشيخ السكتدرى أحد أثلمة الادب فى العصر 
الحديث ‏ كثابه « الوسيط فى الادب العربى واناربخه ه 6 وجاء على أثره 
الدكتور « السنهورى » فسمى كتثابا له فى القانون باسم « الوسيط » : 
وكلاهما بريد المتوسط في الحجم والمادة 
واللغة 'نأبى هذا ٠٠١‏ فان كلمة «١‏ الوسيط » لها معئيان : الاول السفير 
بين الخصمين للوفاق:والآشر : الافضل والاوفى والاخصب منكل شىء0٠٠‏ 
قال العرجى : 
كانى لم أكن فيهم وسيطا ‏ ولم تك نسبتى فى آل عمر 
وأجمع علماء الادب على أن تفسير الوسيط هو الاعرقنسبا والارفعتحلاء 
وقال تعالى : « وكذلك جعلناكم امة وسطا » » فالوسط من كل شىء:افضله 
وخياره وأعدله ٠‏ وقيل للخياروسط لان الاطراف ,يتسارع اليها الخلل , 
والاوساط محمية محوطة ؛ كما قال الطائى : 
كانث هى الوسط المحمى فاكتنفت بها الحموادث حتى أصسبحت طرفا 
أليس من الخطأ اذن ما شاع وذاع وملا" البقاع من تحميل كلمسة 
« الوسيط » معنى « المتوسط » بين الاجمال والتفصيل 
هذا معنى لوهمة العصريون فأشاعوه ٠‏ فان أبيئا الا الابقاء عليه 
فلنعرف أنه يححدث لا برجم الى مأثور اللغة وصميمها الوسبيطظ ! 
صريع التمر ٠٠+‏ 
العلماء والفئانون حين يقبلون على عملهم ينهمكون فيه فلا يحسون 
ما حولهم ؛ وربما زاولوا ‏ على غير وعى ‏ ها لا ريكاد يصسدق لغرابته 
وشدذوذه ٠.٠٠‏ 
وهذه ميتة مؤسفة لقيها تمس المحد ثين الاما ل 4 4 بسيب! نهماكه 
فى البحث والتدقيب : تحت جل الليل ! . مسام 
قالوا : انه مسلما » صاحب الحديث عقد له مجلس للمذاكرة ؛ فذكروا 
حديثا بروى عن رسول الله » وعجب ٠‏ مسلم » لآنه لم يذكر ههمذا الحديث 
المروى + وأراد أن بر مجع الى أوراقه ببحث ويئتش عله يحسد تصسهة 
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وسنرتده : وما أسرع أن انصرف الى منزله » وأوقد السراج ٠‏ وقال لمن فى 
داره : لايدخلن أحد منكم على » ولا يشغلنى بشىء ٠.0‏ 

فقيل له : لقد أهديت لنا سلة فيها تمر ٠‏ فهل لك فيها أرب ؟ 

فأجابهم : قدموها الى » ودعوها ..٠٠‏ 

وجعل يبحث فى أوراقه ؛ طالبا الحديث » وهو يأخذ من السلة تمرة 
بعد ثتمرة 2 بمضغها ويبتلعها , حتى أصبح وقد عثر على الحديث المنشود 
بعد أن استنفد سلة الثتمر ٠٠+‏ ش 

ويقول الثقة من أصحابه : انه مات من هذه الاكلة ٠.٠.‏ 

وهكذا وجد الحديث ٠‏ وفقد نفسه » وقضى صريم التمر ! 


التزاع الشعر يئميه 

الشجرة اذا قلمت صلحت وطاب منئها الزهر أل الثمر ٠.٠‏ 

فهل الامر كذلك فى شعر الرأس »ء اذا انتزعته كان ذلك أنمى له ؟ 

كان الحلاقون ‏ أو الحجامون كما كانوا يسمون ‏ فى عصر دأبى حنيفة» 
الامام المشرع يعرفون هذ[ ٠٠٠‏ 

فقد جاء حجام يأخذ من شعر « أبى حتيفة » , وكان الامام الاعظميكره 
الشيب » فقال للحجام : تتبع مواضع البياض وانتزع الشعراتالبيض ٠٠٠‏ 
فقال الحجام : لا أفعل : لأنها اذا انتزعت كثرت 

فقال له « أبو حئيفة » : اذن فتتيع مواضع السواد ؛ وانئزع الشعرات 
السود ؛ لعلها تكثر » فتطغى على الشيب ٠٠٠‏ 

ولما سمع الفقهاء بحكاية « أبىحنيفة » قالوا : إنالامام متمسك بالقياس 

غريب ! 

يحدثنا « أبو حيان » التوحيدى أنه كان قى « أصفهان » رجل مكفوف 
البصر , بطوف بالاحياء ليسال الناس احسانا 

ومرة جاد عليه رجل برغيف » فما كاد يمسكه السائل فى يده 2 حتى 
دعا للرجل المحسن بقوله : 

بارك الله عليك , ورد غربتك ! 

فعجب الرجل من هذا الدعاء , وكال للسائل : 

من أدراك أنى غريب ٠‏ وأنت لاترانى » فتعرف من هيئتى ما يدلك على 
ماتقول ؟ 

فأجاب السائل : الآن لى هنا عشرون سمنة ء ما ثاولتى أحد من أهل 
البلد رغيفا صحيحاء ٠‏ ٠فلا‏ ريب عندى فى أنك غريب ! 

محمد شوقى آمين 


جاح مع الشميلان 


بقل الاستاد تمد كامل 


ل 
ودخلت المقهى ١‏ رع دل طن 
كعادتنه الى مائدة منزوية فى أحد 
الاركان ٠‏ وعو منكب على قراءةاحدى 
الصحف ٠.٠‏ وكان اهتمامةالشد بد 
بما يقرأ , يصرفه عما حوله © سحتى 
الحظات ) وأنا أنظر اليه ميتسما ..٠.‏ 
فقد 'نوقعت أنه ,يقرأ خبرا من أخبار 
كرة القدم « أو هزيمة للنادى الاهلى 
الذى متحتي له عن السلام "١‏ 
عن ذلك النادى » وهجوما على سوء 
الحل الذىسالفه 4 ولكنه ماكاد بحس 
بوقوفى أمامه , حتى نظرا ىف ذهول 
بضع وات ثم سألء 

هل تذكر و لسيمة » ؟ 

وجلست »؛ وأنا أعجب لسؤاله , 
ونظطظرت اليه مستفسرا » ثم سمألته 


بدور فار 
6 تعيمة 1 اهن هي نعيية هذه ؟ 
وقبل أن يجيبلى طوى الصتحيفة 


ل لل 


حسن الحاني 


ان الحادثة ليست كمسا تقول 
الصحسف ووم ولا كما يعتقد وكيل 
النياية الذى حققهسا ! ان الصحف 
تسميها ماساة , ولكنى فرح بها ! 


وهمناك سميدة عحوز ٠٠ءدشيةه‏ عمياء, 
ستفرح » اذا ما علمث تفاضيل هذه 
لأساف ' 


ل اي ل 
واستبد بى حب الاستطلاع ‏ فمددت . 
يدى الى الصحيفة لأقرا ما فيها, 
ولكنه اخذها منى ؛ ونهض عن مقعده 
وهو يقول لى : 

ب مادمتث لاتنذكر نعيمة ٠‏ فلن ثفهم 
من الحادثة إلا ظاهرها ا 
بالتلفون ولا أعود أخبرك بكل شىء 

وهل رآأيت أنا٠٠٠‏ نعيمة هذه؟ 

# العم »العم 9» “لقد كدت أعطيها 
درسما فى الحساب ؛ عندما كن تطالبا 
فى كلية العلوم ؛ نعيمه الجدباء ! 

الخجدباء إاء٠ء٠‏ م2 تذكرانها 
وذهب لشن بالتلفون وعادت 
بى الذاكرة 5 الى الماضى 


كنت ظالبا فى كلية الحقوق,وكان 
كلية العلوم 2 كنا نسكن ح ىالسيدة 
زيئنب »و كنانتلاقى ‏ ف بعض الاحيان 
بمقهىمتواضع بشارع «سلامة », 
يتباسب ثمنمشروباته؛مع«مصروفنا» 


الضئيل كطلبة ٠٠٠‏ الا أنقلةالثقود 
فى أيدينا » لم تكن تهمنا فى قليل 


أو كثير ٠‏ فقد كانت أهدافنا فىذلك 
الوقت مركزة فى الانتهاء من مرحلة 
الدراسة الجامعية » كان لقب طالب 
بالجامعة ‏ متف عشرين عاما ب 
بدخل على الشاب منا شعورا 
بالاعتداد بالنفسء» يلهيه عن الاعتداد 
بما معه من نقود +٠٠‏ ان وجدت ! 

وحدث أن توفى والد صديقى 
عبد السلام » وهو فى السنة الثالثئة 
بكلية العلوم » فاضطر الىاعطاءبعض 
الدروس الخصوصية: فى نظير أجور 
مكنته من دفع عصروفات الكلية؛ حتى 
نال اجازتها 

وكانث ثعيمة احذى ثلميذاتعبد 
السلام ابان تلك الحقية وكيك 

كانت الرابعة عشرة من عمرها, 
ماث أبوها عن ثروة كبيرة,ولوينجب 
ذرية سواها , فعيئت أمها وصية 
عليها » وأولتها من الحب والعطف 
والحئان ما عوضها عن فقدانوالدها ؛ 
كان حدب أمها علبها مزيجا قويا من 
الامومة والاشفاق,آأذ أن نعيمة كانت 
حدباء 2 مقوسة الظهر . وكانتعظام 
قغصها الصدرى بارزة من الامام:.فى 
نتوء لابقل عن نتوء ظهرها ٠‏ وكانت 
فوق ذلك قصيرة القامة ,» مقوسة 


الساقين» كبيرة القدمين واليدين ,. 
بشكل يلفت الانظار 

وبين هذه الكومة من الدمامةالتى 
لعنها بها القدر , كان لها عينان ءلم 
ولن أرى فى حياتى أجمل منهما 

وكانث المسكينة ثمر من أمام مقهى 
شارع سلامة هرات متعددة © ذ 
أتنبه الىجالعينيها » الا بعد أنلفت 
عبد السلام نظرى اليهما »2 وهو 
بحدثنى عشنقا عن مأساة تل كالفتاة! 
لم يكن يحدثنى عن مأساة تشويههاء 
بل عن مأساة حبها ٠.٠‏ نعم » لقد 
كان للمسكيئة مأساة حب ؟ 

تذكرت كل هذاء وحاولت أن 
م ل دي 

0 فئن يفة هْ نتظم + 

وساءلت نفسى عن 5 


الحدياء » وبين السيدة العجوز إلتى 


ستفرح للا يحسبة الناسمأساة ٠.٠ ٠‏ 
ثم مادخل وكيل الثيابة المحقق فى 
هذا ؟ 
يخاطرى + حتى عاد صدبيقى عبد 
التلفونية » فسألته : 
ما علاقة نعيبة بمأ هو مكتوب 
فى الجريدة ؟ 
وجلس عبد السلام » ثم أشسعل 
فى اخجريدة » هل 'نذكر شابا اسمه 
زهران ٠٠٠‏ مرسى زهران ؟ 
مرسى زهران ! ال ىأسمع بهذا 
الاسى ٠٠٠‏ اليس هو المقاول المشهور؟ 
نعم 2 هو المقاول المشهور لدت 


مد ١‏ 
ال 0 
زعران ٠٠٠‏ الشاب الطويل 
القامة , الذدى كان شباهى بأناقته , 
وتحاول دائما أن يدقع لنا ثمن 
المشروبات 2 الشاب ذو الشعر اللامع 
الذى ٠٠٠‏ 

وتنذكرانه فجأة عندما تحدث عن 
شعره اللامع  ٠‏ لأن عنايته بشعره » 
كانت فى أثير من الاحيان » مبعث 
سخر يننا ٠‏ فقلت لعبد السلام 

11 ل قل عوسي رعران بقارا 
هو نفسه المقاول) المسهور ؟ 

نعم ! وهو نفسه بطل الأساة 
التى فرسحت لها 
كل ذثلك »6 بنعيمة الحديام ؟ 

ب لقد حدئثتك هرة عن صذدم 
المسكينة محد ثلتاك عن مأساةحبها 

لقد كنت أفكر فى ذلك وأنت 
تتحدث فى التلفون » ونذكرت أيضا 
ما قلته عن جمال عينيها 

ب نعم , ولكلىلم أذكر لك تفاصيل 
قصة حها 


ولكنهذا الامر مفى عليه وقت 
طويل 00 

ان السنئوات فى ساعة القدر , 
ثمر أحيانا كالثوانى ؛ وفى أحيان 
أخرى تمر الثوانىكأنها سئواثكت؟٠ ٠٠‏ 
انى لن أنسى عذاب هذه الفتاة » ولا 
عذاب أمها المسكينة 


لك حتى ألنى حينما كلفت باعطائها 
0 فى الحساب ؛ كرهتذلك فى 
اول الاهر , الا أننى ماكدت أجالسها 
لحظات » وأستمع الى جديثها , 

حاتى أحسسيات بأن مجحسيمها المشوه 3 
ما هو الا غلاف قاس » لروح تفيض 
بالعاطفة ورقة الشعور ٠‏ 00 
المسكينة تعلم الىأىحد بلغ نشو 
فلم يدر بخلدها بوما انما أ 0 
و كرست آمالها فى الدرس والتحصيل 
٠‏ فحصلت » وهى لم التتجاود 
الرابعة عشرة منعمرها » على شهادة 
« الكفاءن » , وكا نت تسثعدللحصول 
عل شهادة البكالوريا 2 عندماوصلها 
خطاب قلب حياتها رأسا ع ى عقب 
زهران ! 

ليا وكان خطا با .بلتهب بالعاطفة 
وبالحب , ولم يعلم بوصول هذا 
الحطاب أحد , سوى لعيمة ٠٠٠‏ فقد 
كتمت آمره عن كل السان » حتيعن. 
والدنها ) 0 0 الدأس اليها ولكنى 
ار تعزف عن دررس المحساب 4 
وتعجن عجزا اثاما عن حصر ذهنهافى 
المسائل وأنا أحدثها , وكثيرا. ماكنت 
أدخل منزلها » فأسسمعها تغنى 
من شعر شوقى ,كان الناس بره 00 
فى هذا الوقت , وحمو : 
وتعطلت لفة الكلة وخاطبت 

عينى فى *لغة الهوى غيئاك 

وكان صوتها كثشاء الشاة » ورقم 
ذلك كانت أذئاى 'تتسقط فى ثبرائه 
تأوهت مكبوتة ؛ لقلباضئاه المب ! 

وكانت أمها التى تجهل مبعث 


سعادتها ٠»‏ تكاد تطير فرحا لما شمل 
روح ابنتها الحزينة هن مرح مفاجىء, 
حتى ذهبت فى أحد الايام لاعطائها 
6 المساي 00 أجدها بالمنزل, 
ا لون 9 
من الغيوة 067 تريد أن تكلمنيفى 

تالت له 

ل 

على ايه ؟ 

نعيمة ٠٠٠‏ اتخطبتث ! 

ولم أملك دهشتىالتى فطنيتاليها 
الام ٠‏ ٠وكانت ‏ كسائر الامهاث ب 
لاترى قى ابنتها مأيراه غيرها فيهامن 
دمامة ونشويه ,/ أو كما يقول المثل 


العامى : « القرد فى عين أمه غزال» 
٠++*ء*فما‏ كادتك تفطن الى د هشتى » حتى 
قالت لى ؛ 


-00رعلن الى خطبها حيموت عليها 
٠٠٠‏ مابينامش. ياعينى أبدا 

مين اللى خطبها ياترى ؟ 

واحجد زى القمر ٠٠٠‏ طول 
بعرض » ومنعيلة كويسة + ماانت 
عارفه , وبيقعد معاك على القهوةق ٠٠٠‏ 
مرسى زهران 

وهتفت رغما عنى : 

مرسى زهران ! غير معقول 

ونهضت السيدة عن مقصدها ,2 
وربتت عبل كنفى وهى تقول هبتسمة! 

ب حاور بلك ايه لها فى الاول 
نعيمة انكسفت تقول لى » ويعدين 
عرفت كل حاجة +٠٠‏ اسثنى 

وذهصيت الام رع ل وي 


حي اندم بأنه ارتمى نحت قدمى 

نايا * وكنت أعرف الكثير عن 
مرسى هذا , فهو شاب لم يتلق من 
العلم آلا النزر اليسير ,. وكان أبوه 
مقاولا أقعده المرض »2 فخلفه مرسىوق 
ادارة بعض المقاولات الصة يرة ٠66‏ 
وطالما بادلته الحديث » وكان بكر 
منى ؛ ومنك 2 ومن سائر زملائنا 
الطلبة بالجامعة , لأننا ب كما كأن 
يقول ب نهدرعصارة شبابتاللحصول 
على شهادة جامعية » لن ينال حاملها 
ادر و عشر جنيها فى الشهر ‏ 
قُْ " مهو العير ل عل المالو تكديسة, 
وكان يؤمن ايمانا مطلقا بأن المال 
يشترى كل شىه +٠٠‏ حتىالسعادة 

تذكرت كل هذا ء فى اللحظات 
التى ذعبت أثناءها أم نعيمة لتحضر 
وأشفقت على الفتاة وعلى امها » فقد 
كنت واثقا من أنه لم يتغزل الا فى 
الثروة التى تركها لها أبوها 

وعادتالسيدة بالخطابات وألقيت 
على بعضها نظرة سريعة ٠٠٠‏ كانت 
خطابات زرقاء اللون معطرةٌ : بتحدث 
فيها عن جمال عينيها , وعن النعيم 
الذى بحس به اذل أغرق نظرنه فى 
نظرتها *٠٠‏ وقصارى القول 2.حشد 
فى هذه الخحطابات كل ما وقعت عليه 
عيناه فى كتب الشيعر والحب , عن 
سحر العيون ! ظ 

وكنت على وشك أن أحذرآمالفتاة 
من مغبة هذه الخطبة + ولكني أرجات 


ذبك ؛ حتى أقابل مرسى نفسه » 
وأستيقن هن طوية نفسه 


فص 

وهل قابلت مرسى زهران ؟ 

العم . . قابلته ؛ و حاول باديء 
الامر ايهامى بأنه حقيقة أحبالفتاة, 
ع ما لبث أ نابتسم فى سخرية , 
وقال لى ان مثلها يجب أنيحمد الله 
على مجرد قبوله خطبتهاء فانها 
أبشع منظرا من السسسسان الغابة 
«الشامبانزى» *٠٠!‏ والصفقةلبست 
عادلة فحسب , بل هو المغيوزنفيها, 
فانه يبريد أن ينجح فى الحياة» ويصيح 
مقاولا مشهورا , وهو ,بعيش لتحقيق 
هذا الحلم٠‏ ١٠أما‏ هى + فكانرتمحرومة 
حتى من الاحلام » وان السعادة النى 
أضفاها عليهبا! لاتقير بمال , 
والاشمئزاز الذى سيتجشمه كل 
صصسباح عندما يراها لابعوضه مأل 
قارون ٠!‏ 

وتركته ٠٠0‏ ولبث ضعيرى يلح 
على فى أن أشرح للفتاة » أو لآمها 
على الاقل » ماحدث بينى وبيئه ٠٠٠‏ 
وذهبت اليهما ٠٠‏ و ٠*٠**‏ وياليتنى 
ما ذهبت ! 

هاذا حدث ؟ 

ب لقد أصمم الحب أذنى المسكينة 
عن كل نصيحة ٠»‏ وجعلها تعمه فى نيه 
أتحدث عن هرسى 2 -حتى اتهمتنى 
بتهمة غريبة ! 

ب اتنهمتك بماذا ؟ 


٠٠لننى‏ لمحت لها .بوها برغيتى فى 
الزواج منها , ولكنها لاتحبنى ٠‏ بل 
تحب زهران ! 

وبطبيعة الخال لم يدر بخلدىيوماء 
وأنا أحاداثها فى أثناء الدرس . أنها 
مجرد أنثى !فانلسحبت ؛ وندمت على 
ها أقدمست عليه .٠+٠‏ 

يميه ١!‏ وماذا حدث بعد ذلك ؟ 

لقد تروجها » ومات اهتمامى 
بهذا الامر١ء‏ كم نسميت كل شىععتهاء 
بعدما تخرجت فى كلية العلوم . 
ونركت حي السيدة زيئب ٠‏ ومرث 
السنوات ٠٠٠‏ واذا بي أقرأ اسم 
«ه مرسى زهران » على لافتات كثيرة , 
العمارات وهى فى مرصلة البناء 4 
وأقرأ اسمه كذلك فى المناقصات 
الحكوميه 

لقد نجحمرسى زهران ٠١‏ ٠وطبقت‏ 
شهر نه الآفاق 8 و.حقئق ما كان الصسيق 
اليه من أحلام الثراء , ركان كلذلك 
بثروة نعيمة الحدباء ٠.0٠‏ 

وسألت عبد السلام : 

ب ونعيمة ؟ انها ولا شك سعيدة 
بهذا النجاحم 

وضحك صديقى فأسى » وقاليل: 

ب لبقت أسائل نفسى عن حالها , 
حتى ذهبت مئذ ثلاث سسنوات الى حى 
السيدة زيئب لاأمر من الامورءوخطر 
المقهى الذى كنا نختلف اليه . فاذا 
بى المح سيدة مسنة , تقودها طفلة 
صغيرة ٠٠٠‏ ولفت نظرى اليها أن 


فنجانا منالقهوة ٠٠-‏ تماماكبافعلت 
7 معى منذ أكثر من خيسة عشرعاما . 


ا الدرج ١‏ بل عرجت على حجرة 


ن على فى صسسوت واهن 
0 موغ ء أمر صذده الغرفة 

ديرق ة / وه ىالتى تفضل بهامرسى 
#زعران , لتقضى نيها البقية الباقية 
يمرم رحياتها المعذبة »2 بعد أن انتقلت 
كيز النزل اليه ٠٠‏ / .كما انتقلت 


اليه كلو اثروة التى ددنتها لعيمة » 


نعجبت لأآمرها » واقتربت منها ٠٠+‏ 
كانت ترتندى ملاب سسوداء هىأقرب 
ماتكون الى الاسمال 2 وكانت تفتح 
عينيها 2 وهى لاتكاد ترى بهماشيئاء 
وشعرتثت بموجة من الشفقة تغرق 
قلبى . يكاد رذاذها 0 
تأثرا » فلقد كانت هذهالسيدة كر يمة 
3 وآنا أعطى للاإنتها دروس 
المساب » فتقدمت منها » وذكرتها 
بنفسى وعجبت حينما عرفتنى من 
صوتى , ولم أكن قد نطقت الاببضعة 
ألفاظ ٠٠٠‏ وتنشبثت يدها المتغضنة 
ييدى » والحت على فى أن اشرب معها 


وجعلها نواة. لمشروعاته التى نجحث, 
ودرت عليه الكثير من المال ٠٠٠‏ 

وسألتها عن حال نعيية ‏ فضحكت 
العجوزالعمياء فجأة,وظطلت تضحك, 
وهىنهن رأسها يملئة وبسرة, كمقر ى 
المقابر » وهى تضرب ركبتها يكفها, 
وهي متربعة فوق حشية صغيرةعلى 
أرض الغرفة ء فرئثيت لخالتهياء, 
وادركت أن بها مسا من الجنون ») ثم 
قالت , ولازالت تضحك تل كالضحكة 
الغربية : 

نعيمة يا ابنى مبسوطة ٠٠٠‏ 
فرحانة . عايشة مع اللملايكة فىالجنة 
٠‏ هى وابنها على 

وعلمث منها أن نعيمة كانت قد 
رزقت بطفلذكر ٠؛‏ وأنها كانت نسكن 
مع مرسى في شبقة بالطابق السابع 
باحدى العبمارات الحديثة , وحدث 
يوما أنها غضبت منهءفأخذتوليدما 
التقيم عند أمها » ولكن شدة حبها له 
افقدتها السب رعلى فراقه» فعادتثاليه 
واذابهاتجده معفتاة جميلة: يتجرعان 
كؤروس الهوى , فى نفس شسقتها , 
فلم تحتمل أعصابها الصدمة ,وألقث 
السابع » فسقطكلاهما فاقدالحياة. 
ولكن أمها أكدت لى أنه هو الذى 
القاها من الشرفة ,بالاشتراك مع 
الفتاة التى كاننتمعه , والنىتزوجها 
بعد ذلك٠٠٠‏ واكدتظتها بأن نعيمة, 
لو هانت عليها حياتها » لاتهوزعليها 
حياة ابنها الطفل ٠٠٠‏ ولكنه تعمد 


أن يلقيه معها ء حتى يرث ابنه , 
الذى كتبت له نعيمية كل العقارات 
التى ورثتها عن أبيها 
وسألت عبد السلام ملهوفا : 
الم يكشف التحقيق شيئًا ؟ 
كلا ٠٠٠‏ فاتهام الام لا دليل 
عليه »؛ ولا سيما أنها أصيبت يمس 
من الجنون » عنلما علمت بمصرم 
ابنتها » فلم يعول احد على كلامها 
نآ 
وكنت قد نسيت أن الصحيفة 
٠٠‏ فمد عيد السلام يده اليها؛ 
وبسطها أمامى ) وهو يقول ثى : 
اقرا الآن هصذه الحادثة ..٠‏ 
وسوف توافقنى على أن ما تسميه 
« الجريدة » مأساة ؛ هو نهابة سوف 
تفرح لها العجوز العمياء 
وألقيت نظرة على الجريدة .م 
فرايت صورة لسيدة مغرطة فى 
الجمال والى جوارها صورة رجل 
فى الخحلقة الرابعة من عمره ؛ وأشار 
عبد السلام الى كل من الصورتين 
قائلا . 
هذا عو مرسىزهران /» وهمذه 
زوجته الثانية نوال هالم 
وقرأت العناوين الكبيرة المكتوبة: 
0 نهاية التحقيق فى مأسساة مصرع 
المقاورل مرمى زهران » 
3 النيابة تيحفظل البلا المقدم هن 
مجهول »2 ونفرج عن السيدة نوال 
هالم بلا ضمان » 


والتهمت بعينى ما كتبته الجريدة 
عن الحادث . اذ كان المقاول والثرى 
المعروف مرمسى زهران يسكن ع 
زوحته الجميلة وابنه مئها ءفيلاأنيقة 
نتوج الطابق الثالث عشر من ل 
العمارات الحدبثة 03 وفى صباح أحد 
الايام وجدوه جثة مهشمة العظام , 
مكومة عند أسفل العمارة » وكانت 
رائحة الخمر تفوح من فسصسة * 
وقررت زوجته ‏ فىالتحقيق - 
لم تشعر بشىء مما حدثء فقداعتادت 
أن تأوىالىفراشها معابنهما الصغيرء 
ولا تنتظر عودته , اذ كأن يبحمل معه 
مفتاحا للشقة » وكان يعود ‏ فى 
كثير من الاحيان ‏ مخمورا! ء لايكاد 
يتبين موضع قدميه ؛ ولعله 2 اثر 
عودته , دخل الىالشرفة يلتمس بعض 
الهواء حتىيفيق ,2 واثكاأ علىافريزها 
المنخفض » فاختل توازنه » وسقط 
منها 

واقتئع المحققون بمنطق الزوجة 


الحسناء . لأنه كان برتدق ملابسبةه» 


كاملة , وشهد كثيرون بأنه أفرطظ فى 

0-0 آنا أقرأ ماكتيته الجريدة 
عن الحادث 7 لم يصبر عبد السلام, 
بل أشار بأصبعه الى فقرة فى نهاية 
المقال , وهو يقول لى : 

اقرأ هصذا ع لكى تتاكد هن 
نظر بتى 

وقرأت هذه الفقرة : 


« وبعد أن حفظ التحقيق , 
واعتبرت الحادثة قضاء وقدرا , تلقت 
النيابة بلاغا من مجهرل » يتهم فيه 
زوجة المقاولء بأنها هى وصديق لهاء 
قذفا به من الشرفة 2 عندما عاد الى 
المنزل وفاجاهما . وأن افراط مرمى 
زهران فى شرب الخمر ابان أياميه 
الالخيرة » كان مبعثه رغبته فى اماد 
نار الشكوك , التى كانت تسأورم , 
اذ كان يعلم أن زوجته على علاقة 
بذك الشخص 

« ولكن النيابة تثبتت من كيدية 
هذا البلاغ 2» وحفظ التحقيق ثانية, 
وأفرجت عن السيدة نوال هائم » 

أرادت ؟ أنها نفس الحادثة »التى 
أخبرتنى بها أمها منذ ثلاث سئوات! 
ولكن القدر عكسالوضع » وأناواثق 
من صحة هذا البلاغالمقدم هن جهول, 
ولكن القانون الوضعى لايؤمن بانتقام 
القدر ! 

وأطرقت برأسى مفكرا ... 

لقد أراد مرسى زهران أن 55 
فىالحياة , ولكنهباع ضميرهليشترى 
النجاح ٠٠٠‏ وقد فاته » وهو بناء 
العمائر » أن صرح النجاح اذا شيد 
علىخسة الضمير والاستهانة باسس 
الانسانية الحقة . كان أشبه بشسجرة 
خاوية ٠‏ ما لها من قرار فى الارض 
الصالية ٠‏ لاتليث يد القدر أن نحتثهاء 
كم تصبح هشسيما تذروه الرياح 
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عَم الد كتور دونالد لارد 


أعحبتك السيارةالجديدة »ورغيت 
فى شرائها ) وعرضها عليك البائمع 
مرهوا ) وهو يقول لك انها ممتازة 
« الأداء » ©» وانك ستشعن بالفخر 
حين تقودها 6+ * فهل تعلم أن بدناك » 
« آلة » رائعة كهذه السيارة لا بقل 
عنها امتياز! فى « الأداء » بل يزيد ؟ 
فالسيارة تمنحك ؛ فى مقابل كل 
مائة وحدة من القوة الكامنة فيها ) 
قوة تنتراوح بين ٠؟‏ واه؟ وحلة 
٠‏ . أما بفية العو فتشدد بين خزان 
البلزين 6 ودوران العحجلات ٠‏ دلن 
تجد مجرك سيارة يمنحك اكثر من 
1ف الالة بن قوته ! 
ا وساي ار 
قوة أدائها نتراوح بين 0؟ زد 2 
00 هذه النسبة عند الربا ضيين 
0 ؛ وهى نسية تنوك 
وقوة الاداء » أو « الفاملبة ل 
لاتدو ةزه الا بقصد بها الاحهاد 
الى درحة الاعياء » وانما المقطودهو 
العمل المعقول الذى يستهلك 0 
قدر من الطلاقة . والطاقة التق 
نحتاج البها كل يوم ) لمواجهة اعبائيا 


اليومية » تعتمد الى حد كبير ؛ على 
الطريقة التى نؤدى بها عملنا » أو 
نواجه بها أعباءنا .., فدفع - 
تقيل على طح مستو - مثلا - 
257 0 سرعة ثلائة آميال فى 
الساعة » هى الحد الأقصى لفاعلية 
ساقين متوسطتى الطول .. ودفع 
عربة يد يؤدى علىاحسن وحه ؛ مع 
الخطوة الطبيعيةالنشطة ؛ فاذاتباطات 
اخطوة ‏ احتاج ده فع العربة الى مزيد 

من الطاقة ) 5 أسرعت الخطاوة 
احتاج دفع المربة ألى مزيد من 
الطاكة ! 

وقد أمكن أخيرا قياس التيارات 
الكهربائية التى تولدها المضلاتالتى 
تبذل مجهودا ٠‏ واتضح أنه كلمسا 
تقلصت العضلات كان التيار الذدى 
تولده اقوى واشد 

واكثر الاعمال المكتبية لا تستلزم 
شيا يذكر من الطساقة المضلية! 
والعمليات الحسابية مهمة شاقة ) 
ولكنها لانستشفك اكثر منأربعوحدات 
حرارية فى السامة ؛ وهى ثمية من 
الحرارة يمكن لنصف حبة منالفول 
السسسودانى أن ترود الجسم بها ٠‏ 


مذع استرخار إخحالت فيترريد الطالمم واتراديي شل 


امك 2 مرجعه 0 تكاسل الجسم 
نتييجة العمل الرتيب ؛ أو فى الارجح 
الى عوامل اخرى دفينة » فالانسان 
ليسى كالآلة » وائما هو يفترق عنها فى 
احساساته وعواطقة 6 فما بحسن به 
الانسان من بأس ؛ وملل ») وسخط» 
وحرمان © وتنوتر عصبى بيثقل طاقته 
بعبء جديد 

فالبائع فى محل تجارى مثلا ؛ 
طاقته الرئيسية » التى سستلزمها 
عمله » هى تلك التى تنفق فى السير 
والمشى ؛ ولكنه بالأامس خسر صنفقة 
بعد أن أوشكت على الانتهاء » ولامه 
اليوم مدير المحل »© لآن مبيعاته لم 
تصل الى الحد المطلوب ؛ وأثار هذأ 
اللوم عداوة وثورة © وأن كظمهما ) 
كل ذلك ألقّى على طاقته عبتاجديدا 
فضلا عما ألقاه عليها أضطراره أن 
يكونمتبسطا معاازبائن» وهولابحس 
الرضى 

وقداخشر تمجموعتان فىشر كتين 


لمر ق ليه مره أن - عر ولق ليشار 


الرقبة والذراعين ل 
أوضاع مختلفةمتماقبة) هى 
بالترتبيب ؛ جلسة اسار شام 
اللمطالعة قهدوع المطالعة 
! والراديو داثر ‏ المطالمعة فى 
طدوع مرة اخرى ع غود الي 
الاسترخام ٠‏ ويلاحظ أن 
درحة الاسترخاء بدأ حيث 


يكون التيار الناتىم عن 'وتر 


ميكروقولت 6 0 التوثر 
حيث يز بد على | ميكرو فولت 


تزاولان عملا متشابها » و للمجموعة 
الاولى رئيس متلشسدد بحاسب 
مرؤوسيه على أقل هفوة » ويتدجل 
رئيس عطلوف ») متودد » يح 
مرؤوسيه الحرية فى العمل. و1 
من هذا الاختبار أن أفراد المجموعة 
الأولى لابحبون عملهم 4 كما اتن 
أن انتاجهم ‏ 0 من انتاج افراآد 
لعا بالفشل أو بشوط 
العزيمة يلقى على الطاقة عبثاكذلك ع 
وقد أوضحت التجارب التى أجربت 
على مجموعة منالناححين النشطين» 
وعلى مجموعة من الفاشلين الثابطى 
العزيمة » أنالتيارالذى نولدهمضلات 
الذراع أثناء العمل فى المجموعةالاولى 
أقل بمقدار الثلث من التيار الذى 
ولق الحفوقة الثانية) أى) بمعنىي 
أقل مما ستلزمه الفشل 


[ عن مجلة « وراد دايجست »> ] 


للعلامة بيران وولف 
تلخيص السيدة صوفى عبد الله 


ما أكثر ما نسمع من مشكلات ومصساعب لا سلطان لنا مليها » تلقى 
اعرف الكثير من هذا اللوع المستعصى . فتبين لى أن السبب فى معتظلمها 
يرجع الى جهلنا أونقصان التعاون فيما بينناه وعلى مرالايام يزدادالاحساس 
بأن السعادة الانسانية شىء فى بد الفرد لا فى بد القدر الاعمى . ومااصدق 
قول شكسبم ٠‏ 

ان الذنب يامريرى بروتس ليس ذنب طوالعنا » بل ذتبنا نحن )١(‏ 

ومرمى هذا الكتاب هو محاولة تبرئة القدر من بعض اللام الذى يلحق 
به حينما نشقى © والقاء ذلك اللوم على المانب الاصلى وهو الانسان 

ومن المناسب أن أضرب مثلا بشاب سوفا ندمعوه هئأ «( حون » جام 
الى عيادنى لا بقصد الشفاء من متامبه بل سعيا وراء بعض العزاء عن قسوة 
القدر الذى ثقلت عليه وطاته » واآفة التى بشكو منها هذا الشاب هى 
الآرق المزمن . فهو على حد تعبيره لم يثم لحظة واجدة مدة سئتين ويشعر 
أن فشله فى الحياة راحم بأكمله الى عجز العقاقير عن تلويمه 

وجون هذا كان شابا طموحا جدا اعد نفسه ليبلعٌ الذروة فى مهنتسه 
وهي القانون » فكان فى المقدمة دائما بين تلاميذ مدرسته وحصل على جميع 
الطيب الذى أحاطه به والده . حتى اذا خرب الى الحياة العامة لم يحد 


)١(‏ هذا يشبه تول ابي الملام الممرى ؟ 
نميب زماننا والعيب قينا وما لزماننا هيب سوانا 


ومن الراجح أنه لو بقى احدهما على قيد الحياة لما خذلته روحه المعنوية . 
فتضعضع أمام تلاك المصاعب الاولى التى تواجه كل بادىء فى أى مهنة 5 
وألقَى نقسه معرضا لخطر حيوى هو عجزه عن السبق الذى تعوده من غير 
عقبات ذات بال 

وى هذه الظروف بدا له النوم شيئًا غير مامون العاقبة نتيجة لفزعه 
الشديد هن ظروف حياته الجديدة . وعجزت امنومات الطبية عن منحه 
الراحة الواجبة . فلما زاد له الطبيب من قوة المتومات صار بصحو من 
غفواته مذعورا وقد ازداد قلقه وسخطه لتلك الغفوات 

وبطريقة العقل البشرى الخاصة حدث تحول ف الموقف »© تقبل بمقتضاه 
ظاهرة الارق كما يتقبل القضاء المحتوم الذى لاحيلة له فيه وكانه يقول : 

مادمت لااأحصل على نصيبى من النوم » كيف تنتظرون منى أن أقوم 
فى عملى بالقسط الواجب للنجاح والتفوق »© واتغلب على تلك المنافسة فى 
محيط مهنتى ؟ ان علتى هى اللملومة فى تقصيرى 

وبهذه الخطوة انقلب جون الى راغب فى الارق متمسك به كى دحد فيه 


طريقان شتى 


هناكطريقتان أساسيتان لمواجهة مشاكل الحياةاولاهما الطريقةالتقليدية 
العتيقة التى تقوم على تقبل الامور كما هى ومحاولة الخسوض فيها على 
الاجتهاد . ومعاناتها حين تجرى بالمسر » والاقبال عليها جين تسنح باليسر 
وتلك طريقة أشسيه بطريقة الحيوان . بيد أن أالحيوان له مذره فى ذلك 
المسلك لانه يجهل تمام الجهل معنى الزمن ومعنى الموت . ولهذا قهسو 
عاجز عن تعديل ظروفه . أما الانسان فله ذهن لاتتمتع به الحيوان » ولهذا 
بجدر به أن يسلك الطريقة الاخرى » وهى استغلال الذهنومواه بالحواس 
هائل القيمة من تجارب أسلافه مما يوفر له الجهد ويعفيه من اعمال كان 
يقضى آلاف السنين كى يقوم بها وحاده 
الدعائم الأربع 

والحياة الانسانية أشبه بدائرة مركزها الذات. وتميطها #تقاسمه أربعة 
عنا : المجتمع والممل والفراغ والجنس . وفيمابين هذهالاربعة توايع 
أخرى اهمها التعليع ع( والنظرة الوسوعية 4 والصحة 6 والدين ٠.‏ وق كل 
واحدة من هذه الامور وفروعها مستوياته شتى تبدأ بالطفولة وتتدرج 
الى اليفاع ثم البلوغ ثم النضج وتبلغ القمة فى المستوى الممتاز 


١1١١ 


المجتمع 

اذا فرضنا أنك السان يعيش عيششية الزهاد المنقطعين عن الدنيا © ولا 
اهتمام لك باخوانك فى الانسسانية » فلاتصادق احدا ؛ ولاتكترث للسياسة أو 
مشاكل المجتمع وترقية مستواه ©» ولا تتصسدى للمسئوليات الاجتمامية 
فمعلى هذا انك نعيش من الوجهة الاجتمامية في مستوى الطفولة الاولى » 
فالطفل العلغير هو الذى لايهتم الابشخصه. أما انتجاوزت دائرة شخصك 
الىالاهتمام بأسرتك دون سواها فمعلى ذلك أنك خرجت من مرحلةالطفولة 
الأولى الى مرحلة الطفولة النامية 
عدم الميل الى التعاون بأى شكل مع الهيئة الاجتماعية عموما » وعدم 
الاهتمام بمصير الناس خارس حدود أصدقائك القليلين لانك تسىء الظن 
بالناس على العموم » فأنت فى هله الحالة لم ترل فى مرحلة اليفاع أو 
المراهقة 
المستولياتك قْ اضيق الحدود مع عدم الميل الى المشافية أو العدوان أو 
الكفاح 

وأما الشخص الناضح من الوجهة الاجتمامية فهو ذلك الانسان الذى 
بدرك أن حيانه وحده لا قيمة لها ألا بمقدار مساهمته فى نفع الناسوترقية 
مسستواهم ؛ والحياة اليومية لا قيمة لها فى نظره الا من حيث هى فرصة 
لاغناء حياته عن طريق افناع حياة من حو له 5 ومثل ذلك الشسخص لا دمكن 
أن لعتقك أن أمرته هى أحسن الأسر أو أن أصد قاءه هم خيار الناس أو 
أن قربته هى أنجب القرى فى جميع البلدان ») وهلم جرا . اله سخص 
لا لعيش على الحسك والحقد)» بل د يدنه التسامح وسعة الادراك ٠‏ وهيىي 
شك بل الاحساس بمسثوليته الادبية ف جميع لحظات حياته » وجمسصسسم 
تصر فاته. وهلهالمسئولية الادبية ظاهرة اخلافية لاارتباط بيئها فى الكمية 
وبين المركز الاجتماعى أو خطورة المهنة 

هه 

ومن المستحسن فى هذا المقام أن تذكر أهمية التعاون فى المجال الاجتماهى 
فكل السسان بخطر له أن الانقطاع من الناس انقطاعا ناما شىم ممكن )6 
مخطىء اشد الخطا 6 فحضارتنا العصرية فى أبسط مظاهرها انما هى الثمرة 
الطبيعية لذاك التشابك الانسانى المذهل 

ونظرة واحدة على مائدة افطارك كافية لاقنامك بذلك الراى . فكر فى 
منات الئاس بل آلافهم » رجالا ونساء » ممن تضافرت جهودهم كى يصل 
هذا الافطار اليك . فقهوتك انت فى الغالب من البرازيل أو من الحبشسة 


١ 


حيث زرع البن وجمع وتمت تعيثته . أما الشاى فمن الهند اومن سيلان 
الاين زرعوا 0-0 من العمال عصروه وكرروه وصاروه . 
والتصدير فى حد ذاته عملية ضخمة تنتظم عمال الشحى وثر كاتال ١خ‏ 
وخطوط السكك الحنايدية . :وهاه 0 ل 0 
شيك ساوفاكيا » وابريق الشاى صنع ف بافاريا » والبيض عنيت بانتاجه 
دجاجات فى رعاية قروية جمعه منها التاجر ونقله اليك عن طريق اللبان 
تقطير الماء وتمقيم اللبن > والمشر فين الصحيين 

فكل انسان فى العالم اليوم لا يستطيع العيشش الا ببركة تضافر اللابين 
من اخوانه . فمن الواجب على كل انسان عصرى أن يدرك ما بيترتب على 
تلك الحقيقة من مسدكولية اخلاقية بتخصيص حياته لدفع الانسانية الى 


الامام 
العمل 

ان العمل هو الطريق الرئيسى للوصول الى النضج الاجتماعى . الا أن 
العمل من النقط الحساسة جذا عند الكثيرين من النآس . فهناك اشخاص 
بلغ بهم عدم النضج حاف الاعتقاد الجازم أن العمل لعنة وشر ٠.‏ وأن المجتمع 
ملم اصلا بتقديم الطعام لهم على الوجه الاكمل . ولهذا كلما قل عملهم 
فى ذلك السبيل كان ذلك [فضل 

والمشاهد أن أعمال الطفل تنحصر فى محال اكتشاف شخصه وعلاقته 
ببيئته المباشرة . فجسم الطفل هو ميدان عمله ولذته من اكتشافه هى 
اللذة الكبرى . واذا انعمنا النظر وجدناالكثيرين من الكبار مازالو!ا محصور بن 
فى ذلك النطاق الطفلى فهمهم كله فى صحتهم ومشامرهم وملذاتهم . وكل 
عمل بقومون به خلاف ذلك فهو شىء على الهامش 

واذا كبر الطفل الصغير قليلا انتقل من مرحلة الجسبم الى مرحلة اللعمب» 
واللعب فى هذه المرحلة من الطفولة هام جدا! » لانه هو العمل بالنسية لتلك 
السن 4 فمن طريق اللعب بتعر ف الطفل الى المالم والى مافيه من الاشياء 
والى قدرته على تغيير الظروف المحيطة به » وهناك اشخاص كبار ما زالوا 
نفسانيا فى هذه المرحلة » وهى مرحلة اللعب » لابفعلون شينًا لجدواه وقيمته 
ولزومه » بل للتلهى وقطع الوقت 

وفى طور المراهقة يعمل الفتى عن غير طيب خاطر »© وكثيرون جدا من 
الكبار من بعيشون فى هله المرحلة فلا بعملون الا كارهين إو بحكم العادة أو 

وانضج من هؤلاء طبعا من يعملون لاجل الاجر وما يمثله لهم من أسباب 
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المعاش ») وهذ! هو الدستور العادى للانسان اللمتحضر . فان سالته لماذا 
يعمل ؛ اجابك لكى يعيش . ولكنك ان سألته ولماذا بريد أن بعيش ؟ فسورف 
لا تظفر منه فى الغالب بجواب شاف . ومعنى هذأ بعبارة أوضح أنه يعمل 
مدفوما ببعض القوى الحيوية العمياء التى نسميها حفظ الذآت وحفظ 
النوع 

وأرقى من هذا المستوى ولامراع من العمل عند هدف الحياةووسسلتها 
الى التقدم والتطور . فبغير العمل لا دمكن للحياة أن نسي وللمدنية أن 
تنتعش وتتقدم ) ولهذا يكون العمل مصدر سرور لاحد له . لما يصاحبه 
من شعور العامل بقيمة مساهمته بعمله فى اسعاد اخوانه من البشر . وى 
هذه الحالة يكون العمل هو التحقيق لتكامل الفرد 

الغراغ 

ولمل عنصر الفراغ.من العناصر الحديثة العهد فى تاريخنا البشرى » لان 
الانسان القديم لم يكن لديه متسسع يمكن أن سسميه فرأغا » لألهماكه طول 

وبفضل تقدم العلوم والصناعات هبطت كمية العمل الواجبة على كل. 
شخص كفالة ضروريات معيشته الى الحد الادثى . فبعد أن كان العامل 
الصناعى يعمل أربع عشرة ساعة » حسبه الآن مثها ثمان . فضلا عن أن 
تحسين الوسائل الفنية هبط بالجهد المطلوب الى الحد الادنى» وبهذا ظهر 
فى العصر الحديث عنصر الفراغ ظهورا واضحا 

ومن الناس من ينظرون الى وقت الفراغ نظرة شبه علفلية » اذ بلغقونه 
كله على شئون اجسامهم ولذاتهم الحسية المباشرة 

وأرقى من مرححلة الطفولة الاولى هذه فرحلة الطفولة التى بجأر فيهما 
الشخص بالصراخ اذا لم يجد ما يعمله أو أعوزته التسلية »2 وغير قل 
من الكبار من يدخلون فى هذا الغريق الذى بتنوسط بين الطفولة والمراهقة 
نهؤلاء الاشخاص بتوقعون من النأس أن ينفقوا أوقاتهم فى الترفيه عنهم 
ونسليتهم أما همي شخصيا فلا يبذلون مجهودا للحصول على تلك التسلية» 
فهم سلبيون مدللون 

آما مستوى المراهقين فمشكلة الفراغ فيه مشكلة شخصية ٠‏ ومن هل١!‏ 
القبيل اولئك الذين نراهم بقضون اوقات فراغهم كلها فى السيئما أو فى 
المقاهى أو فى مشاهدة المبار يات 

واملستوى العادى من الناس بجمع بين لذة المشاهدة السلبية والمشاركة 
فى الالعاب المختلفة يجهود متفاوتة 

وأما الشخص الناضج حقا فيدرك أن وقت الفراغ ليس ثقمة خالمة 
وانئما هو فرصة ثترتب مليها مسئولية - فحهود الانسان التى كانت موجهة 


١١غ‎ 


بين الملاعب والملاهى » بل يجب أن توجه الى 'ترقية النوع البشرى . وعلى 
هذا الأإساس يضع اللخص الناضج برنامجه الخاص لقفام أو قات 
الفراغ لآ لقدل الوقت بل لتئمية واستغلال مواهبه الابداعية , فيرداد 
الفئية ١‏ 


الجنس 

:ويمر النشاط الجنسى فى الاطوار عيتها التى دمر فيها العمل والفراعمٌ 
والنشاط الاجتماعى 

فالطفل سدا نشاطه الجنسى معمما فى سائر أعضاء بدئه » فهو عشق 
بده كما بعشق قدمه . وبعشق قدمه كما بعشق أنفه . وعشدق آنغه 
كما بعشق أعضاءه التناسلية بغير تفريق بين أحد منها . ثم بتجه اهتمامه 
الى التركز حول الاعضاء التئاسلية بالذات. 

وهناك أشخاص كبار جنت عليهم تربيتهم بحيث وققوا جنسيا عند 
ذلك المستوى ٠.‏ سعشقون أنفسهم فقط . وأحسامهم عندهم أثمن شىء 
فى الوجود » ينفقون فى تجميلها وتدليلها انفس سامات العمر 

وتتلو هذه المرحلة منمراحل الطفولة؛ مرحلة يتعاقفيها الطفل بشخص 
آخر » هو فى الغالب أاحد الوالدين » قد يكون الام 9 أن هناك اشخاصا كبارا 
تشبت اتجاهاتهم الجئسية حول أمهاتهم مدى العمر 

ويكبر هذا الطفل قليلا فيتجه الى مشق أحد الوالدين من الجنس المغاير 
لجنسبه أو شخص من المعارف والصحاب . فيقدس الفتى من هم فى نظره 
أبطال مدرسته أو أبطال الشاششة المفضلين وتؤله الفتاة معلمتها او زميلة 
هذا الملستوى بمكث الكثيرون من الكبار سائر أيامهم على الارض 

والى هذا الفريق من الناس نتسب هذا الحشد الهائل من مدمئى العادة 
السرية . فالرجل منهم بفرع من النسساء ولا يفكر فى التودد اليهن لانهن يمثلن 
الخطر الداهم على ذاتيته . وقد كثرت الاقاويل والمبالغات عن الاضرار 
كله هراء لا أصل له من الحقيقة . قكل خطرها انها تسهل لصاحبهاالانفزال 
عن المجتمع . والانعزال عن الجتمع هو جريمة ضد الطبيعة لا يليق لاحد 
من امتمدبئين أن بقترفها 

وفيما بين مرحلة المراهقة ومرحلة النضس بج الغادئ تجد من بمكن 
أن نسميهم أعداء الجتسى الآخر . فهم يستغفلون الناحية الجنسية فى 
استعباد افراد الجنس الآخر والسيطرة عليهم وتنغفيص حياتهم ٠.‏ والى 
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هذا الغريق أيضا ينتمى كل من لابعنيه فى الاتصال الجنسى اسعاد شريكه 

أما الناضجون حقا فى الحاسة الجنسية فهم أولئك الذين يتجاوزون 
احتياجاتهم ومتعتهم الشخصية ليجعلوا من الحب مساهمة ايجابية جميلة 
فى نحسين العالم الذى يعيشون فيه ٠.‏ والزواج فى هذا المحيط لا يقوم على 
مجرد الاكتفاء الجن و فحسب »؛ بل بتجاوز ذلك حتما الى التكامل والتعاون 
من حيث العمل والفراغ والنشاط الاجتماعى لدفع الحياة الانسانية الى 
الامام 

وهناك الطبقة العليا من الممتازين فى احساسهم الجنسى ؛ فهؤلاء لايكون 
هو فى الحقيقة نموذج وقدوة لغيرهم من الناس 

وقد بعاب على مثل هذا الزواج الممتاز فى نضجه انه ربما خلا من ذلك 
المنصر النارى الذى تنتميز به زيجات من وقف نموهم الجسى عند مستوى 
المراهقة . ولمن صح هذا فانهم بتعوضون عن ذلك الثوران المحرق المهلك 
بمزيد من العمق فى العاطفة والحمال فى العلاقة » وتكامل الصسبلة بحيث 
تتجاوز لحظات الحركة فى الغراش الى اللمو التكاملى المستمر اجتماعيا 
وذهنيا وعمليا 

فالحياة الناجحة اذن »© حياة متكاملة « مستديرة » تلعب فيها هذه 
العوامل الاربعة + النشاط الاجتماعى » والعمل الابجابى » واستغلال الفر اغ 
ق تنمية المواهب الابداعية,؛ والحاسة الجنسية 6 دورها على ممستسو قن 
تاضجح ٠‏ ومقياس النضجح هو افادة المجموع والتحرر من دائرة الذات . 
فكلما ابتعد المرء عن تكريس جهده البدنى ونشاطه الذهئى والعاطفى لخدمة 
ذانئه وحسب » فى ميدان من تلك الميادين الاربعة الرئيسية للحياة » فهو 

قانظر الى أى درجة هن درجات النضج بلغت على ضوء ما اسلفئاه فى 
معالحة الدعائم الاربع للحياة » وهئالك اتخذ لنفسك فلسفة جديدة فى 
الحياة ٠‏ فنحاح المرء أو فشله ؛ وسعادته أو شغاؤه » انما تعتمد علىهد فه 
من الحياة ؛ أدرك المرء ذلك أم لم بدركه . نسمع من يقول : « أعمل لاجل 
مالكفينى) فذلكهدف بتخذهدق الحياةو فلسفةير اهاء وان لم «جلس ليتأملها 
تأملا واعيا مستثر؟ . ولمع قائلا : « لن تجد من الناس الا كل ضسير 
وشر » فتلك بدورها فلسفة وان لم بتبصرها معتنقها ) وهذه وتلك من 
قبيل الفلسفات التى وقفت من النضج على مبعدة »© فليكن ما نتخذه أنت 
ممه ؛ والانتماء اليه » فذلك هو الاساس الذى قامت عليه » ملف الازل » 
كل حياة ناجحة ٠‏ 


اليل 


لكر بت انواع حديدة هن «العقاقير السحريدء 
اطلقت عليها أسهاء «البامايسين» و «ستيلوما يسين» 
و « كاتوهايسين » ويقول الاخصائيون اله سيكون 
لهذه العقاقير أكبر الآثر في غلاج السعال اللدبكى, 
ومرض النوم ٠‏ والاورام وغيرها 
ى أصبح البنسلين وغزره من العقاقر الفسادة 
للميكرو بات علاجا ناجعا لامراض الإسئان + ويقول 
اخصائىي بجامعة " 0 تافتس ٠‏ الامريكية أن اسنتانا 
اصيبت بغراريج فتقلقلت الى سد سيج من 
السهل اقتلاعها بغي عناء 2 لم امكن ١نقاذها‏ بوساطة 
البنسلن والآورومايسن 
و انبكر عقار حا يلك للصداع الناشىء عنالتوترء 
تالف من الكافين والاسبرين » والفيئاسين ٠‏ 
وقد جرب العقار الجديد على ١+‏ هريضا , فزال 
الالم نماما من ١١‏ مريضا 2 وزال جسزثيا من م 
عرشضى ء وزال قليلا عن ٠‏ عرخى + وقد إطلق على 
العقار الجديفد اسم « فيوريئال »> إوصزيه1م 
ى اهتدى أسائذة الطب بجامعة جوتل هوكئز 
الى مصل 3 هن مرضص شائع من امراض نيو 
التنقسى ينققه آاحد الفروسات التسعة اللسهاة 
820 * ومن أعر اأضشس مد ال م د 0 ا 
واحتقان الزور واحمرار العيئين ٠‏ 
الصل نجاحا كبير؛ 
٠‏ انكر جراح بجامعة شيكاغو : ابو بة تحوى 
0 مشعةء تغر س فى صادر المريضشس الى 7 استتصلت. 
رئة هصسسابة بالسرطان 2 لتمئع ظهور خلايا 
سرطانية جديدة , والانبوبة تتالف من غلاف من 
#بلاستي واسطوانة دقبقة. تحوى محلول ماد 


> عند الكيمياثيون الى نوع جديف هن «صبفة. 
اليود » ليست له « اللسعة » أو الخاصية الكاوية. 
التى يمتاز بها هذا المطهر ٠‏ وقد أمكن صلنعه 
شكل .اقراص تذاب فى قدر كبير هن الاء + دوك 
أن تفقد شيئًا هن مقدرتها على قتل الجرائيم 


ه ل أنث مض بالفشل ؟ 


لاخف ... ئيس الفشل من طسمة الاشان 


قا الدكتور فرانك كابر يو 


لم ندر « هيسلين » كيف بيمكن 
للطب النفسئ ان بخرجها من شقائها 
واكتثابها 6 وجادلت الطبيب النفسبى 
قائلة : « اليس طبيعيا يا دكتور أن 
استشعر الحزن بعد هذه الحادثة ؟ 
اذا وقعت لك فاجعة مثلهاء الا تغدو 
حرينا مكتثبا ؟ » 

كانت هيلين فتاة تخطو نحوالثلاثين 
قتل خطييها فى حادث سقوط 
طائرة » فائتابها حزن شامل يسميه 
اظباء النفس « ملانخوليا » أو 
« السوداء » » حتى فقدت الرغرة 
فى الحياة ؛ ولم بعد فى الدثيا ما بشثير 
اهتمامها 

قالت هيلين للطبيب وهى تحاورهة: 
) اليس طبيعيا ان شعر اى انسان 
وقعله ما وقع لى 6 بمثل مااشعربه؟» 

00 مثل «هيلين » يجحدون 
لا ستشعرون به من حزن وفشل 
مبررأت واعذارا ! 

وحاول الطبيب أن سين لها أنه 
دن 3 الوطبيضي ( أن شرن الروافقة 
سح ساف قال لهاان 
« الحرن » هو « رد الفعل » الذى 


١١# 


ستحيب به العقل لكارثة أو مصيية 
ولحْن كا اوت فى رد العمل “نوعا 
طبيعيا وآخر غير طبيعىي . فاذا 
القَفى حزن المرء بعد فترة تقصر أو 
تطول 6 فالحزن عندئك طبيعى ؛ اما 
اذا انغمس المرء فى تفكير مقبض حز بن 
فللطبيب عندئذ كل الحق فى أن نظن 
ان هذا المحزون مريض نفسيا » 
وأنه فى غير وعى منه » يريد أن يكون 
حرينا 
و« التحسر على النفس » فىحالة 
هيلين 6 هى السبب اللاواعى وراء 
عرنها المزمن وض وسيلة فهالة 
اهمتمام وعتلت الام بالذات » لان 
المر رش اذا صادفه سسوع الطالع 59 
طفلا » وداب على تذكير نفسه كم هو 
تعس وكم ا 
7 من بصاد فه من معار ف واصدقاء 
مبعث حزله و مم لعأسته ؛ فهو 
بريد أن يشرك العالم فى شقائه 
اما الشخص الطبيعى فلا «بعلن» 
ا 1 
بعمل ما فى طاقته للخلاص من الآثار 
النفسية التى تلابس فاحصته أو 


مصيبته ؛ والمريض النفسى سستمد 
الرضى مما يضقيه عليه أصدقاوّه من 
اهتمام وعطف. فالشسخص الشقى او 
الفاشل يسترعى الاهتمام : فلو انك 
مررت بسيدة تشكى 0 3 
عن لبا 

وها ككثيرون يبكون وان لم ائر فى 
0 للبكاء ؛ فبكاوٌ هم مقنع وراء 

هم المسعيرة ؛ من الشقاء و سوع 

الال ا الذى منوا به 

واستمراد اضفاء العطف والشفقة 
شقاءهامر جد خطير »؛ وكذلكالقسوة 
وعدم الاهتمام ٠‏ والما 
الامر يتطلب صبرا واناة 
ومقدرة على أعادة 
تربية )ا هذا الشخص 
الذى وقع فريسة 
الفشل حتى تتبدى 
٠‏ لو عيسيكه الدو!افع لني - 
00 ضحية الفشل 
للشقاء المزمن ع المستمر ء هو «عدوى» 
الشقاء !., فالاراجح ان هؤلاءالكبار 
الأإشقياء كالوا فى طفولتهم اشقياء ) 
والارجح ان عدو ىالشقاء سر ث آل 
من ذويهم 4 وأنهم نشأوا على الشقاء 
فى سوثهم فدرجوا على أن يستجيبوا 
للمواقف العسيرة استحابة مرضية» 
ولقد طالما حذرت مرضناى من ان 
يتروجوا شخها شقيا »6 أو شحدر 
من بيت شقى ©» حتى لابنقل ميدان 
الشقاء الى بيت ألزوجية » فالزواج 
ليسس حل مشكلة الشقاء وآلما هو 
مرضى نفسى ينبغى علاجه قبل الزواج 


والشقاء عادة نتكون لم تتأصل : 
وهى غالبا ما تنشا من حرمان يعاننه 
امرء منذث طفولنه ٠‏ حد ثنى مر بشن 
بالشقاء 6 قال أن اباه اعتاد ان بجلده 
بالسوط ف طفولته » ونوجه اليه 
اللعنات » ويتنبا له بآنه لن يفلح فى 
شىء . ولم تكن أمه » التى اخضعها 
ابوه لسنطوثة وسبلطائهة » - 
أن تخف لنحدتهء فكانت تنتخذمو قفا 
محابدا و فسن الطفل بأنه منود 

كلما كبر نما معه هذا الاحساس 2 
ونشا الشاب :على فلسفة قائمة على 
التشكك والتشاوم ؛ والاعتقاد بان 
كل فرد فى الدنيا عليه ان يحص ل على 
ما يزيد على حسساب 
الآخرين 

والحفيقة ان همذ١‏ 
الشاب ا كان ( يخشى» 

أن 0 ٠.٠‏ كأن يخثى 

ان شق ق الناس 4 وآن 
شرك 5 الدنيا ملأى 
برجال ونساء ليسواعلى 

فلو أله تنزوج دون ن أن يصسحصح 
اتجاهه في الحياة لعامل زوسجتبهة 
مثل المعاملة التى كانت تلقاها أمه من 
أبيه 

وكان من حسن حظه ان جاءنى 
قبل ان يقدم على هذه الخطوة . 
وحين قلت له انه جعل من (الشقاع» 
شغله الشاغل فى الحياة » بدأبتحدى 
وامكنه ان يحدث فى نفسهتغييرا يدعو 
الى الاعجاب 


[ عن محلة « يورلايف » ] 
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3 د 


ع الدكتور 


الغرض الرئيسى من التغذية ,هو 
مد الجسم بالوقود اللازم لقيامه 
بمختل فأوجه نشاطه 7 و بناءأ نسحته, 
وهذا يتطلب حسنالاختيارللحصول 
على نغخذاهء متوازن + فان نقص أى 
فيتامين يترتب عليه اضطرابالهضم ٠‏ 
وسطوء حركة الامعاء ؛ مما سبب 
سموء الهضم والامساك * ثم ان الغذاء 
بتعرض لعمليات عديدة فى المجرى 
الطويل المتعرج الذى يسمى بالجهاز 
لعادية وظيفته الحقيقية فى الخلايا 
الحية » حيث تتم عسليات البناءفأى 
اختلال فيهسا يسبب هبوط ام 
عامة فيتخلف الانسسان عن تأدية 
واجباته » وتتعطلمواهبه ٠‏ ولايصل 
الى النجاح المرموق فى حياته 

وأغراض الهضم حمى تحويلالمواد 
الغذائية الى سوائل , والزلالياتالى 
أحماضأمينية »2 والدهياتالى أماض 
دهئية وجلسرين ؛ والنشويات الى 
سكر بسيط 


١ 


ا 
موك 01 - 5 

استوروقسر أ 4 
ير 0 5 زومر رروووم ررقن 


باجم فم 


اخصائى الأمراش الباطنية 


وتتم هحمذه التحولات بعمليات 
كيميائية وميكانيكية بواسطة 
الانزيمات الهاضمة التى تبدأفىالفم 
وتستمر فى القناة الهضمية , حتى 
إيتتم امتصاص المواد النهائيةالمذكورة 
فتص لال ىالدورة الدموية والليمفاوية 
وتطرد الفضلات خارجا 

والفم مدخل القناة الهضميةءوبه 
نناط مهمة تحويل الطعامالى عجينة 
سائغة واذابته انأمكن ٠والمضغفضلا‏ 
عن أهميته فى تحويل الطعام الى 
عجينة سائغة وعضم النشويات ب 
قانة بئنيةه المعدة لتستعد لإداءواحبها 
والواقع أن المضخ الجبدلايزيد الطاقة 
3 فى ا : ولسكنه يجنبناً 
مشكلة عسر الهضم 

ويتوقف افراز العصارة المعدية 
الهاضمة على عوامل كثيرة 2 أهمها 
انتظام مواعيد تناو لالطعام والعناية 
بمنظر الطعام ورائحته + وهناك 
أنواع من الاغذية تنبه افراز المعدةّ 
تنبيها مباشرا , لايتوقف على طعم 


أو رائحة وهى تفيسد في حالات 


فقدان الشهية أو ضصسعف استحابة 
المعدة الطبيعيةللغذاء , والماء أحدهذه 
ليد 3 تناوله قبل الاكل 
ثق لينبه افرازالمعدة ٠‏ عل 
أن 0 هذه المنبهات هى خلاصات 
اللحوم » وهذا هو الاصل فىوجوب 
بلع الطعام بتناول المساء 
وأسرع المواد الغذائية مرورا من 
المعدة الى الامعاء حمى على التوالى:الماء 
والنشموبات والزلاليات والدهنيات, 
7 3 السبب فى 1 ال ك0 
بعد فترة 0 ميا لو 0 
الزلاليات أو الدهنيات 


وبوجه عام » يمكن نرويض اللمعدة 
لتؤدى مهمتها على أكملوجه باشاعة 
روح المرحف نفوسنا » وتنظيممواعيد 
ثناول الطعام والاستمتاع بالهواء 
النقى والشمس المشرقة ل والافادة 

من التمريئنات البيدنية ٠‏ كما يجب 
اوه على مضم الطعام جيدا, وتجدب 
الطعام الدسعم عند التعب أو الغضب 
أو الارهاق: اذ فى هذه الحالاث 
بحسن الاكتفاء بالحساء والسوائل 
الدافئة 

وتنتاثر الامعاء بما يؤثر فى المعدة: 
فالغضب ٠‏ ولوف والالم توقفالهضم 
فلا صل الىمراحله العادية ؛فتتخمر 
النشويات ولصحسحدث غازات مزعحة 
واحماض مهيحة , أما البرونينات 
فتتحول الى هواد خطيرة أذ تسبب 
عند امتصاصها التسمم الذاتى 

وحركة الامعاء اذا زادت سرعتها 


خسر الجسم الاغفذية القيمة كما فى 
حالات الاسهال ل واذا أبطأت تآخر 
خروج الفضلات» فتتهييج حدر الامعاء 
ثر البكتريا وتمتص المنتجحات 
السامة مما سيب الصداعوالضعف 
والالتهابات وغيرها من الاعراض , 
التى وان كانت تبدو طفيفة الا أنها 
مضيعة لاوقات العمر الثمينة . اذ 
تعطل الانتاج و تحد من النشاط 
ولكى تنتظم حركة الإمعاء ٠‏ نجب 
أن تكون عضلات البطن قوية , كما 
يجب أن تحتوى الامعاء على مواد غير 
قابلة اللهضم» لتنقيض عليها العضلات 
المعوية فتقوى و تنشيدكك حر كتهاءواننا 
لنحد أن الحيوانات تزدرد الرمل 
والعظام والاخشاب لهذا الغرض 
سا 
وأغذية الانسان بحالتها الطبيعية 


تحنوى على كميسات من السليلوز 


والالياف الخشبية , ولكتنا نزيل 
الردة من الحبوب و تكتغى من الخضر 
20 » ومن الفاكهة بالعصيرءمما 
يجعل غذاءنا خاليا من المواد اللازمة 
لمركة الامعاء 

والاغذدية التالية لاتصلح فقط 
لتجنب الامساك ٠‏ ولكنها تفلح فى 
علاجه أيضا : 

: الاغذية الغنية بفيتامين ب‎ ١ 
مثل حييدة البيرة والردة والة‎ 


بقشرتها 7 ون لايس 2 عه 
الاطعمة أن يتعاطى 7 أص فيتامين 
ب؟ 


١١ 


؟" ‏ الانهذية الغنية بالسليلوز 
مثل الخص والكرنب والفولوالكرقس 
والسبانخ واليبصل والعدسسوالزبيب 
والتين والقراصيا والفاكهة والحبوب 
الاغذية الغنية بالإحماض 
النبانية مشل الليمون والبرتقال 
والطماطم والراوند والتفاج وعصير 
الفاكهة المختلفة ( فيما عدا اثرمان 
الذى يسببامساكا )ءاذ أنماتحويه 
من أحماض تنبه حركة الامعاء , 
ومكن اللصول على النتائج المرغوبة 
بتناول عصير الفاكهة على الريق 
صباحا » ولذوى المعدة الحساسة 00 
يخففوه بالماء » وعند النوم 
تناول الليمونادة الدافئة أو لعو 
ل الانحذية التى تكون غازات 
قليلة فى الامعاء : مثل العسل 
والسبانخ والبصل والقرنبيط فهذه 
تتخمس ببطء وبالحرر منها غاز 
يفتت كتل المتخلفات الغذائية فى 
الامعاء ويئيه حركتها ٠‏ والمياه الغازية 


الملينات التعود على تناول كمياتمن 
خص أو الكرني أو السبائخ يوميا 
0 ملمقفة كبرة من زبت 
الزيتون صباحا وأخرى” قبل النوم, 
و «لتشحيم» الامعاءبحسن استعمال 
زيت البارافين » وفى بعض الاحيان 
تثنبه الامعاء بتناول كو بتينمن الماء, 
و بحسن اضافة قليل من الملم له , 
اذ أن الماء وحده يمتص قبل وصوله 
الى الإمعاء ٠‏ على أن تناو [الماء بوفرة 
مطلوب . بغض النظر عن جدواه فى 
علاج الامساك ‏ اذ بنظف الانسجة: 
ويطرد المخلفات عن طرريق الكلى 

وعليه فالاغذية التالية تناسب 
المعرضيل للامساك : 

اللين, ٠‏ البر تقال » حساءال ضار : 
سي يلد الكرنب ١‏ 0 ارعفة 
الطشامل . البصل !مساوق المكزونه, 


لها نفس الاثر » على أنه يجب أن سلاطة الخص » عصير الليمون 
يقتصر ثناول العسل على الكبار مع وبذلك يمكن المحافظة على سلامة 
عم الاكار نه عرسا عل لك نز » فينشط الجسم » وتشحل 
الهضم ٠‏ وأنفع مانكون المضشروات 5 ٠‏ ونتألق المواهب » و تتعيد 
عند ما تؤكل طازجة . ومن أحسن طرق النجاح 

نهد : 


ج أثبت أحد العلماء آخيرا أن 5 عوامل مقاومة الدرن هو 


توازن المرمونات داخل الجسم 


وقد أمكن زبادة معاومة 


الحيوانات لعدوى المرض عع 0 'نغيير كمياتته الكورتيزون 


و نظرمونى الادريئالين 


والهرمونات الجنسية فى أجسسامها , 


ويرجى أن يؤدى هذا الكشف الى ابتكار وسيلة ناجعة للوقابة 


من المر نس 


١ “ا‎ 


أستاذ الأحراض الجلدية المساعد بكلية الطب 


الشسمس هى النيع الذى نستقى منه الحياة 3 و نستمد هتةهالصيحة ٠.٠ ٠‏ 
وهى أيضسا ‏ اذا أسرف المرء ف ىالتعرض لها مصادر لكثير من 
الامراض ٠٠٠‏ 

وصسيف مصر يمتاز شبمسهالساطعة , الحارقة فى وسط 
النهار . والجلد من اجهزة الجسم الحساسة ٠‏ ومن ثم فان الاقراط فى 
تعريضه لاشعة الشمس دون مبالاة» يعرضه للاحتراق 

والاشعة فوق البنفسجية هىالعنصر الحارق فى أشعة الشمس » 
وهى التى تسبب الالتهاباتالجلدية»التى تتميز بالاحمسرار : والورم 
المصحوب بالالم » وقد تحدث ف ىاطجلد حويصلات تحوى سائثلا قد 
يتقيح أو يتجمد عند انسكابه فىشكل قشور 

و بعضص الناس تتسوافر لديهالمساسية الشديدة للضوء ١٠أولئك‏ 
يعانون «الازتكاريا» و«الحكة» الجلدنةعند تعرضهم لضوء الشيمس 

وهنباك فريق آخر يلقى جز اءسرافه في التعرض لاشعةالشمس, 
على شكل « كلف شمس © ووتمش»يظهر على الاماكن العزيزة عليه 0 
كالوحه ٠‏ والائف ء والجبهة, والخدين ٠٠٠‏ ومى أماكن من معيسسده كان 
يتمنى أن نغلل سليمة جميلة المظهر 

ومن صسذا القبيل مرضي « الذْثبالاحير » » وهو التهاب جلدى يظهر 
على الواجه ى منطقة الآنف والحدين ؛ على شكل فراشة حمراء » يربص 
جسدها عل الانئف , و يمتد حناساهاالى الخحدين ٠٠٠‏ و «الذئب الاحمر » 
يصيب الجلد باحمرار وندوبوقشوريصعبعلاجها ٠٠٠‏ 

هذه «عينة» من الامراض الناشتةمن الافراط فى التعرض لاشسعة 
الشمس ٠٠٠‏ على سسبيل المثال “لا الحصر ١٠٠ه‏ وصى أمراض يمكن 
الوقاية منها لو اقتصد الرء ف ىالتعرض لاشسعة الشمس ؛ وتلقى 
أشعتها على جرعات تدريجية ع 


١ 


احلفظ بأعصاك سام 


مدرس الأمراض العصبية بكلية طب قصر العيق 


المهاز الحركى قى الانسان 
آلة ضخمة » تتتكون من العظام , 
و« المفاصل » , والعضلات ٠.٠٠‏ 
والاحشاء الداخلية تصئم من الغذاء 
والهواء وقودا يحركها٠ويسيطر‏ على 
هذه الآلة ويوحههاقوة حبارةغامضة, 
هذه القوة الجبارة الغامضة ؛ هىالتى 
فصلها الفلاسفة القدماء عن المادة , 
وأسموها العقل ٠٠٠وقالوا‏ انالعقل 
روحي ثمير محدوت وانه هو الذى 
يسير المادة ٠٠٠‏ ولكن الدراسات 
العلمية الحديثة أثبتت أنالعقل يتركز 
فى المج * وأن هذا المخ يعمل وفق 
أسس فسيولوجية بسبيطة ٠٠٠سما‏ 
بها الجهل الى مرتبة الارواح ! 
ومجموعة المح والاعصاب 'تكون 
الجهاز العصبى , وهو قسسمان :قسم 
يعمل تلقاثيا فى دقة وانتظام ' دون 
أنيتوقف » الااذا توقفت الحيامٌ , 
وهو الجهاز العصبى اللا ارادى الذى 
يسيطر على القلب والل ثتينوالامعاءء 
والقسم الثانى هو الجهانٌ العصعبى 


١7+ 


الارادى 2 وهو الجهاز المجرك المفكر, 
الذى يستقبل المؤثرات الخارجية عن 
طريق الحواسءثم يفحصها ويدرسها 
ويقارنها بالمختزن لديه منمعلومات, 
ثم يصبدر قرارا يعمل على أساسه ٠.‏ 
ويعمل هذا الجهاز اذا كنت يقظا ,» 
ويستريح أثناء النوم 

من كل ها تقدم تتضح أهمية 
الجماز العصبى ٠‏ وبالتالى تتضح 
أهمية المحافظة عليه ..٠‏ 

فاذا كان الجهاز العصبى اللاارادى 
يعمل تلقائيا » لاتتدخل فى عمله 
بالتفكير الذدى يؤثر فيهدء١انهكالعازف‏ 
على البيان , اذا الصرف خلالالعزف 
الى التفكير فى كيفية العزف ٠‏ ارتبك 
وفقد دقئه ومهارنه٠٠‏ ٠لانجهدئفسك‏ 
بالتفكير فى كيف يعمل القلب , ولا 
تعد نبضك , واذا شعرت لْقىء غير 
طبيعى استشر الطبيب » فهو أقدر 
منك عل الفهم والشرح والعلاج 

ووفر للجهاز العصبى الارادى 
الراحة التى 'تمكنه من القيامبمجهوده 


الشاق ٠+‏ واذا كان يستريح أثنساء 
التوم » يج بأنتوفرله الوققت الكافى 
للنوم وهر سست سسماعات أو سبعق 
المتوسط 


واذا عالج المخ أمرا بذاته عدة 
طويلة ٠‏ اعتراه الاجهاد والكلال , 
قدعةه يعسالج .أعورا مختلفةه 
فالتفيير بر بحه من هذا الاجهاد ٠.‏ 
نظم ساعات العمل بحيث تتخللها 
فتترات من الراحة . يتابع بعدها 
المخ عمله علل الوجه الاكمل «-ومارس 
الهواياتوالرياضة ونظم وقتفراغك2 
لتحوله عن روتين العمل اليوهى 
وتكسبه صحة وحيوية تجددان 
نشاطه 


سا 


والمعروف أن رفع مستوىالمعيشة 
يستلزم زيادة الاعباء والمسئوليات 
ثم تنهار أعصايه ٠٠٠‏ وأانصح كل 
انسان أن بعيش بقدردخله وانتاجه, 
ولايندفع فىتيار المدنية وكمالياتها, 
كما أنصح محدودى الدخل بتحديد 
النسل 4م« 

5 المح تسق الذى بقدر النجاح 
والفشل , والسعادة واليوس ,2 
والامل واليأس ٠٠٠‏ وهو لايمكن 
أن بؤدق مله بنجاحاذا كانمريضاء 
فحافظ عليه تظفر بالنجاح 


0 0 عر 
الغازات وتخشى اللبن 3 الع_دلة 


اللي الزيارى طيلإلعم 


فم الذاكتور نجيتٍ رياض 


الطبيب يفسم الصحة الدولية 


جع الفضل فى اكتشاف سر 
لمر الى ١‏ باستير غ2 الذى بر هطخ 
على أن المسببب له كائن حى ينمو 
تكائر فى المواد السكرية والنشوية 
وهو بصل اليها من الخارج 
فاذا خمرنا اللبن العادى وجدنا 
أن الملايين من هذه اكاثنات التى 
نشبه فى شكلها العصى »© أتت لتحول 
سكر اللين ( لاكتون ) الى حامض 
اللبن ويصيح عندنا ما نسميه باللبن 
الربادى 
ومتذ ,6 سئة اعمتهقدك 
« همتشلكوفا » ان سيب معظسم 
الامراض هو وجود بكتريا ضارة فى 
فاذا ظهرت طريقة ة يتخلصم هنا دن 
لبكتريا الضارة لنجا الانسان 


هذه ١‏ 
فيطول بذلك عمره 
وقد لاحظ أن معظم الناس فى 


وآنهم يعيشسون على اللبن الزائت 
أو يوغرت ٠‏ فندا هو وتلاميله 
الحية الموجودة فى اللبن الرائب » 


١5 


ودراسة ا على تعايجل نكاثر 
الغليظة للانسان ولقدت له الكثر 
من التسممات الذايية 

وقد قال متشنكو ف فى هذا ٠‏ 

« أن الجسم : يتسمم من ذات 
نفسه بانحلالات تعفنية 0 
بكتر با ضارة تعيش ق أمعائئ ينا 
الفليظة) وهذا هو سبب لاشك فيه 
لتصلب شراييننا ولشيخوختنا قبل 
الأوان ٠.٠‏ وان أعمارنا كانت تطول 
كثيرأ لو لم يكن لنا هذه المع ىالغليظة 
وقد حدث أن رجلين قطعت منهما 
هزه المعى فعاشا اطيب العيشس 
بدونها » 

ولكنه لم ينصح يقطع هذهالامعاء 
ققد وحد السسيل الى محاربة هذهو 
البكتر يا التى تسكنها وتسبب, بها 
و“قد بدا بأن شرب هو وتلامي يله 
الرائنب ”م عقب بأكل زريعات من 
البشلة الللغارئة وآلف كتبا كثيرة 
تخضوضها واشادت بهذره المؤلفات 
انجلترا وفرنسا .. وشاع اكلاللبن 
الزبادى من وقتها بين الناس وق 


محتلف الملاد ٠‏ واتخذدتثت عمذه 


البكتريا النافعة ا به ل 
الطبية وأصبح ١‏ الناسيل وك 


اسيدوفيل ) من أهم العلاجات ؛لتى 
بلجا أليها الصغير والكبير 
اس 

ونحن نعرف أن محتويات المعدة 
والجزء الأعلى من الاثنى عشرى ( بدء 
الدوام ؛ ولكن الجزء الاسغل من 
الامعمتاء بحوى مختلف الانواع 
المبكروبية والوزن الجاف لللكتر با 
ألتى تمر يوهيا عند البالغ هو م 
جرامات 

ويعتير حامض الكلوردريك 
الموجود فى اللمعدة الحائل الطبيعى 
ضد المدوى قهو الذى بفصصسل 
المنطقتين فى جسم الانسان : المنطقة 
العليا الخالية من البكتريا » واأنطقة 
السفلى الحاوية لكتر نا العقفونة 
الضارة مسمسية الأمراض 

وقلة حامضشس الكلوردريك صيفا 
يحعلنا عرضة للاصاية بالامراض . 
ولهذا ل قائدة اللين الربادى فى 
مصر والشرق ا الصيف سحت 
ويحعلنا اكثر 0 للاصارة 
بالحميات المعوية 

والطفل الذى يرضع من الفدى 
لا يصاب..عادة بمثل هذه البكتريا 
الضارة فى أمعائه عكس الطفل الذى 
تغذى صتاعيا فتبدآ عنده بشلات 


سما َه 
/ 2 

/ آ ار ١‏ 
لسر بي 7 
تاعرج / 
خا لست] | دع 2 . 
0ك 

يمي لجسي 
- أ ا 
العصى البكترية النى تحول سسكر 
اللبن الى حاض اللبن و يو سد 


مها الللايين فق اللبن 000 
تدريجا كلما كبر 

واذا غابت بكتريا حامض اللبن 
سيسسيا ذلك عفونة وغازات وأصيب 
الانسان بما تسسميةه «اسهالالبشلات 
المسسبية للغازات»» فاذا أعطيئنا هذا 
المريض نوعا من أنواع الكتريا 
الحامضية كما فى اللبن الزيادى أو 
بكتريا العفونة الضارة الى بكتريا 
حامضية غير ضارة 

فاللبن الزبادى يقلل إذن من ضرر 

9 يشلات الامعاع الفليظطة وهشو 
يفيد فى الاسهال وف الامساك على 
السواء وفى زيادة كمية “البراز وفى 
ازالة الغازات . ونستطيع أن تعتبر 
للجسم يزيد 3 حر الامعاء بما 
لملعة عنها من زر نر بشلات العفونة 
ليمكنها بذلك أن طش بوظائفها خير 
قيام 
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هذا الباب خاص بالاستشارات التفسية > ويقوم ب: 8 
الدكتون أممر بقطر استاذ على النفس وعميد معهد التربية بالجاممة 
الامريكنية » فلحفضرات القراء أن يرسلوا بعنوان مجلة الهلال اسئلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وآن يكتبوا على الظرف : «(عيادتك النفسية )) 


سنا نغالى اذا قلنا أن .ه / على الاقل من التلاميذ والطلاب فى معاهد 
التعليم المصربة على اختلاف مراحلها »؛ مصابون الآن بمرض من أمراضس 
الرببع التى حار الاطباء فى علاجها ب مرض الامتحانات هوق نوع من عصاب 
الخوف وسمونه ملطدطامهصنصسويده كما يسمون الخوف من الجراثيم 
والخوف من الاماكن المغلقة ؛ والخوف من الماء الح ., باسماء اغرقية 
تنتهى بما التهت به هنا كلمة « افتحان » . وليست مصر الوحيدة فى 
بلدان العالم التى ينتشر فيها هذا الداء الوبيل فى مثل هذا الموسم من كل 
عام . على أن نسبة الاصابات فيها تفوق بمراحل كل نسسبة أخرى فى 
العالم » بلا جدال . كما آن نسبة « الوفيات » فيها تدعو لمريد القلق » اذ 
تنتراوح بين .6 / و لم 7 © وقد شغر الخط البيانى احيانا الى ما هو 
أعلى من ذلك بكثير 

وهذا الداء ؛ أسوة بسائر أمراض العصاب » لا يؤثر فى نتائج الامتحانات 
النهائية وحسبب © وائما تورث المصاب به الفلق 6 وعدم الثفة بالنفس 4 
والارق وفعدان الشهية للآكل ؛ وضعف الذاكرة. وقد بتسيبب عبنتهدعلل 
يذنية من شتى الالوان »© فضلا عن عيوب فى الشخصية قد تلازم صاحبها 
أعواما ان لم يكن مدى الحياة »؛ حتى اذا جاز الامتحان ونجح فيه نجاحا 
باهرا 
واذا ما درسنا التلاميذ أو الطلاب الذين يترددون فى هذا الموسم على 
الورحدات العلاحية وغيرها من عيادات الاطباء الندئيين» لاتضح لنا أن 7 
من هؤّلاء مرضىبداء الامتحانات المقبلة »؛ وما أصاباتهم البدنية سوىاعراض 
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هذا الداء ‏ داء المو سم : وكلما صعبت الامتحانات فى مرحلة من مراحل 
التعليم » وفى كلية من ن الكليات الجامعية » وارتغمت فيها نسسبة «الوفيات» 
كان طلابها اشد عرضة لهذه الآمراض البدنية والنفسية التى ترجع كلها 
الى سسب واحد 

وتر حم أمساب هذا المرض الىعدة أمور. ملها ماهو خاص دتفاليد عتيقة 
خاطلة فى فلسفة التربية وأهدافها . ومن حصسن الحظ أن أبدى الاصلاح 
فى السنوات القليلة الماضية اخذت تعمل على تعديلها يما يلاثم العصر 
الحد دث . ومنهاما هو خاص بنظام الامتحانات ذاتها وكبفية” وضعها وتقدير 
نتائجها 1 وقد أصدر المستشار الفنى لوزارة التريبة والد يم أخيرا تفصيلاً 
بديعا فى هذا الشأن ؛ اذا 04 بلمانة ؛ خقف بشينا من وطأة داء الأمتحانات. 
ومنها ما هو خاص بالطلاب + لفل الغيت أو اكثره بعزى الى 
السنوات الطويلة التى نشاوا فيه" فيها على الاهمال » وكثرة الغياب © والاعتماد 
على الملخصات والمذكرات »© والاضراب ) وارحاء المذاكرة الى الشهر الاخير » 
واعتماد المصححين على الحفظ. دونالفهم ؛ والتقيد تفيسدا أعمى بها 
سموثه القررات ©» وحصر اهداف التربية فى حواز الامتحان وحسب »© 
وجعل كافة الملادرشات التى تتصل بالامتحان أداة للارهاب والتعذيب 

وصسيئا أن تعلم أن الطالب الآاؤورئى أو الامريكى ينام لبلة الامتبحان ملء 
جفنيه » لعلمه سلفا أنالاسئلة تشمل شطرا كبيرا من المادة الممتحن فيها » 
وان باب الاختيار لدئه مفتوح على مصراعية ©) وأن ورقة ؛ الاجابة مثبر حر 
للتعبيو عن ريه وشح 12 الردت مارت اظيا ين لور للا 
9 تهبط الى 3 / أو هما دون ذلك ء وأعم من هذا وذاك امشبان ا 
وحيلة اناي لالجا ى نان لما فى لحان فد 


بز فاته نمس ذمتتغتده لابو نمتاتدت من نونظت لتقت امئان كلا لزاب نهنا ؟: 


| ا 


أأتمتجنظه غكدم لتقل تجن ككل الؤابجه 101817 ! لظ ككل لؤابج ةملكو" 


سرعة الكلام فان السبب لا يتعدى هادة خاطئة تأصلت فيلثه 
يفهم ١‏ ور الزمن . ويمكنك التذلب علها بلمران 
0 _ السرعة إصي + عد يووا لو الو كد 0 06 علدما 


«انمائماثة) مثلا » نطقتها (( ثمئة ») واحاول 
مرات التكلم ببطدم فلا اقس وارتبك ارتباكا 


شديدا » فهل هذا مرضي نفسى أم نقص فى 
الغذام' 9 


عبد الواحد هويب .. بغداد , المراق 
0ك إذا لم يكنهناك عيب عضوى فى سقف 
الملق أو الاسان ويذل بألا يكون هة عيب 


التواصل عساعدة معل ماهر ملم يصناعة السكلام 
أو الخطابة ع أو بالأعتاد على ذانك . وامللته 
تذكر الخطيب الاغريق الغهير « دمموستين »> 
الذى كأن يضم قملعة من الحصا نحت لسانه 
ونقشى الساءآت وومياً فى المران تقوعاً لعيبه 
كاد فيه 


١ 


الحجل الشديد وشدة الحساسية 
سررثك ارة كناب الهلال « اعرف 
نفسك » 0 شبيهة بها 
أشكى منه هن الخجل وشدة الحصساسية منذ 
؟ سئوات واحمرار وجهى لاقل كلية نوجه 
الى : والعرق الكثير الذ ى يتصسيب من وحهى 
نتيجة الخجل وفي ذلك من الحالات الشلاة 


ب تعزرىأ كثر المالات ال شبه مالفكو 
منه + الى عادة ميل اليك ان الناس تيعهم 
بقرأونها على سينك ٠‏ وقد .نكون هذه العادة 
لا توجب الحجل منها ولايتأتى عثها ضرر ما . 
وقد تعزى الى عدم تنك بنفسك لعيب فى 
شخميتك ؛ وإن كأن وهمياً ٠‏ أما الدواء فلا 
يجديك نفعاً بلا علاج قسانى . واسست أظن 
ان جامعة الاسكندرية خاليقين لمخصالى نفساتى 
ستطليم معاللتك بغير مقابل 

شرود الفكر 

كك شاب عمرى 1١6‏ سئلة ٠‏ أصبت بنكية 
بناتى جعلتئئ آياس من الحياة واصبحت 
7 | أشياء عديمة الاهمية ولا يمكنني تركيز 

فكرى فى دروسى لانتى داقم الإتجصاه الى 

وان اصبحت فا شرو 0 
فما الممل ؟ 1 
كمال الددين ع,ار. البزاز ب بقداد , المراق' 
ب إنك لا تزال فى مستهل سن المراهقة 
التىيتعرش فيه|الكثيرون مثلك الىما التابك من 
فاق وشرود فكر . وبالرغم من خلو رسالتك 
من التفصيل فيا يتعلق بالنكبة الى تشير البها , 
ذان الزمن كفيل يشفاء «الجروح» واندمالحاء 

لاسيا إذا كان صاحبها شاباً مثلك . وأ: 

لك أولا أنتقترك فى ناد من أ نديةالشاب أو 


1 


أمثالها » وأن تلجأ لأحدمعاميك ‏ إن لم يكن 
هناك طبيب نفسانى ا لماو نتكعلى التخلس من 
هذه الحالة 

العادة السرية 

مرة واثنئين 0 مرات وأربهما 


ا باثتى آعرف 

فلم استطع . 
رودو وس ار أو فى بلدنا أطباء 
تفسائيون 


حائر معدب 
لعل « الهلال » أجابتك مراتوأنت 
لا ندرى ؛ لأن عشيرات مثلك ,لوقمون بكلمق 
« حائر ممذب » م اثنا نشك فى انك قرأات 
هذا الباب قبل اليوم » إذ اننا قلئا مراراً 
وتكراراً ان هذه العادة ‏ وإن كانت حقيرة 
كا تقول فامها لا تسيب ان ممارسها اللئون 
أو امرش ٠.‏ ولسنا ننى بهذا تشجيعك على 
مارستها ,» ولكنا تقول لك فى صسراحة ان 
خوفك منها هو سبب بلاك 
خيبالات واشباح واصوات 
كنت فى خلال عدة سئين أشسسصس بقلق 
ومخاوف وآوهام , وكلت لا اعبا بها فبأدىء 
الآامنر ولكن وطاتها اشتدث آخيرا فا 


تثراءى لى خيالات وأشباح واصوات افون 
من علاج يشفف هله الْجائة حلى ناح لى 


السفر الى بيروت أو القاهرة 
فارىء معتب العراق ٠.‏ القادسيا 
ب يسن السفر الى بيروت أو القاهرة 
لاسنمارة أحد أطباء الأراش العقلية لأن 
حالنك كاوصفتها بالتفصيلف رساليك تستدعى 
سرعة الملاج قبل استفحال الداء 


ى 761 سنة يف بالوهم 
بالام مير حة فالغلب ده والصدر مد وأشكر 
الامساك الدائم وضيق الئنفس وقد اكد لى 
الاطباء خلوي عن الامراض العضوية . 
و7 أعراف نفسك » ارتاحيت أعصابى جدا 
بعد أن كنت أفكن في الانتحاى » وقد اسستشرت 
[طباء نفسانيين فى سوريا ولكثى لا آثق فيهم 


عبد كلون ب دمشق 


لا يمكن أن تستفيد من العلاج مالم 
تثق فيمن يعالجك وتتعاون معه 

خجل وضعف ذاكرة وقلق 

عمرى 4" سلة , ومتزوج ولى أولاد . 
كد لقع ووو ام سي داري 

حد أصلقائى , دائما مشغفول البال قلق , 
شد الل لا شيع 0 اضميف الذاكرة 
الشايخ بلا فائدة 

ت . م ميت غمر 


- يلب على الظلن ان بك عيبا حقيقياً 
أو وهمباً ينقدك الثقة فى تفسك , أو انكتأتى 
عملا فى المفاء تظن ان الناس يقرأونه على 
حبينك , اعرض نفسك على طييب بدلا من 
استشارة المشاي 


(( كسكول )) أمراض 
٠‏ أن شاب شمرى ١‏ سئة من بيئة مسيحية 
سرف 2 -- بل بخوفه يكاد 


الحساسية لدرجة ار 7 قرات 0 
شهدت ووابة 3 سينجالية هؤثرة أرتجحف وأبكي 
وأصبح في حالة يرثي لها ٠.‏ أحب المرأة 
حا أن أكون زوحا ورب اسرة و لكنى اختى 
0 ف قوأى اه شت عهها 
لانطواء بغسي ٠‏ 8 
ببعض ربطا يفقدلى الثفة بنفسى ولا أستطيع 
مواجهة 0 عار العمل ... ان مرثتبى 
1 
هن ا ن + ني + 2 هر 


اح ات رييك] بن اللاغرةة | 
6 أحدمٌ إدذالك المستشق ا زهيد , 
على وخير لك اتفاق جل مرنبك فى العلاج من أن 
تعيش معتلا بق ةالعمر , وقد تزداد-التكسوءاً 

الناتاة والتهتهة 

أنا طالية عمرى ١!‏ صسنة فى الرابمسة 
الثانوية 7 مجتهدة وذكية ولكثى أعانى الشقاء 
والحزن لاصابتى بالتاناة والتهتهة فى نطق 
بعض الحروف ١‏ كما آثئى ابلسم بغبي داع, 
وفى دف دجهى بقع بنية اللون تزداد انتشسسارا 

علامة على شبحوب الوجه 

مى مرتفى ل شركة 2.01.5 البحرين 

ع نظراً لعدم وجود عيادات نفسية فى 
البحرين بمكنك الاستعائة يدرس نابه لتدرييك 
طويلا على تفلق المروف ال ذ كرتها نطقأسليا. 
ولابد أن يؤدى هذا التحسين وان كان لابز يل 
الأعراض مانا . أما الايتسام فوسيلة تلجاً 
إلمها الطبيعة للتعويض عما بك من حرج. .وم 
سنت حالتك زدت وثوقاً من لفسك وزال 
م يك هن شحوب وبقم 

الاضة 
عمرى .؟ سنلة + أشكو اللثفة وتسيب 
منها الخحل والاضطراب والنفور من 

ات ٠‏ وقد أصبحت آكرة النطق يكل 


كلبة تحتوى على حرف س أو ص وكسيرا 
ما أتمكن من أخفاء عببى بايجاد كلمات أخرى 


فاذا لم آحد مرادفا يهبط قلبىي ويضطرب 


مبرس اعدادى ب, بورسعيت 

احالتك الى الاجابة السابقة أرى 
مششكلتك أهون سبيلا إذأن هذه اللثغة مننمرة 
ين الكثيرين من لايعيرونها أهمة نل ل وقد 
تكون زيئة عند البعض لا سيا إذا عوضوا 
عنها عزايا أخرى كالكناية وسسن الأسلوب 
و الأداء مثلا 


١١ 


عواطف حاقة 


عمرى ١6‏ سي الس بوي 
باطنى سنوات » وتتلخص فى فو 


أن آزهده لاتعرف 6 ا ٠‏ ومع ذلك 
فاتى أعيشى عبيشة. العؤلة بلا اصستقاء , 
احس بجاذبية جنسية نحو كل امرآة وكل 
فى وسيم واميل الى الفازلك ,.. كشسير 
الثقلب والتفي المسبتمر وثوران المواطف 
المتباينة , دائم الفاق والحزن . يدهش يدهشس 
زملائى لتصرفائى الشلاذة + فلا يسرون اذا 
كنت مازحا آم جادا أم متدينا ام اباحيا 
جامعى حائر بالاسكندرية 
إنك فىشديد الحاجةالى اعادة تربينك 
من حدرياد أىة هدم ذلك اليناه العتيق الذى 
امتلا” بالمشسرات واستبداله ببناه جديد فوق 
أساس حديث » . عليك بالملاج النشسى 


واستفل مرافقها ٠‏ فاذا بها 
الدعائم التى قام عليها التصنيع 
القومى فى البلاد » وكانتالسياج 
المنيع للنحرر الاقتصادى مند 
هم عاما .., فيل على الكفابة 
المصرية وتفوق العقل المصرى في 
ل ا 0 ل 


! 

: 

ا 
2825226 52م 
1 


.أ 
بوصفك مايا أنمع لك أن كبا 
لاحدىالعيادات النفسيةالمدرسية التابمة لوزارة . 
الثريية والتعليم أو الجاءمة الأمريكية بالفاهرة 
مركب القبح 
آنا شاب مصابا بمركب نقص نسيباذني 


يه جنا ومرحعة وسيم طلا أ 
ممووات عا ميس ب 


اكد مق ماني : تي بن )قعل استطيع 
فابوق ١‏ ع 

س أجل . تستطيم الالتجاء الى أحد 
الاخصائبين فجراحة التجميل . لى اننا كاد 
أجزم أن ما يبدو لك فبحاً فيهما » لابزيد عن 
كونه وها . فهل تظن ان الناس يعلقونأهمية 
على أُذنيك حت يؤدى بهم الفضول الى الموازلة 
بن حجم الأذن الواحدة والأخرى والتأمل فى ٠‏ 
شكلها ؟ لوأتى فمكانك لضسربث بتعيير زملائك 


عرض الحائط 


كر متت العا 


4 مدات الشكلى مسخى انمه التواريت ١‏ 
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علاج الشرايين 

ألبتت لحار التى قامت بها 
آخرا جامعة هار فارد © أن حفن 
امسئين بنوع معين من العقاقير 
علاج اجحلتصلب الشرايين. وشول 
القامون على هذه التجربة أن هذا 
العقار الذى يحقن به المسنون يزيل 
نوعا آخر من الدهن بتكون فالاوعية 
الدموية ويسيب تصسابهظط هو 
0 الكولسترول ؟" . ويتألف العقار 
الجديد الذى بحقن به السئون من 
٠‏ بر من زيت بذرة القطن » و ١‏ / 
من فوسفاتيد فول الصوياء ؤلار. / 
التجارب التىاجر طائغة من 
المر فى بهذا | العلاج أ ا عن ا 
شدبلد فى مادة « الكولسترول ( 
تماما » وعادت الشرابين الى سابق 
ليونتها وانساعها 

مرض بسسيبه الندخين 

أجر تت دراسة” جديدة على أثر 
التدخين على الرئتين 6 فاتضح. أن 
الاسراف فيه سسبب تضحخما و 
قَْ الجيسوب الهوائية الدتيقة فى 
الرئتين نتيجة للمجهود الذى بدله 
للدت فى حركة الزفير لطرد الدحخان 

٠‏ وقد أجر بت هذه الدراسة على 


.؟ مدالخنا من المسر فين فى التدخين؛ 
فثبت أن التداخين وحده كانالسبب 
قُْ هذلة الحالة المرضية 6 وأنهم لم 
تصابوا قط بمرض آخر قد تعرى 
أليه هذه الحالة 

الماء البارد للحروق 

أسفرت دراسة قام بها أاحدكد 
الحراحين بجامعة يوتثاه لآم يكية عن 
أن 0 البارد الضل غلا 2 0 
الامريع أو اليد . على أن صب الاء 
البارد على الحرق 3ق شضغى أن نشم ى 
خلال دقيعة قة قبقة واحدة من الاصابة 4 
وأن لسعو صب 2 على الجرء 
بع الساعة 
: وقد قبت أن المام. 
البارد بخفف التورم »2 و, يزيل الالم ؛ 
والاحمرار 


(( الكلوروفورم )) اضمن مخدر 

اتفق لفيف من علماء جامعسة 
«بفالو» » على أنزمادة «الكلورو فورم» 
اقدم مخدر عر فه الطب » ما زالالى 
قا اليوم آمن محدر ) وقد استعر ضص 
هؤلاء العلماء اللييرة 06 حالة من 
حالات الوضع فى خلال العشرينعاما 
الماضية © ١‏ - أن الكلوروفورم 
كان أقل أنواع التخدير خطرا » وأن 


الاخطار ا علة ع ال من 
التخدير الأخرى 1 ٠‏ 0 بذكر أن 
الكلورو فورم 00 لاولٍ مرة ى 
قلبك اقوى مما نظن 

اثبتت التجارب الحديثة أنالقلب 
الانسائى أقوى جدا مما يظن المرءع . 
فقد عر ض القلب . على سسبيل 
التجربة ‏ لدرجة برودة تقرب من 
درجة التحيد © قصيمد لها العلب 
ولم تصب أنسحته بتلف ٠‏ وبرغم 
أن البرودة الشديدة أصابتمضلات 
القلب بارنخاء وخفضت من قابليتها 
للانقياضٍ » الا أن هصذا الاثر زال 


أسفرت الملاحظة العلمية عن أن 
ثمة اختلالا يصيب العينين » يكون 
من نتيحته تغير لونهما » وأن هذا 
الاختسلال اشيع بكثير مما يظن 
الانسان 6 و اه الحسالة 
المرضية وناتاءيت عتسممطعهءه1161 وهى 
تبدأ عادة فى الحلقة الثالثة من 
ا ع ا 0 
ويقول اشعاتو ألعيون أنه لبسثمة 
علاج لهذا الاختلال 
توصل الدكتور : فنسنت أوكونور 
أستاذ المسالك الولية بحامعهسة 
« نورقوسصسبترن » الامربكية الى 
اشتقاق عقار من مادة الكلوريبن 8 
انضمم أن لها أثرا علاجيا باهرا لداء 


التهاب المرارة . وقد أطلق حلى هذا 
العقار الجدند ١‏ الرداوت 
ا و 
فى حالات مزمنة لم بجد فيها اى 
عقار آخر © فكانت النتيحة باهرة 
الفروسات ١‏ اليتيمة » ! 

تمكن العلماء حتى الآن من عزل 
فيروسا يطلق عليها ١‏ 
« الفروسات اليتيمة » لانه لم 
عر نا يفك الامراضن الث السبيها أن 
كانت مما سسب الامراض ! .. ولعل 
فى عزل هذه الفير وسات اليتيمة 
أسطع برهان على مبلعٌ تقدم الطب . 
فقديما كانت الامراض تحلث أولا 
ثم تكتشف جرائيمها » اما الآن فان 
الجراثيم تكتشف أولا ! .. وقد 
اخرية دراسة على هذه الغير وسات 
تسيب الانفلونزا 6 والغدة النكفية » 
والخحصية 4 وشلل الاطفال د 

علاج سرطان المح 

تستخدم موجات الراديو الآن فى 
بعض أ امتحفاة الأقريقيحة بد بلا 
الاجزاء الصابة بسر طان ق المح . 
ووسيلة ذلك ادخال قطب كهربائى 
فى المح ووضع القطب الآخر فى مكان 
قرسب . ثم بمرر التيار الكهربائى 

بين القطبين فتولد تبذبة الراديو 
قدرا من الحرارة يزيل الانسحة 
المصابة ٠‏ ويرى بعضٍ الجراحين 
أن هذه العملية ادق فى تحديد 
الاتسحة المصابة وازالتها منالعمليات 


الحر احية 


عنربزى الدكؤر 


طرائف س رسائل أفإد الشعب إلى الاطباء 


كانت هواية (١‏ جوليت لويل » الى سئوات مقست » جمع الرسائل الطريفة اللى 


'كان برسلها آفراد الشعب الى رجالات الجتمع 
جبمت هذه الرسائل في كتاب عنوانه ( عريزى اكحترم ) » لقى “لطر 
١أصدرت‏ كتابهاً الثانى »> وضهنته رسائل افراد الشعب الى الاطباءم 


كبيرا . ومؤخر 


افته»نجاحا 


وجعلت علوانه ٠‏ عزيزى الدكشغور ) .,. ومنه نجترىءه الرسائل الآنية : 


يج عزيرى الدكتور ووه 
« بماذا تنصحنى ؟ اننى قلقغشمة 
على ولدى لانه قلق على لاعتقاده 
اننى قلقة عليه ؟ » 
« مسن ثتاثان ... » 
عزيزى الدكتور ٠١‏ 
ني أشعر ن صحتى ليست 
ا 
هناك من جديد من أصنئاف 
« مسز للسون ... 6 
وي عزيزى الدكتور ... 
« أرجو أن نصف بيتى لمرضاك . 
انه نه بصلح مكانا ممتازا للاستجمام . 
فى بقعة هادئة على الشاطىء » غر فه 
متسعة تدخلها الشمسى والهواء ) 
وبه حدقة واسعة أن شام فى 
طر فها مدفن ! » يصاح ٍ 
همسر كوتراد ... » 
ي عزيرى الدكتور ... 
« لفد نصحتنى وزوحى فى العام 
الماضى أن ناخذ عطلة ونقوم بسياحة 
وأخذنا بنصيحتك فقمنا بحجولة حول 
العالم » قهل لك أن تنصحنا بمكان 


جديد يُمفى فيه عطلة هذا العام ؟ » 
«( مسز جورجح و 
و عزيزى الد كتور 0 
فهل تستطيع أن تعالج هذه اللملمة 
قبل أن كتشفها أصدقائى الشبان؟» 
)2 فالى ٠٠.٠‏ » 
يم عزبرى الدكتور ووه 
« اننى على أتم ااستعلداد لان 
أحضر اليك اذا كان فى وسعك أن 
تحسن أحلامى » 
« لورنثا 
ى عزيؤى الدكتور ... 
ا 
ميرح 6 فهل شالنى ضرر اذا 
0 
البحر ؟ » 
)0 مسز روزالى دوه » 


و عزازى الدكتور هوه 
7 بماذا : زوجى ؟ أله بعالى 


أرقا شديدا بمئعهة من النوم اناعم 

تأدية عمله » 

« مسر لويز ..٠.‏ » 
مجلة « كورونكت » ] 


ه + + ( 


[ عن 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرات الأطباء الآنية أسماقثم , عمرتية 
يمسب الروف الأبجدية : 


الدكتو نَ أبراهم هم ' 
٠‏ أجدشيى 


أنور الفق 


كامل يعقوب 
ثيل الفلواهرى 
جمد لحلاب 


مصطق الديواق 
تود حسنين 
جيب رياض 
ييحي طاهر 


0 
.2 
2 
ل 
2 
- 
2 
2 
,2 
2 
2 
ىا 
2 
د 
2 
وا 


صادق توب مشرق 
صلاح الدين عبد النى 
ععيد اليد حمس تجى 

عن الدين السماع 

نفر الدرين عبد الحواد 


عمد شوق عبد النعم 
عمد مخثار.عبد الاطيف 


النهاب حدار المعدة 


آعاني مئذ خيس سئوات اضسطرابا فى 
ممدتى ويغلبنى القىء بعده مباشرة » قينا 
مختلطا يدم أسود 8 وقد دخلت المستشفى 
ثلاث مرات أجريت خلالها كافة التحليلات 


فالى تسفر عن وجود قرحات أو ميكروبات أو 
دبدان . وقد التنقطت صورا! بالاشعة للممدة 


ا يظهر بها شىه © فهل من علاج 
لهذه الحالة 
خالب شعبان ب طرابلس 
س تنما ذه الخالة من النهاب الغشاء 
المبمطن لخدار المعدة 5 لعلاج هذه الحالة :نصح 
يثناول الطعام فى مواعيد منتظمة » وفى فترات 
متقاربة » و الامتناع عَنُ الو اد الحر؛ نه و الو اد 
الرسئة 0 مم استعهال سترات الصودا الفوارة 
معدل ملقة صنيرة قبل الأ كل دبع سعد 
وأن تَأُخْل حقئة كالسيوم مم فيتامين ( ث ) 
نوما بعالم الوم 
الندانة 
ما هى أسساب البدانة وما علاجها بالنسية 
لفتى فى الثالثة عشرة » على أن يكون العلأج 
شينًا آخر غير الرياصة البدئية » فانها نزي 
شهيتى للطعام 
قارىء 
د ليس للبدانة سوق علاج وأخد 3 
ذلك هو الاقلال من الملعام » وئخياسة الو اد 


النشوية والدهنية . فاذا اتضح من هذا 
د الرجيم » أن الوزن يقل كل أسبوعين مثلا 
عما كان عليه؛ فيمكن الاستمرار فى «الرجيم » 
ويحسن دايا تناول عش الفيتاميناث مم هذا 
« الرجم © حق لا ينجم عله ضور 
ثقل السمع 

أنا شاب فى العشرين هن عمرى » ت 
ساكو معو و سد 11م 
الصوت الا اذأ كان فويا » وقد أسمعه أحياناً ‏ 
دون أن افسره وكانه لغة أخرى غير 6 
آما دقات ساعتى فلا أسمعها مطلقا . فهل 
من علاج لهلذه الحالة ؟ 


ه . ن لب الاردن 
قف يكون السيب هوتليف طبلة الأذن 
التصاقات بالأذن الوسطى » أو عدم ترك 

عظمة الركاب . اذا كان العص بالسمعى سلياء 

فالعلاج فى الحالة الأولى يتلخس فى استعمال 

سماعة لنقوية السمم » وفى الخالة الثائية يمكن 

اجراء جملية لفتح شباك فى القناة الحلالية 
البهاق 


ظهرت ف آعلى كتفى الايسر .. مند السكة 
الرابعة من عمرى ب بقمة بيضاء » فوق عذلمة 


الترقوة ' 0 را<ءت تمند الى ظهرى » حتى 
الكف » وتابعت كذلك 


اصبح .حجمها 
الاننشس سر على ذراعي اليدريٍ حانى قاريت 


م . ج ‏ - سوريا 
هذا هو مرض البهاق ؛ وهو مرض 
جلدى قد يكون ورائياً وقد لايكون:ولكنه 
ليس معدياً . ترجو أن تستخدم حقن 
كا كوديلات الصودا *ره ععدل حقنة فى 
العضصل وما بعد بوم ,مقدار؟ احقنةء؛ وكذلك 
شراب ليفوسين .8.35 متدنات موومطن1ا 


بعقدار نصف ملعقة شورية ثلاث مرات يومياً 
وعمل «مس» من زيت الإزجاموت ف الكحول 
بنسبة 207٠١‏ للبقع البيضاء فقط مرة صباج 
كل بوم » على أن تعرض لاشمس مدة نصف 
ساعة عقب « المس » 


ش , ق -.سوريا 

قد ان الطول بأمراض -جسمائية 
يمكن علاجها . ناذا شفيت هذه الأمراض 
أمكن لاجدم أن يأخذججر أه الطبيعى فى اطول 
أما إذا كانت أعضاء الجسم وأجهزته سليمة» 
ولا نشكو مطاقاً من شىء غير نقصر الفامة » 
المفلئون الآن أن الابحاث الق تجرى لفصل 
هورمون المُوفصلا نامأ عن هرمو نا تالأخرى 
قد تننهى الى علاج لقصر التامة فى مثل هذه 
الحالة . على أن الرياضة البدنية قد تساعد على 
نمو عظام الجسم وعفلاته 


الدوسنتاريا المزمنة 
ما هو العلاج الطبى الحديث الدوسئتاريا 
المزمئة 7 


حسين على العجاوي ب بصرة 
الدوستتاريا أنوام 0 » مها 
الدوستتاريا الأميبية » وه : تنأ عن طفيق 
الأمييا » وهذه لها علاج 2« ٠‏ ودوستتاريا 
بأسيلية » وى تنشأ عن ميكروبات خاسة » 
ولا علاج يختلف عن علاج الأول 6 5 أله 
توجد أنواع أخرى نادرة . فالواجب أولا 


معرقة نوع الدوسنتاريا بالتحليل الوقوف على 
سجمها 5 م توصفف العلاج يعد ذلك 
الرمف الربيغى 
أنا شاب فى الثامئة عشرة من عمرى >2 وقد 
أصببث هن مدة بالرمد الربيعى > وذهيت الى 
عدة اطباء بلا جدوى » فهل اجد عتدكي علاجا 
3 نصرت ارناؤوطي حلب 
- لقد أزمن هذا الرض عندك , ولذاك 
تنصح أولا باستعمال نطارة مبوداء 6 وللعلاج 
تستخدم أقرأس (مدهلهءصة©) ء وقطرة مثل 
2 الاتنستين ف والكورتزون »م ومرثم 
مثل المكورتزون ؛ على مراعاة الابتعاد عن 
الوهج والحرارة » واستعالالمكندات الباردة» 
والثلجة صيفاً على المين. 
علاج الربو 
مثل حوالى ثلاث سرئكوات اعغاني ازمة 


0 


محمد حسين الاصغهانى ب النسورة : 
أحسن علاج لقمر القامة ى هذه السن هى 
التبربنات .الرياضية » ولا لسسع تتساول 


هرهونات الطول فى هذه السن لانهسا تقد ' 


تتسبب فى سخامة العظام إكثر عن تأثيرها فى' 

الطول 

0 صالح العالم ‏ تابلس 0 - 

تكون جميع الأعراض التى تشكو ملها 

حالة لفسية 6 وهذه الجالة ماي 0 
حسين عبد الهادى آحمف ب قنا ؛ يجب 

آن عر ص نفسك علي اخصائى فى الامصاب 
محبى الدين دندنشى ل بيروت + يحلل الدم 

للوازرمان » فاذا كان مملبيا فيوّخذ علاج كام 

من فيتامين ب ١‏ وا ب؟١؟‏ 


ردود “خاصسة | 


: لساقن 
اطراف القبدمين »2 ولكلى لا ابصق باكرة 
بلقم موه وقد 


بها شىء ء فما هو الملاج لهذه الحالة ؟ 
صبحى عبد اللجيد. .. القاهرة 


سل ءالتك حالة ربو ناشىء عن زيادة فى 
المساسية , وهى حالة قد لا تظهرها الأشعة . 
والعلاج ننضح لك بتعاطى شر أب مقدع اه طبظ 
ماركة « مريك » يعقدار ملعقة كيرة بعد 
إلا كل » وحصوب تتهقتطعده:8 عقدار حية 
بعد الأ كل مم تحائى أ كل البيشء والسمكء 
والأغذية اللحفوظة فى العلبءوالوز والفراولة؛ 
والنعرض للا“ثربة والتقلبات الجوية 


000000-53 


ابعر منت دما نم تاسمه اعجرم سل 


أحمف على ب بقداد : اذا كان العلبٍسليب 
وكنت تمارس التمربنات تحت اشراف طبى 
وف حدود طاقة القلب » فار + خوف اطلاقا 
م . و . ل السامرائى - العراق : الطول 
ا عا د 0 
خرن خيية الطرات فد الثدة السماء ع 
اوح ا عدي وحوذ ا 
الجرين الإبسر 0 للج لك بعرض انقسك 
لاحراء عملية « بزل » اذا رأى ا لذلك 
عير النجان محمتب ب قئة : لبعض الئاس 
حساسية ضد بعضشن أصئاف الطعام » فاذا 
كيت تلاسحفل أن بعضي انواغ الغذاء لا تلائمك: 
فخير لك الامتناع عنها ش 


م . ج + سه علين , بحسن عمل صسوورة 
الاضعة لفقرات الظير ؛ وعلى عدى ما يسغر 
عنه القحخصض بوسف العلاج المناسب 
على الحالة الصحية العامة » وانتظام الحيض 
أو اختلاله . ولذلك يجب العناية بالصحة 
العامة أولا ٠‏ ولا انصح بتناول عورمونات 
أو دهونات يدعى أصحابها انها تزيد حم 
التديين الا بناء على: نصيحة الطبيب ؛ وعلى 
كل © فلا دأعى للانشغال الآن 6 فان حجيهيا 

ص . م العراق : بسكنك استعمال 
عورمونالطول الخاص السمى .2 1212 تدم 
تحت اشراف طبى بحدد لك الكمية اللازمة ) 
وعدد الحقن بعد فحصك ومعرفة حالتك 
بالضيط 

عزيز ياسين ل باثياسن : ليس صحيحا 
ما جام فى الجزه الاولى من سس ؤالك . أما 
أفضزعلاج للديدانذهو اند (.//8.1) عمطةنادصق 


ص . - الاقصر : عليك بالادونة القسوية 
وتحليل المنى معرفة سبب المقم 

حائر اسوان : حالتك تستدسى نحصا 
طبيا ؛ ثم تقرر لك بعهسد ذلك عرمونات 
بمقادير بقدرها أخصالئى ف الغدد 

١‏ م القاهرة : ما دمت لا نشكو 

مرضا فالاغلب أن زبادة وزنك ثافشسئة عن 
اقراطك فى الطعام ٠‏ فعليك بالاعتدال مم 
الاقلال من المواد النشوية والدهنية 

م , نت العراق : لا تقدم على الزواج 
قبل ان تعرض نفسك هلى طبيب أخصائى فا 
القدد أو التناسليات حسى تحاكد م حالتك 
وهناك أمل ف ألا تستدعى حالتك علاجا 
طو يلا 

صبحى مجيفد ‏ العراق : نرجى عمبل 
غسول « ساكئل 6 أسأة للوجه مرة كل 
ليلة 0 على أن يغسل بالمام الفاتر والسابون 
فى الصباح © مم نعاطى اقراص «فارمايلكس» 
بمقداي قرص »؛ ثلاث مرات يوميا 


حقن ا ستراندريل روسيل 0) م؟ ملليجرام 
فى كل حقنة ؛ بمقدار حقنة فى العضل كل 
ثلائة ايام »؛ ملى أن يستمر هذا العلاج مدة 
تلائة أشهر 
طبيب فى الامراض العصبية © وئتناول الادوية 
المهدئة للاعصاب ٠‏ ولا تعمل الراحةوالرياضة 
البدنية 

ع ٠‏ ع - دمشق : يختلف حجم أعضاء 
التناسل يسبب الوراثة أو نتيجة نقص فى 
افرازات الغدد » والعبلية الجحنسية لاتتورقف 
كثيرا على حجم اعضاء التناسل 

ن . ع سس كربلاء : اذا كان قد مغى عليه 
أربع سئوات دون أن يسعل 4 وهو بتمتع 
بصحة جيدة »2 فلا داعى للخوفه من هذا 
المرض »© أذ أنه بذلك يكون قد شقى تماما » 
ولا صحة لا تقوله بعض الكتبء والمجملات 

م . نا ء ننس ليبيا : تنشا هذه الحالة 
من أضطرابه عصبى © وننتصح يباستهيهال 
أقراص وه10ده:8 6و2ط! بيعدل نصف قرص 
فى وبع كوب من الام بعد الكل » وكذنك حقن 
اجام نما بمعدل حقنة فى المضسل 
نوميا لمدة عشرة أيام 

ج ٠‏ + . ع س البصرة : يحسن تناول 
حفن فيتامين ب. ١٠٠٠١ ( ١6‏ هيكروجرام ) 
بمقدار حقنة فى العضل كل ثلائة أيام الى 
أن تتحسن الحالة 

محمد على البطاوى - كفن المسريد . 
منوفية : يجب أن تعرض نفسك علىاخصائى 
فى جراحة العظام للنظر فى امكان اصلاح 
الذراع بعملية جراحية 

|. ثوفيق شير : يرجم أن عندل حساسية 
تدا فى الانف وتسبب الر الذي ذكرته »6 
لم تنتقل الى الاوعية الهوائية للرئة نتسبب 
حالة الضمسبق الذى تشكو مهنه ٠‏ وق هذه 
الحالة يستشاي الطبيب الباطنيى حتى يمكن 
معرفة أسياب هذه الحساسية ٠‏ قان لم 
نتسني ذلك »؛ فيمكن زيادة مقاومتك لها 
بواسطة حفن سدك 01 ؛ والمركبات 
المضادة للحاسية 6 ويمكن التغلب على 
الحالة نلفسها بواسطنة حقنة «ذألعدع م20 
أو دواء مركب مومواد ضد الربووالحساسية 

ب . ع العراق : تدل شكواك على انك 
مصاب باستجماتزم العيتين ©» وهذا يسكن 
ملافاته بعمل نظارة مضبوطة 


تصدرسلسلة ثقافية بأقلام كار الكتاب فىالشرق بمئوان «قادة 
الفكر فى الشرق والغرب » .. استهلتها بالكتابين النففيسين 
رزادشت الكبم : نبى قدامى الابرانين 
تاليف الاستاذ حامف عيى القادر 


كونفوشيوس : النبى الصيئى 


للاستاذ الشاعر فوزى المنتيل 
ديوان شعر يضم بجموعة من القصائد التى تجمع يبن 
صدق التجربة وروعة التصسوير وعذويبة الموسيقى 
طلائع الأحرار للاستاذ محمد مفيد الشوباثئى 
قصة تحليلية رائعة وقعت حوادثها قبل عام 1115 .. 
وسيتبعها مؤلفها القصصى البارع بكتاب « طلائع 


بواتق وانابيق ( قصة الكيمياء ) 


تاليف برئارد جافي 
ترجمة الدكتور أحمد زكى. 

يروى قعة الكيبياء والرجالالذين صنعموا 
الكيمياء » وهى قصة سيدرك قارثها آن 
حياة العلماء ليست بالحياة 'السهلة © وأن 
العلمى ‏ كالثاس .. له تاريخ »© وآن العلم 
فى الحياة المدنية الحاضرة لم بعد وقفا على 
قوم دون كوم ٠‏ وقد خص الذرة والابحاث 
الدرية بحديث طويل © فارخ لها ونتبع 
آطوارها وذكرما بتوقعه من. أوجه استعبال 
الظاقة النووبة فى الخير والشر ى المستقبل 

وهو كناب فض بقع فى الام صفحة » 
وى آخره فهرس أبيجدى . وقد أصدرته 
حكتبة النهضة امسرعة بالاشتراك مم مؤسسة 
غراتكلين للطياعة والنشر 

اللاسثتاذ عحمف عبد #لله عثان 

صدرت اخيرا الطبعة 'الثالئة من هذا 
الكتاب القيم مزيدة متضمنئة لاحد ثالتطورات 
اللدولية 
وموضوعاته وما شائهده أثنام رحلاثه في اوربا 
من الساليب تطبيق المذاهبالاجشمامية المختلفة 
وملاحظلة آثارها © وما جيعه عنئها من مختلف 
المراجم والوثائق والدراننات 

وحاول آن يستعرض فى هسله الطيمة 
الجديدة © الى جانب ما أدخله على فصول 
الكتاب من التعديلاتوالاضافات الجمة»احداث 
العالم فى الاعوام العشرة الاخيرة »6 ولا سيما 
ما تعلق منها بنتائج الحرب المالية الثائية ) 
ومعاهدات ١‏ »؛ ومحاولة تنظيم ١‏ 
المالى باقامة هيئة الامم 0 55 
على اتجاهات السياسة الدولية خلال هذه 
الغترة من تبدل خطر 

طبع فى عطبعة مصر وعدد صفحاته ه.؟ 

زرادشت الحكي 
للاستاذ حامب عيفى القادر 

هذطآ هر الكتاب الأول من سلسلة قادة 
الفكر فىالشرق والغرب التى 'نصدرها الجمعية 
الثقافية المصرية بالاشتراك مع دار نهضة 


مصر للطباعة والنثشر . وهو قصة بطل من. 


أبطال الشرق الذين جاهدوا فى سبيل الحق» 
عو زوادشت بن بورشب الذى بسمينه 


المحدثون من المؤرخين « نبى الابرانيين » 
القدمام » وبضفون عليه من صئوف الاجلال 
وضروب التقديسما يكاد يسمو به الى منزلة 
موسى وعيسى عليهنا السلام 2 وتزعم بعض 
الاساطر أنه هو ابراهيم الخليل © وأن 
« الابستاق 6 كتابه المقدس ب هومايسميه 
القرآنت الكريم 1( صحفا أبراهيم 2 

أصدرته فى ١541‏ صفحة ملتزمة طبعصه 
ونشره مكتبة نهضة مصر 


للسيد جورج ناصيف الريس 
كتاب يحتوى على كيفية اعداد الماكل 
العربية والافرنجية » مكون من قسمين :الاول 
استعين قى كتابة مادله بكتاب 7 المطبسم 
الليئانى » الذى وضعته المفوضية العامة 
للسياحة والاصطياف والاشتاء بمعرفة 
الطاهيين الشهسيرين نجيبه الياس أبى عاد 
وثابت أاسكتس أبى عاد ٠‏ والثاتى المختص 
بالاكل الاقرنحية سامد فى أعداد بمض معواده 
الطاهى الشهير نجيب نعمة الله صفير 
وقد فصل هذا الكتاب عادات اهل لبئان 
.وتقاليدهم فى تجهيز ماكلهم التى اشتهرت 
بلذتها وجودتها ؛ وذكر أهم أصئاف المأكولات 
الادربية تعميما للفائدة منه ) اذ أنه وذ 
لتفيد منه ربات البيوت وطهاة الفنادق على 
الواء 


وعو بحتوؤى على 17/11 صفحة وطبع ىق 


مطبعة قلفاط بييروت 


روح الدستور 

هذا هو الكتاب الخامن والعشرون من 
سلسلة كتب ١‏ اخترنا لك » . صدير محتويا 
ست مقالات : الاولى للقائمقام ( ا.ح ) محمد 
عبد القادر حاتم وموضوعها « الدستسور 
الملصرى بين دساتير العالم » ؛ والثانية بقسلم 
الدكتور حسين موّنئنس ونتحدث عن «المجتمع ' 
عطا وعتوالها ( الاهقداف السياسية 5 
الدستور » 6 والرايعة للدكتور السيد محمد 
مدنى فى « الاصول الفقهية فى الدستور © 4 
والخامسة للدكتورة مهي القلماوىوموضشوعها 
2 المرأة ف الدستور © © والسادسة للدكتور 
محمد بحيى عويش وعلوائها « الاقتصاد 
قَّ الدستور 46 وختام الكتاب النص الكامل 
مواد الدستور ش 

صدر عن دار الممارف فى ١77‏ صفحة 


ديوآن ابر هيم 
للإستادك عبد الفتاح طوقان 
مجموعة القصائد التى نظيها المرحسوم 
الشاعر ابراهيم عبمه1 الفتاح طوقان المتوقى 
سنة 1141 .وكان رحمه الله قد أعدها 


قبل وفاته 4 ثم قام على طبعهة آخيرا أخواه 
الاستاذ أحبد طوقان والسيدة فدوى طوقان. 


وهى قصائد فى شتى الاغراض والمناسبات 
تتناول موضوهات مختلفة أهمها فلسعطلين 
الشهيدة وما حل بها ويأهلها من نكبات . 
وهى كلها نتسدم بحرارة العاطقة ومصندق 
التمبير وحسمن الادام وجزالة اللفظ 


دائرة المعارف الاسلامية 


مدي العدد السابع من المجلد الحصادى 
عثر لدائرة المعارف الاسلامية التى آلفها 
باللغات الانجليرية والفرنسية والامانية نخبة 
من كبار المستشر قينويقوم بنقلها الى العربية 
الاساتدة أحيد الشتحئاوى » وابراهيم زذئى 
خورشيد © وعيك الحميد يونس . كما 
يراجعها من قيل وزارة التربية والتعليم 
ال كثور ميد مهدى علام 34 وترود بتعليقات 
وشروح وردود لاعلام الفكر فى مصر والشرق 
العربى 3 وبذلك تعد أوق مرجع عن الحضارة 
الاسلانية وما يبتصل بها من فنون وآداب 
وعلوم وتراجم لغتلياء الأسلام والشرق ٠.‏ 
وفى هذا العهند تتمة حرقا السين من 
« سبسطية » الى 9 سجادة » وهى مترجمة 
بلفغة سلسة ترجمة دقيقة مطبوعة طبعسا 
متقنا على ورق جيد 

بعض من عرفت 
( نسام فى حيات ) 
للاستاذ محمد التابعى 

هذا هو الكتاب القائى من مجموعة من 
القصص يروى فيها الكاتب ما وقم له ممم 
سام عرف بهن اننا رحلاته ىق أوريا وهى 
قصص تنبض بالحياة ) وتنطق بالصدق 
والواقعية © وترخر بالعاطفة ) وتيدى فيهسا 
صوى للناس وللاحداث لا تتاحم رؤيتهلا 


للكثيرين 
أخمس الأول 
للاستاذ مادل القفسان 
ماساة تمثيلية ذات ثلائة فصول فارت 
بجائرة وزارة التربية والتعليم فى المباراة 


التى فقدتها للتأليف المسرحى ٠.‏ وهى المناع 
الى صفحة مجيدة من تاريخ ممر العقليم ٠‏ 
وفقمؤلفها فيما التمسه منئنشر تلك الصفدة , 
ناطقة بما'عرف عن شعب مصر من ثسيم واياء 
وثورة على البغى ونقديس للحرية 
بئات حواء 
للاستاث محمد ابت 

يحتوى هذا الكتاب طرقا من سيرة التسام 
فى مجتلف بقاع الارض بعد أن طوف موّلفه 
الرحالة للعروف ببلادهن طويلا وخير أمورهن 
عن كثبا ) فكتب يصفف ألمرأة في مختلف 
الاتطار ‏ متحفرها وهمجيها ب ويتحدث عن 
نصيبها من الجيال والحعشارة ومن عاداتها 
واخلاتها ومركزرها الاجتباعى ٠‏ وفى الكتاب 
طائفة من الصور لنساء من أجناس ميختلفة 
صلم الواحدة منهن أن تكون نموذجا لبنات 
قومها 

صدر عن دار الفكر العربى فى 111 صفحة 


السسيل الى عالم افضل 
تاليف الاستاذ كارل بيكر 

ترجمة الاستاذ عي العزيز اسماميل 

كتاب يحتوى على ثمانية فصول تتناول 
الحديث عن النظام الاجتماعى والسيا 
والاتتصادى فى ظل التطور العالمى الحديد 
وعلى هدى الواقع وأحداث التاريخ » تلبسس 
فيها اببان المؤلف بضرورة بقاء بعض الاسس 
الحافرة فى نظام العالم يصرف النظر عما 
احدنه. انقلاب الحرب العامية الثالبة من 
تحول محسوس » على أن تعدل تعديلا مئاسيا 
يلاثم بينها وبين مقتضيات العمر المعديد 
الذى بدا يشهد فصر انقلاب وتحول عائلين 
فى تاريخ الحضارة 

أصدرته دار الغكر العربى فى 5.؟ صفحات 


وه 35 
كونفوشيوس 
للدكثور حسن شحانة سعفان 

هذا هر الكتاب الثاني من سلسلة « قادة 
الفسكر 5 الشرق والغرب » التى تصدرها 
الجمعية الثقافية المصرية . فيه عرض مفصل 
تحليلى نتدى لآراء كوتفرشبيوس 5 آلدين 
والاخلاق والسياسة والاجتماع والادب والفن 
والاقتصاد م6 و لحمب الاتجاهات والذاهب ' 
الفكرية القديبة التى كانت الصين القديمة 
والحديثة مسرحا لها » ونقط الخلاف والاتفاق 
بيثها 


١4م‎ 


١45 


8 ل ااا ايا ا ل ل م ل ل 


كناب الهلال القادم' : 


آلف لبلة وليلة 


( الجزه السادس والاخير ) 


يسدر فى ه يونية 


لإناا5 عين1!ط! ععكزه برعط! ,رمم ناملل, 
ددهئز طقل لزقهة أوموالة صزأ وعوريو»©6 
-والطسمممعل" ‏ ,لوملاعهدم ‏ تعوموطء 
وأا ااقةموعنو. ب ووماملونن ""مممعسور 
كلام الوه 200,000 ععبن برط قعون 
,8011 )له لعهعا نه ,1945 عمرزة ورعمم 
ماعط .5كنك! غعا .عدر وهاه عبامر مز 
#عوج اظل أب طدز معافعط 2 غمم 10 نامز 
الوطلامء عط أعمم لمة ل ألا روم 

لالم 6017م ,برماعما 


لوث بأسمة اما لطا +4 ,16 ابي كامملعة كما ميقي 


عدسمهم] ,ماولا ل انا 
نوو ا اقعوة 0 
قال وسطود0 أدمهاما لي ال" 
لننليلاءبية نا 
راقو اده عل علا رةعرهقة اهوساوماء 
'بقلامها! ‏ «وممم #8 أزهنا عتزمماء 

لنالقت: انان المأعورلة ! 

2 اجنم ومماممتسمعط لددوامووامم 

عا مسمه !1 " بودرممو ارمع امس تمجاعولا 


فدموجفوم واوففسمووممووضية وزوموهو5 از “م ري مر م همي ور و 


5 امعان 002( ععاماد 
/با0ل مقع ناه عفزمن 


لكلته بزوأسئعلط .أ عدمك ألج عبخعك»؟ 
20 ورستاصعقك ,طمز ععااعط 3 متأوعباعو 
و1 55أتكال أقبال م120 .برعرين كر 
1211 عالللهع لسقط علقم ع ووووعفق 
15 .امه ملز 0ق غطا عن1 41ج 
الزلبره5 1115لا سقاص علا 
-م1 .5ععمقطء أوعط عط 5130105 ملاب 
ومو ذاع5 عن درعل دوجوم رهم أهن همع 
أه*ذاهندء5 أوععكها عط - تملدما 
ماعط الزد - للأرميه عطا ول لصاعا كنز 


اللاا الا 

1ع رول 8201 5 

عط 3009 رمق 
وت لوموموعادة وي 0 
لاقام8868:3 اذ فمومزموق 00 وهوواودر : 
أن 111 م4 ببق قا كووواووة , 


“مان ة 0و0 وولارية 

271000 أألرانا 
١‏ 953811117 
ونومة شه رو ورة 


811 2 1 -لهلج0909 : 
. لمم أطرعة لمرودوة : 
ومنتؤعييك] أ : 
'لوالوه؟ 00و8” : 


مسوم عويهة 


“قم م : 


أنثى أول شط للسكك الحديدية ق: مصبر عام ه8١‏ 
بين الا سكند ريم وكمي! لزيات وكان من أوائل خطدكوط 
السكك الحديدية الى انشلك ق المالعأجيم . 
واليوم سد انمضاء فرنمن الزمانعل انشاء ذلك الخط 
حجق لمصبرا ن تفحز بأما بين ! لدول ! لقلائل الى تيرمع 
قاطراسًا؛ لحديدية بالبترول النائج من طون ارضهاالطية والمكررق معاملها . 
إبنه دم الحياة اذى نسرى فى شبكه خطوطها العد يد بيت يِذ قنصاديامها 
وبروع مسسموى المميشة فيها . 


لنسا لخدف ةالا قتساد المت و كسا 


ولد / 
6 30 


وانت تلتقصط الصيوسص الللويه” ذاث الابعاد 
الشلادشة آله اللصروبيس الجد م جدة 
حكود الك تلصبول المجحسمة 050 
الأاكم د شيقة الصصبنع جميزة التصميم 
ومرؤودة دعد ستس #5 فب عمالتا 


قسصبيصيًا لصبسيسلكط الا تواتيب . 


امامل 


ندع الاي متا لد 


9 


لتنمككت 0 0513556 05 013110005 0 03 0210 92132 0 0ت 1ت 0 536 نات 0 5620 15ت ق نح 00 0ن نظت 555586 366 01356 3255 0020 51ت لاتان عرحى 3613 5 0 0 ذه 0 3626 350 


يرخ0 066 3060 0 تا نان 520 100 مم ن عنام مدت ممق 366 055 00 300 366 00 نم نت نام 4 مق 00 06 3 


تقدم ىق ه بوليو الخالى : 


بقم الفاعقام أنور السادات 


ا 


أوفى كتاب عن الثورة امصرية الحاضرة ٠‏ 
كيف بدأت , وكيف نجحتث ٠‏ وما هى 
عوامل هذا النجاح الذىغير مجرىالتاروخ 
الملععرى » ونقل مصر دن عهد العبودية 
والاسشيداد الى عهداطرية والءزةوالكرامة 


© هت 52103 6526 35 65 513:6 018 0136 6 265 13 3 35 نأ نا ذا د نماك 8 66ت صم 0 05 قت حت 0 2362 0 05 ممم 0412 04 5 552 3610 250 30ت م0 1ه 6 268 طمن 2 مو مدع ممت ومدوج؟ 


عام 


تان جات 30 0ه مهد تق ت 05 0ك نت 0 50 تن تت م عت 0 ذنم 0560 0550 06 قت م م من 05125 6 من 10 90 


أسسها جرجى زيدان سنة 18355 
تصدر عن « ذار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحربرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدر التحرير - طاهر الطناحى 


أول وليه."ه١؛‏ © ذو القعدة هبم١ى‏ 


سائنات ادارية 
ثمن العدد : فى مصر والسودان ٠.‏ مليما ‏ قٌ الاقطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة ٠‏ فى سورياهلاقرشا 
سوريا ‏ فى لبئان ها قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الآردن 
هلا فلسا ‏ فى العراق ملا فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ١١‏ عددا ) ؛ فى القطر المصرى 
والسودان ع0 فرشا صاغا ‏ فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله سيروت ) .ه/ا قرشا سوريا أو 
ابئانيا ب فى الحجاز والعراق والأردن وليبيا .م قرشا 
صافغا ‏ فى الامريكتين ؟ دولارات ‏ فى سائر أنحاء العالم 
٠‏ قرش صاغ أو 1/.؟ شلتا 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ب مصر 
المكاتبات : مجلة الهلال ‏ بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : .١11".؟‏ ( عشرة ختلوط ) 
الاسكندرية ٠‏ ؟ شارع اسطنبيول تليفون /15".؟ 
الاعلانات ٠‏ بخاطب دشأتها قسم الاحلانات بدار الهلال 


بحل الشرق الأول 


نخبة مختارة من أحدث البحوث واروع القصص 
سس ا اس ا السسا اا لسلس 0 8 ضام اسان سس اس 0 
:7 4 


م رسالة هن السجن . . . بقلم المرحوم الشيخ محمد عبده 


لان سس سان ست سان سن سن سسا نس سم 


العيون الخفية . . . بقلم الدكتور آمير بقطر 
كيف نحجحت الثورة ؟ ووه بعلم القاثمقام أنور الساداث 
بلا وداع . . . بقلم الدكتورة بنت الشاظىء 
بطل الشرق : صلاح الدين الأيوبى ... بقلم البكبائى السيد فرج 
اخرية الشخصية للفتاة متى تعطى +. وكيف ؟ ... 

بقلم السيدة اميئة السعيد 
زيارة علمية جبل طارق . . . بقلم الاستاذ محمد عبد الله عنان 
الراس والذنب .. . بقلم الدكتور محمد عوض محمد 
فار يسرق الذهب ب طرائف عن لصوص الحيوانات والطيون ... 

بقلم الاستاذ على الجندى 
عشيق اللبدى شاترلى ب قصة أثارت اهتمام الناس ووه 

تلخيص وتعقيب الاستان زكى طليمات 

وساف وزليخا فى التصوير الايرانى .. . بقلم الدكتور محمد مصطفى 
أنت والعالع 
الخلاء عن مصر ... قصيدة للشاعر الاستاذ محمود عماد 
ميراثنا القصصى + ٠‏ من الآدب العربى ... بقلم الاستاذ محمود تيمور 
رسالة للدكتورةه عن مجلة الهلال فى السوربون 
ملك الكواكب .. جوييتر 
أحداث لا أنساها , , . يقلم المخبرة السرية « انيت كرثر » 


تت 


شعارا هلال ١‏ التهرد والايتهارواسيرل الأمام 


ول الشرق الأول 


5 سسنة فى خدمة العلم والأدب والثقافة 


موكب العلم والاختراع 
أنشكارات جديدة 


5 غراتب الخدع 
7 أبو التصوير الفوتوغرافى ٠١‏ لويس داجير 
هي قرأت لك هذا الكناب : الزوج المثالى . , . تاليف العلامة كورتئى بيل 
١2‏ الاخوان ٠٠‏ قصة العدد 57 للأديب الابطائى لوريجى بيراند يللو 
1 سلطة أدبية . . . بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
١ ١‏ العرقسوس ٠٠‏ هل بشفى الروماتزم ؟ ووو 

بقلم الدكتور ابراهيم فهيم 
1١١+‏ كيف تفذين طفلك ؟ سم مجموعة أسئلة تهم كل والدة 
5 من مذكرات طبيب : مريض بحب الاصلاح ... 

بقلم الدكتور كامل يعقوب 
1 الذبحة الصدرية حقيقية وكاذبة ... بقلم الدكتور نجيب رياض 
ماذا فى الطب من جديد ؟ 
+ مرض القراع وعلاجه . .. بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
ارجا هل عندك مشكلة نفسية ؟ ,.... باب بحرره الدكتور أمير بقطر 
4 أبها الطبيب أجبئى 
5 النورستانيا مرض يكثر فى الكهول ... بقلم طبيب نفسانى 
6 كنب الشهر 


شما رلعلال : البتقرر والايككار والسيراى الأم6) 


قم للرحوم مصمطفى لطفى المنفاوطى 


استيقظت فجر يوم من الايام على صوت هر تموء بجانب فراشى 
وقلت : لعلها جائعة .. فنهضت واحضرت اها طعاما فعافته وانصرفت 
عنه »> فقلت : لعلها ظمآنة .. فأرشدتها الى الماء فلم تحفل بهوانشات 
تنظر الى نظرات تنطق بما تشتمل عليه نفسها من الآلام والاحزان » فاثر 
فى نفسى منظرها تأثيرا شديدا حتى تمنيت أن لو كنت سليمان »© افهم 
غرضها وعرفت أنها ريد أن افتم لها الباب » فاسرعت يفتحه » فما 
وقع نظرها على الفضاء » ورات وجه السسماء » حتى استحالت حالتها 
من حزن وهم الى غبطة وسرور ؛ وانطلقت تعدو فى سبيلها » فعدت 
الى فرائى وا١سلمت‏ ورأسى الى بدى »© وانشأت افكر فى أمر هذه الهرة 
واعجب لشأنها واقول : ليت شعرى » هل تفهم الهرة معنىالحريةفهى 
تحزن لفقدانها وتفرح بلقياها ؟ اجل » انها تغهم معنى الحربةحقالفهم 
وما كان حزئها وبكاؤها وامساكها عن الطعام والشراب الا من اجلها ) وما 
كان تضرعها ورجاوؤها وتمسحها والحاحها الا سعيا وراء بلوغها 

وهنا ذكرت ان كثيرا من اسرى الاستبداد من بنى الانسان لابشعرون 
ما تشعر به الهرة المحبوسة فى الغرفة + والوحش المعتقل فى القفص » 
والطير اللقصوص الجناح من الم الاسر وشقائه » بل ربما كان من بينهم 
من لا يفكر فى وجه الخَلاص او يتلم سالسبيل الى النجاة مما هو فيه 
بل ربما كان بينهم من بتمنى البقاء فى هذا السجن ويانس به ويتلذذ 
يآلامه واسقامه 

صنع الانسان القوى للآنسان الضعيف سلاسل واقلالا” » وسماها 


تارة ناموسا 3 0 »؛ ليظلمه 

ل له ينه لال العية ل لز 
الفرائص © بقيم من نفسه على نفسنه 
حراسا نراقب حركات بدبه وخطوات 
رحليه وحركات لسانه وخطرات 
وهمه وخياله » لينجو من عقاب 
المستبد ويتخلص من تعذيبه » فويل 
له ما أكثر جهله ») وويح له ما أشد 
حمقه ! وهل يوجد فق الدنيا عداب 
3 العددات الذى بعال اد 
هو فيه 1 
ع ع ل ا 7 
دمعة واحدة عليها 

لو عرف الانسان قيمة حربته المسلوبة منه ) وادرك حقيقة حقيقة ما بحيط 
بجسمه وعقّله من القيود لانتحر كما ينتحر البلبل اذا حيسه الصياد 

فى القفص © وكان ذلك خرا له من حياة لا برى فيها شعاعا من اشعة 
الحرية » ولا تخلص اليه نسمة من تمسماتها 

كان فى مبدا خلقه يمثى عرياثااو يلبس لاسا واسعا يشبه انيكون 
ظلة تغبه 1 نقيه لفحة الرمضاء ؛ أو هبة النكباء ) فوضعوه فى القماط كمايضعون 
الطفل وكفلوه كما بكفئون الموتى وقالوا له ؛: هذا نظام الازباء 

كان يأكل ويشرب كل ما تششتهيه نفسه وما يلتثم مع طبيعته » فحالوا 
بينه وبين ذلك وملأوا قلبه خوفا من المرض أو الموت ؛ وابوا أن بأكل أو 
يشرب الا كما بريد الطبيب » وان يتكلم او تكتب الا كما بريد الرئيس 
ألدينى او الحاكم السياسى © وانيقوم او يقعد او يمشى أو يقف أو 
يشحرك او يسكن الا كما تقفى به قوائين العادات والصطلحات 

لا سبيل الى السعادة فى الحياة الا اذا عاش الانسسمان فيها حرا مطلقا 
لا بسيطر على جسمه وعقله ووجدانه وفكره مسيطر الا ادب النفس 


م المرحوم الشيخ مهل عبذده 


توق المرحو الشيخ محمد عبده فى يوليه سئة 11.5 وقد كان من زعمساء 
ره ال أبية + فقما فضت هذه الثورة » سحن مع زعمائها . وقد حكم 
عليه بالنفيى من مصر , وهذه الرسالةبعث بها الى احد أصدقاله وهو فى 
السجن قبل المحاتئمة » وفيها وصفصادق لحالة المجتئمع معنب هذه الثورة 


عرز يزى 
تقلد تنى || لليالى وهى مدبرة 

هذه حالتى : اشثد ظلام الفتن 
صخوره من مركز الارض الى المحيط 
والمغرب , وامتندت الى القطبين ,2 
فاستحجرت فى طبقاتهاطباع الناس, 
اذ تغلبت طبيعتها على الموادالحيوانية 
أوالانسانية : فأصبحت قلوب الثقلين 
كالحمحارة أو أشد قسوة ؛ فششاركائله 
أقدر الخالقين ٠٠‏ 

رأيت نفسى البوم فى مهمه لايأتى 
البصر على أطرافه , فى ليلة داجية , 
غطى فيها وجه السماء بغمام سوء, 
فنتتكائف ركاما » لا أرى انسانا ,ولا 
ذثابا تعوى 2 وسبوعا تزأر 62 وكلابا 
تنبح ٠‏ كلها يطلب فريسعة واحدة , 
هى ذات الكاتب ,2 والئف على رجلل 
تنينان عظيمان , وقد خويت بطون 


الكل , وتحكم فيها سلطان الجووع 0 
ومن كانت هذه حاله , فهو بلاريب 
من الهالكين 05050 

تقطع حبل الامل »2 وانفصمت 
عروةالرجاء » وانحلتالثقة بالاولياء, 
وضل الاعتقاد بالاصفياء , وبطل 
القول باحاية الدعاء ,2 وانفطر من 
صدمة الباطل كبد السنماء , وحشضلك 
على أهل الارض لعنة الله والملائكة 
والانسياء وجميع العالمين 6 

سقطت ١‏ » وخربت الذمم : 
وغاض ماء الوفاء » وطمست معالم 
الحق 2 وحرفت الشرائم » وبدلت 
القوانين , ولم يبق الا هوى يتحكم», 
وشهوات تقضى » وغيظ يحتدم » 
وخشمونة تنفد ء تلك سنة الغدر , 
والله لايهدى كيد الخائئين ٠٠‏ 

ذهب أرباب السلطة فى بحور 
الحوادث الماضية » يغوصون لطلب 
أصداف من الشبه ,2 ومقذوفات من 
التهم ,» وسواقط من اللممء ليموضوها 
ياه السنسطة م بتو ها باقفنية 


من معادن القوة » ليبرزوهافيمعرض 
السطوة , ويغشو) بها أعينالناظرين 
أو الجعور يكشفونه + أو لمق خفى 
فيظهروه » أو خرق بدا فيرقعوه , 
أو نظام فسد فيصلحوه , كلا بل 
ليثبتوا أنهم فى حبس هن حيستوه 
غير مخطئين ٠٠‏ 

وقد وجدوا لذلك أعوانا من حلفاء 
الدناءة » وأعداء المروءة » وفاسدى 
الاخلاق 2 وخبثاء الاعراق 2» رضوا 
لأنفسهم قرول الزورءوافتراءالبهتان, 
واختلاق الافك , وقد تقدموا الى 
مجلس التحقيق ٠‏ بتقارير محشوة 
من الاباطيل ٠‏ ليكونوا بها عليئا من 
الشاهدين 

كل ذلك لم تأخذنى فيه دهشة 1 
ولم تحل قلبى منه وحشة, بل أناعلى 
أتم أوصافى التى تعلمها » غير ميال 
بما ندر به الحكم أو ببرمه القضضاءء 
عالما بأن كل ها يبسوقه القدر وها 
سسياقه من البلاء 3 فهو نعيجة ظلم 
لاشبهة للحق فيه + لآن الله يعلم - 
ها رمونى به + ولواطلعت عليهلوليس 
منه رعبا أو كنت من الضاحكين 

نعم ٠‏ خنقني لقم وأصمىفؤادى 
الهم وفارقنى النوم ليلة كاملة عندما 
رأدت اسمك الكريم 2« واسم دقنة 


الابناء والاخوان والممساكين ٠‏ تنسب 


اليهم أعمال لم تكن وأقوال لم تمصعدر 
نهر » قصد زجهم فى المسجو نين . 


اشيغ محمد عبده فى الثفى ببيروت 
عقب هحاكمته قُْ اللورة العرابية 


لكن اطمأن قليى ٠‏ وسكن جأشى ٠‏ 
عندما رأبت تواريخ التقار بر متقادمة: 
ومع ذلك لم يصلكم شرر الشى , 
فرجوت أن الحكومة لم ترد أن تفتح 
بابا لايذر الاحياء ولا الميتين 
قدم فلان وفلان تقريرين جعلا 
فيهما تبعات الحوادث الماضية على 
» ولم يتركا شيثا منالتخريف 
الا قالام 0 وذكرا أسماء كم فى أمور 
أنتم جميعا أبعد الناس عنها , لكن 
لاحرج عليهما ؛ فانى أعدهيا من 
المجايين 


ولم أتعحب من هذ ب نالشخصين: 
اذ بعملان مثل هذا العمل القبيح » 
ويرتكبان هذا الجرم الشنيع » ولكن 
أخذنى العجب كل العجب , غاية 
العجب » بالغ ماشئت فى عجبى , 
اذ أخبرنى المدافم عنى بتقرير قدمه 
فلان الذى أرسلت اليه السلام ؛ 
وأبلغتة سرورى عتندما معت 
باستخدامه وأنا فى هذا الحبسرمين 

إلى هذا الوقت لم يصلنى التقرير 
٠٠‏ ولكن سيصل الى » انما فيما 
بلغنى انه شهادة بأقبح شىء , 
لاإيستشهد به الا عدو مبين 

هذا اللئيم الذي كنت أظن أله 
يألم لآ مى . وبأشذه الاسف لخالى ,2 
وببذل وسعه ان أمعكنهفى المدافعة 
عنى , فكم قدمت له نفعا » ورفع تله 
ذكراء وجعلت له منزلة فى قلوب 
الجا كمين 

اس 

آم ما أطبب هذا القلب الذى يمل 
هذه الاحرف ! ما أشد حفظة للولاء, 
ما أغيره على حقوق الاولياء : ما أثبته 
على الوفاء » ما أرقه على الضعفاء , 
ما أشد اعتسامه بشسؤون الاصدقاء , 
أدنى مودة » وان كانوا! فيها غير 
صادقين 

ما أبعد هذا القلب من الابذاء , 
ولو للاعداه » ما أشده رعاية للود 2 
ما أشده محافظة على العهد , ما أعظم 
حذره من كل ما توبخ عليه الذمم 


١ 


الطاهرة , ما أقواه اقداما على العمل 
الحق ؛ والقول الحق + لايطلب عليه 
جزاء , وكم اهتم بمصالح قوموكانوا 
عنها غافلين 

هدا القل بالذى يؤللو نه بأكاذيبهم» 
هوالذى سرقلوبهم بالترقية .وملاها 
فرحا بالتقدم . ولطف خواطرهم 
بحسن المعاملة ٠‏ وشرح صدورهم 
بلطيف المجاملة ,2 ودافم عنهم أزمانا 
أفنشرح الصدور وهم يحرجون !! 
ونضفى القلوبوهم يؤلمون!!ونفرحها 
وهم يحزنون !! تالله قد ضلوا وما 
كانوا مهتدين 

آه , ما أظنأنتلكالبقية تستريح 

من شاغل الفكر فين شوّوت الاحية 0 
وان جاروا فى تصرفهم + ان طبيعة 
هذا القلب لطبيعة ناعم الخز » اذا 
اتصل بذى الود , وان كان خسنا 
فصعب أن بينفصل ولو مزقنه 
حضشوننه وان هذا القلب فى علاقته 
مع الاوداء 2 كالضياء مع الحرارة » 
أيما حادث يحدث , وأبيا كيماوى 
يدقق , لابجد للتحليل بيتهماسبيلاء 
وأظطنك فى العلم بشبوت تلك الطبيعة 
فيه كنت من المحققين 

أى عزيزى 

الآن وصلئى تقر در اللئيمءفقراته 
بأول نظرة ووجدته كما بلغنى , 
وسارد عليه فى بضع دقائق يما 
سود وحهه وبخحله إن كانانساناء 
ولكن 'نصادف فراعم الحبر من الدواة, 
فسانتظر بالرد عليه وتتميم رقيمى 


اليك بضمع ساعات , 
وردنا بن ٠‏ 


فكن معى هن 


عع 


رددت على التقرس 7 وكان كل 
مافيه منالغش والتغرير » وذكرفيه 
فلانا ٠٠‏ بأشمنم ما يؤاخدذ بهانسان 
فى هذه المسألة كما ذكره الخبيثان 
قبله » ولكن دفعت ما قاله فىجانبه 
تنسب اليه أو ١‏ » فما إن 
سمئلتم الا أن ع منكر 00 

ياعزيزى أعود الى ذكر ما لأولئك 
القوم 2 كانما قذف بهم من شساهق 
جبلفسقطوا علىيرؤومهم » فغشيهم 
من شدة الصدمة ما غشيهم »فقاموا 
00 بما لايعون » ويتكلمون ولا 

مل 0 ياعزيزى ماجاءعنى بسان 
النبوات : «الانسان أسيرالاحسان؟» 
هل نقض ما جاء منذلك : «المعروف 
بذر المحية يغرسهافأعماق القلوب؟» 
عل عدمت قاعدة : « ان الحيوان يقاد 
بالزمام . والانسسان يقاد بالصنيعة 
هل كان خرافا ما قرره الحكما: من 
الفصول الطويلة تقسيما للمحبة 
وسانا لفضائلهاومنافعها ف ىالاجتماع 
الانسانى 9 مل كان خرافا ما حوانة 
الكتب متعلقا بموجباتروابط النوع 


أحمد غرابى زعيم الثورة العرايية 
التىكان الشيخمحيد عبدة أحد ربجالها 


به 000 ؟ 

هل أتأسف ان كنت سياقا الى 
الحرات؟٠هل‏ أتأسف انكنت مقداما 

فى المكرمات 9 مل أتأسف ان كنت 
شجاعا فى الدفاع عن ذوى مودتى ؟ 
هل انا ا أبيا لازال يسمي 
مكر وه أو ذل لأولى صلتى؟هل أستحق 
العقاب على حبى لبلادى والناس لها 
كارهون 9 

كلا والله لن يكون ذلك ولم ازدد 
فى سييل الفضيلة إلا بصيرة 7 ولم 
أزدد فى المحافظة عليها إلا ياتا , 
ولئن عشت لأصسنعن المحروف ء 
ولاغيثن الملهوف . ولا ”نقذن الهاوى 
فى حفرة الغدر , ولآخذن بيدالمتضرع 
من ضنسغط الظلم ء ولاتجاوزن عن 

نه 


السيئات , ولا "نناسين جميع المضرات» 
ولآبينن لقومى انهم كانوا فى ظلمات 
يعمهرن 

ولاأظهرن الصديق فى أجمل 
صنوره »؛ ولاحلونه للناس فى أبهسج 
حلله , ولا"ثبتن لهم ببرهان العمل 
أنه فكرك الثانى فى روحك الواحدة, 
وأنه جسم الآخر فى حياتكالمتحدة, 
وأنه صاحبك اذا طال ليل الكذر 2 
ومصباحك اذا غسق دجى الهموم , 
اتسنتضىء به فى حل ما العقمك , 
ونستعين بقوته فى تيسير ماعسر , 
وندذهب ئة الى أوج المعالى والناس 
من معجزات الصديق يتعجبون 

زع 


اننى اليوم أعجز من المقعد عن 
طلوع النخل ؛ ومن المفلس عن حرية 
التصرف 5" وقد صار سقوط الجاى 
كمرض يصيبالجميل الفاتن»فيئحف 
الجسم * ويغبراللون : ويقلص الشفاه, 
ويضعف القوى ٠»‏ ويقعد عن الحركة, 
ويبعد عن نيل المطلوب » ويثقل على 
الاهل والعشائر فى التمريض , 
ويسثمهم ان طال زمنزمعاناة العلاج, 
وقد كان ربا لهم وهم له ساجدون 

يذهب عنة البهاء » ويتكسف من 
وجهه الضياء . وتنكره عند الرؤية 
أعبن العشاقق ,: و تمحة طباع ذوى 
الاذواق » وتمحى من جبينه تلك 
الاسطر الخليلة العبارة ,» الصادقة 
النسبة ٠‏ الناطقة بالحق , القائلة : 


ههنا كنز الرغبات » ههنا منال 
الحاجات 2 هصهنا ما بردح الروجح 3 
ههنا مايقضى وطرا فى الانفسءههمًا 
ما يخشى منه عللىالارواح والافكئدة , 
فينحرف عنه السالكون اليه 2 وقد 
كانوا قبل على آثار غيارميتدافعونء٠‏ 
وقفيسوا على مرض الجميل مرض 
صاحب جاه , ولا أظنكم بالقياس 
تجهلون 

لكن أقول لكم : انالحوادثالمريعة 
سوف تنسى ء وانهذا الشرف سوف 
برد ٠‏ ولئن أبت طبيعة هذه الارض 
بخستها أنيكونلها منعوده نصيب» 
فليعودن فىبلاد خير منها ,ولأجذبن 
الى المجد أحبتى , ومن الى اللجد 
بنجذ بون 

33 ذلك ان عشت وساعدثنى 
صحة الجسم » ولا أطلب شيئا فوق 
هذين سوى معونة الله الذى عرفة 
بعض الناس »2 وبعضهم له متكرون 

أطلت عليك الكلام فلا تسام , 
وأظنه آخر كتاب منى اليك فى 
السحن الا أن يحدث حادث يسمح 
بالكتابة مرة أخرى ٠‏ فأن تلاقيئا بعد 
اليوم كانت المسافهة أزكى , وآلا 
كانت المراسلة أجل وأعلى ٠‏ ولا 
تجزع , فليس فى الامر ما يفزع 2 
وهو أهون مما يتوهمون ؛ وأسألالله 
أن بغض عنكم أبصسار الظالمين 2 
ويحفظكم من نكاية الخائنين » ويسر 
قلبى بالطمائينة عليكم وعلى سائثر 


الاخحوان والابناء أجمعين 3 


٠‏ نوفمبر ١/8/1‏ جمد عبده 


العيون الخفية ل أو غريزة حب الاسسستطلاع ب كيف سكرها الاتسسان 
للحصول عل ىاغراضه المتعددة فى <ياته الشخصية » وحياتهالاحتماعية المتشعية !! 


لون اميم 
بق الدكتور أمير بقطر 


هى حكمة الهية رائعة © تلك 
ألتى تجلتفى غر يزه 00 
وكيف لا » ولولأها لما كان ثمة 
اختراع ولا اكتشاف ؛ وما كان 
بخار أو كهرباء » أو علوم طبية أو 
هندسية أو قانوئية © أو اقتصادية 
أو احتماعية » تسخرها جميع 
المخلو قات الحية ‏ من الاميبا ذات 
الخلية الواحدة ؛ الى الحيوانات 
العليا ذوات الثدى ؛ الى الانسان ب# 
فى الدفاع عن النفس »6 واتقاء شر 
الاعداع ع 59 الرزق ومكافحة 
المرض 6 واللمحث عن الحقسائق 
العلمية وائدينية والاحجتماعية حيثما 
وحدت 

وكما أن هذه الغريزة تخدم الكثير 
من غيرها من الغرائز آن لم يكن كلهاء 
قانها كذلك تستعين بكافة الحواس . 
وكلما سما الحى فى سلم المخلو قات 6 
انسعت رقعة الميثئة التى تمتف اليها 
هذه الفريزرة ؛ وزاد عدد الحواس 
التى تستعين بها . ومما بذكر بهذه 
المناسبة ان حواسسى الانسان لم تعد 
خمسا فقط كما كان يظن ؛ وائما 
تجاوز عددها الآن العشر فى نظر 
العلمام 


الغرائز أو الطبائع البشربة » قد 
يكون للخير وقد يكون للشر » وقد 
كون لا لهذا أو ذاك » وائما لمحرد 
المعرفة أو اشباع الرغية ذاتها. 

وهذا الاخير قد يدقع العلماء الن 
دراسات طوللة شك فى قائدتها » 
كقياس ذكاء الفير أن الاسكتلتدية 
والروسية والاسيوبة ؛ ومقارنة 
ذكاء هذه بذكاء تلك ) وإبتكاولة 
الوقوف على أسباب الفروق بيتها > 

ودراسة انواع مختلفة من الحشرات 
من حيث قدرتها على تمييز الالوآن 


وكثير من التجسسى على الغير ©» 
واستقصاء أخيارهم والوقوف على 
حركاتهم ؛) قد لا يكون ورأعه مأربه 
ظاهر ») أو نقع يجدى » سوى مجرد 
المعرفة أو الأستجابة لهذه الغريزة 
لذاتها . وقد عرف كاتنتب هذه 
السطور رحلا فى الاربعين من عمره ؛ 


١ 


لا هواية له فى الحياة سوى الخروج 
من بيته فى منتصف الليل » ليذرع 
شوارع بلدته وطرقاتها وازقتها ) 
جيئة وذهابا الى ساعة متأخرة من 
الليل » ليتسمع وراء الايواب وتحث 
النوافل »؛ ويتنسم أخبار أزواج 
وأسر لا بعر فهم »؛ ولا تربطه بهم 
7 

ولعل أخبث من هؤلاء وأشدهم 
دهاء » أولئك الذين لا شنعون بلصق 
آذانهم على الجدران »© فيسددون 
عيونهم على ثقوب الابواب » حتى 
شهدوا ما يمثل وراءها من مهازل 
وماس ودرامات 0 وتحدث أحيانا 
ان تلتقى عيلا « اللباظر » 
و« الملظور » على الجانبين فيكون 
الحرج والارتباك ؛ ويعرف كل 
صاحيه » وقد نضم هذه المصادفة 
حدا لهذا الفضول 


يتضح مما سبق ؛ ان تسشير 
« العيون الخفية » قد يكون محرد 
هواية كمشاهدة رواية سينئمائية 
ميادين الأمال قن .وعلء ق. وقت 
واحد . ونظرة واحدة الى الروابات 
الكتب والمحلات والصحف » وتزدحم 
بها برامج الاذاعة والتليفزيون ) 
فيتهافت عليهم ا الحمهور © تدلنا 
١‏ 


دلالة واضحة على أن العقل البشرى 
قد بلغ ذروة النبوغ ىق هذا الفن 
وذاك العلم » كما بلغ فى سواه من 
الفنون والعلوم 

عيون الجاسوسية السياسية 


أما أخطر الممام التى تقوم بها 
العيون الخفية ) فتوحد فى معاقل 
الجاسوسية السياسية ابان السلم 
والخرب * وفى. مراكر البوليس 
السرى لا سيما فى الدول الكبرى . 
ففى كل منهما تستعين العيون 
بأحدث العلوم الكيمائية 34 والقانونية») 
والسياسية » والسيكولوجية » فى 
تصيد الاخبار © وكشف الأسرزان ؛ 
وتهر دب الملستندات »6 وشراء الذمم» 
والقبض على الجناة . وتنفق الدول 
على هذه العيون سسخاء ©» وتسخر 
لها جيشامن العلماء ورجال الاحصاء؛ 
و تعصسىم لما ف كثير م الاحايين 
نسساء فاتنات ») وشقراوات ناهدات »© 
نابعات ف فن الدهاعء والاغراء) واللعب 
بمقول السياسيين والقواد ؛ 
والوزراعء والسقراء ع( ولهؤٌلاء قصشصس 
وروانات قَّ جميعالعصور 4 تنتضاءل 
بجانبها أحاجى شهرزاد . ولهله 
لمعاقل وتلك المراكز معامل هائلة 
مجهزة بآلات جهنمية حدبئثة © بهسا 
يمكن معرفة بصمة أصبع بين ملايين 
مسجرم بين الوف الناس من شعيرة 
لا يزيد طولها على بضعة مليمترات » 
والعثور على قاتل بالكشف عن ذرة 
مني الزرنيخ ق قلامة من لفسره 
لا تكاد سين 


عيون خاصة 

وبحانبء, هذه العيون الخفية 
الرسمية التى تستعين بها الدول فى 
التحسس على أعدائها وحلفائها فى 
غيرها من الدول © والتى تستخدمها 
ف وضع بدها على العابثين بالامن 
العهمام من القتلة وقطاع الطرق 
والثائر بن على القوانين # بحانب 
هذه توجد عيون أخرى خاصة » 
لابحصى عددها تنبث بين الأفراد ؛) 
وتلتشر بين الجماعات ) خدمة 
للافراد والجمامات 

وهذه العيون الخاصة فنثتان : 
فئة جاهلة » لا علم لها ولا فن ) 
بمتاق أصحابها بالدس والخدبعة ُ 
والتميمسة والكزذب 62 سخ رهم 
روس باأوهم أو من فى حكمهم فى 
السسر عل ناته أو منافسيهم؛ 
أو مرعوسيهم 4 أو امبدرفاتهم أحيانا 


لخوفهم من الفير لسبب حقيقى 


أو وهمى © واما لجمع الادلة ألثى 
تخد و يما مستئدا1ا ستقمون يه 
مثهم ٠‏ وكم ذهب ضحية لتلك 
العير ن الخسيسة الغادرة أبرياء !!! 
وكم نححت وثشلاالات ودسائس 
وأكاذب © فال بوساطتها قوم على 
حساب قوم !! وكم تهدمت بيوت ) 
وترملت 0 4 وثبتمت ر 6 
وذح لاء فى السجون لاحل انذال |4 

هذه هى الفئة الجاهلة التى لاعلم 
لها بمبادىءالتجسس وفنوثه »ولكتها 
متبحرة فى فنوناللميمة © حاذقة فى 
وحبك التهم 


اما الفئة الثانية فافرادها ينتمون 
الى مهنة معروفة © لا تختلف عما 
سبقت الاشارة اليه من الجاسوسية 
السبانية ,والريية 4 واليو لبش 
السرى » سوى انها فى هذه حكومية 
وى الاخرى أهلية . وهذا النوع 

من العيون الخفية غير معر و فب ف 
مصر غالبا » الا ان اوروبا وامركا 
غاصة برجال البوليس السرى 
التضتومى ب آى' العشواسيس 
الخصوصيين أذا شت . أذين 
بلجا اليهم الافراد والهيثات لقضام 
حاجاتهم » واستقصاء الاخبار التى 
بر يدونها 


واذا كانت اثفئسة الاولى نتخذ 
التحسس عادة هواية مؤذية » فان 
الفئة الثانية تؤدى أعمللا لا غنى 
للناس عنها ©» وآن كان بعضها تحوم 
حوله الريب والشكوك . وم#شما 
ما يتغاضى أفراد هذه الفئة عن 
اتعابهم مبالغ سخية ؛ تتناسب مع 
مهام التى توكل اليهم 6 وقد نمتد 
شهورا وسئوات طو الا ٠.‏ ولا تختلف 
الاساليب والطرق الفنلية التى 
يستخدمونهانى التوص لالىاغراضهم» 
عن تلك التى سس تخدم ها رجال 
النوليس السرى الحكومى »؛ أو أكابر 
الجواسيس السياسيين 

وى حين أن العميون الخفية 
الرسمية تنحصر وظيفتها فى الكشف 


١ 


عن مسسائل معيتة محصورة فى دائرة 
ضيقة ؛ قان العيون الخصوصية 
الاهلية تتشعب وظائفها حتى تشمل 
كل ناحية من نواحى الحياة اليومية 
قربا . فهذه شركة تريد تعييين 
شخص ما نى وظيفة ذات مسنولية 
تنتطلب نهابة الأمانة والصفات التى 
لا تشوبها شائبة » ولابد منالو قوف 
علىماضيه وحاضره وأمماء أصد قائه 
واللمقرىين أيه )وهواباته 4 ور ياضته» 
وحياته الخاصة فى السر والعلانية . 
وهذاآا محل تحارى كسير » متهدد 
الاقسام » مترامى الاطراف ؛ يسسهل 
علىموظفيه السرقة أوخيانة الأمانة ») 
البوليس السرى الخصوصى » اللذين 
لا يختلفون ىق الظاهر عن سائر 
الموظفين » ولكنهم فى الواقع رقباء 
على زملائهم بغيرعلم هؤلاء الزملاء . 
وقد يقوم هؤلاء ( أو سواهم ) بعمل 
آخر قى هذه المحال » وهو القَيض 
على الرجال والنساء المصابين يدام 
النشل ور قَةَ السلع تت تنه ادر لك 
بغض النظر عن حسن هتدامهم ») 
ومراكزعم الاجتاعية 


ومن أشد أعسمال هذه العيون 
الخاصة خطرا »2 واكثرها دقة 6 
واحوجها الى النعومة الدبلوماسية ؛ 
والدهاء والحذر والغطنة © ما كانت 
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تتعلق بالصلات بين أفراد الامرة 
الواحدة » ولا سيما الروج وزوجته) 
أو دين الخطيب و خطيبته 6 والصدديق 
وصديقته 

وبعرى خطر هذه العيون ودقة 
امام التى توكل اليها ‏ الى سرية 
المسائل المتعلقة بها 4 وما يجب ان 
تحاط به من الكتمان » حتى لاتتسرب 
أخبارها الى غير صاحب الشأن 85 
ومما يزيدها خطرا ودقة » انلها 
تشمل عناصر جنسية وملابسات 
كليهما » وكثما ما تكون شائعات أو 
مجحرد شكوك)؛اذا تسربت الى الخارج 
لاكتها الألسن » وتسببت عنهاجروح 
قلما تندمل » وهشعت قلوبا تسرها 
لا يجبر 

ولا يخفى ان اولشك الذين 
يتجسسون على أزواجهم ‏ رجالا 
كانوا أم لسناع ا وسعثون»ء وراءهم 
العيون»تشيعهم قرواحهم ومجيئهم) 
وتستقصى أخبسارهم 4 وتفضح 
أسرارهم © وتلازمهم كائظل نهارا 
وليل اولك هم من 1فراد الطبقات 
الاجتماعية العليا © الذين بنغمسون 
فى الحياة الليلية الصاخية » 
ويستبيحون الكثير من ألوان الحرية 
المتطرفة ؛ فى علاقاتهم بغيرازواجهم . 
ومتى بلغ السيل الزبى ؛ أصيحوا 
مادة دسمة للغيل والقال » وأصبيح 
احدهما يرتاب فى شريكه © فتقتله 
الفغيرة » ولكنه بمحجم عن مصارحته 
أو توجيه التهمة اليه قبل ان 
يستعيين «بالعين» التى تعرف كيف 
تدخل البيوت من أبوابها ؛) وكثيرآ 
ما تختتم هذه الروابات المسرحية 


بالطلاق أو بفضائح علنية تتخذها 
الصحف والمجلات وسيلة للشهرة ) 
أو بلسلة متصلة الحلقفات من 
قضايا مدنية وجنائية » وغير هذا 
وذاك من الماسى 
نا 

يرى القارىء مما سبق أن غريزة 
حب الاستطلاع أو العيون الخفية 
التى أودعتها الطبيعة فى الانسان 
قد سخرها الانسان فى الحصول على 
اغراضه التعددة ٠‏ وفى بلوغ أهدافه 
المتشعبة »؛ من المحافظة على النفس») 


وتوقى الاخطسار ؛ والتفلب على 
القوى الطبيعية بالعلم والاختراع 
والاكتشاف ؛ والضرببيد من حديد 
على الاشرار والمجرمين والعابثين 
بالقوانين » وتعقب اللصوص وقطاع 
قد يؤول الى أبقاع الاذى بالغير » 
وهتك أسرار عندهم » من حقهم ان 
تبقى فى طى الكتمان ؛ والايقاع بهم » 
ولصق نهم هم منها أبرياء ؛ وتمهيد 
لسبيل الى قوم تبتلع آذانهم كل 
ما يصب فيهاسا من دسائس 


- 


ووشايات 
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عصر الطعام الصناعي 
ماكان الئاس يتندرون به من أن الطعام سيقدم فى الستقبل على شتكل 
أقراس أو ملى شكل معجون مببأ فى أنابيب كعجون الأستان » سوف يصبح 
فى المستقبل القريب حفيقة واقعة ... ولن يكون هذا الطعام طعاماً حقيقيا كالذى 
نطعمه الآن , وإنما سيكون طعاماً صناعياً » استخدمث فى صنعه الخامات 
والكيميايات » وروعى فيه ؛ فى الوقت نفسه ء أن يعادل الطعام الحقيق فى 


طعمة ونكبته » وقبمته الغذائية .. 


٠‏ ومن الخامات التى أجريت عامها 


التجارب أخياً لصن الطعام الصنامى وتجحت نجاحا كيرا , الفحم والحشب . 
فقد أمكن استخلاس السكر والدقيق من الحشب » ومكن عاماء سويسرا 
مستعينين بالفحم والخشب أن يقيموا ولهة كاملة قدمت أيها أطباق فوأ الشهية 
المصنوعة كلها هن الحشب الطعم مخلاصات الفحم . ثم قدم « الاحى » الصنوع 
من أباب الخشب ٠.‏ أما الحلوى فكانت من « الفائيليا » المستتخلصة من الحم , 
و «الكرهة » الستخلصة من الحشب 1 2 

ومازال العلساء يسعون لا كتشاف بديلات صناعية من أصناف الطعام . 
فنى خلال الحرب الأخيرة استكشف علماء السويد ١٠6‏ بديلا صناعياً من 


القهوة و كن بدلا من الفاى ] 


١ا/‎ 


كيف نحت البورة © 


بدأت الثورة اذن 


فى 0 

لقد كان بين 
الذين وقعلوا فى 
قبضة الثودةٍ وفى 


لحظاتها الاولى رئيس هيئبة أركات 


حرب الجيش بلحمه ودمه 1١‏ 

لقد وفر لنا كشق المخابرات 
لخطتثنا وفتا طيبا ‏ كما وفر علينا 
جهودا ضكيمة فى نفس الوقت فبعد 
أن علمجمالعبد الناصر بأنالمخابرات 
كضفت اخطة كان مفروضا أن تقف 
الضباط الاحرار يوم 61 فوليو +٠٠‏ 
أى تقف الثورة ويبقى النظام 1٠٠‏ 

وهنا تتضح شخصية جما لكقائد 

انه لا يتراجمع . آله يصمد* 
بقرر هذا بعد أن علم باجتماع قوات 
الوحدات لمواحهة الثورةواشمادها١ ٠‏ 
وبعد أن عرف هذا كله قرر القبض 
١4‏ 


على هؤلاء القادة فى 


الرجال واالوقت 
كانتستبذل للقبض 
على هؤلاء القراح فى 
منازلهم ٠١‏ كل عل 
حدج ٠١1‏ 

لقد اصطاد جمال 
عصافير عديدة بحجر 

0 واحد م٠‏ أن اشر 

فكان عبارة عن مجموعة من الجنود 
قو حى* جمال بهم لبلة الثورة وحم 
متقدمون تبحثت ركابسة ضابطهم - 
اليوزباشى محمدشديد ‏ نحو مراكز 
جمم قواد الضباط الاحرار٠ء*وظن‏ 
جمال أن تلك القوة أوفدتها رئاستة 
اليش كمقدمة للقوات الى ساتحشدها 
لاخماد الثورة !!١‏ 

وتتضح الحقيقة ٠١‏ ويعرف جمال 
أن اليوز باثى « شديد وجاء بتلك 
القوة التى تعمل تحت رئاسمته من 
تلقاء نفسه + وبلا أوامر من أحد 
عندما علم بأنباء الثورة 2م فقرر أن 
يشترك بجنوده فى المصركة قبل 
بددثها بساعة !!١٠‏ 


وكانت تلك المفاجأة مكملة لمفاسأة 
كشف المخابرات للخطة , واجتماع 
قواد الجيش العاجل بدعوة منحسين 
فريد فى مبنى الرئاسة ٠٠‏ 

واتخدذ قرار فى الحال بعد وصول 
قوة الضابط شديد بأنتتوجه نفس 
القوة ب برئاسية عبداجكيع عامر وتحتل 
هبنى رئاسة الجيش تم تلقى القبض 
على القادة أثناء 06 العاجل ٠‏ 

وفعلا قام عبد الحكيم وهو بشهر 
عسدسة , وتقدمالجنود ” م اقتحم بهم 

مبنى الرئاسة 5 وانتصر التنظير فيا 

لمك الادولى » وكانت أول ا 
حاسمة 7 تكسسبها تكسبها الثورة ! 

وقد قتل فى تلك المصركة اثنان 
وجرح أربعة من الفريقين !١٠‏ 

مفيش حاجة 

كان كل واحد منالضياطالاحرار 
يحتل مكانا معينا فى أرض العملية, 
وكل واحد كان عليه تنفيف مجزء م' 
الخطة ٠.‏ ولعل جمال عيد الناصر 
كان الوحيد الذى ليس له مكان 
يستقر فيه ٠٠‏ كان يطوف بأرض 
العملية كلها ! 

وبعد أن سقطت رئاسة الحيش 
وقبض على رئيس عيئة أركان الحرب 
وقواده كان جمال قدانتهىمنطوافه. 
واطمأان على نتائجالضربة الاو لى فنتنوحه 


هو اللواء عبد الله النجومى 
وسمع جمال النجومى يسأل عن 
حسين فريد رئيس هيئةأركانالحرب 


ورد عليه -جمال بأن الباشضشا يقوم 
بجولة تفتيشية ا 

وسألالنجومى عناسم من يتحدث 
اليه فقال له جمال انه الضابط 


النوبتجى ! 
والنحومى كان يتسطدث من 
الاسكندرية ليطمئن على الموقفا ٠‏ 


وسمع حمال 0 يقول له : 
حسين قريد وهو بيكلمنى هن 
شسوية سمعت ضرب نار والسكة 
اتقطعه 
ورد عليه جمال فى هدوء : 
لا ٠٠‏ مفيشسش حاحجة أبدا ! 
رشاد مهنا مرة اخرى ٠١‏ 
وفى الساعة الثانية هن صسباح 
عه بلغت منالقاهرة اشارة ب 
و-حدات الحميش خارج القاهرة د 
فلم تمض ساعة حتى كانت جمييع 
وحدات القوات المسلحة يسيطر عليها 
الضباطل الاحرار 6ه 
فقد كانت التعليمات تقضى بأنه 
نمحرد تبليخ اشارة النحا ح يسيطر 
الضباط الاحرار عل القراك ف ىالحال 
وفى العريشس ورفح كان صلامح 
سالم وجمال سالم قد سيطرا على 
جميع القوات هناك سيطرة كاملة» ٠‏ 
يعن تنما من خسباط أعرار 
وفى تلك اللحظلة و دعد أن سيطر 
العر أعريثي ورقح 'توجه حمال سبالمالى 
رشاد مهنا *٠‏ وكان وقتنذاك فى 
العريش كما سبق أن قلت فى مقال 
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سابق ٠‏ وطلب جمال سالم منرشاد 
مهنا أن يتولى قيادة لواء العريش 
وبالرغم من أن رشاد كان قد عرف 
أنباء نجاح التنظيم فى السيطرة على 
الجبشى » الا آنه تردد أيضا فى هذه 
المرة مثلما كاندائما يفعل كلما اتصل 
به أحد من التنظيم ليطلب منه أن 
يشترك فى العمليات ! 

وتعد أن رفض رشاد مهنا أن 
بتولى القيادة فى العريش ,. طلب 
جمالسالم من صلاححتاته ب رئيس 
الدائرة الاولى لمحكمة الشعب اليوم 
أن بتولاها » وفعلا تولى صلاحقيادة 
لواء العريس بدلا من رشاد مهنا ! 

حقيقة تعلن لآول هرة 1٠١‏ 

وماذا كان يفعل ٠*٠‏ والساعة كانت 
شىء كان قد تم بتجاح مذهل»وأقول 
كل شىء لأن قيادة الفصباط الاحرار 
كانت تؤمن بأن السيطرة علىالقوات 
المسلحة بعد ابعاد قيادتها الخاضعة 
للملك هو الاساس فى عملية قلب 
الحكم ! 

وقد نم هذا فعلا فىالساعةالثالثة 
من صياح 7١‏ يوليو ٠١‏ وسنسيطر 
الضباط الاحرار على جميع قوات 
مصر المسلحة فى القامرة وخارج 
القاهرة فى تلك الساعة ! 

فين كان اللواء محمد نجيب ٠‏ 
قاقد الثورة ؟! 

أين كان فى تلك الساعة ٠٠‏ بعد 


*. 


نظام الحكم بلا جيشس يحميه٠‏ ٠ويذود‏ 
عنه ! 


فى الساعة الثالثة صباحا من" 
بوليو بدأ أول اتصال بين قيادة 
الجيش الجديدة أعنى الضباط الاحرار 
ودين محمد نجيب ٠*٠‏ وهذه حقيقة 
تعلن على العالم لاول هرة ! 

وكان ذلك الاتصال عن طريق 
التليفون ! 

لقد دق جرس التليفون فىرئاسة 
الجيش للمرة الثانية , ورفع جمال 
عبد الناصر السماعة ٠‏ وظن أن 
المتحدث هو اللواء يك أئله النجومى 
أيضا ٠٠‏ يريد أن يطمئنه حسين 
فريد على الخحالة ! 

ولكن المتحدث فى هذه المرة كان 
اللواء محمد نجيب +٠‏ وكان «: 
من منزله ٠٠وقال‏ محمد نجيب بالهرف 
الواحد : 

المراغى اتصل بى من اسكندربة 
٠٠‏ قال لى روح هدىاللالة فىرئاسة 
الجيش ٠١‏ هيه ايه الحكاية ياجمال!؟ 

وانى أنقل هنا ماكتيه اللواء حمد 
نجيب بئفسه فى عددالاهرامالصادر 
فى “"؟ يوليو عام ١95585‏ ونشرت 
الجريدة ما كتبه نجيب فى صفحتها 
الاولى تحت عنوان ٠٠‏ قائد القورة 


قال نجيب عن حديثالمراغى معه 
بالحرف الواحد 


ران التليفون فى منزلى, 
واذا ١‏ تاذ مر تضى المراغى بكلمئنى 
من الاسكندرية ويقول لل : 
بتوعك ممتجمهرين عند كوبرى القبة 
وعاملين دوشة ٠٠قرم‏ سكاتهم أحسن 


مش راضيين يسمعوا كلام حم ! 

وقلت له : أنا ماعنديش أولادولا 
حاحة ! 

قال لى : فيه شبوية ضباط 
متهورين عاملين دوشة +٠٠‏ 

قلت له : أعرف منين الكلام دم , 
يمكن حك ملاس مكيدة ضدى علشان 
أروح وتمسكونى وتقولوا ده شريك 
معاهم و » 

فقال لى المراغى : أنا حا أجيبلك 
دولة الرئيس الهلال باشا علشان 
يكلمك بنئفسه ويعطيك عهيد ان 
ماحدش 0 كك »© » 

قلت له : وازاى اتحقق عن 
شخصيتكم فى التليفون ؟! 
ومع ل 1 
بدق هن حديد ء و كلمنى الاستاذ 
نحيب الهلالى من الاسكندرية وقال 


ومستقبل الوطن متوقف عليك ,2 
فأرجوك تعمل على نهدثئة الحالة لآن 


+٠ :‏ فطمأائته وقليردله : 
د انى ذاهب لأرى الحالة بنفسى » 

انتهى ها كتبه نجيببنفسه فى 
الاهرام عام ١]‏ 

والذى لم ينششره اللواء نجيب فى 
الاهرام هو حقيقة ما فعله بعداتصال 
المراغى والهلالى به ليلة؟؟ يوليو ٠٠‏ 
انه كان فى مثزله ٠٠‏ لايرى شيئا 
ولا يعلم شئيا ٠.‏ ثم قى الساعة 
الثالثة اتصل بحمال فى هبنىالقيادة 
قد تم وأصبح الجميش تحت سسبيطرة 


الضباط الاحرار ! 

وقد رد جمال على سؤال نجيب 
بأن وضح له الموقف كله ٠٠‏ وأبلغه 
لأول هرة ‏ أن فى الجيشص تنظيما 
استمة تنظيم الضبياط الاحرار ء وان 
قيادة ذلك التنظيم قد سسيطرت ب 
الآن على جميع القوات المسلحة فى 
جميع أنحاء البلاد ِ 

قال جمال لنجيب بالحرف الواحد 
فى تلك الساعة من صعباح 5١‏ يوليو 
شارحا له الحكاية ٠...‏ 

5-5 الضباط الاحرار قاموا بالثورة 
الليلة ٠+‏ والشورة ‏ نجحت والمنطقة 
العسكرية محاصرة٠٠واحنا‏ عايزينك 
تيجى , حانبعتلك عربية تجيبك .٠0‏ 

وهكذا عرف نجيب ‏ لاول هرة - 
حكاية الضباط الاحرار ! 

وفى الساعة الخامسة صباحا ٠٠‏ 
أى بعد ساعتين من معرفة نجيب 
لحكاية الثورة » وبعد أن عرف أن 
جمال يجلس ‏ الآن . مع أعضاء 
القيادة الجديدة فى مبتى رئاسة 
الجيش ؛ أقولق الساعة الخامسةوصل 
نجيب. الى هبنى رئاسة الجيش ٠٠‏ 
وفى هذا الوقت كان عبدالحكيم عامر 
جالسا يعد البيان الذى سيذاع على 
الشعب قى الصباح من محطةالاذاعة 

وجلسنا جميعا فى مبنى القيادة 
نرقب شروق الشمس ٠*‏ وكل شىء 
قد كلل بالنجاح الساحق ٠‏ ولمنكن 
نتوقع النجاح بهذه الصورة السريعة 
الخاطفة ! 

( عن كتاب (( قصة الشلورة كاملة “) 
للقانوقام انور السادات الذى تصدره 
سلسملة كتابالهلال فى ه بواية الحالى) 


من رائراتت اسيل 


يلا وداع 


بقل الدكتورة بفث الشاطىء 


( فى اليوم الثامن من شهر ابريل الماضى » ظهرتث صحف الصباح تثمى الى مصر 
والشرق العربى ©» فقيدة الملم والوطن (السييدة اسماء فهمى : مديرة ممهب الثربية 
لت 


بجامعة مين شمس ) 


وكان مصرعها الفاجع مثيرا لاشد الحزن والاسى : ذهيت رحمها الله تعود آخاها 
امريض » ثم آبت الا آن تففى ليثنها الى جانيه »2 وابى الفدر الا ان تبيت غريقة فى 
ترعة هتالك 


ومضى الليل كله دون أن يعثروا عليها » حتى اإننفس الصبح » وجدت جثتها 


على بعد أربعة كيلومترات من مكان المصرع 


( وهذه صورة لها » بقلم زميلة صديقة > عرفتها وقدرتها واحبتها 
( والهلال تشارك الكاتبة فى تقدبر الفقيعغ ومالهاين ثقافة ومواهب عالية . وقب 
ساهمت عدة مرات فى تحرير الهلال بمقالاتهاالنفيسة » 


كنت أسمع بها قبل أن القاها © 
فأعجب لها : كيف نجت من شائعات 
السوء التى ما تركت واحدة من 
فتيات الطليعة دون انتنهشهابائياب 
حداد » وكيف افلتت من محلنة 
« الانتقال » العنيف دون أن بعلق 
بها الغبار الذى أثارته الرجعية حول 
فوج الرائدات » وهو يعبر الجسر 
ألر هيب بين أسوار أالحر بم ومتاهة 
الامية » وبين ساحة النور والانطلاق 

وف تلميذاتها اللواتى لا تكاد تخلو 
منهن هدرسة مصرية للبنات » مينزت 
بعض ملامحها »6 فقد كن هنا وهناك, 


ناا 


يتخذنها المثل الاعلى والنموذجالمختار 
ولهحن دائما بالحديث عنها» 
والتمثلبها ؛ والثناءعليها » والاعتزاز 
بما تركت فيهن من عميق الآثر 
وكانت التحربة قد علمتئى أن 
الاستاذ بعر ف بتلاميذه 6 وازالتلميذ 
أعلم الناس بأساتفقه » واصدقهم 
حكما عليهم » وادقهم احسساسا 
بالعيوب والمزايا . واذا كان التلميذ 
متلطف احيانا فى نقد الاستاذ عن 
خوف او عن ملق » فانه لابلبث ان 
يتحرر من عوامل الرغبة والرهبة » 
بعد أن نتم الدراسة وستقل بحياته 


حكمه على اسستاذه أصح 
وادق 

ولم بفتنى اول الامر ان 
احسب بعض ثناء تلميذات 

السيدة اسماء فهمى » 
لاسرته العلمية »؛ وكل فتاه 
بأبسهامعحبة . لولا انلغتنى 
انفراد هذه السيدة يبحب 
تلميذاتها » واستتثغارها 
باعجابهن » ؤكان لم يعر فن 
سسواها طوال حياتهن 
الملدرسية 

لا 
ثم رأيتها من بعيد ؛ انيعة عية 

ا ؛ رزيئة فى غير 
جمود © رقيقة فى غير خفة 
أو اتذال ؛ فازداد عجبى 
الاول » ومضيت اتساءل : 
كيف لم7 عن مها الاضوار 
الطلبعة ؛ وم يخرج فجأة من ظلمات 
الحهالة والرق والحمود ؟ 

انها لتبدو فى رقتها؛ ونقاء 
قطرتها 4 واتزان حركاتها 0 وعذوبة 
اشاراتها ولفتاتها » كسيدة نبيلة لم 


يرهقها عمل »© ولم يؤدها كفاح ؛ ولا 
مسها غبار الطريق ولا اذركهاضجيج 
المعركة ! 


ولكنها فى الواقع » قد خرجت 
وكافحت 4 وشهدت صراع التطور 
وهو فى ابان احتدامه ؛ وشاركت فى 
كل نشاط نسوى واجتماعى وعلمى 
وقوهى »؛ كان للمرأةقحظ فيه . فاى 


المرحومة السيدة أسماء فهمي 


مر ابقى لها انوثتها هكذا : سليمة 
مهذبة » خالصة من طابع الخشونة 
الذى غلب على اللواتى خرجن الى 
الميدان © عاملات كادحات » مثقلات 
بالهموع والاعباء ؟ 

وظلت كذلك *» موضسع عحبى 


واعجابى » حتى شاءت لى الظروف 
أن آغمل معها 
واعترقف بانى لم آخل من شعور 


بالقلق » يوم ذهبت الى المعهد لابدا 
عملى فيه © فلقد ألغفت منذ بدات 
حياتى الجامعية ؛ ان اشتغل فىكلية 
ذات طابع ثقافى موحد »© كل من فيه 
متخصصون فى هذا الفرع أو ذاك 

بف 


من فروع « الآداب » . وهنا 
ا يضم اقساما شتى : أآدبية , 
وعلمية »؛ وتربوبة . وأعضاء هيثة 
التذر سن فيه » قل توزعتهم ثقافات 
متبابنة » وامرجة متعددة ») 
وانجاهات مختلفة © فلا عجحبا أن 
اشفقت من الانضمام اليهم “ولسنا 

بيئة ثقافية موحدة الطابع » لكنها 
تلقتنى هناك)بابتسامةر قيقة وئر حيب 
حار » ومضت بى تطوف معى أ قسسام 
المعهد , وتقدمئلى الى الزملاء 

وزايلنى تهيبى من اليوم الاول 6 
وذهب عنى شعورىبالوحشمة والغربة 
ولم اكن بحاجة الى وقت طويل » كى 
واختلاف بيثاتنا » شندمج فى أسرة 
واحدة » متالفة ملسحمة متعاونة » 
تعمل فى جو تسوده الطمانينة والودة 
والثقة 0 
عما يدين به المعهد للسيدة » فى 3 
هذه الميثة النظيفة التى خلمتما 
بشخصيتها »؛ وئحت عنها شلهما 
وترفعها كل ظلال الحقد والكابة 
والائرة ؛ وغرست فيها بدذور الخير 
والبذل 

وق هذه الليئة النظيفة » كونت 
« السيدة اسماء فهمى » أسرئها 
العلمية وجعلت شعارها الكرامة 
والخلق والعميل © وقاحييت لها : 
بمثلها العالية 4 لصون شخصيتها 
اللدميزة » وتمسجد رسالتها الكبرى فى 
تزويد الوطن بصائعات الغد وبانيات 
المستقا 


"١غ‎ 


وكنا جميعا سعداع بها ومعها ) 
نعتن بالانتماء لاس رتها 2 ونارك 
الظروف التى هيات لنا أن نعمل مع 
سيدة مثلها » نستثير اكرم ما فيئا 
من بذل وحماس » و ا 
ما نلعّى من متاعب © بما تنترلم به 
دائما من شرف مهنة التعليم » وميجد 
المعلم الذى كاد أن كون رسبولا 

وطالما سمعتها تردد فى ابمان : 

« أى عمل فى الحياة اشرف من 

عملنا واخطر ؟ أن الطبيب مجالعمله 
الأجسام © والمهندس محال عمله 


الآلات » اما أ فمجال عمله العقل 
والقلب واللسان 4 وبغير هأ ا كون 
الانستانة السسانا » 


« اذا , شق عليئنا ور مجتمع 
غير طبيب > أو مهندس » أو قاض 
ا 

وكان هذا هو الدرس الاو لالذى 
تلقنه لتلميذاتها ؛ ولكل عضو شنتمى 
الى اسرتها 

أما الدرس الثانى 6 فهو 0 
شخصية المعلم : خلق كريم » وضمير 
حى » وقلب كبير .. ثم خبرةومادة 

وكانت هى نفسها نمو ذحا ر فيعا 
لوده الشخصية اللمبالية © يكل 

ا 

ابلك 

لذن ل ان أعلع الجواب عن تلك 


لقد كانت « الاصالة » هى سرها 
الاكبر 

اعتزت بجنسهافلم تتشبهبالرجال 
فى مظهر أو عمل © ويذلك عصمت 
انوثتها من خشونة الاسترجال ,» 
وحمت فطرتها من بشاعة المسسخ ! 

وكذلك عصمتها « أصالتها ») من 
شقوة الانحراف » ومحلة الكفر 
بوطنها او عشيرتها او دينها 

تعلمت فما زادها العلم الآ رغبة 
فى التعلم 

ونجححت فلم تغهم من النجاح الا 
أنه يدم الكفاح 
شر قيتها ولا جحدت مركا 
فما تخلت لحظة عن تقاليد قومها 
ولا انحر فت عن تعاليم دنها 

ويلغت أرقى منصب علمى » فما 
إزدهاها الغرور ولا أفعدها المحد 
شسيمًا من أثز تزانها ولطفها 4 بل ظلت 

هنا وهناك » متحررةفىرزانةوتر فع) 
معتدة بشخصيتها دون ضحيجح أو 
ادعاء » عاملة » فى غير تهريج 

وكان من حسن حظطل مصر © أن 
حاءت « أسماء فهمى »© فى جحيعطتل 
الطليعة الذى واجه حركة الانعقلاب 
الكبرى وحمل عبء التطور , اذ كان 
وجود مثلها فى فترة التحول الحافلة 
بالشك والعقلق © كافيا لان برد الثعة 
الى المجتمم الخائف المترقب © وان 
بدذافعه الى الايمانبحركة تحر ير المراة 
من رق الجهل واغلال الحريم “ويشير 
فيه الحماس لقضيتهاالعادلة » و بغفر 


لها ما شلسابها من اخطاء ) وسرر 
ما اقتضته من تضحيات 
عد 

هذه هى السسيدة التى عرفتها 
فأحببتها وقدرتها ٠احصبت‏ فيها كبر 
العقل والقلب © وعفة 4 اللفينو اللسان 
وقادرت قيها سمو الخلق وحيوية 
الضمائ ثر » والشغف بأداء الواجبحبا 
فى الواجب » لا التماسًا لشهرةواعلان 

بل هذه هى ففيدتنا التى انترعها 
القدر منا فحأة وهى فى أوجنضرتها 
واكتمال مجدها » فتركتنا بين عشية 
وضحاها »© بلا ودا 

وما اقبي الفراق الطويل بلأوداع! 

اك ان نتعزى عنها ؟ 

افيمكن ان ننصفها برثاء ؟ 

لو انها كانت لنا اختا حبيية 
فحسب » لتكلفئنا الصير وقلنا: 
ليست بأول من فقدنا من الاهل 
والاحباب 

ولو أنها كاثت زميلة وامستاذة 
فقط » لقلنا : العرض عند الله الذى 
لا يرجى عوض من سواه ! 

ولو انها كانت صديقة وقيةلاغير) 
لاحتسيئا مصابنا فيها بين ما : 
من محن الدهر واحداث الايام والليالى 

ولو انها كانت رائدة وموجهمة 
فحسب © لاحتملنا فجيعتئنا فيها 
بشجاعة » ومضينا على اثرها نقتفى 
خملاها ونتم رسالتها 

ولكنها كانت لنا كل هؤلاء »6 فكدف 
الصبر وانى لنا العزاء ؟ 

لنا الله وللوطن » من بعدها 


؟ 


رجال صنعوا الشادسح 


بالق :صلا الرين الأو 


قم البكبائى السيد فرج 


عاد اسم صلاح الدين بدوى من 
جديد .. ان نفوس العرب تهتز 
لذكرى الرجل الذى جمع شسمل 
العروبة وقاد جيشها اللموحد .. أن 
الأملالذى يداع بالجميعهو علم صلاج 
الدين تمشى فى ظلاله الجيوشى العربية 
الى « حطين » جديدة تقضى 
الشراذم الارهابية التى تتهددالرطن 
العربى .. 

ما اشسبه الليلة بالبارحة 

انها نفس المأساة ؛ تمثل على ذات 
المسرح : فلسطين 

بالأمس » كانت غارات الغر نيبن 
بدعوى حماية الأماكن المقدسة .. 

وألبو مْ 6 محاو لات الاسستعمان 
الغربى بدعوى الابقاء على اسرائيل ؟ 

والغرض : اذلال الوطن العسربى 

والطريقة : اشاعة الفرقة بين 
العرب فتتبددقوتهم » وسستسلموتن! 
بفضل الخلافات بين الحكام وارباء 
مصالح الولاة والامراء وعدم تو حيك 
القوى لمواجهة الخطر الأكبر الذدى 
أقبل من الغرب بخيله وررجلهودعواه 
ودعابته .. لولا أن كتب الله للشرق 


"5 


العربى النجاة ولدينه النصر على , 
صلاح الدين يوسف بن ايوب الى 
حقق بابمانهوثجاعتهوحدة العرب» 
ورفع راية الجيش الموحد 
ا 

أن الجديثه عن صلا حا لدين وعهده 
يقتضى بادىء ذى بدء توضيحأمرين: 

الاول : انحلال الدولة الساسية ©» 
والثانى : أسباب الحروب الصليبية 
وه وهما الظاهرئان السابقتان للدور 
الذى قام به صلاح الدين 

كانت الدولة العباسية تعتمد 
الموالى ») فقد قامت على أبدى الفر س 
ور جحت كفتهم 4 فصارت لهم الوزارة 
وأصبحت لهم الكلمة مما ادى الى 
فرقة كبيرة بين العنصرين الكبيرين 
اللذين تقوم عليهما الدولة : العرب 
والموالى 

وكان المأمون قد ولى طاهمر بن 
الحسين بلاد خراسان والجزيرة 
بالوواثة » مما حفز الأمراء والولاةعلى 
التمثل به والسعى الى الاستقلال 1 

وجاءم بعد وا ممتصم ستعين بعلصر 
جديد غربب © وهو المماليك 6 ممم 


الشبان الاتراك الممتازين بالقفوة 
والوسامة ©» وقيل فى ذاأك أنه كان 
يتحرز من الفرس الذين بأتمرون به 
ويستون لخلعه هن الخلا فة »و بخثى 
بأس العرب ©» وخاصة أنصار 
العلوبين ! ولهذا أراد أن بتخدذ له 
حيشا من الاتراك ‏ وقد كانت أمه 
تركية ‏ فيأمن جانب المخالفين له 
والثائرين عليه وه بحلفاء حدد 

واستمر سوس الفساد ينخر فى 
على غير مسمى بيئما كان السلطان 
الحقيقى للمماليك الاتراك فى الفترة 
ما بين عامى ؟"9؟ 2 ١519‏ ها 

لقد كان ضعف الدولة العياسية 
اذن هو السبب الأول فيما تعمرضت 
له البلاد من نكبات »6 لدخو ل المناصر 
الغفرسة 4 وانصرا فا لخلفامعن الجهاد) 
وانقسام المواطئين الى شيع واحزاب 
٠.٠‏ كل هذا وغيره من عوامل الفساد 
والاضطسر اب أورد الدولة موارد 
الضياع فتلاشت هيبتها وتفتتت 
قوتها »6 وصارت حمى مباحا ؛ 

أما الحرب الصليبية فكانتحادثة 
جلون من حوادث التاريخ الشاذة ) 
جاءت من الفرب كالر بح الهوجاء 
تدفعها النعرةالدينية وتغذيهاالاطماع 
الأشعبية » استمرت قرئين كاملين 
من عمر الزمان عبات خلالهما أوربا 
قواتها وأطماعها حتى قضى عليها 
البطل صلاح الدين 


نا 
كريم المحتد من أشراف الأكراد » 


وكان مولده بمديئة تكريت سسسئة 
أده « |1 م » وقد ذكرت 
بعض المصادر أن مو لددحاء يوم حادث 
ذى بال » ففى ذلك اليوم صدر أمر 
الحاكم بطرد نلجم الدين أبوب وأخيه 
أسد الدين شيركوه منمدينةتكريت! 

وكان القدر بمد خيوطه فاشتكت 
بالاأسرة المطرودة وشدتها نحو عمادت 
الدين زنكى الذى قريهما ووثقفيهبا 
ثم عين نجم الدين أيوب محافظاعلى 
بعلبك سنة ١١595‏ م ؛ ولما قضى 
زنكى تنازع أولاده الملك © فرحل 
الكلمة ثم قائدا عاما بيئما كان آخوه 
أسد الدين شركوه قائفآ عاما فى 
جيش نور الدين محمود .. فلما 
شب صلاح الدين وححد والده فائدا 

واستطاع نور الدين ان يبفرضش 
سلطانه على الشام © ومين نجمالدين 
حاكما لدمشق ؛ فامتدت خيوط 
القدر الى صلاح الدين فقربته من 
الملك العظيم نور الدين محمود الذدى 
أولاه وعايته وأثر قى شخصيته 

ل 

وكانت الدولة الفاطمية : 
فى ذلك الزمان » وقد مالت شاسها 
الى اللفيبوخبائفوذ الخليفةواختلف 
الوزراء 4 والفقسعمت البلاد 6 وذهب 
الطامعون فى السلطانكل مذهِبحتى 
استعانوا بأعداءالبلاد . وبلغالأمر باحد 
الوزراء الممسهى 2 الدرغام ) أن 
يستمدى ملك القدس حتى بظفر 
بسسريو الحكم دون غغريمه الوزير 


/7؟ 


« شاور » ©» وذهب « شاور » 
فاستتجد ينور الدين محمود ملك 
الشام » وقد صادفت هله الدعوة 
هوى من نفس أسد الدين 0 
فاخذ يزين الأمر لمليكه حتى اذن له 
يفت اصن 

واحرز شيركوه انتصارات عدة فى 
غزوته صر وكان صلاح الدين على 
رأس احدى فرق الجيش ثم حل 
اه ل ا و 
وفلسطين وانتهت الحملة الأو لىعلى 
مصر بغير نتيجة 

وما راى نور الدين ما انتهى اليه 
الآأمر فى مصر من ضعف الخلافة فكر 
فى توحيد المسلمين تحت الخلافة 
المباسية » فبعث حملة جديدةبقيادة 
شيركوه وصلاح الدين »© نحجحت فى 
غزو مصر »6 وبرن فيها صلاح الدين 
بدفاعهعن الاسكندرية ضدالصليسين 
وبما أحرزه من مكانلة كبيرة عناد 
الاهالى لما أبداه من شحاعة واقدام 
وخلة عظن :, 

وانتهت هذه الحملة وسابقتها 
ظ 0 قوات شيركوه وقسوات 

8 00 

و ا و0 
الثة لما تهددتمصر بغر وةالصليبيين» 
من شعور نسساء قصره الى الملك نور 
الدين » علامة على الاستتحاد به 
لانقاذ العمرض ٠٠.‏ 


"4 


وقد استولى شيركوه علىمصر فى 
هذه المرة بغير دماء » وخلع الخليفة 
عليه الوزارة ) وكان الى جانبه صلاح 
الدين يباشر الاعمال ويمسلك بزمام 
الأمور 
ه 


تغلد صلاح الدين الوزارة بأمر من 
الخليغة الفاطمى حاء فيه: 

( هذا عهد أمرم المؤمئين اليك » 
وححته عند الله عليك »© فأو فبمهدك 
ود كتاب أمير امأؤمئين بيمينك 0( 

وكان صلاح الدين قد بلغ الثانية 
والعشرين من عمره » ولكنها أعوام 
ملينة بحجلاثل الأعمال حافلة دخبرة 
الحروب والاحكام 6 وقد اسستطاع 
بحدكته وحكمته أن بلفر تبه 
المصريين دون أن تققد حب نورالدين 

واحذ 5 أصلاح أمور اللبلاد 
وتوحياد كلمتها ونقوبة جيشها حتى 
أغاروا على 1 لبتخذوا 0 
قاعدة للزحف على مصر 6 ثم خطا 
خطوة جريئة ليقوى بها معنئوية 
المسلمين والمصريين فقام باغارااتعلى 
حدود فلسطين » وببدو أنه كان تفكر 
َ اليوم الذى بخلصها من الصلسيين 

مات الخليفة الفاظمى العاضد فى 
سنة إل/9إ١1‏ م © ومات ثور الدبن 
محمود قسئة1!/6١‏ © وماثآمورى 
ملك القدس فى نفسىالسئة . . فوالت 
عقفات ضلخمة كان صلاح الدين يخثشى 
بأسها 355 وفحأة وحد تلقسمةهالسيدك 


قلعة صلاح الدين الايوبى 


المطلق فى مصر والقائد الأوحد لجميع 
المسلمين » قراح بجمع بجمع الصفوف 
ويوحد القوى ويستعد لدفع الردى 
عن حياض العروبة والاسلام 
نا 

عندما قضى ثور الدين تركمكانه 
شاغرا لآن ولده كان صغيرا 6 كذلك 
كان الامر بالنبة لملك فلسطين ؛ 
قمد صلاح الدين بصره الى المملكتين 
العظيمتين وكان أمله الاكبر توحيد 
مصر و فلسطين والشام 'نحت رآبة 
واحدة ©» وبذلك وحده يمكن دفنع 

وقد راعه ماساد 0" 


الخليفة المستضىء بالله يقول : 
توافت لنا الاخبار © بما المملكة 


النوربةعليهمنتشعبالآراءوتوزعها 34 
وتشتت الأمور وتقطمها؛ وأن كل 
قلعة قد حطل فيها صاحب وكل 
جانب قد طمح اليه طالب » والفرئج 
قد بئوا قلاما متخو فون بها الاطراف 
الاسلامية ويضابقون بها البلاد 
الكفر ان لم يتجه المزم فى قلعه والا 
نستث عروقه واتسعت على أصمصصل 
الدين خروقه » وانا لانتمكن بمصر 
مله 6 مع نفك المسافة وانفطاع 
الممارة » فاذا جاورناهكانت الملصلحة 
بادية والمنفعة جامعة واليدقادرة .. 
واصلحنا ماق الشام من عقائد ممتلة 
وأمور مسختلة » وحفظناالولدالها 

أبيه » فأنا به أو لىمن قوم يأكلونالدنيا 
كامتية ويظهرون ا فىخدمته, . 
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والمراد الآن هو كل مابقوى الدولة 
ودجمع الأمة » 

وخرج صلاح الدين الىدبارالشام 
فرحبت به بصرى ©» ودمشق 4 
و تمص ؛ وحلب 4 فتألب عليه الملك 
الصالح أبن عمه وصاحب الموصل 
وأمير حلب فنازلهم صلاح الدين 
ا فهز مهم شرهزدمة» 

تبعهم الى حلب ثم أفضى اليه 0 

أقراره على مابيدة من البلاد 7 
فتحها » وقى شهر مايو سنة 11/0١ام‏ 
صدر اليه أمر الخليفة بولايته من 
6 ابم 
بعد أن نه أمور اشام وأعاد اليه 
السكينة والشات 6 ولكن الخطر لم 
بقشض عليه حيث كان مسمثوقو 
القدس »6 وقدظل الصليبيونيعكرون 
الجو ويثيرون القلاقل ويأتمرون 
بالسلطان الجديد فحدثت وقائع عدة 
برئة ة وبحرية كما حدئت اشتباكات 
ان ألولاة قفى عليها صلاح الدين 

فانتشر سلطانه فيمأ بين البحصسر 
الأسود وخليج فارس شرقا والحر 
المترسط فربا وتمكن من جمعشستات 
الامارات المتفرقة 

وكان راى صلاح الدين أنمصدر 
القوى فى مصر وأن طلعة الجهاد تبدآا 

من القاهرة فائشأسورا ضخماحولها 
وأقام قلعة منيعةونظم جيشاعرمرما 
و «ححصن الاسكندربة ..وكانتآأمنيته 
أن بوطد للسلاد أسياب المنعة وبوفر 
لها عوامل القوة وبهذا تتف حولها 
قلوب المسلمين ويسعى للاتحاد معها 


0, 


بقية الاقطار فتكون ثمة قوة كبرى 
لضرب الصليبيين واجلاتثهم عن 
فلسطين ! 

وقد مفى فى طلعة جديدة موافقة 
حقق بها سلطانه على جميع الامارات 
ودخل حلب بين فرح الاهالى 
وابتهاجهم دك ف شهر يونيه 
فى شهر براي 6 »© وبذلك جمع 
كلمة المسلمين وقضى على المنافسين 
واستعد للجهاد الأكبر 

لآ 

كانت سياسة صلاح الدين تقوم 
على آمرين * 

ثانيهما ب طسرد الصليبيين من 
فلسطين 

وقد تم له تحقيق الهدف الأول 
ملكه علىمصر والشامجميعا . وشرع 
فى تحقيق الهدف الثانى » وهو دحر 
الصليسيين »© وكان بين الطر فين هدئنة 
موقوتة قاربت نهابتها ٠.‏ وقد فسمعم 
الصليبيون الهدئة لما تصدوا لاحدى 
قوافل الحجاج المسليين وهى ق 
طريقها الى مصر تماأثار سخط العالم 
اعد « “ارم ها اما 01 «0 


ا ا 0 6 وأمر بغدل 
الامر ارناطالصليبى الذىكانشديد 
الخصومة للمسلمين انتقاما لما حدث 


مرورهاق الكرك 

ولم تستطعالحملةالثامنة 
من حملات الصليبيين أن 
تفير من واقع الآأمر شسيمًا 
فقد ظهر للجميع مدى 
مابتمتع به السلطان صلاح 
الدين من قوة ومنعة ؛ وكان 
ريتشسارد الاول ١‏ قلب 
الاسفد » ملك الانحليز قد 
أعحب بصلاح الدين وأدرك 
إن هزيمته غير ممكنة فكتب 
اليه يعرض شروطا 
فرد عليه صلاحالدينبائرائ 
القاطع فى هذا الشأن » وقد 
حاء فى كتابه : 

« أما القدس فهو لنا كما 


هو لكم ٠‏ وهو عندنا أعظم 
مما هو عندكم فانه مسرى 
ثبينا ومجمع اللائكة © فلا 
تتصوروا أنئنا ننزلعنه 575 وأماالبلاد 
فهى لنا فالاصل ؛ واستيلاركمعليها 
كان طارثا لضعف من كان فيها من 
المسلمين فى ذلك الحين .. » 
نا 

الدين 

وهى رسالة صالحة لابامنا هذه 
رغم مرور منات السنين 
وعملنا بما عمله صاحبها لحققناالفوز 
ا مبين 


كان هذا النسر الناشب اظفارة هو ششعان صلاح 
الدين مؤسسسى القلعة العروفة باسمه فى القاهرة. 
ومن حسنالانفاق انه شعار الثورة الصريةالحاضرة 


وخلاصة الرسالة هى أن بلاد 
العرب للعرب وحدهم ©» ووجسود 
الصهيونيين اليوم كوجود الاوربيين 
بالأمس رقعة فى ثوب العرب بلطعئة 
5 


الصغوف وجمع كلمة العرب وبهذا 
تغوت الغرصة على الصهيونية ومن 
ورائها الاستعمار وبقضى عليها 
القضاء النهائى 

حا » ان التاريخ بعيد نفسه 

وآن عهدا لصلاس ؟لدين يوشكان 
لعود 

يسن 


كر الخخص للفستأة 


15ل تعطى ... وكفب؟ 


قا السيدةٌ أمينة السعيد 


منذ عشرين عاما والحياة المصربة 
فى تغير مستمر لاكثر من سسبوجيه 
فقد كان لازدباد أله 
فى خلال هذه المدة » آثره فى ترقية 
الاذهان واعدادها للآاخك باساليب 
الحضارة الشائعة ف امم تقدمتئاالى 
أعادة تنظيم مجتمعاتهاسا حسب 
مقتضيات المدئية الحدثة 


فيل التو ف 6 بات 

نستهد ف التخلص من الحك الأجدي 
الشعب الى درحجة تو هله للاستمتاع 
بالحربة » وتمكئه الى جانب ذلك من 
الاحتفاظ بها 

والحق الهمبا لم تكن حركات 
سياسية فحسبءانماكان تاجتماعية 
ايضا » وهذا واحةه العظمةف الو ضوع 
بل وحه الخطورة ايضا »؛) فا ناندماج 
الغرضينٍ ف جهاد 00 » ضاعيف 
واعتف مما كنا فتووقع » أو امج 
واعنفه مما حدث فى كثير من البلاد 
الاخرى 
ضهن 


ونلشاط التطلور بهذه الصورة 3 
مخاينته ومساوله 6 وقد ثلنا من 
الحضارة تقدسا عاديا وممنويا . 
تناول 0 الخاصة © فكما أصبح 
لنا مدارس ومصانع ومستشفيات» 
كذلك نضج ابماننا بحقوق الفرد » 
ورسخ نقدبرنا لضرورةتمتعهبحربات 
اجتماعية تلائم طبيعة الحياةالجديدة 
التى اندامجنا فيه 

ولكن سرعة النطور اخذئنا على ' 
فرة؛ ولم تتح لنافرصة 
نتدارس فيها لحصدبيدك ولمضمه 6 
لنصل الى اغواره ونفهمه » فكآنت 
النتيجة ان اخطانا بقدر ما اصبنا » 
00 فرشين : احدهما 

للتطور بلا قيد ولا شرط » 
0 الصحيح ٠.٠‏ وثانيهما 
م الحرامعاه يتخلى عن قديم 

من احخل جددد تجهله © 
ل ا 
أولا شك ان الفتاة المصرية كانت 


الانفعالات المتضاربة © فقبل أن 
تفاجئنا المدنيةالغربيةبتيارهاالجارف 
كانت المصرية فى بلادنا ب شأنها 
شأن اخواتها فى جيع ا قب 
وكانت الحربات وان تحددت تأتيها 
بعدالز واج اعتقادايان خطرمسئوليتها 
الاورلى » 7 انتهى بخر و حهااقانونى 
المشروع من حياة المنارى التى 
تورجب حمايتها ٠‏ ثم جاء التطتون 
وجوهرها عما اعتاده الناس منذ 
الفحندم 4 ناصيية الاذهان لله 

والواقع اننا قطعنأ من لسارت 
فى هذا الاب مدى لا بمكن معه أن 
ندعى اننا نسير على خطة موحدة فى 
تربية الفتاة » فمازلئا الى الآن فرقا 
واشياعا منا من يطلق لابنته الحرية 
كل الحربة تمششيا مع دواعى المدنية 
الحدشة » ومئنا من تعطيها نصف 
حربة فقط على سبيل الاعتدال ؛ 
ومنا من بحرمها الحرية فى اىصورة 
كانت تشبثا بالقديم للألوف . ولكل 
فريق من هؤلاء اتصاره وموّيدوه ) 
وكذلك اعداره ومناهضوه » مما 
0 التعفيهة املمنا > 
يسال نفسره : ما هو 1 


واذ! عدنا فى الاجابة على هذا 
السؤال الى ما يجرى سلاد الغرب ©) 
التى اقتسبسنا منها حياتنا الجديدة ) 


نجد ان الئاس هثاك يؤُمئون بحق 
الفتاة فى التمتع بالحربة علىمختلف 
وجوهها 
وللحربة بالفعل وجوه عدة منها : 
حرية التصرفات © وحرية اختيار 
الاصحاب » وحرية اللبس »© وحرية 
#لتعلم والعمل ؛ وحرية اثراى 
والغربيون متفقون على هذه 
الحربات © والاختلا ف الو حيد ب 
ا فمنالامم 
بعتبر الطفولة مرحلة تحتاج الى 
70 نابة والعثانة والتوجيهمثلا ترا 
وفرئسا والانيا » ومنها ما شم هذه 
المرحلة الى سائر مراحل الحياة ) 
فيترك للطفل أو الطفلة مهمة توجيه 
ئفسه بنفسه يه أن ار التدخل 
بالطوايع المميزة لشخصيته . وهذا 
الاسلو ف شائع فى الولابات التحدة ) 
ولكن التجحارب العلمية اثتت خطأاه 
الفاحش يعد ما تفشد تفشت الانحرافات 
فىالنشء بشكلذريع ؛ وهانت القيم 
الادبية الى درجةتهد دبائهيار ا لقومات 
العامة 
وفيما عنا الطفولة نجد آراءاثلغرب 
تتفق على مساواة الذكر بالانثى ىق 
الحريات الاجتماعية » والنتيجة ان 
إصحيد الفتاة عندهم تعيش _مثلما 
بعيش الفتى تماما » ولا تخضع دونه 
6 أو التزامات ٠.‏ والحال على 
ما رأيته بعينى هناك ©) فوضىخلعية 
لا حد لها ؛ او هو على حد تقديرهم 
وضع اجتماعي طبيعى ير ضىعقولهم 
عا ع ومباد؛ أولكنهة 
0 كل القبح فى عرفنا الشرقى 


الحنا 


وانا اومن بالحرية من كل قلبى ) 
ولكنى اومن الى جانب ذلك بوجوب 
احتفاظ كل شعب بخصائصهالمميزة 
له عن سائر شعوب العالم 3 ادام 
هذه الخصائص لا تتعارض مع سئة 
والثقاى ٠‏ فاهدار الخصائص الطيبة 
محر لالشخصية التى تكسب الامة 
صفة مستغفلة تحول دون 'نلاشيها ف 
بقية الام 

والمحافظة الخلف لخلقبة التى هى طايع 
الشرق » صورة رائمة لتقدر العفة 
وتوقرالثشرف . والامع الت ىتسستطيع 
لجواهر الحضارة ومعانيها الأصيلة» 
تضرب فى مثالية الارتقاء سهما معلى 
ففضيلة الحر مات عم اثما اذا 
خر حت عن النطاق الخلقى الواحب 
مراعائه فى تربية الافراد © وفوائد 
الحعورق تتحول الى مباذل أذا ذهبت 
الى حد التفر بط 

كل ميزة فى الحياة يمكن أنتصبح 
حسلةاو سيلةتبعا لطربقةاستغلالها 
واسلوب ممارستها ؛ والعبرة فى 
التوفيق بالقدرة على وزن الامور فى 
موازينها الصحبيحة 


6 


ولا جدال فى اننا نخطىء كل الخطا 
أذا السقنا وراع التحرر الغ ربى مغمضى 
العيون » ولكننا نخطىء ابضا اذأ 
تشبثنا بتزمتنا التقليدى » فواجبنا 
امام هذه الحقيقة الاكيدة أن نضع 
لانفسنا تحررا بلائم طبيعتشنا» 


غ؟ 


و يحافظ على ما فى خصائصنا المميزة 
من معان جميلة » فليس اعظم ولا 
اروع من التوفيق بين فضائل المدئيتين 
القديمة والحدديثة 

والرأى عندى ان تبدا الحريات 
بمعناها المفهوم بعد انعقضاء مرلحلة 
ذألحياة الالوالى التى تتطلب الرعابة 
والتوجيه والارشاد فى اسلوب قوم 
لا نمس القردية ولا فسى د الى الطابع 
المميز » فان الافراط فى تخربر الغرد 
ذكرا أو انثى ‏ فى الطفولة وبداية 
ألصبا » مفسدة لاخلاقه »© وحرمان 
له مر الال بالنظام والطاعة واحترام 
القوانين ©» تلك الصفات التى تعتبر 
اهم دعائم فى بام الشخصيةالفاضلة 

ومن حق الفتاة بعد مراحلعمرها 
الاوثى أن نتمتع بحرية الراى » فتفكر 
كما تشاء ) وتقول ما تر بد . . تناقشس 
وتجادل 57 تختلف وتتفق حسيما 
متراءى لها فى ضوء منطقها الخاص 5 
فحرية الرأى أول صفات الانسسسان 
الامين الصادق » والتمتع بها تلقية 
اللنفس من شوائب الكذب واتنفاق 
والخوف والممالاة .٠‏ والشخصية 
لا يمكن ان تتجلى على صورتها الحقة 
ما لم يتمتع صاحبها بالقدرة على 
التعبير عن نفسه بطرقته المميرة » 
دون مؤثر خارجى بمعطل سي رالتفكير» 
أو بحو له الى مجرى غر مجراه 
الطبيعى 

ومن حق الفتاة ايضا أن تتمتع 
بالحرية الكاملة فى التعليم والعمل 
فلكل انسان مواهةه الخاصة التى 
بحس بها اكثر من غره »© فاذاانطلقت 


هذه المواهب ق ميادينها الصحيحة ) 
تحقق الامتياز ولو فى اصغر دوائر 
الجهاد . أما أن نغرض مثلا على 
الغتاة ملازمة البيت 4 وهى حك 
راقبة فى التعليم .. أو ندفمها الى 
دراسة الادب 3 ومبوثها متجهة الى 
القانون ٠٠6‏ أو لملعها من ممارسة 
الصحافة مؤثرين وظيفة فى وزارة 
الشئون .. فهذا كله تدخل فيما 
لابعنينا 4 ومحارية للاتحاهات 
الخاصة » وتعطيل للفكر والجهود 
عن بلوغ الكمال فى حدود الطاقة 
الشخصية اه وانى لافضل لابنتى 
الف مرة أن تجح حائلكة تلملاس 
من أن تفشل مهتدسة ة أو طبيبة أو 
زراعة» فقيم الفرد لا تقاس بنو 
الكتب التى اشرها ) ولا ا 
التى بحتازها ؛ بل بمدىئاثر هالانتاجى 
وما يستطيعان بؤديه من خي لمحتممه 
وكذلك الآمر فى الرى » فللفتاة ان 
تختار من الملابس ما تميلاليهبشرط 
ان لا يكون منفرا للدذوق العام » او 
متهارضا مع دواعى الاحتشام ٠.٠‏ 
فمن حيث التحفظ الاول نجد ان 
الامزجة تختلف ف النساء مثلما 
تختلف فى الرجال » وبعضئا يعرف 
كيف يرضى العيون يما يرتديه © فلا 
يحتاج الام ممه الئ توجيه ‏ ولكن 
بعضنا الآخر سخطىء من حيث بر بك 
الصواب 4 وهنا يلزمالارشاد والتنوير 
اما الاحتشام فياتى عن طر بق القدوة 
الحسنة التى تضربها الكبيراتبأنفسهن 
للصغيرات ؛ مع وجوب عدم التهاون 
مطلقا فيما يجانى روح الوقار © فان 
. الابتذال فى.الملسس بعس ابتذالا على 


الاخلاق ؛ والكشف عن خايا الحسد 
يهون على انذهن قيم العفاف 
عع 

وتظهر حرية التصرفات فى الزواج 
والخروج واختبار الاأصدقاء 4 وهذه 
نواح يجب ١ن‏ نراعيها بمنتهى 
الاهتمام »> فلا جدال فى حق الفتاة 
فى اختيار شريك حياتها بشرط ان 
تكون على وعى يمكنها من التمييز 
ين الصالح والضار ٠‏ ومني واحب 
الآباء اذا لم يجدوا هذا الوعى فى 
بناتهم ©» أن يعيئنوهن على أداء هذه 
امه لحيو بالرأى والشسسورة 
كان خا وأبقى » واذا أخترنالككابرة 
والعناد فمن المصلحة أن 
بتقرير مصيرهن » لا نالسعادةمسالة 
نسبية بحت »© وتقديرها بختلف فى 
الافراد 

أما الخروج واختيار الاصحاب 3 
فالانطلاق فيهما غير جائر لا قبل 
الزواج ولا بعدة م( لان رسالة المرأة 
الفاضلة ان تبتعد بنفسها عن مواطن 
الشر والشهات : وتحفظها فى هذا 
الباب احترام لكرامتها واعتزاز 
بكبر بائها 

ولا اظن الا اننا نتفق على ان صحبة 
السوء رسول الشر الى احسناثناس 
وقليل منا من يستطيع أن سحفظطل 
نفسه من رذآذ مباذل المتصلين ' به عن 
قرب »© لذلك نتحتم عليئا أن نحمى 
بئاتئنا متزروجات كن أو غر متزوحات 
وئبذل منتهى حجهودنا فى أبعادهن عن 
المناصر الفاسدة ‏ وردهن عن طرق 
ابواب المحتممات المستهترة 


زبانه علية لجبل طارق 


جب ل الفح 


الذى لد اسم طارق ته 


!0 الاستاذ همد عبد الله عنان 


زان الأإسائاد المؤر محمد عبت الله عئان حب ل طارق بارات علمية 0 وهو هنا 
عن جبل طارف وبروى مشاهداتهق هذا الجيل الذلى يعد من اعظلم قل الصسالو 


حبل طارق ؛ أو صخرة طارق »© 
أو حبل الفتح ») أسم نتردد بكثرة فى 

ولقد لعبت هذه الصخرة التى 
لاتشفل سو حيزايسيرا منالارض 
فى العصر الحديث » دورها العظيم ) 
فى تاريخ الاستعمار والمواص لات 
البحرئة الكرى ٠.‏ ومازالت حتى 
ال البصربة 
العالمية ] 

وانك وه ان ترى صخرة 
طارق © من شاطيء 0 
الافريقى . تراها كالغمام القاتم ؛ 
يعثر ضن البسيط الازرق الخيجه 
الجزيرة الخضراء ؛ وهى التى 3 
رابت اروع منظر بمكن تصوره 


ترى صخر ة طارق رابضسة فى 


البحر ٠‏ جائمة على شكل أسد 
عظيم واسة نحو الارم رالاسيائية: 
وذيله نحو البحر . وتراها عابسة 


مروعةتحتاشمة الشمس الساطعة) 


كأنها تذكر كل من يرن اليها ؛بقوتها 
ومنعتها التى لاتقهر 

وقد كان من ١'طبيمى‏ ؛ أن تكون 
صخرة جبل طارق , معبر الغزاة 
المتعلمين الى الارض الاوربية, فهىأول 
بقعة نراهاالعينمن الشاطىءالافر يقى: 
وى بموقعها الصلد : ومر فتهما 
المنيع » تعتسر قاعدة بربة وبحسربية 

من الطران الاول 

ين طارق بن يه واي 
المقايلة ف شهر جب سثئة ؟1 هه 
02 ابريل سلة الإ م » فسميت 
الحعسخرة الوهرة ألهائلة ا «جبل 
طارق » © ومازالت تحمل هذاالاسم 
حتى البوم محرفا بالافر نجية «!إلهءطاتق» 


وقد كالت 
صحرة طارق قبل 
أن بعبر اليهاالفزاة 
المسلمون © وقبل 
أن يطلقعليها اسم 
الفاتح المسلم © 
تعر فف الجغرا فية 
القديمة « بجبل 
كالبى 4ك وتسصسفى 
مع جب لاتيلاالمقايل 
لهافى الساحل 
الافريقى © بأعمدة 
هرقل . وكان 
الاقدمونيمتبرونها 
نهاية العمالم من 
الغرب © ويجاريهم 
بعض الجغرافيين 
المسلمين فى ذلك » 
فيسهمىماوراء حبل 
طارق من هميساه 
الملحيط ؛ بحر 
الظلمات)وبعتسرونه 
منطقة فامضة 
لانهابة لها 

وقد لعب جبل 
طارق فى تاربحم 
الاندلىدوراعظيما 
وكان دائما معير 
الحيوش الاسلامية 
من المغرب إلىشبه 
الجزيرة الاسيانية) 
وكانيعتبر مقتاحها 
من الجنوب .وام 
بكن جبل طارق 
آيامالدولةالاسلامية 
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خريطة جبل طارق موضحة موقع اللدينة من 
الصخرة وموضع الحدود الاسبانية البر يطانية 


يسن 


سوى قاعدة عسكرية بر بةو بحر بة) 
وقد أنشا بها المسلمون منذ عصر 
الفتح حصنا عظيما 6 فوق سطح 
الصخرة الاوسط © من ناحيتها 
الشمالية الغربية ٠.‏ وى سنئة"ممه 
11١11 «‏ م» عبر اليها عبد امؤّمنبن 
على 6 أعظم خلفاء الموحدين 6 وأمر 
بتجديد حصلها © وانشأ بها مديئنة 
محصنة » وابتئى بها حجامعا وقصراء 
وغرس بها الحدائق » وجلب اليهما 
الماع العذب © وسماها بحجبل الفتس ©» 
أو مديئة الفه ٠‏ ومازالت توجحد 


بجبل طارق بقية من القصرالاندلسى 


وليث حجبل طارق بعد ذلك احقايا 
أخرى + قاعدة الوصل بين الاندلس 
والمغرب »© تعبر اليهاالجيوشالمفربية 
لنصرة الاندلس كلما دهمها الخطو ٠‏ 
ومنذ القرن الثالث مشر الميلادى 


تتوالى حملات أسيائيا النصرانية 
لافتتاح هذا المعقل العظيم » وبتفانى 
المسلمون فى الدفاع عنه » لشعورهم 


للاندلس ؛وكان 7 0 7 


الآخير 
وبقى جبل طارق من ذلك التاريخ 
بد الاسبان 62 أ م لو عليه 


ممق 
الانجليز والهولندبون خلال حرب 
« وراثة العرش الاسبانى © فى سدة 
15 . ثم ضمته انجلترا الىاملاك 
التابحج . ومازالت تقبض عليه حتى 


اليوم بيد من حديد 5 اول تنجح 
اده 4 وكانت 0 شهر محاولة 


جبل طارق . وتبدو المددينة فى أسغل الصيخرة مشرفة على الميئاء 


لإا ٠‏ حيثث ١‏ حصارها 
لالمخرة زهاء اربعة أعوام » ولكنها 
اخفقفت خفقت فى النهاية . ولم تفع منذلك 
التاراية محاولةذات شأنلاسترداد 


حبل طارق ٠‏ 2 ايوم بوضعه 


وليس جبل طارق سوى لسسان 
صخرى وعر » يمتد منطر فأاسيائيا 
الجحلوى فى محر زهاء ثلاثة اميال» 
ويتراوح عرضه بين ربع ميل وثلائة 
ارباع اليل ٠‏ ويبلع ارتفاعه من 
الحنوب نحو 14٠.٠‏ قدم ومنالوسط 
نحو الف قدم ومن الشمال نحو 
٠.!آ‏ قدم ٠.‏ وكماأ أنه يمكن !لوصول 
اليه من البحر فكذلك يوصل اليه 
من الي رالاسبانىبالسيارة منالجزيرة 
الخضراء دممةهوالم © ثى طر بق 
بديع تظلله الاشجار الباسقئة بمتد 


على الخليج تجاه الصخرة » وتحف 


به الجبال من الناحية الآخرى ؛ فى 
سفوحها المروج اليانعة ») ويمرببلدة 
لوس بأرئوس 821:5 ومنآ ثم ببلدة 
سان رق كىّ 8 نننت 5‏ ولتهى 
مدينة لالنيا موصنة هآ نهاية الارض 
الاسبائية 

ومتى جزت مدينة لالنيا ») وهى 
همدينة متوسطة الحجم ٠‏ مشرقة 
مستطيلة الرقعة » ألفيتنفسكتحاه 
الصخرة الهائلة من ناحيتهاالشمالية؛ 
تفصلها عن لالنيا شقة شعة حرام ؛ تمتد 
38 الصخرة نحو بدعهانة متر 

خوضنها: تيكو انعمانة مقر 

لا بعد ذلك الحدود الانجليرية 

وتسسير بك السيارةبضع مئاتاخرى 


الشارع الرئيسى يوهديئة جبل ارق 


من الامتار » وعلى دميئنك ساحة 
المطار بليها لسان بيمتد داخلالبحرة 
وتحمى أرصفة الميتاع والرصيف 


التجارى » ثم الرصيف الشمالى , 
ثم الرصيف المنفصل الرصيف. 


الجنوبى وهو الرصيف الجديد ) 
وكلها ضكمة تأوى أعظم السفن 
وبعدك احتياز هذه السافة فة القصرة 
تحد تغسك أمام مدينة حبل طارق 
أجل مدينة جبل 0 ٠‏ ذلك 
د الصخرة” مدئة حديثة 
بكل معانى الكلمة > تمتد من المطان فى 
شكل قوسمفتوح » يلاصقالصخرة 
ويشرف على البحر حتى الجسر 


ين 


الابواب الجئوبية التى تحد مديئة جبل طارق مناتجئوب 


متر 6 ويخترق هذه الرقعة شارع 

طويل وأاحد سمى « الشارعم 
الرئيسى ؟ غهمع5 صنمكة 

وهو شارع مشرق نظيف » يعضن 


والحركة . 
الرئيسى ل الجابين عدة شوارع 
قصيرة أو أزقة 58 وز تقع معظم 
دار لتلا ميا إلى ار ؟ 
ويلتهى الشارع الرئيسى بالايورابي 
الحنوبية ومامق 0 صارة عن 
أربعة عقود »© منها اثنان مجينوان 
قدبمان» والآخرانحديئثان .ويتصل 
الاول لمجحزع من السبور القدم 6 
سمى « باسور الاندلسى » ومن 
وراثهما قاعدة مرح الاسوار القوية 
تسرمى ١‏ بالدعامة الحنويية 0( 
«منامدة .85 وهذه برجع تأر سخهسا 
الى عصر الامبراطور شار لكان 


٠ 


ويمثد الطريق بعد ذلك زهاءميل 
اين و بينتهى اومن الحاف 
والفثار »6 وهذا بذ الطريق عر دض تقوم 
على حانبيدالمانى ا لضخمةوالعمارات 
الشاهقة فى سفح الصخرة »© وتقعق 
بدابته الحدائق والمناتر هات المسماة 
,ا الميدا 4 علمعمصماة 

وحائب المدينة الذى بلى البحر » 
برخر بالمخازن والمصائع والمهام 
البجرية الضخمة والشرار والادارا 
المسكرية 

والخلاصة أن مديئلة جب ل طارق 4 
قبسدوق بالرغم من ضيق ا 
أمستطيلة بتخطيطه ا اللبديع 6 
وشوارعها المنسقة المغطاة بالمكدام ” 
وأحيائها ومنتدباتها الانيقةالمشرقة» 
كأحسن مانبدو المددنة الاوربية 
الرائقة 


ثلاثين ألغا » منهم الحامية وعددها 
سبعة : آلاف »© والبافى من السكان 
المدنيين » وهؤلاء خليطمن الاسبان» 
سكان جيل طارق الاصليين » ومن 
المالطيين والجئويين » وقلييل من 
الانجليز ء وبعض العناصر الاخرى٠‏ 
والاسبان فى جبل طارق أرقى سِ 
0000 وأوقفر تمدنا ورخاء ©» 
يتكلمون أسبانية ردئة كما 

تكلمون انجليزية ردشة . هذا 
ولابد نا أن تسجل ما لاحظتاهة من 
أن هذا الشعب الخليط من سكا 
حبل طارق 4 يبدو بالرعم من مظاهره 
التمدنية شعسا خشنا نزقا قليل 
الرقة والمجاملة » وهو مابلاحظعادة 
فى المرتزقة من سكان الموانى 

والى جانب سكان جبل طارق 
المقيمين » يفهد على المديئة كل يوم 
ممن سيعون مختلف امون والسلع ) 
وممن يعملون فى الميناء والاحواض © 
ثم بعودون فى المسا الى الارض 
الاسبانية 


ل 

ولا بخلو جبل طارق وهو المعقل 
الاندا سى القديم 4 من الآثارالاندلسية 
الباقية ؟ فهك 6 فهنالكبقايا الحصنأوالقصر 
الاندلسى 06 طواعءموكة وهو عبارة 
عن قلعة حصينة تقوم فوق ربوة 
عالية تقع على مقربة من الطصرف 
الشسمالى الغربى للصخرة ٠‏ ومهن 
تحتها سرأددب وعهقود عربية م 
ويستعمل جناحها الاسقل سجنا 
علتبا . ونئل تخطئك التلفية 
وحافاتها ©» على أنها قد ترجع الى 
عصر الموحدين م6 حيثابتنى خليفتهم 

عبد الزمن إن عان بالشخر ‏ حسسبما 


القصر الاندلسى الغائم فى أعلى الصخرة 


تقدم كلعة وقصرآا ٠‏ والمرجح 
© تكون هذأ البناء 0 1 قد 
قيم على أنقاض القعسية الاندلسية 
0 » التى اقيمت ملك عصر 
الفتح . وتنحدر اطلال القلعة الى 
0 لتتصل باطلال أخرى بدو 
رك القصر الاندلسئ من عل 
على صفوف متعاقبة من المبساتى 
المتدرجة فوق سفم الصخرة والتى 
تتصل فى النهانة 3 بسدان ابجع مدع م0 
وهو اكبر ميادين جبل طارق ؛ومن 
ورائه ترتامع الصخرة العليا الت ىتحد 

الجبل من الشمال 

وهنالك أثر اندسى آخر ) ايقل 
4١‏ 


العربية . وتقع هذه الحمامات تحت 
بناء متحف حبل طارق »© وهوعبارة 
عن صفغين من العقود العربية يتكون 
كل متها من ثلاثة عقود , وتجمعها 
قبة منخفضة . وهذا الاثر فى حالة 
جحيدة من الحفظ ) ولكن ليست به 
آيةنقوش >2 وتقوم عقود البناء عل 
أعمدة رومانية فيما يظهر + يدل على 
ذلك خلوها من النقوش العربية . 
وقد وصف هذا الاثر فى الرقمة 
الخاصة به بأنه يرجع الى القرن 
الثانى عشر الميلادى 
القديمة فقد رأينا أنه ماترال ثمة 
قطعة من الاسوار تتصل بالابواب 
الجنوبية وتسمى بالسور الاندلسى 
اد الغري . وهذه السيية اسيل 
ع ىأصلها العربى»ويمتد هذا السور 
من وسشط الصخرة متحدراآا على 
سفحها » حتى الابواب الحنوبية ق 
اتحاه البحر » فى قطع واطلالمتصلة 
ويحترقه ٠‏ الطريق 1 الذى 
الى 0 

وى حبل طارق متحف شغل 
البناء الذى بعلو الحمامات العربية) 
وهو مانا خربى مخض به تموذج 
يديم للصخر* وخططها » ونماذ من 
0 4 ولاسيما نماذج الأسلحة 
التى استعملت فى الحصار الكبير 
سنة ١1/8‏ م »© وطائفة من الوثائق 
التاريخية الهامة التى نتعلق بهذا 
الحصار 6 من اوامر عسكريةوتقارير 
0 رخو .وين اال حعًا 
ن يضم المتحف « هوهياءين » 
مصريتين قيل لنا انهما سقطتا فى 
4 


البحجر من احدى السعن التى كانت 
قادمة من معلر الى انجلترأ 

ومن أروع مارأيناه قَّ الصخرة 6 
المغار العظيم ؛ الذىيوجد فىوسطهاء 
وهو مغار طبيعى عميق وتسم 


بالكهريام 
وى بطن الصخرة توجد خزانات 


المياه العظيمة » التى انشئْت فى سنة 
٠]‏ © لتمد مديئنة حبل طارق 
بالماء ا'عذب طوال العام © وهى 
حزانات عدبدة ضخمة تصب فيها 
مياه الامطار التى تجتمع فى نهيرات 
صغيرة تفضى اليها ٠‏ ويدذع المسام 
بواسطة المواسير الضخمة فى شعب 
المدينة » وهو عمل عظيم يكفىالمديئة 
كل مثونتها من المام 


لسنا 

هذا ومازالت جبل طارق تعتسر 
في عصرنا من أعظم المعاقل البحربة. 
وهى تسيطر على مدخل البحسر 
الايض المتوسط . ومر فو هايصلح 
لابواء أعظم العيعن ا 
الخطط البحرية والعمسكر يمن جراء 
تطورات الحرب العالمية الثانية »© 

تعشبر من أهم وأمنع المواقعالبحربة 
فى 0 مواصطصلات الامبراطورية 
البريطانية : وبالرغم مما ابدتة 
ملحة 3 استرداد حيبل طارق فان 
السياسة البريطانية » لم تبد اقل 
استعداد للتنازل عن هذا المعقل 
البحرى المعفليم »© الذى 7 
باحتلاله الى حاب مالطه »6 علىمياه 
البحر الابيض المنوسط الو سطى 


والغربية 


يخيل للناس أن تلك الرؤوس التى في الدول الاجنبية هى ا 


5 


تدر الشؤون وتسوس الدول 6 والحقيقة أن الاأنقب هى التى 


تحركهم فيتحركون » وتجلبهم فيلجذبون ©» وتدفعهم فيندفمون ) 


هذه قصة ذنب 
من الاذناب » اراد ان 
يكون رأسامنالرءوس 
وما جرى له بالتمام 
والكمال ©) والحمد بذ 
على كل حال : 

يحكى ان ذنبا مع 
الاذناب كان نعيشى 
فى ارض س نبال © 
وكان بلا ريب ذلبا 
فخما حميلاً » لا ترى 
له بين الاذناب مثيلا . كان غزس 
الغدائر ناعم الشعر © قوى الفضروف 
مع اللين والمرونة » وسهولةالالتواء ٠.‏ 
لا يلبث أن بعوج ويلتوى »؛ أو 
ستدتر كأنه عحلة من العحلات 5 
ابناء جنسه عن جدارة وكفاية : فان 
هذا الذنب السنبالى جدير ان يفدو 
سيد الاذناب جميعا 

غير أنه لم كن بريد أن بفدو 
سيدا على الاذناب + بل سولت له 
أطماعه أن بكون رأسا من الرءوس . 
وخيل له أن ما حازه من الصفات ؛ 


0-3 


وما رزقه من جميل 
الخصبال خليق ان 
بنيله امنيتهوان بلغه 
مأربه ٠.‏ قصح عزمه 
على أن يبادربالسعى 
والاحجتهاد»؛وان طرق 
جميع الأبواب »؛ حتى 
ملك الوحوش 
والسباع © والحاكم 
بديه » بعد أن قيد اسمه فى سجل 
التشر بفغات 

عجب الأاسد العظيم حين سبع 
ان ذنيا من ارض سكبال يسعى 
للمثول بين بديه . وادهشه أن بقدم 
زب على لقائه ومخاطيته م6 وهوقر 
الذى ترتعد لمرآه الوحوش الضارية 

ولكنه مع ذلك لم لعضب ولم ينكر 
جراة هذا الذنب » ولم بحس اقل 
غضاضة فى أن بلقاه ويتحدث اليه 
ذلك آان الاسد العظيم كان قدتناول 

ذلك اليوم غداء عظيما ٠‏ وامتلاً 


4 


لذلك اك كان رأضيا عن العاله وما فيه. 
ولعله ثم يكن يكره أن يلقى مثل هذا 
الذنب ل بساعد 
على الهضم ٠‏ 
دلت 00 هك أن 4 و 
بالباب ساعة ©» طبقا ا تقفى به 
الراسة: اللكية 
فدخل الذنبه يمشى الهوينى © 
الى الحضرة الضرغامية © فلم تكد 
املك على سر بره حتى بادر 
بالانحنساء والالتواء 2 والركوع 
والسسجود م وأخدذ نكر ر ذلكو بعيده 
حتى أحسن الوزير ابو سرحان أنه 
قد اشرب وتجاول أالحد © فغمزه 
برفق فق لِيفهمه ان كفاه أنحناءوالتواء 
وان لابد له أن بذكر ما حاء من 
أجله 
فوقف الذنب خاضعا خاشعا »© 
واخد بنشدبين بدى الاسدالقصيدة 
العصماء التى أعدها لهذا المقام 4 
وقضى فى نظمها عدة ايام ., ومن 
عادة الاذئاس أن تقدم الشعر ق 
حاجاتها » وتتوسل لثيل مطالبها 
بالق الموزون المقفى . والمقام هنا 
بابراد القصائد كلها »6 
من براعة استهلاً ما الى براعة 
مقطعها » وسيجد القارىء علىكل 
حال ان امثالها ونظائرها قدامتلات 
بها دواوس الاذئاب . وحسيبئا أن 
تنوود هتنا الابيات الثلائة الاو لى : 
قسدتك با رب الفضائل والشيم 
ويا صاحب ال معر و ف والجودوالكرم 
ءء؛ 


فأنت الذدى تر حى لكل عظيمة 

وأنتالذى تعطى المواهب وألثعم 
ومثلك هابته البرية كلها 

00 له 5 الطرابييشس والخعم 
الو ملي من اريم وق ؟ 
فان بر بق ب ب سه كان ينم عن 
السرور , لان من طبع الاسسسود أن 
يستهوبها الملق , ونراناح للمسسديم 
الكاذب »© وللتفاق الصارخ , خصوصا 
بعد أن تتثاول غذاء شهيا دسسما 

نا 

ولاشك ان الملك الضرغام كانى 
هذا اليومحليما كريما . فقداصغى 
بعد القصيدة العصمام ؛ الى شكوى 
الذنب © وهو يندب حغفله فى الحياة 
ونصيبه الضثيل من خيراتها »؛ على 
الرغم من صفاته الباهرة 4 ومبحاسئه 
الفاخرة . ولكنه لم يكد يطلب من 
الأسد صاحب الهبات والئن أن 
عله ابيا فن الرذوين تن 
استوى ملك السباع فى جلسته © 
ونظر الى الذنبه نظرة أمتزجت فيها 
الدهشة بالسخرية . ثم انطلقمنه 
زثير عظيم » عرف الذثتب فيما بعد 
انه عند ال سيت بمثابة الابتسام” أو 
الضحك الخفيفك 

ثم عاد الى الأسد هدوءه © ونظر 
الى الذنب نظرة لا تخلو من الاشفاق 
وقال له : « اعلم ايها الذنب انك ان 


تسستط ان تبلغ هذه الامنيية فى 
أرضنئا وديارنا ؛ كان للرءو سعندنا 
خطرا أجل واسمى منأن تتطلع اليه 
الاذئاب » ان الرأس فى مملكتنا لابد 
له من فم يزآر وأنياب تمرق »© 
وشوارب كاأنها شوارب عنترة بن 
شداد » ترهب العدو وتلقى الرعب 
فى القلوب © فأبن الاذناب من هذا 
كله ؟ واكئى مرسلك بكتاب توضنية 
هنا الى دبار أكلة النبات فان 
وبين زعيمها الفيل فى هذه الايام 
معاهدة صداقة وعدم اعتداء » على 
شرط أن يومد بام الى مماحة 
فاذهب اليه بكتابى »© لعلك انتتصيب 
لدية حيرا 0 

قال الاسد ذلك ثم زار مؤّذنا 
بانتهاء المقابلة © فكانت الزارة من 
الشدة بحيث طوحتبالذنبعشرات 
من الاميال , فلم يلبث ان رأىنفسه 
نشد حرج بسرعة نحو الوطن القومى 
لأكلة النبات 

ولم تمض ساعات قلائل حتى 
كان الذنب السسثبالى واقفا لدىبلاط 
مملكة الفيلة 4 فألفاه بلاطا متواضعا 
خاليا من كل مظاهر البدخوالترف ) 
ومع ذلك كانت تحيط به الغابات 
الحضراء والمغنائق ؛ وتحف به 
الجداول والائهار » فجلس فى ظل 
دوحة ضخمة ليسستر بح 4 وليسترد 
مقدرته على التزلف والتملق 

وانه لفى مجلسه هذا : مطرقا 
مهموما . اذا صوت صفرر يناديه ؛ 
فالتفت فرأى افعى عظيمةعلىمقربة 


منه , لم تليث أن اخذت تتحدث 
اليه © وتسأله برفق عن أمره وعن 
هويته فأئس اليها » وأخدذ بحدثها 
عما بجحيش بصدره من الامانى ؛ وما 
يعترضص سبيله من العقبات 

فقالت له : لا بأس عليك أن ترى 
الفيلالاعظم ٠‏ وآن تشرح له حاجتك 
وستحده جالسا فى اللهوهناكوسط 
الغابة . فَاذأ اثالك بفيتك »© فهنيئًا 
لك . والا فعرج على دارىالىجوار 
الصخرة الررقاء » فلعلى أن احدثك 
بما يذهب عنك الحزن »© و قديجلب 
لك بعض الخير 

وتركته ومضت ف سبيلها ره 
وانطلق الذنب الى دار الفيل © ولم 
يكن من الصعب عليه ان يجلها ., 
لان للاذئاب غريزة ة ترشدها الىدبار 
الرءعوس والزعماء 

والفى القيل متكثا على جذع 
شجرة ضخمة © وقد جعل رجله 
اليمنى على رجله اليسرى علىطريقة 
زعماء الفيلة .. واراد الذنب انيلقى 
بين بديه قصيدة عصماء » فأسكتحه 
الفيل بضربة من خرطومه . وقال له 
فى لهجة قاسية : ادخر هذا المديح 


لغيرنا فما بنا حاجة الى مثله ٠‏ وقد 


قرأت ما بالرقعة ولممت تنياما 
بطلبك . فاعلم يا هذا انه أيسر مثلك 
أن يكون رأسا بين السباع © من أن 
ينال الرئاسة بين الفيلة ؛ فان رأس 

الفيل مزود بخرطوم طويل ليس 3 
فى عالم الحيوان مثيل . وله فوق 
ذلك نابان عظيمان بدرا بهما الاخطار 
وبقهر بهما الاعداء » وله اذنان سمع 


ع 


بهما دبيب الثمل فوق اديم الثرى. 
أن راس الغيل يا هذا عالم عظيم 
هائل » وهيهات لذنب ‏ بالغا مابلع 
من المتانة والجمال ‏ أن يتبوا مكان 
الرأس عئدنا , فارجعأدراجكوارض 
يما قدر لك من الحظطل ؛ فان لكل 
شىء مكانه ووظيفته فى الحيساة ؛ 
يلزمها ولا يعدوها 
سس 

لم ببق امام الذنب السسثبالى يعد 
هذا القول الحاسم » والحك الصادم 
ونعود ادراجه ) لعله أن بحد 1 
جد بدأ بطر قه ٠‏ وتذكر الافعى ٠‏ وهو 

ما اشتهرت به الافا ١‏ 
م . فانطلق 0 
الزرقاء » فلم يلبث ان رآها جالسة 
بالو صيد يبشع من عينيها الذكاء 

فجلس بين بديها مطرقا لا بحير 
كلما + .وام تكن بها خاجة تو 
التى وعت حكمة الاوائلوالاواخر ‏ 
ان مي 
بحروف حلية واضحة 

نظرت اليه نظرة عطف واشفاق 
و ب فقالت ٠‏ 
« لا تحزرنيا أبن ستبال ؛ فا نالخطبي 
أهون مما تتصضور ٠,‏ وجدير بك أن 
تحمد هذه التجارب ؛ وان بدت لك 
قأسية مرة ) وتغتبط بهد هالصدمات 
التى لابد لك منها حتى تتعلم وتدرك 
حقائق الامور 

7 ان قلة تحاربك اوهمتك أن 
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الرءوس احل خطرا واشرف قدرا 
من الاذنئاب © والت معذور اذاتسرب 
اليك مثل هذا الوهم » لانك مازلت 
غمرا قليل التجربة . ولو الكطوفت 
فى العالم وضربت فى مناكب الارض » 
لرايت أن للاذناب دولة اجلواخطر 
من دولة الرءعوس ٠.‏ وشهدت كيف 
بوحة الاذئناب شئون العالم وتدارس 
دفة الكون . وكم من رعوسن ذات 
جمال وروعة » وقوة وصولة » وهى 
على الرغم من ذلك لا تسستطيع ان 
تتحرك او تعمل عملا الا بوحى من 
الأذناب »> تديرها فتدور » وترقصها 
فترقص ) وتدفعها فتندفع » فلولا 
الأذناب التى تحركها لما استطاعت 
حراكا » وبدا عجزها وقصورها 

«فلماذا تر ند انتكونراسا فىزمان 
خضعت فيه رءعوس الدول الاحشية 
للاذئاب ؟ اى حماقة هله التى 
تدفعك إلى الستعى لان تكون راسا 
تافها مبليدا » بدلا من أن تكون ذنيا 
ذا حول ونفوذ ؟ » 

القت الافعى العحوز هذا السؤال 
وصمتت قليلا حتى يؤثر تأثيره 


المنشود 

ثم قالت له : « صل تعرفف 
الصهيوئيين ؟ » 

قال : «كلا». قالت : ١‏ انهم احفر 
الاذناب التى ظهرت على وجهالارض 
واقلرها ) و على حقسارتهم 


استطاعوا أن يسخروا الرءوس الكبيرة 
فى بلاد الانكليز و بلاد الامريكمان 
لتحقيق مااربهم ٠‏ وقضاء شهواتهم 


« لقد بخيل للناس احيانا أن تلك 
الرءو س التى تبوات مئاص بالزعامة 
فى الدول الاجنبية هى التى تدير 
الشثون وتسوس الدول © حينتلققى 
الخطب الرنانة » وتدلى بتصربحات 
خطيرة . والحقيقة أن الاذناب هى 
التى املت عليهم تلك الخطب 2 وى 
التى تح ركهم فيتحركون ) وتجذبهم 
فينجلبون »© وتدفعهم فيندفعون 

« فيا ايها الذئب السستبالىالعزير 
اذا كنت تنشد العز والسلطان » 
فانك خليق ان تنالهما وانت ذنب 
من الاذناب ©» وكن على شين من ان 
حظك من النفوذوالقوةاذااحسنت 
التدبير ب سيكون اجل واعظم مما 
يتمتع به اى رأس من تلك الرءوس 

« فانطلق الى وطتئك فى سثبال 


وارتقب الفرص » فانها لابد سائحة 
ومتى سنحت فانتهرها فى فير وجل 
او نردد » أن ف العالم آلا فامنالرءو س 
العظيمة » تتمنى ان تتاح لهااذئاب 
تديرها » وتدير أمورها. . ولن يطول 
بك الاهدحتىتجد ضالتاك . هنالك 
تنعم بالعز والرفعة والسلطة والجاه 

« ولسست ارى بأسا فى اتقانك 
للشعر » وانشاد القصائد العصماء » 
لا لتكون وسيلة لان تصبمح راسا من 
الرءوس » بل لكى تغدو ذُنْبا بسيطر 
على الرءوس 

« سر على المركة والخير .. » 

وانطلق الذنب »© بعد أن شكر 
للافعى نصائحهاالغالية » لقدو ضحت 
امامه السسبيل التى لابد له انيسلكها 
لكى ينال المجد والسؤٌدد 


الوصايا السيكولوجية العشر 
)١(‏ لا تفزع إذا تعددت|ديك أعراش المرض (0) لا نحش جسمك بمختلف 
الأدوية وشت العفاقير (؟) لا تكف عن العمل أو تهجر وظيفتك سبب مرض 
تفسانى » إلا فى أتصى الحالات شدة (4) لا تاج لمسكنات إلا عند شدة 
الحاجة (0) لا تهمل الأشياء الى بها وتدخل الى نفسك السسرور اطالمة أو 
الرياضة أو الذهاب الى السيمًا والمسرح (1) لا تلن أن الاأكثار من التدخين 


مهدىء الأعصاب (1) لا نحاول التخلس من متاعبك والحرب من همومك 
وأمراضشك باحتساء الخ (4) لا تفقد الأمل مهما اشئدت الأزمات واستحّكت 
حلقائها (5) لا تخذ كم الفيظ ماعدة لا استثتاء لحا ء عفير اك أن تصفم الخائط 
أو تفرع المائدة )٠١(‏ لا تكن ضنيئاً بدموعك فى كل حين , عغير لك أن تبى 


من حين الى حين 


لا 


طإئفف عرى لصوص البوانات والطبود 


ل الأستاذ على الجندى 


الأستاذ بكلية دار العلوم يجامعة الفاهرة 


قرات ذات مرة فى بعض الصحف: 
ان تاجرا ببلدة الحامول » سرق منه 
« فاران » كبيران ابراد محله كاملا » 
وقد عثر عليه بعد جهد كبير مخبوءا 
فى بعض الادراج التى اتخذا منها 
مسكنا لهما !! 

وهنا الخبر على طرافته ) لاا بعد 
غريبا لدى اللمين بعادات الحيوانات 
والطيور ) فقد عرف عن بعضهافرط 
.شغفه بالمال ب وبخاصة الذهب ب 
وشدة حرصه على تحصيلهواكتنازه 
بل لعله يفوق فى هذا أهل الحشع 
والطمع من الناس !! 

١‏ - الجرذان ب وهى الضخام 
الاجحسام من الفيران ‏ ومئنها جئس 
يعجبه العبث بالعقود والشنوف 
والدراهم » وتطربه وسوسةالحلى ! 

وقد سسمتهويه حينا ان بخر جح هذه 
المقئنيات النفيسة من جحسره », 
فيلعب بها و يدور حولها وبر قص 
وبعد ان بشبع رغبته من ذلك ) 
بردها إلى مكانها موفورة لم ينقص 
منها شىء لم 


2 سيرة المقداد بن الاسود 
الصحابى الفارس المشهور انه دخل 
خربة فى بعض ثواحى المدينة المنورة ) 
فرأاى جرذا بخرج من ححره دثانير) 
بلع عددها مسعة عشر ديئارا ذا 

ثم اخرج بعد ذلك طرف خرقة 
خضراء اللون » فابتدر القداد وجذب 
الخرقة » فاذا فيها دينار آخر 

وحمله الورع على ان يذهب بها 
الى الرسول . عليه الصلاةوالسلام 
ليؤّدى زكاتها 

فسأله الرسول : « هل أهويت 
بيدك الى الححر ؟ » 

فأحجاب بالنغى 

فقال له ؛ « خذها بارك الله لك 
فيها » !! 

وفى رواية اخرى : « هذا رزق 
ساقه الله اليك » 

ولم بأخل منه زكاتها 

ويقص الحاحظ : (ن رجلا شاميا 
بصر بجرذ بخرج من جحره ديارا ) 
فتربص به حتى اخرج مالا واقرا ! 

ثم عاد الجرذ فأددخل منها ديئنارا 
الى الجحر 


فخاف الرجل أن بعيدها كلها الى 
جحره » فأسرع بجمعها وضمها اليه 

فلما عاد الجرذ لاخدذ اثباقى 
بحد شينًا » فما كان منه الا ان اخذ 
شب ف الهواء » ويشرب بنفسه 

وفى كليلة ودمنة وصف طريف 
لهذا الجرذ الجرىء » الذى كان يشب 
الى سلة الناسك المعلقة فى السقف ! 
وان الناسك اخبر بذلكبعض ضيو فه 
فطلب منه فأسا احتفر بها الححر » 
قاصاب فيه كيسا بحؤى مائةدينار! 

فلما فقف الحرذ هذه الثروة ) 
حاول الوضول الى السلة © فقّصرت 
وثبته عنها » بعد أن فقد الظهسير 
والممين ! 

؟ ‏ ابن عرس : وهو يح بالذهب 


ومن عجيب ما بحكى عله : أن 
رحلا قنصبعض أولاده»وو ضعهتحت 
طاسة , فأرآد ابن عرس ان برشوه 
ليطلق ابنه » فدخل جحره ؛ وخرج 
بديئار ألقاه اليه ! 

فداخل الرجلالطمع قا نيستولى 
على كل ما لدبه فسكت عنه » حتى 
جاء بخمسة دنانر 1[ 

وتر قب الجرذ أن يطلق الرجل 
أبنه فلم بفعل © ففهم أنه يستزيده 
من الرشوة » فدخل الجحر ) ثم 
خرج وفى فمه الخرقة التى كان يجمع 
فيها الدنائير ©2 ليعرفه أنه لم ببق 
عنده شمء !! 1 

وارأد الرجل ان بتحقق من ذلك 
فصبر قليلا » فهم ابنعر س باسترداد 


الدنائر وادخالها الححصر 6 فابعن 
الرجل أنه لم بخدعه » فخلى له عن 
ولده !! 

الحيات : وقد عرف عنها 
غرامها بالذهب » حتى لتؤثرالسكنى 
بحوارة 

وقد روى الابشيهى : ان عماد 
الدولة بن بويه طالبه جنوده بالمال 
حين ملك شيراز ‏ وكانت الخزانة 
خاوبة .. فاغتم لذلك © ونام مفكرا 
تخرج من سقف وتدخل فى آخر ) 
وكان سرف ان الحيات تحبمحاورة 
المال المخوء والكئلوز 

فطلب سلما » وصعد ألى المكان 
الذىئخر حت منه » فاذا كوة مطمورة 
فى داخلها خمسمائة الف ديار ! 

فآخرجها وانفقها على العسكر © 
وامن بذلك نشوب ثورة فى جيشه 

اللعامة : وضررها قدبد 
كما بقول الحاحظ ‏ لانها ريما 
رأت فى اذن الحارية »6 أو لبةالصبية 
حجرا كريما أو حبة لؤُلوٌ قسرعان 
ما تخطف ذلك » أو تضرب مكانه 
بمنقارها » فكم أذن مزقت ©» وصدر 


خرقت !! 
ويحدثون : أن امراة خرحت من 
بعض القصور الى دكان صائغ »ومعها 


حق فيه أحجارثمينة » فزلقعترجلها 
فسقط الحق من بدها 
وكان قربيا مئها ظليم دملكه بمذ 
الاهلين الث 0 
فأخذ وذيح ا بعد ان عوضوا 
أصحابه عنه ل وشقو؟ عن قانصته ©» 
فوجدوا الحجر وقد نقص فى هذه 


4 


المدة القليلة نحو نصف وزنه » الا 
أنه اكتسب لوا خلابا زاد فى قيمته؛) 
فكان الذى استقاده اصحابه من لونه 
الوضاء البهيج اربح لهم مما خسروة 
فى الوزن ! 

ويدكر الشيخ حمزة فتح اله 
وحمه الله أن نعامة ابتلعت 
جملة من | لحنيهات الذ 0 هصيبمة »؛ 

ه ‏ الحداأة : وهى مفتونةبالذهب 
وبكل ذى اون احمر كالعقيق والمرجان 

وق صحيح البخسارى وكتبي 
الحديث : ان أعرابية كانت تخد 
امهات المؤمنسين © وكانت تكثر من 
التمثل بهذا البيت ٠‏ 
ويوم الوشاح من تعاجيب ريئا 

على أنه من ظلمة الكفر نجانى 

فسألتها السيدة عائشة عن سر 
هذا البيت 

فكانت خلاصة جوابها : انيما 
حضرث عرسا » فجاءت حداة ) 
وخطفت وشاح العروس 4 فاتهمت 
سر قته !]! 
. فضرعت الى الله تعالى ان يظهر 
براءتها 

فعادت الحدأة » والقت الوشاح 

فنظمت القصة فى هذا البيت ) 
لتنشده دائما شكرا النعمة الله عليها! 

وفىتاريخعاصم احد القراءالسبعة 
أسحد اخوانه ) فلم سعفه 

فخرج الى الجبانة فصلى ودعا 
ما شاء الله ) واذا حداة قد طرحت 
بجواره كيسا احمر © فيه ثمالون 
دينارا ) ودرة فاخرة ملفوفة فى قطن! 


ع 


فاتجر بذلك واشتر ىعقاراوتزوج 

 '"‏ العقعق بوزن ثعلب . وهى 
طائر على قدر الحمامة وشكلالغراب 
ذو لونين ٠‏ أبيض وأسود كما نصفه 
الدميرى فى حياة الحيوان 

ورلعرف بالسرقة والخث وشدة 


الخطف للحلى » ومن امثالهم : الص 
من العقعق 


وفيه يقول الجاحظ : كم منعقد 
ثمين خطير » وقرط شريف نغيس 
رمى به بعد تحليقه فى ألهواء » واما 
احرزه ولم بلتفت آليه ابدا ! 

وبروى ص احب الاغانى : ان 
اسحاق الموصلى » كان له فيصياه 
عقعق قد رباه ) وكان يتكلم بكل شىء 
ستمعة ! 
لوالده ابراهيم الموصلى © فاتهم به 
خادما له فضربه ضربا شديدا فلم 
يعتر ف 

وبينما كان اسحاق ذات لوم ف 
الدار » اذ ابصر العقعق قد تبس 
التراب فأخرج مئنه الخاتم ولعب به 
طويلا » ثم دفئه فيه بعد ذلك 

فأخرجه اسحاق وجاء به الى 
ابيه ؛ فسر كثيرا وقال بهجو العقعق 
اذا بارك الله فى طائر 

قلا بارك الله فى العقعق 

طويل الدنابى قصيرالجنا 


وصدق الله العذة حيث نقول : 
وها من دابة فى الارض ولا طائر 


بطير يجناحيه الا امم امثالكم ) 


قصة أثارت اهقام الناس 


مث مى 8-6 
عسي ق الليرى شال 
للكانب الانجليزى دافيد هربرت لورنس 
تلخيص وتعقيب الأستاذ زى طايات 


هذه مشكلة زوجية آثارت اهتمام القراء كما اثارت رواد السينما حيئيا عرضت فى فيسلم 
سينمئى , وهى مجال للمناقشة والئقد الادبي ٠‏ ونحننتشرها دون التقيد برا ىخاص 


بطلة هذه القصة أعلت غريزتها 
فوق كل اعتبار » وهى تؤمن أنها 
تستجيب لا ركبته الطبيعة فيها ) 
وأنها تخلص لنفسها ؛ واذا كان 
هناك لوم »© فليقرع هذا اللوم 
الطبيعة البشرية نفسها » وليصفع 
الظروف والملاسات التى أحاطت 
بحياتها على الرغم منها ! 

وأبادر بتغدذية فضول الفارىء 
... فأتجاوز عن المقدمات ... 
نرى الزوج المقمد المستوى فوق 
كرسيه ذى العجلات يتحدث بعد 
أن غمر زوحته بنظرات حنان : 
ب أعرف ماتقاسيئه من أحلى 
... الشلل الذى أمات نصفى 
اللأسفل » جعلتنى رجلا ولا رجل 

ورفعت الزوجة رأسها اليه فى 
اشغاق وهى تهم أن تتكلم » ولكن 
الزوج قاطعها : 

ب أحب كل مئا صضاحيه حبسا 
كرا .2ه ولكن ماأصابئى 5-7 


وقاطعته الزوسحة بدورها ٠‏ 

0-7 وما ازلت أحبك باكليفورد 

تل انت تشفقين 
والاشفاق غير الحب 

وماذا تريد أن تعول ؟ 

ان حبى لك أقوى من الغيرة 

والانانية .. انتامراة .. ولكأيضا 
الحق كله فى أن تصبحى أما ٠‏ وأريد 
أن تنحسى لى ولداآ 

واتعقد لسان الروجة وارتفعت 
بداها تتساءلان تم قالت بعد جهد : 

ت وكيف آتى بهذا الولد. ؟ 

ليس هذا بالسؤال ... أنت 
أمرأة زمه أريد ولدآ من أحشائك 

م السستدار الروج بكر سسيهء 
المتحرك فى عنف ؛ بدير عمحلاته 
بيديه تاركا الغرفة ؛ وبقييتالزوجة 
مذهولة لاتدرى ماذا تقول ! 

من أنانية الذهن 

وانس أيام ليعاود الزوج هسصسذة 

المصارحة مرة اخرى 00 


انه لابرسيمد أن تنتهى أملاكه 
الواسعة” وثروله الكبيرة الى الغرباء 
الذين بتر قبون هوالة ...هه 

أنه يدق بيده على كر سسسيه قَّ 
حماس 0 0 
9 1 ميجحدىق وهاه 
الانسان فى سلوكه ابن بيئته وثمرة 
نشغساأته ... ساأحسن تنشكته 
وتعليمه ... أريد هذا الأبن منك 

وتذهل الزوجة من جديد ؛ فلا 
تعرف بماذا تحيب © ولكن عينساً 
من عيئيها المحدقتين فى هذا الزوج 
الذى هرب بكرسيه بعهلد ذلك 
أخذت تغيب عن المرئيات » وتنحدر 
ى أعماق نفسها 

وتتساءل هل الزوج مدخول فى 
عقله ؟ 

يتكلم جاداتخلصا © أو هو شصب 
شركا لها ) وكأنه يريك أن بفسسمع 
عوضيمع الامتحان ماعرفه عنها من 
سحصانة وعفقاف 5 

لا شىء من هذا أو ذاك ... 

الزوج أملك مألكون أمتلاكا لغواه 
العقلية ) والزوج أوثق مايكونوثوقا 
بعقفاف زوحته 4 

القدر ؟؟ 

وتتساءل : من هو هذا الزروج 

5 تكلم كلاما يزرى بالرحولة ؟ 
م هى هذه الروجة المذهولة 

لامر 1 

وهل بتأتى أن يقسو القدر هذه 
القسسوة فينسسج اطرافا لمأساة من 


نكن 


اعجب المآمى الانسانية ؟؟ 

الزوج : السير شاترلى وأسمه 
( كليفورد ) » سليل بيت عريق فى 
خاض الحرب العالمليمة الاولى ؛ 
وخرج منها يحمل أعلى الأاوسمة » 
وأمر الأمراض ؛ وبيئها واحبد أسلم 
نصفه الاسفل الى الشلل © ومعهذا 
فان غريزة النضال فيه لمتمرض ؛ 
بل ظل يعمل فى نلمية ثرونه © وهو 
مقمد على كرمى يدور ويتحرك 
ويتنقل فى أنحاء القصر وفى أراضيه 

والزوجة ٠‏ ليدى شاترلى؛واسمها 
كوتستانس) سيدة دمنة وشك 
سسليمة الجسم والائوثئة »© تعنى 
بروجها العنابة كلها » وتضد كلعين 
نتطاول اليها بالاشتهاء 

اننا أمام أمرأة ب. اذا أخسننا 
بالنظرة الفاحصة المجردة س سليمة 
عميقا ما يصرخ به جسدها وتنادى 
٠ ١ 0‏ ورجل عليل ليسن. فيه 
فيو اذا سمع الثناء “فلا ! عط 
أن سحيب ... هذا وقد م 
سنهنا الم والرواج بأربطة وشيقة 

وفيما عدا هصذا الفراغ ©» فان 
الحيساة 8 بينهما تحصرى على أبسر 


ملناسسبة © وعلى القصر بتردد 
أصد قاعم ومعارفا »4 بفضون فيه 
الأعياذ ,.. 


وفى الغابات الؤاسعة المحيطة 


بالقصمر تعقد حفسلات الصيد ؛ 
الزوحة مع المدعوين تطارد الوعول 
والخنازير البرية عامه وهى ممتطية 
جوادها ؛ والزوج بدورهة شارك فى 
هذه الحفلات محمولا على سيارة 
فخمة أو مقتعدا كرسيه التحرك 

واولا سهوم واتقياض يظللان 
أحيانا جبين الزوجين لحسبتآنهما 
على أتم ما يكونان رضا بالحياة 

الحفقة المنقودة 

الا ان هذا الرضا لم معاد 
قيم حسرا فوق هذا الفراغ . 
تلك الهوة » وأن يصل بين طر فيها 
بحلفقات ٠‏ حتى تأخذ الحياة مجراها 
الطبيعى المحتوم بين رجحل وامرآة 

ان الزوجة ؛ فى تصتنا هذه ؛ 
امرأة. سليمة الجسم والروح »وكل 
زوحة تتوق الى أن : أما ء,., 
هذه هى غريزة كل امرأةٌ ... وما 
تصرخ به الغريزة لاسكته صراح 
العقل » وقد نتصر العقل فى هذا 
النضال احيانا » ولكن ليسن دائما 

وقد ناضلتالروجة (كونستانس) 
أبما نضال » فتحول الحرمان ى 
نفسها وى جسدها الى ( عقدة 
استغرت فى اعماقها دده 

صراع © ودوامات كانت تت 
الروحةالحرومة 4 ولكنها استطامت 
بقوة 9 أن تخرجح مثها سليمة 
٠١٠+".‏ فى 


ولكن ... الا يتطرق 
الى القوة ؟؟ 
ظلام النئفس ٠.١٠٠‏ 
واستسلمت الزوجة لضعفها 
الغر بزرى »> © » 


ولعل لحديث زوجها الذىسجلنا 
أطرافا منه ؛ اثرا فى هذا الاستسلام 

ووجدت المخرج » مابحل العقدة 
الستقرة فى أعماقها » ووجلته فى 
( حارس الصيد ) خادم زوجها) 
والكلف بحراسة الغفابات .. 
وتهيثتها للصيد !! 

انه شاب يتفصد قوة ويفيض 
حيوية وكابد بدوره الحرمان 6 بعد 
ان قطع ما بينه وبين زوجة وقحة 
وهو فين قّ كوح منعزل وك 
هذه الغابات المحيطة بالقصر 

وسرعان ما تحىء النتيجةالحتمية 
لهذه العلا قة ... تحمل الروحة 
وتحدث الناس عن هذاه العلاقة .. 
وينتهى الحديث الى الزوج المريض 
المقعد » الذى كان بعجب من سلوك 
زوحته ف المدة الاخيرة 4 وقد 
أصبحت لاترى الا ساهمة مفكرة 

ويعرف الزوج بفضيحة زوجته 

ولبكن سرعان ما يسيطر على 
ماتعصف به نفسه .. . أن أثانية 
الذهن التى حبذت أن يبكون لدان 
بحمل أسمة وليس من صلبة )6 
تغلبت علىأنانية الر عل تيدراخنيت 
غيرته 1 

انه يعقى ( حارس الصيد ) من 
عمله وو سرجه ياحسان مده 

وانه ليطلب الى زوحته أن تعنى 
بنفسسها اثنام اشهر الحمل الباقية 

وق موقف آخر 4 يدخل خادم 
القصر » وبين يديه مهد ثمين »© واذ 
صرف الخادم , يتكلم الروج * 


هذا الهد رقدت أنا »© و قيلى 
رقد والدى وجدى ... وأريد أن 
يرقد فيه من سيحمل أسعى 
لقد سويت المسألة بيئهما » كما 
بدو » ولكن هذه التسوية لم 
تقبلها الزوجة ..! 
بعد فى مقدورها أن تعساود 
الحياة الى جانب زوجها . كل 
شىم فيها يصرخ بأن تلحق بالآآخر 
... لقد وحدت فيه ( رجلها ) )6 
فتترك القصر الكبير والغنى الواسع 
لتذهب الى الرحصل الفقير 7 
الفندن العسين 1 
مناقشة ؟ 


الى هنا شتهى ملشخص هذه 
القصة فىأقصر العسارات »© ولكن 
تساؤل القارى مااظنه ينتهى ... 

هل ارئكت الزوحة هذ «دالكماقة 
3 مني زوجها 0 أو هى أنتها 

من الحألة النفسسية التى 

معا ؟؟ 

هل يجوز لزوج أن يتصر فعلى 
الوجه الذى طالعناه ؟ 

وماذآا بر بك أن شوله كاتنتب هذه 
القصة ؟5 

وما العبرة التى نستخرجها منهاة 

وهل بجوز لكاتب أن يعالج سس 
هله الحالاتالنفسية المستخذية ؟ 

أسئلة مشروعة وءء. وكلها تدعو 
الى الثامل !71 

ولاش كآن الاحابة 'عليها ستختلف 
وتتباين باختلاف النظرة التى يكون 
عليها كل قارىء وبء 

وعندى »© وقد أكون مخطنا ؛ أن 


ان 


الزوجة كانت مهسأة لارتكاب هده 
الخطيئة بدوافع خشفية من غرائرها 
المكوئلة 4 وأن حانك الزوج كان 
بمثابة نقطة الماء الثى يفيض بها 


الأناء ههه 
وأن الزوج قد تصرفف هذا 
التصرف الرقة والش اد 6 


الحالة الشاذة العليلة التى كان عليها 
وهناك شىء آخر هوم 
أن يمض الناس بفضلون مواجهة 
الخفاعم زعو فحت الالحفة 5 
ويرون أنه أرفع للدذكاء آلا بتخدع »© 
واكرم للذات أن تتألم وهى تعرف 
حفيقفة ألها من فير مخادعة .., 
وهذا لونمن(السادية) وصونلمة5 
وهى استقطار اللذة من الالم » ولعل 
الروج قد انحصطرف اليها بحكم 
جرم الطويل ا ومن ال معلوم 
7 الذى بريد أن بغوله مؤلف 


القصة فهو : 
« أن الحياة ( ' على وجهها 
السليم مأ لم نه قم انسجاء ونوافق 


بين مطالب د والنفس وءه 
وأن اهدار جالب أحدهما ؛ لا يحقق' 
السنعادة الزوجية مهما يزاغ لاقباع 
توازن دقيق بينهما » 

والعظة ؟!, . , 

العظة التى ستخرجها القارىء 
ستكون ولا شك تبعا لملاتكوتن 
علبة وحهة انظره الى الجياة + .: 

والعظة مثل الحكيقة #السنة 


مجردة ؛ بل هى نسبية . فلكل 
قارىء أن ستخريم من هذه القصة 
مايشاء ,.. 

فقارىء قد يتحرز من أن ينتهى 
فى زواجه الى أن يقفموقف الرويج 
كتيفورد ووه 

وقارىءآخر يتألم اذ يرىالطبيعة 
البشرية مهما سمت وارتقت بفعل 
التعليم والتهذيب فهىتسلف أحيانا 
الى مواطن الرذيلة ... 

أن قصتنا هذه تدفع الى التقكير 
دفعا عئيفا .,.. وهو من سمات 
الدب الرفيع والعميق 

فى الآدب 0 

والادب الرفيع ماأشعرك بنفسك 
وبغيرك ثم بالوجود الذى تعيش فيه 
وله كاشفا لك عن جميعنواحيه » 
عارضا مظاهره وخفاياه ؛ مغاتنه 
ومحاقره ثفوه 

وعقدة المسألة منذ القدم 4 هل 
يجوز للكائب أن يكشف عن كل 
ىم فى الحياة » وأن يفضح نواحيها 
المستترة ؟؟ 

اختلفت الآراء ..٠‏ ولا صيمامن 
حائنب ثقاد الادب ... 

ولكن هذا الاختلاف لم بحل 
دون قيام هذا النوع من الادب 
العارى الجرىء ... الذى بدخل 
أنظه فى كل حئية من حنايا النفس » 
باعتبار أن الآدب تعبير عن الحياة 
... وكما نكن الحيةة » يكن 
الادب !1 

وقد أسموه قددبما ) الأرب 
السكلبى ) مسوئصون نسسبة الى الكلب 
الذى لابتحرج عن اتيان أى شبىء 


والستقصى مدارج الادب نحد 
أعراقا لهذا النوع فى قصص (بوكاج) 
الابطالى وفى خمريات ( أبى نواس ) 
وقبلهم فى شعر عمر بن أبى ربيعة 
الأدب العربى عامة » بعد الحرب 
العالمية الاولى ... وما زالتالنرعة 
تشتد .,.. وكيفا لاتششلتد ) وقد 
أباحت الحكومات مذهب ( العرى ) 
بين الأدب المارى والادب الاباحى 
..٠‏ وقصتنئا هذه عارية فحسب 

آراء النقاد 

عاصقة , .. وقام خلفهم أهلالتقى 
والاحتشام و.. فملعت الحكومة 
البريطانية تعاطى هله القصة » 
وكان موظفو الجمارك يفتشون 
أمتعة الوافدين الى انجاترا خشية 
أن تكونبينها نسخ من هذهالقصة ! 

ولكن الممنوع مرغوب. . .ترجمت 
القصة الى جميع اللغات ! 

وقبل أن يتوفى ( لورانس ) 
أصدر كتابين صغيربن بدافع فيهما 
عن هذه القصة 

ولعل أبلغ ماجاء فى دفاعه : 

« لم كل هذه الضحة ؟. . انى 
لم أقدم فى قصتى هذه شيئًا من 
وح ىخيالى ؛ وانما قدمت ما اخذته 
من صميم حياتنا الواقعية ! 

لاذا لا يجرمون بيع البيض بحجة 
أنه تكشف عن العلاقة المستترة بين 
الديك والفرخة ؟ » 


م نالعصص المتارى 


اوسفيدت وكا 
فى النصوبرالابرا 
الدكتور مد مصطق 


مدير متحف الفن الاسلاى 


قصة بوسف الصديق © من 
القصص القديمة » التى جاء ذكرها 
في الانحيل والقرآن ؛ وبقيت قرونا 
طويلة » قصة الحب الخالدة »ينظمها 
الكثيرون من الشعراع 6 وبوردها 
المؤرخونفكتبهم . نظمهاالفردوسى) 
الشامر والمؤرخ الايرائى المعروف » 
صاحب الشاهئامه فىالقرن الخامس 
البجرى « ١١‏ م»© . ثم نظمهسسا 
الشاعر عنسدك ألرحمن جامى ق 
القرن التاسع الهبحرى (( ١6‏ مْ اك 
وانتهى من تأليفها فى سنة مغلم هم 
0 كخكام ) ٠‏ وتادذة الشاعر التركى 
حمدى ؛ فى سنة/1ؤم ه (1151م» 
واعتمد فى منظطومته على ماوضعه 
الفردوسى وحامى 

وؤمتحف الف نالاسلامى باقاهرة؛ 
مخطوطان لقصة بوسف وزليخا » 
من نظم الشاعر الايرانى عبدالرحمن 
جامى » كتب أحدههما فى سنةة56م 
« مهام ) 2 وكتب الآخر فى سئة 
61 ها( .111 م 4 . وكل من 
هذين المخطوطين تزيئلة صتونر 


لمك 


تو ضيحية ؛ لمناظر من هذه القصة ») 
تعتبر من الامثلة الطيبة للأسلوب 
الفنى فى التصوير الايرانى 

وتعتمد القصة فى بدابتها على 
ماورد فى الانجيل والقرآن من اخبار 
تعقوب الرسول ؛ وأولاده الاثنى 
عشر . وكان أحدهم ©» وهو و 
الصديق »© غلاما نافعها » وضيىم 
الطلمة ؛ جميل الهيئة » رأى فىمنامه 
« أحد عشر كوكبا والشمسر والقمر» 
سحدون له . وآثره أبوه تعقوب 
بالحب » فسرى الحقد فى نفوس 
أخوته ؛ وتآمروا علىالخلاص منه ) 
فألقوه فى الجحب ببيت المقدس 

ولكن عين اللهالساهرة ») ورحمته 
الواسعة ؛ ساقت اليه تاجرا »؛اسمه 
« مالك » كان يبسعى مع قافلته الى 
مصر » وقد رأى فى منامه أنهسيعثر 
فى طريقه على غلام جميل » ليكسب 
ماه م وآ 0 والقى القسوم 
بالذار ل الحك لسرا عل 1 
نتقاق. يوف بالتعيل دواد حوره 


فلحأ من الحب . وعرف مالك فى 
الى مصر ليبيعه فى سوق الرقيق 

وكانت زليخًا ابلنة لاحد كبار 
اللوك » مليحةالوحه ؛ رشيقةالقوام؛ 
ذات فتئة ساحرة 6 وجاذبيةرائعة ‏ 
ونشات فى قصر منيف » يرماها 
والدهبا بعنايته ©» ويحيطها بكل 
ماتصبو اليه نقفسلها مع وسائل 
الترف واللهو والتسلية 

وذات ليلة رأت فى منامها شابا ؛ 
بهرها جماله ؛) وملك عليهامشاعرها؛ 
فأحبتهواغرمت به غراما لاأمل فيه. 
ومرة أخرى ترى زليخا هذا الشاب 


فى أحداحلامها » فيعتر ف لهابالحب» 
ويتعاهدان على أن يبقى كل منهما 
أميئا للآخر »© ويخبرها أنه « عزيز 
)١( »‏ © فتغمرها السسعادة 
وينحصر تفكيرها فى كيفية الوصول 
الى حبيبها » والعيش معه 
وكان جمالزليخا مضربالامثال) 
فتقدم سسيبعة من الملوك يخطبون 
ودها » ويطلبون يدها » ولكلهابقيت 
على وفائها ») ورفضت أن تتروج 


(!) لقب « عزير مصر » يطلق على رجلين) 
أولهيا بوتيفار زوج زليخا » والثانى يوسف 


زليخا .تجلس فى هو 


دج على حمل . وفد خريجت لترى يوسف ا حفر 
الى مصر مع الناج مالك ويرى الشاب يوسف واقفسا الى اليمين 


أحدا غير حبيبها ) فأرسل والدها 
رسولا الى عزير مصر يساأله فىذلك» 
ورحب هذا فرحا برواحه منها 
وخرحت زلسخحسا الى مصر » 
تصحبها مربيتها وبعض وصيفاتها 
استقبالا حافلا »؛ فى حشاد كبير 
من رجال حاشيته » ونزلت فىخيمة 
جميلة ) لتسستريم من مشاق السغر 
وتلهفتزليخا لروٌية فتىاحلامها» 
ونوج المستقبل » فأطلت فى حرص 
من فتحة ضيقة فى باب الخيمة ؛ 
ولكن ٠و‏ بالكيه لخسنة الامل وود 
ثقد رات أمامها شيخا .0 ضعيفا 
ذابلآ » بدلا من شاب جميل يافع 
بيد أنها سيطرت على أعصابها ؛ 
عسى أن يكون هذا الشيخ وسيلة ») 
تصل بواسطتها الى من تحب . 
وذهبت لتعيشى معه فى قصرهالرائع) 
ولكن هذا لم يجلب الى قلبها 
السعادة » وبقيت باأسة »© تبحث 
وحاءت أخبارو صول التاحر مالك 
الى مصر »؛ ومعه غلام اشتهر بالجمال 
والذكاء وحصافة الرأى 14 فذهبت 
زليخا ؛ مع من ذهب من أعيان مصر 
ونبلائها » لترى هذا الفتى ؛ عساها 
تجد فيه من تحب , وكانت تجلس 
فى هودج يحمله جمل »© ويتبعها 
زوجها ومربيتها الامينة 
ولاول نظرة عرفت زليخابو سف» 


وحثئت زوجها على أن يشسستريه 
ويتبناه » فأجابها الى ذلك » فانزلته 
معها قصرها ) حيث أخذت تدلله ؛ 
وتحيطه بالترف البالع 

وجعلت زليخًا تتودد الى بوسف 
ونتقرب اليه ») وتحاول أن تكون 
تتركه فىالحديقة مع مائة فتاةجميلة؛ 
عساه بقع فى حبائل احداهن») فتحل 
زليخا محلها . غير أن بوسف كان 
يصمد للاغراء » بل نجح فيارشادهن 
جميعا الى عبادة الله دون الأصئام 

وأمرت زليخًا ببناء قصر مئيف 
ذى سبع حجرات الواحدة منها 
داخل الاخرى ٠‏ وككانت جخدرآان 
وسقف وأرضية الحصحرة السابعة 
الداخلية مزخرفة بصور بديمة . 
وأخذته معها الى هصذا القصر ؛ 
واصتر فت له بالحب . وق الحجرة 
يرى صورة زليخا بينذراعيه » فكاد 
بلصاع الى اغراثها ٠.‏ ولكئنه تذكر 
الله » وحاول الهمرب 8 وأرادتزليخا 
أن تمسك به ) فتمزق قميصه من 
دبر » وبقيت قطعة من جانبهالخلفى 
ف يدها ٠.‏ وراتث زايخا نوحهاداخلا 
أثناء هروب بوسف من القصر > 
فحافت أن ببوح بشىء 4 وأسرعت 
تتهمه بأنه حاول الاعتداء عليها . 


يوسف مع ذليخا فى القصر ذى السبع حجرات وهو يحاول الهرب , من نصوير 
الرسام الشهور بهزاد > فى مخطوف من 7 بستان سعدى » بدار الكتب المصرية 


وهنا حدثت معجرة | نقذته منهذه 
الورطة » فقد تكلم رضيع فى الشهر 
الثالث منعمره واثبت براءة يبوسف 

وانتشرت اخبار هذا الحادث فى 
كل أنحاء المدينة » واخلت النساء 
بوجهن اللوم الى زليخا . بيد انها 
كانت أمكر منهن جميعا » فدعتهن 
الى وليمة فاخرة » وقدمت اليهن 
ما لذ وطاب من أنواع الللسسام 
والثراب »© ولما لنتهين متهاثاولت 
كلا منهن سكينا تتقطع به ثمرة 
فاكهة . وفى هذه اللحظة ادت 


يقطمن بالسكين أصابعهن بدلا من 
ثمرة الفاكهة فتبدل فيهن اللوم 
بالاعجاب © وقلن « ماهذا بشرا ان 
هذا الا ملك كريم ) ©» واخندت كل 
منهن تتودد أليه » وتتقرب مله 

وتوجه بوسف الى الله » وتضرع 
اليه أن بخصئه » ونصد عله كيد 
النساء » وتمنى أن بدخل السحن 
ليأمن شرهن »© وقال « رب السجن 
أحب الى مما يدعوننى 
اليه » 

واستحاب له الله ؛ 
واودع السجن ظلما 

ودخل بو سف السجن 
رفضى النفس 6 متاح 
الضسهير ٠‏ فكان انع ل 
المرضى © ويواسىالضعفاء 
بالله © حتى أحيسسه 
الممسسحونون »© واطمانوآ 
اليه . وكان بينهم فتيان 
من حاشلياة الملك ©» 
أحدهما ساقيه ؛ والآخر 
خازن طمامه ٠‏ وأصبحا 
بوما وقد راق الساقى 
كأنه فى 


الى يوسفب يستلبئاله عن رؤنتهما. 
و لعود فيصلب وتأكل الطسير من 
راسة ع وصح تاريل يميف رنيا 
ركل ؟ وساب أخر 
ل ات 0 3 
املك على روبا أهمته وأفزعته )© 
كي يه 
سمان يكلم تحاف و 
وعجز العلماء عن تفسير رؤيا املك 
الساقى وقد تذكر بوس فالسحين» 
وأخبر الملك منه ؛ فأرسله اليه » 
ودخل بوسقف 6 د يستطلع تأويله 
مده أرؤيا * تقل له يوس م 
تستقيلون سبع سئوات لينةرخاء ؛ 
تعقبها شداد عجاف © فما 
00 قْ الاولى فاخزنوه لتنتقوا 
الشداد » ثم بأتى من بعدذلك 
ا ا 


ولماأخير الساقىاللك بهذاالتعبير» 
فطن لا فيه من نصح وتدبير » 
وأرسل بدعو وست إلى حفر 
الا بعد التحقيق فى امره » وتبرئتة 
1 0 افقربه اليه » 


50 الايام 3 ودار الدهردورة» 


ومات العزير »© قأصيح بوسفعزيز 
مصر ) واستطاع بثاقب عقله 6 


المسيع السجاف 

أما زليخا ؛ فانها القت عن نفسها 
مظاهر الثراء ) وعاشت كامرأةفقيرة) 
تفكر فى ححبها اليالس © وتستنجد 
بالدمع » وتستروح بالبكاء ») حتى 
ابيضت عيئاها » وضوى جسسمها »؛ 
وضمر وجهها . وكانت تجد بعض 
السلوى عندما تسشمع يوسف يمر 
امامها ؛ فى موكبه الحافل 

وذات يوم ؛ استطاعت أن تجعله 
بمثبه الى وجودها ؛ وبيدعوهالقابلته 
فى قصره . ولم يعرف يوسف زليخا 
الحميلة » فى هذه الرأة العحوز »© 
الضردرة القبيحة »6 التى أضعفتها 
السئون ©» واحنت ظهرها الايام ) 
وجعلتها تسير متكثة على عكازطويل 

وروت زايخا قصتها كاملة 
ليوسف م6 فأكرمها وعطف عليها ؛ 
وسألها أن تطلب منه ماتشاعء . 
فطلبت أن بصلى الى الله ليعيداليها 
حمالها وبصرها . وكان لها ماأرادت 
وصارت و ا اي 5 
ل لابنفصم ٠‏ وكان 
بوسناه قد ادا يشمر لنكرها الب 
يحقق لهما هذا الرجاء ؛ فتزوجا 
وعاشا معا ) دهرا طويلا » فى سعادة 
وهناء » بعد أن تغيرت أحوالزليخا » 
وصارت نصرف وقتها فى العبادة فى 
معبد يثأه لها بوسف © وقد آمئنت 
بالله الواحد »© الغفور الرحيم 


5١ 


حين توق « وارين جامالبل 
هاردنج » الرئيس التاسع والعشرون 
لجمهورية أ مركا ا ان 3 
ثارت عاصفة مر الحدل والتساذل 
حول اصله ! فقد سرث ت خلال 
فترة رئاسته شسائعة ثوية تقول 
انه شتمى الى أصل زنجى ! ولم 
ينف هاردئج هذه الشائعة © وقد 
عزى ذلك الى شكه هو نفسه فى أن 
تكون الشائعة صحيحة ! وقد سأله 
فى ذلك مرة صديقه اتحميم حيمس 
فوكنر »© فقال له هاردنج : « وكيفف 
أعلم ؟ السبال أحد أحدادى عبر 
الحدود ! » »؛ شصد بذلك الحدود 
الفاصلة بين البيض والسسبيود قى 
أمر كا ! 

وفى عهد هاردئس ؛ أصندر 
البروفسور « وليم ايستبيروك » 
عميد كلية « ووستشس » كتابا بعنوان 
0 وأرن جماليبيل هار ذنج * رئيس 
جمهورية أمربكا » © نتبع قيه 
شحرة عائلة هار دنج الى اصل 


وقد هبادرت الكرمة الافركية 
حينذاك هذا الكتاب قبل نشره ! 
ونشرت صحيفة « ميرور » التى 
تصدر فى أوهايو عام , لمأ )2 صفحة 
كاملة تنعت فيهأ تار بمج أسر قهاردنج 
وردثها الى اأصل زنجى »© وقد 
اشترى هار دنس و أحباؤه يوملد مسح 
الصحيفة بأجمعها © حتى لا لقع 
لببخة واحدة فى رك الجمهور 


لفة الصفم 


تردهر فى جزر « كنئاريا » لغفة 


.. فالتلال 
التى تكثر فى تلك الجزر »؛ والمسافات 
الشاسعة التى تفصل بين السكان 
ْ وبعش جنعات الال ال 
بالحد بثك أو الصياح آمرا متعذرا 
أما الصغير فائه بذهب الىأبعد مدى 
من الصياح © ويتخاطب الناس هناك 
أشبه باشارات التلغراف . فهو 
تارة مسترسل »© وتارة متقطع » 
وتارة تفصل بينه فترات سكون ! 
تاسعة ماسات العالم 
فى يوليه عام 1564 ) عثر فى 
جنوب افريقا على تاسعة ماسات 
الكبسرى +٠٠.‏ ماببة ف لون 
السعاء ؛ تزن 61-1 قراط » أى لحو 
خمسس رطل ! عثرت عليها « شرك 
متاجم دسيرز المتحدة » البر يطائية 
واشتراها الصا نم الامريكي اش هر 
,0 غارى 0 ) ضمن صففقة 
مؤلفة من ...زل.6 0 5 
الماسات الصغيرة » بمبلغ ثما 
ملابين وا ميءورءء1 0 
ونقل الصائغ الماسة الكبرى الىمحله 
فىنمويورك» مؤمنا عليها بمبلغ مليون 
واع.يءيرء..؟ دولار ! ٠.٠‏ ولكن 
الرائعة » فان معظم زبائنه منالملوك 
والمهراجات © وفى مقدمتهم املك 
السابق فاروق © قد أصمحوآأ ملوكا 
وأمراء عاطلين !. . ولم بعرف للماسة 


الجديدة اسم بعد » كما اطلق على 
ماسات العالم الشمانى الكبرى التى 
سيقتها » مثل الماسة « كوهى نور» 
الى تر ضع الآن التاج المريطانى ؛ 
والماسة « هوب » » التى 1آتتملكيتها 
اونسمتون مرة أخرى ؛ والماسة 
« أورلوف » التى تملكها روسسيا» 
فان مشترىالماسة هو وحدهصاحب 
الحق فى تسميتها ! .. فاذا وحد 
ونستون مشترنا لماسته © فلن ؛: 
مليون دولار ... واذا ل اعدددن 
شترلها بحالتها الراهنة » فسوف 
بضطر لتحرثتها الى خمس أو ست 
قطع » وعندئذ بصل ثمئها الىمليون 
و..ءزرء.هلا دولان ققط ! 
كنوز السحرات العظامى 
قد بتمكن اثعلم الحديث بوسائله 
الممتكرة منانتشال الكنوز التى عتقد 
الخبراء أنها ترقد فى أعماق السحيرات 


؟1 


العظمى التىتمتد بين شواطىءامريكا 
و كنك 6ه وليس الاعتقاد فى وحجود 
هذه الكنوز وليد تصور أو خيال » 
وانما هو مبئى على احصاءاتموثوق 
بها عن عدد السفن التى غرقت فى 
هذه المحيرات بشحناتها من الذهب 
0 4 ادام من اللصف الثاني 
التى شرع ف الاك اجات بلحو 
ألف سفينة ! وفيما بين عامى //819م١‏ 
و1855 ) كان عدد السسفن الغارقة 
سفينة !| 

ولكى نعطيك فكرة عن ضخامة 
الكنون التى تضمها الآن أعماق 
السحيرات العظمى »© نذكر لك أنه فى 
عام 21859 غرقت فى بحيرة «أيرى» 
السفينة المسماة «مدينة دتروبت»؛ 
وكانت تحمل شحلة من الذهب 
والنحاس تقسدر قيمتها بشحو 
...96 دولار ! وفى عام 18901 6 
غرقت فى البحيرة نفسها السسفيئة 
(١‏ دين ريتشموند » وهى تقل حمولة 

من الرنك قيمتها ...رء.ة دولار . 
7 عام ١865‏ غرقت فى بحسيرة 
« هيتشحان  »‏ احدى البحيرات 
العظمى ‏ السفيئنة « وستمورلند » 
وهى تقل حمولة من الذهب قيمتها 
دز ] دولان ١‏ وق السحيرة 
نفسها غرقت فى عام 1465 السفينة 
« لكسنحجتون » وهى تقل حمسولة 
من الذهب قيمتها ...ر.." دولار! 

ثمن زهرة من النيوليب ! 

لا كتمل الربيع فى نصف الكرة 
الشمالى الا 8 التيوليب 006 
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زهور الربيع لدول الشمال ...وقد 
عرفت أوربا زهرة التيوليت منبد 
أربعة قرون ٠‏ فقد جاء بها من 
الو ب بات فرسى 

عى (١‏ أوجيه دى بوسبيك )ام وء. 
0 قار أهتماما كرا بين هواة 
الزهور فى بلدان أوربا » وبخاصة 
هولنده . فقد تمكن هولندى بدهى 
( كاراوس كلوزيوس » أن ستئيبط 
عدة أنواع من زهور التيوليب من 
النذور ألتى حاء بها «دى يوسبيك» 
ولم بأت عام .+15 ©» حتى كان كل 
من يمتلك حديقة فى هولنده يزدع 
التيوثئيب ! وأصبم الاتجحار بز هصور 
التيوليب من أروج ألوان التحارة © 
وأحراها 0 الزهرة 
النادرة من زهور التيو ليب تباع بشمن 
باهظ . وقد حدث فى عام ١176‏ 
أن تلقى احد الرراع ؟١‏ عنزة » و / 
خنازير » و 6؟١‏ جالونا من النبيذ) 
و ١55‏ جالونا من البيرة ؛ و ٠٠١‏ 
رطل من الجبن ©» وقطعة من القماشس 

« بدلة » 64 و « طقما » كاملا 
للسرير ؛ وكأسا فضية للشرب ؛ فى 
مقابلزهرة واحدة منزهورالتيوليب 


النادرة المسماة « فيسروى » ! 


الرقم /ا فى حياة الانسان 


خرج عالم النفسى »؛ البروفسور 
0 جورج ميللر » من تحاربه عن 
الذاكرة لان ل عوبر 
المعجزة ) ما زال محدود الذاكرة » 
فقيرا فيهيا!.. وقد وجد 
البروقسور ميلر أن أقصى 
ماستطيع الانسان أن بذكره دفعة 
واحدة لا يزيد على سبعة بنود ... 
فاذا تليت على الشخص المتوسط 
الذكاء » قائمة تتضمن عدة ينود ») 
ل م ع م 0 
لم يزد ما السسستطيعة ترديده على 
سبعة بلود © ثم بخطىء فيما يزيد 
على ذلك ! 

ويستطرد البروفسور ميللر من 
ذلك الى القول بأن هذه الحقية 2 
ربما كانت مسئولة عن شيوع الرقم 
7 فى التاريخ » كعجائب ا 

مع 6 والبمحار أسسعة » والخطانبا 
السيع ؛ والمراحل السبع لحياة 
الانسان» والاراضى! والسموات 
السيع » والدرجات ١ل‏ 
ا مو سيقى » وأيام الاسبوع السيعة ! 

عمارة من الغولاذ 

فى شارع جوفروا فى باريس » تقع 
أول عمارة من توعها »؛ بشيد هيكلها 
بأكمله من أعمدة اثلفولاذ ! .. فقد 
حلت فيها الاعممذنة الفولاذية التى 
الخثشسية ودعاماتث « ١‏ 6 1 
وبرغم أن قطر الاعمدة الفولاذية التى 
استخدمت فى تشسييد الهيكل بلغ 


1 
و هاتان الحقيبتان اللتان تعر ضسهما الفسية 
8 سيلفيا شميسر » » انما هما حقيسبة 
نعى حقسائب 
5 السيدات فى الانيا. دوه ففى الامكان بسط 


فتفدو حقيبة كبسية تصلم للرحلات 
والنزهات الطويلة ب كمسا ترى الى 
اليمين ل ثم تطويها فتبدو 0 


ا اوس سا للننينيه 


4 ملليمترا ؛ فان وزن الهيكل كله 
لا يزيد على .8 طنا » أما واجهمة 
00 والحرران الفاصلة بين 
أت 4 قفد صنعثت من الواح 
من الزجاج المزدوج ©» بحيث تعمزل 
عن السكان الصوت والحرارة ٠‏ 
ومن المصاد فات أن هصذه العمارة 
الفولاذية , لشرف على اكبر بنسساء 
فولاذى فى العالم * برج ابفل 


(«المحلفون)) من مخلفات 
القرون الوسطى ! 
استهدف اخيما نظام المحلفين 
الذى تأخل به الآن المحاكم فى بعض 
دول أوربا وأمريكا النقد ائمة القانون 
فى تلك البلاد » على أساس أن أحوال 
الدنيا قد تطورت »2 ولم بعد هناك 


القرن الثالث عشر ! 
ففى القرون الوسطى كان المجتمع 


زراعيا فى أساسه قرب بين أفراد 


المنطقة الواحدةويربط بينهم بروابط 
وشيقة ٠‏ وكان المحلفون حرانا 
للشخص الذى يحاكم ؛ يعرفونه 
معرفة شل خصية 6 بل يعرفون 
أجنداده وأسرته ©6 ومثبتكه 6 مما 
يمكنهم من الحكم على التهمة المسندة 
اليه 3 وقد انتشار الصناعة 
هذه الصلات الوئيقة بين أفراد 
ليقفى أرما وربما أسبوعين دون 
أن ترى أحد حيرانه ! ومع ذلك »© 
فان اختيار المحلفين ما زال بجرى 


دح حبص جح سب ححص صب ربب مسب لف الارفا صم سس حص حيت حك ومسص مسب صس 
١ 5‏ 5 6 


1 ايسا ف الحضاء قوسن ان 
-- كريمة تقدر قيمتها 
. 000 ملابين حنيه ؛ قد 
معالمهملاث ( الربالة ) فى 
0 الأكوام العشرين ألاضية ! 
بي تذر ع رية البيت» فالمعدل» 
0 أميال فى اليوم ألواحيد 
وهى روح وتغدو فى أنحساء 
البيت لقفضاء شكونه ومه بيئما 
ندرع الممرضة عشرة أميال 
يوميا ) فى العام مستي 
تع أربعة أمثال الخدمة التى 
كانت تعطيها السسيارات ملك 
ثلاتين عاما »© وتعيش ضعفاف 
ما كانت تعيش.. ففى عامه؟5١1‏ 
كانت السيارة فق المعدلتسستهلك 
حين تقطع .ولاره؟ ميلا © 
وتعيش نحو 1 سئوات ونصف 
سنة . أما البو م فالسيارة 


دحج حي ححص دحج حجن طح دك 


سنا 


جع ججح حجح يننج ججح وت تنج تنعت طح ججح تتح تبح جعت جحت وجوج جح تحت حت حك وتات الحجما حصت 


لا تستهلك قبل أن تقطع 
..ءر؟؟! ميل © وتعيشن ١١‏ 
سنة وثمانية شهور فى العدل ! 

- قدر رأس المال الذى 
تستثمره أمربكا فى بلدان أوريا 
المختلفة ؛ فى نهاية عام 5م9١‏ © 
بمقدار .. 5ر١‏ مليون دولار ٠‏ 
فى حين بلع رأس المال الاوربىي 
الستثمر فى أمركا ..مرا١‏ 
مليون دولار ! 

3 در غم الالتشضار العظيم 
الذى بلغته الصناعة © ما زال 
نحو .5 /ز من مجموع سسكان 
العالم بعتمدون فى معاشهم على 
الزراعة 

بن تعد هواية - طوابع 
البريد © الهواية رقم ١‏ فا 
العالم . وقّدى عدد هواثها فى 
اعريكا. وحداها باتعق 5 مليون 


الل حمل ع اسا مع سبع )ا 


على نفس النظام الذى كان بتبع فى 
القرون الوسطى ؛ بغض النظر عن 
الاكتشافات الحديثة علوم الاجتما 
والنفس التى اثبتت أن الحياد التام 
لا يمكن أن يتوافر لفرد ؛ نظرا للدورا 
الذى تلعبه عواطفه وظروفه وبيئته 
فى اننظار المولود 

أراد أحد مستشسفيات الولادة فى 
قرنسا أن يتفادى عصبية الازواج 
الذين ,ينتظرون مواليد لأول هرة : 
مما يرهق أعضاء هيتة التمريض 
والاطباء دكثرة السؤال والالحاح 0 
فأنشما ملعيا رياضسيا زوده بأدوات 
«الجمنيزيوم» ؛ومائدة «للبنجبونج» » 
وساحة للعب «التئس » وثغيرها مما 
يشغل الازواج ريثماتضع زوجاتهم ! 

أكبر تجموعة من الروائع الفنية 

يمتلك رجل الاعمالالامريكى «والتر 
كرايزلر »> أكبر مجموعة من اللوحات 
الفئية التى أبدعها مشاعير الفنانين ٠‏ 
وبربو عدد اللوحاث التى يملكها على 
الالفى قطعة من مختلهف مدارس الفن ٠‏ 
وكانت المعارض الفنئية فى أمريكا 
تستعير بعضها بين المين والآخر 
لعرضها على الجمهور , ولكنلم يحدث 
الى الآن , أن عرضت المجموعة كاملة 
فى معرض واحد ٠‏ وفى شهر مارس 
الماضى عرض متهم الفئق«بورتلاند», 
بولاية أوربحون مائة من هذه القطع, 
تشمللوحات لقتانين عالمبينمنالقرن 
الشامس عشر حتى القرن العشرين » 
ومن ببلهؤلاء ' رامبراندت وروشن, 
وحسدق , وفان دابك , وحوردانو 3 
وبيكاسو 
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عجائب من المانيا 


عادت من المانيا الغربية بعثة 
وفدتها محطلة التليفزيون 
المر بطانية ©؛ بعد أن سحلت 
هناك 0 وهذه نماذج من 
العجائب التى سجلتها البعثة : 
00 ضاحية 2 لوبتؤرجر 5 
رجل ضثيل الجسم ؛ ستطيع 
ان شرب ى سهولة عشرين 
نشرأ من الماء دفعة واحذة ؛ 
ولا يكتفى بذلك » بل يستطيع 
بعد هذا أن يلفظ ما شربه من 
قمهبصورة مستمرة مد ةخمس 
عشرة دقيقة وكأنه نافورة ا 
2 وفى برلين بهلوان لبسيف” 
أن شفز الى داخل السيارات 
؟ المنطلقة بأقحصى سرعتها ؛ وأن 
يتسلقاتجدران!اللسماء وواحهات 
المنازل كما لى كان بصعد درجا 
ِو وفى مدينة هانوفر رجل ؛ 
أو لع بتدر يب الأعدام على ألعيشس 
معا فى وثام وسلام » قهو يدرب 
لغثران 4 والثعلب على العيش 
مع الاوز » والصقر على العيش 
' وق )0 كاراكاواك «"( رجحل 
بنوم التماسيح تنوهامغناطيسيا 
وأمرأة لستخدم أصابعهة العشر 
فى آن واحد ؛ فى كتابة عشرة 


أسطر مختلفة المعلى 
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مزاوع صر 


للشاعر الأستاذ تود سماد 


'ضوف النبل هل سوا القاما 
لاذا الم يطيلوا الكث حقى 
كعبر الورد عمرهمو , لدينا 
وكانوا الورة” أشواكا ولكن 
لاذا أزمعوا هجرد طويلاً 
أضقنا مرة مهمو فسندورا 
معاد الله . بل قالوا سعدنا 
أْمَا رقّموا الفوارق منذ حَادُوا 
كرون البيت بتّهم امتلاكا 
فا تركوا نا فى. البيت مالا 
ومن أفواهنا اننزعوا طعاماً 
وقالوا بل حدم قنوناً 
تقد جتنا الرعى الأمن” فم 
على مهاه أن تكونوا 
حدود العل هذى . لا تمزيدوا 
نم كفر بنعتهم علا 


طيوف” التبل لا ندتم إليه 
تقد خّرتت قصوركو عليه 


وشرثدت | امد فلا شراباً 


وها تمكثوا سوى سبعين عاما 
تروثها أصبحت” ألفا ماما ؟ 
وكانوا الورد” لونا وابتساما 
دعاها الناس” من جيك سهاما ١‏ 
وهم قبلا بنا كتلوا غراما ؟ 
وأعلنا التبرءه والخصاما ؟ 
ولم نصدم مع التهوم السحاما 
وماراعوا حلالا أو حراما ؟ 
ورتب البيثت عندهحمو غلاما 
ولاتركوا لن” فيه تحطاما 
ومن أحفاننا البزعوا الثأما 
اركنو وقد جم صياما ! 
وندرا اميسل العقاما 
ادى الديوان كتاباً كراما 
وإلا صار كرا واحتراما 
وجرم حين عتشق اللساما !| 


ولا ودعو مئهة سبسيلاها 
أسقى القصر إن فُقّد الدعاما ؟ 
اليج غماون ولا طعامسيا 


كنانا تكن 


وعاياً 


عق الديا هرا ومين 


دعوا تبعاّنا لا محماوها 
أأعطى انيلكنا ( اثتامين ”) متكا 


لأمر ما عن التيل ارنحكم 
تولده ميسيدوافة وما" 
فإن شاءتث حلا اللاغون حرقا 
تولته نفوس” سسايات” 


وسوف ترونه غرياً جديداً 


وليس فيد أن قد فم 


فسوف نموت فى الشرق اختناقاً 


أجل" ستموت « طفلتع » وشيكا 
لأن تُرضى ( أجحا ) السمارث حيئاً 


عغار؟ معتنفق مصير عخارا 
تشكّت" دامها سبعين عاماً 
وفى عامين طيّكمو شفاها 
وكان الطب عقتار” فريدث 
تلفتى تارةة لهباً وأخرى 
فطلهدّر رجسها ومحا أذاها 
وراض” شراسة” الصحراء حق 
دم الشبداء لم يذهب هيام 


حيو عشجهمإناماً 


كن الديوانه كثابآً غفاما 
كن التارينخ” تزويرة "جساما 
فحن محملها أولى اهتاما 
لكنته وتتّكه الزأماما ؟ 


وكتم, “زمعون به الدواما 
علي شطلّّه محزن الضراما 
إذا مم ما جاوا عنه كلاما 
مهن الشرق أجمعسه تساي 

من الغرب الفدم أعرت هاما 
١ )‏ تمدع 6 به هذا القاما 
إذا هى لم بمت قبه التقاما 
وم تبلغ به بمد اليطاما 
فهل سسمارثه فى البيت داما ؟ 


تقد زاد العظام” بم عظاما 
وإِمّا عولجت زادت" سَقاما 
تأصبح للها يكسو الم 

هو الحزم الذدى بيهر الأناما 
تدفّق فوقها مام سحاما 
وأخصب” جتداها وشَّنئ الأواما 
تحو"ل تسئرثها اللافى حماما 
قاد تسيو م الراما 


ولو مَلكوا ليوك قياما 


((ان فن القصة فالادب المربىواضح فى كلعصر 
وفىكلعهده تحتويه كتبالثقافة العربية وتتحئفي 
به » وأآن جحده حقه نقاد الادب ومؤرخوه ).. 


مرانها الفصصى 


من الاأدب العب 


الثقافة العربية على تراد فأحقابها 
تزخر بالقصة مختلفة الشسكول 
والالوان » فالمجرى القصصى فى هذه 
فى كل عصر له مظهر » وفى كل منحى 
منمناحى الحياة لهبجال.وفيما نستظهره 
الآن من بقايا الثقافة العربية شاهد 
عدلء و برهان ساطعء فماظنكمافقد ناه 
على توالى الغير والاحداث,ممالاتعرف 
من ششأنه الا أثرا بعد عينل, فى فهارس 
تسرد , وأحاديثك تروى 

لقد تحدثمؤرخوالادب المعاصرون 
فبدآوا بالمترجماث عن الفارسية أو 
الهددية فى عصر بئى العباس , 
وتطرقوا منها الى أسلوب المقامات , 
وختموها بالقصص الشعبى الدذى 
أزدهر فيما كلا مر العصورءو تحدثوا 
فبيا بين ذلك عن « رسالة الغفران 
- للمعرى» و«رسالةالتوابع والزوابم 
لابن شهيد الاندلسى 6 » وا 
الحن للانسان ب لاخوانالصفا»ودحى 


باه 


ابن يقظان ‏ لابن طفيل » وما هو 
من هذا القبيل بسبيل ٠٠١‏ 

وان وراء هذا كله ذلك المبعراث 
الحاشد الممدود على مدار التاريخمنذ 
نشوء الامة العربية الى بيومها الحاضر, 
ذلك العياب الزاخر الذى تتدفق به 
قصص وأحاديث , ومن محاوراتك 
وأسمار ومن خرافات وأساطير ٠‏ 
يتجلى بها وجه المجتمع العربى 2 
روحه وحيويئه 

لقد أأنيح لشى» يسان من صذا! 
الممراث الكبير أن تتجمع مئة أمشييا- 14 
وأن يتألف منها كتاب : فاذاهورالق 
ليلة وليلة » الذى أصبع فى دئيا 
الحضارة 00 اذب الشرقى 6 
ومفخر نه الخالدة 

لم تكنقصص «٠‏ آلف ليلة وليلة» 
ولا ه سيرة عنترة » ولا ما سلك 
سبيلهما من قصص شعبى »2 الااثارة 
هن تلك الاسمار والاقاأشييص التى 


يحفل بها تراثنا العربى فى كتبنا 
الثقافية المختلفة , وقد كميف 


الباحتون فى ٠‏ آلف لبلة ولينة + عن 

مراجع أسماره وأقاصيصه ‏ فى كتب 
العصطربية التى أقفلست عن 00 
الاحداث » وكل ما ممئالك أن القاص 
الشعبى الطليق أفاض على الاخبار 
والاسمار من خياله ومن ذوقه وفنه, 
فخرجت فى ذلك المعرض الذى أتحيا 
به الآنبينالناس عروسا تبهرالعيون 

ان مؤرحى الادبو نقاده, لايد كرون 
ذلك التراث القصصىالا ححا فالادب 
نثر وشعر » والثثر محخدود بخصائص 
فى اللفظ والاسلوب ء وبلاغة فى 
الجملة والتعبير , وفى نطاق هصذه 
الحدود المرسومة للنثر يتجافى تأريخ 
الادب العربي عن تلك الخلايا الحية 
من تراثنا القصصى » وانها لأصدق 
تمثيلا لمشاعر الامة العربية وأدلغللى 
كيانها الاجتماعى 2 هن كثيرمنأمثلة 
البيان المستوفى لخصائص النثرالفنى 
ورسومة 

دعاثم النثر الفنى هى » عند نقاد 
الادب ومؤرخيه : الخطب والرسائل 
والامثال والمواعظ والوصاياء فاما 
القصص سس أسمار وأخبار ومن 
أساطير وخراقات , فليس لها بين 
النثر كبير مقام ولا جليل اعتبار , 
واذا ذكرت فانما تذكر تكملة للعد 
والاحصاء والاستقصاء 

0لا 


تسرد أنوع النثر الجاهلى فتذكر 


من بينها الامشال . ويساق منهسا 
ما يساق , ويغبن المؤرخون والنقاد 
لونا هو أعلى من الامثال شأناءوأقرب 
الى الادب نسبا , ذلك هو أصول 
الامثال وحكاياتهاءلاجملها وعبارانها 

والمؤرخون ,يتجافون عن أصول 
الامئال فى أنواع النثر الجاهلى ,لانها 
عندهم ليست نصوصنا موئوقايتعبيرها 
فى الدلالة على ذلك العصر . اذدونت 
فيما بعد 2 على أنهم حين يؤرخون 
أدب العصور التالية التى تم فيها 
التدوين يغفلون كدذلك هذا اللوزمن 
الادب القصصى 

والواقم أن أصول الامثال التى 
بين أيدينا تحمل فيما تحمل صورة 
من النثر في العصور المتقدمة ,فلقد 
عنى العرب بتدوين هذه الاصول 
والحكايات فى صدر الاسلام »فدونها 
« عبيد بن شرية » و «دصحارالبدى» 
فى يام «دمعا و بة» وكذلك بردووت أن 
« علاقة الكلابى » جمعها في عهد 
د يزيد بن معاوية » . ويقول « ابن 
النديم » فى القرن الرابع أنه رأى 
كتاب « عبيد » فى الامثال » بل ان 
« الميدانى » يقول انه رجع فىتأليف 
كتابه الى أمثال « عبيد » والىمؤلفات 
تزيد على الخمسين ٠‏ وبين أيدينا 
اليوم من الكتب التى أفردت لاصول 
الامثال طائفة صالحه , منها د مجممع 
الامثال ٠‏ للميدانى 4 و « جمهرة 


الامئال » للعسكرى » و «المستقصى. 
للزمخشرى » و«الفاخر ٠‏ للمفضل بن 
سلمة» ٠»‏ وغيرعامن النظائر والاشياه. 


0*١ 


وهى فى مجموعها ذخيرة قصصية 
رائعةه 

واذا صح ما قيل من أن «٠‏ المثل » 
كلمة مأخوذة عن العبرية » معناها : 
الاسطورة أو الحكاية , كان مفاد ذلك 
أن العرب لم يفهموا من المثل أنفمجرد 
جملة وعبادة 1 0 قصة 0 
حكيمة . ا هذا التاويل دبعيدكء 
فمن معانى المثل فى اللغة : العبرة, 
وكلمة « الامثال » فى القرآن تحمل 
معنى القصص كما تحمل معنىالجمل 
والصورالتمثيلية التىتساق للاعتبارء 
وقد استعملت « الامثال » فى معنى 
القصص الذى يحكى للنصح والاتعاظ: 
فسمى «عثمان حلال» كتابه القصصى 
المترجم عن « لافوئتين » : « العيون 
اليواقظ فى الامثال والمواعظ » 

ويتناقل النقاد كلمة « الاخبار » 
فيحملون عليها ما فى الكتبالعربية 
من أسمار وأقاصيص , والاقدمون 
لميكونوا يفهمون منمعنى«الاخبارى» 
الا أنه القاص /» اذ يتحدث « ابن 
النديم » عن «الجهشيارى » فيقول : 
انه أحد الاخباريين »2 ويعتى انه أحد 
الذين كانوا يشساركون فى_للتاليف 
القصصى ٠‏ ويقول 0« السمعانى © فى 


« الالنساب » : « يقال لمن بروى 
الحكايات والقصيمص والنوادر : 
الاخبارى » 


لقد حوت جعسة الاخباريين فى 
مختلف عصورالعربية صور امن الحياة 
الاجتماعية 7 تمثل نفسية الامة 


ال 


العربية » وتجلو نظراتها الى غرائز 
النفوس وقيم الاخلاق وأسباب المعاش, 
وبهده القصص التى تسعمى «الاخبار» 
يم القول بأن فن القصة فى 
5 العربى واضح فى كل عصير . 
حى فى كل عهد , تحتويه كتب 
الثقافة العربية , ونحتفى به 2 وان 
جححده حقه نقاد الادب ومؤرخوه 
وهصذا التراث القصصى العربى 
ندحم ئة الاجزاء الاول من كتب 
الؤرخمان : كالطبرى وابن , الاثير 
والمسعودى . وكتب المؤلفين فى 
شواهد النحو والبلافة والتفسير , 
كالشنتمرى والبغدادى والعباسي , 
ومؤلفات الشراح كاين الانبارى 
وابن أب الحديد والشريشى, وأصحاب 
المؤلفات الجامعة , كالبلوى والدميرى 
والنويرى ؛ الى عشرات الامثال بل 
المئنات من الكتب المشهورة وغير 
المشهورة » مطبوعة وغاير مطبوعة 
لقد كان الاقدمون يبرون هذا 
التسراث القصصى , فحفطلوه 
واستو عبوه ” وعدوه لونا من الادب 
حقيقا بالحفاوة والتقدس 
ومما بدل على وعى مبكر فى تقويم 
الخرافاتوالاساطير أن « ابن خلكان» 
يروى أن « الخحزرجى » ادعى رضاع 
الجن » وزعم « لهارون الرشيد » 
أنه ياد بع الجن لولى عهده , فقربه 
0 اله » . وكان «الخزرجى» د 
على الجن والشباطين والسعالى أشعارا 
حمسا نا ٠‏ فقال له « الرشيد ٠‏ : ان 
كنت رأيت ما ذكرت فقدر اي تعجبا, 
وان كنت ما رأيته فقد و عت أديا! 


سال لللنوراه 
عن يجلة الملال ث السوبربون 


لآول هرة فى تاريخ السوربون ,2 
يتقدم طالب لنيل درجة الدكتوراه 
فى موضوع الصحافة الادبية 

ومما يدعو الى الفخر / أن يكون 
هذا الطالب مصريا صممييا من أبناء 
الصعيد ؛ هو رشدى محمود فكار , 
من مواليد مدينة الك ر نكسنة ١9158‏ 

ولدار الهلال بالذات »2 أن تعتز 
بهذه الرسالة كل الاعتزاز فقلد 
ظفرت مجلتها الادبية الشهرية 
«الهلال» للحسب الاسدك هن صسذه 
الرسالة : أذ استأثرت منها دمائة 
وسنبع صفحات كاملة 

وقد جرت المناقكشة فى قاعة 
« هميشلية » بمبنىالسور بونءوكانت 
هيثئة المناقشة برئاسة البروفسور 
بير مورو أستاذ المذاهب الادبية 
بالجامعة 7 وعضوية ال دكتور شارل 
ديديان رئيس قسعوالدراساتالحديثة 
المقارنة + والد كتور بلاشير » رئيس 
قسم الدراسات الشرقية + والمعروف 
بمؤلفاته الضخمة التى نقل الكثير 
منها الى العربية 

وقد استعرض الطالب رسالته 
« 'لكوين الصحافة الادبية فى مصر 
خلال القرن التاسع عشر » فقال ان 
الصحافة الادبية عمى مدرسةالشعب 


الاولى التى تنمو فيها الافكار 
الاصلاحية » ثم أفاضفى الحديث عن 
مجلة « الهلال » ووصفها بأنها مندذ 
أن أنشأها جورجى زيدان فى القرن 
الصدارة فىالصحافة الادبية العربية, 
مبينا مدى أهميتها فى نشر الافكار 
التقدمية.وساق عدة أمثلة هن ببحوثها 
فى هذا المضمار عن الثورة الفرنسية 
الاشتراكية فى كفرنسا والمانيا 
وانجلترا ‏ آأزمةالنظام الملكىالاوربى 
فى عهد التأسيس 280 وغيرها 
وتكلم البروفسور مورو .فأسهب 
فى الحديث عزالمرحوم حورجىزيدان 
قائلا : « وانه ليسرنى أن أعرب عن 
اعجابى بمؤسس هذه المجلة الادبية 
الهلال ‏ وان نشاطه فى مجلته 
أخرىالى ما ألفه منالكتبوالقصص٠‏ 
ان العتاصر التى توفرت فى هذا 
الاديب » واستعداده الفطرى للعمل, 
جعلت منه رجلا مصلحا ٠‏ وانه 
ليؤسفتى انئى لا أعر ف العربية حتى 
أقرأ مقالاته بنصها فى مجلته » 
وقدانتهت المناقشة والمداولة نح 
الطالب رشدى فكار درجةالدكتوراه 
مع هرتبة الشرف الاولى باجماعالآراء 


م 


سساحتر فى السماء 


على بعد اندو خوشيالة مليون ل 
من الشسمسء يدور كوكب 0 
الذى ل الكواكب لخر 
5 ف ٠‏ والواقع أن كرته من 
الا بحيث يمكن أن تحتوىعل 
1 ف جسم كل منهأ فى حجمالكرة 
لانظارنا , برغم البعد الكبير بيننا 
وديئه وهو أشد لمعانا و أى كو كب 
آخر , باستثناء 
الزهرة والمريخ + 
ا انا , ولكن 
حركاته تعد بطيثة 
جدا اذا قورنت 0 
بحركة الارض 2٠‏ 


هو الو ان -- هر 


نع قطر 5 حجوسثتر 2" عند خط 
استوائه ١٠.ل/ارهم‏ ميل ٠+‏ أى انه 
كر عفرة أمثال قطر الكرة 
الأرحسة “وناك عند قطبية استواء 
اشح يكن زويف التاسكريات 
العادية : وقطره شنتاك لايزية في 
الواقع على ١٠6ر488‏ ميل ٠‏ وذلك 
لسرعة دورائه حول نفسه, فجزيئاته 
عند خط الاستواء فيه تدور بسرعة 
لانقل عن 58 ألف ميل فى الساعة٠‏ 
ونظرا الى قوة الجاذبية المركزية عند 
منطقته الاسبتوات” مما يسيب 
ٍ! انبعاجها ثراه على 
ش كل البر تقالة 
, المضغوطة 
| ويستدل العلماه 
7 هذا الانبماج 
1 على أن 
١‏ جو بيتر 6" لييس 
ل ١‏ صلبا مثلكوكبناء 
لد 0 دعا ب ذلك أن 


للمتطلم ١‏ 
. بالتلسكوب وكاننه 
بحر من السحبق 
تلقل و نغير مستمرء» 
ولا يبدؤ فوق هذا 


2020-32-3 السطح ما يدل عق 


وجود حجبال أو مضاب أو صحراوات 

على أن طبقات السحب الكثيفة 
التى تحيط بجوبيتر ليست طيقات 
جوية كما يسبق الى الوهم , بل هى 
جزء من جسم الكو كب نفسه ٠‏ ومما 
يؤيد ذلك أنه برغم ضخامة حجمه 
ليس ثقيلا » ويقدر متوسط كثافته 
بحوالى ربع كثافة الكرة الارضية ٠‏ 
ولا يزيد وزنه برغم قوة جاذبيته 
الشديدة على جزء من ألف جزء من 
وزن الشمس ٠‏ أى أنه برغم حجمه 
الذى يعادل ١١٠١‏ جسم كالكرة 
الارضية لايزيد وزنه على صَِنْنَ /11؟ 
حسما مثلها ! 

6 

أن سحب « جو بيتر » تختلف عن 
سحينا الارضية + «فالغازان اللذان 
يبدو أنهما موجودان هناك بكميات 
هائلة » لهما رائحة نفاذة لا طاقة لنا 
بها ٠‏ وأحدهيا هق غاز « الأمونيا » 
الذى ينتج محلول النشادر المعروف 
عتد اذابته فى الماء ٠‏ والآخر غاز 
)0 المبثان ( امصصمروف باسم غاز 
المستنقعات ٠‏ وهو كالنشادر ذو 
رائحة نفاذة غير محتملة ٠‏ وهذان 
الغازان من مرهكبات الايدروجين » 
الذى يعد أكثر العناصر شيوعا فى 
الكون ٠‏ وقد ثبت أنالكرة الأرضية 
كانت تحتوى على كميات كبيرة من 
الابدروجين فى ١‏ عنفوان شبابها » ثم 
تسربت بعيدا عنها . فى حين ظل 
جوبيتر لجاذبيتهالشسديدة ‏ محتفظا 
بالايدروجين الذى فيه 2 ثم اتحدت 
هسذده المقادس مع عناصر أخرى 0 


فكونت ما فيه الآن من الطبقات 
التشادرية ال ميثانية السامة 

وليس هناك مابيدل على وجود 
غاز الاكسيجين فى جوبيتر ٠والمرجح‏ 
أن معظم ما كان هنه فيه اتحد ممع 
جانب من الايدروجين مكونا ماء وقد 
تكون هناك طبقة سميكة من الجليد 
على عمق كبير تحت طبقات الغاز 
الخارجية 

ويرى الدكتور « روبرت ويلدت » 
الاستاذ بجامعة « ييل » أن باطن 
ه جوبيتر » نواة صخرية معدئلية , 
تعلوها طبقة جليدية ثم طبقة غازية* 
وكان المفهوم حتى نهاية القرن الماضى 
أن الضوء فى حو سيتر ليس مستمك| 
من الشمس » بل هو ضوء ذاتى ٠‏ 
ثم اتضح خطأ هذا الرأى ٠وقيل‏ فى 
التدليل على ذلك أن درجة الحرارة 
على سطع جوبيتر - وهى تقدر بنحو 
مائتى درجة فهرنهيت - لايمكن أن 
تبلغ هذا الحد الا اذا كان سطح 
الك وكب متأثرا بحرارةٌ الشمس 

نا 

ومنذ عهد قريب تصدى أحد 
العلماء لمعارضة رآى « وبلدت » ٠‏ 
مؤكدا أن جوبيتر ,تركب من غاز 
الايدروحين وحده٠وهو‏ الغاز الغالب 
فى تكوين الشمس والكواكب ٠وعلى‏ 
هذا لايكون هناك فارق أساسى بين 
الطبقات الداخلية للكوكب وبين 
طبقاته الخارجية سوى أن شدة 
الضغط عل الطبقات الداخليةضغطت 
الآيدروجين فيها ؛ فأصبح أشبه 
بللعدن منه بالفغاز 


ومرع 


كلا 


وليس من الممكن الآن ترجيح أحد 
هذين الرأيين ٠‏ على أننا نعلم الآن 
يقينا أن م جو بيتر » يختلف اختلافا 
كبيرا عن الارض »؛ وأنه لا يمكن أن 
نكون به أية صورة من صور الحياة 
التى نعرفها فى عالمنا الخاص 

ومن المؤكد أننا أن نتمكن من 
النزول على سطح هذا الكو كب » لآن 
ظروفه غير ملائمة لطبيعتناء فالبرودة 
هناك شديدة جداء» وطبقات الغاز 
الموجودة فيه سسامة ٠‏ كما أننا على 
فرض رسونا عليه » تتعذر علينا 
مغادرته 2 لآأن وزن أجسامنا فيه 
وعلى هذا لاسبيل لنا الى دراسة 
جو بيتر عن كثب الا بمحاولة الرسو 
على أحد الكواكب التابعة له 


والمعروف أن لكوكب حوبيتراربعة 
توابع ٠‏ وقد ظهرت لأول مرة سسمنة 
7 حيلبما شاهد «١‏ جاليليو » 
بمنظاره الجديد » أربعة أجسام تشبه 


النجوم تحيط بجوبيتر ٠‏ وقد أطلق 
العالم الفلكى « سيمون ماريولس » 
على صلذه التوابع الاربعة أسسماء : 
«ديوروبا» و « جاتميد» و «كالسيتو» 
فى دايو »ه ٠‏ وهى جميعا يمكن أن 
ترى بأى منظار صغير » بل قيلانها 
رؤيت بالعين المجردة مرارا » مما 
يدل على أنها كبيرة الحجم ٠‏ والثلاثة 
الآخيرة منها أكبر حجما من القمر ٠‏ 
أما الأول فأقل مته حجما ٠‏ وهناك 
ثمانية « أقمار » أخري لحو بيش , 
ولكنها صغيرة جدا لايمكن رؤيتهاالا 
بمنظار قوى 

وليس ثمة أمل فى آئنا سنتمكن 
قبل بضعة أجيال من رؤّية عجائب 
جوبيتر هن قرب ٠‏ ولذلك لا بد لئا 
أن نقئع بالنظر الى ملك «الكواكب» 
من بعيد > وأن نتركه وحده لانعكر 
صفو سكونه العميق ! 

[ عن كتاب «اأرشد الى الكواكب» ] 


نيا يفنة فا 
القردة تحل محل الانسان 


يتنب العالم اليريطالى سير جور ج طومسون », الفائز يجائزة نويل » بآنه 
سسوف يأقى الوقت النى يدرب فيه القردة على الفيام ببعس الأعمال الى يقوم بها 
الانسان الآن ... وكثل على ذلك يقول : « إن قطف ثمرة برتقال من 
شجرتها محتاج ‏ إذا شئنا الاستغناء عن الانسان ‏ إلى سهاز الكترونى معقد 
يسعه أن يقطف المرة دون أن يتلفها . فى حين أن القرد فى ميسوره أن يؤدى 
هذا العمل بتدربب بسيط على تنسيق حركات عينيه وبديه . وجمم الحصولات 
حمل لا يكلف الانسان يجهوداً كييراً » ولا مواهب معيئة . ومن ثم كن 
أن تدرب القردة على مزاولته ومزاولة ما يشابهه من الأعمال » 


كانبة هذا المكقال 


مخبرة سرية »> فضت عشرين سئنة تعا 


القضايا 


الخاصة فا النصب والاحتيال والمخدرات وجرائم القتل فى انجاترا . 
وقد حلت الكثر منها بما عرف عن اكرأة من ذكاء وفطنة ودهام ... 


أحداث ااياها 


بقل الخيرة السرية « أثيت كرثر » 


| سائيح »» وفتاة 0 ٍْ 


ملك سئوات © نرل احد 
السياح الام سيت بلندن ٠‏ وقضى 
السهرة ذات اليلة بأحد الئثوادى 
الليلية 6 ثم غادره ثملا حوالى 
الساعة الثانية بعد منتصف الليل 
ومرت عربة احرة « تاكسى » 
ومضت فى الاتجاه المضاد مسرعة . 
فاستوقفها بصوت مرتفع © وما 
كادت تسل تدير وتقفف أمامه 
ليستقلها حتى فوجىء يفتاة شقراء 
تقف بجانبه » وعليها ثوب سهرة 
قرنفلى اللون . وقالت له وهىترمقه 
بنظرة باسمة لطيفة « عفوا ايها 
السيد . لقف كلت هنا هن قبلك فى 
متزلى . وقف ناديت سائثق هذهمالعربة 
علد مرورها » لكنه لم سستمع ندائى 
لسوء حظى .. فى حين سمعنداءك 
انت فانثئى راجعا .. أن للرجال 
حنجرة اقوى . وهذه مزبة كبرى 
فهى على الاقل تفيد فى مثل هذا 
الظروف كما ترى ! » 


السائح الامرركى الثمل باب 
السياره ©؛ وقال للفتاة : « تفضلى 
يا عزيزتى ٠.‏ وسوف ابحث عن 
ما ازال احتفظ بحنحرتى القوية » . 
فافتر ثغرها عن ابتسامة ساحرة 
اخرى © وقالت له : « الا بمكن أن 
تركب معى » ان هذا بسعدنى كثيرا!» 
وكانالسائق قد بدا تململ خشية 
ان يطول حوارهما قبل أن يركب 
معه احدهما أو كلاهما » فلم بحد 


بالا 


السائح بدأ من حسسم الامر بالركوب 
مع الفتاة الشقراءالجميلةالظر يفة 
وسارعت هى آثر ذلك فاعطت السائق 
عملوان مسكنها فى « كلسلجتون ( 

وساد الصمبت والظلام لحظات 
داخل السيارة المنطلقة © ثم همس 
السائح قائلاللفتاة ٠‏ «عفوا باعز بزتى. . 
بدو اننى افرطت قليلا فى الشراب ») 
ولذلك اشعر بشىء من الدوار !1 ») 

فقالت الفتاة فى كياسة وتلطف : 
« لا بمكن ان بلحظ ذلك احد . وعلى 
ل ا ل 

معى لتشرب فنجانا من القهوة 

( 0 

فقال لها : « فنجان قهوة ؟! نعم 
هذه فكرة طيبة ٠‏ وألى احتاج 
اله .لك هنا قد رمك كد 1 


ب لا .. أن برعحنى قط [.. 
قدحا من القهوة ! 

فابتسمت مرة اخرى وقالت له : 
« اننى احب أن أكون دائما حميلة !» 

ووجد السائح نفسه بعد قليل 
فى مسكن الفتاةً الشقراء اللطيفة » 
ولغت نظره اثانه الفاخر ©» وتركته 
هى يجلس على مقعد مريح)وتوجهت , 
القهوة . ثم عادت آليه بعد هنيهة : 
وقالت له وهى تشسير ألى الحمام : 
«( فى وسعك أن تدخل الحمام » ففيه 
صتبور للماء البارد © وسيتعشك 
ولا شك ان تفسل راسك الآن ! » 


ونهض السائح الامريكى فرحا 


4 


بهذه ألفكرة » ثم خلع نظارنه ودخل 
الحمام » فخلع « جاكتته » واتبعها 
بالياقة ورباط الرقبة . وحنىراسه 
الع الصسحتكيور حتى أغرقه بالماع 
المارد الخد دحفف شلعرة 
بالمنشفة . وفيما هو كذلك . اطفىء 
النور فحأة بالمسكن © ثم أعيد بعد 
لحظات 2 ولم تنمض لحطلات اخرى 
حتى فوجىء بشاب عابس الوجه 


مفتول العضلات 6 +3١‏ عليهالحمام 
وصاح به فاضبا ثائرا . « ماذا تفعل 
هنأاها الشرير ؟! 4 


وحاول السائح الامريكى 0 
من ثورة الشاب ؛ وان شرح له 
الموقف » ولكن هذا رفض ان يصغى 
لايةكلمةمنه » وقال له والشرر يتطاير 
من عيليه: ١‏ لا داعى للكذب ! 
يكفى لاثبات جريمتك انك ههنا فى 
الحمام » وانك متحسرة من نضف 
ملابسك هكذا .. ثم ماذا تستط 
ان 
الشسفاه ا 
زوجت ١‏ بالثما من خالنين مجرمين 
حقيرين ! ولكن ساعر ف كيف انتقم 
لشرف وكرامتى ! » 

ا بغمى عليه ) وهصىور 

0 


الأولان . كن أت يه ُ وآثار حمر 
الضفاه . ولم يخف قلقه واضطرابه 
بل تضاعفا » حينما اردف الزوج 
الشساب قائلا : « لن اقتلك ابهها 
الاصلع النذل !.. كلا !. لن ات 


لك هذه النهابة اأر بحة !. . 


لكي لك 1د 
والعار ! » 

وكانت إلزوجة الشابة الحسناء 
قد أاقبلت » ووقفت يباب الحمسام 
1 تستمع وهى تتمايل سكرا ودلالا . 
ولما التفت السائح اليها مستتحدا ) 
هاله أن سمعها تثبت عليه التهمة 
بدلا من ان تنفيها » اذ قالت له وهى 
تحداجه بنظر ا تملؤٌها اللوم والعتاب : 
« لقد كنت وقيقا معى حقا » ولكن 
البيت 41 
ليقوم 0 سول لق سه ١‏ 
نذمقة «تفتيتحة رسهية + تقضى على 
در رم 
فى بلاده , فاخرج من جيبه بسرعة 
« شيكا ) د خمسمائة جنيه » 
ودسه فى يد الشساب وهو يقول له 
مستعطفا م« خذ هذا الآن . 
وسئلتقى غدا لنتقاهم ! » . وابدى 
الزوج الشاب بعض التمئع » ثم اخذ 
الشيك ) وساأل غردمه عن عنوائه 
ورقم تليفونه . وبعد ان سجلهما فى 
ورقة دذدنها فى جيه الشيك © 
سمح له بارتداء ملابسه © ثم تركه 
شصر ف متثقساأ الصعداء غير مصدق 
بالنجاة ! 

'ولم بجرؤٌ السائح على طلبمتنديله 
نكن طن له مط ا ني فنا 
لاك وها بسكن ان عدت .را 
اقبل ا ,ماكو بعه ؛ 


وطالبه بمبلغ كبير آخر من المال ) 

على ادانته بتقديم ذلك المنديل ! 
وكأ نحوابه اناستمهله ساعات » 

وينما يدير المبلغ الوب ؛ فقبل 


لاهن القسة ان رؤأهةان 

مستر 7 برأون » #السائجالامر يكى. 
حيئما زارنى فى مكتبى بعد ذلك 
بعليل ٠‏ وكان مدير السياحة هو 
الذى اشار عليه بأن يتصل بىفورا » 
لعلى استطيع انقاذه ! 

وقلت له : « يبدو انهما شريكان 
فى ندبير الجر ئبمةوتنفيذها » فاحتالت 
هى حتى استدرجتك الى مسكنها ») 
ونشلت مند يلكولوثته بصبغةشفاهها 
وانتما فى السيارة 0 
ا 0 
للقيام بدوره فى المؤامرة » 

وفالمستر براون: « كل مااخشاه 
ان يضل الامر الى الصحف » فيكون 
فى ذلك القضاء على اسرتىومركزى » 

فهدأات من روعه وقلقه » واتفقت 
معه على ان يعود للفندق الذى سزل 
به فورا » ثم سقى فى غر فته الى ان 
صل به الشاب تثليفونيا ؛ فيتقا 
معه على ان لتقيا لتسليم المبلغ 4 
وبترك له تحديد الزمان والمكان ) ثم 
بلغلى ماتم فورآ بواسطة التليفون 

سس 


فلم يقبل ان يلتقى بمستر بروان فى 


4 


ححرة الاستقبال بالفندق ©» وحدد 
له موعدا للقاء فى ركن منعزلبحديقة 
هاند بارك 

وفى الموعد المحدد » كان مستر 
« براون » يجلس على مقعهد فى 
الحديقة » وعلى مقربة منه بعض 
المربيات » غاديات ٠‏ أبحات بعربات 
الاطفال والكلاب ٠.‏ وبعد دقائقاقشل 
الشاب ‏ وقد تبين فيما بعد أناسمه 
هاريسون ؛ وان اسم شربكته ايفون 
سب واس بحالب مسثر برأون)حيت 
جرى الحديث بيئهما همسا ) ثم 
رفع الاول صوته فجأة » وقالمحتجا: 
« هذا مبلع كبير جدا »؛ ولا يمكن ان 
أقبل مثل هذا الاحتيال المكشوف » 
ق.نقة وحزرم وعز م : « سمهفماتشاء 
ولكن ثق بأنك أن لم تدفع لى الفين 
من الجنيهات حتى صباح غد ©» فلن 
تلوم الا نفسك . لانى سارقع 0 
ور الى القضاء » مطالباا باك بتعو 
كبر » و الوقت لف له م00 
فضيحتك مفصلة فى صحف المساء 1) 


ولاحظ « هارسون » أن احدى 
المربيات تقف بعربةطفلهاو كلبهاخلف 
مقعدهما ساشرة » فالتفت اليها 
: « ماذا تفعلين 


ولم نكن هذه المربية الا انا » فقلت 
له فى هدوع : « اننى اؤدى واحبى 
يا سيدى © وهذه العربةالتى معى 
ليس فيها طفل كما نظن © بل فيها 
جهاز دقيق لتسجيل الصوت . وقد 
سجل الآن خير دليل يؤدى بك الى 
السجن سبع سئوات ! » 

قلت هذا » وانا ارفع ,الغطاء عن 
الجهاز الموضوع فى العربة . ثم 
فسيككا حنيا حاول أن يتمالك؟ 
تفسسه بعد هله المفاحأة » و 
باختطاف الجهاز »© فقد 1 
كلبى مهددا بافتراسه © ع بزل 
مطبقا فكيه على ساقه حتى لحق به 
رجال الشرطة » فساقوا الشابالى 
مركز المو لبوليس . ثم قدم وزوحته 
الى المحاكمة » فحكم عليهما بالسجن 
ثلاثة اعوام ! 


المريضة الغيور ْ 


كان طبيبا من كبار اطباء النفس 
بانجلترأ. وكان شعره الابيضو قامته 
المديدة نضفيان عليه هيبةوو قار[ 
وف ذات يوم جاء الى مكثبى » وقال 
لى : « منذ نحو شهرين وانا اتلقى 
خطابات بين حين وآخسر ؛ يزعم 
مرسلها المجهول اننى على علاقةاثمة 
مع احدى المترددات على عيادتى 
للعلاج 6 ويُذرنى بالفضيحة أن لم 
اقطع هذه العلاقة ٠‏ وقد أمعن هدا 


م١‎ 


المجهول فى حماقته هذه فصارير سل 
خطابات بهذا المعنى الى زوحتى » 
والى معاونتى فى العيادة ©» بل الى 


وارانى الطبيب هذه الخطابات © 
فلمافحصتها » لاحظتانها كلها اعدت 
بطر بقة واحدة . فكل منها بتألف 
من ورقة بيضاء لصقت فو قهابضع 
كلمات متفرقة مطبوعة » منتزعة من 
صحيفة أو كتاب 
التى نز ا يا انه على علاقة 
آثمة 1 4 مازالت - تتردد علىعيادته 
مدل حو الل اربعة امور ؛ ولف تنتيى 
الى اسرة كبيرة » وتتقدم نحو الشفاء 
تقدما محسوسا . لم صحبثه ال 
عيادته » حيث قابلت معاونته » وهى 
سيدة فى اواسط العمر ؛ قصيرة 
بدينة » سدو عليها الاخلاً ص والتفانى 
فى العمل . وكالت تدرك مدى خطر 
تلك الخطابات 6 وصرحت لىبأنتلك 
العشيقة المزعومة للطبيب 6 وصلت 
فى علا حهامنذ حين الىمرحلة«الانتقال» 
وهى المرحلة التى نتوطد فيها ثقة 
المر دض بطبيبه الذى يعالجه »© فيعامله 
كما يعامل امه او اباه» ويحرص على 
ان سستشييره فى كل صغيرة وكبيرة 
من 0 
0 لل د 
أسماء المتردذين على العيادة ف هذه 
التواريخ ؛ وجدت العشيقة المزعومة 
بينها 6 17 لك استحاء مدت بسيدات 
اخرانات »© فسحجلت أسماءهن فى 


مفكرتى مع عناوينهن التى عر فتهسا 
من ذفتر التليفون 

وعهدت بعد ذلك الى احدالخبراء 
فى فحص تلك الخطابات ٠‏ فقرر ان 
اموي دي 1 ليم 
انها قصت منها بمقص فر .كما 
قرر الها لصقت بماد 0 بيضاء 
وان الذى لصقها كان بلبس قفازا 
ولذلك لم تظهر بصمات أصابع دلءهة 

بدات بعد ذلك زدارة المر بشضات 
الست » فلم اخرج من زياراتىالاربع 
الأولى بنتيحة ٠‏ ولما زرت الخامسة 
ب وأسمها كولينز ل واوضحت لها 
الغرض من زيارتى »© تطلعت الى فى 
حزن ظاهصر وقالت لى : « كيف 
تتوقعين ان اعاونك فى هذه المهمة ؟ 
اننى مريضة »؛ ولست مخبرة ماهرة 
أو عالمة نفس بارعة ! » 

ففلت لها : « ان كلمة عابرة 
تصدر من شاهده برئة فى حادث ») 
قد تكشف الستار عن الحقيقة التى 
يكتنفها الغموض »© . وكانت عيناى 
تتطلعان خلسة الىمائدة صغيرة فوقها 
بعض الكتب والخطابات وكر ةم نالخيط 
واناء زجاجى وقفاز وسوط © كما 
رأبت على مائدة اخرى بعضالمحجلات 
وبحانيها ادوات « للمانيكير ») وقد 
بدا انها زينت اظافرها به قبل دخولى 
عليها مباشرة 

ولا وحدث منها اصرارا على 
المت »© شكرتها © ثم نهضت من 
مكانى متظاهرة بامتزامى الخروج ؛ 
فتهللت أساريرها 6 والكنى تعمد 


0 انا 


ام 


ا لصغيرة بقدمى ... فو قعيتالمجلات 
التى فو قهاعلى الارض 3 ولمااخ: ختلست 
النظر الى السيدة وأنا أرفع المائدة 
وإعيد المجلات الى مكانها » وحدت 
الشرر تطاير من عيليها ٠‏ ثم قالت 
لى غاضمة : « لا تتعبى لفسك . 
أرفعه بنفسى » 

وكنت فى هذه اللحظة قد رفعت 
محلة كبيرة للازياء » فسقطت منها 
روابية صغيرة على غلافها صورة فتاة 
تصوب بندفيتها نحو رجل يركع 
أمامها لاخببح ضيب اليا ” 
هله اأروانة من يدى 2 عانم ا 
فى فيظ شدي : « اعطينى هذه 
وآخرحى فوراأ .! كفانى ا 
وقتاعلت طبييك الد دون بوند ! 
لاذا تدسان انفيكما فى هم شو نالناس؟) 

على انى برغم ذلك مضيت فى تقليب 
صفحات الروابة ) ونا وحدت بعض 
ركثلماتها قد انزع متها 6 وضعتها 
فى حفيبتى قائلة للسيدة : « اه 
لا استطيع ان ائرك لك هذهالرواية 
فرجال البوليس قد يرون فيهما 
دليلا ضدك !1 » 

فثارت ثائرتها 4 وكادت أنتقفز 
على لتغتر سنى » وهى 'نقول : «انت 

محئونة . . الت محنونة ! » 

دولا ران اتجه الى المائدة الاخرى 
اخدت انصرم : 7 ابعدى عن هذه » 
اقول لك أبعدى عنها » ولكنى لم 
أعنا بصراخها ) وتثاولت الآايمة 
الزجاحية التى كانت على تلك المائدة» 
لم دسستها فى حقيبتى ايضا » لانى 


وجدتها تحتوى على مادة لاصقة 
وما كدت انتهى من 0 كانت 
نورةالسيدةكولينز قد بلغتاقصاها » 
وتناولت 0 محاولة ان تضربنى 
به , انى اسرعت فخطفته من 
بدها وانا اقول لها: رحو ان تيدر 
نفسك »© فمحاولاتك هذه لن تجديك 
شيئًا » وسوف تعقد قضيتك عند 
عر ضها على المحكمة ! » 

وتملكها الذهول » ودقيت صامثة 
اذنيها : « محكمة ! ) . واخنتانا 
أفحص القفاز » فو.جدت به آثارالمادة 
اللاصقةنى اطراف اصابعه » فو ضعته 
ابضا فى حقيبتى وانا اقول لها : « انا 
لوا لا عر م وي 

دكاليك مححتدة © ( لا تقولى ١‏ 
مر بضة ٠‏ اثنى اذهب الى هذل االطبيب 
الدجال الدكتور بوند لا لشىء الا لان 
زوحى يرغمئلى على ذلك ! » 

واشتد بها الضعف والتخاذل » 
فارتمث على المقعد ») وهى تقول * 
« كم اتمنى أن تموتا ,. لعنة الله 
عليكما ! ان هذا الدجال الخبيث قد 
استدر جنى فى الحديث حتىاعتر فت 
له بانئنى كنت على علاقة باحد الشسبان 
قبل زواحى . ٠‏ ومنذذلكالحين والندم 
والحقد نكادان بأكلان قلبى ٠.‏ فلماذا 
لا انتقم منه واعذبه ؟! » 

واخذت تصيح وتبكى »؛ ثم 
1 سد شم ل دو اران 
بحبئى ,. لا احد . . لا الحد ! » 

وبعد سساعات » كان الدكتور 
« بوند ) فى مكسى بقول : ١‏ ان ذلك 
بحدث احمانا . فالمر بض قد تتملكه 


نوبة من الكراهية الشديدة 

ا لنفسانى فى مرحلة « الانتغال غى .. 

ثم أبتسم واستطرد قائلا ٠‏ . ا علىان 
من التنادر ان بفكر المر يض فى هدم 


الطبيب للتنفيس عن هذا الحقد . 
مسكينة هذه المرأة . . انهاشقيةجدا 
وخاصة يسسسسبا هذه العلاقة ) قمما 
اعتقد » 


المحتالة الدولية | 


كانت « مرأ كتنجهام ( تنردد 
على احد التوادى الثقافية بلندن. 5 
وقد ذكرت اكثر من مرة انها تدمنى 
أن كون لها منزل جميل بالريف »© 
وفى ذات مساء »؛ لفتت نظرها احدى 
صديقاتها الى اعلان نشر بصحيقة 
المسآء عن « بيع منزل ريفى » يمد 
من الداخل تحفة رائعة ) وقد انث 
أثاثا بددعا ) وموقعه ممتاز)ومساحته 
كميرة . وهو الى ذلك فى مكان هادىء 
جدا وتحيط بيه حدقة فسيحةوثمنه 
...06> حليه فقط » 

وما غادرت « ميرا » النادى ) حتى 
كتيت خطابا بالعسوان الذكوى فى 
الصحيفة . وبعد ومين تلقت الرد 
من سيدة أسمها « همسز دونى » 
تدعوها فيه ازيارة المنزل ارؤته 
والتأكد من مزاياه العديدة )ووصفت 
لها طريق الوصول اليه 

وانتهزت ميرا عطلة نهايةالاسبوع 
فذهبت بسيارتها الى ذلك البيت © 
حيث وجدته مؤلفا من طابقين » وقد 
طليت حنرائه باللون الابيض »© 
ونوا فذهالخشبيةبالون ن الاحمر ©» قبدا 
فى نظرها فاتنا )» واحست أنه المنزل 
الذى كانت تحلم به . وعندما نزلت 
من السيارة » وتوجهت نحو باب 
البيث ؛ وجدت سيدة منهمكة فى 


اقتلاع بع ضالحشائشس ورىالزهور 8 
وكما توقعت © كانت هذه السيدة 
هى ١‏ عبار ذولى. 25 وقك ربحيت 
لحل ترحيب © واخذت د تتجول 
معها فى انحاء الحديقة » ثم ادخلتها 
جميع غرف الدار . وكانته كلما 
درت خلدة الات حلت تروى 
قصتها ٠:‏ فهذه مائده اشتر لت من 
مزأد أقم تتصنية أثأث ا احطدى 
الممثلات" المعرو فات 4 وهذه خرانة 
ملابس كان بمتلكها جدها الذى كان 
يشغل وظيفة كبرى فى قصر احد 
الحكام غ35 وهكذا ! 

وبعد أن تم التجول بجميع اركان 
البيت »4 قدمت « بمسز دونى إل 
للضيفة كاسا من الشميانيا » تلته 
بكاس آخر » واخذت تقول : «الواقع 


انه بحز فى نفسى كثيرا أن ابيع هذا 
البيت . ولكننى قررت بيعهلاعترامي 
لسفر الى امربكا » » وصمتت قليلا 
ثم أردفت : « ألنى ساذهب الى 
« تولسا » فى اوكلاهاما . فهناك 
الائرية والهدايا . وقد دعتنى الى 
أن اكون مستشارة للمدؤسسة » 
أعطيها رأبى فى التحف الانجليزبة . 
وهذا هو السر يا عزيرتى فى رغبتى 
فى انهاء الصفقة اليوم .. لان شركة 
الملاحة اتصلت بى امس تليفونيا » 
وانبأتنى ان الباخرة ستقلع فدا .. 
الاثئين ! » 

فقالت ميرا فى ده* هشة: (« يوم 
الاثنين .. هذا لا بهيىء لى آبة 
فرصة للتفكير . .! » 

اننى آسفة جدا با عزيرتى .. 
انا أدرك أن ذلك بضافشك كثيرأ 

ثم صمتت قليلا » وبدا الها تفكر 
تفكيرا عميقا » ثم قالت : « فكرى 
جيدأ يا عزيزتى . انت تعلمين أن 
لبيت يساوى اكثر مما طلبت . 
ولكننى لكى انهى الصفقة على الفور 
الحنيهات فقط » 

ولم تستطع ميرا ان تعاوم أغرآء 
هذا العرض . فمهما تكن الاحوال 
فانها ان تخسر شيئًا » وفى وسعها 
ان تبيع المنزل بنفسها بعد شرائه 
بأكثر من هذا الثمن . فوافةتعلى 
الشراء ») واخذت البائعة فى سيارتها 
هناك ) حيث كتبا عقدا ابتدائيا ) 
وحررت المشت ئة شيكا باللمبلغ قدمته 


للبائعة وهى تقول لها : « خدى هذا 
الشيك . وحلما تتم الصفقة بعد 
عر ض المستندات على المحامى 4 
ساودع المبلع فى البنك لحسابك » 

فقالت « مسر دونى » : « لكنى 
مضطرة للحصول على المبلغ الآن ©» 
فائنى سأسافر كما قلت لك غدا !» 

وعندئلذ قال لها المحامى : « لكنى 
لا استطيع أن ان للآئسة ميرا 
الاوراق الخاصة بالبيت » 

وخشيت ميرا أن تضيع منها 
الصفقة »© فقالت : « الا يبه نستطيع ان 
تفعل شيئًا لمعاولة « مسسز دونى » ؛ 
اننى واثقة ان كل شىء على ما يرام . 
فالبيت ملك لاسرة « مسسز دونى » 
ملذ عشرات السنئين ©» وقد كانت 
جدتها مقيمة به! » 

وبعد الحاح 4 وافق المحامى على 
ان تعطى البائعة « شيكا » بالمبلم 
« اأمانة » عندها ترد اذا نو قفاتمام 
الصفقة لاى سيب من الاسباب 

وسر ألطر فان اذ تمكنا من التغلب 
على عناد الرجل . وخرجا ليتناولا 
الغداء فى مطعم معروف . . ثم افترقا 

وق مساء اليوم الثالى » اتصل 
المحلمى بميرا تليفونيا » وقال لها : 
« توقفى عن دفع المبلغ . ان المنرل 
ليس ملكا لمسز دونى 325 لقد عر فت 
بطريقة ما ان المالكين الحقيقيين كانوا 
مسافر بن .٠‏ فاقتحمت هى البيت 
انها ضيفة سمح لها الملاك بالاقامة 
بمنزلهم مدة غيآبهم » 


فتنهدت ميرا وهى تقول : « هل 
تعنى أن غرفة النوم المصنوعة من 
خشب الموجانا ليست ملكا لحدتها ؟!» 

فقال المحامى : « ان جدتها لاتمتلك 
ذرة فى البيت أو أثاثه ٠‏ والملاك 
الحقيقيون لابعر فون شيئًا عنامراة . 
عليك ان تتصلى بالبنك بأسرع 


ها سكن ! » 
فقالت ميرا فى تحسر ؛ « انهها 
تسلمت البلع ©» فقد كان اول شىع 


فعلته صباح اليوم تقديم «الشيك» 
سيد . ولد العيل بن مدان” 
فأشرت عليه بصر فه » 

وحضرت ميرا الى مكتثبى »6 بعد 
ساعة من ذلك ©» حيث روت لى تلك 
القصة ووصفت لى « مسسز دوئى » 
كما رأتها . فقلت لها : « هلكتفاها 
عر يضتان » وهل صوتها خشين ؟ » 

فقالت : « نعم ! » فقلت لها: 
« ان اوصافها تنطيق على اوصاف 
امراة اوقعت عميلة لى فىحبائلها مند 
بذ سئوات . قاذا صعح ذلك » 
فهى الآن فى بارس ؛ لآن ميدان 
« عملها » الرئيسى هناك . وهى تزعم 
انها سيدة انجليزية ثرية ١‏ والغالب 
انها احتاجحت للسلغ الذى اغتصبته 
منك لكىتنفدذ به «مشروعا» هناك » 

وسافرت الى باريس فى اولطائرة 
قامت من للدن . وبدآأت بحثى فى 
الفنادق الفاخرة . وعلمت من احصد 
الخدم فى ثالث فندق ذهبت اليه ان 
امرأة بالاوصاف القن ذكرتها له 
وصلت امس » وانها سيدة انجليزية 
ثربة . وقد غادرت الفندق لجولة 


فى المدنة . فسالته : « هل خرجت 
وحدها ؟ 4 

فقال فى حذر : « خرجت مع مدير 

ورابطت فى بهر الغندق © معتقدة 
انها ستعود أن عاحلا او آحلا»؛ ولكنها 
لسوء الحظ لم تعد . لقد مر أمامي 
وانا حالسة رجل اخذ تصفعبضعة 
خطابات » فسشقط منه احدها علد 
الخطاب تطلع الى جيدا » ثم واصل 
النظر فى خطاباته .. 

وقد تبينت بعد ثلاث ساعات أنه 

عرفنى فاخطر « مسز دوتى » 
بطريفة ما > اننى اتتبعها » وعلى هذا 
ِ تعد » وارسلت سسكرتير مدس 
مؤّسسة الفندق لدفع الحساب 
وتسلم الحقائب 

0 فى الصباح ان قتفىاثرها 
ولكن فيل لى ان المدبر قرر فجأة 
أن قوم باحازه لنضعة ايام ٠‏ ول 
سألت عن المكان الذى سيغفضى ف 
احازته » أو عنوانله اثناءها » قيل لو 
انهم ل تعليون عن ذلك ا 
وقلت : اهل سيصحبمعه سيدة ؟ 
ذلك » 

وبعدث ساعات ؛ تلفيت برقية من 
)0 ميرا كننحهام ») لندن تقول لى 
فيها (٠‏ ان ألبل قد اعيد الى البناك 
عن طريق فرع باريس ! » 

وييدو أن مدير مق 
الدراجات قام بدفعهتفاد بالمضايقاتي 
له ؛ 
[عن كتاب « مغامراتى فى ميدان اجرعة » 


: « لا سع 


جهاز لاكتشاف المعادن 


اختر ع مهندس سرويدى شاب 
يدعي ه جيوفرى تشارلس » جهازا 
لاكتشاف المعادن , وهو دقيق 


الحساسيهة بحيث يستطيعأن يكتشف 
الكحول الذى قد بحويه دمالانسان 
متاثر! بالتغيراتالتىيحدثها الكحول 

فى الحديد الذى ييحوبية الدم إ0٠»‏ 
ويستخدم هذا الجهاز فى كشف قطم 
المعادن التى تنغرس فى اطارات 
السيارات . أو تلك التى قد توجصد 
فى الخبز » كمسا يكتشف الكبريت 
الذى قد يحويه الفحم , والشوائب 
المعدئية فى الخحوف ٠‏ ويفصل بين 
المعادن بعضها وبعض فى صناعات 
المعادن النقية 

أعلى سحاب صناعى 

تمكنت طائرة صاروخية تحلق على 
ارتفاع سبعين ميلا من سطح الارض 
استطاعه الانلسان * فقد تمكنت 
بوساطة اطلاق أعمدة من بخار 
« الصوديوم »2 من سحابة 
عرضها ميل وارتفاعها ثلاثون ميلا 
من سطح الارض »2 وقد آمكنرؤيتها 
فى قرية تبعد ؟١‏ ميلا من موقعها 


قارب لايتحطم 

تشيكوسلوفاكيا أعينهم عندما 
شساهدوا رجلين يستقلان زورقا 
ويبذلان أقصى حهدهما 3 حطد 4][+* ٠٠‏ 
فقد راحا يجذفان بالزورقفى تيار 
قوى متجهين نحو جدار متين لاحدى 
الطواحين على الشناطىء , واصطدما 
به فى عدف , ولكن الزورق لم 

إد٠ء‏ وحاولا اغراف الزورق 
مر : آخرى » اث صيما بها إحتدى 
الصخور الناثئة فى القناة » ونجا 
الزورق أيضا ٠٠0١!‏ ولم يكن هذا 
الزورق إلا 'نجربة لنوع جديدك من 
زوارق السباق صنعته مصسائع 
« بلاستيكا » التشيكوسلوفاكئية 
ليصمد فى وجه أقسى الصعدمات ٠٠٠‏ 
والزورق الجديد مصنوع من السسجة 
الزجاج المطاطة ! وهو يزن أقل هما 
يزد نظيره المصنوع من الحشب ٠‏ واذا 
2 تشقق الزورق لسبب من الاسسباب 
00 لحامه » واعداده للعمل فى 
خلال نصف سسماعة !] 


الدكاء لابقل مع النسيخوخة 
اثبيتعالمالنفس » 0 «دوارد 


هولستد » أن الذكاء لانخبو جذونه 


حقق ١‏ السككين الآخرة تت 
م > ونام سج شع معكرات كذ 


1 


والسبعين » 0 اشاب فى خبو 
417 من الشيوخ لايقلون فى وظائف 

: العليا عن الشياب ٠‏ وآثبت 
كثيرون من هؤلاء تفوقا على أبناء 
الخامسه والعشرين من ناحية الذكاء 

« البيولوجى »ا لإ9ث* و نصح الد كتور 
وارد ٠»‏ بناء 2 هدم ا 
المقدرة المنية ١‏ 

الاطفال فى سئة و" 

تنبا البروفسور وؤليم أوجبورن» 
الرئيس السابق للجمعيه الامريكية 
للاحصاء , بان الطفل الذى يولن فى 
والسبعين ' وسوف يصل دخله في 
في العام إِ 

ويقول البروفسور اوجبورن ؛ 
بداء ء على خبرته الاحصائية 0 فى 
ثمانى دقائق ٠‏ وأن الذكور من هرو لاء 
الاطفال سسيتزوجون فى سس نالعشرين 


بالمجر , جهازا" الكترو نيا للطلاء 
لاتستخدم فيه الفرشساة 0 ولا مضخه 
رش الطلاء » وائما ,ينطلق الطلاء الى 
لمسم المراد طلاوه تلقائيا من مدفمع 
الكترونى , تماما كما تنطلق قطمه 
الجديد فى أتحام المغناطيس ا 
مزايا لهذا النوع الجديد منالطلاء أنه 
يقلل كمية الطلاء التى هياء 
بالطرق العادية الى النصف , اذ أن 
الجسم المراد طلاوؤه يحدد بأسسلاك 
نحاسية تومعل بالمدفع الالكترونى 
الذى ينطلق مئهة الطلاء ٠٠٠‏ كما أنه 
لايضر بصحة عامل الطلاء , لانالجهاز 
يدار من غرفة مقفله 


فجوات القمر 
كشف العالم البريطائى الدكتور 
توماس جولد عن سر الفجوات التى 
براها الناظر الى القمر ٠‏ ويقول هذا 
العالم الفلكى ان هذه الفجوات قد 


مها 


حدثنت فى مستهل عسر القمر , 
تساقطت عليه صخور ضخية 0 
فائقة تبلمُ نحو +٠٠*ر؟"١ا‏ ميل فى 
الساعة ,2 فأحدثت سطحة هذه 
الفجوات العديدة » ومن رأىالد كتور 
جود ٠‏ ان سفيئة القضاء حين تهبط 
على سطح القمر يشبغى أن تهبط عل 
قمم الجبال لا فوق السهول ؛ والا 
انغمرت فى الاتربة اللينة التى تغطى 
السهول والتى يبلغ سمكها عدة 
أميال ! 
ضوضاء البحار 

استطاعت بعثة بحرية علمية أن 
تسجل الضوضاء التى تحدثها 
الاسماك والكائناتالبحرية ف ىأعماق 
البعحر +٠‏ وقد حاءت هذه الضوضياء 
خليطا منالانين » والصغفير , والطثئين 
٠٠٠‏ ويقول العلماء الذين قاموابهذه 
التجربة على بعد مائة ميل منشاطىء 
حزبرة در عموذه > آن صوت انتطياق 
فكى « الجميرى » أشبه بصو الدهن 
الذى يقل على النار ٠٠‏ فاذا فعلت 
جماعة من الجمبرى همذه الحركة بدا 
صوتها أشيه بالشسخير العالى وان 
لبعض الاسماك صونا شبة صوت 
الرعدالخاطف , ولبعضها الآخرصفيرا 
يشبه الصفير المختئق لاحدىالبواخر 


قمر « المأسترى » المفقوم 
استطاع مرصد «ه عونت ولسون» 
بكاليفورنيا أن يرصد ثأمن الاقمار 
الاثنى عشر التى تدور فيفلك كوكب 
الشترى + والذى فقدت المراصداثره 
منذ عام 51 ..٠0‏ وقد استخدم 


الملرصد نلذلك تلسكويا الكتروثيا 


ضخما ٠‏ قطره مائه بوصة ,2 تمكنمن 
رصد القمر الضائع فى خلال عشرين 
دقيقة من بدء عملية الرصد٠*٠*‏ وقد 
صور هذا القمر الثامن آول مرة فى 
عام 4 , والتقط تلك الصورة 
المرص د الملكى البر يطانى دقرية 
جريئش ٠‏ وهو قمر صغير خافت 
السئا لايزيد محيطه على ثلاثين ميلا* 
وهو أبعد أقمار المشترى عنه » مما 
نصيب ح ركائسة بالاضطراب بتاثير 
جاذبية الشمس و كثير| مايشرد ار 
مسافة كبيرة 
مكنسة لهابط الطائرات 

ابتكرت شركة هوقمان الامريكية 
أكبر مكئنسة عرفت للا ن : لتستخدم 
فى تنظيف مهابط الطائرات 
الصاروخية ٠‏ وتراكب هذه المكنسة 
الكهر بائية على سيارة تسير علىمهبط 
الطائرة فتلتقط ماتئاثر عليه من 
مسامير آو حصى أو غيرها منالاجسام 
الضارة سمحركات الطائراته 
الصاروشية + وتعدل هذه المكنسة 
الفدخمة فى قوتها ١5٠٠٠١‏ مكنسة 
كهربائية مما يستخدم فى المنازل ٠‏ 
والمنتظر أن يؤدى هذا الاختراع الى 
توفير ملاييل الدولارات التى كانت 
تنفق علىصيانة الطائرا تالصاروخية 

جهاز لاختبار الازواج 

ابتكر لفيفمن البحاثةالبر يطانيين 
جهازا لاختبار صلاحية الْروجين 
أهدهيا للاآخر ٠٠٠‏ والجهاز بؤدى 
عملين فى آنواحد : الاول الهيسجل 
قوة موجات الملشخ ,2 بحيث يتسئى 


أبتكار طبى 


ابتكر هذا الصبى » وبدعى ! جون بتى » وهو فى الرابعة عشرة من عمره » محركا كهربائيا 


صغيرا يتصل بفرشلة الآسئان » فتجرى ا على الاسئان جحيثة وذهابا دون 


المره لتحر 


يك يده ! .. ويحتر المخترع ١‏ 


: ن يضطر 
مستشدمي هذا الجهان من وضع السجون 


على الغرشاة » والا تناثر فى كل مكان ووه وانيا يواضيع المعجون على الاسئان نفسها 1 


للعالم الذى يعمل على الجهازأنديرى» 
نشاط المخ منعكسا على ؟؟ شاشة 
تليفزيون صغيرة , والثانىآأنهيسجل 
ه رد قعل » المخ للمؤثرات المختلفة 
ومن ثم يمكن معرفة مدى الاستقرار 
العاطفى الذى يمتاز به كل من 
الزوجين ! ويقول البروفسور جراى 
والتر , الذى آشرف عللهذهالتجرّبه. 
آنه اذا تطابقت النعائج التى يحصل 
عليها من هنا المهاز "اناه لقدمان 
على الزواج ء ففقورص السعادةآمامهما 
مهيأة ٠‏ اذ معنى هذا ء أنهمايصلان 
لحلول واحدة لمشكلاتهما متخذين 
طريقة واحدة فى التفكير 


آلة 'تكنب بخمسين لغة ! 

وم ع لطا حو د 
لغة مختلفة , وه 0 
أى كاتب عادى الآلةالكاتبة دون 
أنيكون له المام باللغاتالتى يكتبها! 
٠٠‏ فقد صممت « حروف » الآلة 
بحيث يسهل تغييرها ووضمع حروف 
لغة آخرى محلها ٠٠!‏ كما رويهى فى 
البسن : ق حالة اللغات اللاتيئية , 
ومن ان للشمال فى حالاتاللغات 
العربية , والفارسية ؛ والعبرية » 
والاوردية » ولغة الملابو ٠٠٠‏ كيما 


أغنى اللغات بالحروف الهجاثية,وهى 
اللغة السنسكريتية التى يبلغ عدد 
مفزداتها ٠٠/ا‏ حرف ! 
وطريقة العمل عل هده الآلة :أن 
تكتب « الاصل » المراد طبعة رجل 
ملم باللغة ‏ أى لغة ‏ ثم يضسع فوق 
كل حرف رقماء هو نفسه الرقم 
المكتوب على حروف هذه اللغة ىالل 
الكاتبة٠ومن‏ ثم تنحصر مهمةالكاتب 
فى أن يدق الحروف وفقا لارقامها ! 
لكى تعمر طويلا 

سدم الد كتور هندرس_ ون : 
هذه ٠‏ النضااف لآاولنك الذين فى 
منتصف العمر لكى يجيوا حياة اطول 
وأفضل * 

. تحئب القلق . فما يصطئعه 
المرء لنفسه من ذوامئن القلق 6 


العاطفى » أفعل فى تقويض الصحة 
من « المكتريا »© و « الفيروسات » !1 

جابعود على انعا يع الما ٠‏ 
لا تمش ولا تجهد نفسك عقب 
الوجبة جيه الر ليسي 6 عان زه أن 
الحركة تسامد على هضم الطعام . 
نفيما بلىمنتصف العمر منسئوات» 
يسامد الاففاء ‏ أو الراحة على 
آلاقل ‏ الجسم علىالافادة منطمامه 
على أكمل واحة 

ب فى وسع المعنين آن يجتنيوا 
والقلق النفسى » اذا ادركوا انهم فى 
هذه السن برتدون ائسه بالاطفال 6 
يتلهفون على الحب والعطف والفهم 

كشير من ضعف الشيشوخة 
يمكن علاجه وازالته بوساطة العلاج 
الحديث بالهرمونات »© الذى اثبعتت 
التجارب جدواه 
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اكتشف الاخصائيون يجامعة 
يونا الامريكية أنه من الممكن 
وقاية الاسان من .2 نوعا على 
الاقل من الامراض العدية © وذلك 
الابقار بلقاح خاص دود 

ألبانها بمواد مضانة للحرائيم 
ملتسم الانسان الذى شيراب 0 

اللبن 

سن تستخدم القطارات الكهربائية 
الصكيرة 4 التى نلهو بها الاطفال ) 
كوسيلة مأمونة العواقب 4 لنقفل 


كميات صلسغير 5 من المواد الذرية 
داخل معامل الأبحاث أو المستشفيات 
وبهذا شتفى الضرر الى قد اي 
عن رك هذه المواد المشعة بالايدى 
ب من عحائب الاسماك أن سمكة 
نجم البحر ») اذا قطعت الى[ حزاء 
بوجوو ني 
نحمة كاملة التكوين وه وأن 
السمك ‏ السيامى » القاتل يستطيع 
أن بواصل القتال مدة ست سامات 
متواصلة ! 


اكتشف لفيف من الاخصائيين || 


الزراعيين أن المادة الكيميائية المسماة 


«ديكسيترانات)- وهىالتىتستخدم ١‏ ” 


بديلا لبلازما الدم ف جسم الانسان. 
تسستطيع أن تكون مصدرا 
للنيتروجين ؛ والفوس فور ) 
والبوتاسسيوم اذا ما اضيفت الى 
التربة ٠.‏ وأسفرت التجارب التى 
أجردت فى هذا الصند عن زبادة 


قدرها .لا / فى معدل نمو النبات | 


الذى زودت تربته بهذه المادة 


ابتكر الاخصائيون شركة 
« أبجون » للعقاقير الطبية » جهازا 
لقياس « الالم » » يمكن به قياس 
استحاية الحسم للالم ؛ وسوقاه 
يمكن بوساطة هذا الجهاز تقفدير 
الاثر الذى تحدثه العقاقير التىتقضى 
على الالم 
ى تدل الاحصاءات على أن أمام 
الزوجين فرصة واحدة فى كل مائة 
فرصة للحصول على توآمين » 
وواحطلنة فى كل عثرة آلاف »6 
الحصول على ثلاثة توائم » وواحدة 
فى كل مليون للحصول على أربعة 
ادك 
شيكاجو يه 
ضئيلة على الرؤية . فاذا بلغ العام 
الاول بلغت مقدرته على الروٌبة عشر 
المعدل الطبيعى » ولا يبلغ املعدل 


أسرع ( ساعة تسجيل ) 
ابتكرت معامل (( وستتجهاوس ) للابحاث » 
أسرع ساعة تسجيل « ستوب وونش ( 
الكثرونية » لتسجيل النشاط الذرى .. دفي 
استطاعة هذه السلعة الدقيقسة أن تسجل 
وثثسة الضوء فى جزه من بليون من الثاني ٍ 

سرعتها الحقيقية 


و يقس الاخصمائبون كف 

أمثال السرعة التى سجلتها للآن ولو سر 
الصورة آحد بحائة معمل وستتجهاوؤس وهر 
بحرى تجرية بالسساعة الالكترونية ,.. 


الطبيعى ( /1 ) الا ى عامه الرايع 
أو الخامس 

ب ابتكرت أحدى الشركات 
البريطانية آلة تصوير فائقة السرعة 
ة مستطيع أن تلتقط الصور بمعدل. 
مءالءء[أ صورة 5 الثانية ا وكد 
خصصت لتصوير الاحداث الفائفة 
ألرعة ؛ كالطيران النفاث أو انغجار 
قنبلة ذرية 


ل امتكارت 
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ال اا ااام ا ااا ااا 0 


ثلاجة وسخان 
هده ثلاجة وسخان فى آن واحد .., 
نديس زرا معيناً فيعمل الجهاز كثلاجة 
٠‏ كهريائية [ذا:شقت أن وده 
بالماء الساخن اصتع الشاى أو القهوة » 
أو الشوكولانة : فانك تدير زرا آخر 


ذ فعمل المهاز كسخان كهرباتى 


حافظة نقيس الاطارات 
حافظةلةانيالسيارة » تنسم لثلاثةمقاتيح» 
وهى فى الوقت نفسه مزودة عقياس للمعرفة 
درجة اثتفائح إطاراتالسيارة » وهو ذلك 
الثقب الذى فى أعلى الحاففلة ... فبوضعه 
على « بالف » الاطار يسجل بالكتابة 
والأرنام درجة انتفاخ الاطارات 


من عادة الأطفال أن يقذفوا بلعبهم بعيداً 
عنءتناول يديهم » مميشخرطوا فى البكاء 
حزياً َّ أحدم ويثاو فم إياها ... وهذه 
شبكة وأسعة مجلس الطقل بداخلها هم 
لعبه , فاذا قذف باحدى لعبه تلقفتها 
الشبكة نو جعلتها فى متثاول بده مرة أخرى 


سيلسلسسش لل ساخانةًة 


ببوت تطفو على الاء 


نت مضجع 3 يعلفو ص ملح الماء 
إذا احتاحه الفيشان ه وهو بر تقم ع.' 
. فد 3 رب 


سطجالآر ش علىار بعة أعمدة ممتجز بينها 
خزان تماوءاً بالحواء يكن البيثت من امأة 
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لصي د ا 
ولج متسجوة انتب «درطرب عرد 


سواء فى داخل الذرن أو فى الأطباق النى 
*سة أرطال من الحم فى نصف ساعة 


علية لبريث بمحويهاً صندوق معدلى » فاذا 
ضغطتبابهامكعلىزر فىجائب الصندوق: 
أنفتح غطاوٌه » وف الوقت تقفب4ه تدقع 
حركة الفتتح عود الثقاب الأول الى الأمام؛ 
وفى خلال اندفاعه ريحتك بأعلى العلبة 
النى طلى بمادة الفوسفور فيشتعل 


0 


بذ 
1 ط2<ط2121 


اكثر النا سيقعون فى الخداع والتضليل 


عاسب اف ١‏ 
مانا ريخبالى يكشف سكان التمر 


منذ ضع سئوات » أذاع حك 
كبار المخرجين تمثياية توصم بأن 
أهالى المريث قد غزوا الارض , وانهم 
أخذوا 0 نفسادا فىاحدىال مناطق 
القريبة من العمران بشرق الولايات 
المتحدة , فاذا بمثات العائلات نتهيأ 
لهجرة منازلها للفراد من الغزو 
المزعوم٠وقدسلكوا‏ سلوكا هستيرياء 
جعل كثيرين مزعلماء النفس يبحثون 

والواقم أنه لم يكن ثمة مبرر 
لدهشة عليماء النفس فقد ددرت مند 
القدم خدع كثيرة دللت على أن معظم 
الناس يميلون الى تصديق أى شىء 
يرونه أو يسمعونه ولو كان زائفا 

الأمر الازيف ! 

فمئذ بضع سئوات » زعم شخص 
للمسئولين فى انجلترا مئذ أزرست 
السفينة التى ثقله,أنه أمير أثيوبى» 
فصدقوا ذلك على الفور ونزل ضيفا 
على الحكومة البريطانية ٠‏ وقد بلغ 
من احتفائهم به /» أن نظموا له عدة 
زيارات للمصانع ووحدات الجيش 
والاسطول ٠‏ ولكنه بعد بضعة أيام 
اختفى فجأة من الفندقالذى كان يقيم 
فيه ٠‏ وقد ظهر بعد حيل انه ارتدى 


ملا بن بحار وغادر الفندق من سيلم 
الخدم دون أن بلخظه أحد ٠لقد‏ كان 
هذا الرجل انجليزيالاصلةلهباثيوبيا 
سوى أنه أقام بها بعض الوقت , 
فعرف خصائص الاثيوبيين 2 وعرف 
كيف يحاكيهم ! 
دعوة جامعية 

نحو ألفى طالب من طلبة جامعة 
اكسفورد خطابات حتمتك بطا د 
الكلية 0 تدعوهم فيها لمقابلة العميد 

تمام الساعة العاشرة صباءحامن 
يوم العطلة الاسبوعية ٠ووصلت‏ فى 
نفس الوقت الى جميع الصحف 
دعوات لارسال مندويين لحضبور 
اجتماع هام بمكتب مدير الجامعة ) 
المحررين والمصورين والفا طالب 
قفون أمام مكتب العمييد الذى 
لم بكن به احد . وعلى الرغم 
من امتمام أولى الامر بالبحث عمن 
أرسلوا صبسدة الخطابات فانهم لم 
يتمكنوا من معرفتهم ٠‏ وقد اعترف 
بعد سنوات زوج ابنة أحد رؤسساء 
الوزارة البارزين 2 وأحدكبار رجال 
الجيش الانجليزى الآن بأنهما دبرا 


هذه الخديعة 


ثلاثة من خمسة ! 

وأقيم مرة فى « لوسن انجلس ”» 
معرضئلفن الرمزىفاشترك «موران» 
فيه كى يبدى سخريته من هذا 
للونمنالفن ‏ بعرض لوحة استعمل 
فيها مادة طلاء الاظافر وحيرا أسسمود 
وطباشير وقليلا من اللونين الازرق 
والاصفر ٠‏ وقص سسمكتين وساقين 
وذراعين من اعلانات احدى المحلات, 
ثم لصقها على اللوحة وأخذ يطمسها 
بالطباشير والحبر 2 وأطلقعليها اسم 
« ثلائة من خمسة ! »> ثم ارسلها الى 
ادارة المعرض وحدد 'ثمئا لها ثلثماثة 
جنيه ٠‏ وقد قبلت ادارة المعرض 
اللوحة 2 ووصفتها بأنها ١ه‏ لوحة 
ممتازة ألوانها بديعة ,2 وتتمشى تماما 
مع أهداف المعرض ! » ٠‏ ولم يعرف 
مأذا قال المشرفون على هذا المعرض 
عندما اتكشفت لهم خدبعة دموران» 

الانسان العملاق 

وفى عام ذأكما 2 أذاع مهندس 
انة عثىر أثناء حفر أحد الآبار فى 
أمريكا على ميكل انسان عملاقطولة 
عشثر أقدام وأربع بوصات وتصف 
بوصة » وبلمغ وزنه 5955٠‏ رطلا ٠‏ 
وقد انتشر خبر هذا الانسانالعملاق 
الى معظم أنحاء العالم ٠‏ ووضع هذا 
الهيكل فى مكان خاص , كاري 
رسم خاص للفرجة عليه ٠‏ وقد در 
ذلك على صاحبه ربحا غير قليل ٠‏ 
وعلى الرغم من أن بعض العلماه 
سخروا من هذا النبأ وسفهوه »6 إلا 
أن بعضهم أكدوا صحته ٠‏ ولع تتبين 
الحقيقة الا بعد سنوات عندهما أعلن 
أل المثالين أنه صنعه بنفسه ودفئه 


فىالترية ٠‏ فاكتسب «هيئة» الهيكل 
المظمى الحقيقى ! 
ماعز فى القمر 

و تنشر الصحف كنيرا من الا خبار 
الخادعة التى تبتكرها أذهانالمت_ رين 
عندما تكسد سوق الاخبار الاخرى» 
ففى عام هوكم أثار محرر بحر بدة 
« نيويورك سمن » امتمام الناس يما 
الفلكية التى « توصل » اليها العالم 
الفلكىالانجليزى سير «جونهيرشل» 
بمديئة رأس الرجاء الصالح ٠‏ لقد 
ذكر فيما ذكر أن هيرشسل ابتكر 
منظارا يكير الاشياء ؟ ألف مرة , 
وانه استطاع أن ترى به كل شبىء 
تقريبا يجرى على سطع القمر٠وكان‏ 
مما رآه حيواناتكالماعز تقيم بأكواح 
تصنعها بنفسها ٠‏ وقد رآها مرة 
وهى تشعل نارا كى تستدفىء بها ! 

وبعد عشرة أيام ظل يكتب فيها 
كل لوم مقالامثيرا عن هذه الكشوف» 
أراد أن يختتم هذه الاقاصيض , 
فكتب يقول ان العالم بعد ليلة شاقة 
هن العمل 3 نسى نَ يغطى المنظاو 
فلما أشرقت شمس الصباحو! نعكست 
أشعتها على أحد مراياه أشعلت ثارا 
التهمتامنظار وفتتت عدساته . ولولا 


أن المحرر أذاع الحقيقة لاحدأصدقائه 


ماعرف أن هذه الانماء كانت جميعا 
وليدة الخيال ٠‏ ولكن هذه القصسص 
الخيالية رفعت توزيع الجريدة المرقع 
لم يبلغه توزيع الصحف الاخرى فى 
ذلك الحين 


[ عن مجحلة « ستاندارد » ] 


كثبتصحيفة « ليبزج ») اله مناف للدين » وقالت : 
لا ابنكن داجير | الفوتوغرافى 
0 6 لك و 1 الالوية "فلا يصح أن يسجن داخل صندوق أسود مظلم ) 


مكا فون خرموا الشري 
أبوا لضويرا لفوتوغ ىق 


ظل « لويس داجير » طول حياته 
مفتونا بجمال الطبيعة ٠م‏ كان ف 
صياة يعمد الى فرشائهة ينجل بها 
على القرطاس جمال الريف الفرنسي 
الذى نش أ بين أحضائه في بلدة 
« كورميى » 

ولكنه ما لبث أن وجد فىالفرشاة 
والقرطاس قصورا عن نقل جميع 
ألوان الجمال التى تبهر عينيه . وكان 
القرن التأسع عشر قل أقيل 7 
وفى ركابه أقبلت 
فتوحات جديدة 
للعلم » فراح 9داجير» 
نتساءل : « اليس 
بين ما كف عنسة 
١‏ «شىء) نتيح 
قل" جما ا 
نقلا دقيقا أمينا 
نص”صورحياة الطبيعة 
ونشاطها لق 

ثم اتفق أنذهب 
« داجسير ») نوما 
« بانوراميا » لجمال 
الطبيعةؤبلاد العالم 


لوس داحين 


المختلفة . وقد عمد الفنان الى 
دنجم لوحات المعرض الى وصلها 
ببعض حتى أصبحت شر بيطا 
طويلا لفه حول اسطوانة خثئسية 34 
ووصل طرف الشربيطك باسطوانة 
أخرى »؛ وجعل بين الاسسطوانتين 
بع بسمح بظهور لوحة واحدة . 
ح الفنان حدب الشريط من 
جديد حول الاسطوانة الاخرى 0 وق 
كل حدبة يتيحرؤية 
اوحة واحدة 
وأعجحب«داجير» 
بهذا الانتسكار 4 
واتجه ذهنه الى 
عليه 4 وانتهى 
بمعاونة فنان. زميل 
تدعق 3 يوتون 602 
الى ابت كان 
0 ؛ وهي 


تستطيع أن تنظر خلالها » حتىليلوح 
لك انها لوحة ذات أبعاد ثلاثة ! 


ل 


وترجع محاولات داحير للاهتداء 
الى 0 الفوتوغرافى الىاهتمامه 
الشديد بالضوء . وقد قدر انه اذا 
كا نالضوء بوجه الى اللوحةالمر سومة 
ليضفى على الرسم اشراقا » فلعل 
الضوء بمكن أن يرجه أو ستخدم 
لرسم صورة! 

وشرع فُّ ا هذه الفكرة » 
وادرك أن ثمة هك شيئين لابد منهما 
لاجراء التجربة ... دل : سطح 
يغطى بمادة كبمبائية حساسة 
لالضوء م توضع داخل صنئكدوقفق 
مقفل من جميع حوائية الا من فتحة 
صغرة بدخل منها الضوء ( الفكرة 
الأولى للكاميرا ) ... والشانى ٠:‏ 
مادة كيميائية أخرى يوضع فيها 
بقسد نشت الصورة الى رمسهها 
الضوء ! 

وبعد تجارب طويلة كثيرة حف 
بها الاخفاق » توصل داجير الى 
التقاط صورة غر واضحة تماما على 
لوح من الفضة عولج بيخار اليود .٠‏ 
ولكنه رأى أن انطباع الصورة على 
اللوح يستغرق تعريض الكاميرا 
للمنظر المراد 'تصويره عدة ساعاث ! 


عش 


وكان داجير ستاع الالواحالمعدنية 
والصئاديق التى ستخدمهاق تجاربه 


من رجل بصسئع النظارات بدعي 
0 تسبقااضة 6 . وقد نصحه هذا 
ل صو 

وكتب له داجر خطابا ٠‏ والتقيا ؛) 
وتعارفا ؛ وتوطدت بيئهما صداقة 
كان لها أ ثرها الكبر فى الاهتداء أخيرا 
الى سر التصوير الفوتوغراق 

كان « نيس » قد تقدم على داجير 
خطوة باهتدائه الى طريقة لتشيت 
الصووة 6 وكان ست خدم الواحا 
معدئية مغطاة بطبقة من مادة 
« البيتومين » »© فاذا انطبعتالصورة 
على اللوح اخرجه ووضعه فى زيت 
عطرى من خصائصه أن بد سبمادة 
البيتومين من اجزاء اللوح التى لم 
تتعرض للشمس © وتبقى الاجزاء 
التى عر ضت للشمس . . أىالصورة 

ولبث الصديقان يجريان التجارب 
وسذلان المحاولات مدة اريع سنوات 
توفى فى نهاتها ! نيبس » وترك 
« داجير » محيرا أمام معضلة معقدة 
تلك هى أنه لم يكن يحصل ابدا على 
صورة واضحة مهما بطل فترة 
تعر يض اللوح المعدنى لها ! 

و 

وذات ل 3 وعقب سلسلة من 
المحاولات العقيمة 4 أخرج اللو 
العدنى من 5 الكاميرا » بعد تمر بشع 
فترة وجيزة © فلم بحد عليه صورة 
اطلاقا » وفى سخط شديد القى به 
فى دولاب صغير » حتى بعيد طلاءه 
بالمادة الحساسة .. وق الليوم 


التالى أخرج اللوح المعدنى » وشدما 
كانت دهشته حيين وجد بك صورة 
واضحة تماما !.. 

وعمد الى المواد الكيمائيةالموجودة 
بالدولاب_يفحصها لعله يهتدى الى 
السر » ولكن عبثا ... وفى ذلك اليوم 
عرض لوحا آخر فترة وجيزة غ) 
وأخرجه وليس عليه ابة صورة © 
وألقى به فى الدولاب ... وفاليوم 
التالى وجد عليه صورةواضحةايضا ! 
ومرة اأخضرى عمد الى فحص 
محتوباث الدولاب »6 ولفت نظره فى 
هده أمرة طبق صغير به شىء عن 
الرئبئق كان قد اهمله فى ركن 
الدولاب وجا وأخرج عندئلدك من 
« الكاميرا » الوحا ورفعه فوقطيق 
الزئبق » فاذا معالى المصسورة 
تتضح رويدا .٠‏ واتكشف له السر : 
اتضحت علدما امتص تك بخارالزثبق! 

ولكن الكشف الذى أهتدى الية 
داجير لم يكن كافية. فهو لم يسفر 
الا عن صورة « موقتة » لابد ان 
بحتفظ بها دائما فى الظلام » وظلت 
الليحة قائمة : كيف يعاليج اللوح 
لعحته 
دائمة لا 
النور ! 
' واشتدى الى جواب هذا السؤال 
أخيرا ؛ عللاها وقع على مادة 
0 هاببو سلفات العصموديوم » ؛ اذ 
وجد فى هذه المادة وسيلة فعالة لمحو 
لجرا سين المعرضة للضوءه من اللو 
بحيث تبقى الصورة وحدها واضصحة 


همه اص 


عليه صورة ثابتة 
تمحى اذا ما خرجت الى 


النهائية فىابتكار النصوير الفوتوغرافى 
الذى بعرف بأسم « داجير وتنيب » 
وهو ليس التصسوير الفوتوغراق 
المعروف اليوم ء فقد كان « داجير » 
بعيدا عن ذلك غابةالليعد . فالتصوير 
الفوتوغراق الحديث يقوم على انطباع 
الصورة على ورق حساس بطريقة 
معينة كان العالم الانجليزى «فو كس 
« الداجيربوتيب » فهو طبعالصورة 
على اوح معدنى , 


هه 


وقد احدث ابتكار « داحير » 
دوبيا عندما أعلنه عل ىال ملا ..٠‏ وحيني 
عرض أول مجموعة من صوره فى 
« قصر مازاران » عام ١455‏ »#تدافع 
الناس لشاهدتها بالمناكب 0 وداسوا 
بعضهم بعضا ! 

واختلفت الآراء فى هذه «المعحزة» 
ووصفتها احدى صحف( ليبرج (( 
بأنها منافية للدين ؛ اذ كتبمت تقول : 
« لقد خلق الله الانسان على صورته 
صندوفق أسود مظام » . ( تقصد 
الكاميرا ) ! 

وبرغم أن صائعى النظارات اثروا 
من بيع آللات التصوير لهواة هعذأا 
الفن الجديد فان داجير قنع ببعاش 
متواضع قدره اربعة آلاف فرئك فى 
السنة منحتها له الحكومة الفرنسية 
بعد أن باعها اخنراعه لتستخدمه 
للمصلحة العامة ., 


[ عن محلة « كورونت ٠»‏ ] 


5227 
7-000 منداكائاب| الزورج السش) : 


ألم جه تأليف العلامة كورتنى 


7 تلخيص السيدة صو عبد الله 


بقال ان الفئان الصحيح هو القنان المطبوع ٠‏ بولد ولا لعصشع ٠ ٠‏ فالعفرنة 
الفنية مسآلة طبع وليست مسالة اكتساب وتربية وتلقين 
الازواج تنصتعون ولا لدو 5 وان الاكتساب هو المعول عليه 2 تشكيل 
الروج . على عكس الفنان والشاعر . فالزواج هو أعلى مدرسة الطباع 
وللشخصية . وأعلى ميدان أيضا ممارسة المرونة واللباقة وتدريب أنفسِسا 


على اكتساب المرانة فى علاج امشكلات وتكميل طبيعتنا النفسية والعقلية 


المرآة تصنع الرحل 

والى أو تن هنا أن امراء هن التي تعلق الزهل اكثر مها يضنعها اأرجل + 
أأطبيهى الذى منحته أناها الطبيعة . ويزيد فى اضهوية .مية الزوجة 
وتعقيدها انها لاتتلقى ذلك الزوج كما يتلقى الصانع خامة أولية بل تتلقاد 
مصنوعا صف صثاعة . وعليها هى ان نتم تنشكيله فى الصورة النهائلية » 
وان تتغلب على الميوب التى احدثتها تخبطات الصائعة الاولى, 
لدم ب ا ل ا ا 1 
الزوج فى المهد صميا 

فمن واجب كل زوجة ترزق بطفل ذكر أن ن 'نتذكر مشكلاتها ازاء زوجها . 
وتتحاول ان تتلاق أساسها بالنسبة اوليدها . عليها ان تقول لنفسها وهى 
ترعاه طفلا ثم صبيا ثم غلاما يافعا : 

ان هذا سيتجه ذهنه يوما ما الوجهة الطبيعية وهى الزواج . فيجب 
ان اعده لذلك اليد نه التهائى اغداذ! سامقه ولا هر قل مسبعاة : فاتنى ان 


هو ايف ٠‏ ومن لم لاسيحقد الجيل 0 من 'نجارب الجيل الحالى 
ومشاكله بسبب حماقتى وضيق أفقى وانانيتى 

0 هذه المسثولية ضخامة متى علمنا ان جميع خصائص الطباع 

اللريية + شيل كات 1 يستكي لوطل نكا الوطمور على تقييتيا 

ا . فالرجل فى الغالب بتحاثى ان يظهر انانيته فى ١‏ 
أو فى العمل . ولكنه لايتحرج عن ذلك حين يخلع عن نفسه ثياب المجتمع 
وتضمه جدران بيته وشعر أنه فى رخصة من الانطلاق على سجيته بكل 
ريه ة . وهنا نظهر الطباع الحقيقية لا الصطنعة . طباع الحرية لا طباع 
الشضرورة ٠‏ فأوخم الناس طباعا مضطر أن بعامل الناس بالحسنى وباللطف 
حين يكون محتاجا لحسن أيهم فيه لاجتذاب منافعهم فى التجارة والعمل. 
فلا تطنن أنك تعرف انسانا اذا حكمت عليه بما سددىه فى بيعه وشراله . 
لانه يكون مرتديا نناع الحاجة الى حسن ظن اإناس فيه . ولكنك تمرقه مل 
حقيقته حين بأمن تلك الحاحة وهو بين ذوبه فى بيته 

وثق أنه لايمكن ان تجد رجلا حسن المعاشرة فى بيته مع زوجته الا اذا 
كان قد تأدب بتربية بيتية حسئنة تحيبه فى الاسرة وتطبعه على التعاون 
هنف كان صييا صغرا 

أما الغلام الذى شجعته سياسة أمه على أن بعتبر نزواته ورغباته قانونا 
ا ام اه 
الاماء والعبيد 

وعادات النظا م والترتيب وثكران الذات والنظافة الشخصية 6 من - 
العادات التى يجب الحرص على تكويئها فى الفلام اذا أريد له الا يتعثر 

زوحا 

ولق أن الروجة النى تيس من انصياع زوجها للنظافة والترتيبستنفض 
بدها من شنون البيت والعناية به ٠.‏ وستكون محغة فى قولها للفسها: 

وما فائدة التعب وا'مئاء طول التهار فى البيت مادام كل شيه سيقلب 
راسا على عقب فى مدى خمسس دقائق من عمودة زوجى الى الدار ؟ 

ولتثئق كل زوجة تكتشف فى زوحها طبعا استيداديا فى البيت انه كان فى 
طفولته « دلوعة » ؛ وهو فى الغالب طفل وحيد بين حفئة من البنات 
أمه على ذلك الرار 85 وسيكون الامر مفاحأة لها لان مدة الخطلوية تتصف 
فى الغالب بشىء من التظاهر بالحسنات . ولا ينتظر كثيرا من عروس نتوقع 
التدليل ان تحسن التصرف بحنكة فى مثل ذلك الموقف 

والشاهد ان الروجة فى هذه الحالة اما أن تخضع فتعيئس طول عمرها 
متحسرة على عبودبتها ٠.‏ وأما ان تتمرد فتلتهى بأن تصبح لها الكلمة العليا 


١١ه»‎ 


وتكون هى الطاغية فى البيت برغم انفها . لانها وجدت نفسسها بين أمرين 
لاثالث لهما . أاماان نسيطر أو 7 لع . أماآان تسكيد أو يستيد بها . 
فيصبح ذلك النمط الذى نرأاه كشيرا بين الازواج الكهول ٠‏ ممن لابرون الا 
بأعين زوجاتهم ولا يفكرون الا بعقولهن . فان قالت هذا ابيض فهو أبيض . 
وان كان فى واقع الامر بلون الفحم 
اعداد طويل 

ومن مفارقات عالمنا المتحضر ؛ أنه لاسسمح لرجل بقيادة سيارة الا بعد 
أن بجتاز اختبارات فى تلك المهنة تتسم بالدقة والتنوع . فى حين أن فى 
استعداده من جميع النواحى ») يمكن ان بحصل على ترخيص رسمىبمزاولة 
عمل من أعقد الاعمال وأدقها » وذلك هو الزواج ! ' 

والعذر الذى لعثير أقبح من الذنب هو قولهم ان الغريزة تكفى ألهداية 
البشر فى ذلك الصدد ! 

والمفارقة الثانية المضحكة ان أى عمل فى الدنيا مثل مسلك الدفاتر أو 
صناعة المفاتيح أو غير ذلك » من السهل جدا ان بفصل مئه العلمل غير 
المنتج أو قير ااكفء ٠.‏ الا تلك الوظيفة الخطيرة وظيفة الزوج 7 فليسس من 
نظرا فى ذلك المجال . لانهم شدرون السسعادة العائلية بدرحة من الاهتمام 
يعادل اهتمامنا بالصناعات والهن . ولهذا بعدون صبياتهم لوظائف!لزوجية 
وواجباتها منذ نعومة أظفارهم . مدركين أن الغريزة قد تكفى الدسل ولكنها 
لايمكن أن تكفى للمعاشرة الحسنة والمسئولية الزوجية الانسانية . ولهذا 
لم يصل بهم قصر النظر الى ترك أهم ماف حياة ألبشر وهى السعادة 
ألعوبة فى بد المصادفات 

ومن السهل جدا ان نرتب على ماتقدم ان أبناء البيوت السعيدةالمتضامنة 
آبائهم فى الهدوعء والتعاون وتحرى المسثولية 5 وأكثر من م من الازواج 
الشرسين نشأوا فى بيوت سودها الاتعسام والبغضاء والانانية 

,وأصدق منا حسا أولئك الشر قيون القدامى الذين كانوا بقواون : 

لولى أن تنخطب لابنتك هن أن تخطب لابنك ! 

وكانوا يتحرون ‏ وهم فى ذلك على حق ‏ . أن يكون الخطيب من أسرة 
عرفت بالتوفيق والتآلف وليس فى تاريخها شقاق على الاقل ٠.‏ فان الصبر 
على عدم التالف ومداراة المتاعب ندل على خصائص نفسية ومطاولة وأبقام 
على الوداد ») وهى المصفات التى تستدام بها المعاشرة وترتق بها الفتوق 


١ءأ‎ 


لا ببصماءون العسداتد ولا بتغرقون عند أول ره 
الانو تق . والشاب الذى عاو تعود أن بحترم أبوه ب 
على شعورها ل . 0 دعامة 


زواجه 
مسالة الجنس 
وهناك د مساألة دقيقة لابد من الالمام بها وهى مسألة الجننى ٠.‏ من ألهم 
جدا أن تكون حا اع نان 0 فكرة 


الهبة تقدسة وضعت فق البشر لحكمة عليا © ثيجب الا نيتذلها وتسسخها . 
وبذلك نعد هؤلاء الفتيان . بل نسدى اليهم اجل خدمة تساعد 
الأستمتاع بحياتهم الزوجية والسمو بها عن مستوى الابتذال الشهوانى 
الرخيص الذى 0 اازوجية وظيفةٌ تافهة مقترنة فى النفس بالهوان 
والاحتقار 

سحب أن يكون مغهوما منذ البدابة لدى كل فتى م6 وبالعدوة العملية ىق 
بيته لابمجرد التلقين اللغظى » ان الجنس ليس أثما بخفى وبوارىوسستر » 
لود ا 
0 علينا 
وان د من ال العقلية 0 ٠‏ وآلا 0 الى ل بسن 
المراهقة الذى | براحه فيه الطفل نلك القوة المجهولة فعلا ومن غير أستعداد 
سابق . فيقع فريسة التخيلات والهمسات المشوهة 

وهئاك واحب أرى من وأاحبى أن الح فى بيأنه ٠‏ وهى مسألة التغذية فى 

سن المراهقة بنظام يساعد الفتى على ابقاء تلك القوة الناشئة فى حدود 
معو لة 0 بخلو الغذاء من التوابل الحر بفة . ومن الكحول . وان 
تكون كمية اللحم قليلة وكمية الدهن النباتى والحيوانى قليلة . مع الاكثار 
الى أقصى حل من الفواكه الناضحة والمطوخة ومن السلاطات الخضراء ٠.‏ 
وكذلك يجب الاكثار من الرياضة فى الهواء الطلق والتمرينات الرياضية . 
والمشافل التى نستنفد الطاقة مثل الهوابات الفنية والمشروعات الأاجتمامية 
التى تلزم من يمارسها بمستوى معين من التهذيب والسلوك والنبل 
فى البداية 
وبعك انتهام فترة التدر بب الطويل والاعداد للرواج 6 منذ الطفولة الاولى 


٠١ 


الى عهد القران ؛ يصبح من واجب العريس ان يحسن استملال ذلك 
الاستعداد فى بداية حياته الروجية 

والبدابة مهمة جدا , لان الاثر الاول من الصعب جدا ازالته منالنفس . 
وليعلم الزوج الناشىء المستجد أنه مامن شىء يملا نفس الرأة ذات الحساسة 
بخيبة الآمال والتقرز مثل احساسها أن زوجها قد اقترن بها من أجل 
2 شىء واحد فقط » ٠‏ ومن واجب العرسن آلا يترك هذا اللون نِصِيِمٌ 
التلوين خطيرة جدا . سواء كانت ايجابية ام سلبية . فانها أن أقرت ذلك 
الاتجاه فقد أصبح الارتباط الزوجى قائما ولكن على أساس حسدى ليست 
له صغة الاحترام ولا مؤهلات الدوام . واذا هى لم تقر هذا الاتجاه فقد 
محالات نيدو بعيدة كل البعد عن حجر 5 النوم »؛ ولكتها قَّ الواقع 
ناتجة منهاً 

واهذا أنصح كل عريس تقول له عروسه فى بعض الاحيان أنها رافية 
فى أن بتركها لشاتها الآن » الا بلح ولا بملى ارادته . والا تعرض لتأسيس 
كراهيتها لذلك اللون من الحياة » كراهة تتأصل و 3 وتنتيم لديها 

شهر العسل 

وانها لمفارقة اخرى من مفارقات مجتيعنا المتحضر ينئر أن نجد نظيرا 
لها فى سخافتها . وتلك هى مفارقة شهر العسل . فذلكالشهر منالخرافة 
أن ننسبه الى العسل » مع آنه امتحان قد ينتهى الىمحنة . واذا استقصينا 
.ام من الزيجات التى قشلت قى العام الأول نجد جذور ذلك الفشل تبدا 
فيما نسميه شهر العسل . كن أيها العريس متدرما بنصيب مضاعف من 
أند فاعاتك القوية . لآن كل تحاوز للحدود » وسبق للاوان المناسب © بمكن 
أن يؤدى الى خدش ق الحياة الزوجية الناشثة ينمو مع نموها 

الزوج والصديق 

واول ماتنشده الزوجة فى زوجها ليس هو المشيق بل الصديق ٠.‏ فهى 
بالوحدة © والوحشة »؛ امام تلك المشكلات الجديدة 

كانت تجد قبل الزواج ذلك السند من أمها 5 أو اختها ٠‏ أو رفيغاتها ٠‏ 
قرارات غريبة عنها قد تسيب لها الحيرة . ولكنها تحتاج أكثر من ذى 
قبل الى من يقف بجانبها لمواجهة هذه الشكلات والحيرة 


١ 


النفسى والفكرى وان مكثا فى بيت واحد 0 فان كانت أمها قرببة اشتد 
شعورها بالحاحة أليها والى معونتها وعطفها اكثر مما كانت فتاة ٠‏ لسنيميا 
هذه المشاكل الجديدة التى محورها الزوج . وقد تلجا الى المصديقات 
أو الحارات ٠‏ وتدخل فى ذلك الحو الغا من التهامس والتآمر والتواطئٌ 
الذي يكون الزوج فيه هو الرجل الغريب او المعسكر الآخر الذى تحشيد 
ضدهة الجهود 

فلا بلومن الزوج الا نفسه ان وجد تلك الحالة فى مواجهته بعد الزواج 
يقليل ٠‏ فعليه هو أن بخلق من نفسه نتصيرا وصديقا لزوجته . بحيث تش عر 
أنه حليفها على مشكلاتها النى تثيرها الحياة الزوجية » وانه ليس معسكرا 

ويتوقف نجاح الحياة الزوجية مدى العمر على مقدار نجاح الزوج فى 
توطيد تلك ااصداقة التى تغنى الزوجة عن التماس حليفات او جلفاء حارج 
الحدود . وبحيث لاتشعر الروجة انها فى حالة حرب أو امتحان او مبارئة 

دبة مستمرة 

والى هذا النوع من التقصير يرجع سبب التفكك فى معظم الحالات التى 
يفتر فيها الزواج وينخره السوس من الداخل وان بقى هيكله قائما بعد 
الشهور الاولى التئ قد بكون التلطف مائعا فيها من الفصال المعسكرين 
انفصالا صريحا . ولا يكفى ان يبئى الزوج صداقته على سوّالها عن مشاكل 
رن وثيابها . بل دجب أن بفرض نفسه شبه ام تفهم احسساساتها 

نثوبة » كى 'نستقر فى تقبنه] اللقة يه و التجو ال على سر فهمة ولسائيحة 

0 اى تقصير »© ولاسيما أنه مامن حياة مشتركة لابقع فى بدايتها 
من هذا الطر ف أو ذاك تخبط أو تفصير 

على أن الصداقة لها طر فان كالاخوة تماما . فكماان من حق زوجتك أن 
تكون صديقها الاول . فمن حق زوحتك أيضا ان تكون صديقتك الاولى . 
فيجب أن تشعرها أن لها تلك المكائة حا . وان تجعلها تمارسها فعلاً . 
لان المرأاة 'نجد لذَه فى الدخول الى باطن مشكلات اصدقائها وصديقاتها اتحلها 
لهم . فهذا هو مابجعل الصداقة عند المرأة اهمية . أعنى انها فرصة لبذل 
العنابة والشعور بالفدرة على المعاونة 
الأصدقاء هم الذين يمكن أن بختلفوا على اى شىء وعلى كل شىء . ولكن 
صداقتهم تظل قائمة وترداد على الايام رسوخًا »© مادام الاإساس الاول 
للصداقة قائما . وهذا الاساس الاول هو المودة والاحترام المتبادلان 

اباك أن تمظن ان صداقتك لزوحتك معئاها أن تكون نسخة مسحلة 
لآرألها ورفباتها . أو أن تنتظر منها ذلك بالنسبة لك . فذلك مس لاخير 
فيه . اختلفا » ذلك أفضل لكما » مادمتما متحابين » بفضل كل منكما الآآخر 
على نفسه 


ل 2 
ا 


بل إلى اخ ا 5 
ا 0 


علم البارون ماورو راجونا من 
فلاحيه الذين يذهيون كل يوم الى 
المديئة بالبغال المحملة بثمرات 


وما كان اليارون ليكترث لآمر 
الأيله فى سن الشباب 
النسب اثرى بلروف الحرب 
واسستطاع أن شنترى بماله لقب 
البارونية » تراءى له أن يتزوج ابئة 
المركيز نيجريللى التى تلقت فى 
فلورنسا تعليما رأقيا فى ذير من 
اديرة الطبقة العالية . حتى أنها لم 
تكن تعر ف شيئًا من لهجة أقليمها 
صقلية . وليست فيها صفقة من 


ال 
1 9 


ويا 


ا 
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ات 
٠:‏ #29 
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ملامح 
الوجه »© قاسى النظرة © ض خم 
الشاربين » غزير الشعر مجعله ٠.‏ 
كاد بحرم من يراه أنه فلاح »© وكان 
ذلك من دواعى زهوه 

وسرعان ما أدرك كل من الروجين 
أن حباتهما معا أمر كامل الاستحالة. 
فهى ذائمة البكاء من غير سبب كما 
دخيل اليه . ورده على تلك الدموع 
السواكب هو القهقهة والسخرية . 
ومع هذا فقد اثمرت عشرتهما 
القصيرة غلاما أشقر الشهر») شاحب 
اللون » هزيل الكيان كوالدته . 
فأظهرت غيرة شدددة عليه. وتعلقت 


به منل الايام الاولى . أما الوالك قلم 
اليه. 

وشرع البارون يتغيب عن المدينة 
من غير خبر سابق أو بيان لاحق ٠‏ 
ذلك انه استصوب لراحته الاقامة 
فى ضيعته » حيث مسقط رأسه . 
واتخذ له هناك خليلة هى الفتاة 
بارتولا »© وهى الابئة الحسناء لآأحد 
خولته الذى توفام الله فى العسام 
الاسبيق . وهى صبية تموج بالعافية 
والمرح الريفيين» فيها توأاضممع 
وسذاحة وطيب نفس . وقد تلغت 
حبسا السارون لها وكأنه الشر فالدى 
لا يبتسامى اليه. ومرعان ما ولدت 
له هى الاخرى غلاما . ولكن هذا 
الغلام حاء مثله أسمر اللون » قوى 
البدن > كثير الضحك . ففقرت به 
عينه ورآه خليقا به حقا . فاستغر 
نهائيا فى تلك البيئة التى كان كل 
ما فيها قريبا الى نفسه 

أما الزوجة النبيلة » فلم سسوّها 
بعده عنها » قدر ما سباءها ترديه 
حيرة فى حماة الرذلة ٠‏ تهيو قد 
استبدل الخليلة الارستقراطية بخليلة 
وضيعة . ولم 'نخف ذلك فى مسلكها 
عندما كان للم بالمدينة لراها ويرى 
ابنه منها . فغلى دمه ذات يوم 
وانفحر غضبه وصاح بها : 
من مثيلاتك ! 

وكانت هذه الكلمة فصل الخطاب 


بينهما . فلم يعد بعدها الى المدينة 
أبدا . فلا عجب اذن الا بكربه نبا 


اشتداد العلة على زوحته 


٠‏ ولكن 


لحيل 


العجب كل العجب فيما تحرك 
بسريرته حين علم بمرض أبنه . فهو 
لم بر هذا الابن منذ خمس سئوات 
وانه الساعة نادم على ذلك التقصير . 
فهذا الصغير المسكين بعض دمه هو 
يبحمل اسمة ؛) اسمة هو ؛ اسم آل 
راحونا ٠‏ وهوق الغمين أن يرث من 
بعده ثروته » ويرث كذلك الكثير 
باعتباره من آل نيحر يللي عن طريق 
والدته . هذه الوالدة التى ريما 
ملات عقل الغفلام الصغر بالطعن 
عليه » على أبيه» حتى لينغر الصغير 
من النظر اليه 

انه نيتمثله الآن كما رآه آخر 
ملا ئكة الرر حمن برموشه الذهبية 4 
وعينيه الصافيتين اللتين تحاكيان فى 
لونهما زرقة السماء . ومن الذى 
بدرى الآن كيف أمسى هذا الغلام ) 
وكم تغير بالضنى هذا الجمال © فهم 
يقولون ان مرضه وبيل شديد ؟ 

وهب أنه مات © مات من غير أن 
يرى أباه أو بعرفه كما بعرف الآباء 
البنون ؟ 

هس 

وراته بارتولا فى تلك الأيام يجلس 
معها وكنه بعيد بفكره عنها .وراى 
ابنها « تلوتو » مولاه يضيق به 
وشيم بذهته عله . وادركت المرأة 
الريفية بولائها الصادق ان مراى 
تنوتو المرح الضاحك التهلل بحز فى 
نفس مولاها فى هذه اللحظات ٠‏ 
فأمرت ابئنها أن ستعد . ولما همت 
أن تسرى عن البلبارون ردها ردا 


عنيفا 5 فلم تغضب بارتولا من تلك 
الفظاظة ٠‏ وكدرت أنه مسحرون 
لمرض أيئنه) فضمت راحتيها ورفعت 
الى السسماء عيثيها )6 وابتهلتبصوت 

فع الى العذراء أن تعجل بشسفاء 
الطفل » لانها لا تتحمل أن يل 
مولاها مقيما على الكرب بهمذه 
الصورة ٠‏ فاشتد هياج البارون 
وصرم فى وجهها * 

ب ذعى العذراء وشأنها ! قانى 
اعرف أنك تتمئين لابنى الموت ! 

ففغرت بارتولا فاها 4 وحملقت 
مبهوتة © وقد أصابت هذه الطعمئنة 
قلبها ولم تصدق أن مولاها بمكن 
أن يظن بها مثل ذلك السوء . ثم 
غطت وجهها بيديها والفجرت باكية 

وبعد قليل وقف البارونٍ وقد 
0 : 0 ننوتو فى الرحبة 
الا فكار 5 ١‏ 0 بارتو له صارخًا 
وهو يلوح بقيضتيه المضمومتين فى 
الهواء : 

ت انق اله شقن أن انتينوت؟ 
لا شفغى أن بموت ! لا أريد. ذلك ! 
مقهوم 5 

وفهمت بارتولا ٠‏ فهمت أنالابن 
عند مولاها بكل معئى هذه الكلمة » 
هو ذلك الآخر » المريض ف المدئة. 
أما تنوتو فابئها هى وكفى 
أبن الفلاحة الحقيرة » معنله من 
معدنتها > بحمل الاثقال الشناد »؛ 
وينهض بالاعباء الجسام . أما المولى 
الصغير فخلق للثراء » والاناقة ) 


© © هه 


والرفاهية » فليحفظه الله له من كل 
سو! 
ه 


وى أصيل ذلك اليوم آمر البارون 
راحونا باسراج حوأده وتوحه ألى 
المدينة يتبعه آأثئان من حراسسه 
الأمناء... وما حجان السام بح وصضل 
الى الدار فوجد المركيز نيج ريللى 
هناك وقد قدم من روما ث٠‏ وهظطق 
شيخ ضثيل هزيل مقوس الظهر » 
طويل الشاربين مختلج الصو . 
استفيل صهره البارون بكل مودة 
شيثا » فاقتضب راجونا التحية 
وقال له بفظاظة * 

أرجو منك ألا تمسئى بيدك ! 
آإين ولدى ؟ 
جدا ! 

أعلم هذا ! اسألك أبن هو ؟ 
فى غرفة أمه ؟ 

. اضطررت أن أنقله الى 
غرفة أخرى . أتدرى لاذا ؟ لانه 
بحاحة الى الكثير من الهواء ٠‏ والهواء 
الكثير ضار بأبحيئيا ٠‏ فهو مر دمض 
بالتيفوس 

قل لى سرعة أبن هو ؟! خذنى 
ألبه ! 

فبعد خمس سئوات من الغربة » 
داره 5 وكانت الحجرة التى فيها 
الغلام خالية من الاثاث . وال ىجوار 
فراشه راهبة 

دعوت هله الاخت لتمرضه . 
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(( فنظر اليبه الطفل ولم يدر من 


قأمه لا تقدر لمرضها أن تقوم بذلك 

وتقدم البارون من الفراش وهو 
يرتجف »© قراى الصغير شساحيا 
كالشمع » ياردا » سقط شعره حتى 
كانه اصلع © فصرخ من أعماق قلبه 

نه اندي 4 أددق 1 

فنظر اليه الطفل ولم بدر من 
الذى يناديه بهذه اللهجة . وأفرعته 
تلك النظرة الجياشة باللهفة فانفجر 
باكيا 

ب أنا أبوك يا ولدى 1 ابوك ! أبوك 
الذى بريد بك الخير ... 

وانقض علىالفرا شالصغير وشرع 
بداعب وجه الغلام الهزيل ©» ويقبل 
بديه الصغيرتين » ظهرا لبطن © وبطنا 
لظهر » وعلى كل أصبع من أصابعه 
الصغيرة طبع وابلا من القبلات . 
ودموعه تثهمر مدرآرا ... 

ولم يبرح بعدها ذلك امد 
الاببضابدا 6 سواء بالليل او بالثهارء 
قرابة شهر كامل » وسرح الراهبة ) 
مصرأ أن يقوم بلفسه بجميعتفاصيل 
خدمته وتمرلضه مث 


الذى بناديه بهذه اتلهجة ,., » 


شل من آحد مشاركة ولا عونا 

ولم بحاول فى تلك المدة أن بعرف 
شيا عن أحوال زوجته أو سر 
مرضها . لآنه لم بعش فى تلك الا يام 
ألا لأبنه ٠‏ رويدأ روددا أحس الطفل 
بالامتنان © ثم بالتعلق الشدديد . 
حتى اذا نقه خليلا وداعب أباه كاد 
ذلك العملاق أن بختنق ويغشى عليه 
من فرط الاتفعال ! 

وأقر الاطباع أن عثابة البسارون 
الخارقة قد حققت معمحزة . 
ونصحوا له أن بأخد ابنه الىالر يف» 
ليمساعكب هواؤه على تمامم ابلاله 
ونفاهتةه ,. فصاح بهم : 

لم آكن بحاجة ألى نصحكم لى 


فى هذا الامر . فقد فكرت فيه 
هو 1 


ثم رتب جميع التفاصيل التى 
تكفل للعليل الصغير فى الضيعةجميع 
وسائل الراحة التى 'تخطر بالبال . 
وعهد فى ذلك الى تابعيه . تلمسا 
سمعت زوجته يذلك » ثار ثائرها » 
ووقع على عاتق المركيز المعجحوز 
المسكين والدها أن بقوم بالسفغفارة 


بين الزوجينالمتنابذدين » يتلقىشواظ 
الغضب وقبح الرد واشتطاط المطالب 
من لطر فين . وآخيرا حسم البارون 
الامر على طريقته 

قل لابنتتك انىالوالد وان الامر 
لى آنا 

طيعا طبعا. . . ولكن أنت ... 
كما تعلم ... ظروقك ... 

كفى ! قل لابنتك انى أعرف 
واحبى الأبوى على أتم وجه ! 

وفعلا كلف تابعيه أن بيلغا بارتولا 
أمره اباها بمغادرة الفيلا والسكنى 
مع تلوتو فى بيت الناظر على وجه 
السرعة . وقبل أن يرحل عن المدينة 
كان قد اتفق زوجته أن غيم 
الابن فى الريف منمارس الى سبتمير 
فى المدينة سائر السنة 

مه لا 

ورأت بارتولا أمر المولى فىموضعه 
فما دام السيف الصغير سيحضر »© 
فهى لا يمكن أنتظل مقيمة فالفيلا. 
الا أنها كانت ترى أن المولى شبغى 
آن بمنحها امتيازا هو السماح لها 
لانه ما من امرأة بمكن أن تقوم على 
خدمته بمثل اخلاصها وهمتها 
ومحبتها . وثقة منها بالحصول على 
تلك المنة » بذلت جهدا عنيفا فى 
تنظيف الفيلا واعداد الحجرة التى 
سيقيم فيها المولى مع المولىالصغير. 
فان أمره صريح أن كون مخدعهما 
واحدا . حتى أحست كأن ذراعيها 
بهما صدوع من فرط التعب 4 ق 
يوم وصولهما . وقد وقفت تترقبه 


واذا بالعربة الكبيرة وقد هبطت منها 
خادم كانها نى زينتها سيدة » ووضع 
البارون بين ذراعى تلك الخادم أينه 
ملفوفا من رأسه الى قدميه فىشال. 
ثم هبط من عربة صسغيرة طباح 
نتبعة مساعدة ... 

وبحها ! ماذا ابقى لها اذن 5 
أيستكثر عليها أن تقبع فى المطبخ فى 
انتظار القيام بأسر حدمانه» وأهون 
حوائجه ؟ 

وطفر الدمع الى عينيها ؛ الا أن 
البارون رشقها بنظرة آمرة» فطاطات 
رأسها وانصرفت لتبكى من قلب 
صدبع بين جدران الحجرة الصغيرة 
التى ستقيم بها منل اليوم معوليدها 

لم بعد فى الامر شك فما دام 
قد جاء بالمولى الصغم الى الضيعة ؛ 
فمن المرجح أن عقب ذلك عقد 
الصلح بينه وبين زوجته . وخير لها 
أن تذهب هى الى موطنها لتقيم مع 
أمها المنحوز أو لتعممل خادما أن 
وجدت من سس خدمها 

وعرمت على استئذان المولى فى 
الرحيل قيل أن تؤّمر به . ولكن 
النهار تقضى ) وتقضت الايام التالية 
من غير أن تفلح فى الاتصال بالمولى . 
لآنه كانمشغولا بكليته بأمر ولده . 
حتى فكرت راغمة فى الرحيل من 
غير أن تخره ٠.‏ واذا بالنارون وقد 
جام يزورها قى بيت الناظر ٠‏ فلما 
رأى ثيابها مكومة قال : 

ماذا تصنعين ؟ 

فأجابته بارتولا وهى تفض من 
طرفها: 


ان أذنت لى ذهيت 


تنفهبين ؟ والى أبن ؟ ما هذا 
الذى تقولين ؟ 

أذهب الى أمى فماذا بقى لى 
هنا ما داميتصيادتكم لم تعد بحاجة 
الى ؟ 

قنظر اليها البارون فى حدة ثم 
أسيل حفنيه وقال لها : 

دعى عنى هذه النغصات ! هل 
طردك أاحد؟ انى مشغولبابئى وليس 
عندى الوقت ولا الرغبة فى الانشغال 
بأحد سوأة. 

ها دامت سياد تعسدك 
تفكر فى هذا الامر . فأنا أبنضا 
لا أفكر فيه . ولست اتحدث فىهذا 
وال كنت بهيمة . ولكنى كنت أريد 
أن أقوم بخدمة سيادتككم وذلك 
الصغير الذى جاء معكم ... أم هل 
مكتوب على جبيئى عئوان هوانى ؟ 
أم أسست حديرة أن أخدمه بيدى 
المحصستين ؟ 

قتر فق البارون وحاول أن يفهمها 
ان لخدمة هذا المريض تحتاج الى 
عناية خاصة ربما لم تكن على علي 
بها . فهرت بارتولا رأسها فىمرارة 
وقالت ٠‏ 
الاطفال ؟ الهم هو القلب . آم ترانى 
لمي أعر فا كيف أعنى بابس ؟ وا 
حرية أن اخدع هذا اللام كما لى 
كان ابنى . 
بذلك منى . 
بل وايضا داتعم الاحترام والولاء . 
ولكن اذا كنت لا تظننى حديرةٌ 
بخدمته )2 فسوف لا أثر هصذا 
المى ضوع من بعك ,م وان أله الذى 


بطلع على غفابا القلوب بعلم انف 


ولكن لتكن ارادنه 
ولكى يغير البارون الموضوع سألها 
عن تثولو ا ققالت ٠‏ 
هاهو بلهو فى الفناء . وقد 
احترف الرعى وزراعة الحديقة منذ 
الآن ٠‏ وكلما عاد فى المسساء سألنى 
عن السيد الصغير . لانه كاد بموت 
شوقا الى رذ ناه © ولو من بغيسد + 
وقد جمع ازهارا بيده ليقدمها له. 
أجد بدا من تقهيمه انه لا دمكن 
أن يراه لأنه مريض ؛ وان الزهور 
تؤذيه . فهدا ياله 
اس 


هدأ بأله ؟ الحقيقة ان تنوتو لم 
يهدا » بل زاد اشتغال ذهله وهو 
بحرس قطان الدجاج الرومى © لانه 
لم سسستطع أن يفهم كيف توّذى 
الزهور طفلا . ويحدق فى أنواع 
الزهور فيزداد عجبا . فعن له أن 
هذا الطفل لا بد أن يكون مختلفا مختلفا 
عن سائر الاطفال . وبذلك ازدادت 
رغبته اشتعالا فى رؤته خلسة مهما 
كان الثمن 

ولا عجر عن وسيلة يحقق بها 
غرضله تسلق الربوة الفغاصلة بين 
فناء بيت الناظن والحديقة الخلفية 
للفياد . ثم وقف هناك يترقب © وقد 
علقت عيئاه قة مخد مولاه . 
لك أن ظهر وراء الزجاج راس الطفل 

لغامضص . فائسعت حدقنا تلوتو 
لبتيين سر اختلا قه عن بقية البنقر” 
وخيل اليه أنه مختلف حثا وانكان 
لا بدرى على التتحديد كته الاختللاف 
وآمن حقا ان مثل هذا الطقل لا بد 


فعلا أن توّذيه الرهور . فهو شديد 
الشحوب كأنه دمية من الجحص أو 
الشمع . وفجأة ظهر من وراء الطفل 
هيكل البارون ©» فأطلق تنوتوساقيه 
للريح مذعورا . وسمع اليارون 
بناديه © فتلفت فرآه بو مىء ألينه 
بيده أن شترب , فوقف مترددا 
لم بجد بدا بعد تكررالنداء منالعودة 
متباطنًا © لما يتوقعه من العقاب 
الصارم . واذا أمه تلمحه وهو 
يتسلل نحو الفيللا » فتتنكن عله 
وتضع رأسه تحت إبطها ثم تنهال 
على عجيزته بكنها القوى . وهو 
تصرح موٌكدا لها أن البارون نادأة 
أذن هيا معى لنرى أن كانذلك 
حفا 
ووجدأ السارون فى انتظارهما عند 
المدخل مع الطفل الناقه . فلماً 
رأى البارون عينى تلوتو تفيضان 
بالدمع سرى عنه © وجعل بتخلل 
بأصابعه البدينة شعره الغز برالاسود 
الجعد الذى ورثه عنه هو 
هيا العيا قليلا معا » بلطف 
وتبآادل الصغيران النظر ألم ابتسما 
ا تنوتو بده فى جييه وأخرج 
بضع قوآقع ملونة قدمها الى 
الطفل 9 الاشقر قائلا ٠‏ 
هى لك . أن كانت لا توؤذيك 
فايتسمت بارقو لا 6 بيد أنها لم 
تلبث أن زاجرنه قائلة ٠‏ 
أهذه لهحة تخاطب بها سيدك 
الصغر ؟ 
فقال البارون فى سماحة المتنازل: 
ل[ ذعيه . قهما ما زالا صعر بن 
لم بقهما بعد حقائق الحياة ,.. 
يبد أن بارتولا لم تكن على هذا 


الراى . فالحدود بحب أن تحترم 
فى أى سن 

وعادت الى زحر ابنها عنلدما 
سأله وهما هبطمان السلالم : 
« ما اسمك » ؟ 

وكانت هذه أول مرة سُزل فيها 
الصغير الى الحدفقة . فأسرعت 
بارتولا تحمله على صدرها لتو فر 
عليه مشقة النزول . ولما شعرت 
برأسه الاشقر على كتفها اهتز كيان 
هذه الخادمة المخلصة ونكت سرورأ 
وابتهاجا 

اا ود ا لا 
أصدق ولاء من بارتولا لابن ا 

ومشى» تلوتو معسكا بد مولاه 
الصغير باحترام كما أمرته أمه 
ليساعده على المثى ببطء فى ممرات 
الحديقة تحت الاشجار ٠‏ وكانتنوتو 
أصغر من الآخر بعامين ولكنه يبدو 
بصحته الفارهة اكير منه بأربعسة 
اموا ٠.‏ وملا اتعذدا انطلقا على 


ل شن فى ما سنك ' 
عجبا ! وأنا أنضا أسمى تانيتو 


اميد ل 


قوق ا عن الممسير وكل 
منهما بحملق فى الآخر وهما فى غابة 
الدهثة لهذه المصادقة العحيبة ٠‏ 
لم انطلقًا ضاحكين لهذا الاكتشاف 


الذى بدا لهما أغرب ما فى الوجود 1 
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بت ورعر وموس ولوب رس ل سمس احطكش اهما 


فضيلة العراة «» و 


تحفل الشواطىء فى هوسم الاصطياف بأشباه العرأة . ويختلف الناس 
فى تقدير ذلك الصنيع واعتباره من ناحية الفضيلة » ولكنهم قلما يختلفون 
فى ضرورة الوقوف عند حد » خشية الانسياق الى العرى الكامل » كما هو 
الشأن فى بعض الشواطىء الاوربية 

وبحدثنا التاريخ أنه منذ أحد عشر قرنا ذهب سفير عربى ب أوقده 
خليفة المسلمين ‏ الى بلاد « بلغار » فكتب بصف ما شاهده هنالك »© وكان 
فيما قاله : 

« ينزل الرجال والتساء الى النهر » فيغتسلون جميعا عراة » لا يسستتر 

« والقد اجتهدت أن تنستتر النساء من الرجال فى السسياحة ؛ فما 
أستوى لى ذلك ... » 
القوم » وى وزتهم للفضيلة ©» فقال بقرر ما تبين له ٠‏ 
كائثنا من كان ب ضربوا له أربعة أعواد من الحديد » وشدوا بديه ورجليه 
شحرة » ! 

الورد والقيلات و»>ي 
نع أمير الشعراء « شوقى »© أغانى باللهحة العامية ©» ولكنهةه حرص 


فيها على أن تكون درباجتها شعرية » وآن تكون معانيها وأخيلتها مما يحتفل 
له الشعراء 8 من ذلك قوله قى صفة الورد ٠:‏ 
تمبارك اللى خلق ظلك من الخفة 
واللىكساكالورق ولفه دى اللفة 


زى القبل ولفت شفه على شفه 
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هذا المعنى الجميل فى تشبيه اجتماع اوراق الورد بالتفساء الشقاه 
للتقبيل قاله الشعراء من قبل »© ومنهم من حام حوله » ومنهم من اقتبس 
مله معنلى آخر 

نسب الى جارية « الرشيف » قولها تنصف إلورد : 

كأنه قم محبوب يقبله فم المحب وقد أبدىبه خجلا 

قهذا معنى قول « شوقى » سواء بسواء » مع زيادة تعليل حمرة الورد 
بأئها حمرة الخحل من التقبيل ! 

وثمة شامر يروى له فى مجاميع الادب قواله : 

سبقت اليك من الحدائق وردة وانتك قل أواتها تطغيالةه 

طمعت بلثمك اذ رأتك فجمعت فمهااليك كطالب تقبياةه 

وهذا الشاعر بصف الوردة الغضة فى كمها قبل التفتح بأنها تشسه 
الشفتين فى تجمعهما لالتماس القبلة 

وفى ذيل « ثمرات الاوراق » تغرأ قول شاعر : 

عشية حياساتنى بورد كأنه ١‏ خدود آضيفت بعضهن الىبعض 

وهو معنى آخر »2 ولكنه بنظر الى ذلك المعنى الاول من قريب 

الحائزة ووه 

شاعت كلمة « الجائزة » فى معنتى المكافأة أو الهبة التى تملح اللتشجيع 
والتكريم 

فما أصل هذه الكلمة ؟ 

بنقل « ابن رشيق » فى أصلها أن السائر فى البادية كان إذا ورد ماء 
قال للقيم على الماء : آأجرتى » أى زودنى بما بحيزنى الطريق »2 ومنه قول 
الشاعر ٠‏ 

بأ قيم المسسام فدتك تفسى عجل جوازى وأقل حبسى 
الخليفة الراشد « عثمان ») انبعث حيش لفرو « خراسان » فقلما مر 
الحيثن ١‏ بعارسن » وقف واليبهاعلى قنطرة هثالك بعرض الحنلود ؛ 
و يعطى كلا منهم على قد حسبه © قلما كثروا عليه قال ؛ أجيزوهم »© 
فأحيروا ٠:‏ فكان أول من سن الحوائز 

وثمة رواية اخرى « للقلقشندى » تقول : انه بينما كان هذا الحيش 
فى طريقه اذ جرى الوادى بسيل خيف منه الغرق » انقال الغائد : من 
عبر السيل © فله آلف درهم ٠‏ فلما علم الوالى بذلك استكثر المال على 
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الجند : اذ بلع اللطلوب أربعة ملابين من الدراهم » فكتب الى الخليفة قي 
ذلك » فأحازه » وقال : كل ما كان فى سبيل الله فهو « جائز » ؛ ومن ثم 
سميت تلك المنحة « جائرة » 

وأغلب الظن أن أقدم الروابات نصا وأصدها ما رواه ١‏ السلاذرى » من 
أن ١‏ الحجاج » والى « العراق » جعل أحد القواد من « بئى هلال » على 
بلاد « غارس » و7 كرمان » » فاتتهى القائد فى سره الى تهر لم شادر 
أصحابه على اجارزته »؛ فعال ٠:‏ من حاز قله ألف ذرهم 3 ودف بوعدة 6( 
فكان ذلك أول يوم سميت « الحائزة » قيه 

وسارت الكلمة مع الزمن تحمل معنى المكافأة او الملحة فى كل محال 

يسم الله ٠٠٠+‏ وجب ! 

ما أكثر القصيح فى لهحتنا العامية » وعلينا أن نتعرفه ... وهلذان 
مثلان * 

١‏ يدعو الرجل صاحبه الىالطعام » فيقول : تعال باسم الله » فيختصر 
النطق بلفظ الجلالة »6 أذ بجعله لاما غير مشددة غير ممدودة ©» ومدها هاءع 
سكت مختلسسة © فيقول « باسم اللا 6 

ومن الاسماء المصرية « عبداللا » » لا تمد فيه اللام ©» ولا تكاد تظهر الهاء 
فى آخره ؛) وهو بلا ريب « عبدالله » . 

هذه اللهجة العامية فى النطق بلفظ الجلاثة لها سند من لهجات العرب 
الاولين ») 'فقد نقلو!ا عن آحد رواة اللغة ‏ وهو ١‏ أبو الهيثم ») م قو له : 
« لقد قالت العرب : بسم الله » بغير مدة اللآم » وحذف مدة « لآه » ع 
ونشد لاحد الشعراء : 

أقبل سيل حاء من أمر الله بحرد حرد الخنة الفله 

؟ ‏ كلمة « وحب » بنطقها العامة من أهل « مصر »© ليعبروا بها عن 
معنى الاقرار للشىء © والاستجابة للرفبة . وهم لا يستعملون هذه الكلمة 
فى الغالب آلا فى احاديث الصفو والمفاكهة » فاذا طلب آحد منهم شيا » قال 
له صاحيه : « وجب » | 

ومن المجيب أن هذه الكلمة وردت فى بيت لشاعر الهوى « عمر بن أبى 
ربيعة » اذْ يقول ٠:‏ 
أن كفى لك رهن بالرضا فاقبلى با هند »© قالت ٠‏ قد وجب 

وقد جاءت الكلمة قافية ساكنة © فأديت فى البيت القديم كما رؤديها 

محمد شوقى آمين 


١٠6 


بدا العامه 


0-07 التعاوئم ستول 
! 


اريت بالقناهم 5 
الفكلى بمبئى اله رصن التهارية بالظاهرة” 
ميّداك 
4 


١الك‎ 


و أبتكر الطبيب الفرنسى الدكتور «بيى برنار» 
طريقة التخدير ألفكين أن يفتلعون أستائيه :وم 
اطلاف تيال منٍ الهواء على الفكين بشتد تدريجيا » 
زايد درجة برودته حتى توشك أن تبلغ درحة 
التجمد وعندئف يسرى التخدير ف ا 0 
للطبيب خلع سن أو حشوها , وقد نححت هذه 
الطريقة فى 44 /ز من الحالات ١‏ 

وى اكتشف طبيبان استراليان هما ١‏ 
(( روبو » والدكتور ١‏ كربيي » عقارا 2 
عليه اسم (« فرازيد » ول4نجدءهلا بأملان أن 
يفدو علاجا ناجعا لمرضى السل , وقد نجحت 
تجربته على الحيوانات بنسبة ١..‏ / » وسوف 
يجرب على الانسان قريبا ٠‏ وسوف يصنع هذا 
العقار متى نبت فائدته على شكل أقراص 


ى تمكن البروفسور ١‏ نيهر » الاستاذ بجامعة 
بورديو ) من أن يولفد مرض الروماتيزم فى 
الخنازير ويقعدها عن الحركة » وسوف تفتح هذه 
الخطوة آفاقا جديدة للبحث فى طبيمة أمراض 
الرومانيزم وعلاجها 

ى احريث فى آمريكا فى خلال العامين الماضيين 
4٠‏ عملية حراحية فى القلب للاطفال» استعين فيها 
بالقلوب والرثات الصناعية , وقد كللت ثلثا هده 
العملياته بالنجاح 

ى اسفرت التجارب الخدنئسة من أن الصلاج 
بهورمونات الانثى يفيد فى شفاء العقم عند الرجال* 
وقد حرب هذا العلاج فى 14 رجلا يششكون العقم 
فترة تراوحت بين سئلتين وسبع سئوات 2 فشفى 
تهاثيا منهم ثمانية 

وى استطاع إحد أساتذة جامعة تكسسساس أن 
يستخدم التلويم المغناطيسى فى حمل المرمى الذين 
آجريت الهم عمليات جراحية على تلاول الطعام ٠‏ 
وقال أنه وجد هذه الوسيلة افضل منتغدية المرفى 
بالحقن وانابيب التغلبية 


فسوس شراب لطيف »© وهو يفيب فى علاج الربو والسمال الجاف وامرافي 
ل ملت ولق الكبد والامعام . وقد يفيد مرضى الروهاتزرم 


لعقموس ...هلسغا ومايدم؟ 


ا كوو راض فم 


اخصائى الامراش الباطنية 


ينمو نبا تالعرقسوس فى اسبانيا 
وايطاليا واليونان والقوقاز وتركيا 
وسموريا والعراق وايران والصين 
زراعته بمصر اذ يلائمه الحو المعتدل 

والاسم فى العربية مكونمنشقين 
الشرق بمعنى الجذر , وسبسوس 
ن 0 همتأصصسل 2( ولذلك فأسسم 
العرقسوس. بفندامتداد جذورالئنبات 
فى الارض وتأصله فيها + أما اسمه 
فى اللغات الاخرىفيفيد معن ىالخشب 
الحلو 

والعرقسوس نبات معمسر ينتمى 
الى العائلة البقلية ويبلغ طوله حوالى 
متر وجذوره مدببة ثنتهى بتفرعات 
'نخرج منها سيقانمتعددة ١‏ و تستورد 
الولايات المتحدة الامريكية من جذاور 
العرقسوس 6 ألف طن سسثويا ع 
ويغل الفدان الواحد ١؟‏ طثنا من 
الجذور الجافة 


ا١اه‎ 


وقد استعملالفرآعنة العر قسوس 
لتعديل طعم العقاقير ولعلاج الكيد 
والامعاء وأطلقوا عليه اسم « الجعة 
العداية 98 

وذكرالطبيباليونانى ثيوفراطيس 
عام ٠/!ا؟‏ ق ٠‏ م ٠‏ ان العرقسوس 
يقى منالعطش ويفيد فى علاجالر بو 
والسعال الجاف وأمراض الصدر ٠‏ 
ولعل أعجب ما كتب عن الع رقسوس 
هو ما جاء فى 'نذكرة داود الانطاكى 
اذ سرد قائمة طويلة من الامراض التق 
يحدى فيها استعمال هذا النيات 

وقد أآفيت اله لتحليل ١‏ لكيميائى 
للعرقسوس انه يحتوى على هادة 
الجليسيريزين بنسبة ١١-1١١5‏ / 
ومواد سكرية بنسبة ١5‏ /ز ومواد 
نشوية واصماغ اين وماذ ٠١‏ إن 
ومواد صابوئيئية (أى تماثل الصابون 
فى خاصية احداث الرغوة ) ومواد 
أخرى لم يعرف كنهها بعد ء أما 


١‏ يزين فهو المادة الحلوة المميزة 
ليم وحمى أحلل من السكر 
المعتاح متسر يدك مرة و ويمكن تمييز 
طعمها الحلو اذا خففت بالماء الى نسبة 
كبيرة تصل الى ٠٠٠ر١؟‏ ( جزعمنها 
الى -٠*ر‏ 00 وعليه فهى أحلى 
هادةطبيعية معروفة 0 وقدات بضيرها 
علىعيئة بللورات لأول مرة عام/ا١19‏ 

ويستخلص شراب العرقسوس ل 
الشائع الاستعمال فى مصر وكثير 
من البلادالشرقية من الجدورالعادية. 
ويتناوله الكثيرون فى الصباح »2 
وسستعملة البعض كغسيل للعيون 

أما الجذور الجيدة 2 فيحضر منها 
خلاصسنتات مركزة وسائلة لتحلية 
واحفاء طعي الادوية » وتدخل كذلكق 
تحضير مسحوق العر قسوس المر كب 
الذى يحتوى على العرقسسوس 
والسنامكى والكبريت وهو من أجود 
الملينات 

وتستعمل خلاصة العرقسوس في 
الاطعمة والحلوى لتكسيهانكهة سائفة 
وطعما لذيذا ٠‏ ويدخل العرقسوس 
في صناعة الدخان وتصل نسبتة فق 
بعض أنواع التبمغ الى ٠م‏ لكى 
يضفى عليه طعما مميزا مع الاحتفاظ 
بقدر معين من الرطوية 

ويستعمل العرقسوس كذلك فى 
صتاعة الالواج المازله للحرارة 

أما الرغوةالتىيحدثها العرقسوس 
فقد لفتت النظر الى امكان استخدامه 
فى اطفاء الحرائق » وهو ذو أهمية 
خاصة د الحرائق الخطيرة , 


تشب فى خزانات الزيوتوما 


لين تصني 


0 العرقسوس عن السماد 
العادى فى فائدته لبعض النياتثات 
ويخاصة عشس الغراب النذى ستعمله 
الغربيون كغذاء بكميات وفيرة 


وقد وجد بعض الباحثين ؛ مند 
بضعة أشهرءان حامض الجلسيريزيك 
4 عمنتعتطعروء لاو المسنتخلص من 
العرقسوس يتبه الغدة فوق الكلوية 
لافراز الكورتيزرن وهو 00 
وزيادة المساسية ٠+‏ وبعض أمرض 
الجلد الخطيرة وكثير من أمراض العين 
المستتعصية 

ويدور البحث الآنق مختلفآنحاء 
العالم 4 للتحقق عن مده الظاهرة 
الفريدة , التى تجعل تكاليف العلاج 
بالكورتيزون فى متناول الجميع : 
وتضفى على المرقسوس أهمية بالغة 

والواقع أن اسستعمال متقوع 


قوائده الصحية و ل من العمطش , 
وينشط الكبد ء ويدرالصفراء : مما 


يجعله من أفضل المليئات الخفيفةالى 
لاتسبب هغصنا ولا تقود الى التعود , 
ولا يبعد أن تتحقق فائدته فى علاج 
الامراض الروماتيزمية أو تتخقيف 
حتتها عن طريق تنشيط افراز 
الكورتيزون فى الجسم بفضل مايحويه 
من مادة اجليسريزيك 

١الى‎ 


جموعة أسئلة نهم كل والدة » يجيب 
نه أحد عبار الالخصائيين فى الاطفال 


كلف نغز ين طقلاك ؟ 


( كثيرة هى مشكلات التغدية عند الاطفال؛ملى أن اكثرها فى الواقع ليس الا 


وليد قلق الأمهات وشدة اهتبامهين بأطفالهين 


ع» فالطفل عادة . اذا ترك وثشأنه س 


باكل كل ما بحتاج أليه ٠‏ أما ان أظهرت أمه اهتماما بكمية ما يأكله أو نوعه » 
قانه سرهان ما يحاول أن « يغيظها 4 ويثر قلتها بمخالفة رغيتها » فاذا هى 
حاولت أن ترغمه على ثنفيذف تلك الرفية فانه بصر على التمرد والرفض . 
وفيما يلى بعض المعلومات التى تهم الأم معر نتها ) 


به هل من الضرورى أن تكون 
وجبات طعام الطفل محتوية ع ىجميع 
العناصر الضرورية له ؟ 

بختلف الاطفال عن البالغين فى 
هذا الصدد ء فاذا أراد الطفل أن 
يقصر طعامه على نوع واحد بضعة 
أيام » فلن يضره ذلك ٠‏ اذ المهم أن 
يكون غذاؤه متزنا منوع العناصر فى 
مدى أسبوع أو شهر ٠‏ وذلك لانه 
سوف يعوض حتماأ ما حرم منه من 
عناصر الطعام الضرورية خلال الايام 
التالية٠فاذا‏ امتنع عن 1ك لالخضروات 
مثلا » فحاولى أن تعطية عصير الخضر 
أو شوربة الخفضر ٠‏ فاذا عحزت عن 
ذلك : فاتر كيه وشأنه بضشعة ريام 
مع زيادة كمية الفواكه التى يأكلهاء 
واعرضى عليه بعد ذلك الخضر مر 
أخرى » والغالب أنك اذا لع تظطهرى 
له إهتماماكييرا بالاأمر » فانه سوف 
لعودت اليها من كلقاء نفشضه 

وما ,يقال فى الخضر يقال مثله فى 
اللين الذى هو عنصر حيوى فى غذاء 


5؟ 


الطفل ؛ فاذا أحجم عن شربه » فلا 
ترغميه على ذلك واكتفى باعطائه 
الاطعمة المطهية باللبن » ثم قدمى له 
بعد أيام كوبا منه فائه يشربه غالبا 
ه كم من الوقت يستطيع الطفل 
ان بظل بغر طعام ؟ 
لا خوف على الطفل اذا لم يأكل 
طول اليوم ٠‏ كما انه اذا كان صحيح 
الجسم » يستحسن أن تستمرى فى 
رفع الطعام الذى يحجم عنأكله بغير 
تعليق 2» حتي ان استمر على هذم 
الحال أياما٠واذا‏ كان الفطورضروريا 
لصحة البالغين » فانه أقل الوجبات 
أهمية لعدد كبير هن الاطفال* والطفل 
غالسا ما يعوض ها فاته فى هذه 
الوحجبة فى و حباثلى الغداء أو العشضاء 
س ماذا يلبغى آن تفعل الام اذا 
آراد الطفل أن يلعب اثناء الطعام 5 
أن الطفل ‏ وهو ها يزال فى 
دور التجرية فى تعلم الا"كل ‏ يحلو 


له أن يظهر تصرفات غريبة »2 فهو 
قد يصر عق الا"كل وهو واقف 
مثلا ٠‏ وفى هده الخحالة يستحسن أن 
ندعه يفعل مأ يشاء * والغالب أنه 
سيعود الى الجلوس اذا لم تقل له 
شيثا ٠‏ وقد يبدو له أن 0-0 
الطعام ويقلبه فوقرأسه ؛ واذا فعل 
ذلك أيضا فلا تنهريه بل نظفيه فى 
صمت ٠‏ وسيحس من نفسه ياشمئزاز 
مما فعل ٠‏ على أنه اذا آثر اللعب على 
بعيدا عنه ٠‏ ولا بأس بأن تعطيه 
فرصة أخرى اذا شاء ٠‏ ولكن كونى 
حازمة بعد ذلك ٠‏ ومتى كان جائعا 
حقا , فانهسرعان ها يؤثر الا "كل على 
اللعب 
هم هماذا يحبب الطفل فى الطعام ؟ 
أن الطفل العادى يحب طعامة 
فاترا وعو بكرهه إذا قدم له ساخنا 
أو باردا ٠‏ وللون الطعام وش كله 
ورائحته أهمية كبرى فى تحبيبه الى 
الطفل ٠‏ فتمدد ألوان الطعام فى 
طبقه يزيد فى شهيته » وكذلك اذا 
قدم له الخيز والطعسام والحلوى فى 


صور غريبة أو جمملة جمملة ٠‏ وهو بحب 
الاطعمة ذات الرائحة الجميلة ٠‏ 
ولعل هذا مسر نقور الالطفسال من 
الاطعمة الى يدخل فيها البصل » أو 
الباذنجان أو القرنبيط ٠‏ وينبغىآن 
7 اللحوم للطفل" قطعا صغيرة ٠‏ 
الكبيرة لا تشضجعه على أكلها 


ه طول الس ٠‏ ولكن حا 
0 بين أصابعه ٠‏ قفلمسه ل للطعام 


يزيد فى متعتهة به 


ولتكن وجبات الطفل صغيرة ٠٠‏ 
فأفضل له أن ياكل كل ما أماعه ثم 
يطلب قدرا اضافيا من أن يرى 
الطعام مكدسا أمامه ٠‏ اذ يثتبغى أن 
تدعى الطفل يعتقد أن الطعسام شىء 
بريده وليس شيئا تريدينه أنت أن 
يأكله 


والطفل عادة حين يقرب من العام 
أو يكبر عن ذلك قليلا» قد يفقد 
الكثير من شهيتة ونهمه ٠‏ وليس 
ذلك غريبا فان نموه فى هذه السن 
تخف سرعته الى حد ما بالنسبة 

لنموه فى الاشهر الا'ولل 
[ عن ممه « ومائز كومباتينى » ] 


مسج علا سحعو 


الخبار والبطيخ 


نسب كثيرون أن الخيار والبطيخ 


ليست لهما قيمة غذائية 


كبيرة » ولكن العكس هو الصحيح » » فالخيار يحتوى على نسبية 
غير قليلة من مجموعة «١‏ فيتامينات ب » وخاصة ١‏ الثيامين » 


وه الريبوفلافين » و « النياسين » 


٠‏ كما يحتوى على سية 


متوسطة من الكلسيوم والفوسفور والجحديد ٠‏ أما البلية فانه 
غنى بفيتامين « ١‏ » ويحتوى على كميات متوسطة من فيتامين 
وبء وقدر ضئيل من فيتامين « ج » 


ل الدكتور كامل يعقوب 


اخصائق الأمراض الباطنية 


كان شغل احدى الوظائف 
الرئيسية فى دواوين الحكومة » وكان 
معروفا بين زملاثه ومرؤوس نيه 
بالاخلاص فى العمل والتفانى فيه ٠‏ 
وكان اذا فرغ مع ادام واجصهوانتظمه 
يتحدث اليهم عن موضوع واكك 
يريد ان يبعثه فى جميع مراف قالبلاد 
بعد ان اصابها الخلل © كما بشول © 
ودب فيها الفساد . ثم اخذت صحته 
تعتل وتسووه ف الايام الاخيرة . 
ودخل ذات بوم على الطبيب وهو 
يختلج فى مشيته ويتوكاأ على ذراع 
زوجته . وما هو أن امسمتقر فى 
مجلسسة حتى راح يتحدث وبطيل 
الحديث » لا عن مو ضوع المر ضالذى 
الاصلام الذى ما زال بشغل ذهنه 
وكان كلامه فياه شىء من التردد 
والتلعثم كما كان تفكيره فيه كثيرمن 
التخبط والتفكك . ولكنه مضى لغو 
وبهذر وبطيل فى ذلك ما شاءت له 


١! 


الاطالة . وحاول الطبيب أن صرفه 
عن لغوه لكى يتفرغ للكشف عن مر ضه 
دون ان سجد السبيل الى ذلك , حتى 
اذا ضاق ذرعه ونفد صيره التفت 
الى الزوجة وقال متسائلا : ماخطب 
زوجكيا سيدتىوما حكايته ؟ قالت؛* 
الحكابية كما ترى » حديث لا ينقضى 
وثرثرةلاننتهى . انزملاءهواصددقاءه 
يقولون عله انه مريشض بدامء حب 
الاإصلاح 8 ولو وف الامر عند حك 
اسرافه فى الكلام لهان الخطببو سهل 
احتماله » ولكنه قد تجاوزه الىدرجحة 
السفه فى انفاق نقوده سفها اقلقنا 
جميعا وارهقنا من امرنا عسرا ٠‏ فانه 
لم يكد يستولى على مرتنب الشهر 
المافى حتى انطلق به الى السوق 
وانفقه عن آخره فى شراء كميات كبيرة 
من الفاكهة لكى نأكل منها حتى تشبع 
الحالى حتى ذهب به الى تاجسر 
الخردوات واشترى لنغسه مجموعة 
كبيرة من ١‏ الكرافاتات © 1 


وكان الرجل يستمع الى كلام 
زوحته وهو لا اك ا 
الضحك »© ثم قال لها فى لهجة تنم 
عن الدهش : واى شىة فى هذا 
ياعزيزتى بشذ عن المألوف ؟ الاتعلمين 
أن لى فى ينوك العالم اموالا لا بحصيها 
العد ؟ فانعمى بالا ولا تفكرىقى الفد 

واطر قت الزوجة الى الارضوهى 
ماهمة واجمة . واطرق الطيب 
كذلك وهو يفكر ويقول لنفسه: 
اترأه مصابا بداء البارانويا أو جنون 
المظمة ؟ ولكن هذه الرعشة التى 
الاحظها فى بديه » وهذا الاختلاج 
الذى اشاهده فى حركة ساقيه » ثم 
هلا الاضطراب اللبادى فى تفكره 
والسفه الملحوظ فى اتفاق ماله » كل 
هذا بذكرنى بمرض تادر الحدوثهو 
شلل المجانين العامالناشىءمنالز هرى 
ثم رفع الطيب رأسه واتجه سصره 
صوب المريض وقال متسائلا : هل 
سبق لك با صديقى أن اصبت فى 
صدر حياتك بلوثة من مر ضالزهرى؟ 
وهنا أغرق ا مر يش قَْ محاحصل 
وقال فى لهجة المستهتر : نعم أصبت 
بقرحة زهرية » وكان ذلك من نحو 
ثلاثين سنة مضت2.ء وكنلت وقتئد 
اشغل وظيفة معاون ادارة بمركز 
الز قازيق . وكنت اسكن معصديق 
اعزب مثلى وموظف ف البنكالزراعى 
ل حدث ذات يوم ونحن جلوس فى 
الشرفة أن مرت فى الشارع امام 
منزلنا أمرأة غحرية على جانب عظيم 
من الحسن والجمال٠.‏ وكانت تلف 
خصرها الدقيق بحزام من الصوف 


الاحمر وتحمل فوق رأسها مقطفا 
مملوءا بالرمل والودع 00 0-7 
تمهلت فى مسيرها وتطلعت الينا 
5 النجلاوين وقالت فى صوت 
له رنين كرنين الفضة * بين زين 
ونشوف الودع . زين 4 نبين زين ! 
ولم بكد صديقى يرى وجههاويسمع 
فما كان مثها الا أن صعدت الينا 
فى خفة الغزال الشاردواسر عصديفقى 
يفتح لها الياب فدخلتمنهوافتر شت» 
لارض واخدت تنشر الرمل وتضع 
الودع فوق رقعة من القماش 
واخذت تتفرس ف الودع ا وق 
وجوهنا تارة اخرى ثم انشأتتقول: 
يبدو لى ان الودع ليس له مزاجالآن 
ليكشف لنا عن الطالع ٠‏ أنى اراكما 
تسيران فى طريق موحش واحدكما 
ينوكا على عكازين من الخشب . 
ير ثنا ان نترك الح عن الثيب 
واصلح مزاجا » وارحو ا 
ان تأذنا لى بالمبيت فى داركم . فأن 
مضارب خيامنا تقع على مقربة من 
كفر طاروط واختى الببسعى اليها 
بعد أن أرخى الليل سس 5كوله . 
وكانت النتيجحة اننا وحتانها و بتسيعنا 
لهابامبيت . ولا اقب لالصبح وجدناها 
قد غادرت المنرل واخدت معهما 
حافظة تقودى وساعة صد نقى 57 
وبعد مرور نحو ثلاثة اسابيع اتضح 
أنا انها قد تركت لكل واحد مناهدية 
هى عبارة عن قرحة زهرية 0 
اؤكد لكم ان هذا المرض آم يؤثر 


١ ؟‎ 


صحتى أو شعدنى يوما واحدا عن 


اس 

ثلاثون عاما قضاها الرحل وهسور 
يعتقد ى نفسه أنه سليم أ 
معافى من المرض بيئما كانت جرائيم 
الزرهرى تعشش فى احشائثه و قسمبج 
فى دمه » حتى اذا وصلت اخيرا! الى 
خلانا دماقه أضاعت عقله وشلت 
جسمه فى آن واحد 1 والغريب فى 
لا تظهر على المر يض الا بعدمر ور فترة 
طويلة من بدم الاصابة تتراوح بين 
عشر سئين وثلاثين سنة . فاذا 
انقضت هذه المدة اخذت حالة!ا مر يش 
تقلق من يحيطون به من الاهقطل 
والاصد قاء 5 فيلاحظون تغرا فى 
شخصيته وتبدلا فى اخلاقه وشدذوذآا 
ىق سلوكه يجعلهم فى حيره من أمره 
ثم لا يلبث إن تتملكه الاو هام الباطلة 
والتصورات الكاذبة فيخيلاليه أنه 
ستلك آلاف الافدنة وممّاتالعمارات 
وعشرات الروجات وغير ذلك ٠,‏ وق 
الوقت الذى يضطرب فيه ميزان 
عقله يرحف الشلل على سمه 
كما تلبات له ضارية الودع فيقعده 
اخيرا عن المشى ويجعل منه -حطاما 
بشريالا يعقل ولا بشحرك 

وكان الاطباء الى عهد غير بعيد 
يجهلون اسباب هذا امرض المفجع 
وى سنة 11ا توصل الاسستاذ 
نوجو شى البحاثة اليابانى ال ىالكشف 
عن جرلوهةالزهرى فق الك لمتايين 
لله .+ وما كاد هذا ال بر بذاع 
خيل للاطباء ان علاج هذه الحالات 


١ 4؟‎ 


بوساطة المقاقير المضادة لز هصطرى 
قدا قريب المثال»و لك نالتجارب 
العدبدة التى اجروها على المرضى لم 
تلبث أن طوحت بما علقوه عليها من 
الأمال . واثبتت لهم أن هذهالعقاقير 
١‏ القضساء على ميكروبات 
الزهرى الموجودة فى دم الريض وى 
احشائه ولكنها ان تستطيعالوصول 
الى ها كان منها موغلا فى أعماقدماغه 
العالمية الاولى مشتعلة الأوار أن كان 
الدكتور ا بتولىادارةمستشفئى 
الامراض العقلية فى مدينة فينا » 
فلاحظ إن أحد المصابين بأمراض 
شلل المجانين قد تحسنت حالتسه 
تحسينا كييرا بعد اصابتهبيحمىاللار نا 
ومني هنا راح شقل جراثيم هملم 
الحمى الى دم المصابين بهذا المر ض 
واجرى تجاربه على نسعة مرفى ٠.‏ 
فلم تمض 0 قلائل حتى ظهصسرت 
عليهم جميها أعراض اللارياء فتر كهم 
تحت وطاتها مدذاتتراو بين اسبو فين 
واربعة أسابيع لم احذث بدأو بهم مر 
مر ض الملاريا بو ساطة !قراص الكيدين 
وكانت نتيحة هذه التجربة بالسسة 
تحالة المرضى الحسمية والعقلية 
تدعو الى التما ل فقد عوق أربعمة 
منهم من وطأة الشلل ومن اعراض 
الجئون ودب دبيب التحسوؤاثنين 


مستشفيات الامراض العقلية ؛وذلك 
الى جانب العقاكير الضادة للرهرى 
مثل البنسلين والسلفر سان والبزموت 
وغر ذلك 


كتاب الهلال القادم : 
قصة الثورة كا 
بقلم القائمقام انور السادات 

بصدر فى ه وليه 


لإلنااة عمرهئ!! ععللن بزغط1 ,امم بده( 
نامز طقز نزاية أكمقلل8 رز ؤعوريه) 
-عاأاسصموعط امعاعهم :عوممء 
الباأقةعععنهة - ومأءأةء) ‏ لعععينهذ 
كدان )أات6ة 200,000 ععبنن بز عون 
)2 قلققع1 ئز0/” ,1945 عموأد وعم 
ماعط 5ن 1 اأعة .عصرا ميزه عنامرر دأ 
عفعواط كانأه طوز ماعط 2 أعع 10 نمز 
لضام عطا أكمم مه ص أألط .زهم 

30 61م ,ببرماعا 


من بأبسعة اطمةة إاذ © 48 اويل . 
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015 6042لا عكاخرام 
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“نات ممأسناع8 .15 عدمل لله عدع/را 
0 جع لأومةء ,مز ععاعط ه رز معراعة 
رع 155 أل أقتال و ,لإعايمام 
.عناءا عغصت صسغط) 21316 ل قتتلاع 0 
15 .]830 نمز طمز عط؛ ع0) اذالم 
ماما ليام 7/1141 عمد ع5 
-8! .كتعوقء امع هذا كلمةاد مط 
كامواع8 موعن م م ممه اهمو اهلمعا 
؟ه كاموطء5 أوعججه!ا عط؛ - ارملريما 
0-0 اأأب ب لاعرمه معطا مذ لمعا كا 


لي سام 5 - ا 
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ا ست : 
باع 00 ا ع #الصسسيد ا 
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يللي اي تا ومانهعية]_أه : 
وبن مم13 2 ونه "ااي يموع" 1 
لي ”7 _ 


اكع الْصَس 


ل الدكتور 


محقيقتةه وكاذنية 


َ-- بيدا 


جيب رياض 


الطبيب بقسم الصحة الدولية 


أطلق الدكتور « هيبردين » اسم 
الذ بحة الصدرية فى سنة 4كلااعل 
« الآلام الشديدة التى يشعر بها 
المريض فى ص دره والتى تماد الى 
الكتفف والطرف الابسر » 

وقدوصغها « سيئيك » مئذالقدم 
بقوله : « ان آلامها تشعرك بازهاق 


الروج 3 
الى نوعين : 


, الذبحه الصدرية الحقيقية‎ ١ 
التى يكون فيها المرض ئفسه فى‎ 
القلب أى فى شرايينه الاكليلية التى‎ 
تضذى عضلكتكه بالدم عندما‎ 
تصاب هذه الشرايين بالتصلب أو‎ 
الضيق‎ 

؟ ل والذبحة الصدرية الكاذبة 
التى هى نتيجة حالة عصبية من 
مرض فى الاعضاء المجاورة للقلب سه 
كالمعدة مثلا ب وهذله ينحكس آثرها 
على القلب فيشعر الانسان بنفس الآلام 
ونفس « الضسيق » 

ونحن لعرف أن القلب تغسصديه 
الشرابين الاكليلية فآذ! مرضصت هذه 
١)‏ 


الشرايين أو عاق سيرها أى عائق 
فيشعر المريض بالالم ٠+‏ 

فالالم اذن هو صرحة القل باجام 
طالبا «الهواء, الذى حرهه منه ضيقٌ 
الشرايين التى تغذى قلبه 

وفى الواقع انه لايمكن أن تسمى 
الذبحة الصدرية مرضا عضويا فى 
القلب وحده بل لققد أثبتتالتجارب 
والمشاهدات أن ألسباب الذبحة 
متعددة وانتوقف درجة الخطر فى كل' 

من هذه الاسباب : ارتفاع ضغط 
الدم والبول السعكرى وأمراض الكيد 
والمرارة 

من هذا نرى الخطر الكبيرمن تئاول 
الاطعمة الدسية الكثيرة فى مصر 
والشرق وما تؤدى اليه من بدانة 
داخل الشرايينالاكليلية للقلبفيؤدى 
الى ضيقها 
بالفكر واصحاب الاعمال اللمجهدة 
والاغنياء وجامعى الال كما بتدرحدوثة 
يلتك الفقراء 


ومو يحدث عادة بعد سس نالاربعين 
وآعراضه تعاود المريض فى فصل 
الشتاء 

والتدخين يضر بالشرابين ويتسيب 

فى تصلييما » ولذلك لع يصب 
0 القدماء بهذا! المرض لانهم 
كانوا لانعرفون بعك هذه العادةالمضرة 
التي أحضرما لنا دكريستو فكولب» 
من أمرريكا ! 

66 

وقد “موصل الطب الحديث الآن 
لعالجة مرضى الذبحة الصدرية بشرط 
ن يتحتم عليهم اتباع نظم معيشية 
مبعخيةه * * 


من ذلك عدم تناولهم الاوز والبط 
والحماموالتقالى والمجمرات ودهناللحم 
والمسلى والكبدوالمح والكنافةوالبيضش 
واللبن 


ويجب ألا يعتقد هؤلاء المرضى أن 
مجرد زوالالالم معناهالشفاءفيعيدون 
كرتهم الاولى من تناول ما لذ وطاب 
فهذا من أخطر مايمكناذ ذلك يعرضتهم 
دائما لعودة المرض 

ويستطيع مريض الذبحة اذا 


اتيم هذه النصائح ‏ أن يعيش مدة 

وعتدما تطمثن الى عدم وححعود ضغط 
دم أو جلطة قلبية أو نضخم فىقليك 
أو عدم انتظام ضرياته أو عد م ظهور 
تغيرات بالرسام الكهر باثى فاعل أن 
مرضك يسير سيرا حبيدا! وانك 
ابتعدت عن خطر الذبحة المسسدرية 
المقيقية واه فى متثئاول بدك ب 
أن تشعفى من معدتك ومن أمراض 
الكبد والمرارة ومن البول السكرى 
وده الامراض كلها ا 
المغذية للقلب' 


وفى الواقع بعتبر مرضصس «وتصلب 
الشرايين » هوق مشكلة العصر اطالى 

ففى الوقت الذى نرى فيه أن 
الناس في أمريكا وآوريا يصابون 
بالذسحة الصدرية بسيب العامل 
الورائى أو مشغوليات المد نية وجمم 
المال» نرق أنالمصر ب والشرةيينعموها 
يصابون بها بسبب كثرة استعمالا 
السمن والدهنيات مماسيبب البدانة 
والبول السكرى وارتفاع الضغط 


12 


ها تفعله القبلة 
أنبت العلماء صمة ما وصف به الشعراء والأدياء الفبلة من أئها تدير الرأس » 


تبتمث الموسيق فى الآذان , والخيالات أمام المين 1. 


.. فقد دللوا على أن القبلة 


تؤثر فى الغدة التخامية » وهسذه يدورها تؤثر فى سائر غدد الجسم , فير تفم 
ضغط الدم » وتقل الكريات البيضاء » وتسرع ضربات القلب , وتتفتح مسام 
الجسم » ويدب النشاط فى أجهزة الجسم جيعاً 


١؟‎ 


أصسبح عدد الفيتامينات التى 
اكتشفت للان ١٠6‏ فيتامينا . كان 
آخرها فيتامين ب؟١‏ ؛ الذى عرفه 
الطب فى عام ٠ ١14/‏ ويرجح فرريق 
كبير من العلماء أنه لم يبق بعد هذا 
فيتامينات لم تكتشسف,الا أنالدكتور 
البرت هوحسأن » الاستاذ بجامعة 
« مبسورى ©» بيعتقد أن ثمه أنواعا 
أخرى هن الفيتامينات لم تكتشف 
بعد . وأنها توجد عللى الاخص فى 
اللبن ' والخمييرة : والكلمعسد ٠‏ 
ومستخرجات الاستماك 

الفيروسات والاشعاع الدرى 

الطرق الثلاث المتبعة الآن لشل 
حركات الجرائيم الدقيقة 
( الفيروهوسات )ء هى الحرارة , 
والكيميائيات , والاشعة فوق 
البنغسجية ٠‏ ويعكف فريق منالعلماء 
الآن على اضافة طريقة رابعه مهى 
الاشعة الذرية ٠‏ كأشعة « حاما » 
المنبعثة من الكوبالت المشمع (كوبالت 
٠-- )٠‏ وذلك بحقن المريض بهذه 
المادة المضعة ٠‏ وبرى هؤلاء العلماء 
آن الاشعه فوق البنفسجيه تضعف 
الفيروسات , ولكبها قد تشتد هرة 


م ؟ ١‏ 


أخرى وتصبح 


ذات ٠‏ أما اشعاع 
الكوبالت فانه يقضى على مركز الحياة 
فى الفيروس 

استتصال المبايض 


انتقد فريق من العلماء استئصال 
المبابض فى حالات النساء اللواتى 
انتهين من انجابالاطفال , على اعتبار 
ان استتئصالها بحرم المرآة من سلاج 
قوى يدفع عنها آمراض القلبالمبكرة, 
المنايض تزود المرآة بمئعة شديدة 
ضد تصلب الشرايين ٠٠‏ ومن الخطآا 
أن ينظر الى المبايض منزاوية انجاب 
الاطفال و حسب »2 فانها تلعب دورا 
فى صحة الجسم ٠‏ فهى نساهم فى 
وحين يتعطل البتكرياس ٠‏ تساعد 
هورمونات المبايض فى حماية الجسم 
من مرض السكر ٠٠‏ ٠وآثبكت‏ آبحاث 
همذ الفريق من العلماء أن نساء 
استؤصلت مبايضهن فى سد الار يعين, 
يصيب غيرهن من النساء فى سسبن 
السبعين ! 


ضرر الخمر على الخ 


أثبتت أبحاث جماعة مناخصائيى 


الاعصاب , أن الاسراف فى شرب 
الخمر على مدى فترة طويلة منالزمن, 
يتسبب فى ضرر يحيق بذلك البْرْء 
من المخ الذى يسيطر على تناسق 
حركة الانسان ٠‏ وقد آجريت هذه 
وأسفر فحص أمشخاخهم باأشعة ١ائس‏ 
عن أن آمخاخهم قد تقلصت ٠‏ 
أثبت الاختبار « السيكولوجى » أن 
أمخاخهم قد اختلت وظيفتها ٠‏ على 
أن هذا لايحدث ‏ كما يقول هؤلاء 
الاخصائيون ‏ الا فى حالات الذين 
طال ادمانهم على شرب الخمر باسراف 
الشعر لايبيض قى يوموليلة 
أسفرت الابحاث المستفيضةالتى 
قام بها الدكتور «هاتيو يروش » 
الاستاذ بجامعه « نورث وسترن »,2 
عن آن مايقوله الناس من أنالشعر 
قد يبيض فى يوم وليله نتيجه ذعر 
مفاجىء أو ارهاق شديد » انما هو 
قول بنى على ملاحظة غير دقيقة ! 
ويعزو الدكتور برونر ابيضاض 
الشعر الى خلل يطرا على البصيلات, 
وان كان السببالحقيقى لهذهالظاهرة 
لم يعرف بعد ٠‏ وقد أثبتت الابحاث 
لنقص بعض الفيتامينات : ولكنليس 
ثمه ما يشير الى انطباق هذا على 
الانسان أيضا » كذلك لم ,بعر ف بعد 
على وجه الدقة لم يختلف لون الشعر 
باختلافالناس فيكون آحمر أو أشقر 
أوبتيا ء أو أسسود : وان كا نالمظنون 
أن لوحود ممادن معينة فى جسم 
الانسان كالحديد ؛ والتحاس , 
والئيكل , دخلا فى هذا التلون ٠آما‏ 


شكل الشعر , كآن يكون مستقيما 
أو محجعدا , فانه يتوقف عل عبان 
البصيلة التى تحوى جذور الشعر ٠‏ 
وأما الصلع 'فيقول الدكتور برونر . 
ان الذى يقرره هوالنسية بي نل تساقط 
الشعر وانتاج الشبعر ٠ويتراوح‏ عدد 
الشعرات التى تسقط هن راس الفرد 
العادى كل يرم بن وهو شعرة » 
ولم شت علميا أنللادهنة, والعطورء 
والتمشيط دخلا فى اجتلاب الصلع 
الافطار وقلة الوزن 

أثيت علماء التغذية أن العادة الى 
تعتادها بعض الفتيات والسيدات 
اللواتى يسعين لانقاص وزنهن , 
بالامتنا ع عن الافطار , لاينجم عنها 
الا احساسهن بالكسل « والتراحى, 
وسرعة الغضب والاحتداد ٠ ٠ ١‏ ولكنها 
لاتفيد شيئتا فى تقليلالوزن٠‏ ٠٠فمن‏ 
المحتمل أن تعناول القتاة ب بدافع 

من الجوم شمسيثا قبل الغذاء فسدابه 
5 0 أو تتناول فى الغداء كمية 
أكير من الطعام + ويتصح علياء 
التغذية بالاعتدال فى الافطار ٠‏ 
وينبغى أن يتضمن الافطار شيا من 
البروتينات , فانهاتجمله يمك ثاطول 
فى الجسم 2 فيتقضى فينقضى النهار دون أن 
تحس الفتاة بالجوع ٠‏ وان افطار! 
مكونا من نصف كوب من عصسير 
الليمون وبيضة واحدة , وقطعة من 
« التوست » المطلية بالز بد “وفتحان 
من القهوة يعطى الجسم ٠٠؟‏ وحدة 
حرارية » فى حين أنقطعة منالفطائر 
التى تقدم بعد الغداء , والتى تجد 
الفتاة الجوعى هميلا الى تناولها لشدة 
جوعها تعطى الجسم 0 وسصلذدة 


الل 


مص تملع معلل 


بق اللدكتور محمد الظواهرى 


استاذ الامراض الخلدية المساعد بكلية الطب 


يعتقد الكثيرون ان هذا المرض 
سهل العلاج »6 والواقع أن من القراع 
حالات يسهل علاجها وحثلات اخرى 
علاجها عسير » بل قد تحدث عن 
العلاج نفسه مضاعفات 

قد بعمد.البعض الى وضع مواد 
وتراكيب مطهرة وقاتلة لالفطربات 
على فروة الراأس » حاسبين أن هذا 
كاف الشفاء القراع 0 والكن تلك 
التراكيب والمطهرات قلما تفيد ؛ مالم 
الطرق التبعة فى الطب 

ومن وسائل اسقاط الشعر «شرية 
الثاليوم ) ألتى بجحب انتعطىبواسطة 
طبيب مختص لتقدير الجرعةاللازمة 
ولفحص المريض طبيا قبل اعطائه 
لالدواع نظرا لخطورة هذا الدواعم 
واحتمال حدوث مضاعفات قد تكون 
خطيرة وقد نضر بصحة الطفل ضررا 
كيرا 

ومن وسائل اسقاط الشعر ايضا 
عمل جلسات « اشعة اكس » وهذه 
اد ُكرن مله ب اسلة الى حشرا 
ن تكون عملها بواسطة اخصائٌ جه 
نأتى العلاج دثمرته المرحجوة 9-8 

وبعد سقوط الشعر يجب تعقيم 


١ 


الفطربات مثل صبغة اليود ومرهم 
حامض الجاويك المركب حتى يعود 
الشعر الى النمو ثائية دون أن تيصاب 
بميكروب قد بكون موجودا أو كامنا 
فى فروة الرأاس 

وق الغالب يبدا سقوط الشعر 
بعد سبعة عشر يوما من عم لالاشعة 
ويكتمل سقوطه بعد ثلائة اسابيع 
ويظهر الشعر الجديد بعد مضى مدة 
وهى مدة كافية تتعقيم الراس 
ل 
الجديد 


هذا والحالات الالتهابية والحادة 
يحسسن علاجها بمهدثات الالتهاب 
والمطهرات الخفيفة البسيعلة 3 
اتخاذ الطرق العادية والشديدة فى 
العلاج ») تجنيا لحدوث مضاعفات 

ومن هذا( : 7 

من ترى أن علااج القراع 
ليس بالسهل الهين ولذلك ل 1 
ان انتولاه طييبه مختص 
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هذا الباب الجديد خاص بلامراض النفسية . ويقوم بتحسريره 
الدكتور أمي بقطر استاذ النفس وعميد ككية التربية بالجامعة 
الام بكية 2 فلحضرات القراء أن يرسلوا بعثوان مجلة الهلال اسكلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وأن يكثبو على الظرف ؛ ( عيادتك النفسية » 


القلق 


القلق هو المحور الذى تدور حولة الامراض الدفسية ء واذا ماتسامحنا 
فى التعبير , سميناه خرفا , بيد آنه أشد خطرا من الخوف وأسوآ عاقبة ٠‏ 
بل الواقم أن الخوف الطبيعى كالالم « رابة الخطر » التى تنذر صاحيسه 
فيئقى الاذى بكل وسيلة ممستطاعة ٠فالام‏ التى تخشى مرت ابنها لاصابثه 
بمرض عضال + بقال عنها انها « خائفة » ء أما اذا خشيت موثه لاصابته 
يدمل فى أصبعه . فيقال عنها انها « قلقة » وانهامريضة بالعصاب , لان 
الحوف فى هذه الحالة لايتفق مع تفاهة الداء 

الخوف «استحاية ة لشىء ع خارجى موضوعى فى الحياة الواقعية . أما القلق 
فرد فعل لشىء داخلى ذاتى فى عالم الخيال 

الحوفء تعزى اسبابه الىاشياء فىالعقل الواعى » فى حين ان القلق 
يعزى فى أغلب الاحابين الى أسياب في اللاشعور أف العقل الباطنئ *ومعنى 
هذا أن الرجل قد يكون مصابا بداء القلق , وهو يجهل ذلك ٠مثال‏ ذلك 
شعوره بضعف جنسى »2 فى حين ان سبب هذا الشعور فى الواقم قلق 
مستش » وان هذا الضعف لاوجود له الا فى مخيلة صاحبه 

الخوف شغفاف , واضمح ٠‏ القلق معتم 2» هيهم 

القيلق يوحى الى صضاحية الشتعور بالعجز ٠‏ وعدم الكفاية , والتحقير . 
وتعذيب الفمير ودنو الكارثة » والافتقار الى الاهلية 2 واليأس من الحياة 


١ 


بغير أن يكون ناك سبب واضح ء أو مبرر لهذا أوذاك ٠‏ أما الخوففيدفم 
صاحيه الى الدقام عن النفس بوشائل ابجابية الشائية / كحبل السلاج 
والتاأهب للقتال . أو كناول الدواء . أو الهرب من وجه العدو 

ومن طبيعة القلق أن يغزو الشخصية كلها , ويتغلغل فيهأ ؛ ويصيب 
كل جارحة فى صاحبها / من فلسفته فى الحياة ‏ ونظرته الى الاشياءحكمه 
على مظاهرهاء ويقوض مواقم الامن والسلامة والطماسينة فيه هن أساسها + 
فتصبح كل خطوة ة هن خطواته فى نظره » عرضة للديناميت , وتضحى 
الحياة عنده عرئا لابطاق 

والغريب أن اللصاب بهذا الداء يحاول فى أكثر الاحايينالفرار منه يكل 
وسبيلة ممكنئة ٠‏ فتارة ينكر وحود القلقبتاتا » وتارة سبرر وجودهبأسباب 
باطلة كل البطلان » وتارم بخدرم بالانغماس فى المسسر أو السكر أو تعاطى 
المخدرات ؛ أو التشاط الجنسى , أو الانهماك بكيفية جنونية فى العمل ء 
حتى انه يسأم الحياة فى أيام العطلات ٠‏ وتارة يلجأ الى التوم + أوتجئب. 
الحياة الاجتماعية بدعوئ انه يميل الى الهدوء والسكينة , وتارة يعسد الى 
الكبت قيصاب بفقد وظيفة بدئية كالسمم أو البصر أو الاصابة بالسلل 
أو العنة وغيرهيا من الامراض التى تعود الى آسياب غير عضوية 

وفى حالات القلق الخفيفة قد يسعف المريض ء اذل لم يشف تماماء بعد 
عدة حلسات مع الطبيب بقتصر العلاج فيها عل الحديث والاحد والرده 
واستعراض الحوادث السابقة للمرض ٠‏ أما الحالات العسيرة فقد تستدعى 
التحليل شهورا عديدة ٠٠+‏ 


سؤال . . وجواب 


هل عندم عقدة نفسية 7 
«(شخسس بيخسني داثما بيطعن فى حقالناس 
وما يحكى الا فى عيبات النكس ٠‏ يحب نقل 
٠ ١‏ داذا مجحف ببحق 
م سيا أب اوس و 
الاصية سارق ومحبوس ٠‏ فهل عنده عقدة 


س- ليستهذه سألقعقدة » ولكنيا عادة 
فميمة يكن إيلانها بإعادة تربية صاحيها من 
جديد وتعليمه هواية أخرى غير هذه الحواية 

جيلفوببا ( الخوف من المرأة ) 

آنا شاب عمرى /9إ١‏ سئة أعتي مشكلة 
مئد عام ,. وهى انتى علد مقابلة فتاة معيئة 
لو آية فتقة آخرى أرتبيك ويحمر وجهي ه 


1١ 


وترتجف شاباق احيننا » ولا استطيع الكلام 
فيا العلاج : 
س, توفيق ‏ موصل ,. العراق 

-_- الخو فمن المنس اللطيف زقتطمطمعمرو) 
من جانب الذكور . يقابله الحوف من الذكور 
من جائب الإناث (ولطمطموممعطمة) مرض 
معروف » سببه خيرة سابقة 00 
تراكت فى تقس صاحبها أثراً وللعلاج مها 
ينبغى شحذ الذا كرةاعرفة الحادث الذى سيبها 
وترويضالنفس على مقاومةهذا الشعور عواجهة 
الجنس الآخر . وإذا لمعك ن ذلك يجب الاستعانة 
بالطبيب النفساق 

مئدت اسئتين أشعر بنفور وتعب وبندات 
حالتى تتفم منف عام ألى عدة الام تنتابنى 
كل يوم خصوصا بعد التعب » وهى ألم فى 
الصسر وضغط وضيق »؛ وخفقان فى القلب » 
وعرق بالاطراف واهتزاز فى 1 » وأرى 
أمامى نقطا متحركة » واحس بطئين فى الاذنين 
ويصبينى الارق فى الليل ولم يجد الاطبسساء 


سسببا للمرض »6 فما العلاج ؟ 
مصطفى محمود تاجر بكسلا 


هذه أعراش 'ورستائيا فى الغالب » 
وسبيها ان كأ نبكت أعصابك,الانتهاس ف العمل 
كا يتضح من رسالتك , ولذا فانك فى حاجة 
ماسةالى )١(‏ الراحةالتامة (؟) الغذاءالكامل 
(9) تعاللى الدواء المقوى للهازك العصى 
والفيتامينات التويصفها لك الطبيب (4)الدواء 
المهدىء للأعصاب الذى يساعدك على النوم 


زواج باكرام 


آنا فتاة عمرى !١‏ سلة تقدم لخطيتي 
.من عشرة أشل_خاص ووالدى يرقف ل 
اللي ار ف الل 
و حظ - من ١‏ و ١‏ 
وحدت أن والدتى ا علطام 2 


عنيفة لى تلاها ما هو أمر منها وذلك أن آخا 
الجهالة تقدم لخطبتى فوافق والدى وكتب 
كتابى . بين زاد ألطين بلة أن والدى كان 
قد رفض بد من كلت أحبه . والآن أصبث 
بمرض ( نفسانى ) ياتيئى لبلا ويهحم على 
و يخنقئى خنقا شديدا حنى يكاد يزهقرو<دي 
فما سبب هذه الظاهرة ؟ 
س. م. ١‏ المعذبة بجرجا 


3 السبب واضح ٠‏ هو ذلك الذى “ميته 
أخا الجهالة. أليس لك غير والدكقريبيستطيم 
انتشالك من هذه الورطة 1 


زواج آخر باكراه 


د مر ٠‏ سئنة نشات كحاء 


سل حسنأن تتريث فقد ,يؤدى تطليق الفتاة 

السكينة الى مشكل أشد يقع كل منكنا فريسله 
مشكلة زوحية 

أنا شاب عمرى 8م؟ سئة زوجت ما 


أعوام على" الطريئة البدوية وكانت لقا 
ذلك الحبن محدودة »2 أما الآن وقد 


3 . علاوة على ذلك 

8 ولولا ادي 

طفليئا لتزوجت من أخرى , فبملذا 

م. م -. الكويت 

الأمية وحدها لا الورحب تفورك من 

زوحتك , أما الغيرة فى وسعك لوصيك جامعياً 
أن تشفيها منها 

تردد بين آمرين 
أحببت فت وتماهدنا على الزواج . وقد 


رفضث هى كل من تقدم اليها بسبب هذا 
المهد. غير اناهلى بريدونني علىالزواج من 


آبلة عمى خصوصا أن آأخا لى تزو > مسفرين 
عنا فاتعيته واخا آخر تزوج من ف قري 
فعاش سعيداأ ٠‏ وأنا الآن حائر بين أمر ين 
أذا تزوجت ممن أحببت ارتكبت خطا جسينا 
قسكد أهلى وعهى » وأذا تزوجلت من ابنة 
عمى أكون قد نكثت بمهد ىواسات الى حبي 
فياذا افعل : 


1. . . ش ب كركور 5 العراق 
يقضىالصرف والوناء أن تقوم ببعض 
التضحية ”م فامتقناتك مها عند رفضها الزواج 


خجول 


عمرى 758 ستة كثير الخشجل لا استطيع 
التحدث الى رقيس 0 آذه دعانى الى 
النادى أو داره واخجل للقياه وأإخجل أن 
اكلمه ىق آمر زيادة مرتبى كما انئى أشكو 


نعف الذاكرة 
س. ع, خ ب الحلة + العراق 
إما أن .يكون بك عيب بجسماى يفقدك 
الثقة فى نفسك أو انك تمارس عادة تخعى أن 
يكون الناس كلهم يقرأوئها على جبينك » وى 
كل من الخالتين ينبغى أن تنتقبلذاتك على علانها 
هذا الشعور وتروض نفسك على مواجهة الغير 
لوحه إذ ان ونوقك فى ذاتك شرط 
أساسى لوثوق الغير فيك أما إذا عمزت عن 
ذلك لمقدة التقصفك منذ طفولتك » فاستعن 
طييب تقساى 
الخو ف من آخر انيم (قأطهطدمعتؤس) 


عندها أشرع فى تناول الطعام آتذكر الايدى 
الثى أعنته بعد دخول اصكحابها في دورة 
المباه وكثيرا ما اتخيل فى خلال الاكل شخصا 
غارقا فى بحر من البمام وكتلسما ها اترك 
الطعام جائعا حتى فى وقت الافطار فى رمضان 
م. ص. فا ل من قراء الهلال فى الكويت 

هذ الداء (هناطمطم) الحوف من 


الأقذار والجرائيم » يعود الى حادث سا بق قد 


| يكون مشىعليه زمن طويل أو قبل الشعور به 
بأيام قلاثل » وكثيراً مايحدث إثر تعب شديد 
بك الجهاز العصى والتخلس منه ليس بالأمر 
السير وللكن لا بد من العلاج النفساق 
صنعة الزلزال 

أنا شاب عمرى 7١‏ سئة كنت لا أكترث 
لشىء واحلم بمستقيل جميل الى أن جام 
زلزال لمئان فاضطربت أفكارى وأخنت|اتصو 
الستقبل شا مخيفا وحاولت التخلص من 
هده الخيالات بلا حجدوى واآتاثر لأى حادث 


00 س. اح اب بيروت ال البئان 
هذدظاهرة معروفة يصاب يها بعضهم 
فى الحوادث” المروعة , لا سيا إذا كانوا من 
ذوى الأحاسيس المرهفة والأعصاب الشعيفة » 
وه من ذلك النوع الذى يصاب به الجنود فى 
ساحات القتال ويسمونه « صاعقة القنابل 6 
فاذا استعنت بأحد أطاء الأمراض المقلية فى 
بيروت كنك التخلس من هذه الالة بمد عدة 
حلساتث و تعاطى العقار ات الملاعة 
كراهية الحباة 
لى من العمر 11٠‏ سئة وقد اصبت من 
؟ سئوات بكسر ىق فخذى تسب عله عاهة 
مستديية فاصبحت 0 الحياة وأابتمد عن 


الئاس فمماذا تنصحون ؟ 
قارىء من بروت 


بوحد فى هذا العالم ملايين من الناس 
لين يعبشون بغير عيون أو بغير سيقان وهم 
ذلكنهم سعداء ٠‏ إنأسعد الناس من استطاع 
اي ذلك أن يسم 
لأمر الواقع ويعمل ويلعب ويمرح ويعارس 
1 وغير ذلك من نواحى النشاط فى الحياة 
وكأئه خال من العيوب الجسمانية 


١ و‎ 


يريت المثالية 
كثيرا ما أحاول أن أقترب من اءثالية لكل 
النواحى , آريد مثالية لشباب الجد 
الحاضر يقرنى عليها كيار رجال التوبيسسة 
والارشاد ويتغق عليها اللفكرون , وعلىرحال 
الغكر ان ينشروا كتابا يهدى الشباب الى 


مع. ب كوم حمادة : 

نستطيم أن تفوز بهذا « النضج » الذى 
تصبو اليه لا يقراءة الكتب العامية الى تبحث 
في هذه الموشوعات وحسب بل بالتغلفل فى 
الجتمعات والاشتراك فى أحد الأندية ويجنب 
الأنزو اء الذىتشير اليه » و لملاك نستطيم زيار 0 
القاهرة والاسكندرية لقضاء أيام فيها كلا 
أناحت لك الفرص 

ض باء باس بغر علوان : 

راجع ما سبق فكتيئاه مراراً عن العجز 
عن نطق بعش الحروف صحبحةءوإذا كنت فى 
القاهرة فيمكتك الالتجاء الى محدى العيادات 
الدرسية النفسة . ولا لوحك دواء بتعاطاه 
اللفاى م تنول 

م, ها. ق ب الزيتون : 

أنصح لك يزيارة عيادة وزارة العارف 
التفسية أو عيادة الجامعة الأميركية بالفاهرة 

ع؛, ١‏ . معارف الكويت : 

لفد أمهكرتطاقتك المصبية بالمذا كرة فملنك 
بأجازة نستعيد قبها قواك مع استشارة الطبيب 
أوصف الدواء المفوى والغذاء الكافى والنوم . 
فاذا لم تتحسن فاتهن فرصة الصيف والأ الى 
فل 


الطريق السوى توصلا لهذه المثالية 
سميح رضوان ب دمشق 
أنصح لك بالاستعانة عن ملك على 
الاقلاع عن مثل هذا التشكير لأنه قد يؤدى 
بك الى ما لا تحمد عقباه 


ردود غاصة ظ 


العلاج النفساتى فى بيروت أو القاهرة 

معذب وحائى . لم يكتب عتوانه » و ع,. 
س .. طالب ثانوى معدب : 

ضعف عيئيك لاعلاقة لدإطلاقاً .عا ذكرت. 
لا حاجة اك الى حبوب أو دواء غير الرجوع 
الى ما كررناه عشسرات المرات من ان ذاءك 
هو خوف لا مبرر له . اقراً هذا الاب فى 
الأعدادالسالفةوكل ماذ كرموه عن هذه العادة 
لاظل له من الصحة . أما كتاب « اعرف 
نفسك » فتجده ف دار الحلال 

طالب فى النجف .. كلية المنطق : 

كنك الاستعمانة يكتابة الشعر وتلحيئه 
علاوة على مجرد قراءته'فان ذلك ريعينك على 
حفظه . وي>سن أن تفهيم معناه جلة مم الالمام 
ععالى مغرداته 

عبد الكريم محمد على ب البصرة, المراق: 

أنت فىشديد الحاجة الى عرض نفسك على 
طبيب الأمراض النفسية 

ذئون عبد الرحمن ‏ الموصل . العراق » 
وطالب سوداني بالثانوى : 

الدواء الذى يشير اليه ذكتور كولز فى 
كتابيه « لاف » و «اعرف تقفسك » 


يكن إرساله الى الطبيب الذى يتول العلاج 
لأنه لا يفيد من يتعاطاه شيئاً بغير ذلك 

ذ. ج. خ - الآايدن : 

لو انها جادة فى رغبتها فى الزواج منك ا 
كانت قبلت سواك خطيياً » فيحسن أن تفش 
الطرف عنّها وتبحث عن سواها 

32 س٠‏ ح ب بورت سودان : 

لا بأس من الالتحاق يعمل فى الحجاز كا 
ذكرت (أو سواها) ويمكتك إشباعاً لرغنتك 
فى الاستزادة من العم أن تواصل الاطلاع 
والدرس بنفسك 

ه.ات. مل ميت غمر : 

لقد كنتضحية مانالك من القسوة ومافاتك 
منالحنو والعلف . قياحبذا لو أتيح اك العمل 
خارج بلدتك إن لم تستطع العلاج فى القاهرة 
ض. س د بقداد : 

لا سبيل الى [قاذك إلا انتشال هسك من 
تلك البشةالفاسدة الى تعيش فيها » ذاصبر على 
مضض الىأن تتم دراستك وتطلب الرزقيعيداً 

؛ فلن يجدى العلاج نفعاً وآنت فى ذلك 

00 يجدى العلاج نفعا وأنت فى 


ع. سال بنغاؤى ٠‏ اليبيا : 
حالنك تستدعى علاجا تفسائياً فياحبذا أو 
لمأت الى أقرب مستشن ف متناولك 
.١‏ خورى ب بريتوريا ., جئوب افريقيا 
سبب ذلك الفرقالشاسم يبنك وينزوجتك 
من الناحيتين الثقافية والاجماءية . فهى جامعية 
وأنت صانم متواضم . وعى تشغل وظيفة راقية 
وتتناول مرتباً كبيراً نسبباً وأنت على حد 
قولك « من صتآر العال » . ولكن حيها 
لك كفيل بالقضاء على ضعفك الجشمى يعدمرور 
الزمن الكافى على زواجكما 


0-5 د اخ ومن 
الامساك والثلام الناتكة عن 
الغازات وتخت اللين نىّْ للعح_دلة 


زيل الحمومنة عند الحكياريؤنع 
0 ويعق من الامسالك. 


م ام اعع اغة اعد اعد هعسنة اعد خخ صم كح اعد اعد عو 0ه 
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يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرأت الأطباء الآنية أسماؤثم , عسرقية 
بحسب الحروف الأبجدية ؛ 
الدكتور ابرأهيم فهم 


00 


الأثور أمين عبد الاطيف 


أنور اللفق 
صادق بوب مشرق 
صلاح الدين عبد النى 
عبد | ليد حمر شهى ش 
عر الدرين السماع 

نش الدين عبد الأواد 
كامل يعقوب 

جمد الفلواهرى 

حمد لحملاب 

كمد شوق عبد المنعم 
عمد مختار عبد الأطيف 
مصعلق الدبواق 
تود حسنين 
يجب رياس 
يحي طلاهر 


ع. ب. ع .ب 

س علاج الأنيميا يحتاج إلىالأدوية المقوية 
التى محتوى على مادة الحديد . وفى وسعطبيبك 
أن يصفها لك ويص ف الطرعة الناسية لكاليك. 
أما علاج مرش صمامات القلب فيحتاج الى ارام 
جانب الراحة فى معيشتك مم تناول الأدوية 
النغلمة لحركة القلب من وقت لأآخر يحسب 
ما برأم اللبيب بعد لمك 

الغازات الكريهة الرائحة 

اشر بغازات كريهمسة الرالحة بصفة 

طستمرة ٠‏ وبرفم اثلى رو على تنساول 


قارىم . بالمنيا 


تنما الفازات السكريهة الرائحة عن 
عدم تكامل هضم المواد البروتينية, وأذا أنصح 
بالإقلال مها . كاللحوم » والبيش ء والفول 
للدمس الخ .. أو تناول العصارات الحضمية 
لتساعد على هضمها مثل حبوب «ووه8:1 ععدل 
حبتين ثلاث مرات يومياً بعد الأ كل » وقد 
يفيد أيضاً استمال عزنا اع عه ا 
اثثنين ثلاث مرات يومياً بعد الأ كل 
علاج. النحافة والقصر 


عمرى ١4‏ عاما > واأتناول المواد الغلائية 
اللازمة » ومع ذلك فاتني ونحيف 
بشكل يلفت النظر » فماذًا افمل أعلاج هذه 
اللحالة 5 


سيد اسماعيل مطلوب ‏ ب الفيوم 
أنت قصير ونحيف وسنك ١‏ سنة. 
ترجو أن تمرف فى أى سن وصلتسنالباوغ 
وما مقدار الشعر الذي نبت على الجسم » والذكن» 
والشارب . وهل و أخرغيرالقصرء 
كال نيميا أو الطفيليات» أو مرضاً بالكلى أو 
القلب أو الرثتين ... اجم هذه البيانات عن 
تفسك واعرضها على الطبيب ليتسى تشخيس 
السيب فى قصرك ونحافتك وعلاجهما 
اضطراب الدورة الدموية 
ينتابنى ألم فى رجلى اليسرى بمد كل 


حركة رباضية تعتمد على الارجل . ويكون 
عظمة الساق وليس فى العضلات . 


ك 


س من وصفك نهد أن الألم يأ يعد 
مرين عضلى شديد » وهذا ترجح أنك نشكو 


اشطراباً فى الدورة الدموية بالساق» وى 
استطاعة طبيبك أن يفحص هذه الدورة 
الدموية ويشخس ما بها من اضطراب 


ى شعرت بالام حادة خلف القمر ؤالصير» 
وقد عولجت بغر جدوى باقراص « لاثى 
الئيترين » على اعتبار أن المرضس ذبحةصدرية 
ولاحنلت أن هذه الالام تسكن باستعمال المياه 
الفازية » فهل هدم معادفة ؟ وبيبسانذا 
تنصحون ؟ 

مكرم راغب الازهر 

س هذوحالة تقلس فى المرىء تسبب آلاماً 
حادة خلف القس 0 وئد يعمب تمييرها عن 
القيحة الصدرد بةباالفحس المادى و المياه الغازية 
تسكن نعلا هذه الالة .. 

تتصح يعمل رسم كهر بان لاقلب التأ كد 
منسلامة عضلته » وعم ل أشعة للمرىء والعدة 
مع استعيال الباريوم > فتفلهر التقلصاتبوضوح 

وق هذه الحالة يتحصر العلاج 5 استعيال 
العقاقير الضادة للتشنج مثل « با كسيل » 
« انط أو 3 فيرامين 4 «< تاتمصرهسكل! » 

هناد وصفات بلدية كاثرة لازالة الشعر 
الزائد بالجسم ©» فيا هى اأفضل هذه 
الطرق وآمنها عاقبة ؟ 
8 ين اء 

س هناك مواد كيميائية يكن يواسطتها 
إزالة الشعر الزائد بالجسم,مثل «باريم سلفيد» 
ولكننا لانتصح بالمداومة على استخدام هذه 
المواد الكيميائية . وأفضل الطرق لإزالة 
الشمر الزائد ه, قص الشع ركلا دعت الحاجة 

١1 


منع اخمل 
هل لكم أن تدلونى على اسم دواء ناجع 
الحمل منعا بانا , اننى ل الخامسة 
والكانين ولى سبفة أطفال > ولا اريد زيادة 
عددهم ونحن فى" حالة مالية مصضطربة 
نَ ٠‏ خٌمء٠‏ رن نت العراق 


وكل الأدوية المستعملة الآن تستعمل موضعياً » 
ومفعولها مؤقت. أما النع البات لحمل فلا يكون 

إلا بعبلية حراحية إلازوج أو للزوحة وكلتا 
العمليتين قضر يحيوية لهسم ٠‏ وير من ذلك 
نظي المملية الجنسية بحيث لا مكون فى وقت 


لا بوجد دواء بيؤُخذ عن طريق النم الاخصاب . و: أن تسترشدوا فى هذا 
أو الحقن أنع الجل ميا با ولا غير بات . بأحد الأطباء 


سس م 


عل ب. ملوى : تنشآ هذه الحالة من 
امطراب عصبى مصحوب بالتهاب القولون ٠‏ 
ولعلاج هذه الحالة يمكن تعاطى ترفوسائول 
امطتهوه ه21 ملعقة صغيرة تلاث مرات 
يوميا بعد الاكل وحقن املع 17 
حقنة فى العضل يوما بعد يوم ) وأقراص 


سيو ستران صعءه4وه51 قرصا ثلاث 
مرات يوميا 
و ءِ ب جامعى : لكى تشسفى العلا لا بد 


والاسماك 6 أو الغبار 6 أو الأرهار . 3 
أن تعرف السبب ؛ فان العلاج اللى تتناوله 
هو علاج مؤقت 

صالح , ك ب العراق ؛ هذه الحسالة 
تحتاج الى ملاع عام وعلاج للعين ٠ ٠‏ أما العلاج 
العام فأنصح نِ ينوم به طبيب اخصائي فى 
الامواض العصبية ٠‏ وام إعلاج العين بكو 
من فحص قام العين وكوة الابصضاني وعمبل 
نظارة مضبوطة فى حالة ضسعف النظر ؛ ثم 
استعمل هرهم « كورتزون »6 للعين لتدليك 
الرموش 

آنسة ١‏ , ب ب الاردن : ان ما نشكين 
الحاسم هو عملية جراحية ٠‏ ففى مكانمعين 
من النخاع الشسوكى بمكن تلع الجزء الخاص 
بالالى فقط » والنتيجة مؤكدة في زوال الالم 

علوم الدين عزام ب غرة : لقد نتحتآلياف 
وندب بفروة الراس » وليس هناك من علاج 

أب .ا آأه ١‏ - السودان : لا تفكر كثيرا 


١4 


فى حالئك 4 فكثرة التفكير تزيدها سوءا . 
اك ا لو ا 0 
للامصاب 53 
عند 

الأئسة ب . م . ني © الاردن ٠‏ بحسن 
عمل غسول بانثين « روش » الخفف الى 
التنصف بالماء » وتدلك به فروة الرأاس مرتاإن 
يوميا مم تئاول أقراص ببائثين بمقدار 
قرص ثلاث مرات بوميا 


تعاطى هرمونات 2 0 0 علد 
حذده 
٠‏ ع مب الكويك : العلاج البقع السسودام 

18 أالعين ترجو استشسسارة طبيب باطتى 
لفحصك ٠‏ أما حالة يديك فهى اكزيها 
يستعمل لها مرهم كورتي رون 30 / كدهان 
صرلين: يواميا 

سا ش ل الفيوم : ما دامبت الحيوب 
الانفية ا د وما دمت لاتشكو 
م ال 
السبب فى هلل الصداع 

فؤاد عبد الرحمن بء اسيوطظ : ثنشا هده 
الحالة من اضطراب الممدة ٠‏ وللعلاج لتصح 
بساول ملعقة صغيرة من سر انشه الصودا 5 
ربع كوب من الماء قبل الاكل بر بع ساعمة »6 
وكذلك حقن متامين ااب» المركب بره ام ده 8-0 
ببتدار سنتى فى المعضل يوميا 


ه . ج ‏ العراق : هذه ليسث 
عاهة ولا مرضا»؛ فتوكلى على الله وأتمي 


الزواج 
”ب أسيوط : قد يكون هذا 
00 النقسائي عر الحيت 1 


أمراض لفو دق ليقرى حالتك 

م 1ن ب ع بورسودان ٠‏ لملاج عذه 
الحالة ننصح باستعمال ع0 0 

مموءهة2 بمعدل قرص بعد العلل ثلاث 

لولو عيسى ب سوريا : ما زال صدرك فى 
حاحة الى علاج مع تقوية عامة للجيم . 
استخددمى أصىجما1ج 6م22 وذاوودء5 بمقدانرن 
لعقة غيرة كل أربع ساعات ؛ و ورتعرو1او1ز8 
00 مقدار ملمعة كبيرة مع الاكل 

م . سام ع ب المنصورة : اهتبى بحالتك 
المحية المامة © واهتمى خاصة باستبعاد 
أى مرض صدرى أو مرض منهك يكو نالسبِ 
الهرمونات فترة تجربين خلالها الملاجات 
الضصضيعية 


عاتم حيت اللي اس يدوت + لصفت 
ا ف نوحتيك ع 2 تجحاز ف بالزواج من 
تالتة قبل التائد من سلامتك أنت 

آدم أغيشرب القاهرة : من وصفكتحالتك» 
غلب على الظن أن السسيدة تششمكو من 
التهابات مو ضعية 2 وقد انتقلت عصطلذه 
الالتهابات اليك ؛ فاعرض تنقفسسك علي خصائى 
فى الامراض التناسسلية ٠‏ آما هراوة ألم 
قالغقالب أن يكون سييها عسر الهضم © 
فاعرض نفسك على طبيب باطنى 

مسكين : ترجو تناول حمن درهاوهام ماعط 

6صامدعط5 ور 25 بمعدل حقنة والمضل 
كل ثلاثة أيام 4 وان تواظب على هذا الملاج 
مدة ث 

الشسيخ محمود , الخرطوم : تنثاً هذه 
الحالة من الاجهاد 1 اب العصبي © 
ونتصح بتناول باسيغلورين وصتعه8زوون2 

ملعقة صقرة تسد الاكل ُ وكذلك حفن 
سن ب اراب بسار سيد و 
3 0 بعد يك 

م ب بحسن أن تتعمل حقن 

أور 0 0 لبان 7 أما يه 25 مميع 1 ققطع :0 


واحد كل ثلاثة آيام حور م عي 
الملاج ثلائة اشهر 

ف 0 ؛ فى بعض الاحيان 
/# رتدله اليد تما من الد يدان الممرية 
55 إخدذ 8 الشربة ٠‏ ا وانصم لك 
بالتحليل مرة ثانية © وتكرار الملاج اذا 
عثرت على الديدان فى التحليل . أما من 
تاحية الضعف »© نأنصح بتناول مركبات 
الحديد مثل حبوب عه ل ع مره 
ببعدل حبة ثلاث مرات بوميا بعد الاكل لمدة 


شهر ؛ وحجمن ‏ [رلنوطزوجعررن2 بيسصسدل 
حقنة متقدارها سنتيمتر واحدداق العفضل 
يوها بعد يوم 


و . ش ل قنئا ؛ ما دمت فى الثانية عثرة 
من عمرك © نأنت فى دور اللمو »2 ولا ينتنظر 
أن كتئز حجسسك باللحم الا بعد اكتمسال 
نموه فى نحو الواحدة والعشرين ٠‏ فلا نقم 
وزنا. السقرية” زملائق. 4 فللتحافة: معيرات 


عدبدة 

ن . ب العراق : اعرفى ثفسك 
طبيب» ل تتحسن بالعلاج لدىاخصائى 
ف القدد 


صم 


أسس شركاته الكبرى التى 
وظف بها خصسائص البلاد 
واستغل مرافقها .٠‏ فاذا بها 
البعائم التى قام عليها التصنيع 
القومى فى البلاد » وكانتالسياج 
الملبع للتحرر الاقتصادى منل 
٠؟‏ عاما ... فدل على الكفاية 
المصربة وتفوق العقل المصرى فى 
جمبع ميادين اخياة العملية 


كيف تتخلص من الارهاق العصبى ؟ 


النورستانيا مض كر الكرول 


يندر أن بعثر الطبيب يعرش 
أصعب فى التشخيص والعلاج من 
مرض « الارهاق العصسسى (( 1 
« النورستانيا ») . على أن ضيق 
لا بكاد بذثر 
بالقياس الى ما بعانية المصاب به 
نفسه »4 حتى ليفضل أن لو كان بدلا 
من الاصابة به قد كسرت ساقه أو 
بتر آى عضو من أعضائه 

ولا عجب فى هذا ؛ فالنورستانيا 
التغير السريع المفاجىء الذى يعتربه 
نتيجة لتغير أعراض المرض بغسير 
نظام » مما تثقل وطأتة على مشناهدبه 
وبحملهم على ان بظنوا به الظنون ؛ 
وعلى اتهامه بتصنع المرض 

والواقع 0 نقص الطاقة العصبية 
لدى المريض مما بجعل من الصعب 
الحياة الاجتماعية السوبة : وعلىهذا 
لا بجد بدا من الانقياد الى مشلل 
ما بنقاد اليه ٠‏ الطفل المدلل الذى سفقى 
طول حياته متاثرا فىى سلوكة 
بانحصاره منل طفولته فى دائرة 
شخصه 3 وشعوره بالغفيرة من 
لون 

0 الطاقة العمصبية التى 
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يفتقر أليها المصساب 5 للورسثائنيا 
شيئًا ماديا اى جسمائيا ؛ بدليل أن 
مسطعون عند اناج يذل لان 
بدنية كبيرة جدا . كما أنها ليست 
شسيمًا ذهنيا 62 بدليل أن الاعيساء 
العصبى لا يمنع العقل من العمل 
على نسق منطقى ٠.‏ وأن 
تكن القدرة على التركيز فى سياق 
ذكرى واحد مطرد قد دو كليلة 

ومن الكسير أن نصمرفف الطاقة 
العصبية بآثارها 6 ويذلك 
علينا أن تفسسسرر أن هذه الطاقة 
مزاج من الاتفعال والفكر . + فالطاقة 
العصبية هى التى تزود المرء بالاقبال 
على الحياة ؛ ونضوب معيئها بلخم 
عنة الخور والفعود عنها 0 فتبدو 
الحياة كأنما فقدت طممها ومعناها 
وكل جاذبية فيها » وينتفى الايمان 
والثقة بالنفس ويحل محلهما الخوف 
والقلق ! 

والثابت أن الرغبة عن الحياة 
والزعة فيها جالة سلمة ؛ فالاصل 

هو الاقبال عليها . ولا 
ذلك الاقبال ١اضمحلالا‏ شديدا الأعلى 
اثر تجربة تفسانية قوامها سلسلة 
من الصدمات والفشل والحرمانمن 


المشتهيات العوبه او قفد 0 
أورث حزنا عميقا . فانه اذا و 
مثل ذلك لانسسان ؛ ولم يكن لدي 
بببوع المراء ع السمى بالايمان ؛ 
قسرعان ما تظلم الحياة فى وجهه 
وكثيرا ما بحدث ذلك للشباب 
فهم فى مطالع الحياة غضة قلوبهي ؛ 


من تلك الحياة التى اساءت استقبا 
ولكن حدوثه لاوساط العمر أكثر 
شيوعا ٠.٠‏ فى تلك المر حلة شقل 
بات الا ل » وتعول اللو لون 
بلوغ الاهداف » فتضمرأ 
سآمة وحنقا » وفسحة الأمل فى 
المستقيل ليست من السعة كما 
كانت فى عهد الشبابه 

ولو أن ذلك الشعور كان مما بعية 
المرء » لكان عرضة للمراجمة واعمال 
الفكر » ولامكن تبديده أو اضعاف 
اثره . ولكنله شعور دفين فى أعماق 
السرررة 6 7 كن به عا 
وكد نخرٍ قُْ بدا كما بكخر 
رار ا لوا و 
ويبذوره الاولى الى بواكير عهدالطفولة 
ولهذا اعتقد أن ذلك الشعور ‏ وهو 
مايعرف بالتحسر ‏ له مكمن قريب 
حذدا وراء كل ارهاق عصبى أو 
تورسبيانيا 2 وان كان المر مض 
الناس اذا كان فى ذلك ما يرضى 
غروره . . بل ازذلك التحسر يقترن 
غالبا بارضساء النقس عن طريق 
تعقبيها 5-5 فيحتح المريض الى كل 
ما يظهره بنظير الدهيد اممذب ٠‏ 
فالروجة ربة البيت التى تشكومن 


ضعف الصحة » تدفعها التورستانيا 
الى أداء كثير من الاعمال الشاقة 
التى لا موجب لها .. ود ٍ 
أقناعها بتغير ذلك المسلك حرصاً 
على صحتها واستردادا لعافيتها » 
وكذلك رجل الاعمال الملصاب 
بالنورستانيا يصعب جدا 'قتناعه 
بأن بعهد ببعض أعماله العادية الى 
بعض مروّوسيه © مع أنه لا مبرر 
مظنا لثيامة هو نفسة نيه الأعمال 
ولا ضرر مطلقا فى ترك تلك التوافه 
العادية لسواه 

وبغلب أن ؛: الطبيب لمعالجة 
هذه الحالة بقضاء عطلة طويلة على 
شاطىء البحر . وقد بفلح فى حمل 
المردض على تنغيذ هذه الشورة 
الطيبة : ولكن بحدث كثيرا الا تفيد 
هذه الطريقة فى علاج المر مض ,. لانه 
تحمل معة الىالشاطاء هموما قديمة 
مكيوتة فى سريرته أو عقله الباطن » 
فهى تقوم هتاك بارهاقه .. وهذه 


الهموم المكلوتة بيت الداء ) 
وليس الارهاق بالعمل الككسير الا 
عرضا ظاهريا لها 


ويمكننا أن تقسسم النورستائياالى 
مزمنة وحادة . قالنورستانيا الحادة 
هىالتى يصاب بها شخص على آثر 
أنهماكه فى الاستجابة لطالب الخحياة > 
فيسرف على نفسه فى الملذات © أو 

فى النهوض بالاعباء والمسئوليات » 
وقد يجم الشخص فى التظلب على 
جميع الصاعب التى بتصدى لها . . 
ولكنه وهم التقصر ع اذا بئة 
صاب بالنور سانيا الجادة الفاحئة 6 
آلتى تعرف ياسم « الالهيار 
العصبى » 
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وكثيرا ما دأتى ذلك الانهيار نتيجة 
لغترة طويلة من العمل الشاق 
المقلق » مثل تمريض زوج أو طفل © 
سواعء انتهى ذلك التمردمض بالشفاء 
أو بغيره » وبحب آلا دغرب عن بالنا 
أن التعب وحده لا يؤدى الىالانهيار 
العصبى »© بل لابد من عنصر القلق 
واللهفة العصبية والتوتر .»١"‏ ولذلك 
يجب أن توكل العلابج لنقفسائى © 
كى كتشف مسارب القلق واللهفة 
والمشكلة الخفية » ثم يفسرهاللمريض 
حديعا أن نضمر الكراهية أن نحب 
ونحن لاندرى »© فيكون ذلكالتناقض 

ومن المشاهد بكثرة أن المعر ضين 


0 بهم بهم أكثر 00 لحب 4 
فشبوا محدودين فى لموهم العقلى 
والبدنى 4 فلم بكن ابس مسن لهم 


بكل حرية وبغير نظر الى العرائت 
وبذلك انتفى السرور من حياتهم »+ 
حتى ساعة الأكل والئرهة ., ومتى 
خلت الحياة من السرور » شب 
الشخص على الزهد فيها ») ونجوعن 
ذلكنق صالطاقة العصيية التى لا غنى 
له عنها لتلطيف متاعب الحياة ) ومثل 
ذلك الشبخص لا قدرة لديه على 
مقاومة الفشل والحرمان والتحسير »© 
ومتىتيسر لهالا حتماء وراء تشخيص 
حالته بانها « نورستانيا مزملة » أو 
« انهيار عصبى » »> استساغ ذلك تي 
يعفى منمواصلة الكفاح 

والواقع أنه بلزمنا مقدار كبيرمن 
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الصير كى نتعامل مع مثل هؤلاء 
العصابيين ©» و بحب أن نضع لصب 
أعيئنا أمرين ' 

اولا : ان الشخص العصابى الذى 
لا يستقرعلى حال من القلق أو على 
وتيرة واحدة من المزاج »© انما هؤق 
الواقع شخص لخائف من الحياة 030 

ثانيا : انه طفل فى مطاليه المتقلية 
وكل ما يسعى للحصول عليه فى 
الواقع هو الطمائيئة المتكررة 

فيحب أن يعمدالانسان الى تو فير 
لنأ تلك الطمانينة له ») مع شىء منالحزم 
كما بفعل لقنم بع الاطقان الشيغان 
جسمية . ا متى دعى ل 
فيجحب صرف المجهود كله الى تعقوية 
ايان المريض بالطبيب المعالج » كيلا 
يعمد المريض ألى التنقل بين الاطياء 
ونظم الملاج © فتزداد اه سوءا 
وحتى لبعد الى الادوبة الضارة 
التى يكثر مروجوها من الاعلانعنها 

ولجحب آخيرا عه وليس آخراا 
أن نقوى انمانالمر يض بنئفسه و 7 
نفسر له مشاكل طفولته » ثم نترك 
الباقى للراحة و و بحسن أن 
تعوده الراحة بعد الغداء » أى النوم 
ساعة بعد الظهر »© وأن: اطراع 
القلق © ولا سيما قبل النوم 
كى بلعم بنوم هادىءع 

واذا كان فى الامكان 'نقوية الايمان 
الدينى لدى المصاب ؛ فان ثتسقاءهة 
بكون أسرع واتم ... فان لضصوب 
الابمان هو أصل ذأله ... 

لعن وعلا بكر رسيت 


كتبا 


يا 


تحمد اقبال 


ولد اقيال فى سيالكوت بالبنجاب سسنة 
؟لالهما ومات فى ١؟‏ ابريل ١654‏ ودنن فى 
أول سس نادى سثة ١5“.‏ بغرورة انفصال 
المسلبين فى الهند عن الهندوس وتكويتئهم 
دولة خاصة بهم © فأصيحت دعوته الهدف 
الى جاهد جميع مسلمى الهند حتى حققوه 
فى أغسطس 1١5649‏ نحت قيادة القائد الاعظم 
محمد على جناح بميلاد باكستان 
وهذا الكتاب الذى أصدره قم الصحافة 
والاستعلامات بسقارة باكستان بالقاهرة 
من الغطب التاها صفوة من 
رجال الفكر في مصر عن أقبال ؛ منهمالدكتور 
طه حسين والاستاذ نتحى رضران 6 والاستاذ 
عياس محمود الععاد والدكتور محمك حساين 
راوية 
للاستاذ محمد أمين حسونة 
قصة بريغية عنتوانها الاملى « رجحل 
المسحرات 4 ظفرت بجائزة وذارة التربية 
والتعليم سنة 1548| في مسابقة القصة 
الطوو بلة وهى زاخرة" بصور قلمية بارعة 
لما ف مجتمع الريف من عادات وتقاليدواخلاق 
وخرافات شائعة عن الجن والتماويك والسحر 
والرقى ٠‏ لم يبدل الؤلف شيئًا من طبيعة 
الحوادث وانبا الذى عيف الى تغيرء هو 
أسماء الاشخاص والاماكن محافظة منه على 
روعة الذكرى ؛ أذ أن جبيع الاش خاص 
والاماكن والاسائيف الوارد ذكرهارق هيذله 
الرواية لها أصل محفوظ فى ذاكرة المؤلف » 
وقد حرص على أن يحافظ على 0 


اع لس الاق والغرب 
للاستاذ محمد عبد الغئى حسن 
جمع المؤلف بين دفتى هذا الكتاب بضعة 
عشر علما من أعلام الشرق ثائى سير أكثرهم 


و 


ير 


فى غير هذا الكتاب متفرقة مبعثرة فى أسطر 
قليلة هنا وأسطر قليلة هناك ' ٠‏ حمعها أؤلف. 
وقاء منه لتراث أدهه وأعلام أمته ور- حال لمعه , 


واخذها من بطورن الكتب واتقتطفها من امراك 


أذلكارهم فى آثارهم وأضاف اليهم مىالغر ديين 
سير عئرى دافيد ثورو اكاتب ا 


و جعسرن رسسل لويل الذى اتعك من طللائح 


النهضة الادبية فى ولاية نيو انتجلند ٠‏ وادجار 
د الثبن 
٠‏ قرشا 

عبر الارض 


للاستاذ محمف فوزى العنتيل 

ديوان من الشسعر الرصيل الرقيق ٠‏ تتجلق 
فى قصائده عاطفة التسباب القوية الصادقة . 
والتصوير البيابى الكسن . والموسيقى العذيةء 
وعمق الاحساس بالحياة . والفكرة الرائعة , 
مع سلامة التعبى وطلاوة اللففل 

يحتوى على ١81‏ صفحة «طبوعة طيعا فاخرا 
على ورق جيد . وقد صدر عن دار الفكر 
العربى وثمته “٠‏ قرشا 

حمف الفاتح 
للدكتويى سالم الرشيدى 

بدا الؤلف كتابه القيم بتمهيد وجيرز 
جامع عن نشأة الدولة المثمانية فى آسيا 
ل عن محمد الا لوال حكنه البألع 
م العلاقات السياسية والحربية ب 
الاسلام والنصرانية وين الشرق والغرب ل 
تكلم عنه فاتحا منتصرأ يتظل التمر بلواله 
5 آسيا وأوريا حنى القسطنطينية 
عامصمة التسراية الخليكة فى الشرق ) ديك 
م تناول ىَّ الخاتسسة حجوانب أخرى .من 
والآداب حتى توفى بين جيشه فى اسكدار فير 
متجاوز الحادية والعسيي من عمره 
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تاليف اميل لودفج 
ترجمة محمود الدسوقى 
أحدث صدور هذا الكتاب ضمجة 
5 الاوساط الادبية 5 أوروبا وامريكاء 
وقد بيعت منه ملابين اللسخ ٠‏ وهذه 
مقتطفات مما كتبته عنه صحف الغربة 
« فى هذا الكتاب.ديليت يمارك 
من حم ودم 03 من عصب والياف ٠.٠.66‏ 
معهله الشخصية الهائلة ٠٠.شخصية‏ 
اأجاهد » ويتتبع برأس مضطرم ونغس 
مقطوع عمق هذه الشخصية م( وبشعر 
كيف يمسك بالقلم مصور يسسجل نمو 
هذا الرجل بوسائل مختارة ؛ حتىاذا 
بلغ ذروة الفصول الختاميية © ترك 
عندها ربشته المرقشة © وتناو لآزميله 
فأبدع من كتل التاريخ وماثوره ثمثالا 
لشيخ سكتنفلد لم يوئق الى مقله 
أحد من قبل 1( 
« وساتفيليشه تسايئونج » 

ا كتاب ألخاذ من دون أن يكون له 
كنان القصة .... ساحر كما لو كان 
بدعا من بدالع الشعر ٠‏ وليس فيه 
صفحة جو فاع أى سطر لا شير الاهثيام 

(( نانسيوئال تسايتونج )) 

« صورة واضحة العالم بشكل غير 
عادى » شعرية فى تخيلها ؛ تصيو الى 
ان تكون _وتقوى على أنثكون ب صورة 
بلا ونوش .. ان هذه القصة المروية 
عن مجاهد ؛ ليست بيان أديب بلتاريخًا 
عالميا ٠٠‏ ليست صورةزيتية بل صورة 
شخصية تنفى اللمعان وتنفى الظل 

(( توبة فرابه بريسه . فينا )) 

يصدسر عن دار الهلال بالاشستراك 
مع ادارة الثقافسة بوزارة الثربية 
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دائرة المعارف الاسلامية 

صدان العدد الثامن من المجلد الحسادى 
مشر لدائرة العارف الاسلامية التى ألفها 
باللفات الانجليرية والغرنسية والالمانية نخبة 
من كبار المستشرقين ويقوم بنقلها ال ىالعربية 
الاساتئذة احمد الشتتناوىي وابراهيم زكى 
خورشيد وعبد الحميد بونس »6 كما يراجمها 
محمد مهدى علام » وتزود بتعليقات وشروح 
وؤددود لاعلام الفكر ف مصر والشرق العربىه 
وما يتصل بها منفذون وآداب وعاوم وتراجم 
تلعظماء الاسلام والششرق ٠‏ وفى هذا العدد ثثمة 
حرف السسين من « اللسسبجاوئتدى ) الى 
2 مسحل 0( 

طلائع الأخرار 
للأستاذ محمد مفيد الشوبائى 

قصة مصربة واقعية درك حوادثها قبل عام 
85 حين كان عول الاستعمار يلتهم خيرات 
البلاد فلاتنى تفيض شيئا فشميئا , وكأن عملاء 
الاستعيار المهيدلمون على المكرهة «زعبون الهم 
سيعيئونها على تسديد ديولها , فيسشنقطلعرن 
ثلثى ايراداتها كل عام لهذا الغرض ٠‏ ثم 
بقتصرون ل دفم ذوائد الدبون وبمن حون 
المغامرين الاجانب ما تبقى من ايرادات الدولة, 
حنى أفلس كثيرون من أصحاب الارض ؛ صدر 


عن دار الفكن العربى فى ١/8‏ صفحة ‏ الثمن 
قرشا 


الأسس الجمالية فى النقد العربى 
للأستاذ عز الدين اسواعيل 

ان الذدين قاموا بالدراس.سة التمالية دين 
بربطء ببئها وبين التقد بغر قليل ٠‏ وقد كرس 
الاسناد الملؤلف لهذم الدراسيه سين طويلة 
كانتب ثمرتها هذا البحت القيم الذى بقدسه 
لابناء الع بية والذى لم سيقةه اليه فى 
مرضوعه ب على ها تعلم ب سابق ٠‏ فهو يدرس 
الاسسى اطمالية المخاتلفة التى 'تقوم علبها أنواع 
الاحكام النقدية للادب والفن عامة قيام 
دراسة تابيقية سور النقد الادبى عند اأعرب 
والاسس اللجمالية الى اسقيد الدها . نض.لا عن 
الاشيواء الى حاول القاتما على مده الأسسن 

صدر عن ذآأن الغفذر ألخر بى.- الكين .اأرث.ا 


أنثى اول خط تسكك الحد بدية إج)مصبرعام 18814 
بين الا سكند ريد وكص, ا لزيات وكان عن أوائل خطشوط 
السكك الحديدية الى انشلك ف الصالمأجيم . 
واليوم سبد انمضاء ترنمن الزمانعلانشاء زلك الخط 
بحن عبرا ن تفحز يأ بين ١‏ إدول القلائل الىّ تيرمع 
قاطراسًا! لحديد بيه بالبترو ل لنائج من بطون أرضهاالطبة والمكررق معاملها . 
إبنه دم الحياة اللذى سسرى فى شبكه حطوطها؛ لحد يد يد ويؤذى قتصاديائها 
ويبروع مسنوى المميشة فنيها . 


لبد لخدم ة الا قتصساد العت و وق ا 


د 
ل ٠.‏ 


سوف نشم بمئعة بالغفة رسمولة عجيبة 
واشت تلتفصل العسوس اللوزه ذ اث الايحات 
الشلادشة بال اللصبوبيس اللجد سٍدة 
داف للصبور الشحجسسة ؛ هله 
خم د شيقة ا لسبشم 0 مجميلة التصميم 
ومزرودة بعد ستين ,افا عمللئتا 
تسب تسيا تصتيطك الا لواسنب ٠.‏ 


سوب كوداك 
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أسسها جرجى زبدان سنة ؟هلما 
تصدر عن ( دار الهلال »4 شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زبدان وشكرى زيدان 


أول أغمطين ةا ©“ ذو الححة هبحمو 


ببأنات أدارية 
تمن العدد ه ف فصر والسمودان 6 مليما ‏ ف الاقطار 


ألعربية عن الكميات المرسلة بالطائ 5ق سورباهة/اقرشا 

سوريا ‏ فى لبئان 1 قرشا لبنانيا ‏ فى شرق الأردن 
© فلسسا ‏ فى العراق ه76 فلسما 

قيمة الاشتراك عن سئة ( ؟١‏ عددا ) ؛ فى القطر المصرىي 

والسودان .ه قرشا صاغا ‏ فى سوريا ولبئان ( بالطائرة 

بواسطة شركة فريج ألله سيروت ) ٠.‏ 0/ا فرشا سوريا أو 

لبئانيا س. فى الحجاز والعراق والأردن وليميا م قرشا 

صافا ‏ فى الامريكتين 6 دولارات ‏ فى سائر انحاء العالم 
٠‏ قرش ضاغ أو 1/.؟ شلنا 

مركز الادارة ؛ دار الهلال 13 شارع محمد عز العرب بك 
(المبتدبان سابقا ) القاهرة ‏ مصر 

المكانبات : مجلة الهلال ‏ بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليفون : ١٠١51.؟‏ ( عشرة خعطلوط ) 

الاسكندربة "٠‏ شارع اسطشول تليفون ١18‏ 
الاعلانات : بخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


توبات هرا العرد 


نضة مختارة من أحيدث البحوث ا القفصص 


1< شخصية لا تنسى : ابو الربحان البيرونى ... 

بقلم المرحوم الدكتور احمد أمين 
شمعة من شموع الليل ... بقلم الدكتور احمد زكى 
لرجال الفكر والعدل فقط ... بقلم الدكتور امير بقطر 
1 لاذا نضحاك ؟ ... بقلم الاستاذ عباس محمود العقاد 
4١‏ رقصة الموت ... مغامرة فى الشمال بين دب وانسان 
5 فائح الاندلس : طارق بن زياد ٠.٠‏ بقلم الاستاذ محمد عبد الله عنان 
؟؟" غصكت فى المحيط الهادى ... بقلم الدكتور أنور عبد العليم 
6 المرآة مصهر الالهام ... روائع لعباقرة الفن فى المتاحف الكبرى 
5 سجن بلا أسوار 
40 مشاولان بنبارزان فى مسنشفى ... اغرب قصص البارزات 
1١‏ عروس البادية ... بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
/اه نحوت من اللوت باعحوية . . , لطيار الاختبار جورجج فرنكلين 
آنت والعالم 
8 الى الاسكندرية قصيعة ... بقلم الاستاذ محمد الاسمر 
صانع المعجزة ... بقلم الاستاذ جمال الدين سالم 
1 صهويل مورس .. الرسام الذى اخترع التلغرافت 
عم وعل ا و ع ل حبيب جاماقى 


رسال الصزال :حلم 577 العامالعق 


مله الشرق الأول 


5 سمئة فى خدمة العلم والأدب والثقافة 


موكب الملع والاختراع 
ابتكارات جديدة 
5 راأسبوتين الجديد ٠٠‏ ينشىء جئة عدن 
535 الخزيرة المفقودة قصة العدد ث.ه بقلم اليثور موردونت 
5 سلطة أدبية . . . بقلم الاستاذ محمد شوقى آمين 
1 قرآت لك هذا الكناب : سخر عاداتك لاسعادك ... 
تأليف الباحثين الاجتماعيين اديل »؛ وكاتودى ليو 


طبيب الهلال 

4 طب الطيرآن ... بقلم الدكتور ينحمد طلعت 
١‏ الاهراض اجُلدية فى الصيف .. . بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
التباب أعدى اعماء العيون . . . بقلم الدكتور عبد الحميد مرتجى 
1 أخوتب ٠٠١‏ طبيب مصرى عبنه الاغريق ... 

بقلم الدكتور كمال موسى 
6 هل عندك مشكلة نفسية ؟ . .. باب بحرره الدكتور أمير بقطر 
هنه الامراض ينقلها الكلب .. . بقلم الدكتور نجيب رياض 
هل أنت مريض ؟ 
1 ماذا فى الطب من جديد ؟ 
هل كل البصل ؟ 
4 أيها الطبيب احبثى 
5 كنب الشهر 


مّعا | لمال : المجمرير والابككار والسيرالى الأ 


30-8 . 


ألو الع يان اليرون 


بقل امرحوم الدكتور أحمد أمين 


كان المرحوم الد حون احفد افى قن كنب كلا لقال قل وك امال 0 اي 5 


ونحن نلشره هنا أاحيام لذكراهء الكريمة ولذكرى هذه الشخصية العربية 


3 جايل » ٠‏ ملء السمع وملء 


ا 
0 معا ,. ولكنه 
عع ؤلاكا متعور لحت شير اكع 


والشرق دائما يعنى بالادب أكثر ممأ 
يعنى بالعلم ٠‏ والبيروثى يعنى علوم 
خاصة من رياضة وفلك وطبيعة 
وكيمياء , وجغرافيا طبيعية ٠‏ ونحو 
ذلك ٠‏ وهمذه علوم ليس لها رواج 
كبير فى الشرق ٠‏ فلو كان أديبط 
ولو شاعرا نافها » أو ناثرا ضاعيا: 
لعظمت شهرته.وعلااسمهة ٠:‏ والتشر 

وحسيبك مله أله لسمع بغرُو 
تحمود الغزنوى للهند ؛ فيصاحيه 
ويصادقه » ويمكث فى الهند أربعين 
سنة ٠٠يدرس‏ لغتها السنسكريتية» 
ويتعرف دينها وعاداتهاءورياضياتها 
وعلومها ؛ ويحكى كلذلك فى كتابه, 
ويقارن بين رياضياتهم ورياضيات 
اليونان » ويذكر ما لكل منْ فضل٠‏ 
ويؤلف فى ذلك كتابا اسمه «تحقيق 
ما للهند من مقولة , مقبولة فى العقل 
أو هرذولة » يكونمربجعا لكل باحث 


الفدة ,. 


فى الهلد شرقى وغربى ٠‏ ثم له 
50 فىالتاريخدقيقة ٠‏ تفوق نظرة 
ابن خلدونفى مقدمته ٠فهو‏ يرى أن 
أخبار المتقدمين قد دخلها من العبث 
والفساد ما يمنم الاخذ بها » وكل 
ما يروى يجب أن يعرض علىمحك 
العقل , كما قبله قبل » وها رفضه 
رفض ٠‏ وعم ذلك اذا روست أشياء 
ترفضها العادات, ولكن يقبلها العقل, 
فلا باس باعتناقها ٠‏ ويرى أنالطبيعة 
تججرى على سثن والحصد , وقاتنون 
لانتحول ٠‏ فاذا روى الاسرائيليون 
أن بعضى البحور يغور يوم السبت” 
ولابحرىفيه الماء , رفض هذ! القول, 
لا'نة ضد قوانين الطسعة 

وهو الى ذلك لايتعصب للمذهب , 
ولا لغة , ولاقومية ٠‏ كان شيعيا بحكم 
منششها »ولكنه كان يفضل أحيانا 
آراء أهل السنة ٠‏ وكان فارسسيا 
انا منسدة » ولكنه ترق أن 
الفاوسسيسية. 1 ويقول : ولأآن 2 
بالعر بية, خير من أن امدح بالفارسية» 
وهو الى جانب نظرتنه العلمية 0 
علمه بالفلسفة٠‏ ٠وله‏ متاظرات لطيفة 


مع ابنسينا الفيلسوف الكبير ٠و‏ كان 
ابن سينا يجله ويقدره ٠‏ ومناقشة 
ابن سينا له معروفة مشهورة٠ولكن‏ 
مناقشثه لابن سينا لانعرفها الا فى 
بلاد ايران وهو يدرس الامهدرسما 
لانعرفه الا عصريا , يدرس لغتها 
ويحدد موقعها حس بالقوائينالفلكية, 
ويصفها وصفا علميا دقيقا .٠‏ 

وله باع طويل فى التنجيم » الف 
فيه كتايا مبسوطا , سنمأة « القانون 
المسعودى » حذافيه حذو بطليموس 
اليونانى وقال : انه لم يسبق 
اليه٠‏ ٠وهو‏ لايزالينتظر من ينشره ٠‏ 
وله علم واسع بالطب ؛ ولكن يظهر 
انه لم يمارسه عمليا ٠‏ وبالصيدلة, 
فقد شرح الآدوية وأبان قوائدها , 
وتركيبها ٠‏ وله فى الطبيعة كتاب 
فى الجواهر سماأه « الجمماهر فى 
الجواهر » فيذكرمثلاالمر جانوأنواعه, 
ومن أين يستخبرج كل نوع » ومزايا 
بعض الانواع على الاخرى ,وهكذا ٠‏ 
وشمل هدى نشضاطه , حتى الادب 
وفروعه ٠٠‏ فهو يشرح ديوان أبى 
تمام 0 ويؤلف مختارات شعرية 

وكتابته تدل عل أنه كان يعتز 
بنفسه ,. قادرا علىالتصنيف ء مكثرا 
منه. حتى قالوا فبى وصغه انمه : 
« لاتكاد بده تفارق القلم ,2 ولا عينه 
النظر , ولا قلبه الفكر » الا يومى 
النيروز واللهرجان » ٠‏ وقالوا فى 
وصفه : دانه كان محبا للمالءولكن 
ليكف يده عن الاستجداء » ويتوفير 
على العلم»٠‏ ولذلك كان اذا أحس بأآن 
المال يذّله » رفضه ,. كالذى حكىآنه 


مستعرة ين مود الغزنوى » فأحازه 
بحيبل فيل من النقد الففى « فرده 
البيرونى معتذرا بأنهة مستغن عنه 
ابن وشكير يريده لنفسه , ويحجعله 
مختصا به . ويريد أن يسلم اليه 
الامر والنهى فى كل شىء , قأبى 
البيرونى * وكان الامير يذهب اليه 
فى بيته » ولا يستدعيه 

وكان له عقل لايخمد ٠‏ ونشاط 
لايهمد / فىكل فرع منفروعالعلم٠‏ 
حتى حكى عنه فقيه أنه عاده وهو 
يحتضر » فسأله البيرونى عن مسألة 
فقهية فى توريث ذوى الارحام وقال 
له : « لآن ألقىالله عالما بها ,» خيرمن 
أن ألقاه جاهلا بها » 

وغل الجملة , فقد كان البيرونى 
مثلا عاليا للعلماء , حبا للحقيقة , 
واخلاصا للعلم © وترفعا عمافىأيدى 
الناس , واعتزار 


«نما اكثر شموع الليل فىهده العاصمة» وها أكثر 
شموع الليل حيثها اجتمع الانسان .. !! * 
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دق جرس التليفسون فى ضحى 
الأحد » وقد استيقظ اللاس من 
بعد نوم طويل ؛ فى ليلة هى فى هذه 
العاصمة المسيحية الكبرى راحة 
الا سبوع العجل » الاسبوع المتصل »© 
الاسبوع الذىلاتعرف فيه الاجسام 
أسترخاء ولا العقول راحة 

وكان الدق فى حجرة بو ليس 
النجدة 

وتحدث المتحدث فى الجانبالآخر 
من الخط التليفونى فى كثسير من 
الاضطراب . انه الموث . الها فتاة 
وجدت فى صبيحة يوم الراحة هذا ) 
وقد وصلت راحتها بالراحة الى 
الابد ٠‏ لن تعرف بعد ذلك سعبتا من 
أحد »© ولا ثلاثاء ولا أربماء , أنه لوم 
أبدذى مبرمدى » لا بسر ف معنى 
الظلمة ولا معنى الضياء 


تع مر ريع ألليل 


وما هى دقائق حتى كانالبو ليبس 
فى الشقة , فى ذلك الحى الكبير , 
الارستقراطى الشهير »؛ فى أواسط 
العاصمة 

انها فتاة شابة فى العقد الثالك 
من عمرها . والها لمشرقة الوجه ؛ 
ولا غمامة فيه » حتى فى موتها . 
وائها تلبس السواد . والى جاليها 
العقار الذى منه جرعت آبخر -جرهة 

وببحث البوليس وتبحث رسل 
الصحافة ؛ وما كان أسرعهم الى 
بيت الفقيدة . وتتكشف قصة 
الموت هذه عن قصة حياة غرسبسسة 


- 
أما الفتساة ؛ وهى فى الامسسة 
والعشرين من عمرها على التقريب ) 
فاسمها ليلى : بهذا الاسم عر فها من 


شاء عليه القدر أن يلقاها فى الحياة. 
ولا اسم غير هذا . ولا لقب تذكره ) 
وشك كل من لقيها فى أن هذا هو 
اسمها » وان هذا هو لبها 

وعرفت وعر فتها اشتا تكثيرةمن 
الناس » لا يجمعهم فى الحياة جامع. 
زمرة لو أنها اجتمعت لتناقضت » 
ولكنهة لم تجتمع أبدأ 6 الا فى رأس 
ليلى © اذا هى حلست احدى 
جلساتها الهادئة الصامنة فى ركن من 
أركان ناديها » تستعرض لا ثلك 
فلم حياتها الذى مر بهاء فترى 
فيه هذه الوجوه جتمعة متناقضة 

نعم ناديها 

فقد كان لها ناد تعمل فيه . ناد 
من تلك النلوادى الألف فى العاصمة 
التى ترى من أطراف الليل اكثر من 
أطراف النهار . وفى النادى خدمه 
وخادماته . وق اللنادى سقاته 
وساقياته . ومن بينهم يلى تحمل 
الشراب أحيانا الى رواده . وبيدرك 
الجميع من خطرتها »؛ ومن خطوتها ) 
ومن حديثها آذ تنتحدث ٠‏ أنها ليست 
من السافقيات فى شىء . وتشرب 
ويشربون . ويرقصون وترقص ٠‏ 
وفى الرواد انثيات وفى الرواد ذكور. 
وفى الرواد النابهون والنابهات » وغير 
النابهين واأشابهات . وتتصل فى 
الرواد بالمحامى وتنصل بالقاضى ؛ 


وتتصل برجال الاعمال ومنلاعيل له 

ويبحث البوليس » ويبحث رسل 
الصحافة » عن أصحابها بساألون 
ويستخبرون 

وبرز لها وصفان بترددان على 
كل لسمان ٠‏ 

الاولانها لم تظهر أبدا فيما عرفو 
من حياتها الا فى لاس أسود ؛ 
وحورب أسود 4 وحذاء أسود 5 
واذا ارتدت قبعة ففشبعة سوداء ٠‏ 
لم كن فيها الا السواد . والا 
اليياض ق وجهها وفى منديلها 

والثانى أن الذى كان تحدث 
اليها يتحدث حتى بألف حديثها ؛ 
وير بك أن يخترق ما وراء ذلك الى 
قلبها فيواجهه حائط من حجر 
صلد » لا تعمل فيه المعاول 

وعرفوا من أصحابها اللممثتل 
الكبير الشهير )أ . ف ؛ وعرفوا 
المحرق ج . ل . وعرفوا عضو 
البرللان س ٠‏ س وسألوهم عنها ٠‏ 
أنها عندهم ليلى ؛ الفتاة الرشيقة ) 
الجميلة » المتحصحدتثة ؛ الضاحكة ) 
الزائطة . قال أحدهم انها كانت 
تسرف فى الثراب كأنما كانت تريد 
أن تغرق فيه شيئًا . وقال آخر 
انها كانت تضحك فتسرف . وفى 
ليلة ضحكت حتى صعدت الى 
عينيها الدموع»وخال فى لمحة خاطفة 
انها دموع اشبه بدموع البكاء منها 


سائح . وماضيها 7 لم بعرف أحد 
ماضيها . ومستقيلها ؟ لقد عرفه 
الآن كل الناس + وبقى أنيعرقوامن 
هى . حتى أسمها كان لغزا 

وبجد البوليس وتجد الصحافة 

ومنلزلها ؟ أهى صاحصسة هسذه 
الضفة الآيقة ؟ 

وكتشفون أن الشقة لمحاسام 
شهير ؛ وانها 'نساكنه . اذن فهمذا 
عشيقها . ويلقون الرجل » فيلقون 
رجلا قد قارب السبعين وفاتها . 
ويسألونه ٠‏ فيقول وقد اغرورقت 
عيناه بالدموع اله لم يكن بينه وبينها 
الا ما بين الأب وابنتة . وأنه أواها 
وحماها 4 وأنه يتكفل بالنفقة حتى 
آسثر المطاف , وساألونه عن آخر 
الملطاف هذا ؛ فيعلمون أنها الجئة 
ستحرق »؛ وترد اليه سِلى رمادا فى 
علبة من رخام » يحتفظ به ذكرى . 
وقال بعض, الحاضر بن أنه شناها . 
وقال آخروزانه أبوما ٠‏ وسألوه عن 
حقيقفة أسمهسا » اسستجرارا 
واستكشانفا لآأهمره وأمرها 4 فعقال 
الرجل انها ليلى » صاحبة الثسوب 
الاسود والمنديل الإيض 

وبستخبرون الجيران 

والجيران من اهل الثراء » واهل 
الساهة والرشاقة 


١ 


فيقول الجيران ان أمر هنه الفتاة 
كان غرسا ء عادت الى شقتها ذات 
إيلة عند الفجر » واخذت تصرح 
وتصبيح - ودخلت الى شقتها , 
وخرجت بعهللة زجاحات من 
الشمبانيا, ودقت الابواب ,2 
وصاحت بالسكان أن يهبوا من 
الثوم 0 فالنوم للحى مضيعة ) 
ولايلسث حى أن يموت.ءودقت رووس 
الرجاحات فانلكسرت وفاض منهسا 
الشراب . واخذت تشرب وتعرض 
على الجمبع الدى استيقظ أن يشربوا 
ويشرين . ودخلت بيتها ودخلوا 
وراءها . فاذا هى تقيع على الارض 
تجهش بالبكاء . وبعد ساعة تقوم 
لمسعم دموعها واتعتدذر , و شنصر قفه 
الجران عنها » لم شبسن أحدهم 
بكلمة . وتغلق وراءهم الباب 
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بحثا 


من زوارها : 

ويقعصرون فيمن وقعوا» على 
قسيس. رجل من رجالالله طاهر. 
جاءها واتصل بها وتحدث اليها 

وماد فزارها مرة أخرى 

و فيم كان يتحدث الفس 0 

كان يتحسدث لها عن مستعمرة 
الجذام فالشرق يقوم القسواخوان 
له على ادارتها حسبة لله ٠‏ لجتميع 


فيها المجذومون »© يعيشون معا ؛ 
ويتمتعون فى جمعهم هذا بالحياة 
ما أمكنت على مثل حالهم متمة . 
وتطوعت ليلى للعمل فى المستعمرة ) 
حسسبة لله . عرفوا هذا من خطاب 
الى الس قراوه . وحددت بالفمل 
يوم ذهابها الى فينان » فهذا كان مقر 
المستعمرة » فكان هذا اليوم هو يوم 
مونها 


له 


وماذا صكعت با ترى فى تلك 
الليلة التى حق فيها عليها الموت ؟ 
ما صنعت فى عشيتها ؛ وقبسل 
المشية ؟ ويتكشف الامر على انها 
كانت على عادتها ظاهرة الفرح جمة 
النشاط أولا شىء من تخاذل. ولولا 
شىء آخر : أنهما باعت نصييها فى 


النادى ») وقبضت بضعمة آلاف من 


أنها توصى بها جميعا هدية منها 
لمستعمرة الجذام ! 
أحد , يستعلم عنها , لا تقدم احد 
شول هذه ابنتى »© أو هذه اختى © 
أو حتى هذه صاحبتى 
حتى احتلر فت »© وخلفت ذبالة 
سو داع 

قل صاحبى : ما اكثر شسبوع 
الليل فى هذه العاصمة 

قلت : ما أكثر شموع الليل حيثما 
اجتمم الانسان 

قال صاحبى يتساءل : الجنة هى 
أم نار 8 
بجوارى * انها تعذبت كثرا ») والله 
ارحم من أن يجمع بين عنابين 


جني أت 
١‏ قلت : اترعم » با حبر الله © أن 
ويتغلبون أوراقها الله هو صاحب عنابها الاول ؟ 
الآلاف التى قبضتها فى تلك الليلة ب شيئًا 
فت عن 
ثورة البراكين 


فى خلال القرون الأربعة الأخيرة ثار نحو خخسمائة بركان ! وبرغم أمها قنات 
محو ٠‏ ٠٠ر٠‏ ة1 قس ء إلا أتها الخصبتعساحات شاسعة من أراضى الدنيا» 
ومنئحت العالم ثروات لا تقدر يشمن منالماس ؛ والكيريت؛ والرصاس ؛ والزنك 


2 


لوال لكر الم لفط 
فم الدكتور أمير بنطر 
وحد رجالالفكر من ساعاته »وعمدوا 


الى تخصيص الزمن الكاى لتناول 
وحجصة الغداء 8 مهل 4 اتا 


كنا الى عهد قريب 6 ولانزال © 
تعيب أتفسئا لاننا لانواصل العمل 
بعد تناول طعام الغداء » بل نسستلقى 
فى فراشئا للنوم أو الاستراحة »؛ فى 
حين أن الغربيين بعكس هذا يعملون 
بغير القطاع » فيما عدا فترة قصيرة 
بخصصونها لتناول بعض الش طائر 
على عجل . على أن انتشار امراض 
القلب بين رجال الفكر والعمل »© 
وتفثى العلل النفسية والعصبية 
بينهم بكيفية توجب ١‏ ؛ حملا 
الاطباء والمفكرين على اعادة النظر فى 
هذا التحمسن الجئونى للعمل بغير 
توقف 4 والسرعة » والتسسابق على 
مضاعفة الانتاج ٠.‏ ونتج عن الحملات 
الصاكبة التى أثارتها الصحف 
والمجلات الطبية فى هذا الشأن » أن 
عدل مدبيرو الشركات واللملصانع 
والبيوت الماليةالكبرى ؛ أنظمةالعمل») 


الانقطاع عن العمل هدة كافيةوالعطلة الاسبوعية والاحازات 
الموسمية » كل هذا دواء للنخلص من سهوم الثمب ,, 


الاسترخاء فترة 0 

صحبت يوما صدبقا لى من أطباء 
مدينة فلادلفيا الى مخزن تجارى 
كبير لبيع الاثاث » فعحبت لا اشدة 
انساعه وترامي اكرافة رحس 4 
البديعة المنبثة فى ارجائة » من نوع 
واحد »© وان اختلف هذا النوع فى 
تفاصيله . اخذت أقلب الطرف فى 
انحاء ذلك المتحر ) وأطوف فىردهاته 
وأركانه وطرقاته ©» فلم أحد فيسه 
مائدة واحدة للطعام ») أو خزانة 
للثياب » أو سريرا للنوم »© أو غير 
هذه مما نراه فى محال الاثاث , 
بكن فيه سوى أاشكال متئوعة من 


الكراسى الطويلة التى يشتريهارجال 
الاعمال للاستلقاء 901 بعد المداء 
الراحة ©» بعد التمعب 

وتختلف هذه عن الكراسىالطويلة 
عنتوهماعءوأقط المعروفة © دكثرة 
لوالبها وازرارهاو آلاتها 4 وخلو هامن 
القماش أو القطن أو الحشو 
بتمدد عليها صاحبها » فيشغط على 
هذا الزر و يدير هذا الولب )»ويشد 
هذا المفتاح أو ذاك » فيستجيب 
الكرسى لكل طلب ؛ ويطيع كل آمراء 
وسرعان ماتتكيف أحزاؤه بما يلاثم 
وراحة صاحيه ٠.‏ ومارتفق والوضع 
الذى تتطلبه أعضاء جسمه . وقد 
قيل لى ان الاقيال على شراء هذه 
الكر اسى شديد جدا »حتى أنالمصنع 
مايتهال ملسو الطلات 6 رغم فداحة 
اثمانها التى < تترأوح بين ١٠٠و..]‏ 
دولار للكرسى الواحد ٠.‏ ولا غرابة 
فان ستاعته الفليةومرونته 4وليونة 
ملمسه »؛ واستحابته لمطالب الجسم 
الانسانى ©» يدفع المتمدد عليه الى 
الراحة والاسترخام والنسوم رغم 
أنفه 

وهناك ظاهرة أخرى عحيبة » ق 
هذا الشأن » ذلك ان عددا بذكر من 
أصحاب الفنادق فى كبريات المدن 
الامر كية » آخذ فى السنوات الثلاث 
الاخيرة » بعلنعنغر فأعدت خصيصا 
لرحال الدحن 00 ف فترةالظهيرة 
ا د أصيمم الاقبال على 
هذه الغررف شديدا" . ولاشك أن 


هذا التحول فى عقلية هؤلاء الرجال 
بهذه ا'سرعة التى لاتكاد تصدق »© 
كانت نتيجة لازمة لحوادث الانهيار 
العصبى التى فتكت بالرءوس العاملة 
المفكرة فتكا ذريعا 
لا 

ولننتقل الآن من الكراسى الطويلة 
فى مكاتبالمدير بن والروٌ ساء :والغرف 
المعو يه ف فنادق أمر بكا التى 

قضى فيها كبار رجال الاعمال فترة 

ا 0 
الى احدى ضصواحيها الحميلة «نوى)») 
نهل 6 لنرى كيف يقفى 
رجل الاعمال فىمؤسستها 08د قيقة 
فقط » فيكتسب من السراحة 
ىُْ أحد الشواطىء 

هذه الضاحية الجميلة تموج 
بزائريها من كبار السسياسيين ؛ 
ورؤساء البنوك والشركات» ومديرى 
المصائع » ورجال الفكر © والعلماء ) 
والكتاب »© وعدد من ذوى الالقاب 
الارستقراطية ممن ينتمون الى 
أصحاب التيجانائتاربخيةاوالمعاصرة) 
ونغر من أفراد 7 البورحوازى 6 ء؟. 
و كلهم بقصدون مدام دركو بالسيدة 
الشهيرة 0 تلك الؤسيسة 6 
التى 'تنقو 

0 0 الى مو سستى لانقذكم من 
السموم القتقتالة التى تراكمت فى 
أبدائى' وأنهكت عقولكم © لقد الفنت 
هذه السموع وعاصرتها أعم واماطو بلة) 
وعر فت عنها الكثير من طباعها )ومن 
هذه الطياع انها تغزو فريستها أثر 
الاجهاد والقلق والعمل التواصل ». 


هذا ماتنادى به مدام ديكو » فيهرع 
اليها كل من قيدته اسلاسل العمل 
فلم بتمكن من الافلات منها الابمقدار 
دقائق أو ساعات معدودات © 7 
ههه الدقائق الثمانى والعشر 
تضمن مدام ل البمدن المع 
والرا سالمفكرما توازى راحة أسبوع 
على شاطىء الريفيرا أو دوفيل ؛ أو 
على سفح جبال الالب أو البرنات ؛ 
وهاك التفصيل ©“ كما 0 ونس 
حطمت أعصابه اثقال الدولة 
هذه قاعة الاستقبال ؛ لاتكاد تلج 
بابها حتى تقع عينك على سيدة 
جميلة شغ فقراء ؛ هى مدام حانين 
مديرة المؤسسة » فتبادلك التحية ) 
وتعيد على مسشمعك عبار ةمدامديكو؛ 
1 الخبيقا على 7 23 أن 0 العلاج 0 
صاحبه بعلدها أنه تفي عدة 


وسرعان ماتنتهى من عبسسارات 
كهربائى قتظهر فوا الشقراب قم 
؟ » وهى همرضة بالفة حدالجمال ) 
من حملة دبلوم الجمهورية 5 
مدموازيل مونيك 
«أى لون تؤٌّثئر ‏ الازرق ؛ أو 
الاخضر ؛ أو الوردى ؟ » 
هذا هو السوّال الذى ابتدرتنى 
به ؛ بعد أن أدخلتنى قاعة بها عدة 
مقأصير 6 ولم سعئنى الا أن أختار 
مقصورة ذات لون أخضر بديع 
وأستار جحريرية قرلفلية أللون 0 
واستائفت الحديث بقولها : «ولملك 
ترى ائنا هنا نعئى بكل شىء حتى 


الالوان ٠‏ فكل عين ترتاح المون معي 
محببا الى قلب صاحبها م وفراحة 
العين راحة البدن ! » قالت هصذط!ا 
وأضاءت محساحا كهربائيا ذا لون 
ازرق هادىعء باهت »© ألقّى على 
الملقصورة وشاحا من ١‏ والخيال. 
وقالت انها ستعود بعد قليل ريثما 
اخله؛ ملانى وازكتى النطف > 
واستلقى على الديوان ٠.‏ وعادت بعد 
دقائق وق بدبها زحاحات الماء 
ادارث المدلك الكهر بائىالاوتوماتيكى) 
فسرت ىكل قطعة من جسمى هزأاثك 
غريبة 

وحتى لانتركلذهنى مجالاللتفكير 
فى هذه الهزات ©» اخدت تحدئثنى 
قائلة : <« ستشخصص عشر دقالق 
لتدليك المراكز العصبية للحجاب 
العقد 6 فيزول التوتر النائج عن كفرع 
العمل وانهاك القوى 6 

وبيئما كان ذلك الجهاز المحيب 
بدلك كل جارحة من جوارحى كنت 
أحس بتلك الهراتث تفتك بتل كالعقد 
حقيقة » فتفتتها ونقطع أوصالهابعد 
حلها . وكنت أحس بذلك التوتر 
يزول تدريحا واعصابى لستر شى 
بعد أن كانت مشدودة 4 عنيفة 


58 الشقرام رقم ؟ فقطعت 
حدلها : 
« نحن تعمل هنلا من الصباح 


الباكر الى منتصف السساعةالتاسعة. 
وجميع اأوافدين الينا من رجال 
ونساء © من كافة الاعمار من علية 
القوم الذين 0 عليهم الملجتمع 
مواصلة نهارهم بليلهم فى تصريف 
مهام العيل ٠‏ وتطرق هولاء وأولثك 
أبوابنا فى كل ساعة ساعات 
النهار ©» كلما نال ال » أو 
اذا كانوا على أهبة القيام بالتزامات 
هامة ثاقة »© كاعناد ميزانية © أو 
كتابة تقرير سئوى » أو تأليفكتاب 
عحل 


2 و ل وي فترة 
الغداء » اذا كانت أوقا 
شر ذلك » ققدم لي رجا 
بشتي الوسائل الغنية . وبعدنصف 
ا بخرجون الى الهواء الطلق فى 
طر نقلهم الى دور أعمالهم ؛ وكانهو بما 
وما تفتقت" أذهانهم عن أفكار رائقة 
صافية » كلآلات الموسيقية التى 
أصلحت أوتارها » فصحت ثغماتها 
وتوآافقهت . فلا بدع أذا كان من 
هؤلاء من بقصد دارنا فى هذه الفترة 
القصيرة » حتى بعد نفسه لاتخاذ 


وهنا شضعرت بلذة تسرى فى 
حجسمى © وبمفاصلى تنحل وتتفكك») 
فأصرحت كالخرقة المبتلة ») وكدت 
سام للنوم 4 لولا ان الشغراع 
استائفت حديثشها قائلة : 


« والآن موعد الاوكسيجين (وقد 


أخرجت من اطار فولاذى مجلوخيبة 
من البلاستيك الشفاف ووضعتها 
فوق راسى وكتفى ؛ وفتحت صشورأ 
فى الحائط ) . وقداخترت لكشذدى 
البرتقال » فعليك ان تتنفس عميغا 
وبطيئًا وهادثا . سأعود اليك بعد 
عشرين دقيقة ؛ على اننى ارجو أن 
تقفى فترة الا وكسيحين هذه ق 
واطاعة لآوامرها طفقت اطيل 
النظر فى الضوء الازرق » وأستغرق 
فى التأمل الحر الطليق » الى أن قفل 
صسلكبور الاوكسيحين »© وتلا ذلك 
سلسلة من الحمامات المنوعة © من 
بأرد وفاتر وساخن 4 ومن دوس 
مسام الجسم » الى آخر تثهمر مله 
« شلالات »6 تدك البدن دكا » وقد 
توج كل هذا باستلقاء على أرركة 
مربحة ؛ والنوم نوما هادثا لذيذا 
عميقا 
شعرت أثنى انسان آخر » مشستد 
العزبية » صاق الذهن » شديد 
التحمس للقيام بالكثير من الاعمال 
التى عحزت عن تنفيذها . واخدذت 
الآراع الصائبة تطن قُْ رأامى واحدا 
فواحدا كانها رنائل تليغونية 
واضحة © وتدعونى لاخراجها الى 
حيز العمل . وأحسست أن الحياة 
أخذت تتفتق عن آمال سعيدة كما 
تتفتق البراعم عن ازاهر » ولم اشأ 
أن أغادر هذه المؤسسة الفر بدة 
بابها » قبل أن أشكر الشقراء رقم ؟ 


١ 


ومدام حائين الشقراعرقم ١وأعترف‏ 
لهما أن جميع الافكارا لبيةالهدامة 
التى كانت تحيش فى خاطرى قد 
استحالت الى أفكار ايجابية داعية 
الى البناء » وأنالخلابا الميتةالمتراكمة 
يسبب التعب والعمل المضنى 
المتواصل قد زالت »6 واحتلت مكانها 
خلايا اخرىمليئُة بالنشاط والحيوية 
وبهحة الحياة ونضارتها 

الواقع ان الراحةالتامة ؛والانقطاع 

عن العمل مدة كافية © والعطلة 

الأسسومية ) والاحازة الصيفية » 
وغيرها من الاجازات الموسمية كل 
هذه حير دواء للتخلص من هوم 
التعب الذى يشكو منه رجال 15 
والعمل ٠.‏ غير أن 0 
أن أله إن لسارم تسحد 
أو الصحيفة » آلا نتفعوا بهذهة 
العطلات » بل تضطرهم الى السهر 
لساعات متآخرة من الليل والقيام ف 
اليوم التالى فى ١اساعات‏ المبكرة من 
النهار . لذلك قضت الضرورة الى 
ابتكار الوسائل التى سبق وصفها ) 


وغيرها من أنواع الرياضة السريعة 
التى يقوم بها الرجل المتعب دون ان 
بحرك ساكنا . مثال ذلك انه بهرع 


من مكتيه الى عيادة « مدلك » أى 
« أستيوباث طتدومءاوه © 6 أق 
نيوروباث طنقمهعتعم وغيرهما من 


الاخصائيين الذين شبهون عضلات 
الجسم »6 وخلاياه الغصبية ©» وعظام 
السلسلة الفقرية 4 ونشطونها 6 
فتكتسمب ف بضع دقائق مانكتسبه 
لاعب الجولف أو النئنس ف ساعات» 
وتستعيد فى هذه اللحظات الخاطفة >» 
ماستعيده ١‏ والعقفل من 
الراحة فى عطلة آخر الاسبوع 
وهناك حملة كوم بها حد يثابعض 
رجال الطب »© ومئهم الطبيبٌ الذى 
بقو م بعلاج ال 


فيها بتجحلب ركوب السيارة ) أو 
المصعد الكهربائى ؛) فى المسافات 
القصيرة » واستيدال ذلك بالسسسر 
على الاقفنام ودركوب الدراحات ٠‏ 
وكان أول مني استحاب لهذا النداعء 
النحمة السيئنمائية الشهيرة مارلين, 
مولرو 


قال أدد القادة البروسيين بوم لنابليون على سبيلالتفاخر: « تحن البروسبين 


زعا قائل فى سبيل الجد , أما أتم 


معشر الفر سين فتقاتلون فى سسبيل امال » ع 


وأجاب ثابليون عندئذ فائلا : « نعم » فكل إنسان يقاتل في سبيلما ينقصه » !| 


9 


بق الأستاذ عباس مقود العقاد 


يعض الناس يحسون المتعة ولا 
يعنيهم لاذا يستمتعوزيها ) وبعضهم 
تتم متعته بها اذا عرف أسيابها 

قلت فى الكلام عن سارة وهماممن 
قصة سارة : « تتسرب الى المنزل 
انباء الاصيل؛ بالاستقراء لابالشاهدة 
فى معظم الايام ) فيقرآن أو بسمعان 
بعض الاغاتى » أو بلعبان الدوميئة 
قليلا » وهى لعبة تحذقها سارة ) 
واشدها مطابقة للحياة .. فالشطرنج 
والضامة بعولان على الحيلة » وكل 
شىوع فيهما مكشوف بعد ذلك ») 
والنرد بعول على المصادفة والذكاء ؛) 
وكل شىء فيه مكشوف بعد ذلك » 
والورق اما مصادقة واما صراع قلما 
نشبه صراع الحياة . . أماالدومينة 
ففيها حساب للمصادفة » وفيها 
حساب للتدبير») وفمها حساب 'ليقين » 
وفيها حساب للظئون » وفيهاحساب 
وللغيب الذى تجهله أنت وبعرفه 
خصمك ) أو بحهله هو وتعر فهانت» 
وللعيان الذى بعرفه كل من بشاء . 


ولها قوانين تمنعك أن تتحرك على 
هواك »© ولها حرية تمنحك الخيار 
بين ماق يديك 

« قالتسارةيوما ؛بعدمااستعادته 
شرح فلسغة الدوميئةللمرةالخامسة 
أو 1اسادسة أو السابعة : 9 أول 
تستمتعبشىء الا أنتكون لهفلسفة»؟ 

« قال,: « لا . بل انا أجيه 
بالثىء ثم أبحث عن فلسفته ؛وا كت 
لاإبحث عن فلسفتهكما بجي لالشارب 
الكأس فى جميع جوانب فمه ولهوات 
كى لايبقى جانب من النفس لابأخدذ 
نصيبه من متاعه ) فأحسه وآأعمله 
واذكره وافكر فيه واستقصىمعناه» 

وأقول فى صدد البحث عنأسباب 
الضحك أنئى اشبه هماما فى هذه 
الخليقة » واننى أحب أن افهم ما 
أحسية وأن أحس ما أفهمه ) واننى 
حريت على ذلك فى البحث عناسباب 
الضحك منف بدات الكتابة وتدوين 
الخواطر والافكار بين الخامسةعشرة 
وا'عشرين © ولهذا اذكر هذه العادة 
فيما نحن بصدده . لانئى اذا مررت 


١و7‎ 


الضحك قبل اعد من رن 
وبعد العشرين وى خلال 
النظر والطالمة والتجربة 
الى اليوم ‏ تدرج بهده 
الأسباب' ف أطوارطبيعية 
تعين على المقارنة و١‏ ا 

والوصول الى ع 

كانت لى قى نحو 
السادسة عشرة مفكرة 
يومية أدون فيهاخواطرى 
وتعليقاتى جمعتها عد 
ذلك باسم خلاصةاليومية 
وحذفت متها علد ا! 
كثرا من الخصوصيات 
التى ترتبط بتلكالخواطر 
لاأذكره الآن 


المطبوعة , ولكغنى لاحظلت 
فيها أ نالضحكاتآكثر من 
الضحك وقلت بهذا 
المعنى فى الصفحة السادسة 
عشرة من النسخة المطبوعة : 

« أن اللضحكات ليست بالقليلة » 
ولكن الذين بحسئون صناعةالضحك 
هم القليلون . فليس من الضرورى 
أن نفتشى عن رجل من أمثالموليير 
لنغرب فى الضحك »؛ فان فى كلرجل 
من الذين نراهم ونعاشرهم موطنا 
للنقص دقر كل عمل موضعا للكلفة 
والتصنع 2 والوادع ألنا عمالبال 
6 ولو كان مغمورا بالقلقاء © ذلك 
الرحل ألدذى بعر ف كيف يفطن أأى 
مواطن للغرون والرياء من أعمال 


١4 


الانسان 6 فانه لاطق فمه مادام 
تح عيئليك ) 


١‏ وهنا كنت أقرن أسسياب الضحك 
بملااحظة النقص والادعاء والغرور 


والكلفة التى بحاول صاحبها ان 
يخد 


ولاأذكر الى تحر ب تالت ر تيبعند 
طبع الخواطر والمفكرات ©» ولكئنى 
أجد فى الصفحة الثالثة والاربمين 
هذه الخاطرة عن الضحك » وفيها 
أقول: « أن الضحائعدة سباب|اكثرها 
يدور حول محور واحدهو الاغتباط 


بأنفسسئا » اما بما نحسه من كمالها 
أو بسلامتنا من النقص الذى نكشفه 
فى سوانا 
« ولما كان الانسان لايضحك الا 

سرورا برجحانه فهو لايضحك فى 
غبر محدود . فالرجلالمعرو قالمكانة 
ليس بضحك من تصرق الصعلوك 
الوضيع وان كان مضحكا فى ذاته » 
الا اذا كان بسخر من اهل طبقة 
ليباهى بطبقته أو منأهل بلادليبامى 
ببلاده 

« وقد بضحك الانسان من نفسه 
اذا كأن الاستهزاء لابئالهو حده عقه 
فلما كان ملوك أوربا وأمراوٌّها 
وسواسها وقوادها مجتمعين ىسنة 
6 فى فييئا وهم واثقون أنهم 
أحكموا الشبكة على بوئابرت وقد 
جلسوا بصلحون ما أفسدهو يعيدون 
مادرسه من معالم أوريا _- أعلن ف 
المجلس ... ان الرجل قد أفلتمن 
حزيرةالبا وانه قدعادثائية امبر اطور؟ 
على فرنا ٠‏ فوجموا هنبهة ثم 
ول لل متهم ١‏ ان قاور 
لم يعبث بى وحدى »؛ بل عبث ينا 
جميعا ) 

ويلى هذه الخاطرة عن الضحك 
خاطرة عن البكاء قلت فيها انالانسان 
« سكى لغير مايضحك له : ببكىحين 
نظهر به النقص والعجر ظهورا 
لأسييل الى المداجاة فيه » بكى فى 
المواة ضع العى يشعر لديها بالشهرالتاء 
ويتحقق له تجرده من من الحولوالق ؟ 


« فى :تلك المواة تثول المسسلم 
متمثلا ٠‏ لاحول ولا قرة الا بالله 
كانه لابريد أن يكون ضعيفا الا امام 
وذليلهم ف القيعفت أمام حولهوطوله. 
والاطفال المستضعفون اكثر النساس 
يكام لانهم أقلهم اقتدارا ووو على 
عدم البكاء لابفيد فى اكثر الاحيان 
العدرة على دفع المصاب ؛ فان من 
أصحاب المظاهر والابهة من بتر فع 
عن البكاء وتكلف الجلد والسكون 
حتى فى الفجائع الفادحة كأنهم تأبون 
الاقرار بالانقهار على كل حال » 
الضحك والكاء نقيضان 


فى هذه الخا 5 حسست أن 
الضحكو البكاءنقيضان 4 وانالانسان 
سكى لغير مانضحك له »6 ومدآر 


وايسست هذه المقابلة بالصحيحة 
فى جميع نواحيها » اذ نحن لايضحكنا 
كل شىء لأسكينا 04 وقد كو نالثىء 
مضحكا ومبكيا كما يقول ابو الطيب 
وكم ذا بمصر من المضحكا 
ت --0 ضحك كالبكا 
كثير من الأحالات كما قدمنا 0 
السابق ؛ وليس من اللازم ان بقابله 
الكاء فى كل حالة » وقد قال الشامر 
يرون وغيره اننئى اضحك كى لاأبكى 
٠...‏ كأتما تقولون ان الضحك بدل 
من البكاء فى بعضى الاحوال ؛ ويشبه 


1] 


هذا من بعيد قولئا فى تلك الخاطرة 
ان بعض الناس بتكلفون الجلد 
والسكون حتى فى الفجائع الفادحة 
كأنهم بأبون الاقرار بالانقهار 

ونقول انه شيه بعيد . لانالذى 
يضحك « لكى لاسكى ) بضحك حقا 
ولا تتكلف الحلد . بل شدي على 
الضحك لآنه يكشف من أستيلية 
ماليس بكشفه غيره ؛ أو لانه د 
النظر الى المسألة ولا بحصرها فى 
أضيق حدودها , فهوضاحك لاسياب 
اوسع من الاسباب التى تبكى قيره ؛ 
وان له تنتناقض هذه الاسبابوتلك 
الاسباب 

وقد كان آخر مادونته فى خلاصة 
اليومية عن الضحك كلمة فىالصفحة 
السادسة والثمانين » فحواها أن 
قوة الاستحضار فى الذهن لها شأن 
قى الشعور بالمضحكات وغيرها ووو 
« فمن أهل هذا الخاطر السريع من 
للم يه قو ةالا سستحكاي يود 
أمرآ مضى فيضحك أو سكى كما لو 
كان الامر قد وقع له فعلا فى ذلك 
الحين .. » 

وق ختام هذه الخاطرة أقول أن 
« الرحمة ليست اذن حيلة اخترعها 
الضعفاء 


الأنسان » والفرق فيها بيئه وبين 
الحيوان فرق بين دماغ 6 
فذهن الانسان لارتقاء تركيبه خد 
الشسيه بالشمية 6 وذلك مالم يصل 
اليه الحيوان ( 


وفحوى هده الآرام ف مجموعها 


؟ 


ملكة انسائية وجدت فى الانسانو 
توجك فإوالحيو أناتلانه بدرك المشابهة 
وبحصسى بالتعاطف و ستدعى الخواطر 
من قريب أو بعيد 
واسست 1 حخصى تطور هذه الآراعء 

خلال الفترة التى تمت طبع «خلاصة 
اليومية » سنة ١11١١‏ 

و أقصد خلال هذه الفترة الى 


كتابة شىم الس فيه القسول عن 


كنت أعود ا 0 كلمااستلعاه 
التعقيب على مسألة تمت اليه » 
كمسخر بة أبى العلاء والصورالفكاهية 
فى المركة من تأليف الاستاذعبدالعزيز 


النشرى رحمه الله 

فابتدآات القول عن ملكة السسخر 
عند العرى سائلا : « سسمخر 
الانسان ؟ » 06 

ثم أجبت قائلا : « انه بنظر الى 
الع الكذب من دعاوى الناس 
ا واعناتهم انفسهم فى 0 


فيبتسم 6 وهذا هو العيث 8 وذاك 
هو الغرور 

أ فالعيث والغرور بابان من أبواب 
السخر ؛ بل هما جماع ابوابهكافة ؛ 
وكل ماأضحك منأعمال ١اناس‏ فائما 
هى لون من الوآن الغرور أو ضرب 
من ضروبالعبث» وكثيرا مايلتقيان , 
فان الغرور هو تحاوز الانسان قدره 
والعيث هو السعى فى غير جدوى ) 
ولا يكون هذا فى اكثر الاحيان إلا 
عن افترار من المرء بنئفسه وتعد منه 


لطوره ) 


النور 5 ماطف فان 
لا تغيب عن الانظار فى الاقطارالقرسة 
من القطب أكثر من ساعتين خلال 
الليل الذى لا يصحبه أبدا ظلام 

ولهذا » فان « سلمون » الحطاب 


قد غايت ولكن 
الشمس 


كان سسير مسرعا فى الغابة » التى 
أضاءتها شمس نصف الليل بثورها 
المائل الى الحمرة 

كان الرجل بجرى لانه يتوق الى 
الوصول الى القرية لطلب الطبيب 
والعودة به الى كوخه ... لم ببق 
أمامه غير ميلين لم سق أمامه 
قير ميل واحد هوه 

5ه .., ها هذه الحركة التى 
بخيل اليه أنها صادرة من بين أكوام 
الاغصان الحافة ©» هناك خلف هد 


ا سن 
تحته تلك الاأغصان ؟ .. 
سمل سليت ال التسترية ): 
فلا بد من أن بعود بالطبيب فالحال» 
لينقذ رفيقة حياته « مارى »© التى 
ل ن من الالم فى اللزوعة النائية. .. 
العمر ؛ حارسة البيت ... انها فى 
حالة خطر »؛ والطبيب فى وسعه أن 
ينتذها ) وهو تيم فى هذه القربة 
آلتى سعى اليها سلمون بين أشجار 

الغابة الكثيفة ووه 
واذأ رفض الطبيب أن ينهض من 
فراشه ويذهب الى الزرعة فى تلك 
الساعة ؟ ,. أذن © سوف برعّمه 
سلمون على ذلك ويشده من شعره 
أو بجره جرا ... أو دشكوه 


؟ 


الى المجلس البلدى الذى بفرض عليه 
القيام بواجبه ... 

ولكن الحركة .. . الحركة تشتد 
... هناك ... بين الاغصان 
الياسة ... 

وطرق اذن سلمون صوت يشبه 
صوت السعال » وتلته زمحرة أرتعد 
لها الرحل لانه عرفها .,., 

بين الاغصان دب تحرك عه 
والسعال هو صوته ووه والرمجرة 
صادرة عنه ... ان سلمون بعر ف 
عادات ذلك الوحشى )© وقد اعتقيد 
فىهذه المرة أن الدبء دمر فقّط خلال 
الاشجار وآأئه سيبتعد عن طر بقه 

ولكنه أخطا هوه فالدب قد ظهر 
من وراء الاشحار » خارجا من بين 
اكوام الأغصان الياسة التى لم تكن 

غير الوكر الذى يأوى النينة اف 


9 نحو سلمون »2 قاقرآا 
فمه الاحمر ا( مكثرا عن أنيايبه 
البيضاء + ٠>‏ 


هاهاها وهم انك كبير الحجم 
بار فيق الغابة ... كبير جدأ ..٠.‏ 
تعتم سلمون هذا وقفر مسرعا 
الى شجرة ضخمة الجذع ليحتمى 
7 
وفكر الرجل فى نفسه : من يكون 
الصياد الغبى الذى اطلق رصاصة 
على هذا الدب فجرحه فقط فق 
فمه » وآثار غضبه ألى هذا الحد 
دم إذا طلنا هذا الدب نصيارفة 
الرجل؛ فان الصراع سيكون رهيبا ! 
ليس الدب بذلكالوحش الضخم 
الذى يعتقد الناس خط انه يتحول 


و بمشى ونتقل بصسعوبة 4 بالنظر 
الى تلاك الضشخامة ٠‏ بل أن الدب من 


ندنا 


أخف الحيوانات حركة وأسرعها فى 
الجحرى... واذا أراد الدب أنيزيح 
عن طريقه انسانا فان ذلك لا يتطلب 
مله أكثر من د دقائق . .ء ثلاث 
دقائق جمراع : 

وصل سلمون الى الشجرة الكبيرة 
سيحول بيئه وبين مخالب الوحش. 
الرهيبة القائلة 

وفى اللحظة نفسها » وصل الدب 
أضا الى الشجرة » وبدات الر قصة» 
رقصة الوب بين الانسان وألو حش 
الهائج 

0 جدع الشجرة لحسن الحظ 
ضلخكما حداآا 6 فصعب على الدبآن 
بحيطه بأراعيه »؛ وكان الرجل اكثر 
خقة وأسرع حركة منه »4 فصار 
يدور حول الجذع والدب يفعلمثله 


بدون أن يتمكن من الوصول اليه 
ممخا 


١‏ كان جد ع الشجرة أشبه يعمود 

من المبخر 0" كستسشستان 
حديدى يحول بين الرجل والحيوان 
ويدمى الأظافر اذا ما تشسيثت فى 
غلافه >» © ©» 

يوز زايد غضب الدب وتضاعف 
هياجه 6 لما آدرك أن الرجل يفلت 
منه كلما حاول أن يدور حول جدع 
الشحرة ليضربه الضربة القاضية . 
وجعل سلمون يلهث مني التعب 
غزيرا من الجسرح الذى مرق فم 
الذب من جرام تلك الرصاصة الم 
أطلقها مجهول من شل 4 وتساءل 
سلمون اذا كان فى وسمه أن بواصل 
الصراع الى نهايته © وكيف السبيل 


الى التخلص من قيضة الوحش اذا 
ظل يطو ف حول الجر * ة ورفض أن 
دذهب ف سييله ! 

أن فنلميق: يعرف عادات الدب 
أحسن منغيره . فقد اصطادعشرين 
ديا أو اكثر فى حياته المليئة بالمغامرات 
ولكنه لم يبحدث أن وحد نفسه أمام 
وحش بهذا الحجم الهائل ولا بهذا 
يا ترى على هذا الدب وسرق منه 
صغاره أو قتلها » فهاج الى هذا 
الحد ؟ 

أن سلمون دور حول الشجرة » 
ولكن الدم سيل الآن من بديه ) 
والتعب ستو لى عليه » ولا دمسكن 
أن يستمر هذا الرقص الخيف... 
بيئما الزوجة 7 تئن من الالم فى الكوح 
النعيد © والاطفال ستظطرون عودة 
اميت مع الطبيب © والصراع داثر 
هنا بين الوحش القوى والانسان 
الضعيف ! 

جعل سلمون متحت امن 
صوته © لعل أحدأ سسمعه ! ولكن 

من أبن له أن سسمعه أحل ) وهو 
وحيد فى وسط الغابة الموحشة © 
الغابة الكثيفة التى لا تأوى فى مثل 
هذه الساعة غير 00 القوية 
مثل هذا الدب ا ٠‏ 
بسيدا؛ فى اطراف القرية الشائمة عنة 

سفح الجبل ه.ه واكن الكلاب التى 

0 رائحة الدب إن تتعد عن 
أبواب أصحابها 4 وأوئتك السسكان 
من أبناع القرية أن ستيقظوا من 
نومهم لآن الكلاب تنيح »© فالكلاب 


مهمتها أن تنبح © وهى تفعل هذا 
ليلا ونهارا فى تلك الاصقاع .. 
فلا أحد يشعر بأنسلمون يصارع 
الدب ويصارع الموت فى آن معا »© 
على مسافة ميل واحد داخل الغابة 


اس 

خاب آمل سامون فى أن يرى 
الدب يبتعد عنه بعد أن بدرك عدم 
متا ادن عليه بعال 
الى النهاية فى رقصة الات هله . 
اذن » فلم ببق أمام سلمون الا أن 
ستل الخنجر الذى بخبئه فيحزامه» 
وستعد آخر جولة من الصراع 
الرهيب . 

ومرراتث ف خاطر الرجل هذه 
العبارات : « كنت أظن أن زوجتى 

فة على الهلاك الليلة واننى 
سأترمل قبل طلوع الفجر ... ولكن 
بظهر ان الواقع غير هذا ... قأنا 
للشرف على الهلاك » ومارى هى 
التى ستصبح غدا أرملة ! 6 

وهذه ذه ع5 ضاعفت عريمة 
سلمون : لالا ... دجب أن بعيش» 
وأن بصل الى القرية » وأن يذهب 
بالطبيب الى زوجته المريضة 6ه 
بيجب أن يتغلب على الدب الهائج. . 

وفى هذه اللحظة التى كانت هذه 
الافكار تتلاطم ف رأسه ُ رأى الدب 
شفز قفز 0 رائعة © وبمد ذراعه 
ويضرب بها كتف الحطاب فيدميها؛ 
وشعر سلمون بأنفاس الوحشس 

فم وجهه © ورأىق فمه فاغرأ 
ولسأنهة ممدودا وأنيابه تلمع فى 
الضوء الضثيل ... 

ودأى سلمون عيتى الوحشش ») 


دف 


( ورفع سلمون السكين » وطن الدب فى عيئنه اليمئى » 


وقبل أن بفقد هدوءه » رفع السكين 
بيده اليمنى » وطعن الدب فى عينه 
اليمنى أيضا ) فغاص فيها اللنصل 
وتدفق منها سيل من الدم القانى , . 
وبلغ هياج الوحش أشده بعد 
تلك الطعنة الصا نه © تحمل بدو 
سرعة فائقة حول الجدع | 
بالدم © وسلمون يدور مثله ويحاول 
أن سسدد الى عيئه الثانية ضربة 
نتجلاء كثالتى اخترقت عينه الاولى 
٠:‏ بوقشيص: !ار جل :يانه دل ]خر 
ما بقى فيه من قوة ولشاط » وانه 


بعد دقائق ... أو بعد دقيقة 
واحدة ... سيسقط على الارض 
وبغيب عن الوعى و. لآنه وصل 


الصراع 

واستجمع الرجل البقية الباقية 
من شجاعتة » وسيطر بها على 
أعصابه المهدمة ؛ ورفع بده مرة بعد 
مرة ») وهوى بها دفعة بعد أخرى 
ملى وحه الوحش المخيف » فمرق 
العين الثانية » ومزق الانف » ومرق 
القم ... 

وسقط الاثنان على الارض »© 
الرجل المدافع عن تفسه ؛ والدب 
المعتدى ؛ واختلط هذأ بحسم 
ذاك » ولم يدع الرجل سكيئه تفلت 
من بده ؛ لانها أداة الخلاص » ولانها 


السلاح الوحيد الى يدفع بهالوت 

6 تقسصلةه ... 

٠‏ لا بد أن ينتصر سلمون علىالدب 
هناك » وتنتظر ألفرج من را 
العائد اليها مع طبيب القرية ... 

وتمكم سلمون مرددا : 

كلوه حك وو اك 1 ..ى 

وكان فى كل مرة يغمس نصل 
خنحره فى عنق الدب »© أو رأسه » 
أو بطنه © والدب يدقع عن تغسه 
طمئثات النصل بمخالب قدت من 
الفولاذ » فيحرث بها حرثا ظهسرم 
الحطاب وكتفيه وصدره فهه 

الدم يسيل يكثرة على الثلجالذى 
بغطى الارض . . . دم الدب المتدفق 
من طعئنات الخنحر 4 ودم الانسان 
المتدفق من حراحه ... 

وبختلط دم هذا بدم ذاك 057 

ولكن الانسان الضعيف تشلب على 
الوحش القوى » والرجل الماقل 
تغلب على الحيوان البهيم . 

الدب الآن ممددث أمام الحطاب 3 
لا ببدى راك م 
الاخيرة من فمه الدامى » هل زال 

تساءل الرجل كل هذا ؛ وحمل 

١‏ أ المدد 
صم حركيا كيه * باللون 
الاحمر وه 

وأشن سلمون أن الدب قد مات» 
وأته هو © الحطاب ©» 2-5 
الوصول الى القرية والعودة بالطبيب 


كم ظل على هذه الحال » بفعل 
ا و 
وتحطمت أعصابه وسالت دماؤه ؟ 
لا يدرى ! 

ولكن الذى يعرفه 6 أنه صحا 
من نومه على صوت سعال خفيف 
مه سعال الدب فمه واكته سعال 
الاغصان بحث عن أمه 4 ارطالت 
قبيتها ... 

الدب الصغير يوقظ الرجل من 
تومه » كأنه ساله : ماذا فملت 
بأمى ؟ 

واستيقظ سلمون مذعورا ... 

ونسى أنه تعب © وأئه جريح © 
وأنه صارع ألدب وصرعه © ورقص 
رقصة الموت فتغلب ملى اموت ٠.٠.٠١‏ 

وانطلق بعدو فى الغابة سرعة 
الارنب © بعيدا عن ميدان القغتال » 
ألى القرية » الى الطبيب ... 

وسقط قبل الوصول الى طرف 
الغابة ... 

وما استيقظ مرة ثانية ) فى اليوم 
التالى ) وجد نفسه فى يته» 
وزوحته وأبناءه بحاتيه 6 والطيب 
ضمد جراحه ! 

وجده القرويون مطروحا على 
الارض اقرب الى الموت منه الى 
الحياة ... 


الى مزرمته حيث اتقد الروجة أيضا 
من الهلاك . 

ونان 0 البقاع النائية م أ 
للانسان ! 


( مترجة عن السويدية ) 


ه؟ 


رجبال صنعوأ الشارميح 


فاع الانلس: طارق بن رباد . 


ل الأستاذ عمد عبد الله عنان 


يمتاز طارق بن زياد عن سائر 
الفاتحين المسلمين بأنه اول فاتح 
مسلم »© لاول أرض أوربية » وانههو 
الذى مهد بفتحه العظيم © لعغيا 
تلك الدولة الاجتلاتة الاوربية 
الداهرة + افنن أسيانا الحلية اد 
الاندلس 
1 اس لالد 7 
حياته الاولى » بل هى تختلف فى 
اح ا ره 
نتمى الى قبيلة نفرة "١‏ مربرية »وأن 
0 هو أول هن دخل فى 
الاسلام من آبائه » ولا تحدثناالروأنة 
بعد ذلك بثىء عن طارق » حتى 
ظهوره فى حروب المغرب الاقصى كق 
أوائل ولاية موسى بن نصير لافريقية 
وكانت ولاية موسى لافريقية فى 
سئة مه (8.لام ) . وكانالمغرب 
الاقصى لابراليضطرم بعواملالثورةء 
فاشتد مو سى ف مطارددة التوأن 
واخماد الفتئة» وافتتح طلجة آخر 
معقل للثوار ٠‏ وكان من أخص معاو نيه 
فى تلك الحروب ضابط بربرى ظهر 
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بفائق شجاعته وبرامته » هو طارق 
ابن زياد » فعيئه حاكما لطنجة »© 
تقديرا منه لكفاته وحزمة . ومني 
ذلكالحين فقط تتتبع الرواية خطوات 
طارق وحركاته 0 وافاضة 

وكانت أسبائيا عندثدت تحت 
000 5 وكانتالمملكة القوطي ةتجوز 
تتعاقب فيها الث راث خولالعرس ؛ 
وق الوقت الذى أتم فيه العرب 
افتتاح المغرب الاقصى م كن باقيا 
من معاقله دون افتتاح سوى ثتغرنر 

سبتة , وكان هذا الثغر المنيعتابعا 
لملكة القوط » ويحكمه من قبل 
العرش © زعيم قوى بدعى الكونت 
يوليان . وق هذا الوقت بالذات 
تمخضت الحوادث الداخلية »© فى 
أسبانيا » عن القلاب جديد © فقد 
فيه الملك القائم ) وهو الملك «وتيز١»‏ 
عر شه وحياته 3 وحل مكانه فىاملك 
« الدوق ردريك »© اازعيم المتوثئب 
عليه 6 وهىق الذى 0 الرواية 
الاسلامية بلذربق أو رذريق ٠وكان‏ 
الكونت بوليانمنانصار الملكالمخلوع» 
فلما فلما و قعالانقلاب سخطعلىر در يباك» 


وتصدى إقاومته وأضحى متحصور 
العارضة لحكمه » والتف حوله أبثاء 
الملك وتيزا ؛ وأنصاره من الزعماء 
والخوارج على الملك اد ٠واتفق‏ 
رأى الجبيع عل مغاوضة 0 6 
وتحطيم عرش المغتصب 

وتقدم الينا الرواية الىجانبهله 
الأسسباب السياسية ؛ ألتى دفعت 
الكونت يوليان الى مفقاوضة موسى 
عر و د الو 
ل اليا 


بليق بها من 

التربية بين كرائم العقائل والفرسان» 
فاستهوى جبالو ا قلب ردريك ئَ 
وأنتهى 0 0 اعتدى علبوتا 
١‏ مكدا 0 0 رالحوادث فالمملكة 
القوطية حيئما أتم العرب افتتاح 
5-5-5 ّ وأقتربوامن ضوا» 
آخو 0 هذه المنطقة » فاذا” به 
نتلعغى من صاحبها الكونت بوليان” 4 
رسالة بعرض فيها أن بسلم معقله » 
ويدعو العرب الى فتتح أسبائيا ذاتها 

ا 


والكونت بالتفاهم » وقبل موسى 
عرض الزعماء القوط »© ووعد الكونت 


بأن تقدم الى السلمين سغنهومعاونته؛ 
وأكد لو سق أن الفوز ميسورمحفق. 
وكتب موسى, الى الوليد بن عبدالملك 
بأمرالشروع؛ فكتب اليه الوليد أن 
يختبره بالسرايا ؛ أعنى باالحملات 
وسلامته ) فجهز موسى حملةصغيرة 
بعيادة ضابط من البربر يدع ىطر يف 
أبن مالك © فعبر البحر فى م 
بوليان ؛ الى البقعة المقابلةمنالاراضى 
الاسبانية 4 التى سميت من 51 
الحين بحزدرة طر يف 4 وجاست 
الحملة خلال الجزيرة الخضراء » 
فأصابت كثرا من الغنائم ؛ وقوبلت 
بالاكرام وال ات وشهدت كثرا 
من دلاثل خصب الحريرة وغئاها . 
ثم عادت فى أمن ولام ١‏ ونض 
قائدها على موسى نتائج رحلته » 
فاستبشر بالفوز وجد فى أهبة الفتح 
وق شهر رجب سلة ؟ؤا ها 
( أبريل ١1/ام‏ ) جهز موسى جيشسا 
من العرب والمرير ؛ بلغ سبعةآلاف 
200010 لقيادته طارق بن زياد» 
وكان يومد حاكما لطنحة كماأسلفنا» 
فعبر البحر بحيشه تباعا فى سقن 
يوليان ؛ ونرل بالصخرة المقابلة من 
المر الاسبانى )؛ وهى التى سميتدمن 
ذلك الحين باسمه» أعنى حب لطارق ٠.‏ 
ثم اخترق ولاية الجزيرة بمعاونة 
نوليان واأرشاده ؛ وهزم شراذم من 
القرط تصدت لوقفه © وبادر حكام 
الولاياتالمجاورة باخطار بلاط طليطلة 
بالخطر الدأهم 6 ففزع ردرتنك ملك 
القوط » وجمع فى الحال سسائر 
قواته ») وسار الى الجئنوب فىجيشس 


للفاء الغزاة ؛ تقدره الرواية 
بمائة الف مقاتل » ووقف طارق على 
0 هذه الاهبة العظيمة © فكتب الى 

ستتحدك به قأمده بخمسة 
ف مقائل 6 فبلغ المسلمون اثنى 
عشر الفا » وانضم اليهم يوليان فى قر 
صغيرة من ضحية واثباعه 

كان القوك شاف الندليية ؛ 

وكان المسلمون بشاتلون فأرض العدو 
قَْ ذررداوب ومسالك محهولة ٠‏ ولكن 
قائدهم الجرىء © تقدم الى لقاء 
العد وى هرم ولقة 6و كان اللعاة بين 
الجيشين فى سهل شريشن شمالى 
مددئة شدذونة على ضفاف نهروادى 
المنطقة من أرض « الفرنتيره ) )وهى 
التى شهدت معركة من أهم معاركت 
التاريخ » وهى منطقة وعرة السالك) 
معظمها عض ابو حبالوتلال متصلة» 
تليلة السائط والخضرة ٠.‏ ففىهذه 
المنطقة التقى العرب والغوط »وذلك 
فى الثامن والعشرين من شهررمضان 
سئة 59 ه ١!/(‏ يوليه 1١‏ م)») 
وفرق النهر بين الحيشين مدى ايام 
ثلائة » فتغلمته بالمعارك المحلية . وفى 
اليوم الرابع التهم الجيشانونشبت 
هنا مدر كة عاد ؛ راستر تدده 
المعركة بين الاقلية المسلمة والكثرة 
القوطية الهائلة ؛ مدى أربمة ايام 1 
بذل فيها المسلمون اروع صئوف 
البطولة والجلد » ولم بات اليسوم 
السايع من اللقاء حتى الم النصر 
لطارف وحيشه © وهزم القوطف شر 
هودمة ومحنوا فق مختلت الانحاء > 
وغرق ملكهم ردر بيك فى التهر .وكان 
دعرا فليم ساح) 
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وتحيط اارواية الاسلاميةحوادثت 
هذا الفتحالعظيم » بطائفةمنالاساطر 
والقصص ؛ التى و#ستخطيع ان شف 
بها المؤرخ © ولكنا نقف قليلا عند 
وف يتردد القول فيهما 6 بين 
التاريخ والاسطورة ؛ وقد أصبحتا 
جزءا لايتجزا من سيرة طارقوسيرة 
قتمح الاتندلس 

الاولى : ماتذكره الرواية من أن 
طارقا ألفى فى جنده قبيل شوب 
الموقعة ») خطبته الشهيرة التى أولها 
0 أيها الناس أبن المفر 0 البحر وراءكم 


والعدو أمامكم 6 وليسسىسن لكم وألله إلا 
الصدق والصبر الخ » وهى معروفة 
متداولة 


فاما كون طارق قد شطب -جنده 
قبيل الموقعة ؛ يستلهض هممهم 
ويسكثثير حماستهم » وبحضهم على 
الصبر © وبرغيهم قى الاستشهاد »© 
فهى وائعة معقولة مر ححةالحدوث» 
فنحننعر ف انكثيرا من قادةالغروات 
الاسسلامية الاولى » كانوا يخطبون 
بيد اتثائر تاب قنمسةهذده! لخطبة 
بإلذات الىطارق »© فانمعظمالوٌ رخين 
امسلمين ؛ ولاسيما المتقدمين 
لايشير اليها ؛ ولم يذكرها أبن عبد 
الحكم ولاالبلاذرى 6 وهما أقدمرواة 
الفتوحات الأسلامية ) ولم تشراليها 
المصادر الاندلسية الادلى . وهىعلى 
العموم اكثر ظهورا فىكتب المؤرخين 
والادباء المتأخرين . هذا الىانه فى 
لغة هله الخطبة 6 وردعة أسلوبها 
وعباراتها » ماتحمل على الشك فى 
لسسلثها ألى طارق © وهى بترترىق لم 


طارق مع مراعاة 
والزمان 
والغاتسجية :نا 
نسب الى طارق 
من :انه أمر باحراق 
السفن التى عر 
حتى عدة حلده 
الى الاستبسال 
المحقق 6 واه 


كل ع ابن زياد على القوط 


عليهم 
التخاذل والارتداد . نما مبلغ هذه 
الروابة من الصحة ؟ 

ان جميعالروايات الاسلاميةالتى 
تحدثنا عن فتح الاندلس » لاتذكر 
شيًا عن هذه الواقعة » ولا بذكرها 
سوى الجفراف الشهير الشريف 
الادرسنى © ذكرها فى معجمةالجغراق 
« نزهة الشتاق » » عند الكلام على 
جغرا فيةالاندلس؛و قدكتبالادرسى 
معحمة قُّ منتصف القرن السنادس 
الهجرى ؛ بعد فتح الاندلس بنحو 
أربعة كرون ونصف » ولم تذكر هذه 
الواقعة قبل الادربسى أئة رواية 
اسلاميةاخرى؛ وهذاالتاخرر فىايرآد 
الواقعة » وهذا الانفراد بذكرها ع 
ضعف كثير امن قيمة روايةالادر سى 
أضف الى ذلك أن السفن التى 7 


خريطة نبين مكان موقعة شنونة الثى انتصر فيها طارق 


٠‏ وقد أشر الى الكان سخطينمنالنقط 
ملكا لهم © وانما كانت ملكا لحل 
الكونت نوليان » وقد كانوا فى حاجة 
مستمرة اليها لتقل الامداد والوٌّنِ 

وأما كون طارق قد قال لجنده فى 
خطيته ١‏ أبن المغر ؟ البحر وداءكم 
والعدو آأمامكم 6 وكون هذه العبارة 
قد تؤيد واقعة احراق السفن »فيرد 
عليه بأن نسبة هذه الخطبة الى 
طارق » هى فى ذاتها موضع ربب 
حسيما قدمئا 

ومع ذلك كله فان رواية الشريف 
الادر سى » عن واقعة احراق طارق 
للسفن » ليست من الامورالستحيلة 
وهى اذا صحت ©» فقانئما تكون عمل 
بطولةيتفق معبطولة فاتح الاندلس 
على انها تبقى دائما عرضة لكثير 
من ألريب 
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وعلى آثر هذا النصر الحاسم الذى 
كتب لطارق فى شرش ٠‏ سادالرعب 
على القوط ولاذوابالفرار :والاعتصام 
فى مختلف الانحاء »© ووضع رف 
خطته لاتمام الفتس ؛ والاستيلاء ء على 
سائر قواعد ثشمبه الجزيرة ؛ فقسم 
حيثشه الذى ضوعف عدده بماو فد 
عليه من المتطوعة والمجاهدين من 
المغرب » الى عدة فرق سارت كل 
منها صوب قاعدة منالقواعدالهامة. 
وامتتهت اقوطة :والبرة زافق 
ونيرعا 3 وسار طارق نفشة ق 
بقية الحيش الى ا عاضيية 
ا لوي اك 
قشتاله وليون © وطارد فلو لالقوط 
شمالا ؛ واستمر فى سير وحتىأشر ف 
على شواطىء خليج سكونية » لم 
عاد الى طليطلة حيث تلقى اوامر 
موسى بوقف الفتم وكان ذلك كله 

العام فققط من هبوره الى أسبائيا 
فى تلك الاثناء كأن موسى بن تصير 
يتتبع اخبار طارق » فيقال انه لما 
وقف على مبلغ مااصاب منالظفر ؛ 
حركته الغيرة ©» وخحُثى أن نسب 
هذا الفتح العظيم الى طارق دونه » 
فأمره بوقف الفتح ٠‏ ويقال كذلكان 
موسى غضب على طارق » لانه خالف 
أوامره بالو قوف ف الفتح علد ححد 
معين )»خشية التورط وتكمةالسلبين 
فى تلك الوهاد المجهولة . وعلى أى 
حال فقد عبر مومى البحر فى جيشس 
لخر عاو الم يده من المدن التى لم 
؛ وفى مدمتها أشبيلية ٠‏ ولي 


٠ 


من طليطلة ٠‏ فأنيه موسىن ورحة ىق 
ظلام السحن بتهمةااخروج والعصيان 
بيد انه ماليث ان عفا عنه . ووضع 
الانئان خطة مشتركة لافتتاح مابقى 
من شيه الجزريرة ©؛ فسارا معا الى 
اراحون وافتتحا قواعدها » ثم سار 
موسى شمالا واخترق البرييه »وغزا 
قواعد سبتمائيا؛ وسار طارق غربا 
الى الاستر باس و حليقيه لطاردة 
فلول القوط والقضاء عليها 

وبينما كان موسي ششيك بجينشه 
لاول مرة مع الفرنج فق سبهول 
مستماريا » اذ خطرت له فكرةرائعة» 
هى ان يخترق بحيشه حميع اوربا 
غازيا فاتحا ؛ وان بصل الى الشام 
من طريق قسطنطينية » وان يفتيح 
فى طريقه أمم الفرئجة كلها ٠‏ ولم 
دك ثمة مابحول دون تلفيذ هذا 
الشروع الضخم ؛ لان أمم الغفرنحة 
كانت يوملد جميعا سودهاالضعف 
والتفكك .و لكن سياسة الترددالتى 
اتبعتها خلافة دمشق »© اودت بهذا 
المشروع العظيم فى مهده . وكتب 
ألوليد الى موسى بحذره من التوغل 
بالمسلمين فى دروب مجهولة ؛و بأمره 
'ابودة وطارق »© فارئد موسى مرغما 
آسفا » وقضى بعض الوقت ف تنظهم 
شكون القطر ااحدبد »؛ ثم اتخذاهبته 
للعودة الى دمشق 

6 


وعاد مو سى الى دمسق وطارق 
معة ., و ليبسمن مو ضوعنا اننتحدث 
عن الصر التمنن الذي لقند مويق 
على بد الخليفة سليمان بن عبداملك 


بيد ان الروايةالاسلامية لاتلقىضوءا 
كثيرا على مصير طارق . وكلماهنالك 
انها تحدثنا عن ئية الوليد بن عبد 
الملك فى تعيين طارق واليا للاندئس» 
ثم عدوله عن ذلك لا وقف عليه مما 
كان يتمتع به طارق فى الاندلس من 
عظيم الهيبة والنفوذ » وخوفه من 
ان تحدث طارق نفسه بالاستقلال 
بهذا القطر النائى , وعلى أى حال 
شيئا من مصيره المحزن ؛ وانه 
بالعكس قد استقيل فى بلاطدمشق 
بالاكرام والترحيبٌ 


ولا تحدثنا الروابة بعد ذلكبشىء 
عن طارق »© ولا تذكر لنا اين وم 
توق »+ بل تسدل على نهاتته ححابا 
عميغا من الأصمت 

وليس فى وسعنا أزاءهذاالفموض 
الذى بحيط سيرة طارق © أن 
مانستطيعه فى هذا الموطن ») هو ان 
ننوه بصفاته العسكربة الباهرةالتى 
ظهرت بأرو ع مظاهر ها فى فتحالاند لس 
ب بين أعظم 
الفاتحين ١‏ 


الاعشغنافر 
قال النبى صلى الله عليه وسلم : « من لم .قبل من متنصل: 


عدذرا » 


لم يرد على الحوض » 


وقال : « المعتر ف بالذنب كمن لا ذنب له » 


٠ وقال‎ 


« الاعتراف يهدم الاقتراف » 
واعتذر رجل الى جعفر بن يحيى فقال : 


: « كد أغتاك الله 


بالعذر عن الاعتذار © وأغئانا بحسن النية عن سوء الظن » 


واعتذر رجل لبعض الوك فقال : 


: « آنا من لا يغالطك فى 


جرمه 6 ولا بلتمس رضاك الا من جهة عفوك ؛ ولا ستعطفك 
الا بالاقرار بالذنب » ولا يستميلك الا بالاعتراف بالزلة » 


وقال الحسيق بي وهمبا ٠.‏ 


ان كان لى ذنب ؛ ولا ذنب لى ‏ . 


أعوذ بالود الذى 


ان يفسد الاول بالآخر 


وقال آخر : 


أقبل معاذير من بأتيك معتذرا! 

أن بر عنلتاك فقيما قال أو فحراً 
فعد اطاعك من أرضااك ظاهره 

وقد أجلك منى عصيك مستترا 


"1 


بقل الدكتور أنور عبد فليم 


الأستاذ بكلية العلوم يجامعة الاسكندرية 


أتيحت لى تجربة علمية امتقد 
انها لم تتح لمصرى من قبل © فقد 
غصت مراراالى عمق ٠؟مترا‏ تحت 
سطح المحيط الهادى لادرس طبائع 
الكائنات التى تعيش فى حوف الام 
وأسحث أوزانها وتوزيعها نقصدك 
تقدير المحصول السنوى الذى بمكن 
للانسان استغلاله من مقومات هذه 


القروة“الكولة قخو قن الشية 

وبر جع شغفى بهذا اللون مان 
كنت كات صيف:ق.مهمة علميسة 
بفرنسا وتناهى الى سمعى نبا 
اكتشاف سفيئة اغرنقية عصفت 
بها الريح فطواها البحر بالقرب من 
مرسيليا مند ألفين من السنين» كما 


الدكتور انون غبد العابيم يفوص فى مياه المحيط الهسبادى » مرتديا جهائ الفطس 


الحديث » الذدى يتيح للغاطس سهولة الحركلة والبقاء تحت ااء مدة طويلة و 


هد ابعيئى رار من 
8 عي حطام هده السفيرة 


المنكودة الحظ والتى تعتبر 
قى سجل الكشف العلمى 
حدثا عظيما 


وحيئما دعتنى احدى 
الحامعات الامربكية "لك 5 
عامين ©» ضمن برنامج تبادل 
الاساتذة الحصاامعات 
المصرية ) أتيحت لى فرصة 
نادرة بمعهد الثروة البحرية 
بكاليفورنيا لتلقى تدريب 
كامل على الفشوص باستممال 
أجهز ةالتنفس والقيامسبحث 
علمى تحت الما » القيت 
نتائجة فى مؤتمبر دولى 
يالنرويج فى الصيف المافى 
ولشر فى الدوربات العلمية 
الغوص واخطاره 
وتتطلب عملية الفوص 
الى أعماق كبيرة مرانا 
واستعدادا حسمائيا لخاصا 
وقدرة على تحمل الضغوط العالية» 
فعلى عمق أربعين مترا مثلا يتعرض 
تسم الانسسان لخمسة أاضعمافاه 
الضغط الواقع عليه على 
الارض وقد تتخرق طبلنا الاذن 
فقضلا عن الاغماء تحت مام : 
3 قد 6 00 الجسم 
عللها 
زبادة الضغط" و5 لاإسبح لكل 
من حدئته نفسه بممارسة الغو ص 


فى قاع البحر يصسصسادف الفاطس أنواعا من 
الاسماك » والاصدافه والثبانات السح ية / العجيبة 


الا بعد اجتياز اختبار طبى دقيق 

كما أن اليقظة الفكربة والحر ص 
والقدرةعلى ضبطالنفس فالواقف 
الحرجة من العوامل المهمة انجساح 
الغواص 

ومن أخطر الامراض التى يتعرض 
لها الغواص الا عناية 0 ود ضبعئ 
الغازات تسد مجرى الدم ىالاوعية 
أو عدم الجسم نتيجة لذوبانغاز 
الآأزوت ف ألدم نكمية كبيرة) ولتلاق 


رف 


على عمقمعين اكثرمنوقت محجدود 
وفقا لحداول خاصة 

هذا وقد أجردت ابحاث هامة 
على فسيولوجية الغفوص أدت الى 
نتائج باهرة قللت كثيرا من أخطار 
هذه العملية 


رياضة وفن 


ولرب سائل شول ٠:‏ وما الدافع 
الذى بحدو بالانسان الى مزاحمة 
الاسماك فى عالها المجهسول للبشر 
وااتعر ض لكل هذه الاخطار 5 

ونحود تقول : :انها ق: الاصيدل 
غريرة حب الاستطلاع المشوبةبروح 
المغامرة ») وهى التى تدفع الانسأن 
لتسلق قمم جبال الهملايا مثلا أو 
النزول الى 6 السحيقة 
احرزه الجنس البشرى من ا 
الحضارة 

وعلاوة ملى ذاك فان الفسوص 
رياضة من الطراز الممتاز ) فمضد 
استخدم بنجاح فى عمليات بية 
بالغ ةالخطر رت العاميةالاخيرة؛ 
كما خدم الآئار خدمة حليلة 
باماطة اللثام عن السفن القديمة 
والادوات ل كان ستخدمها 
الانسان الاول فى حياته اليومية. . 
الثروة الكامنة ف حوا ف البحر , 
وحديثا أمكن الاستدلال على مان 
البترول ق جوف اابحر عن طرريق 


استخدا م الغوا ص كو سيلة مسسبن 
وسائل ا الجيو لوجى 


؟ 


ماذا فى الاعماق ؟ 


والحياة التى لمستها فى أعماق 
السحر حياة غرسة حدير ةبالتسجيل 
والدرس ؛ فأنت على اليابسة غرك 
فى الماء » فوزنك النوعى بقل كثيرا 
تحت سطح الماء ولهذا تسمتطيسسع 
الحركة بسرعةببدل مجهود سيط») 
كما قد تنلخفض درحجة الحرارة ف 
جوف الماء انخفاضا كبيرا :6 واهذا 
رود الغواصون بأردية من المطاط 

ويزداد الضغط ازديادا كبرا 
بزيادة العمق كما سلف القول 

وهناك من أحياء البحر ما بهاجم 
كل من يتجرأ على دخول مملك 
أو تعكير صفوه فى محتمعه الفسيح 
الجميل 

كما أن هناك من الاحياء ما قف 
مشدوها لرؤٌّبة الانسان لاول همرة 
ومنلها ما يظل « بحلق » فيك 
بعيئيه فى غير وجل أو تهيب ؛ ولا 
بخلو الامر كذأك من نصف الطيسب 
ونصف الخبيث » لا فرق فى ذلك 
بيئة وبين عالمناالانسانى الذى تعيش 
فيه 

واخطر الحيوانات البحرية على 
الاطلاق تقطن البحار الحارة كالبحهر 
الاحمر مثلالاسماك السامةوحيوان 
القرش وسمك البركودة وعقرب 
الماء وثعياته 

ومن القواعد الاستراتيجية التى 
يعمد اليها النواصون فى جوف الم, 
أن بشو صواجماعة لا فرادىل 
أحدهم تيه الآخر الى الخطسر 


0 


يتغاهم الغواس تحت الام مع زميله باشارات معيئة متعلرف عليها 


الذاهم ٠.‏ كما يزود كل غواص 
بسلاح كالحدجر أو السسهم ليدافع 
به عن نفسه عند اللزوم 
ومن الادوات اللازمة للفواص 
« البوصلة »© لتحد بدالاتجاه وساعة 
الفوتوغراق تحت الماء 
حدائق غناء 
وق قاع البحر تجد الاصداف 
الجميلة والزهور البحرية وصخورا 
نآالفت الاحياء لتكوين أشكال 
هندسية دقيقة الصنع هى أقرب 
ماتكون الى حدائقنا الحافلةبيختلف 
الزهور والفراش . وعند ما يمعن 


المرء النظر فى تلك الحدائق التى 
تمسسها بد انسان من قبل تأخذه 
الدهشةوتتملكه الحيرةو يكون أقرب 
ما يكون صلة بالله منظم الكسون 
ومسئعةه 

وهناك تبدو ظاهرةالمماتئة ونعنى 
بذلك تلون الحيوانات بلون البيثة 
ألتى تعيش فيها حتى لا يسهل 
على أعدائها التعرف عليها 
ألوان الطيف لا يضاهيها فى الجمال 
فى هذا العالم الغريب الذى سسوده 
سكون شامل وصمت مطيق ١‏ آثر 


ومع 


العلم قد أماط اللثام حدثا عن 
الموجحات فوق الصوتية التى تنتقاهم 
الاسماك بها وأمكن تسجيلها عصسلى 
أشرطة حساسة 

ولا يتعكر هذا الصفو الا ذبدذيات 
منتظمة لحيوان مروحة البحصر أو 
لحيوانات المرجان الدقيقة وهى 
تر شح غذاءهابواسطة أهداب لاتري 
ألعين الا أثرها على شكل حسركة 
« هارموئية » كأنيا هى صلوات 
الشكر تؤديها ا الدع الكون 
الذدى وكيا ] الحياة !1 
الضوء فتبنللدو الالوان على غير 
حقيقتها الى أن يصل المرء الى حد 
تقلب قيةهة اللون البنفنس بجى أو 
اللازودرى ثم تععنةه ظلمات بعضها 
فوق بعض » كل ذلك فى وضصسح 
ألنها:. 

نجوم وكواكب 

ومن آن لآخر انتوهج أمامك فى 
مثل لسع اليصر كائئنات ذأت مادة 
فمسقورئة 'تحاكى الشهب المتساقطة 
فى بر بقها وتو هحها») سرمان ماتختفى 
فى غياهب البحر ©» وبعض هذه 
الكائنات دقيق الصنع لا برى الا 
بالمجهر وبعضها كبير من فصيلة 
الاسماك © وقد وهيها الله هذه 
القدرة على التوهج حتى ستدل 
الذكر على ل في موسم الاخصاب 
وتلك خاصية تهدف الى الحانفلة 
على النوع من الانقراض 


آ 


العمل والكسل 

وكما بوجد فى دليا السمشر جماعة 
منالخاملين والكسالى لين يكرهون 
العبل وبآبون الا أن بعيشوا عالة 
على غير هم فكذلك فى الاعماق انواع 
من هذا الصلف . فهناك فئة من 
الحيوانات تقئع بالفتات وتعيش .على 
ما إشبقى من موائف حيوانات الخرى 
ولهذا السبب تلازم الاولى عائلها 
على الدوام 

وهناك نوع من حيوان ابو جلمبو 
شفى عمره داخل قوقعةه لحيوات 
حر يتخذ منها ملاذا ومحرابا قلما 
الصنف نفسه تتستم الححمهالحد 

ومن الامور الملفقة لنظر أن 
بتعاون حيوانان مختلفان تعاونا 
أكيدا على '١‏ حصول على الغذاء ولو 
عن طريق النصب والتحايل 


محاصيل جديدة 


وفى اعماق البحر غابات من 
الحشائشس والطحالب توتى اكلها 
كل حين وقد ببلغ محصولها ثلاثين 
1 للفدان ألوأحد ف البينة ُ وقد 
الناس ومواد كيميائية تستخدم فى 
الصتاعة كاليود واليوتانن والاجار» 
وق مض الماك الساحلية , 
أو بقدمون ا متها أطباقا شهية 
من «السلطات)» أو الحناء 


وفى كاليفورنيا وحدها يعمل فى 


مثل هل هالصناعات نحو عثرةآلاف 
عامل كل عام برأسمال يربو على 
خمسة ملابيين من الدولارات »© كما 
أن لدنا الاسفنج وثروته معلومة 
المستقبل للبحر 

واذا علمنا أن أكثر من ثلثى 
سكان العالم البالغ عددهم بليونين 
ونصف بليون نسسمة لا بحصلون 
على القبدر الكاق من الغذاء وأن نحو 
ه” مليونا من الانفسش الجديدة 
تضاف الى الرقم السابق كل عام ») 
تهالنا أمر تدبير القوت الكافى لهذا 
العدد من سكان المعمورةقالسئوات 
القليلة القادمة ©» علما بأن مساحة 
الارض المرروعة أو الصالحة للرراعة 
محدودة وكذلك قدرتها على الانتاج 

بيك أثنا لو أمعنا النظر فىحساب 
المواد العضوية اللازمة للغذاع )» من 
بروئينات وسكر ودهن ؛ والتى 
تنتجها الارض ثم قارئاها بمثيلاتها 
من البحر © لوجذنا أن البحر ينتج 
أضعافا مضامفة دون حاجة أارعابة 
أو تسميد 

واذا كنت أبها القارىع مع هواة 
الارقام فقد قدر العلماء محصول 
الارض الزراعية فى العالم كله سئويا 
بنحو.؟ آلف مليونطنمن الكربون ؛ 
كنتيجة لعملية التمثيل الكلور فيللى 
فى حين أن البحر وحدة ندر أكثر 
من عشرة أمثال هذا الرقم فى العام 
الواحد 


جهاز منابتكار الداكتور عبد العفيم © لاختب 

الثيارات العميقة على القاع الرملى ٠‏ وفى 
الجزء الاعلى منه لوحات من ممادن طليت 
بعواد كيميالية لدراستسرعة نموالاحياه امأثية 


© لاخشسار 


الكيرة الى البحر تمصدر مهم 

للغذاء وصدق الله تعالى حيث قال : 

« وهو الذى سخر البحر لتأكلوامته 

تلبسوثها وترى أالفلك مواخر فيه 

ولتبتغوا من فضله ولعلكم نشكرون» 
صدق الله العظيم 


نا 


0 
ل 


مب 


كانت المرآة ‏ ومازالت ‏ المصدر 
الاول لالهام صاقرة الفن ... فمن 
الرسوم واللوحاتالرائعة التى خلدها 
التاريح 0 تسمتاثر المرأة بالنصيب 
الاوفى ... وتمثل هذهالرسوم 
والوحات المرأة فى شتى صورها © 
ومختلف حالاتها ؛ ومتنوع طبقاتها 


... تمثل المرأة التى كان لها وجود 
فعلا » والمراة النى ترمز الى فكرة ) 
او معنى . . تمثلالرأةالارسسقراطية 
بكبريائها ء وزينتها الصطنعة :واإراة 
الشعبية ببساطتها » وزيشهاالربانية 
... تمثل المراة القديسة »ء والمرأة 
الشيطائة ... وما بخطرببالكرسام 


حتى تجد لدق متاحف 


عبقرى بخالد ) 
العالم الكبرى لوحات ألهمته اناها 
المرأة : سير توماس لورانس » رائد 


فناتى المدرسة سة الانجليزبة قََ القرن 
التاسععشر ٠ وروك٠ ٠٠‏ امام فنائى 


فان نورث ٠‏ صخر اناي الوحت 


كل هؤلاء حفلت متاحفانحلترا» 
وفرنسا ؛ وهولندا بلو حاتهم الخالدة 
ف الرافى فى عد ره غو حالاتها 
0 ولهؤلاء الفئالين المثساهير ؛نقدم 
مع هذه الاسطر هذه اللو حات الما 


ابدعوها 6 وكانية المرأة السام م سس سسأت إل 


الهام..لها 


هدام ريكامييه : ( للفنان لويس دافيد ) 


0 


0 
0 


سسدة 1 لَنَ 0 
2 ( ل 
لجتمع للفئان سير توماس لورانس ) 


1 نعمرة ابواهيج التادبيسة 
بالفلبين د لسعدل حى على الما لمسبعة 
7 مرة فى نفس كل السسسسان 


جزيرة 0 بالاوان ( احدى جزر 
الفيلبين التى تبعد ثلاثمائة ميل 
عن العاصمة « مانيلا » »)حنةوارفة 
الغلييين + انها لسع 6 1 مدالساء 
نرأو حت جرائمهم بين القتتل . 
والسرقة » يعيشون جنبا الى جدب 
فى هذه الحريرة الفيحاء ؛ حيث 
لا اسوار » ولا « زترانات » »2 ولا 

والاسم «الرسمى» لسجن جزيرة 
بالاوان صو ١‏ مستعمرة أبواهيج 
التأدسية (( وما بر حك هذ هالجز بر 5 
عاما) تم تطسورت بع الزمن الى 
مستعمرة تاديبية نموذجية علىغرار 
احدث الاصلاحيات فى امريكاواوربا 

ولم نزرد حوادث محاولاتالفكاك 
من هذه المستعمرة مند نشاأتها على 
عشر بن حادثة » وقد امكن فى اكثر 

وبعلق مدير المستعمر 5«الفر بدو 
بولى » قائلا : « أن مستعمر ةايواهيج 
دليل حى على الطبيعة الخيرة نفس 
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كل السسان ل ولو كان من المذسين ( 

وهذا هو الاساس الذى قامتعليه 
فكرة هذه المستعمرة التأدسية: 
أصلا ح المذنب »؛ لا بتعذييه: ولا 
بالانتقام منه » وانما بالتوسل الى 
نوازع الخير فى نفسه » وابرازها 
ولاتيبدها حتى تبن توازع الشر 
وتغلبيهها 55 تى المذئون 
المحظو ظون الى « 9 » اعتباطاء 
وانما يختارون من بين أولئك الذين 
فوا فى السحون العادية بالفليبين 
خمسسن المدة المحكو بها 
م 
اختبارا طبيا » ونفسيا دقيقاه» 
بحيث ينطوى ارسالهم الى هذا 
السنمن المفتوح على الحد الادنى من 
المجازفة ! 

وقد زرث هصذه المستعمرة 
التأديبية اللموذجية »2 وامضيت 
أسبوعا بين نزلائها ») خرجت بعده 
وانا مؤٌّمن بالخير الذى تضمه جنبات 
نفس اكثر الناس شرا 

وجزيرة بالاوان مستطيلة الشكل 
تنبه المظلة المطوبة ©») ترقد هادئة 
وادعة فى احضان المياه الصافية 
الزرقاء ,. أما مستعمرة إبواهيج 
نفسها التى انشئت ت على أرض 
الجزيرة ) فتبلغ مساحتها ماثة | 
فدان من الارض الخصبة الشمرة ؛ م 
يتجول فيها اللمذنبون بحرية كاملة 
بغير حارس أو رقيب ... بل ان 
رقي بكل فئّة منهؤلاءالمانيينمذنب 
منهم اثبت مؤهلات طيبة للزعامة 
فولى على مجموعة من زملاله قائدا 
والشسخص الوحيد الذى يبحمل 


سلاحا فى تلك الجزيرة هو الضابط 
النوبتجى ! 
للا 

اقسام © أ 34 لكل منها ونام 0 
قائم ا ا 
التر فيهى 2 وملاعيه الرئاضية التى 
تنتظم ملاعب لكرة القدم )؛ وكرة 
السلة » والكرة الطائرة » ومائدة 
للبلياردو » وغيرها من ادواتالرياضة 
والتسلية 5 والعزاب من كل 8 
يعيثل ون فى عنابر للنوم . 
المتروجون ‏ وهؤلاء ‏ 
باصطحاب زوجاتهم واطفالهم الى 
الحجزيرة ‏ فيعيش كل منهم مع 
من غرفة للنوم ؛ وغرفة للجلوس ٠‏ 
وبح كما ) وتحيط به حديقة 
تلبت فيها الخضر ؛ وتربىالدواجن 

وقد التقيت فى المستعمرة بعدد 
من المذنبين الذين كانت السحون 
العادية خليعة بان تزيدهم شرا على 

شر » وتزيد عداوتهم المحتمع سوءا 
فاذا هم أودعمايكونون أشخاصا »© 
واقربه؟ الى التعاون مع المجتمع 
الصغير الذى بنتظيهم 

قابلت « دومنحو مايريتا ( الذى 
قتل زوحته لانه لم بعد يحتمل 
ما تختلق له من اوجه النكد ؛ وما 
تحيطه به من سخرية واشمئزازعلنا 

وقابلت « الديقوئو هويتا »الذى 


كوزى » رجل البوليس الذدى قعل 


اخد المدنيين !. . « وئومريانو بالما » 
« وباوليئو اجاتون » الذى سرق 
بقوة السلاح ! 

و« اهم » مذنب فى تلك الجزيرة 
هو « انستاسيو ايمسون » الذىكان 
يدير ناديا للقمار ) وقتل عمدةالمدينة 
وحارسه لانه رفض ان بتنازل عن 
الدعوى التى ١قامها‏ على انستاسيو ! 
وقد سألت هذا المانب « الهم » هل 
هو نادم الآن على قتل العملة » 
ودهشت اذ احاب ٠‏ « كلا 2 فقد 
تعقبنى الرجل ؛ وهددنى © واقض 
هذا المأنب » وسألته : « ماذاتفعلون 
حين ترون أن مذنبا لم يستشعر » 
بعد كل هذا الزمن الذى قضاه فى 
المستعمرة » ندما على قتله انسانا ؟» 
فأجاب : « نحن لا ننتظر من مذلبينا 
ان يستحيلوا رجالا منافقين . وهذا 
نفسه ©» ولحن لا نستهدف أن نغير 
فيه خصاله الحميدة » 

وثمة برامج اصلاحية عدة فى 
المستعمر 5 ) ينضم المذنبالىمادشساء 
منهأ » وكلها يستهدف تلمية روح 
التعاون والتكلف فيه 6 وتدربسبه 
على للة العمل الايجابى المثمر . ومن 
هذه الب رامج»البر امج الزراعيةالمتعددة 
كزراعة الاناناس » والذرة ) وج ول 
الهند » والموز » وقصب !١‏ 14 ” 
والبن .. ثم برامج تربية الدواجن 
والحيوأن وزراعة الغابات ») وصيد 
الاسماك وتربيتها 4 وبناء البيوت 6 


ابدام 


وصيانة وسائل المواصلات فى الجزيرة 
وغيرها من الاعمال التى 7تؤهلالمذنب 
متى انقضت مدة عقوبته » للمزآولة 
مهنة شريفة حذقها وتدرب عليها 
عد 

ويوٌجر المذنبون على اعمالهماجورا 
نتراوحبين خمسة»وثلاثين «سنتا فؤ) 
والسنتافو فى العملة الفليبينيةبعادل 
لمحو خمسة مليمات .. ولا تعتمدك 
مقدار الاجر على الانتاج » والما 
بتو قف على المهارة التى يظهر هاالعامل 
فى عمله » وعلى حسين سلوكة .. 
كذلك بجازى الذين تحسيئو السلوك 
بالاجازات التى نتدرج من خمسة 
ايام ف الشهر حتى تصل الىخمسة 
عشر بوما فى الشهر !. ويشضىالمذنب 
هذه الاجازة اما فى العنائة سيتسه 
وحديقته الخاصة أو فى مزاولة عمل 
اضانى ع لا يدخل ضمن برتامجه بس 

وقد يرفض بعض الذين امضوا 
مدة العقوبة ان يغادروا الجريرة ) 
ويفضلون أن يقيموا فيها ما بقى لهم 
من عمر ٠‏ ولوؤلأاء خصصت حكومة 
الفلييين مساحة من أرض الجزيرة » 


قسمث الى قطع مساحة كل منها 
ا فدانا » تمئس مجانا لمن يفضل 


الاقامة ) كما بمنحمجانا ابضا ) منزلا 
ورأسمال شمثل ف عدد من الدواجن 
والماشية والبذور والاسمدةوادوات 
الزراعة ث ليبدأ بها حياته . وتتقاذ 
منه الحكومة قيمة هذه الاشياء على 
اقساط »؛ لا مالا » وانما حصة من 
الغلة التى بغلها ! 

[ عن مله «كوليرز » ] 


أغب قصبص ال مبارنزت 


ساولزن شا رن ىس سه 


للنفس البشرية فى غضبها وسرورها حالات غريبة » ونحن 
نروى هذه الوقائع التى تكشف عن الميل الى الانتقام 


فى دائرة لا يزيد محيطها علىعشر 
المتكاثفة» وقف رجلان منأبناء قبيلة 
« ساكاى » الذين بمتازون بمتانة 
البنيان 6 وشدة البأاس ووفرة 
الشجاعة ... وقفا وجها لوجه فى 
هذه الدائرة الضيقة © وقد علت 
تقاطيع وجهيهما الصرامة » وتعرى 
جسدآأهما الا مما يستر المورة ) 
وآمسك كل مثهما فى بده ررشة 
طويلة من ريش رالطاووس . . وبينهما 
وقف | الحكم الذى ما ليث أن سأل 
كلا مئهما بدوره : « هل أنت 
مستعد ؟» © وأجابب كل مثنهما 
باطراقة من رأسه وهو يسستجمع 
كل ذخيرته من قوة الباس ... 
وبدات المارزة ... راح كل منهما 
العارى ... تحت الذقن »2 وق 
فتحتى الانف ©» وتحت الابطين 6 
وفوق الضلوع ا ولعد ربع ساعة 
لم بطق أحد الخصمين احتمالاً ) 
فانطلق شهقه عاليا ل,., وأعلن 
الحكم قوز الثانى » وظفره بالفتاة 
الحستاء التى كانت موة ل 
ا" موضع نزاع 


وبرغم أن آفراد قبيلة «ساكاى» 
ف أقتناص النمور والاسود؛ة والقتال 
بالسهام المسمومة » الا انه متى قام 
بين اثنين منهما نزاع سوياه بهذه 
المبارزة المجيبة » التى سلاحها 
« الدغدغة » ! 

مبارزة بالئمأسميح ا 

وفى بعض قبائل حنوب افريقا 
التى اشتهر أفرادها بالشحاعة 
الفائقة ء» اذا اختلف اثنان من أفراد 
القشيلة » فانهما سودان خلافهما 
بمبارزة خطرة ووه تواعدان على 
اللغاء على شغلاطىء نهر حاقل 
بالتماسيم » ثم يلقيان بنفسيهما فى 
النهر ») وبسبحان الى الشساطىء 
الآخر باذلين أقصى جهدهما لتفادى 
الضفة الاخرى عمدا الى السباحة 
مرة أخرى الى الضغة الاولى ! 

القيادة الآمنة ! 

على أن هذين اللونين من البارزة 
ليسا أعجب من مبارزة حدثت فى 
لندن منذ زمن . فقد احتدم الحدل 
بين اثنين من سائقى اللوريات ) 
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استقل كل منهما على آثره سيارته 
وداح بطارد الآخر محاولا الاصطدام 
لله وو, وأفلحا آخررا 6 وأصطدمت 
السارنان ميا ييه 6 0000 
أما موضوع الجدل الى 7 ادن 
بينهما » فقد كان « أيهما آمن 
قيادة )» ! 


لكى ياتجنبا البوليس ! 

وآراد اثئان من رجال العصابات 
الفرنسيين أن سويا خلافا نشب 
بينهما ؛ وأن بيتفاديا تدخ لالبو لييس» 
عن الشاطىء » : ثم وقفا أحدهما 
تجاه الآخر »؛ وأطلقا النان .,. ولم 
لصب امم بسموع م ولكن أحدى 
0 به فجوة ع تيوق الىالقاع» 

ونحا صاحبه سباحة ا 

جزاء عادل ! 
وق فرئسا أيضا » التقى احد 
منتجى الافلام السينمائية ؛) وناقد 
سيئتمائى ؛ ليتارزا! دفاعا ع نالشر ف 
الرفيع ! .. التقى الاثدنان عثلكه 
الغفسر فى حدقة خاصة ؛ وكان 


منظرهما بدعو الى الرثاء والاشفاق 
وأبعد ما بكون عن الشجاعة . . . كان 
أولهما مخمورأ أو شك أن ققد 
وعيه 6 دكان الثائى برتعد خوقا... 
وأمسك كل مثهما 6 ناه مسداسأ 
قدرما علا هالصدا] حجاءا بهما من مخزن 
أحد المسارح ا وعتدما أعطيت 
اشارة البدء ابتعدا عشر خطوات 
متشاقلة أحدهما عن الآخر »2 واطلقا 
النار 4 ولكن لم نحدث شىع ١و.‏ 
وأعيدت المحاولة مرة أخرى ؛ ولكن 
لم نحدث شىء أبضا ! ده وحملا 
فى الحدبقة بختسران السلاحين 0-0 
وفحأة اتفجر أحد المسدسين 
العتيقين فاقتلع حاحب أحدهما 
وأصاب الثانى فى كتفه » ونقل كلاهما 
الى المستشفى ! 
ممارزة نسائية بالسياط 
واذلا كانت مبارزات الرجالتنتسم 

بالرسميات © وأتباع تقاليد معيئة ؛ 
فأان مسارزآات النساء تخلو مر كل 
رسميات أو تعاليد ووه حدث فى 
استراليا أن اختلفت + فرويتان؛ ذثان 
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لقطمان الماشية » وراحت تطسارد 
غريمتها فى شوارع القرية المتربة ! 
وحاول رجلان منأبناء القريةالتدخل 
بينهما لحسم الممركة 6 فانقلبت 
ألأراتان عليهما ... وأطلق الرجلان 
يجلدهما ! 
مبارزة فى الظلام ! 

وق بولنده ) فى العام الماضى َ 
حاول اننان نشب بينهما خلاف © 
أن بتحايلا على القانون الذى عجرم 
أن بتقائل اثئان أحدهما « يرى » 
الآخر ... وتسلح الخصمان 
بمسدسين »© والتقيا فى قاعةفسيحة 
إستأجراها لهذا الغرض 2 التقيا 
على أحدهما أن أبرى فى ظلامها 

و كل من الخمتفين. تطلق 
النار فى الاتجاه الذى يحدس أن 
خصمه شف فيه ! .. وتفتق ذهن 
أحدهما عن حيلة ؛ فأخرج قطعة 
فضية من النقود وألقاها فى اتحاه 
خصمه »؛ فلما رأى على ضوء لعانها 
مسدسن خصمه أطلق الثار فىاتجاهه 
فأصابه ! 


صارزة بين مقعدين ! 

ومن أعحب المبارزات 3 مبارزة 
حدنت بين مقعدين بلجي كيين فى 
كل منهما فى كرسيه ذى العجلات 
وق بده مسدسسن ) ثم ابتعد أحدهدما 
عن الآخر البعد القانونى وأطئما 
إلنار ووه ولم يصب أحدهما سوء 
الا أن احدهما أقمى عليه » وانتابت 
الثانى نوبة هستيرية ! 

يحكم على نفسه بالسحن ! 

وق أمر نكا عام ممما © حدذلت 
سارزة مشهودة بين محررى صحيفة 
جلوب ) » وعضو مبجلس شسيوح 
ولابة كاليفورئيا ... وجرتالبارزة 
فى احتفال اشبه ما يكون بحفلات 
مصارعة الشران أو ركوب الخيل 
الجحامحة ووه فقد توافدت الجموع 
عل ارض المعركة » وتنائر فى لك 
باعة « السندودتش » © والر بات 
والهدايا كار الممارزة ا 
1 قدما من الآخر وه وأطلهقا 
وضيقت المساقة بينهما الى/؟! قدما 


ولم صب أحدهما أيضا . ٠ ٠‏ ثمالى 
ب قدما ولم صب أحدهما 1 
ووه وأغرا حيلت الشافة شكيهت) 
.؟ قدما 4 وأطلقا فأصيب كلاهما 
بجراح ... وتوق عضو الشسيوح 
بعد آيام متأثرا باصابتة © أما ممحرر 
الصحيفة فقد قبضرعليه بتهمة خرق 
« قانون حونستون ) الذى بحرم 
البارزة فى كاليفورنيا , . . والطر يف 
أن محرر الصحيفة « سج . ب 1 
حونستون ) » كان هو تفسه 
واضعم القانون !! 
عالم يهزم بسمارك ! 

ومن طرائف المبارزات الت سجلها 

التاريخ » تلك التى أوشكت أن تقوم 


بين عالم وقور بدعى « جحوزيف 
فيركو » © والسسياسى الالمانى الداهية 


سمارك ٠‏ فقد سب العالم بسمارك») 
ودماه هذا لبارزته 1< ؤكان 
ما بحذقٌ الومانة تامسب دس . لءه 
وطلب العالم أن كون له حق اختيار 
السلاح الذى يقاتل به » واعطاه 
ارا هذا الحق لوه وق بقع 
المبارزة » حضر العالم وق بده حقيبة 
ما أن فتحها حتى ظهر بداخلهسا 
اضبعان من اضايم السحق ! 
ودهش سمارك وسأله : « ما 
هذا ؟! » فأجاب العالم ١١ ٠:‏ 
من هاتين الاصبعين ملوثة بالجراثيم 
الفتاكة » والاخرى سليمة © وان 
أعطيك الاولوية فى الاختيار ! » 


ول د سمارك فى الغام 


المسارزة ا 
[ عن مجلة « كورونت » ] 


هرم 


ثياب النساء حول العام ! 
يقول أحد علماء الاجتّاع السويسرين أن العدل الذى يجب أن تملك المرأة 


العروجة 


من الثياب هو 8٠١‏ ثوباً !.. فاذا تقص عن هذا قلل من جاذببة المرأة 


فى عينى زواحها » وإذا زاد كان دليلا على الاسراف ! 
أما في دول أوريا الغربية » فتشير الاحصاءات الى أن ثلث النساء ت#قرياً 
برئدين كوي واحداً مد تتراوح بس أسبوعين وأرعة أساييع قبل استبدال 


غيره به | 


وبحق اليوم لكل سيدة فى الداكرك والسويد أن تقاضىزوجبا إذا لم بخصصس 
نما الال الكانى للائفاق على هلابسها وزيتتها . وقد أصدرت إحدى 1 


كو بهاجن أخيراً حكياً ملى أحد الأزواج يةغى بأن برسل زوجته الى الحلاق 


مرة كل أسبوعين على الأقل ! 


صفوه من نا تا الأدف 


ووس الباودسعكة 


بق الدكتورة بنت الشاطىء 


أخذ سيد «بئى جشم» طر بقه نحو 
مكة , يريد أن يبلغها فى ابانالموسمء 
وقد حف به رجال من بنى 
وفرسان هوازن + باهرت ب اند 
وسيدا , ويملثئون أيامهم وليا 
ا 
وس أم القرى » بالحديث عن أمجاده 
الباهرة » ويترنمون بقصائده الغر 

وما كان لعابر سبيل أن يسأل : 
قن كون .هذا الحيد :لذ لبس فى 
العرب يومئذ من يجهل « دريد بن 
الصمة » الفارس البطل , والشاعر 
الفحل , والقائد المظفر 

وفى بادية الحجاز . أناخ الركب 
رواحلهة , وانطلق « دريد » وحدمعل 
فرسه فى رياضة قصيرة , فما أبعد 
حتى استوقفه مشهد أسر : فتاة 
بدوية فى ريمان الصبا , لافتة 
الملامح ,» خنساء الانف , ممشوقة 
القوام « نهنا بعيرا لها وقد تذلت 
حتى فرغت منه » فنضت علها ثيابها 
واغتسلت فوىماء هناك ٠‏ وهى لا تشعر 
ئة » 


ومضت لسبيلها لاتلوى عىشىء*٠‏ * 


وبقى هو يتبعها بصره . وقد 
عرف فيهاءتماضربنت عمرم بنالحارث 


حتى اذا غادت عنة وراء متعطف 
٠‏ أغمض عينيه فى عفوة 
منتشية, نبهه منهاصهيل فرسه .فر نا 
الى الماء وهو ينساءل فى شجو : 
أحالم أنا ؟ 

لكن بقايا الهناء على الرمالأكدت 
له بفظته ,فاعتلى قر سه وت ركهاتقوده 
حيث شاءت , وقد طاب له أن يب 
البها قياده 2 هو الذى ماجرب قط 
أن شوده أحد 

واذ أشرف عل صحبه ؛ انتفض 
بتر أجل مقا و بطر لك فيتاء 
0 
ثرانفعاله بالمسهد , ولملف مائلرة 
0 

أيقولانراعية بدوية ٠‏ تعالجبعيرا 
لها أجرب ,2 قد أسرت لمه وأوقفته 
مكانه لابريم ؟ 


لمكن 


وهذا هو بؤّخذ على غرة» 
بمشهد لم بيس بسع 
الناسن بمثله ساطه 
وخشونة وحفوة | 
ولقد لقى الابطال 
الصناد دد 0 فما عرف 
الهزيمة قط . وهذا 
راعبة متبذلة ( 
تتأهب للقاثه بل لم 
تحس وجحوده وهى 
ثيابها غير متجملة ولا 
كاسسية ,2 فتبدو فى 
حريتها الفطرية»؛ 
وانطلاقها على سحيتهاء 
وعريها البرىء » أشيه 
بقطعة حية من صذه 


وعاد بتذ كر ملاميحها 0 لكنهأعجل 
عن ذكرياته حين رأى نفسهة وسط 
أصحابه + فوثب من فوق فرسه .2 
ولم يمهلهم لي سألوه عما كان , بل 
بادرهم منشدا : 
حيوا « تمافضر » واربعوا صرحبى 
وقفواء فان وقوفكم حسبى 
أه ختناس » قد هام الفؤاد بكم 
وأصسابه تبل من الحب 
ما ان رأبت ولا سمسمعت به 
كاليوم طلى أيئق جرب 


اه 


فسليهم ْ عن و لسناسن »اذا 


هتفوا جميعا مانت : أماوالله 
لو سالتنا لمرقنا بم تجيب 
الس 
وكان المساء قد دنا وئيدا على ريث 


وأناة » يلطف بنسيمه الرطبهاتخلف 
م حر النهار 2 م الرمال 


وطاب للقوم السهر 

وطاب لدريد كذلك , على فرط 
لهفته الى وحدة يخلو فيها الى تأملاته 

ذلك انهم لم يجدوا مادة لسمرهم 
فى ليلتهم تلك , ألذ وأشهى مناعداد 
الجواب عن سؤال « خناس » اذا بدا 
لها أن تسأل عن « دريد » 

انها أن تسأل عنه فارسا , ١‏ فسا 

فى العرب اذ ذاك فارس أشجم منه 
3 ل اهم 
ا وار 
بالمجهول ولا المغمور 

ولن تسأل عنه شاعرا ء فمايغفل 
أسرية أذا عد فيحول الشعراء 0 «وما 
الاول » 

ولكنها سوف تنسأل : ماخطبه اذا 
عض الطب الثاس جميعا ؟ 

وستقول العرب يومئذ : 

« ماعرفنا مثله أصبر على الثوائب 
وأجلد للخطوب , وانه لمنذ شب عن 
الطوق موكل بثارات قومه ء. وماكان 
آكثرها , وما كان أقدحها !! » 

وبعض الذى لقى « دريد»منالخطب 
صبورا , حتى ليضرب به المثل فى 
ذاك 000 

وستقولالعرب كذلك : «ما ستمعئا 
شعرا قيل فى الصبر على النوائب 
أحسن من قول « دريد » حيل قتسل 
أخوه خالد : 


تقول : ألا تبكى أخاك ؟ وقد أرى 
مكان البكا ٠‏ لكن بنيت عل الصبر 
أبى القثل الا آل صمة انهم 
أبوا غيره . والقدر بحجرىالىالقدر 
يفار علينا واترين فيشتفى 
بئا ان أصيتا ء, أو تغير على وتر 
بذاك قسمنا الدهر شطر يبن قسمة 
فما ينقضى الا ونحن على شطر 
أو قوله حين قتل أخوه عبد الله : 
أمرتهم أمرى بمنعرج اللوى 
فلم يستبيئوا الرشدالافي ضح الغد 
فلما عصونى 2 كنت منهموقدارى 
غوايتهم وأننى غير مهتلد 
وهل أنا الا من « غزية » ان غوت 
غويت 2 وانترشد «غزية» أرشد 
تنادو! فقالوا : أردتالخيل فارسما 
فقلت : أعبد الله ذلكم الردى ؟؛ 
فطاعنت عنه الخيل حتى تبددت 
وحتى علانى أشقر اللون مزيد 
قنال امرىء واسى أخاه بنفسمه 
وأبقن أن المبرء غير مخلد 
2 المصائب حافظل 
7 ل كد 
ما لدى بئى جثسم وهوازن ٠‏ والعرب 
من جواب 
نا 
وأسفر الصبح عن «دريد»يهبمن 
مرقده قبل رفاقه الذين أجهدممطول 
السمر , فيأخذ طريقه الى حى بنى 
ستليم » ويلتمس هناك «ه عمرد بن 


سوه 


الحارث بن الشريد» أو ابنه «معاوية» 
الذى كان له صاحبا 
وتلقاه م عمرو » مرحبا / يسأل : 
أى ريح طيبة سياقته الى ديار بنى 
بم ؟ فآجاب « دريد » : « جثشت 
أخطب اليك ادنتك متعاضر» امنساء 
فال الاب فى حماس وحرارة : 
« مرحبا بك أباقرة , انك للكر يم 
د ا و لابرد 
7 يكت برهه ثم أضاف بصوت 
المحرج ء المعتتذر والوانقمعا : «ولكن 
لتماضر فى نفسها ما ليس لغيرها ' 
وآأنا ذاكرك لها . وهى فاعلة » 
ولم يشا «عمرو» أن يرجىء الآمر 
اا م 1 
على ابنته يقول فىغبطة : «ياخنساء 
ناك فارس هوازن وسيد بنى جشسم: 


دريد بن الصمة ٠‏ بخطبك , وهو من 
تعلمين » 
قتلبقت مليا ثمأجايتف استتكار: 


دناست واترالى ثار كد بلي عم 
جشم : هامة اليوم أواغد 16 م7 

فلم يملك أبوعا الا أن يرجم الى 
ضيفه ويقول معتذرا : « يا أباقرة » 
قد امتلعت , ولعلها أن تجيب فيما 
0 

ولم يكن عمرو يدرى أن «دريداء» 
سسمع جواب 'تماضر » حتى قال ردا 
على الامل الكاذب الذى تعلل بهأبوها؛ 


« قد سمععت قولكما ! » 


كه 


وانصرف ولم يزد ٠0‏ 
انصرف وهو يبرجو أن يقهر فى 
نفسه رغبته فى « تماضر » وأن يرغم 
قلبه على الزهد فيها تعففا واباء 
وألهمسه قسوة الموقف ع 0 
الجارح , ٠‏ لولا أن تناعى الى ا 
لائمة : 
أتخطبنى . هبلت - على دريد 
وقد أطردت سيد آل بدر 
وقاك الله با أبينة آل عمرو 
من الفثيان أمثالى » ونفسى ! 
فلا تلدى ولا يتنكحك مشلى 
اذا ما ليسلة طرقت بنحس 
وتزعم أنئى شيخ كبير 
وهل خبرتها أنى ابن أمس؟ 
وسمسثئلت « تماضر » ألا تجيبين 
دريدا إن هحاك , فقالت : م لاأجمع 
عليه أنأرده وأهحومه ! » 
ع 
ولم نمض أيام حتى كان موضوع 
« دريد وتنماضر » -حديث مكة وقصية 
الموسم 
«عوازن» فى جانب تعتز بسيدها 
وشاعرها الذى كان أشبه بأسطورة 
فى فروسسيته وشجاعته ويمن لقيبته 
و « بئو سليم »> في جائب آخرء 
تتغنى بأمجادها وشرفهيا, وعزة 
جانبها » وترى ه عروس البادية » 


وقال « دريد » لعمرو : ( حت أخطب اليك ابنتك ,, تماضر ( الخنساء ) » 


تماضر بنت عمرو كفئا لأن ترد أى 
سيد خاطب ! 
لقد كان أبوها من وفود العرب 
كسرى , وهذا هو يأتى الموسم 
آخذا بيدى ولديه « صخر ومعاوية» 
حتى اذا توسط الجمع قال بأعللى 


صوته : «١‏ أنا أبو خيرى مضر : فمن 


أخوين من قبل » فله حكحه » 
فأقرت له العرب بذاك ٠٠+‏ 
وقد عرف الناس اعتزاز «تماضر» 
با"لها , حتى ليسألها سائلهم وى 
تضهد سباقا بيلأبيها وأخيها : 'لئن 


مدحت آخاك فقد صحوت أباك ء 
فأنشدت من فورها : 
جارى أباه فأقبلا وهما 
يتعاوران ملاءة الفخر 
حتى اذا نزت القلوب وقد 
لزت هناك العذر بالعذر 
وعلا هتاف الناس : أيهما 
قال المجيب هناك : لا أدرى 
برزت صحيقة وحاه والده 
ومضى على غلوائله يبجرى 
أولى فاولى أن سيساويه 
لولا جلال السن والكير 
وهما كأنهما وقد برزا 
صقرانت قد حطأا على وكر 


نا 


وانفض الموسم ,» وغادت وتماضر» 
مع أبيها وأخويها الى ديار بنئىسمليم» 
فما استقر بها المقام حتئى آدركتآنها 
قد قررت مصيرها كفتاة . حين قالت 
لابيها : « أترانى تاركة بنيعمىمثل 
عوالى الرماح ؛ وناكحة شيخ بنى 
جشسم ؟ » 

اذن فلا خاطب بعد اليوم من غير 
بئى سليم ! 

وأى الناس يجرؤٌ على أن بتقدم 
لخطبتها بعد الذى لقىيسيد بنىجشم 
وفارس هوازن ؟ 

وماذا أنكرت من « دريد » الا أنه 
من غير بنىالعم ؟ أما عبارتها : «هامة 
اليوم أو غد » فلعلها لاتعدو الكلمة 
العابرة تقال دون أن نقصد' أولعله 
ظاهر العذر فى رد شاعر الفرسان 

اس 

ولكن أى بنى العم يكون زوجا 
لعروس البادبة ؟ 

أغلب الظن أنها لم تكن تعنى أسحدا 
منهم بذاته حسين قالت ما قالت , اذ 
يبدو من أسلوبها ومن ملامسح 
شخصيتها » ومن حديث أبيها عنهاء 
أنها كانت « تملك أمر نفسها» 
ونضبط عواطفها . بل أكاد أقول 
انها كانت مغلقة القلب 2 صارمة 
الارادة » برزة متحررة . فى تلك 
البيئة النى قيل انها استعبدتالانثى 
وأنزلتها منزلة الهوان ! 


كه 


ولعل هذا هو ما لفتاليها أنظار 
الفارس . اذ رأى نفسه أمام نموذجم 
للانثي بعز نظيره:أنقىمتينه البئيان, 
رياضية الجسم ٠‏ عنيفة الشخصية , 
لا آثر فيها لما يغلب على جنسها من 
طراوة ولين . ونعومة وضعف 

وهذا الرد العجيبالذى لقيت به 
أباها حينل ذكر لها اسسم « دريد » 
بجلو هانيك الملامح . ففيه الجرأةالتى 
ربما أعوزت الكثيرات منا فى عصر 
التحرر . وفيه هذه العزيمة الماردة 
والارادة المصممة التى هى بالرجال 
أشبه 

ومن هنا نفهم لماذا لم تتتحر بجح حين 
نضت عنها 'ثنيابها لتغتسل » دون أن 
تبالى » ولماذا لم تشعر شىء من خحجل 
حواء وهى تسمع آياها يعرض عليها 
ه دريدا » خاطبا , بل لمتتردد فىيأن 
تقول رأيها الصربح » وكانما كانت 
ترى فى جل الانثى ضعفا 2 وفى 
استحيائها خورا لايليق بشخصيتها 
الحرة الطليقة 


وبعد فهذه صورة مشرقة لتماضر 
بنت عمرد . لن تليث أن تغيب عناء 
النرىمكانها « الخنساء الشاعرة » فى 
زيها الحزينء تملا" الدنيا بنكاء ونواحا, 
وتشغل الاجيال من بعدها » بمراثيها 
المشسهورات 


2 


جوش مو الول بأجودة| 
لطيار الاختبار حورج فرتكلين / 


كان أليوم يوم عطلتى .. ولكنى حين 1 
ساقتئى قدماى الىمطار « لوس انجلس » / | 3 31 
الحربى » حيث أعمل «طيار اختبار»اجرب 
ما تنتجه المصائع الحربية من طائرات 3 
جديدة قبل اعدادها للعمل ©» تحول ذلك 
اليوم يوما مسشهودا » لا فى حياتى فحسب)» 
بل فى تاريخ الطيران جميعا ! 

غادرت سكنى الذى أعيش فيه وحيدا ) 
فانا أعمزب لم أتزوج بعد 2 صبيحة يوم 
السبت 18 فيراير سنة مم14 » حاملا فى 
بدى « سلة الغسيل » لأعهد بها الى أحد 
المفاسل .. فلما فرغت من تلك المهمة ؛ ولم 
تعد لى وجهة معينة © قررت أن أعرج على 
مكتبى فى مطار اوس انجلس » لأتم تقريرا 
عن طائرة جديدة اختبرتها فى اليوم السابق 

ودلفت ألى مكتبى بالمطار ») حيث لحق 
بى بعد برهة زميلان بتأهبان للطيران؛ هما 
« جوكتكيلا » © و « فرانك سمهيث » © 


الحادية عشرة والنصف كنت قد انتهيت 
من التقرير » وتأهبت للعودة الى منزلى.. 
ولمحنى غندئدذ رئيسى «روبرت <الاهيد» ) 
فنادانى » وتوجه الى برحاء قائلا : « مادمت 
قد حضرت يا جورج فما رأبك فى أن تقوم 


بتجربة الطائرة رقم 5 5 انها 
معولة اران ا م 2« 
ولم أهتم بارتداع « بدلة » الطسيران 
اللصنوعة من النايلون المقوى: لعلمى 
أن هذه هى العملية الوحيد* التى 
١‏ البارأاشوت ) وصدرى الندحاة 
فوق قميصى « الاسبور » العادى 6 
وأاحكمثت وضع خوذتى »> وقناعم 
2 الاو كسبيحين نز . وقصدت فورأ 
الى مقصورتى فى الطائرة الجديدة 
5 الطائرة ارقم 5ظ 6 طائرة 
الصوت .. وقد درجت بها على 
أرض المطار حضشى بلغت نهابة المدريج) 
وتو قَفَك لاأتاكد من أن كل قود :على 
ما برام قبل أن احلق بها فالغضاء 
+ ما بال عصا القيادة انبدى أحمد 
من امعتاد ؟ أم ترانى ائخيل ذالك ؟ 
الى الخلف مختبرا مقدار الضغط 
وانتهيت آخرا الى أن الاختلاف فى 
جدود القصنا يس يلي يان : 
وارتفعت بالطائرة القوية الى 
السماعم . . ورحت أن بد من ارتفاعها 
مختبرا مدى قوتها على الارتفاع . 
وحومت فوق جحزيرة « الوق 
فرديسس» التى تقع فىالمحيط الهادى 
الى الجنوب الغربى من لوس انجلس 
جد بدة © 0 نحو «ساندييجو») 
وزدت الارتفاع ؛ وارتفعت فوق 


ممه 


السحب المتكاثفة التى ححبت عنى 
الشاطىء الحثوبى للمحيط الهادى 
.. وعيرت الطائرة حاجز الصوت © 
وفاقت سرعتها سرعئتة +١٠.‏ فلمأا 
أصبحت على ارتفاع ...ره؟ قدم» 
حدثت المفاحأة . . لقد القيتالطائرة 
تميل بمقدمها ال ىالامام.. وحسبت 
أن ذلك يفمل المجهود العليف الذى 
سذاله المحرك © فمن عادة الطائرات 
النفائة أن تميل بمقدمها قليلا الى 
الامام متىتفوقت على سرعةالصوت 
وعمدت الى اعادة الطائرة الى 
مستواها الافقى » وقيضت علىعصا 
القيادة أحركها © فاذا هى جامدة ق 
مكانها لا تتحرك قيد شعرة ! 
وبدا انحدار الطائرة بمعقدمهما 
شتد ؛ وراحت سرعتها ننزايد و٠‏ 
فلما بلغت زاوية انحدارها ا؟درحة 
أبر قت الى محطة الرادبو بالمطار 
أبلغها اننى وقعت فى ورطة !1 .. 
وقبضت فى الوقت نفسه بكلتا يدى 
على عحنا القيادة » وجذبيت بكل 
مافى من قوة ؛ ولكن العصابقيت 
ثابتة فى مكائها لا تردم ! 
وبلعت زأوبة الالجلان ف صذه 
الاثناء هلم درحة ! هه ولمحمته زميلى 
الذى كنت أسيهر معه هنذ لحظات 
« جوكدكيلا ») وكان بحلق بطائرته 
راى طاثرتى تهوى بسرعة ا 
« أخرج منها يا جورج .. أقفز » 
ولم “كن انتظر هذه النصيحة » 
فقد كنتاعترمت الخروج من الطائرة 
الهاوبة 55 وأرسلت أشارة أصيرة 


الى محطة الراديو بالملار أقول : 
« عصا القيادة 5 تعمل ٠‏ سأغادر 
الطائرة توا » .. 

وأتممت استعدادات القفز فىتوان 
6 أبطلت ١‏ ك : وفتحت 
« فرامل “” السرعة » وجحشذتبت 
النظارات السميكة المثبتة فى حُودتى 
على عينى © وضغطت بيدى اليمنى 
زر الخطر المركب فوق مسند مقعدى 
فانطلق المقعد بى الى الفضاء ! .. 
واذ خرجت من مقصورتى المفلقة 
الى الفضاء ؛ حيث بمرق الهمواعء 
سرعة ٠٠‏ ميل فى الساعة بفعفل 
المحرك النفاث » ملا اذنى دوى هائل 
ون وى لاسن 

وكان آخر ما وعييته قبل انأفتح 
عيئى مرة أخرى فى المستشفى بعد 
خمسة أيام) انتى أحسست بحسهى 
مطلق فى الفضاء فى مستوى افقى؛ 
وقد مال كلاد إلى الماك لما إن 
كنت قذيفة قد انطلقفت من مدفم ! 

ع 

ويتولىشهود الحادث والمهندسون 
الفنيون تكملة القصة حيث انتهى 
جورج .٠٠‏ وشرر الاخيرون أنالقفرة 
التى قغرها جورج انما هى تاريخ 
الطيران ١‏ هامش »© بكاد لا سستبين 

بين الموت والحياة 1 وه لفد بدات 
الطائرة تموى من ارتفاع ثدزرهة؟ 
قدم » وهم بقشدرون أن جورج ففز 
منها عندما بلغ ارتفاعها 000 قدم) 
وأن الطائرة كانت تهوى علتلكدك 
بمعدل ١١.‏ قدمانى ألثانية » اى 
/الا/ا ميلا فى الساعة ! . . وعلىهذا 


فلو أنه تأخر فى القفر ثانيتين اثنتين 
لما انقتح ١‏ الياراننوت » 
00 حتفية عل وحية 
على أن الحظ أنضا قد لعب دورا 
عظيما فى نحأة جورج منذف اللحظة 
التى صدافةكه قبها حاجز الهواءالدى 
يمرق بسرعة تفوق سرعة الصوت 
فأفقده الوعى ! .. 
وتمتلت الحلقة الاولى فى سسلسلة 
الحوادث التى رتيها الحظ 6 ف ثلائة 
من رجال الاعمال من أاناء لو س 
اتجلوس »6 خرجوا الى البتصسسر 
مستقلين « بخت » أحدهم يتسلون 
بصيد السمك ٠.٠‏ وكان امار يطل 
فوق ادن الحيطا 9 واأصطخت 
أمواج الحيط ُ وااستحال لونه 
رماديا 4 ولكن هو لاع الثتلاثة :6 مع 
ذلك ؛ خرجوا الى البحر ولثوا فيه 
مدذة طى يله 


وبيئما هم يتأرجحون باليخت 
فوق المياه الزاخرة » اذ انفجرت 
المياه على قيد خطواتمئتهم ؛ وصعد 
رشاشها عاليا كأن قنبلة قد انفجرت 
تحتها ) وقفز البيخت فوق المساء 
وهبط علية ثانية أ..وصا سأحدهم 
فزعا: : ١‏ اننا فى متناول نيران البحرية 


شهد ركابه الثلائةشبحا قير 

شق السحب فى طريقه 1 الى لم 
وقد تدليدق طرف ؟ باراشوت » 
ممرق ! 57 وأدرك :م ثتنهم ما حدث 
1 فما انفجرتحت الماء ليس سوى 
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طائرة » وهذا هو قائدها بهوى ىق 
ائرها 1..:. وروا بالبعت :الى 
المنطقة التى هبط فيها 

وكان الطيار « جو كنكيلا » شتيع 
فى ألوقت نفسه ما بحدث لزميله ) 
فهبط بطائرته المرمجرة الى ما تحت 
السحاب »© وراح الوم فوق المنطفقة 
التى سقط فيها جورج » وسبرق 
لحطة الراديو بالمطار بما يحدث .. 
ولحق به بعد برهة زميله الطيار 
فرانك-.سميث » ثم لحقت بهما طائرة 
ثالثة ©» وراحت الطائرات الثلاث 
تحلسق فوق الزورق الذى خف 
لانتشال جورج 

وكان جورج مشهدا فريدآأ وه 
فقد طار حذاوٌّه وجوربه ؛ وتمزرقت 
ثيابه حتى غدت خرقا » وكان الدم 
سرف من جبهته وذقله وقدميه 6 
وطار كذلك قناع الاوكسسجين الذى 
كان برتديه !| 

وانتشله ركاب الزورق دصعوبة») 
بفد آن مرقوا مظلثة ؛ ونضاوقا دن 
وجههم كدرعة بطر فبتطباء 
١‏ فيو بورت 6 وقمل أن سلفوا 
الشاطىء 4 لحق بهم بهم أحد زوارق 
خفر السواحل » ونقل جورج البه 
والبث جورج فى مستشقى «(هوج 
التذكارى» بميثاء نيو نورت الصغير 
ستة أشهر .. كان عندما وصله 
أقرب الى الموت منه الى الحياة . , 
واحتهد الاطباء لا فى علاجه © وائما 
فى أبقائه حيا فحسب .. فقد 
أوهنت الصلمة التى تلقاها ضربات 
قلبه ؛ وأضعفت صوت نرضه حتى 


أوشك ألا سمع .. وظل أياما 
لا يرى بفعل نزيف فى المحاجر 
والشسكية .. وكان يعانى جروحا 
وقطوما فى معظم أحزاء جحسمه © 
وحلت مفاصل ركبتيه »© وانتفخت 
معدثة .. وكان وزنه قفشل الحادث 
كيلو جراما ؛ قهبط قبل أن 
سترد صحته الى ٠.‏ كيلوجراما ؛ 

وقد كان ما أصايبه من 
أضراد سه 14 الجاذبية اليعابلة 


مين ثانية أو ا قبل الفقتام 
الساراشوت . ا ل 


النرف الداخلى الذى حدث له فى 
أكثر أعضاء جسمه ؛ وهى أيضا 
التىنسببت فىحركات بديه ورجليه 
رعّما عنه وهو سابح فى الفضاء ؛ 
وهى حركات كانت خليقة بأن تفكك 
مفاصله وتمزق جسسمه آربا لو لم 
المظلة ..5. وكد بلع من شدة 
هذه الحركات غير الارادية أن طار 
قفازه من بده » وطارت ساعته من 
معصمه ؛ بل طار الخاتم من أصبعها 
وجورج اليوم فى ألمي صحة 
وعائة )2 اللسسا و ا جمد فى 
المسستديمة التى خرج بها فهى انتفاخ 
فى كبده حرمه من شرب الخمر طول 
حياته » ولكنه سرعان ما اغتبط لهذه 
العاهة لما ستوفره عليه من تقود ! 
مرة أخرى »© ولجح © وتسلم عمله 
كطيار فى احدى شركات الطسيران 
التجارية 
[ عن مجلة « ورلة دايجست » ] 
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طعنط؟ ممه ااه قطني عط علعها بمو 1 
عدم زطدز معاءط ه يمر مع للنامم 
ناه7 كذ وومعجومعم ععلءلناني لصة عزوم 
اأعصدة 8 ع1 70 ٠‏ بوتا 10 وني 
0 ل1620 10 عع سومماع ضف عج16ام) 
5ه عده خوط عوفاة رمه قتلعتب 10 ون 
+06 تنام لطة 5«عالعنناج وقعلدو عل 
ناملا كل زوستصلدى كمنمم كه مولوطاعتم 
أقاقه2 لقدمعع2 مط تموع1 10 تود 
5 تاملا عقط لمجم م صما تباط" 
لصلطة نامر ومقطتعم عمل ععرعمل 
5ه 1062 عط عكانا نامر لمعم تمر 
ل ا ا 0 
عقاولا طلا؟ رعموم يرجده عتامر 
رنا70 ولاواعط رناه3 مسنلتتاع 110 
أ مهعة 0568م زط 2011 وستطعوع: 
-طتام إلأصععه2 عقط؟ 200 ععيه 
2001 أمماعءموتدة 2تعطمئز 
50000855 م لتطتط عنادو صنو1 * 
عط هذ للق عسل عع مني هذ 1 
ع3ة- عتممد لسة ماعط -تتمتيامه 
صف لماوع معط عم تور - مممزطيع 
عنام رصفيج عن كه عتدم) 
م2 (ممعط لعكونا عمد عاطفلته9و 
كنا 10 02تزتام عط صر 4صعع 
6 1317 لذ نولا .لالورد 1" 
غعث .0027 )1 مق غ85 :1 معرومم 
220 


1 


نك رغم لممعد معمدان[ َ 


الام 1 1 


- عطبو ها مو بومو د‎ ١ 


مهنته مساعدة العجزة 
العل أقرب المهن الى الانسانية » 
هى تلك التى بمتهلها « أ . اندريه ») 
بمديئة برمنجهام الانجليرية . انه 
بكرس ذهنه ووقته ليبتكر للعجزة 
أدوات وأجهزة لعوضهم عن :جرهم 


التناسب حالة كل مريشض أو عاجز. 
من ذلك أن اح1د المرضى أصيب 
بشلل كامل فلم بعد يتحرك فيه غير 
رأسه 7 وكانت زوجحتلهةه تخرجح 
التكسب رزقهما وتتركهة وحيدا ) 
عاجرا حتى عن ادارة جهاز الراديو 
أو الرد على التليفون . وصنع له 
مستر اندر به جهاز « سوبتشن » 
الكترونيا غابة فى الحساسية يتاثر 
وأوصل به جهازىالراديو والتليفون 
فمكنه من آادارة جهاز الراديو والرد 
على التليفون ! 

وابتكر لفتاة اخرى مشلولة أيضا 


55 


شللا تاما خؤذة حديدية ذات طرف 
مديب » ودربها على أن تكتب على 
الآلة الكانمة برأسها مستخدمة طرف 
الخوذة المديب ! فلما أجادت الفتاة 
الكتابة بهذه الطربقة “» تحولت الى 
الرسم وحملت الفرشاة بين أسثانها 
وصلنمع لها مسستر اندريه « مكتبا » 
خاصا لترسم عليه 

ومن بين مبتكرات مستي اندريه 
عصا يتوكاأ عليها الصسابون بداء 
المفاصل لمكنهم من الصعود الى 
الاوتوييس والهبوط مئه »© بوساطة 
درحة صغيرة كدرجات ١‏ 4 
مربعة تسقط من العصا عند اللزروم 
فتمكن المريض من صعود الاوتوبييس 
أو الهبوط منه على درجتين بدلا من 
درجة واحدة وله 


الاسابر سائيت 
أجرى المهندسون الامر يكيو نا خيرا 
عملية « جس نبض » لأعلى ناطحات 
السحاب فى نيويورك « مبئلى أمباير 
ستيت ») ! .. قنصبوا مقياسسا 
الكترونيا دقي قا لياس الذبدبة 


( جيروسكوب ) بالقفرب من مركز 
الطابق الخامس واثثمائين من الناطحة 
واخذ الجهاز يرسل ما« بحسى » 
به من ذبذبة الىجهاز تسجيل ب 
بنحو عشرة أميال ! .٠‏ وقد أسفرت 
هذه العملية عن أن «نيض» الناطحة 

دأو ذبذبتها ب بتراوح بين 0 
وثمانى ذبذبيات قْ الدفيقة كة 
بدل على بلوغها الغاية فى 56 
والرسوخ ! فان غيرها من العمارات 
تبلغ ذبذته خسين ذبذبة فى 
الدقيقة عه ؛ فقأكثر ! 

كما أسفرت هذه العملية عن أن 
الناطحة لم تملعن مركزها الابمقدار 
جهاز قياس الذبذية الذى استخدم 
فى هذه العملية » بأنه من اشد هذه 
الاجهزرة حساسية » اذْ فى وسعه أن 


١)‏ بكسن 0 بحركة ابطأ عن حركة 
« عقرب الساعات » بمقدار ثلاثة 
اآلانف مره !1 

ومما بذكر أن ناطحية « أمباد 
ستيت “» تزن966 ألف طن) وتتألف 
من مائة طابق واثئين 6 وأن هيكلها 
كن السليب المرن الذى بحد من خطر 
مما الرياسم ! 

الف صئف وصئف 

بلغت الاستعداداتالذروة بىقرية 
0 هيد لبرج « الاسترالية الجميلة 
لاستقبال نحو سمة آلاف رياضى 
من أنحاء العسالم سيشتركون ق 
الدورة السادسة عشرة للالمهساب 
الاولممية الدولية التى سستيدا فى 
١‏ نوقمبر القادم وتستمر حتى م 
وين 

وتقوم هيد لبرج .. التى ستكون 
عقر الدررة الواسة على مسافة 
ثمانية آميال من العاصمةالاسترالية 


2 ملبورن 3 
الجنة امشرقة على تقلت الدورة 


لة 'نوفير ألوان ألطعا م الوطئية 
0 القادمين 0 “ا دولة 
مختلفة ! .. كالارز بالكارى للهنود» 
والسمك المملح للروس ؛ والكباب 
للمصر بين »؛ و 2 الفحوالا » لاناء 
البرازيل 6 وممحون الفعرع وصلصة 
التوت البرى للامركيين !.. كذلك 
آعدت العدة أصئاف الطعام 
بالطرق المتبعة فى الملدان المختلفة 
٠‏ . . كطهيه بالسمن للهئود والمصر بين 
وبالزيد للغربيين » وبريت الفول 
السودائى للأسيويين 


وقد أرسل فى طلب آكثر من مائة 
طباخ من الذين اشتهروا بصنع 
الاطباق الوطنية فى بلدانهم ليساهموا 
فى تقديم الاصناف المفضلة لأبنساء 
وم من الرياضيين » والزوار ) 
و 0 

ورسالة تصل بعف أربعة قرون إٍ 

كان البحارة المغامرون منذ مئات 
السئين ستحلمون تيارات بحار 
العالم فى تقل الرسائل التى يلقوتها 
ع اليم بعك أن بودعوها زحاحات 
مغلقة او صناديق محكمة الاغلاق : 
ا ا م الى 
العالم الجديد ( أمريكا ) الى ملك 
اسيانيا وملكتها ؛ وأودعها صندو قا 
من خشب الارز وألقاه فى البحر. .. 
وقد عثر على هذا الصندوق قرسا 


من وجهته ‏ بالقرب من شواطىء 
مراكش 1 0 مرور 5ت" عاما 
على ارساله ! 


الزعرد والعقفيق 


خبراء الاحجار الكريمة 
1 أن يقعنين العقزيق وألزمرد 
بدلا من الماس ؛ اذا أردن أن كون 
لهن « رأسمال » بتفسع قُْ أوقات 
الضيق !1 
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وحجتهم فى ذلك أن هوارد العالم 
تحار المحوهرات من الدهاء بحيث 
لا يطرحون مله فى الاسواق الا 
كميات محدودة فى كل مرة ليوهموا 
بندرته ... ولكن محك اللنسدرة 
جح الماس 


آما العقيق والزمرد فقد نفدت 
مواردهماء» ولا بوحد ملهما الا ماهو 
متداول فى سوق الاحجار الكريمة 
. أما مناجم العقيق النقّى » 
وموطئها بورما » فقد دمرتها الحرب 
انهارات المناجم 4 ومسحت الطبيعة 


مداخلها »4 ولع بعمسد ف الامكان 
الاستدلال عليها ! 

كذلك م 1 الزمرد الحر 
النقى فى شرقى الهند منذ نحو قرن 


من الزمان» ولم يعثر للآن علىفيرها ! 
ويوجد الزمرد أيضا فى سيبريا 6 
وكولوهبيا » وجئوب افر شيا» ولكنه 
زمرد غير نقى:٠.‏ :ويد نظام يدن 
أباد مالك أكبر مجموعة من الزهمرد 
فى العالم ! 

حراس الملوك والامراء 
لعل أكثر رجال البوليس عملا فى 
انجلترا » هو المفتش السرى «قريد 
كروكر » الحارمن الخاص للاميرة 
مرجر بت وهو عزب » فى الاربعين 
من عمره © فارع القامة ) و 
الوجه » طلق الحدرث ؛ لا ع 
فى ثيابه المدنية الفاخرة ؛ ولا فى 
مسلكه وتصر فاته رجل البوليس ! 
وكثيرا ما بحسسبه النظارة ) وهو فى 


رئفقة فقة الاميرة ©») وزيا : أو رجلا من 
رجال البلاط ٠»‏ لفرط اناقته ! .. 
ويعمل ١‏ فرد » فى خدمة الاميرة 
منذ شاير عام 1356 
والحراس ١‏ لخصو صبون لأفراد 
العائلة !لالكة البر يطانية يختارون 
بدقة شديدة منبين رحل البوليس») 
ويراعى ف : دقة الملاحظة > والا 
يبدو عليهم أنهم من رجال البوليسر» 
أو انهم بمتازون بقوة بدنية خارقة ! 
وبحرع عليهم ان بذائعوا أحذدا من 
فر بأيد بهم 2 أو بوجهرآا اليهم 
تهديدا © ولكنهم مع ذلك اساتدذة 
فى قفن الدفاع عن النغفس © ورماة 
لا شق لهم غبار » فكل منهم يبحمل 
فى ثيابه الانيقة ١‏ مسدسا» ! 
وكثيرا ها تنشاً صداقة بين الامير 
أو الامرة ب وحارسه ٠‏ وفك 
« فرد كروكر » فى عيد الميلاد الماضى 
غلنهما الخر نك الأول. من اتعننيا 
فى انجلترا منذ عهد الملكة فكتوريا. 
ومن المآزق الشهورة » المأزق الذى 
قع فيه « هربرت فتش. “»الحارس 
الخاص للملك أدوارد السابع. فقد 
كان الملك بزود بار سن 6 وصدرت 
0 المنسندة للحار سس إلا 
الملك بغيب عن ناظريةه ... 
ا نادى الملك سيار 5 (تاكسى »" 
واندفع داحلها وأمر سائقها أن 
ينطلق بأقصى سرعة ! ٠.‏ وارتبك 
م هريبرتث ») 6 ووحد أخيرا سيارة 
« بوليس » فاستقلها وامر السائق 
أن طحق بسيارة الملك ... ولحق 


أربعة أشهر على عكازين ! 

بن العكازين الطويلين طاف هلا 
هنرى ريكانان ) © أنحام فرنسا 
جميعاً ! .. وقد استفرق فى رحلته العجيبة 


هذه أربعة أشهر » قطع خلالها .,,)كيلومتر 


على هذ 
الشاب 6 ١‏ 


بها آخيرا ء واذا الملك بنفحر ضاحكا 
ونثول لحارسهة ٠:‏ ا لقد راهنت آحد 
الامراء الغرنسيين على 2-6 
أن آفلت منك ...,. ولكلة كسسه 
الرهان ! » 


رياضى العام ! 


أطلق على المداء الامرتكى « دافه 
يم » لقب رياضى العام ! .. وكان 
هذا المداء الذى لا نتحاوز من العمر 
وعاما ؛ حتى بناير المافى) رياضيآ 
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مغمورا ؛ الى أن نظمت ص حيفة 
« وشنطن ستار » سلسسملة مياربات 
رياضية ») فتن القداء ال 0 


مهمتها تحطيم كافة ما بد من 
أرقام قياسية فى العدو 00 وتم له 
ما أراد ! 

فقد سباق المائة باردة فى 


ار من الثائية ف مواجهة رياح 
ود مائة باردة » ست مرات 
متتالية » بمعدل 5ر9 من الثانية فى 
المرة !.. وقطع .9؟ باردة فىار١؟‏ 
من الثانية على أرض غير ممهدة !.. 
وقطم ريل داردة حواحن فى ؟كر؟؟ 
من الثانية ؛ وبعد ظهر اليوم نفسه 
قطم مائة ياردة حواجز فى 5ر1 من 
الثانية » و 5١.‏ باردة بغير حواجز 
فى “ار.؟ من الثانية ! 
اجهزة الراديو فى العالم 
ماع فى احصاء نشرته هيئة 
اليو نسكو أن انتاج أجهزة الرادبو 
ازداد فى السئوات الخمس ين 3 
بنسبة ١؟‏ / ©»وآأن عدد |[ 
الراديو المستعمملة الآن فى الحاء العالم 
تقدر بلحو لام؟ مليون جهال ... 
وهو عدد يزيد على عدد النسس سح 
التى تصدرها الصحفف اليومية قَُ 
العالم مجتمعة 4 والذى بقدر بشحى 
6 مليون نسخة فى اليوم الواحد ! 
سكان الاسكيمو ! 
أن نسبة المواليد بين سكان 
الاسكيمو ترتفع الى ثلاثة أمثالهيا 
عندما تناولون الاطعمة المختلفة 
التى تشناولها « الرحال البيض © » 


أى سكان العالم المنمدين ع 
والمعرو ف أن مسسكان الأمسسحكييو 
تتألف من الاسماك ؛ أو لحومالحيتان 


وقد لوحظ ان المراة من سكان 


التقليدى » فاذا تناولت ما نتناوله 
ب ا 


مخطوطان مصريان قامريكا 

1 يعكف الآن علماء الحضارات 
رموزن مخطوطين مصريين قديمين 
للكتاب المقدس مشر عليهما فى العام 
الماضى . واحد المخطوطين مكتوب 
على رق © ويرجع تاريخه الىالقرن 
الخشامس أو السنادس النساددئ 6 
ولتضمن الجزء الاكبر من التوراة 
على ورق البردى © وهو اقدم من 
الخطوط الثاتى » اذ يرجع اريخ 
بهوذا ) والرسالة الاولى ادس 
بطرس »© وكتاب يونس © وموعظة 
للاسقف « مليتو » ؛ أحد أساقفة 
« ساردس » فى القرن الشساني » 
وجزءا آخر لم تحل رموزه بعال ٠‏ 
والمخطوطان مكتوبان باللغة القبطية 


نوادى الموسيقى 
تلتعد ذآأر أوبرا متروبوليتان 
لانشاء ناد متمتع أعضاؤه بميزة 
الاستماع فى منازلهم الى كل مالدى 
دار الاوبرا من معطوعات موسيعية 
كى :- تتسم لها أسطوانة قطرها ١‏ 
0 ل ناك وسوف بتاحللمشتركين 
قٌّّ هذا النادى أن دختاروا كل عام 
أربع أسطواتنات من بين الاسطوانات 
الاثنتى عشرة التى بطرحها النادى 

ق الوق كل سئتة ١م6٠‏ 


ونادى أوبرا المتروبولب ان 
نوعه” 3 فثمة اندية متعددة من هذا 
التو كاندية. الكتب ب التى تفاجىم 
ومن اكور عم هده ا + ناذى 
الاسطوانات الذى أنشأه نادى كتاب 
الشنهر 

وقد اجتذب نادى المتروبوليتان 
اكثر من ...ر.ت١!‏ مشت مشترك فى فمرة 
تقل عن عام 4 .. وسوف يقدم 
النادى للمشتر كين تسجيلا مجانيا 


ثبت للعلماء 38 ايان 
- مما كان. بن قبلا . 
دل م آلكاريون المشسع ("( ا 
استخدم لتعدير عمر اللباتات 
القديمة هناك 6 على أن الانسان 
عاش فى أمريكا منل زمنيتراوح 
ببن ٠دءرة؟‏ و ٠‏ عدرء؟ عام 
مضت © وكأن ظن قبلا أنه 
عاش منل ٠‏ دزلاآ عام فقط 1 

هج تمارس السكان الوطئيون 
رده 5 لاإبنتكو ست » بالمحيط 
الهادى » نوعا غريا من أنواع 
ار ناضة» فهم تقفزون من أبراج 
أرتفاعها. :م قدما » وهم معلقون 
أصطدامهم بالأآرض ! 

08 استراليا طائر يشسبه 


العيسدء 


الشجر » وفروعها ؛ وقطمع 
الحصى فى بناء عش ضخم نكاد 


ا 0 5 
نبانات ا 

ج فى جامعة كاليفورنيا 
ا طلبة العالم 0 و بلعى 
« جون ايلى » ؛ ويبلغ منالعمر 
السادسة والثمانين 1 ود 
حصل على درجة فى الموسيقى 
بي لو ضغط تاريخ الارضكله 
فى هام واحد ؛ أى لو أن عمر 
الارض عام واحك :6 لظهر 
الانسان العصرى الحالى فى 
الخامسة والاريعين من مساء 
آخر يوم من آيام ذلك العام ! 


صصعحت حص وجوحبوسبج حب دج حتت كححح حت مم حت 
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س الأستاذ عمد الأسمر 
فال لى صاحى واشنقن ل متي او عا كنا فلت نهنا 
فاحترقنا ( الصحراء ) منها إلى ( الع سطاف ) نطوى الطريق للبحر طيّا 


فوق سيرة له ساق منهبا مرداً لاا ترى القصى" قصيًا 
والصتّحى عسحدة سيل على رمعل نرابى ساطة ذهيتا 
ومررنا على روابر بجحتت" جنمات كجاركات حال !! 
ومررا عل لجال ا كرواب محرت كت فى الرثمالك ]] 
وهنا أو هنا ترى بعض أعشلب2020- عاش فى الرآمل ظامثا لم يبال 

قال أحما هنا عزنزاً ولا أحيسا ادى البر نحت وطء التعالو !! 


ثّمنا قبل الوصول إلى ( البح سير ) هواء 


فنا أنّا دنونا من (الصطاف ) حيث الخال ا الحا 


وبدا البحرة »م أحن إلى ال 
رقص الوج فبسه د (فيرونيا) 


وذهينا 'زور” دار) لم 
أكيكنك حين” كن رصغارا 
فهى كال ركوضر 0 الأزهارا 
وحمالة الجال من عاسدى 


01 ب يوم مرر 4 0 علين 
حد ثلى عن قير الشعر سن 7 


بست" أمسن مما قمعت أذن 


ومنظراً عبقريًا 
واريمى فوق شط ( فضيّا) 
لكر أنبحممت ثلاث" عنارى 
ورعتهنن بساك ذاك كارا 
وص كالفق أطلع الأقفارا 
حين #بنشدن حولى” الأشعارا ! ! 
مرة خاطر” بالعهىة !! 
للقوافى . ونع ما حدثتقى 
عت لين ليده فتن 01 
باعادنينا 0 عنى - 


- 
2 0 هواء 


وتأعّبت 2 للقيام فقالت' 
هكذا أنت ؟! فابق” تسعد" نوقتت 
ثم قالت فى رقة النشمات 
قلت شعرى من بوم رأن كنت قلى 
با حبيبة الفؤاد بالسطافر 


أنا لا أستطيع إخفاء تحى” 


أ جيب" الفؤاد المسطاف 
كلت عام ألفالة حيناً وأمضى 
ياحبيى أما نظرت لعينى 
با حبيى أما نظرت” لعينى 
با حبيى أما استمعت" لقلى 

59 ع‎ ١ 
با حبيى ارى الوجود جميلا‎ 


أرب المتيف” كل دوم لبومر 
» وى إلبه اتعطاف” 
قبل إصفه قلت + شن م حبيى 
إثما الحسن روضة * أبدعثها 
أنا بالحسن رمك وحب" 
أنا بالحسن_ هامك 


أنا ( روح”) فانه عشقت جالاة 


فه عطف” 


ف قُطوبر أحلى من البماتر 
هو واله أطيبه الأوقات 
هات بما نظمت فى الحب هات 
فاسمعى 1 من الفقات 
إن شوق إليك ليس افر 
2-3 عق بقلى التكمّاف ؟! 


ا مثل النسيم صافر وشافر 


فكأى طيفك” من الأطاف !! 
يا حبيى أما استمعت” لقلى 
وى تُبدى من لوعق ما أنى 
حين كنا فى الشسّط جنباً لنب 
كلنّما كنت يا حبييى يقربى 
ليس للبحر_بل إليك اصطيافى ! ! 
ألنق فيه إلبيب الوافى 
اخنيد طن ميلا واتطاق 
ضوء مس جلت عن الأوصاف 
بد ربى ؛ تبارله ان رف 
من غرارى به لكل" محب” !١‏ 


لين لى مله سوى ذكره بشعرى وحسلى 
3 العشق” واججال” عبى !| 


لبت كل الأنام يعرف ما التسُعصسر” ؟! وما ينطوى عليه الشاعر* ؟ ! 


هو فييم .من كل قلب ونفس ‏ 
بقطع الس كله وكات 


رحة* » ركة "عاق وا 


مثل وم البروق بين الدياجر" 


0 100 ؛ ودمع) ار !1 
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بقل الأستاذ جمال الدين سسا 
الأمين بالمتحف المصرى 


الزمان : عام ,؟ؤ1 ف . م 


: قمر الملك مستفرو رئيس الاسرة اتزابعة بمديئة ميسدوم لتر من 
المكان مديئة الفيوم الحالية وهى التى اتخذمنها هذا املك ومن 1 دهشضور 
جنوبى سقرة مقرأ لعرشه وسماها ( تور سثتقرةو ) وكانات الانوار 

تتلألا دآخل القصر بينما تلساب أصوات الوسيقى من نوافذه فدلملا 

الجى سرور؟ وحبورآ 2< فاليوم كان عيد ميلاد الملكة ١‏ حتب حرس » 


كانت الملكة تجلس فى قاعة العر ش 

بحيط بها رهط من وصيفاتقها 
وجلس الملك بجانبها يجاذيها أطراف 
9 وبقول لها : « ان هذا اليوم 
ا رت 
فلقد كان رضاك بالزواجح منى وآأنت 
أبئة الملك حونى وحفيدة اليك الفظيم 
زوسر مما ثبت اقدامى على العر شٌ.ى 


فردته عليه قائلة : « انك نيالم 
كثير | باسئفرو ؛ فالفضل بر جعاليك 
وحدك وما كنت انا ألا احدى “تلك 
الوسائل العديدة التى استطعست بها 
ان تصل الى غرضك 0 


التمثال الوحيد الذى عثر عليه للملائك 
خوفو » وهو من العاج ولا يزيد يه اوتفاعه 
سنتبمائر ات وهو موحود بالاتحف الصرى 


فقال الملك منفعلا : « انك تؤلميننى 
دائما بسخريتك هذه ومع كل فاننى 
لم ادخر وسهعا طيلة تلك السئوات 
الماضية لاكون اهلا لك ٠»‏ فحكمت 
اللاد بالعدل واخضعت روؤُسساء 
القبائل أصبحت القوىالوحيد 
فى هذه اللاد كما شيندت كه 
هرمين عظيمين بضارعان هرم جدك 
الملك زوسريسقارة احدهما بدهشور 
والآخر هنا ل ميدوم كما أرسلت 
حملة عظيمة الى بلاد النوبة عادت 
ومعها مائة راس من الاغنام واكثر 
من سبعين ألفا من الاسرى وقمت 
سيك 551 عر من المعابيد والقصور 
وكل هذا وغيره فعلته حتى أكون 
جديرا بحبك » 

فقالت له الملكة باسمة : ١‏ اننى لم 
أقصن الاساءة اليك باسئفرو فعهدى 
بك ملكا عظيما ومصلحا قديرا » 

فانسطت أسارير الملك وقال 
« اننى اعتز بتقديرك هذا ولذلك 
احضرت لك هم دية فاخرة تلوق 


فنظرت أليه الملكة باسمة وقالت 
« ولكن هديتى اليك ستكون ولا شك 
أعظم » فقاللها: «وماهىتلكالهدية؟» 
فغالت له : « انئى سوف أصيح اما 
بعدعدة|اشهر «( فقاماليهااللك و ضمها 
بين ذراعيه وقال لها : « ان هذا 


املك سئغرو والكد خوفو 


الخبر السعيد هو الذى كتتارتقبه 
بشوق كبير » 

مولودا حجميلة أسمته 7( خوفىق 0 
وتعاونت هى وزوجها على تريتمه 
حثى أصبح وجلا كاملا ؛ وكان نيدو 
قوى الجسم قصير القامة عر يض 
الكتفين مغتول العضلات خخنتجلىالقوة 
والشدة ؤوملامحه وبدو حب النظام 
والفسوة فىاعماله» و لقد فر حبهوالده 


الا 


فرحا شديدا حتى أنه لم بأسف على 
مفارقته الحياة عندما دهمه الموث 
وقضى قربر العين مرقاح البال لانه 
ترك من ورائه رجلا قويا يستطيع 
أن بحافظ على عرشه 

ولم بخيب الملك خو فو !مل والديه 
فيه فما كاد يجلس على عرش البلاد 
واشاع النظام والثقة فى البلاد 
ثم بدأ له أن بنقل مقر عرشه قليلا 
الى الشمال فبلغ منطقة الجيرةحيث 
أقام عاصمة جديدة للملكه ) وكانت 
والدته « حتب حرس » تتابعأعماله 


وهى فخورة به كما كال تكثير ةالتردد 
عليه فتذهب اليه فى موكبها الفخم 
محمولة على محفتها الملكية يحيطبها 
الخدم والاتباع 

وى احدى تلك الريارات لااحظت 
عليه الملكة شروده فقالت له : « مالى 
اراكاليوم كثير التفكير علىفيرعادة؟) 
فقا للها الملك : « اننى فى الحقيقة 
يا اماه افكر فى مشروع خطير عزمت 
على تنفيذه حتى يخلد اسمى على 
مدى الدهور » فقالت له والدته : 
« وما هو ذلكالمشروع يابنى؟») فرد 
عليها قائلا : « النى آرغب ان ابنى 


حجرة النوم المتئقلة الانى أهداها الملك سثفرو لزوجئه 
حتب حرس دهى ما زالت موجودة بالاتحف المصرى 


“ 


الملكة حتب حرس فى طريقها لزيارة ابئها الملك خوفو 


لنفسى قبرا عظيما لم يصنعه فرعون 
قبلى ولن ستطيع أن شيد مثله 
اسان بعدى ولذلك أمرث كبير 
المهندسين أن بضع التصميم النهاثى 
لهذا القبر الذى سوف شيد على 
شكل هرمى وسيكون مكانه على 
هضبة الجيزة التى تواجهنا الآن » 

وما كاد املك ينتهى من حديثئفه 
حتى دخل كبير المهندسين حاملا ملفا 
كبيرا من البردى ووضعه تحت انظار 
املك وقال اله 0 
الذى اقترحه جحلالتكم ؛ 30 


يكون اضخم هرم شيد على ظهر 


هضة الجيزة هذا خلاف العايد 
العظيمة التى سوف تلحق به اما 
ارتفاعه فسسوف يلم ١51‏ مترا 
« لم ببق منها الآن سوى ل/ا؟1امترا» 
اما ححمه فسو ف ببلغ مليوئين ونصف 
مليون مر الامتار المكسة لل الميسيسه 8 
عدد احجاره مليونين وثلاثة كلاف 
حجر كبير يزن كل منها حوالىهر؟ 
وزنه سيبلغ حوالى ستة ملابين طنا 
من الحجر وستكون حجرة الدفن 
العلوية مكسوة بالحجر الحرانيتى » 
فقال له الملك : « أن ن هذا المشروع 
ضحم فهل أاعددت له عدته من 
الرجأل والاموال ؟ © فر دعليه كبير 
المهندسين ٠:‏ « طبعابامولاى) فانتى قد 


؟ و7 


ان بجمعوا لنا اكبر عددمن المزارعين 
والعمال للاشتراك فى هذا العمل 
الحليل » 

فقال له الملك : « وكم رجلاسوف 
تحتاجاليهم؟ » فقاللهكبي المهندسين 
« أن هذا العمل يحتاج لان ةالفعامل 
بتناوبون العمل كل ثلاثئة اشهر 
لمذة عشرين عاما على الاقل » » فرد 
الملكمندهشا: «وكيف يمكنناان نجمع 
مثل هذا العدد الضخى من الرجال 
بدون أن بحد التذمر بين الشعب »© 
وما هى الضمانات التى بمكنتوافرها 
حتى لانظلم احدا وحتى لا يقال عنى 
فيما بعد اننى قد سخْرت اهل البلاد 
فىاعمالى الخاصة ؟ » . فر دعليهكبير 
المهندسين ١‏ « عفوك يا مولاى 4فائنى 
اعرف نبل اغراضكم وحبكم اللعدل 
ولذلك قد امرث بان لا بحضر وا عاملا 
بدون رغبته وعلى أن يكون ذلك فى 
فصل الفيضان وعندما تغمر المياه 
جميع الارافى الزراعية وعللما 
لا تكون هناك زراعة لدى الفلاحين 
ولسوف نعطى الهم اجورهم ونوفر 
لهم السسسكن والمأكل ») وانلى ابشر 
مولاى بان الانباء التى وصلتبى تفيد 
بان المزارعين والعمال قد رحبموا 
بالعمل معنا والذلك فائنا سوف نبدآ 
العمل فى القريب العاجل م#ه 0 ' 

لا 

وما هى الا بضعة أسابيع حتى 
اصبحت هضبة الجيرة كاأنها خلية 
من النحل تعج بالرجال والعتادواخد 


المنام الفسخم برتفع سعلىء ودؤدة 34 
وبالرغم من كثرة العمال والفنيين فان 
العمل كان يسير ينظام تام فالعمال 
قد قسموا الى فرق ثم الى فصائل 
بعضها بقوم بقطم الاحجارمن المحاجر 
التى تحيط بالمنطقة بيئما يقومالبعض 
الآخر بتهدببها وصقلها ثم يجرها 
فريق ثالث على زحافات من فوق 
مزالق قد اعدت من قبل لتوصيلها 
الى منطقة العمل » اما الاحجمصار 
التى خصصت لكسوة الهرمالخارجية 
فكانت تجلب من الناحية الاخرى 
للنهر ومن محاجر طره الت ىاشتهرت 
بجودة احجارها الجيرية » ثم تنقل 
بعد ذلك على قوارب مسطحة الى 
الهضبة ومنها تنقل بدورها فوق 
الزحافات عبن المضبة 

وقد تم بناء هذا الهرم الجبار 
وملحقاته كما قدر كبسي المهندسين 
من قبل فى عشر بن عاما من العمل 
الشاق وبعد ان استنفد من الملك 
مجهودا جبارا اثر على صحته وجمله 
يلازم الفراش عليلا » ولكنه ما كاد 
ممع بانتهام العمل فى هذا الهرم 
حتى صمم على الخروج بتفسسه 
مشاهدته والتمتع بجمال مننلره 
والتأكد من تمام المعجزة التى صنعها 
بنفسه ؛ فخرج الى الهضبة محمولا 
على محفة وقد احاط به اولاده 
واحفاده ) ومن بينهم الاميران خفرع 
ومتفرع ٠‏ وما كاد نظر املك بقع على 
ذلك الهرم الشامخ حتى صاحبصوته 
الخافت : « لبيك ايها القبر العظيم 


ن جوقك مأواى ويامن 
يا من سيكون ح 


سمى وروحىانى أبدال يتين 
1 م عليه 598 روح 

1 ا بين ابدى أولادهوعلىاصو 

- ٠. 1 لسبا‎ 

كائهم وتحيم ا لبس سن 

٠ َ زن‎ : 

0 ا ١لى‏ 0 - 

حل 5 ا 0 

ْ ة الدفن نداخل ذل 

د - 


عاشت» 
اه 
تلك الممسجزة الى 0 0 
املك القدير الى بو 0 
مح عر اتن 0 

الخلود مة فلفظ ته 
اه بعد - 0 0 بنقدذوآ 
سهلت على اللصوص أن 00 
" تعبثوا بحثة أللك ؤاسر 
ليها ويعبثوا يب 


١‏ خاليا يشععى 
فلل قبره هن الداخل حال 1 
من يناه 


لكين 


مكاغون خدموا البشية 


صمويل موسر 


السام الذى اخارع الشلئاف 


اظلل صمويل مورس ) حتى سن 
الاساسسية ؛ اما الاختراع فكان 
هوايتة + وقد كان رضانا موهونا : 
ميك امن حيائة + بل لبد برسم 
مدرسه سن « الريثشة » علىمكتبه 
فى الفصل وهو فى الرابعة من عمره ٠‏ 
وكانٍ أول 00 له ٠. ١‏ ولمت 
« يِل » الت ع لا زملانه 
أر سم صورهم لقام دولار للوحة 

ولكن صمو بل مورس القىمعارضة 
شديدة من والديه فى اتخاذ الر سم 
صتاعة له . كان أبوه جيدبديا 
مور س : كنتنسا) وكان نظر الى 
الرسم نظرة استتكار ©؛ ويرى فى 
الرسامين انهم ا اللتستياطين 6 
لا تجلب الا الفقر ... على أن 
والذبه لخن اذركا ان موهية لافنا 
انما هى فى الرسم؛ وشاهدا ما درته 
عليه من ربح وهو لم يزل طاليا فى 
الحامعة ؛ رضيا على مضض أن 
يتتلمذ ابنهما على بد الفئان التابغة 
الوقور « واشنجتون آلسستون » . 


"5 


000 الإستاذ تلميذه ه الى لندن ٠‏ 
غم حماسته لم ؛ : 


مثقلا بخيبة الامل » وقد حل القلق 
بنفسه ؛ ودفعه احساسهة المر هف 
وعاطفته ١احياشة‏ الى الزواجج 3 
تحدوه رغبرة فى الاستقرار وتكو بن 
أسرة . وراح يتنقل من بلد الى 
آخر لير سم الشخصيات فى مقابل 
خمسة عشر دولارأ للو حة 

والحب مور س ثلاثة أبناء وكان 
دخل» متواضعا 2 ولكله كان سستعين 
على اعالتهم بالامل الذى ملأ جوانحه 
فى مستقيل اكثر اشراقا ... ولكن 
القدر كان يضمر له شيئًا آخر 6٠.ء‏ 
فما لبت زوجنه أن أصيبت بالسل 
وسبقها الى الموت به اثنان من 
أبنائه ووعء وهككذا تحطمت آمال 
مورس العراض على صخرة الموت ) 
والحزن » والاسى ..٠‏ ولكن نفسسه 
المر هفة الحساسية لم تكن تعر قا 
للاحلام والآمال نهابة © فاععز مالقيام 
برحلة الى اوربا : ولم يكن بدرىانها 
ستكون بدابة هحره لله ! .. 


شفف ؛ ' خلال دراسته بجامعة 
ت ١‏ ت العلميية عن 
ارا ممع 


نظام تلغراق سمى «السيماقور» 3 
ترسل بوساطته لته الرسسائل الى 
عالية شقل أحدها الرسالة بصفير 
عال متعارف عليه الى الذى ليه 
وأعرب مورس عن اعجسابه 
الفرنسيين قائلا : « ان البريد فى 
بلادنا ؛ أمركا ؛ شدبد البطم . 
وشد ها أنا معحب نظلا 
التلغراق . وانه ليكون أفضل فى 
بلادنا بفضل سمائنا الصافية » 
وفى مناقشة اخرى حول 
السسيمافور ©» قال مورس : « لو 
أمكتنا أن درب «البرق» على حمل 
رسائلنا لكان هذا شيما مذكورا » 
وانساق تفكير مور س الى هذا 
امو ضوع حتى استغرق فيه تماما. 
وفى خلال اوبته الى أمريكا على ظهر 
الباخر» 4 ابد 00 «#نشار لس 
شاب من أبناء وسطرل - د 
رأس مورس ‏ وانتهى حديثهما يوما 
الى الكهرباء ٠‏ فقال حاكسون : ١‏ أن 
فى استطاعة التيار الكهربائى أنيمرق 
مروق البرق الخاطف عبر سلك 
ممتد يدراكت الاميال 6 . وأجاب 
مورس عندئدذ بقول : ١‏ لنت ارق 
مأ بمنع ٠‏ فى هذه الحالة »: من نقل 
أفكار الانسان بوساطة الكهرباء من 
أى مكان فى العالم الى أى مكان آخر» 


وقال جاكسون على الفور : «انت 
هو مغناطيس كهربى » 

وانطوت هذه الناتشة ؛ على 
قصرها 6 على مولد التلغراف ! 

فما عاد مورس الى أمريكا حتى 
القمك ىق “هيدان آخر غير ميينان 


الرسم . أنهمك فى الاختراع 

وكان قد سبق ذلك اختراعان ٠‏ 
اولهما نقل الكهرباء مسافات طويلة 
عبر الاسلاك » والثانى 00 الملف 
المفناطيسى ؛) وهو عبارة عن قضيب 

من الحديد أحيط بملف من الاسلاك 
التى تسرى فيها الكهرباء ؛ فيتحول 
القضيب الى مغناطيس يمكن 
ستخدامه فى ارسال الاشارات 

وفعلت هةه الافكار فى نفس 


امع 


مورس فعل السمحر © وسرت فيها 
سريان التبسار الكهربائى . 
دؤنث لنغسه مفغملا كان سساعين 
على شراء أجهزته وآلاته بما يكسبه 
من دروس القن النى يلقيهسا فى 
جامعة نيويورك الوليدة . وقد جعل 
العمل فى غرفته بالجاممسة حتى 
ل لضيمع وكتا فى البحث والتجربة 
0-7 وكان مور س مثقلا بالخيية 4 
والحزن » والحرمان » والكنه لم ممتثل 
قط لليأس ٠‏ ويء اوكانت غر فةموو بن 
بالاسلاك 4 0 جهاز الارسال 


اذى ابتكره . وزآاره يوما صديق 
محام له شغف با » فأطلسسه 
مورس على الجهاز . وقال له : 


أرجو ألا تضحك منى كما بضخطك 
بقية الئاس » ولكن هذا الجهمساز 
الذى تراه الما هو « تلغراف 
مغتاطيسى كهربائى »4 ... وهيذه 
« الملفات » التى تراها نتؤالف من 
سلك واحد موواصول هوه وهصله 
« البطارية » بقطبيها اللسسالب 
والموجب متصلة بلوحمة المفات 55 
فكلما ضغطت مفتاحجا ولك الضغفط 


ا 0 بذا تضغط 
على شريط وتطبع عليه تقطا وشرطا 
ىق وسع العامل على الجهساز أن 
بحولها الى حروف هحائية .. . أنه 
سيط كما ترى والكنه عملى جدا » 

وتأمل الملحامى الجهاز مليا ؛ ثم 
أطرق برهة وقال لمورس ١ ٠‏ أنك 


م 


ببسسيط لعم »© ولكنه لا بصلم الا 


للزينة ! » 
ولكن مور سس لم بياس :0 وخاض 
معركة من الكفاس ليبيع اختراعغه 


للحسكومة الامريكية . واعترضص 
الكونجرس © وداح يرجىء الموافقة 
عاما بعك عام ؟؛ ومورسن لا يد خسر 
وسعااق سسيل الذعوة لاختراعه 8 
وى هإرس عام ”1849 ؛ ومورسس 
يوملد كهل 8 الثامنة والخمسين 6 
أقر الكو نجرس را جق الاختراع : 
ومنس مورس ...ر.؟ دولار اسناء 
خط تلغرانى بين واشتطون وبلتيمور 

وكان ذلك التاريخ حدا فاصلا 
بين مورس وحياة الفقر» والبؤس »© 
والحرمان . آتاحم له عيشة مترفة » 
وأن سعد بزواج ثان استقر فيه 
الى نهابة عمره ) في عام لاما باتعا 

نا 

وتلتمع فى حياة مورس خمسة 
تواريخ تجللها بالمحد والفخر '.أولها 
عام هلما حين | أصدقاءه لأول 
مرةٌ على الجهاز الذى ابتكره ... 
ثم عام .1484 حين سجل اختراعةه 
0 وعام 851 حين 0 
الحكومة الامر نكية حق الاختراع » 
15 حين أرسل عورش ( اول 
أشارة برقية من وشنتحتون ًّ 
فاس تفبلتها بليمسور 3 وخامس 
التواريخ هوعام 1475 » حينابر قت 
انحلثرا بر سالة تحية الى أمر بكا عن 
طريق الخط ابسن في الذى انشىء 
عبر المحيط طلسن ' 
( عن (١‏ قصص مشاهير ااخترعين ) أؤلبه» 
«( هشرى توماس ) و <( دانالى توماس » ) 


و ف ص 0 2 
نتامين را صتكص رامهرا مكاسّئا للسفرات 
دفشّق ‏ صمه يردعت - غرزة اشياهاتفٌ >.145-؟.15١ا‏ 


حلهب لاع البارومتت ٠‏ دكائة الركتص السورربة 


3 الماهرخ ويدروت وبقداد وغان والفقدس مكاي ,كل اليلق 
كك بت رع رموس ونون عست ل لس املك أمممًا 


رسائلها جعلت عشيقها يقذم علىالقتل . ورسائلها فضحت أمرها . ورسائلهة 


كانت الدليل على اجرامها 


هناك أشخاص وولدون فى هذا 
العالم وفيهم جرثومة الشوم على 
انفسهم وعلى المجتمع . والمرأةالتى 
زروى هنا مغامرتها الغرامية الدامبة 
واحدة من أو لل كالإشخا ص المشئومين 
الذين سثون الشمقاء حو لهم 

والجرائم التى بسبيها الحب 
متشابهة من قديم الرمان . فالحب 
عاطفة لانتغير ولا تتبدل . والقاتل 
قى سبيل الحب ؛ مئل آلف مسئة ) 
لايختلف عن القاتل فى سبيل الحب 
أليوم وغدا وبعد غد 

والمفامرة ألتى نحن بصددها 
وقعت حوادثها فى القرن الثامنعشر» 
دائما منالبواعث علىارتكابالجرائم؛ 
فى معظم الحوادث التى وقع فيها 
القتلة فى قبضة العدالة وحوكموا 
وعوقبوا 

وبطلةهذه المغامرة «مدامليكومبا» 
تعد تموذجا لنوعخاص مو المجرمين: 
ققد ادخلت ىق دوع عشيقها ان شتل 


م 


٠‏ واسيب رسائلها مات ثلاثة أشتخاص هوام 


بقلم الاستاذ حيات جامالى 


بخط بدها » غير عابئة بالعواقب . 
فرسائلها لعبت فى الجريمة دورا 
رئيسيا فى سياق تدبيرها » ويوم 
اقترافها » وبعد ان لطحخت الدماءتئلك 
الرسائل 

فى منتصف ذلك القرن الحافل 
بالحوادثالاجرامية » الغارقفى خضم 
منالرذائل »كاننتمدامليكومبا تعرف 
بأنها امرآة جميلة تميل الى اأرح » 
وتعيش مع رجل ‏ هو زوجهما ‏ 
لااثر الجمال فيه 6 ولا ميل الى المرح 
عنده 


وكالت انف: بيتها ظهرا ومسنساع 
للراغبين 0 على « مائدة 
الضيافة ) وهو اصطلاح أطلق ف 
ذلك الوقت على المطاعم الخاصةالتى 
من يريد تناول الطعام ودفعالثمن ) 
بل لعدد معين من « المشتركين » 
الذين كانوا يجيثون الى البيت الذى 
فيه المطعم الخاص ؛ فى مواعيدالفداء 
والعشاء » فياكلون ومتصر فون م 
مقابل مبلخ معين بد فعونه آخر كل 


71 


شهر 


كان ذلك وسيلة من وسائ ل الربح 
حلي : والتى لاير بد إلرادها ان 


وتقديم ١‏ 5 ومعظام ١‏ موائد 
الضيافة » 0 كات تدر ها ميات 
ضاقت سبل الرزق فى وجوههن : 


او عحر رجالهن عن القيام بالانغاق 
على الاسرة بكيقية مرشسية 

ومن أشهر المطاعم الخاصة فى 
باريس 4 فى منتصف القرن الثامن 
عشر ؛ مائدة الضيافة فى ملزلمدام 
ليكومبا 

وكانت السيدة تفعل هذابموافقة 
زوجها المهندس ليكومبا ؛ بعد أن 
عارض الرجل فى بادىء الامر خوفا 
على زواحته من ١‏ الزبائن ل الذين 
أدرك منف البدءانهم سيكونو نكثيرين 
جدا ؛ بالنظر الوا ا اك 
من جمال رائع ؛ جمل معارفهيا 
يسمونها فى مجاهم ؛ « فينوس 
بارس » باسم « الزهرة » رية 
الجمال عند الاقدمين ! 

-- 

كان دخل المهندس محدودا » 
وكانت مطالب الحسيتاع كثير 5 عوكان 
جمالها يقضى عليها بأن تنفق بلا 
حساب على هندامها وشبرجها 6 
فى باريس ٠‏ او على الاقل فى الحى 
الذى كانت تقيم فيه ! 

واقتنع الرحل بأن تفتح الزوجة 
فى بيته « مالدة ضيافة » لابد أن 
تدر عليه. وعليها أرباحا 
لايستهان بها 


وكان لها ماارادت 

واقبل اناس على الاشتراك فى 
الملطعم الخاص الذى أنشاأته مدام 
ليكوميا اقيالا لم تعر قه مطعم آخر 
من هذد المطاعم فى باريس ٠‏ ومن 
غرائب هذا الاقبال ؛ أن كثير بن من 
المشتركين كانوا بدفعون اشتراكهم 
ولا يتناولون طعمساما ؛ بل يكتفون 
بزيارة ربة البيت . وكان البعض 
بذ عون قيمة اشترا باحق 3 
بححة أنهم أكلون اكثر مما بلزم ! 

وبحانب الدخلالذى ضمنهالطعم 
للحستاء اللعوب : نش دخل من نوع 
آخر ؛ الهدايا التى كان الفرمون 
بالزوجة برسلوثها اليها فى المناسبات 
الموسمية » واحيانا بدون ابةمئناسية 

وتغيرت الحال ى ست المهندس 
المسكين ٠‏ وأصبح دخكل زوحته 
معسمها الى ثلاثة انواع ٠‏ مابجنيههو 
من عمله ؛ وما بدره المطعم من ربح » 
وما بدقعه العشاف الكثيرو ن لفيئوس 
و وما بنبعالإبنسامات 6 مفيتاو ساراء 
لكل من يدقع الثمن ! 

وتضايق 539 ا ب يي 
1 فيما كانت تسهية (ث شئونها 
الخاصة » فقالت فى نفسها ذات يوم ٠‏ 
١‏ لماذا لااتخلصس من هذا الزويجلاعيشس 
فى بيتى كما أريد » ومع منأريد ؟ » 

ووسوس لها الشيطان فى فكرة 
التخلصس من زوحها ٠.‏ ولم يكن أمامها 
عن وتديلة ذلك غير اليل : وى 


لاتريد أن تقتل . بل لاتجرقٌ على 
ذلك ٠‏ تعلو أن ان القائل بقل فى 
شرائع العالم كلها . وهى تريد ان 


4١ 


« مائدة الضيافة )) فى بيث هدام ليكوميا 


تحيا لا أن تموت . وما الفائدة من 
قتل الزوج » اذا كان قتلهسيسفر 
عن اعذامها 

اذن لابد ان بقوم بالمهمة شخص 
آخر »© بقتل الزوج بالنيابة عنها 

ولن بكون ذلك الشخص الا أحد 
ثنين ٠‏ فاما ان يكون لصا تنستاجره 
المرأة للقتل مقابل مبلغ من المال 1 
واما أن نكون عاشقا يعتل فى سبيل 
اللحب 

ووزلت الزوجة الاحتثمالين . 
كفة اللص 1 وقررت أن 'لبحث عن 


الرجل الذى بيضلاح لاذاء المهمة »6 
لكى 'نعده لهأ ... 


وساعدتها الثلروف 9 فف ىألوقت 
الذى كانت فيه مدام ليكومبا تفكر 


”م 


الاقاليم الى بارس شاب أوقندهة 
أهله ايدرس الهندسة تبار بسن ء 
ونزل فى فندق صغير بالحى الذى 
قيم فيه الحسيناء 6 ودله أصدقاوٌه 
على بيتها لكى يتناول فيه طعامهعلى 
« مائدة الضيافة » 

وقبلته مدام ليكومبا بين زبائنها 
35 وادركت منذ اليسوم الاول ان 
قد بهره جمالها » وأنه أحبها لول 
بالعمل العظيم الذى أعدته لعشيقها 
المقيل ! 

كاشفها « هنرىمهمونجوا الضيف 
الجديد بغرامه . وقال لها انه ابن 
مبلعًا لاسستهان به للانفاق علىنفسه 
وعلى دروسهة . وانه يضع شبابه 


وثروته نحت تصرف الحسناء اذا 
رصبت بأن تقايل حه بيثله 

وكان رد المرأة : أنا لاأريدثسابك 
ولا أريد ثروتك » بل أريد ذراعك ! 

ودهش الشاب لهذا الجحواب : 
وزالت دهثته لا من المرأد) 
بلا مواربة ولا ابهام ‏ انها تريد منه 
أن. يقتل زوجها لكى يخلو لهماالجو؛ 
وتعيش معه وتصبم له مدىالحياة! 

0 القبلةالاولى 8 وستتفلية 
شعوره وخواضيهة لي لتيلصض هلبه 
وتنسل عا وتثر تراكة بتلوى 

من الشوق والغرة . كانت تعدياتها 
سعقول 7 نعم » ولكنها تقول « لا م 
وكان الشاب العاشق يتالم » ويزداد 
حبا وهياما » ويفكر فى الوسسيلة 
الوحيدة التى توصله الى هدفه 

كانت الحستاء تقول انها لاتريد 
ان تصبح زوحجة خائنة لزوجها » 
مادام ١‏ ذلك الزوج على قيد الحياة . 
وصدق العاشق هذا المنطق ! 

لاتريد حبيبته ان تخونزوجها . 
ولكنها لاترى مانعا من قتله ب بل 
تحرض عشيقها على أن بكون هو 
القائكل ! 

هع 

وهنا بداتامراةالشيطانية الفصل 
الثانى من الملسرحية التى أعنتها : 
فلما أدركت أن الشاب قد نضح 
لارتكاب الحردمة » جعلت تتهربمله 
وتمتلع عن لقائه » ولكتها تكتب 
له رسائل نارية » تبثه فيها وجدها 
وهيامها » وتقول فى كل منها ٠‏ : امتى 
تعر ف السعادة أواعر فها معك ؟ » 


وفى تلك الرسائل » خرجت المراة 
عن حدود الحذر بخفة عحيبة : 
جملت الذين نظروا قضينها فيمابعد 
بتساءلون : اعاقلة هى آم محنونة ؟ 

كتبت للعاشق فىاحدىرسائلها : 
« فكر ياصديقى فى كل ماوعدتنىبه 
قَْ خلواتنا . فكر فى أنك قلت لى 
ا 
عليك ف ذلك «-واكتر السباحندما 
حرة من كل قباد . ولانها تنتقم لى 2 
يدك انت ؛ من ذلك ا الذى 
برهقنى بر قابته المرعحة و بمنعلى 
بساهج ألحياة ! » 
وكتبت فى رسالة اخرى » بكل 
' ١اماا‏ قلت لى انكستقتله 
فى هذا الاسبوع؟ فماذا حدث ؛ولاذا 
لم تير بوعدك 

وكنها عادت تقول : « لاتتعجل 
الامور . خد من الوقت مابكفيك © 
اذا كان فى وسعلك أن تنتظرالوصال 
الذى وعدتك به مقابل ماانت قادم 
عليه من اجلى ' ! فأنا لك » بوم تقتل 
زوجى ! 

عن : « اخثى أن تكونخائفا 
فاذا كلت خائفا باصديقى ؛ فلاتقدم 
على اى عمل ؛ لاأريد ان أورطك فى 
تعتر ضلك فيه ... لالا ...لاتقتل 
..٠‏ ولكن ؛ لاتعد الى لتقول لىانك 
تحبثى ! 6 


وآخرا » كتبت اليه : « انا امراة 
ولكلنى أشجع منك ألف مرة »؛ أبها 
الرحل ! » 


؟م 


أقلام علماء النفس الذين 
يحساوون التأثير على 
شخص ليحملوه علىاتيان 
عمل معيبن 4 كانت الحسماء 
الشريرة تخاطب عشيقها 
الذى افقده الحب صوآابة» 
والذى يعك بطيق 
صيرا هلى الو مسال 
الموعود ٠‏ فقال لها يوما: 
١‏ سيكون لك ما تريدين ؛ 
سافتل زوحك 6 وأنقدذك 
من ملاحعته وارهافقه 4 
وأزيحه عن طريقنا ! » 

وجعل الشاب بمهد 
السبيل لجريمته تجاه 
ذاات يوع تويزو اللدهات 
بعر فه ف شارع معين ل 
ايقابله وتفق معه على 
مشر وع هتدمى عظيم 4 
سيعود بالربح الطائل 
على المهندس اذا اضطلع 
يك 


وصدق المسكين ٠‏ وخر جالاثئان 
معاق المساع , وف احد الازقة 
الضيقة »© تأخر الشاب العاشق قليلاً 
بحجة أنه يربط شريط لاله , 
0 ثم انطلق لبعدو ليلحق 0 4 
0 الحلف ُ طعنك ر م 2 
بتلرى من الالم . 

وهرب القائل . ولكن > السوء 
حظه » تصادف أن بعض العمالكانوا 
فى تلك اللحظة مقبلين من الناحية 
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هدام ليكومبا في السبجن 


المضادة 4 فجروا خلفه » وامسكوا 
به »© وكان لسسانه قد عقرد عن 
النطق ! 

ولج ف السسجن توطنة لحاكمته 

وزارته معشوقته فُْ سحئة © 
لا لتواسيه » ولا لتشكره » واسكن 
لتؤنبه على وقوعه فى قبضةالعدالة) 
وترحوه أن لايخوثها ويبوح بسرها ! 

وادرك الشقى بعد فوأت الوقت 
ان المرأة لم تكن تحبه » بل انها 


بل فى سبيل الحصول على الحرية 
لتحيا الحياة التى تريدها 
ومن الغيظ »© ادلى القاتل الى 
000 بالحقيقة كلها 
على المخباالذى كان يحتفظ 
قد بالل الراة الت د وبي 
الفتل 


واكب القضاة وعلماء النفس 


والاطباء على تلك الرسائل بفحصوتها 
ويتساءلون كيف أن آمرأة ذكية 6 
ا ا 
فيه منام ليكومبا من »> بكتابة 
هذه الرسائل 5 
واعتقلت المرأة ولكنها انكرت 
علاقتها بالقائل ومعرفتها لشىء + 
بالرغم من انها كانت قد زارته من 
قبل فى سجنه » بحجة انه ١‏ زبون» 


من زبائن مطعمها 


وحوكم كل من الاتنين على حدة 

وحكم. على ترق مو تجو بالامداع 
ونغذ فيه الحكم فقطع ارباعلىمرائ 
من الناس © فقد ربطوه الى عجلة 
تدور وتفكك احزاء حسبية 

وحوكمت هى أيضا فحكم عليها 
بالاعدام وشنقت 6 ميذدان عام 
ببارسن 

وحفظت رسائلها فى مكان خاص : 
ليطالمها الباحثون عن اعجبالجرالم 
فىتاريخ فرنسسا » والراغبون فىدراسة 
العلوم النة لنفسية : لان تلك الرسائل 
تعد فريدة فى توعها ؛ بما حوته من 
عبارات عميقة ٠‏ صيفغت فى أسلوب 
رائع بدل على ان المرأة التى كتستها 
كانت شريرة كبيرة ) ولكنها 4 فى آن 
وأحد + آدية كبيرة ! 


11 1ن فلات تللتقا ع بجوا 7ط ادااالتاانا 


كم و مخطئين ا 
© رفش « مارك نوين » أن مول مفترعاً أشاباً معدا تبلغ جسمائة دولار 
نقابل سيب فى الختراعه ».ورد المت الفقير خائياً . وم يكن الخترع غير 


بل » ممترع التليفون ! 


© وهل أ الكومودور « فاندربلت » من فكرة « وستنجهاوس » عن 
ا يا 
© وحدر « تشوئس ديبيو » ابن أخيه من أن يسام فى شركة « فورد » 
تخسة آلاف دولار , ثئلا له : « لن حل شىء فى الدنيا مل الحصان !1 » 
5 وم يؤمن الكاتب الانجليزى م . ٠ج‏ . وبارقط بأن النواصة يمكن أن 
يصبسح شيا عملياً » » قائلا : « لا أرى فى الغواصة إلا شيئاً ممتنق فيه الملاحون» 
أو يشرب على غير حدى فى أغوار بسار ! « 


.. فم كانوا مخطئين ! 


وجبة فى حبة ! 

أعلن لفيف من الاخصايين 
الكيميائيين انهم توصلوا الى انتاب 
وجبة غذائية كاملة تتألف كلها 
مر كبات كيميائية 66.. وقد أقبلت 
الجرذان التى قدمت لها هذه الوجبة 
الكيميائية على الطمام الكيميائى 
بنهم © ونمثت أجسامها ) واكتسبت 
أسناتها صحة ونضارة برغم أن 
الطعام الكيميائى لا يحتاج الى عملية 
مضع ا 

وأعلن هؤلاء الاخصائيون أن هذه 
الوجبة ستحل مشكلة نغذية الاطفال 
الذين بولدون قبل الاوان »© واولئك 
الذين يعانون من حساسية ضد 
انواع خاصة من البروتينات بكاد 
ميدن التخلص منها فى الأاغذية 
العادية . ويتائف الطعام الكيميائي 
من مسحوق الأاحماض الأميئنية 
( وهى التى توحجحده قى الاطمعمة 
البروتيئية كاللحم » والبيض واللبن) 
والفوسفات »؛ والفيتامين سات ) 
والجلوكوز » والملح 


رة نسير بقوة الشمس 
0 اتحاد صائمى السيارات فى 
أمريكا نموذجا لمسسيارة طوله يقفم 


الكهربائى تبعا لاختلاف الشيسيوء 
المسلط عليه ... وتعمل هذه 
الحلايا على تحويل ضوم الشمس الى 
قوة كهربائية تدير محركا صفبيرا 
بدافع السيارة الى الحركة 

شباك صيد من النايلون ! > 


تنتج المصائ اع لوطا الآن 
اتسجة النايلون ؛ تمتال اتوي 
الفائقة التى تقرب من الفولاذ !. . . 
و الى ذلك ات مرونة عظيمة 

تؤثر فيها الاسبماك التى تشتد 
0 6 اك أنسحة النايلون 
قابلة للتمدد بنحو /١.‏ دون أن 


و هه 
© © ة» 


حقق الملم فى السنين الاخيرة ممجزات 
كيرة كثمة ©» وهثاك معجزات واكثر 
ينتظر أن يحقائها فيالسنينالقريبة القادمة 


ومن خصائص هذه اللسيباك 
« النايلون » أنها لا تتأثر بارتفاع 
درجة الحرارة أو انخفاضها »2 فهى 
تنظل حتفظة بمتانتها كاملة فى درجة 
مائة فهرنهايت ولا تبدا فى الذوبان 
الا عند درجة حرارة 1 فهرنهايت 

البرودة تبدد الفينامينات 

أثيبت الأبحاث أن احضر المبردة 
المحفوظة فى درجة حرارة تقل عن 
الصفر الفهرنهيتى :1 14 درجةٌ 
ملوية تحت الصغفر ) تققد كمية من 
فيتامين ج فى خلال أربعة أشهر من 
حفظها ... 
شهرا اتضح أن كميات فيتامين يي 
نقصت الى 7١٠.١‏ ممما كانت عليه 
... كما اتضح أن تفيرا بطرأ على 
لون الحضر ؛ ونكهتها : وتماسك 
عناصرها 

اشارات هن المشترى 

بقوم آساتذة الفلك فى جامعة 
التى تصدر عن كوكب الشترى 
( جوبيتور ) ؛ وش درون أن فى 
استطاعتهم أن بخرجوأ من هصذله 


الدراسة بتقدير أوفى لمدى ارتفاع 
الطبقة الجوية قوق هذا الكوكب ٠‏ 
وطبيعة هذه الطبقة ! ... وقول 
هؤلاء الأساتذة أن المشسترى هو 
الكوكب الوحيد فى النظام الشمسى 
الذى تصدر عله مشل هذه 
الاشارات التى تشلبه الاشارات 
اللاسلكية 3 وانها حم عن بروق 
أو انفجارات كهربائية فى طبقفات 
الجو العليا المحيطة بالكوكب ... 
ولبعض هفده الاشارات صوت 
مسمموع كصوت يا الطرقعمة ل 
ولبعض ها الآخر صوت خفيض 
كالهمهة ! 
انسان العصر الحجرى 


بيدأت احدى البعثات الأثرية فى 
التنقيب عن آثار السسان (فولسدم» 
الذى كان بعيش فى أمربكا فى العصر 
الحجرى ؛ ولم بترك الا آثارا قليلة 
اكتشفت عام 6 ) تتمثل ؤوعدد 
تالببيل من اسحة الخراب الثى كان 
ألفيل * والجمال ؛ والثيران منذ 
عشرة آلاف سئة ! 


/الىم 


انسان و » وذكنه من مجات 

الانسانالآلى الذى تنبا الروائيون 
والمتخيلون أنه سوف يؤدى فى 
امسعقه ل 6 0 ما بؤدنه الانسان 
الآدمى من اعمال ... يجرى انتاجه 
الآآن على نشاق ضيق لتحربة 
المستحدثات فى فئون الطيران ٠.‏ 
وشق السبحار وما اليها ل 2 تت ففى 
تجارب فيه المستحدثات 000 
خرج مر التجربة سليما دون 0 
بصاب برضوض وكسور ؛ اعتبرت 


الانسان الآلي 


التجربة ناجحة »© وثولاها من بعده 
الانسان الآدمى !... والانسانالذى 
يستخدم فى هله التجارب الحطرة 
يصنع علىصورة الانسان تماما ؛ له 
هيكل « حدبدى “» زود بمفصلات 


تسمح بتحربك عنقفه 6 و كتفيه 3 


وذراعيه »4 وساقيه ؛ ثم بكسنى بعد 
ذلك لحما من «البلاستيك » وتضفى 
عليه بعد ذلك الثياب فيدو ف 
صورة الانان 'نماما ٠0٠66‏ ولرود 
الالنسان الآلى قبل اقنامه على 
التجوبة الجديدة بكافة العددوالالات 
اللازمة لتسجيل خطوات التجحربة ؛ 
بحيث بعود وقد جمع كل ما اريك 
العلماء معر فته عن ملابسات النجربة 
الجديدة 


منشاً البحر الابيض 
يعتقد العلمساء ان 5 قمم الثلوج 
القطبية الم ذايت منذ ا 
قد رفعت مستوى المحيطات بمقدار 
الخصبة التى تعرف الآن ياسم 
البحر الابيض المتوسط 
سمكة تونة تعير المحيط الهادى ! 
اطلقت ادارة الأسماك يامريكا 
من اسماك التونة تبلغ زنتها وا 
زرطلا ١‏ عن عدج 7 | ميل شمال 
جزيرة هاواى ... وبعد اطلاقها 
بقدرة مقدارها ا/ا1 بيوما صيدت 
- وم بالقرب من اليابان على 
فة ./1؟ ميلا من مكاناطلا قها ! 


وكان وزنها قد بلغ عتندلك .؛ 

رطلد يوه وقد كان أطلاق هذه 

تحجر بها ادارة الامماك لمم المعنومات 

عن هجرة سمك التونة الضخم ! 
المخ وعلاقته بالذكاء 


اقول الف امود كارلنون كون ؛ 
بنسلفانيا الامريكية أن الخ الكبير 
يكلف المرء كثيرا » لانه يستهلك كمية 
كبيرة من سسكر الدم ! فقد تبثت 
للدكتور كون أن المخ عناما يفكر 
يستهلك من الدم ومن الشكرا ل وجود 
قُْ ألدم أضعاف ما ستهلكه متم 
الحيو اذاذي 0 0 إكما ثبت 
قدو اكير مما تتطلبه ابة ملي 
عضوية أخرى 

ويفول الدكتور كون أنه لا علاقة 
كبيرة بين حجم المخ والذكاء .., 
فان أكبر مخ بشرى عرف للآن كان 
همح السياسى الالمانى الداهية سمارك» 
لم ينبه لهم ذكر يمتازون بمخ 
مقارب لحجم مخ بسمارك !.. وانما 

سدو أن الذكاء يعتمد على الانزم 
السدئ كاربون أتهانبدراس 
(عقدعلترطهمق ومطبدع) الذى بحمله 
الدم الى المخ ©» وتستعين به الحلايا 
الرمادية فى جسم الانسان على 
تمثيل الأو كسحين والكربون وفعه 
وقد تبين أن درحة تركيز هذا 
الانزيم تزكاد بسرعة اذا ما انتقلنا 


دواجة مانية ! 


هذه أحدى الابتكارات )0 ١‏ الوسهية ») التى 
استحدثت هذا الصيف ! .. انها عجلة 


مرة تطغو على امام كاطواق النجاة ولكلها 
تختلفه فى أن لها ( بدالا ») كببال الدراجةق 
المصطاف على<افتها ويحرك بدالها » ويمسك 
عجلة القيادة » فاذا هو يمدثر عباب البحر ! 


الحيوانات الدنيا ال ىالقردة : ومن 
هذه الى الانسان 


ريشى الغرام غذاء للدواجن 

أصس سح رش 0 الكتاكيت ا( 
يستخدم الآن كغذاء اضافى ذى قيمة 
بروتينية عالية ! والدجاج « آكل 
الريشن » نوع جديد من الدجاجٍ 
امجن البت ِ أنه سلالة طيبة ف لدف 
الس اللي ذه نسسية البروفين 
فيه 1 ,/ الى ثلآنة أطنان م نالريش 
نفسه أ. .أما أمعاع الدجاج ودماوّها 


ان الطاقة الشمسية النى يمكن استخلاصها من اشعة الشمس الساقطة على 


منزل صغم كهذا الذى تراه لى الرسم »© والنى 


الضائعة 
تنشدد هباء » يمكن أن تقوم قام 


الكميات اكوضحة فو الرسم منمصادس. الطاقة التقليدية كالكهر باءوالفحمو البئزين 


مام السحر لحفظ السمك ! 


بزداد الاقيال الآن على استخدام 
ماء الجسير الممرد » بدلا من الثلج 
لحفظ السمك 'الذى فرغ الصيادون 
لتوهم من اصطياده ! .,.. وقد 
استنبطت هذه الوسيلة اول الامر 
فى غطة تجارب مصاآند. الاسماك 
الكندية بالمحيط الهسادى ؛ وهى 
تتلخص فى رفع مياه البحرالى حو ض 
فى قارب الصيد ؛ وعلى أن تحفف.ك 
فى درجة .” فهرئهابت (اى درجة 
واحد مئوبة تحت الصفر ) © ويلفى 
السمك فى هذا الماء البارد فيحفظ : 
وبذلك سستغنى الصيادون عن 
تغطية السمك بالثلج المجحروش ! 


الارض تصغر 

اذاع علماء الفلك ان يط 
الارض قد صغر بلحو نصف ميل 
عما كان عليه من قبل !... ويقولون 
ان التقدير الجديد الذى اخد لحيط 
الارض عند خط الاستواء يبلغ 
نحو ..ثر4؟! كيلومشل ! ... 
ويقدرون أن المسافة »حول القطبين 
الثنمالى والجنوبى قد نقصت ايشا 
بمقدار نصكفا ميل أ... ويزمع 
العلماء قياس عرض المحيط 
الاطلنطى من الشرق الى الفرب 
قياسا دقيقا لكى بحددوا بالضبط 
امجنافة بون تضيف اكزة السسبر بي 


والشر فى ! 


بايجاز 


شرع المركز الفرنسى القسومى 
البحوث العلميمسة ف انشاء فرن 
2.٠‏ قدم : وهو عارة 

اشعة (ل- 8 


من انظواهر ا 
الجبال يهرع الوطنيون بحرادلهم الى 
السهول ٠.‏ حتى اذا هطلت الامطار 
انهمر محا لبقن من التسماك 
السردين التى تبخرفها الامطاز من 
ينابييع الجبال 1 

بو سيتسئنى فريبا شحن الفاكهة 
والخضر اتفحة الى آبة جهة من حهات 
العالم دون تثليجها او حفظهسا فى 
علبي ٠‏ وهلى وصلت هذه التحنات 
الى 'وجهتها تعد فته 90 ذات 
صالحة للأكل'! 


2 ق المنبحف القومى الامريكى 
للفتون ورقة نيات بعقدر عمر ها 
بنحو .5 ملبون عام - وبقال انها 
قتتطاصولنة . و بطلق عليهها سم 
ل شحرة السماء » ١!‏ 

ى.. يقن أوزن الكو كته لصتا 
المصنوع من ” البلاستيك » الذى 
سيطلق ليدور حول الارض بلحو 


الأتوطلة وتفية الرطل ٠.‏ وشندى 
قطره بعشرين بوصه ؛ وسوف 
النوع الى ارتفاعات تزيد على 

1 تمكن العالم الاأمريكى الدكتور 
وليم سلسر ع أن بصم بيض 
التفر يخ لمدة توان ف محلول يحوق 
دبوكا أو يضعدق مخلول هرمونات 
الانى فيفقسس البيض. دحاجا ٠‏ وقد 
هصله. المخيارب نجاحا فى 

من الخالات ! ْ 
تلت أن الدتحلة تستهخد 
الملاحة الشمسية لل هحعداء الى مكان 
الغذاء !... فالملكة ترقص رقصة 
شدددة التعقيد تبين اتحاأه مكان 
الغذاء بالمجتنيية لو قمع الشمس.س 
فينعها اليه سسائر التحل ١‏ 

5 بلع اناج العالم من العو 
التسيتححجنودانن فق عام هو ا. 
م5 ن515ر١1طنا‏ مثريا : أى بز باد 
؟/ عما كان علبه فى عام +140 

5 تحناج بذور شحر اللنيكو 
الضحم الى عشرين عاما لنندت 
وبعيش هذا الشحر ماد قد تصز 
الى أريمسة آلاف عام ٠‏ ودُمو الى 
ارتفاع .0" قدما ٠‏ كما التنحين 
فروعه فى دائرة محيطها مانة قدم ! 

ير لو لم يكن فى الارض جبال ولا 
وددان لفطتها مياه امحيطات الى 
عمق يقرب من ميلين ! 


اثيتت 
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له 


شربط لا بزول منه اخبر 
آله كاتية «زودذة بأربع يكرات صغيرة 


بين البكرتين الرئيسيمين انين مر 
ينما العسريط. احدى البكر ا تالصغيرة 
تزود المربط باليرأولا بول والمكرات 
الثلاث الأسشرى ستوعب الفائض من المير 
وبهذا لا يتعطل الكاتب لزوال الير 


نت 


جمد 


3 


« جاروف » مقسم إلى سذتيمترات,أو 
نوصات , بحيث ستطيه الذى حفن به 
حفرة أو خندقاً أن يلم مقسدار مق 
الحفرة أو الخندق بمجرد النطر الى يد 
الماروف المقسمة وهو يصلح ازراع أو 
عمال حفر الترحءأو هواة المدائق الخاصة 


شماعة لأدوات التنظيف 
تتفل أدوات التنقليف كالفرش » 
والمكا نس 5 والنامض 6'ؤقلت التعافات 
أمكنة متنائرة فى اللبخ ... وهذمشماعة 
مقسدة + أن أن تنبت داخل دولاب 
المائمل أو على مائط المطيح نه أتقتضم 


ج 50 ا 
ادواتث اأتاهايف عيبا محال علق 


مه لايقاظ السائقين 
يتعرض سائقو الأوتوييسات أو اللوريات 


الزين يقطمول مسافات طويلة بالليل تمر 


الئعاس وهذا جهاز صغير يهاز السمع 
الذى يرتديه الصم , يعمل بعلارية صغيرة 
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و 


مدلك للأقدام المنصسة 
ند لحشى القدمين كذلاك الذى إوضم 
تحت مكاتب الموظفين » ولكنه متيف 
فى أنه يتكون من صفين من الاسطوانات 
الخشبية الى تدور حول نفسها . . يضم 
عليها الرحجل أقدامه المتعبة » ويدير مهما 
اسطواناتها فيزول نور القدمين 


علبة سجائر تشبه فى شكلها شي جهاز 
الراديو أو التلفربون » تتسم لنحو أربعين 
سيجارة : وعتاز بأن فى جانيها زرا إذا 
ضنطت عليه سقمّت لك سيجارة واحدة 
بدلا من أنتغطر لفتحاأعلية لاستخراج 
السيجارة ما أنها حلية لغرف الصالون 


قصة دجال ادعى الشبوة وشغل آمريكا عدة سئوات 


يوبن ال جرير.. 


بلشئى جصدة عدت 


فى عام ) 6 © أجتمع اكثر من 
خمسة لوعلاي بنرجلا فى منزلياحدى 
تفعلون نحل الشكلة التى اقضت 
مضاجعهم . وقد كانت هذه المشكلة 
تتمثل فى شسخصية رجل غائمض 
تعرف باسم ١‏ فرانز أدمولد )ا سحر 
زوجاتهم وبناتهم + وقد كان يكفى 
أن يشير بأصبعه لابة امرأة فتجرى 
وراءه وتأتمربامره دون تردد اوخجحل 
وقد ظهر هذا الرجل فى أمريكا 
لاولمرة فى عام 15.5 » كا حد ضاربى 
ا الوسيقية ٠‏ 
3 كن يعرف عئه سوى أله وأد 
فى أثأنيا وآن امسم عائلته ١‏ كر يفيلو 0 
وآن لهجته فى الحديث كانت نه نشوبها 
شطق بها الكثير من العمق والتاثير 
وطرد « فرائز » من عمله فى 
الفرقة الموسيقية عنللما نين أنه 
لابعر فا شيا عن اللو سيقى ولايستطيع 
أن يتمشى بايقاعه على الطبل معالنغم 
وأطلق لحيته ,5 ل 
المردحمة من الطرقات الرتيسسسية 
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« بعظ » الناس © ويذيع أن «اصواتا 

من السماءع» أمرتنه أن شحول ببن 
الناس واعظا لهم حتى بخلص العاام 
من الفساد . وكثيرا ماكان كد 
«( لقد أرسلت لاذيع بينكم كلمة الحق 
ولانشر النور بين الناس حتى شبدد 
الفللام ٠.‏ فمن ملكم سيبعلى 5 ) 

ولو حل أن رسالته كانت انو سجاه 
خاصة الى اللسام , وقد كانت له 
عيئان عحييتان تشعان بر بعا قويا 
ساحرا ©» فكن يلتففن حوله وبصغين 
الى الل كلمة الدرح من فيه 10 
تمض للائة آيام على تسجوله ف الطرق 
حتى | حتى كانت كانت روجة أحد رجال الاعمال 
ا 0 شزلضيغا 
عليها وأن يعقد اجتماعاته فى بيتها , 
واذمن «راسبوتين الجدبد» بعد الحاءم 
وأصبحت اجتماعاته قن فى «فيللا» 
فآخرة ؛ وأخخل عدد اللسوه اللاتى 
بحضرن هذه الاجتماعات تزابت 
تدر بحا 

وقد صارير دد فىهذه الاحتماعات 
أنه بعارض أثسك المفارشية مظاهر 
الترف » وأن هذه المظاهر جميعا من 


صسنع الشيطان ؛ وأن اقرب مسالك 
ألحياة الى الخالق العودة الى الطبيعة 
وأذبع عند أنه يدعو الى العرى : 
ولكن ذلك لم بقلل من اقبال النسوة 
علوشهود اجنماعاته + بل عل النقيض 
من ذلك أشن عدد الحاضرات نزايد 


حتى لم نعد تسع « الفيللا » على 
رحابتها جموعهن 
ا 

رأس سواتين لاتماعه : ل هلموا الى 
الفضاء ؛ تحت سقف السماء . كى 
نو سس حادبقة عدن جديدة » . 
وأسست «١‏ عدن » الجديدة فىاحدى 
الجرائر التى تتوسط نهرا تطل عليه 
المديئة . وى يوم الافتتاح ب وكان 
الطقس بدبعا ‏ ذهب الى الجزيرة 
بون العثربن والاره بعين : نهر 
المتزوجان وغير المتزوجات 

وجلس هو فى الوسط فوق كومة 
من أوراق الشجر 3 هرأ ىَْ أحد 
الكتب ألدينية القديمة ؛ بينما أخذت 


النسوة تعمل بحياس ىق صلع سور 
من غصون الجر . وتوالت الايام 
وأصبحت بعض الجامعيات نهرس 
من المحاضرات »؛ ليتعبدن فى ١احدبقة‏ 
عدن» الت ى كانت تعقد فيهاالاجتماعات 
وميا . وقد عنفت احداهن بوما 
على ذهابها الى الجزيرة ٠.‏ فقالت : 
أن يمنعنى عن الذهاب الى هذه 
الاجتماعات سوق الموت 5 لقد رأسب 
النور الالهى ناك ٠‏ ولذلك فاننى 
سأتبع النبى «فرانز» حيث يكون» . 
وكان بعض الازواج يعودون ظهرا 
الى منازلهم فيجدون مذكرات من 
زوجاتهم كتب فيها: ٠‏ أننى فى حديقة 
عدن أتعبد لله . غداؤك فوق المالدة » 
هذا الى أن اغلب أولئك الزوجات 
بدان يقللن من احترام أزواجهن 
واخدذن ينظرن اليهم فى ضوء جديد . 
وكانهم اصبحوا أدنى مرتبة ل على 
الاقل ل من النبى المزعوم 

على أن الغطاء لم تكغلف عن 
حقيقة ١‏ عدن » الا بعد بضعة اشهر 
عللها عادت سيدة متزوحة من 
الخزيرة وهى نشتعل غضبا . وقد 


أن 


حياتها ماهو أحط مماراته فى الجزيرة 
فقد تحولت الى معسكر للعراة ٠‏ 
وذكرت أن « النبى » كان سدا 
احتماعاته بعظة هادئة تدور حول 
الاوامر السماوية التى أعطيت له . 
ثم شرع فىترتيل الاناشيد «امقدسة» 
وكان بدأ هذه التراتيل بصسوت 
منخفض وهويتمايل الىالامام وامخلف 
وجموع اللتيحاء من حوله اال 
ف صوت ل 0غ 0 ددعة 
شيطانية » . فتقول اللسسوة من 
حوله ٠‏ « املاس بدعة شيطانية » , 


ثم بقول : « انها خطيئة . فلنتحرر 
من الح لخطيئة » . فتكرر اللسوةنغفس 


العبارة 5 و شرع بعد ذلك فى خلع 
ملابسه قطعة قطعة حتى يتجرد منها 
تماما . وبحركة لاشعورية تكون 
0 ايضا قد جر دن من ملا سين 

يصيح : « كفرن عن خطاباكن 
بالتمرغ على الارض » فيتمرغن » 
ويتمرغ هو معهن ! 

وشاعت القصة » واتهمه اهل 
المديئة بالخبل . وطلبوا ادخاله 
د ع المحقق 
بملايسسية ) وقد مشعل شعره وذقذده 
كالمعتاد ») واخذ سحبب على الاسئلة 
الموجهة اليه فى هدوء وتعقل » يقطعان 
سسلامة تفكيره . وقد قال للمحعة 
ساخرا : « لست اعرف ان التعيد 
للخالق في الولابات اللتحدة حر دمة ( 


واختتم التحقيق باطلاق سراحهلعدم 
لمبوت أتهمة عليه 'ندينه 
وأقام اتبساع الرجل حفلا كبيرا 
بمنامبةشرئنقه . وتوا تالاجتماعات 
من جدبد . وقد شار لاحد الطلية 
الجامعيين عللمها علم أن عددا من 
زميلاته بالجامعة بترددن علىالجريرة 
ان يتسلل الى هناك » وان شف وراء 
احدى الشجيرات اثناء اتعقاد احد 
الاجتماعات . ولا بلغت المراسسم 
الذروة ؛ وتحرد المجتمءون من 
ملايسهم © اخرج آلة التصوير و سجل 
لهم عددا من الصور ثم عاد من حيث 
فى . وكاد لصعق اهل المد نةعندما 
شاهدوا بعض هله الص.ور وعرفوا 
فيها نساء اشتهرن بالفضيلةوالتتّوى 
ونار الازواج والآباء والامهات على 
زوجاتهم وبناتهم وأمروهن بقدلسع 
صلتهن بهذا الدجال . والعجيب ان 
بعضهن بكين لهذا الققرار وبعضهن 
بدت عليهن أعراض هستيرية ٠‏ وقد 
اسطر والدفتاة تدعى «استر متشل » 
الى ارسالها لأاحد المديمحات لل 
السبيب 
6 
وذهب لعيف من الشسان الى حيث 
شيم الرر جل واقتحموا كو شه بالقوة 8 
تم دروه خارجا : ه فلم بقاومهم واحهدن 
يردد * » سوف تندمون على فعلتكم 
سوف تلدمون “" . ولكثهم لم يندموآ 
فقّد ربطوه الى شسجرة » واشعلوا ئار! 


وضعوا فوقها قدرا من القار حتى 
انصهر وارتفعت درجة <رارته بمض 


ا قالوا له : ١‏ ان الملايس 
خطسة 5 ولذلك فانا سلجر دك 
منها و نطليكبالقارالئقى » . ووضعوا 
على جسمه العارى بعد تجريده عن 
الملابسسى طبقة من القار المنصهر ثبنوا 
فيها عددأ كبيرا من ريشى الطيور . 
وكان يقول لهم وهم يرشقونها فى 
جسمهة © 7 صسوفه لمهم منسكم 
الخائق على ذلك » . ولكتهم لم يعباوا 
بما قال » وأفهموه بعد أن انتهوا هن 
وانه اذا لم يرحل الى مكان بعيد 
جدا » فالهم سوف يديقونه الامرين 
وأذعن الرجل للتهديدد ٠‏ وذهب لى 
نظف نعسه من الرششي ؛ الى مثنزل 
احدى المؤمنات به 5 وف اليو عالتالى 
تزوج بها سرا » فاعطته مبلعًا كبيرا 
الى مدينة « بورتلاند » وهئاك وجد 
مأوى فى منزل سيدة شابة كانت قد 
شهدت بعض احتماعاته فى الجز برة 
وقد اضطر زوجها للاذعان لرغيتها 
د لوي 
ثر عليها والاتصال بها اتصالا 
ويا جر بدي كن 
فكان دفاعه ١« ١‏ أن قوابين السشر 
لا يصمح أن تطبق عليه ! » . ولكن 
هيثة المحكمة ادانته وقضات بسحنه 
عامين 
ادق 


وقد فرح كثير ون عند سماع لبأ 


الحكم عليهبال سجن وظنوا انهمتخلصوا 
منه نهائيا . وا نالنسساء الكثير ا تاللاتى 
خدعن به ؛ سوف يتبن الىرشدهن 
ولكنهم كانوا فى ذلك واهمين © فما 
اناطلقسراحه من السجن فى ديسمبر 
06 حتحتى توجه الىزوجته :وكانت 
تفيم مع أ لها بدعى «فرانكهارت» 
فرحبت به وبالغت فى اكرامه . واخذ 
الرجل بعلن انه « اقيم مرة اخرى 
من بين الاموات ؛ وأن المذهب الذى 
يدعو أليه سوف يزردهر مرة اخرى 
كمأ تزدهر الا شسحار 8 فص لالربيع إل 

ولجا الى -جميع الاساليب لكأب تى 
نفس الاح - وكان شيات ب حستى مساق 
عليه 6 المال الذى كان يحتاج اليسله 
لتنفيذ إمشروع جدابد له ٠‏ قالللاخ 
الغنى «٠‏ فليو سين حدبغقة عدن 
جديدة فى مكان ناء باحك الهادى 
وانت ياصديفقى سوف كون لك 
امتياز الجلوس عن بمينى » . واخذ 
بعدد له البركات الكثيرة التى سوف 
سَالها وبغلو فى وصف الس عادة التى 
سوف تغمره فى الملكة الجديدة »؛ 
حتى وافق على أن يقدم له المون 
المالى 

ولما أطمآان 1 رأسبوتين “» الآمر نكى 
الى ذلك 2. كتب عشرات الخطابات 
للدسوة اللار 3 ستظرن عودته »6 
يدعوهن الى الاستمتاع بالاقامة معه 
عدن جديدة . واذا بالفتاة الجامعية 
التى أرسلها أبواها لاحد المصحات 
تختقى فجأة ٠‏ كما اخنفى ععدد من 
فتيات المدارس . وهحرت زوحة 
أحد العمال بيتها تاركة فيه ورفة 


ذه 


كتبت فيها : «لقدذهبتالىالمجد !»“ 
وى عدن الجديدة ؛ راحث النسوهة 
تعمل بنشاط لاعداد كوح للنسىالمختار 
فباركهن من أجل خدماتهن وطلب 
منهن ان يسمحن له بالابتعاد عنه كى 
عمد الى التأمل والتعبد فى هدوء 
بضعة ايام » على أن تصحبه واحدة 
منهن فى كل يوم حتى تخامة 
وتعاونه على التأمل والتعبد 

وفى احتماعه الاول بعد فترةالتعبد 
أمر بأننشعل الثنار بالقُرب من شاطىء 
الجزريرة التى اتخذها مكانا له » وأمر 
النسوة واحدةبعد الاخرىأنتتخلصس 
من ثيابها وتلقى بها فى النار والجميع 
برددن أناشيد من التوراة ٠!‏ لمقدم 
لهن أوراقا من ا تحار التين 5 
تسترن بها مقلدات أمهن حواء ! 

نا 

وبلغت الانباء أقارب النسوة 
المختفيات » فاتفق اثنان منهم على 
قتله » فأرسلا له خطابا بدعوانهلعقد 
أحد اجتماعاته فى منزل معين ٠.‏ وق 
الموعد المحدد » راح احدهما يتتبعه ؛ 
حتى اذا بلغ مكانا هادا ) هدم عليه 
وافرغ ب.صاصات مسيدسة ق رأسه 
فخر على الارضس صريعا . واخذت 
زوجته التى كانت ترافقه تصرح 
وقول ٠‏ « هل قتلت النبى ابهسا 
الوغد ؟. ثلا. انه لم يمت وان يموت 8 
سوف ينوم منالموت بعد ثلاثة ايام !» 
وأسرع احد رجالالبوليس الىمو ضع 
الحادث : قسلمه القاتل المسدس بغير 
مقاومة 4 واعترف بحر نمثه 
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واخد الناس يتحدثون عن القاتل 
وكان اسمه متشل - على أنه بعلل 
الساعة ٠‏ ولما قدم للمحاكمة ٠‏ 'تطورع 
عدد من كبار المحامين للدفاع علاه ان 
واخدذ الشهود يعددون حرائمالقتيل 
وخداعه للنساء نحت ستار الدين 
حتلى تحلبت أسر وتشردت فثياث 
من كرائم العالئلات . وقد تاثرالمحلفون 
بهذه الاقوال وحكموا ببراءته »فحمله 
عدد كبير من الحاضر بن على اكتافهم 
وهو داخلالمحكمة »واخذوا يهتغو ناه 

وكان بين الحاضر بن زوجة القتيل 
واخت القاتل النى كانت احدى نابعات 
« اللبى » ومن المتيمات به ٠‏ فخرجتا 
من الحد الابواب الحانبية قي صمث 
ولم يعرف احد ابن ذهيتا ٠‏ وبعد 
بومين كان الا سير فىاحد العلر قات 
فاذا به 7 6 نسيران هعا ٠‏ واذ 
افتربمئهما آخر ج ثالاخت مندسا 
من حفيبتها واطلقته على أنحيها ٠.‏ 
فمات لساعتهه . واعتقات الإاحتك 
وقدمت للمحاكمة أمام نفسن الهيثة 
التى حاكمت أخامها منذ بومين 

وعلىالرغم مناصرارها امامالمحكماة 
على انها عاقلة سليمة اللمفكير ٠‏ فقد 
شررت المحكمة انها مخموله وأسالتها 
واعتقلت ايضا زوجة القتيل ووحهت 
اليها تهمة التحريض على القتل . 
ميتة داخل السحن 0 ودل اشر نم 
حلتها على انها تجرعت قدرا من 
الاسثركنين لابعر ف من أين| حفر اند ؛ 

[ عن شلة « ساجا ا 


لم يكن لصديقى ورئيسى الكابتن 
درمونت كلانسى من عيب الا شغفه 
الشديد باللسساع 

وما أظن انى استطيع أن أمدد 
علاقاته الغرامية » فهى أكثر من أن 
تسحصى ٠٠.٠‏ وقد كان فى نظرى أشبه 
بالفيلسو ف الذى يبحث عن الحقيقة) 
آلا أن الحقيقة بالنسسية الى درمونت 
هى المرأة التى تصلح ما من -جميم 
الوحجوه ‏ زوجة له !.. 

لقد تعرف بنساء من كل جسن 
ولون خلال هذه السئوات الخمس 
عشرة التى قضيئاهاً معا تحوب 
اللحيط الهادى على السفيئسة 
الشرامية « آثلون » التى بمتلكها 
درمونت.. ولكن علا قتهيكل واحدة 
منهن لم تكن تزيد على شهرين أو 


0 
0 


ثلائة » وربيما اسسوعين أو ثلاثة ,. 
ثم اذا هو يشعر بالملل فيتركها ف 
احدى الحزر المتثائرة بالمحيط » 
ونتطلق بالسفيئنة هاريا ©» باحثا .. 
عن أآخرى ! 

وفى نهابة هذه السنوات الخمس 
عشرة كان قد بلع الاربعين ؛ وكان 
تحدر من أصل ابرلندى 4 أحمر 
الشعر» متين البئيان؛ ازرقالعيئين» 
جهورى الصوت © يعرج قليلا على 
ساقه اليسرى .. ذلك أن أحد 
سكان اللابو كان قد قذفه بمدية 
سحادة »6 أصابته قَْ فخذه بدلا مسن 
أن تنتصيبه فى بطنه »© وكان الرجل 
الملاورىزوجا موتوراء هجرتهزوجته 


سفينته © وقد ظل درموثت طريح 
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الفراش © بعد هذا الحادث حو 
اسبوعين »© وكانت الملاوية الحسناء 
تسهر على تمريضه فى اللييل وى 
النهار 4 حتى اذا تماثئل للشسفاء 
طلب منها أن تذهب لشراء بعضص 
الحاجيات من أحدى الجزر © فلما 
ذهبت » انطلق بالسفيئة تاركا اياها 
تدبر طريق العودة الى زوجهسسا 
الموتور ؟ 

وسدو أن هذه الحادثة قف تركث 
فى نفسه أثرا عميقا » فاذا هو بقول 
لىونحن فالطر يقال ىجزيرة ماكاسار 
لحمل بعض منتجاتها الزراعية : 

ب لن أنشىء بعد اليوم علاقة 
بامرأة مهما كن جمالها .. كنت 
أبحث عن الزوجة المثالية ولسكن 
الاقدار تأبى أن تهد شى اليهاء وسدق 
أن الروحجة المثالية شىء له و سحود لله 
فى هذه الدنيا .. أن كل اللسساع 
متشابهات فى عواطفهن وافكارهن 
دنا إلخرن العميق فى صوته )وقلت 


ب وما هى الصفات التىتنشدها 
فى الروجة الثالية ؟ 
ففكر برهة 7 ثم قال : 
انها الروجة التى “تملا على 
حيانى » وتشغل تفكيرى؛) وتجعلنى 
اعتقد أثنى بدوتها لا أساوى شيمًا 
.٠‏ انها الزوجة التى يفيض الحب 
والمطف والحئان من قلبها كمسا 
ولفنا حجزبرة ماكاسر 4 وهى 


6٠٠ 


احدى الجزر الصغيرة المتنائرة فى 
المحيط الهادى عند أرخييل اللابو 
.٠‏ وأفرفئا فى مينائثها ما نحمله من 
بضائع ؛ وحملنا مئنها محصسول 
الكوبرا .. وبيلمسسا آنا جالس ى 
مقصورتى » اذا بأحد البحارة يقبل 
الى ويقول : 

ب أن فتاة بيضاء تريد مقابلتك 
ياسيدى .. 

ودهشت .., فقدانصرمت دن 
سنوات لم نر فيها امرأة منالجنئس 
الابيض الخالص فى تلك المناطق .. 
وطلبت من البحار ان بدخلها فورا » 
وكادت أن تثد عن قمى صيحسة 
عجب وأنا أرى أحمل فتاة شاهدتها 
فى حياتى تقبل الى فى خجحطل 
واضطراب .. كان وجهها أبيض © 
خلكا علدنا ؛ كانه حزمة من 
واسعة القيدي + فاسمية الشعر © 
ممشوقة القوام ؛ لا تزريد فى العمر 
على الثالثة والعشرين 

قالت بعد أن أذنت لها بالجلوس 
وهدأت من روعها : 

بس كنت أعيش مع أبى ١‏ جورج 

ماكدونالكد » التاجر فى هذه الجزيرة 
٠٠‏ وقد توفى فحأة بالسكتة القلبية 
مند أسبوع » وأشرفت على دفئه 
وتصفية أموأله .ء وأثالا أكادامر ف 
أقاربى اللوجودين الآن فى انحلترا » 
ولكنى أرجو أن تتكزموا يان الى 
مدبلة سيدئثى » ومن هتاك ١‏ 


أن أصل الى التجلتر ا بطريقة 2 


وانى على اسنعداد لدفع نفقات 
السقر .. وبهذه المناسسة أخيرلدان 
أسمى ١‏ آلولا 6 
فرط جمالها ؛ 
ريان السفينة © فما أنا الا ضابطه 
الاول 
ا لا ادرى .. ان حالته المعنوية 
ليست كما ينبفى فى هذه الايام 
أتعتقد انهيرضى بتركى وحيدة 
فى هذه الجزيرة دون حام اونصر ؟ 
ب سأبذل حجهدى لاقنعه 
و لبكنلى ما كدت أ تحدث مع 
درمونت فى هذا الامر ) حتى صاح 
0 
ارى امرأة بعد اليوم 16 تيف لويد 
١‏ 
لتذهب الى الجحيم التي 
لم أعد اطيق روّية امراة .. بلائى 
أفكر فى أن ابيع السفيئة وأمضىالى 
اتجلترا حيث اترك جوها البارد 
تحمد الدماء فى عروقى »© فلااشتهى 
المراة بعد ذلك طوال ححياتى 


ثم صمت برهة قبل أن بنفجر 
صائحا : 
وبهذه المنامسة اتصحك 


با أتدرسون أن تخفف من علاقاتك 
باانساء : وأن تكف عن مطاردة كل 
زات فستان ! 

فنارت اليه فى دهششية بالغة .. 


بطارد الرجل المرآاة حتى بظفر بها » 
بل لم أقبل فى حياتى غير جدتى 
التى تولت تربيتى بعد وفاة ابى » 
ولكنى أدركت أنه لا جدوى مسن 
مناقشته فانصرفت عنه واأنا أز 
أن أخالف رفيته ) وليكن ما ككون ! 
انه لن يشنقنى © ولن يجرؤٌ على 
القاء « آلولا » فى عرض البحر ! 

وبعد أن أقلعت السفيئة آأخذت 
الفتاةمن مخبأها 04 ومضيت بهاالىباب 
غرفة القيادة » وقلت لها قبل أن 
أتركها تدخل على درمولت : 

ليكن الله فى عوك 

وما كاد « درمونت كلانشى 0/1 
يرى الفتاة ويعرف اسمها 4 حتى 
فرق فى حبها ال انيه ء وشيمنا 
الرواج ! ولكن آلولا رفضت بآأدب 
قائلة انها لم تفكر بعد فى مشروع 
الزواج ©» وانها عند ما تفكر فيه ؛ 
سوف تحبرهد برأبها 
واكن درمونت لم يطق صبرا ») 
فشرع منفوره فالقام شياكه حولها 
حتى اذا حاول أن يعائقها » أفلتت 
منه قائلة . 

لاا تظن أننى تحت رحمتك » 
اذا حاولت مرة أخرى أن تلمستى 
فلن اتردد فى القاء نفسى فى البحر »6 


٠١١ 


أقسم لك على هذاء ان كل ماارجوه 
منك أن تدعنى وشأنئى حتى أصل 
الىسيدنى ؛ وسوف أدفعلك ماتريد 
من أجر 

ومضى درمونت قود السفيئة 
بوجه حزين » وقلب كسير © وببدو 
أن أضطراب عواطفه كان السيب فى 
انزلاق قدمه على درجات السلم 
الاوسط © فاذا هو بتد حرج رأسا 
على عقب »؛ واذا هو يصاب بجراح 
فى رأسه وصدكره © واذا نحن نحمله 
الى غر فته مغشيا عليه .. 

وتولت « آلولا » تمريضه وهى 
مطمئنة الى انهان ستطيع أن بعبث 
بها وهو فى هله الحال من الضعف 
والمرض »© ولكنالخبيثكان يستمتع 
بلمسات بدبها وهى تضمد جراحه 
وتقيبس ننضه 62 وتقدم اليه الطهام 
والشراب هه وتبادق أن جالته هذه 
أثارت فى قلب آلولا كوامن العطف 
والحئان» ثومشامر الحبفالنهاية) 
فاذا هىتقبل الزواج منه؛ واذا نحن 
نحتفل برواجهما احتفالا رائعا ! 

ولعلى لم أر في حياتى رجلااسعد 


من درمونت وصى بعيش فى ظل 
زو دنه الشابة لول ” فى 0 كان 


حبه لها يتضاعف على من الايام ٠6‏ 
وكانت هى تبادلها لحب وتغيض عليه 


مرخ المعلف والحدان كما يفيض التبع 
بالمام 18 لال 


فيما نحن تتنقل بين جسزر 
المحيط الهادى حاملين الوا نالمحاصيل 


١م‎ + 


والمنتجات والبضائع من جزيرة الى 
أخرى » اذا نحن تعرج ذات ببومعلى 
جزيرة آتانيا )» وهى جزيرة صغيرة 
جدا لايزيد طولهاعلى ميلينوعرضها 
على نصف ميل ؛ تتنائر فيهااشجار 
النخيل التى تلقى ظلالا رطيبة على 
الحالس تحتها 

ولم يكن يزيد عدد سكائهيا 
ااوطنئيين على ستين رجلا وامراة 

وقالت آلولا لزوجها حين هبطلت 
الى شاطىء الجريرة : 

ب لشد ما اتمنى با درمونت لو 
اننا أقمنا كوخا حميلا تعيش فيه 
هنا !ان هذه الحزيرة فى تفلسرى 
قطعة من الجنة 

فنظر درمولت اليها فى عتاب 
قائلا ٠‏ 

سه هلضقت بالحياةمعى باآلولاة 

ب كلا باعريرى .. والما انا 
سأصبح أما بعد خمسة أشهسر »© 
وسوف أحتاج بطبيعة الحال الى 
الاستقران فى مكان حميل كهذا 

وتضساعفت السعادة ى قلب 
و لاسر ١‏ 
لها ف الجزيرة الحالة » وتركهسا فى 
عئاية بعض اللساء الوطئيات »© 
وقام برحلة بين الجزائر استغر قت 
شهرين ) ا 3 .وحمل الزوجة 
والان على السفينة »؛ محيث استائف 
حياته السعيدة و في ظلهما 


وقال لى ذات يوم * 

اشد ما اتمنى لك بااندرسون 
ان توفق الى زوجة مثل آلولا .. 
ان حبى لها يزداد فى كل يوم . .بل 
فى كل لحظة .. لا لانها جميلة » 
وانما لانقلبهابفيض بالحب والعطف 
والحنان كما بفيض النبسع بالاء 
العدب 

نلا 

وعند ما ظهرت عليها أعراض 
الحمل مرة أخرى ؛ قرر درمونت 
أن يشترى الجزيرة من صاحبها 
الهراجا بارودا .. وكانت الرحلة 
. الى قصر المهراجا والعودة منه 
تستغرق نحو أربعة أشهر © ولكن 
حدث أن التقينا بربيان سفيئنة 
تجارية أمر بكية فى أحدموانىءجزيرة 
بالقرب من مقر المهراجا 2 فلما علم 
الربان الامريكى برغية درمونت فى 
شراء الجزيرة نصحه بعدم الشراع 
قائلا ٠‏ 

الثل الانجليزى يقول «لاتضع 
بيضك فى سلة واحدة » .. وأنت 
تنوى أن تشترى هله الجزيرةيكل 
أموالك المدخرة ؛ ألم تسسمع بأنهذه 
الجزر الصغيرة تختفى أحباثاتحت 
سطح البحر ؟ 

وق تلك الليلة ») أمسك درمونت 
بذراعى فجأة » وقال بسسوت 


اندرسون !.. ان حديت سذا 
الامريكى اللعين قد انار فى قلبى 
مشاعر الخوف والانقباض © ولهذا 
أريد أن نسرع بالعودة الى آلولا .. 
اننى لا ادرى ماذا دهانى ! 

وانطلقنا فى طريق العودة بأسرع 
ما تسمح به الرياح الشمالية » وكان 
درمونلت بزداد انقاضا ولهفة كلما 
مرت الايام بطيئة » حارة »© ثقيلة ؛ 
وقد حدث أن سكنت الرياح ثلاثة 
أيام » فلم يكف درمونت عن ارسال 

ووصلنا اخيرا الى منطقة جزيرة 
آتانيا .. وكانت الجزيرة تقع 
بالقرب منتقاطع خطالطولمر. ١5‏ 
وخط العرض ه وبالحهة الشمالية 
الشرقية من راس مامورى الواقع 
على شاطىء نيوجينيا الهولاندية 

ولكن .. با للهول !58 

لم يكن للجزيرة آثر على سطح 
الماء المتد الى مدى البصر كأنه 
صفحة من الرجاج ! 

وسفط درمونت مغشيا عليه 
وهو يتمتم ١‏ | 

. لقند حدث ما كنت اخشى ! 

وتوليت آنا قيادة السفيئة خلال 
الايام السبعة التالية » نقد كان 
درمونت فى حالة ذهول رهيب )فهو 
لا ياكل ولا يشرب الا قطرأت قليلة 
من الماء » كنت أرعمه على شربها 
حتى لا يموت .,. أما الطعام فكان 


م 
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يلوكه بين اسنانه ثم يلفظهكانهطفل' 
مريض لاستطيع أن يبتلع شيئا 
هيكلا عظميا .٠‏ غارت وجلتاه © 
وبرزت عظامه » وطالت لحيته »© 
وتشعث شعره ©) وخيل اليناحميما 
انه يقترب حثيثا من الموت أو 
الجئون ! 

وكنلت خلال هذه الايام لا أكف 
عن التجوال فى المنطقة كلها عسى أن 
أكون مخطنا فى تحديد مكان 
الحسزيرة ... ولكننا فقدنا كل 
أمل حين عثرنا فى اليوم الثامن على 
صئندوق كبير فارغ » كان درمونت 


الغربى وه وظل ف موضعة من 
الصباح الى الظهيرة » لا سرف 
بعيئيه » ولا ستحرك ؛ ثم اذا هو 
تتم فحأةٌ : 

انها آتية من هئاك بااندرسون 
.. انى أرأها . . انى أراها 

وأدركت أن الرجل فقد عقله 

ولكنى تناولت المنظار القرب ) 
ونظرت الى حيث أشالن ؛ ولشسد 
ماكانت دهشتى حين رأبت فالافق 
البعيد قاربا ترب مناء وبينالحين 
والآخر كان المجداف يرتفع قالهواء 
كانما ركاب القارب يلوحون لنا قى 
طلب اللجدة 

وغرت اتحاه السفيئة نحو 
القارب » وما هى الا ساعة حتى 
رأينا فيه رجلا متهالكا يضرب 
بالمجدافين فى الماءباعياء » وما اقترب 
من السفينة فوجئت برؤيةسيدتين 
وطفلين راقدينكالموتى فى قاعالقارب 

ولع كونوآأ أمواتا وائما كانوا بين 
الموت والحياة 

ولناسى ماحييت منظردرمونت 
وقد دبت فيه القوة والحياة فحأة 
فاذا هو يهبط من جانب السفينة 
فى سرعة بالغة » ويقفز الى القارب 
ثم يحملها .. يحمل آلولا المفثى 
عليها ) وطفلها الصغير » وطفلها 
الوليد ويصعد بهم © بمعونتنا ؛ 


الى السفينة » حيث رقد معهم فى 
ظل الشراع الكبر 

وصعد الرجل المسجوز «بابوان» 
مع المراة الاخرى الى السغينة » 
متعبا متهالكا » بقول بأنفاس لاهثة: 

لقدشعرت بأنالجزيرة سوف 
تختفى تحت سطح الاء » لاننامعشر 
السكان الوطنئيين نعرف العلامات 
التى تدل على قرب اختفالها ... 
فانك تجد الجزيرة قبل اختفائها 
ببضع ساعات »© تنكمش على نفسها 
كما تنكمش السلحفةة داخل 
صندوقها الغرنى.. وعندئذاسرعت 
بحمل السيدة وزوجتى » والطفل 
وكمية كبيرة منالطعام والشرابالى 
القارب »6 وانطلقنا بعيدا .. وكذلك 
فعل بقية السكان الذين فروا فى 
زوارقهم .٠.‏ ولا أدرى الى ا ىمصير 
انتهوا 

وصمت الرجل العجور برهمة 
قبل أن بردف قائلا : 

وما جاءالخاض سيدتى (آلولا» 
الوضع »© وقد أنجبت طفلها النسانى 
مئذ ثلاثة أيام .. وأعتقد أن الله 
كتب لنا النجاة اكراما لهذا الوليد 
البرىء 

ومرة أخرى أن انسى منظر آلولا 
وهى تتعلق . بعدأنافاقت ‏ بعنق 
زوحها : « درامونت . . هل اتيت7» 
وا دموعالفرح مزعينيهما 


الآلف كتاب وهه 

تنجز وزارة التربية والتعليم مشروعا ثقافيا للترجمة 2 جعلت عنوانه: 
م الالف كتاب » 

وقد تساءل حراس 3واعد اللغفة العربية حين طالعوا صلدا العنوان 0 
كيف أحازت الوزارة ن 'نتخد هذه الصيغة التى تحارى بها الاسلوب الدارج 
فتجعل العدد معرفا , والتمييز المضاف اليه نكرة ؛ 
فأنكروا عللى الناس أن يقولوا : المائة كلمة , والالف هرةءونحو هذا مما 
تجرى السئتهم به 

ولكن نحقيق تلك المسألة يسفر عن جواز تعريف العدد المضاف وحده: 
حوث المسزم المضاف البه ٠‏ وقد حكى ذلك المواز امام نحوى هو « ابن 
عصفور » 

وللمجيزين أنيستددوا الىأمثلةيصح بها الاستشهاد والاستئناسء وعلى 
رآمعها حديث ثبوى وقم فى صيحيح البخارى » جاء فيه : « وأتثى بالالف 
دبئار وله » 

وانى راقبت هذا التعبير فى آثار الفصحاء والبلغاء ,» فاحصيت منه 
الكثير على توالى العصور 1 

فى أخبار القضاة لخلفا : « فأخذ بلال الماثئة الف » 

وفى نشوار المحاضرة للدنوخى : « اللمسمالة دبنار 6 

وفى المكافأة لاحمد بن يوسف : « ودفعت اليه الالفى ديثار » 

وذلك يكفى فى رفم الخلاف على قول الكتاب : « الالف كتاب » ! 

صلاة ٠٠+‏ وئنبيك ! 

برى بعض الاطباء -حديثا أن النبيذ غذاء ودواء » وهو حدس أن يعالج 
كثيرا من الامراض »2 ويفيد الجسم أدما فائدة 

وهذا يذكرنا بالخلاف القديم بين الفقهاء المسلمين فى شأن النبيذ «فقد 
تنازعوا فى تحديده » وفيما يحرم هنه وما يحل كما وكيفا » ومنهم منكأن 
ينتصر له أو يترخص فيه 


كم 


كان الفقيه الكبير « وكيع  »‏ فىآخر القرن الهجرى الثانى ب رجلا 
ورعاء بصسوم الدعر ٠.٠٠‏ أما يومه فيقضيه على النحو الآنى : 

يبكر فى الجلوس لدرس حديث الرسول » حتى يرتفع النهار » فينام 
الى الظهر + فاذا صلى خرج الى النهر يعلم السقائين , ثم بوم المسجدلصلاة 
العصر » ويظل فى مدارسة ومذاكرة الى آخر النهار . ثم يدخل منزله ء 
فيقدم اليه افطاره » ومعه قربة بهانحو من عشرة أرطال نبيك , فيشرب 
منها ماطاب له على طعامه , ثم يجعل القرية بجانبه , ويقرم فيصلى ورده 
الليق » وكلما صل ركعتين أو أكثر شرب من القربة » حتى تنفد ثمينام! 

كنت أصير اليه لاستماع الحديث ؛ فى الليل » فطلب منى نبيذا فجثته 
بقدر منه ٠‏ فلما أقبلت أقرأ عليه الحديث » جعل يشرب من النبيذحتى نقدء 
واذا هو يطفىء السراج , فقلت له : ماهذا ؟ فقال : لو زدتنا زدناك 

٠٠+ تقلك‎ 


فى تاريخ الفن آن الرسام المشهور « روزيتى » كانت له زوجة آية فى 
فجعل الرساموزمن بعده يضيفون الى أعتاق النساء قليلا من الضخامة , 
واشتهر هذا الوضع بأنه د عنق مدام روزيتى » 2 وأصيح منسماتالجمال 
في الصور 

ليس هذا بدعا فى تاريخ البشى ! 

كانتعلية بنت الخليفة المهدىواسعةالجبين » فاتخذت عصابة من الجوهر , 
تخفى بها سعة جبينها , فكانت هاهالعصابة أجمل شىء عند النساء , 
فقلدنها فيها . سواء منهن من ضاق جبيتها ومن اتسع ٠٠٠‏ 

وكان جعفر البرمكى طويل العنق , فأراد أن سعثر هذا العيب فيه , 
فاحتال لذلك بأن اتخذ لعنقه حرباناتعريضة وهوىمانسميههالياقات» - 
وحشاها بالقطن » قثناقلها الناس عنه ء. وكاتوا يقولون : جربانات 
برمكية .٠ه‏ 

وإأذكى أن أحد كبار الشيوخ فى العصر الهديث أصابه فى عنقه بعض 
تشعمويه ٠‏ فاتخذ لردائه « ياقة » تغطىعئقه , فاستحستها الشيوخ حين 
وآوها . وما لبثوا أن قلدوه فى اتنخاذها ياك 

والانسان ‏ كما يقول الفلاسفة ‏ حيوان مقلد ! 


عطلة الاسبوع 
جرينا عل أن تكون العطلة يوما فى الاسبوعغ 0 للراحة والاستحمام . 


./ 


١ 


و بدو أن أجدادنا القدامى استكثروا أن تنتواصل الاعمالسدة آيام 0١‏ * 
فرأوا فى دمشق /» وفى بغداد , منذ أكثر من عشرة قرون ٠‏ أن تكو نالعطلة 
فى يوميل : يوم لربك ء, ويوم لقلبك ! 

عطلوا الاعمال فى بوم الجمعة + للعبادة » فكانوا يقضون معظم النهار 
فى المساجد للصلاة ,» ولسماع الوعظ ٠٠٠‏ 

وخصصوا لوم الثلاثاء للاجتتماع فى الدور ' أو للخروج الى البساتين, 
وقضاء عامة النهار فى الانس ٠٠٠‏ 

وبنقل المؤرخون أنهم قالوا فى تعليل ذلك : « ان الئاس يحتاجونفى 
وسط الاسبوغ الى الراحة والنظر فى أمورهم والتشاغل بم يخصهم »٠٠٠١‏ 

فيكانت الدواوين والمدارس تعطل فى يوم الثلاثاء , كما تعطل فى يوم 
الجمعة ٠ه‏ 

وفى عطلة لوم الثلاثاء يقول ابن المعتن : 

لاتجعلن القفلاثا لاجتماعكم ان الكتانيب تخلى فى الثلاثاء 

ويقول ابن الرومى : 

كأنما هو فى الاسبوع واسطة فى سمط در يحلى جيد حسناء 

ترى كم هنا يتمتعم بعطلة اليوم فى الاسبوع ؛ بله اليوهين ؟! 

علاج اللئغة ٠٠+‏ 

يشكو بعض الناس ما يجدوئه فى السنتهم من اللئغة, اذ ينطقون 
حرف الراء غينا ٠٠٠‏ 

وقد شكا ذلك رجل الى الامام اللغوى « أبى على الفارسى » وهو من 
جهابذة الدارسين للحروف ومخارجها , فأرشده الى علاج طريف , ذلك 
هو أن يبضع طرف القلم نحت لسانه ليدفعه بها » ثم يكثر هن ترديدالتلففل 

وقد سعئل ياقوت : ماسر هذا العلاج ؟ فأجاب : ان الغين حرف يخرج 
من الحلق, لاعمل للسان فيه 7 والراء حرف من حروف اللسان » فاذا دفم 
المرء لسانه بطرف القلم , ولفظ بالحرف + جعل للسمان عملا فى النطق به, 
فيبطل أن يكون حلقيا » أى نينا » واذن فلا بد آن يكون راءمعالممارسة 
والحاولة 

والكلمة الآن للاطباء ولاهل العلم بالاصوات فىهذا العلاج الذى وصفغه 

أب على “الفارسى مند ألف سئة 
محمد شوقي امن 


عت والشودك ذا ساهبت » والوايسهعواحد 


يما 


فانك ستوصل عل ىكل لز ابرسيازات 


بثرين خصم “ا عم فى الصفصة للسيارة'؟ لاك 
عنان أبرض «كيروسين , خحم (1 ملما 0 الصعيه :2 
عنان دهزل للأكينات خصم مره فرشا فى الطر , 
غار سولار خصم- +4 كم ايت 
عبازوت عاك ف آخر العام و زيوت ععدفة خم امم 
حذلاق عاشد سنوى قدمز 2 مرن تجموع المشتروات 
: عدرووعل فوائ نسم ]* الا ستويل 


ا 


ار لقان لوك 0 
لاس 2 


رادا" د اتات 


تاليف الباحثين الاجتماعيين 
آديل ©» ودكاتودى لسو 


“تلخيص السيدة صوق عبد الله 


الآن لا تقدم على اعادة تخطيط حياتك وفق نظام جديد ؟ وهل لا تتمخد 
على ذلك الأساس عادات جديدة ؟ 

البس فى عاداتك الراهنة المتاصاة ما تنكره أو تضيق به وتود الخلاص 
منه 9اليست هناك وجوه من السلوك تسترعى امحسابك وتتمنى لو 
اكتسبتها ؟ أليست هناك نقيصة أو هنة منهنات الضعف فى نمط سلوكك 
تتملى لو داريتها ؟ 

ان ذلك كله ممكن ؛ الو الك عرمت على تحقيقه 

لا حاجة بك أن تكتفى بترك نفساك لقوة التيانر كى تحملك »2 لان فى 
استطاعتك أن تتعلم السباحة 

لا سبغى أن تنترك نفسك تنساق نحو مصعم لا تصبو ائيه . لان فى 
استطاعتك آن تحدد هدفك الخاص »© وطر يفتك الخاصة فى الوصول الى 
ذلك الهدف 
من اللأشعور . واللاشعور موقور لدى كل واحد مئا ) وهو دائما على 
استعداد لخدمتنا عنطريق العادات » علىالتحو الذى ترسمه له بالضيط, 
والمؤلفغان بتحدثان عن تسخير العادات بقوة اللاشعور ) حديث تجريبة 
شخصية لانهما استطاعا أن بغيرا حياتهما حر فيا بتلك الطريقة . وهمهما 
فى هذا الكتاب أن بشركا ملابين الناس ممهما فى استغثلال تلك القوة غير 
المحدودة المتاحة الكل واحد ملهم ؛ أله وهى قوة اللا شعور التى تثر جمها 
العادات المتأصلة 


١٠ 


نفوذ العادة 
ان عادهة واحدة بارزة قد كون لها تأثير فب فى دأى الناس فيك ٠‏ 
وتصور بعد ذلك مدى نفوذ مجموعة عاداتك وتأثيرها فى تحديد مكانتك 
ومصيرك . انك لست فى الواقع الا مجدرع مادا لان ٠ح‏ 7 مما تفعله 
تفعله من غير انتباه أو شعور بحكم العادة ., وبحسب المعتاد من تصر فاتك 
يكون الحكم عليك واتلراى فيك ٠.‏ بل أن الاشخاص الذين تعجب بهم أو 
تحبهم و تميل أعاشرتهم »© انما هم الافراد الذين تروق لك عاداتهم . 
ل الت ا لاك يد ا لالط د ل لو فضت 
عادأ2 
وليسن من النادر أن يتحاثى الانسان شخصا ربما كان رائما فى كل 
شىء ٠‏ من أجل نقيصة واحدة هى عادة ممقوتة بشكل ظاهر 
وعليك أن تعلم بعد هذا أنه ما من شىء من أمور الانسان جامد على 
حاله » لا فى بدنه ولا فى طبعه . وحيثما كان التغييرممكنا © فالتغيير الى 
واعيا تدرى به وتشعر . ولكن هذا التغير لا يتم حقيقة الا اذا ترسب 
فى السريرة وتشريه اللاشعور وتعهد به بالنيابة عنك وعن عقلك الواعى . 
لآن اللاشعور هو العسد القن الذى لم تبطل تجارته مع ابطال الرقيق » بل 
هو عبد بملكه كل السأن . وبمتاز بدقته اللامتناهية » وقدرته الهائلة 
على التنفيق يغير تعب وبغير تفويت . وهو الكفيل اذا دربته أن يقلع عن 
عادات قديمة ليتخل عادات جديدة » سواء فى العمل أو فى الصحة أو فى 
الظهر أو فى الشخصية 
الخطوة الآولى 
والخطوة الاولى أن تدرس نفسك عن كثب . وتسحل فى مذكرة تحليلا 
دقيقا للعادات ألتى تلاحظها لديك . وبعد أن تنتهى من تلك القائمة عليك 
أن تقرر أى هذه العادات ينبغى أن تبقى عليه , وأيها يجب أن يدخل فيه 
التحسين أو التحوير والتوسيع . وآيها ينبغى أن يمحى من الوجود نهائيا 
الخطوة الثانية 
والخطوة الثائية أن تعد قائمة تسجل فيها ملامح الصورة التى تحب 
أن تكون عليها ٠‏ فهذه الصورة هي التى سحر شدك الى العادات الجدردة 
التى ستحب أن تثميها وتقيمها مسدد ينا ا أقصى حك بها لذنات قعل 
من رصيك العادات الطيبة التى رأبت الابقاء عليها 
وعليك بعك ذلك أن تنستحث أرادتك الواعية يكل قوة ومضاء عزيمة 
ا العادات الجديدة ٠‏ وسيتولى الامعود الكامن ىُْ أعماقك تلقف 
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ذالك من تلقاء نفسه ؛ رافعا العمبء عن عقلك الواعيى نهائيا 

ان بكلفك تدريب ذلك العبد أو الخادم الامين شيئا كثيرا من الحهد . 
فى آلدنيا افضل من خادم يكفى لتعليمه وتيادته والتحكم فيه أن يقود 
السيد نفسه وبوجه حركاته توجيها خاصا حسب رغبته » بغير مراجعة 
وبغير تردد ؟ 

فالارادة اذن هى ححر الاساس فى بناء العادات الفاضلة . اعزم بكل 
وعى وكل شعور . فما تشاؤه الارادة حقا » يعتئقه اللاشعور ويجمله فى 
الحال سليقة لا ارادية 

وهى سياسة منطقية جدا . فسيد نفسه هو الذى يصلح المسيادة 
اللوائح هو الذى يعرف كيف يدير بنجاح . ويغفرض طامعته من غير صعوبة 

وكما بحتاج القائد الى فترة للمران على القيادة ودراسة الحيش أو 
الكتيبة. كذلك تحتاج الارادة الى فترة منالتمرين تزول بعدها الصعوبات 
كأنما بعصا ساحر . فمحرد اشسات قوه عزريمتك بنجاح كاف للسيطرة على 
كل مقاومة من اللاشعور . ونجاحك فى عادة واحدة بفضل عزيمتك 
ومثابرتك وايمانك بنفسك »© كاف لتسهيل نحاحك فى سسائر العادات 
المتتابعة . لآن للارادة عضلات تقوى بالتمرين . ومتى قويبت تحملت أى 

لوازم هذا المرد 


كل عبد بحاجة الى طمام أو وقود والى عناية . واول ما بلزم للاشعور 
5-0 كاف من الابمان؛ اذ يحسبان 5ؤمن بهذا العبد المسمى اللاشعور 
وبكفايته 

ويلزمه آيضا نصيب من التركير , فتجند عريمتك فى الفعل الذى تريد 
تدريبه علية . ومع التركيز الثابرة الى أن تجده يقوم بالمطلوب من علقاء 
لخيا 5 


وكجميع العبيد يحتاج اللاشعور الى رقابة لا تغفل ) وباس لا يلين . 
أرفع بدك بالسوط فوق راسه على الدوام ٠.‏ فان رأبته تلكب الطريق ) 
أو استخدم كواته الهائلة ضد مصلحتك » اثبت شدة مراسك وعتف 
عزبمتك بوقفه عن العمل فىالحال والزامه بالامتثال مهما قاومك للآند فاع 
فىطريقه الاول . والا كنت عبدا لعبدك لا سسسيدا . والعادة المسيطرة مثل 
إى عبد اذا سبطر » يدل سيده اليم ولا يتركه حتى يقضى عليه أو على 
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تذكر دائما أن العادات تتكون فى اللاشعور . وأن اللاشعور عبدك الذى 
بحب أن سقى دائما عبدك > ترقبة وتشكمه بعقلك الواعى وشعورك اليقظ 
نمودج لللخدعات 
م معد كاد ا ل م 
أن تكلها الى ذالك العبد 
انك تريد أن نتذكر أسما . وتشعر أن هذا الاسم على طرف لسمانك ٠‏ 
هذا لا تسعفك به ذاكرتك . وكلما أجهدت عقلك الواعى فى التنقيب 
هه > اردان عناك رزوعاا .- ولكن تمدن ملاوع عع ولا 
ولا تشعر الا وقد برق من القاع ووضع على لسانك الاسم المنشود 
فكلما أعضلك شىء تريد أن تتذكره © اترك التفكير فيه بعقلك الظاهر 
لتجعل محالا متسعا لعقلك اللاشعورى فيعمل بحرية الى أن يستخرج 
لك الحل »© اما وانت يقظان » واما وأنت نائم . لاثه لا يخاطبك الا حين 
يجد منفذا فى حجر العو ال ل ا ا فهذا العبد 
تجربة 
وفى استطاعتك أن تقوم بتجربة سيرة حدا فى أى وقت تتثبت بها من 
مدى سيادة عقلك ألواعى على خادمه اللاشعور 
آنك تستخدم منبها لايقاظك فى وقت مبكر معين . ولكن فى وسعك أن 
تستغلى عن ذلك الملبه ٠.‏ لان أللاشعور لديه حاسة زمئنية ممتازة لاعتر بها 
الخلل » وباستطاعته أن بوقظك فى أى وقت تعينه له فى الليلة السابقة 
مساشرة ©» كأنك تضيط المنبه تماما 
أن نابليون الكبير كان يستخدم تلك الطريقة ذائما سواه فى القصر 
الامبراطورى أو فى معسكرات المعارك . وأهم ما يجب توفره لنجاح تلك 
ارده 0 م ل 00 
5 قل لنفسك ٠‏ 
سأئام كذا ساعة وكذا دقيقة لاستيقظ ق الساعة كذا والدقيقة كذا 
من الصباح 
ركز ارادتك وانتباهك على تلك الفكرة لحظات » يكن النحاح محققا 
ولا ردب . واذا لم دكن النتحاح تامافى المرة الاولى » فثق أن سرب ذلك 
ضعف ابمانك بلاشعورك فاعد الكرة مع الايمان والمثايرة 6 تحفقق لك 
النجاح بالدتيقة الواحدة 


وعهذه اللحربة الصغيرة التى تتيح ايك استخدام اللاشعور منبها زمنيا: 
ستفيدك فى التهار أيشسا . نقل انك تر بد أن تكفف عن اللعب فى الساعة 
كا . أو أن تكفف عن الشر اب أو عن العمل لتعود الى البيت فى وقت معين. 
ثم تستغرق فى ذلك كله . فلا بخطىء اللاشعور أن شهك فى اللحظطلة 
الخدادة . وننيك ذلك قن كران امن بذكرك حين تسهو بما سبق 
أن أرثبطت به. وكلما استخدمت اللاشعور فىهذه التحد بدات والتنميهاث 
الزمنية » ازدادت مرالنه ودريته © ولم تكن بك حاجة الى تر كيز طويل 
لتلقينه أوامرك » بل ستكتفى اللمحة الخحاطفة فى آخر المطاف 

ليتنى كنعنا شخصا آخر 

!لكر الديق. حدر نيد الأمدية عبان 0 نظلنونها ل الت ا 
ولشير ملامح الشخص الآخر السلوكية ثم اكتسابها شين فشيثا د 
بعد أخرى بعة ان فسدنها الى اقبيام دثرابفلة . فالشخصية منها 
الشخصية النفسية والشخصية الجسدية . 8 دان تكون حريصا على| قتلاع 
كل عادة تنشا فى غفلة عنك كما تنبت الحضائش السامة أو الطفيلية فى 
الحقل الجيد 

واعلم أنك ان لم تستطمع نقد نفسك واكتشاف عاداتك السيئة فلن 
نصل الى شىء من التحسين . فمن أعجبته نفسه توقف عن التقدم . 
والنقيض الآخر وهو سوه الظن بالنفس يشل العزيمة ويورقف التقدم 
أيضا وتجعل صاحبه كالفار يلوذ بالجدران 4 وبعجز عن مجابهة أى موقف 

وقد كون الخجل هو شيع العادات السسئة . ومعظم الناس بحدون 
صعوبة فى التغلب عليه . لانه فى الواقع شجرة متفرعة بها جملة عادات 
تتصل بنواحى السلولنا الاجحتماعى » فال يدرى الشخص كيف بدا 
ولا من أين سدا بالتغيير . ونلحن سئقول لك ذلك 

ادل أن اتدل عن الشعور بنفسك وان فى مخكية 1215 وانة فقددل 
ذهنك بالاهتمام بمن حولك » واكتشاف اهتماماتهم ولو قُوف مندها موقف 
التعمق أو المعامل ٠‏ ومتى حرجة من الاق نفسك والمبالغة فى 
واستطابة الوجود 

وكفى بعد ذلك أن تقول لربة الدار كيف أن تركي رثات شوتدل ' 
وتعلق بلباقة وابجاز على حمال الستائر مثلا أو جمال الازهار 3 لم سنال 
عن مدى تقدم اطفالها فى دراستهم - 3 0 ال القادمة أن تأتى 
ربة الدارو تعليقاتها على الأنماء 
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انك ربما كنت فى المداية نشعر بالملل والضيق , وتحن للعودة الىداخل 
توتعتك تلكمس بعبدا عن غزلاء غر اليمين ار الشعر ان ١‏ ولكتك بن 
اكات لك ويم ا اساي 0 


فلتسمع الفتيات 
ش وى عصرنا الحاضر ازمة زواج . والفتاة التى تترك من غير زواج لا بكون 
شكلها و الثالبا هو السكول يل تسخصيتها الى تعبدئ فق عاداتها كيل 


سرع اليهن الحظ . وتحتهد باخلاص أن نتبين الفروق الاساسية بينها 
وبين هانيك الفنيات فى الشخصية . وستجد انها فى الغااب فروق تتعلق 
بالاناقة 9 الهندام . والرفة قَ الصوث 08 أو ث رتيب الافكار وطرشئة 
التعبير . أو رشاقة المشية . فعليها أن تتخذ هذه العادات الجديدة بعوة 
عزيمتها كما بينا سابقا . وستحد أنها [أصبحت ذات شخصية جديدة 
'تحتذب الشبان . وتستحوذ على تقديرهم . ولا يطول بها العهد حتى 
تخطب ونتزوج 

ومن المؤسف أن الفتاة التى تتخذ أحسن العادات لتحميل شخصيتها 
كى تتزوج © تكون آشيه باللات الذدى بتخذ فى أوان الربيع أجمل الالوان 
على شكل زهر بانع 1 حم كناف الطيئعة .روفاد عام الراد ترك 
وترجع الى سجيتها الاولى عر ا ا 
فى سيديتها وانه فبعية عدي" ومتئة 

فعلى من تريد أن تحتفظ برجلها » نوجه النصح بالاحتفاظ بالعادات 
الجميلة التى أسرت لبه . لانها قوام الشخصية التى تخيرها شريكة 
لحبائه 

وقد يحدث ذلك الاهمال من المرأة بعد الزواج عفوا . كما يرتد النبات 
عن جمال الازدهار الى وحشة الصيف الثمر . ولهذا من الاوفق أن تقوم 
كل سيدة مرة فى كل عام بمراجعة عاداتها . لترى مدى الهبوط الذى 
طرا فى خلال السئة . وتعد بذلكُ قائمة تنبرى على الفور لتحسيئها يكل 
همة . وبذلك تتحدد الشخصية يبذلك الفحص السئوى كما تتحدد 
الاستجمام 

ان الانسان صنيعة عاداته . وعاداته وليدة ارادته . فليش كل كل 
ألسان ثفسهة كما بشاء « ولا بلومن على نقائصه الا تهاونه 


00 
مسو .-- 


أحدث الاكتشافات 


+ استحدث أحد أساتدة الجراحة رئه صتاعية 


جديدة رخيصة التثاليف » تتالف من سلسله 
من الاو عية المصنوعة من ا(البلاستك)) 
في جراحات القلب , وقد أمكن لها فى احدى 
الجراحات ان تمر فى آداء عمنها مدة ساعتين 
ونصف الساعة ٠‏ وتزيل هده الرته الجديدة 
خطر نحلط الدم الذى كان يحدث آحيانا خلال 
اسنتعمال الرئات الصناعية الآخرى »2 وهىكذلك 
تنظم بنقه خلط الا وكسيجين بثانى أوكسيد 
الكربون فى الدم 
نمكن الدكتور لاندروم شتاز ء » الاستاذ بجامعة 
كولومبيا » من أن يننا بجنس الولود قبل 
ولادته » وصدق تشؤه فل ربعن عالة متعاقبةً 1 
وقد تستى له ذلك بفحعى المادة العروفة بأنسم 
40 عنامرددرم 2 والحنين فى الشهر الناسع 
من الحمل ... والسر فى ذلك انه اتضح أن 
مادة الكروماتين وزنو روما تدخل فى تركيب 
توبات خلايا الانثى ©» ولا تدخل فى تركيب 
خلايا الذكر 
يقدر الاخصائيون أن ١2‏ / من الريجان 
لا تعقب نسلا » سواء بسيب عقم الازواج أو 
الزوجات . على ان الخلل الشريحى ليس 
مسئولا ١لا‏ عن جزء يسير من هذه الئسية . 
اما سائر الاسساب فتتمثل فى السن » وحالة 
المحة » والتفدية » والانجاه الذهتى © وقد 
اتضح أن نسبة الاخصاب تقل فى التساء بعد 
سن الخامسة والثلاثين » ونزداد قلة بعد سن 
الاربعين 
برى المبحاثة الذين يولون امتمامهم لمرض 
السكر 5 انه فى خلال عامين عقار حديد 
على شكل اقراص ليحل نحل حفر الالانسولين» 
فى علاج السكر ٠‏ والعقار الجديد من مركبات 
السلفا » وق البت فى تجاربه الاولى على 
الحيوانات وامتطوعين فاعلية فى الحد من كمية 
السكر فى الدم 


ود 


ٍ الدكتور مد طلممت 
أستاذ الفسيولوجيا بكلية الطب بجامعة القاهرة 


م الانسان » أذ بصعد فى 
شعر ص 2 
ال" لاجواء لم يعتد 0 
له القدرة على تحملها , مما يزدىٍ ٠‏ 
اختلال فى وظائف 0 المختلفة 
الى أن تفارق الروح ١‏ ْ 
وقد 'نمنئى الانسان من قديم © لو 
ا له أ سبع فى الهرا لعن 
النا من ذكر الطيران فى 0 
و هن لقى حتفهة عندما حاو 
و 7 
بالتجربة 5500 
آكثرالاسا طير عجبا , 
0 ان الاسكندر الاكبر حرم 
ن قويين من الطعام ثلاثة أيام ,» 
تسرربن قودين 0_6 ١‏ 
وجعل أمامهما قطعة من 0 
0 
لايزالان يطيرانصموب م لايم 0 
والاسكندر بحرك الرمح حيث ب 
أن ,يطير ٠٠‏ 5 
ولعل أكثر التجارب بطولة , 
التى لقى فيها جلايشر ومكسويل 
حتفهما عندما صعدا فى بالون الى 
از تفاع عايقرب عن غشرة. اكباومترات 
هنذ ماثة وخمسين عاما تقربا 2 و 
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سة طيقات البو 

أدى ذلك الى درا 5 و 
العا وتأثيرها على 76 00 
شل ن العلماء » 'ثم زادت . 
00 0-7 عندما استعمل الامير 0 
الصارو الالمانى ف لا بعد 1 ب 
الاخيرة ٠‏ وقد أصبم من ١‏ 0 
الآن” دراسة التغييرات الجو, 
مايقرب من مائتى ميل فوق سطح 
الارض 5 

والهواء بحصط بالكرة 0 

٠. زو 2 هانتى ميل ثقر بد‎ ٠ 
. ارتفاع يقرب من ميل تقريب‎ 
6 0 
الا و كسجين الاساسى 0 خخمس‎ 
منه تقرييا , ويكون ثاني لسيسد‎ 
الكربون نسبة ضثيلة ولكنها لاتقل‎ 
اسه عن الاوكسعحين اذ أن النبات‎ 
يبنى مئها طعامه . ويحوى المسوا‎ 
00 بكار الماء  مصنر الانهار‎ 
1 حركة الهواء لاصبحت البانسية‎ 
صحراء * ومن فوائد همذا الغلاف‎ 
الهوائى آنه الملع حرارة الشدمس من‎ 
, أن تصل شديدة الى الارض هارا‎ 
ومن أن تتبدد فى الفضاء ليلا‎ 

والهواء قابل للضغط والتمدد ,2 


وله وزن معينفالمتر المكعب منه الخال 
من الغبار ومن بخار الماء يزن عنسد 
سطح الارض #ارا كيلو جراما » وهو 
بهذا الوزن يضغط على الارض وعلى 
أجسامنا بمايوازى ثقل عمود هنالماء 
طوله عشرة 'أمتار أو من الزئبقطوله 
ايا سم 4 وهمذا! مايسمى بالضغط 
الجوى 

وبديهي أنه كلما صعدنا في الو 
يقل عبود الهواء الذى يعلونا فيتمدد 
الهواء ويخفاء فمثلا اذا قدر لنا آن 
نصل الى ارتفاع ٠١‏ ميلا فوق 
الارض لكان 5ر55 من الهواءتحتنا* 
ويقلضغط الاكسوجين تدريحجيا تبعا 
لقلة الضسغط الجوى + بحيث تظهر 
أعراض نقص الاكسوجين واضحة فى 
علو٠٠٠رء١‏ قدم , وتحدد الغيبوبة, 
اذا بقى الشخص علىارتفاع٠ ٠٠‏ رما 
قدم هدة ربع ساعة ٠‏ وأما علىار تفاع 
٠‏ *٠رء©‏ قدم فتحدث الغيبوبة فى 
أقل من دقيقة واحدة ٠‏ وتقل درجة 
حرارة الجو تدريحيا كلما ارتفعتا , 
فاذا ماوصلنا الى ارتفاع لدري"ة 
قدم تقريبا تثبت درجة الحرارة بعد 
ذلك ولكنها تتراوح بين هه هلا 
درجة مئوية تحت الصفر ٠‏ ومن 
العجب أن درجة الحرارة فى الاجواء 
العالية عند القطب أقل برودة منها 
عند خط الامسستواء ء وهمده المنطقة 
الباردة أفضل الاجواء للطيرانالسريع 
اذ أنها خالية من السحب » ويقابل 
الطيران فيها أقل مقاومة نظرا لخفة 
هواثها 

وكان مهندس و الطائرات 
ومصمموها يهتمون بقوة احتمال 


الطائرة , وكيفية ملع تراكي الجليد 
على اعلحنها : 0 
اشتداد الحرارة أو ضمغط الهواه 
وأما الطيارون أنفسهم فلم يكن لهم 
فى أى مرحلة من مراحل تقدمالطيران 
فى أول الامر أى اعتبار ٠‏ ولكنذلك 
أدى الى كثير من الكوارث ؛ اذ ظهر 
أن الانسان له قوة احتمال عحمدودة 
لايمكن تجاوزها دون تضحية به 
وبالطائرة نفسها ,2 فهو بريد قسطا 
معينا من الا وكسجين » ولا يمكنه أن 
يحتفظ بحرارة جسيه اذا تعرض 
لدرجة حرارة 6١‏ نحت الصفى , 
واشعاع الشممس فى الطبقات العليا 
يتلف عينيه اذ لاتوجد ذرات الغبار 
أو بخار الماء التى تمت ص كثيرط من هذه 
الاشعاعات , وفضلا عن ذلك دون 
السرعة فى حد ذاتها ليس لها تأثير 


علىالجسم اذا لويتعرض لضغط الهواء 


المضماد ؛ الا أنالتغيير الحادفىالسرعة 
أو فى انجاه الطيران يصيب الدورة 
الدموية اصابات قاتئلة و سل 
العضلات 

وللطيران السريع الحديث تآثيرات 
أخرىكثيرة 'ننتج عن الصو تالشديد 
الذى تزيد قوته ٠٠٠ر١٠‏ هرة عن 
أوركسترا كاملة تعزف أحد الحان 
بيتهوفن العالية ء وعن الذبذبة 
المستمرة 1 وعنانطلاقغازاتالتئفس 
فى الجسم عند الارتفاعالسريع وكأن 
الانسان يغلى فى جو بارد ؛ وعن 
انهيار الاعصاب خوفا من انهيار 
الطائرة أو من مقاتلات الاعداء » ومن 
الاضطرار الى السقوط بلا معين فى 


أحلدل 


المحيط أو فى متاهات القطب وغير 
ذلك ٠٠‏ 

وقد نشأ طب الطيران كفرع من 
الطب الوقائى حماية وعالك الطيرانمن 
كل المؤثرات التى يتعرضون لها ء 
وليمكنهم من بلوغ أهدافهم من حيث 
الارتفاع ومقاومةالبردوالتغييرقسرعة 
الطائرة واتجاهها دون اصابتهم 
٠ 0‏ ومن أغراض طب الطيران 
تعليم الطيارين ومساعديهم ما سوف 
يتعرضون له , وما يجب عليهم عمله 
عند أى عارض قبل أن يستفحل الامر 
وكيف هو وقاية 5 1 
الظروف التى تتعلق بمهئتهمالشاقة ٠‏ 
ومن أغراضه أنضا من يقومون 
بتجهيز كل مايلزم 0 من آلات 
0 وباراشوت وما الى ذلك , 

بشترك طب الطيران الآن فى أول 

ا تصميم أئ طائرات جديدة 
فيدرس ماذا سيكون لها من تآثير 


ويمنع وقوعه ٠‏ كذلك من أغسراض 
طب الطيران التحقق من سلامة قائد 
الطائرة وملاحيها « ومن صلاحية 
المستجدين للالتحاق بهذه المهنة 

اس 

وقد نكو نت فى همس جمعية علمية 
كشعية من الجمعيه الطبية المصرية 
تسمى الجمعية المصرية لطب الطيران 
ووافق الاتحاد الدولى على أن 'تكون 
نواة لفرع الشرق الاوسط للانحاد 
المذكور ٠‏ وأن انشساء هذه الجمعية 
يعتبر عملا جليلا فى تهضبة مصر 
الحديثة , وهى تسعى للحصول على 
مايلزمها لتؤدى رسالتها كاملة نحو 
١‏ حر «* رمى تشعصر أن النفقات 
المالية لن تكون عقبة فىسبيل نهرضها٠‏ 
واذا ثمرت الجمعية كما يجب أن تنموء 
فسوف تنشىء معهدا لطب الطيران 
يكون مقره القاهمرة 2 ونشترك فيه 
ساثر الدول: العر بية 


( مواصفات ) سساحى المسافات الطويلة 
درس الاخصائيون بالمعهد القوى للايحاث الطبية بلندن ء حالات عشرين 
سباحاً من الأبطال الذين احتازوا « الانش » ؛ ووضعوا «مواسقات» لحؤلاء 
السباحين الأفذاذ جاء فيها أمهمغالبا يعتازون بالبدائة » وعلبقة دهنية نحمستجلودثم 
يبلغ سمكها ضعف مثيلتها فى الرجال العاديين » هى التى تقبهم برودة الميساه , 
ويقطم الي ملهم 1 د الانش 8« ذا بين ا و١٠‏ ساعة » وهو خلال ذاك 


ذل جهدا بصقة وستمر5 5 وبقدرن الجهد الذى سذله ق الساعة يم 


دادح بين 


ل.ثدرة و.٠٠هره١‏ وحدة ؛ مقابل ٠‏ ولا وحدة فيالرجل المادى وق 


الأطباء برهم قائليب إن سباحة « المائش » تمد دليلا على 


فى الرياضات الأخرى ! 


قوة اجهال لا نغلير لما 


لاض لد فى الصيف 


م اللدكتور مد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الجلدية المساعد بكلية الطب 


أن الامراض الجلدبة موحودة طول العام »؛ ولكن هناك من الأاسباب 
والدواعى ما بجعل من فصل الصيف موسما تستفحل فيه أمراض جلدية 
كانت خافتة أو غير موجودة فى فصول السنة الاخرى 

وهاك الاسباب التى تدعو لذلك : 

١‏ زيادة حرارة الجو »© فالجو الحار يساعد بعض الامراض الجلدية 
على الاشتداد واللمو »© فالتهاب الثنيات وخاصة عند مغرطى البدانة 
والامراض الفطرية وغيرها يزيدها الجو الحار 

؟ ‏ زبادة افراز العرق »© وهو عامل هام فى احداث أمراض جلدية 
خاصة مثل الدمامل العرقية وحمو النيل والامراض الفطرية .. هذه كلها 
أمراض يساعد على ظهورها زيادة العرق والحرارة الشديدة صيفا 

؟ ب زبادة الضوء ووفرة أشعة الشمس تسبب عند البعض زيادة فى 
الحساسية للضوء . وبعض أنواع الاكزيما والارتيكاريا تحدث فى فصل 
الصيف عند عدم الاحتراس ف التعرض لاشعة الشمس فوق البنفسجية 
4 الافراط فى التعرض للاشعة فوق البنفسجية وأشعة الشمس قد 
تسبب للبعض حروقا والتهابات جلدية وكلفا ونمشا 

ه ‏ اهمال تنظيف الجسم يوٌدى الى تهيجه واصابته بالمرض 

1 فصل الصيف قد يكون فصل خمول وعدم نشاط وفيه تتسوتر 
الاعصاب من شدة حرارة الحو 34 الامر الذى بدعو الى السام والملل» وهذه 
الحالات النفسية العصبية تساعد على اشتداد بعض الامراض الجلدية 

كثر فى الصيف الرحيل والانتقال لانه فصل الاجازات الدراسية 
والعطلات السنوية »© وتغيير المكان قد بثير حالات كامنة فى الجسم مثل 
أمراض زبادة الحساسية التى قد تظهر فى مكان دون آخر وفى محيط غير 
محيط 


مبالغة السيدات فى التزين بالاصباغ والمساحيق تضر بالجلد 
الرقيق الحساس 


١ 


أعدى أعناء | أحيو لله 


قم الددكتور عبد اميد م رجى 


اخصائق أمراض العيون 


تلعب الدبابة الدور الاول فى نقل 
اهم امراض العيون فضلا عماتلقله 
من الامراض الخطرة مثل التيفود » 
والدوسنتاريا 

وطريقة نقل الذباب للمدوى هي 
طريقة ؟لية بحث » أذ بوقو فالذباب 
على! فرازاتملوثة_مثل «العماص) 
تعلق الجرائيم بارجله واجنحته . 
ثم يطير الذباب حاملا معه هلهم 
الميكر وبات فيثقلها من عين ليحط 
بها على اخرى 

ل 

ينقلها الذباب »2 الرمد الصديدى 
بانواعه المختلفة التىتختلف باختلاف 
الميكروبات المسببة له مثلالميكروب 
العنقودى © والسيلان » والدفتريا ) 
والالتهاب الرئوى وغيرها 

والصورة نكاد تكون واحدة لى 
جميع انواع الرمد الصديدىي بع 
اختلاف سيط فى التفاصيل 


١ * “ا‎ 


يبدا المرض باحمرار فى العين مع 
كثرة فى الافرارات ؛) وورمبالجفون © 
ثم يزداد الافراز بكثرة ويتغير نوعه 
حتى يصير صديدا ولذا سسمىبالرمد 
الصديدى . وقد تتماسلك هله 
الافرازات محدثة غشام بغعلىالحفن 
من الداخل »© وقد يغطى التقرنية ؛ 
كما بحدث فى الحالات التى تنتجعن 
ميكروب الدفتريا » فاذا1! أاهمييل 
امرض فانه ينتقل للقرئية فتتاكل 
اغشية القرئية السطحية محدثة 
فرحصة ؛ ينتج عنها بسد أن 
تعالج وتلتتئم » سس حانة او 
العين » ) وهى تضعف النظر بدرجة 
تتناسب مع حجم السحاية 4 ومع 
وضعها بالنسبةلحد قةالسين «الننى» 
واذا اهملت القرحة نقد تتاكل 
انسجة القرنية جميعا وينتشر 
الميكروب داخل المين ويققد البصر 


وقد اثبت الاحصاء ان اهم اسباب 
العمى فى العالم هو الرمد الصديدى 

وبالطريقة نفسها ينقل الذباب 
ميكروب مرض آخر من اخطر 
أمراض العيون فى العالم » وبصفة 
خاصةفىمصروهو مرض«التراخوما» 
أو « الرمد الحبيبى »© الذى بصيب 
ما يقرب من تسسسعين فى المائة من 
المصريين » ويتسبب فى أصابة عدد 
كبير من المرضى بالعمى . و 
يختلف عن الرمد الصديدى بانه 
مرض مزمن بطىء قد يبقى فى الجفن 
سنين قبل أن يشكو منه المريض 
وقبل ان تظهر اولى 7 2 
وقد لا تظهر مطلقاحين يتغل ب الجسم 
على المرض فى احد اطواره 

أما الرمد الصديدى فقديتسيب 
فى فقد العين فى زمن قصسير قد 
3 يتعدى بضع ساعات 1 فاذاامكننا 
أن تحفظل العيون من الذباب 
وميكروباته » امكننا ان نتفادى خطرا 
كيرا ؛ قد بكون سسبا فى فقد البصر 

ولذا انصح بحماية العين منهذه 
الحشرة » وخصوصا عيون الاطفال 
الصغار .. ويكون ذلك بتغطيةالوجه 
بقماش خقيف اثناء لومهم ٠.‏ أما 
الكبار فيجب الا يسمحوا ثلذباب 
بالأقترابمن عيوثنهم » ولزيادةالتاكد 
بحسن الاكثار من غسل الفغين مرتين 
أو ثلانا وميا بالماع العادى حتىيزرول 
مانكون قد علق بالجفون والاهداب 
من أتربة وافرازات 


وح سر وقفة نايليون 0-2 
1 يعلل الأطباء را 
| الأثورة عن نابليون » إذ كان كلا وقف 
أضت بده المى بداخل صدير ةع أنه 
ا بشكو من قرحة فى المدة » وأنه 
ل على معدته لخذفف 
شكأ م نَ آلامها 5 ويقدموث بعد [] 
ذلك دلائل طبية مها أن نابليون كان |) 
7 م قبل وفاته عنفاه بجزيرة 
سات هيلائة » وأن ااتاريجم يؤيد أنه 
لأ كان يشكو كثيراً من طعامة » ويعاق 
لامأ بعد لا ل #صمة . . . وبدللون 
]| كذنك بالدراسة اللي الى قام بها |] 
(| أطباء لمر ناجم نود اتوت 
[| متحف الكلية الملكية للجراحين باتجلترا 
فقد طلب نابليون قبل وفاته فى ه 3 
عام اعكمذاء أن تشرح حةته قائلا 
«دأعتقد أننى أموت بنفس امرض الذىمات 
0 
ولدى الموت به » 
ا وقد أجرى التمسرع حينذاك خسة 
من الجراحين الببيطانين . . . ثم عادىا 
| بمد قرف من الزمان يعيدون الفحس 
| الأجهزة المديئة » وقد استبعدوا بعد 
اهنا النحس الأخير » احّال إصابته 
0 بالسرطان كا كان يرجح من قبل ! 
١‏ 


نحسنى 
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طبيب معرها عبده الالفربي 
ف الد كتو ر كال مومى 


فى حكم املك زوسر هبط النيل عن مستواه العادى فشر قث الارضس 
وذوى النبات ونشر الفقر لواءه الرهيب على البلاد وافتر سلها المجاعة . 
واستمرت هذه الخال سبع سئوات حثتى كاد زوسر بياس من خلا دس 
البلاد » لولا ما بذله وزيره الشاب « اتموتب » من جهد عؤفليم حتى خرجت 
البلاد من هذه المحنة سالمة 
والكهنوت والطب ؛ وقرا كل ما خلفه اسلافه فى اوراق البردى وغيرها 
من .المخطوطات والتسجيلات »© واقترح على زوسر أن يقدم القرابين الى 
خدوم » اله الشلالات ... واخيرا » فى ليلة سعيدة ء» زار هذا الاله الملك 
زوسر فى المنام ) فكانت هذه الريارة بشرى براشع الآلهة غضها عن البلاد 
وعودة مياه النثيل الى سابق عهدها من الفيضان 

وقد ولد امحوتب عام 7٠٠.٠.‏ قبل الميلاد بضاحية من ضواحى منفيس © 
وكأن, والدة مهندسا ندعى « كانوفر » » وأمه تدعى ١‏ خر بدو أنخ » ) وقد 
تروج « رونب ل نوفرت » ورزق مثها ولدا . ومعنى كلمة اتجواتب ٠‏ 
« جالب أقبسلام # أو « الآتى فى السلام » 

وكان طبيبا واسع الاطلاع » بعرف أعراض البلهارسيا والكنير من 
امراضالمهازالهضمى وطرق علاجها القديمة ) وكان بتمّن « فن الاستماع الى 
الصدنر والقكلب الى وتبعر ف فحص الأورام ونميز الخراج وعرفف الو فس 
المناسب افتحه 

وقد رفعه الصربون فيما بعد الى هرتبة أنصاف الآلهسة »© وفيما بين 
سنتى .ملا و 999 ف . م اعتبروه اله الطب . وكذلك قدسه القيصر 
طيبربوس وملوك الاغريق »2 كما يرى فى تماثيلهم ومعايدهم »2 وانششا الملك 
بتلليمو سن الامسن معبذا! على بجزيرة « فيلا » تخليدا له 

وعندما مات دفن على مقربة من سيده زوسر فى مدينة الأموات مممغفيسء 
ولكن ذكراه العاطرة بقيت خالدة تتناقلها الألسن » وصصار قبره مزارا 
للمرفى »© ولما دخل الاغريق مصر ظنوه الههم اسكليبيو س فاطلقو! عليه اسم 
أموتيس م اسكليبيو س 


لول 


هذا الباب الجحدد خلص بلامراض النفسية . ويقوم بتحصر 
الدكتور أمبي بقطر استلق علم التفس وعميد معهد التربية بالجامعة 
الاميريكية » فلحفرات القراء أن 0 بعنوان :مجلة الهائل علد 

النفسية للاجابة عنها » وأن يكتبوا على الظرف : 7 عيادتك النفسية ) 


- 


مطلوب أطياء تفسأنيون 


يتضح من مئات الرسائل التى تنهال على العيادة السيكولوجية ية من كافة 
البلدان العربية ) ومن النإطدين بالضاد الذين هاحروا الى بلدان افريعياً 
وجزر الملحيط الهادى ‏ نه من هذه الرسائل أن هذه البلاد فى شديد 
الحاحة الى أطباء نفسانيين 

ولا شك أن جميع بلدان اوروبا وأميركا تشكو مر الشكوى من النقص 
هذا النقص الى أن الوعى القومى فى العالم ‏ حتى المتمدين مله لا يزال 
فيما يتعلق بالامرا ضالنفسية متأخرا ؛ بالقياس الى غيرها من الامراض ٠‏ 
بيد أن البلدان العربية وقد قطع بعضها شوطا لا بأس به فى ميدان الرقى 
الاجتماعى والثقاق » لم يتمتش فيها الوعى فى هذا المضمار مع مشله فى 
غيره ©» بل الفجوة تكاد تكون أوسع من أن يسد فراغها بالسرعة التى 
تقتضيها الاحوال فمصر مثلا تقآخر بعدد قليل حدا من المشتغلين بعلاج 
هذه الامراض » بيد أن هذا العدد على قلته محصور فى الساهرة 
والاسكتدر بة )لا سيمانى الاولى . ما بقية المدن ‏ ناهيك عن الارياف 
فائها من هذه الناحية فاع صقصف ٠‏ ومن العسث احابة المتسائلين من 
المرضى فيها بالنصح اليهم أن يعرضوا انفسهم على طبيب نفسائى » فى 
حين اننا نعلم قينا » ان هلا الطب بالتسسبة لهم منقاء تكبر أن تصاد ؛ 
اذ أفه لا وجود له فى تلك المدن والقرى © وآن الفاهرة أو الاسكتدرية فى 
غالية الاحوال بعيدة المنال © أو انهاباهظة النفعات اذا قريت 

أما الشكوى من قلة هؤلاء الاطباء فىسائر البلدان العريية 64 أو اختفائهم 


١5 


مودو لوو و ا ا الع ل 
يترددون على المستشفيات والعياداث العكة 3 هٍ فى الواقع مرضى 
نفسانيون سم مع كل هذا فان هذه الملدان تعر آذانا صماء لنداء الانسانية 
المعذبة » فاما أن تهمل أفراد هذه الفئة التعيسة اهمالا تاما ) أو تحيلهم على 
الاطباء البدنيين » فى حين أن أبدانهم سليمة من الامراض العضوية » أو على 
الاكثر مصابة بأمراض عضوبية مصدرها اضطرابات نفسية ٠‏ ومن العبيث 
العناية بالغرع اذا كان الاصل مصدر الداء 

والصحة العقلية كما تعرفها الام المتحضرة فى أوروبا وأمركا الببوم 
تنتطلب التعاون والتضافر سسن فئثات ثلاث لا غنى عن احداها . اولاها و 
أطباء الامراض العقلية ماونماهتطءروم »؛ وثاليتهما فئة علماء النفس 
عام ليه امطع موقم ؛ وثالثتهما فئة الاخصائيين الاجتماعيين قُّ الامر اض 
العقلية 5دمطته” لمءمه عتنامنطعرزوم . ولا بد من وجود واحد أو أكشر من 
كل من هذه الفثات الثلاث فى جميع المستشفيات الكبرى 

وقد حان الوقت الذى ينبغى فيه ادخال علم النفس فى كلياتنا الطبية» 
وتدر سمة4 قدرسسا جديا ولتوسع لجميمع الطلبة » لان كل مشتغل بالطب» 
أيا كان التتساضية : فق حاحجة الى هذا العلم . أما أولك الذين بريدون 
التخصص فى طب الامراض العقلية ) فلا بد لهم من دراسات خاصة بعد 
تخر جهم للتمكن من الملوم النفسية . وهذه الدراسات تستلزم عدة 
سئنوات ؛ ولا دمكن الاحد 00 أسابيع أو شهوى كما ات الآن 

وموما بلع عدد هؤلاء ) فانه لا يكفى بتاتا لمساعدة مئات الالوف الدين 
شكون من العلل والاضطرابا تاللفسية المنتشرة بين من نسميهم أصحاء . 
فلا بد ٠‏ اذن ؛ من اماه بالاكفاء من الذين ١‏ وديا وافرا تا 
الجامعات ومعاهد التربية العلا ومعاهدك 0 الأجتمامية 0 إعداد العدد 
الكاق منهم أعدادا حسئا حتى بعاونوا الاطبام الدين تلخصصهوا في الامراض 
العقلية واللنفقسية 


سؤال .. وجواب 


خوف من القئل الذى آراد شثلى » يعنب ذلك رعشة ورعب , 
اذا كلت غارقا فى تفاكرى وسممك 
عمرى 14 سسنة ‏ ب تثثايني حالة خوف 0 0 : نه ع 
سيلف أمرخ بسسها اثثا, اي 0 و 55 4 و ِ ١‏ 
أن احدا مسيقتللى'» فلاا 0 حدئنى أحدهم فجاة ... 
مفزوعة لتهدثتى » خيل الى انها "١‏ 0 احمد حسين ابراهيم ب الاسكتيرية 
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يغلب فى مثل هذه الأحوال أن أهلك 
أو سوام كانوا يميفونك فى طفولتك بالظلام 
أو العفاريت أو التهديد أ و كثرة العقويات 07 
ويمكن الوقوف على أسباب ه-ذه الحالة بعد 
دراسةماضيك اليعيد وماجرى لك منالحوادث 
القريبة منها والبعيدة . أنت فى حاجة الى علاج 
بدت لتقوية أعصابك المرهقة » وعلاج نفساتى 
لإعادة الطمأنينة الى نفسك 

خوف من الجئون 

رجل متزوج وهمرى ٠.‏ سنة وحالتىا مالية 
حسئة وحيانى الزوجية هنيئة . مريض مند 
عدة سئين وكنت دوامااتصور ,اثنى مسلول 6 
وكنت أخاف أن اصاب بالجئون » وقال لى 
أطباء سوريا ولبنان اننى سلم ال< 
والعقل , وعولجت فى القاهرة ولكن الطبيب 
افهمنى أنه يجب بقائى فيالستشفى شهرين» 


استطع ذلك » تنتابنى نوبات من البكاء 
وأعاف الطعام احيانا واشكو الارق . فهل 


يمكن أن أصاب بالجنون ؟ وهل مرفى قابل 
للشفاء ؟ ل . ب - حلب 


ب حبذ لواكنت أطعت الطبيب ودخلت 
الستشنى فى القاهرة . إن علاج شهرين من 
مرض برجم الى أ كثر من ١١‏ سنة ليس 
بالغىء الكثير . أما لوقك من الاصابة 
بالجنون فلا بوجد ما يبرره . والعصاب الذى 
تمكو منه قابل للشفاء طبعاً إذا داومت على 
الملاج النفبى 

عدم ثقة 

الحباة فى نظرى لا تساوى شيئا » لذلك 
أود الانتحار لولا أنه سيوكل الى عول أسرتى 
لكبر والدى فى السن . وسبب شكواى اننى 
كلما وقفت للتسميع فى الفصل يضحك على 
اخوانى > رغم انثى أسمع علبهم الخرس فق 
الخارج فاكون عاديا » مع العلم أنئىانجح فى 
الامتحان التحريرى . والمسالة الثانية التى 
أشكو منها » العادة السرية التى تكدر حياتى 

٠.‏ هيء٠‏ ف . بفم عنلوان 


مله ان عييك عدم الثقة فى نفسك. ولعل 
وفك الشديد من العادة السسرية ( وهوخوف 
بلا مببر ) » مصدر شكواك فى الواقع ٠‏ يفلهر 
من خطابك أنك فى القاهرة , فلم لا تلجأ الى 
احدى العياداث المدرسية النفسية ؟ 


حادث الزلزال 

لا كلت فى السابعة عشرة من عمرى » 
ددفت هزة أرضية فى دعشق قيل لي انهسا 
كانت شديدة . ومئف ذلك الوقت أاصابنى 
الخوف حتى انئى لا استطيع الخروج وحدىي 
وكرهت الذهاب للمدرسة او فرها منالاماكن 
لتصورى انه قد تحدث هزة أخرى . (اذا 
اهتز سريرى أثئناء النوم ارتعبت وسخر مثى 
ناثئلة , د ل دمشق 

ان أحاسيس الحوف هذه بعد حادث 
الزلزال طبيعية . فلو أن أعصابك كانت أقوى 
مما هى ,لما كانت حالتك قد بلغت ما بلغت . 
لا حدوث زازال آخْر . فاذا وطدت العزم على 
هذه الأحاسيس طبيعية , لا تؤذيك , أمكنك 
التغلب على ما تتألمين منه . غير أن الوسيلة 
العملية عى العلاج فى بيروت أولا بالعقاقيي 
المقوية للجهاز العصى والتحليل النفساى 

فكرة خاطئة 

طالب جامعى يعتريه خوف شديد وسرعة 
تنفس اذا وقف للتكلم فى أى موضوع امام 
أقرانه فى غرفة البراسة أو خارحها . ومن 
الفريب إن هذا لا يحدث اذا كان المستمع 
من غير عارفيه . وكثيرا ها يهجره أصدقاؤه 


اقرانه , ثم هو يمارس العادة السرية 
س . ج -. الاردن 
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سل مسر بلوى الشاب الذى يشير إليهالكاتب 
خوفه من العادة السرية وانوهمه أن كلعارفيه 
يقرأ فى وجهه آنه عارسها وجل من الجنس 
الآخر (والعلاقة واضحة) للسسبب عينه. جدير به 
أن ينتزع من فكره الفكرة الخامئة عنهذه 
العادة لان الضرر منها هو الخوف منها لا من 
العادة فى ذاتها 
مركب القبح والزواج 
عندى عيب ( ..., ) يجعللى أتردد فى 
الاقدام على الزداج . فهل هناك دواه ؟ 
ن . ف , ناب الاسكتيرية 
سل إنشكواك جرد وثمسماه روبد عقدة 
القبح عرواصوصمه نزاوت .فائزع منك هذا الوم 
وبزوجولامخش شيثأ . وليسهناك مندواء ؛ 
كما انك لمت فى حاجة اليه إذ! فرض وجوده 
الرواج والعادة السرية 
شاب جامعى عمرى !! سئلة ., آمارس 
العادة السرية منف لم سلوات بافراط ولم 
استطع التخلص منها وقد ذوى عودى 
واصبحت عاجزا عن التفكر 2» فشلد الذهن» 
بليد الماطنة » لا اكترث كا يدور حولي . 
وأنام أكثر من ١١‏ ساعة يوميا , فهل جسمى 
طبيعى واستطيع الزواج ؟ وهل يلفع الزواج 
كعلاج 5 ن , ل ب أبو حيصن 
سح الإراط فى هذه المادة وخوفك مها 
قد أنبم حهازك العمى وأضنا حسك فلا 
غرابة إذا احتجتإلنوم ١‏ ساعة وجمزت عن 
التركيز والتفكير الل . رغمهذا فليسف شكواك 
م عنم من الزواج. الزواج يقذك من هذ هالعادة 
عيادة جانية 
نفسانية . في انثى فقر فيا العبل ؟ 0 
ل ٠‏ ف 3 يوسف 
-- يمدق منرسالتك انك تلميذ 6 وعليه 
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تستطيم الذهاب الى عيادةمدرسية تابعة لاوزارة 
أو إحدى الجامعات 
من فرح الى بكاء 

بيئما اكون فى شدنة الفرح بين اخونيى 
ووالدى » يعترينى على حين غرة بكامء شديد 
فما السبب 1 

عبد الوهاب عبف الرازق 

هدرسة الرشيد . عراق ب رمادلى 

ل لا بد ان السيب 'نوارد لخواطر » قد 
عخطر ببالكشىء يذاكرك يحادثمؤٌم . استشر 
طبيباً نفسائياً إذا أمكنك 

انا طالب ثأنوى عمرى لا١‏ سسئة © ائره 
المدرسة وابفض ساعة الى نفسى تلك التي 
أقضيها بين دروسى وكتبى ال اشعر بصيق 
وارهاق وملل . ولم أعهد هذا الا مللدل 
سلئين . فيا الملاج ؟ 
سليمان اسماعيل. الرياض , امملكةالسعودية 

سل لملك كالكثيرين.ثلكفى دور الم اهقة 
استغرقت فى أحلام اللهار أو لت الى عادات 
عتزك ضميرك لأجلها فانجه كل تفكيرك وميلك 
بعيداً عن الدراسة والكتب ؛ استمن بسلييب 
نايه » اعثرف له يكل مايدور فى خاار وكات 
تقفى وقت فرافك 

يخثى المجتممات 


م غات العاهرة 

س الموف من الحتمءعات عرش أفساى 
سروف بأسم اطوذم! ا الى حادث 
أو حو ادثماضءة قد تكو ن نسينها » وعلاءها 
ليس بالأمر السير . فائصيم لك بالمضور الى 
العيادة النفسية بالجامعة الأميركية أو الى معهه 
الثر به العالى بالمثيرة 


ردود خاصة 


ع. ب. ده الظهران. المملكة السعودية : 

س أجل » تستطسم مكاتبة العيادة النفسية 
إذا شت » إلا أن العلاج بالمراسلة لا يجدى 
تفعاً. ولت أجد ميرراً لما مخشى منه لأن 
أولادك لا يرون عاداتك . العادات لا ورت 
ولكنها ككتسب فتزوج ولا مخف 3 وطلما 
رييث ذريتك 'نريبة حسنة» نشأوا غير متأثرين 
بحياتك الماضية 

م. سب كلية الزراعة. جامعة الاسكئدرية : 

يحسن يك استشارة أحد أساتذة 
عل النفس فى الجامعة إذا ل تستطم عرض نفسك 
على طبيب قسانى 

اللمعذب ن. ن. ى - دمشق ٠‏ سوريا : 

سب هذه الأدوية لا تفيدكشيئ على لاطلاق 
ان خوقك هما مارسه هو الذى ينهكأعصابك 
ونسبب ذول وحهك واصفراره.ومق التنعث 
بأن سيب الأذى الخوف لا العمل فى ذاته طالما 
كان باعتدال » زالت الأعراض الى تشكو منها 

س ل كفر الزيات : 

هذا الذى تشير إليه لا يؤثرفىزواجك 
بل إن زواحك هو غير علاج . أما تشاؤبك 
من كل شىء فنى حاجة الى تحليل للوقوف على 
أسيابه ٠‏ وعمكنك أستشارة طييب فسالل فى 
الثاهرة أو الاسكندرية 

.١ 33‏ ع ل الارصفة , هيناء المكانئب , 
بورسودان ٠‏ 

مارسة تلك العادة باعتدال خير لك من, 
أن تلجأ الى العنوذ الجسى الذى أشرت 
إليه . وراجم ما ذ كرناه مراراً وتكراراً فى 
هذا الباب عن آثار الخوف من هذه العادة 


ينمل توعد الاطقاق وبق هن 
الامساا والكلاراماشكة عت 
الغازات وتخشش اللبن ف العلة 


عزبيل الاهومنة عند الحكباروفنة 
العمازات ون عت الامسائك 


أخطار ترمة الكلاب قى السمتازل 


هزه الأماض فاعسا الطب 


م لد كثو رِ بيب رياص 
العلبيب يقسم الصحة الدواية 


رض الكلب معروف مند أقدم 
العصور 5 وكلنابعر ف اللصل المضادله 
الذى اكتشسفه العالم الكبير باستير ٠‏ 
وقد يصاب الانسان بهذا المرض على 
علامات المرض ؛ اذ أن لكل مر ض مدة 
للحضعانة يكون مختفيا خلالها فى 
المسم وه 

وللتا كد من خلو الكلب منالمر ضس 
يجب مراقبته ١١‏ يوما على الاقلمن 
تاريخ العضة ,فاذا لمتتيسر مراقبته 
لسبب هنالاسباب ٠‏ فيحسس الالتجاه 
للتطعيم من قبيل الاحتياط ٠‏ واذا 
ماث الكلب قبل ممضى هصذه المدة 
ولو بمرض آخر غير الكلب هس 
فيجب التطعيم أيضا ١٠أما‏ اذاكانت 
العضة فى الواحه فيحب الالتحاء 
للتطعيم فى اللمال 
اذا عضته ‏ هبذا المرض نفسهالذى 
لسسيه الكلاب 
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وف القاهرة معهد حاص مر ض الكلب 
يجب الالتجاء اليه فى الحال للفحس, 
ولو كانتالعضة سطلحية ٠‏ كمايجب 
الكلب دون أن ينتظر حتى تصساب 
الحيوان به ٠‏ وحيذا لو جملنا هذا 
التطعيم اجباريا فى مصير كما عى الال 
الآن فى منغاريا واليابان 

لو 

ويتقل الكلب للانسان جيلةأمراص 
أخرى , سنسواء بواسسطه براره أو 
الطفيليات التى تصيبه,مثل الناموس 
والقمل والقراد , فهذه اذا لدضث 
الالسان انتقل المرض. من الكلب اليه 

ومع اننا لانمسساب بالدودة 
الشريطيه عن طريق الكلب . الا أن 
هذا الحيوان بتنسبب فيمر ض يصيب 
كبف الانسان أسيمة نينو راى 1 بر ابوط 
بواسطة دودة صغيرة تعيش فالامماء 


الدقيقة للكلب ٠‏ رعيدما تتطيج 


تنفصل العقله الاخيرة منجسمهاءولا 
يتجاوز طولها ملليمترين » وتخرج 
مع براز الكلب 8 وتحوى هذمالعقلة 
ما بين +*٠5و١٠8‏ نيضه تنتشر علل 
الارض ء وتلوث المأاكولات , والمياه, 
والخضروات التى يتناولهنا الانسان 
غير ناضحة فتذوب فى أمعائه قشرة 
البيضة ويخرج منها جئين صغير 
يخترقجدار الامعاء,ويصل عنطريق 
الاوردة الى الكبد ء وأحيانا الىالرئة, 
وقد 01 هذا الجنين فى ححمه ٠‏ حجم 
كيس كبير 

والذى سسب هذا المرض للكلبي 
هوتناوله قطعة كبدمصاية به , وهو 
منئشر فى البلادالتى تكثر. فيها تربية 
المواشى كما هى الحال فى بلادنا 

وثمة أمراض أخرى تنتقل بواسطة 
بول الكلب . مثل المجموعة التى 
يطلق عليها أسم ووومتادومامع1 
وهبذه تسيب الالتها بالسحائىونوعا 
من « الصفراء » المصحوبة بارتفاع 
فى درجة الحرارة 

دمع أن الفآر هو خزان فيروس 
هذه المجموعة ٠‏ الا أن الكلب اذا 
أصيب يبواحد منها وأصاب بوله 
شيئًا من الطعام الذىيتناولهالانسان 
انتقل المرض اليه 

زع 

كثيرة » نذكر منها المرض المعروف 
بأسم | وهموطن 
هذا المرض الهند والصين , ولكنه 


ينتشر أيضا فى البلاد التى تحيط 
بالبحر الابيض المتوسط كبلادثا ٠‏ 
ويسبب هذا المر ضأنيميا (فقر دم ) 
شديدة » وارتفاعا غيرمنتظم فىدرجة 
الحرارة . وتضخما فى الطحال , 
وهو يصيب الاطفال أكثرهمما يصيب 
الكبار ٠‏ ويكمن هذا المرض فى جلد 
الكلب فلا يدلعليه شىء , حتى يصاب 
به الانسان بواسطة ناموسة أوقرادة 
أو قملة كانت فى شعر الكلب 

ومرض آخر ينقله الكلب ؛ هو 
الحمى الدملية لمنطقة البحر الابيض 

626 -1ل126 21161156 واأناقط وجوة يا 

التى لم تعرف الا مثدذ نحو ٠4سنة,‏ 
وكان أول اكتشافها فى تونس سلنة 
١]‏ 

وينتقل صذا المرض بوساطة 
القراد ٠‏ وأول علاماته ظهور نقطة 
سوداء مكان لدغه القرادة ثم بعر 
المر يض بقشعريرة وتعب وترتفع 
درجة حرارته الى 9؟ أو 5٠‏ درجة ٠‏ 
ويستمر هذا من يومين الىستةأيام ٠‏ 
وبعد يومين آخرين يظهر على الجسم 
كله بما فىذلك كفا اليدينوأسفل 
القدمين ‏ طفح أحمربارز قليلا٠وبعد‏ 
أسبوع يزول الطفح وتنخفض درجة 
الحرارة 

وهذ!ا المرض أيضا يكون كامنا فى 
دم الكلب دون أن يبدو عليه مايدل 
على اصابته به . ومن هذا تنشنا 
صعوبة تفاديه قيل الاصابة 


« ترسيب الدم » اختبار بسيط يوكن الطبيب هن التمييز 


بين المرضى الذين ترجع شكواهم الى أسسياب عصبية 
ونفسية > والدرين يشكون من أمراض حقيقية عضوية .., 


لن يمضىوقت طو يل حتى بصيبح 
« روقيئا ») لجا الية ١آ‏ تلطبيب عند 
فخص المريضش »© كما بلجا الآن 


لغياس ضغط الدم . و محم أنه 
لابحدد نوع المرض © غير أنه أشبه 
ببارومتر دقيق »© سين مدى تطور 
المرض الموجود © زيادة ونقصا . 
كما يبين خلو الجسم من الامراضص 
العضوبة فيدل بذلكعلى أنشكاوى 
المريض مردها اضطرابات عصبية 
و لغسية 

وقياس سرعة الترسيب اختبار 
بسيط »© يلخص فى اخذ مقدار من 
دم المريض >2 ثم يمزج بمحاول 
« سيترات » مئلعا لتحجلطه ؛ وشقل 
الى انبوبة طويلة ضيقة ؛ تقبت فى 
وضع رأسى ©» فترسب كرات الدم 
الجمراع تار كة . طقفة واذ ضسحة من 


يت 3 5 
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وبين لفضع/ لمتووزا جم معت رصنم ع تعلط رؤاهدارلازاز تييع مجتنجويج مسو رحبت حو رجبواسرعب لط 


البلازما فوقها . وتفساس سرعة 
البلازما الذى يتكون فوق السطح 
خلال ساعة ٠‏ وهو لد 
بالمليمترات . فاذا تراوح هذا 
وعشرين ملليمتر١ ٠.‏ كان هلا دلياد 
على خصلو الجسم من الامراض 
العضوبة : واذا زاد على ذلك كان 
دليلا على وجود علة عضويةبالجسم 
وان لم يشعر المريض بها ؛ كاصابة 
احد الأعضاء بالتهساب جديد : 
والاصابة بغيروسات أو ميكروبات 
لم تظهر أعراضها بعد . أو وجود 
خراج كان فى الصدر أو البطن + 
أو ماشابه ذلك 

وقد تلكون هذه الزيادة حافرة 
لللبيب الى البحث عن ورم حبيث 
بالجمسم © أو علة بالعلب» 


متوالية + فليا 00 مثلا اأجراؤه 
مرة واحدة فى حالة الاشتباه فى 
الاصاية بالتهاب رئوى »© اذا بلغت 
سرعة تر سيب الدم مائة ملليمتر ىق / 
الساعة 6 ثم هبطت بعد 0 
بالبنسلينالىعشر ملليمترات 5 
يجب أن يجرى الاختبار مرة 00 
بعدبضعةايام » اذ قد تنضح زيادة 
تلك السرعة مرة أخرى وان لم 
شعرامريض بما يسبب الشكوى . 
وق هذه الحالة يجب أجراء قحو ص 
اخرى للتحقق منعدم وجودخراج 
بالرئة ؛ كما لحب علاج المر يض الى 
أن تعود سرعة قر سيبا دمه الى 
معدلها الطبيعى 6 وتبقى كذلكمدة 
طو يله :.: 
اا 

ولهذا الاختبار مزية خاصة فى 
الروماتيزمى 0 4 
ولكن المرض يظل كامنا ؛ فقتدل 
عليه زبادة سرعة ترسيب الدم , 
كما نفيد هذا الاختبار فىتشخيص 
الحالات التى يشتبه الجراح فيها ) 
ولا مسيما الزائدة الدودئة . وهذا 
الى أن أكبر فائدة له هى أنه يؤكد 
للطبيب أحيانا أن المر بش الذى 
يعالجه 6ظ 4 وأن شكواه وليدة 
مرض عصبى أو نفسى ؛ والمعروف 


أن تصف المر ضى الذين شرددون 
على عيادات الاطباء من هذا النوع ! 

أن كرات الدم الحمراء تترسب 
سرعة عند الاصابة بأى مرض من 
التعليل الصحيح لذلك بعد © ولكن 
المعحروف أن هذه الكرات تترسب 
سرعة عندما تل تلتصق كل لجبوعة 
منها معا » رأن هذا الالتصاق نشا 
من تغيير نسسبة البروتينات فوبلازما 
الدم ») والمرجح أن هذا التغير ششأ 

من وعحوذ تحطيم أو اضطراب قُْ 
الالسحة الحية بالجسم 


للا 

ويرجع اكتشاف الاختبار الخاص 
سرعة ثر سيب الدم الىسنةم 1 ١5‏ 
حيثها اكتشفه الدكتور « رويين 
فهراوس »© العالم السويدى © ولكن 
مكتشفة نفسه لم كن نتصور أن 
سيكونله كلالمزايا والفوائدالمعروفة 
الآن . ففى ذلك العهد لم يكن هناك 
شط غلاج مفيد لكنثى من الامراض 0 
ولم تكن هناك فائدة للتشخيص 
ك3 فاج ميع لامر اش أو أكثرها 2( 
ولا سيما عند اكتشافها فى مرحلة 
مبكرة ؛ فان قياس سرعة ترسيب 
الدم قد زادت أهميته الى حد بعيد 
فى التشخيص والمساعدة فى تحديد 
العلاج الصحيح 


[ عن مجلة «'نوداءز هيلث» 


عقار يبمحو الالم من الذاكرة 
ايتكرث معامل الادوية فى أمريكا 
عقارا جديدا يسمى دوليترون 
1201010 بمحو مزذاكرةالمريض 
الآلام الناشئة عن الجراحة أو خلم 
الاسيئان أو ما اليها إ٠٠*٠وهو‏ أشبهة 
بمخدر مو ضعى ل ولكئه يمتاز أنه 
برغم أنه يكونيقظا ساعة خلعالسن, 
مثلا » ويطيع تعليمات الطبيب ٠٠.1‏ 
وبتوقع أن يكون ههذا العقار الجديد 
ذا فائدة فى ازالة ألم الوضع ومحوه 
من الذاكرة 2 وفى التخلص من آلام 
السرطان المبرحة ! 
جهاز يبكشف مكان الخصى فالكلى 
ابتكر جهاز ذرى أطلق عليه اسم 
ا آنط5 لتعيين مكان الحصى فى 
الكللى « والجهاز الجد نام صغاير الحجم 0 
سهل الاستعمال , وهو يلتقط صورا 
'نشبة الصور التى نلتقطها أشسعة 
كس . ولكئنه يعمل بواسطة 
ن/ الثوليوم 5 المشسع 
فيروس صناعى! 
يعتقد أن أحد أساتذة كلية الطب 
بجامعة نيويورك اسستطاع أن يخلق 


١+ 


فيروسما صناعيا بوساطة مزج بعض 
المركباتث الكيميائية إ+*٠٠‏ وسبحث 
العالم الآن عن « مضيف » لهنا 
الفيروس ». أى عن مادة 2 ثر عليها 
هذا الفيروس ٠٠‏ فاذا تجح فى ذلك 
فان العلم يكون قد سلكخطوة : كبرق 
الجر خلن اللداء فى البوية الاختارا 
كما يتفتح الطريق للالمام 
بعمليات النمو الطبيعية ' والعوائق 
التى قد تطرأ عليها ! 
السمئة ومرض السكر 

يقول نقفرير لهيئة الصحة العالمية 
ان أفعل وسيلة لتخفيض الاصسابة 
بمرض السكر ممى الحد من البدانة! 
ريقول التقرير ان هذا المرض يهاجم 
أول مايهاجم اليالغين من البدينئين , 
وأن أعراضه تنتحسن عموما عندما 
ينقص وزن مرضى السكرءوأن معدل 
الوفيات الناشئة عن هذا المرضثقل 
فى البلاد النى لاتشيع فيها البدانة 

الزبوت الواقية من الشمس 

حدر اللبجاء الامف جلدة 
المصطافين من الاسراف فى استعمال 


قائلين ان صذه الزيوت نفسها قد 


لحعدث التهابا بالبشرة فبعضص 


العناصر التى تدخل فى ثر كيبهذه 
الزيوت تحجب عن الجسم جانيا من 
ولكنها فى الوقب نفسه قد تصيب 
الجسم بحساسية لانواع أخرى من 
الاشعة الشمسية تحدث به التهابا 
اللبن يكسب مناعة ضاك الامراض 
سيصبح من الممكن وقايةالانسان 
من نحو 5٠0‏ نوعا من أنواع الامراض 
المعدية عن طريق اللبئ ٠٠‏ وذلك 
بتطعيم الابقار المدرة للين بلقا حجديد 
يزود آلبانها بالمقدرة على توليدمواد 
مضادة لجرائيم كثير من الامراض 
كالحصبة والالتهاب الرئوىءوالدفتريا 


تصوير فيروس الرمد الحبيبى 

أعلن اثنان من الاطباء اليابانيين 
آنمها تمكنا من تصوير فيروس الرمد 
الحبيبى للمرة الاولى فى تاريعالطب! 
٠ء٠وقد‏ استخدما فوذلكميكروسكوبا 
الكترونيا شديه الحساسمية ! 
فتوحات جديدة للقضاء على السرطان 

قطع أطباء ألمانيا شوطا مذكورا 
فى سبيل الاهتداء الى ماهية مرض 
السرطان . وهىخطوة لابد منها قبل 
البحث فى علاج ناجم لهذا الداء 
العضال ٠٠٠وقد‏ دلت أبحاث العلامة 
« أوتوفاربورج » ٠‏ الحائز على جائزة 
نوبل فى الطب ء عللآن عملية تبادل 
المواد التى تجرى فى خلايا الجسم 
المصابة بالسرطان ٠‏ تزيدفيها عملية 
التخمر عن عملبة التنفس , فاذا 
أمكن الحيلولة دون تزايد عملية التخمر 


الخلية حينئذ الى حالتها الطبيعية 
وزالت عنها أعراض السرطان ٠‏ 
ودلت أبحاثه أيضا على أن عمليات 
التخمر والتنفس التى تجرى داخل 
خلايا الجسم تخضع لتأثير أنواع 
معيئة من الانزيمات (الخمائر)موجودة 
فيخْلايا الجسم ججميعها سواء الصحيحة 
أو المريضة » ومن ثم يعتقد الدكتور 
د فاربورج » أن التضخم الكبير الذى 
يطرأ على الخلايا السرطانية مر جعةالى 
تزايد كمية الخمائر بها ٠٠٠‏ ويجرى 
بحث أطباء مؤسسة ميورج الآن 
عن الت ركيباتاللازمة للحد منمفعول 
الحمائر فى الخلايا الصابة ء وطرق 
استخدامها . فاذا توصلوا الى ذلك 
كان ذلك ابذانا باتحساد العقاقير 
الحقيقية لمكافحة السرطان 


أسس شركاتةه الكيرى التي 
وظف بها خصائص البلاد 
واستفل مرافقها .. فاذا بها 


البنائم التى قاع عليها التصايع 
القومى فالبلاد » وكانتالسياج 
المببع للتحرر الاقتصادى من 
6 عاما ٠ ١‏ + فدل على الكفاية 
المصرية وتفوق العقل المصرى فى 
جميع هيادين الحباة العمليسة 


هل نا كل اليصل © 


دصبله” وأحدة وقاية من عدة أماض * 


عرف الاقدمون فائدة اللبصسل 
الطبية غ؛ وعدد العا! م الطبيعى القدم 


« بلاينى #العاية ورين عرفا 
بجعا العمل 
الاقدمين فى فائدة اللصل الطبية / 
فلو انك مضغت قطمة من ادل 
مده دقيقة 0 قيقة واحدة لكان هلآ كافيا 
لعتل الجرائيم واكتريا التى قد 
تكون فى الغم 4 ولصبح معقما 
"نفسلل مارركون لمق ٠ ١‏ بل 
اثناع تقشسيره أو تقطيعه فتسلية 
الدموع ؛ تكقفى وحدها لقت لالجراثيم 
وفك اختبر البحائةالرومىالدكتور 
1 بت و 
ف رأس تالمة لمانا القائلة 
للجرائيم » ويليه الثوم “ثم الفلفل . 
نبت الدكتور نوكين أن البمصل 
0 « التيفوس » | 
واسغفرت تجربة قام بها لفيف من 
البحاثة الرراعيين فى محطة التجارب 
بولاية متشجان عن أناضافة عصير 
البصل الى المادة القاتلة للاءمبشاب 
والناتاتالطفيلية المسماة «ور؟ ‏ د» 
تجعلها ١قوى‏ مفعولا ! 


واجرى الدكتوران )0 فيلاتونا «" 
و« نور ديسثييفا ») الاستاذان 
بجامعة « تومسلك » الروسية تجربة 
لاختبار مقدرة الابخرة المتصاعدة 
البصل على قتل الحراثيم ؛ فعرضا 
جراحا مختلفة ملوثةبالبكيريا » لاحد 
عشر مريضا ؛ لابخرة النمصل مدة 
عثشر دقائق ٠‏ + وكان بين هؤّلاءا لمر فى 
اثنان احدهما بترت ذراعه والآأخر 
بترت ساقه ؛ وتلوثت جراحهما 
قاصيبا « بالغنغرينا ») ؛ و كانا بعائيان 
ألما شديدا. . فلما تعرضت جراحهما 
لابسخرة النبصل فى اليوم الأول زال 
الالم » وفى اليوم الثانى تقدما سر بعا 
تعحو الشفاء !.. أما بقية الجراح 
النسيطة فقد تطهرت تماما من كل 
أثر للبكتر ا 

وقد تمكن الكيميائيون من عزل 
بعض الكيميائيات التي . تعتقد ا 
ولكن التكوين الكيميائى ا 
درجة من التعقيد بحيث ظلت ؛ 


بصبح البصل » 
أو الكيميائيات 0 ملك © 
عضداآا قويا للطب الحديث 


[ عن مملة.«ه مجازين داليجست » ] 
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يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضرات الأطباء الآنية أمماؤثم » عمرتبة 
بتمسب المروف الأبجدية : 


الدكتور ابراهيم فهيم 


سد اع اعنم اج الع اخ اعد اعد كع اس 


اب ايه اد اج اه همع 


أهد مئيسبى 
الأنور أمين عبد الاطيف 
نور لفق 
صادق بوب مشرق 
صلاح الدين عبد التى 
عبد الخيد متجى - 
عل الدين السماع 

نر الديث عبد الجواد 
كامل يعقوب 
مد الفلواهرى 
جمد خطاب 
عمد شوق عبد املعم 
جمد مختار عبد اللطيف 
مصطبى الدربوانى 
كود حسنين 
يجيب رياض 
يحي طاهر 


علاج الرمد الحبيبى 
آنا طالب ثانوى اصبت بالرهد الحبيبى . 
وقد وصف لى الطبيب ( قطرة زنك » , 
ولكنها لم تفدنى , وكذلك استعملت مرهم 
(( الاوروهايسين » ولم اإستفد شيئًا » فهل 
علدكم علاج لهذا المرض الذى أوشسك أن 
يفقدنيى بصرى ؟ 
ف . 1- القنطرة شرق 
الكت أفضل علاج للرمد ا 5 هو إجراء 
عملية « لخمية » أو « حبوب » على حسب 
الموجود مها فى العين » ثم تستعدل بعد ذلك 
مركبات الكلورومايستين قطرة»ومرهما»و بوجد 
فى الأسواق أصئاف مختلفة من هذا العقار 
علاج الاهيبا 


آنا شاب اشكو من أميبا مزمئة منذ 
حوالى سنتين , وقد دل الفحص آخرا على 
وحود اكياس ( الجارديا لامبليا » , وقد 
استمملت بعض العقاقر مثل ١‏ ميليبس » 
و ( تبرامابسين ) ولكن حالتى لم تتتحسن, 
وقد قرآت آنه يوجدب عفار للقضام علىالاميبا 
قضام ميبرها »> فهل هذا صيحيح »6 وما هو 
العقان 7 كذلك أشكو من ضبعف عام » من 
علاماته ححوئل العيئين » وسرعة التفب 
مجدى رشدى ب عدن 
يمكنك اليدء بالتخلص من « الجيارديا 
لامبليا » بواسطة تتساول حبوب أتبرين 
ار. جرام , ععدل حية ثلاث مراث يومياً 
لمدة خسة أيام » ثم مكرر العملبة مرة أخرى 


بعد راحة مدتها أسبوع . أما عن الشعف 
العام وجحوظ العينين ٠‏ فيجب أولا لس 
الغدة الدرقية » ذفان الختلالها يؤدى أحياناً إلى 
إسهال يشتبه فى أ:ه ذتيجة مرض بالأمعاء 
الاكزيا الدهنية 
آنا فتاة فيالتاسعة عشرة » ظهرت فى مؤخر 
رأسي 9 لف اذني السيرى ه بقع عليها قشور 
بيغساء و حيسانا صغفراء تسيب لى حكة 
شديدة حتى يخرج منها الدم يدك . 
2 ل الذى قوق هذه اليد , 
0 اللون » وح ا حيننا كان 
أعغصاب رأسى جميعها مشدودة . وق أسفل 
بقعة الرأس مباشرة جسزء بارز من الرأس 
البندقة" ٠‏ وأنا فى حيرة من أمر هذه 
الاعراض 3 فهل أجد عتدكم الملاج 7 
معذبة .. سوريا 
هوحالة! كريها دهلية» ولعلاجها تتصح 
باستعال «فيوفورم كر الا 
كدهان لأماكن الالتهاب مرتين,يومياً )مم تناول 
أقراص انتستين (هطذ0 5أهاطه7 سنافناصة) 
عقدار قرص ثلاتٌ مرات يومياً » لمدة ثلاثة 
أساييم . كذلك أ: نصحيك بالامتناع عن تناول 
اليش » والسمك ؛ والجين » والكبد, 
والموز ء والفراولة » والحريفات والدهنيات 
منع الحمل 
اكون شاترا لو تفضلتم بالاجابة على هذين 
السؤالين : 
| ما هى الملامات التى تعرف بها 
المراة أنها لم تعد تلجب © وفى أى سن من 
العصن ؟ 
ب . هل هناك فترة مأمونة لا يحنث 
فيهاً اخصاب وما هى هذه الفترة ؟ 
ج. ل التحدة 
رتك م ا هذا عاد 0 


د 


سن الخسين فى 0 ٠‏ كذلك رعتنع 
ان عند النناء الوانى أ حر تبث 7 جملنات 
اسكصال بالرحم أو البيضين سو أء بالجر أحة 
أو الكهر, 37 و بإلراديدم 
مأمونة 5 9 0 وب أ 
يعتمد الزوجان على مثل ل 
يفكران فى متم المل أو محديد النسل 
عجائب الوصفات البلدية 
لى آب » شيخ ©» يشكو الاما فى ساقيه 
وفخديه . وقد استشار كثيرا من الاضاه 
وجرب كثرا من الادوية فلم يحصل على 
نتبيجة شافية . وأخيرا وصف له إحد 
البدو مرارة الخروف كملاج ؛ قلم بمضعلى 
استعمال هذا الدواء سساعات <تى زالت 
نبوا تماما , أما الوصفة فتتلخص فيما 
ياتى : تعريض أمرارة للشمس يوما كاملا 
غمس قطعة من الفطن فى سالئل الرارة 
واستعمالها لبوسا مؤقتا مرتين متثاليتين 
بينهما هدة ثلاث سائات تقلب الرارة 
نفسها ظهرا لسطن وتستخدم « لبوسا » 
بالطريقة السالقة - يكرر العلاج مره واحدة 
فى كل عام 


0 رأيت أن 2 الآمر عليكم لعلكم 


ن لنا سره الشاق 
قارىء ب البصرة 
س تحيبوالله أس هذهالوصفات البادية » 
وتحيب انفاقها أحياناً مم أحدث الااكتشانات 


العلمية . فآان مادة الصفراء الموجودة فى مرارة 
الثور فى الى نستحبل الآن فى استتحضار مادة 
0 الكورتيزون © » وهو ألحدث علاج 
الروماتيرم ٠‏ وقد -حدث ملذ يضم سنوات أن 
لاحظ أ حدالأطاء 0 أنالمصايين كر ض الرومادرم 
الزمن تحن حالاتهم مدنا ملموساً إذا ثم 
أصييوا عرض اليرقان » واحتبست مادةالصفراء 


فىأجسامهم . ومنهنا راح أحد العاماء يفكر 
فىاستخلاس | اادةالمخادة للرو ماتيرم م نْصفر أء 
الثور » وكانت ثتيجة ذلك ١‏ كتشاف مادة 
الكو رتيرون. وعلى ذلكفوصفة البدوى تتفق 
اكتشاف الكورتيزون » إذن لكان لما 
شأن كير | 

علاج البهاق 


ظهرت على جادى علامات بيضاء مد 
نحو ثمانى سنوات . وقد استعملت مد 
ذلك الحين شتى انواع الادوية » ولكنها لم 
تجد نفعا , فهل ترشدونى آلى علاج لهذا 
المرض ؟ 
ع + ع . الحلى ب العراق 


هذا هو مرش البهاق » ولعلاجه ترجو 
أخذ حقن كاكوديلات الصودا و٠‏ سقئةق 
العضل روما بعدبوم: مقدار؟ ١احقنة..وشراب‏ 


عقدار ملمقةشاى بعدالاً كل ثلاث مرات وميا . 
كذالك يعمل « مس » من 20٠0١‏ زيث 
البرجاموت فى كحول ؛ للمناطق البيضاء فقطء 
فى كل صياح ؛ ثم تعرض للشمس مدة نصف 


ساعة 
شئل الاطفال 
طفل فى الثالئة هن عمره » اصيب 
الاطفال بعد ولادته بسسيعة شهور » 
على آثر اصابته بالسعال الديكى , وقد 
بشتى الوان العصلاج ؛ والتدليك 
لم ؟! عليه .اى ى تصسن , 
وقد قرات عن مصل 
يمكن 


سالك » وعنالافران 
لكهر د أن يعالج بأحد هذه 
العلاحات الحديئة ؟ 

خليل ضيف الله .., الاردن 


فى مثل هذه الحالة المزمئة من شلل 
الأطفال لا وجد أدوية طبية تشنى العضلات 
الشاولة . ولكنا نتصح بعرض الطفل على 
اخصا فى جراحة العظام ليرى إذا كان ممكناً 
إجراء جراحة للساقين » أو وسف أطراف 


فيردينيتون ططندي8 متذاظ دهاتصلةءه . صناعية بمكن الطفل من السير 
ردوق دخاصة 


ب آم درمان : لعلاج هذه الحالة 
ننصم بتناول الطعام فى مواعيد منتظمة »> 
وفلى غتراتث متقاربة 6 وبكميات صسصغيرة2 
بحيث لا تم ٠‏ كما يجب الامتنساع عن 
ألتوابل ل والحوادق ل والاطباق الدسية » 
استعمال أقراص ونون 1ل © قرصا قبل 
الاكل » وكذلك حقن فيتامين ب المركب 
بمقدان ستتيعتر 3 العفل 8 


أسبوع 4 مع الادوبة امقوية مثل خلاصة 
الكيد وفيتابمين به ا مر كبه ٠‏ ولا داعى للعلق 


من فاحية انحاب الاطفال » بل اتركى سصمسذفاآا 
الآأمر لما بعد الزواج 

5 م 8 المراق : عله الثاليل تكوى 

علام الددين عزام ‏ غزة : هذه ألياف 
بفروة الراأس »؛ أى ندية © ولا علاج يفيد فى 
اثمام الشعر ثانية 

عيك النعم أبراهيم ب النصورة : 
لا تمع من الرواج ٠‏ أعتن ل 
وأعتبر تفسك 0 2 


س , م , مم ب عراق ؛ يمكن استعمال 
استعبال قطرات أخرى ضد الحساسسية »6 
وتوجد قطرة تشمتمل عل ىالصفتين معا واسمها 

[بواءخ1-معواتك © وهى تفى بالمفسرض 
الملطلوب 

أسهمهان اأبراهيم - بروت : “ثرجو عيبل 
ع دملامآ معط مممء8 بدتك بهالشعر 
مرتين يوميا مع تعاطى أقراص ببانتين (روش) 
ببقدان قرص ثلاث مرات يوميا 

سعف ركى لب الجيزة : أفضل ما بمكسن 
عمله بعد هفىي هذه المدة هو عمل تدليك 
لعضلات الساق اليمئى و تحر يك المفاصمل 
مع تمر ينات رياضية خفيفة 

محى الدين الجردى ب سوريا : نرجسو 
تناول 0 ولط 00 بمقداني جح ف 
ثللاثت مرات 3 م6 م 0 
يوريك مع الماء الغاتر للفسيل مرتين يورمينا 

م . ع . عب القاهرة : بحسن أنتمرض 


ل و 0 2 


والد حائر قطاع غزة : اننشا هاده 
الحالة من أسباب متعساددة ٠‏ 3 


لتشخيص 
الحالة المرضية التى يشسكو منها نجلك يحب 


-ه 


عرضه على الطبيب ليقوم يفحصه ومعرفة 1 


مرضه © أذ يتوقف العلاج على توع امرض 
و ا و اا ودب 
الشسباب ٠‏ يستميل قسول دنيسسولين 
10 عدا سأسأة للوجه مرة كل 
ليلة ) مع استعمال أقراص بيكوزيم ١‏ روش ) 
بمقداي فرص ثلاث مرات يوميا قبل الاكل 
أحمد عبس الباقى على .ب دبيرهواس : 
:. بيجب توجيه الاهتمام الى المرش الجديد » 
وهو تورم الجسم نتيجة الالتهياب الكلوى 
والتدفئة ٠‏ وبحب ان كوت الطعام قَْ بادىم 
الامر مقصورا! على عصرم الفواكه »6 وعصسير 
كر م باحو جوت عر اي 
الثوار ببمدل ثلاث ملاعق فى اليوم 
آما الصمم الذى تشكو منه 4 فأخشى أن 
يكون نتيجة لقب فى طبلة الاذن ويحسن بك 
عرض نفيك على طبيب اخصالى لفحصسها 
بالنظار 


#لاستاد عيد الملا مهاروة 
ه١‏ نكا 
العقلات البدنات 
الإستاز عيداعه ,اريف 
م٠‏ مشا 
السياتْ الاسلامم 3ق 'عميراللبوة 
0 المي كه 


وات اه ري 
للاستات عيد اثتدالوالصعيدى 
٠‏ دشن 
عسي سورة الا مال 
مز نيد 


ولم 
إصييع 
ممه 5 
الجاع وذ اريم ال 
تسماع ىق الشردي الاضلاسم 
0 
[ 0 
للاستازطه عبدائياق سرور 
> قيكا 
اليسروالانكم 
لع 
م 
8 
ل 
0 
ل 
إل 
1 
ع8 
3 
ع 
كم 
8 
إل 5 
0 كروي 


لك لك لق لق لس إلك] زلف الم الك زلف زنع الت 


ك المرد المادام 


0 


كل ذلك قد القى على كاهل وزارة التربية والتعليم مسئولية اعداد 
جيل قادر على مواجهة هذه التبعات . وكان من أهم الوسائل التى 
اتبعتها لاعداد هذا الجيل نشر الثقافة عن طريق تكوين مكتبة عربية 
٠.٠١‏ وقد استحابت دور النشر الكبرى لهذه الرضة وتعاولت مع 
الوزارة فى اخراج مجموعة كبيرة من الكتب القيمة سعدها أن تقدم 
الدفعة الاولى متها على هانين الصفحتين . , 


مكنيب النرصم الاصريرة مكميت مسر بالشىالة 
الطاقة الذرية ١‏ حضارة الاسلام +5 
البوليس والكشف عنالجريمة ؟ ٠١‏ الراداد فى السلم 3 
سكتثلاند يارد ١01‏ العلوم عئد العرب 
تاريخ الادب اليونانى 1 تاريخ الموسيقى العربية 0و 
تاراس بولبا 1١6‏ الانسان والميكروب والرض ‏ م”*. 
تاريخ العالم من 1914 الى الورالة والسلالة واللجتنمع ‏ “اا 
ل ١‏ الذرة في خدمة السلام 41 
الانسان فى العالم الحديث ‏ م" 


البيات المت 


3 


5 عه 
مس 1 رمد 5 
الديانات فى افريقيا السوداء 1 الادب القايت , ف 1 5 
استخدام الطاقة النرية 0 ل التاريخ الجفرافى للقرآن ١‏ 


مسر نرم معبسبالقيرال. | الحم التألينى والمرجم والنتر 
قصة الطقس ١100‏ ده 
طبيعيات 0 وكواهره ١‏ 8[ الطفل من الخامسة الى العاشرة 
الحيأة النا 1 ا 
الاشباح 4 علم نفسك الاقتصاد نو 


لقصص القصيرة ١/4‏ 
ول فى الميدان المي ١‏ 


كسم الشرمه بالصجالة 


كات الشسباب ١6‏ الحاج مرا 16 
عذراء اللورين ‏ 9 العليً بسي بنام العالم 9 
بين العمل والامل ١‏ 

ميرت _ 
التليغزيون 0 اتجاهات الفلسفة المعاصرة 0 
مسهارا 6 
مكسم ١‏ رواب يالراميز رار العاص المرففت 
بلاد ما بين النهرين 51 الكيمياء فى خدمة الطب 0 


المطبمت العاليت 


الحديد» 0 
الثقافة الموسيقبية و 


مشروع الالف كتاب 


الوم الادارة العامة للثقافة ياخراج مجبوعة 
متكاملة من الكتب باللغة العربية س موّلفة 
ومترجمة ب تغطى كل ميادين المعرفةالانسانية 
لتقدم للقارىه معلومات صحيحة دتيقة فى 
سلوب بسيط قريبالى الافهام » معالمحاقظلة 
على مستورقر علمى وادبى رفيع ٠‏ وقداطلقت 
على هذه السلسلة اسم الالف كتاب »6 ولكنها 
قد تصل فى الثهابة !١..‏ أو .١؟!‏ 4 لان 
القصود بالرقمي تسمية اصطلاحية تحسصسل 
السلسلة علما شائلما يسهل الدعوة لما 
و بحفز الناس الى اكتناء اجزائها شسيمًا 
فشيئا . وقد احتفل فى يوم ٠١‏ من الشهر 
الماضى بالفراغ من أتمام الدئعة الآولى من 
هده المجموعة ٠‏ وفيما يلى نبذ عن يعض مئها : 

, البحر المحيط بنا س تأليفواش لكارسون 
وترجمة الاستاذين احبد مختالر الجمال 
وعيد العزير محبود ؛: وقد قرظه الاميرال 
برد بقوله : « أله عمل بديع يشير فى نفس 
كل قارىم رحجغة الاستكشاف » + وتال منه 
عالم الاجناس النرو يجى « 'ورهياردال # : 
« انه مجموعة كاملة من العلم السساحخر 
والجمال الخالد من البحر »© 

, التاريخ الجشراق للقرآن ب تأليف 
الاستاذ سيد مظفر الدين ادق اسلتاذ 
الدراسات الاسلامية بالكلية الاسلامية بكلكتا 
وترجمة الدكتور عبد الشاق قنيم عبدالقادية 
وهدنه التدليل على صحة ما ورد عن المعالم 
الكريم 

. حضارة الاسلام ب تأليف جوستاف 
جرونيباوم وترجمة الاستاذ هبد العريز 
توفيق جاويد ؛ يهدف الى الاحاطة اللمجملة 
بالاتجاه الثقالى للعصور الاسلامية الوسعلى ؛ 

قصر الاهتمام على الاسلام بيلاد الشرق 
وقد نشسا الكتاب من سلسلة من الحافرات 
العامة 6 القاها ااؤّلف فى ربيع ١555‏ بيقسم 
الدراسات الكلاسيكية بجاممة شيكافر 

. العلوم عنن العرب تاليف الاسسستاد 
قدرى حافظ طرتان : ف مآثر العرب ف العلوم 
والئزعة العلمية في التراث العربى ودراسات 
خآثر عدد من أعلام العرب المقدمين فى العلوم 
ونتاجهم الفكرى ومؤلقاتهم وائرها لى تقدم 
الملوم 


ء الفيروس والانسسسان تآليفب الدكتونر 
ف . م . بيرنت وترجمة الدكتون سعد 
الدين عبد الغفار : يتكلم عن الفيروسات داكر! 
أ مميزاتها وخصاتصها والطرق التى 
لستخدم ق دراستها ؛ ومقدار النجاح الذى 
أ(صابه الباحثون لمعرفة اشكال الفيروساتك 
قير الرئية وحجرهها » والامراض الفيروسية 
للانئسان 


5 الحياة الناجحة تأليف الدذكتود (وستاس 
لشسيسر وترحجمة الاستاذ وليم الميسرى : كتاب 
موجه إلى ١ولئك‏ الدذين بقغون على متسة 
الحياة ويحتاجون الى من يرشندهم فحياتهم 
وق علاقاتهم مع غيرهم من الئاس أكتبه! خصائى 
نفسائى مجرب 

. التلفزيون تاليف الاستاذ فوزى كامل 
اطفى : نال هذا الكتاب جائرة العلوم المبسطة 
فى مسايقة الادارة العامة للققانفة ‏ 3 
التأليف » سئة م1506 © وهو ببسط حتقائق 
التلفريون ونظرياته » ويتحدث من الاجهزة 
الحديثئة والطرق الحديثة للتلفرة © والالفاظ 
والتعبيرات والصطلحات التى ليس لهسا نظير 
ف العربية 

بسمارك تاليف اميل لودفيج وترجمة 
الاستاذث ممحود ابراهيم الدسوقى : دراسة 
يارعة وتحليل دقيق لهذه الشخصية التى 
كان لها فى مصرها دوى هائل » وقد اسهب 
الؤلف فى وصف صسياه حيث اوجرت كل 
التراجم تقربيا » وتتبع العوامل التى حملت 
منه ذلك « المستشان الحديدى » الجيبار 

, الهاج هراد تاليف ليوتولستوى وترجبة 
الاستاذث مجد ألدين حفنى ناصف : قصة 
واغعية شهد الؤلف بعضها وتشيل سائرها » 
نوه فيها بمسلمى القوقاز الذبنهبوا ينامضون 
الاستيداد الروسى والطفيان القيصرى » ورد 
اخفاقهم الى تفرق إزعمالهم واثانيتهم 

. مسشرام اللورين تاليف ماكسويل 
الدرسن وترجبة الاستاذين عبد الله البشير 
وثروت اباظه ؟ مسرحية تتناولقصةحياةجان 
دارك * نتخللها قصة اخرى حول الغرقةالتى 
تقوم بتمثيلها نتفق فى نسق حوادثها ومغراها 
مع الققصة الاصلية 

. حركات الشباب الاجتماعيقتالي ف الدكترر 


محمد ختحى ؟ بعرض حركات الشصياب قى 


الدول المختلعة » حتى بحذو ثيابثا حدوهم 
ويبتكر ما لا يقل عما ابشكروه 6 مع بيان 
الامس والبادىم التي تستخدم فى توجيه 
الكسياب وتنظيم حر كانه 
5-5-5 طبيعيات الجو وظواهره تأليفالدكتور 

5 علم الاجواء د النقص فى هذه الناحية 
ويمرض نتائج آخر ما وصل اليه البحث 
والكشف العلمى فى هذا المضمار 

, العلم يعيد بناء العالم تاليف جيمس 
ست كلى وترجمة الدكتورمحيدالشحاتنحيد 
ييسطك الكتاب ق أسلوب علدى سهل آخر 
مبتكرات العلم ف شتى صر واب الحياأة لق 
معالجا هذه الموضوعات الحيوية ؛ المفرنمات ؛ 
الوقود »© اللداثن 6 الملابس الكيميائية ؛ المطاط 
الطبيعى والصناعى © الكيميام للعصسلاج 034 
الفيتاميئات »2 المناجم فى المحيطات © 
الزجاج وغيرها من فروع العلم الهامة 

, سكتلنديارد تأليف هارولد سكوت 
حكمدار بوليس لندن الى سنة 1017 وترجمة 
اللواء عبدالنصف محيود: يتحدث عن الاعمال 
والمهام الملقاة على هاتق جهاز البوليس © 
ووسائله وادواته لكافحة الجرببة ودعع النظام 


وعن حوادث بوليسية شهرة ظهرت فيها 
عظلمة سكتلتديار 
100 والكشف عن|اجريمة اليوم . 


تأليف ريجثالد موريش المفتش ببوليسلندن 
سابقا وترجمة اللواع فيك اللمتنصف محمود 5 
يبين ان وجل البوليس ورجل العلم لايستغنى 
احدعما عن الآخر فى كفاحهما الشترك ضد 
الجريمة وتعقب الجريع 

وترجمة الاستاذ اعدو هوق - قصة تبين 
اا 0 الاير لند يين ضد تمر بهم 
وطنهم م6 اولك الاقتطامبين لذبن تف مم الحا 
ب فى كل زمان وكل مكان ب مع مصسبالح 
المستعمر بن 020 

٠.‏ الطاقة الثرية ب مافسسيها وحاضرها 
ومستقيلها تأليف الدكتوى عبد الحييد 
احيدك أمين : ال وذ! الكتاب جائرة العلوم 
المبسطة فى مسابقة الادارة العامة للثقانة 
« قسم التأليف 6 سنة 1166 © وهويساعد 


على دفهم أسول إلطاتة الذرية وبطبيعاتها 
السني باسلوب سيل 
اورول وترجمة 001 شفيق انعد رد 
وعبد الحبيد هحيوب ٠‏ رواية فكرتها ان 
الاشتراكية الانجليزية يرف عها الحالى ان 
عى الا مطهر من مظاهر الحكر الفردى الطاغى 
الدى لا بتردد ق القتضاءعلى تفكيرالمرء وروحه 
فى سبيل دوام الحكم واستقراره فى ايبدى 
أحزابهب 
5 تأراس بولا تأليفا يفولا جوحول 
وترجمة الاستاذ محمود فتحى * مؤلف 
هذه القصة من فحول الكتاب الروسفالقرن 
التاسع عشر © وموضوعها بطل الحريه فى 
اوكرانيا الروسية 4 الذي ضحى بولدبة فى 
سبيل وطليه © وقتده اعداؤه أخيرا ولك بعد 
ان اثار فى بلاده روحا من الاباء والعرةالقومية 
تاريخ الادب اليوناني تأليف الدكتور 
محمد صقر خفاجة : يتكلم عن اصل اليونان 
ولغتهم ود ينهم ؛ وعصور الادب اليونانى م 
2 الفكر فيهم ؛ والشهور من 


01 
. الديانات في افريقيا السسوداء تأليف 
هوبير ديشان وترجمة الاستاذ احمد صادق 
حمدى : يتكلم عن العقائد الدينية التى يعتئقها 
جتمع الزنجى الاقريقى ‏ سماوية وولئية ب 
وتصورات الرجل القريب من البدائية عن 

و-حود الله وعن نشأة الكرن 

. بين العمل والامل تأليف المس جنى 
لى وترجية الاستاذ مصطفى محيد البلقيئى ١‏ 
تسرد المؤلفة فى كتابها هذا ب وهىاحدالاعضاء 
البارزين في مجلس العموم البريطاني وقرينة 
المسثر 8 انيورن بيفان » النائب ١‏ بطاز 
العروف ‏ قصة حياتها الحافلة بامثل العليا 
ألتى يجمل بنسائنا وشاباتنا ان يتهدفنها 
نهضتنا النسائية الحامرة 


مورد الصفاء ومنهل الشفاء 
تاليف الاستاذ مصطفى متولى 


ديوان 5 شعر بمتاز بعهله عن المناهج 
التقليدية الوروئة 4 وأتجاهه الى هد فطر يف 
نتد سما به عن المديح المترلف © والرثام 


المتكلف »© والهجاء الذهيم © ونهج قيه منهجا 
صوقيا ©) يحلق فوق اجواز الفضاء © ويبجر 
العوالم الارضية الى العوالم الروحية ) وينأى 
عن دنيا النرغات الى ملكوت السمواتث 
الثورة الابرلندية 
للدكتور على البرعى 

الشعب الارلندي شعب زراعى صقيرالعدد 
كياء له سوء حظه ان يكون وطثه احدى 
جزيرتين تكونان بريطانيا » وان يكون قاصب 
حقوقه وسالب حريته هو حاكم الجريرة 
الكبرى المجاورة . ولم يقبل الارلتديون ان 
بخضعوا للانجلير » ولم يقبل الانجليز أن 
يدعو١‏ الارلنديين يعيشونالى جوارهم مستقلين 
واستمرت الثورات والفحروب والجامات 
الحتاح ارلندا ©» ويصلى اهلها على مرالحقب 
وتبور الارض أذ لا تجد من يغفلحها اويزرعهاء 
وممع ذلك تأبى قوة المقاومة وارادة الحرية 
والاستقلال أن تستسام أو تضعف ) فكل 
بضع سئين يبدا قتال جديد ؛ بصورة جديدة 
وتحت زعامة جديدة 

هذا موضوع الكتاب الذى تقدمه مراقبة 
الشثئون الثقافية بوزارة الارشباد القومى 


فى ٠9!ا‏ صفحة 


على بن أبى طالب 
للاستاذ عبد السلام المشرى 


مسرحية يبدو من تثلاوتها أن هموّلفها تد 
اطلع على كثير من الراجع التى كثبيت عن 
الامام على بن أبى طالب ؛ ووازت بين الروابات 
واستوئق من اصحها ؛ حتى استطاعان بخرجها 
هكل١‏ شاهدة على دراسته العاقلة وبحكه 
الدقيق 

صدرت من دار الفكر فى ل/إالا!! صفحة 


نحو بعث الوطن العربى 
لندكتور وليف قيحاوى 


عالج المؤلف بيان العوامل والظروف الع 
ادت ألى فشل سكان الوطن العريرن فى بثما 


كيانهم كمسلبين ثم قشثلهم قى يتاه كيانهم 
كعرب حتى بقى أمامهم أن يثيتوأ تدرتهم 
على الاحتقاظ بما ورثوه » إأورضا ومجتمعا ) 
وجاءدت هذه التجربة حين (اناحت بريطانيا 
للصهيونيين اقامة وطن قومى لهم فق جزم 
من الوطن العربى فظهر للعالم قثشل العربه 
فى المحافظة على مالهم من كيان موروث أيضا 

واهاب بالعرب ان يهيوا لاعادة يناءوطنهم) 
بئاه اساسه عزة المواطن العربى © وتجدره 
ألعدالة الاجتماعية والاقتصات السسليم والعلم 
والحرية السياسية » وستفه اعتناق رسالة 
انلسانية تحض على المحبة والتعاوت والتمايش 
اللمى بين البشير جميما ؛ وجمل الشسورة 
الصرية مثلا يلبغى على ألتهريه بجميعا أن 
بحتدذوه 

وقد اصدرت الكتاب داى العلم للملايين 
سيروت فق 55م صفحة 


مصر فى القرن الثامن عدر 
للدكتور محمود الشرقاوى 


هذا هو الجرء الثالك من الكتاب اللى 
يبحمل هذا العلوان 4 والذيى شلمئه موّلفه 
دراساته فى تاريخ الجبرتي ونال يه جائرة 
مجمع اللغة العربية للبحوث الادبية من سنة 
62 وهو قسبان ؛ القسم الاول يتحدث من 
كفاجح شعب مصر لظالميه من حكامه الاتراك 
فى القرنين السابع مشر وائثامن عشر © ذلك 
الكفاح الذى كان يخغف مله ب يل بثيطه ب 
الرابطة الدينية اللمشتركة بين المظلوم وظاله 
قلما جاءت الحملة الغرنسية ©» انتضى هلا 
العامل ») بل وجد عامل مشماد اله © قكانت 
تلك الثورات الجارفة المتلاحنة التى ترى 
تفصيلها فى الكتاب 

اما القسم ألثالى والاخير لد من هذا 
الكتاب فهو صفحات من سيرة محمد على 
كما سجلها الجبرتى 

٠‏ صفحة »2 وملتزمة طيسه وتخره مكسة 
الانجلى المصرية / 


0 


اد 


الأدنأ إقك "١‏ لسر نت ارق تسي_ نه ة لساءّ» وا لد عرسا شيل ل : لز م لد صا دا لأ ردت السدايسي ره مم 
لفثااه وا لال اقرب ]نا ط!ل «قريّة وا لهام ورف الساف يداء مم ريا ك بلسلانات وا لزه 1ن والاسلع الزن 


0-006 ترصف - إلنرده طياض مششكات , دول ,لسار ع من اطي الرضى 
رن قابلي رلك لسن يعامرده دسم سقات , لول ما بهل ق مشا و إلراء والمزسئيك رده ئلؤرية إرطه 
ول نا معدم ' بسر لح بطراءاث لمر سيف وبرار لبالءم! لغانارهاك 12. !ضاق ل أن نش راع يدث دابا رلوك 
١‏ د لمك :“لول يعد ع1 بك مرام ال رفور ل بمدا مولي هامسا يدها ل وللسي كول الها رج سب رع بهل 


رع ها 


0 


لد 


0 


7 
0 7 
4 


7 
000 


إى 


لللمحصبول على ١‏ 

١‏ فب صم 
يمكن ١م‏ 
يمحا 
اوفؤسلمهة نه 


مل شركة 


قيب 


١عور‎ 

يباع الأآن 
7 صشسوزرة 

ره (38 
كوداكت 


دا 


1 
5 


رطا 
3- 
) ماديا 
بالعتاهة 
لف 


لا'نوان 
سنت 


0 


0 
0 


0 358 3612 ممت 06ت 5 هت 305 8860 86ت 6 مت 6885 365 503 6 3 0 3820 6656 3006 7ط م مناه مت 0 306 0 
يو 


تقدم ق وسوس اخباى 


عليه الصلاة و السلام 
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بحنوى على أربع قصص لتراجم 

النبى محمب ( ص ) الأريع 0 5 
قاطمة » وا م كلثوم »؛ ورقية » وذزبنب 8 
وقد ا الكائية بفصول عن شخصية 
الرسول ( ص ) كاب » وعن الأبوة فى 
الجاهلية والاسلام بأساوب شائق ٠.٠٠١‏ 
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الخرء 8 


أسسها جرجى زيدان سنة 1811 
تصدر عن « دار الهلال 6 شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدآن وشكرى زيدان 
مدير التحرير َ طاهر الطناحى 


أول سبتمبر 5و١‏ © حرم “نم١‏ 


سانات ادار 4 


ثمن العدد : فى هصر والسودان .5 مليما ‏ فى الاقطار 

العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياهل/اقرشا 

سوريا فى لبئان وا قرشا ليئنانيا فى شرق الأردن 
هلا فلسا ‏ فى العراق هل فلسا 


قيمة الاشتراك عن سئة ( ؟١‏ عددا ) ؛ نى القطر المصرى 

والسودان 2 قرشا صافا فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 

بواسطة شركة فرج الله ببيروت ) .0 قرشا سوريا أو 

ابئائيا ب فى الحجاز والعراق والأردن وليبيا ١م‏ قرشا 

صاغًا ‏ فى الامركتين 4 دولارات فى سائر أنحاء العالم 

٠‏ قرش صاغ أو 1/ شلنا 

مركز الادارة ٠‏ دار الهلال ١"‏ ات 
( الممتديان سابقا ) القاهرة س 

المكاتبات : مجلة الهلال - بووستة مصر الممومية ب مصر 
التليفون : . ١4.؟‏ ( عشرة خطوط ) 

الاسكندرية : ؟ شارع اسطشول تليفون /55.؟آ 
الاعلانات» : بخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


نوات هرا العرد 


نخبة نختارة من احندث البحوث واروع القصص 


صفحة 
ا قصص القرآن.٠دروس‏ وعير ... شلم الاسناذ عباس محمود العقاد 
1١‏ حسناء الأندلس ... بقلم الاستاذ نحمد عبد الله عنان 
7 السر الرهيب ... للروائى ارنست همنجواى 
؟" آم الأحرار ... للكاتب المحرى يوكاى 
؟' ريحانة الفارسة العربية . . . بقلم الاستاد حبيب جاماتى 
حلم فى السحر ... قصة انسانية عن مديئة للاحداث الملحر فين 
النعميات الثلاث .. . اسطورة بونانية بقلم الدكتور زكى المحاسلى 
15٠‏ همولاى الضحوك . ماساة قناة السويس ... 

بعلم القاتمقام عباس حافظطل 
)14 لعنة المنضادة 
٠‏ كواكب على الرغم منهن ! ... قصص بو لفها القدر 
0 أبو الراديو الحديت ., لى دى فورست 
4 ساقية السم 
615 ثمن الوطنية ب ماساة مصرية ووثائق لم تنشر . 


رسال الصزال :خاي الغصضترالقارة الصا مالعزل) 


بخل الثرق الأول 


1 سئة في خدمة العلم والآدب والثقافة 


٠/ا‏ آين الفلاح . . . بقلم الاستاذ محمد فريد أبو حديد 

/ا/ا الشبح ... للروائى ربتشارد هيوز 

م الذكرى الاولى ... بقلم الاستاذ احمد عبد القادر المازنى 
م حواء ‏ ماساة عاطفية . . . بغقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
59 المجرم ... للاديب فرنسوا كوبيه 

١‏ العنراء والسكير ... للكاتب العالمى سومرست موم 

٠‏ سلطة أدبية ... بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 

5 الزوج الفامض ... للكاتبة البوليسية اجاثا كريستى 

115 أكريض الذى لا أنساه ... ؛ قصص طربفة لأربعة من كبار الأاطياء 
زوجى مريض بالقلب ‏ قصة طبية . . . بقلم لويز مارشال 
؟ ماذافى الطب من جديد ؟ 

هل عندك مشكلة نفسية ... باب بحرره الدكتور أمير بقطر 
4 أيها الطبيب أجبئلى 

© كنب الشهر 
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زررخ (ننص 


اخثرنا أن يكون عددنا الثالث من أعدادنا الخاصة عن القصص 
وقد عتينا كل عام أن نصدر عددا خاصا فى هذا الموضوع ., لآنه 
للقصة جانيا هاما فى الميدان الادبى » ولأن النهشضة القصصية فى 
وتنافس غيرها من النهضات القصصية فى الامم الاخرى 

فقد عرف الشرق منذ القدم بسعة الخيال وعمق التفكير 2 وسرعة 
البديهة . وقوة الملاحظة والنقد , وكان أسيقالامم القديمة الىرواية 
القصصرص الدينية , والاساطير الانسانية , والنوادر العجيبة , 
والرحلات الغريبة » والاشباح التى كانت تحل محل الاشخاص فى 
واقع الحياة 4 وأحوال المجتمم 0 فنشسأت من ذلك القصص الصينية ٠‏ 
والهندية . والفارسية والمصرية والعردية 2» وضمت مكاتب هذه الامم 
ثروة ضخيمة هن هذه الروابات ٠‏ ولكنها رودت بأسلوب عصورهم » 
القصة طوعا للتطور الذى حدث فى النواحى الادبية »والعلمية, 
والاجتماعية ء فنشا لها أسلوب جديد يتمشى مع الحباة الجديدة » 
وظهرت نهضة القصضمة العصرية لآاول مر فى أوربا : ولكن كبار 
كتاب الغرب الادباء لم بغمطوا حق الشرق فىهذالمحال ؛ واناختلفوا 
عته فى أسلوبهم الجديد حتى قال فولتير : « اننى لم أزاولا فن 
القصصي الا بعد أن قرأت آلف ليلة وليلة أربع عشرة مرة » ! 

ان الشرق قد بم بمجده 3 قديم بحضارته وهو أسبق الى العالم 
فىالفن والحضارة من الغرب + وهو يستعيد الآن نهضته القصصية 
كما يستعيد نهضته فى ساثر نواحى الحياة السياسسية والاجتماعية 
والاقتصادية ٠‏ وستروىق التاريخ له من قصص بطو لته أرو عالقصص 
وعا نحن فى هذا العدد نقدم لقراثنا من القصص الشرقى والقمصيص 
الغربى قصصا من أروع القصص التى دبحتها أقلام طائفة من كبار 
الادداء فى الشرقوالغرب 6 وستكون محتويات هذا العدد ذخيرة 
أدسة نافعة 2 وثروة فنية قيمة . وسيجد فيها قراو نا ررياضة ذعتية 
ومتمة الفسية:ثقد توشيدا قهةوالغصخص أن تكون. جامعة عن الفائدة 
والمتعة وبين الوقائم الرائعة .والطرائف الشائقة , مما بلذ ويفيد 
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قصصررالقران... دشل الجر 


ا الأستاذ عباس ود المقاد 


اكثر القصص التى وردت فى 
القرآن الكريم من قصص الانبياء فى 
جهادهم لتبليع رسسالتهم ونشر 
دعوتهم ومقاومة خصومهم من ذوى 
السلطان الذينانكروهم وحالوا بينهم 
وين هدابة أقوامهم 6 وأكثر ماحاء 
كيه من أخبار الدول وأملوك فانما 
تحاء ف سياقٌ أخبار الدعوة مع سائر 
اخبارها . الا أن بكون الانبياء ملوكا 
كما اتفق لداود وابنه سليمان عليهما 
السلام ففى ه له الحالة تروى 
أخبارهم لاسبابهاالكورةفى قصصهم 
لانهم كانوا فى غنى سسلطائتهم عن 
مقاومة خصوم الدعوة كما قاومها 
الانبياء الذينى توحهوا بدعوتهم أن 
الام فحال بيئهم وبينها ملوكئهما 
وأمراؤها 

واذا روجعت قصص الغرآ نالكريم 
مراجعةدقيقة تبين للناظر ف مضاميته) 
أن عبرتها الاولى دروس ينتفع بها 
الهداة ودعاه الاصلاح . أذ كان من 
فرائض الاسلام الاجتماعية أن ب 
من الامة طائفة « بدعون الى الخير 
ويأمروزبالمعر وف وينهون عنالمنكر») 
وكان من الاقوال الواردة فى الاثر ان 
العلماء ورثة الانبياء » فلا بخلو مكان 


( خصلحة التاريخ شيفى أن يتظسر 
الؤرخ آلئن القصص الدينية »© فى آناة 
وروية وعلم باختلاف اللسق بين 
العقياد والاأخع سار ) .م ل © 


الدعوةفى الامم بعد الانبياء »ولايستغنى 
هداتها عن الاسوة الماثلة أمامهم فى 
جهاد الهداية والاصلاح 

ولقد كملت دروس الدعوة فى 
خصص الانبياء حنى لامز بد عليها ع( 
قلا نستخلص من دروس الدعوة ىُّ 
التاريخ كله درسا واحدا ليس له 
نظير » أو نظائر » فى قصص الائبياء 
التى جاء بها القرآن الكريم 

من تلك الدروس ان الجهلاء 
بنقادون للآمر والسطوة ولابنقادون 
للحجةوالدليل ؛ وير بدونمن صاحب 
الدعوة كما حاء فى قصة نوج أنبكون 
ملكا او تكون علنذه خزائن الله ) 
وبقولون له : « قد جادلتنا فاكثرت 
حدالنا فأتئا بما تعدنا ان كنت من 
الصادقين » 

ومن تلك الدروس أن أصحاب 
السيادة فى الامة تكرهون التغيير 


ويتشبثون بالقديم ©» وياخذورعلى 
النبى أن يتبعه اناس من غير ذوى 
السسيادة والحاه ٠:‏ « وما نراك اتبعلك 
الا الذين هم اراذلنا بادىء الرأى 
وما نرى لكم علينا من فضل بل نظنكم 
كاذبين «"( 
أرسلنا فى قريبة من نذدس الا قال 
متر فوها أنا بمًا ارسلتم به كافرون 

ومن تلك الدروس أن الحمود 
العقل البشرى لانهيا تعطل تفكيره 
وتتركه فى حكم الآلة التى قسير على 
نهجح واحد فى آثار الآباء والاحداد 
مع اختلاف الرمن وتبدل الاحوال 

ومنها ان العقائد تخالطها اوشاب 
الزمن فلا تزال بحاجة الى التهذيب 
مصادرها الاولى 
وان الانبياء كانوا بين فريقين : فريق 
يكذبه قومه وقريق يقتلونه © ولا 
مناص من القدوة على مافيها من 
خطر ومحنة ؛ ولو لم يكن من دليل 
غير ذلك على أنالدعوة الى الاصلاح 
رسالة آلهية اكفى به دليلا بغنى عن 
كل دليل ؛ فلا مشيئة لمصلحؤعمله» 
ولو شاع أن بعمل على ثعقة 
من الامان والنجاح لا قام فالارض 

نَْ 
نا 

وقد برزتث ببن قصص الانبياء 

قصتان مسهبتان قَْ احزاء الكتاب 


اعرق أمم الحضارة الانسانية » وهما 
امة وادى النهرين وامة وادى 0 
وكانت قصة ابراهيم وموسى عليهما 
00 من أجل ذلك أوق القصص 
قصص الانسيام 6 وكالت 
الشورة فيهما على ضلال العقل فى 
العبادة جامعة لاكثر العسادات 
المستنكرة فى الزمن القديم » وهى 
مما بتلخص فى عبادة الملوك وعبادة 
الاحرام السماوية وعبادة عناصر 
الطبيعة وعبلدة الاوثان وتضليل 
الابصار والنصائر بالسحر والكهانة 
هذا هو الشطرالاكير منالقصص 
القرآنية ) يراد به تعليم المصلحين 
وتربية 0 6 و2 يراد به 0 
حيث بقتضيه السياق 


وان فى القرآن الكردم لقغخصصشصا 
شتى من غير قصصص الدعوة أو قصص 
الجهاد فى تبليغ الرسالة » ولكنها 
تراد كذلكاعبرتها ولا تراد لاخبارها 
التاريخية 4 وملها قصة بوسف 6 
ولصح أن لحسبا منها قصلبة 
اسماعيل ؛ عليهما السلام 

فقصة بوسف قصة السان 
قد تمرس من طفولته بآفاتالطبائع 
البشرية » من حسد الاخوةالىغواية 
المرأة الى ظلم السجن الى تكاليف 
الولاية وتدبير المصالم فى ابان الشدة 
والمجاعة 

وقصة اسماعيل تتخللها هصذه 
التجارب الانسانية من عهد الطفولة 
كذلك »فيصيبهنظام الاسر ةباختلا ف 


مكانة الرزوجة السيدة والروجة 
المستعبدة ) وقنصيبه الغربة الملقطمة 
عن العشيرة وعن الزاد والمام أو تكتب 
عليه ضريبة الفداء وهى فى مفترق 
الطريق بين الممجية التى كانت 
لا تتورع عن الذبائح البشرية وبين 
الانسانية المهقجة التى لا تابى الفداء 
بالحياة ولكنهاتتورع عن ذبسالانسان 
نم يكنب لهذا الغلام الطريد الوحيد 
أن شمى اليه آمة ذات شسسعوب 
وقبائل تتحول على بديها تواريخ 
العالم على مدى الايام 
ا 

وشتمل القرآن على قصصغير 
قصص الانبيساء ق دعواتهم وغير 
قصص الانياء فى تجاربهم الانسانية 
الكهف وما جاء على السئة الثمل 
والنحل والطضير ؛ وما ختمث به 
قصص الرسالة فى دعوة نبىالاسلام 
عليه السلام 

وكلها ينيغى أن تقرا كما تقرا 
عظات الهداية وأماثيل العبر »© وكلها 
مع ذلك ممايحتاج الى الفهم والبديهة 
من المؤرخ الآمين قبل التهجم عليه 
بمقياس التاريخ الناقص الذى 
لابصلح لقياس الحقائق الوجدانية 
وأولها حقائق الاديان 

ولمصلحة التاريخ ينيغى أن ينظر 
الؤرخ الى القصص الدينية ف اناة 
ودوية وعلم باختلاف النسسق بين 
العقائد والاخبار 


فا أؤرخون الذين تهجموا فى هذا 
اللقام على غير وعى »6 وبغير حذر ) 
لم يلبثوا أن عر فوا الخطأ متهم فى 
حق التاريخ وق حق العقيدة 

فقد انكروا الطوفان ثم ظهر انه 
كان من أثبث الاحداث فى أنباء جميع 
الامم »؛ وانكروا غواشى الرجحوم 
والزلازل فظهر انها كانت فى أماكنها 
وى أزمئنتها حيث وصفتها كتب 
الاديان 

ومن دواعى التفسسير الوجدانى 
للحوادث آنا نعلم من الدين وحدة 
الاصل بين أيناء ابراهيم قبل ان 
دعر ف العلم الحد شه شيئا عن وحدة 
اللغات السامية ووحدة اللفسات 
الهندية الجرمانية » فلو لم تسكن 
هناك حفيقة ورأع أسانيد الاديان 
يتهسجم من ينكرها » لما أمكئنا أن 
نفهم كيف عرف الاقدمونان العربية 
والعبرية والارامية والادومية من 
أصل واحد ؛ وأن أبناء اسماعيل 
وابشاء أسحاق سشتمون قبلهم الى 
جم كبير 

وبعجيئنا قول بعض العلمساء 
المحدثين فى الغرب عن كتابالوحى 
الدينى انه « صوت حى » ولايصمح 
أن يقرا على غير هذا الاعتبار 

والصوت الحى الذى تتجاوبيه 
عصور الزمن وتتجاوب به حنايا 
النفس البشرية س اولى بالاصسغاء 
أاليه من قصص التاريح أو قصص.ن 
الخيال 


عأساة قاس اندءي 


جساء الى 


قز الأستاذ محمد عبد ابه عنان 


فى أوائل القرن الثالث الهجرى 2 فارسة بارعة الفروسة » ولها فى 
كانت مدينة ماردة الاندلسبيةء ميدان الحرب والنضال أعمالباهرات 


مسرحا لمغامرات قارس كانت مدينة ماردة 
مسلم وأختنّه الفارسة منزل كثير من البطون 
المسناء | البربرية ء التى 
وانك لتقراةً فى 1 اشتر كت فى فتح 
تاريخ الاسلام »كثيرا الاندلس + كمسا 
من سسير الفرسان كانت يعنول كنيز 
والفروسة ٠‏ ولكن من اللمولدين 
يندر أنتقرأ سيرة الامسيان , 
امرأة رالعهة الذين اعتنقوا 


نفس الوقت. 


حكومة قرطبة العربية ٠‏ لانهم قاموا 
بمعظم أعباء الفتح , ولم يئالوا كثيرا 
من مغانمه ٠‏ وكان المولدون الاسيان 
يشاطرونهم هذا الشعور , لاسياب 
سياسية واجتماعية عديدة , فكلما 
قام البربر بثورة من القفورات فى 
احدى المدن القاصية ٠‏ التى لهم فيها 
أغلبية قوية , انضم اليهم المولدون 
وشدوا أزرهحم 

وهذا ماحدث فى مدينة ماردة , 
قى أوائل القرن الثالثالهجرى 2 فى 
عهد أمس الا”ندلس عبد الرحمن بن 
الحكم ٠‏ فقد كانيدهذه المدينة الناثية 
الحمصينة ؛ مسرحا لثورات البربر 
والمولدين بن ؟ونة وآخرى ٠‏ وكان 
من أشهر زعماء البربر يومئذ فتى 
يدعى محمود بن عبدالجبار بنراحلة, 
وكان محمود فارسا بطلا بهابه 
الشجعان . وتضطرم نفسه الوثابة 
بأطماع عظيمة ٠‏ وكان يثير اعجاب 
أعل ماردة بجرآاته وبارع فروسعتة* 
بيد انه لم يكن ينفرد بهذا الاعجاب, 
فقد كانت ماردة تغدق اعحابا أشد, 
على فارسة فتية رائعة الحسن #رائعة 
الفروسة ٠‏ ولم تكنهذه الفتاةالخلابة 
سوى جميلة أخثمحمود » ومنافسته 
فى غزى قلوب أهل المديئة وأصل 
الاندلس جميعا 

كانت جميلة بنت عبد الجبار , 
أو جميلة العذراء , وهو اسمها الذدى 
الذى اشتهرثت به , فتاة فى نحو 
الثامنة عشرةمنعمرها ؛ ربعةالقوام, 


١ ؟‎ 


تمقاز بحسنها الباهر 2. وحركاتها 
الرشيقة 2 ذات بشرة ناصعة ناعمة, 
وعيئين خضراوين نجلاوين 2 وشعر 
غزير أسودء يتهدل على كتفيها , 
وكانت تهيم منذ حداثتها 2 ركوب 
الخيل والتدر بعد الطعان والفروسة*٠‏ 
وكانت تلازم أخاها محمود فى معظم 
ركباته وجولاته وصولاته 

وكانت ماردة كما هى اليوممدينة 
ظاهرةالمنعة: تقععلى ضغة نهر وادىيانه 
اليمنى , وكانت بالرغم من صفتها 
الاندلسية: تحتفظ بطابعها الرومانى 
القوى , الذى مازالت تحتفظ به حتى 
اليوم ٠‏ وكانت القصية أو القلعة 
الاندلسية » ونمى مقر حاكم المديئة 
وحاميتها » تقوم فى شمالها أمام 
القنطرة الرومانية العظيمة , التى 
مازالت قائمة حتى اليوم , وأمامها 
أطلال القصبة ٠‏ وفى غرب المديئة 
يقوم المسرح الرومانى العظيم الذى 
مازال أيضا قائما حتى اليوم 

وكانت جميلة كثيرا ماتخرج مع 
أخيها محمود . من منزل أسرتهما 
القائم فى حى البربر 2 فى جنوب 
المديثة 4 ممتطية صهوة جوادها , 
ومتقلدة سيفها : فاذا خرجت هرع 
الناس لرؤيتها » وهميضجوناعجابا 
بجمالها وفروستها 2» فتشق شوارع 
ماردة 2 ونجتاز قوس تراجان القائم 
فى وسطها , ثم تدور حول القصبة؛ 
وتجتاز القنطرةالرومانية » الىالسهل 


الواقم فى شسمال المدينة » وهناك 
تقضى معظم وقتها ف ىالتدرب والمران 

أخيها محمود , ومنيصحبهما من 
الاقران والفرسان 

ع 

كان محمود بن عيد الجبار يتمتع 
بين قومه وعشيرته من البربر بنفوذ 
قوى , وكان يدين بكثير من هصذا 
بجمالها وسحرها وفروستها » تجمع 
حوله كثيرا من الانصار والاتباع ٠‏ 
وكانت نفسه تجيش بمشروع عظيم» 
هو الاستيلاء على المدينة بانتزاع 
القصبة من حاكمها .2 وكان يؤازره 
فى مشروعهة صد يقه الحميم سليمان 
ابن مرتين زعيم المولدين » ومعه 
جماعة من الانصار ٠‏ ففى ذات يوم 
زحف محمود وصحية عل القصبة 
ودخلوهاعبىغرة من الحامية واحتلوهاء 
ويبسط محمود حكمة على ماردة » 
وتحقق حلمه ٠‏ وعلم أمير الاندلس 
عيد الرحمن بن الحكم بذلك , فبعث 
الحملات المتوالية , لمعاقبة هذا الثائر 
الجرىء ء فكان محمود فى كل مرة 
يعتصم بالمدينةء ويغلق أبوابها المتيعة, 
وتعود جند الامير خائبة ٠‏ وأخيرا 
اضطر الامير عيد الرحمن ٠‏ أن يسير 
الى ماردة بنفسه , فلما وقف محمود 
علل أهرته خشى العاقبة 2 وغادرماردة 
هو وأخته جميلة وصاحيه سليمان, 
فى جملة من الصحب والاتباع,ونزلوا 
جميعا بحصزفر نكس الواقع علىضفة 
نهر وادى يانه » علىمسافة هزماردة» 


واستقروا به بعيدا عن حند الامير 
ومطاردته 0 
ومضدت عل ذلك أعوام ٠‏ ورمحمود 
يقوم بالاغارة على الجهات والصياع 
المجاورة 2 ويبسط عليها حكمه, 
وكانت أخته جميله دائما الى جانبه, 
تقود فريفها هن الفرسان ببراعة 
وجرأة . نع وقع الخلاف بن محمود 
وصاحيه سليمان : وعادر سسليمان 
الحصن فى صحيه * ورأى محمود 
أيضا أن يسير فى جمعه مستقلا , 
فغادر فرنكشى , وسارغربا الىمديئة 
باجة . وكان يعلم بخبرته وذكائهان 
صذه القواعد النائية عن الحكومة 
المركزيه ٠‏ يمكنالتغلبعليهابسهولة, 
لصعوبة وصول النجدات اليها؛ وعلى 
ذلك فقد هاجم محمود مديتة باحه , 
فتصدىله أهلها ووقعت بي نالفريقين 
موقعة شديدة,أبلى فيها محمودوأخته 
جميلة بلاء حسنا » وانتهت بانتصار 
محمود واستبلاثةه على المديئة 
وبسط محمود حكمه على باجهوما 
حولها : وكانت أخته جميلة ساعده 
الاإيمن فى حكمها, وتنظيم الدفاع 
عنها + وكانت شهرتها بيومئذ ,2 قد 
ذاعت فى سائر أنحاء الاندلس , بل 
وفى أئحاء أسعبانياكلها٠وكان‏ الناس 
يتناقلون أخبمارها ومغامراتها 2,2 
ويعجبون لجرأتها وبارع فروستتها ٠‏ 
وكان أغرب مابثشر دهشتهم هو أن 
هذه الفارسة الحسناء » التى تنفث 
لدواعى الحب والحياة الرغدة الناعمة, 


١ 


التى تصلح لمثلها + وانها أثرتعليها 
حياة الفروسة والمغامرة , وليثت 
محتفظة بشخصميتها القوية المستقلة:, 
ولقبها الساحر المؤثر + وهو جميلة 
العذراء 
ا 

استمر محمود بن عبدالجبار يحكم 
ياجه وما حولها بضعه أعوام ٠‏ وكان 
آمير الاندلس عبد الرحمن يتوق الى 
معاقيبة هذا الزعيم الخرىء المغامر , 
قبعث اليه الجند مرة بعد مرة وحمى 
تعود خائية , وآخيرا اضطر كماحدث 
فى ماردةأنيسير اليه بنفسه فى قوة 
كبيرة 2 فخرج محمود عن باجةواعتصم 
بالجبالولبثيقاتل مدافعا عنمواقعه, 
ولم تفز مته جند الامير بطائل ٠‏ ولكنه 
شعر أآخيرا يحرج موقفه , وبآن 
المقاومة أضحت عيثا لايجدى » فقر 

أخته جميلة وشرذمة من صحبه 
الى الشمال ٠‏ وعبر حصسدوت مملكة 
حليقية 2 وسار الى مدينة أوفييدو 
عاصمتها :2 وجا الى ملكها الغو نسو 
الثانى ء مستجيرا به طالبا جمايته ٠‏ 
فرحب به الفونسو وآأكرم وقادته ٠‏ 
وكانت سعياسة المملكة الاسبانية 
ترمى دائما الى تشضجيع الثوار على 
حكومة الاندلس ء وامدادهم بالعون 
سيعيا الى اضعافها 2 وخلق الصعاب 
فى وجهها ٠‏ ومن ثمفقدحظىمحمود 
بما كان يرجو من الحماية والرعاية , 
وبهرت جميلة بلاط أوفييدو بجمالها 
وسحرها وفروسستها + ولكن اقامتها 
هناك كانت قصيرة الامد 


١ 


وأنزلمحمود واخته و صبيحيةه 5 2 
بعض حصون الحدود الجتوبيه من 
مملكة جليقية ٠‏ وعاش حينا فىهدوء 
ورغد+ ولكنهذه!احياة الذليلة فى كنف 
ملك الجلالقة + لم تلبث أن ثقلت على 
نفسه . فقرر أن يعود الىموطنه . وأن 
يلوذ بالطاعة لاأميره . فأخذ يكاتب 
الامير عيد الرحمن سرا ٠‏ ولكن 
الغو نسو كان سحيطة بعيو نه الساهرة 
فوقف على سر هذه المكاتبات , وعلم 
منهاأ مايعتزمه محمود 2 وحشى ان 
هو افلت منه قانه يغدو حربا عليه 

ومن 'نم فقد بادر ألفونسو باتخاذ 
الاهبة , وهاجم بقواته محمودا 
وصحبه على غرة ٠‏ ولكن محمودا! لم 
يستسلم سهولة . ودافم عن نفسه 


وإلى جانبه أخته جيلة دفاعالابطال٠‏ 


ولكنه لم يلبث أن سقط عن جواده 
ومات مدافعا عن نفسه +٠‏ واستمرث 
أحتة جميلة فى الملقاومة بعذدء وقثا + 
ولكن هذه اللمقاومة الباسلة ما لبثت 
أن تحطيمستةت ازاء القوةّالقاهرةفاسرت 
حميلة, وأسر ساثر الال والصعحب ٠‏ 
وانتهت بذلك حياة مغامرة دامت 
زعاء خسة عشر عاما , وكانذلكق 
سثئة ه؟1ه الموافق لسنة 85٠‏ م 
- 

كانت حميلة العذراء بومئذ ,2 قد 
حاوزت الثلاثين بقليل ٠‏ وكالت هع 
ذلك ماتزال وافرة الحسن ,2 وافرة 
الفتنة +٠‏ وكانث خلال هذه الاعوام 
القلاثئل التى عاشتها فى حليقية #قد 
بثت حولهاكثيرا من الاعجاب:وذاعت 


قصتها فى كل مكان ٠‏ وكانكثير من 
أكابر التبلاء والفرسان التنصارى 
الذين رأوها وشهدوا رائع جمالها , 
يتوقون الى الوصول اليها ٠‏ ولكن 
حميلة ليشت 3 كما كانت دائما: 
حصنا بعيد المثئال 

فلما وقعت الكارثة 4 وسقطت 
جميلة أسيرة بين أيدى الجندالجلالقة, 
أضحى مصضيرها رهنا بارادة الملك 
ألفو نسو الظافر بها ٠‏ وكان قانون 
الحرب فى تلكالعصور يعتبر الاسرى 
رقيقا ٠‏ فهكذا اعتيرت جميلة من 
النصارى نبيل لم تذكر لنا الرواية 
اسسية , يضطرم شغفا الى الظفر 
بالاسيرة المسناء  ٠‏ وكان ذا حظوة 
بجميلة ' 1 يك يحيطها بوافر 


حيه + ويغدق عليها فاخر الهدايا 
والتحف ٠»‏ حت ىحملها أخيرا عل اعتناق 
التصرانية ٠‏ وتزوج منها وعاشت 
حبيلة بعد ذلك عيرا طويلا 4 كان 
(شنتياقب)" وعو يومئد أعظالناصب 
الدينية فى أسبانيا 

هكذ١‏ كان مصير تلك الفارشة 
الاندلسية الحسنئاء ٠‏ وكانت أحداث 
العصر وظروفه تمهد فى كثير من 
الاحيان للمثل هذا المصير بالنسية 
لكتير منالنساءذواتالجمال والمسب. 
من الاسبان والفرنج ممن كن يؤسرن 
فى مختلف المعارك , التى تنشتب دير 
المسلمين وجيرانهم ٠‏ وكان من هؤلاء 
كثيرات فى صر الخلفاء والامراء » 
ولكن العكس لم يكن ذائعا ٠‏ وكان 

مصير جميلة على عمذا النحو من 

الا '“حداث النادرة الوقوع 


غريرة الحرب عند الحبوان 
قام أحد علماء النفس الألمان بدراسة غريزة الحرب لد ىالحيوانات والطيورء 
سواء التوحشة أو الستانة » وقد خرج من هله الدراسة يتعليلات طريفة 
للأوضاع الى تتخذها هذه الحيوانات و'لطيور عند هجومها أو دناعها 
فالدجاج البرى يتلقس وينكمش إذا هوجم ليخن الأعضاء الى كن أن تسيب 
منه مقتلا . . . والقردة الصغيرة توجه ظهرها العدووترفمذبوها إلى أعلىلإخائته. .. 
وإذا قوس الكلب الأليف جسمه أمام المدو اما يفعل ذلك لاستيطم اعدو 


المهاجم واستعطافه . 
عدوها علامة التليم والامتثال . 
لمعا كة أث 


بست الدوك ا الخمام ا 


٠٠‏ أما الكلاب الصغيرة فترى تقفسها طلى ظهورها أمام 
.. وقد أسفرت هذه الدراسة عن أن حب 
شيم بين الحيوانات الصعيفة منه بين الضوارى وهو أ كثر شيوعاً 


: ه 


للروانى إرنست ممتحو الى 
:2 


ها كاد ز 
د بيد 
ويندام بصل الى أن ينهذ 


لاع اراد الاخضر سقطت 

0 التى إيتوكا ص 

0 هو تفقد توازنه ل 

0 3 2 وعد 7 
ونعك أن ذال 0-0 العنيف 


الذ 


وفجحأة 
من بين ظلال 


لماه 
اشسجر صوتا نسائيا ناعما 5 


وق ا مرج ,جزل مج جز سج ةسل س1 ساسج إلا رج ,جل مج! بئذ سجة سجاةة؟ إزقه مج 3 سج ةاسجاةة؟ جا رج ,جقة مج مز سج ساةة؟ جا رج ٠‏ ,جؤقة مج جز سج فت سواةة؟ جا رجف ١‏ ,جل بوذ سواسو 


انهم بريدونني آنا ٠١‏ لا أبنتي ١ ٠.٠١‏ 00 


أن يملاوا خراد 


نتهم بالذهب من الحصول على 


هذه اللادة التى تفغتك باملايين و»ه ولكنهم 
أن يظفروا عنى بشىء ٠.٠‏ ولو ضحيت بحباتى 


إل رط ٠‏ رجؤقة م4 مذ سج ذا ساةة > رجز سج ةا سوةة ا زاا حرط + ,بق مج جز سج ةا سوةة ريق مج بئذ سج ةا سوةة؟ جل عر ,بق مج زا سجؤ فا سوةة؟ جا رط + رجزقك مج؟ جف سج ةا ساق جا رج ١‏ رج مج جز سجس ا 


الوضاح . وتمتم قائلا : 
نعم .. ولكن الاصابة طفيفة 
ب يبدو أنك امريكى » تقضىعطلة 
الصيف هنا .. فى سوسرا 
ب اثنى مراسل صحفى 
يحت انيه > قال 
هاردت 527 والجميع توت 
أنئى نيد ويندام - 557 هل انت 
م أسية أبقر + هاردت ملوك الصلب 
الثر عاردت .. وقد تمودنا أن تا 
كل عا 


5 نظرة من الدهشة لعيئى 
نيد .٠‏ ذلك انه لع كن بتصور أن 
تكون ابئة ملك الصلب والذخسائر 
ااحربية بألمانيا بمثل هذه الرقة 
لما عتواها ق.سعادة وانتهاب : 

اننىأمتلك هذا الوادىالاخضر 
كله بما فيه من جداول وأشجار .. 
لقد اكتشفته عند ما كنت صبية فى 
الخامسة عشرة من عمرى 6 وقد 
اشتراه أبى وقدمه هدية لى وعيد 
ميلادى المافى .. أما الاسم الذى 
اخترته له > و فهو : : وادى الربيع 

وأدرك تيك أن هذا الاسم بتأسب 


تماما هذا الوادى الذى يختبىء فيه 
الربيع طوال العام والذى يزخسر 
بالاشجار ذات الخضرة الدائمة )© 
والحداول الجارية 4 والذدى دور 
حوله ‏ كالحراس ‏ سلسلة مسن 
الجبال ل الزرقاء المتوجة بالثلوج 
ة قطب بيه 6 َكَل قَُّ 
5 وتوتر عصبى : 
يجب أن تطلبى من والدك أن 
يشترى لك قصرا فى أسبانيا )فقد 
كنت هناك قبل أن آتى الى هنا 
نقالت الفتاة فى براءة : 
ولكن الحرب الاهلية مشتعلة 
الاوار فى أسبانيا الآن 
. انها حرب رائعةومغيدة لافراد 
أسرتك ! فان الاهالى هناك ») لاسيما 
النساء والاطفال يقتلون ويمزقونق 
كل لحظة .. فاذا كانوا من فريق 
الثوار » فان القنابل التى تمزقهم من 
من فريق الحكومة 6 فان القنابل التى 
تمزقهم من انتاج مصائع سيمون 
وكاى » وهى بهذ المناسية »؛ 
حجرء من مام أبفر هاردت)ومعثى 
والدمار لكلا الغر شين ! قلماذا لا 
سترق لك والدك واديا آخر أو 
اثنين فى العام القادم 4 
رآها تبسط اليه يديها فرجاء رقد 


١ا/‎ 


0 ل 
م أنئى آسسيف ؛ فماذسك [آنت ؟! 
أرجو أن تغفرى لى خشونةحديثى 
ان هابا الذى قلت ينطوىعلى 
مسالغة كرة . . انك لا تعرف أبى 
575 وعند ما تعرفه سوف تحصدهة 
مثال الطيبة واللطف 


)ا 

وما أن اقتريا من مدخل الفندق 
حتى رأيا منظرا عحبا ث. فقد 
شاهد نيد شابا حدثا يافعا يغادر 
الفندق ومن ورائه سبعة كلابمن 
نوع « الداكشوند » تسير فى طابور 
بوقار وانتظام ؛ فلما لفت نظر فيكى 
الى هذا الملظر هتفت قائلة : 

هذا أبن عمىوو لفايفرهاردت 
اه التى لم آرة: ملل [مك طوفل 

وكان الشاب يشبه فى مظهره ©» 
وشعره الذهبى » فييكى 4 وكاأنه 
أخوها . فلما رآها هتف بدوره : 

ب فيكى ! لقد خشيت أن يكون 
حدث لك شىء عئد ما تآخرت ؟ 
. ان العم ؟! 
يسان لاقامات ' 

وما كانا يتحادثان بالالمانية » 
ابتسمت فيكى وقالت : 

لا لا لا .. بحب أن نتحدث 
بالانجليزية .. فهذا هو صديقى 
نيد ويندام 5-5-7 وهذًا ابن عمى 
وولف فون ايفر هاردت يا عزيزى 
تيك .٠.‏ والآن هلم الى الفندق 

ولكن وولف أعتذر عن العودة 
قائلا انه فى الطريق أثر يض لابه 
السبعة . ثم نظر الى نيد وانحتى 
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١م‎ 


له باسما .. ورأى نيسه فى عية 
الشاب الرماددتين أمارات وأاضمحة 
من الخبث والشر 

وقبل أن ستعد وولف قال للفتاة: 

نسيت أن اخبركان أباكاسافر 
فحأة الى جنوا بطائرته الخاصة فى 
مهمة عاحلة .. انه لم لست 
انتظار عودتك .. بل انه سافر قبل 
أن أصل أنا 

فهزت فيكى كتفيها وقالتلنيد : 

هكذا أبى دائما .. 9 عاد 

أوه ل 2 0 ا 

والد وولف هو الذى بدير 
الشركات والمصائع كلها ؛) اما ابى © 
فهو عالم فى الكيمياء الصناعية 
فقط . . أنه لا بعرف شيمًا فىادارة 


0 
سمعى يا فيكى .. قيل لى 
0 
فضحكت فى وداعة وقالت : 
أنه لم يتجاوز التاسعة عثرة 
من عمره » ولااعتقد إنه يكون خطيرا 
فى مثل هذه السن ! قد بكون مدللا 
فقط لانه الان الوحيف لابيه 
وبعد أن افر غنيد من شربالقهوة 
نهض قاأئلا ٠‏ 
مساكوق مشغولا بالكتابة فى 
فترة الصباحم . . أما يعد الظهن .١‏ 
فيمكننا أن تمضى فى نزهة إلىواديك 
الاحضر ٠ ٠‏ وأدى الربيع 
فقالت وهى تمديدهالتصافحه : 
انك يا نيد شاب لطيف . 
وقد بداأت أحبك ! 
وكان نيد يعرف المعنى الواسع 


الذى منطوى عليه كلمة « الحب »6 
قى اللغة الالمانية ؛ ومع ذلك فقد 
شعر بالدماء تلهب وجهه وهو 
ينصرف بسرعة وخجل 


- 

وعيثا حاول أن يركز افكاره فى 
عمله .. فلما ضاق صنئره »؛ غادر 
الغرفة الى الشرفة »© فاذأ هو برى 
فيكى وهى تهم بالركوب فى سيارة 
وولف الفاخرة السير بعة» وكانوولف 
حالسا الى عجلة القيادة فى انتظارها 
ولكن ماأن لمحت الفتاة نيد فىالشرفة 

لوحت له بيدهاقى سرور 6 

وقالت باسمة حين راأته يقترب 

ب لقد أععذر وولف عن تصرفه 
فى الصباح © وقد دعانى الى نزهمة 
ؤسيارته . . اتحب أن تأتى معنا 7 

وكاد نيد أن بعتذر 4 ولك نالنظرة 
الرهيبة التى بدت فى عينى وولف ») 
جعلته قول : 

شكرا ٠‏ . قالواقع انى فى حاحة 
الى روب المناطق القرية من هنا 

وحاول وولف أن بقول شيما » 
واكنه لم ستطع الا أن يغمغم بكلمات 
غامضة 

وانطلق الشاب بالسيارة فى سرعة 
حئونية جعلت الفتاة تتشبث بليد 
فى خوف ونزع » حتى اذا تمادى فى 
هذه السرعة ذوق المبرات الجيلية 
الخطرة »2 قال له نيد : 

ب مهسلا باهر آبفر هاردت » ان 
فيكى خائفة ! 

فأ ري تنسمت ابتامة شاحبة على 
وجه وولف وهو يقول متهكما : 

أهى الخائفة آم أنت ؟! 
وضحك نيد .. ترى ماذايعول 


هذا الفتى الغر لو انه عرف الاهوال 
ألتى خاضها نيد فى حياته الحافلة 
بالمغامرات )4 

وعاد الجميع الى الفندق ىسرعة 
متوسطة 0 

وقال نيد لفيكى قبل أن يفترق 
عنها فى فترة الغداء ٠‏ 

ب لسروف تذهب معا بعد الغداع 
الى وادى الربيع لنتحدث طوبلا عن 
أنفسنا 


معنى هذاأانك ستئفر دكا معتاد 
بالحديث عن نفسك 

0 .. هذه المرة سوف احدثك 
عن نفسك وأقول لك كم اتتاجميلة 
ورائعة ٠‏ 

فاضطرم وجهها بحمرة الخجل 
ولكنها تمالكت تفسسها وقالت : 

ولكن . ء مارأنك ىآ استمتع 
00 لخيسسل لى 5 
حيانك كتاب حافل ! 

وقبل أن بغادرا الفندق الى 
الوادى نعل الفراغ من طعام الغداء؛ 
أقبل أحد الخدم حاملا الى فيكى 
برقية ©» ما كادت تقرأها حتى شحب 
وجهها وقالت لنيد فى خوف : 

ب لقد أصيب أبى فى حادث ؛ 
وهو سالج الآن فى المانيا .. كلت 
أظنه فى حئنوا .. بيجب أن أسافر 
اليه اليوم 7 

أذهبى 0-0 حقائْب م 
رثبا أحصل لك على مكان فى أول 
تطار نتحه الى المانيا 

وقيما هو يسيرمعها تحو المصعد 
اذا بالشاب وولف يهبط متهبكلايه 
البدبعة وبمض الخبادم خامان له 


1 


حقائب السفر © فلما ر5ها قال : 
لقد مللت هذا المكان . . وداعا 
يافيكى ©» وأنت أاضا بأمستتينل 
ويندام 
فهتفت فيكى قائلة : 
ب لقد آصيب أبى فى حادث وأنا 
ذاهبة اليه 
فظهر الاهتمام الشديد علىوجه 
الشاب وهو يقول : 
باللهول ! أصيب ؟ أذنتعالى 
معى فى سيارتى »© فانها أسرع من 
٠‏ . أى فى نفس رالطريق .٠.‏ يجب أن 
لسع 
وترددت فيكى برهة © ثم قبلت 
شاكرة 000 ومضت معه 
لا 
ولم يشعر نيد ويئنلام بالفلق 
الغامض الا بعد أن انطلقت السيارة 
واختفت» عن الانظلار .. فقد تعر 
أن فى الامر سسرا .. مؤامرة .. والا 
الت هرات وولف إن عيه مصاب 
على البرقية غيره وغير فيكى 
وتأكدت هواجسه بعد نصف 
ساعة حين شاهد »© مع بقية نزلاء 
الفندق ومديره ؛ طائ ثرة هليكوبتر 
من طراز « اوتيجحرو » تحلق فى 
الجو » ثم تهبط فى الساحة القرية 
من الفتدى ؛ ويخرج متها وجل 
يرتدى ملاس القيادة ) وسمعنيد 
مدير الفندق شول : 
أنه الهر بول ابفر هاردت .. 
عاد من جنوا . . لاشك أن أعماله 
الكثرة تستدعى استخدامه لهذه 
الوسيلة السربعة من المواصلات 


:ب 


وعندئك انطلق نيد لمقابلة الهربول 
وقد تأكد أن ثمة موامرة ديرت 
لاختطاف فيكى » وما كاد يصل 
اليه ؛) حتى هتف له : 

الهر بول ابغر هاردت ؟ أسمع 
باسيدى .٠‏ لقد استلمت في كى 
برقية تقول انك أصبت فى حادث © 
وانك تعالج فالمانيا ٠‏ وقدسافرت 


منثذ تصفاه ساعة لتطمئن عليسك 
قحسا وجداار جل الكهلو هتف 
فى قلق ا 


سافرت ا يجتاز الحدود 

انها لم تسافر بالقطار »؛ وائما 
مع ابن عمها فى سيارته 

فصاح الرجل فى فزع شديد : 

ب مع وولف ؟ يا اله السماء 
رحمتك هو»٠‏ هل كان هنا ؟ 

لعم .. جام بعذ ورحملك 
مساشرة 

وأسرع الرجحل الصمسلال تعليماته 
لتزويد الطائ 5 بالوقود »> ثم أمسساك 
بذراع نيد وقال بعد أن تعصرقا 
عليه ٠:‏ 


عماغاول العاف درييا الال 
-- وسوف أضع تحت 7 تصر فبك 
سسميارة سير بعة لتحلق 5 ل ساك 
الحدود 5237 انتى أعر تك مل ابريدون 
٠‏ انهم برسيدوثنى آنا لا ابنتى .٠‏ 
لقد اخترعت مادة متفجرة رهيبة 
يمكن أن تملا خزائن أصحاب مصانع 
الدخائر باللذهب 4 ولكنها شديدة 
الخطر فى مياذ بن القتال " 0353 ولهذا 
مزقت كل الاوراق التى تحمل سر 
هذاالاختراع واحتفظت بهفق صدرى 
١‏ ولكن السلطات الالمانية وكبار 


رجال الصناعات الحربية لا يكفون 
عن السعى للحصول على هذا السر 
أفر من وطنى .. فان للجستابو 
هناك وسائل رهيبة ترغم أى رجل 
على الاعتراف ما لديه من اسرار 

وبعد أن التقط الرجل انفاسه 
قال وهو بوشك ان يستقل طائرته 


وبعد خمس دقائق من انطلاق 
نيد بالسيارة رلى الطائرة الصغيرة 
وهى تحلق فوقه فى طريقهسا إلى 
نصف ساعة قبلأن ستطيعأنيرى 
سيارة وولف الخضراء واكفة بعيدا 
فى متحدر بأسفل الجبل »© وبجانبها 
حي ل ثرة الصغيرة» ولميستطع 
ركاب الاثنتين ن © ولكنه ضغط على 
صمام الوقود فى سيارته ©» فوثبت 
بسرعة بالغة » وراح ينحدر يهاي 
تهور عبر الممرات الجبلية الملتوية» 
ولا وصل الى مكان الطائرة » لم بر 
للسيارة الحضراء أثرا » ولكنه راى 
آثار حذاء نسائى نتجه سرعة نحو 
الجهة التى انطلقت اليها السيارة 
الخضراء 3 فانطلق فى نفس الاتجاه 
حتى رأى فيكى وهى تعدو بأقصى 
سرعتها هاتفة مولولة ©» فأوقف 
سيارته بقربها © وأركيها بجائبه ) 
وانطلق بأقصى سرعة ممكنة ليلحق 
بالسيارة الخضراء قبل أن تجتاز 
الحدود . , وكانت السافة بين 
سيارته والسيارة الخضراء لا تزيد 


عن ربع ميل فى خط مستقيم ولكنها 
تتجاوز عشرة اميال فى الطلريق 
الجبلى الحلزونى الملتوى .,. وقد 
كان فى مقدور نيد وفيكى أن يريا 
بسهولةوولف واهربول ايفرهاردت 
قُْ المفعد الامامى والكلاب السبعة 
فى المقعد الخلفى » وكانت فيكى لا 
تكف عن ألكاء قائلة : 

لقد افتدانى أبى بئقفسة .. 
ترك وولف بطلق سراحى ليأسره م6 
ولكنى أعر ف أبى تيامملما . . انه 
سيفضل الموث على الافضاء بالسر 

وى تلك اللحظة راى الاثنان باب 
السيارة الخضراء يفتح و بحاو لالهر 
ابفرهاردت أن يقغز منها 4 ولكن 
وولف أمسك لك ف عثشف باحدى 
بديه » وعتدئد مد الهر ايفر هاردت 
يده وأمسك بعجلة القيادة وجذبها 
بشدة »؛ واذا بالسيارة تلحرف 
كالصاروخح نحو هاوية عميقة على 
حافة الطرايق ؛ واذا فييكى تخفى 
وجهها بين بديها حتى لا ترىوالدها 
ووولف وهما يتناثران أشلاء مسع 
حطام السميارة التى انفحرت حين 
اأشتعلت الثار بها 

وقال نيد لفيكى بعد المأساة : 

لم يكن والدك طيبا وعطوفا 

تح ل ان اونا يرا .. 

ب ولكئه ضحى بي وثر كنى 
وحيدة فى الحياة 

د كف عرقي وشياة با فبيق 
وأنا بجانبك ؟ 

ولاول مرة بعد المأساة ارتسمت 
على شغتيها ابتسامة خفيفة 


١ 


صمتت المداة وشخفت صوت 
العركة »6 وسقط الشجعان صرعىق 
امبدان الذى بسط عليه الموت ظله » 


النهار » قلم بعد د هناك صوتث 
الا أن كون قصف الرعف أو آنين 
الريح 


البيعة تمل رحبتها شواهد القيور 
البيضاء »؛ احتشدت اللسماع بأكلهن 
القلق الممض متلهوهفات 2 لا على 
الازواج والابناء والاحباب نيك بل على 
أنباء القتال وبشائر النص ... 

وكن جميعا, من أمهاتوعذارى 
وذوات بعول ب بتنفسن عن أمل 
واحد : أن بعودالر جال بكللهم النصرء 
أولا لاتعودون قط ! فما نود واحدة 
منهن أن تبقى الهزيمة على رجل 
حى ل كان عزيرا عليها س 
ليحمل اليهن نبأها الشثوم 


". 


على التسعين »© ذهبت السن بيصره 
واوهقنت متلعة ولتنان ٠‏ وكان هو 
المظيم » وال جآنب الشيخ فتى 

مقعد جارت علية الايام فى اح 
من ساقيه وق ذماء عافيته » فهو 


فارق 2حنايا صيره ليشهد الوغىمع 
الملصطرعين فى الميدان ©» وهوى لايفتاً 
يقول للشيخ بلسان حسير ممرور : 

ب اذا قضى الله على آلا أكون فى 
المدافعين الكماة ؟ 

فيقول 4 الشيح ا مما درك 
على ذهته المكدود ©» عن قضاء الله » 
وارادة ابه »> والخفى من حكمة الله 

وى ظل شجرة ة مناشجارالسنط 
انفردت عن الجميع اثثيان : كبراهما 
فى نحو السادسةوالثلاثين 6 لم تطمسن 


أمارات الجد والصرامة فى ملامحها 
اضفى الشحوب والتماع الحماسة 
ف عينيها الحوراوين روعة على 
محياها وأبما روعة . ففد كافت 
0 يوديث »© مثلا كاملا نات حنسها: 
قوة بنية » وشدة أسر ؛ وبقاعرونق 
على العفاء عزيز 

وقد أحاطت بحيدها خود فق 
السادسة عشرة تلوذ بها » ذهبية 
الغدائر زرقاء المقلتين ٠‏ رهيفة 
القد »> فكأن « أرانكا » وهى ملقية 
على ١‏ توددث » عبء ماأناوت به من 
أمل وبتارت زليه اذى عودها 
اللدن هيوب النسيم ٠.‏ 
: وكانت 2 أرانئكا د( خطيبة ولد 
« يودديث »© الوحيد » الذى كان 
بخوض فى هذه ا'ساعة معركة البلدة 
ضد حيش الاعداء من فر متانالقوازق 
العتاة ... 

واخرا قالت « يوديث » وهى 
ثو مىء الى السهل المترامى : 

أما ترين شبحا بدنو ؟ 

فحدقت « أراأنكا » ولكن أني 
للعيون الزرق ان تتبين فى غبشة 
الاصيل »© ماتستشفهالعيونالحديدة 
السوداء ! 

ولكن الشبح مازال بدلو حتىي 
اتضح رسمه © فتضر حت وحلنلة 
الغتاة بحمرة الحب »© وتلهب وجه 
الام بثيران الغضب © وهمست 
« أرانكا » وهى تضغط على قلبها 
بيدها: 

انه هو ! 

وصرحخت ١‏ توديثك (“0 مروعة ' 


وبلا سلاج ؟9.. 

وسترت عيثيها بكفيها : وفك 
أشاحت بوحهها عئه .. 

ودنا التسيح واهن الخطو »© 
رأسه مدلاة على صدره » وكأثة نجحد 
للحركة الما ؛ فلما راى النسوة فى 
رحبة البيعة يمم شطرهن فعرفن 
فيه أبن ١‏ بوديث » فاجتمعنحولها 
فى انتظار وصوله » وكان خنلدق 
فتاها غ” فلما أعياه السور بخر املك 
الضغة ٠»‏ فاتكنفت للثاظرات 
حقيقته »© فاذا ثيابه ممزقة ملطخة 
بالدماء » ونداه كلتاهما عا علو 
مو ضع جرح فى صدره . قفصاحت 
به أمه فى صوت صارم »© وقدتقدمت 
الجمع : 

وكان قى معدوره أن بجيبها ب 

تركته قى صدر عدو وطنى. ٠.‏ 

واكنه لم ستطع أن بقول تلك 
الكلمة » لانّه وتةا فر سايم 


له فى الحياة مع الذل 6 ثم انه لم 
و ال حال ا كر ا 


دار تالداثاة 


تكلم يافتى ! هل 
2 


ولماذا اذنعداك مصرالشجعان 
من أقرانك ؟ لم تركت الشمستطلع 
على خزبك وعارك ؟ لماذا عدت ؟.. 


ب أن قد كنت عدت لندفتكهناء؛ 


رق 


فقد خدعتبامسكين نفسكبالاباطيلا 
وأولى لك أن نشد قبرا حيثمايكون 
الموت مسجدا ومفخرة : هناك فيساحة 
الوفغى ! أذهب ! فليس بين قبور 

موتانا الشر فاء مكاناثلك ! اذهب عنا 
3 اتذكر للناس انك ولدت فى هذا 
البلد . . 

وسكتت الام ») وقد وضعت بدلها 
على وجهها الملتهب بثيران الغضب 
والقهر ؛ وأجال الفتى بصره فق النساء 
كافة فلم بجد نظرة عطف ولا بادرة 
رحمة » فيس أن يكون فى الجمع كله 
نصير أو عذير » حتى عروسه ؛ فدار 
على عقبية وعاد من حيث أتى 6فأخدذ 
لله الناهمت يتضاءل ©» رويدارو بدا ؛» 
وهو نعير ألغاب الى السهل الذى 
ثليه 6 يتعثر فيقوم وعجر ساقيه 
المتداعيتين جرا حتى مم الاجحمة 
فسقط على الارض ٠‏ بلتمس فى جذع 
شجرة القتها أاربح سندا » ولكن 
رقدته هناك طالت حتى نزفا دمه 
وأصبح الى جانب الجذع الملقى جذهعا 
آخر لفظته الحياة وتلققه العدم... 

ولقى نفس هذاالصير اولئكالنفر 
الذين عادوا من العركة أحباء 5 


6 

ولا ثبت أن المعركة خسرتها 
البلدة 4 وأنالغزاةسيحتاحونارضها 
وبدوسون حماها ؛ علا بكاء النسوة 
حتى بلغ عئان السماء فسالالشيخ 

الاعمى ما الخبر »© فقيل له ٠‏ 
ب لقد ضاع الوطن © وهلكبنوك؛ 
01 2 قائدهم 0 ف 
فخ الشيخ على الاررض ؛وارتفع 


4 


عنه العمى » لان نور الابدبة قداشرق 
ا 0 
بندين © قلا دين ال*ة الذاهب 
ولا الازواج 0 
التى أضحت ستباحة للغاصيين بعد 
أن سغنط دونها الحماة 

وتكوم الغفتى المقعد عند رأس 
ميت » وقد الخد قلبه يتنزى لندب 
النسوة » وهن بصحن مولولاث : 

اليوم مات آخر الرجال ..٠‏ 

فاستبد به الكمد © ولم تدمع له 
من شدة المهر عين > فهو هو-جود 
كلا موجود ؛ لانه موحود غير معدود 

وهكذا انقضى الليل ..٠‏ 

فلما آذنت خيوط الفحرالاولىآن 

؛ سعت ١‏ بوديث » الى حيث 
كوم الفتى » فانتحت به جالبا 
وشرعت نتحدث اليه مترفقة به 
حانية عليه 

أسجمل بك با « دأود » انيكون 
جدك ميتا مسجى بين ناظريك ) 
بثدبه الناس من حولك ؛ ولا نذرف 
عيناك دمعة واحدة ؟ مابك ؟ 

/ فسكت ولم بحب ... 

فعادت تقول : 

ب لقفد رابتك أمسن تتقلب فى 
8 من إيلنك لحظة , 4 ا أذن 
ل ا 
للموجع غير البكاء » وما أراك بهن 
لك عيش وأنت لاتنفس عن نفسنك 

كيف أبكى باعمتى ١‏ يوديث ») 


ومن لىبالبكاء » وانا أرانى ممزعناهم 
الشاعر يقوله: 
لا كالر جال ولا كالغيد » قد صفرت 
أكفهم من حلى بأس وحناء ! 

فلست رجلا احم لالسيف وادفع 
ضريبة الرجولةللوطن > ولستارانى 
ليق بى البكاء شأن النساء ء 

وهل الى هذا الحد بلغ "بك 
الاسف لان الموت قد فاتك ؟ 
فوات الموت ؟ بل سميه اسفا على 
الحياة التىلاتشر ف صاحبهاو لاتترك 
الموت شر فه بدلا عنها ! لقد عافتنى 
حياتى باعمتى « يوددث “» ٠‏ ولم 
يتقذنى ألله كما تعطف على حدى 
فاختاره لجواره حين أضحتالدنيا 
أحلك فى عين الكريم من ظلمة القبر 

فأطرقت يوديث احلة حتى 
لايراها تنظر الى وجهه المكفهر امريد 
من أثر السهاد والفيظ والهوان م 
ثم رفعت رأسها وثبتت عينيها فى 
عينيه ) وقالت يصوت هادىء شقطر 
رقة وعطفا: 

باداود ! ان كنت صادقا فى 
تشهى الموت » قانت لاشك ترضاه 
لو عرض عليك ... 

فقال فى لهفة ظاهرة : 

وكيف لى به باعمتى ؟ لاتهزنلى 
بى © فلم يخلق فى الدنيا رج ليرضى 
أن شرل بنفسه الى قتل « جيفة » 
مثلى كالعجماوات أو أقل ! 

ا 


التعدير شعوراهالنييل ٠!‏ عدر كاقاسى 


وصدقا » واعرضه عليك فى أمحد 
صورة بمكن ان بحلمبها بطل صنديد 
من ابطال الاساطرر ؛ وفى ابهى اطار 
تشارك الارض والسماء قُّ رسم 
ألوانه واطيافه .. 

كيف ؟ 

ميتة بصحلك فيها »ء فى موكب 

رائع ؛ ؛ كل عزيز لديك فى هذهالدئياء 
كأنه يحرق البخور بين بديك قربى 
الى جثمانك وزلفى ... 

ب الست افهمك ناممتى ؟ 

... هه ! وقد لاتفهمثىابدا؛ 
فحباتك لاتزال على شغقاوتها وقلة 
حفلكمنها شهية فوعينيك ؛وعكازتك 
فيما يلوح احب اليك من جناحى اله 
من الآلهة الخالدس ... 

بالله داعمتى لاتذكرى هذا ؛ 
فكم تمنيت أن اشترى بالبغيضمن 
حياتى ميتة اشتهيها وأنفس عليها 
الأبطال 


ثم قادته من بده > والحماسةتكاد 
تخرجه من اهاي » الي برج البقة 
من 0 .فيه 4 وهو لصيح نهه 
ب خدى هذا المفتاح , فما بى؛ليه 
حاجة 
وجلس الى نافدة البرج ير قب 
3 البعيد . وعادت « بوديت » 


أى مأتم الشيخ » أو مأتم البلدة » 
5 الى النساع أن بر قأنالدمع) 
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ويلقين اليها السمع » ثم انبر تتقول: 

لقد امتحنئتنا الاثدار فعشسنا 
وقد ذهب كير العيش كلة مع 
ذعب > قلا خير فى عمر ب وان طال 
. بعد أذْ كتبب عليئا الا نسترد 
فيه من فقدنا » وائما قصارى هذا 
العيش أن تقوسسى السئون ظهوونا 
ف الهم والصسرات » فلاحظ انا 
وأيم الله من هناءة الا هذا الذى 
أضحى ودونه جئدل وصفائح ودمع 
نائح » وان نرى عدونا يغشى دبارنا 
وهو آمن ؛ وان الموت لخير من هذا 
الذى ينتظرنا . . فاذهين الىبيوتكن 
فأعددن اتحطب للتار »* وضعن على 
الحطب ألزيت ايسرعاليه الاشتعال» 
حتى آذا سمعتن تاقوس البيبعة 
يدوى أسرعن الى هنا لتحمل فقيهنا 
الى باب البلدة ونحفر له مثوى فى 
عرض الطريق المفضى اليها نقف 
دونه قلا بدخل القرية عدو الا على 
أشلاثنا .., 

وانفذ النسوة ماأمرتهن «بوديث» 

وعند الفجر حان الوقت المعلوم» 
فانطلقت دقاتالناقوس رن مجلحلة 
ف الفضاء : ذلك أن سكا من العثير 
قد ظهرت على مرمى النظر فىالافق 
البعيد زاحفة تحواللدة »© فاصطقت 


النساء دونقبر الشيخ > وو قفنعلى 
آهبة للفاع الزاحفين من العهلوة 


الاخرى للطريق ... 
وما اقتحم المغيرون الطربق حتى 
أستعر الفتال استعارأ شديدا 6ودآار 
فى القرية دارا دارا وحجحرا حجرا » 
حتى كان المساء » فباتت القريةكلها 
فى قبضة العدو » واطمأن الىغئيمته 
التى حمتها النساء بعد الرحال . 
واذا الئار نشب ق سقوف الدور 
جميعها في وقت واحد كأنها هبطت 
من السسماء وزثير ألر بح بز يدهاضراما 
حتى اشتعلت البلدة من ادناها الى 
أقصاها ») وقد ارتفع عوبل 
«المنتصرين» الى عئان السسماءا ولكن 
كان يعلو على! صواتهم ١‏ الفزعالتارعة 
ئف الربت 0 


7 الحو اصوات استعار الثار وزثير 
العاصفة الممر قةالمرعدة » وانينالوتى 

بين اللظى والانقاض ... 

سمعتدكة قو بة ؛ تلاهاصمت 

كصمت المواثك ٠.٠.٠‏ 

بل انه كان هو صمت الموت 

قصعد تدأعى البويج 4 وانتهىالفلام 
القعيد » بعد أن وفى بنذر «يوديث » 
أن تأتى على أعداء وطنها غير مبااية 
فى سبيل ذلك بالحياة » ولا بما هو 
أغلى هن الحياة عند سائر الامهات ! 


قة 


ل ىر مال 
أفهل الرجال رجلان : رجل .لا يحسن أن يفعل ما يؤمر به » ورحل لايفمل 


إلا ما يؤمر به ! 


5 ؟ 


« حكيم » 


فصة فارسة مربية حاربت مع السلطان العنور 
الانراك الغزاة دفاما عن الوحدة بين ١‏ 
والسورى, وقد رسمنا لها صورة رمز يقعلى غلاف. هذ 


الاستاذ حبيب جاماى 


كا انتهى الرسول من ابلاغ سيدهة 
ومولاه السلطان سليم العثمائىنتيجة 
ار دارثبين قواد الجيش 
7 0 وزعماء القبائل العربية» الذين 
بهم الى مقر الفيادة تلبيةلارادة 

اسل ظل العاهل جامدا فىمكانه 
مقطب الحين 4 بعرت بحبات سحته 


الحجمراع 6 وبطر قألارضبطر ف قدمه 
اليمنى كمادته فى حالات القلق 
والتفكير © ثم نظر الى الرسولوقال 
بصوتكث حاف ولهحة صارمة : : 
اسماعيل » عد الى محمد أغا 
٠‏ الذى أوفدك وقل له أن هؤلاء العرب 
ب ستحقو نعقايا قاسيا وله فلتضرب 
أعناق الزعماء الذين لبوأ دعوتى 


وذهيوا! الى مقّر القيادة . اما القبائل 
التى ندين لهم بالطاعة ؛ قسوف 
اعرف كيف أؤدييا بتفسى ... 
اذهب ! 
ومولاه » وقبل الارض - وانصرف 

ونفذ آمر السلطان فى الزعماء ؛ 
وباك رجال حاشيته بدتظرون كيف 
دعاقب مولاهم فرسسان البادبةالذين 
عصوآ أرادنه . 

نا 

كان السلطان سليم الاول قد 
تسسلم المرشش خلفا لابيه بابيزيد 
للميلاد » الموافقة لسنة 7 ابه 
للمحرة شاوه 

وحقد السلظان الشاتب علىاثنين 
من أصحاب العروش ١‏ اسماعيل شاه 
سيد بلاد الفرس » و قانصوهالغورى 
عطقا على الاخوين اللذين نازعاداللك 

وعول على الانتقام منهما » بان 
بغزو بلآدهما وينتزع منهما العرشين 
الفارسى وا لمصرى ء. 

وكانت خطته نرمى الى مهاجمة 
الغرس اولا ؛ ثم الانطللاق الى مصر 
زعماء القبائل العربية الضاربة فى 
ياديتى السام والعراق وما بين 
النمرن 6 بدعو نهم لاعلان الطاعة 
للسلطان والتعهد بأن بمدوا جيشه 


لهم" 


وجنويا نحو سوريا ومصر : بالمن 
والارزاق والرجال . فالعتماليون فى 
حاجة الى كتائب من الفرسسان 
تلتحق بحيفهم الذى بعتمد قبل كل 
شىء على المشاةوالمد فعية . وفرسان 
البدو مشهورون براعتهم فى ألكر 
والفر » وبقدرتهم على المطاردة 
والصير على المتاعب وتحم[المشقات 
ان السلطان العثمائى » الذى يحلم 
باحتلال بلاد العرب © يربد من 
الفرسان العرب ابلا البادية أن 
يعاونوه على تحقيق هدفه ! 
وحام الزعمام 4 أمراء ومشايح 4 
الى مقر القيادة العثمانية »؛ وأفضى 
برغبة سيدهم © قائلين أنها رغبة 
بمثابة أمر » وأمنية بمثابة ارادة . ., 
ورفض زعماء البدو أن يسخروا 
انفسهم لخدمة الفا حالطامع فىبلادهم 
وجاء أمر سليم الاول بمعاقبتهم 
وحمل الرسول الامر الى قادة 
الجيش .. 
وأعدم بالسيف ثلاثئة وعشرون 
من أمراع الادية ومشسا بح القبائل واج 
ولم كن هذا كافيا لارواء ظما 
الطاغفية العثمانى للدم المسسسفقوك » 
فذبح جنوده الفين وبضع مئاتث من 
الرحال والنساء والاطفال 6 فالبادية 
وق خلال الزحف العثمائى على بلاد 
فار س 0« 


كانت هزيمه الفرس 
تامة ماحقة وأسفرت 
المعركة بين سسليم الاول 
والشاه 0 7 
انهيارقوة الفرس 
مملكة ديار 0 59 
الموممل وجزء من بلاد 
فارس الى الامبراطورية 
العثمانية 

وخغلا الجو للفاتح 
المنتصر ٠:‏ ولم سى أمامه 
غير مطمع واحد ليحقق 
جلمة الواسسع : وهو 
مهاجمة البلاد السورية 
واجت..<ها فى الطريقالى 
الديار المصرية لفتحها 
وذ ا الل لطزنةه 
المترامية 1 "راف ٠٠٠‏ 

وكانت سوريا فى ذلك 
الوقت متحدة همع مصر 
يؤلف القطران دولة واحدة من أجرّاء 
متقطعة ٠وكان‏ حكام المدن والاقاليم 
السوريةيعترفون بالسيادة لسلطان 
فصر ٠٠٠‏ 

وكتب فى صفحات القدر أنالرجل 
الذى سيقف فى وجه الفاتح العثمانى 
ويحاول انقاذ البلدان العربية من 
غزو الاجلاف الاغراب القادمين من 
السلطان قائصوه الفورى ؛ الشجاع 
المقدام » العادل الصادق ؛ الوطنى 
الامين المخلص . 

كان الغورى واحدا من أولنك 


صوره لنسنفان 5 الغويف وهى من رسم 
آحد مصورى «هنرسة اليثدقية 


المماليك الذين حكموا مصر ردحا من 
الزمن 4 دعضهم أحسين 4 وبعضهم 
أساء » ومن بين الذين أحسلوكوا 
وكانوا جد ير بن بالثناء والمحبسة 
والأعحاب 4 قأنصوهة الغورى هذآأ ؛ 
الذى ضاعت مصر على بده 4 وهو 
بحاول انقاذها » وقد بذل فى هد 
السبيل حياته ... 

كانت البلاد العريية سائرة فى 
طريق الاتحاد والتكتل » فى عهيد 
السلطان الغورى ومن قله ©) كما 
حدث فى عهد السلطان صلاح ألدين 
الايوبى الذى حققهذه الآمنية و جمع 


احن 


بين القطر بن الشامى والمصرىولمٌ 
ب أدج العرة العم 
كما ا للادوبى . . فاتهارته 


هزم السلطان العثمانى حيش 
الفرس » والتفت الى سوريا ومصر 

وشعر الغورىبالخطر » ولم ينتظر 
هجوم الفاتح العثمائى عليه فى عقر 
داره وداخل حدود دولته 4 بل قرر 
الانطلاق للاكانه عند حذدود سوريا 
الشمالية © + ة©» 
سوريا فى أمائيها وامالها وسرائها 
وضرائها ا 
لنجدة سوريا قبل أن يتفاقم الخطر 

وزحف الجيش المصرى شمالا ) 
واجتاز الصحراء ثم تسلق الحبسال 
وهبط الوديان وسار فى محاذاة 
الشاطىء الى أقصى الشمال .. 

وكان الجيشالعثماتى قادما ببطء 
وانقذ اعلان النفير العام ق الحساء 
السلطئة .,. 

هبطت جحافل السلطان سليم 
من اعالى جبال طوروس .... 

وق سهل مر جدابق 4 وقعالصدام 
شين الفر شين 00 


الفريق العثمائى يقوده ليم 


دان 


الاول » والغريقالعربى يقوده قانصوه 
الغورى 00-000 

وفى ذلك ارج تقرر مصيرالفريقين 
لسضعة قرون © والقرون فى حياة 
الامم والشعوب كالامعوام فى حيساة 


الافراد .. 
نا 
لا نفذ الآول حك الاعدام 
بضرب الاعناق ؤ فى ثلاثة وعشر نمن 


زعماء البادية » يي الحق بهم مات 
وآلافا من أتباعهم الآمتبين » أثار يعمله 
هذا حفيظة الماقين من البيدو ؛ 
وجعلهم يقسمون على أن ينتقموا 
للقتلى وثاروا للدم المسغوك ظلما ) 
وتعهدوا بأن توارثوا هذا أله 

حيلا بعد جيل © عملا بالتقفاليد 
المرعية وقوانين البادبة غير المدونة 


فى سجلات مكتوبة 
وتولت امرأة من . من بينهم و ضصتسيع 
هذا أله موضع التنفيذ فى 


الحال دون ابطاء 

واسم المراة « ريحانة » 

والريحان ممحصوب من سكان 
اليادية لقتله فيها وللفوائد الكثيرة 
التى تتجنيها البدوناثمن هذا النبات 
الحميل المتواضع ٠.‏ ولهذآ كان القوم 
ولا بزالوت يطلقون أسم « ريحان » 
على الاطفال ؛ واسم ١‏ ب سحانة » على 
البنات .. 

وبطلة قصتئا واحدة من ر بحانات 
البادية ... بل ان قومها كانوا 


سموثها )0 ربحانة البادية ل بالنظر 
الى الجمال الرائع الذى تحلت به » 


م 0 

كان أبوها 2 مليسام العورى (ن( 
واحدا من الزعماء انثلائة والعشربن 
الذين اعدمهم سليم الاول . وكانت 
الذين ذبحهم حجحنلنود السلطان فى 
زحفهم على محدود فارس 2 
بأن تيا القعلى لساري للدم 
المسفوك ووه 

ولما ذاع فى أرجاء الباديةان سلطان 
مصر قادم من ضفاف الثيل على 
راس حيش لحب من القرسسان 
الماليك 6 وان الأمراع السسوريين 
العدو المشترك الذى بهدد الاوطان 
العرب , 6 رات اكات 0 
ل 5 + وه 

ومما ضاعف هذه الرغية فى نفس 
« ربحانة البادية » تشابه الاسمين ) 
السلطان القادم من مصر أحاربة 
العدو الذى قتل أهلها . . 

لهذا راتريحانة بنت مناعالغورى 
أن تلتحق بالحيش الذى بقو دهالملك 
الاشرف قانصوه الغورى ... 

ولكنها رأت أيضا أن لاتلتحق به 


وحصلها . بل رات أن لاتحسب 


حسابا للرجال الذين سيهرعون من 
البادية إنجدة السلطان المصرى 4وأن 
تدثى هى ؛ ر بحاتة ) على رأ سكتيبة 
من النساء للاشتراك فى الحرب .. 

وكتيبة الر يبحانة ؛ كما سماها 
البدو فى تلك المئاسية © واحدة من 
اكيت , الفارسات » فى تارب حروب 

وامتازت كتيبة الربحانة عيا 
سبغها وعما جاء بعدها من كتائب 
فى شىء واحد وهو أن الفتاة لمتقبل 
فيها غير النساء والفتيات اللواتى قتل 
التركدازواجهن أو اخوتهن أو أبناءهن 
بحيث بكون لكل « فارسة » من 
اليه » بجائب الرغبة فى محاربة 
الغر بمب الفائح ... 

وكان للفتاة ما أرادت ... 

ويوم اشتبك الترك والعرب ىُ 
معركة مرج دابق » على مقربة من 
حلب > فى سنة 015 | الميلاد .441 
للهوجرة ‏ دهشن السلطان قانصوه 
الغورى »؛ القائد الجاع الذىخانه 
الحظ »2 لا راى نس المحاريين الذين 
وفدوا لنجدته ميات من النشسساء 
بخضن معامع العتال وينثرن عن 
حولهن اموت بالسسسيوف والرماح 
والخناجر !. . 

لل 

أوشكت هجمات المماليك .ومن 
انضم اليهم من الفر سان السوريين 
والبدو » ان تفوز بالنصر على صغفوف 


ا" 


المشاة « الاتكشارية » الترك » فى 
الساعات الاولى من القثال .. 

ولكن الاقدار شاءت غير هذا !.. 

فقدل وصلتكت ىُْ الو قنته المناسب ل 
للسلطان العثمانئى »© الاسلحةالجديدة 
التى ا ا 
ل ا 
الصفوف وتثير الرعب فى نفوس 
ألر جال والخيول على السواع + وهو 

وبالمدفعية أحرز سليم الاو لالنصر 
على الشجاعة وال قدام والتضحية ا 
وساعده على هذا خروج اثنين من 
قادة الغورى على مولاهم »؛ وهما 
الخائئان خير بك والغزالى بك ! 

ف ذلكالمرج المشؤوم » مرجدابق ؛ 
قضت الاقدار » وشاءت الخيانة ») 
أن تطوى صفحة من التاريخالعربى 
وتفتح صفحة من التاريخ المثمانى ) 
وأن يبدا تحكم شع بشعب )وطغيان 
عنصمر على عنصر »© ودخول الاقاليم 
العربية 4 من -حدذود فارس الىماوراعء 
مصر »؛ فى نطاق السلطنة الجديدة » 
سلطية آل عثمان وله 

ان معركة مرج دابق دارت رحاها 
فى سبيل الابقاء على الو حدةالعربية 
أو هايشبه الوحدة فى ذلك الوقت 

دارت رحاها قَْ سسميل مصر 
وسوريا ولبئان والعراق والبادية 

وبعد اللمعركة » لما حامت اسراب 
العليور على ساحة الغتال 6 وسعت 


؟ 


اليها الوحوش من غاباتها ومغاورها 
كان بوسع الناظر الى ذلك السهل 
الملعون أن بتعر ف » بين القتلى »على 
المملوك القابض على سيغه ؛ وعلى 
الفلاح المصرى رفيقه فى القتال »؛وعلى 
أبن الصعيد ذى الوجه الاسمر © 
وعلى الحلبى والكسسامى واللبئانى 
والمقدسى والندوى 

والبدوبات أبضا و6٠‏ ورباث 
الخدور من ساكنات ألمدن © اللواتى 
ألد فعصت كثيرات منهينئ الى المسدان 
بضحبة رجالهن 4 للدود عن الحمى 
ودفع ذلك الخطر الحارف من 


الشمال . 
أن معركة مرجم دابق من المعارك 
التى اشتر ستو كلت فسا الأراة العربية فى 


القتال » دفاعا عن الحربة والكرامة 
الآلاف » مستشهدين ف الميادين .. 
وكان بين الفتلى السلطان قانئصوه 
الغورى ؛ البالعغع هن العمر ثمالين 
سئة وه » 
وكانت بين القتلى ايضا ريحانة 
البادية ©» ابئة الشيخ مناع الغورى 
أرادت أن تنتفم فانتقمت بأن 
أشاعت الموت حولها » وارادتث أن 
عشرات ؛ وارادت أن تنقذث حماها 
من العدو ولكنها فشليتك ل الى كا 
وتركت مهمة القيام بهذه الرسالة 
والنساء » فى مستقبل الايام ع مه 


قصة انسانية واقعية عن هدينة للا'حداث المنحرفين 1٠١‏ 


فى ليلة قارسعة منليالى شتاء عام 
١55‏ , والحربالعالمية الثانيةدائرة 
الرحى , كان الملازم وليم جيمس ٠‏ 
ضاط المدفعية باحدى سفن 
الاسطول. الامريكى الذى شرع يغزو 
ساحل شمال افريقيا » منهمكا فى 
اصدار أوامره بالتقاط الجرحىالذين 
امتلاأت بهم مياه اللحر وتضرجت 
بدما نهم .واذاطور بيد اطلقته غواصة 
ألمانية يصيب السفينة فى جاتبها 
اصاية نحلاء ! 

وبدأات السفينة تغوص فى الماء 
سريعا ٠٠‏ وراح الملازم وليم جيمس 
يلقى بالجرحى فى الماء وقد طوقهم 
بأطواقالنجاة » ويحث رجالسفينته 
على النحاة دأنة ٠‏ ولكنها اندئعت 
سرعة الى القاع والقت بالملازم :مع 
رجاله فى البحر ٠٠٠‏ ولا يستبين 
الملازم جيمس ذكرى تلك الليلة 
بوضوح ٠‏ وائما هو يذكرها كما لو 
كان يراها فىحلم أو منخلالضباب 
كثيف ٠٠١‏ يذكر كيفكان ورجاله 
يتخبطون فى المياه التى أثقلها رشح 
زيت السفيئة حي نأصابها الطوربيد, 
وكم ابتلعوا منهذا الزيت فىجوفهم 
ع ويذكر أيضا أنه وهو متشبسث 


بعارضة خشمبية يدفعها بش قالأنفس 
الىالمر , قال له زميل يكافح بدوره 
كفاح الجبابرة من أجل حياته وهو 
يشير الى قاع البحر : 

د ان عددا كبيرا منزملائنا يرقد 
هناك ٠٠٠‏ وانى لأعجب لاذا قدر 
لهم أن يموتوا ولم يقدر لنا ! » 
الحظ ! » 

وعاد الزميل يقول : د بل أكثر 
من الحظ ! وأقسم لو قدر لى أن 
أخرج من هذا المأزق حيا لأظهر نلله 
شكرى باسداء خدمة لانسانيستحق 
الخدمة ! » 

وظن جيمس أن صاحبه يهذى »؛ 
وكان هو نفسه قد نال منه الاعياء 
كل منال حتى غلبه النوم وهو 
متشبث بتلك العارضة الخشبية , 
وحين فتح عيئيه فى اليوم التالى , 
وحد نفسه على ظهر قارب انقاذ , 
ولم ير بجانبه زميله الذىكانيهذى 
بالامس 

| 
وقضى جيمس بقية مدة الحرب 


يعمل على ظهر قارب انقاذ , وأحصى 


وين 


المرات التى تعرض فيها للموت فاذا 
هى ماثة وخمس ! ٠٠‏ وفى فترات 
الفراغ الواحجحف الذى كان يتاح ل+جيمس) 
بدأ هر نفسه يفكر فى اسداء خدمة 
لانسان يستحق الخدمة اذا قدرلهأن 
يخرح من هذه المحنة حيا يرزق٠*٠٠*‏ 
ولكنه لم يهتد الى كنه الخدمة التى 
يسديها طوال الحرب » 3 بعد أن 
وضعت الحرب أوزارها +٠٠٠‏ لقد 
قصد بعد تسريحه من الجيش الى 
مسقط رأسه هه سانت لويس ه 
بولاية ميسورى ؛ ومغى يعمل مع 
أسه الذى كان وكيل احدى شركات 
السيارات ,2 ولكن الفكرة التى 
سيطرت على عقله ظلت تراودمو تلح 
علية الى 0 قال له صديق قاضذات 
يوم مأحدد الهدف وأوض حدق خاطره 
قال القاضى : 

« أتتصور أنه لبس فى ولابة 
ميسورى جميعا مكان نرسل: اليه 
الاحناث المنحرقين سوى السجون 
البغيضة ؟! » 

وأاضاء الهدف فى ذهن جيمس : 
فلتكن الخدمةالتى يسديها من يستحق 
الاحداث المنحرقينالذين هم فىأمس 
الحاحة الى خدمة ! 

ولكن حيمس واعحد آنه لاو 
أ حتلك بهن ١‏ اخبعب الدية 
وحده ؛ بل لابد له ممن بتعاونون 
معه ٠١٠٠‏ وتلفتالى أصدقائهوزملائه 
الذين يعتبرون أنفسم ‏ مشله س 
محظوظين لعودتهم منالحرب سسامين! 


لق 


وقبل التعاون معةه ثمانية 6+ > 
كلهم ذاقوا من الحرب مرها ,وأيقنوة 
فى وقت ما ألا نجاة لهم !1٠٠٠هناك‏ 
« برنى جروبير » مدير احدىشركات 
الملا يس الذى كان ضعابطا بسلا حالمشساة 
قنبلة وناعة أوكيتاوا #1 ووشارى 
نيل وال مي الذى كان طيارا قل 
و د وليم سعسيمنٌ » المقاول الشماب 
الذى كان ضابطا بالبحرية وأوشك 
مشل جيمس أن يلاقى حتفه ١٠١‏ 
و « جيم هولتون » الذدى يدي رشركة 
تأمين وكان ضابطا بالبحرية أيضا 
ورأى الموت يقترب منه 'ثم يفلته فى 
اللحظة الاخيرة ٠٠٠‏ وهناك ٠‏ دون 
بارئز» 2 مدير احدىالشسركاتالمالية, 
و 0 نوع ما كارلى * : “مدير احدى 
هن ضباط الطبران السا بق ووجاك 
زيميل » المقاول هق «ادكرلس» مدير 
احدى وكالات الاعلان , وكلاهما من 
ضباط المشاة السابقين 


وججميعهؤلاء من السبان: لايتنجاوز 

عمر أكبرهم الثلاثين *٠‏ وجميعهم 
متزوجون ولهم أولاد ٠-٠‏ بل لقد 
كان مجموع أيناء التسعة الزملاء, 
خمسة وثلاثين طفلا ! 

وتم اتفاقهم على أن يلتقرا معاكل 


يوم اثنين لدراسة مشروعهم * * ٠‏ وى 
سبيل هذه الدرامسة طافوا بكافة 


ويما يسمى «١‏ مدن الصبيان » 3 
طول أمريكاأ وعرضها.ء وقابلوا 


درس فى ١‏ 
الس "ا تختالف فى شىء عن مبارس الإخس سراد 0100 


المخنصين من الاجتباعيين والنسعيين 
ذوى الخبرة بالموضسوع , ثم قدروا 
التكاليف اللارمة لمشروعهم ناذا هى 
07 دولار 

ومضوا يحيعون هلدا الميلعالكبير! 
٠٠‏ ٠ولكنهم‏ فودلو' باعراضالهيئات 
والافراد , وعزوفهى عن الساهية١٠٠‏ 
وعالله واسيد ممن ألو مم المساعدة, 
متبطا خبمهم. ٠‏ انمع تسلمون ؟ إن 
نجدرا من يهبكم مليما واحسيدا من 
أسل مشرو لاتمئل قيبته الا فى 


لجغرافيا ينلقاه نزلاء الاصلاحية في مدرستها 


وانحول التسعه الى وجهه آاخرىي 
++ رانيوا بحثون أولا عن قعلسة 
ارض يقيمون فوقها بناء الامبلاحية 
٠٠٠‏ ووحدوا بغبتهم  ١١٠١‏ فدانا 


الارض برغبتهم فقال لهم « لقند 
سيصلت عل 52070 الارضص مقابل دس 


لم سسدد ؛ فاذ! (مكنكم أن تجمموا 
أنيمه الدين فالارص ! 


واكابيت شم قنسسة الدين فل الموسييلا 


انساويه الارفيسقا . فلم بجدالمسعة 
عناء فى 'ندبير المبلخ . واستثولوا 
الأرضص 


ص 
مع 


وهنالك ؛ بدلا من ان لعودوا مرة 
أخرى الى طلب المال من المتبرعين , 
راحوا يسالون معونة شركات البناء 
٠*٠‏ وصبهم المقاولون « الاسدمنيت » 
و «ه المونة »> ٠٠٠‏ ويا مصا 
الطوب , طوب 0 
وأمد نهم شركة كهر بائية بالادوات 
الكهربائية اللازمة ... وساعد: 
شراكات السكك الجديدية وسلاح 
الطيران ٠‏ فحملت أدوات البناء على 
لساري وعل لوريات الجيش بلا 
مقابل ! 

اسع 

وفى يونيه عام أ658١‏ 2 افتتحت 
اصلاحية الصبيان ٠‏ وهى صم ؟ ١‏ 

1 صبيا , أقنم المحامى «ه هارى نيل » 
أحد الزملاء التسعة , قاضى المحكمة 
بأن تعهد بهم للمؤسسة ٠‏ ٠ونط‏ 
المؤسسة اليوم خمسة أمثال العدد 
ولم .بعد فى طوقها أن تقبل كل من 
تحولهم المحاكم اليها +٠‏ وبعضص 
نزلاء المؤسسة تنحصركل «ج رععتهم» 
فى أنهم لابيحدون بيتا 0 , 
و بعضهم الآخر قد حكم عليهم 
جرائم ٠٠٠‏ وبين هؤلاء انان 2 
القتل!٠٠٠أحدهما‏ فى الحادية عشرة 
والثانى فى التاسعة ٠٠٠!‏ كانثا 
بعيشان من صنع الزهور الصناعية 
وبيعها فى الطريق ٠٠٠‏ وفى ذات 
يوم ظلا فىالطريق حتى أوغل الليل 
ولم سيعا شيئا عل الاطلاق٠٠ووحدا‏ 
غلاما مثلهما يثقل المال جيبه فحاولا 


و 


اغتصابه , وفى القتال الذى نشدب 
ديتهم قل الغلام ا 

وحين قدما الى الاصلاحية كانا 
عزوفن عن ساثر الغلمان: لا بحدثان 
الا أحدهما الآخر ٠٠٠‏ فلما انقضى 
عامان ووجدت لهما الاصلاحية بيتا 
يأويهما قبل أهله تبنيهما , قدما 
لوليم جيمس 00 كبيرا تعبيرا 
عن امتنانهما ٠٠-٠‏ وفتح جيمس 
الصندوق . فاذا به ياقة كبيرة من 
الزهور الصناعية التى صنعاما له ! 


لا 

وتضم الاصلاحية مدرسةا بتدائية» 
ومزرعة نئيست الخضر والفاكئهة , 
وحماما للسباحة:وملاعب للرياضة ٠‏ 
وتتراوح أعمار من تضمهم منالنزلاء 
بين التاسعة والخامسة عشرة ٠٠٠‏ 
وبرغم أنهم جميعا من المنحرقين ,2 
فليسس للاصلاحية جار ولا أسوار 4 
وليس فيها قيود ولا عقاب 5 أن 
الاولاد ينقسمون الى مجموعات تنتظم 
كل منها ستة عشرولدا , وتعيش كل 
مجموعة فى بيتمستقل ٠‏ يشر قعل 
الاولاد فيه زوجان يقومان بدورالاب 
والام 2 ويتشاوران فىشئون الاولاد 
مع مدادر الاصلاحية 0 والاخصائي 
الاجتماعي ومدرسى المدرسة 

وبنقسم وق تّالاولاد ف ىالاصلاحية 
بين الدراسة 4 والعمل ل واللهو٠٠‏ 

وهم يؤجرون على عملهم سسواءق 
البيت أو فى المزرعة 1 ويودعأجرهم 
فى صندوق ادخار خاص حتى يغادروا 


جلسة عاثئلية » 
مع آبانهم وأمهاتهم © يقطمون الوقت بالسمر والاستماع للموسسيفى 


الاصلاحية ٠٠٠‏ وكثيرا مايصطحب 
مدرسو المدرسة الاولاد الى المدينة 
حيث يقصدون الى «السيتماء أو الى 
محل المرطبات كغيرهم من الاطقال ! 

ويمكث الاطفال فى الاصلاحية 
حتى يقرر المشرفوزعليها استقامتهم» 
وتقدر المدة التى بمكثها كل منهموق 
المعدل بنحو عام ونصف العام ٠٠٠+‏ 
فاذا لم يكن للولد بعدذلك مكان يذعب 
اليه » بحثث له الاصلاحية عمن 
يتبناه » ويظل رجال الاصلاحيه على 
صله به بعد مغادرتها 

والعجيب أن التسعة الزملاءالذين 


الجتمع فيها الصسية »6 كبا يجتمع 


نظراؤهم فى أية عائلة 


لقرا مشقة لامزيد عليها فىيجمعا مال 
اللازماتهاللتعليهم بعد ذلكالتبرعات 
حتى بلغت ١٠٠ز ١‏ «لادولار ! وكان 
بن الملساهمينالرجل تفسه الذىقال 
لهم يوما ؛ « أنتم تحلمون ! » 
وقد أثار ابتشام ال ملاء التسعة 
فى يوم الافتتاح خطاب وصلهم من 
ضابط بالجيش يقول لهم فيه:«اننى 
أتنازل عن جزء من راتبى الشهرى 


أنئى أريد أن أسدى خدمة لانسان 
ستحق الخدمة ! » 
[ عن جلة « كيوائيس » 


ا 


أسطورة يونائية 


اللعئّات الثاايثف 
شل الدكتور زى المحاسى 


عضو لجنة التربية والتعليم بوزارة العارف السورية 


'انمميات الثلاث : فتياث حسناوات , هن بنات جوبثير من زوجته كينوس » 
وتسمى الأولى « آجلايا » وقد منحت هبة التألق , والثانية « تاليا » وزينتها 
الاخضرار , والثالكة « أوفروزينا »وعى نعمى الفرح الذى نميا به النفوس » قش 
الثالون <لال العصور صورهن متفابكات الأيدي ؛ راقصات ساببات 


بإملاج الوجوو والتسمات 
أمكان” الى بكر هواها 
وزعت يشكء* فثنة عيبن 
« أجَلايا » تلالآأت" وسناها 
فى دروب النفوس فيض" كرؤاها 
أمها الليل” أنت” حير شبيدٍ 
خلف جفن الأعمى رضاء هواها 


إنه »م تالليا» تلوت” رور'دك بوبى 
من ندايا الأنفاس فك حَق 
منك راو 4 الأحدا 9 رصبشخ ار لسر 
عشيقين محت” سقفيك هاما 


ين 


ليس ربدعا فيكّن” “حلوه الشماب 
31 اشير جات" يون البئات 
وجمال” المندان والدّسّمات 
كان محر العيوت واللتّفحات 
فينى 9 * الأنو ار فى الكائنات 

تشرى شعاعها الظّامات 
واه ضوء اللشفوم والفَدّوات 


راهب اليه خاشم” الصلوات 
وبرق” الغصن” 3 الزتهرات 
ومن لخدب وارف” الثات 
لقيا من يديك أغلى الهبات 


الرياض 


الكبير 


وإذا الفرحة : 
كنت يا « أفركزين » ع يأك 


ظلّى هام 


طافت 


حلفت" باسك العزيز ققالت 
وشَفاها رفع” الكؤوس ارنواء 
أرقصى واهتق لكل فَوَادٍ : 
عبدتنا الإغريق والدهريروى 


بإلساحكينر 


متم الككرات 
للرجاء العسول والذكريات 


شوشت" فيه ألسّن” العاشقات 


أطلعت' فيك أ للد الفْضكيات 
عند صدقر فضت بِالتُعْمَياتٍ 
حين حكت' ذكراك بالمشكوات 


عن هوانا الفائن” 


الخالد ار 


س8 


مأساة فناة السوس ‏ 


ولرى تعره 


لم القاعقام عباس حافظ 


نمحدث الرئيس جال فلم يخطب ء وإعا نحدث حديث رب الأسرة الى أهله وعشيرته 55 
وقص علينا ها قس حديث مستر «بلاك» مدير البنك الدولى وكيف بدا أشبه يقردنائد 
ديبس وهو يغرى الوالى سعيد باشا فى عام 84 ه4١‏ يحفر قناة السويس ... 


هذا عهوسعيد باشا الوالىالتر كى 
بلحيته الكثلة السوداء ‏ 00 
الضيخم 8« وضبحكته العالية ٠‏ 
وهاهو ديلسبس يتقدم اليه فى 
مجلسة دقصر القمارى بالاسكتدرية 
فىاليوم الثامن من نوفمير عام ١80‏ 

كان سيعيد قد عاد لنتوه من رحلتة 
الى تركيا حيثقابل السلطانبناسبة 
تولية أمر مصر بعد عباس ٠‏ وكان 
ديلسيس قد جاء من فرنسا ليهنىه 
تلميذه وصعديقه سعيد باشا بولاية 
مصر » وجاء معه بمشروع حفر القناة 
٠٠‏ فقد رآها فرصة العمر مجسمة 
فى هذ االباشا الضخم »© الضحوك ؛ 

وفرديناند رجل ماكر علمهاليهود 
كيف تأاكل الت بحيث يلتسذ 
كتفه هذه 5٠051‏ ان هى فرص 


العمر ولن يدعها تمر ا الفرصة 
التى بدخل بها التاريخ من أومسمع 
أنوانة ٠وه‏ 


08 


. أهلا فرديناند 6و* صديقنا 
النبيل 

للمولاى العظمة والتوئيمق 
والسعادة ٠٠٠‏ 

د هيه 119 هل اقيق بااقرد ساد 
فى مجلس الملوك ٠٠9‏ 

ب مولاى ٠٠1‏ كقاك تواضعا ٠٠٠‏ 
فما كان لها الا أنست بامولاى ! أمأ 
كنت أقول أنك أحق بها من عباس1! 
الحمد لله أنه لفى ماستحق على 
ابدى عبيده ومواليه فردت الامور 
الى تصابها » ولمصر العزيزة علينا 
جميعا أن تسعد يحاكمها الجديد 

ويصمت سعيد برهة ثم ينفجر 
ضاحكا فى صخب ء ضحكا يشيع 3 
الاحساس بالشماتة والتشسفى ” 
ثم يقول ديلسيس ٠‏ 

متعالله هولاى بالرضاوالسعادة 
فقد أعدتئى الى آلاضى , وذكرتنى 
بضحكتك المنطلقة بعد كل طبق من 
« المكرونة » فزتم به بعيدا عن 


انظار المرحوم والدكم المبجل الذى 
كان بحرم عليكم البدانة .. هل 
انقل اليك سرا با مولاى ؟ 

سير ؟! أى سير ؟! وهل كازبيننا 
اسرار يا فرد ؟ 

مولاى بذكر أن الباشا الكبير 
كان بشثق فى والدى وبيطمئن اليه .. 

حا طيها .. . ظيما . 

ان والدى كان بثق فى الباشا 
ل رحمه الله اثقة كيرة » وهذاآا 
هو الذى دفعه الى ترشيحه لولاية 


مصر » حين كان ضسابطا بالجيش 
التركى وكان ابى قنصلا لفرنسا 
بالاسكندرية .٠٠‏ وكد ابد الحثرال 
القسطنطيئية وقتذاك ؛ صللا 
الترشيح حتى فزنا بموافقة الباب 
العالى على تحقيق املنا . ولم بغت 
والدى أن بعد للامر عدتة بينالشعب 
فسعى دعاته من اجل تأبيد الباثشنا 
حتى طالب به الشعب وآليا » وهكذا 
غزنا برضاء الباب العالى والشعب 
معا ... لا أشك لحظة با مولاى 
ان الله خلق اسرة ديلسبس لتخدم 
مصر واسرة محمد على فى اخلاص 
وصدق وأمائة 
ب ليس فيما تقول سر با فرد ! 
معذرة با مولاى ! انا أقصد 
انالباشا المبجل كان لا يطمئن لسوى 
والدى فى تناول ما يشاء من اطباق 
« المكرونة » التى كان بحرمها عليك 
وعلى اخوتك ! فقد كان لا بحب أن 
عرف بالبطنةوال ميل للاطعمةالدسمة! 
كان رجلا عظيما ! 
دحب المكرونة ! وكذا كل رجل 
0 1 
عظيم ! 
وانقضعكه المقابلة بضحكة طويلة 
مستفرقة ... 
[#- 

وفى اليوم التالى قابل دبلسييس 
باشا صديق سهيد وكبير أمناثئه ) 
فتم بين الاثنين تفاهم على تبسادل 
المنفعة فى حدود الاخللاص لسعيد ) 
وقال له فردئائد ٠:‏ 

أسمع يا ذو الفقار باشاأ .., 


لقد حجنت الى مصر ومعى فرنكات 
ذهبية كثيرة .. ملابين منها !. 
وانا احب أن يكون لك فيها نصيب» 
كما أحب ان قساهم ايرضا فى المجد 
الذى ستظرنا م6 وأرحو أن تكون 
أاخلاصنا للباشا الوالى دافعا قوبا 
نحو تحقيق الامنية التى جنت من 
اجلها . . قناة تصل الابيض التو سط 
بالبحر الاحمر ! 

وشهق الباشا مأخوذا ٠‏ 

نعم القناة !.. فما الخدمة التى 
نستطيع ان نقدمها لسيدنا ولمصر 
خيرا منها ؟!١-٠٠.٠‏ 
سعيد ! فلقغد رفض ابوه اقامة 
اابوسبفور» آخر فى مصر »© وسينفل 
الياشا سياسة أبيه ! 

دآاى بوس فور با باشا ؟ أن 

البوسفور لا بدر مالا ؛ اما هنا 
مفستكون القنال كالمنشار تاخسد 
من السفن الذاهية والآتية ؛ المحملة 
والفارغة ... سيصيب الباشا مالا 
لا بعر ف كيفف بصرفه...ستتكدس 
الاموال فى مصر لتجعل منها سيدة 
الشرق ... اتقارن الموسفور بكل 
هذا الخير ؟! افنح عينيك يا باشا 
وقدركم من الخير سيفوتك اذا 
ما فانتاك فرصة القناة !! 

وتركه. واتصراف ,0ق :عه 
وعنقا ,..٠.‏ 

وبعد بومين تحرك ركب الوالى 
الى القاهرة عن طريق الصحراء ... 
لم يكن ركبا بلمعنى المفهوم © بل 
كانت حملة قوامها ...ر.١‏ حندى 


وح 


بمعداتهم سماد ... هكذاآا 
شاء سعيد انبكونركبه » اماالتقفقات 
فشعب سعيد كفيل بها ! 
نا 
ديلسبسى ٠.‏ فلم يكن الوالرت تقار 
سوى فريسة عليه أن بحاورها 
0 ويخدرها 6 حتى آذآ 
الكتف كانت القضمة هينة » 

7 مقولة لدى الباشا الوالى . 
وقد بلغت الهارة أن احاط فريستة 
اشترى كلا منهم بالثمنالذى يستحقه 
وكشف لبعضهم عن مخازهم 
ليجبرهم على الولاء ٠...‏ وتلك كانت 
أسلحته : الذهب 6 والتهديد ! .. 
ورأى فردئناند الجو مهينا خلال 
الرحلة الطويلة 4 فو ضع خواطمه 
بحيث يكشف عن السبب الحقيقى 
لقدومه الى مصر قبل وصول الوالى 
للعاصمة 

وفى فجر يوم ١19‏ نوفمبر ركب 
الفرنسى جواده وراح يسستعرض 
خبرته القديمة فىالفروسيةوالر كوب 
حتى لبهر انظار الجنود والضباط »© 
حينما اصاب هدفا بعيدا من أول 
طلقة ... وظل طوال اليوم تعغابل 
بالتهليل والتصفيق © فابّن هنالك 
ان الحدد قد احمر © وآن له أن 
ضرت ١‏ 

وفى صباح ؟١‏ لوفمير 8264| 
تقدم من الوالى ينثر نكاته » ويطوى 
الوقف طيا بلباقته وبراعته فى 


الحديث »؛ وفحأة حانت ساعة 


دجا زاى مزلاق فى ككرلا سفنت 
ذهيه ولا شتهى خيره !! 

ب وأين ذاك ؟! 

بين قدمى مولاى 4 وى ثرى 
ملكه السعيد 

ب فرد بناند ؟!. .. ماذا تريد ؟ 

ب وماذا بريد لك استاذك وهو 
لك قى الاب ؟. . . وماذا بريد لك 
صديقك المخلص الوفى الامين مسوى 
الخر والتوفيق ؟! انه كتز !.. وانه 
لفى ملكك ! وان خيره لاعظم من ان 
أصوره مهما أوتنيت من القدرة 
والبلاغة .. انها قئاة تربط البحر 
الاجمر بالبحر الابيض المتوسط © 
تجلب لك وليلادك الخير مع كل 
موجة وتستقبل حيوبك التقود مع 
كل سفينة ! 

لا قئاة يافرد ! لا استطيع ! 
وانا لا آقبل هذا الحديث من 
تلميذى » وصدبقى »© ومولاى !! انت 
فارس لا بشق له غبار ! انت رجل 
قوى ال- » متين المثيان © رأ 
العقل ! وانت رجل نال من المعرفة 
والثقافة ما قل أن يئثاله غيره ) 
واصبت من الحرية ما لم يصبهغيرك 
فى بلدك ... لعد عشت العسبر 
وعاش والدك لنجعل منك رجلا 


فود ينائد ديلسسس ؛ مغثامر فرتسىي 
علمه اليهود كيف تؤكل الكتف ! 


قادرا فلا تخذلنا بقولك «لااستطيع» 
من الذى ١‏ مع اذن ؟! ذلك 
السلطان الخامل بتركيا ؟! اتترك له 
كل هذا المحجد !! انت تعرف أن 
أمرهة بحفر القناة لا يستغرق اكثر 
من بضع بدرات من الذهب يتلقاها 


ب فياليا 


رحاله ووزراه فاذآأ بالقناة احقيقة 
قاثئمة !... لكن انت الخليق يكل 
هذا الخ وليس السلطان ... 
ستمنح العالم اقصر طريق للتجارة؛ 
وستفتح ا العلم والممر فِةللشرق» 
وسترفع من شان بلادك . . وستعلو 
ستوى العيشة فى شلعيك ... 
0 لا استطيع » ؟.. 1انت الذىيقول 
«لااستطيع») ؟!و ذلك ما هو 
الذى لاتستطيعه ؟! انى لا أطلب 
سوى اذنك لاأعمل عله وسأعمل »© 


وبلادك العزيرة 

سمت لفد رفضها أنون 6 ويحب أن 
ارفض مثله 

ب لقد رفضها وحمه الله .,.. 
وكان خليقا به أن يرفض © فظروفه 


9 1م 
ذتكك فان بونابيرت كان بأمل أن ينفذ 
المشروع بنام على تقرير الخبير «لبير» 
أماالاشا فقد شكل لحنة عام ١851‏ 
« سستيفئس. »6 الانجحليزرى . ولولا 
عباس لفاتك مجد حفر القناة 

-هكذا قال لى ذو الفقار ... 
وكدت اكذيه ! 

وما شأن « ذو الفقار » فى 
هذا ؟... ماذا بعرف عن البحار ؟ 
ماذا يعرف عن شق القنوات ؟ 

م ان ذو الفقار مرافقى وصديقى 
كما تعرف ء وقد فهم بالعيته أنك 
ستحدئنى فمشروع القئاة ولكنى 
انكرت عليه هذا الظن .. ومع ذلك 
يا فرد ! كلا .. كلا يا فرد .. ان 
آذن بهذه القناة ! 

ل لو ان صلتى بك صلة عابرة » 
ومغادرة البلاد . 


.. أن هذا الذى تقول 
يؤيد ما سمعت فى فرنسا من انك 
قد تغيرت بتوليك الححكم .. كنت 
ارجو أن تمحو انت هذه العقيدة 
وانا لا اطلب منك ان ثثق بى » بل 
أن تثق بنفسك وتطمئن لقدرتك ! 


انكم تقولون أن بعض الظن اثى » فما 
بالك تظن الظنون بمشروع لم ير 
النور بعد :! 

أنها انجلترا بافرد ! 

ب هؤلاء القراصنة ؟! مالك بهم ؟! 
ان كان لديهم الذهب الكاق دفعوه 
ليمروا بالقناة والا ... فهى حرام 
عليهم ! ولهم أن يطوفوا افريقا 
حول راس العواصف التى أسموها 
رأس الرجاء [. . 

أنت ثعر ف انهم مدوا الخط 
الحديدى من الاإسكندرية ال ىالقاهرة 
والسنو سن وانا اخشى ان بحدواأ 
منفذا للتدخل فى شئون بلأدى بعد 
شق القناة ! 

تدخل ؟! بتدخل الالجليز فى 
شنون بلادك من اجل القناة ل 
ماذا تقول فى فرنسا التى ستصب 
حليفك الابدى با باشا ؟!... وماذا 
تقول فى الدول الاخرى التئع 
انى استطيع أن أعبيء أوروبا كلها 
وراءك ضد انجلترا محافظةعلىمصر 
والقئاة !.. لا با باشا ! لا تفل 
انجلترا بل قل لى انك مستغن عن 
خدماتى » وتخشى خيالتى . . . اعوذ 
بالله منها كلمة !! قل لى ان اعود 
الى بلادى فهى اولى بخهماتى أما 

اسكت با فرد !. .. لا تقل هذا 
الكلام وعء أسمع ..٠‏ هل ثهمك 
القناة الى هذا الحد ؟ 

هذا الحد ؟! انها حلم حيساتى 
وآخرتى .. انها الصك الندى أو كد 
به مدى اخلامى لك ولبلادكالعزيرة 


سخر عشرات ف من أبناء مصر لشق القناة 4 وراح 


الالوف منهم ضحيتها 


انها آمل الانسانية فيك ... انها 
مطمع الشرق منك قبل الغرب ...٠‏ 
انها العماد الذى سترفع به رابية 

ب فرديئائك ديلسبس 
اعتمد على 


اطمئن 


نا 


ولكن ديلسبسى لم يكتف بهذا 
الوعد الذى بذله له صديقه ولم يشا 
ان تكون الموائقة على تحقيق 
فما ليث أن قال ٠‏ 

لغقد قضيت: عمرى با مولاى 
انتظار هذه الكلمة . ., فهل كثير أن 
أسمعها مئكم فى الهيب فى 
الفقناصل والوحجهاء 0 أنها ذكرى 


ضحيتها » تمراحت مصر كلها ضحيتها هام1 14/4 


أريد أن أسعد بها سائر حيياتى 
وارويها لاولادى واحفادى » فهفل 
أطمع من مولاى أن يهصمنى صلذه 
الذكرى 7 

والطلقت ضحكة سعيد مدوبة 
جلحلة ! 

وسار ديلسييس الى القلهة 
تلبية لدعوة مولاه عشية وصوله الى 
القاهرة .,.. وهناك تحقق لم يانه 
بالاريعة الى ارافها امم ثم لم تمض 


التاريح الشهود لم تصبح 
حعلة نيا قدر وقد ظفر بالموافقة 


فقد برزالىالميداناورد بالمرستون 


ودس خارحية انجلترا » ورا ح اهمض 
هذا المشروع الفرنسى اللحم والدم » 
ويسعى لدى الاستانة لدحره » تارة 
بالاقناع وتارة بالوعيد » وجاهسر 
بجرأة بأن تحقيق المشروع قد يجبر 
انجلترا احبارا على امتلاك مصر من 
احل القناة ! 
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وتجسمت المخاوف التى ابداها 
الانجليز 6 رامديحت يه رافة 
ملموسة ... وأقضت هذه الحقيقة 
مضحعه © وأقضته أيضا سبيول 
اللوم التى انهالت عليه » حتى قال 
مرة للائميه نادما : « لقبد أعطيت 
الامتياز لصديق بلا ترو ©» فخاطبوه 
او خاطبوا حكومته » أما انا فلست 
استطيع سيحب امتياز اعطيته » 
واراد ديليسبس أن سر ىعن صديقه 
الذى نالت دسانئس الانحليز من بدانته 
حتى ظهر عليه النحول » فدخل 
عليه يوما فى مجلسه و قال : 

الا تذهب بامولاى معاالى 
السودان ؟ هناك نصيب عصفورين 
بحجر - سعد عن الثقلاء ونتمكن من 
التحدث فى شنونى قناتنا بغر عدول 
تم تنظر بعينيك حال شعب القيت 
أحكامه اليك و حاله ؛ وتمد 
خللال السعادة اليه 

وطرب سعيد لهذا الاقتراح الذى 
المعداه زمنا عن الهموم النى حراتها 
عليه القناة ! 

ولكنى سعيدا ؛ فى غمرة طربه لهذا 


الاقتراح ٠‏ نسىأنه سيرافق فالرحلة 
الصديق الدى حلب له هذهالهموم 
تم تجسد له هذا الحاطر فى الخرطوم 
فبيئما هو ودبليسسس وجمع من 
الو حهاء تناولون العشاء » اذ انقلت 
سحنة سعيد »© والتفحت ششفتاة ٠‏ 
ونفرت عروق رقبته كدابه فىاوقات 
الفعالاته الشديدة ٠»‏ وبفتة تناول 
سيفه وقذف به بعيدا على اربكةق 
طر قف الحبحرة 3 وصاح بالجميع : 
« اتركولى وحدى ولا تسألونى عن 
شىء ! » 

ولم يفت دبلسيبسران بفهم معئى 
انفعال صديقه الحميم ... لقد هم 
فى خاطره ان بفعل كما فع لالاسكتدر 
الاكبربصديقه كليتسن ؛ ولكنه أسرع 
ببعد سيفه قبل ان يتجسم الخاطر ! 

0 

وآثر دبلسبس أن يبتعد عن 
صديقه زمنا حتى يصفو له قلب»ه 
هرة أخرى ٠٠٠‏ فمضى وحبيدا فى 
رحلته الى أعالى النيلين الابيضش 
والازرق قضى فيها بضعة أيام 
وتدبر فى تلك الر حلة العقمات التى 
بريطانيا ودسائسها لدى الياب 
العالى ٠‏ وهذه الأزمة النفسسية التى 
جرتها القناة على صديقه سعياد 
ولا بعلم كيفا تتطور © فاعتزم أن 
بعمل على الفور بمقنضى الامتياز 
الذى فى بده ٠‏ وأن بجحعل « شركة 
القناة » حقيقة واقعة ..! 


ل مد نا 


ظلت قرنا منالزمان 


بركنها الدعقراطيين 


و تصب لعنتها على الجمهورين أعوه 


لع الفتيدة 


عست منضدة صغيرة دورا خطيا 
قَْ حياة الرؤساء الامر كيين الذين 
تعاقيوا على البيت الابيض لحي 
عهد ايراهام لنكو لن حتى ابزنهاور ! 
والذى بدقق النظر فى قصة هذه 
المنمضلهة الصغيرة »© بتبين انها 
كىع إكثر امن منجرة قطفة من الآئات 
أنه نقضى عليها نحو قرن من الزمان د 
انها ااه بتعودذة سحربة تجلب 
الحطل مرق والنحس والشر 
المستطر لفريق آخر ! 

وتبدا قصة اللضدة فى اليوم 
الرابع من شهر مارس عام 2 
أى قبل ايام قلائل من الاحتتفال 
يتنصيب أبراهام 
لنكوان رئيساأً 
لجمهورية أمريكا 
للمرة الثانية فقد 
اكتشف أحدهم أن 
« الكابيتول » خلو 
من حامل يوضع 
عليه الانحيل الذى 
رئيسن الجمهورية 
2 أدوارد كلارك 8 


اللناسدة التى نَْ 
والحظ لافراد الخطزب ادبم اش حلت به الكوار 


جليت الك 


الذى كان آنذاك سناءاجتحة 
مجلس ألنواب والشيوح لحل هذه 
المشكلة ٠»‏ فقد ذهب الى بيته » وعاد 
بحم ل منضدة صغيرة مستديرة ذات 
ثلآثة أرجل »© كان قد أشتراها قبل 
ذلك بنحو اربعة عشر عاما ؟ 
وو ضعت المنضدة ف صدر قاعة 
الاحتفال ؛ وو عليها الانحيل 
الذىاقسم عليه لتكوان باشرا فكبير 
القضاة « سالمون تشيسس »© .. فلم 
نمض على الاحتفال واحد وأربعون 
يوما » حتى آخخر لتكوان صريعما 
برصاص رجل معتوه ! 
وتلا لنكوان * الرئيس الديمقراطى 
اندرو جونسون ) 


او 


بعضها فى اثر بعض !... فقد خرج 
من الرياسة مجللا بالفضيحة » وتبرأ 
منه حربه ) وتخلى عنه أصد قاؤه © 
وتعذب فى الاشهر الاخيرة منحياته 
بالسرطان الذى اصاب حنحرته ! 
واستخدم بعده الملضدةالمشئومة 
رئيسان جمهوربان .. اولهما 
( روذرفورد هيز ») الذى اشترك 
فى الحرب الاهلية ©» وقيل أنه بلعم 
منصب الرئاسة اسنة الرماح » 
ولكنه كان وجلا شريفا مهد بالا بحسن 
الدهاع والالتواء ؛ قلم نر ض عشسسة 
سادة احزبه الذين كالو ويدوة 
من قوع المنضدة © رفضص حزبه 
ترشيحه للرئاسة مرة اخرى 
وكان ولا شك أاحسن حالاواو فر 
حظا من خلفه « حيمس حار فيلد ( 
الذى ظل 78 بوما بقاسى عذابا هائلا 
من نسمع دمه على أثرخاولة لافتياله 
ثم مات فى نهايتها ! 
ان المنضدة تحلب النحس لافراد 
الحزب الجمهورى الذبن يتولون 
الرئاسة © وتعفى من لحسسها ؛ بل 
تجلب الحظ احيانا » لافراد الحزب 
الديمقراطى !.. مثال ذلك الرئيس 
الديمقراطى « جروفر كلليفلائد » 6 
اول رئيس ال 
الحرب الاهلية . ولم بعد انتخاب 
كليقلاند مرة اخرى عنب التهنناء 
مدته » برغم قواته ) واستقامته ؛ فقد 
خذله الناحصون لشدة استمساكه 
بمبادثئه !. . ولكنه ماليث ان أعيد 
انتخابه بعد خلفه الديمقراطىابضا 
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) مارئن فان بيورن “» فكان أول 
« رئيس سابق » بعاد انتخابهرئيسا 
6 تاريح امربكا كله ! 
هكد 

وقف اعيد بعف ذلك التخاب كل 
رئيس ديمقراطى تولى الرئاسة 
بفضل « بركة “ المنضدة [.. فقد 
انتخبودرو ولسنمرتين » وانتخب 
فرائكلين رونفلت اربع مرات وان 
كان توفى قبل نهاية مدته الرابعة : 
ففد عزرى ذلك الى انهكسر التقاليدق 
تلك المرة » وجاء بانجيله الخاص على 
الحامل الملخصص له !, ٠‏ وتو لى بعده 
ثائبه ترومأنوكان ال مظنو نانهسيخدذل 
ف الانتخابات حين بر شح تفسسسة 
0 فاذا هو بدهش.ن العالم كله 
بفوزه ! 

وبينما اللضدة تمئح بركاتها 
للديمقراطيين واصلت : 
للجمهور بين و هه فقد خلف كليفلاند 
الديمةقراطى الرئيس وليم ماكنلى 
الجمهورى © فكان نصيبه الاعتداء 
على حياته كسابقيهلنكو ان وجاز فيلد 
د أنه لم 

٠‏ ويمكن ان يقال ان ا د 
الوحيد الذى أسلم من لعنةا منضدة؛) 

هو الرئيس وليم تافت وماج قُفى 
0 هبثعاصفة 
ال الناس جميعا بيوتهم ) 

واقسم الرئيس اليمين منفرد١ا‏ دون 
الاستعانة بالمائدة.! 

وقد حلث فى حفلة تنصيب 
الرئيس بلجامين هاريسون فى عام 
5 ؛ أن هجم النظارة بعد انتهاء 


الاحتفال على المنصة بخطف كل 
التذكار واه وهجم احدكد على 
اللنضدة فحملها واطلق ساقيهللريح! 
ولكن احد رجال البوليس تمكن من 
اللحاق به واعاد اللضدة ! وقدأ 
بعين لها حارس من رجال البو ليبس 
منذ ذلك الو قت 
وادركت اسرذ كلارك القيممة 
التاريخية التى تتمتع بها منضدتهأ 
فصار رب الاسره سين 
وصيته كما لو كانت كتزا لىء. وقد 
آلت من صاححيها الاصلى ادوارد 
كلارك الى ابنهواطسون فريما نكلارك 
بناء على وصيته » تنم آلت من هذا 
الاخير بعف وفاته عام 11141 الىابنته 
ووريثته شارلوت كلارك التى تقيم 
الان بولابة ماساشوستس .. وتظل 
المنضدة فى غير فترة الاحتفال فى دار 
أسرة كلارك »© فاذا انتخب رئيس ٠‏ 
وحان موعف تنصيبه شحنتامنضدة 
0 البحر الى وشنطلن 6 مؤمنا 
عليها بمبلع مائة دولار فقط ء اى 
نحو خمسة وعشرين جنيها ! 
ولاول مرة فى تاريخ حف لات 
التنتصيب ابتداء من لنكوان » خرق 
ا ال يم » فلم 
يرسل فى طلب اللنفدة وبفى 
والرئيس ا جهورى كأ نك 
ألذين حلت لعنة المنضدة. . 
1 أن المنضدة لم نكن لها وجود 
تلصيبه ) تمض ثلاث 
و[ ا م 
أصيب ينوبة عالنة هددت حياته ؛ 


بعال لامها لاله اماما اناالا ااانا الامالالامالام ا 1ناايالايا 

ابض الأحينقرة 5تفوىقوة الوحوش. 
ولعل أقوى برهان على ذلك » تلك 
الصارعة الرهيبة التي خاضها الرياغى 
الاتجليزى « يوجين صاندو » مع أسد » 
ديه الغحردتين ... كأن الأسا. يزن نحو 
كيو جراماً » وكان شرساً شديد 
البطش ؛ حق أنه فى اليوم الذى سبق ٌّ 
الصار عة اغتال حار سه فى حديقة ة اليو أن 
والهمه ! 

وم تستغرق الصارعة أ كث من 
ثلاث جولات . . . محفز الأسد ثم 3 
وثب ء تتفاداه « صاندو » ببحركة 
ٌ سريعة . ٠٠‏ وقبل أن يتأهب الأسد لوثية 
لرى: . هجم عليه 3 صائدو » ولف 
ذراعه اليسرى حول رقبته ؛ ولف المق 


ٍ 
حول بطنه ضاغطاً بقوة شديدة ؛ ثم رفم 
الأسد عالياً فوق كتفيه , ودار به فى 

4 


بو ا بالرنايا را رضسة اه ار رايا سا1 


سحغة “عستي اتات واياتا باساب ارا اس ااا اطي سس 


0 عدة دورات ثم مارحه على الأر ش 


0 شجاعة الأسد » وكأننا 
أحرك تفوق خصمه ء فل يعاود المجوم 
إلا بعد استفزاز شديد » وكان هجوماً 
متخاذلا تعوزه الحرارة والجاسة . 
ثم كف نهسائياً عن الحجوم ... وحله 
« صائدو » فوق كتفيه , وطاف به 


و 0 


[ عن مجلة ٠‏ اتجلش دايجست » ] 2 


110110101010111 


لق 


3 


د 


0 
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غرام استاذها بها غير مجرى حياتها 


سد تشارس كوكب سيئمائى 
البئق نوره فى الاعوام الاخيرة » وى 
حياتها بلا مراء قصص عديدة ولكن 
أى هذه القصص كان له الاثر الخطير 
فى حياتها ؟ أو بمعنى آخر اىهذه 
القصص ابرزها للعيان وجعل منها 
كوكبا متألقا فى عالم السيئما ؟ 

سد تشاريسس راقصة بارعة 6 
أغرمت بالماليه كالمئثات والالوف من 
الفتيات 6 ورضغت قُْ دراسة هذا 
الفن والتدرب عليه ولم تكن «سد» 
هى الوحيدة التى تتدرب على فن 
الباليه » ولم تكن ابرع الفتيات فى 
هذا الفن ولكنها كانت الوحيدة بين 
أترابها ألتى احتذبت قلب أستاذها 
2 شاريس (١‏ وفتنت لبه وسبت 
قلبه فظل يدربها حتى برزت فى هذا 
الغن » فلما اتمت دراستها الحقها 
بالفرقة الروسية التى تعد من اكبر 
فرق الباليه 

كان غرام استاذها بها هو القصة 
التى غيرت مجرى حياتها فلم تصبح 
واحدة من رأاقصات الباليه بل 
اصبحت كو كباساطعا فى عالوالسيئما 

سد تشساريس هى فتاة امردكية 
من مواليد ولابة تكساس » سوداء 
الشعر 6 عسلية العيئين 4 رشيقة 
القوام ٠.‏ ومنذ صغرها كانت مغرمة 
بالرقص فرخلت الىهوليوودلتتلقى 
هذا الفن على بد اساتذته » وهناك 


| سد شار سس ]| 


الفنى ©؛ وبدآأ قلبه يخفق كلما ركها » 
وكلما مر عام ازداد حبه لها رسوخا 
فى قلبه فالحقها بالفرقة الروسسية 
وتنقلت معها فى انحاء امريكا وأورنا 

وفى فرنسا لم يستطع شاريس 
أن كل مكنا عه ل ا 
وناجاها بهوآه فاستجابت لحبه و7 
زواحهما عام 91 ) ونا شبت 
الحرب العالمية الشانية عادت 
مع زوجها الى هوليوود 

وكانت شركة محرو حلدوين 
ماير تعد العدة لافلامها الراقصة 
التى تود انتاحها بعد الحرب»فراحت 
تبحث عن الراقصات الموهوبات ) 
ووقع اختيارها على سد شاريس 
عام 1147 وظهرت فى ذلك العام فى 
اول فيلم لها ١‏ امر جدير بالاعجاب 6 
وفى عام ه155 ظهرت فى فيلم « فتاة 
زتحفيلد ع( وملد ذلك الحين صرحت 
كو كبا لامعا 

وفى عام /ا914١‏ طلقت من زوجها 
ثم تعر فت بالمغنى توئى مارتن وتم 
زواجهما عام م/54١‏ 

وسد شارس ليست أمرتكية ) 
بحتة كاغلب الامريكيين بل ترجع 
الى اصول اسكتلندية وأرلتدية ] م 
وفرنسية » وانجليزدة 

ولق متحي تاديس من أبرع 
آخر فيلم لها هو فيلم. (١‏ سستحر 
الربيع ("( عام وة ةا 


ان 


بير جيل 


000000 
اصبحت احدى الكواكب التى تألق 
نجمها رغم صغر سنها وحدائةعهدها 
وكانت الفتاة بيير عظيمة التعلق 
2 0 تكن فكيرة التمثيل 
2 
كانت ١(مها‏ تصسورها لها وتبرزها 
للعيان وهى تحدثها عن التمثيلوعن 
الشهرة التى قد تنالها . بل كانت 
امسرطة بقن ابن لاحت 
بهم مف أجد معاهده بروما 
1 0 ة العجيبمسة 
7 قلبت الاوضاع وغيرت مجرى 
حياة هذه الفتاة وحققت آمال امها 
قف كانت ثير فى زبارة لاجتدى 
ا لد ا نا 


اه 


3 رسامة واراد القدر لها اير 


رآها ليونيد موجى ا 
ع ابد مج الخ قت لاخراج 
فيلم « الغد متاخر جدا » وهىقصة 
3 0 ودود البطلة بحتاج الى 
00 مواهب © قبادر هذا 
3 والى موا على اجراءاختبار 
لخر 94 انتهى الاخسارحتى وقعت 
عقدا لتظهر بطلةذلكالفيلمعام .116 
غير ان دورها فى فيلم « تريزا » 
لو ع الور 3 
ومرة أخرى ات الصادزة 7 
هى التى كانت العامل الاكبر فىظهور 
0 
تكن بيير قد رأث الاعلان الذى 
لحو ع 0 
سئة »6 ولكن ليه دامي كو اليس 
تليفونية من سلفيو داميكو رئيس 
أكاديمية الفنون فطلب من أمها أن 
7 0 لاجراء اخثبار لها 
وبعد اسبوعين وقعت بيير المقّد 
وقد قال عنها المخرس الشهير فريد 
زئمان « لو أن هذه الفتاة احسن 
2 فائها ستصل لا محالة الى 
القمة وستصبح أب 
وبير انحيلى فتاة رائعة الحسن 
ذات اعين خضراء براقة » ووجه 
5 : نه 0 ان 3 لوس حنة 
بالساحيق 6 وهى: تيخب | 
0-0 والافلام و2 2-0 
0 والجولف ل تلعب القمار 


باينا إبلج 
فتاة فئلندبة كانت الحرب 
العالية الثانية السسبب الاكبر فيما 
لعته من ع ومن شهره 5 عظيمة. 
فتلئدا من ابوين بشتفلان بالعرف 
على البيا ٠.‏ وحيلن بلغ تالسادسة 
ا فرقة باليه مونت 
كارلى فاستهواها هذا الفن واحبتآن 
تتلقى اصوله فمنعتها امها 
وفى شتاء عام. 116 كانتالروسيا 
فى حرب مع فتلندا فاجتاحتالروسيا 
البلاد الفنلندية وصادرث كل الاملاك 
فى القاطعة التى كانت تقيم فيهساً 
اسسررة ايلج ) فانتقلت الاسرة الى 
لو تيلك ١‏ شيثنا من حطام الدنيا 4 
وهناكالتحقتتاينا بالاويرا الفنلندية 
لتتلقى فيها دروس الرقص ولتنال 
اجرأ طفيقا تقوم باودها ٠.‏ وقضت 
ف هذه الاويراأ سمت سئوات طوالا 
ثم دعتها مديئنة جوتلبرج 


ّ 
2 0 بعد ذلك بفرقة 


وق عام 1 تروحت احعدك 
مواطئيها الفلنديين الذى اتقيلم 
عشرة من عمرها » ثم جمع الله بين 
الشتيتين 

وتقيم تانيا مع زوجها ى لوس 
انجيليس وهى مغرمة بطهو الطعام 

بيديها وخاصة الاطعمة الغتلندية ١‏ 
وهى تحب أن تتحيك ثيابها ولكنها 
توتبت كينها وتحب أن تكون دارها 
مثال النظافة والاناقة ) وهى مغرمة 
بالسسباحة والتزحلق على الثلج 
والجولف والمطالعة والموسسسيفقى 
الكلاسيك وموسيقى الجاز وفد 
ظهرت فى فيلم « الابن الضال »6 


حين باول 

وما اعجب قصة جين باول ! 

رحلت جين باول مع والديها الى 
مديلة السينما لفضاء كلاق أسابيع 
فيها » للاستمتاع بمرأى هوايوود 
وجمع توقيعات كواكب السسيئما 
وصورهم للنفسها ولصديقاتها ف 
بورتالايد مسقط رأسها » ولكن للعدر 
'تصاريفه العحيبة 6 فماانفضتليلتان 
على وصولهم الىمديئةالسينماحثى 
اعلن ع نمسابقة للغذاء كانتالكوكب 
السينمائى المشهورة جانليت جايلور 
تنعقدها لمحطة الاذاعة فقتقدمتالفتاة 
جين باول الى المسابقة بدا فعالفضول 
واسفرت النتيجة عن فوزها 
استدعتها شركة مترو جلدوينماير 
لاجراء اختبار لها 6 ولححت نحاحا 
عظيما فتعاقدت معها تعاقدا طويل 
الامد 
السينما لترى الكواكب ونظفر 
بتوقيعاتهم »6 واذا بها بعد 

وق عام 4 انزواجت من نجم 
التزحلق على الثلج جيرى ستيفن 

غير انها طلقت منه عام ادا 

تزوجت زوحها الحالى باتر يكثيرنى 

وحين باول ذات صوت فيهدحلاوة 


وعذوبة وجمال وقد اه 
فىالنوادى والفنادق الكبيرةو هي تقول 
قَّ هذا « أن مواحهة الحمهور والغناء 
امامبه وجها لوجه تجربة جديدة 

لممثلى السيئما ولكلها تنجربةمنعشة 
وو حميلة ؛ لقد كنت خائفة فرعة فى 


شتر كيت بالغناء 


المرة الاولى التى وقفت فيها أماء 
الجمهور وكنت اخشى انيتبينالنامر 


ش أن ركتى تصطك الوااحدة بالاخرى 


نحت ثوبى المسائى + ولكنى ما كدت 

أبداالغناء حتى نسسيتالفرعوالخو ف» 

وجحسين باول رية دار مثلى 

فأكبر هم لها هو المكاة بأطفالها 

وزوجها وبيتها: ثم بعملها وهى 

لا نكف عن 0 الفناء ولاعن 
سماع اشهر الموسيقيين والمغئيين 
(1 .عم 


مقاقورك ريج 


أبوالراديو احديث 
لى دى ثورست 


ولد « لى دى فورست » فى 8؟؟ 
الدين المعروفين فى ذلك الوقت هو 
الدكتور « هنرى سويفت دى 
فقورست» 0 بولاية «أيواء الامر بكية ٠‏ 
وانتقل أبواه بعد ولادته بست 
سنوات الى ولاية « ألاباما » حيث 
استقرت الاسرة وانخذت لها مقاما 

وقد شب « لى » منذصباه هفتونا 
يما يرى منعدد وآلات , بارعا أشد 
البراعة فى تقليدهاء وحدث أنشاهد 
أحد أفران آلصهر الضخمة ٠‏ فرجع 
الىبيتة وأنشا فرنا علىغرارهمستعينا 
بالعلب الفارغة , وبمنفاخ قديم 
تملكه الاسرة ٠٠٠!‏ وحين شساهد 
القاطرة شسيد قاطرة مثلها من علب 
السكر الاسطوانية الفارغة » وجعل 
صفارتها كوزا قديما ! 

وامتاز « لى » كما امتاز أفراد 
اتير ٠‏ فعرفورشت + تدميما بالتبرغ 
فى الدراسة 2 حتى لقد ظلت جامعة 
يبل هدى جيلين كاملين تقدم منحا 
دراسية لأفراد من عائلة دىفورست 
وكان «لى» من هؤلاء . وقد أراد أن 
ستغل منحتةه فى دراسة العلوم 
بمدرسة شيفيلد للعلوم 0 فكتب 


0007 موده‎ - ٠. 


بذلك رسالة توسل الى أبيه الذى 
كان يفضل له دراسة الآداب ٠‏ حتى 
امتثل أبواه أخيرا لوجهة نظره ! 
وقد انسمت السنواتالاربعالتى 
قضاها فىجامعة يبيل بالحدوالاجتهاد, 
وشغف خلالها بعلم «الطبيعة » الذى 
درسه على يد عالم طبيعى قدير هو 
البروفسوره ويلارد جيبز ٠٠»‏ فلما 
لنيل الدكتوراه فى موضوع طبيعى 
كان حديث عهد فى ذلكالين : ذلك 
عو «موجاتالراديو » التى اكتشفها 
وهرتنه ٠٠١‏ *وآلم ٠‏ خلال استعداده 
لني ل هذه الدرجة 8 بأعمال«ما ركو نى» 
فى اللاسلكى , ووضع يده على نقطة 
الضعف فى جهاز اللاسلكى ! 
وحصل «ل ٠‏ عللى الدكتوراه عام 
الكهر بائية,ولكنه ظل ينتظرالفرصة 
للانتقال الى المبدان الذى يهواه . 
عيدان اللا ٠٠٠‏ وأتبحت له 
لحسايه الخاصض فى هيدانه المحبب : 
التلغراف اللاسلكى ٠-٠‏ وكان هذا 
الميدان هو أحدث ميادين العلم فى 
ذلك الحين ٠‏ ورواده الأوائل مازالوا 


بر سيخون قدمهة ودوسعونت آفاقه : 
ماركونى الايطالى » وهرثز الالمانى , 
وبرانلىالفرنسى وبروبوف الروسى 
وانضم « « لى » الى هذه المجموعة 
فى عنيام. -: 15-:+3: الترض آلف 
دولار وانئساً 2 شركة دى فورست 
للراد يبو والتليفو نات » » وتمكن فى 
خلال ست سنوات أن يسحل 5؟ 
اخنتراعا , ولكنها كانت كلها 
اختراعات عامة أو ثحسيئات ,2 ولم 
يكن بينها الختراع أصيل الى أن كان 
عام /ا حبن سلمجل اخثراعا 
وصفغه العلماء بأنه « ففمصاف أعظم 
اخئراعات العصر 1 بق ذلك هو «وصمام » 
الراديو ٠+٠!‏ وفى عام ٠‏ ,أذاع 
دى فورسست أول برنامج موسسيقى 
فى التارد بخ على أمواج الاثير , منقولا 
عندار ا المثروبوليتان : دمي 
ا مغتى العظيم « م كاروزو » ٠‏ ثم مضى 
منذ ذلكالكين يقدمبر نامجا موسسميقيا 
يوميا ! 

وقد توصل دى فورست الى 
اكتشاف صمام الراديوالذى سحله 
نحت اسم ( أوديون ) حين كان بسعى 
الراديو السارية فى الجوالتى١كتشفها‏ 
« هيرلن » 

ا ا ل 
حنا د الصتوت:اليوائن (الايريال), 
ودشكن «لى 4 وطصسمع يده على نقطة 
الضعف ذ فى الجهاز, وهى ملتقط 
الموحات الذى نقله مار كسونى عن 
فلمنح ٠٠٠‏ لم يكن من القوة 
والوضوح بالدرجة المطلو بة » وفى 


ستبعية لابجاد بديل منة وقم علل 
صمامه ( أوديون ) الذى هو « الجد 
الاول» لبلادين الصامات التى أنتجتها 
شركات الكهرباء منل ذلك الحين الى 
اليوم ! 

ونعود أول نجربة له فى ذا 
السبيل الى عام ٠‏ حين راح 
يجرب أش موجات هيرئز فىمصباح 
غاز عادى ٠‏ وكان دى فورست يعلم 
الكهرباء ٠.٠‏ 

وفى عام ١10‏ عرض لوحين من 
البلاتين للهب مصباح « يئزن 6» 
وا جيل الحسييك اللوحين سيلك 
( الابريال ) وأوصل الثاني بالارض, 
واستطاع بذلك المهاز أن بلتقط 
اشارات لاسلكية ترسلها سفيية 
راسية فى خليج نيوريورك إولكنه 
وحد أن اللهب وسيلة غير عسلية , 
ومن ثم عمد الى مجرد نسخين الغاز 
بوساطة التيار الكهربائى ٠‏ وفى 
عام ١908‏ شيد صماما يحتوى على 
أنبوبة من غاز «الكر بون» فى جانب» 
وقريبامئها لوحان منالبلانين! حدهما 
متصل سطارية عالية القوة ٠‏ والآخر 
متصل بالايريال ٠‏ واذ « تؤين » 
موحات الراديو غاز الكر دونالمنبعث 
من الانبوبة » تمل المقاومة الداسلية 
تتبع تغيرات الاشارات اللاسلكية , 
ولكى يزيد دى فورست التأثيرالواقع 
على الغاز أحاط الصمام من الخارج 
بقشرة ة رقيقة من ٠.٠ ١‏ أمسا 
ما بحرق بداحل الصمام فقد 
وصفه دى فروست على الوجهالتالى: 
ترسل أنبوبة الكربون الكترونات 


( فقد كان دى فورست من أوائثل 
المؤمنين بنظرية الكترونات المادة ) , 
واذ تقذف هذه الالكترونات الغاز 
الذى يملا الصمام تنشأ ذرات 
مشحونة بالكهرباء ( أيونات ) , 
ويتجه هذا التيار الآيونى الى اللوح 
البلاتينى المتصل بالبطارية ٠‏ وتؤثر 
الموجاتاللاسلكية القادمة منالابريال 
الى اللوح البلاتينى الآخر » فى تيار 
الآيونات فيتضاعف صوت الاشارة 
اللاسلكية 

وأثبت هذا الصمام أنه أقوى من 
أى ملتقط للموجات سبقه » حتى فى 
أول صوره وأبسطها ؛ قي لأنتدخل 
عليه التعديلات والتحسينات ٠٠٠!‏ 
وسجله دى فورست فى عام ١9٠1/‏ 
وأطلق علية اسم 0 أودبون 8 

وفتحدت الشرركات الكهربائية 
أعينها على أهمية هصذ الاختراع , 
فتسابقت على شراء حقوقة » وفازت 
بذلك شركة وسترن الكهربائية فى 
عام ١1١5‏ : ودفعت فى مقابل ذلك 
تسعين الفدولارءثم عادت للتفاوض 
من أجل شراء مابقى من حقوق هذا 
الاختراع ء حتى غدا مادفعتهفى شراء 
كافة الحقوقالخاصة بصمام (أودبون) 
ربع مليون دولار ! 

ولم يقف نشساط دىفورست عند 
بلغ عدد ماسجله من اختراعات فى 
خلال السنوات العشرين التى تلت 
اهتداعم الى الصمام كن اختراع, 
لعل أهمها توصله الى تسجيل الصوت 
على نفس الفيلم السينمائىالذى يضم 


لى دى فورست 


والصورة على شريط واحد , وقد 
أطلق على همذ ! الابتكار | 
( فونوفيلم ) ٠‏ ولكن الوعى حينذاك 
لم يكن قد تفتح بعد للافلام الناطقة 
واذا كان دى فورست قد أثرى 
من اختراعه صمام الراديو 5 فهو 
المسئول عن ثراء شركات تألفت 
خصيصا لتصنع هذه الصمامات على 
نطاق تحارى واسع ٠٠:‏ وما زال 
لى دى فورست حيا الى اليوم ؛ وقد 
بلغ من العمر ؟8 عاما ! 


[ عن مجلة « ساينس دايجست » ] 


لعنها الشعب لانها قتلب بالسم أبرباء كمرين. 
فلمها أاعبيمت و فتن جلتهسا » تسسابق الشعب 
للحصول على بقايا عظامها »> كأنها احدىالقديسات! 


كنب الأب بيرو يصف مدام دى 
برانقيليه فى الدقائق التى سبقت 
تنفيكل -حكم الاعدام فيها » على مراى 
من شعب ياريس »© فقال : 
« لم تكن خائفة » بل هادئةمطيعة 
وكد تحملت عذابها بصسر وحلد ) 
وفعلت كل ما طلبه منها الجلادبدون 
ان تعثر ضص على شىع ..ه ققلدك 
انثنت على قدهميها » وتقدم الحلاد 
فنزع قبعتها » وقص شعرها وكان 
يفعل ذلك بشبىء من القسوة فلم 


ساعة ومزق الرجل قميصهاليكشف 
د العم 
ال 0 
الوق 
د الكاهن الذى لازم 
را فى ايامها الاخيرة © فيقول عنها 


, 5 وحهها مستديرآا وعلى 


حانب من الجمال . وكانت عيناه 
زرقاوين © ناعستين »ساحرتين 
وانغها متناسبا مع توجهها » ولم يكن 
فيها عيب يشوه ذلك الحمال .. ) 

واخيرا أكد الكاهن أن 00 دى 
رانفاية ؟ القائلة الى دس 
0 
وانها مانت ميتة صالحة بعد ان 
عاشت حياة حافلة بالآثام 

وقد اعدممته فى السادس عشرمن 
وتبعدها المؤرخون من اخطر النساء 
المجرمات على الاطلاق . وكلما 
وكعت جريمة فى فرنسا ) وقّتل 
مرتكبها ضحيته با ؛ شبهالناس 
المجرم بمدام دى براثغيليه 


الاسم البرىء 
أسمها مارى دوبرى. . وهى ابئة 


رجل فاضل بيدعى درو دويرى © 
كان بشغل وظيفة كبيرة ى باريس » 
ور يوساو كه التصيين ' وجنيفدعة 
الطيبة . وعندما بلغت الفتاةالحادية 
والمشرين »؛ فى سنة101! © تروجت 
ضابطا فى الجيش. يختلف فى سلوكه 
وطبعه وسمعته عن أبيها » ويدعى 
انطوان حوبلان مركيز دى برانقيليه 
وقدحملت اسم زوحها هذا » وظلت 
تعرف به بعد أن افترقت عنه 

ولم يدون التاريخ شيئاعنالمركيز 
دى برانفيليه 4 ولكئنه حفظ الشىء 
الكثير عن زوجته المركيزة » وبالرغم 
من انه لم بعاشرها طويلا فقد ذهب 
اسمه مضرب الامثال فى فرئسا © 
وأصبيح مرادفا لاوصاف القتلة 
والسفاكين » ولس كين برىع »6 
وزوجته وحدها المذنبة 
فى الجيش »© بدعى جودان ويعرف 
بأ سأنت كروآ 4 وهو منالشبان 
المتحذ لقين الذى ستحلون كل حرام 
فى سييل النساء ©» وفى سبيل المال 

خبير السهوم ! 

واغرى الشاب زوجة صديقه») 
فعلق به قلبها » واحبته جبا جنونيا 
جعلها تطلب الطلاق منزوجها . ولم 
بكن الطلاق حينذاكمنالامورالسهلة 
فى فرنسا من ألوجهة الديئية» 
فغشلت مارى قى الحصول عليه © 
ولكنها ظلت. تسعى وتعمل بلا انقطاع 
حتى قازت بحكم يفصلها عن زوجها 
وان لم بيقض بالطلاق © واستولت 


على بقية ثروتها التى كان زروحها 
ودح حر تي بو جع 
على مسمع ومرآى من 
الناس » بلا حياء ولا وجل»مفضوحة 
الظاهر والباطن ! 
وهال امترفها اتقكانتيا علايية 
فى بوؤرة الفساد » فأئبها ابوها ولكنها 
لم ترعو » حتى عمد الرجل فالنهاية 
الى استصدار أمر م إللك بلسسحن 
سانت كروا ف قلعة البإاستيل 
الرهصبة . فبقى فيها سنة كاملة »6 
وكان لهذا الحادث اثر حاسم ف 
حياة الرجل وعشيقته فى السئوات 
التالية 
ققد عرف سانت كروا فى سجنه 
امرأة خبيرة بالسموم ©» فدرس على 
ا 3 الغنٍ الخطر حتى 0 
0 الفتاكة ! 
وما أن عاد الرجل الى عشيقته ) 
حتى داح بفكر فى استغلال المواهب 
الجديدة التى اكتسبها ىَّ السجن »؛ 
ووافقته العشيغقة على ذلك بلاتردد 
وكان الاثنان فى حاجة قصوى الى 
المال . فكيف بحصلان عليه ؟ وهل 


و0 


اذن ؛ لابد من التخلصمنهم 
بالسسنم لكى تؤول الثروة 2 5" 
دى برانفيليه ! 

فالحاجة الى المال اولا » وامتناع 


(هلها عن مدها بما كانت تحتساج 
أليه ثانيا » وحبها لعشسيقها ثالثا ©» 
كل هذه الاسباب جعلت مدام دى 
برانغيليه 0 2-0 
ثم التى دونها التاريح 


فى شهر فبراير 1111| دست 
مدام دى برانفيليه ١‏ لابيها 
« درو دوبيرى » سدها فمات 
ولم يفطن احد الى انه ذهب ضحية 
السم ٠.‏ وبعثت الى اخويها خادما 
بدعى « لاشوسيه ) وهو صنيعة 
عشيقها ) فدس لهما السم وماتا فى 
سنة 1١7.‏ © ولم سق من أسرة 
دوبرى غير «تريز دوبريه» أخ تمدام 
دى برانغيليه ؛ فاعدتالمرأةوعشيقها 
العدة التخلص من اختهاء كما 
تخلصت من ابيها واخويها ») ولكن 
الاقدار تداخلت فى الامر فافسدته 1 

ففى سلة "ا ماتعشيقالمرأة 
فنجأة » ولم كن له ورثة فوضعت 
المحكمة بدها على بيثته وختمته 
بالشمع الاحمر . وعندما أحصيت 
محتويات البيت» عثر على صندوق 
صغير يحمل اسم مدام دىيرائفيليه 
0 ل 0 له بحوى مجموعة 
لمر كثرة تدر ف كه بان طيها لال 
كروا دينا ببلغٌ ثلاثين الف يرة ويدل 
تاربخ هذا الصك على ان المركيزة 
كتبته بعد وفاة ايها الاكبربيومين 
فقط 


اثار هذا الاكتشاف الشكوك 


والريب ونولت السلطات المختصة 
التحقّيق لمعرفة مصدر السموم . 
ولكن المركيزة دى برانفيليه اختفت 
فحأة ولم ببق فى الميدان غير الخادم 
لاشوسية » فاعتقل فى 1 سبتمبر 
»2 واعترف بكل شىء فقال 
ان ال مركيزة وعش سعها كلفاه بان 
لهم الاخوين دوبرى »© واله نفد 
امرهما ودس للخو بن سما اخذهة 
من سانت كروا 

وحوكم الرجل وحكم عليه 
بالتعذيب والاعدام)و حوكمت المركيزة 
غيابيا وحكم عليها أنضا بالاعدام 

ونفذالحكم فى الخادم ولكنا مر كيزة 
لجأت الى لندن 6 وعبثا حاول سغير 
فرنسا فى انجلترا اقناع الحصكومة 
الاتنحليزية بتسليمها السلطات 
الغرنسية . فقدتمكلتآلرأةالجهنمية 
من أفساد جميع التتكابير التى 
اتخذت للفبض عليها » وفرت من 
لندن فى الوقت الذى واففغت فيه 
السلطات الانجليزية على تسليمها 
السغير الفرنسى 

مطاردة القائلة 

بلد الى بلد ) من سنة5؟117 الىسنة 
16 فاقامت فى هوللدا وبلحيكا ) 
ودخلت احد الاديرة فمكثت فيه 
سئتين © واخيرا ؛ قبض عليها احد 
الجواسيسس الفرنسيين فى مدينة 
لياج فى ١6‏ مارس 1١19+‏ © وحجىء 
بها الى باريس لاعادة محاكمتها 


وفى الطريق : حاولت مدام دى 


برانفيليه ان تنتحر » فابتلعت مرة 
كية عن الرجاج المسهوق 4 لوكمية 
من الدبابيس ؛ ولكن الاطباء انقذوها 
من الموت » وعندما وصلتالى بارس 
كان محر سها مائة فارس لتعهمما 
من معاودة الإنتحار ولمشع الناس من 
الاعتداء عليها 


وأودعت ساقية الى سجن 
« كوفسير جرى » فقامعلى حراستها 
رحلان وسيدة كانوا يثامون معها 
فى حجرة واحدة » ولمتثر تركالسحينة 
وسيلة للنجاة الا لجات اليها » ققد 
حاولت الهرب © وقفزت من فوق 
سوزق م ر تفع وأصييت بر ضو ضصسن 6 
ورشت الحراس لكى يساعدو هاملى 
الفرار فلم تنحح ©» وعمدث الىياغرب 


الطسرق للتخلص من الحياة .. 
وآخرا » عندما 6 أمام المحفقين 
انكرت -< جميع التهم ! 


وقالت أن لها اعداء كثير بن قد 
تآمروا عليها ولفقوا ضدخا تلكالتهم 
البشعة 

ووقع المحفقون فى حيرة ) فعغقد 
دليل قاطع على الجرائم التىاقتر فتها 
مدام دى برانفيليه » لان الحكمالاول 
الصادر ضدها كان يستند الىاقوال 
شاهد واحد هو شر بكها الخادم 
لاشوسيه ؛ ولكن المصادفة خدمت 
المحققين فى هذه المرة ابضاء» نقد 
عشر آحد رجال البوليس ف مديئنة 
ليج على اعتراف خطى كتبته مدام 
دى برانفيليه بيدها » وشرحت فيه 


نقطة بعد نقطة » وتصف مفعمول 
السموم التى ركبتها سِدهاءوتتحدث 

عن القتل بوضعة هن العدون المتازة 
التخلص من الإعداء ! 


فى ساحة الاعدام 


وفى ١6‏ يوليو 1715 صدرالحكم 
عط هدام برانفيلية يان تعلن توبتها 
نوتردام ساريسن 2 ١‏ وان بقطع رأسها 
فى ميدان حريف » ثم يحرق جسدها 
وشثر رماده فى الهواء ! 

وارسلت ساقية السموم يعد 
صدور الحكم الى قاعة التتذيب 7 
السجن » فاعتر فت بكل ما دونته من 
قبل فى الوثيقة التى تركتها فىمدينة 
لياج »© وقالت انهانادمةعلىمااقتر فت 
بداها ؛ وانها تطلب المفران من الله ! 

وذكرت أسهاع شركائها فكانبينهم 
عض العقا ورجال الجيش » ممن 
اعدائهم 
5 أشضاهدة الاعدام وحرقالحثة 
وكان صياحهم بتصاعد وهم لعئون 
المرأة المجرمة » ويطالبون يتقطيعها 
أربا ) وكانبعضهم ينادى : « لنشرب 
دمها كما شر بتدماءابيها واخوتها 0« 

المجرمة القديسة ! 


لكن هذه النقمة الشعبية لم تدم 


م 


طويلا » بل انقلبت الى عطف ومحبة 
واعجاب ! 
الاعدام برباطة جأاش عحيبة) 
ووئعت م 0 وحللت تصلى 
العقاب 2 0 تابت الى الله » وان 
اعدامها هو النتيجة الطريعية للاعمال 
التى اقتر فتها وان الله اكثر فا 
من الناس »© واقرب غفرانا للذنوب ! 
وتقدم الجلاد فربط عصاية على 
عينيها ورفعت برانئفيلية راأمسها 
بشجاعة وهى انها تقدمه للجلاد 
لكى بقطعه بضربة من فأسه 
الجلاد الفأ سو ضرب ضربته 


ولم يسقط الراس على الارض © 
ولم تسقط من العنق نقطة دمواحدة 
ونيمت الحاضرون لحظة؛وارتفعت 
من صفو ق الجماهري المحتشدةهمهمة 
٠ ٠‏ 9 ايا الى , ميا 


الفأس 3 المرأة عن حسدها 6 
ولكن الراس بقى فى مكانه اكثر من 
دقيقة قبل ان سقط على الارض 

ونقلت الجثةالىالمحر قة»واضرمت | 
النيران فالتهمتها » وثثر الرماد فى 
الفضاء 

وتراكض الئاس من كل صوب 
لالحصول على شىء من آثار المرأة : 
قطعة من ثوبها أو عظم من عفلامها 
وعد حو راد 1و خصلة مق 


بهمس فى اذن 
: « ليست هذه آاراة مجرمة 


ا قدريسةذهبت 
ضحية جماعة من الاشراف المتآمرين 


الهوس باحد الذين كتبوا سيرتهسا 

ان عقد مقارئة بينها وبين جاندارك ! 
اما المركيز دى برانفيليه » زوحها 

الذى حملت نلك المرأة اسمه والذى 

حاولت أيضا أن تسممه ففشلت ») 

ذلكالرجل الدذى 

1 


مأساة عم ووناضق لشم 


تمن الوطنية 


و ٠.‏ وم 

بقل الاستاذ مهد امين حسونلة 

00 
شع الخديو هذه ماساةهمن ماس الاسشباد » بل مغضويا عليه من 
توفيق بأن الحركة عى ملبحة سيقت مذبحة دنشواى ٠.‏ الخلافة , فقد كان 
القومية و ىد وهى نشبهها في اجراءاتها الوحشية . للجااسسوسية 
ج ا اعم4 5 5-4 3 وقد وقمت 5 العام الادل من اعوام الرك ِ أ هما 

توقف لتقضى على الاحتلال ب عام 1841 م والرشوة آثر 

الدستور باسم الشعب » فارتمىفى الضعيفة ٠‏ وكان مقر « المخابرات 


أحضان الاستعمار البريطانى وطالبه 
بالتدخل لحماية عرشسه من تطفل 
« الفلاحين » على شئون الحكم 

وفى بداية عام لقم ارسسةوزارة 
الحربية البريطائيةالخطة لمهاجمة مصر 
عن طريق قناة المسويس»ء وفى 
منتصف يونيو قررت تمهيد الطريق 
فى حينه بتقديم الرشاوى على مقياس 
البدو شرق القناة 2 واحراز تصر 
بقوم على الخيانة والغدر 

وعلى الرغم من منشسورات وأوامر 
الحديو المتثالية التى كانت تحض 
المصريين على الانفضاض من حولراية 
الزعامة العسكرية والشعبية 
والانضمامالى أعداء اليلادءوعل الرغم 
العثمانية باعتبار عرابى عاصصيا 
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البريطانية » فى سراى رأس التسين 
ويعمل فيه الموظفون الاجانب فى 
الحكومة المصرية وعلى رأسهم هنرى 
فردريك الخادم الخاصس للخديو توفيق» 
وفريق من الاقطاعيين يتزعمهم 
محمد سسلطان رئيس مجلس النواب 
الذى كانيبعث بالرسائل والئنشرات. 
الى قبائل البدو يدعوهع فيها الى 
عصيان عرابى وانقدايم الابل والدواب 
وشاتى المساعدات الىالجيشالبر بطانى 
الذى جاء لاخضاع العصاة 

أما الجواسيس الانجليز فكان من 
بيئهم نفر من المستشرقين » جيويهم 
الغدر والخيانة , فكانوا يتكلمون 
بالعربية الفصحى . ويستظه رون 
الشبعر القسديم » ويرتئدون الجليساب 
والعقال » ثم هم فوق هذا وذاك 


ويغرون رؤساء القبائل بالذهب :٠‏ 
ميستشرقداهية اسيمه «ادواردهئرى 
بالمر » استطاع أن يستميل البدوفى 
الصحراءالشرقية الىمصفوفالانجليز, 
بزامله الملازم شار نتون ( والكابتن 
جيلز الذى حصل من وزارة البحرية 
على مبلغ عشرين ألف جنيه لتوزيعها 
على رجال القبائل ؛ وعلىقائمةمحررة 
بخط الخديو توفيق تحوى أسماء 
مشايخ البدو في الصحراء الشرقية 
وقطام سسمناء » كما زوده الخد يو بأمر 
عال الى ممحافظ الاسماعيلية ومشا بخ 
العربان جاء فيه : « ان مستر جيلز 
الصابط الانجليزى متوجهاليهم بقصد 
الاسستقصصاء والتحرى , فالمرغوب 
مقابلته ومساعدتة فيما يحتاجاليه 


الشيخ عبد هله 

كان ادوارد همترى بالمر مدرسا 
للغةالعربية بجامعه كمبردج »2 وكان 
الى جانب ذلك يحترف الصحافة 
والتأليف » واشتهر بعدة مؤلفات 
لغوية , وبكتابه عن حياة مارون 
الرشيد , وكانيتقن عدةلغا تأوربية 
وشرقية اتقانا تاما الىى حد انه كان 
يتكلم بكثير من لهجاتالبدو ويقرض 
الشعر بالعربية » وسبق له أنطوف 
بأنحاء الشسرق العربى فى غضون عام 
8 واختلط بقيائثل حجنو ب الشام 
وشبه جزيرة سسميناء » واشتهر بين 
سكانها باسم « الشيخ عبد الله » 

وكان بالمر يعيش فى نطاق راتب 
محدود يدره علية مئصية فى الجامعة 


الشيخ عبداله بالر المستشرق الانجليزى 
الذى لقى حتفه فى صحراء سسيناء 
وفى الصحافة ٠‏ وزادت أعباء الحياة 
لديه عندما تزوج فى عام ؟ممطا ‏ 
لذلك رحب بالدعوةالتى وصلته من 
لورد نورثبروك عن طريق الكابتن 
جيلن من رجال المخابرات البريطائية 
لاستمالة القبائل فى منطقة القناة 
وقطاع غمزة,لمصلحة الجيس البريطانى 
وعدم التعرض بسوء لجنوده فى أثناء 
اجتيازهم الصحراء 

وهنا يقول بالمر فىالمذكرات التى 

« فى 54 يوليو نلقيت دعوة من 
الكابتن جيلز بادارة المخابرا تلتناول 
طعام الافطارى صباح الغد مع اللورد 
نورثبروك فى وزارة البحرية,فلبيت 
الدعرة وطلب اللورد الى القيام بمهمة 
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التجحسس بعد أن أفهمنى انه عمل 
وطنى نشير ديقب ء و حمق عيارة عنالوقوف 
عل أفكار ونبيارات البدو فى شرق 
القنال « القابلة للرشوة »واستخدام 
هؤلاءالبدو لمصلحة الجيش البريطانى, 
ووعدك بمنحى خمسمائة حنيكه فىالحال 
لتغطبة النفقات الاولمة على أن أمنح 
فيما بعد مكافأة سمشية اذا كللت 
أعمالى بالتتجاح ان 


لم يتردد بالمر فى قبول العرض» 
وغادر لندن فى 55 يونيو فى طريقه 
الى مصر بوص فه مراسلا لصحيفة 
و سسمترائد » ٠‏ وكانرةالخطة الرسنوهة 
له أن يقايل بمحرد وصول الى 
الاسكندريةالادميرال بوشام سنيمور 
قائد الاسطول البريطانى فى البحر 
الابيض المتوسط لتلقى التعليمات 
منه ومن ثم يمضى الى يافاءويجوب 
الصحراءجنوب غزة وشرقيها بلباسه 
العربى » ويعمل على الاتصال يقبائل 
البدو 

وقد وصف بالمر فى مذكراته 
مقابلته للادميرال سعيمور الذىخاطيه 
بقوله : د اثنى أهنىء انجلترا على 
وجود رجل قادن متلكمستعد لتحمل 
هذا العيبء ١‏ الشاق » 

واففى و ال ال بان 
الاسكندرية ستضرب بالقنا بل قري ساء 

ثم قابيل بعد ذلك سير سيدنى 
أوكلاند المعتمد السياسى فى مصر 

واستمر بالمر يبقول فى مذكراته : 
« اننتى مغتبط لان الحرب ستقع فعلا. 
ومم أننى ساأكون بعيدا عنها 
فسأستقيد كثيرا مدهنا ومسشاعدن 
مايمكننا على احراز النصر » 
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مهمة قذرة 


وأبحر بالمر الى يافا فى زورق 
بخارى تابع للبحرية البريطائية 
نخفق فوقه راية الادميرالية 
الب يطانية , يصحبه رجلان من 
البحارة ومع كل متهم منتنسدسن 
وبندقية وعدة صناديق من الذخيرة ٠‏ 
ونؤزل ضيفا على القنصل الانجليزى 
فى يافا ٠‏ الذى كلف ولده بأن يصحيه 
الى غزة لمساعدته فىاجراءات السفر 
الى الصحراء وللبحث عن بعض اليدو 
لمرافقته وابتيام أزياء عربية 

وعلى الرغم من أن بالمر كان يسكو 
ره الجر وصعوبة مهمته الاأنهكان 

بمنى النفس بالمكافأة التى سسيبنالها 

م يحتمل أن يظفر به من رتب 
وأوسمة 

وفى 5 يوليو قابل بعض أفراد 
من قبيلة «طرابين» وكانوا ا 
الى معرفة شخصيته والوقوف على 
مهمتةه: فزعم لهم بأنه ضابط سورق 
اسمه عبد الله افندى فى طريقه الى 
هدر 

ومضى بالمى يسرد فى مذكراته : 
« وائى لاأعطصرف الآن كيف يبمكن 
الوصول الى أى شسيخ من مشساء 
البدو فى الصحراء ٠‏ وكد 0 
جعل قبيلة « طباها  »‏ وهى أث 
القبا ثل وأعرفها بشئون 5 
طوع أمرى ٠‏ لقد نجحت فى مهمتى 
أيما نجاح وانئى لمتعطثشن لوصول 
تعليمات من السويس ٠‏ ان يومم١‏ 
يوليو كان وما مشهودا فقد قابلت 
هنا شيخ العرب الكبير وتمكدت هن 
اقناعه بقبول آرائى ٠‏ وفى اليوم 


التالى التقيت ببعض الرجال الذين 
كان عرابى باشسا يسعى عيثقا 
في استمالتهم الينا ٠٠٠‏ لا أدرىماذا 
حذت فى عضر هنك إن ادر تها سيوع 
أن الاسكتدرية ضربت بالقنابل كما 
أخبرنى الادميرال مسيمور سلفا ٠‏ 
وسمعت فى "؟ يوليو من أحد البدو 
الذين وصلو! حديثا من مصر بأن 
عرابى باشا استطاع أن يضم اليه 
ألفى فارس وانه جاء بهم الىمعسكر»ء 
98 القتال 2 ولكنهم متى وصلوا 
السويس سميقفلون راجعين لانرجالى 
بعر فو نهم حق المعرفة قاذا لم تحد 
الوسائل الودية معهم أرسلت عشرة 
آلاف مزرجال « طباها » و«طرابين» 
لطسردهم ثم اننى استملت الى 
جانيئا الْرجل الذى يزود الحجاج 


بالابل 3 ونظرا لاننى و 
العرب بمئحه 6٠٠‏ جنثية فأنا واثق 
انه يفعل كل ما أكلفه به , وائنى 
لمغتبط بوصول الحرب الى نقطةالحطر 
لاننى ستأتمكن الآن من القيام بواجبى 
الكبير وأنا على ثقة من النجاح ٠‏ فقد 
أخبرنى لورد نورثيروك الهمسم 
سسيمنحو ننى ثلاثة آللاف جنيه متى 
أنجزت مهمتى 

« لطالما جلست فى ضوء القمر 
أنشد القصائد العربية لشيخ العرب 
حتى استملت قلبة الى ٠‏ واننى أزمع 
السفر قريبا . فقد طلب الى الذهاب 
الى الشاطىء لقطع أوصال الاسلاك 
والاعمدة التلغرافية فى الصحراء 
لقطع المواصلات بين عرابى وبين 
استامبول ودمشق » 


الاستيلاء على السوبس 

وقدم « بالمر » الى منطقة القئال 
وصدرت التعليمات البه بمرافقة 
القائد البريطانى للا سسستيلاء 
السويس , فنزل الى المدينه فىالثانى 

من أغسطس ومعه ثلاثة مدافمع 
00 ده وأمر العابل بأن 
0 ا مودعة فى 
خزانة المحافظة 

وقابله الكابتن جيلز وألقى اليه 
بتعليمات من سير فردريك جولد 
سميث ووضع نحت تصرقه ميلم 
عشرين ألفجنية لتوزيعها على البدو: 
وهنا سرد بالمر فى مذكراته : ولقد 
أصبحت الآن كأننى فى حلم ٠‏ فقد 
أخبرونى بأنه يمكننى أن أسحبمن 
المال ما أشاء لنفقا نفقاتى الخاصة » وعلى 


ذلك سأبيعث الى 1 


وسافر بالمر وبيرفقته الكابتنجياز 
والملازم شار نتون 0 0 غسطس 
سنة ؟مما يقهم للعدة 
نخل » 0 بقصد قطع الاسلاك 
وا ٠. ٠.‏ 1 
ونوغلواقى فيافى الصحراء يساومو 
0 
١ 0 « 1‏ 35 سن ١ ١‏ 
١‏ ل وانقطعت أخبار 
البريطانية المستشرق 0-6 
لاسنتقصاء أنياثهم 7 0 علم بأن 
دفعته وطنيته الىالقضاء 0 
ضس الاعراب فجردو 
النقود والامتعة وربطوهم على جوع 
هاجت الخواطر فى بريطا ميا. 
تردد صدأة فى جنبات تجلس!١‏ م 
ديتسى وزير البحرية عن الغاية من 
ايفاد الاسستاذ لمر ورفيقييه الى 
المنع آاء وعن مبلغ النقود 0 
٠‏ فرد عليه كامبل باترمان, 
فى أواخر ونيو بيئما كان الاسطول 
الب يطائي ميثما بوقابة قئاة السويس 
اذا بالاستاذ بالمر الضليع ) فى ١‏ 7 
العربية » الخبير أحوال سم 1 بن 
بآن لحة معلومات غن ال م 
م 
لتفقد أحوالهم 4 2 1 
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١‏ زم شارنتون وثانى هدين 
م بأحوال البدو ٠‏ وفى؟ 
00 برح الاسناذ ورفيقاه آبار 

سى وبعد تواريهم عنها ع 0 
بأن البدو نهبوا أمتعتهم ٠وقد‏ 0 
6 4 ابكار اللينى البدازع و الم 
القبطان فوسعت الذى يحذق الله 
الم بية ٠‏ كما أوفدالقبطان وارنالى 
00 [السويس الى منطقة سنيئاء 
نجلترا فىالسوي 0 
00 الكائتن 10 
معظم الحوادث التى مر ولراك 000 
فيها : « ان مهمة 0 . 
نْ الاسكندرية الى شرق القناة » ان 
رسي و ا و 
فاذا كان الحال كذلك فائنى أقترح 
احاية بالمر الى طلبه فى الحال » ام 

خبرنا احياك بعد ذلك كيف كانت 
ا عندما تخلص منمبلغ 
العشرين الف جنيه 00 
زفيقه » وتكلم عن متسارء 6 
لحضور اجتماع كبير لمشسايخ البدوفى 
5 نخل - -22 الج 

محاكمة رهيبة 


كان _ ر ' 3 : 
الانجليز أول جريمة سياسيد َك 
مصر: فاعتمثت وزارة 0 

١ 1 5 :‏ نْ 
الث لشيخ سلامة شديد شيخ 8 
فى 00 وأوفدته الى محافظ 
السويس حيث جمعه بالكو لونيل 

وتعيتب الفية 4 
وارن وتعهد الشيخ لهمأ 0 2 
٠‏ يوما حتى يانى .للحكومة بالقتلة 

١ َ بالشهود‎ 

_ وسرعان ما أوفدتقوات عسكرية 


المعريون ال جعاز 0 5 00 
الغاصون » مساو 1د 


إلى ه نخل » لاقتفاء آثار القتلة 
وسيق محافظ قلعة نخل اليوزباثى 
على حسين ومقتايخ القبائل الى 
لسويس وجرى معهم تحقيق 
0 بألوان القسوة والتعذسس 8 
تحت اشراف ق: نجلترا ة 
شراف قنصل انجلترا فى 
السويس », والكولونيل وارن من 


ضياط الاحتلال ٠‏ ثم رحل المتهمون 
الى الاسكندرية يتك ادرو | الىممحكمة 
عنيفكر د به خاسة أ قضت على ١١‏ رجلا 


5 
بالاعدام » وعلل ١‏ بالسجن مددا 
مختلفة » وقضى بالسحن على محافظ 
قلعة نخل وطر ددمن الخدمةالعسكرية ٠‏ 
وأعلنت الحكومة عن مصادرة « مطير 
5 2 وما "تملكه القبيلة من عقار 
و شية 
0 ونخيل وأغنام وتسليم 
يبحصل من ثمن البيعالى١ا‏ 
17 ثمن البيعالىالكولونيل 
نفد الحكم علنا فىساحة مديرية 


المناطق التى استولى عليها 


يعتصمون بمحطة سكة <ديد الرهمل 


الشرقية بالزقازيق على مشهد من 
مشا د بخ قبائل البدو.ءفنصي المشانق 
0 اليها : مرسىالراشدى ,2 ٠‏ وعل 
الشويعر » وسلامه أبو تلحيفة, 
وسالم الفبيخ 0 ونراش بن محمد ,2 
وعزام بِنْ حميد العرضى 0 وأخوه 
زيدان , وسالم ٠‏ وحسن بن 
عرش وز يدان اعرش 7 

وحرق تنفيذ هذه الا أت 
يدرى الشعب عنها عسو 
سوى البلاغ الرسمى الذى نشر فى 
ار 0 فبرابير 8/5 اونصه 
! ل « في صباحهذا اليوم أعدم 
لعربان الذين صدر الامر العالى 
باعدامهم والمديرية والبتدر على 
مابرام هن الآمن العتوصي * 

همكذا تؤيد هذه الوثائق الى مدى 
كبير كيف ٠‏ فعلت الرشوة والخيانة فى 
موقعة التل الكبير 
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ممى قصبة مسرية عن عظيم من عظماء مصر نثا من القرية : رصعد 
بجده ونثناطه الى أن أصبح وزيرا للمعارف امصرية . فمن هو ؟ 
انلك ستعرفه من هذه القصة الطريفة بعد أن بغرأ صفحاتها 5 


رين الفللع 


7 1 الأستاذ محد فريد أبو حديد 


0 
0 


كانت ليلة هن ليالى رمضان »© 


وصبيان القرية يجتمعون فى الجرن 


تقضاء سلعات الليل الاولى ف العايهم 
المألو فة ٠.‏ وحاء دور ١‏ على » ليقغز 
فوق ظهور رفقائه وايحد!ا بعدواحده 
وكان معروقا بيئهم بالمهارة الو ثب» 
حتى انه لم بقع فى مرة واحلة ») 
بل كان بقفز عااأيا »© ويمد ساقيه ») 
فلو السراطير اكد عن راففيالة. ؛ 
مهما حاولوا رفع روٌوسهم فى أثنام 
ا ولد 

اللد ١‏ محمن » ٠»‏ الذى كان 
الجميع بنادونه باسم « حمودة 
أفنتدى » © أعترافا منهم بمكانته 
الممنارة © فافتاظ ١‏ حمودةٌ » من 
'نفوق «١‏ على » © ودقعه فى كبرياء » 
واغتصب منه دوره ؛ ولم يحجد 
معارضا من سائر أقرانه : فغضسا 
على غضبا صامثا »© واعتزل اللعب» 
ووقف الى حانب م نالحرن كسيفاء 
وكان أآشد ما أغضيه أن رفقاءه لم 
ل 0 
الظاهر الجميع 


٠‏ ب 


0 : م ا 2 م 
ا 2-0 ير 535 0-7 1 لوك 1 ْ 


يو 
يد - 
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وبعد قليل خطرت له فكرة 
الانتقيسام للذهانة التى 0 4 
واخطف يتسلق جلعها » ونظر 0 
٠‏ حمودة “» وأصحابه وهو يحاول 
الصعود » وسقط مرة بعد أخرى 4 
والخدوا يضحكون ساخرين منه © 
حتى أحسن الدم بصعت الى رأسة») 
ولم بلتفت الى شيم غير أنْ لصح 
فيالصعود الى قمة اانخلة »؛وتشيث 
بأطراف القحوف الحافة غير حافل 
بمااصاب يديه من الخدواش وشغط 
بقدميه على اطرافها البارزة ؛ قسير 
الخروح »عن .وهل الى القمة : 
واحذ صيح صبحة الفوز 4 وهو 
ناظر الى أصحابه من مكانه العالى» 
فترك زملاؤه اللعب » والتفوا حول 
النخلة ينطلمون اليه وهو يلزل 
خطوة خطوةء حتى وصل الى الارض 


«على » ولكده كان يتذكرها 7 م 


ع مواقف حياته ) فتعث فيه 
شعورا عميعا بالارقياح والرضى 6 
لانها دفعته الى أن بفكر فى طريقة 
يستطيع بها أن يصبح « أفندى » 
حتى لا ستطيع « حمودة افلندى » 
أن يدفعه مرة أخرى » ويغتصب 
مئه دوره ق اللعب ٠‏ ولكن كيف 
السبيل الى ذلك »© وأبئناء الفلاعحين 
لا ستطيعون أن بصحوا أفندية 
الا اذا ذهبوا الى المدارس 

وكان قي يوم من الايام ىق صحبة 
أبيه فى زيارة للبندر © حديثا 
عابرا بين أبيه وبين كاتب المركز » 

عن المدرسة التى توشك ان تختار 
بمض التلاميف لللتحقوا بها؛ فسال: 
« وهل تقبل هذه المدرسة أبناء 


الفلاحين ؟ » 
وأحجاب الرجل الطيب ياسما: 
« ولم لا ! ؟ » 


وعاد على مع أبيه الى القرية » 
المركز © وبقى ليلته بعيد على نفسه 
تلك الكلمة : « ولم لذ ؟ » 

وسيتينال أيأه بعد أيام عن تلك 
المدرسة » فضحك قائلا : « دعنامن 
هذه الخيالات با ولدى » 

ثم سأل آمة ؛ فقالت لهدق فرع٠‏ 
« كقفاك الله الشر ياولدى » أتبعد 
عنلى 7 » 

ولكن على استمر بعيد على 
تنفسه الكلمة التئى سمعها : « ولم 
لا ؟ » » حتى خطرت له ذكقرة 
حرئة ؛ قلم لا يذهب الى تلك 
المدرسة برغم معارضة أبوية ؟ 


وى ليلة صافية منليالى الصيف 
حوله » خوف أن يفطن أبوة أوآأفه 
الى خروجه» وسار متجهاالىحيث 
لا بدرى » سوى أنه كان يستمع 
الى أصداء خفية غامضة تناديه فى 
صمث : ١‏ سر ورائى » 

وكان وهق سائر ف الظلام 2 
سيمثل صعوده على النخلة فى الليلة 
المقمرة من شهر رمضان © وبخيل 
اليه أن مخاوف الظلام ليستسوى 
خدوش صغيرة »؛ كتلك التىأصابت 
ديه وقدميه » ثم لاتلبث أن تندمل 
وترول آثارها © وآنه سيذهب الى 
المدرسة ويفوز آخر الامر » حتى 
بأتى الجميع ويصققوا له امجابا 
عند ما بيعود اليهم ©» يعد أن بصل 
الى العمة 

وقشى فى سيره أياما وليالى ؛ 
وكان يستدل على الطريق مرحلة 
بعد مرحلة »؛ الى أناستطاعالاهتداء 
الى المدينة التى فيها أمنيتة الكبرى؛ 
وتقدم الى ناظر المدرسة » وأدى 
الامتحان الذى يوٌهله للالتحاق بهاء 
وكان نجاحه مقترنا بحسن الحظ ؛ 
لانه وجد من الناظر عطفا © فأصبيح 
تلميذا بالمكئرسة »© وان كان من أبناء 
الفلاحين 8 ولكنئه بعد أن صار فى 
المدرسة © وجد مايملاً قلبه خيبة ؛ 
دروس تافهة لا بفهمها ٠‏ ومعلمون 
حفاة لابحد منهم غير الاهانةوالاذى: 
ونؤم على حصسير كذر» وطعامتعاقه 
نفسه فيفضل أن يقضى ليلته جائعا 


الا 


ولكنه سال نفسه : « هل آرجع الى المدرسة الثانوية» فوجدهاار فق 


الى القربة خائيا ؟ » به واكثر سماحة 
كانت الخيبة أشق عليه من كل نا 


مشقة »© وأنكى له من كل اهانة .5 ومرت اللسسنوات طويلة على 
واكنه أستمر ولم متردد الأ فى لحظة الوالدين حتى دسا موعودته »© ومات 
واحدة » عند ما جاء اليه والده ) الشييُم وبقيت الام تناجى صورة 
وقد عرف مكانه » واراد أن بحمله الطفل الذى تسلل فى الليل هاربا . 
على العودة الى أمه الحزينة . تردى وآتم على دراسته الثانوية فالعليا ؛ 
لحظة » عندما ذكرامهالمسكيئة #التىي حتى عين ضابطاق الجيش» واحس 
يعرف مقدار حبها له » ولكنه تضرع آخر الامر حئيئا الى أن برى أمه 
لابيه أن بلعه نوا أسته »© الحيئة ؛ تذهب الن القرية ل بدله 
بيه أن يدعه يواصل در الحديدة » ذات النحمة المذهبمة 
فلم بملك أبوه الا أن بتركه ؛ وكان 5 ١‏ 

من حسن حظدأن عثرباستاذ جديد 
عطف عليه » لما لمح فيه من الذكاء » 
ومسن ذلك الوقت بدا بانس الى 
مدرسته العابسة . أح بالدروس © 
لان أستاذه أوضح له غوامضها » 
واحب الطعام المقزز » لانه صار لا 
الى حصيره القذرة » لانها ستفضى 
به فى الصباح الى أستاذه الكريم . 
وهكدذا واصل الدراسة 3 حتى انتهى 


1 لاا 7 


ا 


اللامعة التى تزين كتفه » ومر فى 
الطريق » وكانت هى هى لم تتبدل» 
سوى أن بعض ما كان جديدا قد 
تقادم» وأآن بعض الوحوه التىعر فها 
لم تكن هئاك ») وحلت محلها وجوه 
'لقرية الى الافندى الضابط الوحيه 
'لوافد على القرية »؛ وخششععوا قليلا 
وتهامسوا من يكون 4 ولكنه كان 
مسيرعا في سسم ه لرى أمه-) ودق 
لباب »2 ففتحته الام » لترى أمامها 
صورة مفاجئة » فيها ما يوحى الى 
ثلبها انه ابنها على © ولكنها لم تكد 
صدق عينيها . وفتحت فمها تريد 
ن نسأل » أو تطيح ؛ أو تزغرد ؛ 
ولكنها لم تنطق بكلمة » وأقمىعليهاء 
وخفق قلب على وهو يميل على 
مه ؛ وبحملها الى داخجحل الدأر 6 
بمساعدة بعض الفلاحات اللاثتى كن 
معها » وشغل عن كل شىء بهذه الام 
السكيئة »© التى كان بود لو أندفع 
بين ذراعيها » مندل تقع عينه عليها . 
وانتبهت الام بعد ساعة من غشيتها 
ونظرت اليه وانهمرت دموعمالا 
تغسل وحهها المفضن © واحْد على 
ييديها يقبلهما فى حرارة 

القبلات »؛ كاته ود اعمدرم 
الابد » ولم يستطع أنيحفل مشاعره 
أو يعرف كنهها » لانها كانت مشاعر 
غامضة »© نشسه تلك التى كاتت فى 
قلبه ؛ عند ما خرج من القريةصبياء 
وهو لا بدرى الى أبن يبتجه © فلم 
بدر أهى حزن موؤخر على ماسسبيبه 
لوالديه من الحزن © آم هى فرجة 


الغائز » الذى بصل الى أعلىالقمة ) 
برغم ما يصيبه من الخدوش والآلام 
وقامت أمه حيرى بعد حين » 
والقلق مرتسم على وحهها؛ ثم 
عادت بعد قليل © وما بزال القلك 
باديا عليها » ولما سألها عن سسسبب 
قلقها ترددتق حوابهاء نموصارحته 
بعد الحاحه فى السؤال ‏ انها فى 
حيرة » لانها تريد أن تقترض بعض 
النقود فلا تحد من بشقرضها ؛ لانها 
تريد أن ترضى نفسها باعداد وليمة 
تجمع فيها الاهل والاصدقاء ) 
وزادت دموعها غرارة »؛ وهى تأخذ 
بقلب خافق من السعادة » ما قدمه 
لها ابنها من الذهب ؛» لتعتد الوليمة 
كما يرضى قلبها . وكانت وليمة 
تحدثت بها القرية كلها ) حتى 
2 0 ل (فندى الذى أصب سمح 
شيخ القرية» والتف الضيوف حول 
2 الأنندى © م بتطلمون اليه ف 


آنا , البعيدة» عندماأ كانوا 0 


فى الليالى المقمرة ء فى جرن القرية 
- 

«على» أباماسعيدة فىبيته 

2 0 الفخمة ©» وعاد 

01 ملابس أعلة ؛ وسار معهم فى 


طرق القرية ؛ بعرج على بيسوتهم 
واحدا واحدا حتى لا عضب احدا 


منهم » وكان أيئما سار يتلغت حوله 
الى معاهد طفولته وصياة 4 ونحد 


فى كل ركن منأركان الطرقالمتعرجة 
شيئًا بذكره بلحظة من لحظلات 


ادف 


حياته الاولى » وخيل آليه أن تلك 
الحياة كانت سعيدة كو كد 
وصفاء قلبها » وخلوها من الهموم ؛ 
لان مرور الزمن أزال عنها التوافه 
الصغيرة التى كانت تعكر صفاءها » 
غر فته التى أعدتها له أمه »© بشعر 
بشىء بفور ف أعماقه ٠‏ شىء يشسبه 
القلق والتطلع ٠‏ ولكنه غامض كامن 
.. كانت صور الازقة الضيقةتتردد 
فى ذهنه » وصور الاطفال الحفاة 6 
واليوت المتهدمة؛ والنساءالبائسات 
اللاتى بجمعن بقابا الاحطاب من 
الحفول » كان كل ذلك بتردد ق 
ذهنه؛ مثل مو كبمستمر؛ يصاحب 
قلقه الغامض. وتدىله آخر الأمر 
أن زهوه بالفوز قد غطى على شىء 
أكبر من ألزهو © ومن الفوز .,تبدى 
له أن هناك غابة أبعد من الغابة التى 
وصل اليها » وان كانثك كاملة فى 
اعماق قلبه » لا تظهر له فى وضوح »6 
مثل غابته الاولى »© التى سعى اليها 
وحققها »> وها هو ذأ قد بلغ من 
النجاح ؛ ما حمل كل أهل قريته 
يتطلعون أليه فى أكبار وأعجاب © وما 
جعل منافسيه ؛ والذين كالنوا 
بتكبرون عليهف ايام الطفولة » 
بتنافسون فى التقرب اليه» والتعلق 
بصداقته . ولكن ذلك كله لم يكن 
سوى نجاح صغير © لا يزيد على 
تحاحه فى الصعود الى قمة النخلة » 
5 لمع بمد بده الى عناقيد الثمر 

3 ليقتطف منها شينًا بلقىبه 
ل سمط عه 


غلا 


بأن وحه أنظارهم أليه 4 لبحصطوزلز 
اعجابهم م6 وبلنتقم لكبر بائه . فلماذأ 
ل نتدارك أمره م ويواصل الصعود 
حتى بتعدى الانانية وال كبرياء 6 
وكبتل ليها هق اسن عن ذل 
كبرياء ؟ لم لا يعمل من اجل هولاء 
الذين لم استطيعوا أن شق-سوا 
كما شقه ؟ لماذآا سرك اولك 
الفلاجين الذين خرج من بين صفو فهم 
ايلتحق بالطيقة العليا » التى ينظر 
أهلها الى الفلاحين نظفضرة 5 الإزدراء 
والاثمثراز ؟ وضاقت نفسه ضيعا 
شديدا » عند ما تصور أنه قد أتكر 
أصله © وآدار ظهره الى أبيه وأمه 
وأهله » رافضا أن بعود اليهم قانعا 
بالالتحاق با صحابالأنانيةوالكبرياء . 
ألم كن ذلكهرويا من قومه» وانكارا 
للحب الذى ملا قلب أبيه وأمه ؟ 
وتصور آمه التى غمرها الفترح 
بعودتنه حتى عقّد لسانها عن النطق» 
وسقطت مغشيا عليهاء وسألنفسة: 
هل بكون قد عاد اليها حقا ©» اذا 
هو اكتفى بما ثاله من النحاح © ثم 
أدار ظهره لها ولقومها » وذهب ألى 
أوثنك لين اكاتوا سه وها زالد ف 
للها مره على الرجوع ال ىالقفاهرة 
كان قلبه ممتلنا بمعئى جديد » 
وكانت ‏ آماله قد اتجهث نحوغرضص 
جديد »© لم يخطر له من قبل . 
فتبين له أن الحياة تزول ؛ وانالجد 
غخرور لابد ان بنطفىء انه ب 
حين » وأنه لايبقى من الانسان الا 


شبيىع وأاحد “ هى ما شيفه الى 
الانسانية © وردد قّ صسحهست» نلك 
الحكمة التى .حفظها فى أيام دراستة: 
فالذى بعيششى لنفسسهة وحدها ؛ لا 
ستحق نعمة الحياة . ولا ودعأمه 
وحيا أهل قريته » وسار فى طريق 
العودة »2 لم بملك ألا أن بقف على 
بعد» لينظر مرةاخيرة القريةالعزيزة 
فظهرت له ف تون الصباح كأنها 
موعالم بعيد» بشمله الهدوءوتغمره 
ألسعادة . وفى لحظة عابرة ©» تمثلها 
فسيحة الطرقات »© نظيغة الارجاء ؛ 
مهندسة البناء ٠٠‏ وتمة أهلهما 
يمتلثون ص حة وبشرا وأملا : 
و نعيشون كنف الاستفناءوالمروءة 
ثم آدار: ظهره لها خاشعا » وجعل 
يفكر » وهو بتحه نحو السيارة التى 
ستثقله الى القاهرة ؛ وكان الحدال 
الذىٍ بتردد فى ذهنه : كيف 

أن تتحول تلك القثرية السكينة ع 
الى الصورة السعيدة التى ثمثلها » 
وهو بلتقط منها النظرة الاخيرة ؟ 
وهداه التفكر الى أن هناك وسيلة 
واحدة »؛ وهى الوسيلة التىارتفعت 
هى المدرسة التى خرج قَّ ظلام 
الليل هائما على وجهه ليلتحق بها ) 
فلماذا لا نقرب تلك المدرسة الىأبناء 
قريته ؛ ويمهد بذلك سبيلهم الى 
التحول ؟ 


حا 


ولما عاد الى القاهرة » مرت به 
السنوات كما تتوالى الاموابالثائرة 
على صحور الشماطىعء 4 لأنه» أبى أل 
أن بخوضها ليحقق فرضه الجديد 


كانت الصخوروعرة تدمى قدميه» 
وتهدده فى كل حين بأن تلقى به 
الى الموج فيطويه فى غماره » ولكنه 
واصل السير » ولم يبال ما أصابه 
من حجراح الصخور م وعنف الامواج 
وكان كلما شعر بالخطر بحدق بهم 
تمثل القربة البعيدة فى صنسوع 
الصباح » والامنية التى ملات قلبه 
قررة سعيدة 


وأصيب فى ماله » وأصيب فى 
حالة ا اروحة ‏ لانة تاز فى تدر 
بنات ين 4 5 تستطيع ان 
تعتر ف بة زوجا ' 3 واستمسر ف 
ألوعرة » حتى استطاع آخر الامر 
أن بحققأمله الكبير ) وأصبح «وزيرا 
للمعارف العمومية » ٠‏ وأكنة عندما 
بلغ ذلك المخد الاسنى ؛ لم شعسر 
بكبرباء ولابر ضى عن ئفسه ؛ لاأثه لم 
بقصد أن يكون وزيرا ليحوز مجدا 
عظيما » بل ليحقق الامل الكبير فى 

من أحل 7 ل 
4 67 + الدماء الزرقام » 
سرون ».وهر قلون مساعية »6 
ولكنه ترك لهم ميدانهم لا دتافسهي 
فيه 6 و - فق صمت نه النذور 


الاولى لتحول القرية الى الحياة 


وم 


الحديدة التى برجوها لها ؛ وتلهى 
عنه أصحاب الدماء الزرقام »2 فى 
احراز مسحدك السلطان 4 وسطوة 
الجبروت ؛ واختلاس الغنى مسن 
عرق الكادحين » ومضى هو يوّدى 
رمسالته فقراء حتى بلغ الشيخوخة 
وهو فغير © الا من ثروة واحدة ») 
بأنه قد صنع شيئًا فى سبيلتحويل 
القرية الى الصورة التى تمناها 
ولم تبخل عليه الايام بالامها 
المرة » ومحلها الشديدة »© فالهسسا 
قدرت له أن بعيش حتى بشاهد 
العواصف الحامية تعصف بالشث 
الصغير الذى غرسه بيديه 6 وبدا 
يمد جذوره فى الارض وذلك لان 
الحيوش الاجنبية احتلت بلاده » 
وكان ادك ها قصد اليه الحساكم 
الاجنبى » ان بحطم تلك الناتات 


الصغيرة © وكاد الالم ببلمٌ به الى 
حد اليأس عند ذاك ٠‏ لولا انه كان 


بنعرى فىشيخوخته الحزينةبالبقية 
الباقية من آثار غرسن يديه 
سسستطع الاحنبى أن 1 
0 1 العلوم » ولا أن 0 
المدارس التى أنشأها © ومئتها 
مدرسة البنات الاولى ٠‏ التى كان 
وكان يرغ فى « دار العلوم » أمل 
المستقيل : لائها ستخرج المعلمين 
الذين يستطيع ون المغى فى أداء 
الرسالة من بعده . ولما وافاه الاجل 
كانت الفراضفت قد هدات منعلفها 


وا 


ابن الفلاح على باشا مبارك 


قليلا » وتجلت له فى سامتهالاخيرة 
صورة القريبة ى ضوعم الصباح مرة 
أخزى © وكأنها قد أصبحت القرية 
السعيدة التى تمناها ‏ غير انهاكانت 
صورة بعيدة ؛ ما تزال فى ضمسير 
الغيب )© تمئلت له فى تلك السامة ) 
حتى تؤنسه بالسعادة فى آخس, 
حياته 

ومات أبن الغلدح 4 الذى لم تعبا 
بالمجد فىحياته © وهو لايديا بالمجد 
بعد هوته © فأن اسمه 2 بكاد بتردد 
على السشة الاحياء » حتى وانكانوا 
من أشد الناس ابمانا بالرسالة التى 
كان أول من قام باداثها ©) فلم تبق 
٠‏ من ذكراه الآ أصداء ضئثيلة »تثمثل 
ف اسعه الذى أطلق على مدرسة 
مغمورة فى بعض عطفات القاهرة 


5 قتلنى ! ! قتلنى بغير صعوبة 00 
دف رأسى عل ىأرض الحد شةالمغفروشة 


ما كان أحمقنى .. لقد خرجمنى 
الحقد كله مع الدقة الاولى وادركت 
أثنى كنت حمقاء لانى استفسرت 
غضية بسبب غيرتى الهوجاء حسين 
فى رفقة امرأة اخرى, ! ومع الدقة 
الثانية خرجت روحى ! 

ولابد أن روحى ومضت لحظطلة 
فى ضوء القمر ©» فقد رأيته يرفسع 
بصره وينظر الى أعلى لحظةبعينين 
ثابتتين .. وخطرت لى هنالك 
لكر : سوك النبه ٠.‏ افده 
وها انذا امس يا اوري ده 


آما هو فلم بخششن الاشباح قط .. 


كان يقول أن انه ليس لهم وجود ) 
كنا ؟ اذن سوف المنه درسا 


ودفعت وجهى قريبا من وجهه ) 


ولكن بدا عليه كأنه لم يرنى © فقد 


فى هذه القصة مفاجاة + . فاقراها » 
ا وستعر ف فى نهايتها تلك المفاحاة ! 


حملق وجحينننا وه م بدا البسمسس ير 
وكأئما بريد اختراقى » وتولانى أنا 
0 ووكان فباع منى 0 
ولكن هكذا الخوف دائيا 210 
اد ا 

عن طريقه وتركته بمر ) وأوشك 
أن يختفى فى ظلال الشوارع المظلمة 
قبل أن ا ١٠‏ 


بتفصم 

. . كان قد العطف ال حارة مظلية 
نترأاقص فيها الظلال ؛ ولكنى راأبته 
بوضوح كما لو كنت أنظر أليسه فى 
وضح النهار . . وحثئت خطاىحتى 
تحاوزته 4 ثم استدرت أواحهه ) 
وصفقت بيدى واأنا أطلق نوعا من 
الصوت »؛ كتلك الاصوات التىقرأات 
أن الاشبام يطلقوثها ٠٠‏ ولكنه لم 
سد عليه أنه يرائى . . أترى اعتقاده 
فى عدم وحود الاشباح هو الذى 
أعمى عينيه على ؟ 


بال 


وأخرجت ما شبه الصغير 
وهتفك به : « قاتل ! قاتل ! » 
وفتشحت أاحدى ساكئنات الحارة 
نافذة مسكنها وأاطلت متسائلة : 
من هذا ؟ ما ألذى «سحدث ؟ 
اذن قغيرد من الناس سمعون ! 
ولكنى لم أزد شيمًا .. لم أكن 
أريد أن أدل عليه ليلقوا عليه القبض 
المي ايوخل الرورانه 
ببتسم للقسه ! باله من متعسدم 
الضمير .. لقد فرغ نوا من ازهاق 
روج اوكا هن 5 حسم لالدالم 
يصلع شيئثا ! 
وتأملت نفسى لحفلة .. وعجبت 
كيفا أصبحت فحأة شلبحا ») وقد 
كنت الى دقائق عثر لنسانة حية ؟! 
وها أنا أسير على ألهواء » ويتخلل 
1 ارحب كل اضرم ف . . وانتابني 
ما شبه النشوة طلقت ضحكة 
9 
اتراه ؟ علا » فقد مضى لا يلوى على 


تساقط اوراقها .. وخطرت لى 
هئالك فكرة .. سأجعل هصله 
الاوراق تقف على حاقتها كما لوبفمل 
الرباح 53 وظللت طول اللملسريق 
انتبعه باوراق الشجر » ولكنه كان 
بيطأها بقدميه وهو ماضي فى سبيله 
ولم أآفلته ٠‏ فكما قلت كان ثمةشىء 
مازال يربط بيننا ! 

مرة واحدة استدار لينظر خلفه 
وبدا كأنه يرانى » فعّد راستؤعينيه 
أذلرة من ينظر الى شسخص يعر فه) 


ولكنى لم إقرا ف وجهه آثرا الخوافت 
فى نفسى له: «انتسعيد لانك قتلتنى 
ولكنى سأحملك على الاسف ! » 


سس 
لم قحأة زالئنى هذا الاحساس ! 

فانا الفتاة الطيسة التى لم يمض على 
وفاتها اكثر من خمس عشرة دقيقة 
هأنا أفكر فى الانتقام بدلا من أن فكر 
فى الاستعداد للفقساء الخالق ! مووو 
وسمعت هاتفا داخليا بهتفا بى ٠‏ 
« دعيه با « ٠‏ .٠ء.‏ لتنياكه قم 
أن بفوت الاوان ! » لى أوان ؟ اننى 
أتركه وقتما يحلو لى ! أليمس منحق 
الاشباح أن تطارد من تشساء 5 
سأقوم بمحاولة آخيرة لبث اأرعبقى 
نفسه © ثم أتهيأ بعد ذلك للصعود 
ألى السماءم 

وتوقفا عللثك عن المسسيير ») 
واستدان ليوا جهنى ٠٠٠‏ واتروال 
بكلتا دذى ) وصحت به ؛: « جون !. 
القادي لم الجسم و تنظار الى م 
أنتصرت ؟ كلا لم ” 0 
أفضحك . ا 

ولحت عفل . عسناكات الحى 
نوافذ مساكئهن © ونظرن منها وهن 

ع * « من هذا ؟... ماذا 
حدث ؟ » ... أذن لعغد سلمعوا 
حاسن ا ماهو ا مضى فى طر بقه 
مرة أخرى ! ع وعادالهائف الداخلى 
بهتف بى : « دعيه با «ميلى » قبل 
أن بفوت الاوان ! (« 

وأدركت مابعئيه المائف آنه 


ن أدعه قبل أن فكي الاين 
مسره 6 ل روحى وزو الانتعام ! 
حسيلئا سأدعة وأذهب للسماء ..., 
وئثكرتك ذراعى ءات أن 1 : 
الفضاع » ولكن شسسينًا عاقنى عن 
الارتفاع 6 كان هناك شىعءع مايزال 
ترئط بيئى وبين الارض 
عع 
ودهشت اذ رأيتنى أبدو للناس 
جميعا كما لو كنت انسانة حية من 
لحم ودم » فهم يسمعون صوتى 
وصياحى وصفرى ؛ أما هو الذى 
بحق له أن بخثانى © فقد بدا كأنه 
لابرانى ولا سبمعنى قط ! والى أبن 
ترأه بمضى مختر قا هله الطر قات ؟. 
ثم رأيت مصياحا أزرق وعر فت 
مركز الوليسس (. ٠.‏ بالله ١‏ لقلاد 
فعلتها ا سامليةه. ا 
وعاد ألصوت شول لى : 
دفعته الى ذلك ال ا 
حمقاء ! أنظنين أنه لم يرك ؟ وماذا 
كنت انتوق 


سيقع دمه على راسك » 

وعلا صياحى وان كول « كلا ) 
لم أفعلها ! لم أفعلها ! لومه انتى لم 
أرد به شرا قط ! اننى مافكرت فى 
ابذائه أبدا ... لاتنظر الى هكذا 
بأجون ..٠.‏ فمازال هناك متسعمن 
آلوقت !.. مازال هناك متسع من 
الوقت 1 » 

ولكنه ظل بياب مركز البوليس 
يشظر الي ١1‏ و خرير جالالرو لسن 


ووقفيلحوله فى دائرة . 


لم7 


لامفر له 
وصحت فى أسى : « حون !.., 
أعف عنى ! اثنى لم أقصد ابذاءك ,” 
أنها الغيرة النتى دفعتنى الى ذلك , 
فقد كلت أحصلك باحون » 

وبدا أى عجبا ان رجال البوليس 
م بروة 0 وائما تر كوه واتقدموا 
متحوىقر «» © ه» 

واإشار الى وأحدمتهم وقاللر فاقه 
ق صوت أجش : ل هذه هىالفتاة ! 
ووه+ هذه هى القاتلة !... لفك 
اكتشفنا حثة القتيل منذد قائق ملقاة 
قُْ الحديقة 4 وكّد 0 رأسهبفاس! 
... لقد قام بيلهما عرآك عتيفكما 
يدو راحيا عليه لق النهاءة جه 

وقال آخر دهشا ٠:‏ « با للفناة 
المسكيئة ! اترى النظرة المرتسنفة 
على وجهها ؟ أنها تبدر كما لو كانت 
تنظر الى شيبح !.. » 

وخطا نحوى الضابط وهو بشول: 
« كلماتقولينهسسيِوٌ خذ دليلاضدك!» 

وهتغت فى صوت خفيض" «جون» 
وبدا لى عنددف أن وحهه قد رق »؛ 
وأشرقت أسار بره 3255 

وقال أحد رجال البوايسى لزميله 
مأخوذا : ١‏ بالله !. . . أنها ترأه !., 
انها ترى القتيل « جون » .. اترى 
شبحه هو الذى اقتادها الى مركز 
البوليسن ؟! » 
ستشنئق حزاء جردمتها .. أماترى 
انها قد فقدت عقلها ؟!.. با للغتاة 
المسكينة !! » 


ا بع 
ل 17 و 


كم أفسد شيطان التجديد من حياة 4 وقلب 
الهناء شقاه » والجئة جحيها وسعرا 


الى الاوففب 


0 الأستاذ أحمد عبد القادر المازنى 


م | اثنين 4وكانالشيطانتاله 
يان ثنين »وكانالشيطان تالثهما 


٠ 


شيطان خناس يوسوس فى 
صذدور الناس 4 بأحاد بثه المعسولة 
والفاظهالعدذبة ؛وبمابيشقه أمامالاذهان 
م نأودبية الظنون 4 أودبةمعدةممهدة 
محفو فة بالرياحين والورودوالازاهير 
اليائعة ؛ والثمار الدانية القطوف »© 
وبما يعبره للخيال من اجنحة يحلق 
بها فى سماء ظاهر ها روعة وحمال 
وناطنها سحب وغيو ممتلبد ةمتجهمة 

كانا اثنين ؛ وكان الشسيطان”الثهماء 
ولكنه كان فى هذه اللحظة شيطانا ذا 
وجهين »© فاذا ما ادار وجهه بملنة 
رأيثت وجها كله بشر وطلاقةواشراق 
وآمال » ورايت البريق بلتمعؤعينيه 


واسناته: تفتن عن سبهةالامل والرجام 
ورأدت 7 رأستشابا وحسنئاوغرورا 
وآمالاة براقة خلابة بدو على صفحة 
ذلك الوجه . واذا ما اداروجههسرة 
رأيت وجها عابسا مقطبا متجهما ؛ 
قد اطبقت, شفتأه عن عزم وطيد »6 
وبر قت عيئاه بشرمستطير © وانقليبت 
سس خنثةه4ه وتبدلت ملامح وجههة 
وتقلصت » وتجعد الجبين فيدت 
التجاعيد كوديان تتسابق فيهاالظنون 
والشكوك » وراحث الاصابعتنتة 
التفاضة الالم والحزن والكمد 

كان الشيطان ثالثهما » ولكنه لم 
يكن شيطان الفسق والفجور » ولا 
شيطان الغرام » بل كان شيطان 
بين القلوب 

وكانت جالسة تنفث دخان 
سيجارتها ) وقد وضعت ساقا نوق 
ساق ؛ واستندت بمر فقها علىذراع 
المقعد ») وراحت تستمع الى أحاديث 
الشيطان وهمساته الحلوة الشهية 
الى النفوس »© وتفتحت اذناها لهذا 
الحديث الممتع اللذيذ » فقد كان 
بحدثها عن حب حديد »© وعن(مثير») 
مشير هذا الحب وعن شيايه الغض © 
وصياه الوضىء © وعن المتعالجميلة 
التى سائعم بها فى غرامه ) وراح 
الشيطان يقابل بين « مثير » بطل 
الغرام الجديد البراق »© وبين« فر بد» 
بطل الغرام القديم الذايل »4 فريد 
الذى عض على تاجدذيه 4 وتخطىطور 
الشياب الاهوج الوثاب ؛ وانتقل 
الى طور الرحجولة الرزشة التثلندة 
الكيسة »© فرأت صورتين من صنع 


الشيطان »© احداهما فاتنة رائعة 
اخاذة بالالباب تمثل الشباب فىابهى 
حلة فبدا قلبها بخفق خفقات سريعة 
لزيذة ») وراحت دماوها تنحرى فى 
عرو قهاحارةملتهبة » وثانيتهماصورة 
كالحة قاتمة تمثل الكابة والعيوس » 
والغيرة النعيضة ة والرزانة المشنوعة 
والعثل الملخيف » والذكاء المرعب »6 فما 
تكاد تطالعها هذه الصورة حتى بهبط 
فلبها الى حذائها » وتستولى عليها 
رهبة وخوف من صاحبها » من فريد 
الحالس قبالتها برئو اليها فى وجد 
وهيام » وق الم ٠‏ والم » وى لوعة 
0 وثورة 
غدسه ان يكين سول امه 
اخرى »2 فشعر بمثل وقدة الجحيم 
فى قلبه 
كان فريد قد انتهى من طوافه في 
هذه الحية الى فتحية ») الفتاأة 
الساذجة البرثة © وخيل اليه اله 
وصل بعد طول التجوال والتطواف 
ف صحراء قاحلةمن الاخلاص 4 مقفرة 
من ألو فاء 4 الى واحةالحبءو فردوس 
الغرام ؛ وحنة الاستقرار المقيم © 
0 بالاطمئنان تعمر قلبسه 4 
وبالسعادة تفغفمر فؤاده © وبالصفاء 
دملا واحى صدره © وايقن أنه أن 
ينكب من مثل هذه الرهرة المتفتحة 
النقية بغدر وما ما » فمثلها لابعرف 
من الغدر حتى ولا اسمه ؛ ولنتلوث 
الخيانة قللها » قلبها الطاهر الذى 
لا بسيع التحول والتقلب والتذيذدب 
بيد أن قلبها أصيت ؛ كما اصيبت 
آلاف منالقلوب قبلها ) بداءالتجديد 
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وافة التقلب »© فاستهواها شباب 
( مشير ) وانساقت وراء مظهر هالفتى 
البراق »6 وعاونها شيطان الو قيعمة 
على ترجيح كقة الشباب على كفة 
الرجولة والاخلاص وألوفاء والحب 
الثابت الرصين 

وضاق فريد ذرعا لا بغدر فتحية 
وغير فتحية ممن عرف من الفتيات» 
بل بالحياة كلها . بالحياةمر هاوحلوها 
وان كان لم بذق مع حلاوة الحياة الا 


أن سبقى حيا وسط هذه الحشرات 
الآدمية » وبين جراثيم الشروروالآثام 
مما بطالعة فى افق مستقبله » واذا 
كان المستقبل أن بواجهه الا بيبشل 
هدذآا الظلامالحالك » ظلام الالم » وليل 
الكمد » فخير له ان يلوذ بظلام القبور 
فانه تحت الرغام » وفى طياتالارض ) 
وبين حدران اللحد »6 صيتعم بهدوع 
لم ينعم بف الحم اذا لدتاء و سس مام 
بالراحة 6 الراحة مني شرور الناس 
وآثامهم » وغدرهم وخيائتهم ٠‏ +*ه ام 
هل سترأه سيكون شقيا .فى الحياة 
الاخرى ؟ 

واستساغ اموت وهو يرئو بعين 
ساهمة الى فتحية التى كانت لاتنفك 
تنفث دخانها وهى باسمةبسمةالامل 
بحبها الجديد 

وحانت منها نظرة اليه ثم قالت : 

اراك شارد الذهن ؛ فغيم تفكر؟ة 

افكر ؟ 5د ... الى افكر فى... 
مأساة 

فتقطب -جبيئها وقالت : 


كم 


مأساأة 0 الا 'تسمتطيع أن تفكر 

فيماسعث السرور والجذلفالنفوس؟ 
دائما هذه الامور المحرنة ؟ 

وحزرت قَْ نفسشه نبرة صوتها 
اللاذعة فعال ٠‏ 

لا مفر لى من التفكير فيها فانها 
مأسأة وقعست لصديقين من اصد قائى 

تر دشته لحظة لم قالت ٠‏ 

قص على قصتهما فهذا على 
كل حال خخير من الصمت السخيف 
عر فتهما فترة من الزمن . كانا قد 
تبادلا الحب حقبة من الزهن © ثم 
وتوت اداه وجلت كرام صاكيها 
حتى وفقت الى شاب فتنها بطراوة 
شبابه . وراى صاحيها ما اعتراها 
من فتور وملل » وادرك علته فبمذل 
لها النصح ؛ واراها أن حب الاب 
الفتى حب لا يدوم ؛ لان طبيعة 
الشباب التوثب والاند فاع ف الاقدام 
والتقهقر على السواء والعحلةقالحب 
وفى السلوان ©» وان حبه هو ابقىعلى 
الزمن من حب مثل هذا الشاب » 
فهو حب الاخلاص والوفاة ؛ وهو 
الى جائب ذلك حب نارى لم تخمد 
جذوته بعد ولن تنطفىء ثيرانه 

والكرت بطبيعة الحال حبهسسا 
الجديد » غير ان صاحبها كان قدابقن 
ان شيطان التجحديد قد افسد 
عليه حياته وافقده الحب الذدى كان 
بحيا من اجله فاعترم . .اموت 

وسار برفقتئها ف الطريق بوما 
وقال لها فيما قال : 


ارمد ان أحدثك حديثى الاخر 
لقد اخترتك من بين خلق الله طرا ء 
انشد فى ظلال حك السعادةالدائمة 
والهناء المقيم » ولولا ظروف قامت 
فى طريقى لتم زواجنا مند اعوام » 
ولا ادرى ان كان هو حظى اللمنحوس 
او هى طبيعة البشر © ولكن الذى 
حدث على كل حال ان قلبك قدتغير 
وتبدل ©» وان شيطان التجديد قد 
اغواك واغراك على طلب الجديد 4 
فسعيت الى حب جديد » واعرضت 
عنى وعن حبى واخلاصى »© ووفائى 
وولائى »> اعرضت عن الجب الثابت 
المكين ورحت تسعين الى الجديد 
الذى لا تعر فينه ولا تعلمين هل 
ستس ‏ عدين على بدبه أم الت 
ستشقين » وبهذا قامرت بقلبكو قلبى 
معا . واغلب الظن انك ستشقين 
ولكنى أتمنى نى لك السعادة والهناء مث 
ولو كان من وراء ذلك تحطيم قلبى. 
وسواء اكان هذا ام ذاك فان حياتى 
كد تهدهمت وتحطمت على يدنك 


فقد فضشلت الموت وآثرت الفناءفانت 
اليوم سبب موتى © وانت قاتلتىوان 
كنت انا الملتحر . قديما بعثت لى 
ذهنى فكرة الحياة والسعادة واليوم 
تبعثين فى نفغسى فسكرة الموت . 
سياه صورة مواتى مائلة أمام 
ناظريك طوال ابامك 

وكانت سيارة ضخمة مقبلة فى 
بنغسه تحت عحلاتها ) فمرت من 
فوقه . 


واصفر وجهفتحية وقالتلامثة : 
أمات ؟ 
وشبع موتا 
جا وهو 
ب لقك شعر ت بحرمها » وابقنت 
أنها قاتلته حت فانقطعت فى دارها 
لا ترى احدا »6 وكلماته الاخيرة تنطن 
فى أذنيها حتى .. 
حتى ماذا ؟ 
ب حثى المي اي 0 


مسكين كذلك ولكن ... 


وال المت )؛ عميعًا اشسبه 
بصمتكت الشبور 6 وكان فرك شارد 
ألذهن » وفتحية تختلس النظر اليه 
وقت أاحست أن قصته تدور حول 
تقفسيه وحولها 4 وراحت تسائل 
نفسسها اترآاه قد اعتزرم الانتحار حقا؟ 

ووقف فريد فجأة وقال : 

ب هل تسمحين لى بقلة ؟ 

فبدت الدهشة عليها وقالت : 

وهل حرمتك قبلة تريدها ؟ 
تسمحى لى بوجنتك 

حسئا . لك مها تريد 

فأقبل عليها ) واوقفها على قدميها 

ثم احتضنها الى صدرة ووضع فمه 


4م 


على ثفرها , وشعرت فتحية انهبكاد 
بعصرها بين ذراعيه » وانه بكادستل 
روحها من خلال قبلته » فاستمتعت 
لحظة بهذه القبلة الحارة الملتهسة 
العنيفة » ثم سرعان ما ملت وسئمت 
وأاحست انها تكاد تختئق فدفعته 
عن نفسها وقالت فى حلق : 

ما هذا ؟ انك تكاد تخنقنى 

معدذرة ولكن .. من يعلم فقد 
لا تريننى بعد اليوم ! 

لاا ارأك ؟ 

م ريما .هل يضمن أحد حياته ؟ 

وقادي العرلة دون أن ينتظر جوابا 
ل 
وفيما قصه عليها . اترأه حقا قد 
اعتزم الموث ؟ 

وما ذنبها ان فعل ؟ وما ذتبهسا 
أن كان حيها قد فتر قبل حبه ؟ وما 
جناءتها اذا تحول قلبها الى حب 
شىء فى الدنيا يبقى على حاله ؟ ثي 
الا بعرف أن للة الهوى فى التنقل ؟ 

ومطت شفتها ) وهمدث بدها الى 
صتدوق السجاير وتثاولت ملس4ةكه 
واحدة واشعلتها ) وراحت تلفث 
دخانها وقد استنلدت على ظهسر 
مقعدها © ثم لعبت ابتسامة خفيفة 
حول فمها حين تمثلت لها صورة 
مشير 

ومركثك الايامتباعا ُ وتكاملتاشهرا 
وقد انقطع فريد عن زيارة فتحية . 
وما حاولت فتحية فى غضون هذه 
الفترة ان تسأل عنه تليفونيا فى يوم 


ّم 


من الأنام. > .وهن: التي "كانت لا ركاف 
ع مشارلحه ال لو مرة أو مرتين 

وما كان اشد عحب فر يد حين 
ألفى نفسه بعد بضعة اسابيعلابكاد 
0 

0 الاح فد اسدواة مايق 
ذكرباته 

وكاد بنصرم عام على اليوم الدذى 
افترق فيه عن فتحية »2 وألذى قص 
فيه عليها تلك القصة التى اراد بها 
ان بفهمها انه قد إعترم الموت . وكان 
هذا غرضه لولابقيةمنالعقل والانمان 
وما بخالجه ريب انها أدركت ما كان 
يرمى اليه » ومع ذلك فانها لم “سال 
لاعن صحته أو عن قلبه وهنائه كما 
كانت تفعل بل لم تسأل عن موته أو 
حياته » ولم 'تحفل أن كان قد ماث 
أو عاش 4 وان كان على قيف الحياة 
أو نحت الرغام 

وطاف بذهئنسه خاطر أوحى يه 
اليه الشسيطان 

وحل الموعد © بعد القّضاء عام 
على آخر عهده بها ... وقصد 
الى دارها ؛ وطرق الباب 

وفتحت له الخادمة ثم وقفت 
دخل ومر بها وقص د الى غرفة 
الاستقبال 

وكانت نعية جالسة الن جات 
الراديو اليه وهى مقطبمة 
الحبين ؛ بادية الكمد » ثم حانت منها 
نظرة الى فريك وهو واقف بالباب ©» 


فانبعثت واقفة كأنما اصابها تيار 
كهربائى © وامتقع وجهها » وارتج 
عليها فلم تستطع أن ثفوه بلفظك 

ولعدم 'فربد اليها وعلى شكنية 
الحياة فى أوصالها فقالت فى صوت 
أجحش خافت : 

ب فريد 1 

وتهالكت على المفعك مرة آخرى 
وهى موقنة انها ترى شبح فريد 
الذى مات و شضبع هونا 

وابعن فريد ان الموقف قد تجرع) 
وأنه لو ظل صامتا لقضى عليها خو فا 
ورعبا فقال : 

16 فريد 6فر بدبعيئهولست 
عفريتا ٠‏ اظننت افى مت 5 

ب فريد ؟ 

العم فانا فريد فلا تخافق »© 

وها اناذا اجلس كعادتى قبالتك 

واتخذمجلسه الذى الفه »؛ واخرج 
سيجارة أشعلها وهى تتابعه بانظارها 
5 روعها شيئا فشصيئا » ثم 

ب والواقع انى كنتمعتزما الموت»؛ 
ولكنى ترددت ثم 'ترويت فالفيت ان 
الانتحار غير خليق بى » وانه فرارمن 
الحياة دمن الكفاح والنضال 4 وأنه 
لا شىء فى الحياة حتى الحب اوالجوع 
أو احمل النساء جدير بأن بموت 
الانسانبسييه . من اجل ذلكابقيت 
على حياتى التى انا يحاجةاليها والتى 

قد يكون انسان آخر بحاجة إليها 

ب انا يا فويد 

2 تراك تسخربن 0 


كلا وابم الله يا فريد . أن الرء 


لا يعرف قيمة الشىع حتى بفقدهة 
ولحرم مله . وفى خلال هذه الفترة 
ألتى مضت عرقت قدرك » وعرفت 
انى عدوت وراء سراب ؛ وانىمناجل 
هذا السراب الزائف تخليت عن الواحة 
التى كنت أنعم فيها بالحب والاطمئنان 
واليقين والسعادة الحقة والهناء 
المقيم ٠‏ فعد الى با قريد » وبين بدى 
الله وبين يديك اعلن توبتى فاصفح 
على بأ قريد 

ب وما جدوى ١‏ اليوم ؟ لقد 
نبذت قلبى فتبذك ؛ وسلوته فسلاك 
ونسيته فنساك 4 وتخيلت|نالسعادة 
فى البعد عنه » فتخيل ان السعادة فى 
د واه 0 لسعيدسعدك 


عائرية! 
ب اف نات فريد وماث حبهواليوم 
الول من وفاته » وقد جئتك اليسوم 
لا لاراك بل لاعزيك فى الذى فقدت » 
وما اكرم وانبل ما فقدت . هنا مات 
فريد منف عام » وفى هله الدار اقام 
مأتمه قبل موته بلحظات ؛ وكان فى 
استطاعتك لو اردت أن تردى اليه 
الحياة وان تنعمى معه بالسعادة ؛ 
ولكنك شئلت الحجرى وراء احلانمك . 
وما حلت اليوم لاسترد حبك قبى 
غئية عن حب مبتذل »© ولكنى جلت 
لأقدم أليك عرائى فى فريد وق حب 
فريد » ولن تجدى مهما سعيتبديلا 
من قربد واخلاصه ووفائة , ولفعد 
فقدت مالا بغنى فيه عزاع . جلت 
اليك اليوم لاحيى الذكرى الآولى 
لوقاة حب مظيم 


1- ١ قر‎ 


مأساةٌ عاطفية بقل الدكتورة بنت الشاطىء 


المدرسة مجامعة عين تمس 


كان الليل قد انتصفف أو كات »6 
حين أويت الى مخدعى اثر عمل 
محهد فى قاعة المكتبة ») فلم أكد ادنو 
من فراشى حتى لمحتاحدىزميلاتى 
فى الفُسسسم الداخلى تقف بالباب 
مستأذنة فى الدخول 

واذنت لها وانا ارتاب قى يعظتى 
ولااصدق عيتى 5 واعجبيا ! «حواء» 
تسعن الى من تلقاء نفسهاق فقل 
هذه الساعة من الليل ؟! لقد قضت 
نهنا نحو سيعة احور لي تمن 
خلالها قط انها منا ! كانت تمارس 
العمل الذى نمارسةه ؛ وتسير على 
التمعل الألور ف الذى نسير عليه 
فى حياتنا المحصورة داخل النطاق 
الملءرسى 4 ونشاركناطعامئاو مسكنئاة 
لكنا مع ذلك كنا نحس بها بدعيدة 
عنا » وكأنما تعيش وحدها داخل 
نعلاق غير منظور »© بغصلها عن الدنيا 
من حولها 

وضقنا بها أول الأآمر ©» ثم مالبثنا 
أن وحدناها مصدر متعة لنا مابعد ها 
متعة . اذ طاب لنا ان نتخذ منها 
همادة لجديد من السمر 2 ومشغلة 
تصر فنا حينا عن هألوف عيشئاأاً 


الجاف الرتيب » وتدفع هنا السامة 
التى تنغشى فثى دنيانا الراكدة » وتخفف 
شيئًا من وطاة الملل الذى كانيرهق 
شبابنا الكادح » ويمتص حيويتنا 
على مهل ! 

وارسلتكلمنا خيالها ملع عنانه)» 
دؤلف قصة تفسر ما نحس من غربة 
حوام » وبعدها عنا ؛وتعلل ماتلمح 
عليها دائما من شرود بجعلها تبدو 
شبه تائهة . ولم كن عجبا انتدور 
قصصنا جميعا حول المآسىالعاطفية 
نجمع خيوطها من مطالعاتناوا حلامنا 


ومشاعرنا ث ثم نفصلها على قلدك 
صاحيتنا قى 0000" 
شخصية كل منا وقدرتها على 
الحنك والتفئن ١‏ 


يقال . ؛ ونضبت اخيلتنا فل تعد قادرة 
على, أن نجودبمز يد)وعادث|مسياتنا 
الى تشابهها الممل وركودها الرتيب» 
وذ ذاك بدانا نضيق بتلك الفتاة » 
مدرية م ُ التى تأبى أن تند ميج 
ننبذها من محيناالصقير 6 وثلقاها 
بالصمت والتجاهل والجفاء 


وظلت مع ذاك على مالو ف حالها؛ 
تعيش فى دنياها الخاصة غير مكترثة 
يثىء مما نلقاها به » فلم يبق الاان 
نتصرف عنها وندعها وشأنها »وكأن 
لا وجود لها بيننا 
تسعى الى فى غرفتى » وانها لآخر 
من اننظر ؟ 

| سق 


وكان الحو ما بزال »6 وانانتصف 
الليل » حارا ثقيلا بعطل الحياة فى 
الكو ن الهامد ويخنقانفا سالكاثنات) 
ولم يكن ثمت ضوء سوى شعاع 
نحيل محتضر من القمر الغارب © 
يتسلل الى غرفتى من بين الاشسجار 
الفارعة التى وقفت هئالك جامدة 


ومددت بدى الى المصباح أريد 
ان أضيىم المكان 4 لكن 7 م 5 

أوثر الا تفعلى » فهل بضابقا 
هذا ؟ 

أحبت وأنا قى عحجب من أمرها : 

كما تنريدين يا حواء ! 

وسرت بها الى الشرفة حيث 
يجلست الى حائبها وقد الحمتنى 
الدهشة فما أجد شيئًا أقوله . 
ورأن عليئا صمت مشحون بالقلق 
والانفعال » مزقته صاحبتى بقولها: 

انى راحلة فى الفد ؛ وكنت 
ا ١‏ تتملكتنى ر 
شعور الخو ف ظ 0 
بدأتاعد حهقائبى للرحيل » فيدفعنى 
ارج الى إن التمسن صعتك 
3 اول يبك اوابن. راحة الوم 
عمل مرهق © 9 الآن أن شت 
ولا تشغلى بالك بى »؛ 5 
غر فتى © فهل اضابقك 5 

اجبت وقد شجانى صوتها 
الحزين : 

-- بل دعينى أوئس وحدتك 4 
فلكم قلعت من ليال ساهرة من لل 
جئت الى هذه المديئة ) والقلتنى 
شواغل الدرس وهموم الحياة ا 


مم 


فلم تحب »© بل راحت تحدق 
ساهمة فى النجم الآفل ؛ وأنا أانظر 
اليهسا فى عطف وتأثر »> وبودى لو 
استطمت أن ارافقهاىمسراهاالتانه. 
على انها ما لبثت أن التفتت بغتة 
الى تسألئى فى همسن حالم ٠‏ 

لم لا تتكلمين ؟ 

أحبت فى حيرة : 

لانى لا اجد ما أقول 

قالت ٠‏ 
ولي لى ناذا حسديت عاسسات 


ب حسبتك تنحتازين محنة حب 
خائب » وترسلين نفسك وراعذاهب 
إن العوة 

فما راعنى الا ان سمعتها تقول 
بصوت يذوب أسى وشجنا : 
تعداى كثيرا با اختاه » فأنا 
حقا أسرى ضالة تائهة وراع راحل 
لنى سوب »© لكن فراستك خانتك فى 
نقطة واحدة » حين صورتئنى لك 
ضحية جب فاشل ؛ وما ماساتىق 
الواقع سوق مأساة ١‏ حواع غ("( ف 
لغزها المحير » وغموضها المربك ©» 
ومشاعرها المتضاربة » واهوائها 
المعقدة . أو ان شئلت فقولى هى 
محنة «حواء» اذ تند فع مشلوقة 
مسصسحرة وراء السراب البعيد 6 لا 
التماسا نشىء بعينه هناك » ولكن 
لتستمرىء لذنها الاليمة فى مساناة 


القلق » ومواجهة الانواء » وافتقاد 
ذاهب تعلم بقيئنا انه لن بعود 

فهممت بآن أرد عليها » لكنها 
أشارت الىبيدها النحيلةاآناصمت» 
واستطردت قائلة فى جد صارم : 

كأنك تنكرين ان احنثك عن 
حواء وانت من بناتها 0 وانى لاعذركد 4 
ا 0 
سكم اي ع 
فاسمعى قصتى ٠‏ 

« لم أشعر نحوه بحب أوماشبه 
الحب . كل ما كان بيننا نوع من 
الالفة العابرة التى تخلقها المناسبة 
ثم تمضى بمضيها ») قلا نفتقدها بعد 
ذاك . عرفته من قرب وانا صبية ؛ 
لصداقة وثيقة بين ابويئنا © وألفت 
أن آرأه فى مجلس والدى »© فتلفتنى 
0 ركه حسة وصوفية وزاحه 
ات 0 
الله ونرزحت أسرته الى ضيعتها 
ف الريف لترعى شئونها ٠.‏ ومضت 
اعوام اتقطع فيها ما بيننا وآن بقى 
هو على العهد » يبعث الى والدى فى 
كل مئاسبة » رسائل تفيض حبا 
ووفاء » وتشسبثا بالود القديم 

« ثم التقيئا على غير مومد فى 
العاصمة ©» حين حثتاليها استكمل 
دراستى العليا للفئون » فأقبلتنا 
نتذاكر ما مشى مر عهداألصيا الباكر» 
وقد انسانى شجو الذكرى ان المح 
ماعرا الشاب من رحفة وذيول 

« وسألته : مابك ؟ فكأنما هجت 


بسؤالى اسى مطويا » واثرت اواعج 
حميسة آدها الكبت القاسى الطويل 
« واندفع ب مسكوب الارادة 
فيما سبدو ب يشكو لى ما بجد من 
لوعة حب ص على كتمانه رعاية 
لتقاليد قومنا » ثم رنا الى خاشعا 
يتساءل فى لهفة : ان كان له انيطمع 
فى أن نتروج ؟ 
أحب 6 بل وليتعنهالادبار 
هاربة كأنما افر من مطارد .ولعمرى 
ب, كنت اجيب ؟ هل كان منالممكن 
ببال منذ افترقنا » وان قلبى لم 
بعد ملكا لى ؟ 
« أو كان من المستطاع أناواجهه 
بالحقيقة المرة ؛ وهى أن مثلله لا 
شبه من قريب او بعيد » تلك 
الصورة التى ارسمتها ا 
فى احلامى ورؤلاى »6 فلما لفيته 
لم بعد لى فى الدنيا مطمع غير أن 
أكون له زوجة ؟ 
« وغاب المسكين على شهورا ثم 
عاد بلتمس لقائى فأبيت » رحمة به 
وأملا فى أن بريحه اليأس منى 
فيتصرف الى حاله . واذ مفى عام 
باكمله لم اسمع عنه خبرا » ظئنت 
أنه قد ظفر اخرا بما رجوته له من 
راحة الياس » او لعلى حملتنفسى 
على مثل هذا الظن » اذ كنت حينئذ 
اناضل من احجل حبى »© ولا أريد ان 
أشغفل بسواأة 
ا واهل عام جديدك 4 وجاء معة 
الحبيب المنتظر ©» واستعدتالاسرة 


ةم 


الاحتفال بغلاها ونا ف يسو 
كان اليوم الوعود ؛ فوجنتبالشاب 
بن دقفا باب بيتنا شاحب 
0 زاك م البصر + فهممت بأن 
أصد عنه © لولا ان بدا لى أن أذكى 
عن سعادتى و حبى »© بكلمة 
طيبة اواسى بها ذأ الذى أاضتاه 
حب باس . فدنوت .مله أقول : 
كم بسعدنى أن | عنك 
قريبا » انك ليت من تنسيكاياى ؟ 
فأجاب بصوت اجش. جريح ٠‏ 
نظنين * 
بابل انا وائقسة » وأى جرح 
فمد بده تعاتحنى نوكا مانا 
ويدعو لى بالهناءة والتوفيق . 
« والصرف كما دخل ؛ متعثر 
الخطو مبعثر النظرات © فما مضت 
دقائق حتى روعنايصيحاتاستغاثة 
تعلو من قريب »© فهرعنا الى توافذ 
البيت 4 لنرى الشاب ١ل*‏ هيدضر بعا 
على مقربة من باب البيت © وقد 
صدمته سيارة عابرة فألقت بدعلى 
الشرى -حثة هامدة ممزقة 
3 ومن يومها با زميلتى فقفدت 


أاذهلنى المصاب حينا »4 فلمسا 
مددت بدى الى كابى: المترعةبافراح 
الحب والحياة ؛ الغيتها ممتزحة 
بالدم الذى شهدته مراقا على قارعة 


وحلت أنشيد فقوحدتىوقأستفراق 
العمل الكادح » راحة النسيان 

« لكن طيف الشهيد ها زال 
يرا وحنى فى الغداة والعشى »© فأهيم 
َْ أثره وهو تغبن متاهةالعدمشريد 
الخطو ضائع النظرات 

« وائام » فيلم بى الطيف متاديا 
من بعيد »6 فأسرى فى ظلماتالدجى 
وغيبوبة الحلم 4 وراء الصوت 
الجربح الصدى الممزق السرات ! 

« واسلمت تفسى الى الامس 
الضائع » ووضعت اصابعى فى اذنى 
الحى" الذى بنتظر أبابى من رحلتى 
التائهة 

« ووجدت فى ب الاتوسادم ل 
لم اذق لها طعما من وقعت الماساة 

« لكنها ب وأحسرتاه ب سكيئنة 
لم تطل ) 6 شين أو بعض شهر 
د مرة فى صورة الشهيدائراحل» 
واخرى فى صورة الحبيب الحي ! 

« وكذلك اختلطا صسوتاهما » 
بحيث لم أعد اميزايهما الدذىسترى 
بى فى غمرات الحلم ؛ ولسكب فى 
مسمعى تحوى المسلذاب وآبة 
الاستشهاد ! 

)2 وبغتة اصغيت الى صسنوتك 
رهيب نبعث ملء فيبوبتى : اماساأة 
انية وشهيد حديد ؟! 

0 فصجوت مروعة ©» وقد قررت 
ان أعانى التجربة المرة ©» ولاكن انا 
الضحية فى هذه الحال 


« غدا اأعود الى صاحى الذى 
بوشك على التلف © فأدعه تدعفىبى 
كما بشاء ©» بعيدا عن هذا البلدالذى 
شهد المأساة الفاجعة . وما أمنى 
نفسى بالنسيان »؛ لكنى سابذل 
جهدى كيلا احطم البرىء الحى ؛ 
وان قاسيت فى هذا السبيل افدح 
العذاب 

« وكدت قد عولت على أن أهب 
ليلتى هذه للمافى الذى اوشك ان 
أاودعةه 0 لكن موحة من الذعر 
اجتاحتنىق وحدتى © فسعيتاليك 


كما تر بن ا( 
وكفت « حواء » عن الكلام »وعاد 
الصمت 0 علجيا .ومن الكون 


الدركة ممزقا ل 0 
يصبح جديك 

وكان آخر عهدى بصاحبتى ) 
ساعة وقفت تودعنى للى فى ابتسامة 
حزينة » ثم جمعت كيانها المتعب 
ومضت على ووحهها الشاحب 
شرف بئور الاستشهاد 
حين الى حين » فأسأل : ترى هل 
نسيت ؟ 
لكنى اذكر كلمتها الاخيرة للشهيد 
قبيل مصرعه : : « واى جرحلا يدأوبه 
الزمن !؟ » فاهز راسى فى أرئياب ؛ 


وفى هذ الصيف » التقيت 
مصادفة باحدى زميلاتى القديبات 
الى ما جمعت فى جعبتها من اخبار 
الصواحب والزميلات 

ولم آلق اليها بالا وهى تثرثر 
بأنباء فلانة وعلانة » حتى سمعتها 
فحأة تقول ٠‏ 

5-5 وصاحيتنا مدرسة الرسم 
« المائهة ») .,.. 

ترحيت شدلة لق 

مالها ؟ أجابت : 

استقر بها المطاف اخيرا وكنا 
نظن انها ستقخى العمر فى غيبوية ! 
لقد أشظتها عصا ١‏ كيوبيد ») من 
غيبوبتها ؛) ورد الزواج اليها وعيها 
0 ؛ تمرح علي رمال الساحل 

تتوثب غبطة وشفظه 55 

> و ا وي 

أبن بالله ؟ 

أجابت وهى تشير 
نائئة من الساحل : 

هناك ... حيث تأتى فى كل 
صباح 6 فتثب من الصخرة الىالماء 
فى نشوة © وتظل بين احضان الوج 
ساعة أو اكثر »© ثم تخرج فتستلقى 
على الرمال بين بدى زوجها الذى 
يكاد يذوب هياما بها ! 
ساعات اليوم ؛ لارى « حواء ) وقد 


الى صخرة 
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أدارات وححهها لماض لن دعود » ونسيت 
الذى ضيعه حبها » وأقلستعلىالحياة 
تعب من افراحها وتستطيبمذاقها 
غير مشوب بطعم الدم المراق 

لكن الغد طلع على واناقى العاصمة 
حيث امسكتنى بها مشاغلى أياما 6 
فلما رحعت الى المسيفه » هرعت 
فى أول صبح الى صخرة الساحل) 
وأنا أعجب لتقلبات حوام .. 

وهناك سألت عنها » فقسالت 
تخفى دهشتها لسؤالى : 

كيف » ألم يبلغك النبا ؟ 

فوحمت لحظة » ورحت احاول 
أن اأجمسيع ذاكرتى المشردة » حتى 


عنوانا لخبر عن غريقة شابة “ثم 
لا ادرى ما الذى صرفنى عن قراءه 
الحس ©» « *#» 

ولم اجرؤ عل ىأ ناستز يد صاحبتى 
من تفاصيل المأسأة » بل مضيت 
زميلتى ٠‏ 

متى كان ذلك ؟ 

أجايت ؟ 

ثى أصيل اليوم الاول منالعام 
الهجرى الجديد » ومن عجب انها 
كانت تحيد السباحة .., 
وزازلت كيانى كله : ففى مثل هذا 
اليوم من ثلاثة اعوام مضت ؛ كان 


ذكرت انى لمحت فى احدى الصحف مصرع الشهيد !! 


مسائل 


عوبس 0 -- 
نهى رسول الله صلى الله عليه وسلم عن الأغلوطات . . قال 


الأوزاعى : يعنى صعاب المسائل 


وكان ابن سيرين اذا سئل عن مسالة فيها أغلوطة قال 
للسائل : 9 أمسكها حتى تسأل عنها آخاك ابليس 1 » 2 / 
ونال جل عمرن بن تبس عن الحماة تجدنا اناق ل 
ثوبه أو فى خفه او فى جبهته من حمى المسجد » فقال : « ارم 


بها » . 
فقّال : ١‏ دعها 7 


قال الرجل : «زعموا انها تصيح حتى 'نرد ال ىالمسجد» 
حنى بنشق حلقها » .. قال الرجل ٠‏ 


لصيوجع - 
,0 سسحان الله ! أولها حلق ؟! » قال © ( فمن أبن نصيح ؟! » 
وسأل رجل مالك بن أنس عن قوله تعالى ( الرحمن على 
معقول والكيف متجهول © ولا أطانك آلا رجحل سوم 00٠‏ 
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كانت سنه لاتزيد على عشر 
سنوات يوم قبضوا عليه بتهمة 

اسىمى جان ليتريك » و كنت 
مدىالستة الأشهر الاخيرة أشتغل مع 
بهلوان يغنى ويمشى على الحبل فى 
ميذدان ه الباستيل » »2 ولكنه كان 
يسك ركثيرا . وعندما يسكر يضر بنى» 
لانه لم تكن له زوجة يضربها ٠‏ فهربت 
منه وقبض على البوليس ٠‏ وقبل ذلك 
اشتغلت فترة مم بائمع مقشات٠‏ أما 
أمى فكانت عغسالة 0 اسمها أديل 0 
وكانت تسكن فى وقت من الاوقات 
الطصابق الارضى من سد بوت 
مونمارئر ٠‏ وكانت تحبتى كثيرا فى 
تنك الايام 7 وكان مكسيها وفيراء 
لانها كانت على صلة بخدم مقاهى 
مونمارتر » الذين يحضرون لها 
مفارشهم الكثرة لتغسلها لهم عوفى 
يوم الاحك , كانت تحبسعنى فى البيث 
وتذهبالى المرقص ٠٠١‏ وفى سائر 
أيام الامسسبوع ء كانت تبعثنى الى 
مدرسة الفقراء , التىيديرها الاخوة 
المسبحيون ٠‏ وهناك تعلمتّالقراءة* 
وفى دوم عبن لشارعنا شرطى جديد» 
طويل ومميم , يحمل نوطا خرج به 
من حرب القرم , فكان يقف كثيرا 
أمام نافذتنا . يتحساذب الحديث مع 
أمى 0 لم تزوحا وعلدئد ساءت 
أحوالى 2 فزوج أمى لم يكن يحبنى , 
واسحطاع أن يجعل أمى ترقاب مسف > 
فهر بت منالبيت ٠‏ و بحششتعنحرفةء 
وققد زدجح أمى بعد ذلك وظيقتة , 


وخرجت امى لنغسل فى البيوت كي 
ننفق علية , فأصيبت تسرد وسعال” 
وماتت فى مستشسعفى لامبوازسر ٠‏ 
كانت طيبة رحمها الله ! وبعدها 
تركت العمل عند بائمع المقشات , 
ونبعت الراقص عل الحبال, ثوها أنذا 
بين بديكم » وسترسلو نتىالىالسجن 
فيما سمعت | 

ولم حب قات طة ٠‏ فانأسحدا 
لم يتقدم لضمانته وكفالته , فأرسله 
الى اميه للاحداث », ولكن نصيبة 
المتواضع من الذكاءومن الهمة ومهارة 
اليد , قعد بك صناعة , جار 
من صئاعة اصلاح كراسى الحيزران 

الالال 

وفى سن السابعة عشرة طردوه 
من الاصلاحية , ٠‏ فانضم الى حيس 
الخريجين الجرار فى مسح الاحذية , 
و -سجمعم أعقاب السحاثر 0 وغير ذلك 
الى أن قبض علبه بعد دضعة شهور 
بتهمة خطف سذاء مستعمل منْواجهة 
حانوات يميم الملاسس القدبية , 
وعوقب بالسجن سكة ؛ فى معتقل 
0 سياسيونءانتفع 
3 يبة, وال ِ من مناقثساتة 
0 مرة ثانية ا 

وفى بلادة وقلة حيلة عاد للتشرد, 
درتزق من حراسة دواب الفلاحين 0 
التى يحضرون عليها الحضر الى سوق 
باريس صدر النهار ٠»‏ دفى المبباء 
الصا المنات مر حهة ء وليفتح 
العر يا للثراة منهم 0 ويتقبلالهبات 


الصغيرة منجهةأخرى ٠‏ وقضىسنتين 
على هذا المتوال » يأكل حيث يتيسر 
له أن يأكل » وينام فى المسرائب 
ومصانع الطوب : وفى الحين بعداحين, 
تصاب ادارة الامن العام بنوبات من 
الغيرة والنشاط , فتقبض عليه فيمن 
تقيض عليهم من المشبوهين » بغير 
سعمييه وات 10 تطلق سر اده بعل 
بشن ]يم من لي سيت كلك : 
حتى بات ليتريك يتقبل القبض 
والافراج بغر اكتراث »2 مقتئعا أنله 
أهمية خاصة لدي الدولة : بدليل 
تخصيص ملف مكتوب عليه اسمه 
يخط واضح كيبير ! 

وفى لهاية السنتين قيض عليه 
لسيبب محدد »2 هواشترا كهم ع جماعة 
من المتشردين فى سرقة السكارى 
الفاقدى الوعى بعد منتصف الليل 
على أرصقة باوديين ٠‏ وأنكى التهمة 
كن الانكار : بيد أن سوابقه اتخذت 
دليلا كافيا ضلذهةه » فحكموا عليه 
بالسجن ثلاث سنئوات فى ليمان 
ده بواسى » , وهناك حاولوا أن يعلموه 
صتاعة لعب الاطفال , ولكنه تعلم 
بأريس 6 ومعرفتهم الخامسة أيضا 
بآسرارالقانونالجنائى ٠‏ فزاداتطباعه 
هذه المرة بجو الاجرام * فلما أطلق 
سراحة » لم بلبثآكثر من ستةأشهر ,؛ 
ثم قبض علته ف ىحادث. سطو بالقوة, 
فحكم عليه بخمسسئواتمعالاشغال 
الشاقة فى ليمان طولون ٠‏ ولميندم 
' على شىء حين قارق ياريس ء اللهمالا 
ذلك الكلب المسن الذى كان قد عثر 


عليه يوما والدماء تسيل منه ,فعالجه 
وعنى به 2 فحفظ له الكلب ذلك 
الجميل , وتبعه كظله الى أن وارته 
أسوار السحن 

وفى ليمان طولون عرف حياة 
العناء الشديد . والعمل فىالترسانة 
البخرية .: وتسلق. الحبال ٠‏ وعرق 
ظهره ضرب السياط م نأيدىالحراس 
الغلاظ , وتعود الحر اللافج والبرد 
القارس ٠‏ بالعمل والنوم في العسراء 
صيفا وشستاء على شعو اطى» البحر 
انقضاء السئوات الخمس بنى اللون 
من أثر الشمس ؛ قويا قوة الجبابرة 
من كثرة العمل , مشقق اليدين ٠‏ 
وحكم عليه بعد ذلك بالنفى فىفيرنو 
تحت المراقبة ء, ملتحقا بميئائها 
النهرى 

لق 

ولم يستطع ليتريك أن يقاوم 
شوقه الى حياة التشرد فى شوارع 
باريس ء فهرب من منفاه الى هناك , 
وهو يبحمل سستة وخمسين فرنكا , 
هى كل ماتبقى له من كد تلك 
السنوات ٠‏ ولكنة افتقد فى باريس 
رفاقه القدامى 2 فوجبك الزمن قد 
شتتهم « ولم بعش على أحد منهم 7 
فأطلق لحيته 2 وتخفىلدى عجوزفقيرة 
زعبملها أنه بحار قديم تحطمتسفينته 
وضاعت أوراقه فرغب فى اعتزال 
حياة البحرية والبحث عزمهنةجديدة 
على اليايسة ٠‏ وعزز دعواهلونبشرته 
الداكن 2 وخشسونة بدية 2 وبعض 
اصطلاحات البحارة التى تعلمها فى 
طولون 


وذات يوم خرج وقت الفضسحى 
يتسكم فى شوارع باريس ٠‏ فقادنه 
قددماء الى هونمارتر حبث مسقط 


رأسه ٠‏ واستوقفته الذكريات علل 
حين غرة أمام باب المدرسة المجائي 
التى بديرها الاخوة المسيحيونءوالتى 
تعلم فيها القراءةء٠فاذ!‏ كل شبى«هناك 
كما كان بغير تغيير ٠‏ وكان الباب 
مفتوحا لاشستداد الحرارة 4 فرأى 
المقاعد القديمة كما يعهدها 2 وجدول 
الموازينوالمقاييس ؛ والخريطة العتيقة 
على الحائط ٠‏ ووجد نفسسمه يقرأ من 
غير قصد العبارة التى ملا" 0 
السسبورة مشسقا بحاكيه الاطفال»وهى 
آبئة من الانجيل تؤكد أنالافراح نقام 
أكثر من نسعة وتسعين بارا لاحاجة 
بهم الى التوبة 

وسبدد أنها كانت فثرة الراحة فى 
اليوم المدرسى » لآنه رأى القسيس 
الشابالقائم بالتدريس يترك منصته 
ويجلس فوق قمطر بين التلامييذ , 
ويحكى للاطفال قصة , وهم يعلقون 
به أيصارهم الطفلية اللامعةالمتطلعة, 
حتى اذا راق للقسيس بعض ما فى 
فى بساطة طفلية »؛ لاتختلف عن 
بساطة تلاميذه الصغار 2 متسرى 
اليهم العدوى . وينضلمون اليه فى 
شرحكته الصر بحة المترعة 

"كانت هذه المجموعة الآمنة 6 التى 
تنعكس أشعة الشمس الساطعة على 
عيونها وخصلات شعرها الذهبية , 
كافية كى تفعل بقلب ليتريك ما لم 


عل 


تفعله سنوات من العذاب والجلد 
بالسياط ٠‏ بدأقلبه يخفق »2 وغامت 
بالدمع عيناه , فأغلقهما , وشملته 
موجه من الندم له , فأسرع 
مبتعدا عن موقف تلك الدكرىبواذا 
بالآية التى قرأها على العبورة تقفز 

الى ذهنه » فيحدث نفسه قائلا : 

ب لم يف تالوقت اذن ! كيفيعكن, 
وأنا فى هصذه اللحية السابغة أن 
يكتشف أحد حقيقتى ؟ لماذا لا أكل 
خبزى بعرق جبيئى فى أمانة وشرف 
كسائر خلق الله ؟ انى أرى العماش 
تقوم من حولى فى كل مكان ؛ وحياة 
الليمان علمتنى التسلقو حمل الاثقال 
فى مساعدة البئائين ؟ 

ومن ذلك البوم تغيرت حياة 
ليتريك 2 وعرف جبيئه العرق من 
الشروق الى الغروب , وهو يحم ل على 
ظهره الملاط والحجارة ,» فوق سقالات 
العمائر , نظير النى عقر فرئكا فى 
اليوم » يعقدعليهامنديله وهومنصرف 
بجر قدميه من الكلال » ولايكاديقوى 
على بسط قامته من كثرة ماتقوس فى 
العمل ؛ الا أن ماعرفه من طعم الشرف 
وراحة النئفس كان بهون علبه ذلك 
كله , فينام قرير اللفن » ويمشى بين 
الناس غير مستر بب بدنظرات تالشرطة, 
النى لاتستقر على أهل الجد والكدح 

وآأخيرا ٠٠٠‏ كافأته السماء على 
استقامته وتوبته ,2 بأعظم تيجان 
التوبة فى هذه الحياةالدنيا : أنعمت 
عليه بصديق ! 


وكان لهذا الصديق زميلف أعمال 


البناء ا ا عي , حبق تن 
أسيل ا ال ال 
أعماق الريف , يحمل متاعه القليل 
فى حزمة من القماش ؛: يرفعها على 
عصامه فوق كتتفه ٠‏ وكان فى سدذاجته 
الريفية وشبابه الغريريثئفرمنحانات 
الشراب 7 ويواظطب على الصلاة 5 فى 
الكنيسة أيام الآحاد , فاحبه ليتريك 
لتقواه وبرأءته وأمانته » أى لكل 
ها افتقده فى نفسة وهو فى سلهة ٠‏ 
وكان نحبه له عميقا لايكيح منسجماحه 
شىء ' فاتمت مده الابرة الحانية 6 
شخصيته وسحاياء 

اما سافيئيان , فلم تكن فيه هذه 
التقرى وا 3 لعفنة عن او سق 2 نفسى 
ونقارمة , لاعن روب د ضعف في 
درحة الجبن ٠‏ وكان أعم ها ننه هن 
صسديقه ليتر يك هو توفير الراحة 
لنفسه .والعناية بشخصصيه . والرفقة 
الصياءليه 

ا 

راضطر الاثبان امام غايةء الاحور ( 
نشي كا معي 0 ع« نزح الى بار يس 
وغلاطة الكبد للد فى الخصومة 
ق مسو * الظن بالناس ' فلم بشراكاه 
معهما 00 أ الرواج 0 رديت 
وكانا فى نرم الايد ل الى 
الكئيسهة معا ٠‏ لم بقود ليتر يافغصديقه 
باريس , حيك يصغفى الى ذكسريات 


الشاب عن أسرته رامل موطنه٠ولم‏ 
يكن يعكر على ليتريك صفو هذه 
أن يكتشف سسافينيانشيئا عن حقيقة 
ماضيه , فيتمنى لو لم يكن له ذلك 
الماضى 

وبعد أن الف الششسابالريعى حياة 
عاصمة النور , بدا يساله فىفضول 
خبيث , عن مواظن اللهو الرخيص » 
فاجتهد ليتريك أن يلوى عنانه عن 
ذلك السبيلءالا أن مدالحياة الزاحف 
فىالفتى الريفوقاد قدميه الىالمراقص 
يتسكم عند أبوابها , ويرهقالصيايا 
المحسان اللسواتي يتمابلن بقدودهن 
اللدان ٠‏ بنظرات يكاد سيل منها 
لعاب الطمم ! 

رشيئًا فشيئنا انزلقت قدهه , 
نتجاوز عتبة ملهى ليلة الاحد ؛ فى 
يوم من أيام الربيع , توحى انسامه 
المعطرة بالسحر والفتنة والانطلاق»٠‏ 
ومنذ ذلك اليوم ؛ اعتراه التغير فى 
ميته رفى أسحواله » فشدا نزقا 
مستهترا مسرفا ٠‏ ثم أذ بقتر ضس 
من صديقه ليتريك مبالمُ يسيرة كان 
ينسى على الدوام أن يعيدها اليه , 
وفطن ليتريك الى سر تغير صاحبه » 
وشعر بالغضب اله 
غفور و يسم ٠‏ وأن لم يستطم رد 
نغسة غن الاشفاق علبه من مغيسة 
مسلكه 

لاط لام ري 
السسلم ااعسالى الى الجصرة 
استغر قنئه عردم الهواحسس باب 
عن كثب من الباب أصصواتا غاضبة , 


وتبين بينها صوت ذلك الشريك 
الثالثك فى الحجرة فحملته عادةالحذر 
والربيهة التى اكتسيها من ماضيه 
الحافل » أن يتريث حتى يعرف سبب 
كلك الضحة مفسمعةه يقول : 

انى واثق كل الثقة أن انسانا 
فتئح حقيبتى وسرق الجنيهات الثلاثة 
الذهبيه التى ادخرتها من عرقى فى 
صندوق صغير ٠‏ ولا يمكن أن يفعل 
ذلك الا أحدالشرنكين أو الخادمماريا 
و بنبغى أن تهتم للامر اهتمامى آنا ,2 
لانك مالكالدار » وساجرك الى المحاكم 
ان لم نتتح لى تفتيش أمتعتهما ٠‏ 
يا لذهبى الغالى , بالامس فقط كأن 
هناك ! وساخبرك سلفا عن أوصاف 
الجنيهات الثلاثة حنى تتعرف عليها 
عندما 'نحدها 0 أحدها يحمل صورة 
نابليون. الكبير 7 والآخر عليه صورة 
رجل عجوزله لهية » أما الثالثفعليه 
صورة لويس فيليب ء وفيه آثر من 
أسئانى ٠‏ ولم يكن ينقصنى الااثئان 
مثلها كى أتم ثمن الكرم , حميا فتش 
معى أمتعتهمأ والا دعوت الشرطة على 
الفور 

و مسبم صوت صاحب الدار يجبيه 
الى هذا الطلب على مضض , فامئلا" 
قلبه رعبا ء وتذكر اضطراب ميزانية 
سافيتيان » وشرود ذهنة فى الايام 
الاحرة قوخ قرضته على صدره 
البخيل العجوز يصيح متهللا : 

هاهى جنيهاتى الغالية وجدتها 
فى هلابس الاحد التى يرتديها حعذا١ا‏ 
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المنافق الصغير سافينيان إٍ انظسر 
تجدها كما قلت لك : هذا نابلبون 
الكبير , وهذا العجوز ذو اللحية, 
وهذا فيليبوعليه أثرأسنئانى ! لابد 

وفى هذه اللحظة سمع ليتريك 
خطوات يعرفها جبدأاء؛ خطوات 
سافيئيان يصعد درجات السلم على 
مهل . وهو لايدرى أنه يسعى الى 
هلاكه بقدميه , فقال لنفسه : 

ب بينى وبيئه ثلاثة طوابق ٠‏ لم 
يزل فى الوقَث متسع ! 

ودفع الباب بعنئف ثم دخل وعلى 
وجهه غبرة الموثف+*فرأى مالك البيت 
والخادمة ماريا فى ركن الحجرة , 
والبخيل العجوز راكع أمام الامئعة 
المتنائرة يقيل جنيهاته والدموع 
بصوت أجش : 

كقو ! أنا الذى أخحذت النقوذ 
ووضهتها فى. حقيبة زفق : ولك 
لا أرضى أن يؤخذ بجريرتى » نادوا 
دعونى أسر الى سافيئيان بكلمة على 
انفراد 2 هذا هو قد أقبل 

وكان سافيئيان ماثلا على عتبة 
الباب » مفكقوح الفم والعيئين موقنا 
بهلاكه , فجذبه ليتريك من عنقه 
بعلئف كآنه يعانقه 2 وهمس فىأذنه: 


الزم الصمت : كل شىء حسن 
لم أشار كك ٠‏ فخرج الآخرون 
فتهاوىسافيئيان على الفراش مطرق 


الرأس ؛ فتناول ليتريك يديه وقال 
برفق : 

أنا فاهم كل شىء ء لقد أخذت 
هذه الجنيهات لتنفقها على فتاة٠وهو‏ 
عمل ثمنة الرسمى ستة أشهر فى 
السجن ؛ لم أكن لأباليها لولا أن من 


دخل السح" مرة يعوداليه بعك ذلك 
مرات م ولا نحاة له من هذه! لدوامة ٠‏ 


وقد جربت ذلك بنفسىءلأنى أمضيت 
سبع متتوات فى اشلاعية ا 
سنوات فى 00 واي 7 ثم خمس 
لآنى أقدر منك على مغرته * ولن 
يزيدنى السجن خسارا ٠‏ ولثنانتفعت 
بهذا الدرس , فأنقذك من الانحدار 


الى الجريمة , ليكونن فى هذا خير 
مكافأة لى » فأقسم لى انك لن تعود 
لمثل ذلك ٠‏ ولا تحزن » فانى سعيد 
أن أكون فداءك لآأنك أمسعدثنى 
طويلا بمحبتك ومودتك , فلم أعرف 
طعم السريرة النقية الا حين عرفتك٠‏ 
ولم يزعجئى الا أنئى أخفيت عنك 
حقيقتى » فالآن سنحت الفرصصة كى 
نفعا , فأنقذك من براثن قانون يبجعلك 
مجرما رغم أنفك , ٠‏ باسم العدالة ! 
لاتبك , وقبلنى سرعة ٠‏ فانى أسمع 
وقع أحذية الجنود يقترب منا 

وانفتح الياب » فأسرع يبسط 
معصميه للاغلال . والبخيل العجوز 
يصيح محنقا 

هاكم المجرم ! 


ا ا ا ا د د د د 1 


نبع اكير 


ان فى أعماق نفسك نبعا عظيما يتفجر منه الخير باستمرار 


7 كنك أن تلجأ اليه كلما شت فتحد متعة وانتعاشا ١‏ ولكنك 


تفيد منه يجب أن تؤمن أولا بوحوده © 7 


تقنع نفسك بأن 


انتاجه الغزير من الخير فى متناول بدك »© وانك تستطيع آن 


تفيد منه فى أبة لحظة أردت . وهذا كله سهل ميسور لك ٠‏ 
لان ذلك النبع العظيم لا شنضب ولا بنفد ولا كلفك الا أن تقرر 
الانتفاع منه فى حياتك اليومية » فتظهر لكل من تلقاه شيمًا 
مما نفيض به نبعك الداخلى من الحب والحنان والمشاركة 
أاوحدانية ) ومن ن المرح والكرم » ودوح الخدمة والنفع وما البها 
وسوف تكون مكافاتك على ذلك دظيية تبعث على الدهشة 
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ال 


اليا 


ليست لهوا وخمرا » وانما عملا 
كفاحا فى سبي لالانسانيةالعذبة » 
3 يه 


عة 
خبيل الاس من مجمو 
شكون ارخبيل الاس 00 
جر الحواي سال 
و 
و ؛ ومن الشرق الى الغرب نحو 
2 ولو ب 1 
0 مهجور » وسلغ تعدادسكانها 
فا ثمانية آلاف ليع : 
رن الجدس البييض 
5 0 
نون بالاسلام أو يحية » دأن 
م ا ا 
وأكبر هذه المتوفة بن 0 
7 ة بارو العاصمة ) الحا 
ل الحكومة 4 1 - 
الهولندى © ايفرت جرد كر و 7 
شاب فى نحو الخامسة والثلاثين 
ظ ' , ا بادين م. 
0 هذا الحاكم الشاب 
وب 


02 0 
به ل فاذن , اق 

عر وقال بعد تبادل 6 
حلت لاراك 00 

وخر انه يتعلق بهذ 

0 نيد .. هذا الشاب اعاطل 

السكير 0 أننى 0 

أن تنفيه الى جزيرة ماكاسر 

نعود 00 


٠١ 


ومناغماته الدائمة » واتصالاتهالآثمة 
بالنسساء الوطنيات ٠‏ واسرافه بى شرب 
الحمر 03 تقساك كل م بلدمله الممشتر 
جونروشقيقته مارى من جهيد فى 
اكتساب مودةالاهالىبتقدي الخدمات 
الاجتماعية والطية » حتى بتسئى 
لهما نحقيق الاهداف الدينية التى 
جاءا من اجلها وكرسا حبائهما فى 


كانت خارئ «سيدوك دراي 
متوسطة الحمسال : طوبلة نحيلة 
الجسم 6 شد بردة التدين 4 وانكاد 
تكون اكتر من احيها سخطا على 
الشاب حلجر 'ليد سيب قسسياده 
واستهتاره 

وقال الحاكم اخيرا وهو يقطب 
حبيئه ويبنهى المقايلة : 

أذا حدث وعاد بعد الافراجعنه 
امي نقيه الى ماكاسر 

اما جنحر تيد ؛ فكان شابا قوياء 
حميل اللملامح ٠‏ احمر الشعر » ولهذا 
ا سير اهن 

من أصل رقع فيع ؛ وكان الحاكم , 
به ل 4 المنطقة 00 بعك أن 
لسرة د عام 
الى جنحر على دفعات أسوعية 

ونعد شهرين )ارق مدير السسحن 
الى الحاكم العام تقريرا قآل فيه أن 


١١ 


حجر تيد كان مطيعا للاوامر »جسن 
الاخلاق © ومن ثم كرر العاكم أن 
تكافنه ودر مع عشرة من 
السجونين للعمل قى تمهيد الطرقٌ 
باحدى الجزر البعيدة » وهناك ان 


تعطى له ولزملائه الحرية فى قضساء 
وقت الفراغ » بعد العمل»كمابشاءون 
وكانت تلك الجزيرة مشهور بنسائها 
الحميلات »؛ سه العاربات » وقدقال 
الحاكم لجنجر نيد قبل ان ب سحر الى 
تلك الجزريرة : 

ب سأعطيك الآن عشرة جنيهات 
من مالك المدخر عندى لتشتر ى بعض 
ماتحتاج اليه . أما الباقى فسا قدمه 
لك بعد عودتك . فربما احتشجت اليه 
السفر الى منطقة اخرى افضل 

وكان الحاكم وجنجر تيد صد يقين 
رغم الفارق الاحتماعى الكبير بينهما 
وكثيرا ما كانا بسهران معا خلسة 
وبسسرفان فى الشرب . ولهذا قال 
جلجر ٠‏ 

الا .. اللى سعيف بالاقامة فى 
هذه اللملطقة .. فأين اج حاكما 
لعليفا مثلك !! 

ب حسيئا .. عئنما يشم الأفراج 
عنك ؛ تعال الى لنحتفل معا بهذه 
المنامسة 0 ولسوفاقدم 0 
ديكا روهنا وزحاجحة ويسكى من 
احسن نوع 

كانت الجزيرة النى رحل اليها 
لبعد عن جزيرة يارو ب العاصمة ب 
بلحو خمسين ميلا . ولم بكن بين 
الجزيرتين من وسائل المواصلات 


غير زورف بخارى بقطعالمسافةنييهما 
مرتين ف الاسبز بخ 35 وقد .حياث فل 
الافراج عن جنجر وزملاتهناسسو عين 
ان اصيب عمدة الجزيرة بمغض حاد 
5 اتتفع فيه العقاقر والإاعشباب 
المحلية 2 وحن م امكل المر يض 
ستغيث با حوثر سن مداسل 
الارسالية . ولكن هذا كان بيدورد 
يعانى من حمى شديدة الوطأة ؛ فلم 
بسعاختهمارى غ2 أن 7 تنزرود بالادوبة 
والعقاقير وحقيبة الالات الحراحية 
وان تمضى فى الرورق بمفردها لانقاذ 
عمدة الجزيره ؛ فلمأا وصلت اليه 
وفحصنه © تبيئت الهبعانىمن التهاب 
بالزائدةالدودية »؛ واإنحالتهنستدعى 
احراء عملية جراحية عاجلة 5 ولما 
كانت مدربة على احراء مثل هذه 
العمليات © فانها لم نتردد ىاحرائها 
مع العمدة » وتمت العملية بنجاح ؛ 
وظلت فى العر يرة حت نرت الخو 
من الحراحة 3 ثم تأهبتلر حلةالعودة 
ووصل الرورق البخاري الذى 
سنستقله فى طريق العودة ؛ وما ان 
اتخذت سكانها فيه حثى رأت حمامة 
من المسبحوثيبن ل بيلهم حنحر ليذ »6 
و لركوب الزورق بعد أن سم 
الافراجح علهم . وكانوا يحملو نمعهم 
سلال الفاكهة واوعية من الفخسار 
المملوءة بالشراب الوطنى المسكر 
واشاحت مارى بوجهها عن جنجر 
تبك وزملائه واخذتث تفكر فى سلسلة 
الفضائح النتى سسير 'نكمها بمذف عوذتة»ه 
الى جز بر 5 العاصمة ©4 فقد كالت 
أخبار عر أميآئه الكثرة 2 والممازرل 
النستائية التى كانت “'تحدث بين 


عت فاته اناه ا 

انضاء اإلمعاية 
وأقافت مارى من تاملا تعاء أ فكار ها 

حين رآات الرورف لجر فب من عطي تله 


المستقيم الى طريق آخر بؤدى الى 


1 
3 
مر وماد 
د 5 2 


احدى الجزى السغيرة : فقالكالقائد 


بسوت ينم عن القلق الشبديد 
ب الى أبن تمضى ننا !؟! 


فلما اشار الى الجزيره الصفرر ة: 
غاته سن السب ل دعب اليا 


بالزورق > فقال : 

لاننا أن نستطيع ان نصل الليلة 
ألى الحزيرة العاصمة 

ب بل بحب أن تصسل 5 أننى 
آمرك 


فهز تائد الزورق كتقية 5 
واستدار بظهره ايها ») وقال. ليآ 
حلحر 'نيد الذى كان يشرب الخمر 
الو طنى مع زملائه ونملا الحو عنام 
ورثاطا : 

انا اميه ار 5 

النهار 


اللبلة ف عله ا الفسغس مع 
عشيرة رجال ! 

00 الشاب فى مهم وفال ٠‏ 
ن كثرات مع النساء تتيئين 

ان لل 0 
ألنى مصهية على الو صول 
الى جزييز فيارد الليلة أنا كان الآمر 
'سالكى اعصبانك يافتاتىالعجوز 
كيف حجرو على ان تحدئنى 


اج 


بهذه اللمحة الئابية !؟! اعتقد انلك 
شديد ألو قاحة 


ب حسما .. حسينا .. أرحو أن 


الطلعام والشراب ه واعتقد انك لو 
شربت فليلا من العرقى ؛ فسسوفف 
تسر ى دماعم الشساب 98 عروقك ١:‏ 

ب انك شاب عاطل مسستهتن .. 
وليس بليق بمثلي انيعبادلالحديث 
معك 


1 ثم التفتت الى فائد الزورق و فالت 
فى لهحة آمرة: 

اذا لم فمض فى طريقك الىبارو 
فسوف اطلب من الحاكم ابداعكم 
جميعا قى السسجن 

ب من المسستحيل أن نصل الىبارو 
فى هذه اللبلة .. فاذ! كلت مصرة 
على رايك » فاذهبى اليها .. سباحة 

ب لسو فب تدفع تمن هذ هالسخربة 
غاليا 

فصاح بها جنجر ند بعد أن فقد 
رمام اعصابه ٠:‏ 

كفى هذبيانا أينها النقر ةالعجخون 

والتفضت مارى من فرط الغضب 
ولكنها كتمسثك مشاعرها وقد ادركث» 
هذا ١‏ الصحلوك » السكر ؛ واأنه من 
الخير لها ان تحتعظبو قارهاو كرامتها 

وما هبعل الجميعالى شساطيء 
الجريرة ٠‏ اسسد الفزع بقلب مارى 
حين بيات انها احدى الجزر غسير 
المأهولة . . لقد ابقدت انالامر يلطوى 
على مرادر ةوه من اندي حجر 
بد العبيث بها واغتسابها ٠.6‏ 
الخدم 6 اس فق هلا ادتى “فاك 5 


اله شاب فاسد سكير لا يتورع من 
.. وان الرجال الوطنبين 


اى شىء 

الذين معةه لن بترددوا 86 انتهان 
هذه العرضة الطفر بفتاة من الجحنس 
الابيض 


باللهول !! ماذا فعلت فى دشاها 
حتى بكون هذا مصيرها ؟! 

وتلفتت حولها فى ظلام المساء 
الذى راح بنتشر على الجزيرة © فاذا 
هى ترى جنحر نيدور فاقهمشغولين 
0 0 حملات وليه اه 

ست مرح حسن الحفل ان ا 
لدينا موفور .. بعد قليل سلقدم 
اليك طعاما شهيا وكأسا من العرفى 
الذى يحعل الحرارة تسرى ودمائك 

ب ألنى لا اريك منكم تمستا ده 

ب حسنا ., لن يضم ثا ان تسينى 
ليلتك على الطوى . 

تحب عليه »© وائما سارتقى 

طريقهاً الى داخل الجربرة ؛ مر فوعة 
الرأس ممسكة بمشرط. جراحة كبير 
كانت قد اخذته من حقيبتها الطلبية 
لتدافع به عن تفسهاضد أيه محاولة 
لاغتصابها » ولكلها ما كادت تتوفل 
داخلالحزبرة حتىاستبد بها الخوا ف 
من الظلام والافاعى وما قد يكون بها 
ولهذا قررت ان تلمشس مخبأ قريبا 
من الرجال بحيث تراهم دون ان 
بروها 

وعثرت على حفرة قرببسة من 
الشاطىء ؛ تقوم بينها وبين الرجال 


2 


.بهحة ومرح » ويسير فون 
وهم نتضاحكون وير فعو 


06 
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تصلى وتبمتهل الى الله لينقذها .. 
واستمرت فى الصلاة فتر #طويلة, هى 
تقول لله انها عدراء ونتضر ع اله 
أن ينقذها . وبعد ان فرغت من 
الصلاة ٠»‏ عادت تختلس اللنظر الى 
الرجال » فراتهم قد رقدوا حول 
النار التى اوشكت أن تخمد » فيما 
عدا حنجر تيد الذى جلسن بدخن . 
5ه .. لاشك أنه يتنظطر استغفراق. 
زملاثه فى النوم لينعرد باقتتصابهسا 
دولهم و 

0 . ل : 
0 ثر تعد بعئف .. وان المشرط 
يسشقطك من اندها . ماذا تفعل ! هل 
نصرخ وتوقظ زملاءه . انها لو فعلت 
فسوف شتركون معه فى اغتصابها 

ولكن .. عجنا .. أن جتحسر 
لا يصل اليها . والما هو يقف بعيدا 
عنهاشم يعو د الى مكانه من 
النار 6 اغمضت مارى عيئيها » 
وقد شعرت بالتعب الشديد 

ولما استيفئلت اذا ضوء الصباح 
يعمر الكون : وترم مارى حسين 
رغما عنها . ترق ماذا حدث لها ؟ 
انها تنهض وقد رات على جسدها 
غرارتين فارغئين وضعهما شخص 
ما ليحميها من برودة الليل , لانكتك 
أنه حنجر تيد ..٠.‏ فقد كان هوق 
الوحيد المستيقفظ عنلدما اغمضت 
عينيها .. اذن لقد جاء اليها فىالليل 
وغطاها دون ان بمسها بسوء ! كانت 


تحت رءحمته » ومع ذلك ابى أن 
لمسنها ! 
وتهضتبه 6 تتاقل © ومضالحق 
الرورف ٠‏ حيث مد جمصسر تيدذراعه 
لبساعدها على الصعود ٠‏ ورغمانها 
فى الليلة المافسة + قد ابت عليه ان 
لمسها و يساعدها فى الهبوط . فق 
ردت عه هذه الر » بلس 
على ذراعه فى شىء من الرضى ٠‏ اما 
هو فقد قال لها ٠‏ 
عن كنت لو وشك ان أو قفلك. 
بامس جونز .. اليك هذه الموزات 
لا 
ومضى حنجر » بملابسه المدنية ٠‏ 
فى ذلك المساء ء الى بيب الحاكم » 
7 بالسهر ةالموعو دة »© حيث الملعام 
الفاخر © والشراب الحيكد . . ونصضيك 
أن تبادل مع الحاكم عساراتث الشحية 
مودة ومرح ٠‏ جلسسا الى مائدة 
الطعام والشراب ؛ وقال حنجمير 
سرور: 
ب كنت انتنظر هذه الليلة واتمناها 
من قلبى 


لحكم ُ ولكنى أسسرددتث 
رباطة حجاشى بعد ذلك 1 وأني 
اشكر لك ارسالى الى تلك الحزيرة 
ان فتياتها رائعات » وانصح لك بان 
تذهب اليها .. فى حولة نفتيشية [ 

انك يا جنجر شيطان حبيت 


وفيما هما يتبادلان الحدث 
والاخبار ؛ اذا الغلام يقلن حضسور 
المسثر جونز ؛ واذا هذا شل 
ويصافح كلا منهمسا فى حوارة غير 
طبيعية ؛ ثم يقول مشيرا الىجنجر: 

لقد حاولت طول اليوم أن أعثر 
على صديقنا العزيز جنجر > فلم 
استطع »© حتى اذا علمت انه فى 
ضيافتك اسرعت بالحضور 

كيف حال مس جونز ؟. أرجو 
فى المراء لبلة إمين:؟ 

انها فى حالة طيبة ولك ناعصابها 
تشطربة .بعص الاشطراب 

ثم 'تحول المسثر جونز ألى جنجر 
يك ومد اليه بده بصافحه بحرارة 
مرة أخرى وهو يقول : 

أريد ان اجزل لك الشكر انها 
الشاب اللبيل بسبب مو قف الكرم 

من شغيقتى .. لقد ادركت.الآن 
انها على حدق حين قات انق اعماق كل 
انسان ومضة من الخير والفضيلة » 
ولشد ما بإسفنى انى لم كنا درك 


اليك 
ننظر جنجر تيد اليه فى دهشة 
دون أن د تخليص بده من 


قبضة المستر حونز )* لم قال : 
عا و اا 
اننى لا افهم شيئًا ؟! 
كانت اختى تحت رحمتك ») 
ومع ذلك فلم تمسيسها سوء 6 
وكنت اظنك شيطانا مريدا ») وقك 


تبيلنت مبلغع خطأى .. لعم .. 
كانت اختى بين يديك بغير حام او 
نصير » ولكنك حميتها وحفظتها من 
كل سوء .. اننا لن ننسى لك هذا 
الحميل .. وليحفظك الله 

وملدك ذلك اليوم وحجنتحر تيبلك 
بعانى من مطاردات مارى جوير 
وشفيقها له . لقد قرر الالنان 
ان ستغلا ومضة « الخير » فىاعماق 
هذا السكير المسكين ليضرماها شعلة 
متوهجة من نور الفضيلة والايمان 
والاستقامة .٠.‏ فتازر الاثنان على 
مطاردته فى كل مكان ليحاولا هدابته 
وارشاده الى الطريق المستقيم .. 
وعبثا حاول جنجر أن ينجو منهما 
بالسباب والشتاء ثم التى كان يرسلها 
عليهما كالقذائف " السربعة . .. كأن 
اش نه باك ولحل ارم 
نفسه وصحته ) ولكن نتيجة هذه 
المحاولات الطيبة جاءت عكسية على 
طول التخط ٠‏ فاذا جنجر بتمادى فى 
عبثه ولهوه ومشافياته حتى ضاق 
الحاكم نفسه به وفكر جديا فىابعاده 
لاخته فى النهابة : 

سم لا فائدة تامارى من محاولة 
أصلاح هذا المسكين . . أن الشيطان 
يتمص جسمة 

فصاحت فى عناد : 

لا .. لسوف اكرس كل لحظة 
من حيائى لاصلاح امره .. اننى 
ان ادع لليأس سبيلا الى قلبى .. 


فى بعض الجرر التابعة لجزيرة بارو» 
الاهتمام ؛ والصا مدر 4 5 
والقضاء عليه نيل أن تش برلية 
الحزر ل 0 ثم أسستدعى اليه امستر 
جودز وقار؟ له . 

الي لكر عور 1 1 

لعم ٠.‏ الت واختى ف انتظار 
اوامرك للمساهمة فى القضاء عليه 

وتمت الموافقة بينهما على جميع 
الخطاوات الواحب أثباعها لمحاصرة 
الوباء » وجاءت مارى الى الحاكوق 
نفس اليوم وقالت له ٠‏ 

لقد اتفقت مع اخى على ان 
يذهب كل منا الى احدى مناطق 
الوباء . , لاننا لن نستطيع ان تعمل 
معا ف منطقة وندرك الاخرى دون 
عناية 

ولكن 006 كيف تدذهبين وحدك 
ان هده الناطق .ينه رامين 
حونز ؟؟ أن حياتك ستكون معرضة 
لاسد الخطر 

ل لهذا جئت اليك راجية ان 
لحمان: نتى من جهة ء ولان علا قانه 
0 كاحيين ها ركوق: 10 أنه 
يتحدتث لهمحاتهم بطلاقة ٠٠‏ وطصو 
محوبمئهم © واعتقداهم سيطيعون 
'نعليماته بسسهو لله 

وبعد ان ناقشها الحاكم فى هل 


١م‎ 


الامر » اأرسل يستدعى جنجر بيد) 
فلما حضر قال له : 
ائثنا فى حاجة الى مس اعدتك 
القضاء على وباء الكوليرا ياجنجر ! 
ومالى انا ولهذا الوباء !! 
انها خدمة انسانية واحبة على 
كل انسان متحضر ! 
الخدمات الانسانية 5 
ب حسسلئا .. يمكنك ان تنصر ف 
وقبل ان بصل جنجر الى باب 
الغر فة الانصراف » امسكت مارى 
بذراعه وقالت له : 

ب أثنا التى اقتر حت أن سمسرك 
معنا فى هذآأ ١‏ العمل الانسانى بامستر 
نيد . اثنى ذاهبة وحدى للمكافئحة 
الوباء فى جحريرة لوبوبو وجزيرة 
ساكو نشى . , وسكانهاتينالجزبر تين 

جب حسئا هاه سوف اذهب مبعك 

ل 

وثم الفضاء على الوباع ف اريبعة 
اشهر .. وماد جنجر تيد بعهمد 
كفاحد المو فق ف انقاذ المر ضى البو سساء 
عاد رحلا آخر بعد ان رأى بعينيه 
كيف تنطفىء الحيساة البشربة ف 
لحظات ,. عاد رحلا دؤ من بانالحياة 
لنت لهوا وخمرا 6 وائما عمعلا 
وانتاحا وكفاحا | قى سيل الانسانية 
المعدبة َه 6 عاد ليتزوج مارى 
و بعيشس معها أسعدك السسان 
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لم تخل قناة السويس من تنازع لغوى » الى جانب مايداور عليها من 
تنازع سياسى واقتصادى . فقد أبى الغرب الا ان سسلب القناة عروبتها 
اللفظية » كما سلبها باعتبارها جزءا من الوطن العربى الاكبر 

تكتب صحف الغرب : « القنال » © ويجاريها فى تلك التسمية بعض 
الكتاب فى اللغة العربية » فأيهما أحق : القتال ؛ أو القناة ؟ 

اشار الى هذا النراع عالم لغوى فقدناه منذ عهد قريب © ذلك هو 
الشيخ عبد القادر المغربى » وكان يتحدث فيه ملل ثلاثين سئة . فقال : 
أن الفرنسيين أشاعوا كلمة « القئال » وجعلوها كلمة فرنسسية ؛ وادعوا ان 
أصلها لاتينى “[مصدت” 

والراى عنده ان كلمة « القنال » عربية الاصل »2 مولدة ©» منحوتة من 
كلمتى « قنا الماع » أو « قنا البحر  »‏ والقنا جمع قناة ‏ فنحت 
الغرسسيون متنهما : « قئال ... » اسمالمجرى المام المسمى فى العربية : 
الترعة 

وصنيع اللغة الفرنسية فى هذه الكلمة يشبه صنيعها فى كلمة ١‏ اميرال » 
لقب كبير قادة السفيئة ؛ فان العرب كانوا سسمونه «١‏ أمير البحر » » فتحت 
الفرنسيون من الكلمتين كلمة « اميرال » لتكون على وزن كلماتهم ٠‏ مثل ٠‏ 
ماريشال © وحجترال 

« ائنا مهما تسامحنا فى عروبة بعض الكلمات لابحسن أن نتسامح في 
عروبة القتال . فالادلة عليها ظاهرة » فلنستمسك بحقنا فيها مهما كلفنا 
الامر و.ء » 

واليوم وكد استمسكت مصر بحقها السياسى والاقتصادى ف القناة ٠‏ 
حدير بئا ان نستمسك بحقنا اللغوى فيها » فنقول ؛ القناة » لا القنال ! 

ميزانية مصر ... الفرعونية 0 

بداتث ف التسهر الماضى ميزانية مصر للسيئة المالية الجديدة ؛ ومحر 0 
فى وضع ميزابية سنوية لمرافقها العامة » وقد روت بعض الكتب الادبيكه 
فى العصر المملوكى انه قد عثر على كتاب قبطى باللغة الصعيدية يحتوى 


ذل 


على ماكان يستخرج لفرعون من الاموال فى زمن يوسف الصديق ؛ وفيه 
أن خراح سئة وأحهدة من الذهب الخااص أربعة وعشرون مليونا مر 
الدنائير » وان بعضه كان برصد على النحو التالى : 

ثمانمائة آلف ديئار لعمارة البلاد » كحفر الخلجان » والانفاق على 
الجسور وسد الترع وتقوية ما بحتاج الى التقوية » والتوسعة فى البلدان 
وغير ذلك »> + » 

أربعماثة ألف دئار للارامل والايتام 4 وأن كانوا غير محتاحين م حتى 
لابخلو امثالهم من بر الدولة , 
كشف وحهةهة لفاقة 

ماثتان من الوف الدنائير للكهنة وبيوت 0 

ره م ونا بحن 00 و 57 

ومهما بكن من أمر هذه الرواية فائها تدل على وعى مصرى مبكر فى 
القيام على المرافق العامة » وفى تقدير قيمة الضمان الاجتماعى » وفى 
« الاحتياطى »© ... 


اطول شرح هوه لاقصر كناب 


كتاب « صبح الاعشى ») من أجمع كتب الادب العربى وامتعها ؛ وهو 
بقع فى اربعة عشر جزءا ») وصفحاته نحو ستة آلاف 

هذا الكتاب كله ليس الا شرحا لتسع صفحات ! 

والحاسبون اذا وزعوا صفحات الشرح على صفحات الاصل آثالوا كل 
صفحة من الاصل سبعمائة صفحة من الشرح ويه 

وذلك أن مؤلف « صبح الاعشى » كتب « “قامة ») بئأها على التعر ينف 
بكتاية الانشام © والاشادة بعلو قدرها »؛ وهو دعنى بكتابة الانشاء وصف 
الاحوال والوقائع » والابانة عنمقاصدالدولة » وتدوينالرسائلوالمنشورات) 
ولحو ذلك مما ولاه كائب الانشاء بالنيابة عن ولاة الأمور من القواد 
والحكام 

وقد سهي الكاتب مقامته تلك «١‏ الكواكئب الدرية 7ن 6 م رأى أن 
معلوماتها مركزة » واشاراتها غامضة ؛ وعباراتها تحتاج الى بيان » فألف 
كتابه « صبح الاعشى » » وجعله تفصيلا لما اجمل ») وكشفا عما أشكل ... 

ومؤلف هذا الكتاب هو « القلقشندى » » مصرى من « القليوبية » » 
كان بعيش منذ ستمائة سنة 30 


١١١ 


اكشسوا هذا فى مكارم الاخلاق 

فى القرن الثالث الهجرى جلس موسى بن اسحق قافى ألرى والاهواز 
ينظر فى قضايا الئاس ... 

وكان بين المتقاضين سيدة دعت على زوحها أن عليه خمسسمائة د ينار 
شهودك . فقال ٠‏ قد أحضرتهم . فاستدعى القاضى آحدهم ؛ وقال له : 
انظر الى الزوحة لتشير اليها فى شهادتك . فقام الشاهد وقال للزوجة : 
قوهمى فقال الروج : ماذا تر يدون منها ؟ فقيل له : لاد أن بنظر الشاهد 
الى أمرآأقك ») وهى مسفرة © لتصح عنده معر فته بها افكره: الرخل ان 
تضطر زوجحته الى الكشف عن وجهها للشهود » امام الناس . فصام : 
انى أشهد القاضى على أن لزروحتى .فى ذمتى هذا المهر الذى تدعيه ٠»‏ 
ولا تسفر عن وجهها 

فلما سمعت الروجة ذلك » اكبرت فى رجلها انه يضن بوجهها على 
رؤبة الشهود ؛ وانه بصونه عن أعين الناس ©) فصاحت تقول للقاضى ٠:‏ 
وانى أشهدك على أنى قد وهبت له هذا المهر » وأبرأنه مئله فى الدنيا 
والآخرة ... 

فقال القاضى من حوله : 

اكتبوا هذا فى مكارم الاخلاق ! 

الكلام ... من ذهب ! 

لوعو وا اطرو اليد وساف د ا 010 
بيانه » على العانىالمتعارفة » والنصائسالألوفة » فيكشف من زيفهيا» 
ويدلل على ضدها 

من ذلك حملته على الصمت » وأيثاره الكلام عليه » اذ يول : 

« الكلام أفضل من الصمت » لان نفع الصمت لايكاد بعدو الصامت ٠»‏ 
0 الكلام , بعم القائل والسامم ‏ م 0 ا 6 والراهن والعاين:.ء 
ا ل ع الات اللي من القرآن » وقد نرق يونا سول 
أو سكت فسسلم » . افحعل حظ: السكوت السلامة وحدها © وجعل فل 
لقول الجمع بين الغنيمة والسلامة » وقد يسلم من لايغنم » ولا بقث الا 
و 

محمد شوقى آمين 


كان المستر ساترو يت يشعر بأشد 
انتظار أصلاح سيارته . . فقدكالت 
تلك هى المرة الثالثة التى تصاب فيها 
احدى العحلات بالخلل ©» وقداصيبت 
فى هذه المرة فى طريق موحش بعيد 
عليه أن بقطع مسافة أربعين ميلا 
أخرى حتى يصل الىبلدة مارسويك 
حيث برئبط بموعد هام مع حكمدار 
البوليس بها النير جورج فوستر 

وكانت الساعة قد بلغت الثامنة 
مسسسام حين ألتفت ساترويت الى 
سائقه المشفول باصلاح ااسيارةمع 
اليكائيكى فى الجراج : 


هذه احدىئروائع قصص الكاتبة البوليسية 
اجانا كريستى التى تدخل بها مع 
القارىء فى مباراة للذكاء ,, انها تبسفل 


1 ؛ لترى هل بسينطيع القارىه 
يعرف النتيجة قيلانيصلالى نهاية القصة 


ع لفك سيان كان الات 
بأسيدى .. 

بالقرب من قرية كر لنجتون 
عالت .. 

وخيل الى المستر ساترويت أله 
تمع لن قبل يانم علد القرررة + 
ولكنه لاذكر منىن أو أبن 4 وكانت 
القرية تتكون من شارع رئيسى تقع 
على جانبيه بعض التاجر ومكتب 
البريد والحانة التى كانت لافتتها 


. عه 


تبدو مضيية من بعيد ,. 

وقال ساتئرويت وهو بنظر الى 
اللافتة المضيئة : 

ب سدو أن فى هذه القرية حانة 
لاترال مفتوحة الابواب ! 


فقال الميكانيكى وهو اق مككالنله 
تحت السيارة 2 


بتَِ م .. انها حانة سلز آند 

ب أاثنى ا 00 
ان تذهب وانستر بح فى هذه الحانة 
رشما نفرغ من اصلاح السيارة .م 
فقد سمعتكث أن الطعام فيها جيد 
وان كان طبعالايبصل الى جود ةالطعام 
الذى تتناوله عادة ٠‏ 

فأوما ساترويت برأسه وقال 
وهو لعفي نحو الحانة ٠‏ 

ب العم مبء فالى أشس بالجحوع 
وبالحاحة الى الشراب »© كما يمكثنى 
الاتصال منها نليفونيا بالسير حورج 
واعتذر له عن التأخير .. 

و فيما كان سائرويت يخطو نحو 
الحانة » قال الميكانيكى 0 

شك آل أشعر 

ممطرة من هذه المنطقة . 
دوى الرعد من بعيد ! 

ب العم ولايزال أمامنا اربعين ميلا 

انلك لن تنستطيع قيادةالسيارة 
قل ان تهدأ العاصفة .. 

لا 

وى خلال هذا كان صاحبالحانة 
ويليام ماستر شحئلى انها أمام 
المستر باتو و نت و تفرك بد به قائلا؛ 

درف بعدور0 باسيدى أن نقدم 
لك شرائح من الشواعء ) وبطاطس 
محمرة )؛ وقطعة من الحبن الممتاز 
50065 ان الحانكة تكاد تكون خالية الآن 
2 الآن غير سيد يدعى اللمسسستر 
كو ين 


فقاطعه الرو 0 
كوين 37 
نعم ..؟ هل هو صديق لك ؟! 
مواكد و٠‏ مؤكد . ٠.‏ اعتقد انه 
لابو جد النان فى هذه المتطقة يحجملان 


كان بظن ل الها ادر 
العرير فى هذه المنلطقة النائية على 
غير موعد ..!! أبن هو ؟ 

أنه فى غرفة القهوة 
هاهو ذا آت الينا , 

ونهض اديت مسرعا حين 
سمع صوت كوين يقولله وهويتقدم 
نحو ه 


030 آه 2 


آه باعزيزى ساترويت . . يالها 
من مصادفة طيبة ل 
ان الفضل بيرجع الى اصابة 
سيار تى بخلل مفاجىء ٠‏ .أنى سعيدك 
برؤيتك بامستر كوين ! هلان تمقيم 
هنا ء ولمدة ملوبلة !! 
تهنا بيك ليلة واجدة فقط 0 
اذن فأنا 0 سعيكف ٠.‏ 
وجلسس الاثئنان الى المائدة ؛ بيئما 
اقبل صاحب الحانة بالخبز والزبد 
وعخن الاظباق. ,شعو جين ودين 
البرق وهزم الرعد : 
ب انها ليلة عاصغة أبها السادة . . 
وقال سائرودت : 
ف مثل هذه الليلة العاصفة . . 
فقاطعه صاحب الحانة قائلا ٠‏ 
عجيا . + انها نفس الكلمات 
التى كنت سألفظ بها حالا .. فى 


مثل هذه الليلة العاصفة عاد الكابتن 
هارى مع عروسهة الحستاء الى 
تصرها عنااتم احتنى فى اضباح.ء 

وهتف ساتروات قائلا : . 
قرأت عن قرية كرلنتجون ماليت.. 
فقد قرأت فى الصحف منئل ثلاثئة 
أشهر عن حادث اختفاء الكابتن 
ريتشارد هارى 
دون 0 5 0 أ أثر َّ 
عليه 

أعتقد أن صديقك الحكمدار 
السير جورج فوستر لايزال مهتما 
بهذه القضية ؟! 

ب نعم /... أنه يريد فقط أن 
تعرف كيف اختفى هذا اكابتن » 
واين هو الآن » واذا كان فى الامسر 
حرلمة » فيجب العمل على كشف 
غوامضها 6ه 

ب لقد اقام الكابتن هنا فى موسم 
الصيد خلال الثستاء الماضى .. كان 
رجلا طويلا » وسيما » مرحا » بارعا 
فى ركوب الخيل .ه وكثيرا مارأيته 
وهو عائد الى القصر مع المس لاكوتو 
بعد رياضة ركوب ١ااخيل‏ الصباحية 
53 نقد كنا نعتقد أن زواجه من 
الياثور لاكوتو سوف يتم فى أقرب 
وقت 8 وكالت طى فحاذ رائعة 
الجمال » مهذبة » كندية الاصل » 
م ل قتل الكايتن وَأحف 
حثته .. ولكناحدا لابعر فالحقيقة 


ل نا وقد حاولت . 


حتى الآن .. واعتقد أن ماحدث 
للكانتن. سواف سقى -سرا غامفاالى 
الابد . . فقد مضت ثلاثة اشهر حتى 
الآن دون ان بهتدى احد الىخيط 
واحد بدل على مكان اختفاء الكابتن 
وه وقد أثرت هذه المأساة على 
أعصاب الس كوتو » فباعت قصرها 
.. انها لم تحتمل اللقاء بعد اختفاء 
زوجها .. لم تحتمل نظرات الناس 
اليها أبينما ذهبت دون أن يكون لها 
أى ذنب فيما حدث .. نعم .. أن 
اختفاء الكابتن هارى سيبقى لفزا 
بغر حل . 
وهزر رأسه » ثم تذكر فحأة 
واحاته © فأسرع لاحضان بقية 
الطعام والشراب .. وقال المستر 
كوين فى صوت خافت فامض : 
لغن غامض .. ليسن له حل !! 
البس كذلك ؟! 
وأحس ساترودت نأن فى نشرات 
صوت كوين نغمة ساخرة ؛ ومن ثم 
قال متحديا : 
هل أفهم من عبارتكالاخيرة أن 
فى مقدورنا معا » كلمعتاد » أن نحل 
هذآ اللغز الذى عجزر جالاسكتلاند 
بارد عن حله طوال اشهر ثلاثة !! 
لا !! ما المانع من محاولة 
حل اللغز اذا استعرضنا كلالحفائق 
والملابسات التى أحاطت بالختفامء 
الكابتن هارى 4 سواء هنا فى انجلترا 
٠‏ . أو .. فى غيرها من البلاد 575 
- انذى فى الراقم ل أعد أذكر 
الكثير من هذه الحقائق واللاسات 
تكد انه من السدون 6 يفا ).وتحن 


١١6 


نحل هذه المشكلة الغامضة ., 

وقبل أن يقول ساترويت شيئا» 
استطرد المستر كوين قائلا : 

منذ عام تقريبًا » انتقلتملكية 
قصر أشلى جرائج وحدائقه الى 
امس كوتو » وقد اشترته هى بمبلعغ 
بسيط لابزيد عن عشرة الافحنية» 
لانه كان مهجورا © وبعد أن قامت 
بعدة أصلاحات فيه » جاءت للاقامة 
به بعد أن زيئته بمجموعة التحف 
والآثار الثمينة التى ورئتها عن 
أسرتها » والتى اشترتها هى ... 


دن 


والمعروف عن المس كوتو الها تنحدر 
من اسرة فرنسيةهاجرت من فرنسا 
اثناء الثورة .. والمعروف عنها آيضا 
انها من هواة شراء التحف والآثار 
النادرة .. ولكنها » بعد المأساة » 
باعت القصر وكل مافيه للمليوثير 
الامربكى سيروس برادبرن الذىدفع 
فيه مبلغا بزيد عن مائة الف جنيه 

وتوقف المستر كوين برهة قبل 
ان بردف قائلا : 

اننى أذكر هذه الحقائق لالانها 
ذات علاقة باختفاء الكابنن هارى » 
وائما لاثير حول الموضوع كله الجو 
الناسب .. الجو الذى اضطرت 
فيه المسكوتو الىبيع ا'قصروالرحيل 

وبعد برهة اخرى من الصمتعماد 
بقول ١‏ 
والآن لننتقل الى المس كوتو 
نفسها .. انها شابة فى نحو الثالثة 
والعشرين من عمرها ؛ رائعةالجمال» 
موفورة الذكاء والثقافة » وموفورة 
الثراء ايضا .. وهى يتيمةالابوين » 


وكانت تقوم على رعابتها أثناءاقامتها 
فى الجلترا سيدة من اسرة محترمة 
تدع مسال سانت طبر <١‏ وكات 
اليازور كوتو حرة التصرف تماما فى 
ثروتها .. ولهذا كان يحيط بها 
عدد من الشبان صيادى الثروات ٠‏ 
كل بحاول أن بظفر بالرواج مها .. 
حتى ظهر فحأة الكابتن ريتشارد 
هارى ., لقد اقام فى اول الامرا فى 
هذه الحانة'لاشتراك فىموسم الصيد 
وقدابدى منذاليومالاولبراعةمنقطعة 
النظير فى الفروسية والصيدهء وكان 
طويلا وسيما » مرحا ؛ ضاحكا ؛ 
وهكذا استطاع فى خلال شهرين 
ان بعقد خطبته على البانور كوتو 
زسس 

وبعد ثلاثة أشهر » تم زواجهما » 
ورحل العروسان السعيدان الى 
شهر العسل ؛ ثم عادا للاقامة فى 
قصر أشلي حراج ؛ وقد سمعت 
الآن صاحب الحانة وهو بقول 


أنهما عادا من فترة العسل الىهذه 
القرية فى مثل هذه الليلة العاصفقة 
.. وف الصباح الباكر .. فى نحو 
ااسامة السابعة والنصف شاهد 
ماتيوز ‏ البستانى العجوز _الكابتن 
هارى وهو نجول فى حداقة القصر 
عارى الرأس يصفر بشفتيه فى مرح» 
ومنذ هذه اللحظة » لم ير أحد 
الكابتئن هارى حيا أو ميتا ٠.‏ 

وصمت المستر كوين فجأة قبل 
ان بردف قائلا : 

كان اختفاؤه عجيبا ) مفاجمًا ؛ 
غامضا .. وف اليوم التالى ابلغت 
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نا 


عروسه المحزونة امر هذا الاختفاء 
ار جال البو ليس اللين 'فحزوا » كما 
تعلم ؛ عن الاهتداء اليه ؛ أو العثور 

فقال المستر سائرويت : 

ب وطبعا هناك نظرئات كثير ةتبرر 
هذا الاختقاء !! 

ب بالتأكيد .. اللنظرية الاولى 
تقول انه قتل على بد احد اين 
كانوا بطمعون فى الزواج من مسن 
كوتو ..ولكن .. اينالحثة ؟ لايمكن 
ان تكون قد تبخرت .٠‏ واكثر من 
فى زواجها موجودا بالنطقة كلها . 
تقد اختقوا. حميعا فن بخياتها بد 
زواجها ١‏ والنارية الثانية ا نالشاب 
قثل الكابشي الذى فصله من العمل 
قبل حادث الاختفاء بشهر وبدون 
سسسب معروفا .. وقد شاهدبعض 
الاهالى الشاب سستيفن وهو بعحوم 
حول القصر فى يوم الاختقاء ... 
ولهذا قبض رحجال البوليسشى على 
الشاب ») واكنهم لم يلبثوا ان افر جوأ 
عنه بعد ان عجزوا عن العثور على 
أى دليل بسن الشاب بتهمة الفمتل 
.. والهم انه لم بكن للكابتن اعداع 
على الاطلاق .. 

امن يدرى !! 

آه .. اننا فى الواقم لانتدرى 
شيمًا عن مافضى الكابدن هارى ,6 
٠لا‏ احد ددري ع وكل ما اسنطاع 
حال البوليسن ان يعرفوه عله »6 
ظهر فحاأة فى هذه المنطقة خلال 
الصيد »© واظهر براعة فى 
2 والصيد ٠‏ ولم يكن للمس 


لمأ 


كونو احد بهتم بالتحرى عن ماضى 
اكبن قبل ان يتم الرداج ٠‏ ولهذا 


لاتزيد عن 0 فتاة ثربة فى بد 
ب هذا لابتفقمعالحقائقامعروفة 
.. فعد كان للمس كوتو مكتب 
قضائى فى للسدن يمكن رجاله اذا 
أرادت أن يتحروا عن الكابتن هارى 
٠ه‏ و ا رجل كنت أن 
من المال © ولكنه رفص 
0 فائلا انه فى حالة مالية طيبة» 
وقد ثبت ان لروة الس كوتو لم 
عضن تا بل الخدت أو بعده 
بأن ٠‏ الكائتن عقد قرانه عليها 0 
بساومها فيما بعد على الطلاق نظير 
مبلخ كبير !! 
لو حاول هو لاى سبب أنببتز 
المال منها لما ترددت هى فابلا غر جال 
البوليس. . لا.. ان نظر بةالاحتيال 
لائقوم حتى الآن على دليل . 
ب وما هىاقوال اللسنتانىالعيجحوز 
فى محشر امو ليسن !! 
قال السبتاني ماتيوز انه غادر 
كوخه فى نحو السابعة صباحاللعناية 
بالازهار الجديدة الموضوعة فى بيوت 
زجاجية خاصة » وقد عاد الىكوخه 
فى الثامنة الا ثلثا .. وشهد -خدم 
القصر انهم سمعوا باب القصر وهو 
يغلق فى نحو الساعة السابعةوالريع 
بعد خروج الكابتن هارى .. وهذا 
مامعا يتفق مع اقوال البسسستانى 


ل 0.مهء. 


لقند كنا نتبادل الحديث عن سر 
اختفاء الكابتن هارى .. وبهذله 
المناسسة .. اين ذهب اللستانى 
العجون ماتيوز الذى كان آخر رجل 
رآه على قيد أاللحياة !! 
بطق اليقاء هنا »2 فذهب 
الى إقليم ساسكس على ما اظن ؟! 
ماذآ تعرف علق ماتيون هذا ؟! 
كان رجلا كهلا » مريضا 
بالروماتيزم »© ولهذا كان بلزم كوخه 
اناما عديدة فلا برأه احد » وكانت 
مس كوتو تحتفظ به بدافع العطف 
والشفقة 4 وكانت زوحته اعد 
في تنظيف القصر واعداد الطعام 
ب وماذا تعرف عن زوحته ؟! 
كانت أمرأة كهلة أيضا عثقيلة 
السمع »© والواقع انلى 5 اى أحد 
آخر لابعر ف الثشىء الكثير عن ماتيوز 
وزوحته »© فانهما لم بمكثا غير شهر 
واحد قبل المأساة ©» ولكن بعال 
انه كان يحتفظظ بشهادات تركيةتدل 
على براعته فى فلاحة السساتين 
هل هناك شائعات من وحود 
تساع ىق حياة الكايتن هارى 0 
لالا..مطلقًا ..آه..لسوف 
أحضر لكما الحبن الممتازة فورا .. 
الواقع أن اختفاع الكائتن لغر لا حل 
له ,. وبهذه المناسية ان ابنتىمارى 
حرينة اشد الحزن لما حدث . . فقد 
أصبحت حساة خطيبها ستيان 
البوليس عليه تم اطلأق سراحه » ان 
الأهالى هنا لابزالون ينظرون اليه 


على انه « متهم ) .. وسدو أن 
الشاب بفكر فى الرحيل عن هذه 
المنطقة اذا لم ,كشف احد عنغموض 
علا كارك و 

من يدرى .. نا تكشفعن 

فنظر صاحب الحانة اليه ق 
شك » ثم ابتسم وقد ظن الامردعابة 
برحةه 

لس 
وبعد انصراف|ارجل » عادالمستر 


١ 6 0 5-6‏ هذه ٠‏ التاق 
هو ان المس كوتو اصبحت زوجة 
معلقة .. فلا هى زوجة حقيقية » 
ولا هى أرملة أو مطلقة وليس فى 
مقدورها ان تتزوج الا اذا عرف 
مصم زوحها .. والنتائج الاخرى 
غير الهامة » ان البستائى المريض 
ماتيوز » رحل مع زوجته الى منطقة 
اخرى بعد رحيل مس كوتومباشرة) 


وان المليونير الامربكى اشترى القصر 
وما فيه بمبلعٌ ٠.١‏ 

وصمت المستر كوينبرهة ؛وراح 
بفكر » ثم قال : 


ب أن الاأنشسسان الذى ير دك أن 
بحل الغازن الجراثم ؛ يجب أن بيكون 
ملما بأكثر عات من الجرائم 2 
وطنه 6 وق الاوطان المحيطة نه 6ب 
لان كثيرأ من هذه الجراثم ترتبط 

ماذا تعنى ؟! 


هل تذكر سلسلة السرقات 
الغامضة التى حدثت منلذ ثلاث 
سنوات فى القصور الثار بخيةبفرنسا 
والتى ضاع يستينها عساادك كبير من 
التنحف والآثار 1 

ب نعم .. أن رحجال اليوليسن 
الفرنسى لايزالون سحثون عن ثلاثة 
حواة بهلوانات كانوا بقيمون حفلاتهم 
ويؤّدون العابهم فى هذه القصور .. 

أن هؤلاء الهلوانات الثلائةقهم 
رجل وفتاة وامهما العجول .. 
ببدو كانه حركة بهلوائية خفيفة قام 
بها أحد الحواة .. 

ب والحاوى يعتمد على لبتي 
وخفة اليد فى خداع اللظر . 

ب واحيانا يعتمد على طلقة 
رصاصة فى الهواء لكى ببعد اناه 
المتفرجين من رؤبة حركته الخفيفة 
البارعة وهو يقوم بعمله .. 

وضحك المستر كوين قائثلا : 

وهكذا استطعنا أن تحل لعسن 
الختفاء الكايتن هارى وء. 

فبدت الدهشةعلىوجهساترويت 
و نمتم قَائلا : 


المحقائق والملايسات دون أن أخفى 
كينا .. وبمكلك أن نفك انبهيا 
ارهة : فتيندى الى سر اختفياء 
الكاسن .. 


ان يفكروا مع سائرويت عسى ان 
يهئدوا الى حل اللغز قبل قراءة 


قية القصة ٠٠١‏ فانها مياراة فق الذكاء 
بين الكانبة والقراء )» 
# 

وقال المستر ساترويت بعدبرهة 
وهو متردد * 

هل تعنى ان اختفاء الكابتن 
كطلقة الحاوى .. أى ليبعد التفات 
الناس من الحقيقة ؟ 

# العم 

دوف ادح . هل اختفى 
الكابتن ماري عن تملك والعيك 1 

# لعلم ..٠‏ اذا ؟! 

ب لكى شير مثلا مشامر العطف 
والشفقة على عروسةه الشسستاء 
الحزبئة » وبتيح لهافر صة بيعالقصر 
ا الس 

ب عشي 1 6.06 

اذن ., لابد ان يكون صلا 
الكابتن المزعوم ؛ واليانور كوتى هما 
ائئان من الثلاثة البهلوانات الذين 
سرقوا التحف والآثار من قصور 
فرنسا التاريخية . 

ب مرححتى .. مراحى .. ماشسشن 
. وامهما ٠.‏ من تكون !! 

اظنى ان هذه أن اعر فها 

فضحك المسستر كوين وقال : 

ب ان امهما هى زوجة البستانى 
ا مرعوم ماتيونز ! 

ا اي 0 
الذى كان ون الور 
بعد ان بتنكر » وهذا هو سير اختفاء 
البسنائى بين الحين والآخر بححة 
اصابته بمرض الرومائيزم 


ولكن ٠٠‏ لماذا بعوم الكابتن 
المزرعوم بهذا الدور ؟! 

ب لكى يزيد من تضليل رجال 
البوليس بعد اختفاثه المحيب 

آه .. ولهذا فان [حدالا يعرف 

من أبن ظهر السمتائى .. ولا أبن 
ا على اال .٠‏ وأنما 
يقال فقط ذهب الى أقليم ساسكس 

نعم .. أن البهلوانات الثلاثة 
المحتالين وضشمواهذه الخطةالتخلص 
مر التحف والآثار النادرة التى 
سرقوها من قصور فرنسا .. فلو 
أنهم داعوها قطعة قطعة © لوقعوا 
بسهولة فى ابدى رجال البوليس ٠.‏ 
أما بهذه الظريقة لقد إباموها دذعة 
واحدة لمليوئير هاو لاهمه الا انتكون 
التحف والآثار غير مزلفة .. 

هذا واضح ثماما + . فلو أن 
« المس كوتو » باعت القصر ومافيه 
فى ظروف عادية » لاثارت الربة 
والشك فى مثل هذا التصرف ... 
أما اذا باعته وهى تقوم بدورالروجة 
الحزينة التى لاتطيق القاء ف المنطقة 
يعد مأسأة اختفاء زوجها ) فان 
أحدا لايشك و يرتاب .. وائما ؛ 
طبيعر جدأ » وان آنة نوجة فمكانها 
لاتتردد فى أن تفعل مافعلت ٠‏ 

وفحأة هتف المستر 550 
وهو يضرب رأسه بكفه : 

لقد تذدكرت الآن آسم هذه 
اامصابة التى يبحث هنها البوليس 
الفرنمسى ٠.‏ 

فابتسم المستر كوين وقال : 

ثلاثى كلوندتيسى !! 


تماما . . ولكن لاه 
الارضاح .. 
د انتق اعنتف آزيا واضحة ثانا 
٠.‏ فالمعروف هنا أن المدعو ماثيوز 
اشعفل ف القصر بستايا قبل عد 
0-1 مَاتيوق 4 ثم اكوم 


به البستاى الزعوع متيو من 
0 3 
القيام بهذا ألذور المردوج غر ور نا 
لنجام خطة الاختفاء باتقآن » وذللكٌ 
عندما غادر الكابتن باب القصر فى 
الساعة السابعة والربع ؛ ثم ا 
الى كوخ البستانى )وتقفمص شخصية 
ماتيوز الموهومة 6 وزعم لجال 
العوليس اله رأى ١‏ ا ) آخخر 
غرة فى السامة النسامة والنصف 
صباحا .. ثم رحل عن المنطقة مع 
زوجته « المزعومة » يعد رجي لالمسن 
كوتو .. وايسس من شك فى أنهم 
جميعا تقابلوا فى مكان معين وقموعد 
محدد استعدادا للرحيل الىالخاري 

وق تلك اللحئلة » الر حلان 
نقرأا خفيفا على الباب © ثم دخل 
السائق جون واعلن الانتهاممن! صللا 
السيارة فنهض الست سائرويت 

اعتقد اننى أن اذهب الى 
فوستر خالى الوفاض هله الرة .. 


١١ 


تاليف نخرم كمال 


كتباب شائق أخاذ ؛ ساحر كما بحث طريف مدعم بالرسسوم 
لق جر 0 9 
أو كان بدرعا من بدائع أل عر 35206 والصور ٠‏ لصحن أوجه الشنبه 
نقله الى العربية 5 ,» ى فى | بين الحياةق مصر القديمة »6 
,: ل كن حياتنا الحالية فى الوقت الحاذ 
سلاغة الاسلوب وقوة السارة وحم بيه فى الوقت الحاضر 
يدلا 1 ٠‏ 2 05 الثمن 15 وه شا 


تاليف فوزى كامل لطفى تاليف الدكتور ابراهيم فهيم 


بالرسوم © توضح ما يلبغى أن | العربية » موضحا اثر الغسلاء فى 

'تعر فه عن الحدمة التليفريونية |الوقاية والعلاج من الأمراض 

واذاعات التليفز بون العادية والملونة | الشائعة فى مصر والشرق العربى 
الثمن لا قروش يصدر قريبا 


اطلب هزه الَكسِ من- وار الملال واللسَاتَ الشريرة 


ىم ابتكر ثلائة من علماء ملبورئ » باستراليا » 
آلة رخيصة تنيح للجراحين ان بوقنوا قلبالمريض 
ادة ثلاثين دقيقة » تقوم هى خلالها بعمل القلب » 
فتسحب الدم من أنحاء الجسم وتمرر فيسسه 
الاوكسيجين لي تدفعه فى الجسم مرة أخرى , 
:ان نيا ل عقف الا بضم مات من الحلهات 
على عكس مثيلاتها التى 3 تتكلف بضعة آلاف [ 

استخدم بعض أطباء جامعفلة شسيكافق 
0 البطارياث ) الكهربائية لتثمية عظام الاطفال 
الذين لا تنمو سيقانهم نموا متعادلا » وقد أفلحت 
هذه الطريقة فى 18 حالة 


. ب الاطباء أن 2 ١‏ خلا ا نوات 
الي ك1 0 ا ا « 
ووجه الصعوبة فى انتاج هذا المصل أن مجموعة 
كبرة من الفروسات تتسبب فى هذه الئزلات . 
ويقول الاطباء أن المصاب بئزلة البرد يكتسب 
مناعة طبيعية ضدها إدة تتراوح بن سئة اسابيع 
و ؟؟ أسسوعا . 

ى اكتشف بعض الاطباء أن الاطفال قد يرثون 
نوما من أمراض الدم يعوق امتصاص الدم اجانئب 
من سكر اللبن ( جلاكنوز ) ©» مما يسبب حالات 
غامضة من العمى » والامراض العقلية والوفاة ! 
ويعرون ذلك لنقص فى خمائر الدم التى تحول 
( الجلاكئوز-) الى السك العادى ( الجلوكوز ) » 
ويطلق على هذا امرض اسم جلاكتوسسيميا 
(هتصدوده ه01 ) 

ى تمكن بعض العلماء الفرنسيين من احلالقلوب 
من البلاستيك محل قلوب بمض كلاب المعامل » 
وعاشت الكلاب بهذه القلوب فترة طويلة , على 
أنه ينتظر ان تنقفى فئرة طويلة ل أن تذلل 
الصعوبات الثى تلابس (( القلوب اللملاستك » » 


واهمها مدة احتمال الجسم الانسائى 


يمر بالاطيام حالات غريبة ومرضىمن اغرب المرضى 4 دفى 
عبده القصص التىيرويها أربعة من كار الاطبساء المعروفين 
يجد القسسارىء طرائف وغرائب قد لا تخطر بالسسال 


الرضالنى ل اشام 
8 قصرص طردفه لأرجة من الأطجاء 


علمنى مربفى ألا أعتمد على كتنب الطب وحدها 
شم اللدكتو ركامل يعقوب 
الخصاق الأمراض الباطنية 


كان وللع دك خوالى ‏ ارزبعين مندة مضت وق 
اليوم الخامس قشر من شهر مايو سنة 1116 على 
وجه التحدد يد . وكاأان المر مض رحلا من ذوى الاعمال 
الحرة فى العقد الخامس من العمر . وكان يشكو من 
آفة قسية أدركته فى بطاء شديد فلم يفطن اليها حتى 
1ل ل لالع تلوس كر مدا ) وخففان 
فى القلب عند المشى ©» وبحس تيضا فى شرايين جسمة عند الوم » ودوارا 
فى الرأس »© وآلما فى مقدم الصدر بين وكقت وآخر ٠‏ ولاحظت غند الكشف 
عليه وحود لغط عند فتيححة الثير بان الاورطى »© وكان هذا اللغط بمتد الى 
أسفل فى اتحاه عظمة القص . وادركت بعد الانتهاء من فحصه أنه مصاب 
بلغط انبساطى فى الصمام الاورطى للقلب ؛ فرسمت له خطة العلاج ٠‏ 
ونتصحته بتحاشئى المجهودات الجسمية ؛ والمؤئرات الذهنية ؛ وأكرت عليه 
بالاخلاد للراحة ١‏ التى تتفق مع طاقة قلبه المحدودة 


واذ خرج المر نض © عمدت الى المراجع الطبية التى كانت مشهورة فى 
لك القت 14 له عافن مدن للها عن هنا الر مق 4 رع قل 
مجان انه + لوحك حميم الكت لصور سيتفيل عثل هيدا اإرايقن 
مسسمتقلا مظلما » و: تؤكد أنه لن يعيش أكثر من ثلاث سئوات »© وانه » 
والحالة هذه »؛ بغادر حياته باحدى طرق ثلاث : أما أن يصاب بفشل قى 


١ ؟‎ 


وظيفة القلب فيقضى حياته حبيس منزله قعيدا فى فراشه » وأما أن بمتريه 
نزف مخى قد يترتب عليه حدوث عقدة فى اللسان وشلل قى نصف الجسم » 
واما أن يصاب بالسكتة القلبية فيخرج من دئياه فى سكون دون أن بثير 
الآلام لنفسه أو لذويه ! 

وكانت تربطنى بهذا المريض آصرة مودة » فرحت أهتم بشأنه » وأرقبه 
من وقت لآخر لارى ما نتكون من أمره ٠‏ ومرتث السنوات الثلاث الاولى ؛ 
ولم يصب المريض بأبة مضاعفات .. نم مرت ثلاث سنوات اخرى » ثم 
الثة ؛ ورابعة ؛ وخامسة » ولايزال قلب المريض ينبض ويسمح له بالقيام 
بشئونه فى داثرته المحدودة ! 

وآمنت أن نظربات الاطباء فيما بتعلق بالموت والحياة قد تخطىء ٠»‏ وآن 
الاعمار حقا بيد الله يصرفها كيف يشاء وتعدمت من هذا المريض درسا 
آخر »6 هو الا اجعل كل اعتمادى علىالمرجع الطبية وحدها وانما اعتمدفوق 
ذلك على ملاحظة المرضى انفسسهم وتتبع حالاتهم من وقث لاخر لمدد طويلة 
بقدر المستطاع 

ومن أجل ذلك رحت أدون المذكرات الطبية الدقيقة عن بعض الحالات 
المرضية التى تمر على ٠»‏ وام ألبث أن وجدت أن بعض الحالات المرضية قد 
تتخذ فى مصر سيرا يختلف بعض الشىءعما هو مدون فىكتب الطبالاجنبية , 
وقد أيدنى فى هذا الراى احد أساطين الطب العالميين » هو الاستاذ بدفورد 
الاخصائى العالى فى امراض القلب »؛ وكان قد حضر الى القاهرة خلال الحرب 
الاخيرة ليقوم بوظيفة المستشار الطبى للقوات المتحارية 

وحدث آن كنت أعالج مريضا موسرا » فرأبت أن أشرك الاستاذ بدفورد 
معى فى فحصه » واتفق رأينا فيما يتعلق بتشخيص المرض ووسيلةعلاجه ؛ 
وكنئا اختلفنا فيما تعلق بمستقبل المريض . فكان من رأى الاستاذ أنه 
لن يعيش أكثر من أربعة أسابيع وكلت أعتقد خلاف ذلك .. تم مرت 
الاسابيع » والاشهر بتلو بعضها بعضا وتساءل الاستاذ عن المريض فلها 
قلت انه مازال بخير قال وهو لابتمالك نفسه من العجب : الآن فقط 
أصبحت اعتقد ان أمراض القلب قد نتخذ سيرا يختلف فى مجرآه بحسب 
اختلاف المناطق والملدان ! 

وهكذا علمنى مريفى الاول الذى لا انساه أن أكون فى دراستى الطبية 
موضوعيا مستقلا لاأعتمد على كتب الطب وحدها » وائما أعتمد فوق ذلك 
على المشاهدة والملاحظة 


صدمة فى الطريق ردت اليه بصره 
قلم الدكتور عبد اميد مرنجى 


الخصالى أمراض ااميون 


استدعيت فى يوم من أيام عام م/116 ب ورب 
فلسسطين يومها دائثرة الرحى ‏ للاشتراك فى علا ج جندى 
باسل خرج من المعركة فاقدا بصره !.. كان الجندى 
قد نقل الى مستشفى الحلمية للعلآج » وكان مثال 
الرجل الؤمن بربه ووطنه » لم يحرنه فقد بصره بقدر 
ما أحزنه اضطراره للخروج من المعركة ... وقد راعنى منه امتثاله لارادة 
الخالق عجلوعلا » فلم بيشكولم يتذمر ؛ بل لبثوديعا » محتفظابرباطةجاشه 
وروحه المعنوية العالية » حتى اجمععلى حبهممر ضوالمستشفى وممر ضاتها 
الذين تنافسوا على تسسليته والتر فيه عنه بقراءة الصحف والمجلات .. 
مابذلت وبذل اخوانى الاطباء من جهد ... فقد تكونت -جلطة دموية على 
مركز البصر » أثر اصايته فى المعركة » اخفقت جهودنا فى ازالتها ) ومن ثم 
لم تملك الا أن ندعو الله له أن بضىء حياته بور الايمان 

وأنقضت على هذه الحادثة ستة أشهر »© واذا شخص بحضر الى منزلى 
وبطلبه مقابلتى ... ولشد ماكانت دهشتى عندما رأتنى وحها لوجه 
أمام الجندى وقد ارتد له بصره كاملا لاشقصه شىء ! 

وطلبت الينه أن بروى لى قصة المعجرة التى حدثث له ... وكانت 
معحزة من السمسماء حقا ! 

فقد سرح من الجيش عقب اليأس من شفائه » فقرر عندئد أن يرحل 
الى بلده ليعيش مع أهله . وكان فى تجواله بالقرية وبين الحقول 'بصحبه 
دائما واحد من أهله . ولكنئه افتقد ألرفيق بوما ») فخرج الى الحقل بمفرده 
تحنسن الطر يق بشصناة مو بولكن العفاات كدان الفى مكك ب بخالنه 
لقلة درابته باستعمالها ») واذا وحهه بصطدم بشجرة ضكمة فى الطريق © 
وكانت الصدمة من القوة بحيث فقد على اثرها وعيه ولء واذ عثر عليه 
أهله ملقى فى الطريق » نقلوه على عجل الى مستشفى البلدة ... واذا هو 
مع افاقته برتد اليه بصره © ويرى اللور من جديد !... فقد أفلحت 
اح كت اي ات را ووااواله ارجل التي براك نعي رار 


قوة عزبمته أنقذته من الشلل 


هم الدكتور يحبى طاهر 
مدرس الأمراش العصبية بكلية طب قصر العبنى 


ل حت أنعطف بالسيارة نميئا تارة وسسارا تار 
أخرى بناء على توحيه رائدى الحالس بحوارى »© فى 
5 1 أزفقة ضيقة تتلوى وتتشنى ولا سدو أن لها نهاية !... 
لتقيف الممداد أخيا حيتفا نال رائاى « بمكننا الانتظار هنا ) .. 
ونزلت من السيارة .. ومضينا فى دروب ضيقة تكاد ان تتهاوى المنازل 
القائمة على حانيها ... 

00 آخرا أحد هذه المنازلوهطنا لى غرفقة 0 اد 8 
الروا/ اليه رط جه .الس الاطفال حت القت ركنا مسي 
استلقو المريض فيه على الارض فوق مرتبة ! 

ورجوت الحاضرين أن بخلو الحجرة لكى أتمكن من فحص المريض 
فخرجوا » الا سيدة متقدمة فى السن قالت انها ام المريض . وعلى ضصسوءٍ 

مصباح الفاز رأبت وحه ألمر مض الشاحب ؛ وعيليه الغائرتين » وحتسيفةه 
النحيل الذى يوشك ان بكون هيكلا عظميا . وتبين لى من الفحص أنهمصاب 
بشلل تام فى الساقين نتيجة تدرن بالعمود الفقرى 

ونظر الى أمر.غى بعد الفحص متشرعا » فقلت له ؛ « لايمكنك البقاء فى 
هذا المكان الرطب . بيجب ان تثقل الى المستشفى لتلتقط لك صور 
الاشعةاللازمة 6 ولتعطىالدواء المناسب والغذاءالكامل» ولشد ماكانت د هشتى 
حينما صر خت الام وولولت وقالت : « لابمكن ان شقل ابنى الىالمستشفى 
سحب أن سقى بجائبى , انه وحيدى فكيف اتركه يذهب الى المستشفى ؟» 
وفشلت برغم محاولاتى المتكررة فى اقناعها بوجهة نظرى » واخيرا كتبت له 
الدواع اللازم » ونصحته ست ل ل 5 للعمود 
الفقرى الالتام ذال يحاول الجلوس مطلقا حتى يشفى اتما 
ومين لييخبر لى بالحالة » , وكان فى من ذلك أن اميل الكرة لحاولة 
اقناعهم بنقله الى المستشفى . .. ثم نسيت هذا المريض 

و لاش سرع :كك باو الطررو ل صصص طلنساية 
بعتر ضنى مادا ذراعيه ليمنعنى من المرور » ثم قال باسما: « هل تعر فنى ؟ » 


١ / 


ب ل ل ا 0 0 
0 اتد كنت أريد أن اذهب ال الستشفى عملا بتصيحكك ؛ ولكتى لم 
أستطع معاوفة من خوان.. 5 وحين تعاطيثت الدواء وحدث الحركة اعود 
ل ور ور سا ال ١‏ 

وهئأته بالشهاء » وانا أعحب للمعجرات التى تحققها العزيمة والايمان ! 


علمنى درسا ما تعلمته منالكئب 


مدرس الأمراض الباطنية بكلية طب قصمر العيى 


معيو الي ل د 
وحملت عرية 5 الأسعاف شابا من أولاد البلد الحاضينة 
والثلاثين من عمره .. كان فى غيبوبة تامة » ولم يكن 
رجال الاسعاف بعر فون عنه شيمًا ولم يكن معدمايدل 
على شخصيته .. 

ودارث فى رأسى عشرات الإسثلة .. فاغماءة الرحل لم تكن عادية : 
نتيجة اعتداء ؟. . أهى نتيحة تسمم ؟ . هل فى مخه شىء !. 000 

ولم أهتد الى الخيط الدقيق اللدى بدلئنى على الحقيعقة .. 

ا ان احقنه فى العمود الفقرى لفحص اللخاع لارى ان كان 
الم سم 
0 العدة لحقن الرجلٍ ؛ وهيأه « التومرجي » للعلا السيريع »© 

وفجأة صاح « التومرجى » : ١‏ بوظة ... بوظة بادكتور ! » 

ل ماذا تقصد ؟ » 

كال « أن هذا الرجل شرب كمية كبيرة من البوظة .. اللى أعسر ف 
رائحتها بادكتور ! » 

ولم اكن انا اعرف البوظة : لاشكلها . ولا لونها » ولا رالحها ! 

لات اناق ال ل شمف قا احتونت له عيلية غدل مسلا 

واعسرف أنه تنجرع كمية كبيرة من البوظة ! 

اكد تثلعت درسا ناكان لى :ان العلمة فى كنب طانقتن ااانا التو مر نون ؟ 

ولبيس عيبا أن بتعلم الانسان منأصغر الاشياء ؛ فقد كان العالم الكير 
ابنشتين ستمد اعظي نظربات الكون من أتفه الكائنات ! 


١» م‎ 


نات 7 


جلست بجانب نافلة المطبخ التى 


تطل” على حدقة المنزرل الخلفية ) 
أرقب باحدى عينى زوجى ١‏ وليم ») 
الذى راح يشسدذب الش حيرات 
والحشائش فى تباطقٌ واسترخاء © 
وبالعين الاخرى» السساعةالكميرةالمعلقة 
على الحائط !. . مازالت هناك خمسن 
عشرة د قيقة ؛ أنادى بعدها « ولب 
قائلة : « انتهت فترة تمرئشك 

اليومى ( 

لقد أصيب زوجى منل عام بحلطة 
دموية فى أحد الشرايين الوٌّدية الى 
القلب قضت عليه بالعطب الدائم . 
وما برحت « الجلطة » أفتك قائل 
للانسان » وقد اوشكوليم أن يذهب 
ضحيتها “© وهى يذهب ضحيتهاعلى 
التحقيق لو لم بلتزم الاوامرالشددة 
التى أصدرها اليه طبيبه ! 

وانى لاسير فى الطسريق متاملة 
حرانى ممن حاوزوا منتصفالعمر» 
وقد توهجت وجناتهم لفرطالجهود 
الذى ببذاونه فى ساعات فراغهم من 
عملهم المكتسى »© كأن بحملوا الاثقال ) 


1 تبي 
و شي ا 8 
8 الو كان 7 ليت ان 5 دري #8 


او يزاولوا الرياضات المنيفة مثل 
« التنس »© و « الحولف » © فأكاد 
أصيح بهم جزهة : « بحق السسماء » 
كفو ... فقد غدوتم على ايواب 
افتك قتلة الانسان : مرض القلب!» 
وزوجى ؛ بدوره »؛ لا يألو جهمدا 
فى تحذير أصدقائه من ذو الاعمال 
المكتبية » الذين يلبثون طوالالاسبوع 
قابعين خلف مكاتبهم لابزاولون من 
انواع الرياضة سوق صعود السلم 
وصوطه © فاذا حانت عطلة نهابة 
الاسبوع القلبوا ابطسالا رياضيين 
يبذلون فى الرياضة جهدا جهيدا 
ولكن لا أحد بقل :١‏ ما 
3 يقبل النصح ما لم 


0 
العضال فيما 01 
السماء الصافية الزرقاء ! كان يحتل 


وقد قضى سنوات عديدة لم ينسل 


امحل 


السفر الكثير » حتى اذا عاد عوض 
عن وقته المضيع فى السفر بالعمل ى 
المكتب انامالعطلةوالى ساعات متأخرة 

من الليلٌ » فاذا تيسر لهوقت فراغ 
كان > كجيرانه + بتدقع الى النشاطة 
العنيف بأقصى قوة ! 

وقبل أن بدهمةه المر ض بأسبوع) 
دعانا مخدومه لقضاء بضعة ايام فى 
بيته الصيفى ٠‏ وبرغم مقت« وليم » 
لحياة الصخب واللهو » فقد تعين عليه 
أن يلبى الدعوة ..٠٠‏ وكما نو قفعنا 
حركت الحياةهناك صاخبة 6متواصلة» 
وتوزاع الوقت بين السباحة ولعب 
التنس» والجولف)؛ والسهرالمتواصل 
ف لعب الورق ١‏ 

وق اليوم الثالث لوصولننا » 
استيقئل وليم وهو لسرن الأعيساء 
الشديد 8 وحسمنا أنه بعانى من 

عسر الهضم ؛ فثاولناه جرعة من 

) « الات ١ن‏ 6 وقرصسا من 
الاسبر بن ولكنه ظل الى مابعد الظهر 
يعانى مع الفثيان ومن العرقالشديد 
فأصررت على ان اعود الى المديئة 
لاعرضشه على الطبيب » وانى لاحمد 
الله اليوم على اصرارى هذا ) فريما 
كان الفضل راجعا أليه فى انقاذ حياة 
وليم 

وقصدت به فورا الىالمستشفىي 
وفى اليوم التالى دهمته لوبةشديدة 
ساحبها الم عشيف ) أعفبته صددمة 
فقد خلالها وعيك , وبدا لى انموته 
أمر مبحقق ؛ وعشث اياما عصيية 
دشاز على فيها اليأاس والرجاء 

وحتر يج وليم من المستشفى بعد 


شسهر بن ٠‏ واذا 2 تكن امفسيت 


١ 


الشهربن السايقين لاعمل لى ولانفع؛ 
تعد جام الوقت الذى القيت فيه 

داوس التي وميا كفن 
على حقيقته . قال أن مرض القلب 
وان كان مسسئكولا عن أكثر من ث7 

من ألو قبات » الا أنه ليس بالداءالذى 
لانحأة منه . وقال انه متى نتكون 
النسيج الجديد فوق الجزءالمعطوب 
من القلب »> فسسوف بتعاق زوجحى 
وسسعه أن يعود الى العمل والنشاط 
د معحدبود لااثر للاجهاد 


الجلطاتا الدموية 9 فقال انها تان 
نتيجة عملية طويلة تدر بحي ةتتصلب 
في اثرها الشرابين . فاذا اصبحت 
جدرانهذهالشرابين الناعمةكالقطيفة 
صلبة خشئة ©) ضاقت مجاريها 6 
ومن ثم بتعين على القلب ان يبذل 
جهدا اكبر لانفاذ الدم خلالها 

وفى حالة وليم » تكونت جلطة فى 
أحد شرايين ١'قلب‏ الضيقة ) فمنعت 
الدم من الوصول الى جزع من القلب» 
ومن ثم ماتهذا الجزم لامتناعالغذاء 
عله , ولما كان الجزء الاكبرمن القلب 
ظل سليما قادرا على مواصلة عمله؛ 
ذقد تهيأاأت لوليم 'الفرصة لان بحيا 


حجياة طويلة مثمرة 
وحدرنى الطبيب اخيرا من أن 
اتهالك على وليم ‏ أو ان ابدى القلق 


والتوجس © وقال ان اشعارة بأنثمة 
خطرا محدقا به على الدوام »؛ خليق 
بأن بجعله « مريضا مزمئا » ! ومن 


ثم كان على ان آبدو دائما بمظهر 
الوائقة المتفائلة بالمستقبل ... 

كذلك الفىعلىالطبيب عبعمراعاة 
غذاء وليم ٠‏ وئعين على أن أبتكر 
ألوانا مغرية تجتذيه اليها وهى فى 
الوقت نفسه معتدلة القيمةالغذائية) 
عالية فى نسسة البروتين ©» منلخفضة 
الى حد معقول فى نسبةالنشويات » 
منخفضة جذا فى نسسة الدهنئيات » 
حافلة بالفاكهة والخضر وات الطازجة 
لتساعد الجسم على اداء وظائفه 
وحذرئى من لخطر « الامساك » على 
وليم »؛ قانه ضيف على الجسم كله 
عبثا شدندأ 

ولم بيضق زوحى بالاعتدال الذى 
فرضه عليه الطبيب فى دواعي 
بقدر ماضاق بالقلال من التدخين ! 
ولكن الطبيب فسر له الامر قائلا ان 
الاطباع لعتقدون أن مادة النيكوثئين 
التى بحتويها الطباق تحدث تصليا 
فى الاوعية الدموية »؛ فاذا كانتهذه 
الاوعية متصلبةاصلا © كما هىالحال 
معه » فان الاسراف فى التدخين شقل 
القلب بعبء جديد 

وكنا من قبل تقطن فى منزلن) 
المؤلف من طابقين ؛ولكننا » بعدمرض 
وليم » بعنا المنزل » وابتعنا « فبللا» 

من طابق واحد © للنوفر صعود 
الدرج . فكل هرة يصعد فيها درجا؛ 
معناها أله برفع ثقلا زنثه ستين 
كيلوجراما ب هو وزن زوحجى -الامر 
الذى تكبد القلب مشقة ولاشك 

سس 


تمنى فيها لو أن النوبة الاولى قضت 


عليه ٠‏ وهى أوقاث بنتابة فيهاالملل 

من المفضى فى الحياة وفقا لهذا النظام 
انا الذى فرضه عليه الطبيب » 
مختلطا بالاشفاق علىلتقيدىبه وهو 
الرجلٍ الذي بحيا نصف حياة ا 
بأهميته الكبرى من 07 يعاد 
وهنائى 

و نعد الآن 4 وقد مرت فترة 
طويلة على شفاء وليم »© نتحدث فى 
مرضه وى هال عودة النوية 
ار وظني د وقد هدأ الطبيبروعى 
حين قا لان احتمال عودة 6 الوبفالية 
ألا تتكرر الاسباب التىدعت لاحداث 
النوبة اول مرة 

[ عن مجلة « ورلد دايجست » ] 


0 و ع 


أسس شركاته الكيرى ألتى 
وظف بها خصائص البسلاد 


القوهى فالبلاد » وكان تالسياج 
المنيع للنحرر الاقتصادى مند 
ه؟ عاما ... فدل على الكفاية 
المصرية ونفوق العقل المصرى فى 
جميع ميادين الحياة العملية 


ماذا يحدث في حالة ١‏ .نرق 
برغم أن الآلاف يمونون غرقاكل 
م ء الا أن الطب لم يكن « 
ل عن الآلية الفن يولوجية ل 
تحدث بها الوفاة فى حاله الغرق ٠‏ 
وقد أمكن بوساطة التجارب التى 
أجر بيث أخيرا ر سم الصورة الثالية 
لما يحدث فى حالة الغرق : على أثر 


غوص الغريق تحت الماء بدقيقه أو 
دقيقدين يحدث استنشاق لا ارادى 
نندفم معه كميات كبيرة من الماء الى 
الر كتين ٠.‏ ونستوعب الاوعية الدموية 
حانبا لبا من ا فيختل ا 
القلب 2 وفور ذلك يحدتث م 
عثنيف فى ضغط الدم ب بنتهى بالوفاة 
0 عجز الا وكسجين اول 

0). 

اللعاب «منع تلف الأسئان ! 

ير تتح أن يكون للعاب دور 0 
فى حفثئل الاسئان من الثلف ٠‏ د 
آأحر بث أخيرا تجارب على « 0 
التجارب » اعطيت فيها مجموعة من 
همذهالخناز بر طعاما من شأنه أن يسسسب 
اللفب. الاستان ٠‏ واستتصلت فى 
مجدمو قسة اخرى الغدد التى تفرز 


اللعاب ٠.‏ فاتضح بعد هرور سبعين 
بوما أن المجموعة التى استئصلت لها 
غدد اتات ير بيتها ثلف 


منى نشسيخ العينان ؟ 

أثبث ثلاثة منالاطباء الاخصائيين 
ا كاليفورنيا أن عار الانسان 
فقد عكفواعلىدراسة حالة شيخوخة 
النظر ي]إومءتطووعم وهى تتميز 
بالعجز عن تر كيز النظر على الاشياء 
القريبة ٠‏ وكان الملنون من قبل أن 
النظر بسيح فى سين الستين “ولكن 
أبحاث الاطباء الثلاة حدمت هله 
السن نحو عشر سئوات , وجعلت 
سن شيخوخحة النظر حوالى الثائية 
الحخمسين وقد أسسفرت عن هصذه 
الحقيقة تجارب أجراها العلماءالثلاثة 

لحو ا ١٠١‏ أشخاص تنتراوح 
أعمارهم بين الثانية والاربسصين 
والستين ٠‏ وبعقب العلماء الثلاثة على 
ذلك قائلين انه لبيسئثمة مغزى لهذه 
الحقيقة سوى الممفزى العلمى ؛ وأن 
ندرئسة طويلة ثبدأ مند الولادة" 


لدغة النحلة 

أيتث الملاحظة الطبية أن هناك 
نوعيرمن « ردالفعل » للدغةالتحلة٠‏ 
الاول : تورمموصعى نتيجة السائل 
السام الذى أفرغته النحلة فىمكان 
اللدغة ٠‏ وؤهذا الصدد يقول الاطباء 
ان المرء قد يموت بالتسمماذا تعرض 
للدغ التراصدال من عدد كبير من 
النحل ٠٠٠!‏ ويحتوى سم النحلةعللى 
مادة هى المسئولة عن «١‏ رد الفعل » 
اك الذى بتشسسعم فى بعض 
الاشخاص الذين يتحيزون بحساصيه 
خاصه النحلة ٠٠٠‏ فاذا مالدغوا 
قير" اليه اورت لفلمهم: أغر اند هذه 
المساسية فوراء وقد تفضى الى 
الوفاة ٠‏ وقد أصبح فى وسبع أولئك 
الذين يتعرضون للنحل بطبيعةأعمالهم 
أن يتحصنوا ضدلدغ النحل بوساطة 
مصل مضاد يععطى شهريا على فترة 
قد تمتد الى ثلاث سنوات ! 

العدسات الملتصقة 


تمكن لفيف من علماء العيون من 
ابتكار 0 عدسسات ملتصقة » من 
البلاستيك أقل سهوكا من ورقة 
الصحيفة 1+-++ ويقول هصؤولاء 
العلماء أنها أثبتثت نجاحا لضعاف 
النظر الدّين يزاولون أعمسسالا 
عنيفة أو تكثر فيها الحركة ؛ كجنود 
المظلات , وربات البيوت إولما كانت 
هذه العدسة أرقوأخف منأية عدسة 
ملتصقة أخرى فانها لاتسبب أى 
ضرر بين الحفن والعين كما تسبب 
العدسات الاخرى » اذ انهافىالواقع 
تطفو فوق العين دون أن 2 ا 


عظام معقمة ! 

يستخدم الجراحون فى جامعة 
ميتشيحان الآن عظاما آدمسة معقمة 
بوساطهةه الاشسعاع الذرى لاحلالها 
محل العظام التالفهة فى أجسسام 
المرضى ا وتستحدم فى تعقيم صده 
العظام التى تنتزع من أجسامالموتى 
وتحفظ فى « بنك , خاص للعظام 4 
مادة الكو بلت المشع ٠‏ وقد لست أن 
الاشسعاع يقضى على الب كتريا 
والفيروسات التى توجد فى هحصذه 
العظام دون أن يغير شيثامنطبيعتها 
ومقدرتها على النمو!٠٠٠وقدأجربت‏ 
ثمانون جراحة على /71 مريضا ,2 
استخدمت فيها عظام معقمة بدلا من 
العظام التالفة ٠‏ وقد شفى المرضى 
جميعا ولم تحدثلاىمنهم مضاعفات! 
معارك بكسبها المكافدون ضدالسرطان 

بحرز المكافحون ضه السرطان 
معارك محلية وان لم يكسبوا بعسد 
المعركة الفاصلة ! وقد أثبتثتطربقة 
جديدة لتحليل الدم 'نجاحا باهرا فى 
اكتشاف السرطان فىمراحله الممكرة, 
والمصروف أن من المسبسور علاج 
السرطان اذا اكتشف فى وقت هبكر 
كذلك أحرز تقدم فى علاج اللو كيميا 
(سرطان الدم) الذى يهاجم الاطفال 
غالبا * وقدامكن يوبا ايد من 
الكورتيزون 1ر00 والمر كبتتسو 
بيورين وصنعداصمامعمره326 ابقاء /ا4 ز 
من صرعى اللو كيميا الصغار على قيد 
الحياة مئدة سنة ,» فى حين أن 7 
هنهم فقط كانوا يعيشون لمدة سئة 
بغار هذا العلاج 


هذا الياب الجدد خاص بالامراض النفسية , ويقوم بتحسريره 
الدكتور أمبي بقطر أستاذ علم النفس وعميد معهد التربية بالجاممة 
الأمريكية 4 فلحفرات القراء ان يرسلوا بعئوان و الهلال أاسكلتهم 
النفسبية للاجابة عنها » دآن يكنبوا على الظرف : ١‏ عبادتك النفسية )) 


س 


أجر 8 الطبيب 


يود الجمهور لو أن الدولة ثوفرالعلاج لمواطنيها مجانا . كما ثوفر 
الشسوارع المرصوفة والحدائق والخدهات العامة , موسائلالتربيا 
والتعاج والثقافة أحيانا وقدحاولت بعض الدول فعلا تأميم العلاج 
لدستى الوسائل » ففاز 0 النجاح وفسل البعض 2 

غير أن هباك وجها آخر للمسآلة جديرا بالاشارة البه ٠‏ فقد وحصد 
بالاختبار أن المريض يكون عادة أكثراستعدادا للتبعاون مع الطبيب اذا دفع 
الاتعاب : مثه اذا عولج بالمجان ٠‏ ولاشك أن التعاون بين لمر والطبيب 
نصف العلاج » بلهوالشرط الاساسى لنجاحه ٠‏ ذلك ان المريض الذى ,بعلم 
انه 0 العودة الى طبيبه أواستبداله سواه , 0 أن يكلفه ذلك 
شيئاءلايهمه مخالفة أوامره وتوصياته وتعليماته ٠‏ ف يبذل قصارى 
جهده فىانبا عهذه الاوامر والتوصيات والتعليمات 0 » اذا كان عليه 
أن بدفع من جيبه عن كل زيارة ثمنا ٠‏ والعلاج ككل شىء آخر ٠‏ يقدر حق 
قدره , اذا كلف صاحيه شيئا ِ قم نالمشاهد نِ الكتاب الذى بودع محانا 
قلما بشرا . والكتاب الذى يدفع فيه صاحيه بضعة قروشفحين أنطباعته 
واخراجه وتغليفه تكلفجنيها أوأكثرءلايكاد قارئه يتصفحبضع أوراقفيه, 

وهنا ضيف اله ان هصذه الحقيقةأكثر انطباقا على العلاج النفسي منها 
على العسلاج البدنى ٠‏ ذلك ان الاولاتصال دائم بين اليب والمريض 


ومشاركة وجدانية بينهما يوما بعديوم , وشهرا بعد شهر ٠‏ وأحياناسنة 
بعد سنة ٠‏ فاذا لم يتم التعاون بينهمافى الاخذ والرد ء والثقة المتبادلة , 
والاستعداد لقبول الايحاء , والاثارةوالاستجابة أصبح العسلاج عديم 
الجدوى ٠‏ أما العلاج البدنى فقد لايحتاج فيه العلاج سوى جرعة منزدواء , 
أو مسة من مشرط الجراح » تزول! بها العلة 
. ويزيد المسألة تعقيدا أن المشتغلين بالطب النفسى نفر لايذكر عدده ‏ وان 
العلاح فيه يتطلب من الطبيب سساعةأو دونها قليلا فى كل جلسة»ءويتطلب 
من المريض المداومة شهورا 

ويجدر بنا هنا أن نقو لكلمة دفاعاعن الاطباء الاخصائيينوالجراحينالذين 
يعيبهم الكثيرون لاسسيما الاغنياء »ويتهمونهم بالجشع والمغالاة فىأجورهم: 
وقفت آلات مصنع كبير عن الدورانفجأة . وحاول مهندسوه اصلاحها 
فعجزوا ٠‏ وبات ألوف العيال فيهعاطلين, وأخيرا استدعى مديره مهندسما 
اخصائيا كبيراءوبعد فحص لم يتجاوزدقائق , أخذ مطرقة ودق بها دقة 
واحدة فى مكان ما ء فدارت آلاتالمصنع ٠‏ وطلب المهندس اتعايا لذلك 
مئة جنيه ٠‏ فاحتج المدير وطلب بيانابذلك المبلغ الكبير فى مقابل دقيقة 
من الزمن ٠‏ فكتب المهندس الكبير بياناكالاتى : 

جنيه عن دقة واحدة بالمطرقة جنيها عن معرفة مكانها بالضبط٠‏ 

هكذا الطبيب,ءقفضى سسئوات طوالا قبل أن يعرفذلك «المكان» فاستحق 


انعابه 
ظ سؤال .. وجواب ظ 


مشكلة خرساء 

احببت فتثاة عمرها 17١‏ سئة ملذ ه 
سئوات وآريد الزواج منها لولا أن الشرس 
والصمم منتشران فى كل هن أسرتينا , فمن 
جهتى لى آخنان لا تتكلمان ولا تسممان » ولى 
سثة أخوة أصحام , أما من جهتها فلها 
ثلانة آخوة خرس صم + ولها ثلائة اخوة 
أصحاء أى يتكلمون ويسمهون. فهل الزواج 
بيننا يخثى منه . أرحو فاية الرجاء سرعة 
الأجابة 

9و 0 ق م الاردن 
- لا بوجد فى المصادر العامية مايدل على 


ان المرس بورث ؛ ولكن وجود هذا اليب 
فى الأسرتين يدل على استعداد أفرادها للاصابة 
به ٠‏ ويشتد هذا الاستعداد وستفحل أهرة 
إذا تصاهرتا ء أى ان أ كثر الذرية يثلب أن 
نواد أفرادها خرساً صما 
مركب القبح 

انا شاب عمرى 17 سنة فى التوجيهبة 
عندى عيوبه جسمانية تكرهنى الحياة .. 
أولا لان عيئى السرى حسولاء فاذا الثفت 
شمالا تحول سواد المين الى اليسسار 


1١ هو‎ 


وبالعكس ولذا اتجئنب الظهور أمام الناس 
وأخجل فى الفصل و ينتابنى قلق واعرق : 
وفلدما اجلس يبرل سه رى الى الذلف 
نم ل ٠‏ وثانيا ألنى عنئيما أاضحك 
تدمع ى ولذا اشسعر أثنى منيوذ من 
المجتهة ٠‏ وهناك مشكلة اخرى لني ادخل 
ديئية محافظا._ة ولكنىٍ قٍْ صراع داكم مع 
شهواقي الجحنسية ٠‏ تشثرنلى رلوبة الفتبات 
والصور العارية 

ع ء. سل ٠‏ الواقف على خنشسة الانتجار 

ببورسودان 

ممة, الو مورت قُْ هذا العام ملاييث من ذوى 
وبها . وبءض النوايم فى شق النواحي كانت 
عيو 8 أشد حجسامة معيو بك ا مشتكليك 
الثائيةصدر, ها استرسالك ف التفكير فى عيويك 
ونلنك خملا انك المبوذث من اجتمع لج سٍ 
المانن ١‏ اللطيف . 3 اواك اك .اذا 
6 الصو 


و 


ترددت كلما فى كنابة هذا لانلى أاخثى 
المراحة ., مشكلتي اننى شاب عمرى ١14‏ 
سئة ونصفا وف التوجيهية , قائبلت مند 
" سئوات فناة ملأت ذهنى بالاحلام لبسلا 
ونهارا بالرغىم من ائني لا آراها الا مرة كل 
" شهور ولا نربطنى بها رابطك ٠.‏ وسبب 
عذابس النى لا انوفع متها حبا آبدا لاننى 
فقبيح المنظر جدا » شصم القامة » بل انتظر 
أن تقابلنى بنظرات الأحثقان والسخرية 
فكيف انخلص من هذه اليخيالات ؟ 
اع 6 
الزغ ءن رأسك انك قبيح النار . 
ه.ا كد عشيرات أاصفاتاأى جرب المراة للرحدل 
غيرالتأهر الأار 5ط . هيه نفسك اسياةو اتدمج 


م اتقاهرة 


١5 


فى الجتمم*رفوع الرأس رغم كل عيب بد . 
ثق بنفسك ياق فيك الغير رجالا ونساء 
أوهام ومخاوف 

انا موظف عمرى 80 سسملئة أصبتك مدل م 
سئوات عاب ( زعل )) شدبدده وظروففاسية 
بضعف نفبى مصحوب بأرق وثقل فى الراس 
وتشابيت فك و تنهبج أعصاب واوهام ومخاوف 
وفقد الشهية , وأضطر ألى الترام الفراش 
اسبوعا نم اعود مريضا كما كلت . فمتا 
العمل ؟ 


خ .م , قطاع غزرة . خان يونس 

ب إنك فى حاحة الى الراسدة التامة وعدم 
الاقيال على العمل الى أن يم شفاؤك . هذا مم 
العقار المقوى للجهاز العصى 0 وآلثر مهدى* 
للاأعصاب » باعث على الو م االكافى . واافى 
وائق ان طييباً بدا حاذقاً يستطيم مس امدتنك 
إذا ل يكن فى غزة طبيب نفسائى 

خائف من الزواج 

عمرى 0! سيئة . شعرت أخررا بضعف 
في قوتى الجنسية ولذلك صممت على عدم 
الزواج . وأكن عندما اجلس فى الترام بجوار 
فتاة اشعر بهياج جنسى شديب فارريب أن 
أفنك بجسهها , واننى فى حرة شديدة فمن 
جهة أبتعد عن اللسام ولا أحرٌ أن اطلب 
يب فناة ومن جهة أتعذب وأتالم لاتئى آريب 
السعادة الروجية ؛ فهل لهذه الحّصالة من 
علاج ؟ 

باد ٠ 3 ٠‏ ش 5 القاهرة 

ب إن خير علاج لاك هو الزواج ثعلا , 
ويغلبعلىاافن أن ماتشعر به مئضعف حنسى 
تجرد وم 
رسالة غامضة 
علائفة دينيةه وقرات الكثير من 
2 اليد إل و أشعر بالنئقص 2 
أفادثى النقص كثيرا لاننى كنات اطمج فالمجد 
والمطالعة وأكره الدراسة ولا زلك + وهرضى 
الذى لم تساتطع السسسيكولوجيات بأسرهاً 


ايجاد دواء له هو اننى أقرر دراسة اللفة 
الانجليزية ( مثلا ) ولكن حماستى تصود 
خامية بعد أسبوع . كما اثثى اشعر بالتعب 
ووجع فى الظهر عند الكتابة , فهل من دواء 
علدكم يشفينى ؟ 


مع خموض رسالتك فاننى أعتقد انك 
فيسلية 0 العلاج النفسى . أما الدواء 
الذى تشير اليه ع ولعلك تقصد ما أشار اليه 
دكتور كولز فى كتاببه دلا نخف» وداعرف 
تقسك5 فلا فائدة منه بغير علاج على يد طأبيب 


ظ ردودغاصةا 


م , ج د المئوفية 

أتحرنى فيك لصر احة التامة وقولك « لاحياء 
فى سبيل الشفاء » . إن هذا الذى حدث لك 
لا يسبب عنه شذوذ جنسى . أما ما تشعر 
به من حرقان المخ فيحسن استشارة طبيب 
الأمراض التناسلية 

حائر معدب 9 ق , ر س الاسكندرية 

لقد كنت فريسة الاستغلال منذ طفولتك 
فنشأت على هذا الشذوذ. ولكن هذا لايدعو 
لليأس والإقدام على الانتحار فهناك جم غفير 
من الشبان مثلك شيوا على هذه العادة , 
وما تنجأ إليه يخفف من وطأة ذلكاليلولكنه 
لا يشفيك مئه . غير أنه لا يضرك اطلاقاً . 
ويا حبذا لو استطعث الحضور الى القاهرة 
والالتجاء الى إحدىالعيادات اانفسية الدرسية 
التابعة للوزارة أو الجامعة الأمريكية 

عبدالله مرسى السيد قمر ب منيا الاقم 

حالة كل من ابتك البالغة من العمر سنتين 
وابنك البالغ من العمز ١"‏ سئة صرع سبط 
ف العالب (لهد عناوم) قيادر بعرضهما على 
للقت 


باسين رافب ب بيروت 
ان حالنك هذه ليست من العيوبالكلامية 
يقدر ما هى وف من المواقف الى نواجه فمها 
الجهور ومانسموثه 0 و5 ٠‏ أما عن 
الأطباء النفسائيين الذن تستفسر تلستفسر علهم لعلاحك 
فى إحدى البلدانالعربية حير 
فى القاهرة 5 أن بيروت لا تخاو من وحود 


من يستطي.م مساعدتك فيها 
حائر هن العراق 


اها فتاة متعامة جامعية كا تقولوأنت تعمل 
ف دائرة خيرية ة ووظيفدك دقيقة ة للغاية تتطلب 
على حد قولك أن تعالم ألو تمن النساءو لجال 
فكيف تلنظر من تلك الفتاة أن تبثكعواطفها 
جهرأ أ وفى محال عامة ؟ ألا يجدر بك وأنت فى 
الثلائين من عمرك أن تتقدم لازواج منها ونحل 
الشكل ؟ 

ع. ساء لت الدقى 

النوان الذى تطلبه هو الجامءة الأمريكية 
بالقاهرة ١١7‏ شار عقصر العينى 

صيدلى الشفاء ب دبر الزور بسوريا 

هذا الدواء يعطى للطبيبفقط إذا طليه من 
دار الحلال . إذ لا فائدة منه المريض بغيرعلاج 
على يد طبيب تقشاتى 


١ 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضسرات الأطاء الآنية أسماوّهم ع عمسقية 


بحسب المروف الأبجدية : 


الد كتور ابراهيم فهيم 
2 أجد متسى 
ه الأنور أمين عبد اللطيف 
2 أنور الفق 
هد صادق محوب مشرق 


١ 4 


عا ابحم اعد ايع انجة ا اهمد 6ع اعم ايع بعد اعد عد هس 


صلاح الدين عيد النى 
عبد اليد ميتجى 

عن الدين السماع 

نكر الدين عبد اللواد 
كامل .يعقوب 
عمد الطواهرى 

تمد خطاب 
حمد شوق عبد المئعم 
عمد مخثار عمد أللطيف 
مصبلق الديواق 
تود حسنين 
جيب رياش 


يحي طأهر 


مسبم 21 ْ 


عمرى 1 عاما > وملذث سيعة أشهي وانا 
أشعر بآلام مبرحة فى جميع أعضاء جسمى 
كما لى كانت تجرى مع دمالى © كما اتسعر 
بارتعاش فى بعض أنحاء جسمى , وقد زرت 
أطيام عدريدين ©» ولكن لم استفد شيئا من 
علاجهم » فما هو نوع امرض »© وكيف أعالج 
منه ؟ 
, ذدبه سوريا 
© تتشأهذه الحالة من اضطرابالأعصاب 
وعدم اتتظام الدورة الدموية. ولعلاحها لصح 
باستعيال أثر أض بر جال هوه 1لة8 ؛ قرصأ 
بعد ال كل ثلاث مرات وميأء وحقن فيتامين 
ب الركب ع#قدار ستتيمتر واحد فى العضل 
ابومياً 


انفصال الشسكية 
فقالوا اثئى اعاني انفصالا فى الشبكية » وام 
تفلح الادوية الانى وصفوها لى فى شفائى , 
وانا اشغر بضعف شديد فى نظرى (طشاش) 
منف هدة طويلة تبلغ نحو سبع سئوات . 
فهل فى الامكان علأج هذا المرض » واذا كان 
الام كذلاك فآاين يكون العلاج ؟ 
الريج محمد أ<مد الريح ب شندى. السودان 


ه الاتفصال الشكى يجب أن نجرى له 
عملية حراحية بأسرع ما يمكن وإلا مانت 
خلايا الشكية وأصبحت الجراحة عدعة القيمة 


علاج الامساله 
اننى مصاب بامساك شديد ملند 
سئوات ٠,‏ وقد حاولت كل الطرق ل 


لى بها الاطباء لعلاجه ولكن على غير جدوى. 
مكيف اتخلص من هذ١‏ د تاي 1 


يسسب لى كثيرا من المكتاعب أهمها الصداع 
محمد . ٠ ١‏ ع كفر الياسرة 
يا لعلاج الإمساك جب الا كثار من 
الحضروات والفاكهة الطازجة . 15 يجب 
التمود على الذهاب إلى المرحاض بومياً فى موعد 
نايت ٠‏ وعكن بيجأ ني هذا ء تناول الحبوب 
النباتية اللينة » بمعدل حبتين قبل النوم » إلى 
أن نزول أعراض الإمساك 
هل من علاج لقصر القامة ؟ 
هل توصل العلم الحبيث الى علاج لزيادة 
طول قامة الانسان ؛ وما اسم هذا العلاج 
اذا وجد 2 وما هى كيفية استعماله ؟ 
غمبد الغزى . القاهرة 
#ه إذا كان قصمرالقامة نامجع ناضطراب 
فى الغده الصماء ‏ فنى هذه الحالة يفيد العلاج 
بوساطة الحرمونات الخاصة بإشراف الطبيب. 
أما فى أحوال قصر القامة العادية فلا توجد 
عقاقير ذات أثر فعال فى زيادة طول القأمة 
اللحمية ومنع اخمل 
٠‏ ما هو هرض اللحمية عند الثساء » وهل 
يعالج بغير استئصال ؟ وما هو سيب هذا 
الكرض 7 وهل صحيح انه ينشا عن كثمرة 


النزيف »© وأنه بمنع -00 
السدوى الفلكى عثمان ب . السودان 


0 0 

لخنية تظهر فى أى مكان من الجسم وكنياً 
ما تعتقد السدات المصابات بالعقم ‏ صدقاً أو 
نات أن هناك 4 لخية تسد فتحة الرحم » 
ومن ثم عتتلم الل . فاذا كان ما تشير إليه 
بلفظلة خخية هو « بوليبوسات 6 فهذه لا تعالح 


إلا بعملية حراحية . وهى لا تنتج تنتح عن تزيفء 
بل فى الى :تسيب فى حدوث اللزيف . وهذا 
يجب أن تستأصل وترسل للتحليل اعرفة نوعهاء 
فبعضها يكو نَ ناميا عن أ أض خيثة و لهذا 
يجب أن #عرض السيدة الصابة بها قفسها على 
طبيب أخصاى ؛ وأن تنفذ كل ما يشير به 


أنا مريض بالبول السكرى » وقد تضاريت 
آراء الاطاء فى وحجود السكر فى عسل النحل» 
فملهم هن يبت وجوده © ومنهم هن بيلفى 
ذلك ويقول الّه مفيد ارضى السكر » فهل 
يدكن أن تطلعونى على الحقيقة » وهل هو 

مفيد لمرفى السكر أم لا ؟ 
اميل ا الفاشر , السمودان 


© لا عكء ال ا 
السكر فى عسل التحل » إذ أئه رحتوى على 
3 ة كيرة من ( 1 للوكوز) سكر العنب ‏ 


مهل الضم . ومن هذا 5 أنه لا شيد 
مرضى لسك ئر إطلاقاً » تم جمنوعون سن 
أستعياله مئعاً 3 
السل والرياضة السدنية 

عمرى 8! سئة ,+ أصبت بمرض الصدر » 
وأعالج بالاسترواج العدرى هنل سمعة أشهر» 
وقب كلتك منهواة الرياضة البدنية © ولكنها 
حرمث على بع'. اأرض »> فول ساحرم منها 
طول عمرى ؟ وهل يبقى المريض هعسديا 
طول عمره رد اف حا ملب بنك | 


والاختفاظ ا :"000 0 
القاهرة 


م عات 

إن علاج السل بالأدوية الحديثة قد 

جمل شفاءه قريب الثال . وعدواه تنقطم 

تجرد اختفاء ميكروب الل من الصا . 

ولكن لا نتصح لكك الآن بمار سة الألعاب 
الرياضية أياً كان نوعها 


لدت هد جه 


رذود خاصة 


حدم مس تع معدي ك رمح 


م . المطوى : فرحىي تفساطى أقراص 
اردنيت ( دوش ) بمقدار قرص ثلاث مرات 
يوميا ع مع عمل غصول توتوسكالبين » على 
أن ندلك به فروة الرأس مرثين يوميا 

حرز1ا على 0 بقداد : هذه الحالة نتبيحة 
روماتئيرم عضلي بعصسالات المدر ٠‏ ويمكنك 
الاسبر ين 

ج©, 0 . م ل الجيزة : سوء حالتك يرجع 
الى كام اتدباحك مع الئاس 4 فيجب عليك 
ان تشتافك بهم ؛ وأن نمارس بعض الالعاب 
الرياضية 

على خالد العنيرىب العراق : هذا التخدير 
هو نتيحة الضشغفط على الاعصاب وأنت جالس 
القُرفصاء 6 وهو أمر طبيمى لا خطر منه 
من يميل بطيعه الى بعض أصئاف الطعام 
وننصرفب ناسسه عن البعض الآخر )؛ وهذا 
ذوء طينى الوك ولا شرن حنه البحة 

إم. ا م .م . اج نس الاحسام ١‏ لملكة 
السعودية : ما دمت فى السادسة عثشثرة هن 
عمرك ؛ فأنث لا تزال فى طور النمو و أن يكثئز 
حسيك باللحم والشسحم الا بعد الواحدة 
والعشرين ٠‏ وعليك فى الوقت نفسه بتناول 
الاغد بة الدسمة والنشوباتث 3 هع الاخلاد 
للراسه اذا أردت السمئة 


م . ن . سب الابيض, السودان ؛ ترجو 
(روسيل ) 122.6 25 وألامتزته انزم لمات 
سدار حقنة فى العصل مره كل ثلاثة أيام » 
وطرن العملية لمدة ثلاثة شهون 

فارىم ب الملتلصورة ؛ يفكن مرشهة على 
الممهد المدكور © ولكن فيما يتعلق بالتظسر 
دأئلن أنه بمد الدة الطويلة من هوف 
١‏ لعصب البصمري »2 لا يرجى كثيرا من نظطره 


3١4 


اس عر ات ع دنا لاتيسييائه تجن اجيس جيسن جم 


تحليل للبرار : واشعة على الامعاء لممرفة 


سبب المرض الحقيقى . ومن كتابتتك يمكن 


سبب بعضضا من آلامك ») فلرجو أن نتغلب 
على القلق 
السعودية : من ناحية رالحة الغم ؛ يجب 
نحص الاسئان فحصا دقيقا » وكذلك الائف »6 
والحنجرة »6 واللوزنين © ثم الرئتين والامماء 
حتى بمكن معرفة سبب هله الرائحة ٠‏ لكن 
فى بعص الحالات تحد من الصعب كدسف 
سيبها الحقيقى ؛ وهذه قد يفيد فنها دواء 
8( سدروها » 

حسسن ابو نعمة ب سروت ؛ الحالة التى 
تشكو منها قد /نلجم عن أصابة بالفضرو ف 
الوجود بمفصل الغك » وتستطيع التاكد من 
ذلك بوساطة الفحص بالاشعة 


من حالتك وحود طغفيليات البلهارسسيا 
والدوسنتاريا ؛) فيحسن بك علاحها بوساطة 
حقن النؤادين وحن الاميتين يحنتيبب ما براه 

أ. باب أربد ؛ أن شكواك نتيجلهة 
نورالجيا أو التهاب فى عصب الوجه وهى 
حالة نتردد على المريضش من وقت لآخضر ٠‏ 
ونتصح لك بتعاطى حبوب دمل لماص 
ثلاث مرت بوميا عند وجود الالم 

م . ا, ع الا ياتى المرض الذى 
تتخوفا مله لتيجة لهذه المادة ؛ ولا بد 

أحمد . ١‏ ع . كفر اللمياشرة : 
تعرضش نفك على طبيب اخصائى فى المجارى 
البولية 


يجب أن 


يستعمل دهان شيري لي حامض 
الساليسيليك ؟ / و «تحت ثنئرات البزمرت» 
٠‏ / فى فازلين ©» كدهان للرقبة مرة كل 
يوم ٠‏ كذلك يؤخد فيتامين ث ( ريدوكسون 
فورت روش ) بمقدابر قرص ثلات مرات 
بوهيا حتى يزول اللون الغائمق 


أحمد حسين محمد على شبرا . القاهرة : 
بمكن الاستفناء عن العملية اذأ اتبع نظام 
خاص 5 الطعام والدواء 6 ولا صحة لما بعال 
بأن عملية القرحة من أخطر العمليات 
الجراحية » فلا داعى لكل هلا القلق » 
فالمسألة أبسط مما تتصور »6 وكن متفائلا 
ويمكئك الاتصال بدار الهلال لتوجيهك 

فتحى محيد سيد ل بورسودان ٠:‏ تنشا 
هده الحالة من اضطراب فى افراز الفدد 
الصماء . وننصح بعرض نقسك على طبيب 
اخصائى ليرى أن كان فى الاستطاعة علاجها 
ويمكنك الاتصال بدار الهلال لتوجيهك 

أ. م . ١ا:‏ ننصح بتعاطى أقراص 
( انترفيوفووم ) قرصا ثلاث هرأث يوميا 
يعد الاكل » كلك أقراص ( سلفاسكرين ( 
قرصا ثلاث مرات يوميا بعد الاكل لمدم شهر» 
اذ أن هذا أنجع علاج لتفادى رجوعها 
والتغدية الجيدة © والموضموع مششروح شرحا 


جيدأ فى عدد ( بوليو ) من محجلة « حواء 
الجديدة 


ابراعيم محمد كمال البحرين ؛ لا مائع 
من استعمال الفيتامينات » ولكن يجب لعلاج 
3 قصر النظر استخدام نظارة ميو هله 

عبن العزيز صدال التوبجرى - الملكة 
العربية السعوديةٌ : ننصح لكو بتعاطى أقراص 
الفحم النساتى (مط مدهت 01 ببمعدل 
قرصين بعد كل وجبة 


مله الحلا انتما ٠‏ نخرة : 
ننصح لك بعمل رسم كهربائى للقلب حتى 


يتيسر تشسخيص الحالة بطريفة لا تقبل 
الشك 


الامساك الام اناك 5-5-0 
الغازات وتخشٌ الليبن فى العلة 


زيل المومسة عند السك ياروكتع 
العثازات وى مند_,الامساتلك 
ومايصحيه من 0 


ماذا تععؤ عه ؟ 


عرف الكلب من قديم بأنه اخلص اصدقاء الانسان واوفاهم له ,., 


فهل يبادله الانسان الخلاصا ووفام ؟ .. لعله يفمل 


منى عرف 


خصال الكلب وطبيعنه وصفاته » هن هذه الاأسسثلة والاجوبة : 


كيف يهتدى الكلب الى بيت صاهيه 
واه ادتعد عنه مسافة طويلة 0 


بالدوران فى دوائر ... وهو 
لو سبع تدر بجحيا نطاق الدائرة التى 
يدور فيها حتى يبصل ألى منطفة 
مألوفة له » وهناك ستعين بالشم 
على باوغ بيت صاحبه 

ما هى اقوىٍ دواس الكلب ؟ 

+ حاسة الشم 8 وأضعفها 
جاسة التتذوق ٠.‏ وهو بميل بين 
ما كل فلن 11 وما لبذه بواسطة 
الث 

ه. هل ينغر الكلب من رالحة اللشمر 7 

ب العم . وأقرب ما تفمله لكى 
بعضدك الكلب. ؛ صى أن تحتسى بضع 
كَؤْوس من الخمر قبل أن تداعب 
كلما ! 


5 ل بحيز الكلب الألوان ١‏ 

كلا . فالكلاب حميعا مصابة 
تعمى الالوان © فهى لا ثميز غير 
الاييض والاسود 

ى هل تصاب الكلاب بانهيار عصبى ؟ 

ب نعم . وهى أقرب الى الأصابة 
به عند انفصالها عن الانسان الذى 
تحبه ؛ أو من افتقادها العطف 
والحب » أو هن الاهمال . وثمة 


السباية القرق تسن الاشححجاننها 
بالاتهيان العضيئ 

9 هل تحس الكلاب بالغيرة ؟ 

م عم 0 ويتضح هذا من كان 
يقتنى كلبا قبل أن شحب طقلا » 
علالم القلق 4 وعددم الستق ار 

وى هل يحب الكلب غيره من الكلاب اكش 
من به للانسان ؟ 

كلا» وائمأ هو بفضل الانسان. 
وسبب ذلك أن الالسان بزودهة 
بالطعام والمأوى ؛ ويوفر له الراحة 
والاستقرار ©» وهى أشياء لا بحدها 
عند الكلاب ! 

ى هل ينفر الكلب من راثحة الدخان ١5‏ 

أن الكلب بنزعج لمراى الثار ؛ 
ولآن الدخان مرتبسطل بالثار 4 فهو 
من السيسانة ١و‏ العلبوة 

٠.‏ 0 تحس الكلاب بالالم ؟ 

هع البحسن ‏ به م ولكن ليسس, 
يهاحساسا بدني لا من الا ساس 
النفسى الذى يصاحب الالم عند 
الانسمان 

[ عن ملة « سترائد » ] 


كتب الشرر 


المؤفر الاسلامى 
رسالته وأهدافه 


أصدر ألو تمر الاسسلاهى آول عدد من 
صحيفتة لنشرها بين طرائف المسليين فى 
لجميم أنحاء العالم الاسلامى 

وقد نبتت فكرة تأليف الو تمر الامادنيق 
قراية عَاميق ” وكان أعضاوه الإسسون مهم 
جلالة الملك سعود بن عيد العزيرز آل سعود 
والسيد غلام محمد حاكم عام الساكستان اذ 
ذاك والر كيني جيال عبد الناضن. 6 واسستقر 
رأى ثلاث ثتهم على انشاء هعيئة مشتركة تنهض 
امسن 7 ٠‏ وتجمع قواهم اديه 2 0 عي 
الورجهة الصالطلة ل لقدمة السلام والانسانية , 
وتنمي أواصر الود والحبة والاحوة والتماون 
سس المسلمين فى ث5 شتى أررجاء المعبورة 

وقد اختير حضرة حل الجلالة الملكسعود 
رئيسا للمجلس الاعلى ثم وقم الاختيار عل 
السيد القا نمقام أنور السادات ليكونسكرتيرا 
عاما لهذا اللمؤتمر 

والغاية التى يرمى اليها من تاليف هذا 
المؤْ ثمن الاسبلاعى هى ضم فلات المسلين 
وجعل الأتمر هيئة شعوب لا هيثة دول , 
وات آزرته حلكومات الدول التى بيثلها 
المجلس الاعللى للمؤتمر ماليا وأدبياً ٠‏ ولا 
ربب أن المسلمينل حين يشعرون ببحاتهم الملحة 
الى التعاون فى مختلف ميادين الحياة ٠‏ وحين 
ينع ذلك الشعور م قلو بهم فان هذا المؤتمر 

لا محالة وسيؤتي ثياره الطيبة ٠‏ 

ع أن الغاية التى يسعى البها مؤلفو عذا 
المؤتكمر عي تقل وية أواصر الثقة والاخوة 
الاسلامية ورفع مسستتوى المسلمين ثقافيا 
واقتصاديا وانشاء صلات جديدة أو العززين 
الصلات القائية بيهم وتنسيق جهودهي تحقيقا 
للتعاون والتا زر : والنغلر بصقة عامة فى 
شثون المسلمين ومصالحهم والعمل على كل 
ما هن شائه أن يعود عليهم فى شتى بلادهم 
بالخير والنغم 


ومن الوسائل التى ا اليها المؤتمر لتحقيق 


هذه الاعداكف السامية : دراسة أحوالالسلبين 
وظروف حياتهم فى شتى بلادهم من النواحى 
الدينية والتاريخية والاجتماعية , ونشر هذه 
الدراسات بين الشعوب الاسلامية للافادة من 
فوة القادرين مهم والنهوض بلمتخلفين حتى 
بلحقوا بالر كب الانسانيٍ 

ومن هذه الوسائل بعاديم مختلف ضروب 
المعونة 2 كالمعونة الفنية فيما يتصل بمستوى 
الشعرب الاسلامية الثقافى والصحى وإلادى 
والفنى بصعة عامة ٠‏ وهذه الممونة من آهم 
أهداف المؤتمر ومن أعظم الوسائل فى توثيق 
روابط الاخوة بين الشعوب الاسلامية ٠ومن‏ 
الوسائل توثنيق الصلات الاقتصادية والمالية, 
وتنسيق الاوضاع الشرعية والقائونية وانشياء 
وتوطيد العلاقات الثقافيه 

وفى خلال العامين اللاضيين نهض انس 
الاسلامى بكثير من الاعبال الجليلة ٠‏ فقسام 
سكرتيرها العام القائمقام أنور السادات برحلة 
هلى كثير من الاقطار الاسلامية لنشر الدعوة 
لهذا المؤتمر وتوثيق صلاته بالشعوب 
الاسلامية وكذلك]أرسل بمبعوثيه الى أندوئيسيا 
والهند ولبئان والملايو ونيجيريا وهو بسبيل 
ارسال طوائف أخرى من الاساتذة والمدرسين 
الى لأيلائكد وأفغانستان وسورية كما استقدم 
عددا ضخما من الطلاب من هذه الاقطار 
الاسلامية ليكونو! السئة صادقة للدعاية 
والعبل على تحقيق أهداف المؤتمر فى بلادهم 


ماهج الفلسفة 
تاليف ول ديورانته وترجمة الدكتور احمد 
فؤاد الاعوالى 


هلا الكتاب طبعة منقحة من كتاب « صروح 
الفلسفة وطجرووو1ئط2 5ه قوهزعدعك 1 » الذى 
طبع عام 8 ولفدت طبعتنه منذ عشرسئوات 
فية صفحات تفيضص بالعاطفة وأخرىي ساخرة 
أو متشائمة بغير حق ٠‏ على أنه فى هذه وتلك 
شتاول بالدرس العميق موضشوعآات كبسيرة : 
فلسفة التاريخ والقلسفة السياسية والدين 
والحياة والموت 

قامت على نشره مكتتية الانجلو الحصرية 
بالاشتراك هع مؤسسة فرالكلين للطبع والدشر 


١+ 


| 00/2000 ا 0 م ع 


ا عمؤمكتيتة خصكرنة و 0 0 
5 تاعسيسية سكاشض مفلسلوم وطلعسيت عصسب يت لالكؤلاه 


ا معدم فضور همجن ه” الجبموعة القامةحن تعاس الؤولوطبات 


ي رسائل الصاحب بن عاد 
تحقيق الدكتور ديد الوهاب عزام والدكتور شوقى ضيف 6٠‏ قرفا 


ي الرد على النحاة : لابن مضاء القرطبى 
نشر وتحفيق وتاإديم الدكتور شوقى ضيف ٠‏ قرشا 
ه. أاحصاء العلوم : للغاراتى 
تحقيق 0 عصان أمين الاستاذ بجامعة القاهرة ٠‏ قرشا 


وي رسائل الكندى الفلسفية ( جزآن ) 
تحقيق وتقلديم الدكتور محمد عبد الهادى ابو 
ج التمهيد ف الرد على الملحدة المعطلة والرأفضة الور 7 
ابى بكر محمد بن الطيب بن الباقلانى 
تحتيقٍ الدكتور محمود الخضرى والدكثون عد الهادى أبو ريدة 5 قرشا 
تحقيق وتعليق الاستاك سليمان دنيا 
و سية السلئان جلال الذن متكبرتى لحيد ايد ا ا 


تحقيق الاستاذ حافظل أحيد حمدى هدير التعليم بليبيا ا ٠‏ قرشا 
جي رسالة لأبى العلاء المعرى فى ( التمزية ») 
تحفيق الاستناذ احسان عباس المدرس بكلية غردون ١‏ قرشا 


ي سلسلة نوادر المخطوطات 
را 7 6 قرشبا 
تحقيق الدكتور متحمد كابل وام بكلبة يق © قرشا 

5 سيرة ؛ الاسناذ حوذر لام م منصور الموذرى 
تحقيق الدكتور محمد كام لحسين الملحق الثقاق بالهند 


2585 578 تت روصم بجحت موجمج 


والدكتور عبد الهادى تسعيرة الاستاذ بجامعة عبن شمس هم قرشا 
ى الهمة فى آداب اتباع الائمة : للقاضى النصمان بن محمد المغربى |[ 
تحفيق وتعليق الاستاذ الدكتون محمد كامل حسين ٠‏ ترها للا 
هي السجلات المستنصرية تحفيق الدكثون عبد الأنعي ماجد ٠٠‏ قرشا 


ه انعاظ الحنفا بذكر الأئمة الفاطميين الخلفا : للمقريزى ال 
تحقيق وتعليق 0 ل الدرين الشبيال 


سمت / 
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© 
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لحر سه 6200002-60 : 2722229998860ج تمن 


ال قسضه مسص ره رح رمسم / ١‏ /مسحميم 0ص همس ره مط 
غ١‏ 


الجماه العالية 
للاستاذ انور الخلدىي 


مر كتاب حوى تراجم بعض الاعلام مأ بس 
مصرية أمثال عمر مكرم وعرابى وعيد الله 
النديم ومحمد قريد وآمين الراقعى وسيد 
درويص وغيرهم وشرقية , أمثال اقبال وجداج 
وغاندى وطاغور وأتاتورك وتولستوى وغربية, 
أمثاللوثر ونابليون وأعلام الفكر العربىأمثال 
المنتئبى والجاحظ والمعرى ثم مشاهير الطئاة 
أمثال السلطان عبد الحميد وآخير! دوى عرضا 
لشخصيات على طريقة المقابلة أمثال عمر وخالد 

ب سشلكسيير وبرئاره شو ب مصطفى كامل 
ومصطفى كمال على ومعاوية » وغيرهم 

وعلى الرغم من الايجاز الظاهر فى تصوير 
هذه الشخصميات الشهيرة فان الكتاب انعك من 
الكتب القيية التى يجب على الكثير عن النشىء 
مطالعتها للالمام ولو المامة موسزة بتاريخ هؤلاء 
الاعلام ودراسة الوادت الضخية التى ّّ 
لها أغظم الاثر فى حياتهم ومبلغ جهودهم فى 
نواحيهم المتبايئة 

وقد تولت دار الاعلام للطبع والنشى بالجيزة 
طبع هذا الكتاب ونشيره عام 9601إ 

عودة لقمان 
للاستاذ آديب عباسي 

هذا كتاب فيه مشابه من كتاب « كليلة 
ودمنة » , ويعد جديدا بين المؤلفات العصرية 
الحديثة 2 ويشتمل على أقاصيص وضعت هل 
لسان الانسان واطميوان وسائر الكائنات , 
وهى أقاصيص قصيرة ولكن كلا منها ترمىالى 
حكمة أو الى عرض الاخلاق والطبائم وهى كما 
يقول مؤلفها الفاضل فى مقدعة الكتاب «نماذج 
نمثل طبقة خفية مستورة فى أخلاق البقر 
وسلوكهم 'تغطيها وتخفيها الطيقات الظاهرة 
على السطح التى تشسهدها كل عين ويفطن اليها 
كل وعى ويلتفت اليها كل انتياه ويعيها كل 
ذمن » ومن 0 9 هذا الكتاب من شير الكتب 
التى يمكن يمكن د فى المدارس الثانوية 
للمطالعة 0 والفهم والدرس 


الغن ال 
فى الأدب المصرى الحديث 
تاليف الدكئور محمود حامد شوكت 
بحث قديم حديث ©) فهو قديم من ناحية 
الموضوع )وحديث من ناحية معالجته وتثاوله؛ 


فقد «( مهد لوضوعه بتحديد علاقة الم 
القرمى القديم بالقصص الصرى الحديث ) 
فمرض لغئون القصص الفرعونى ثم التقصص 
المصرى فى عههه اليونانى والرومائى © ثم 
القصص المصرى الاسلامى الوسيط ؛ بما ى 
ذلك ظواهر ال مسرح 4 ودراسة مقارنة وذانية 
تو ضح مافيه من حيوية وقدرة على الابحام 
والامتاع © كذلك بين هذا البحث أن القتصص 
المصرى الحديث بدأ فى مورة امتداد للقصص 
الاسلامى الوسيطل 4 كما بين أن فى القصص 
المصرى الحديث صورا جديدة تزاوج بين 
مادة قومية قديمة واطار قومى قديم وتعير فى 
نفس الوقت عن وعى مركب حديث ؛ وقد 
53 المؤلف مقارنة بين القصص المصرى 
والقصص الغربى كلما سئحت له الفرصة ٠‏ 
هذا بحث قيم طريف جدير ان يطالعه 
الادباء عامة » وكتاب القصة خامصة . 
وقد تولت دار الفكر العربى طبعه فى 861 


مذكرات ضابط بوليس 
للاستاذ محمد رفعت 

أصدرت سلسلة « كتب للجميع 6 ضصذه 
المذكرات بقلم الاستاذ محمد رفعت ٠والاستاذ‏ 
المؤلف يعمل الان فى ميدان الصحافة والادب 
لانها هوايته الاصيلة هنذ أن كان طالبا فى 
كلية الحقوق وبعد تخرجه فيهاء ثم خلال 
التحاقه بكلية البوليس وبعد تخرجه فيها 
كذلك ٠‏ هذه الهواية الدفيتة فى نفسه هى 
التى دفعته وهو يعمل ضابط بوليس أنيكتب 
مذكراته عن الحوادث الهامة التى وقعت له 
خلال قيامه بعبله البوليسى فى ريف عصر , 
دانيه وقاصيه») وهىحوادث وقعت له فىالعهد 
القديم , وجدين بكل قارىء الاطلاع عليية 
ففيها طرافة وفيها ها يدعو الى التفكير وها 
يدعو الى المبادرة بالاصلاح 

كيف تكون أبا ناجحا 
تاليف ا٠سبرجن‏ انجلش وكونستالس فوستر 
وترجمة: الدكتور ابراهيم حاففل 

عدا أول كتاب فى هموضوعه يضاف الل 
اللغة العربية ٠‏ وهو يتناول فن الابوة ويرشد 
الى عا ينبغى أن تكون عليه العلاقات بين الاب 
والام وأولادهما من علاقات » وقد كتبه اثنان 
منالاسائدة ذوا 0 واسعة فى هذ! الموضوع 

وقامت بنظره 2 مكسة البيضة المصربة 
بالاشتراك مع مؤّنسية فرا نكلين للطباعة والنشر 


١16 


الينبوع 
تأليغه شارلس مورجان 

وترجمة الاستاذ محمد آمين حسونة 

الينبوع رواية أخلائية © ذات طاسع 
انسانى وقع اخثيلى الاستاذ محمه آمين 
حسونة عليها لنقلها الى اللغة العربية » 
شارلس هورجان ليضمها ألى الكتتبية العربية» 
وشارلس مورحان أآحد الروائيين المعاصرين 
الافذاذ الذدين يجب أن تنقل كتبهم الىاللفة 
العربية؛ فالينبوع ووابة جديرة باطلاع القراء 
عليها من أجل قوة تأليفها وبراعة ترجمتها 
وهى تفع فى 14٠4‏ صفحة 

[- 4 إلء منادز 

هذه رسالة أعدها الدكتور جمال الدين 
الشيال أستاذ التارينم بجامعة الاسكندرية , 
ونشرتها سامعة الاسكددرية فى يوم البسيلاء 
تحية وتقديرا لابطال الجلاء وفىالمقدمة الرئيس 
جمال عبد النامر ء وعبرة وعظة لابناء مصر 

وقد عالهء الدكتور الشيال موضوع الاحثلال 
من زاوية جديدة فتحدث عن الاكاذيبالسائعة 
التى نشرها المستعمرون عن مصر وفبدها تقئيدا 
قاطعا 2 ثم تحدث عن المحاولات القديمة التى 
بذلها الاوربيون لاستعمار مصر والثبرق!العربى 
والتى تبين أن الاستعمار البريطانى لم يكن 
الفاضل الحديث عن مصر قبل الاحتلال وعن 
الثورة العرابية وموقف الدول من محاولة 
احتلال الانجليز لأصر ووسيلتها لهذا الاسثلال, 
وها نيع ذلك هن حوادث خطيرة ٠‏ وقصارىق 
القول فان هذه الرسالة على الرئم من صسغر 
حجمهاً اذ هى لقم فى 41 صفحة هن القطع 
الكبير .حافلة بالبحوث القيبة عن الاحتلال وعن 
تاربخه الاسود 


رجال ذللوا الصحراء 
تاليف رتش كالدر 
ترجمة الاستاذ محمد عبد الحافظ معوض 
هذا الكتابسجل للمجهوداللبشرى الحديث 


الطرق والوسائل حتى تكون مورد خير وبركة 


١45 


على الانسانية جمعاء . وقد قام الؤلف برحلة 
واقعية الى شتى المناطق الصسحراوية فى 
شمال أفربقيا ومصر وبلاد الشرق الادنى 
والاوسط 6 ودرأى رأى العين الجهود التى 
بذلته والتى لا تزال تبذل فى شتى هصله 
الانحاء للنهوض بلمرائق الصحراوية وتذليلها 
لخدمة الانسان ٠‏ أنه سفر جدير بالاطلاع 
حقا 

وقد نولت دار الغكر العربى طبعه ونشره 
ويشع فى 8مم؟ صفحة 


العلم فى عالم متغير 
تاليف ل , ج . ف . برميل 
وترجمة الاسانات حسن خطاب 


ليس فى هذا العالم ها هو دولى ب كما 
يقول املف فى مستهل كتابه ‏ أكثر من 
العلم » « فالدنيا كلها وفى الحق الكون يأجيعه 
ميدان للعلم لان العلم لا يستطيع التسليم 
بالجدود القومية 1 

والكتاب رهم صغر حجمه ب اذ هو فى 
4 مفحة ب سجل واف لتطور مختلف 
العلوم وشتى الوسائل لنشرها وتعميمها من 
طريق المعاهد الدرراسية والجامعات 6 ووسائل 
تثقيف كبار السن © ودور الكتب والمتاحف 
ودود السسينما » والاذاعة » ومختلف المطيومات 
والصحافة وغير هذا وذاك من مختلفه سبل 
0 0 5 

وقد ثولت دار الفكر العربى طبعه ونشرهة 

الطاقة الذربة 

تاليف الدكتور محمد جمال الدين نوح 

والدكتور اسماعيل بسيونى هزاج 

كتيب عن الطافة الذرية فى حجم صغير 
لا يتجاوز المائة صفحة يستوعب كمية مئاسية 
من المادة فى سلاسة ويساطة بحيث بستطي 
الكثيرون من القراء الاطلاع على هذا الكتاب 
وأستيعابه وقهمه والاستفادة مله , 

والطاقة الذربية موضوع جديد وسسيكون 
له شأن وأى شأن فى الستقيل القريب 
والبعيد . وجدير بالقراء الاطلاع على مثل 
هذا الكثاب المبسيط الذى يكلو الى جد 
كبير من التمساقيد الرياضية وامصطلحات 
الفنئية المويصة © وقد سد الؤلفان الفاضلان 
نقصا فى الكتبة العربية باصداره . 

وقد تولت دار الفكر العربى طبعه ونشره 


اك لود 3 


0 الخاال,» 5 


نا يعريث أى الس ين الزى تسيربه السإ طن واللور رسي الشامل قن الأب دانا شاء : داناشوت الادضبزنه مط 


0-3 العا ذث والرز ل الرد ب إلتاطات الرة را يلام أرل الد و يردم يراعريات إسااث ا مراءاث راسنك اليف 

: ترصف ب امريد هكطياس سْتَعا لوال السامث_ شل رع باطين ارل ل 
0 ونا قايلين الاك البرمين يدائرده أي شنا ك , لبزول مايرهل ف مناء” لسرا ء والبمايتيك ربط لأدوث ار 
2-2 ذالم رأدموم انر بعاطسطرايا برسي دبواء سق و اوها فى أل ضاف ل إدععترا او برك يعبات برالئدد 


دتقلذارد: دلول نيهم على ؛نا ع٠‏ الوفزيرى ميا مبشيرها ما وار دا لد: لسر عزا# ليها ر حبر ف "مول 


سوف نشم بمئعة بالغفة رسمولة عجيبة 
واشت تلتفصل العسوس اللوزه ذ اث الايحات 
الشلادشة بال اللصبوبيس اللجد سٍدة 
داف للصبور الشحجسسة ؛ هله 
خم د شيقة ا لسبشم 0 مجميلة التصميم 
ومزرودة بعد ستين ,افا عمللئتا 
تسب تسيا تصتيطك الا لواسنب ٠.‏ 
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ساسيلة كنات الهلال 


تقدم فى ه اكتوبر اخالى 


قل الأستاذ عباس مود المقاد 


كنئاب ستخالص العبر دن سسيرة على دن 
أبوطالب , الذىأصبح اسمه علما 5 


يه كل مغصوب 4 وصبحة بثادى بها كل 
طالب انصاف »> قامك باسمه الدول بعد 


مونه إذارب لم لقم له فى حبانددولة + ٠+‏ 
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١ , الجزء‎ 


أسسها جرجى زيداآن سئة 1845 
تصدر عن « دار الهلال » شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل زبدان وشكرى زيدان 
مدير التتحرير : طاهر الطناحى 


5-7500 


بيانات ادار 3 


ثمن العدد : فى مصر والسودان .2 مليما ‏ فى الاقطار 
العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/اقرشا 
سوريا ل فى لبنان ها قرشا لينانيا ‏ فى شرق الآردن 
ه/ فلسا ‏ فى العراق ملا فلسا 
قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا ) : فى القطر المصرى 
ات ٠‏ قرشأ صافا م فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله سيروت ) .هلا فرشا سوريا أو 
لبنانيا ‏ فى الحجان والعراق والأردن ولسيا ١٠م‏ قرشا 
صافا فى الأمريكتين ؟ دولارات - فى سائر أنحاء العالم 
| قرش صاغ أو 1/ ٠‏ شلئنا 
مركر الادارة : دار الهلال ١"‏ شارع محمد عر العرب بك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة بى مصر 
المكاتبات : مجلة (لهلال 56 
التليفون : .٠١1.؟‏ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون /11".؟ 
الاعلانات : بخاطب بشاتها قسم الاعلانات بدار الهلال 


ا تت 


حتوءات هرا العرد 


نخبة مخئارة من أحدث البحوث واروع القصص 


صفحة 
5 المستبد العادل ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ الامام الشيخ محمد عبده 
م اآنت .ء والزمان الجارى ... بقلم الدكتور أحمد زكى 
1 الغجر فى الاندلس ٠.٠.‏ بقلم الاستاذ محمد عبدالله عنان 
١‏ الوحدة العربية فى الآسرة الهاشمية ..٠١‏ بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 
؟"' شخصية الامام على ١‏ .+ بقلم الاستاذ عباس مسحمود العقاد 
25 هاذا فى الكوكب الاهر 9١م‏ حهود العلماء فىالبحث عن الحياة فى المر يخ 
٠؟‏ الاستعمار اشد خطرا من صراع المذاهب. ٠٠١‏ للبرو فسور جلبرثمورى 
؟؟ غادة النيل ٠.‏ الغدائية ٠٠٠‏ قصيدة بقام الاستاذ طاهر الطنئاحى 
5 أول ها عرفك جرجى زيدان ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ أحمد حسن الزيات 
817 النساء اطول أعمارا من الرجال ٠٠١+‏ للكاتب ليونارد انجل 
١؟‏ لوكرشببا .. امرأة هدمت عرشا 
10 فلسغة الللحى والشوارب ووه بقلم الدكتور أمير بطر 
٠ه‏ نحلة فى حياتنى ... للنحمة جيل راسل 
5 هكذا رآيتها س صور من حياة المرأة السورية .. 

بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 
٠‏ أننبت والعالم 
5 بولو باشا .+٠+‏ جاسوس الخديو عباس 
١‏ جنات مجهولة فى المحيط الاطلبى 
معركة حربية على ضغاف القناة .٠ ٠‏ بقلم الاستاذ محمد آمين حسونة 
١م‏ كبف تلخلص من دبونك ؟ 


رسا امصلال :ديت الغصضت القت و العا مالعزي) 


جل الشرق الأول 


1" سنة 


سر 0 


5 موكب الطلم والاختراع 
ابتكارات جديدة 
55 أو المطاط 6 تشارلس حوديم ٠.٠١‏ علماء خدموا البشرية 
32 الأب قصة العمد . . . للكاتب الالمانى فيلهلم شيمتبون 
٠١7‏ سلطة آدبية ٠٠٠‏ بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
١١٠‏ قرات لك هذا الكناب : متاعيك +.. كيف تتخلص منها ؟ 
للعلامة مارئن جميرث 

4 العمى الليلى ... بقلم الدكتور عبد الحميد مرتجى 
١7٠‏ اذا نسيب وكيف نعالج المشييب +١5‏ بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
ال هذه العبون السحرية. + ماذا قرى ٠١5‏ بقلم الدكتور ابراهيم أبوسئة 
5 الخامل قبل الولادة و ماذا تزور الطبيب ؟ ٠.٠١‏ 

بقلم الدكتور محمد شوقى عند المنعم 
هل عنهدك مشكلة نفسية ؟ .. . باب إبحرره الدكتور أمير بقطر 
زفرنا احذر القطط والطبور وو+ بقلم الدكتور نجيب رياض 
1 ماذا فى الطب من حديد ؟ 
1 العقاقر السحرية قد نضرك 
6 ايها الطبيب اجينى 


1 كتب الشهر '” 


تك 


شُعا,العلال : الطربر والابتكار والسيراى الأما) 


تواست اا "ضحى) 
امش العاول 


قم الأستاذ الامام الشيخ مد عبده 

إثما نض بالشرق مسثيد عادل . ١‏ ! 

مستيد يكره امتناكرين على التعارف » ويلحىء الأهل الى الترا<م » ويغرى 
الجيران على التناصف ل ل كن 
أنفسهم صل ما فيه سعادتهم بالرغة . 

عادل لاطو خطوة إلا له تنه 0 الى شعه الذى كيه .. 

فان عرض خطر لنفسه » فليقع دأئما نحت النظرة اثانية » فهو لهم أكثر 5 
هو لئفسه . .! 

يكق لإبلاغهم غابة لا سقطون بعدها حمس عشرة ساي » وهى سن مواود 
يلغ الحم » يولك فها الفكر الصا » ويئمو نحثرعاية الولى" الصا 

حمس عشرة سئه ا و م ولأعقاءمهم » 
ويعاب ما اعتل من طباعهم بجع أنواع العلاج . . 

و بنشىء فها نفوس الصغار على قوة 3 » ولسدد نياتهم بالتثقيف » 
يتعهدها كابتعهدالغارس شحرة بغم أعوادمستقيمة المسوقها لتنمو على الاستقامة.! 

خمس عشرة سنة تمحشد له جمهور] عظبا من أعوان الاصلاح من صالحين 
كانوا ينتظر ونه » وناشثين شبوا وثم ينظرونه » وآخرين رهوه » فأتبعوه ؛ 
وغيرثم رغبوا فى فضله كاروه 

حق إذا عرفت الأفكار مجارها بالتعريئف » وانصرفت الى ما أعدث له 


بانتصر نف » وصح الشعور بالتعلال ؛ 
واستقامت الأهواء بالتعديل ؛ أباح لحم 
منغذاء الحرية ماستطيع ضعيف السن 
فضمه ؛ والناقه من الرض هضمه 

وأول مأيكون ذلك بتشكيل الجالس 
البلدية » ثم تأنىمجالس الادارة لا على 
أن تكون آلات تدار؛ بل على أن 
تكون مصادر للاراء والأفكار 3 ْم 
تتعها بعد ذلك امالس النيابية 

نعم ريما لا تسر لرجل واحد أن شبد هذا الأمر من بدايته الى نباينه )2 
ولكن الخطوة الأولى هى الت لحا ما بعدها 

هل م الشرق كله مستبدا من أهله ؛ عادلا فى قومه » تمكن به العدل 
أن يصنع فى “نمس عشيرة سئة ما لا يصنع العقل وحده فى خمسة عر قرئاً 1 

وكتب الأستاذ الامام بعنوان : ( الأمة والحا »م المستبد ) : 

إن الأمة التق ليس لما فى * شئونها حل ولاعقد ؛ ولا نستشار فى مصاآأها » 
ولا أثر لارادتها فى منافعها العمومية » وهى لخاضعة خا واحد ارادته قاثون 
ومشيثته نظام » غم ما بشاء ويفعل ما بريد فتلك أمة لاتشدت على حال واحدة 

و.عتورها السعادة والشقاء . فان كان حا كها جاهلا سىء الطبسع ضعيف الرأى ٠‏ 

خسيس النفس » معوج الطبيعة » أسقط الأمة فى مهاوى الخسران 

وان كان حاكها عالماً حازماً أصيل الرأى ؛ على الهمة » رفيع ألقصد , قويم 
الطبع 0 ساس الأمة بسيأسة العدل , ورفم قمر مئار العلم » ومهد لما طرق السار 
والثروة » وبعثفى أفراد الحكومين دوح الشرفوالئخوة » ورفعهم إلى مكانتعليا 
من العزة ءَ ووطاً لمم سبل الراحةوالرفامة ء وتقدم ميوالى كل وجه من وجوها ير 


كيف يملا الناس اوعية زمانهم بحوادث ايامهم الجارية ..! 


قلت للصبى : كم الساعة ؟ 

قال : ليس معى ساعة ٠‏ و 

00 الن جواره كلبه 

قال : ليس مع الكلب ساعة .. 

واستدرك بضحك . فهممت بان 
أخلع ساعتى وأنا أقول للطفل : هذه 
ساعتى فليقراها ٠.‏ وأخذ الكلب 
له 

قال الصبى : ان الكلب بقول انه 
لا عرف كيف يقرأ . وهو لو عرف 
ما أدرك ما الرّمان ! 

إقلت ٠‏ هذا بيت القضيد . 

الكلب لا بعر ف ما الزمان . ولا 
يعرف القط الزمن . ولا البقرة ولا 
الثور * ولا البغفال ولا الحمير . لا 
يعرف معنى الزمان غير الانسان 

قال الصبى الذكى ؛ ولكنى اعطى 
كلبى هذه العظمة: فلا دكون فى حاحة 
اليها ؛ فيروح فى الحديعة يدفئها 
اليوم صباحا » ليعود بنبشضها من 
الأآرض من بعد ظهر ؛ أو صباح غد. 
انه يعرف معنى الزمان 


قلت مصححا : نعم بعر قه ٠‏ ولكن 


بعض عر فان . بعرقه بمقدار ما 
يدفن عظمة »؛ وبمقدار ما بعود ينكشس 
الارض عنها , يعرف ان شيئًا مضى) 
وان كينا فباتي”+ ىق شىء كثثر :من 
ابهام . ولكنه لا بعر ف اليو متحد بداء 
ولا الامس ؛ ولا ما قبل الامس . 
ولا الفد . ولا الايام والشهور 5 دع 
عنك السئوات . انه لا يبعرق العدد» 
قليسسن له : لهذا الكلب . ولا لغير 
الكلب من سائر الحيوان قدرة على 
فهم الزمان 
الا الانسمان . 
فالاسسان وحده هو الذى د 

الزمان , فاليوم والساعة والدفيقة 
وما دون ذلك . والاسبوع والشهر 
والعام» بل الاعوام والقرون . وعرف 
هذه الأقسسام وألفها © وهى لا تبصر 
ولاتسمع ولأ تحس» فأعطاها أسماء 
كأنما هى أشياء موحودة محموسةٌ 
مسموعة منظورة ٠‏ فهذا القجر وهذا 
الصبح وهذا الظهر ٠‏ وهذاآ الاثنين» 
وهذا الثلاتاء . وهذا المحرم وهذا 


صصص . والايام أاحصاها وأحصى 
القرون 5 تماما كما سمى الحارات» 
وسمى الشوارع والطرقات ؛ وسائر 
أحزاء المكان 

انه آلف معنى الزمان » وهى شىء 
لا برى ولا بحس »؛ ألفته للمكان » 
وهى شىء محسوس ترأه كل عين 
ذلك من الأسماء ما أسبغ على هذا 

والكلاب والابقار والبغال لا تفهم 
من هذه المعانى شيثًا » ولا من هذه 
الاسماء 

لا 
هذا فالناس تنزل فى فهم 

الزمان منازل ؛ منها الخفيض ومنها 
الرفيع 53 

رجل تسأله عناسم اليوم فيتردد 
دبن الثلاثاء والاريعاء " ٠‏ أو عن نارح 
أليوم فهذآ أصعب وأعسر 

وتسأله عن التاريخ وهو لا يدرى 
ما الشهر © بل ما العام . وتساأاله 
عن عمره فتعلم انه قد يكون ثلاثين 
أو دوت ذلك أو فوق ذلك 5 وتسسأله 
عن عام ولد قيه؛ وعندثف انما تسأل 
ميحاد . ب 0 
بها ف ادحل بكر فيعود ليها 
فى المستقبل قير البعيد 

ومن الناس من شغل بالعيش »© 
فهو لا تعر ف اليوم والشهر والعام 
فحسب ©»,واتما هو بعد كذلك 
الساعات والدقائق 


والناس تشغل بالزمان لحاجة 


العيش »؛ وبمقدار حاجة العيش : 
ورواحهم فيه 
]- 

والزمان قلنا انه لا بحس »© فليس 
له طول ولا عرض . وانما هو يدرك 
بالأحداث التى تجرى فيه . وطلوع 
الشمس حدث . وغروب الشمس 
حدث . وكل خطوة تخطوها فى قبة 
السماء وكل حركة »© وكل تغير ) 
حدث , فلولا الشمسن »© وأشماه 
الشمس» وحركاتها وأحدائها ماأدرك 
الانسان ما الزمان . والساعة التى 
فى حيبك» انما أنت تدر كبها الزمان» 
للذى بها من حركة ؛ وللذى يديه 
عقرباها من خطوات . وفى غيبة 
وأشباهها» تقوم حتى أتفه الحوادث 
بجعلك تدرك ما الزمان. حت ىحددث 
الملتحدث اليك » اذ بتوالى لفظه 
وتتتائع كلماته بعطيك معنىالزمان. 
ولو أنى © ولو أنك »© لو النا كنا 
حجرين» جانب من جوانب الأرض 
ملمومين » تنبو الحوادث عنا دون أن 
نحسها ») ما عرفئا معئى الزمان 

ونحن على البطالة 6 ولا سيما ِ 
الأجازات 64 فى حوائب الريف النائتة 
أوىالصحراع المنعزلة») كل احساسنا 
بالزمان حتى ما نكاد ندركم أنامه ٠‏ 
ذلك لقلة ما بيحرى فيه من حوادث» 
تتابع؛ فندرك منها انهذ! ثشىءمضى) 
وهذآأ ئى ستقبل 
معنى ٠.٠‏ هذا الثىء الغير الموجود »6 


الغير المحسو س 3 وحودآ لحسة © 
يدخل فى باب النرتيب والتنظيم » 
دوك يعات ها حدات ساق » وان 
و خا الاحداث بعضها دمن 4 
وبلاقونه ق الحياة' من تحارب . 
وآذا لتعسر الفكر بل تعذر » وصار 
المنطق » الذى هو هدى الحياة » 
شيما محالا 

الاحداث اذن تخلق معنى الزمن 
فى الانسان اذ تتتابع 
ومواضع فيه لولاها ما كانلل أ حداث 
معنى 

ا 

ثم ماذا ؟ 

بعد هذا ؟ 

بعد هذا تنظر كيف يمل الناس 
أوعية زمانهىم بحوادث أبامهم الجاربة؛ 

أ 

5و وه * 

ومن الناس من بملقٌ وعاء الزمن 
بحرادت الكياة 0 الي وكبيرهاء 
الحوادث © مفصلة 'تفصيلا ٠‏ مكومةة 
"نكو بما © تحتها اختفى الزمن الذى 
جمعها. والزمن رباط : فهى حوادث 
لأ رباط بينها » او هو دق قلا بكاد 
بظهرٍ : وعوادت 0 يريطها 1 
الى منازل الحيوان ) لخادت 
وقائع لا يربطها زمان » أو لا بكاد 


١ 


في عاصمة من عواصم الغرب ؛ فى 
الضاحية التى بها سكنت ؛ شاءت 
الظروف أن أحلسى عند بقال ساعة. 
وكان له معاونون منستةه : وتضدو 
الزبائن وتروح فى طأبور لا ينقطع . 
ويلقاهم البقال ومعاونوه بل يلقاهن» 
فهذه تريد الحين والزيد ؛ وهذله 
تريد الشاى والبن » وهذله تريد 
البيض رالعسل . مئات من أصناف 
منات من زبائن : والدكان كخلية 
نحل ٠‏ وأتخيل راس البقال م« 
ورؤوس معاونيه ؛ فأراها صحائف 
ازدحمت فيها صور من مأكولات 
بيعت ) ومن وجوه جاءت تشترى 
ثم ذهبت . وسألت أحد الأعوان : 
كيف كان هذآأ اليوم من أيام حيائك؟ 
فأجاب بما معئاه أنه كان يوما كثير 
ابيع كثير اله الشراء . قالت الاخرى : 
هذا يوم طيب زأدتث فيه مكافاتىعن 
مجهودى حتى بلغت نصف مرتب 
يومى ٠‏ والشهر شهر مبروك فقد 
جمعث فيه ؛ ٠‏ الى جاتب ما جمعتق 
اللاحقة؛ ما سوف يعيننى على زواج 
خطيبى فى آخر العأم 

فرقواضح بينالحوابين»؛ بكشف 
عن ا نحو الرمان مختلفين 
0 فضاععت معالمالز من 
فيها . اماالفتاة فلم تزرحمها تفاصيل 
اليوم أن وعاع بومها خف بالذدى 
فيه . أن به حصيلة كنسنها . 
وربطت اليوم بالشهر ) والشهر 
بالعام » والعام بمجحرى حياتها 


وأكثر الناس فتيان بقال 

والأقل من الناس فتيات بقال 

وهذه الفتاة » فتاة البقال »2 لو 
كانت ستالتتى © وهن ضببية 6 أن 
اختار لها مهنة ؛ لاخترت لها التاريخ 
مهئة . مدرسة تاريخ فى مدرسة ؛ 
أو أستاذة تاريخ فى جامعة 

وكذلك الناس فالمحنة الحاضرة» 
محنئة قتاأة السوسن ») بل محتة 
الدنياه صنفان : فتى بقال أو فتاته 

أن اكثر اللناس تملقٌ رؤوسها 
هذه الآيام صور مع وحوه وأشياء» 
وكذلك أسماعم . أبدن . لو دد ٠‏ 
منزيس . كرشنا . بينو . الىآخر 
مني هناك . ومن الصور صور قنوات 
وسفن ومرشدين » وجيو شتتحرك) 
وسفن تمتلىء بالجند ثم تفرغ . 
وكل هذه تفاصيل مما تزدحم بها 
الآيام . وأكثر الناس بفكر فى هذه 
التفاصيل وحدها » وسستهدى ق 
الحكم علىماسو ف يكون بهاوحدها. 
وهو بذلك قد يصيب حكما ؛ ولكن 
أغلب ظنى أنه يخطىء 

وغير هؤلاء الكثرة من الناس » 
قلة لا تزحمها فتضيع وتضل فيها 
تفاصيل الزمان . قلة » كفتاةالبقال» 
تربط اليوم بأمسه » ثم تعودتربطه 
بغده ؛ ثم بالسنين ثم بالقرون . قلة 
تقر كتاب الزمن كله » فلا تقتصر 
على صحيفة فيه نتمثل بوما» أو 
ثلاثين تنتمثل شهرا ٠‏ أنها تقس رآه 
سئ؛وات مضت وقروئا . وعندكدذ 
هى ندوك أن الزمان ليسن بالشىم 
ليت . وأن الزمان شىء حى ٠‏ ذان 
حوادث الزمان لا 'نجرى اعتماطا . 


وان للرمن حكمة, وان للرمن أرادة 

واذا انا استعرت لغةاه لالحساب 
والرياضة قلت أن للزمان رسلما 
بيانيا . وان منحنى هذا الل 
يميل فى التنبوٌ بمقادير الافراد 
والجماعات » والأمم والشعوب الى 
عَابةَ تكاد تكون محتومة 


اسع 
والناظر هذه النظرة الى حوادث 
الزمان يدرك ادراكا لا ردبة فيه ان 
المحنة الحاضرة ليست بمحنة القناة» 
وأن رجالا ظهروا على مسرح هذه 
المحنة يلعبون لا أمر لهم ولا نهى 


لسنون والقرون » لا ماتقولالايام. 
انه بقول لهؤلاء ليس تالقناة الاعرضا 
واحدا لمرض فى جسم الالسانية 
جائم 5 وأن الزمان حادق شفاء 
المريض بأبراز أعراضه » عرضا من 
بعد عرض ؛ عاما من بعد عام ٠.‏ وأن 
الزمان شفى الانسان ف القرون 
السالفة من كثير . وشفى الانسان 
فى القرن الماضى والقرن الحالى من 
كثير . من كثير من الظلم ؛ ومن 
العد وأن »© ومن العلمة بالقوة 4 ومن 
الانانية . وان هذه مششسيئة الزمان 
جرت ولا تزال “تجرى » وانها بالفة 
حتى برغم ألناس أهدافها 

وتسأل اذا ؟ 

وأقول : لان الزمان » هذا الذى 
لا بحس ولا نمس ؛ له أرادة ولان 
أرادن»ه مر ارادة الله 


١١ 


بهتد البحث الحديث بصفة 
قاطعة ©» الى أصول طائفة الغحرالتى 
نتشر أبناوّها فى سائر أنحاء العالم » 
والتى تجمع بينهم بالرغم من تفرة 
وتباعدهم مميزات عنصربة خاصة »© 
وعاداث وتعاليد مشتركة 3 فهم ف 
مختلف البلدان الاوربية والاسيوية 
أو الافريقية » وهم فى استراآليا 
وأمريكا ) سواء فى مظاهرهم »وطرق 
ُ وسائر احوالهم ٠‏ وقد 


يفترقون فى بعض الظروف الاقليمية 
أو المحلية » ولكنهم على وجه العموم 
لايفترقون فى النواحى الجوهرية فى 
شم رع 

وفى أسبائيا طوائف مديدة من 
الغجر » تقطن فى كثير من المدن 
الجئوبية » واحيانا تجتمع هصذه 
بعض الاماكن المنعزلة »؛) فتقطن فى 


كهوف قدت فى سفوح الجبسال »© 
وبتردد أبناؤها على المدن القريبة 
للبيع والشراء » ومزاولة حرفهم 
الفجر فى أسبانيا 

وقد رايت خلال جولاتى فى شبه 
الجزبرة الاسسانية 6 أحياع الفجر قَْ 
كثير من انحائها . رايتها فى مدينة 
ميورقة ؛ وفى لاردة وطركونة فى 
الشمال © ورأيتها فى عدة من مدن 
الاندلس الجنوبية » ولا سيما فى 
غرناطة » حيث تجتمع أقلية غجرية 
كبيرة » فى أحد احيائها الاندئسية 
القدبية 

فى اعالى الهضبة التى تشرف 
على حى البيازين » أشهر أحيساء 
غرناطة الاسلامية » مما بلى أسوار 
المدينة القديمة بقطن كثير من فجر 
غرناطة . وهم يسكئون فى شسعب 
ومسالك ضيقة »؛ وفى أكواخ وكهوف 
بدائية مظلمة ؛ تبدو منها مناظر 
وروائح عفنة . وكذلك بسكن الكثير 
منهم على طول الطريق الممتد خارج 
المديثة » بحذاء نهر حدره ؛ الى دير 
ساكرومونتى . ومعظم مساكئهم فى 
هذه المنطقة كهوف ومغارات كبيرة ) 
قدت داخل المنحدرات الصخربة 
المغابلة لْجرى لاعن 7 اك أن 
ظر و فهم المعيشية ثى هذه المنطقة 
أرقى بكثير من ظروف اخواتهم فى 
هضبة البيازين . فكثيرا ماترىداخل 
هذه الكهوف الكبيرة مساكن شسيه 
عصربة ٠‏ تضاء بالكهر باء ؛ وبها أثاث 
جميل منسق ؛ ويسكنهاقوم فىحالة 
لابأس بها من النظافة والتمدن . ولا 


غرو ففى هذا الحى بقيم طائفة من 
الفنانين الفجر ») تحتل مقاما ملحوظا 
فى حياة غرناطة » بلوفى حياةاسبانيا 
الفنية 

شهرتهم فى الغثاء والموسيقى 

وعلى ذكر الفن تقول ان سصمصلذة 
الطائفة الشريدة المنبوذة من الحنس 
البشرى ‏ طائفة الغجر تأخْد فى 
عالم الفن بقسط وافر . فلهم فى 
الموسيقى » وفى الرقص والغناء » 
شهرة وأسعة . بل نراهم بتزعمون 
الحياة الفنية فى بعض البلاد الاوربية 
مثل المجر ورومائيا » حيث يغلب 
ا موسيقى والغناء الطابع الفجرى 1 
وقد قال ازث الموسيقى المحرى 
الشهير أن الملوسيقى المحرية نشآت 
فى مجتمع الفجر . ويوجد فىاواسط 
أوربا كثير من نوابغ الموسيقيينالدين 
يرجعون الى أصل غجرى 

والغجر فى غرناطة وفى سار 
أسبانيا ؛ مثل اخوانهم الفجر فباقي 
البلادكيزاواوننفس الحر فالتقليدية 
فى حياة البلاد الفنية بقسط بارزء 
ولهم فى الموسيقى والغناءٍ والر قص 
شهرة خاصة . واسيانيا بلد الغناء 
المشجى والرقص الساحر . وكثير 
من ألوان الغناء والرقص الاسبانى 
يرجع الىاصولاندلسيةاومور يسكية 
والحق أنك ترى فى اسبانيا من ذلك 
مالاترأه فى أى بلد آخر 6 من تنوع 
الاوضاع وجمال الاداء © والبرامة 
الفنية 


وتشتهر بعض البلاد الاسبانية » 
مثل سرقسطة واشميلية وولبة 6 


١م‎ 


1 
7 


00 


خاصة مناموسيقى والغناءوالر قص» 
التى يرجعها اهل غرناطة الى اصول 
اندلسية ٠‏ وفىتاريخغر ناطةالاسلامية 
مابدل على الها كانت دائما مدشئة 
مرحة » وان هذا المرح بفارقها 
حتى فى اواخر عهدها ؛ وأن الغناء 
كان متعة ذالعة فى مغائيهاومنتدباتهاء» 
1 وللغجر فى فرئاطة شهرة خاصة 
ف أداء انواع معيلة من الرقص 
والغناء » التى توصف بأنهااندلسية. 
و يجب أن نذكر اولا ان كثيرا من غجر 
مرناطة » يرجعون نسبتهم الىاصول 


اندلسية او موريسكية على الاقل. 
وهم كباقى اخوائهم فى سائر الاتحاءه 
سملن الوحوه 4 ذوو قدودمتوسطة ) 
وشعر غزير [سود > وعيون سسوداء 
و عسسلية نحلاء . وبتمتع نساوّهم 
بقسط من الجمال والرشاقة » وهم 
ينكلمون الاسبائية المامية بلهجة 
تغلب عليها الاماله 


حلقة الزمر الانتدلسبية 
أما هدذآأ النوع الاندلسى منألر قص 
والغثناء الذى شتهر به غفحر غرناطة 
فهو سحفلاتث «الثامبر١»‏ "ه«طسه” ه.آ” 
أو بعسارة أخرى هى حلقة « الرمر» 
الاندلسية أو المورسكية القد يمة 4 
وهى التى حرف اسمها الى الكلمة 


: 5 1 اص 0 ار 
5 ا 3 00 2 3 1 7 0 0 
ِ 30 1 
00 00 يي ل 7( : ّ 
1 1 0 1 غ0 


ف كيسكواف تلآل غرناطة ©» 
شعر من آن لآخر بأن له 
قيمة خاصة »© وتشرق عليه 
الاأعجاب والعطف 6 و مرع 
اليه السسياح 0 من 
ليتمتعوا يسهرانه الوسيقية 
الراقصة ٠‏ ذلك أنك متى 
كنت فىغرناطة قائهلن يفونك 
أن تشهد احدى حفلات 
« الشامبرا » وهى تأتى 3 
الأهمية بعد زريارة مدينة 
الحمراء 

وتعقد هذه الحفلات فى 
المساءالمتأخر , ف بعض كهوف 
الفنانين وقد قلت لك ان 
هصذده الكهوف تحوق بوتا 
عصرية . وفيها أبهاءشاسعة 
منيرة ٠‏ يعقدالحفل فى بعضهاء 
ويصطف على جانبىالبهو عدد 
كبيرمنالراقصات + نحوا مس عشرة 
الغجر » على طريق ساكرومونتى 
اوالعشرين »© وبينهنعددحم نالحسان 
ذوات القدود الممشوقة »؛ والاعين 
النجل »© والشعور الفاحمة الغزيرة ؛ 
وهن برتدين اثواباطو لة 00 
الطيات » ولا يكشفن من الحب 
سوىقى الذراعين 

ومما لتجادار ذكره بهذه المناسسة 
ن الرقص الاسبائى على وجهالعهوم 


رقصة اندلسية 


بمتاز بطابع من الحمشة ويجانبه 
العراء الفاضح» الذى يغلبعلىالمناظر 
الراقصة فى كثير من الامم الاوربية. 
ورقصة 0 الثاميرآأ ( اكثر تحفظا 
واحتشاما 

00 و 0 غلى 0 : 
ونرتدىكلاهماثويا أسود 4وصديربئة 
مزركشة» وتبدآ الراقصات بالر ص 


كهوف الفجر فى تلال طريق « ساكرومونئى ») 


فرادى » نحدى. كل متهن ماعتايها 
من براعة ورشاقة © ثم بر قصن 
حماعات خمسا أو ستا . والر قص 

الفردى بجر ىبحماسة بالغةور ار 
متناهية » ويصفق باقى الراقصات 
ويصرخن شدة فتزداد حماسسة 
الرأقصة ونشتد حركاتها © وندونل 
معها ثوبها الطويل المدرج 


متناسقة » وقد يصحب الرأة قصبةاد 


00 بالغ 0 والعثشف بصححة 
انه بلطوى فى جميع الاحوال على 
براعة متناهية ؛ وهذا الضجيجالمشر 
هو خاصة لترقص الفحرى التماكانة 
فتراه«نجرى على نفس النمط الصاخب 
ف حانات رومانيا والمجر 4 حيث يبلع 


حل 


وار قصن 


القن الغجرى ذروته فى هذا الميدان 
ولا تخلو حفلة الثاميرآا م نالعناء ء 
وبمتاز الغناء فى هذه الحفلات بئغماته 
للحرنة اللشجية ٠‏ ويقوم به مغن 
برتدى ثوبا اسود مزركشا ) وهو 
بعرف فى نفسى الوقت على المندولين 
والغناء الغجرى هادىء بطبعهالحنين 
والاسى » ويقوم ى معظم اناشيدهعلى 
بكاع الدبار والاوطان 6 وثرديدالحنين 
اليها » فى نغمات موّثرة ثكاد تبكى 
السامعين + واذآا تقزر من أن حلقة 
الثامبرا ترجع الى اصول اندلسسية 
أو ا فان هذا التفجهفلى 
ففد فقد الدبار والاوطان ©» يمكن أن بعدير 
من النفثات الشسية المحزنة لامة 
كالامة الاندلسية الغاربة » فقفدت 


على كل واحد من ملوك العرب ورؤسائهم رسالة يتحتم عليه ناديتها ٠‏ 


فما هى رسالئة الملك حسين » الجالس 


على عسسسرش عمسسان ؟ وو 


الوحرة العرية فى الأسرالماتمير 


سَُ الاستاذ حجبيب جامالى 


على الملك حسين بن طلال بن عبد 
الله بن الحسين »© ملكا لملكةالاردنية 
الهاشمية ) واحب ورثه مع الملك ؛ 
وليس فى وسعه أن بخل به يدون 
ان بخون أسرته ... 

وق عنق الملك الشاب رسالة 
يتحتم عليه تأديتها )» وقد ورثها عن 
ابيه » الذى ورثها عن الجد » الذى 
ورثها من ناحيته عن أبيه ؛ ولن 
يستطيع املك الذى يحمل اليسوم 
مسئولية السهر على كيان المملكة 
الاردئية ومصيرها » أن بتخلى عن 
الرسالة .. 

وللواجب شعاب كثيرة » وللرسالة 
وجوه عديدة 537 

ولكننا نقتصر فى هذا البحشعلى 
شعبة واحدة ؛ وعلى وجه واحد : 
وأاحب الملك ورساته ف مضمار 
العمل لتحقيق «١‏ الوحدة العربية » 

لكل ملك ورئيس من ملوك العرب 
ورؤسائهم رسالة ذات شطرين ٠‏ 
وعلى كل منهم واجب ذو اتجاهين : 
ما يتعلق بالئون الداخلية للوطن 


المشتركة للوطن الكبير 

على كلمن هوّلاء اللوك والرؤساء 
أن. يعمل للبلد الذى يتولى رياسته 
او عرشه» وان بعمل أبضا ؛ وفى آن 
واحبيه» ككتلة البلدان الاخرى »؛ 
لمحموعها ؛ لما اصطلحنا على تسميته 
« الوحدة العربية » 

الوحدة العربية التىكانتفالمافى 
أمنية يعلل بها العمرب انفمنهم ) 
ويس عون اليها ما استطاعوا الى 
السعى سيلا 

وكانت حلما يدأعبهم ف المنام 
فيحاولون فى بقظتهم أن بجعلوا منه 


حقيقة واقعة 

أما اليوم » فقد خرجت «الوحدة 
العربية» من نطاق التمنى» ومنعالم 
الاحلام م6 واصبحت أو أوشكت ان 


لضع من الو قالع الملموسة 


وى هذأ البحث ؛ عرض سريع 
مقتضب لتطور « الوحدة العربية » 
الدار ا ل ا 


الشريف حسين 


المراحل التى مرت بها الأمئية 
للا نشبت الحرب العالمية الاولى ) 
ولانات عثمانية » وكانت الشضعوب 
العربية #7ؤلف عنصرآ خاصا فق 
مجموع رعايا السلطان الجالس على 
عرش آل عثمان ») ق الاستانة العلية 
وكان أقصى ما سسعى اليه قادة 
الشكر جضن العرت » الحصيصول: من 
العثمانية » على تزن تسسسير من 
الامتيازات ©») سموها فى ذلك الوقت 
١‏ نظام اللامر كز بة ) بحيث لا تكون 
جميع الشئون » الكييرة متنهيساً 
والصغيرة ) فىالولاباتالعربيةمر جعها 
السلطة المركزة فى الباب المالى'! 
وقامت الحرب هه هو 
وكشففا الترك عن نواياهم 4 
واشتد الخلا ف بينهم وبين رعاياالدولة 
العثسالية ٠‏ ووقعت سلسلة 
الاضطبهادات المعروفة واعمال 


١4 


فيصل الادل 


املك سعود 


الارهاب » والنفى والاعنام جملة 
وتفصيلا .. 

وعقد العرب العزم على انيثوروا 
فى وجه الدولة الظاكا “وان تسعوا 
الى تحرير اقطارهم من حكمها ) 
وتحالفوا لهذا الغرض مع الدوللىالتى 
كانت فى حرب مع تركيا 

وتولى زعامة الثورة العربية »التى 
عرفت بالكبرى » الشريف حسين بن 
على الهاشمى »© شر بف مكة ؛ ومعه 
ابناؤه » ومن انطوى تحت لوائه من 
الزعماء والفواد الذين هرعوا البه 
من سورية ولبئان والعراق 

كان ذلك فى سنة 1511 

وقام ميثاق الثورة العربية على 
اساس سل الولايات العربية عن 
جسم الدولة العثمانية » والنشاء 
امبراطورية منها » وتوحيدالشعوب 
العربية فى امة واحدة ! 

حلم جميل »© ظَنِ السساعون اليه 
فى ذلك الوقت انه فى متناول الابدى 


املك حسين الرئيس جمال عبد الناصر الرئيس شكرى القوتلى 


وانهم سائرون فى طريق تحقيقه 
وغدر. الغرب بالشرق » جريا على 
عادته معهةه . واقد الحلفساء 
الغربيون اشلاء الدولة العثمانية » 
وححالوا له قيام 0 الأمبراطورية 
العربية » وتحقيق «الوحدةالعربية» 
اخنذت انجلترا العر اق واشمدت 
ثوراته بالحديد والثار 
واحهكدت فرنسا سوربة وهدمت 
فيها عرش املك فيصل ثالثابناء 
الحسسين كما أخذت لبنسمان 
ووضعتهما تست انتدابها 
واستولى الانجليز على _فلسطين 
ليمهدوا تحويلها الى دولة بهودية 
وانصرف الستعمرون الغربيون 
الى الدس والتفرقة ؛ ليمنعوا 
ما استطاموا تكتل الاقوام العربية 
عرة الخرى )؛ واستتئئافها السعى 
لتحقيق الو حدة التى افلتت منها 


عه 
عمل فيصل الاول © كملك على 


سورية ؛ ثم كملك على العراق »2 فى 
سبيل الوحدة العربية ففشل 

وعمل الملك حسين »© أبوه وابو 
الثورة » فى سبيل الوحدة العربية » 
ففشل 

وكان الفاتح السعودى من جهته 
يعمل أيضا للوحدة العربية » ولكن 
فى اتجاه آخر » وبعقلية أخرى : كان 
تسبفى أو لتوحيد العزير العوبية 
كلها فى دولة سعودية » توطثةللتفكير 
ف مشر وعات» أو سع 57 

وعمل عبد الله بن الحسين » أمير 
شرق الاردن ؛ ثم ملك المملكةالاردنية 
الهاشمبة » للوحدة العربية ولكن 
على أساس جديد ؛ ووفاقا لخطة 
خاصة : اراد ان بسحقق « الهفلال 
الخصيب ا( لضم العراق وسورية 
ولبئان والاردن » كخطوةاولى لوحدة 

ولكن كل مشروع من هذه 
المشروعات »© كان فيه عيب © وفيه 
نقص » وفيه وجه أو وحوه للنقد 


ال 


ولهذا ؛ فان الرأى لم ستكقر »© 
عند العرب © على تايد شامل 

كان التفكير بيختلف © وكانت 
الاساليب تختلف ؛ فى كل بلد » عما 
هى فى البلد الآخر 

ثار عبد العزيز بن سعود على 
الترك » ولكنه لم بيد الثورة العربية 
ألتى قادها الحسسين بن على 
الهاشمى 

كما أن الحسسين والهاشميين لم 
ينصروا ابن السعود فى ثورته على 
الترك 

ومصر كانت فى الحرب العالمية 
الاولى تقاوم الطغيان الانجليرى » 
فلم تعطف على الثورة العربية التى 
لا حبا بالعرب ولا أكراما لعيونهم ظ 
بل لان مصلحة بر بطانيا قضتبذلك! 

وبقى اليمن بعيد! عن هذا المعترك 
ينظر بعين الشاك والريبة الى كل 

وانشغل كل بلد بشثوته الخاصة 
وبتحرير نفسه من الحكم الاجنبى 
دمن السيطرة الاستعمارية : 

ثارت مصر على الانجليز ؛ وثار 
العراق عليهم » وثارت فلسطين على 
الانجليز وغلى صتائعهم اليهود ) أو 
اذا أردت فقسلل على اليهود وعلى 
صنائعهم الانحليز 

وئارت سورية على فرنسا » وق 
النهاية ثار عليها ليئان 

واستكمل عبد العزيز آل سعود 


,؟ 


تحقيق المنهج الذى سنه لنفسه ) 
فانشا المملكة العربية السعودية » من 
نجد والحجاز والحسا وعسير وما 
اليها من بقاع 

وقامت فى الشرق العربى دول 
مستقلة : 

مصر » العراق ) سورية » لئان » 
المملكة العربية السعودية » اليمن » 
المملكة الاردنية الهاشمية ... فى 
انتظار قيام دول اخرى قيما بعد 

وعادت فكرة « الوحدة العربية ») 
الى الاذهان تداعبها ؛ وعاد الحلم 


الحميل الى المخيلة لعب بها 
وشرع زعماء البلدان العربية فى 
تبادل الآراء 


بدات محادثات تولت مصرادارة 
دفتهاوتنظيمها )» وسمييت«محادثاتث 
الوحدة العربية » واشترك فيهسا 
رجال من مصر والعراق وسسورية 
ولينان وشرق الاردن والممكاأ 
السعودية واليمن 

واسفرت المحادثاتث عن الشساء 
2 حامعة الدول العربية ) فى سئة 
15 ؛ وهى بلا شك خطوة نحصو 
« الوحلة العربية » التى بدات 


لم يصل الغرب الىالهدف البعيد 
ولكنهم قطعوا فى سبيله شوطا 
طيبا ..٠‏ وتوالت الحوادث فى كل 
بلد » فى الوقت الذى واصلت فيه 
« جامعة الدول العربية » تتنظر 
دوائرها واستكمال كيائها 


وقامت ثورة مصر »6 وتعير الوضع 
فى وادى النيل 

واستمل السودان 

وتولى الملك سعود العرش بعد 
آبيه 

وعاد شكرى القوتلى الى رياسة 
الجمهورية السورية تعد سلسلة من 
الانقلانات 

وتولى رباسة لبئان كميل شمعون 
بعد بشارة الخورى .. 

وارتفع صوت مصر بهدر فىاجواء 
البلدان العربية»ويبشر بانالجمهورية 
المصربة عولت على أن تؤدىرسالتها 
العربية ... وفى سبيل الوحدة 
المنشودة ا 

وارتفع ففدمشق و 2,2 حزب 
البعث ل( بدعوق الى ود ضع الفكرة 
موضع التنفيد ف ا 4 وذلك 
بتوحيد مصر وسورية 


وشرع المسكولون فى تطبيق هذه 
ألدعوة » بعد أن اقرهامحلسسالنواب 
السورى فاصيحت بمثابة ميثاق 
قومى 4 باركه الرئيسان 4 المصرى 
حمال يلباص 4 والسورىشكرى 
القوتلى ! 


هس 
والآن » وفى الوقت الذى تتحقق 
فيه هذه الامال العربية » _تتجسه 


الانظار الى القائمين بتحقيقها ) من 
ملوك 0 م 5 الات وزعماء 


بن طلال بن عبد الله بن الحسين 
أنه اليوم فى الحادية والعشرينمن 
سئى حياته الطويلة أن شاء الله 

لا أطلق جده الاكبر © الشريف 
حسين »؛ رصاصة فى اتحاه الثكنات 
التركية ) فى صيفا سنة 11515 ) 
ايذانا سدء الثورة العربية لتحرير 
العرب. من الثير التركى » لم تكن 
مصر معهةه © ولم كن السعوديون 
معه ! 


واليوم © تتقدم مصر الصفوف »6 
وتسير معها المملكة العربيةالسعودية 
وتعائقها سورية فى سبيل تحقيق 
الوحدة العربية 

الوحدة العربية التى كانت هدف 
الثورة الكبرى ثورة 1111 

وواجب الملك حسين اليوم ؛ 
الواجب الذى يشعر به حفييد 
الحسين الاول « ملك العرب ») هو 
المساهمة فى تحقيقالامنيةالتىسعى 
جده لها 

لقد طهر الجيش الاردنىمن قيادته 
الانحليزية ... 

ومكن العنصر الوطئى من ادارة 
ألدفة فى مملكته ... 

وشعر بمسئولياته » نعول على 
الاضطلاع بها ... 

ومن هله المسثوليات »؛ واحدة 
هى التى أردنا ان نشير أليها؛ 
بكتابة هذا البحث : مسئولية الملك 
حسين الهاشمى ؛ فى العمل لتحقيق 
الوحدة العربية » استكمالا لرسالة 
أسرته ا 


" 


1 الأستاذ عباس هود العقاد 


( آداب الغروسية » هى مفتاس 
هذه الشخصية الشيلة الذى بفض 
احتاج الى تفسير 
ألتى 1 تلخصها قّ كلمة واحدة وهى: 
النخوة 

وقد كانت النخوة طيعا فى على 
فظر علية » وآدبا من 6داب الامرة 
الهائمية نشأ فيه؛ وعادة مئعادات 
1 الفر وسية 0 العملية التى بتعودها 
كل فارس شجاع متغلب على الأ قرأن؛ 
وأن لم يطبع عليها وينشاً فى حجرها. 
لان للغلبة ف الشجاع أنفة تأبىعليه 
أن مسف الى ما بخجلة ورشينه )2 
ولا تزال به حتى تعلمه النخوة تغلماء» 
وثتمتعة آن تعمل فى السر ما يزرى 
يه فى العلانية 

وهكذا كان رضى الله عنه فى جميع 
أجواله وأعمالة : بلغت به نخوة 
الغروسية غايتها المثلى ؛ ولا مسيما فى 
معاملة الضعفاء منالرحال والنساء. 


8" ؟ 


قلم ينس الشر ف قط ليغتتمالعرصة؛ 
ولم بساوره الريب قط فى الشرف 
والحق أنهما قائمان داثلمان كأنهما 
مودعان وطبائعالاشياء. قاذا صنعما 
واحب عليه فلينس من شاءوا ما 
وجب عليهم 14 وأن أفادو١ا‏ كثرا وباع 
هو باخسارة 

أصاب المقفتل من عدوه مرات قلم 
يهتسل الفرصة السائحة ؛ بين بديه؛ 
الأنه أراد أن تغلب عدوه غلبة الرجل 
الشجاع الشريف »؛ ولم نرد أن شلبة 
أو شتص مئسيه كيفما كان دن 
القلب والقصاص 

قالبعض من شهدوا معركةصفين. 
لا قدمنا على معاوية واهل التشسام 
بصفين وجدناهم قفد نزلوا منزلا 
اختاروهة فكوا سساطا واسها 


وأخَذدوا الشريعة أي عورد ألماء ب 
فهى فى أبديهم 00 وقد أجمعوأ على 
أن بمنعونا الماع . ففزعنا الى أمير 


المؤّملين فخيرناه بذلك قدعا صعصعة 
أبن صو حان فعال له : الت معاو به 


وقل له انا سرنا مسيرنا هذا اليكم 
ونحن.كره قتالكم قب لالاعذار البكم؛ 
وانك قدلمت البندا حياك ورجلك 
فقاتلنا قبل أن نعاتلك وبدآسا : 
ونحن منرانا الكف عنك حنى ندعو ك 
ولج عليك 0 وده أخرى قد 
الماء » والناس غيرمننهين لو را 
فابعث أنىأصحابك فليجلوا بينالناس 
وبينالماء ويكفوا حتىننظر فيما بيننا 
وبيتكم وفيما قدمنا لهوقدمتمله.. 

تم قال راوى الخبر ما فحواه أن 
معاوية سبال اصضحابه نإشاروا عليه 
أن تحول بين على وبين المورد غير 
حافل بدعوته الى السلم ولا بدو 
معاويةمددا الى حراس اللمورد بحمو نه 
ونصدون من شرب منه . ثم كان 

بين العسكرين تراشق بالنبل فطعن 
أصحاب على طريق المام وملكود . 

وهنا الفرصة الكبرى لو شاء على 
أن بهتبلها وأن غلب أعداءه بالظما 
كما ازادوا أ ا مقلوة يه كتيل سباعة 
0 وقد حاء أصحابة تقو لون : والله 
لا تسةسههوة 7 فكاتما كان هو سغير 
معاووبة وحلدة اليهم سواه لهم 
وستلين قلوبهم من أحلهم . وصاح 
بهم 0 ا من الماع جام 
وارجعوا الى عسك ركم وخلوا عنهم 
قن ال عر وسيل قد تسرك ملام 
بظلمهم و لعيهم ( 

ولاحت له قرصة قبل هذه 
افرصة فى حرب أهل البصرة » فأبى 


أن بهتبلها وأغضب أعوانه انصافا 
لاعدائه » لآنه نهاهم أن لبوا المال 
ويستبيحوا السبى وهو فى رأيهم 
حلال. قالوا : اتراه بحل لنا دماءهم 
ويحرم علينا اموألهم ؟ ققال : انما 
الوم أمنالكم . من صفح عنا فهو 
مما ودحن منة ؛ ومن لس حى يصاب 
ففاله متى على الصدر والدحر » 
وسن الهم بيه الترو 0 د سئة 
ولا يجهزوا على جريح ولا .كشقوا 

ومن الفرص التى أبت عليهالنخوة 
ان يهسلها فرصة عمرو بن العاص 
وهو ملقى على الارض مكشو ف 
السوأة لا يبالى أن بدفع عنه الموت 
بما حضره من وقاء ٠.‏ فصدفبوجهه 
عنه آنقا أن بصرع رحلا خافالوت 
هذه المخافة التى لاير ضافا منمناذلة 
فى مجال صراع . ولو غير على أتنيح 
له ان يقضى على عمرو لعلم انه قاض 
على حرثومة عداء ودهاء فلم سال 
أن يصيبه حيث ظفر به » ولا جناح 
عليه 


لقدكانر ضاه من الآداب فوالتحرب 
والسلم رضى الفروسية العزيزة من 
جميع آدابها ومأثوراتها 
فكان بعرف العمدو عدوا حيثما 
السيف لقتاله . ولكنه لابعادى 
امرأة ولا رجلا موليا ولاجريحاعاجزا 
عن نضال ولا ميتا ذهبت حياته وأو 
ذهبت فىسبيل حريه. بل لعلهية.كر 
له ماضيه بومئفذ فيقف على قبره 
ليبكيه ويرثيه ويصلى عليه 


برقا 


وهذه الفروسية هى التى بعغضت 
أليه ان ينال أعداءه بالسباب وليس 
من داب الفارس أن شال أعداءهة بعير 
الحسام 


لهم ع عه 
سسبأبين 4 ولكنكم لو وصقتم أعمالهم 
وذكرتم حالهم كان أصوب ف القول؛ 
وآبلغ فى العذر © وقلتم مكان 
اياهم ٠‏ اللهم أحقن دماءنا ودماءهم) 
وأصلح ذات بيثنا وبيئهم »6 وآهدهم 
من ضلالتهم حتى يعرف الحق من 
جهله ») ويرعوى عن الغى والعدوان 
من لهج به ») 

وزبما شل عن سنته هذه وبعض 
الأحابين قاذا به لا يشدذ عنها الا كما 
يشذ الفقرسان حيث تغليهم بوادر 
أللسان . فندر بين رجال السيف 
من يسمع الكلمة المفضبة فلا ينطلق 
لسانه بكلمة عوراء بجارىبها غضبه 


اذى لليعر عن إبدالة ولم بطبع على 


ومن قبيل هذا كلمات قالها على 
فى أبن العاص وفى معاوبة وفالأشعث 
نيع قيسسن وغير هؤلاء ٠‏ ولكنة لم 
وآشاعوا ملمته بين اهل الأمصار ' 

شغب علي هالأشعث بن قيس ومرد 
عليه الجند وأفشى بين أنصارهالفتثة 
وقاطعه مرة وهو بخطب على متسر 
الكو فة فأفضبه وهاج غيظه فبدره 
بقوله : « عليك لعنة الله ولعنة 
اللاعنين : حائك بن حائك » منافق 
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بن كافر © وألله لقد أسرك الكفر مره 
والاسلاماخرى» فما فداك من واحدة 
متهما مالك ولا حسبك © وأن امرءا 
ولى على قومه السيف وساق اليهم 
الحتف لحرى أن بمقته الآاقرب ولا 
ل لأمنه الابعد ( 

وطفق ابن العاص ينعته بين اهل 
الشام بالهزل والدعابة ولأمر بسسبه 
على الملابر حتى وجب رده وادخاض 
زعمه ©) فقال رضى أشن عنه فى بعض 
خطبه : « عجبا لابن النابغة ! يزعم 
لأهل الشام أن قَّ دعائة وأنى أمرقٌ 
تلعابة : أعانس وأمارس )١(‏ .. لقد 
القول الكذدب ‏ أنه ليقول فيكذب » 
وبعك فيخلقه م وسأل فيبخل » 
وبخون العهد و بقطع الال (؟) ؛ فاذا 
0 فأى زأجر وآمر 
هو ما لم نأخذ السيوف مآخذها »؛ 
5 كان ذتك كان ا مكيدثه :1 
ا ا 
ليمئعه من قول الحق نسسيان الآخرة. 
انه لم يبابع معاوية حتى شرط أن 
يؤنيه أنية ويرضخ له على تركالدين 
رضيخة 9) ... 

وكذلك كان نحنة معاوية وغيره 
بنظائر هذه الكلمات حين بجترئون 
عليه بما بغض من حقه ويقداح فى 


)1١(‏ المعائسة مضاريبة الئاس مراحا 
ومغازلة النسام 

(؟) الال القرابة والرحم 

(؟) الاتية © المطية ومثلها الرضيخة مع 
قلة 


معو هه فلا يشذ عن ديدنالفرسان 73 


فى دوية قكره ولا فى بوادر نساته © أ 
ولكن الفلتات التى من هذا القبيل ا 
شىء واتخاذ السباب صناعة دائمة أ 
وسلاحا مشهورا وسبيلا الى القول | 
الباطل شىء آخر 

ولقد كانت للامام رضى الله عنه | 
فى محجراها حينا وتبدو غريبة عنها 
حينا آخر فى عرف بعض التأقدين » أ 
ومئها التفقه والنزوعالى «التصو ف) 
واستنباط حقائق الاشياء 

فهذه قْ عرف بعض الناقدين 
ليبسست من مزاج الغروسية على ظاهر 
ما قدروه 0 ولكن ما التصوف أو 
التجرد للحقيقة ؟ أليس هو فىمعدنه 
جهادا فى الحق أو جهادا فى الله ؟ 
ألبمست طبيعة الجهاد وطبيعة 
الفروسية من معدن واحد؟ ألم تعهد 
فىكل ملة وكل زمان فئات منالناس 
يجاهدون لأنهم متديئون متنطسون» 
أو يتديون وشنطسون لأنهم 
مجاهدون ؟ 

فالامام على رضى الله عينه فارس 
لا يخرحه من الفروسية فقه الدين 
بل هر أحرى أن ستليا ادها 5ل 
بسخرجه من الفروسية بعض المقال 
فى خصومه بل هى بوادر الفرسسان 
بعيئها » ولا تزال آداب الفروسية 
بشتى عوارضها هى المفتاح الذى 
بدار فىكل باب “من أبواب هذهالنفس 
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ب ب يبب اك 
الغارة المفقودة 

أشيفت أنخيراً حلقة جديدة من 

الشواهد الى تشير إلى أنه كان فى الماضى 

فارات اختفت فى قاع الحبطات , كقارة 


ا الأطلنطيد » وقارة «مو» ٠‏ وقد شاف 


هذه الحلقة عالم ثالى يدعى الدكتور 
« ألبرت سميث » » خر ج من دراساته 
النبائية » أنه كانت « توجد منذ عشرين 
مليون سنة قارة فى جئوب غرف الحيط 
المادى ! 

وقسد ام الدكتور سميث بدراسة 
النبانات فى عدد كبير من جزر الحيط 
الحادى , فوجد أن التعابه المكبير ين 
نبآنات جزر < فبجى » »2 « وغيئيا 
الجديدة » » وجزر « ساومون » , 
وغيرها من جزر النطقة ييؤِيْد نظرية 
الجميولوجبين فى أنه كانثهناك قارة نجه 
هذه الجزر جا . وقد عاد الدكتور 
ميث من رحلة ثالثة إلى جزر «فبجى » 
بعد أن جم عينات من النبائات القتئبتها 
الأمطارفوق جيال د كورومباتميسنجا» 
الى قل أن ارنادها إنسان » وبدراسة 
هذهالثيانات وجد شبهأ كبيراً ببنها وين 
تبانات غيئيا الجديدة » وجزر سليان 
وغيرها . . . وخلس من ذلك إلى أن 
جزر « فيجى » تقوم على أطراف فارة 


فاذا هو متكشف للناظر عما ليه دست الجديدة واستراليا! 
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و 
ين 


خلاصة مقالين فى مجلتى سايلس دابجست ٠‏ 
وبوبيولار سايئنسى يحتويان على المعلومات 
الجديدة بمناسبة اقتراب المريخ من الار 


ماذا ف الككسب الأح»؟ 


اليوم الماع من شهر سبتمبر 
ال ب اقرب ' يكون ألى الأرض 
اقترب من كوكبنا اقترايا لم 
بحدت له مثيل منذ عام ١511‏ »4 
حتى غدت المسافة يننا وبينه 
(.٠ء.درءااره؟7‏ ميل ) ومتوسط 
المسافة العادية بيئنا وبينالمر يخ نحو 
(..للءءءرءة ميل ( ولكن | ألشجي 
الكواكب باستثناء القمر » يتأرجح 
مبتعدا أحياناحتىتزيد المسافة بيئنا 


وبينله على / ثتوزرءءالءوة" 7 ( 
وقد يشتر ب من الارض حتى تصبح 

ولو أن على ظهر المريخ سكانا ) 
فلا ريب أنه بكون قد خالجهم طوال 
الشهرالمافىاحساسٍ المسترر يبالذى 
النظر حي ٠"‏ 3 فتد أعدك مراصد 
العالم أجمع عدتها لهذه النات مي 
المتباعدة الحدوث » وسدد العلماء 


الماضى 


لف 


سحهود العااء قن الحصث 
عن المحسباة فى الريح 


مناظيرهم الى المريخ لعلهم يحصلون 
على مزيد من المعلومات عن هذا 
الكوكب . بل ان افرادا » من غير 
0 6 كل سسيددوا بدورهم 
ل : ووسعهم بأعينهم المحردة 
أن يلحظوا شدة توهج 2 
وأن بحددوا » بامناظير المكبرة 
العادية ) قرصه المستدير ! 

ولكناجهزة الرصد الفلكية» برغم 
تقدمها الكبير» وبرغم قوتها المتزايدة) 

زالت قاصرة عن أجلاء تفاصيل 
سطح المريخ » وهذا هو السبب فى 
أن لغز المريخ بقى سرا مغلقا. . فلكى 
تتحلى هذه التفاصيل واضحة لابد 
لآلات الرصد أن تخترق جو الارض 
... وبرغم أن محاولات للتغلبعلى 
هذه العقبة قد بذلت كارسال 
البالونات ال ىطبقاتالجوالعليا محملة 
بأجهرة الرصد وآلات التصوير © 
الاان العقبة ظلت قائمة ) ولسث سر 
المريخ قائما ! 


على أن اقتراب المريخ من الارض 
قد أتاح للفلكيين الفرصة لملاحظة 
الظواهر التى قل أن تتراءى فى حالة 
ابتعاد المريخ » وللتحقق من بعض ما 
نضاربت حول» الآراء فى معالم سطح 
المريخ » وان كان ما خرحوأ به من 

فقد أتيحللفلكيين مثلا أنير صدوا 
اثثنين من أقمار المريح الاربعة : أما 
القمران الآخران « فيبوس » 
و« ديموس » اللذان اكتشفهما 
الفلكى الأمربكى « آساف هول » فى 
عام لال141 فليس من الشهل») حتى 
مع اقتراب المريخ » رصدهما 

كذلك اتيم للفلكيين أن يلقوانظرة 
فاحصة على قنوات المريخ المشهورة 
التىيرصدها لآول مرة الفلكى الا يطالى 
« بجيو قفاني شيابار يللى ») منذ نحو 
ثمانين عاما والتى اشتد تضارب 
آراء الفلكيين ححولها. . فمعلى وحوذ 


هذه القنوات أن كائنات حية قا.ء 
شقتها ! ومن ثم فلو صحوجود هذه 
القنوات لكانت دليلة معزذا! للفكرة 
القائلة بو حود حياة على سطعاار بخ! 

والسبب الأكبر فى اهتمامالفلكيين 
الحياة على سطحه ! 

ذلك ان جو المريخ هو أنسب 
فنحن تعلم أن للمريخ حوا » وأن 
فيه لباتنا ؛) وأنه تتعاقب عليه فصول 
مناخية » وأته بحوى مام » وربما 
كانت به قنوات ! 


نأا 


وقد اتحه اهتمام الفلكيين فى 
الشهر الماضىالى التحقق من وجود 
بخار لاه فى جو السريخ ! فبركُم 
اللاحظات الفلكية التى استعين فيها 
بأجهزة تحليل الطيف » لم ستطع 


العلماء يعد ان يقطعوا بوجود بخار 
الماع فى جو المر بح 

ولو اهم ل بو حود بخار الماء 
لكان ذلك دلملا معرزا آخر 00 
وحود الحياة على سطح المربخ 
ل ا 
اوجود مناطق متحمدة عند قطبيه. 
وئذوب هذه الثلوج فى فصل الربيع 
فتتحول الى ماء . وبزعم بعض 
الفلكيين أن القنوات » المختلف علبهاء 
المائك ميء ن المناطق القطبية الى اواسط 
الكو كب" . فلو آن ذلك كان حفيمة » 
لكان معناه أن الام م ارات 
ليروى الأرض ويستنيتها . 
العلماء الذين ال ل 
وجود الحياة فى المريخ » فيقولون ان 
المناطق المتحمدة ه ليست من السمك 

بحيث تكفى اذا ذابت لرى الأرض »© 
ولقداتاح اقترابالمر بخ ح للعلماء فرصة 
التحقق من ١‏ كمية » مياه ف المريخ» 
وهل تكفى لقيام ؟لحياة 
ا 

كذالك ا 
بقول ان 
شفى وحسودة انا ا لور ذلك 
بأنهلولا خلو خلو المرخم 0 

ولكن هناك من العلماء من 9 
نظربة أخرى للبريق الأحمر » وهى 
أن الصحارى التى تقر فى أرحاثه 
تختلط تربتها بالأملاح الممدلية 
كأو كسيد الحديد ( صداً الحديد ) 
اللى. ييل الى اللون الاتحمر. . ... 
وهناكمن يقدم نظرية أخرى © هى 
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اناللون الاحمر قد يكونلون صخور 
المريخ أو رماله 

تل أن اللدر ا اللاقع محفطة بريه 
يتمثل فى أن كل ما بطرأ من تساؤل 
بشأنة بحد له حوابا » ولكئنه ليس 
جوابا نهائيا محفقا !أ 

0 

حفائق لا تقمل الشك عن هذاالكوكب 
الأحمر »© ولكنها حقائق «احصائية» 
غالبا لا تمت بصلة للتاريخ أو 
الحفرآفيا أو الحيولوجيا ده 

والحقائق التى نعلمها علم اليقين 

وا ا 
حجم لاض أ آذ 0 م 
00 ميل 

ه طول يوع المريخ يزيد علىطول 
اليوم على الآرض بنحو /ا؟ دقيقة ! 


تكون ضعفها على الارض ©» فهو 


يستغرف 1817 بوما فى اتمام دورثه 
حول الشمس »؛ ومن ثم فكل فصل 
من فصول السنة فى المريخ بكاد 
تكون ضعف الفصل عندنا 

© أرض المريخ قاحلة )» وحوة 
شديد البرودة . فدرجة الحرارةفى 
مناطقه الحارة قد تصلق الظهر الى 
١م‏ درجة فهرلهاءت ؛ وق الليل الى 
3 درجة فهرنهابت نحت ١‏ : 
أى أن درجة الحرارة فى أليوءالواحد 
ملف بكا ذرنب من ْمك ترة | 


اتنعنامه »© ونظرا لقلة الغازات فى 
جوه بسبب ضعف جاذبيته ( التى 
تبلغ نحو ثلث جاذبية الارض ) 
وقصورها عن الاحتفاظ بالغازات.. 
وقد أمكن التعرف من هذه الغازات 
علىثانىأ وكسيد الكر بون والنتروجين 

هي نتعاقب على المريخ قصول ؛ 
ويختلف لون تربته نيعا لهذه 
الفصول من الاخضر فى الشتاء الى 
البنى فى الصيف » ويعزى هذا الى 
نمو ألنباتات وذبولها ») وفصول 
النمو فى المريخ هى عكس فصول 
النمو فى الارض 

ه النباتات القائمة فى المريخ لا 


والازهار وما اليها » وانما هىنبانات 
بدائية من نوع آخر ببدو أنه همصو 
الوحيد الذى يلائمه جو المريخ !.. 
وفى عام 1164 © حين اقترب المريخ 
شيئًا من الارض » التقط له العالم 
الفلكى الدكتور « سليرم »6 عيدرء.؟ 
صورة ؛ ثم أعلن بمد نفحص تلك 
الصور وجود مناطق نبانية جديدة 
فى المريخ ! 


نس 
ولا ينتظر أن يمرف ما خرج 
بهالفلكيون فقانحاء العالم مر صدهم 
للمريخ » قبل أن تمفى أشهر ؛ والى 
أن تعآن هذه النتائج سيظل السؤٌال 
القديم بفير جواب : هل هناك 
ما يشير الى قيام الحياة على سطح 


تشبهالنباتات التىتعر فها كالاشجار المريخ ؟! 
لي لي ف فسيشئفنيكن 
قالوا +++ 
© عيب الحقيقة أنك كلا بسطئها ارتدت الى الوراء ما او كانت متصلة يخبط 
من المطاط 0 2 6 


© أنا من أشد المؤمنين بالمظ » وقد وجدثأنى كلا ازددت ا<تهاداً ازداد 
نصيى من الل ! ليكوك » 


« ستيفن لم 


مه 
نصيحة الى مدرس 
جلس أسنتاذ قديم قفضى جل حياته فى التدريس » ينصح مدرساً ناشقاً » 
فقال له : « سوف ننجد فى كل « فصل » طالاً واحداً على الأقل ممالا الى 
الجدل » والنقاش . وإثارة الأسئلة » وسوف مس عندئذ عيل الى ردعه أو 
تجاهله » وأنصحكآلا تفعل ؛ فقد يكونهو الطالبالوحيد الذى ينصت اليك1» 


1 


|( (سستعوار 
أنشد خط( مز صولع الذاحبت 


للبروفسور حلبرت مورى 


قال لى البرو فسور مورى وهو 
ف بيته4 القائم ف «بورل 
هل 1 من لواش أو كسفورك 6بعد 
أن اتخذ مجلسه فى غرفة مكتبهالتى 
غطت الكتب والمحلدات حدرائها 
الاربعة ٠:‏ 
لقدقلبتالقتيلة الهيدروجيتية 
السياسة العالمية من أساسهسا» 
ولكنه تلب لصالح العالم » فأصبح 
هدف السياسة العالمية بعد هذا 
السلاح الرهيب تجنب وقوع 
الحرب . ومن ثم تحول الاتجاه 
الى « الحرب -- ( أو حرب 
التى 1 تدور فى السساحات والميادين 
وهو تحول حميد ولاشك . اذ 1 
ده الاب أمام تعير الآراء وتقاريها 
مهما بطل الزمسن . وف بأبى أن 
الفر شين المتنازعين الآن ( الكتلة 
الغربية والكتلة الشرقية ) بهدفان 
الى «مئنافسة سلمية») فكل منهيا 
تدعق الا 2 ويحاول بشتىالوان 
النعابة أن دثبت نحاحه ( وأحقيته 


٠ 


بالسيادة فى أنحاء العالم 

وسألته عندئل : 

ب وماذا لو استطامت الشيوعية 
أن تفوز فى هله المنافسة »© وتثبت 
نجاح نظامها فتكتسب بذلك نفوذا 
فى آسيا وربما فى غيرها ؟ هل ترى 
أن « الشغرب » عندئك سيتقبل 
فوزها بروح « الرياضى » ؟ أو بعد 
هذا الفوز تهديدا قوبا لا وسيل ان 
القضاء عليه فى النهسانية س. 


أعتقد أن الديمقراطية سمعها 
أن تصمد للمئافسة »© ولكنىأوافقك 
على أن الكتلة الشرقية لو ازدادت 
تفوذا لاصبحت مصكر عنئاء وازعاج 
للغرب 


ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا 
يعد ابروضور «جليرت مورى» الذى نيف الآن على التسمين من أعظم الثقاتالعاصرين 
فى الشؤون الدولية . وقد أحل أخيراً يحديث للصحتى البريطانى « ألان شاسار » أبدى 
فيه تماؤله عن « الحرب الباردة » الدائرة الآن بين الكتلتين الغربية والعرقية .. 


مولس جناا باس ةجوزك جلكس اررق سزطاك. جنا س3 1.1 


هل أنت متفائل بالمستقبل ؟ 

2 لعم ؛ واعتقد أن الاتصساأة 
يمف بالطبيعة البشير يةنحو الاعتدال 
.٠‏ وقد عرقت وحالا كانوا من أشد 
المتحمسين للشيوعية فى مرحلة من 
مراحل حياتهم » ثم تغيرت وجبهة 
نظطرهم ومالت الى الاعتدال © ثم 

٠‏ ولكن الامر أشد تعقيدا اذا ما 
مس الشعوب »© فهى تتبع تظاما 
أشد رسوخا وآ تنظيما 6 وان 
كان مبدأالتحول نحو الاعتدال سرى 
على الشعوب كما يسرى على 
الافراد 

,1 والشعب الروسى تشسعنب ذبشى 
وعاطفى معا ) وحماسته قد تتخذ 
أشكالا منوعة ؛ وقد كان دائلما 
شهعا مفكرأ ؛ أقصد طبقته 
ال مثقفة 

« وأحسب أن الصراع اليوم لين 
قائما بين الرأسمالية والشيوعية ؛ 
ولا بين الغرب والشرق ؛ وانما بين 
الاستعمار والحرية » 

مانوع السلام الذى ترى أنه 
يمكن استتيابه مستقبلا ؟! وصل 
سمكن أن يبحدث تعايش تلمى دائم 
بين المبداين التنازعين ؟ 


ب لسرت أعتقفد أن ثمة فرقا 
شاسعا بين المبدأين © فالشيوعية 
الى حد ما ,. ونحن جميعا متجهون 
اليوم الى الاشتراكية 

وأهم عندى من الحصراع بين 
هذين المذهبين »؛ الصراع بينالملونين 
والبيض ؛ فهو مشكلة المستقبل ©» 
وهو الخطر الماثل أبدا مع الاستعمار 
ومع اصطراغ الطبقات . على أن 
المذاهب» ولاريب عندى أزالحاكمين 
الآن لاتحسون بالاستقرار الذىكان 
أمثالهم يحسونه فيما مضى . فلم 
يكن فى أيام شبابى . خوف ماثئل 
من الثورة ٠.‏ واست أرئى أن الثورة 
تعزن قضية السلام » 

ب ما هوالفارق الرئيسى فى رأيك 
بين الجيل الحاضر والجيل الدى 
عشت فيه فى شبابك ؟ 

عام الاستقرار طبعا 8 فكل 
انسان تقريبا فى هذه الايام بحسن 
بعدم الاستقرار ؛ ومن ثم فهو ميال 
الى الانطواء على تقسسه . قمع 
الاستقرار تكون رحابة الصسكنر » 
ويكون الكرع والتعاون أوفر واجدى 

[ عن مله « اتجليش دايجست » ] 


ا؟ 


تع جع عجم جع ع بح دي جع لاخ جاجع بوجي ع عتم ع يد 


0 
لعج يخي جه تي جعي ل يي 
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ج- 
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م 
فشنت تسم جم ديع مع ساح ديجم لتخي عماجي ع عدو خي جع دونع ع تا تي جع تخي نجه باجم قدي جع وجوج ع بدا تي جع اخي رساج باجم مدي جع ياج ريع تعن 


2 مسج ب ا 


من وى الأدب وإلسياسة 


نمادة التيل ».- الفرام 


م الأستاذ طاهر الطناحى 


تهادت" وضوءٌ الشاطئين عليل” 
فكانتع روس الر"وض تسكمف الضحى 
تبدتة فتنة” للناظرين كأكها 
جرى التيل” محكها دلا لا وخفة” 
وغابرت الأطبار فى تغاتها 
فن لفظها ما لاه النفنّ نشوة 


ومن » ها ورد دفتحه 0 


رعت" كيدى بالنظرتان فأشعلت 
حلت" اذى حق رأت مثالة 
وح رمث الوصل” الدىمنة أشتى 
وى الكّفس مما اشتكيد للواعم” 


0-0 ملا كأيق استبدكت ' عيحىق 
ققلت لما إنى إلى الله اشتى 
ققلت” #دعى هذا الدكلالء فانى 


ققالت” فرشت عن الشوق و الجتومى 


1 50 م 
تاة”لما من عفكّة النفس عصلمة 


هص 


وزهره الرثفى بعد الغروب كليل 
وتخطر” كالفصن الرطيبٍ عيل” 


إلاهة” حبار وق المجال” رسو ل 


وعتذابأ من الاء الزثلالر بسيل” 
وكان لما فى الروضتين هديل” 
ويُطيرب فى الأسماع وه تقول” 
وبين“ لدّظِها نما الب منه قتيل” 


بها نا وجدر فى الشاوع تصول 

على لاه ف فق _الغربى” وى تجول” 
وأو'لتثنى الحمجران” وهو ثقيل” 
وفامد توست ام قود 
وقالت" وصالى ما إليه 'وصول” 
فقالت* دلالا” : ماعلة سبيل” 
مشكوق وهل بعد الشحولٍ دليل” 
قفلت لما إن الحدرث يطول” 


لل 60 توه الى 
و فى لحب" للعفافر جيل 


م ا ف ل م 


تجو دُلوادى اليل بالتكفس والهوى 
إذا وضّلت” كانت لتأمكو فارسا 


و 


وإن" قطعت" كانت" لتدرأ باغياً 


كافم” عن أوطانه بعزعة 


ترىشرفاً أن نشسرعا لسيف ف الوغى 
ونمحمى حمانا » والقناة” قناتنا 
وندرأ عنها كل عادر وطامع 


ولا شل إلا للشحاعة والفدا 
د وإكا لتق الحادثات بأنفسر 
ولا نتثنى حق تحلّق فى العُلى 
ولا تكلتَئى حق تكون لنا الى 
نشيد به عزًا وعفراً ورفعة” 
وتأق لوث الغاب مخطب” ودنا 
وحن بنوالمُّرب القطارفة الاثلى 
أضاء واظلامالأرض بالعدل والشّق 
وشادوا 'صروحا للحضارة والمّدى 
فإن دالتة الأيام فينا بشسؤمها 


34 و سر م‎ ١ 
وسوف نرى الشعرق انيد يعيده‎ 


٠. ارس‎ 


فق من بنى مر رأىالغْر ب عز'مّه 
- 3 5 
تزول” الجبال” القديٌ وهو بقومه 


1 مج مود رج حرج رصم د ا 
27005 م 1ل رات اجر سود لت سوا إل انان اشن ما لات رفانت ننه تطواخاهماة 1 ذذابسا سنس عن يي زنك 17 كيلب قل اانا بس لضفت 42 رجز ةرك ظة ارد 0 ع اكد انس رج نازرط لانو ف و10 ابيع نرب لسارو عا لو رار ا 


وليس لما غير الفدام بديل؛ 


له بين هامات الكماءٌ صَليل” 
"تؤيدها فى الطاعنين تُمُول 


ِحَدرٌ له بين الأسِكة غول 
تداق ظناً ستفغه جَهول' 
وليس يا لغاثمين فتيل 
ولا تستبينا المداع عذول 


وخّو'ض الركدى والر هفات ”تغول” 
كني الرزايا عنددن” قَليل” » 
والذلر شأن” فى البلاد جَليل” 
ولمجد _ظل فى ادير ظَليل” 
وشرغم أت الدهر وهو ذليل” 
لأننا ليوث” ء للعظام فبيسل” 
لى' غرر” بين القنا وجول 
وحَلدُوا أمو رالناس ومى شكول” 
وذا الغرب” ثاو رف الضتلال سول" 
فسوف طالغرب الخؤون 'تدول” 
«جمال» .ومن صّر"ف الزمان يديل” 
امرك من المتئصام حين يصول” 


مقي” على العلياو ليس زول" 


هت يي 


مي م ا ا د 


لجا ةغوني ا 


اتخزاية كدي انتم جا اتيت تتغز ينه 


ب فت يي 


خريا بد دي 


اح اجات جاح وي عضخي اي ده 


مج لتخي 


فغر اي لبن كي مب بارز.. خخر 2 جز 024 


ميت انميت جنع يتس دح جاع رامد 


ج22 نوا" 


ب ا 


ج- 
>- 


وآشد أخلاقه أثرا فى حياته صدقه وجده ودابه ومثايرته, 


كان ذلك فى الس نة الثامنة أو 
التاسعة من هذا القرن . وكنت 
حينئذ مدرسا ألغة الا وادبها 
بكلية الفرير بالخر نفش . ثم زادوني 
حصة #كل بوعبمادرسة أل الغرير الابتدائية 
بالفحالة ٠.‏ وكان تلآميذدى بهذه 
المدرسة من الصبية الذين تختلف 
أسثاتهم بين الشنامنة والعاشرة » 
وأكثرهم من ابناء الجالية اللبنائية 
التى تكثر فى هذا الحى فكانوآ صباح 
الوجوة حسمان الهندام » ولكنهم كانوا 
من حيوبة الطفولة ومرح الحدائة فى 
حركة دائمةوزقر قةمستمرة ! فكنت 
لسسع لهم حينا فأندرهم باللسسان 4 
رعق 3 حينا و باليد 


و جنع ١د‏ 


حر ا 
الى تلميذ ٠.‏ باخل من هذا أبقونة أو 
ضبوزة » و نعطى ذاكلعبة أو «بلية». 
وق حالي الاحد والعطاء لانك م كل 
مسموعة أو حركة خشنة أو ضحكة 


تن 


أول ماءشت جر زبدان 


قر الأستاذ أحدد حسن الزيات 


مرتفعة . فكنت أستيعية الىوالوبه 
بالكلمة اللددةوامتية «بالعلامةالطيبة) 
فيسكن قليلا : ثم بثقل على أعصسابه 
السكون 0 بالحركة انفجارا 
يزعم هدوء الاطفال وبهوشس نظام 
الفصل . فأستدعيه ائيةوأسشسقيه 
بحوار النصة » رجلاه مصقو فتان 
وبداه مرسلتان ووجهه الىالحائط . 
فلا يلبث على هذا الوضع ألا دقيقة 
أو أقل ثم بجر كنفية ربا قا ديه ؛ 
ثم يستدير بواجهه ويرسل عينية فق 
جوانب الفصل اليه 
الاإبصار وثفتر له الشفاه و بنتظظ 
الأطفال ماذا يكون من أمر هذا البطل 
الذى يتحدى سلطان المعلم . 

أجد بدا من ضربه « علقة » دده 
بكمب الكتاب : 0 الغارا بات كاظما 
مسرعا الى ا وكفاً وجهه على 
ندبه فوق الدريج وأخد سكى 

و خشع رفاقه من الخوف لإرهوا 
الهدوء » واحسئوا السماع حتى دق 
الحر بس 


وفى اليوم التالى أقبل على فى أول 


لحصة صذا التلميد المتمرد و 

ا هيمة الرججل أالجاد 20 
كانت فى بده ٠‏ ثم عاد الى مكائه فى 
هصدوعم وعد 8 د 
الرسالة فاذا فيها 


استاذنا الفاضل ا 
(( ولدك وولدى شكرى زيدان 


بالمطف 
يشكو عن أن معلمه لاء 0 
ع 0 


0 
الأطفال 0 _ِ 0 
الاسنتاذ الفاضل 0 0 0 0 
حال في أن انجع الوسائل فى الغري 
الحديثة هى تحبيب 0 م 
العمل من طريق اللاينة 0 
7 حو مستفلة أن بحد الا من 
ل 
التلميذمناستاذه مايرغب 2-7 
وانتهزهذهالفرصة لاقدم الى 


تحبتى جواءخ 5 ش 
جرجى زبدان ) 
لاعيد قراءتها بعل . و 0 39 
شكرى وكان تنحاول أن يقر 7 
لمسسهيةا 

وجوابها فى وجهى كه 
0 7 2 5-5 حي 
وبينة رخاء بالسلام و 0 

اتقضى 0 وباعدت سئنا ' 1 
ااطريق واتحامات الحياة فلم ره 
ايو ا 


عدث الى الرسالة فقراتها مرة 
253 


جرجى زيدان مؤسس الهلال 


صعد النظر فيها 

0 كدت | 
1 ن هذا 

زندا ا ار 7 

0 الهلال 4 وما الادب 5 
ادب مور الاسلام ) 5 0 

لصاح هذه الرسالة 00 

ما 
هذا الرسول الصغير » كل 0 
لمن وألف من كنتب 0 
بحوث © فنشضات 0 
البعد تلك السيلة الرو- 5 9 : 
ار بين السب ا 

ش اسل 4 ص0 
ش ل 
انقرد فى العالم 0 0 
والكتابة فيما ليس للعرب والمسلمين 


وم 


به علم من تاربيح العسرب والادب 
والحضارة والاسلامبالاسلوب الواضح 
والتقمى العتحيب والعر ضالطر بف 6 
فكان ما ألفه من الكتب فىتار خالعرب 
قل الاسلام 6 وتاريخ اللغةالعربية 6 
وتار يح التمدن الاسلامى 6 وتار بح 
آداب اللغة العر » وما أنشأه من 
نحو مافعل ولترسكوت ) فتحا مبينا 
فى ميدان الثقافة العربية قربالوارد 
لكل باحث »2 ومهد السبيل لكل 
كاقب 

وكنت فى هذه الستة نفسها طالبا 
بالجاصة المسرية الأواى. بحب لتب 
صدقى طه حسين ومحمود زناتى »6 
فترامى الينا أن مجلس أدارةالجامعة 
قد قرر تعيين الاستاذ جرجىز يدان 
استاذا لكرسى التاريخ الاسلامى 
بالجامعة »6 ثهرنا هذا الخبر وسرنا 
أن نكون تلاميدذ للمؤرح الكبسر عن 
ريد السام 0 سد أن تلمذنا اليه 
طويلا عن طريق القراءة ؛ ولكنبعض 
الآراء المترمتة الرجعية ؛ قدساورت 
بعض الاذهان المتخلفة الغبية »حملت 
الاستاذ 00 الم 4 ان يعتذ 
ابسن الى الى الا ا 
بردد ما قال الطبرى واين الاثير ! 

ثم عدت الى الرسالة مرة ثالشسة 
أتملاها وأتاملها ثم كتينت الجحواب 
عنها بالاعتدذار والشكر 6 وادناتاج 
البريد . ثم رأيت بعد أيام ! نِ أزوره 
فى آدارة الهلال ؛ فتكشف لى من لقانه 
الجميل » وحدشه العف ؛ واطلاعه 


1 او وتراشفه الم حو طرا 


لقيت موالعلمائق الازهر ودار العلرم 
والحامعة 


والحق أن حجرحى زبدان مدبن 
بعلمه وفضله ونحصساحه لاخلاقه . 
وأشد أخلاقه أثرا فى حياته صدقه 
وحده ودأبه ومثابرته 

فى أكثر العلوم على نفسه ©» 

وشق طريقه فى الصخر بسن قلمه ) 
واختار لاد الادبى الميدان البكر 
وصدق العريمة ) فانتصر انتصارا 
مز على غيره »© وعاد بالئقع والخير 
على قومه 

ولزيدان شر فا أأر بادة منتجعى 
الادب » ولغلالسيق ألى فن القصة) 
وحسن القدوة فى مهنة الصحافة © 
وحق الاستاذبة فى الهلال على كل 
قارىء » وتاريخ الادب العمسسسير م 
الحديث يعترف لالرجل بكل أولنك 

لم أكن حين عر فثت صاح بالهلال 
على حال من السن والثقافةتوٌ هلنى 
لصداقته . كنت فى بداية الشباب 
وكان فى نهابة الكهولة ٠.‏ وكنت من 
شداة الادب وكان من أقطابالعلم ؛ 
فظلت العلاقة بينىوبيئه علاقةطالب 
بأستاذ وصلة قاريء بمو لف ٠‏ لمأ 
قويت أناملى على حمل القلم »وصلح 
نفكيرى لتغذية الهلال كان قلمه قد 
حف وذهنله قد أنطفا !| 
للهلالتحية منالقلب العرو فأقدمها 
لدكراه » وباقة من الادب الصدوق 
أنثرها على قبره 


ناذا تعيش النساء أطول عمرا 


أن عدد النسساء فاكثر بلاد العالم» 
يزيد على عدد الرجال »؛ وقد كان 
0 العا ال عفد 

عل ف كل عام ؛ بحكم هذه 
الزريادة العددبة » ولكن الذى بحدث 
فُْ الواقع ؛ هو العكسس ! . ٠.‏ فانعدد 
الوفياتٌ من الرجال كل عام يزيد 
على عدد الوفيات من النساء »4 كما 
تشم الاحصاءات فى الإ دولة من 
الدول لحن والسسبعين التى تجرى 
أاحصاءا من هذا النوع 4 ومن ثم 
7 حقيقة واقعمة هى أن 

النساء أطول أعمارا من الرجال ! 
ولا تختلف هذه الحقيقة من بلد 
الى بلد ؛ باختلااف المستوى الصمحى 
أو المعيثىمثلا. . ففى أمريكا حيث 
بلغ املستوى الصحى والمعيشىدرحة 
رفيعة : وتساوى الرجال والنساء 
فى الاعبماء » والواجبات ) وأوجه 
النشساط © كان المفروض أن بختل 
ميزآن هذه الحقيفة أو تتساوى على 
الآأقل » ولكن هذه الحقيقة نظل 


من الرجال ؟ هل يرجع ذلك الى بنيانهن 
أم الى ساب شسرد ى ؟ فى 8 اللقسمال .0 د يدع مد 3 


عاحت بس ع ”د 


النساء أطو لاعارا مر..اللعال 


لكاتب ليوتأرد نجل 


ثائتة 1 .., فعدد الوفيات فى امربكا 
بقدر سئويا بنحو مليون ونصف 
مليونمتوق ف العام؛ منهم ا 

من الرحال ٠.‏ و ...ر.ه" من 
الننساء 4 

فلماذا تعيش المراأة أطول من 
الرجل ؛ هل مرجع ذلك ال ىأسباب 
كامنة فوبنيان كل من الرجلوالمرآة ؟ 

منذ نحو خمسة عشر عاما» خرج 
عالم كندى يدعى الدكتور « هائز 
سيلى» بنظر بةاستخلصها من تعجار به 
الطويلة » تقول ان كل حيوآن فرد 
( بما فى ذلك الانسان ) يخلق مزودا 
بطاقة محدودة علىالتشكل والتوافق 
هى التى ستمد منهامقاومته 
للأمراض» والاصابات وأحداثآلحياة. 
55 وتستمر حياة الغرد ما دام قف 
طاقته هذه بقية 

وقد قامت نظربية الدكتور سيلى 
على تجارب طويلة أجراها على 
الحيوانات ؛ وهى تحاربٍ لا بمكن 
تطبيقها على الانسان : ولكن الذى 


يفن 


يمثل هذا الرسم البيانى مقدار الزياد 


أمراض القلب خلال الجيلالاضى ., فبيئما كانت نسسية الوفيات 


بدو ان هذه النظرية تنطبق على 
الانسان ووفقا لها تكون طاقة المرأة 
على التشكل والتوافق أكبر من طاقة 
الرجل ! 
ع 

وتشير أحصاءات الدول الت ىتعنى 
بتبويب احصاء الوفيات الى أننسية 
الو فيات من الذكور تعلو على مثيلتها 
من الاناث فى كل مرحلة من مراحل 
العمر ) من الطفولة الى الشيخو خة! 
وقد ادرو أمربكا 6" مرضا من 
الامراض التىتسبب الوفاة» ووجدان 
من هذهالامراض ) كبر منهابين النساء! 
وتدخل فى هذه الأمراض الطيف 
والخمسين كافة الامراض المعدية ! 
مثال ذلك أن ميوض السل يقتل من 
ونصفمرة 5 والانفلونزا والالتهاب 
الرئوى يقتلان عددا من الرجاليفوق 


من 


د فى وفيات الرجال على وفبيات النساء فى أمريكا بسيب 
بيبالنساء ( النى يمثلها اللخط 
الاسود) فيهبوط مستمر» كانتنسبة الوفيات بين الرجال (النى يمثلها الخط الاحمر)ق صعودمستير 


عدد التنسساء بنسية / 4 وشلل 
الاطفال يقثل عددأ من الاطفال لذ كور 
يزيد على عدد الاناث بنسبة 7/5٠.‏ 

اما الأمراض السبعة الباقية التى 
تقتل من النسماء أكثر ذا تقتل 
الرجال 6 فهى ٠‏ سرطان الصدر ؛ 
وسرطان الرحم 4 وأمراض الحمل 6 
وعمليات الوضع » والأنيمياء؛ وضغط 
الدم والذبحة الصدرية »2 والأمراض 
الثلائة الاخيرة بزيد ضحانباها من 
النساء على ضحاباها من الرجال 
بنسبة سيطة جدا ! 

وسوق البحاثةثلاثة أسباب تفسر 
السر فى تفوق النساء على الرجال و 
طول العمر : 

الاول : أن عدد الكريات البيضاء 
فى دم المرأة أكثر من مثيله فى دم 
البيضاء تلعب دورا مهما فى مهاحمة 
جرائيم الأمراض المعدية ومقاومتها 


والثانى : أن التسياع دمكزن على 
أالرجال منالناحية الوراثية المسئولة 
عن تشكيلهن بش ككلهن ألراهن . 
فال مرأة تولد بمجموعة كاملة من 
الكروموزومات ( الوحدات الورائية ) 
فى حين أن أعضاء هذه المجموعة فى 
الرجال وهو الكروموزوم (ى ) 

)87  كطعمسموممع(‎ 

وهذا الكروموزوم مسئول عنانقاص 
العيوب الحسمانية أو « الخلقية » 
فى المرأة الى حد كبير 

والثالث : مسألة الهرمونات. فقد 
أصبح معروفا أن المرأة نتمتع بغدة 
در فية أكبر من غدة الرجل » وليس 
هذا فحسب ؛ بل أن غدتها النخامية 
الغدة السيطرة على الجسم ب 
تتضخم أيضا فى حالة الحمل © ثم 
تصغر بعد الوضع ولكنها لا تعود الى 
سابق حجمها »؛ بل تظل أكبر مما 
كانت 6.ومدئ ثم ققالبية اللسبساء 
يتمتعن أيضا بغددنخامية اكبرحجما 
من غدد الرجال 

وأهمية هذهالمسألة بالنسبةللمراة 
أن الغدة النخامية هى التى تسيطر 
على الغدد الآدرئالية ( أو الغددفوق 
الكلوبة ) » وهذه تلعب دورا مهماق 
مغالبة أحداث الحياة ونكباتها . بل 
لقد وصف الدكتور سسيلى الفدة 
الادريئالية بأنها « المسودع » الذى 
تكمن فيهالطاقة الفطرية علىالتشكل 
والتوافق ! 

كما أن الهرمونات التى تفرزها 
مبابض المرأة ذات آثر قوى فمقاومة 


يمئل هذا الرسم البيانى نسبة الوفيات 
السنوية بين الذكور » فى خلال الغترة بين 
علعى ,190 19626 فى ست عشرة دولة 


اخدك 


أمراض معينة ؛ فكانما اا 
لكى يضمن أستمرار حفظ النوع ؛ 
2 أخرج النساء الى الحياة أقوى 
أبدانا من الرحال 
نلا 

وكثيرا ما يعزو الناس سبب قصر 
الحياة الشاقة الضاغطة ا ا 
التى بحياها الرجل بحكم أعمالهم . 
ولكن العلم الحديث »6 لم نجد بعد 
رابطة بين توتر الاعمصاب وجلطة 
الشريان التاجى للقلب مثلا وهى 
أحد الاسباب المسئولة عن الفتك 
بالوجال ! ... ولم يثبت علميا أن 
ثمة « آلية » معينة تصل بينالتوتر 
والقلق وبين التغيرات التى تحدث ق 
الشرابين مفضية الى الحلطة ! 

وليس من بلكر أن الحربء مثلاء 
دافع قوى على التوتر والقلق ») ومع 
ذلك ففى خلال الحرب لاخر 
لجلطة الشريان التساجى للقلب ٍ! 
والأمراض التى عساها تتفرع على 
التوثر والقاق هىالامراض العقلية ) 
0 الأمراض تكاد تكون مناصغة 

بين الرجال والنساء ! 

وقيل أبضا أن التدخين »© بما قد 


بغضى البه من سرطان الرئة ؛ عامل 
على تقصير أعمار الرجال ٠‏ ولكن 
أتضح أن من يموتون بأمراض القلب 
من المدخنين أكثر بكثيرممن يموتون 
تبسن شرطان:الرئة! 

وقد يقال أن الغذاء هو المسئول 
وقد وجد البحاثة فعلا أنما نتناوله 
من أطعمة تزيد فيه نسبة مادة 
«الكولسترول» الدهنية التى تتسسب 
فى ضيق الشرآبين وتصلبها مفضية 
الى أمراض القلب » وان كان هؤلاء 
البحائة أيضا وجدوا أن جلطة القلب 
قد تصيب غير البديئين أيضا » ولكن 
الأعتذار بالطعام مردود أصلا » لأن 
النساء وألرجال بيتئاولون الطعامعلى 
مائدة واحدة 4 ومع ذلك فأمراض 
القلبتصيب الرجال أكثرمما تصيب 
النساء ! 

ومهما نقلب الأمور على وجوههاء 
فلن نجد آلا ثئمة حقيقة بارزة واحدة 
هى التى يمكن أن تفسر اذا تعمر 
النساء أطول منالرجال»وتلك هىأن 
المرأة ؛بحكم تكوينها «الفسسيولوجى» 
أقوى بنيانا من الرجل »© وأوفر مله 
طاقة ومقدرة على مقاومة المرض 
وأحداث الحياة ا 


[ عن مجلة « كوليرز » ] 


فى الزواج 
9 الفى ء الذى يجب أن يدخره كل زوحين لشيخولتهما هوه الزواج 


« مثل صينى 6 


© تند 8 بعل أحد الزوحين إسوك الزوجان مآ 


« مثل اجليزى 6 


« لوكرشيا » حسسيئاء فاتنة ) 
أحبها الناس فى روما ) وتحدثوا عن 


جمالها فى مجالسهم »6 وذاع صيتها 
فى البلدان المعروفة فى ذلك الوقت »© 
وقيل عنها أنها أبرع تسماع العالم 
فتنة فى عصرها.. ولكنهامنناحيتها 


لم نعرف الحب ولم تدعه فى وقت 
من الاوقات بنساب الى صدرها ») 
وبحتل ركنا من قلبها ! 


معشوقة ولكنها ليست عاشقة ! 

عآفقيت فق القرن السادس :فيل 
الميلاد » وكانت روما فى ذلك المهد 
خاضعة لنظام الحكم الللكى » وكان 
ا على العرش « تركان » 
العظيم » سابع الملوك الذين تبواوا 

ش المديئة الخالدة » واحد أفراد 
أسرة أعطث روما اكثر منملكواكثر 
من زعيم ٠‏ 

ولجعن ا كان خائم الملوك 
الرومانيين ) فهو آخر من حمل 


لقب « ملك » فى التاريخ ااروناني ؛ 
أذ أن الجمهوربة حاءت بعذه »6 لم 
الامبراطورية 0303 

ولوكريشيا كانت سيباىسقوطه 
وانهيار العرش الرومانى ! 

ان الذين وصقوا لوكريشيا» 
وتحدثوأ عثها ؛) ووصل وصلة 
على أن المر(ة كانت فتنة حية تسعى 
ولكنها من ناحية أخرى لم تحاول 
قط أن توقع الرجال فى حبائلها 

تزوجتث رجلا بدعى « كولاتين ») 
وهذا ار كرات لج بعر ف كيف لحيهى 
ف صدر الروحة 000 ذلك 
الرجل ؛© وأئ رفعة رازو 
ونجمع بين قلبيهما » وبجعل مسن 
تحوامييها 0 واحدآا © وعسسن 


ا ل يي 


كانت قل زواحها ©» تجهل الحب 
ولا تذوق لذة طعمه ! 

ولع تحاول البحشعنه خارجنطاق 
0 فعاضت مع زوجها كما 

تعيش أمرأة مع رحل غر سب 6 لا 
بجمع بينهما غير ما يتعلق بشئون 

0 والمصلحة المادية الناتئجة عن 
مستلزمات الحياة 

انها متعلمة » تميل الى توصي 
معار فها بلا انقطاع » تقرأ » وتطا 
وتفكر © وكل ذلك كان ا 
اليها بمثابة عزاء عما لقيته من 
حرمان من الناحية العاطفية 

كان الناس ينظرون اليها باعجاب 
ويتوقون الى الاقترابمنهاوالتعرف 
اليها ») ويحاول بعضهم أن يلفت 
أنظارها وسترعى اهتمامها؛ ولكنها 
كانت ” © أو تتجاهلهم © أو 

تدذفعهم عنها بلطف والاتسامة 
الساحرة تطوف على شفتيها 

فائنة الرحال »© لا تحب الر جال ! 
ومثيرة نيران الحب فى القلوب © لا 
يستهويها الحب ! 

هل هى قاسية الفؤٌاد ؟ هل هى 
ممثلة بارعة تجيد التظاهر بغير ما 
تنطوى عليها حقيقتها ؟ 

حار الناس فى أمرها ©؛ وظئوا فى 
السدء انها تجد السعادة الكاملة فى 
بيت 'زروحية »© مع زوجها كولاتين) 
وانها تحبة الى حد أنها لا تفكر فى 
غيره من الرجال ٠‏ 

يا العصر تتعمد 
الروج وتباهى بذلك») ولحنيدها 


4 


النساء الاخربات على ما تناله مسن 
حظوة عند الرجال : كان العفاف 
وهم من الاوهام » بل كان فى نظر 
الكثير بن والكثرات عيبا بنسسغى 
الاقلاع عنه ! 
والرذيلة هى الفضيلة ! 

أما فيما يتعلق بلوكريشيا فقد 
حار الناس ؛ كما قلت »؛ فى أمرها » 
هل هى سعيدة ؟ هل هى تعسة ؟ 
هل تلعب دورا فيه وم وتصنع ©» 

والناس فى روما لاا بمضغون 
كلامهم » ولا شفون فى صراحتهم عند 
حل 

فقد أحد المجالسى بين لفيف 
0 الشبان وكولانين زوجلوكر دثبميا 

الشسان للر جل خمرا بكثرة 

واسكروه © والقوا عليه اسل فتك 

! تكلم أكثر مما بيجب‎ ٠ 

حدثهم عن زوحته .. وقال 
كل ما يقال وكل ما لا يجب ازيقال 
واه وصفها لهم جملة وتفصيلا » 
حدثهم عن حسدها ؛ عن ثيابها » 
عن الو وميولها وتيف تعض 
النقط على - جميعالحروف ٠.٠وحتم‏ 
هذا ع العجيب بقوله أن 
اؤكززيفيا اثراة لم تغرف الخسعه 
هو » زوجها » وذلك بالرغم من تفئنه 
فى ارضائها واثارة عواطمئهيا 
وأحساساتها ! 


وكان بين الشمبان الذين سمفعوآا 


الرذيلة ؛ 


هذا القول يصدر عن الزوج الغبى 
السكران » أبن الملك تركان نفسه ٠‏ 
وأسمه « سكستوس تركان © وهو 
فتى يافع » بعده أبوه لتولى العرش 
من بعذدذه © و بعدهة الشعب احمل 
فتيان روما على الاطلاق 

كان الشاب بخرج مع لفيف من 
الاصدقاء © ولكله لم يكن مجبويا 
بالرقم من أتاقته وكرمه وحماله » 
لآنه أبن الملك ترككان ُ ولان اللك 
تركان رجل ظالم » قاسى الفؤاد ) 
سىء ااخلق » يرهق الشعبالرومانى 
بحكمه الجائر » ويتوق الشعب الى 
خلمه » وبتحين الفرص التخن لص 


ذلك هو الملك الذى سمع ابئنه 
سكستوس حديث الزوججح كولاتين 
عن زوجته لوكريشيا 

وعول الشاب على أن يحخغرب 
حظه مع الحسناء.» ويذهب اليها 
ليطلعها على اسرار الحب »© ويربط 
قلبها بسلاسل الغرام 

لمر شل شيئًا لاصدقائه » بل 
اعتزرم تنفيذ قراره وحده © بالرغم 
من أن الثسبان كلهم قد اتفقوا مع 
كولاتين » زوج لوكريشيا » عسلى 
اللقاء فى دار الرجل فى يوم ايام 
ليقدمهم لزوجته واحدا بعد واحد ! 

أسرع س كستوش الى بيت 
لوكربشيا ليسبق رفاقه © فلم 
بجدها فى دارها الرومانية ©» وقالله 
الخملم انها ذهبت الى قصرها 
الريفى » على مقربة من العاصمة ؛ 
حيث تعودت أن تقيم بضعة أيام 


من وقت الى آخر » طلبا للراحة 
والعرلة 

. وأطلق سكستوس جواده الى 
17 الر دفى للتحسناء التى لسمسسعى 


فتحت له جاربة نابة » هى 
الشخص الو حيد الذىبقيم فىالقصر 
مع صاحبته » اذا استثتينا البواب 
وهو فى آن واحد حارس الحديعة 

دخل اين الملك على زوجة 
كولاتين » فاذا بها مستلقية على 
أربكة وتيرة ؛ تحيط بها التحف 
الثمينة » والطنافس التى لا تحصى 
ولا تجارى »© فان كولاتين رجلغنى» 
زوجته ؛ وهى من ناحيتها نتصرف 
بها بلا حساب ., 

ركع ابن الملك وقيل بد الحسسناء 
فدعتة الى الجلوس » وابتسمت 

انه شاب جميل » قوى »جذاب! 

هذا ما قالته لوكريشيا فى نفسها 
وهذا ما قاله الشاب فى نفسه 
بالنسبة اليها 

وقال الشصاب انه جاء أيق سدم 
نفسه للمرأة الصالحة » وبطلب منها 
أن تعده واحدا من أصدقائها 

فوعدته لوكريشياء وانصرف 
الشاب وقد أعد فى سره خطلة 
للمستقبل القريب 

كان الملك تركان شيم الحصار 
فى ذلك الوقت حول مدينة «أردبى» 
وكان أبناؤٌّه وأفراد أسرته كلهم 
بأخذون نصيبهم من ذلك العمل 
الحر 
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0 ومع أن 
بذهبوا الى روما ليلا » ويطوفوأ 
النساء 78 غيبة رجالهن 4 وعصلى 
الاخص نساوّهم هم » أفراد الأسرة 
المالكة . 
أسرة تركان . فقال سكستوسىن أنه 
سيذهب » هو » الى بيت لوكر دشميا 
ليرى ماذا تصنع 

وذهب ٠...‏ فاذآ بالحسئتساعء 
جالسة على الاريكة نفسها © وبيدها 
مغزل تتسلى به ! 

ووثتب سكسستو س ف هذه المرة 
الى الارركة » صاائحا فى وجه 
الحسناع : ١‏ 

حلت با سيدتى لاثبت لكأن 
أحيك !.. حثث أطلب الوصال من 
المرأةالتى فتنت الرومانيينبسحرها 
وخلبت لبهم بحمالها 

قاومت لوكريشيا ولكن الشساب 
ا" 
تستحيبا ال طلبة 6 وألا ) كانه 
شادى أصدقاءه و بعلن على الما أنه 
وجد اوكريشييافى قصرها بين 
الرجال والكؤوس »؛ فى الوقت الذدى 
كان فيه الحيشن ‏ وزوجها مله ب 
يقابل الموت فى ميدان القتال ! 

وفحأة » رأى الشاب تلك المرأة 
الرائعة للقن, بمنبيها بن ترافية 

فى اليوم التالى » دعت لوكر بشيا 
أباها » وزوحها »© وأهلها ؛ الىبيتها 


| يفى حيث عقدت محلسا ق 
القامة التى قابلت 0 ابن المللك 
بالأمسن 6 وقالت لهم بلومحة فيهيسا 
نبرات هادثة » واخرى 'ائرة : 
حدأ لفسقها وفحورها »© أو تحسسببه 
اعتدى على أمس ابن الملك تركان » 
سكستو س 6 وهددنى بالقتل أن 
مانعت .. فهل تسكتون عن الاهانة» 
وهل ترضى روما أن بكون المعتدون 
عالت 13 وتتاولت ختحرها 
تحت وسادتها » واغمدت نصله فى 
صدرها 


ووثب الاب والروج والاهل 3 
وأخذوا الخنجر وهو شطر دما © 
وأقسموا عليه أن سقدوا روما من 
الطعيان والرذلة . 

ونادوا بالثورة على الملك » ولبى 
الشعب الثداء » وهرع الى السلاح» 
ودعا الملك وآبنه الحيش.ى الرومانى 
دايع عن الفرتن ؟ ووقعت بين 
« بحيرة ريجيل © هزم فيها املك 
ركان 4 وقتل أبنه سكستو س 

وائهارت الملكية سئة .ام قبل 
المبلاد ») وسقط٠ط‏ العر ش الرومانى 4 
وقامت الجمهورية على أنقا ضالحكم 
البائد البغيض ! 


« همبارك الرجل الاشعر والمرأة 
الملسماء » 


لست أدرى كن هذا القول الذى 


تكاد القاعدة فيهتتساوىمعالاستثناء 
فمن المعلوم ان اللحى والشواربعند 
الرجال اصبحت فى خبركان اوكادت 
والز نوج والشعوب الصفرام ؛ وهم 
نصف سكان العالم © 'نكاد أجسسسام 
ألذكوبو ووجوههم تخلو من 
الشعر 0 وقد 0 بعض طلية 
الانتر بو لوجيا تسسية التنساء اللانى 
بغشين شواطىء البحار ممن يوّثرن 
الرحل الاشعر على الأملس 4 فحاءوت 
النتيجة سجالا » أى أن نصغفهن يعجب 
بالرجل الذى بمج صدره ويبقية 
جحسمة بالشعر © والنصف الآخر 
يمقته وبنعته برجل الغابة او 

فصيلة القردة ٠‏ وشول بعض علماء 
الاجحناس البشرية الذين بدافعون عن 
السلالات الزنجية والاجنئاسالبشربة 
المنغواية 2 الصفراء 2ن" 6 بأنها أرقى 


أجسامها من ل 2 

القردة » بعد ماطراً عليها من التطور 
الذى تحدث عنه داروين 

الراسن عند ا تاجها 0 ( 
ومع ذلك آأخدذ هذا التاج عند المراة 

الغربية يتنازل عن العرش الى ولى 


أمره 0 حرست ) .فك تخشل 
احيانا وظيفة الغدة الادرنالية «التى 
فوق الكلى » » فينمو للمرأة شارب 
ولحية 8 وبذا تكون الطامة الكبرى. 
وفيما عدا هدب العين © فان المرأة 
تفاخربوجهها الناممالاملس . ومبالفة 
فى ذلك تر تزيل شعر الحاجبين )وترسم 
مكائه بالقله الصورة التىتتفق وتكو بن 
مقلتيها 6) وتستعين بالاهصداب 
الصنامعية أظهارا الحمال عزتنهييي! 
وجاذبيتها الجنسية 

واذا رجعئنا الى التار يخ )وجدثا 
الناس مدق العصور 3 بتذرعون 


لمات وحجع بوافيية 6 0 
أو اطلاقيا”' فكنهاد 0 من كانو ١‏ 
بحلقونها )2 مع كل شعر الجسسم 
للرجال والتساء » لاسباب ديلية : 
ووحد المكدونيون عن تجا اليونان» 
ان اللحية مصيدة للرؤوس فى 
الحروب 6 فأمر اسكئدر ذو القر نين 
جنوده يحلق لحاهم وشواربهم ٠‏ 
وحسب الرومان الوجه الاملس عند 
الذوق. 6 والتزوع امب والغرام 0 
اللمسو ف حوكان قدي بالعورة 
الى « هابة بولونيا » ( أى الوجه 
و 


ويمكن ان بقالبوجه عامانالرجال 
فق العصبون العلاسيكية التسمرا 
فريقين . فالقواد وكبار المحاربين 
والعمشاق 0 كانوآأ مر ذوى الور جوه 
الحليقة . وكذلك كان اكثر الملوك 
والمشرعين 5 اما الكتاب والشسعراء 
والفلاسفة فكانوا من هواة اللحى ) 
أمثال هوميروس وسقراط وأرسطو 
وافلاطونو صو فو كليس وبورو يديس 
وكان بعض الزهاد »© أمثال كليمنت 
والشوارب ضربا من الفسق والفجور 
وبعدا عن اارجولة . ومجمل القول 
أن الناس كانو؟ يطلقون لحاهم أو 
بحلفونها!ا تذرعا بأمساب شتى 
كآداب الحشمة والعفة والوقار ) ا 
مراعاة للذوق والكياسة ومطالب 
الحب والغرام 


لعو قا فان اللحية 
ل د ال 
وكبار الاسائدة واللوك والعظماء » 
والفلاسفة والعلماء والفنسانين . 
مثارا للضحك وتارة مدعاة للتكريم . 
عندما اطلق فاروق الملك السابيق 
لحيته ) رآها البعض رمزا للتعقفل 
والميل للورع والتعوى م ووآهسا 
آخرون فصلا آخر من فصول 
رؤانانه الف ليكنء « لها تيح لح 
الاساتذةوالعلماء فىأكسفوردو كمبرجج 
وبادوفا وبرلين وهرفرد والازهر » 
الى حين صورة هزلية للحية برنارد 
شو أو داروبن ٠.‏ وعلدك ما فغضيبه 
الدكتور طه حسين مرة من علماء 
الازهر » كتب مقالا عنوانله « ساعة 
فى الضحى بين العمائم واللحى » 

وقول الانجليز فى تعريف 
« الجثتلمان » انه الرجل الذى بحلق 
لحيته 50 مرة فى العام !! وتمشيا 
مع هذا يجد ذوو اللحية الكثيفة 
مشقة عظيمة فى اللهور 00 
الجنتلمان » وذلك انهم يحلقونها 
فى الساعة السابعة صباحا وف الثامنة 
ستأذنهم الحلاق فى حلقها قب لالبدء 
فى قص الشعر . ونذكر تعزيز! لذلك 
احد الطلبة من زملائنا كانت لحيته 
يضرب بها الثل » فيقال لحية فلان 
كذقن كريم « بتششديد الياء » »؛ لان 
كريم هذا كان لايكاد” بفرغ من حلق 
التاحية اليسرى © حتى ببحك الناحية 


اليمنى التى بدأ بها » قد عاد شعرهأ 


الى النمو . ومع ذلك فان الرجل 
لاحجلها أختفت الل من 'غالبية 
الرجال » تقدم فن الحلاقة وادواتها 
عدي م يكن فى الحسيان فقد 
الجميلة » وا ' حاتت الحلاق 
« صالون » من صاوثات التجميل » 
دق أمريكا مدارس الحلادين: , 4 ولا 
الا اذا جاز امتحاناتها و 0 

وعلى النقيض من 6 » كان حلق 
اللحية فى العصور السالفة عملية 
مولمة 6 وكان المومى نوعا من انواع 
6 الخفيفة , 4 وكان الحلاق 
لانبعد عن القرن التاسع عشي . والي 
القارىء ما كانت عليه صنامة!احلاقة 
فى فرنسا مندذ عهد قريب © وفرنسا 
كما لا يخفى معقل الحسال والفن 
وسلامة الذدوق 5 وهذا الذىآارو به 
قرآته فى كتاب فرنسى منذ اكثر من 
عشرة اعوام ولاازالأذكره بحر فيته. 
قال الكانتب : « قصدت الى حانوت 
« والتاريخ ١49١‏ » »© لحلق لحيتى» 
وقد لاحظت أن الحلاق فى اثناعم 
العملية » بغيب عنى وينتحى زاوية 
وياتى بحركة غريبة ٠.‏ فسألته : هل 
'تشكو الما أو مرضا ؟ قال : كلا . 
ان عادئنا هنا أن تيصق فى وحه 
الزبيون ثم ندعكه بالصابون تمهيدا 
لحلقه بالموسى . ولكن يبدو عليك 


أنك رفيق المراج ومن سكان بار سس 
لذلك كنت ابصق فى قطعة الصابون 
بدلا من البصق فى وحجهك باسيدى » 
وكانت بعض الطوائف »© كهنود 
أمرركا الحمر مثلا »كانت تؤٌثرالملقاط 
على الموسى © ظنا منهم أله أهون 
سبيلا »© فكأان مثلهم مثل المستحير 
ع الرمضاء بالنار 8 وقد ظلت 
الحالة كذلك الى ان الخترع اخوان 
شعيقان هما ١‏ أوتو و فر در بككمف» 
ف بر وكلين سئة كالما الشفرات 
التى نراها تملأ الاسواقاليوم كجليت 
وأمثالها » وما ظهر اخيرا من الآلات 
اكهر بائية التى ملآت أسواق العالم 
وانتشر نتشرت انتشارأ عظيما ٠‏ وقلما 
اوعد اليوم ف أوريا وأمر نكا من 
بباله أن يقص4 الى الحلاق 

لا اذا كان غرضه قص شعر راسه. 


الحلاقين التى تعلن بحروف بارزة 
(« هذأآأ الملحل نقص الشعر ولا يحلق 
الذفن » 


ولعل القارىء بندهثشى اذا قيل له 
أن حلاقة الذقن قد كان لها نصيب 
بذكر من الحوث العلمية الجامعية. 
وقد كان الاستاذ الدكتور كسلمان 
« تتمساووقن0 » وخمسون من طلبته 
فى جامعة بتسبرج »© فى طليعة من 
درس الموضوعدراسة علميةتجرببية 
دقيقة »2 ونشر فى المجحلات العلمية 
نتيحة أبحاثه ) وأز ال من الاذهان 
ألكثير من المعتقدات الخاطلة . ولا 
بأس ان نذكر شيئًا من النتائجالتى 
توصل اليها فائدة للقسراء الذين 


لامحتفظون 
سه كك الشائعة : « ان 
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الشعر كلما أوسعته حلقا زاد نباتا» 
لقد دلت التجاربٍ على أن هذا القول 
الذى علق بالإذهان مند ا الر مان» 
له هن الصحة اطلاقا 0 نرى 
الحلاق الاودبى او الامركى لابتردد 
فى تنظيف موّخر العنق « القفا» 
بالمووقى. بدلا من الماكيئة ٠‏ ق حين أن 
الحلاق المصرى مثلا اذا حاول ذلك 
احتج الزيون بشدة 

؟ ل أن المعدن التى تصنع منه 
الشفرة عديم الاهمية ) فقد دلت 
تجارب دكتور كسلمان على ان بعض 
الشفرات واغلاها ثمنا » فى حين انهم 
يرتاحون الى ارخص الشفرات 
المصنوعة من أحط انواع المعادن 

ل أن أهم شىء فى الحلا قةالماء ) 
لا الشفرة 5 ويشترط أن نكون الماع 
ساخنا فى درحة .؟١‏ فهرانهيت 
« 9 سنتغراد تقرسا » » وأن تظل 
الذقن ممتلة به ؟ دقائق على الاقل 

؟ ‏ أن لكل شعرة جذرا متصلا 

بحوصلة صدكة ساد ب 0 
الرصاص والئحاس والالمئيوم 

ه يتكون الشعر غاليا من مادة 
تدعى كرآأتين «صناديمكاء © وهى 
مادة عضوية تحتوى على الكبريت 
والنتروجين . والكراتينهذا لايدوب 
فى الماء لسمسينأولهما صلايةالحوصلة 
كما سسق القول 4 وثانيا للمادة 
الزيتية التى تقناوم وصول الاء الى 
الحوصلة . كل , هنالك أن الماعم 
الساخن اذا ظل فى الوجه لا دقائق 
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يساعدعلى تنعيم الحو صلة ٠و‏ لحتو ىق 
ا الرجل فى المتوسط على 5 ؟األف 
حوصلة 

5 ان احد الشفرات المصنوعة 

من أنقى المعادن تكون عدبمةأالفعول 
أمام حو بصللات الشعر و تكو نمصيرها 
التلف اذا لم تنعم الحو يبصلات جيدا 
بالماء الساخن و قلوية الصابونوالدعك 
باليد 

/ا ‏ شد الحلد عند ااحلاقةورفع 
الذقن عند حلق ماتحتهما لافائدة 
منهما 
كما 01 0 ل 
هو الذى ديع وجال الفن الىاطلاق 
لحاهم وشعر رؤؤوسهم 4 تفاديا لما 
بوص ههم به البعض من نقص فى 
الرجولة 
نتوقف على عدد مابخص السنتيمتر 
المربع من الحويصلات » وعلى درجة 

حرارة الحو ُ ونسبة الرطوية قَ 
الهواء » وحالة الجسم العامة ٠و‏ لمكن 
التغلب على هذه كلها اذا عنى بتنعيم 
الشرة 

٠‏ الحويصلات فى جدذوراللحى 
كقطع السكر » بعضها يذوب قبل 
البعض الآخر » والصغير منها يلوب 
قبل الكبير » ولكن كلها تذوب فى 
النهاية اذا 'نركت الوقت الكافى ىق 
الماع 

١‏ يفاخر البعض أو يشكوهن 
خشونة لحيته او نعومتها . والواقع 
ان هذهمسألة سيكولوجيةمحضة ٠.‏ 


انهامسالة المومقدارتحمله . فالرجل 
الذى تعلو مقدرته على تحمل ألم 
الحلاقة يكون اقل حساسيةمن ذلك 
الذى تنخفض مقدرته . الأوليتوهم 
أله حشن الشعر 6 حشن البشرة 6 
والثانى بظن انه رقيق اللشرة 

؟ - الشفرة الحيدة عامل مهم 
فى تسهيل عملية الحلاقة . ولكن 
ليس معنى هذا أن تكون الشسفقرة 
بكرا . مع مراعاة الحقائق السالفة 
الذكر . تظل الشفرة جيدة بعد 
أستعمالها ؟ مراأت أو اكثر 

؟] ل مسام الجلد عرضة لتراكم 
« حصسيبات » شديدةالصلابة فوقها. 
لذلك يجب ازالتها بالماء المسساخحن 
والصابون قبل كل شىء كلانوجودها 
تلف اجحود الشفرات 


15 - ليسرمن الضر ورى تنشيف 
الشفرة بعد استعمالها خوفا من 
الصدأ . أن الشفرة الجيدة من 
طبيعتها ان تقاوم الصدأ ) ويمكن 
دون أن تصد 

هذا اللمفقسال للرحال فقط ») 
و« الحنتلمان » الذى فرضت عليه 
حضارة القرن العشرين أن يلم 
رقبته للموسى مرة كليوم أو أكثر 

م ذلك عندالحاحة . واننئىاسهة 
سس جة ٠.‏ وأدنىأاستميح 
أصحاب اللحى والشوارب عذرأ 0( 
الذين قد بحاولون نصفح هذا المقال 
قلا بحدون فيه ماشفعهم بقليل أو 
كثير" ؛ اللهم الا أولئك الذين قد 
بغيرون رأبهم يوماما فيودعون «غابة 
بولونيا 6 الوداع الاخير 


“- 1 1 1 11 1ن 


مصادر شهية الانسان للطعام 

لماذا بحس الالسان يشمهية لأصئاف معينة من الطعام ؟ ذلك كان موضوع 
مث لنيف من الأطباء » وقد خرجوا من أيعائهم برد شهية الائسان لأصناف 
الطعام الىمصدرين أولما أن الجسم يكوذفى حاجة معينةلبعض المعادنوالفيتأمينات 
التي تنقس وجباتنا « الروتينية © » وال تمتوبها الأطعمة التى يحس الانسان 
يشهية لها بينالين والآخر ... والثانى هو العادة لا أكثر ! فالفرد أو الشعب 
كله , يحس شهية .سا أعتاده من أسناف الطعام كأن يشتهى الأمريى اللبن 
و2 الس كريم © ء والفرتسى التبيدٌُ ؛ والبريطاق الحم البقرى ... ويقول 
الأطباء البحاثة فى تهاية حديتهم إن الجنس الإنسانى لم يفقد بعد الغريزة ال ىتدفعه 
لاختبار مايمتاج 'ليه جسمه من مواد . مثال ذلك أن الطبيعة تدقم الطفل الصغير 
إلى أكل « الطراشير » إن افتقد جسمه السكاسيوم ! 
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صاح الم بأمر ١‏ 
0 
المصورين وعمال الآضواء ع وه 
وتركزت العيون كلها على ف 
أحملق فى الأفق البعيد 
فاحصة » ذا تسو ان وفيت 
ذراعى واشرت الى الآفق وانا اهتف* 
« انظروا ... »! 

لم أنطق بغير هذه الكلمة » ولكنها 
كانت كافية لان تستثير اعجحطاب 
المشرجين والمصورين والنظارة الذين 
صوت ازيز « الكاميرا » ! 

وأمر الخرج بو قف التصوير 4 


واقبل على يقول حانيا : « لقند 
فعلتها با بنيتى ... لقد عدت الى 
« السيتما ) !.. » 


فى تلك اللحظة »؛ وبهذه الكلمة 
عيرت جسرا لاح لى عصيا على 
العبور مند أربع سئوات خلت 1.. 
وقبل هذه السنوات الاربع كنت 
بطلة لستة عشر فيلما ناجحا بداتها 
وأنا فى الثامنة عشرة » وكنت زوجة 
سعيدة راضية ... ثم قجاة انهار 
سقف العالم على أم رآسى ؛ وام 
ففقدت أعصابى » وفقدت عملى ٠.‏ 
وفقددت زوجى © ونقلت الى 
الستشفى فى غيبوبة وقد انهارت 
أعصابى تماما ! 

لا استطيع أن اتبيناول خيوطها. . . 
وانما كل الذى أعيه أثنى عشت 
عشر سئوات فى دوامة من العمل 
لا تفرغ » كنت أدور فيها وادور كما 
لو كان القدر يلهب ظهرى يبسوط ! 


كان العمل جبلا لا يفرغ ولا ينتهى 4 
وكنت اؤدى هذا العمل تحتضغط 
مروع » ولا أجد منه فسحة من 
الوفت الاسترخاء 4 أو حتى لالقى 
نظرة على مو قفى من الحيساة 32-7 
وأهبلت صحتى ؛ ولم بعد لدى 
وقت استمتع فيه بزواجى أو 
لبيثى ..٠‏ 

كنت أنطلق سرعة حنوئية : 
حتئى اختلطت الاشياء أمام عيشى 4 


حتى بلغت القاع ! 
ونقلت الى المستشفى وأنا فى 


غيبوبة اقرب شبها باموت . وظللته 
نحو خمسة أاشهر داخل جهمال 
يزودنى بالاوكسيجين وانا اتأرجح 
بين الموت والحياة 9 *4م 

أحسست وحدة ثقيلة الوطأةٌ .,.., 
وأحسست ماللا وزهدا فى كل شىء 
ووه كان وكيلا أعمالى « بربارة 
ادنجتون » و « حجررى كلاوتمان » 
يزوراننى فى المستشفى كل يوم 
ويشقولان لى : :< هناك « فيلم » فى 
انتشفلارك متى استجمعت قواك 
واستعدت صحتك » 0-0 وق آثر 
قولهما بقفز بخاطرى سؤالان 
متلاحقان أولهما : « هل أستطيع 
حا أن أعود للسيئما ! » والثانى : 
« هل أريد حقا أن أعود للسيئما ؟ 6 
... وتختلط الامور فى ذهنى من 
حديد . فماكنت على قين أى 
الاشياء أريف وأبها لا أريد فونه 5 
ما كنت على بقين هل أريد أناعيش 
أم أريد أن أموت 6.ء فقد بذاآا 


2 


لى كأنه لا ثىء فى الدنيا ستحق 
أن أبذل فيه جهدا مرة أخرى 


ا 


ثم جاءت نقطة التحول ... ولم 
تأت مفاحأة » وانما جاءت بطيئة 
متوانية واستغر قت شهورا وأياما 
.. . بدأها الطبي بالذى كان يعالجنى 
فى المستشفى ... كان خشضشسيا 
مرنحاء ولا خاي خيلا على أن 
أفيش معه فى الحد م ث_عما يشغل 
نفسى وخاطرى ... عنلما كان 
بعصانى النوم » كان يجلس بجانبى 
الساعات ويدفعئى الى الحديث 
فأظل اتحدث حتى يتغلبنى التعاس 
... واذا قال له طبيب آخر : « ألا 
لحسسنئ با دكتور أن تعطيها دواء 
منوما ؟ » كان بر فض قائلا « كلا ) 
انها فيست بحاجة اليه » ثم 
الى و بقول : « اليس كذلك ؟ » ووه 
وتلت ذلك رسائل الممحبيمين 
بى ! ... فقد علموا بطريقة ما اننى 
طربيحة الفراش فى المستشفى : 
فانهالت على رسائلهم فى فيض منهمر 
... وقد ساعدتئنى هذه الرسائل 
التى تفيض بعاطفة كريمة على أن 
أسترد ابمانى » وأستعيلد ثقتى 
بلغتنى هذه ا 0 
حسبت فيسه ان كل مخلوق قد 
انصرف عنى ولم بعد يهتم بى !. 
وقد دأبت سيدة من المسيات عن 
ان ترسل لى بطاقة كل يوم ... 
وكتب الكثيرون يقواون أنهم يصلون 
لله من أجلى ... وبدا ذهنى بتجه 


02 


عندما غمرنى احساس بأن قالسمام 
قوة رحيمة بيدها مصائرنا » وهى 
مطلعهة على أحوالئا ... كان 
المستتثفى الذى نزلت» به تديره 
الراهبات » وقد الحقن به كنيسة 
صغيرة بقمن بها الصلوات .,. فلما 
ايمانى به » وكنت لم آزل ضعيفة 
خائرة القوى © طلبت من الراهباتث 
مقعدا ذا عجلات » وأدرت عجلاته 
حتى بلغت الكنيسة » ورحت أصلى 
لله تضرعا وشكرا !... وغدت هذه 
عادتى فى كل يوم حتى فادرت 
الحقة 

وتضافر هذأن العاملان رويدا : 
أدمانى بالله » وايمافى بالمسحبين بى »؛ 
حتى أصبحا قوة محت من ذهنى 
رواسب الافكار السلبية والمحواطر 
المقوضة ٠6.٠‏ وصضاح ذهنى أسرع 
مما صمح بدنى »© وححين بصح الذهن 
قبل البدن » تصبم الايام التى,يضطر 
المرء الى قضائها ف الر قاد حتى يصح 
بدنه » أياما طوبلة مملة هو وهذا 
هو ما بلوته ... فقند كنت أستلقى 
على فرائى واأتاجج رغبة فى المودة 
الى معترك الحياة » وأرتب فى ذهنى 
ماسوف أفعله » واأعولى على أن 

وفى الايام القليلة التى سبقت 
خروجى من المستشفى »© كنت أقوم 
بجولات قصيرة فى أنحاء البلدة 
بالسيارة » ثم أعود الى المستف: 
دهم وقد حلمت وأنا راأقيدة فى 
فراشى بأن أستأجر بعد خروجى 


« فيللا » صغيرة على قمة التل ؛ بها 


وأمضيت الايام القليلة الاولى 
التى أعقبت خروجى فى تلسيق 
المسكن الجديد ولكننى ما لبئت أن 
أحسست فراغا ثقيلا بغيضا . 
وعصانى النوم وحيدة فى هذا لكان 
الجديد على »وهممت فأكثر من مرة 
بأن اتناول عقارا منوما ؛) ولكنى 
كنت أذكر قول طبيب المستشيفى 
فأرد نفسى . . . وما كان 2 أ نأدعو 
أحذا من أصدكقائى أو أقاربى 
لزيارتى © فقد كانت مقابلة الناس 
تثير فى رعبا شديدا ... وقنعت 
مغالبة الوحنة والسهد بهواتة 
القديمة ) ر اللوحات © حتى غطت 
0 الشقة جميعا ») وبلغ عددها 

ثلاثين لوحة ! 

على أن وكيلة اعمالى « بربارة 
ادنحتون » ما 'للثت أن اضطلعت 
باز الة رعى من الناس دون أن ألحس 
وه لويعزرت لولا الى ص دين 
عزيزين . وقد اغتسطت للقائهما » 
ووجها لى دعوة لزبارتهما فىيبتهما » 
ثم فى مزرعتهما الريفية ... وزال 
على خوق من لاس روندا 4 
وما ليشت أن وحدتنى أستقبل كل 
يوم أفواجا من الزائرين واجد فى 
ذلاك لدة كبرى 
الفترة العصيبة من حياتى انثى 
أرتعد فرقا لمجرد ذكر « السيئما » 


أو 2 الاستدبو )ووه وكانت تلك 
هى العقدة الثانية بعد خشية مقابلة 
الناس .٠ه‏ كان قد مر على نحىق 
أربع سئوات لم أضطلع فيها يدور 
على الشاشة ٠.‏ وق بونيه من العام 
الماضى كان المنتج أندرو ماكلجلين 
رجال ابتداء من الآن » ٠‏ وخطر له 
فى' هذا الفيلم أمام «-حين وين »2 الذى 
شاركته البطولة فى فيلمين سابقين 
وقد علمت بهذا النبا وانا فنزهة 
ميادين للحديث حتىانهتالى بالنبا » 
ثم اردفت تقول: ٠‏ « قد تحادد 
للاختبار يوم الاثنين القادم » 


وهريت الدماء من وجهى ! ... 
أترانى أمستطيع ؛ أترانى احفظ 
كلمات الدور ؟ .. . اأترانى استطيع 
أن ازيل الصدا الذىٍ تراكم 0 
الشاشة م ولكتى عدت فذكردانة 

سق منفذ للتراجع ؛ فقك تعين 
على أن أواجه هذا لوقف نويه 
وهزتنى همهمة الاعحصطاب 
المخر حين دو النظارة ساعة الاختبار 6 
وردت الثقة فى نفسى كلمات المخريج 
وهو بقول لى دقدشسيا 
نا بنيتى ... لقد معدت الى 
السيئما » ! 
وسألنى الناس عن المستقبيل 
٠.ء‏ أنه باب لي ؛ وأنا التى 
بتعين على أن أخرج من هذا الباب 
لأصنع المستقبل بيدى 
[ عن مجلة « موفيلائد » ] 


صو رمن حياة الأو السورمية 


سَ الدكتورة بنت الشاطىء 


من شاء أن برىالشرق فىجوهره 
النقى » والعروبة فىسمتها الأصيل ) 
فليذهب الى « سورية » البلد الطيب 
الذى 5 من حضارة العصر بقدر 0 
وتلقى بضاعة الغرب فىيحرص وحذرء 
وأذن للفكر الحديث أن يغزو العقول 
ماشاء . ولكنه أبى عليه أن د 
شخصيته أويفقدها أصالتهاويبترها 
من ماضيها العريق 

والمرأة السورية » تمثل فى رأيى 
هذا اللد الشقيق فى تحرره 
وأيمانله » فى وعيه واتزانه » فى 
تقدميت4 وأصالته 

أوهكذا بدا لى ٠‏ فالايامالسعيدة 
القصار الت ىأمضيتها هناك فىالشتاء 
الماضى 

وفى الحق »ء ان البر نامج الذى 
والتبعتاء ارعلت » كان دود سرد 
فيه عن مص ايان الموسم الدرامى , 
ولعل أهم ما كان بيعثينى يوم ركبت 
الطائرة الى سورية » أن نتخلف فى 
« دمشق » يوما أو يومين 2 نطوف 


ه 


فيهما بمعامهما الأآثربة على عجل » 
ونشاهد «١‏ الغوطة » الغناءء. ونزور 
الجامع الأموى وقير « صلاح الدبن » 
ثم نمتطى راحلتنا الجوية الى حدر 
لتلبى دعوتها الكريمة ونحاضرهناك, 
ثم نزور قلعتها الشهدرة و نحح الى 
« معرة النعمان » موطن « أبى العلاء 
المعرى » ومثواه 

وأعترف بأنئى شسعرت بالحجل , 
حين ألفيت فى انتظارى بمطاره حلب» 
عددا من كرائم السيدات , اجن 
يرحبن بالاخت المصرية فى شخصى 
ومسألدئى متى أنوى أن أرى التسقيقة 
السورية فى بيتها وفى 'اديها وفى 
ميدان عملها ؟ خجلت لآنى لم أكن 
وضسعت فى برنامجى شديئا كهذا , 
و تنرهت فحأة الى مافاتني 2 م 
بدا من تلبية دعوتهن , ولو لم أظفر 
بلحظة والمدة سس فراغ للراحة 
والاستجمام 

وكانت زيار نى الا'ولى للسبييثك 
السورى » فتى ضيافة سيدة حلبية 
كريمة عرفتها فى عصر حي صحبت 


ان بيت اكراة ١‏ 
السورية مع آتاقتها الغطزية » ( سيك بيت » من الطراز الاول .+ 


زوجها أيام دراسته العُليا ببجامعمة 
القاهرة © وهناك فى بيتها رأيت 
نموذجا للسيدة السورية التى تعتبر 

البيت جنتها والاسرة مجال ع 
والأمومة صنعتها ٠‏ وهمذًا الصتف 
من السيدات هو العنصر الغالب فى 
المجتمع السسورى الحاضر 2 وفيهن 
يرى الشرق العربى مثال المرأة التى 


لسورية يذ من آيات الفن العربى 


.٠‏ والسيدة 


طالما هفا اليها , وبشسر بها رواده 
المخلصون الذين أرادوا لابئة الشرق 
أن تتحرر من أغلال الحريم دون أن 
تتدكر لبيئتها , وأنتخرج منظلمات 
الجهالة دون أن ثفتن عن ميرائها 
الفطرى أو تنحرف عن مكانها 
الطبيعى فى البيت والأسرة , وأن 
تجارى العصر وتساير التطور درت 


إلى 


أن نتحلل من تقاليد عروبتها أو 
تححد شرقيتهأ ٠‏ وقد رأيت ذه 
السيدة ة فى سورية كما لم أرها ة 

بلد آخر على كثرة ما سافرت ومن 

رأبت »؛ ودعوت الله من كل قلبى أن 
بحميها من شقوةالانحرافالذىعاتنه 
المرأة الحديدة عندنا فىوشستها الرائعة 


من جيل الحريم الىقمةالتطور, فوجدت 


حلي 


طالبات أ<ى المعماهد العليا السورية »6 نملاذج مشثرفة للفتاة السورية 


فى وثبتهسا الرائمة من جيل الحريم الى قمة التطور +... 


صر فيها الهندسةالبارعة» والطيارة 
الماهرة , والصحافية اللامعة,وموظفة 


الديوان الناجحة » ولم تجد ١‏ الأم 
الصالحة » التى كانت حسلم الروا 
وأمل الشرق 


وهذا العنصرالمفتقد هنا 2 هوكما 
حيث يقف هناك الموقف الوسط 


ببنالمحجبات اللواتى لايز لنمتشيثات 
بموروث زيهن وتقالي دهن , وبين 
العاملات المتحررات اللواتى حجندن 
أنفسهن للخدمة العامة 

ووجود هذا العتصر الوسط ,2 
التحمى البلاد من أخطار الطفرة 0 
ويبجعل حركة التطور تسسسار وفيدا 
الى البيت السورى ربته الانيقة 
تفان مو “كل همها أن تسعد 
0 9 الابناء ء وأن تحمى 
عالمها ار من سموم النكد و أعاصير 
الشقاء , وقلما تسمع من نساء هذه 
الطبقة2.» شكوى من وضعهن فى 
البيوت ٠‏ أو تلمح عليهن آثر شوق 
مكبوت ‏ الى الانطلاق من دنياص 
الخاصة ٠‏ بل ان احداعن لتفخر بأنها 
طاهية البيت ومربية الصغار وراعية 
الزوجء وكلما أتيح لها بعض الفراغ, 
طاب لها أن تشغله برسم لوحةنزين 
البيت. »: أو تطريز مفرش أنيق » أو 
قراءةكتاب يوسع أفقها وينمى وعيها 

- 

والى جانب هذه السيدة الام , 
رأبت الا”آخت السورية فى هميدانٌ 
الحدمة العامة » قد لبت نداء ااوطن 
حين احتاج الى جهدها فى بعض 
امياد ين العلية والاجتماعية حي 
لايمكنللرجل أن يقوم مقامها أويغنى 

عنها ٠‏ ولعلى لا أخطىء اذا قلت ان 
7 السورية قد اختثارت المحال 
الاصلح للخدمة العامة , ولا يزال 
ميدان التعليم هو المجال الاففتل 


فمجال الخدمة الصحية والاجتماعية 
هو هيدانهن المختار ٠‏ ولسيتث أذكر 
مثلا أنى رأيت احدى السيدات 
الأسواق والدواوين حيث يمكن أن 
عمل الرجل. ومناجل هذا لمتعان 
السيدة السورية مثل الذى عانيتاه 
وأبينا أن نعترف بمايسمونه المجال 
الخاص للا'نثى » على حين انجهت 
أختنا السورية ب بهدى من قطرتها 
السليمة» أوتوجيه منعقلها المستثئير 
أو بثد بير من قادة الرأى » سوأاء ب 
الى حيث تبددو الماحة اليها واضححة 
والضرورة ماسنة » غير منفعلة بوهم 
المساواة » ولا واقعة تحت سيطرة 
الفكرة الخاطئة التى تجمل الرجل 
خصما لنا , وترهقنا دائما بشمعور 
« المعركة » بيئنا وبيئه » قلا عجحب 
اذن أن تبدق السورية الجدبدة 6 
وادعة الملامح مشرقة الأسارير . » لم 
ولانفضعليهاً القلق النفمسى من آثاره 
مايشوه بهاءها ويطمس نضرتنها .ولا 
طبعها الانحراف بذلك الطابعالحشن 
الذى قل أنتنجو منه احدانا فىدور 
الانقلاب 

ولا عجب , كذلك ء أن نرى 
المجتمع يبارك مسعاها التبيل فى 
مبدانالخدمة العامة + بعشبر خروجها 
للتدريس مثلا نوعا من التضحية 
الجديرة بكل عطف وتقدير » ويرى 
فى جيعها بين البيت والعمل , عبئا 
ا يجب أن تعان عليه ٠‏ 7 

تنثردد الدولة فى أداء هذا الواحب » 
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مجال الخدعة الصحية والاجتمائية هو الميدان الختار الذى تنهافت ,السوريات 
على الممل به > كهاتين الفتانين العاملتين فى مصنع حديث ثك لتعقيم اللين 


فهى تعطى الزوجة العاملة « اجاز 
أمو مة) مداها أربعة أشهر » لاتقتطع 
س0 العطلة السنوية المقررة ومعلى 
هذا » أن المعلمة « الوالدة » 3 قد تبقى 
فى بيتها سيعة أشهر تباعا 2 ترعى 
وليدها وتسترد صحتها .. ويآثيها 
مرتبها فى موعده كاملا غير منقوصص» 
الوقت الذى نرى فيه بعض 
الموظفات الحكوميات صر كموظفات 
الاذاعة مثلا ‏ . لاحق لهن فى اجاز 
يوم واحد أثناء الوضم ,2 بل تعد 
« الوالدة » منهن فى احازة اعتيادية 
لاتتحاوز القدر المحدد لزملائها 0 
تعود الى العمل وقد استنفدت كل 
مالها من أيام الراحة 2٠‏ وكاسا كانت 


خم 


عملية الوضع وأيام الولادة فترة 
ررافة واد هه وامتياء 
- 
وكذلك سارك ا لمجتمع السورى 


جهاد المرأة الجديدة فى مجال الاصلاح 
الاجتماعى » فأهل « حلب » مثلا ؛ 
يعتزون بالخدمات الجليلة للحمعية 
النسوية للخدمة القدكي » وهى 
واستطاعت فى همدى عشر سسنوات 
فحسب » أن تتجمل من مؤسستها 
الصحية مفخرة للمديثة الشهياء, 


وملاكير مم ل ٠‏ موتصحيحها 


وجهت الجمعية جهود الكرامالملحسئين 
مستشسفاها ل لخدمة الامومة 
ورعابة الطفولة» لوحات تحملأسماء 
الخبرينالدينرصدوا هن مالهمما بهيىء 
لهذه الجماعة من عقائل السيدات أن 
تواصل كفاحها فى هذا المجال 
الانسانى 2 ومن ثم أتيح للجمعية أن 
توسع فى نطاق خدمتها » وأن تمد 
جناحها حتى يظلل «١‏ اللقطاء » 
بالرحمة . وأن ترفم من مستوق 
الخدمة الطية فى مؤسسستها الىيأرقى 


- 


مستوق 
اط 

وفى « دمشق » الفيحاء , أناحتث 
لى الاخت السيدة الكريمة « ملك 
دسوقى دياب » أن أشبهد صورة 
رائعة للبيت السورى الذى يحتفظ 
بسحره الشرقى مع أناقة وبهاءء 
والذى تبحس لمسة الأنامل الساحرة 
فى كل قطعة من أثاثه » وكل ركن 
هن أركانه ٠‏ كما أناحت لى مضيفتى 
الكريمة أن ألقى صفوة سيدات 
المجتمعالدمشقى الراقى وكانالامى 
بالنسية الى أشيه بمفاجأة ! فعهدى 
سيدات هذه الطبقة فى محتمعنا : 
أن يزهدن فىالخحياة الثقافية ويرينها 
سمة اثيلآًئنا من بناتالشعب 4 
لذلك عجيت حين رآيتآرقىسيدات 
العاصية السورية » ذوات ثقافة 
عالية » وسمعثت الحدينث يدور فى 
مجلسهن »2 فى أفقرفيع يشهدبوعى 


ثقافى ناعدج ٠.‏ ثم لم أعحب بعد 
هذا حين رأيت 0 النقائل بحملن 
0 ديات ثقافية فىالعاصمة 
الفيحاء , تغذى نساء الجبل بالجديد 
من الآراء 2 وتصلهن بثيارات الفكر 
المعاصر . ونزودعهعن نزاد من الثقافة 
القومية والتاريم العربى 
الاحت السورية « احتفاظها بطابعها 
الاأصيل ؛ واعتزازها بالعروبة © 
وتجملها بالحشمة والوقار » لا فرق 
تسعى فى « سوق الحميدبة » متعثرة 
فى ملاءتها » وبين السيدة المصرية 
الأنيقة التى تذهب الى النادى »© أو 
تتلقى العلم معالطلاب جنيا الى جنب 
ولعل هذا يفسر لى مالحظته متاك 
من تلاؤم وانسجام بين سيداتعثلن 
أجيالا ثلاثئة , بحيث لايبدو بينها 
تنافر منبىء عن انفصام : فالسيدة 
المحجبة هناك لاتبد الحجاب قيذا 
بقدر ماتعتبره من عزة الحياء وكرامة 
الصوت 0 والزوجة الام المتعلمة , 
لانجد فى اقتصارها عللى مسئعة 
الامومة مظهر رجعية أو علامة تأخجر 
وججود » والعصرية المثقفة لا تخلط 
بين التحرر والتحلل ولا تخطىء 
تمييز الحبط الرفيع بين الاتران 
والجمود ٠‏ أو بين التمدن والاباحية , 
أو بين النشاط والاسترجال »وبهذدا 
سلمت لها آنوثتها بريثئة من المسيخ 
والانحراف والتقليد ! 


الى 


بسر ا حون الأزرق (ذ« 


من بسبمع أسم « حون الازرق » 

كد 7 لغر صان أو للص 
كن لعنوسن الكتوز العتاة . ولكن 
الواقع أن هذا الاسم يطلق على نوع 
فريف من الحجارة لايوحد الافىمنطقة 
« تر يبككليف » بمقاطعة «دربيشير» 
الانجليزية !.. وتمتاز هذه الحجارة 
بألوان متداخلة بديعة مئها الازرق 
والأصفر والابيض والاحمر ؛ مما 
بحملها مادة صالحة لصنع الاوانى 
١‏ زخرفية ... وقد بقى سر هذه 
الحجارة الطيعية الملونة لغزا مغلفا 
على مر العصور ! ؟.. قلا أحد ندري 
من اكتشفها ) ومتى » وهاسر ألوانها 
الدبعة » وماسر تسميتها بهذا 
الأسم العجيب « جون الأزرق » [.. 
ويذهب المجتهدون فى تفسر هذه 
فمن قائل انها سميت كذلك تمييز١‏ 
عن رام (! دربيشم » الممروف 
الذى لحني" حا الاسود لل 
الاصل اى «الازرقف 


6 تنتواظ 
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والاصقر» 6 ثم التوىنطقها فأصرحت 


تشيه فى ١‏ لفظة «حو نالازرق» 
ولك الثابت أن الكاتب الرومانى 
القديم السبلينى » ©» كتب عنتهاق 
القرن الاول للميلاد ٠.‏ ووصفلوثها 
بأنه مزيج من القرمزى والابي ضحتى 
لشدو أشبه بالشعلة المتوهحة !.. . 
ولكن العجيب أنه لا يوجد اثر 
لحفربات الرومان فى المنطقة الوحيدة 
فى العالم التى توجد بها هذه الحجارة 
اول امرآة تحلق حول العلم 
الطيارة الالمانية الملشهورة « الللى 
باينهورن » هى المرأة الوحيدة )حتى 
اليوم »؛ التى حلقت بالطائرة حول 
العالم !.. فقد قامت وحدها فى عام 
بالتحليق حول العالم »و قطعت 
فى ذلك مسافة ...ر١"”‏ كيلو متر 
واستغرقت هلا؟ ساعة !.. وآخيرا 
بعد أن بلغت « اللى » التاسسعة 
والاربعين 4 وأصبحت اما غخلائة أولاد 
وكانت قد انقطعت عن الطران مدى 
م١‏ عاما ؛ اشتركت فى مسسابقة 
للتحليق حول الانيا » مع لالا طيارا 


وقطعت فى ذلك ..7٠؟‏ كيلو 

مند صباها ؛ بالبسالةالفائقة ا وكان 
أول ها أولعت به قيادة السيارات » 
ثم تحولت الى قيادة الطائرة وبرعت 
قُّ ذلك براعة فائقة نحيث أصبح 
ما انهال عليه من ميداليات و كؤوس 
وجوائر يضيق به متحف بأكمله !. 
وقد تعدت بطائرتها حدود بحري 
المانيا وهى قى الثالثة والعشرين 
مُتَطعت مساقة ٠‏ كيلد مشر الى 
يليا البرتغالية فى مدة .لا ساعة 


فقد اضطرت خلال عودتها الى 
الهبوط فى الصحراء الافريقية © 
واتنقطعت أخيبارها عن العالم أربعة 
أيام كاملة قطمت اثثناءها خمسين 
كيلو مترا سيرا على قدميها حتى 
بلغت مدسشة « تومسكتو “» ! 


وق هذا العام نقسسه ( .؟9١‏ ) 
قامت بر حلتها الجرنة حول العالم 
وحلقت خلالها فوق حبال الهملاينا 
وسلسلة جبال كولديرا فى امريكا 
الجنوبية » ومجاهل الستراليا ! 
عملة من السنائير ورؤوسالطيور 
اقيم فىنيويوركاخيرا معرضلاغرب 
أنواع العملة التى كانت متداولة فى 
الازمنة السابعة . ذ ...مرهلا 
قطعة .. وقد حوت المحموعة عددا 
من سثائير صيد السمك التى كانت 
ورؤوس الطائر المعروف باسسسم 
« نقار الخشضب » وكانت فى وقت ما 
اداة للتعامل فى شمال غرب امحيط 
الهادى ؛ وحلقات من الحجارة قطر 
الواحدة منها ثلاثون بوصة » وكانت 
فيما مضى متداولة فى جزيرة «باب» 
فى غرب المحيط الهادى !.. أما 
أصغر قطعة فى المعرض فكانت قطعة 
من الذهب فى ححم رأس الدبوس ) 
وهى من العملة الهندبة القديمة 

أقدام الرجال ! 

أثر عن الرجال فى كافة انحاءم 
العالم نزوعهم ألى النظر الىسيقان 
اللساء ولم تؤثر عن النساء هذه 
الظاهرة » الا امراة واحصدة تدعى 


"5 


«باميلا بف» . .! انهاتكر سكل وقتها 
لاتفمعل ذلاك بدافع تزوع طبيعى 4 
وائما بحكم عملها .. فعّد عهد اليها 
احد مصانع الاحذية بمدينةجلاسجو 
البر بطانية باجراء بحث عن حالة 
الاحذية التى بر تديها الرجال ٠‏ ماذ١ا‏ 
يفضلون من انواع الاحذية وألوانها ؟ 
والى أى 3 يهتمون ببريق 
0 ؟وكم منهم برتدى احذبة 
مراحم ؟ وكم زوحا من الاحذية 
شترى الرحل المتومسط عادة ؟ 
وكيف بختار الر حل حذاءه ؟ وهكذا 
وقد خرجت السيدة باميلا من 
حملقتها فى سيقان الرجال بنتائج 
طريفة » منها ان .5 /ز من الرجال 
لعهدون لزو جاتهم بسر اع أحذيتهم 
وآن الفالبية العظمى من الرحال 
نشرف بنفسها على « يم 0 
احذيتها » فيما عدا “/ بعهدون 
للزوحات بهذه المهمة 4 وأن الرحال 
يتوخون فى يم « الراحة » 
أكثر من النظر ... وابدى رجل 
وأاحد رضته فى اجحيناء ذى كعب 
عال 556 وابدى آخر ورضسته 6 
حذاء <« مغتوح 0( من الامام لاطلاق 
اصابع القدمين على سحيتها ! 
حياة « شالانين أذ« 


00 متحف « اليكس 
ل 


"5 


عشر ١‏ فيودور شالانين 0 أ .ءءء 
ويعرض هذا الجناح حياة رشاليابين 


الحنا 90 زحا يضم 
)0 ا ل أوبرا جلي 2 (المفتشس 
العام) وهى أول اوبرا مثلها شاليابين 
وكان ذلك فى عام . خقلمرا ؛ وقد قام 
فيها بالغناء » وبالتمثيل الدرامى ) 
وساعد فى أخراجها أبضا .. - 
الذى ولد هف الاب ا 2 ان 
كما يضم تمثالا منالمصيص لشاليابين 
كانت تحتفظ يه اسرته © ثماهدته 
للمتحف زوحته « أبولا شاليابينا » 
وكانلت بدورها ممثلة اوبرا عظيمة ! 


بطاقات « تحقيق الشخصية )» 
لقطع اماس 
بسعي أحد خبراع الما سالانجليز 


الآن فى قطع الطريق على لصوص 
الماس ! ووو وقد كانت الخطقالتي 


نتبعها هؤلاء اللصوص » هى تجزثة 


ىو 
طائر لتعليم الجولف ١‏ 


ابتكر مدرب ( الجولف » 
الامريكى «7 بيات فبمان ) 


قطع الماسن الت بسر قونها وتشكيلها 
بحيث تختفى معالمها 0 على 
صاحبها التعررف عليها ! ٠“‏ ولسسعى 
الخبير البريطانى ويدعى « روبرت 
ويسثر » لالتقاط صور دقيقة ) 
مستخدما الاشعة فوق البنفسجية 
لداخلية قطع الماس وخزلياتسا 
والاشعة التى تطلقها بحيث سهل 
التعر ف عليها وان اختلفت أشكالها 
بقفعل فاعل 1[ 

ويقول الخبير أن الاشسعة فوق 
البنغفسجية تظه معدن الماسريو ضوح 
وحلاء » وأن معدن كل قطعةيختلف 
عن معدن الاخرى دوه فبعض القطع 
نطلق شعاعا أزرق لامعا » وبعضها 
تطلق شعاما ينفسجيا باهتا 6واخرى 
قد تطلق شعاعا أخضر أو أصقر »© 


ولا يظهر هذا الشعاع بو ضوح الا 
من خلال الاشعة فوق اللسنفسجية 


وبهذه الطر بقة بلتقط وبستر صورا 
لقطع الماأس الكشرى التى يخشىعليها 


من السرقة وبحفظ الصور فى 
« أرشيف » خاص يقطع الطريق 
على اللصوص . ونقول أن فى وسع 
أصحاب القطم الصغيرة أن بفعلوأ 
الثىء نفسه » بأن بطبعوا قطعهم على 
علعة إن أأه ثم يلتقعلون 
فوق البنفسجية ») فتصب لكل قطعة 
ما بشبه «بطاقة تحقيق الشخصية» 

الازواج وأعمال المنزل 


لاتزال التقاليد فى اكثر انحساء 
العالم تأبى على الرجال مشساركة 


اول 


زوجاتهم فى الاعمال المنزلية .١٠‏ ولكن 
ما موقف الزوجات ؟ هل يرغين حما 
ى أن يعاود نهون الازو اج 5 آداء أعمال 
المنزل ؟ وهل يرين أن بحملالازواج 
عنهن كل الاعباء المنزلية آم بعضها 
فقط ؟ .. ذلك كان موضسوع 
استفتاء طريف قامت به احدى 
المأؤسسات الالمانية فى مدينة «اسن» 
٠.٠‏ وكانت النتيحة تدعو ال ىالمعحب 
فقد رفضت الغالبية العمظمى من 
الزوجات قيام الازواج بمساعدتهن 
فى أعمال المنزل » ومن بين هؤلاء 
الرافضات عند كبير من اللواتى 
بزاولن أعمالاً خارج النزل 4 0 
التزل, وداخله نحو م١1‏ ساعة خّ 
اليوم ! 

فعد رفضص 475/ من الزوجات 
قيام الازواج بأى عمل منزلى ولوكان 
نسموية الفراش !.. ورفض 27856 
قيام الرجال يغسيل الكلابسس 


»© © ه 


أصدن مكدب الاحخصاء 
التتسايع للامم املتحدة لشضرة 
يعدد سسكان العالم حتى 
منتصف عام 1 © وهو بقدر 
نحو ...زءء.ر166ر]السمة 
موزعين ف أنحام الكر الارضية 
على الو جه التالى ٠‏ 

أفريقا: ل ان 

أمردكا الشمالية : 
ع 0 


عدد سكان العالم 


ورفض 75 قيام الرجال بالطهى .. 
ورفض 5/ قيام الازواج بدفععربة 
الاطغال ف الشوارع 3200 ووافقؤعدد 
كبير من الزوجات على اشتراك 
والحاجيات المنزرلية الاخرى ... 
ولكنهن هدفن من وراء ذلك الىغابة 
ماكرة » هى أن يقف الازواج بأنفسهم 
على غلاءاسعارالحاجيات فلا بشددون 
عليهن النكير فى الحساب ! 
ذكرى بوذا ! 

شهدت جزيرة سسيلان أخيرا 
مشهدا فذا فريدا ... فقد امتطى 
فارس بارع جواده الابيض الاصيل 
وبففزة رائعة عبر نهر 2 ديهوالا "( 
من ضفة الى الاخرى .. كان هذا 
الفارس بعيدك تمثيل مشهد وقع منذ 
خمسةو عشر بن فرنا “أو على التحديد 
قَْ عام 1ه قبل الميلاد )» حين امتطى 
الآأمير « سدهارتا جوتاما » صهوة 


أمريكا الجنوبية : 
د .ازيءءرا؟١‏ 

آسيا ( باستثناء الاتحاد 
السو فييتى)...ر.. ٠زاة5ر١‏ 

أوربا ( باستثناء الاتحاد 
السو فييتى ( ثعدية ووزلاا.1 

الاتحاد السو فييتى : 
0000100 

جزر المحيطات : 
وثودي.يددن1(١‏ 
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جواده الابيض « كانئتاكاة » 6وعبربه 
التهر نقسصسله 6 لكى كرس حياته 
للوعفل وأرشاد الناس الى ماتنطوى 
عليه حياة الانسان من معان وقد 
عر ف « الامير حوتاما ) م بعدباسم 
« بوذا » » وأصبح للدين الذى بشر 
به أتباع يقدر عددهم الان ينشحو 
خمسمائة مليونتايع وه وقد احتفل 
هؤلاء أخيرا بمرور خمسة وعشرين 
قرنا على وفاته ؛ أو ؛ على الاصم ) 
بداوا الاحتفال ٠‏ فسوف تستغرق 
الاحتفالات عاما بأكمله ! 

وانخذت الاحتفالات ظواهر شتى 
فى الدول التى تدين بالموذية . . ففى 
أماره ليبال » حج الآاف البوذيين الى 
قرية )) ا ( حيث ولد بوذا 
٠.‏ فق الهند تجمسمع البوذيون فى 
بودجايا » حيث هبط الالهام على 
بوذا بعد 55 بوما قضاها صاتمتا 
يتأمل ٠٠‏ وف سيلان ؛ قدم البوذيون 
ولادعم لسن م نأسنان بوذا وحملوها 
فى موكب مهيب على ظهور الافيال 
5-7 وق بورما احتفل بر سم 7" 
راهب بوذى شاب فى حفلة واحدة 
وفى كل مكان يدين بالبوذية نصبت 
ثماثيلبوذا التى تفاوتت فوالضخامة 
وفى المعدن الذى صنعت منه © ومن 
هذهالتمائثيل 6 تمثال ضخم فىيرانحون 
عاصمة بورما من الذهب الخالص 
واحتفالا بهذه الذكرى افر حتالهند 
عن . .© سجين 4و أطلقتبورما سراح 
كافة الطيور والدواجن والحيوانات 
التى كانت فى المذابح ! 


مهاه رطض يتا با ةسه باه رس ابا ااا اي 


غرائب 0-00 
القديمة “امد قونة سواء فىيحوف 
الارض أو فى قاع البحر » وهى 


نفد 


محارضتية ا اتا ا ابا شوو 1 


ينا ارا بايا 


« كرونوسورس » عاش منسل 
٠‏ ملايين سنة ! وسلغطول 
الهيكل نحو !1 مترا ؛ وسلغ 
ء طول جه 0-6 لكان وحدها ثلاثة 
ع أمتاد ٠‏ وهى تحت وى على 3 
: ثمانين سنا ! ِ 
: و كان العداءون من رجال ة 
قبيلة الانكا الذين كانوا بعيشون 
0 حبال بيرو وغاباتها » اسرع 
وسائل نقل البريد فى العالم قبل 
د اختراع التلغراف . فقد كان 2 
متو ساطل سرعةالعداء منهم ا 
ميل فى أليوم الواحد ! 
يه فومدينة«ابرن »#سويسرا 
ساعة كبيرة » اذا مادقث فى 
برجها شهدت معرضا ميكانيكيا 
ل لاسي لد 
وبقوم تمثال بدق ناقوسين » ثم 
ابر تعثال. اآخر 0 ا 


نايا اا لا مسرت ارا 07 


آلدقات ! 


لو 


ا ا خا 1 تاه 1 1١‏ اماما بكرا رايا 1 


و" 


من قضنايا اجا سومسية 


بولوياشاآا 


جايس افربوعياسس 


هذا « الباشا » لم يعرف مصي ولويزرها » بالرغم من أنه حمل لقبسسا 
انعم به عليه الخديو عباس السابق وهو فى منفاه . وقد شفلت قفصسية 
بولو شا الاذهان فى أواخسرا الضسرب الفالسسسسة الآولى 3200 


بير بوشاردون من رجال القفضاء 
الفرنسيين وق آن واحد من 
اأؤرخين 4 الذين, غذوا الهف 
الجرائم والقضايا الشهيرة 0-5 وهذه 
قضية قا فيها بوشاردون بمهمة 


بدأت بوادر هذه القضية تظهر 
فى اوائلسنة 41914 والحربالعالمية 
الاوالئ فى أشد حالات الخطر والعثئف 
فقد نشبت فى أفسسطس 1١51١54‏ 
وانتهت فى آخر ١118‏ 

فى شهر فبراير 1١11/‏ دعى 
بوشاردون لقائلة الحابى العمومى 
دين ل بوصقه رئييسا لهيئتة 

لمحاكم العسكرية خلال الحرب» وفى 
0 الانفاليد 4 حيث مقر هذه 
الهيئة » تسلم القافى ملف قضية 
« بولو باشا » © وهى تتعلق يبرجل 
0 ا وهذآا اللقب » وله 
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مع عدو فصر عباس حلمى الثاني» 
اقيم فى سوسسراً » لحساب الالمان 
ومهمة الرجل ابجاد جى فى فرنسا 
معار ض للحرب واشاعقروحالهزدمة 

بين الفرنسيين ُ والحكومة الالمانية 
تغذيهما بالمال بواسطة احدمصارف 
زيوريخ بسوسرا 

هذا ملخص الاتهام .. 

وعلم ان أموالا حولت أيضا الى 
بواو قى بارس 6 وأن احن ووؤساع 
الوزارة السابقين » جوزيف كايو » 
له ضلع فى هذه الجاسوسيةلحساب 
الالمان 

كان لمولى بيت قَْ بأريس بشارع 
فالسبورج 4 ودار فكخمة ف مدينة 
يارثيز سماها فيلا 0 فاليدا (( و 
ذلك الوقتكان الرحل بقيم فىمدشة 
نيس على الساحل اللازوردىفبيت 


استاجره لهذا الفرض 
وصدرت الاوامر لتفتيش امغر ات 
الثلانة 


ويقول بوشاردون أنه لم يكن 
بعر ف بولو وانه رآه المرة الاولى 
عندما داهم البو ليسن بيتهالبار إنسبى: 
.٠‏ رجل طويل القامة » أفقسقر 
الشعر » شارياه ضحمان وشعرهما 
كالحرير ؛ صوت ذو نبرات مؤثرة : 
نظرات فيها دلال لا بوجد عادة الا 
عند النساء » سريع الخاطر » حاضر 
الاجابة على كل سؤال ؛ سدو 0 3 
يجمع فى شخصه كل ما 00 
جاسوسا خطيرا وتصابا عالميا ! 

جرى تفتيش البيت الباربسى : 
والبيت المستأاجحر ف ليسسى 4 والدار 
الانيقة فى بياريتز : ولمى بجسد 
البوليس شيئنا مما 
بمكن أن يتخذ دليلا 
على نشاط الرجل 
ونوع هذا النشاط 
.و وحار القاضىق 
أمره فان التقارير 
المغدمة للسلطات 
المختصة عن بولق 
وأعماله وعلاقته 
بالخغدو وعلاقة 
الاثنين بأكانيا » كلها 
صربيحة واضحة ٠‏ 
ولكن الدليل المادى 
تحت بد المحقق : 


المانيا الى سويسرا 


أو الى فرنسا لحساب بولو .. هذا( 
وحده بمكن اتخاذه دليلا 1 
وبولو أخف احتياطهة © وهو د 
لا بيكنى حمل الضارف ى 0 
الاحنية على الافشسام بأسرارها 
لحكومة مأ 6 آيا كانت الاسباب 
وتساءل القافنى “عل إنا امام 

ستعى الى الكسيب الجر ام 0 أعأمام 
نامر بح لاز ونلحب الال ولا 
شريف يتهم زووا وظلماء . 

قال بولو وهو يشر كيف حصل 
على المال الكثير الذى نفقسه 
2 سحبت مبالمٌ كبيرة » من أمركا فى 
سئة 15151 © فقد سر 1 أن 
تزوجت أرملةغنية 
فى سلة ١1.6‏ 
وضعت ثروتها 
تحت تصرفى ؛ 
طائلة ع واوذعت 
ثروتى فى مصارف 
نيويورك ؛ قبل 
نشوبالحرب » وأنا 
ابح ها واندق 
يسسخام 

« وآنا ريل 
غُنى »؛ أجيب الحياة 
وأهوى السقر . 
وقد اشتفلت فى 
السياسسلة ككل 
انسان . وحاولت 
أن أتدخل كوسيط 
بين صدديقى الخديو 
عباس وحلسكومة 
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انجلترا لعقد بين الفر بقين 
واكننى فشلت ؛ وائمم على صديقى 
عاسن بلقب الباشوية اعتتررافا 
2 

اذن» انالاموال التى تحت تصرف 
هذا الرجل أودعت فى أمركا «قبل 
الحرب » فاذا كان هذا صحيحا » 
قانه ليسن لاحد أن بحاسبه عليها 
وعن الصدر الذى جاءت منه 4 لانكه 

لم يكن يوجد « عدو » قبل 
الحر ب » واذا كانت الاموال «المانية» 
فهى ليست فى نظر القانون أموال 
« أعداء » مادامت قد دفعت قبسل 
الحرب 

بقيت مسألة التشاط ونوعه 6 
وهنا ظهرت قدرة بولو وبراعته. 
فقد اشترىجريدة معروفةمشهورة 
فى ذلك الوقت ؛ هي جحربندة 
« لو جورنال » »2 وحامت الظلنون 
حول كيفية اتمام هذه الصفغفقة»؛ 
ودلت 0 بولوبالاتفاق 
للقيام بحملة من اجل السلم وعقد 
١‏ ووضع حد للحرب 4 وذلك 
كله بأموال المانية ولحساب الانيا 

خمسة ملابين فرئك دفعهها 
الرجل لشراء الجر بدة الكبيرة »وربع 
مليون دفمه للمساهمة فى جرددة 
اخرى أسمها « الدعوة ) وثان ثاثره 
عند ما قيل له انه متهم بالعممل 
مصلحة الالمان ٠‏ فقال 28 عقد اأصلح 
بين الخديو وانجلترا » ومن ثم بينه 
وبين حلفاء الانجليز »© عمل وطنى 
بالنسبة الى بولو » وانه بهذا يخدم 
السلم والعدل! ومعذلك فانمحاولته 


ىه 


«ظلم ل د أتهام باطل' 

. تكرآان جميل ! » بهذه الكلمات 
كان الرحجل يصف التحفيق الذى 
بجرى فى حقه هاه 

وتضاعفت حرة ١‏ لمحققين 5 
ولكن من هو بولو ومن أبن جاء ؟ 

ولد فى 4؟ سبتمبر 14851 مسن 
أسرة الى اطالياء كُْ مرسيليا 
اشترك عم جل الل ١‏ بالون '* 
ف ل 0 كانتهى بالفشل» فماذا 
صنع بولو ؟.. خطف زوجة شريكه 
وهرب معها الى اسبائيا ٠٠‏ 

وعاد الى فرنسا فقتح فى باريس 
« مكتب أعمال » .. أى أعمال ؟ 
جميعها ؛ مادامت تدر ارباحا ! .. 
واحتال على بعض «الزباثئن» الذبن 
ترددوا على المكتب ؛ واختفى بما 
حصل عليه من مال ! 

ذهب الى مدئة هنداى حيث 
نزل فى فندق واغرى ابئة صاحب 
الغندق ووعدها بالزواج وأخد منها 
ما ادخضرته من مال .. واختفى 
أيضا ! 

وبعد مدة وجيزة تعرفت ممثلة 
تدعى ١7‏ هلربت سومايل 0 برحل 
مبن الاشراف ندذعى بم كونئت دى 
جرانجئثون » فى احد صالوناتمديئة 
بوردو ؛ واحرته من النظرة الاولى : 
واتغقت معه على الزواج ؛ وتم 
الزواجح » وسافرت الممثلة وزوجها 
الكونت الى بودن اترمن وخيرها من 
الممثلة .. ونشب الخلاف بينالزوج 
الممشوق والروحة العاشقة هو 


يطلب مالا وهى تدقع ؛ ثم يضربها 
لتعطيه بلا حسساب » ولم نكن الكونت 
دى جرانجتون غير بولو ... 

وفى ذات يوم الخد الرجل البقية 
الباقية من أموال الممثلة واختفى 

عاد الى فرنسا » وفى مدنة 
بوردو © عرف ارملة تاجر ثرى »6 
وتروجها .. وذلك هو الزواجالذى 
تحدث عنه بولو مع المحقق و قال انه 
أساسش ثروته الطائلة » وكان ذلك 
فى سنة 15.1 »2 وبهذه الثروة التى 
حصل عليها من الارملة العاشعة » 
واقتصادية مرموقة ؛ فى باريس : 
واشترى فيلا فى بياريتز © وراح 
ينفق بلا حساب ؛ وكان السر فق 
نجاحه العلاقات الاحتماعية ... 

ومن بين الناس الذين عرفهم ) 
وارتبطه معهم بروابط الصناتة 
والالفة )؛ قضاأة وئواب ووزراء .٠‏ 
وواحد من روساء الوزارة السابقين») 
جوزيف كايو ! 

كان بنقصسه ؛ بين علاقاته 
الاجتماعية » وجود أمير أو ملك او 
وئيس دولة . . فعثر عليه فىوشخص 
عباس حلمى الثانى ») خديو مصر 
السابق 

كان الخديو يم فى سويرا ؛ 
البلد المحايد ©» وكان لديه أموال : 
بعضها ملك له » وبعضها من تركيا ) 
وبعضها » على ما يقال ؛ من الانيا 

كان الخديو يعمل ضد الانجليز» 
وببحث عن معاونين »© وألقى بواو 
بنفسه فى طريق الرجل الذى فقد 


بين الطر فين »© ومئح الحديو صديقه 


بولو لقب الياشوية .. من سوسرا 
هه وى عهد السلطان حسسين 1 

كان المحققون واثقين من كل هذل١ا‏ 
ولكنهم عجزوا عن نوقيم الادلة 
الكافية لمحاكمة بولو بتهمة العمل 
لمصلحة المانيا وضد مصلحة فرنسا 
وليس لهم أبة سلطة للنيل من 
بقيم فى سوسرا 

لم يتمكن بوشاردون من حمل 
خارج فرنسا على اطلاعه على وثيقة 
واحدة نثبت أن بولو تلقى آموالا 
المانى خارج المانيا 
القائيين بالتحقيق : دخلت أمركا 
الحرب ضد الانيا بجانب فرنسا 
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وانجلترا وحلفائهما ٠.٠‏ واصبح فى 
مقدورالحفقين أن بطلوا من الحكومة 
الامر بكية اصدار أمرها الىاللصارف 
لكى نبوح بأسرارها للصلحةالتحقيق 
فى قضية بولو باشا! وشعر الرجل 
بانه فقد حصانته وان الاحتياطات 
التى اتخذها ستتشهار سرعة 

وك ما حدث .. 

ليت للمسنتين أن بولو كان دى 

وأسمة 2 بافنستد »6 وانه تلقى منه 
أموالاطائلةلشراءجربدة الوجورنك” 
وتقدم الشهادة ضده الرجل الذى 
كان 2 وقت مسن الاو قات شر كه 
فسرق منه بولو زوجته ٠‏ باون 

وأصدر الملحقق قرار الاتهسام 4 
واستصدر أمرا بالقيض على بولقو 
وابدامه السجن توطئة لمحاكمته 

حوكم وحدة »© ولكن الاسماءالتى 
ذكرت فى قضية بولو كثيرة منوعة» 
فقد انضح أن الرجل كان على علاقة 
مععدد كير من الشخصيات المعروفة 
* وأن البعضص من هوّلاء الممارف 
كانوا على صلة به فى نطاق نشاطه 
كجاسوس يعمل لحساب المانيا 
قضية بولو : الخدو السابق عباس 

ومسيو جوزيف كايو 6 الرئيس 
السابق للوزارة الغرنسية ») وقد 
قال للمحقق أن الحكم على بولو 
سيكون خطأ كبيرا »6 لان الرحصطل 
برىء من تهمة الجاسوسية »2 ولكن 
بوشاردون أمر باعتقال كابو نفسه 
الذى حوكم فيما بعد ! 
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ويبوسف صديق باشا المصرى © 
وبافتستد » ممثل اللمانيا فى امر كا 
الذى كان وسيطا للدفع ! 
وباتون شريك بولو ألذدى قالعنه 
المتهم : « كيفا تصدقون رجلا 
خانته زوجته وهربت معى ؟ ! 
ومونئيه رئيس محكمة السين 
بر تعغى سلم الدبلوماسية سرعة ! 
وهئاك أشخاص من تركيا ومصر 
وفرسلا وانحلثرا كان لهم صلة 
بعيدة او قريبة بهذه القضية ! 
وتناول التحقيق سؤال الزوحة 
الاولى ٠.‏ + عتريت “الى كانت فى 
أمر بكا وعادت ألى فرنساء والروجحة 
الثاة وهى الارملة التى اقترن بها 
بواو وأخد منها ثروتها . 
كانت الزوجتان على أقيد الحياة 
وتر كينها نولو وهما على ذمنه يوم 
قبض عليه وحوكم ال 
1 محتفظا دوه 50 
يكثير من الاحتقار للذين حاكموه 
ومشى الى الموت بحرأة “© فعئد 
أعدم فى قلعة فالسين فى بوليو/ا ١٠91١‏ 
وصوب الحنود كليم رصاصاتهم 
الى رأسه © لكى بشوهوه © تنشقيا 
والالساما من الرجل الذى كانوا 
محرا لوف من رفاقهم » واكن 
بعض مؤرخى الحرب الاولى يقولون 
وانه لا ستحق الاعدام ! 


ون الأملة الاحيييت الشائعة 
زر نابولى ثم هت »© ! ووه ولكن 
ثمة مثلا آخر لم صل الى أسماعنا 
لبعد قائليه عن مجتمعنا وسو 
«تعالالى «ماديرا» تعش طويلا») .,. 
فهل تعرف أبن هى «مادير!») حيث 
شيع هذا المثل ؟! .. أنها واحدة 
من جنات العالم التى يجهلها أاكثر 
سكان العالم» أو قل جنات المحيط» 
لانها حجزيرة .. واحدة من الحزر 
ألتى اسبغت عليها الطريعة مقاتئها 
وجعلتها أقرب الى جنة النعيم 
الموعودة 6 ومع ذلك قل أن فطن 
رجال العصر الحديث من السائحين 
والرحالة اليها ! .. وقل تتكون 
نفقات الارتحال الى هذه الحنات 
الحهولة ابهظك من نفقات الاقامة فيها 
ولكنها على التحقيق لن ترهق الرتل 
الضخم من السسائحين الذين 
يتجولون كل عام بين روما وباريس» 
وفينا » وغيرها من عواصم العالم 
المعمروفة بنشدون الترفيه 2 
والاستجمام م6 وراحة الاعصاب 000 
وهذه طائفة من حنات المحيطات 
نحصيها من يستطيع أن يزورها أو 
برحل اليها ولو على أجنحة الخيال! 


فى الحمل الأطلسى 


جنات المحيط الاطلسى 

وتنتركز حياتها الاجتمامية فى 
عاصمتها « فنكال » .. تتلائر 
البساتين وأكواخ القش على جوانب 
الطر قات الحاررئية التى تلسسسابه 
من العاصمة الى الكروم التى تمتد 
فى خاريعها ؛ والنى اقديرت ماديرا 
بانتاج أجود انواعها ! 

ولا بريد أجر الاقامة فى أحد 
فنادق « فنكال» الصغيرة على سبعين 
قزشافى اليوم بما فى ذلك الوجبات 
الثلاث ») «وشاى» بعى الظهر ! .. 
اما فنادقها الفخمة مثل «سافوى» 
و« ريلد »© فيتقاضى الواحد مثها 
جنيهين ونصف جنيه لقاء غرفة 
فاخرة ذات حمام » وشرفة كبيرة 
5" وجيبات 
فى اليوم ! ٠.‏ أن تستأجر 
«فيللة») فخمة أنبقة تحيط بها 
حدقة واسعة لقاء. عشرة حنيهات 
فى الشهر !.. ونتصل خط بحرى 
منتظم بين لشبونة وماديرا »2 وبين 
سوثمبتون وبيتها © كما تمر بها 
عدة خظوط بحرية اخرى 


“١ 


خربيطة توضح مواقم « الجنات » المجهولة فى الحيط الاطاسى 


٠‏ : اكبر جر بره ق 
مجموعة جزر آزور التسع © وتبلغ 
مبسلاحتها 8م؟ ميلا مربعا 
أسبغت عليها الطبيمةجمالا اخاذا. . 
الخضشرة الفسيحة »؛ والجبيسال 
الشاهعة » واللحيرات النابعة مسوع 
قمم الحبال »© والشاطىء الرملى 
الممتد . وتعد مياههامن] صلح مياه 
العالم للصيد واحغلها به . ليس 
بعاصمتها « بونتا دلحادا » سوى 
فندق وأحل »6 وأربعة «بئسيوات» 
وملهى واحد ! 

جزر كثاريا : انها سبع جزر ؛ 
ولك نأو فرها راجة للنزلاء ثلاث هى: 

كثاريا الكبرى (جرائد كثارى) 6 
و «تيريف» و «الابالما» .. تحملك 
اليها الطائرة من الدار البيضاء ق 
خلال ساعتين ولصفا الساعة ٠.‏ 


يح 


حيث 0 بمفاتن الطبيعة 
الساحرة : الدخ ل الثر امى »© وغابات 
الاناناس» والاكواخ اللطيفة المصنوعة 
من جدوع الاشحار وأغصاتها 4 
وحدائق الزهور البرية 4 وتدستمكمع 
الى مككتسق الاين فمدهنا ) 
وبالشاطىء الرملى المترامى .. ولا 
تدقع اجرا للفندق المريح فى اليسوم 
جزر البحر الكاربيى 

كوزوملٍ : قبعك عششيرين ميلا 
شر فى ولابة 3 فكستيكق باميراكا وتمتد 
طولا عشرين ميلا » وعرضا ثمانية 
أميال .. اجمل ما فيها قريتها 
الوحيدة التى لسلمهى «سان مسحل )6 


وحيث بمتد على الشاطىء مسيابجح 


طويل من الكروم الخضراء اليانعة. 
وليس بها سوى فندق وحيد 
يتقاضى جنيها فى اليوم » وتستطيع 
أن تسسستأجر «فيللا» من جذوع 
الاشجار و أفصانها لقاء ستة حنيهات 
فى الشهر ! 

سانت مارتن : لن بحجد هواة 
السباحة » والصيد والغطس خيرا 
من جزيرة «سانت مارتئن») احدى 
جزر «وندوراد» التابعة لهولنده . 
لا تصل اليها إلا صفينة واحدة فى 
الشهر تبحر هن أمريكا الجنوبية ) 
ولكن الخطوط الجوية التى تمر بها 
اكثر انتظاما » وبالجريرة فندق 
جديد بنى على طراز حديث» وزود 
بكافة وسائل الراحة) عنافى جنيها 
ونصف جنيه فى اليوم ! 

توباجو : انها اكثر امتلاء بالحياة 
من جزيرة سانت مارتن »© واكنها 
ما زالت على العهد بها من سسكون 
وهدوء مئذ هبط بها «دانيل ديفو» 
وكتب قصته المشهورة «روبنسون 
كروزو» !.. والجزيرة من ممتلكات 
بريطانيا » وبها اجمل شاطىء بمكن 
أن تقع عليه العين »2 و2 قَّ 
سمائها الطيور البرية الزاهية 
الالوان .. وبالجزريرة سنة فنادق 
فخمة ) تملح غر فة فاخرة بحمام»؛ 
وشرفة كبيرة لقاء ثلائة جنيهات فى 
اليوم ! 

أ عن مه « نيوزويك » ] 


سر العسل الدفين 

اشتهر عسل التحل بفوائده فى شفاء 
كثير من الأمراض والأسقام دون أن 
يعرف السمرفىذاك ! ومنذ بشم سئوات 
كشف يمش الباحثين عن هذا السسر , 
ققد وحدوا أن ملكة التتحل 
تعيش حو أربع سنوات ف حين أن 
ااتعملة م اله لايش إلا محو 
شهر !.. وغرفوا أن السيب فى ذلك أن 
ملكة النحل تتغذى من « حوب اللقاح » 
التى توجد فى الأزهار ! 

وأيدت الملاحظة بمدذتك أن أوائك 
الذين يتناولون عمل انحل ممزوجاً بغبار 
حبوب الأقاح ثم الذين كانوا ستفيدون 
بسلامة ممم واستطالة أعمار مءوشناء 
عغقدد من الأمراضش .5 مثل البوأسير 0 
والنزلات الشعبية الزمنة 2 
والأرق « وضغط الدم العالل » وأمراض 
الرارة » والمدة » وعسر الحضم ! 

ويعود فل أ كنشاف مناقم غذاء 
ملكة النحل الى الدكتور « هاوسن » 
الألمانى الذى كرس جهده ووقته لدراسة 
فذاء ملكتالتسل وعلاقته بإطالة جمرها. 
وكان هوتئفسه يشكو مرضاً فى مرارته » 
كرب علاجه بنذاء ملكات التحل الذى 
يتألف من السل ء وغبار حبوب لفاح 
الأزهار » ونوع من إفرازات غدد 
اللكات . وقد وحد أن أحسن الأونات 
لتناول هذاالزيج العاف الطبيعى هوعقب 
الاستيقاظ من النوم وقيل الإفطار ! 


نش 


قصة من نا ربيخ مس سياس 


مول عربة علد _ضفاف المََاءَ 
ماذاقال لزه مدر قري لكا ؟ 


سق الاستاذ محمد أمين حسونة 


فى هذا المقال أسرار جديدة عن 


العصركة التى دارت بين 


الانجليز والاتراك حولالاستيلاء علىقئاة السويس عام 61116 
وه ىأسرار تكضف عنأطماع بعاس الدول فى مصر التىكان ينافع 
عنها وقتئف الزعيم محمد قريب وشعاره « مصر للمصريين » 


كانت الامبراطورية العثمانية فى 
غضون عام 1116 فى قيضلة 
الاتحاديين » وفى حالةتفكك وانقسا 
وكانت تسير فى ركاب المانيسا التى 
تمدها بالمسامدات العسكرية 
والاقتصادية » ولم يكن السلطان 
ورجال بلاطه والوزراء سوى أشياح 
مائلة فى قبضة أنور باشا الذى كان 
لا بنى بردد قوله؛ ان الجيثش 


العثمانى سيغسل عنه العار الذى 


7“. 


أورثتة آباه حروب البلقان ا 

ومن هنا نبتت 3 الاورسساط 
العسكرية فكرةٌ أرسال حملةعثمانية 
ألى وادى الثيل. ومد خط حديدى 
يتفرع من سكة حدبد الحجاز الى 


حدود مصر الشرقية لطرد الانجليز 
من مصر والشرق 

واحتضن الالمان هذه الفكرة 
واصبحوا يعلقون اهمية قصوى 
علىهذه الحملة لكسرشوكة الانجليز 


والفرنسيينف منطقة الشرقالاوسطل 
وتهديد طريق الهند » وسرعان ما 
حثوا الاتراك على تنفيد الفكرة » 
وعهدوا الى الجترال قفون سائدرن 
المفتشى العام للجيش العثمانى مهمة 
وضع خطة للزحف على قللاة 


الاولى بمثابة قامدة عسكر بةرئيسية 


تستقبل فواجامنجئود المستعمرات 


افتحام القناة والاستيلاء على مصر» 
فلا مغر أذن من اعاقة جيسوش 
الحلفام وابقاوٌّها فقترة طوبلة فى تلك 
المنطقة لتخفيف الضغط عن ميادين 
القتال فى أوربا 

تركيا تستغل جهاد الزعماء 

وعرضت هذه الفكرة على زعماء 
مصر القيمين في اتركيا : فب دوعا 
بقولهم ' ان الانجليز هم امداؤنا » 
وقد حانت الفرصة لطردهم مسن 


بلادنا وارغامهم على دفع الثمن 
وادى الثيل وايرلندا والهئند 

والتف المناضلون متهم حول 
الزعيم محمد قريد قى منقاهه 
الاختيارى باستتامبول © فخاطبهم 
بقوله : 

أن تركيا الآن دولة معادية 
لبريطانيا » وقناة السويس شريان 
حيوى لكل من المتحاربين © ويهسم 
الاتراك والالمان الاستيلاء عليه ولقد 
التقفيت بالامس مع طلعمت باشسا 
وزير الحربية الذى صارحنى بأن 
لتركيا رغبة فى أستعادة مصر © وانها 
الآن بسبيل أعقاد حملة 0 
واذى النيل 4 فكان حوابي: كم 
ستكون للمصربين وحدهم؛ وانهذه 
الحملة لا بمكن أن تعطى تركياحقو قا 
جديدة »© أن تركيا تريد أن تستغل 
جهاد المصر بين مآربها وأن تعيدمصر 
ابالةعثمانية» لذل كلا سمكئننى أن أحث 
المصربين هنا على التطوع فى هذه 
الحملة . أما اذا [أصدر اساسا 
« أرادة شاهانية ؛) بص فيها على 
تحديد مهمة الحملة باعادة الاوضاع 
فى مصر الى ما كانت عليه قل 
الاحتلال »2 والاحتفاظ بالامتيازات 
التى خولتها أباها الفرمانات © فهئا 
يكون الشباب المصرى فى طليعة 
الحملة» وعندما تجتاز قناةالسو سن 
فان الشعب المصرى بأسره سيهب 
للثورة ؛ وبعد أن بتم تحرير مصر 
فان على الحيش العثمانى مغادرة 
الاراضى المصربة فورا ») ولاببقى فيها 


ذ 


بعد ذلك أى أثر للاجنبى 

وحذ المناضلون هذه الخطة ؛ 
وبدأمحمد قريد مساعيه السياسية 
فاتصل بالثالوث الهسام ف حزب 
الاتحاد الذى دحكم تركيا © طلعت 
وآنوىي وجاويد 

وأخذ الامل بداعب الخديوعباس 
حلمى ليكون على رأس هذه الحملة 
ودخول مصر دخول الحرر لها » 
فاتصل بمحمد فريد وصحيه وبذل 
الجهد فى تملقهم » فقد كان علىراس 
الوزارة السرم هين سعيد حليم . 6 
آراقف الخدبو ماع وجهسة وبذل من 
الوعود والاستعطاف حنى قضلل 
المصريون عقد مؤتمربقصر «بيبيك» 
شهده من جانب : محمد قريد ) 
اسماميل لبيب 4 السبيد دسوقى 6 
مهدى السيد حشيش »؛ حسينآأمين 
حتحوت »© توفيق وعباس صبور ٠‏ 
ومن الجانب الآخر : الخديوويوسف 
صديق ؛ احمدف شفيق ؛ الدكتور 
سيد كامل » الشيخ عبد المرزيز 
جاو يس 

0 هذا المؤتمر وسمت ا الخطة ) 
ا الحملة الآمير ابراهيم حلمى 
وعلية أن يقيم قَّ «عابد ين » يبوصقه 
وصيا للعر شس 4 وأن بخصص للفيادة 
العثمانية المنى الذى تشغله قيادة 
الاحتلالالمر بطانى قَْ القاهرة 35 وأن 
بحتل الجنود الاتراك اللسكنات 


مدن أخرى سبوئ الغاهرة » وأن 


تملن الاحكام العرفية » ويجرى 
الترحبب بالجيشى العثمانى بدون 
متكوك ابطاليا ف صندوق الدسن 
ليحل مح [المسنششيار المالىالسر بيطا 
وبمحرد انلسحاب الموظفين الانجليز 
براعى عدم تدخل القائد العثمانىق 

وأعد الخدبو نداء موحها الى 
فريد ؛ عبد العزيز جاويش» يوسف 
صديق » دكتور سيف كامل 

وقد استهل النداء بقوله: «هاقد 
-حانت السامة لخلاصكم من احتلال 
احنسىوطىء البلاد منذ اثنتين و ثلاثين 
سنة بدعوى أنه موّقت وانه جاء 
لتأييد العرش »2 ولكن مضت الاعوام 
ونسى المحتل وعوده بالجلاء وتدخل 
ف شثون البلاد الادارئة والسياسية 

وبع أن ندد المسيان بساويىء 
الاحتلال مضى بعد المصربين - 
دستورا كاملا والغفاء القوانين 
المنافية للحرية والعفو عن المجرمين 
السياسيين . الى أن قال : ازارادة 
حيش عثمانى عديد مظفر الى مصر 
لاعادة الحالة الى ما كانت عليه قبل 
سنة ؟9كلمما © وقد راأبنا أن المسسير 
بمعاولتكم وقيامكم بتمهيمك كل 
الوسبائلشهيلمهمنة 00 


الزعيم الوطنى محيدا فريد 


والسودان ( بعث بألوف ال 
مله الى وزارة العرية 27 
لنتولى الطائرات القاءه على المددست 
الصرية 

كان محمد فريد من أ'وعى 
السيا م بدرتجة ممتازة» وكان بعلم 
من الرمضاء بالثار : لذلك” انشا 
شارة خاصة بالجمعيات” الوطنية 
ىُْ استاصسول وى عواصم اوريا .. 
نقشت عليهاعبارة «مصر للمصر بين » 
وهى على شكل دبوس صغير يوضع 
على الصدر ٠‏ وكان فى كل خطبة أو 
بيان لا شسى أن يو كد أن مصر 
للمصريين وليست المشمانيين "و 


يف 


الاجانب . وكذلك كان لا بفتأ يكرر 
بآن كل عطف تبديه تركيا هو ابذان 
بتحفزها للاستيلاء على مصروسليها 
حريتها 

واتصل بالصدر الاعظم مسال سات 
حليم أصرار محميك فر بد وصحة 
من المصريين على استقلال مصر » 
وانه داب على ترديد ذلك حتى أنه 
وضع شارة «مصر للمصربين» نكاية 
فى تركيا وهو يعيش بين ظهرانيها 

واحتدميتا الحمية الطوراية 
مسنفعيك حليم وأرسل الى قفر بك من 
دئذره بألا بعود الى ترديد عبسارة 
« مصر للمصريين » وأن يخلع 
5 
المرير الذى قضاه فى وطنة 0 
الغربة وصرخ فى وجه الرسول : ان 
مصر أذا مدت بدها الى تركيا فهى 
تغقف بحانها موقف الند للند ؛ لا 
قواقات النايع عن المتير م © واذة جر 
المستقلة بدلا من أن تمسسستفين 
بالشعوب الاسلامية ااستعبدة 

وحاول المسثولون من حزب 
الاتحاد استر ضاءه ولكنه أثستر 
شرطين 4 الاول , أن قوم الصدر 
الاأعظم سعيد حليم بالاعتذار شخصيا 
والشانى : العمل على استصسداآن 
« ارادة شاهانية » بتحديد مهمة 
الحملة العثمانية 

واعتذر الصدر إلا بد أما 
أنور وطلعت 115 
بأن طلب شارة زين بها صدره وقال 


ةبد 


انه ممرى قبل أن بكون تركيا 
رشاد البيآن التالى : « أشكر المولى 
جل وعلا على اتاحة هذه الفرصبة 
السعيدة التى سنحت لى بارسال 
جيو شى المنصورة لتخليص بلادكم 
الحميلة مصر التىهى ميراثالاسلام 
.٠‏ وائنى متأكد من أن الجيشس 
ا ومن تدخله فى شتونكم وق رد 
استقلالكم وحر نتكم اليكم ( 

سار الاستعداد الحملة على قدم 
وساق» وشرعت السلطات المر بطانية 
فى مصر تستعد لصدها »© فأخلت فى 
أول وفمبر 1515 منطقة سيناء 
لتجحمل من الصحراء فاصلا بينها 
وبين الحيش ألمهاجم 4 وللسحانيةا 
ا الشمالبة الشرية لاغراقتها 
بالماء 4 وحفرت الخنئادق على ضفاف 
القناة من القنطرة حتى السوسن »© 
وعززتها بالجند وتعض المدرعات 
الحربية التى رابطت فى بحسيرة 
التمساح والسحيرات المرة 

وبادرت القوات التركية باجتياز 
وهى العريش والعقبة ونقطة اخرى 
سنهما تصلح لسير السسيارات © كما 
شرعت فى هد سكة « ديكوفيل » 
فوق رمال الصحراء لحمل المدافع 
العم 


قيادة الحملة ) أو 0 ىّ 0 


سير معها خشية ان يفتك بهالاتراك 
قُْ الصحراء 

ووقعالاختيار على رج لعسكرى 
معروف بتعصبه الذميم ضدالعرب 
هو حمال باش 00 البحرية » 
الملقب « بالسفاح ») ليقود الحملة ؛ 
والى فونكر سس الالمانى 000 
أركان حربة ومعه لقيف من ضباط 
القيادة الالملانية 

وغادرت الحملةمحطة حبيدرباشا 
باستامبول فى 16 نوفمبر وسط 
مظاهر الحماسة © وكانت البعثة 
المصربئة التى ترافقها تتألف من ٠‏ 

اسماعيل لبيب » الدكتور احمد 
فوّاد ؛ حلمى المسلمى ؛ فؤاد سليم» 
عباس وتوفيق صبور © وعشراتمن 
المتطوعين » وقد أعدت لافرادها 
الخيام والخيل والبغسال والمن 
وزودت بالسلاح 

جعلت دمشق قاعدة تلز خف 
على مصر » وكان على قائد الحملة 
ان سختار أسهل الطرق واقربهها 
الى الدلنا وهو طريق ساحل البحر 
الابيض المتوسط ٠‏ ولكن كان مسن 
الصعب عليه أن يجتاز ذلك الطريق 
بسبب تمرضه لاسطول الحلقاء »© 
لذلك اضطر الى أن بسلك 0 
القوافل فى قلب الصحراء أى شبه 
جزيرة سيناء 

وكان الفيلق الذى يقوده حمال 
باشا مؤلفا من عشر كتائب وثلاث 
سرايا مدافعرشاشة وسبعبطاريات 

فد عد حصلية وبطاربة 'مدافع من 
طراز أوبوس سريعة الطلقات 64ولواء 
هجانة: وكتيبة مهندسين؛ ومجموع 


الغيلق 9١51ر؟!‏ حنديا و95 ضابطا 
وكاه؟ سائق سيارة . ويرافقه 
قرابة تسعة آلاف جندى غير نظامى 
من الشام والححاز ٠‏ وكان المسسسستاع 
الحملة ثمانية آلاف جمل ٠‏ منها 
الغان لجر الاحمال ألتى وضعت على 
مركبات زحافة فوق الرمال»و كذلك 
كان معها “لام/!١‏ حصانا وألف بغل 
وحسرأ منحركا تكون من سكيشة 
0 زورقا من الالمنيوم لعبور 


وارتدىي افراد لواء الهيحانة 
ملاس العثمانيين القدماء » أى 
السراويل والاردبة القصيرة»وعقدوا 
فوق رؤُوسهم 0 رمادية اللون 

ون غرة عام ه1ة| الى 
الحملة من قاعدتها الرئيسية ف 
دمشق » وكانت الخطة ألمو ضوعةهى 
أن نينا قلب الحيش زحفة: من ازثر 
سبع مسهها إل فلي 7 


والجناس الابمن بتبع طربق غرة 
العر بش الى 1 6 والجن ساح 
الابسر من قلعة نخل مسسيساء الى 
السو سس 


والت الحملة السير فى جوف 
الصحراء وهى مثقلة بأحمالها فلا 
نفاد المام لزاه 3 وكانت صورة 
الاهرام شاخصة أمامهم وخيال 
الثيل بتراءى فى عيوتهم فية 
على تحمل المشاق »؛ وكان الامتقاد 
الحائد ليتهم أن الشعسعب المصرى 
ويهب 8 بمجرد أن 


اح 


وصلت الحملة الى القناذة فى 8م؟ 
بناير 1١516‏ وهى متهوكة القوى: 
مثقّلة بأحمالها ٠.‏ فلاحت امامها 
الاسمهماعميية وسرايوم 
وطوسون هادثة ساكنة فى ظلال 
الحنن فى (الاءت بوعل حن فهناة 
سلطت الانوار الكاشفة على الحملة 
من الضغة الغرية عن مبناقة 
عشرين كيلو مترا للتمر فالىأماكنها 
ومبلغاستعدادهاً كماحلقتالطائرات 


ح الايمن للحملة 
الاستيلاء على القنطةة 3 والقلبعلى 
الأسماعيلية ٠‏ والجناح الاإسر على 
السويس » وعهد المدفعية باغراق 
الطرادات الرابضة فى بحر التمساح 
وتعطيل الملاحة فى القئاة 
أماالقوات البريطانية فكانت على 
الضد من ذلك © كانت تنعم بالراحة 
و تحسم داخل الخنادق : تحميها 
القطارات المصفحة المسلحة بالمدا فع 
وهى تغدو وتروح بين اوسن 
وبلور سعيكا . ومن خلفقها نحدات 
سبلم عددها اربعينالف جندىداخل 
مثلث برتكز عند حدود مدسنة 
الزقازيقٍ 3 وكان ف خطوط الدفاع 
وألغام ورشاشات 7 [: تحمى المواقعمن 
0 ا 
من الموارد المصرية ووسائل 
سيظروة عليها باسم الحمانبة 
البريطانية 
المعركة الفاصلة 
بدات المصركة الفاصلة فى ايلة ؟ 
*' فبراير ١915‏ بأن حاول حملة 


ممم 


الزوارق انزالها الى المياه لاقامسة 
جسر بصلح لاحتياز العغناة عشنى 
مقربة من محطة طوسون فتصدى 
الانجليز من حملة المدافع الرشاشة 
لهم وأغرقوا الزورق الاول كر أن 
الجنود تمكنوا 0 الى الضفة 
الغربية © ثم تدفق الجنود فى أثرهم 
بزواد قهي' ولكن رصا صالرشاشات 
كان ل فتكا اذريها كُ وأبدى 
بانفسهم فى المياه أيسحبوا الزوارق 
التى ثقبها الرصاص .. كما اعتمد 
ضساط آخرون على سوأعدهم قَّ 
يور القئاة ) وهكذا تمكلث سر بتان 
من الوصول الى الضفة الغريية 
وأصوات رجالها ترتفع بالتهليل 
الليل عدة زوارق وهى مكتظطلة 
بالجر حى والقاتلين 
د فى وطيس المعركة فى صبيحة 
الثالئة 385 الظهر 3 وأطلقتالمد فعية 


وكانت الممركة دسي بين 
0 ا 


أما الانجليز فقتل منهم نحو 
ثمانية وجخرح مائتان وعشرون 
وأراد الاتراك أن بسترواهز بمتهم 
فأملتوا بأ ن الغرض من الحملة لم 
يكن غزو تصروانها العام ماضن 5 


برنامج عملى ميسور التطبيق لنامن 
شر «9 الهم بالليل والذلة ف الشيار كن 


كيف خاص سس برك؟ 


كيف بقع الناس قى الدين ؟ 
تمة وسيلتان هما اشيع 00 
العصرللو قوع ف الدين »؛ الأولى : 
ننفق أكثر من دخلك »© 0 
أن تنساق فق الشراء بالتفقغسيهيسط 
البسيط الطويل المدى »© بدافع من 
اغراء ضآلة القفسط ؛ وطول 0 
الدين ؛ نعم أن تدرك حق الادراك 
الالتزامات القانونية التى الزمت 
نفسسك بها حين وفعت عقود الشراء 
فبوساطة هاتين الوسيلئين تجد 
آلاف الاسرات نفسسها ؛ بعد فترة ) 
غارقة ق الديون الى آذانه |4 
ومهددة فوق ذلك بدو الحجر 
التى اشترتها بالقسط السسيط ا 
على أن أغراء التقسيط البسبيط 
الذى يفضى الى الوقوع فى الدين 
نتيحة السداجة والجحهل» هو 
الوسيلتين دفما للوقوع فى 0 
والما اكثر ما بورط الاسزة ىق 
الدين محاولتها التشبهباسرة «زيد» 


أو « عمرو » 6 فتشنرى من الثياب 
أكثر مما تطيق © أو تستسسدل 
بسيارتها الصغيرة أخرى أكبر » أو 
بآثاث بيتهاء آخر أغلى وأفخم © فاذا 
هى بعد حين غارقة فى الدين »؛ أو 
الغرق ! 

الثراء والغقر لا دخل لهما 

ولا تقتصر هاتان الوتيلتان عا 
بلد دون آخر ؛ ولا تتغيران 'تبعا 
لثراء البلد أو فقره »6 وائثما هما 
وسيلتا العصر الحديث م تمد تنتشران 
فى كل بلد على السواء ©» ثريا كان 
أو فقيرا .. ففى امريكا البلد الغنى؛ 
بنحو عشرة ملابين أمرة ؛ وبقدر 
مجموع دبولها التى تنتطلب السداد 
بنحو 55 بليون دولار ! 
الديون نتيجةلهاتين الوسيلتين» فان 


4١ 


بين الاسرات الفارقة فى الدسون 
ما يصل دخلها السنوى الى عشرة 
آلاف دولار ف العام إٍ 

وأنكى من ذلك ما اتضح لخبراء 
الاقتصاد من أنه كلما ازداد دخل 
الاسرة ازداد احتمال و قوعهاقىأالدين 
تبعا لازدباد مطالبها وحاجاتها » وانه 
حين يكون الزوج والزوجة كلاهما 
من أصحاب الدخل » يكون دينهما 
ضعف نظيره حين بكون الزوجوحده 
هو صاحب الدخل ! 

و ندسيه أت آلا ستشارة المالية 

وقد كان من نتيجة تفشى الديون 
تسمى « موؤّسسات الاستشسارة 
المالية » © بلعم عدذها الآن ثلاثمائة 
مؤسسة فى طول البلاد وعرضها ؛ 
وهى مو سسات أهلية غير حكومية 
تتولى اسداء التصح اللمديئين » 
وترسم لهم برامج مشاءدة على آماد 
متفاوتة الطول للتخلص من دبو نهم » 
بل تستولى أحيانا على دخلالاسرة 
ولا نترك لها ألا ما ,كفى لحاجاتها 
الاساسية ؛ وتتولى تسديد الديون 
بما تبقى » وتتصل أحيانا بالدائنين 
وتتفقمعهم على اطالة فترة السداد 
أو على خفض القسط الشهرى »؛ أو 
تعقد قروضا مع موّسساتالاقراض 
تسدد بها ديون الاسرة وتو حدها ») 
اجورا فى نظير خدماتهم تتراوح بين 
٠‏ ف المائة و ؟1١‏ فى المائة من مجموع 
الديون التى تضطلع بارشاد الاسرة 
الى وسائل تتديدها ! 


4م 


كيف بقع الناس فى الدين ؟ 

وسوق أحد أصحاب هسلة 
المؤسسسات »© وشعى ١‏ موريس 
رابنو يتش » نمائج من عملائه » 
ليقدم أمثلة على اأومسال أو 
« الظروف » التى تدفع الاسراتالى 
الإستنأنة : 

كان « 1 » موظفا فى احطحدى 
شركات التأمين » ولما كان مريضا 
بداء القلب © فقف كان بضطر الى 
التغيب عن عمله كثيرا » الامر الذى 


كان ينجم عئه خصم جانب من 
مرتبة » وتكاتف هذا التعطل غير 


الارادي مع « فواتير » الصيدلية 
وأجر الطبيب »© فأوقها أسرته فىدين 
مقداره أربعة آلاف دولار مستحقة 
لثلاثين داتثنا ! 


وبحث مسستر رابنويتش الموقف 
مع الرجل »© فاذا كل ما بمسكن 
الاستسغناء عنه من دخل الاسرة 
لتسديد الدين لايزيد على م؟ادولارا 
ىق الشهر | وقد قبل الح يجان 
الماليى أن يهيمن على تسديد ديون 
الاسرة ااهظة بهذا المبلغ الضئيل 
.. واتصل بالدائئين فشرح لهم 
ظروف الاسرة واتفق معهم على 
آجال طويلة مع تخفيض القسط 
الى أدثى حد ممكن 

وما تزال الاسرة توالى السداد ؛ 
ولكنها أفلحت فى تسديد ثلائةارباع 
دينها » وفى خفض عدد الدائئينالى 
مسسعة ! 

ومثل آخر : آسرة عائلها مسسائق 


« أوتوبيسس » ©» أاضطرت زوجته 
الى الاستدانة لانه كان منصر فا عنها 


الى غيرها من التساء ؛ يثفق عليهن 
دخله ٠»‏ و بغمرهن بالهدايا والهساث» 
واستمانت الزوجة اخيراً بمستشار 
بأن نعهك ألية بأموره المااية الى حين 
2 وق مدى عام ونصف عام 98 
خلا له الزوجان وفق بر نامج مشغدد 
رز سسهة المسنتشاق المالى » كانا قد 
سددا ديونهما » ثم شرعا بعد ذلك 
آلبنك ! 

هل تعرف عاداتك السيئة ؟ 


وليس الوقوع فى الدين أصرا 
محتوما ؛ بل ان ى وسعك أنتتحرر 
مشثةة اذاكنت و أقعافيه» وأن تتحنبة 
اذا كنت هموشكا على الوقوع فيه 
اذا اتبعت القواعد السليمة التالية : 

أحب أولا عن الاسئلة الخمسنة 
التالية بلعم أو بلا : 


١‏ هل تعلم كم يجب أن تنفق 
شهريا من كل عشرة جنيهات على 
التزاماتك الدائمة كابجار البيت ٠‏ أو 
تددايرة ان قسبط رادو 

. الخ ؟ 
من كل عشرةجنيها على احساباتاك 
الجارية » البقال » أوالصيدلية» 
أو محطات البنزين و. الخ ؟ 

0 ) على سه 
التقر يب » كم تنفق فعلا علىمطالبك 
اليومية كالطعام 2 والمواصلات © 
ووسائل الترقيه وغيرها ؟ 

؟ ‏ هل لديك مدخر ‏ من مال 
أو عقار ‏ تلفق منه لمدة شهر اذا 


تعطلت عن العمل 0 بغير آحر ؟ 

ه ‏ هل تعقد « هموّتمرا ») من 
أفراد أسرتك بين حين انه 
التباحث فتدير الدخل على اساس 
فائض فلب ؟ 

كيف تتجنب الديون ؟ 

أذا كانت احاباتك باللفى اكثر 
من احاباتك بالايجاب » فأنت اذن 
تجهل" « عاداتك السيئة » التى قد 
تدفمك الى الدين ! والكن فى وسعك 

ذلك أن تتجنب الوقوع فى 

الدين © اذا اتبعت الخطوات التالية : 

أولا 9 دون دخلك الشلهرى م( 
وادخل قَْ حسابك وآانت تدون هذا 
الدخل ما تتقاضاه من مكافآات 
سنوبة أو أى ايراد آخر وان لم تكن 
م جهريا 
تنفقه ثقدا خلال شهر كامل , دون 
كل مليم 60 من جيبك ودونأمامه 
الوحه - 

ثالغا : م الدر مالك الشهربة 
كلها 04 0 ار الست 6 وقسسط 
أاراديو »وقسط السيارة » وقسط 
الذدن الذى استذتته من اليبنك 
مثلاة 


رابعا : بوب نفقاتك الثابتة التى 
تدفمها كل ثلاثة أشهر أو كل نصف 
سنة أو كل سئة © كقسط التأمين 
على الحياة ؛ أو كر خصة الراديو أو 
السيارة ؛ أو قسط التليفون »6 أو 
ما اليها ؛ فانك يجب أن تخصئص 
لسداد هذه الالتزامات جانبا مسن 
دخلك الشهرى 


؟م 


والآن »؛ ضع المبزانية 1 أجمع 
التزاماتك الشهربة كلها » وقارئها 
بدخلك الشهرى 

فاذا وجدت أن التزاماتك تفوق 
دخلك » فليس امامك الااحد أمرين: 
قاما أن تختصم نفغائك .وه وأما أن 
تز بف دخلك »© وال ليك كيف تختصم 
نققاتك ٠:‏ 

أولا : احدر من الشراء الغريزى *» 
اى من اللنزوع المفاجىء الى الشراع 
بغير تدبير سابق © واقتصر فيما 
تشترى على الضرورى الاسالمسى »6 
وتوخ أن تشترى فى مئاسبات 
التخفيضات والتصفيات حين تهصسبط 
الأسعار 4 وطبيعى أنك 2 
سيارتك الصغرة أو العقدر دية © 
وبأئاث بيتك وآدواته كما هو لفترة 
مأ » ولكنك فى خلال هذا الفترة 
0 الفواثير « القديمة المعلعة 

انيا : اختصر كل شىء : أصنافه 
الطعام واللحوم 6 وأوقات التسلية 


والتر فيه ... اقض احسازتك في 
الشائعة » ولكن لا تفقد نفقسك كل 
أسباب المتعة 
وقد تستغنى عن ضغط نفقاتك 
اذا كان فى ميسورك زبادة دخلكولو 
موّقتا حتى تسدد التزاماتك ©» فقد 
تجد عملا بعد الظهر »2 أو فى عطلة 
نهاية الاسبوع هه وقد تستطيع 
أن تلحق ولدك بعمل بعد فرافهمن 
المدرسة أو فى الاجازات الصيفية 
أو تلحق ابئنتك بمثل هذا العمل © 
وقد تستطيع زوجتك أن تنتجشيئًا 
بدورها 
ولكن أهم ما تفعله ؛ أذا أردت 
أمانا دائما مخ الذين 6 أن تتخذ 
خطة مثلى للانفاق . ولاد 2 ستطيعاحد 
أن 9 هذه الخطة الا أنت » 
واجعل رائدك وانت تضع هذه 
الخطة أن تكون صاحب التصرفق 
المال » لا المال هو صاحب التصرف 
فيك ! 
[ عن مجلة « باجنت » ] 


أسهل الناس تمر ضا للحوادث 

خرج أحد العلماء من دراسته لشجموعة من الناس الذين تعرضوا لحوادث 
الطريق ؛ لوصف للرجل الذى يعد أسهل الناس تعرضاً لاحوادث » فهو » على 
حد قول هذا العالى » رجل متين البنيآن » قوى العضلات » ضعيف الملاحفلة » 
يبرى الخطر ولكن استحابته العضلية لا تسعفه فى الوقت المناسب . واستطرد 
هذا العالم إلى الفول بأن للجو أيضاً دخلا فى وقوع الحوادث . فأقل عدد من 
الحوادث يقع فى شهر فبراير » وبتزايد حى يبلغ أوجه فبا ين ,وليه وأغسماس 
ثم يأخذ فى الاتخفاض خلال الخريف والفتاء . وآمن ساعات اليوم فى الخامسة 


صراحاً وألخْطرها فى الخامسة بعد الظلهر 


84م 
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نك رغم لممعد معمدان[ َ 


الام 1 1 


- عطبو ها مو بومو د‎ ١ 


آلة تحفر الارض من باطنها ! 


ابتكر مهندسان استراليان آلة 
لمد الانابيب والاسلاك فى باطن الارض 
دون أن يمس سطح الارض بعطب © 
ويفير الالتحاء الى حفر خندق بطول 
الائابيب او الاسلاك ! 

تثبت الآلة حيدا فى جانب الطر بق 
وعندئذ تتولى « بريمة » داخلية 
حفر ثقب بالاتساعالطلوب »وبالممق 
المطلوب . وف الاستطاعة توجيه 
« المريمة » الوجهة المطلوبة تحت 
الارض بوساطة مقبض ظاهر فىالآلة 
وكلماتعمقت «البردمة» تح تّالارض 
اضيفت اليها اجزاء اخرى لتصل 
الى العمق أو الى البعد المطلوب »وقد 
تمكنت هذه الآلة الجديدة اثنساء 
تجربتها ان تحفر ثقبا قطره سيع 
يوصات وتصف بوصة 6 وعمقه اه 
قدما فى خلال ساعة وعشر دقائق 
فقط ! 


قام لفيف من العلماء بتجربةقندى 
الضرر الذى بعود على الانسان من 
نفات . وقد اثبتت التجربة التى 


اجسامها من الشعر أنه ليس لصوت 
المحر كات النفاثة بحالتها الر أهنةاى 
ضرر عليها . ثم زيدت قوةالمحركاته 
زبادة طفيفة »6 فظهرتحروق مؤلمة 
على اجسام هذه الفران فى خلال 
بضع دقائق ! 
تلفزيون على الحائط 

يتنبا الفنيون بأن الوقت الذى 
شغل فيه جهاز التلفز يون مساحة 
لاتز بد على مساحة مرآة معلقة على 
الحائط سياتى قريبا !.. ويمكف 
الآن مهندس انجليزى يدع ىالدكتور 
حابور على تحقيق هذه النبوءة 3 
فهو بشيد جهازا للتلفزيون لايزيد 
سمكه على أربع بوصات © فى حين 
مربعة 1 

وشال أن هذا النوع المستكر من 
اجهرة التلفز يبون هو ألسب الانواع 
للتسجيلات التلفز يونية الملونة 

ساعة لضبط الكواكب 


يدعى « اكسافيار فوريلات » من 


حقق العلم فى السئين الاخرة 
كبرة كثيرة 2 وهناك معجزات 
يننظر أن يحفقها فالسنينالقريبة القادمةٌ 


ممجزاد 


سامة مبتكرة توضم كافة 
البيآنات عن الكواكب فى اية ساعةمن 
ساعات الليل أو النهار ا وه ىتصلح 
ليستخدمها الفلكى المحترف والفلكى 


الهاوى على السواء ٠...‏ وتتألف 
الساعة المبتكرة من قرصين مثبتين 
بشكل رأسى على حافتى لوح م 
7 الى اقنسسام كالمسطرة 

أن كد اموق شروق ا كوك 
وغروبه » ومركزه فوق الافق أو 
تحته » وموعد ظلهور شمسمنتصف 
الليل ق النرويج ! 


كامر! بالاشماع الحرارى 
ابتكر احد الفئيين الامردكيين آلة 
تصوير اطلق عليها اسم « أبقا » 6 
اختصارا لاسمها الاصلى « ابفسا 
بوروجراف ) . وق استطامة هصذه 


اكير وأكثر 


2 الكاميرا ) ان تلتغقط صور الاشياع 
التى بلغها الظلام التام » وا نتظهرها 
بالالوان !... وقد امكنها انتلتقط 
صورة شخص قشف على بعد .”3 
متر فى الظلام التام » وصورة منزل 
سعد ميلا » فى ليلة غير مقمرة ! 

وتعمل هذه الكامرا بالاثسعاع 
الحرارى »© بدلا من الضوء النعك 
كما هى الحال فى اجهزة التصوير 
الاخرى . فهى تجمع الاشستبفاع 
الحرارى الدىتبتعثه الاشياءالمختلفة 
فى زوابا مختلفة ؛ وعلى موحات 
مختلفةالاطوال » وتعكسهاعلىشر بط 
تكسسوه طبقة من الزيت © فتبخس 
الموجات الحر ار بةاجزاءالزيتو تنطبع 
مكانها على الشريط مكونة بذلك 
الفدورة 

ضوء الشمس المخزون 

بعتقد لفيف من العلماء الامربكيين 
انهم اكتشفوا وسيلة لاطلاقالخزون 
مع ضو عالشمسى»6 فذر اثالاو كسمحين 
التى يضمها الهواء : فقد وحدهؤلاء 
العلماء ان لغاز اوكسيد النتربك 
الاوكسحين احداهما فى الاخرى ؛ 
مكونا منهما جزيئًا » وبهذه الطريقة 
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تتحرر الطاقة الشمسية المختزنة 
فيهما » وللتحقق من هذه النظرية : 
اطلق العلماء صار و خابحتوى علىقغاز 
أوكسيد النتر بك الى ارتفاع سكين 
ميلا 4 جيث انفجر الصاروح واطلق 
الفاز الذى نحو نة ووه وق اقل من 
عشر دقائق ظهر ضوء بدا على ذلك 
الارتفاع الشاهق » فى أربعة أمثال 
حجم القمر » ثم انتشرالضوء مسافة 
ثلائة اميال قبل أن يضمحل و يحيو 
خامات من الهواء ! 

ينتج احد مصائع لينتحصراد 
بروسيا على نطاق وأاسعالان #اجهزة 
2 جيو فيز بقية » مهمتها 0 
الخامات اللمغنطيسية من الهواء ! 
وتشبت هذه الاجهزة فى ل ذل الطائرات 
التى تحلق على ارتفاع كبير »© فاذا 

حلت وجود عد مذ الخادات 
ارسلت بذلك اشارة تلقائية الى.جهاز 


وسائك ذات < ميكروفونات » 


يتمتع نزلاء مستشفى الامراض 
الصدرية بالقفرب من كامبر يدج 
بانجلترا » باحدث شبكة لاسلكية 


انما كن » سواء فى غرقتهن »© أو 
فى دهاليز المستشفى ؛ أو فى غسر فة 
الرئيسات © وذلك يوساطة مكبرات 
لالصوت مثبتة فى كل هذه الاماكن . 
وعند كل مخاطية بضاء على مكبر 
الصوت زر ببين رقم غرفة المتكلم ؛ 

ني نتم المحادثة على بعد مابيئهما .. 
فاأذآا لم بكن المر ضس محتاجا 
للميكرو فو نف اللحادنة» ففىاستطاعته 
ان مضبطه على حهازالراديو ؛ليسمع 
ماشاء من برامجه ! 


اصطياد الثباب بالكهرباء ! 


ابتكرت احدى شركات الكهر باء فى 
جنوباستراليا » امصيدة»كهربائية 
للذياب ! © وهى سه مصيدةالفيران 
فيها يتالف من مادة- ذات رالحة 
فاذا تجمع الذباب بفمل هذه الرائحة 
الجدابة » وحط على القفصالمتصل 
الفور ) و يقال أن رائحةالطعم تنجتذب 
الذباب من بعد ستة اميال ! 


الطعام والاشعاع الذرى 

لبث جمامة مى المتطوعين عاما 0 
نحوه بعيشون على اطفنييا 
بالأشعاع الذرى ولا د 
انهم بمتثلون لتجربة قد تحدثثورة 
فى النظامالغذائى ؛ ومنثمالاقتصادى 
للعالم © © ه« 

فمنذ تسو عام اشتركت نحو 
اربعين هيئة علمية فى امريكا فى 


قرصا من الحساء بعد اذابته » ثم مسحوق «( التفاح » > ومسحوق « بطاطس » , 


و ١‏ مكعسا ) من الم بعد تفانيته 


احراء تجربة لاستطلاع مدى فاعلية 
الأشعاعات الذرية فى حفظ الطعام » 
وطول المدة التى يمكن بها صسون 
الطعام بهذه اأطريقة وم واثبتت 
التجربة نجاحا اوليا ... 

فقد استطاع القائمونبهذهالتجربة 
لكميات متراوحة من الاشعة الذربة؛ 
ثم حفظوا هذه الاطعمة فيغر فعادية 


الحرارة مددا تدرجت من اسابيعالى 
اشهر © فلم يطرا على الاطعمة أى 
فساد !. . كذلك أحروا هذه التجربة 
على « البطاطس » قبل ابداعها 
الخازن » وبقيت البطاطس فالمخازن 
دون أن بصيبها اى تلف 1 

بل لقد امتازت. طريقة التعقيم 
الجديدة بوساطة الاشعاعالذرى 
الذى لايولد ابة حرارة » عن'طربقة 


المتبعة الان فىتمقيم الاطعمةاللحفوظة 
فى العلب » والتى تتطلب طهى هذه 
الاطعمة ساعة او اكثر فىدرجةحرارة 
فهرلهايت ؛ فى انها حفظت 
الاطعمة طزاحتها » وطعمها الاصلى» 
ونكهتها ... 


انسان آلى راقص ! 


شيد مخترع فرنسى السمانا آليا 
يعمل بالالكترونات © وسلغ طوله 
سبع أقدام © ليّدى رقصة بصحبة 
فتاة على مسارح بارسى [.. وقد 
احتوى الانسان الالى الراقص على 
محركا كهربائيا قتيح له سهولة 


٠> » > 


» انشىء فى غرب اسكتلندا اول 
مصنع آلى من نوعه فى العالم »علانتاج 
النيتر وجسرين الذى يدخل فى 
تركيب المفرقعات . ويبدو المصنع 
القايبل للصدا ؛ وبنتج 10.٠.‏ رطلمن 
الكبدر و لسرن فى الشافة ل ويديرة 
عاملان فقط بوساطة الضغط على 
ازرار فى لوحة أمامهما ! 

»ه تسعى!احدىالشر كا تالامر كية 
الان لانتاوج نوع من زبوت التشحيم 
نحتمل الحرارة الشديدة » كحرارة 
محركات طائرات الغفد ذات السرعة 


ل 


تحر بكجذعهو ساقيه و فةالمقتضيات 
الرقصة !... 

كما زود ذراعاه بخلايا كهر بائية 
حساسة تستجيب لؤٌئرات الفصسوء 
على ١‏ 3 وسوف تختلف حركة 
ساقيه يطنًا او مرعة وفقا لجهاز 
ارسال دثبت فى جانب المسرح و يتحكم 


عايجاز | 


الفائقة . وبقال ان الزيوتالجديدة 
تستطيع أن تصمد لدرجة حرارة 
تبلغ مابين ١١٠١٠.‏ و ...؟فهرنهيت 
أى لمكأمر؟3.١!‏ سنتحرآد » عآأى 
مابعادل اكثر من ثلاثة امثال احتمال 
الزبوت المستخدمة حاليا 

+ لمكن مصئع فى شيكافو ينتج 
الآلات المو سيقية »؛ من صفع «بيانو » 
كهريائى « تغثالى » يزن ثمانية ارطال 
فقط » ويمكن طيه وحمله على شكل 
حقيبة صغيرة 8 ويمتاز هذا الميانو 
بأن له سماغات وضابطا للصسوت 


بحيث بمكن خفض صوته قلا سمعه 
الا من بعزف عليه فقط ! 


و توصلت احدى الشركات 
الكيميائية الى ابتكار محلل جديد 
لبخار الماء » بلغ من حساسيته انه 
ستطيع استقصاء قطرة ماءمنكمية 
الهواع التى تشغل غرفة متوسطة 
الححم ! وفيس هذا الجهاز بدقة 
تكائف مقدار من الماء بلغ جزءا من 
ا ليون من كمية الهواء ألتى تحملها! 

٠‏ ابتكرتاحدى شركاتّالاطارات 
نوعا من الاطارات ينتظر ان يفضىالى 
الاستغناء عن حمل اطار احتياطى 
بصفة مستمرة ! ويحتوى الاطار 
الجديد على البو بتين للهواءاحداهما 
داخل الاخرى > حتىاذا ثقبتالاولى 
استطاعت السيارة أن تسثمر فى 
سيرهأ معتمدة على الانوبة الثانية 
مسافة ماثة ميل أو اكثر حتىتصل 
الى محطة ١صلاح‏ ! 

ه توصل معمل للاخشاب فىكندا 
الى صنع نوع من الخث“غب المسكسو 
بالورق © سحوى كثيرأ من مميزات 
الخشب الممتاز 0 وبرغم أن هذا 
النوع من الخشب قليل الجودة الا 
أن الورق الذى يتوه دخفى عيوبه 

* تمكن فرنسيان منابتكارطريقة 
لتعتيق اللبيذ مدة عشر سلوات فى 
خلال عشر دن دكيقة فقط 1 وذلك 
بتعر بض النبيدذد لصدمة كهربائية ! 
على أن هذه الطريقة لم تبتكر لتعتيق 

لنبيذ على نطاق واسع 4 بل 
«(عيئة » لماب يصييح 
5000-7 


ه يكفى الجليد الذى يغطى 
جر بئلاند لتغطية العا كله بقشرةمن 
الحليد سمكها لإ١‏ قدما! فاذا ذاب 
هذز الحليد دفعة واحدة 6 ارتة 
مسستوى الحيطات فى انحاء العالمع 
بمقدار +» قدما! 

٠‏ ابتكر المهندسون الزراعيون 
بجامعة )0 ويو منج ) آله زراعية 
جديده تجرها الجرارات صممت 
وتقوم هذه الآلة بتهيثةالارض ؛ونثر 
البذور بها 4 وتزويدها بالسماد 
فى عملية واحدة ! 

(1 تمكلت معهامل ,2 بارتو‎ ٠ 
الكيميائية من ابتكار جهاز الكترونى‎ 
لانقاذ حياة الغر قى » عن طريقمدهم‎ 
بالتنفس الصناعى 034 وذلك يوضع‎ 
عصا زجاحية علىالضفرةالشمسية‎ 
للغر بق ترسل نبضات كهربائلية‎ 
خقيقة تبعث حر كةمنتظبةق الحجاب‎ 
الحاجز على اى معدل مطلوب لضبط‎ 
التنفس ! وينتظر ان يكون لهذا‎ 
الجهاز فائدة ايضا فىحالاتالاختناق‎ 
بالغهاز » ونزلات الربو الحادة #وغيرها‎ 
! من حالات ضيق التنفس‎ 

و نتجه رجال صناعة السيارات 
الآن الى امكان استخدام «الفرامل» 
التى تعتمد على الرادار 4 وكان أحد 
المخترعين قد ابتكر لهذا الشرة 
حهازا بتكون من «رادار» يركب على 
مقربة من حاجزالاصطدام ؛ وبتصل 
كهربائيا بالفرامل . فاذا التقط 
الر ادار صوت سيار ات مغتر: بذار سل 
اشارة الى ١‏ الفرامل » لتقوم تلقائيا 
بتهدثة السمرعة 1 


طائرتان حمل دبابة 
أن علائرة الحليكوبتر الواحدة لا تقوى 
على سمل المعدات الضخمة كالديابات الثقيلة 
الىالأرض ...ولكنإذا وصات طائرنان 
إحداما بالأخرى فإنهما تقويان على جل 
هذه المعدات.. . والطريف أن الطائرتين 
فى هذا الحال يقودعا طبار واحد 


ذى عدسة مكيرة » تمكن المرءءفى خلال 
استلقاءته المريحة أن يشاهد ما يحفل يه 
قاع البحر م نأصدافءو باناتءوكائنات 


0 
07 "5" 
در 
ا 


7 
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ويتجسم خطر هذه الشكلة فها يتصل 
بالمرور وتفادياً له ابتكر هذا المهاز الذى 
جمل لكل لون شكلا فالمستطيل الاجر 

والمليب للاأصفر والثلث للاأخضى 


اببتكر هذا الموقد خصيصاً ليحمله هواة 
النزهات الخلوية والرحلات » ووقود 
الوقد بالطبع من الأشاب أو المشائش 
أو الرق» ومن ثم فقد زود إعدحنة تبعد 
عن الطاهى دخان هذا الوقود 1-1 زود 
جا باه بشبكتين لإبقاء الطعام المعلهى ساختاً 


هذا الكرسى «الفوتيل» المرود بوسادتين 
إحداعا ااجلوس والأخرى للسئد. فى 
ميسورا كأن نحو لهالى ره كاه زودة,وسادتين 
لاجاوس ؛ أما المسند فيبق من الخيرزان 
..٠‏ ويتداخل الخيرزان بعضه فى بعش 


لا محتاج الزوحة عادة ب لكتب 
كبير . كل ماعى فى حاجة إليه مكتب صغير 
حفظ فيه الدفاتر الى تدون فيها حساباتها 
والقصس أو الكتب الى تطالمها ... 
كهدًا المكتبالملتصق بالخائط الذى يبدو 
وهو مفاق كقطحة « الموبيليا » 


جاراء روا البشودك 


أنوالطل_اط 


تخارلس جوديار 


اسع تشارلس جودير برغم 
أعواما 4 وبرغم الففر الذئ خب 
عليه وعلى أسرته 4 وبرغم المنازعات 
القضائية الطويلة أن سلس فياد 
الحرارة والبرودة » ويفتح لأوجه 
استخدامه مياذين فسيحه يا 
وقدولد تشارلس قد سمبر. .م١‏ 
لآب » كان بدوره مخترعا » بدعى 
« أماسا جودير » » اشتقل بصناعة 
عدد كبير متنوع من الآدوات 
كالملاعق 4 والسمساعات 4 والأزرار 4 
ل 2 وكان له فضل اختراع 
| الازرار الصدة السو نه 
الاسمدة والحشائف 09 
فلما اشتد غود تشار لس اشتغل 
مع أبيه تارة فى المرارع © وثارة فى 
المصانع وه وكان المقدر لتشارلس 
أن يصبح من رجال الدين © ' ولكن 
و دراسته الدنية © 5 9-5 
نهائيا آخر الامر) وآن ظل تشار لبس 
طيلة حياته رجلا شديد التدين 


على اناهتمامتشارلس كانمو جها 


الى السلع لا الى الآلات » على عكس 
أبيه . وبقال انه فى صباه حجرأ 
سدادة مطاطية لاحدى الز-حاحات 
الى رقائق وجعل يفكر : هل دمكن 
أن بصنتع من هذ١ا‏ اأطاط 2 4 
كان المطاط قد بدأ بدعرف 
وستخدم فى عدد محدود من 
بالصمغ المطاط © وكان جامعوه من 
هنود أمربكا الجنوبية وجزر الهدد 
الغربية سموثه « الكاوتشوك 0 وه 
وكان « البيض ») أول من استخدمه 
فى صنع المحاة التى ستخدمها 
لاب الدارين 
تحلت قيمة لمطاط © حين 
منه أول حتاء فى عام . 6م١1‏ © 
ف ولاتى جوال د وتبردلفيا 
شراثة , من ميناع ليو انجلند 5 حيث 
كانوا بعمدون الى صنع أحذيتهم 
مله! 
ولكن اك مد 
سافن فق فلادلنيا دك 
سلعا وآدوات مع منتحات آبية ٠.٠‏ 
وحين لعالثلاثين» وكان قدتروج قبل 


ذلك سنوات » أنهارت صحته 
0 شديدا» وكنتيجة لذلك كسد 
عمله»واضطر آخرا الىالتخلىعنه. . 

وكان تشار لمس» خلال فترةكساد 
العمل »؛ قد اضطر الى الاستدانة ) 
وداح الدائنون بلاحقونه وبطاردونه 
فى كل آن ومكان » حتى انتهى به 
الآ الى السسحن © الذى ما كان بخرج 
منه الا ليدخله مرة ة أخرى سسسب 
ما تراكم عليه من ديون ! 

هدع 

إوف عام 14956 ©» وهو فى ذروة 
أزماته الصحية وألالية » قصد الى 
نيويورك » واشترى من أحد المتاجر 
هناك طو قا منأطو اق النجاةالمطاطية؛ 
ولا يدرى احد لاذا اشترأه وليس 
مابدعوه الىشرآنه!. , والقو لالشضائع 
أن التقدر هو الذى دفعه الى ذلك 
ليقرر به مصيره © وليقترن اسمه 
بالمطاط على مر الزمن ! 

وعاد تشارسىبعد فترة الىمتجر 
المطاط بعر ضص على أصحابه تحسينا 
أدخله على ماده . . وأعحبأصحاب 
المتحر بعبقر بته 6 ولكنهم صارحوة 
بأن المطاطف قْ سبيله الى الاندثارا .. أده 
وحده ما قيمته ..ءر.؟ دولار !. أى. 
ذلك أن المواد المطاطية لم تكن تصمد 
للحرارة ولا للبرودة » وكانت سريعة 
التحلل والتفكك» وسرعان ماتتصاعد 
منها رائحة كربهة نفاذة ! 

ولكن تشارلس لم بياس . كان 
يعتقد أن الله اختارهليدخل علىهذه 
المادة تعدذبلا يفتح فى وحهها الأفاقٌ 

وراح تشارلس يجرب التحسينات 


2 


على مادة المطاط على مدار العام ؛ فى 
الشمتاء ليحرب أثر المرودة فيه ») 
وفى الصيف ليختبر أثر الحرارة .. 
وكثرا ما حسب أنه أصاب النجاح 
يدرك آخيرا أنه ما زال بعيدا عنه 
.٠‏ وذلك حين خلط « الانيزيا » 
بالمطاط وحصل على مطاط يمي لآلى 
السبياض »© وكان أكثر احتمالا ومتانه:ة 
ولكنه ليث قابلا للتحلل وان تحلله 
فى تجاربه » بمانى ذلك زوجته 
وبناته » وأحال بيته معملا كبيرا 
لاختبار المطاط .. اد ال 
بيته رقائق المطاط منتشرةعلىالوائد 
وامقاعد وعلى الأرض عه 

ولكى بجرب تآثر المصنوعات 
المطاطية بعوامل الجو المختلفة ) 
صنع لنفسه مجموعة كاملة من 
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الثياب المطاطية » سترة ©» وبلطلونا » 
وحمالات للمنطلون © وقبعة » وحذاء 
وكيسا للنقود ! 

ولم يتحقق نجاحه الا فى عسام 
ما 57 كان مد حر رول 502 
ولكن ذلك لم يجد كثيرا » فتحول 
عنه الى تجربة الكبريت وحرارة 
الشمس .. وبيئما هو بخلطالمطاط 
بالكبريت فى وعاء كبير وضعه على 
اللو قد ؛ اذ سقطت قطعة من المطاط 
فوق الموقد » وسرعان ما تصليت. . 
وكان ذلك بداية النجاح ! وقد يقال 
أن هذا النجاح جاء مصادفة © ولكن 
الواقع أندود المصادفة صغير حدا. . 
فليس من الصادفة أن خلط الكبريت 


بتدكئيم 


أسس شركاته الكبرى التى 
وظف بها خصيائص-البلاد 
واستغل مرافقها ٠.‏ فاذا بها 
الدعائم التى قام عليها التصنيع 
القومى فالبلاد » و كانتالسياج 
المنيع للنحرر الاقتصادى من 
© عاما ... فدل على الكفابة 
المصربة ونفوق العقل المصرى فى 
جميع ميادين الحياة العملية 
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بالمطاط ©» وليس مصادفة أن وضع 
الخليط على التار .. وليس هن 
المصادفة أن تشار لس جودير قد 
ادردعلى الغور ماحدث حو 
قطمة المطاط حين وقوعها على النار! 
205 ولكن الكشف لم بنكه عند هذا 
الحد . فقد كان على تشارلس أن 
تقغرر نسية المضاف من الكبريت 6 
ونسبة اللازم من الحرارة الحافة 6 
ونسبة الزم الى ستغر قهتمر بض 
الخليط للحرارة الشدددة .٠‏ وقد 
أطلق على هذه العملية التى ابتكر ها 
« تشارلس » اسم « بركنة المطاط » 
أى أدخالٍ المطاط فيما شبه البركان 
من شدة حرارته كى يكتسب يذالك 


المتائة والصلابة . . 
- 
على أن تشارلس جوديير ليث 
بعد اكتشافه الضخم هذا خمس 


وراء الممولين والشركات »؛ فلما 
اشترى اختراعه آخر الامر فى عام 
؟5م »)2 نلشضاأ نزاع قضائى طو بل 
المدى بينه وبين خصومهة ومنئافسيهة 
ألذ بن ادعوا انهم توصلوا لهذا الكشف 
قبله 3-5 وقد ترافعق هذه القضية 
اشهر محام فى ذلك الحين « داثيل 
و تسمثر («( وكسب له القضية 
وتفتحت © باكتشاف حجودير 
لعملية « بركنة المطاط » أى اكسمابه 
المعافة والصلاية » والاحتمال © "فاق 
شب لاستخدام هذه المادة التى لم 
[ عن مجلة « « سيانس دإيجست » ] 
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ولكثنا لم نرزق طفلا واحدا ! 
وقد اضفنا الى الكلبين قطا ثم 
اضفنئا ما طابلنا مندجاج » وخراف 
وماعز » ولكن البيت ظل بينقفصهشىء 
بنقصه 
والواقع أننى فى البداية ماشغفت 
شغففى هذا الا رضة فى الحصول 
بة الهو ٠٠‏ ولكن 


وامر © وان ثهربت منهأ فى صمت 
واشتدت بها الرغمة فى النهابة 
فأصبحت تلح فى الحصول على طفل 
واخذنا نبحث عن طفل غريب .. 
عمدنا الى مستشفى قريتنا حيث 
تلد الشابات اشاء لا بلبثون ان 
يصبحوا عبتاعليهن . . كلا » لاتوجد 
هناك ام لا تحرص على ابنها كل 
الحرص رغم كل شدة وضيق ! 
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بقى احتمال آخر : وهو ان تر ضى 
بطفل من هؤلاء قصك تربيته ققط) 
وق هذا من المخاوف والمخاطر أن 
سترده اهله بعد زمن » وكيف تكون 
حالى وقد شغفت به حبا ؟! 

انتهى تفكير ىف طفل كالعوبة واداة 
للتلهى ») واصبحت أفكر فى طتفقفل 
يدوم لنا تسعد يثموه 6 ولا تبر 
احد ان بنتزعه مثا » سقى يننا 
وقفى الحياة معنا ؛يحتاحب الينام 
للآباء الحقيفيين 

لقد ملك علينا مشاعرنا شغهف 
قوى فى أن بغمرنا حب طفل ©» حب 
انسان لا تتغير ولا تتبدل مشاعره 
نحونا 

ابقال عدم الابناع عدبم 
اننا نريد هذه الهموم ! تعدتحعمل 
المناصفة فى الحياة ! نرد الحيياة 
كاملة بهمومها وآلامها ! 

ولما اضئانا البحث والتنقيب طوال 


ستة أاشهر »6 أاقبلت المقادير فى عونئا 
لامرأتىاخت التحقتبحاشيةسيدة 
رحلة 33 ولقد مات زو هذهالسيدة 
قبل ولادة طفلتها ) 7 تريد أن 
تكل آمر هذه الابنة الى من تطمئن 
اليهم .. فسالتئاءان كنا نقيصل 
رعايتها ؛ لمدة ثلائة اشهر أو للنصف 
عام ٠‏ ولم نمض سخمس دقائق حتى 
كان الرد فى صندوق البر بد بالموافقة 
موافقة ليس فيها تحفظ ! ولقسد 
غلينا طيشس القاتاء فلم 5 2 
ربع أو لصيف ماع | 

حاءت الام بالطفلة » وتكاد تكون 
الام أيضا طفلة » مبعراء .ونا الرجة 
الفراق تقود طفلتها فى كل تصر فاتها 
و 6 وتتحدث لبه وتغنى 
لها »6 ثم تنظر الينا كى ضر ترمق فينا 
عن ارم وا واى رضى؟! 
لقد كنا نرتمد من فرط النشصوة ؛ 
وبقينا نر قب اللحظةالتىتفار قنافيها 
ا الا وها و0 
ل كتون الطلية وطريقة حعسل 
الطفلة والعناية بها 

اتعحب 5 لقلد ظهر أن زوجتى 
مدركة لكل امور الطفلة كالام 'تماما! 
اننى لم ارزق طفلة فحسب ؛ بل 
وهبت أمرأة فى حال جد يدة ! والامر 
الوحيد الذى لم يكن فى امستطاعة 
زوجتى القيام به » هو تغذلية الطفلة 
من ثديها ؛ وبذلك وجب على ان 


اتنازل عن هذه الصورة الخلابة من 
الحياة 

ترقد الطفلة فى الحديقة فى 
عر بتها الرر قاء الخشضسية التى 
اشلترياها بمحرد حضورها ! 
رهى الآن ناتمة قد حولت وجههيا 
قوة لمشاهدة رضيع ولو هنئيمسة 
قصيرة .. والآن وهمت العينٍ التى 
ترى العجزة التى بحملها هذا الوجه 
الذى لازال بحوى ضوءا من اضواء 
العالم الذى أتى منه »؛ وانى لاشعر 
باشفاق بتملكنى ازاء هذه المخلوقة 
العاجزة التى لا بدرى سوى الله اى 
التاعب تنتظرها 


ريما كنت الوالد اتوحيد الدذى 
يسعطيع ان يقول:عن طفلته الهنت. 
اجمل مخلوقة فى العالم ! استطيع أن 
اقول ذلك ولا أكون موذ مسسخر بة 
فائنى ابهر لمرأى هذهالعيوناملحر فة 
قليلا » وافتن بثغرها المحكم © وبهذه 
الابدى الدقيقة الصغيرة ؛ ان فعلت 


ذلك لا اسخر من نفسى » فليسلى 
شخصيا فضل فى ذلك ! 
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ليس فى دم الطفلة ذرة واحدة 
العيش. بيننا كما لو كانت مع امهيا 
بل هى الآن اسعد حالا © اذ بدلت 
قتام المدينة بدنيا ملوّها الشمس © 
واستعاضت ارضا مغطاة بالاسقلت 
باخرى تكسوها الحشائش ٠»‏ ولقد 
بعد ايام قلائل + وكثيرا ما تركناها 
عاربة فوق الاعشاب 4 وبذا اكتسبت 
بشرتهاسمرة جميلة » وكثيراماتوافد 
علينا الجيران ‏ وقد اكتسسبنا ثقتهم 
ب ويقولون وهم يهبطون برءوسهم 
الى الطفلة : « لقد صادفت الطفلة 
هنأ مقاما رحبا » ! 

وحين تكون فى القفضاء »© تجلس 
ونتعلق فى الهواء بكلتا ذرام يهسا 
واسحدد ولو لهالا تستطيع ان 

دكلمة واحدة ؛ أن هى الا 

اصوات ومقاطعتطول وتقصر ؛ وحيتا 
ترتفع » وحينا تهبط © وكأنهيا 
الكباين وتتجدثالى جمع 3 برىمن 
ضحك فكهعجيب © أما 0 
تارة تمتدان نحو السماء وتأتيان 
بحركات فيها ازدراع واحتجاج غير 
بعس هق ونا جع خاداك 
الذراعان الذنيا كلها ببنهما ! 

وبعدك زمن هيأنا للطفلة سياحا من 
الخشب مربع الشكل © فيهتتحرك 
حالسة وهى تستضد علنا درايييا 
كاداة تتزحزح بهما وكأنها عالمة 
تسسييح بهما من مكان لآخر 

ولقد عحنا كل العحب حين 
وحعدتاها فى يوم من الايام فوق 


0 


ا 0 0 
مجعم الطفلة در امكان 
الحخشسى الضيق ؛ فقد طفغت على 
معقلها » ورطفقت تحوب الانحاءطورا 

هنا وطورا هناك كتحرله وف صنيكيتها 
ولكن الى متى ؟ ومتى تقتحم هكد 
الحصن ايضا ؟ 

ان بين الاطفال والحيوان لعلاقة 
غرسة » تعذبها وتضع اصبعها فى 
انها 4 ولكدانها من من أذنابها وا ذانها 
فرط الالم وتفر © ولكلها لا تكد ذى 
الطفلة ولا تلبث بعد قليل أن تعود 
الها ! 

كنا اذا تحدثنا الى الطفلة ب ولو 
انها لا تفهم ما تقول نعتنا انفسسنا 
اما وابا . ٠‏ وهكذا كنت انعث نقسى 
فاقول للطفلة : « اتريدين الذهابالى 
مكتب البريد مع ابيك ؟ » 

وما تحصركت قدماى الى مكتب 
البريد الا والطفلة معى » لاثنا نسسير 
فى طريق ملأى بالحوانيت © وامام 
الحوانيت تقف اللاس © فاحل 
الطفلة فوق ذراعى وامر بها خلال 
ا مرنة واشعر وكآن 
0 بجناحين © والكل يقوه 
بكلمة الامجاب .. وتمر النساء 
بأبديهن فوق شمر الطفلةالحريرى 
الاشقترالناصع الى حد البياض وحعيئا 
تقف بعض الفتياتالمتجولاتويئعمن 
النظر فى الطفلة وف م ويدنهى آن 


يحسبئنى الوالد الحقيقى .. وهذا 
ما يجعلنى ازهو واباهى ») وحدث 
ان وقفت احلاهن وتئاولت بد 
الطفلة وبينى ! 

وانا أنسى شينا فشيئا ان هذه 
الطفلة ليست طفلتى .. وحينا 
كنت اتفرس فى امرآة لازى وجه 
الشيه بين الطفلة وسينى 4 فكثرا 
ما يصبح بمرور الزمن بين الزوجين 
شبه »6 وبين الصديق والصديق شبه» 
حتى الكلاب تحمل من ملامحسيدها 
شيمًا ! 

وكثيرا ما كنت ارحل بدراجتىي 
ومعى الطفلة الى البلدان القرببسة 
حيث لا دعر فنى أحد » وهناك 
استمتع بزهو الوالد دون ان يعكر 
اوري السار اراي + دي 

لا يذكرنى مذكر بمركز أيوتى ٠.‏ 
واقد اطرت امراتى مرة طبع الطفلة 
المرح > وخلقها الهادىءكوانها لاتبكى 
قط » فأجبتها على الفور فى غيروعى: 
« لقد اخذت هذا الطبع منى » 

لقد زال من فكرى كل مايذكرنى 
بالوالد الحقيقى للططفلة »2 ولا 
استحضرنا لها قدحا لتشرب منه 
اللبن نقشنا عليه الحرف الاول من 
اسمها الى جانب الحرف الاول من 
أسمى ٠‏ وحين قينئنا أسمنا ق 
جدول الضرائب ووجبذكرها قيدتها 
دون تفكير الى جانب اسمى ! 

اتانا خطاب من ام الطفلة ترجونا 
بل تنتوسل الينا ان نستبقيها عندنا 
ولقد اهملت الرد على هذا الخطاب 


فيه . انالن أفرط فى هذه الطفلة الى 
الابد .. أن هذه الطفلةتخصنىنبقوة 
ايمائى ويقينى 

بعد حين حدث أمر افزعئنا .,. 

هد 

خرجنا مرة نتمشى وفى أويتنا 
سمعنا بكاء الطفلة عن بعد فسعينا 
اليها سعيا فوجدنا الخادمة تضربها 
بغصن شجرة وتقول لها : « أنتها 
القبيحة » ! ولم ند الخادمة أى 
اهتمام ») وأدعت أن الطفلة كانت 
تبكى ولا تريد أن تقف ببكائها عند 
حد )2 وائما فعلت ما فعلت لاسكاتها 
ولما البناها قالت ٠‏ « ليست الطفلة 
طفلتكم ؛ وليس للطفلة اب » 


م ري 
الطفلة فى المت ٠‏ فواضع تكنو 7 
امام دراحتى مو بذا اصبح فى الامكان 
ان نقطع معى المسافات الطويلة بين 
وتغنى له 


نحو اهل القرية » فى انهم الما 
يضمرون لى السوء . وجعلت اجد 
فى كلمة قيلت فرضا مقصودا ؛ 
وبقيت فى هياج شان كل حياة 
تحوى كذيا 

ليس هناك ثمة دليل على ان 
كله . على انه ليس هناك ابضا 
ادئى شك انهم ارادوا أبلامى » فقد 
وهذا امر كائن فى طبيعة البشر ) 
وبادىء بدء كانوا يأتون ما يفعلون 
حبا فى الردع » ثم حبا فى المداعبة ) 
وفى النهاية حبا فى الابذاء للابذاء » 
فهم يعذبوننى تعذيب الطفلة للكلب 
والقط .. سألون الطفلة عن امهبا 
وهى لا تدرى: ما يقولون .. ولكن 
الى متى تبقى لا تدرى ؟! 

لابد من الخلاص من هذه القربة 
حيث بعر فنا كل انسان الى مكان 
نكون فيه غرباء بتحول كذبى فيه 
عبقّة ! 


| سس 
تدعونا رقة الطفلة الى الرحيل 
الى البحار » واقربها منا البحار 
الجنوبية » اذنهياالىالبحار ؛ هنالك 
عشش صغرة من الخدب يجلس 
الناس حولها طول النهار فو قالرمال 


بمحر ف وأناع » فأغمضتا أعيثنسا 
من الشمس 6 ولعك ربع ساعةا ختفت» 
تهممنا فشو فنع شعتها فالقيتاها 
فى جمع من السيدات والسادة 
الابطاليين قد سعدوا بها وبشعرها 
الاشقر ... وكلما سئلت الطفلة عن 
اسهها قالت : ( لو » » وبذلك 
احتفظت بهذا الاسم الذى اعطته 
لدفسسها 


وكانت « لو » ملاك الشساطىء 
الرقيق الصغير .. وأنا الوالدالذى 
يتلقى الاطراء والتهانىء فى مداعية 
ويساطة اجدت التظاهر بهمأا.. 
وق الليل اضطجع بقلب خافق من 
فرط الطرب ! 
الجديدة © أذ كلما كانت « لو »© فى 
جمع من الناس الفرباء واردتإخذدها 
نهم بكت 1 


ولقد كانت الى هذه الآونة طفلة 
بغير عبرات » وكانت اذا سقطيتعلى 
الارض ضحكت: ولا نعرف للضحك 
نهاية ! والآن تبكى بكاء عجيبا فى 
هدوثه ) عجيبا فىطوله » واعجب 
من هذا انها تقوس أصابعها الصغيرة 
وتعمل يأظفارها فى بدى رفبة فى 
ابلامى ! ظ 

لقد اذهلنى بكاوّها الذى لا اذ 
كنهه ؛ كما اذهلتنى هذه الرغية 
الجديدة فى ابلامى ! 

ع 
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وقف الناس على الشاطىء فى 
لباس الحمام والصحف اليومية 


فىأيديهم .. أذن وحبسستعلينا العودة 

وكنا لسمع سثابك الخي ل تصطك 
بالارض .. وكانت هذه اول ظاهرة 
مروعة للتعبية ٠‏ ولقد وقف شمنيا 
القطار فى « كنستانس » © ومن ثم 
وجب عليئا الانتقال الى المازيا سعيا 
على الاقدام 


وكانت النساء السوسريات 
واطفالهن معهن شهدن بعيون باكية 
الرجال الالمان الساعين ألى الموت »؛ 
وكنت احمل طفلتى فوق ذراع 
وحصتى بالذراع الاخرى 6 ولذلك 
اختصنى اشفاق معظم الناس 6وهنا 
كنت استمرىء لذة الابوة فى معنى 
ما نوقعته قط ! 

ولقد استقبلتئى زوجتى وابنتى 
على المحطة لدى اول عطلة لى فى 
الحيشض ٠.‏ ترى هل نسيتئنى«لو)؟ 

كلا . وأن انس لا انسى التعبير 
المرتسم على محياها وهى تطل على 
لاول وهلة ٠‏ ولكن ما هذا البحث 
والفحص اللذان تقوم بهما عيناها ؟ 
هل ضعفت صورتى فى مخيلتها مدة 
غيبتى وبدأت صطورة والدها 


الحقيقى تمثل امامها بوحى الهسام 
غامض أثاره حنين الدم أ ترى هل 
شعرت بخيبة بعد طول الانتظار 
ومن اجل ذلك كانجمودهاوسكونها 
فى البيت ؟ 

ونكت طفلتى رغم تلطفى لها » 
وف السبيت كانت تتبرم وتجملد 
أمامى وتعرض عنى الى عرائسها 
حيث خلقت لنفسها بينها عالا غير 
عالمى ٠.‏ وف المساء تتكى بكاء عحييسا 
طويلا » لا بوٌّثر فيه العطف الا ان 
يزيد فى اشتداده . . أن بكاءهاموجه 
الى المجهول » الى الاب الذى تشعر 
به شعورا غامضا . لقد بدأت الغيرة 
تنجد ملى غذاء شهيا . وهذه لاتليث 
عبدت الى صورته فأقصيتها حتى 
لا يتسنى للطفلة الوصول اليها 
حتى بعد سئوات . لسوف بأتى 
الوقت الذى نقص عليها فيه قصته 
ونذكر لها انها ليستمن دمنا » وانها 
لم تكن وى ربيبة ©؛ ولكن لا عجلة 
فى ذلك 

- 

وضعت الحرب|اؤزارها ») وسقط 
« المارك » ووصلت اسعار الحاحات 
الى الارقام الخيالية »6 وعا شالمضارب 
والفلاح فى ثراء ورغد »© وعانتالطقة 
المنوسطة ما عانت »6 فكانت « لو » 
الضوء والامل والسعادة التىتنسيئا 
هم العيشى وقد وصلت الى السن 
التى يجب ان تذهب فيه االى 
المدرسة 


قالت زوحتى : « الآن حصسان 
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الوقت الذى نرفع لها فيه النقفاب 
عن اكلذوبتنا «( 

قلت : « اذن نكون قذ اوحدنا 
سبيا لسخرية الاطفال من « لو » 6 
وكيف تتحمل الصدمة ؟ » 

ان الذى بقودها الىالمدرسةليس 
والدها الحقيقى ككل الاطفالالاخر بن 
غير انى كنت اخشى فى نفس الوقت 
ان افقد حبها بهذا التصربح ! 

صارت تسعى كالطير خفةورشاقة 
الى المدرسة رغم جعبتها الضخماً 
التى تثقل كاهلها 


الخشبية نعزف بالقيثار ونغنى » 
« لو » عاليا حليا فتغْتى فى عذوبة 
كتتغر بد البلابل 2 0 


أواه 1[ لقد عاودتنى أالورسساوس 


يفقدائها » وأ الكذب لا بحدى 
قتيلا ! والعجيب اذا حان الوقت 
واتصرق الاطفال عنها .. كانت 
لا تطيق البعد عنهم . ولقد روعنى 


١٠١+ 


عنادها وتعلقهابالاطفال حين انصرا فهم 
عنها ! 

ولقدباغت الطفلة مرة وهى 
وانها لنظلرة لا بمكن لمخلوقة أن 
تلقيها على والدها الحفيقى »#وخاصة 
فى هذه السن فى عامها الثامن ا 

وبعد عام اتخذت « لو » لنفسسها 
صديقا وهو طفل فى الحادية عشرة 
من عمره عليه كأبيها سيماء امل 
الجنوب » وجدت فيه المثل الاعلى 
لتخيلاتها » وفد وقد الى قرتتا 
سواه من اخدذ من نفسها هذه المكانة 
من الاحترام والتحلة ووحدتها تلضى 
ع ا ا 
مخيلتها لتتبين: وه الوالد الحقيقى 
والعجيب أن وحه هنذا الطفمضل 
الاسمر الواسع العيئين سيماء 'همل 
الحنوب بطابق وجه والدها الميت 
تماما » أن الطفلة لا تعرف عن 
والدهاشينًا ٍ ولقداصبحتفق صحية 
هذا الطفل هادثة بتلالاً وجهها فى 
سعادة نفسية راضية 

ولما فاركنا الطفل أصطحيته« لو » 
الى المحطة دون ا نسدومئها مالشعر 
انها تفقد من سعادتها شيئًا 

ولكنها بعد حين أصبحت وحيدة 
بيئنا 4 وقد بعد القطار ف تاحية 
قاصية وبدت لها القرية كانها 
خاوبة .. هنا مالت الطفلة براسها 
ثم نطقت بألفاظ كانها فى قوتهما 
من اساطير الاولين ؛ الفاظ ما كان 


يدور بخلد أنسان أن هذه الطفلة 
تفوه بها » قالت صارخة : « لماذا 
وحب علب الرخيل ؟ اذا لا 'ببقئ 
هنا ؟ الاشجار باقية » وكل الناس 
باقون. ٠.‏ للماذا وحب رحيله هو ؟ 
لماذا ؟؟ لماذا ؟ » 


كان قلبى يتفطر شعورابجريرتى 
واثمى »© فانا الوحيد الذدى يعرف 
[ن هذه الشكوى صادرة الى الوالد 
المجهول ! 

تم الاتفاق ان البىء « لو » 
بحقيقة امرها فى عيد ميلادها العاشر 
واحتفظت لنفسى بامر تعريفها 
بوالدها الحقيقى » وانزل نفسى الى 
مرتبة المربى فقط » غير ان الوقت 
فات ولم اجد الشجاعة على ذلك ! 

وكنت اقول تبريرا أو قفى انى 
اخثى عليها من وقع الخبر ! 


نا 


لعد انتائتنى حمى ىَّ الأعصاب 
لا افهم لها سببا » وبعد ساعة من 
الاصاية كنت فى عربة المستشفى 
و« لو » فى صحيتى تنظر مننافذة 
د ا 
تكن لها سوى نزهة سربعسة. 
ووجب على زوجتى أن تبقى معى ؛ 

فى هذا الوقت كانت «لو » فى 
الخامسة عشيرة من عمرها 7 وقد 
وحجدت مدةٌ غيبتنا شابا تعلقت به 
وجعلت له من منزلنا موطنا رحبا 
له بدخل ويخرج » وبأكل وشرب 
كانه فى بيته تماما » وكنت اقول لها: 
« كل ما نملك لك » » فكانت تهب 


هذا الفتى ‏ وكآنها فى حلم . - كل 
حسما الاعطاء ٠‏ اما الشاب 0 
العاطلين الذين لا يصلحون شوم أ 

ولما خرجت من الاستشفى وعدت 
الى البيت كان الفتى فى انتظارنا 
لدى الباب كأنه مئا تماما 

ياللغرابة ! آنه اسان 0 
اها 


الا شابه والد ا الع 
اليسث له نظرتة تماما ؟ لم يكن من 
سيل لاقصاء هذا التعطل من بيتى 
سوى استعمال القوة 

وانتابتها هى ايضا حمى الاعصاب 
فكان هذا المرض الواحد هو الشىم 
الوحيد الذى بقى بيئئا رابطا بصلنا! 

واصبحت تصد كل كلمة تقال فى 
سبيل تهذييها او التفاهم معها فى 
شدة وعنف ©) وعلت 

وكنت اقول دائما : « الفقراع 
احسن الئاس » © وها قد 0000 
فقيرا قما باله لا يروقنى الآن ؟ 


وانى لاحبها من اجل بسالتهاالتى 
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تدذود بها عن حبيبها ؛ وأئه لعسير 
على ان افرق بين حبيبين » غير اننا 
هنا ازاء فتى عاطل يزهو بكبرياء 
ويلاصينى العداء » ويمطرنى بوابل 
من الرسائل . . كلها تحد وغطرسة» 
وهذه ألفتاة تميل اليه ! 

أن « لو » لا تخصك انت اها 
الفتى الذى ترتمى تحت قدميسه 
بعاطفة قوية هوجاء. .اعلم اناوحدى 
ماذا تريد .. انها تبحث عن والدها 
تبحث عمن تخصه ! ليس فى وسعى 
ان اهبها من مات » غير اننا نستطيع 
أن تعمل هما قَْ معدورنا عمله حتى 
نكغر عن فريتئا ألكبرى مصدر كل 
بلاء . . فى استطاعتنا ان نردها لامها 
الجفيقية » وعليها أنتحد القو ذلا نقاذ 
ابنتها من المخاطر التى تقع قيما 
من جراء جريرتى 

سافرنا بها الى براج حيثتقطن 
الام . وقلنا لها انها سفرة إدةثمانية 
يام فاطاعت ©؛ وكانت قد اصبحت 


لعشبيها عد 


وق اثناء الطريق ونحن فى القطار 
سردنا لها الحقيقة محردة نقبلتها 
دون اتفعال نفسى رغم رقةاحساسها 
وذلك ما كنت اخشاه . . فالحقيقة 
اخف وطأة على النفس داثما ميا 
يعتقد الانسان »© والكذب وحده هي 
الائقل من الصحور عليها 

وكانت أمها فى انتظارها على لحطة 

ولم تت تتحول « لو ) فتر فضنا بغتة 
وتتعلق بالام وحدها ٠٠‏ فقك كان 
للكذ ب الطويل الامد قوة هائلة ) فيكت 
حين رحيلنا وبقيت لدى الام كأنها 
فى حلم 

يفيت لدى امها عامين كاملين بدل 
الاأسابيع القفلائل التى ارادت ان 
الام » وعوفيت « لور » 
من البكاء الطويل المتواصل »© ولى 
الآن ان اتنفس الصعداء اذ تحررتته 
من اثمى 

لم بضعف حبى بل زاد وبالغ فى 
الزيادة » والسبب فى انه لم قف 


عند حن أن القدر لا بحيزه لى !! 


حل دم 


2 


جواب مفحم ! 
قال الماحد لرجل الدين : « إذا لم يكن لله وجود ‏ وفى اعتقادى أنه ليس 
له وجود فاذن تكون قد أضءت تمرك هباء ! » 
وأجاب رجل الدين باإشسامة : م إذا كنت مغخطثاً فى اعتقادى , فلن يليد 
ما أضعته على جين أن سطن سنة » فى مقدار حيانى على هذه الأرش ء أن 
إذا كنت أنت الخطيء ؛ فمتكون قد ضعت الى الأبد ! » 


من ناسخات ٠٠٠‏ الى « كمساربات » 

شهدت « القاهرة » فى بعض السيارات العامة « الآاوتوبيس » آنساتث 
يتولين تحصيل الاجور « كمساريات » 

وهذا « محال حيوى » جديد + تحاول المرأة اقتحامه لمشاركة الرجلق 
أعماله 2 كما اقتحمث من قبل مجالات شتى ٠٠٠‏ 

والواقم أن المرأة الشرقية أو العربية لم تكن بمعزل عن العمل خلال 
العصور المواضى ء بيد أنها كانت تؤش من الاعمال ما لا شق , ومابحفظ 
لها الصون . ويجنبها التبذل 

ومن الاعمال التى شاركت فيها المرأة قديما نس الكتب ٠٠٠‏ وقد 
روت لنا أخبار الأندلئس أن النساء كن يتولين كتتابة المصاحف , بالط 
الكوفى ٠‏ وكان فى « قرطبة » دكان للنسغع » يستخدم مائة وسيعين فتاة 
فى انتساخ الكتب لمن يطلبها من العلماء والدارسين 

كذلك يقص عليئا التاريخ نبأ كاتبة اشتهرت بجودة اللط , اسمها 
« درة »وء وقد اختص بها قصر الدولة الصنهاحية , في القرن الرابع 
الهجرى , فكتبت من المؤلفات شيئًا كثيرا 2 وأبقى لنا الزمن منآثار خطها 

الزيجة 

من الكلمات التى تجرى بها الاقلام فى الصحف » كلمة : الزيجة + على 
وزن العيضشة ٠‏ بمعنى الحباة بين الزوجين 

فمثلا بقول الكتاب : ودامت الزيجة بينهما ستوات » أو يقولون : 
وكانت زيجة غير صالحة 

وفى اللغة كلماتعلى وزن « الزيجة » ولكنهذه الصيغة تجيء منالفعل 
الثلائى » ومادة « زوج » ليس فيها فعل ثلاثى بهذا المعنى , فكلمة«الزيجة» 
على هذا دخيلة فى اللغة : لاتعين علىاشتقاقها قاعدة مقررة » ولذلك تدعو 
الى محوها وتخليص الاقلام منها 

ولكن ماذا يقال فى معناعا ؟ فمن الحتثم أن يجد الكاتب الكلمة البديلة, 
لكى يرتضى ترك الكلمة الدخيلة ٠٠٠‏ 

هناك كلمة « الزواج » نفسها . فهى تقوم مقام تلك الكلمة , فى مجال 
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التعبير ٠‏ فيقال : دام الزواج سسنوات , أو كان الزواج غير صالح 

ويمكن أيضا استخدام النسبة الى م زوج » عل صيغة المصدر الصناعى 
أو اليائى , اذا أريد أن تؤدى الكلمة وصف الحالة أو الهيئة أو الكيفية 1 
منما لاتؤديه كلمة الزواج باطلاقها العام +٠٠‏ فنقول : « الزوجية »,2 أى 
الحياة بين الزوجين . وعلى ذلكء يقال مثلا : دامته الزوجية سئوات : أو 
كانت الزوجية غير صالحة 

بهذا نخلص من كلمة تأباها اللغة , ولا تلجىء اليهاضرورة منضرورات 
التعبير 

« ووتين » ٠٠‏ فى العصر العباسى ! 

وليست الشكوى من «الروتين» حديدة عل الناس » فقد كان الشعراء 
فى العصر العياسى يضيقون بما يجدونه من البطء والمماطلة الديوانية فى 
تسلم جوائزهم التى يأمر لهم بها الخلفاء ! 

وهذان مثلان من أيام الخليفة « الهادى » : 

د الهادى » من الشاعر « مروان بن أبى حفصة » قصيدة مدح , 
فقال له : «١‏ أيما أحب اليِلكَكه ؟ ثلاثون آلفا معجلة . أو مائة ألف تدور 
فى الدواوين ؟ » فقال الشاعر : « يا أمير المؤمنين . أنت تحسن ماهو 
أحسن من ذلك , ولكنك نسيتة , أفهقاأآندن لى أن أذكرك به » ؟ 
قال : « نعم » 2 قال : « تعجل لى الثلاثين ألفا 2 وتدور الماثئة آلف 
فى الدواوين » فقال الخليفة : « بل يعجلان لك جميعا ! » 

وأمر « الهادى » للشاعر « ص العتاهية » بعشرة آلاف درهم » 
جائزة على قصيدة أنشده راياها فى الحكمة والموعظة , ولبث الشاعر وقتا 
ينتظر أن تصل اليه جائزته » دون حجدوى , وذلك لاآن خازن المال آثار 
اشكالا « روتيئيا » هو أنالقصيدة فى الحكمة والموعظة ٠‏ وليست فى مدح 
الخليفة » ورغب الى الشاعر فى أن يصنع قصيدة أخرى فى المدح ٠‏ فلميملك 
الشاعر الا أن يكتب الى الخليفة أبياتا يشير فيها الى حاله » وبعث بها مع 
رسول , فأمر الخليفة بألا يبرحرسو[الشاعر مكانه 2 حتى يتسلمالجائزة] 

السلطان المخمور وو 

ذهب الرحالة « ابن بطوطة » فى بع ضأسفاره الى بلاد فارس ٠‏ واستقر 
فى مملكة د اللوار » 2» وهى للسلطان «الا“تابكى» . وقد عرف منأمرمادمانه 

ولما دخل عليه الرحالة ألفى عنده أحد ندمائه , وبجانيهما كبير فقهاء 
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المملكة , وبين بد ىالسلطان اناءوين على كل منهما غطاء » أحدهماأ من فضة, 
والآخر من ذهب 

وأذن السلطان لابن بطوطة في الكلام » فقال له : 

د ان كنت تستمع فنا أقول لك لبس فيك مايقدحفى سلطتتك الإهذا», 

وأشار الى الاناءين ٠٠٠‏ 

فخجل السلطان ,2 وأراد الرحالة الانصراف , فاستبقاه , وقال له : 
0 الاجتماع بأمثالك رحمة » 

ولما انقضى المجلس ء وقف الرحالة بالياب يتفقد نعله » فأسرع اليها 
0 النعهام يرفعها الى فمه , ويقبلها » ويضعها على رآسه . وهو يقوللابن 


: ه باوك الله فيك ٠٠٠‏ هذا الذى قلته لسلطاننا لايقدر أحد على أن يقوله 
غيرك ٠.٠‏ وات الاتريدق ان يؤثر ذلك فيه » 


لغة الناس هوه 


يخطيء من بحسبآن لهجتنا العامية حديثة العهدءفقد كانت خصائصها 

فى الوقفب على الكلمات بالسكون قديمة غاية القدم ٠‏ ولعلها صاحب تاللغة 
السة المعربة منذ نضسأت 

والذين يؤرخون للزجل عليهم آن بردوم الى غصور العربية الادلى #فان 
هناك أمثلة منه تجدها القارىء فى كتب الأدب العربى التى العسيك أصول 
الاأآدبه القديم 

واليك نموذجا من ذلك ورد فى كتاب م الاغانى » ء أن يقبت أنابراهيم 
الموصل أمير ا موسيقى الذى عاش فى القرن الثانى الهجرى كان يتغنى 
دعر اق زجحل فيه الكنرات موقوفة لا اعراب قيها 

يروى صاحب « الا”غاتى » أن « ابراهيم » انتقل الى «الموصل»ليدرس 
فيه الموسيقى . فنسب الى معهد دراسته . لا الى مسقط رأسمه ٠‏ فقيل له 
«الموصلى» » وآنه كأن اذا سكل جعل بتغتنى بقوله : 

أنا جت من طرق موصل) أحمال قلل خمسريا 
ومن شارب الملوك فلا لابد من سسكريا 

وأنت اذا أعر ب تكلمات هذينالبيتين ء ٠‏ لم يستقم لك وزنهما + نأما ان 
نطقت بالكلمات فيهما كما تنطق موقوفة في اللهجة العامية : فانهمايتزنان 

ويبدو أن الناس كانوا يكرهون الاعراب مذ أبعدالعصور , فقد روى 
صاحب تاريخ بغداد أن أبا ريد النحرى وقف هلى -جرزار م وعنه بطون 2 
فقال له : م نكم النطنان ؟ » فقال الجزار : م« بدرهمان + باثقيلان!» 

محمد شوقى أمين 


٠ 


ان الدكتور جمبرت سين فى هذا الكتاب ان السسعادة يمكن ان تكون جزءا 
فى برنامج حياتك اليومى » بحيث تدخل فى تركيب افكارك وأعمالك . ولعله 
من أوائل الكتب التى حاول بها طبيب عالم ان بحل مشكلة السعادة الفردبية 
رجه عا بهن وجوة الن ليه 

ان المريض انسان وليس مجرد علة أو الم أو ميكروب . والأنسان السعيد 
بحب أن بكون فى سلام مع نفسه ومع بيئته . ويجب أيضا أن 7 نتو فر لديه 
الفدرة » الى بواجه وشهر ويكافح عند اللزوم كل مابيمكن أن بعكر صفو 
000007 
دم بالذنب 6 0 ا 2( 0 الموت ” 4 0 من غير 
سروك © والحهل أو الكسل » والتردد 4 والقصور عن الاخل والعطاء مع الناس» 
وثبوط الهمة وااشك » كفيلة ببعث السقم فى الجسم فضلا عن النفس 

اثنا جميعا نرغب فى أن تكون سعداء . وأن لم نسعد »© فمن الواجب أن 
نفحص عقولنا » لان العيب غالبا بكون فيها . وهذأ مابنطوى عليه بالذاثكتاب 
ذلك الطبيب العلامة 

ولم يأت هذا الكتاب نتيجة لنظريات أو فراءات أو تأملات محردة ؛ بل 
اي ا ا و ا ا د 
وعاناها » فجعلها موضوعا للتحليل والعلا 


وم ا ا 0 


١٠ 


هذا القرن كانوا من الغباء والقسوة بحيث أساءوا فهمه كل الاساءة . فرحب 
وهو فى سن الثامنة عشرة بدخول الجيش » وخاض فى ااجبهة التركية مواقع 
درس الطب فى هيولبرج وبرلين »؛ وتزوج زميلة له فى مقاعد الدرس 
سعد بها بعد وفاة والدته الى أن مانت زوجته سنة 191717 . فلم بطق الحياة 
بعدها فى المانيا وهاجر سلة 15195 الى نيوبورك حيث دهمه مرض أالقلب 5 
ونهدد حياته بالتقو بض فاتخذ من نفسه موضوعا للدراسة » كانت ثمرته هذه 
النظربة فى التغلب على المتاعب المنغصة بجميع انواعها » بطريقة تبدو عادية 
وليس نظاما مستقلا بقلقل المعيشة 


هل انت شقى لقبحك ؟ 


لاشك أن الوسامة من أسباب السعادة . وان القبح يعرض سعادتنا 
للمخاطر . وفى فطرة الشخص العادى ان بعتبر نفسه المقياس الطبيعئ لسائر 
الناس . ولكن علم الطب يؤكد ان كل شخص نمط مستقل بنفسهومقاييسه . 
ماستطيع ان يحققه بدوافعه الطبيعية 

اذا عرف الشسخص حقيقة قدراته الفطرية وعمل على ثموها وعدم 
مناهضتها أو ارهاقها وصل الى السلام بينه وبين نفسه 
بعد الولادة فهم فريسة قبح شديد ملحوظ . وهذا الاختلاف عن سائر 
الناس مزعج جدا للكثيرين . والخوف من التشويه من اعظم (نواع القلق 
الممضة للر جال والتنساع 8 وجميعنا تهثم بمظهر نا الذى ببدق للناس مدى 
الذى نزاوا» 
كونه . كالدميمة التى تصر على ان تبدو ملكة حمال . ولكن معظمنا فى 
الحقيقة بتعلقون بهذا الوهم © وهم الفتنة الطافية والشخصية المكتسحة التى 
تبهر الناس وتزازل الالباب . بيد أن الرغية شىء والحقيقة شىء آخر 

وكما بوحجد أشخاص بالغون فى جمال أتفسسهم . فهناك كذلك أشخاص 
سخسون قدر جمالهم . وبخيل اليهم أن عيبا صغيرا فيهم يبدو للناس من 
الضخامة بحيث بقفى على آمالهم الى الابد وتتكون عقدة نفص من جهة هذا 
العيب لدى صاحبه . مع أنه ليس من النادر ان نرى أشخاصا اشكالهم فى 
غابة القبم » ولكنهم يتمتعون بجاذبية وبهيبة تضمنان لهم الاحترام وامودة 
وسهوق المكانة 


١1١ 


ان بشرتنا وملابسئا وزينتنا هى الستار الذى بفصل جسمنا عن بقية 

العالم الذى نعيش فيه ٠١‏ ولهذا فهو مهيدان الحرب الذى دوي فيه معاركنا 
ومطامعنا ٠.‏ والمرآة التى تلعكس عليها أمر اضنا العضوية فى الغالب وأزماتنا 
العاطفية . .ومن داجب الثرنية والعلاج الطبى الصحيح أن نزئل من ملقرنا 
كل آثار التضشويه والنقص التى بتركها المرض والصدمات النفسية 

وحتى أشتد الناس قبحا بمكنه متى آمن بقيمة مواهبه الاخرى وقدرته 
امت ؛ ان يكتسب مظور الطمانينة 0 بالنفس . وهما اميك 

2001 

ان معظم اللمآسى النى تحدث كل بوم سيبها عدم اكتمان للاسرار . فقيل 
أن تتخلى عنا الناس نكون نحن قد تخلينا عن الغسنا 

وهناك لغط كثير حول مايسيبه الكتمان من ازدواج الشسخصية أو 
الشيزوفرينيا . وهى مرض يجعل الشخص نحيا حياة مردوجة كانه شخصان 
مختلفان . والمثل السارز لهذه الحالة هى شخصية دكتور جيكل ومسترهابد ) 
حيث تحتفى الرذائل والجراثم وراءمظهر محدرم 0 ولكن الواقع ان كل 

ف فيك - الك ٠‏ فهناك أو مخف الخاصة بنا الحين نخلوق 

معينة 9 ا ا كبر ا ويه او السو ور 1 
اناس :عن ناحدة تت . 
0 ا 0 اأموال بالتهديد . فان الامرار 5 0 0 حتىي 
والثواء لايختفي الا بعد ان يعتر ف الشخص بره ويفشبيه 

ولهذا يجب أن نعتبر أسرارنا أو سريرتنا مثل الخزانة الخاصة التى لانبقى 
فيها إلا الضرورى حدآأ . أما ماعد! ذلك فرحب لو نر هق أنفسنا لعساء 
كتمانه » كى تخفف عن كاهلنا ونقلل أسباب الاعياء النشية . ذلك ان الكتمان 
دمكن أن كون محهودا لفسسيأ شافا 


هل انث بفيض ؟ 
هناك أشخاص يبدو أن لااحد يسستريح اليهم أو بحبهم . وهؤلاء ‏ شعرون 


بشقاء عميق . وبحيرهم أنهم ا أو ماهو 5 
حيبهم 
و سحيسدون أشخاصا أقل منهم بكثي فى المواهب والمزايا » لانهم معصو بون لدى 


١١ 


ساس © ويتمتعون بالاحترام وحسن القبول 

وأذا سألت من حو لهم عنهم قالوا لك : 

« أن فلانا هذا فيه جميع الصفات الطمية ) والمرايا التى تحعله سعيدا 
موفقا فى حياته ٠.‏ ولكن فيه شيئًا من البرود والجفاء ينفرك منه » 

والحل الصحيح لهذه المشكلة هو القول المأثور : . 

« ان كنت تريد أن بحيك الناس »© عليك أن تحبهم أولا » 

والواقع انه لافرق فى المدأ بين مبادلة النقود ومبادلة أى علاقة بدنية 
أو عاطفية . فلكى تأخذ يجب أن يكون لديك ماتعطيه . وان يكون لديك 
أيضا الاستعداد لاعطائه . فالحب مثل أى شىء فى الدئيا له ثمنه .والصداقة 
لها ثمنها . والمعونة لها ثمنها . وريما لم نستطع ترجمة الامتئان أو الولاع 
أو الثقة الى نقود . واكن ذلك لاتمتع أنها فى حد ذاتها عملة قايلة للتداول 
والشادل 

أن الحمود شىع لاقل فى بشاعته عن ركود الماع » فاله تأسين ويتعفن 
مع أن الماء فى حد ذائه أطيب مافى الدنيا » فمنه الحياة وبه الحياة . كذلك 
الحمال والشهرة والذكاء والقوة لها تدحرها الذى تعنو له رؤّوس الئاس © 
ولكن اذا ادرب بالجمود تعفنت هذه و 0 ورفضها الناس , لان 
أو الرعانة 

وما أكثر الذين يعاثون كزازة فى عواطفهم » فيأخذون ولا يفكرون فالاعطاء . 
أما لانهم لايملكون ذلك الغنى القلبى الذى بملحون مئه الناس مودة وصا أ 
لانهم ضتيتون الي 
مغلقة فى وجهه . والجامف العاطفة يقمره الثلج من حوله 

هل انت ملول ! 

وقد يكون الانسان ملولا ب لسسنبا 0 أو الكسل أو الكبت 95 ل" 
العادة . الا لمن بعانون ذلك الداء الوبيل ' 

والكسل اختلال حيوى وعضوى خطير . وريما القى بنا الى الجمود لاننا 
نخثشى مسمولياتث العمل 

ولست أعنى فترات الكسل الوقتية الطارئة . فلهذه الفترات مسرائها 


وقيمتها . ولابد من الكسل بعد عمل مرهق كى تحصل على الراحة ونختزن 
ونحدد قوانا العقلية والجسمية 


١١“ 


أها أذا بعى هذا المخزون من قوأنا معطلا من غير استعمال » سادت الكابة 
حياتنا واصابنا الملل وأاوخامة 

وما أعظم الفرق بين وقت الفراغ وحالة الملل . فالملول أشيه بالشبح الذى 
لاحبأة فيه ولا حماسة ولا رغبة طبيعية . فاللول اذن شخص مريض فى 
الواقع © ملسدحب من الحياة ٠.‏ وربما كان ذلك لانه متخم بالامان واارخاء 
والهدوء . وعلاحه بتكون من جرعات من الانزعاج والقلق والنوتر العصبى 
والانقعال ٠‏ مع قليل من الغشل والحسرات والشعور بالخية . فان هذا 
الذواع سينشطه 

وهناك فرق كبير بين القلق والملل . فالقلق تعلق بالحياة وتطلع الى آمال 
وخواف من مخاطر . أما الملل مهو زهد 2 الحياة وفتور ف الآمال وعدم 
احساس بالخطر 

وقد ينتج الملل عن فقلدان الثقة بالظروف أو بالبيئة * الى درحة اليأاس 5 
الفعلى . أو الى الاصابة بمرض كوسيلة لاشعورية لتحقيق رغفيتنا فىالانسحاب 
من الحياة بالموت 

واذا أاصاب الملل محتمعا معيئا أو طبعة معيئة ؛ كان ذلك آئة علىالانحلال . 
وعلى قرب الاضمحلال والزوال . ومن المألوف ان يقاوم انسان الملل بالمجون 
أو بالجر دمة أو بالعنف أو بالصخب أو بالمقامرة أو بادمان الخمر . اما العلايج 
الصحيح فهو تجدبد أهداف تكفل الاستثثار باهتمامنا . وان نخرج من 
محيط الاهتمام بانقفسئا الى الاهتمام بمصائر الآخردن سوأء كانوا أفرادا 


هل انت خجول ؟ 

ان الحياد تمدو مخاطرة حافلة بالخسائر والآلام فى كل خطوة منها » 
وبالمعارك والاخطاء . ثم نحن تعلم ما لاتعيه الحيوانات . نعلم أن مصيرثنا 
المحتوم مهما كافحنا وصمدنا » هو فى النهابة ضحعة القبر 

والخوف من الموت لعنة مروعة وظل قاتم يسود حياة كثيرين . وقد بشتد 
ذلك الخوف فيسوق بعض الناس الى الانتحار © لان وقوع البلاء خير على 
كل حال من انتظاره . والناس من خوف الموت فى موت 

وموضوع ذلك الخوف »؛ أى الموت ؛ ليس هو الخطر الحقيقى . وائما هو 
احساس فى حد ذاته . فانه متى سيطر عليئا خفنا أن تعبر شسارعا : 
ونواجههم . وخفنا ان تستلقى فى الليل وان ننام وحدنا أو نميش بمفردنا . 
لان شعور الخوف شعور طاغ بفسد جميع مسراتنا ورغباتنا وبلقى بنا فى 
حب من التردد والاوهام 


١١غ‎ 


و لانت 2 جولاكر سكين علي . يتحدى ويتهور ٠‏ وربما سيطر 
تسيب الخوف فى اصابته بعرض من امرآض الدورة الدموية أو غيرها ؛ ليجد 

فى ذلك ذربعة تعره مقعوده عن الكفاح والاتصال بالناس 

وخر ماتعالج به هذه الآفات المتقاربة اشاعة جو من الثقة خال موس الارهاب 
أو واف أحاحة أو الإضطياد 

وقد بنحم الخوف فى أحيان كثيرة عن الجوع العاطفى ٠‏ ؛ متل اليتم والحرمان 
من حنان الامومة . فيطفى عليه الشعو ر بالضباع طفيانا لايستطيمع فهية ], 
تكييفه أو مواجهته : وينتج عن ذلك أن بلازمه الرعب حتى بعك الفضساء 
زمن الطفولة 

ومن عوامل القضاء على المخاوف محو الجهل ونشر الثقافة . لان الجهل 
من مصادر الخوف الكبرى . وكذلك يؤدى انتشار العدالة الاجتماعية الى 
شيوع الطمانينة العامة الى قدسية الحقوق 

و 1 

الانسان كلها منصرقة الى اكتساب الثرة ٠‏ يبدا بتعلم المشى ثم الكلام ثم 
الكتابة والقراءة » ثم العمل » ثم المهارات الخاصة » ثم يفطن الى قوته وقدرته 
على الارضاء أو الائداء . ولهذ! تنحد غريرة استغلال واساءة استعمال القوة 
"ندمو مبكرة عند كل طفل ٠‏ ثم نتولى التربية البيتية والمدرسية وقوامين 
الدولة والعر ف الاجتماعى توحيه تلك القوة فى مصارفب خاصة . ولكن أحسن 
توجيه لقوانا هو الذى يأتى من انفسنا ؛ بعد أن تعلمنا خبرتنا حدود حقنا » 
وحدود حقوق الآخر بن 

والجوع الى القوة هو الذى يدفع الكثيرين الى التمرد والاجرام . وتكديس 
القوة 5 ؤدى الى الطغيان أو الارهاب 5 وأسود صفحات التاربخ النشرى 

هى التى سطرها شدوذ القوة بيد تيمورلنك وهولاكو ونابليون ومن اليهم 

أن شعورنا أن لدينا من القوة أكثر مما بازمنا ) أو أقل مما نحتاج أليه » 
هو الذى يوؤدى ألى اتصافنا بالعدوآان والعئف 

وليس من اللازم أن يكون الطاغية المعتدى أو العدوانى مجرما رسميا أو 
مننسدا اححمافا أء: سياسيا . فانا لقى ذلك الطرار ق حبأنا اليومية ف 
كن حكاة 4 عل سور سائق السبارة العامة أو صاحب البيت المشساكس 
أو رئيس العمل . فكل من فى بده سلطلة ويميل لاساءة استممالها متلذذا بذلك 

ان المقاتلة هى المظهر الغريرى للعدوأن فى الانسان . وبجب أن نوجه همنا 


١١ 


مستعيئين فى ذلك بحرعات من التواضع الذى لاتستقيم بغيره العلاقات 
الاجتماعية 
كير على استقرار ميزانيتنا . فمن الغفلة أن نتحدث عن السعادة ونغفل 
الحديث عن المال 

اننا فى معظم الاحيان نشغل ذهئنا اما بما علينا من الديون » أو بالستحق 
لنا من الاجور والحقوق ٠‏ وما امامنا من أوجه الصرف والمسكولية عن أعالة 
الفسنا وذوينا . وهكذا لابفارقنا التفكير فى المال وتدبيره منذ يصل الى 
بدنا أول مصروف شخصى فى حياتنا » الى ترئنيبات جنازتننا 

وخير حالة مالية هى التى تجعلنا فى توازن » لانشعر بغنى مفرط أو فقر 
مدقع . فاننا عندئذ نتخلص من ضغط الطو فان وتنظيمات مقاومة الفيضان ) 

وذلك شىء لابتوقف على مقدار ثروتنا وحدها . بل يمكن تدبيره عن 
طريق عواطفنا اذا عجزنا عن تدبيره عن طريق نقودنا ٠‏ نستطيع أننروضرغباتئنا 

ولنعلم ان الغنى المفرط والفقر المدقع كلاهما ينقص السعادة ؛ لانه يعزلنا 
عن سواد الئاس » تماما كما بعزلنا عنهم القبح البشيع والجمال البارع 

واذا كان الفقير بشقى لعجزه وضيق بده ونقصه . فان الغنى بشقىبخو فه 
الدائم من الخسمارة ومن السرقة ومن الحسك ومن الغشن ٠‏ بتو هم اللصوص 
والمحتالين فى كل مكان ولا يطمئن الى اخلاص انسان 

والؤلف شخصيا أقدم فى ظروف كثيرة على تقليل ثروته لتكون فى حدود 
غير أن بثير فيهم ا.حسد أو الطمع 

هل انت مضون ؟ 

أن الشعور بالغين » وبوجودك فى غير مكانك الحق يؤدى الى تمريق الصلة 
بينك ودين بيئنتك . لانك تشعر بشعور اللاحىء الممعد عن وطنه الاجتماعى 
اليأس من الوصول الى حقنك »؛ الا أن تحاول التعلق بأهداف جديدة نجد فيها 
العزاء عن حسراتك التى ان تركتها على سجيتها أورثتك امراضا من الحقد 
ومن علل عضوية نشل الحياة ولذاتها 


5]ى | 


مجبوع طعامه ل ١4‏ / من 
الثيامين "وسنصهنط”” »> أدب عناصر فيتامين 
ب > و +1/ منحاجته لعنصر الئياسين “6صامهفاة” 
أحد عناصر فيتاين ب ايضاء و ١5‏ / من 
حاجنه للحديد والبروتين ؛ والرسوفلافين» والطاقة 
الفذائية » وى 5 ز من حاجته للكلسيوم ! 

. كشيفت دراسة استمرت اربع سئنوات عن أن 
الجفاف والرطوبة » والبرودة والحرارة ممسئولة 
بقدر منساو فى اصابة آكره بنزلات البرد ! .. 
ودلت هذه الدراسة آيضا علي أن نزلات البرد 
تكثر يبن الطلاب فى مستهل العام الدراسى» وتفسبير 
ذلك آنهم يفقبون مناعتهم خلال نشاطهم البدني 
فى عطلة الصيف »2 وقد تساوى فى الاصابة بنزلات 
السرد فى مستهل العام الدراسى الطلة اللجدون 
والطلة المتخلفون ! 

يي ذل اله لمحث العتلمى على أن القهوة تمد شاربها 
بحاجته اليومية هن عتصر الئياسين > أحد عناص 
فيتامين ب © على شرط أن يكون البن المستخدم 
فى صئع القهوة ١‏ محمصا ») تحميصة جيدا » ذلك 
ان هذا المنصر ينشا خلال عملية التحميص بفمل 
فركبا التريجونيلين 7ه" الذى يكون 
فاقدا خواصه الغيتامينية قبل التحميص 1 

ى يجرب الاطبام السحاثة فىالوقت الحاضر مصلا 
واقيا عن دام الكلب لحقن المعرضين لعضسات 
الكلاب » بدلا من المصل الذى يعطى الآن بعد 
العفة ! ., ويعطى الصل الحديد ‏ الذق 
ما زال فى دور التجربة .. هرة كل خسسة أيام 
لمدة ثثلاثة أسابيع. وأكصل الحديد مستخلص من 
فروس مرض الكلب بعد تربيته فى أجنة الدجاج ؛ 
اما المصل الراهن فمستخلص من اللسيج العصبي 
اخ الحيوانات » ونخاعها الشوكى 


اذا تعجز أبصار البعض كلما اقبل الليل ويرتد اليهم بصرهم اذا طلع الثهار ؟ 


إلعمى اللياى 


يقل الدكتور عبد اليد مرنجى 


أخصائى أعراض العيون 


يشكو بعض النساس من أن 
ابصارهم تعحز » اذا ما أقب لالليل » 
عن تين ما حو لهسم من . أشياء أو 
أشخاص » فاذا ما طلع | النهار اره 
بصرهم © كغيرهم من الناس : قويا 
3 قادرأ على تين الاتشسساعم 
بوضوح . فماذا يعنى هذا هل 
هناك ف العين حهازان » أحدهما 
للرؤية ف الضوء »؛ والآخر للرؤية فى 
الظلام 5 

الوأ قشع أن هذا صحيح الى حد 
كبير © فالشبكية © وهى أله 
الحساس المبطن للعين من الداخل ) 
والذى ترتسم عليه صور المرئيات » 
تتكون من نوعين من الاجهمزة أو 
اسطوانى الشكل» والآخرمخروطى. 
والاجسام الاسطوائية : أكشر 
حساسية للضوء من الاجسسام 
البخروطية » وحساسيتها تكمن فى 
وجود مادة ملونة بداخلها » تتاثر 
بأقل كمية من الضوء الساقط عليها 
فتبتحال الى مادتين ٠»‏ احداهما مادة 
فيتامين |( أ ) المسروفة ؛ وهذاآا 
التحللالكيمبائىالذى يحدث يتحول 


الى منبه للعصب الذى يصل هذه 
الاجسام السائست» بالمح ) فتسرى 
كهربائية 4 أمكن العلماء سحليا : 

أما الاجسام المخروطية فأقل 
حساسية بالضسوء من زميلاتها 
الاسطوانية » ولذلك تحتاجالى كمية 
اكبر من الضوء لنبدا فى العبل ؛ 
فبيئما تعطد أن 0 تجموعة من 
الاجسام الاسطوائية ©» يصلها بالمخ 
عصب واحك ؛ اذ نرى الاجسسام 
على حدة » ولهذا تكون أكثر دقة فى 
نبين التفاصيل ؛ كما أنها تمنساز 
بقدرتها على تمييز الالوان » واذن 
فان الاجسام الاسطوانية تتخصص 
فى الرؤية فى الظلام أو الضصوء 
الضعيف © ولهذا تقنتصر على رؤية 
الحركئة والاشباح دون التفاصيل » 
بينما تقو الاحسام المخر وطية بتبين 
التفاصبل بدقة وبتمييز الالوان . 
عيو نالحيوانات التى تنحيا حياة ليلية 
كالبومة والخحفاش مثلا تتكون من 


أاسطوانات فقط »6 والسكئس انضا 
صبحيح » أما الانسان فوسط يبن 
الحالتين 
ومرفى العشى أو العمي الليلى 
نون مصابين بنقص فى 
تكو بن الاجسيسام الاسطواهية 
بالشبكية ©» فااش خص العادى اذا 
انتقل من الضوء الى الظلام وانتقلت 
الرؤية من الاجسام الخروطية الى 
الاجمسام الاسطوانية فان الامر 
يحتاج الى حوالى نصف ساعة لاتمام 
هذه العملية , أما المضاب بالعشى 
الليلى فيحتاج الى مدة قد تصل الى 
ساعتين والى كمية أكبر من الضوء 
والحالات التى يحدث فيه العشى 
الليلى تتلخص فى : 
فيتامين (1) الذى يلزم لتكون المادة 
الملونة للاجسام الاسطوانية. وينشا 
المتناولة منةهة »6 وامآ أن ما بتناوله 
الانسان لا يصل الجسم كما فىحالات 
تليف الكبد . ويوجد فيتامين (1) 
فى المواد الدهنيبة كالزبد واللين 
وزيث كبد اموت 
انبا 5 3 ينشأ العذى الليلى ف 
الشبكى التلونى » وهو ورائى ينتقل! 
من الآباء والامهات الى الاينام 
والبنات ويتميز بضمور فى الاجسام 
الاسطوانية بالشبكية وسكا فى 
الطفولة ويشتد مع تقام السن ) 
وقد يؤدى الى فقد الابصار كلية فى 
سن متقدمة. وقد تكون هذا الملرض 


كما قد ينشاً العشى اللبلى ق 04 
الضمور الثسبكى ذى البقع البيضاء ؛ 
وى حالة الزهرى الذى يسيب 
الشمكية 

وهناك 7 الليلى 
مسب دأة ضح الى الآن ‏ ؛ وأن كان 
0 الاسطوانية بواسطة 
الضوء ٠‏ وبرجع ذلك الى قلة كمية 
اللادة الملونة بها » والى عدم قدرتها 
على التلون ثانية بعد تحللها بالضوء ؛ 
وذلك بالسرعة المطلوبة لتستقبل 
مرئيات جديدة 

وفى الجيوش بتعرض الجنود 
والبحارة الذين تعرضون لضوع 
الفمس مذة طويلة فى حالا تالز حف 
الطويل والرحلا تالنهارية © الىحالة 
ممائلة للحالة الاخرة و بمكن علاحهم 
منها بسهولة بوقاية أعينهم من 
الضوء واعطائهم جرعات كبيره من 
فيتامين (1) 

كيبا انه فى بعض حالات 
الاضطرابات النمية » وخامة بين 
الجنود فى ميادين الغتال د 
الاطباء كثير أ الى الشكوى . مخ عدع 
القدرة على الابصار ليلا » ولكن هذه 
الحالات غالبا ليس لهسا أسساس 
عضوى أو مرفى وأئما هو ابحاء 
التى بعانيها الجتود فى هذه الاحوال : 
والطبيب قادي على تمييز هذه 
الحالات باستعراض الحالة العامة 


لاذاشيب؟ 


وكيف نمائج الشيب © 
قم الك كتور مد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الجلدية اللمساعد بكلية الطب 


عندما تنذكر الشيب يتبادر الى 
الذهن خاطران ٠٠٠‏ الاول : اكبار 
واجلال حين يحل الشيب فى أوانه 
المعهود فى الكبار , وذلك بعد ستن 
الاربعين أو عند من تقدمت ١ه‏ 
الشيخوخة حثيثا الى الامام .وهذانوع 
فسيولوجى طبيعى » ولكن لي سمعنى 
ذلك ان كبار السن يجب أن يحدث 
لهم الشيب ٠‏ فهناك مسنون كثيرون 
يتمتعون بلون شعر طبيعى 

والخاطر الثاني يتبادر الى بالدمن 
ا السن » وقد بحدث فى سن 
العشرين أو قبلها , وهوالتسيبالمبكر 

ولعل ساثلا يسأل : «عهل للشيب 
المبكر أسباب ؟ »© ونحن نجيب أن 
للشيب الممكر أسمبابا عدة , فهناك 
النوع الورانى الذى يحدث منذ 
الولادة وقد انعم شيعر المسم جمبعةه 
كما في الشخص الاجهر ٠‏ أو ليبا 
مناطق محدودة لابتعداها 

ومن أنواع الشسيب المبكر النوع 
الفجائى الذى يبحدث فجأة وفىوقت 
قصير 2 وهو نوم نآدر الحدوثو لكنه 
محتمل 3 و معنى ذلك أن الشيب 
يحدث فىوقت قصير جدآ كيوموليلة 


و بعم اجميع دعر الرأس > وهذانتيجة 
صدمة عصبية أو هزة نفسية 
والنوع ال مبكر التدر د بجى والبطىء 
الحدوث هو من الانوام الهامة والكثرة 
الذيوع» وقد تحدرك الغسيب فى مدة 
طويلة وبالتدريج وله نات كثرة 
منها عنصر الوراثة اذ تيار به 
عائلات دون غيرهاءومنها أسباب كان 
من الممكن للانسان توقيها بعدم 
الاقراط فى وذ المواد الكؤولية 
والعطور والرواشمح وماء الكولونيا 
ومن الإسيات عاضو مرضى و نتيجة 
والغدد "السناء والاصابة نسفن 
الحميات مثل التيفود والملاريا وما 
أشبة 0 وفى حالات مرضية أخرى 
ومن امهم فى سرد هذه الاسباب 
تيان أن مهناك أنواعا من الشيبعكن 
تلافيها بالوقاية والحرصءومنهاأنواع 
يمكن للطبيب علاجها عند الوقوفعل 


الاسباب المؤدية اليها 
وليست آمراض الشيب كله؟ 
يمكن علاجها فعندما تستقر العلة آو 


يتمكن الشيب من 00 قد الأبحد 
الجهد وطال ذلك العلآي 


صبح فى مقدورٍ لطييبٍ 2 هذه العيون يقرا 


ذاتي ؟ 
الدكتور إبراهيم أنو سنة 


أستاذ الأشعة بجامعة عين مس 


يعرف سحر العيون .. وكأنها هيكل عظمى لا بد مليئلة 
كلنا لكن العيون التىنقصدها بالحيةة ! وأعلن ذلك على الملا فى 
هنا ليست هى العيون محاضرة علمية ذاع صيتها فى 
الآدمية الساحرة ؛ بل هى عيون الاوساط الطبية والعلمية »6 ومنل 
العلم التى استحدثها الانسان لتنفذ ذلك الحين وهذه العيون السحرية 
يما وراء الححب فتكة ف الغوامض أو أثابيب الأضشسعة النييتية ترى 
من العلل والآمراض 
وبرجع ناريخ اكتشاف هذه 
العيون الى عام ١856‏ عندما وفق 
العالم اللالانى « رونتجن » الى 
استشباط نوع حددد من الاشسعة 
لا تراها العين البشربة لذلك سماها 
بالاشعة السينية .. أو الاشعة 
القامضة 
وقد كان من الممكن أن يذهب 
هذا الكشف الخطر فى طى النسيان 
اليه بأن يضع يده بين العين 
السحر بة التى كان الحخرىق عليها 
تجاريه وبين لوحة عليها طلاء من 
ماده كيميائية خاصة .. وفالفرفة 
المظلمة شاهد عظام بده خلال اللحم 


مريضةبالسرطان تعالج بالاشعة السيئيةالعميقة 


وترقب وتقوم بدورها الكبير الذى 
سين اتطورا بل انقلايا ى عالم 
الطب ! 

عن .٠‏ أصبح فى مقدور 
السحرية بأن يقرأ باطن الانسان 
يستطيع أن يرى قلبه.. ورثتيه.. 
وغيرها من الاعضاء 35 ولرى 
حركاتها العدئدة المعقدة تح تّاللوحة 
الئاسسة ٠‏ وسكيه أشنا آن 
سجل كل ما يراه على أفلام خاصة 
حتى سسنتطيع أن بدرس صسذه 
الأفلام » ويقارنها فيصل الى 

5 كانت هذه الأشعة السحرية 


١ ؟‎ 


لها خاصة النفاذ خلال الانسجة 


رؤية بعض الاجهزة ذات الانسجة 
الدقشقة قيقة التى تنفذ_ الاضشعة خلالها 


ستوراة قلا تعكس ظلالها © بعكس 
العظام مثلا فان نسيحها سميك 
لذلك تنفذ منه الاشعة بشىء من 
الصعوبنة ؛ وهكذا يتعكس ظله 
وسدو واضحا جليا 

ولكن العلم لا يعرف الهزيمة . 
لذلك استطاع أن بتغلب على تلك 
الصعوبة فأمكنه أن يظهر ظلال 
الانسحة الدقيقة وذلك بتلوينها 
بمواد كتسالة اخاصة تحدد معالمها 
وتظهر ما خفى منها 

وقد تطورتهفه العيون السحرية 
بحيث أمكن بواسطتها عمل شرائط 
سينمائية دمكن بها رود به الجهاز 
الهضمى مثلا » وكذلك سائر الاجهرة 
فى أثناء عملياتها الطبيعية المختلفة 
التى 5 تقوع بها » وبذلك أمكن تسجيل 
الأمراض الدقيقة ألتى قد بتعذر 
ادراكها بالنظر أو التصوير 

وقد نعحب القارىع من سر هذه 
العيون » وليس هذا محال الافاضة 
فى شرح نظريتها العلمية » ولكن 
بكفى أن لذكر للقارىء انها عبارة 
عن أجهزة كهربائية والكترونية 
ومحولات للضغط الكهربى » تغدى 
أنبوبة الاشعة السينية التى تعطى 
سيلا من الا شعاعات غير المرئية 
بمجرد اذارتها . وهذه الاشعاعات 


ليد فنا 


مريضة يفحصها الطبي ب بمساعدة العينالسبحرية 


وان كانت غير منظورة للعينالبشر بة» 
الا أن لها قدرة على احداث تغييرأت 
كيميائية على المواد اللوجودة فى 
الافلام الفوتوغرافية ©» وبذلك تنرك 
ولهذه الاشعاعات آيضا القدرة على 
أصذدكار يربق علد أنعكاسها على 
لوحات خاصة تجملها بطريقة غير 
مباشرة مرئية واضحة للعين ! 
ومع نطور العلم والابحاث خلال 
الستين عاما التى مضت مئذ أن 
اكتنشفت هذه العيون ظهرت 
استعمالات حديدة لتلك الانعة 
السينية السحرية) فقّد استخدمت 
فى بادىء الامر فى علاج بعض 


الامراض والالتهابات الجلدية ؛ 
وأخذ استعمالها فى العلاج يتسسع 
الامراض الخبيثة مثل السرطان . 

ولا نعتصر أهمية هذه العيون 
السجرية على الطب فحسب ؛ بل 
تقد شاع استخدامها فى ميادسن 
الصناعة أيضا وى مكافحة مهربى 
الخدرات الذين بد سسون سمومهم 
فى أنابيب معدئية يخفوئها فى بطون 
الحيوانات مثل الحمال © فاذا ما 
سلطت عليها هذه الاشعة السينية 
ظهرت الانابيب المختلفة بواسطة 
تلك العبون الفضاحة ! 


١ *؟‎ 


ال اد 


سلطة الخضروات »2 أوخضروات 
السلطة ©» ناتات تأكلها طازحة غير 
مطهية »؛ وهى تمتال © عموها ) 
باحتواثها على أملاح معدزية) 
وفيتامينات وموادنشوبةوسكر ب . 
على أنه لما كانت مادة السليلوز فى 
الياقها » والمياه الزائدة فى خلاياها 
تساعد على اتبيه حركة الامعماء 
سرع بالتخلص ف افيه » فانه 
حتى ١‏ 'تكون عاملا على دقع الامعاء 
00 امتصاص حدراق الامعاء 
للمو اد الغدائية أ التى يحتاج اليهسا 
الجسم 

وتتألف هذه الخضروات عادة من 
الخيار) والخمن» والنصل ؛والفجل» 
والجرجير» والبقدونس» والطماطم) 
والينحر» والجزر. وقد يضافاليها 
أحياناالكر فس» والشيكور نا»؛والكراث 


١# 


ساط روات 


ماذا سشفيد منها» 


قل الدكتور ابراهم ع 


حصا الأمراش الباطنية 


بي 
5 


ل 


ولكل من هذه الخضروات مزايا 
غذائية » نذكرها فيما بلى : 
الخيار 
يحتوى على الكربوهيمدرات س 
النشويات بنسبة ؟ار؟ فى الماثة » 
والمواد الدهنية بنيسية لمن قالمائة» 
والبروتينات بنسية مر . فى المائة )» 
وتبلغ نسسبة الماء فيه هرت فى الائة» 
وهو بحتوى على كمية كبيرة مسسن 
السليلوز » ولذلك فالاسر ا ففىتناوله 
يؤدى الى سرعة تخلص الامعاء من 
محتوياتها .. وبه أيضا فيتامينب! 
الخس 
تحتوى أوراقه على نسية عالية 
من الماء تصل الى لار؟8 فى المائة ) 
كما يضم ؟را! فى الائة بروكينات ‏ 


و؟ارفى المائة مواد دهنية») م ار فى 
المائة مواد كربوهيدرانية ‏ نشوبة 


و 5ار فى الماثة أملاحا معدنية ) وهو 
غنى بالكلسيوم والفوسفور ©» وبه 
مقدار لا بأس به من الحديد » كما 
بيحتوى على فيتامينات | » ب١|‏ » ج 
البصل 
بمدنا بمادة نشوية على شكل 
سكرى بنسبية ه فى الائة » وبة 
بروتينات بنسبة تتراوح بين ١‏ فى 
أمائة و ؟ فى الأئة » واملاح معدنية 
بنسسية تتراوح بن ه.ر.قالمانة و 
فى المائة » والمام ) و فيتامين ب١‏ © ج 
4 ومن مزاياه ادرار البول »وتطهير 
القولون من ١اجرآاثيم‏ وقد ثبت أله 
أضرار 
الفجل 
بحوىق نسسبة كبيرة من أملاح 
الحفسم ‏ وا لجيى - 


الجخ 
غنى فى الاملاح المعدنية » و 
نسبة البروعيدايسا 5 
ويه فيتامين أ) ج . وهضو فاتع 
للشهية » ويحوى زيتا طيارا مطهرا 
البقدونس 
مصدر كبير لفيتامين ج © وبه ٠"‏ 
فى المائة ارد ا » ولافى الماثةأملاحا 
وه 95 ألمائة 0 


0 
الجير ؛ وفيتامين ج ولكنها فقيرة 
قُْ البروتنينات م6 ًُ الماذ 
اكرات وبها در؟ فالمائةمن 


الله 


جذوره غنية بالسكر ؛ وأوراقه 
غنية بالاملاح العدنية والفيتامينات 
الجزر 
مصدر كبير لفيتامين 61 و لحوى 
فى المائة سكريات ؛ و ا قى المائة 


أملاحا معدنية ) ولكنه قر فى 
البروتينات فقير 


الكرفس 
غنى بفيتامين ج » وبالممادن 
وخاصة الحديد؛ فقير فالبروتيئات 


الشيكوريا 


تحوى فيتامين ج ؛ وأملاحسا 
معدلية » وسكريات 


الكراث 

الكراث البلدى غنى بالفيتامينات 
و بالاملاح المعدئية؛ ففير فيالسكر بات 
وأورأقه كلها صالحة للاكل 0 على 
عكس الكراث « أبو شوشة » الذى 
لا بصلح منةه الكل غير ثلث أوراقه؛ 
والذى بمتازبار تفاع نسسبةالسكر بات 
فبه 4 وخاصة قَْ جدوره 


١85م‎ 


احامل سل |الولاده 


لاذا نزو رالطبيب © 


اخصانى الولادة وأمراض النساء 


فى عمر المرأة ومن اشقها وخاصة فى 
حمل طفلها الأول ت النكر . ولفبنذا 
كان من الواجب أن تحاط الحوامل 
بالر عابة الصحية الواحسة حتى 
تنتهى مدة الحمل وتضع الام طفلها 
تمليما + ولكورن الولادة طبيعية شبهلة 

ولقد ثبت أن خير طريق لانجاب 
جيل سليم هو العناية بعلاج الاطفال 
وهم لا بنفكون فى بطون أمهاتهم 
وذلك عن طرنق علاج الامهمات 
انفسهن طوال مدة الحمل » وقبل 
الحمل بلوقبلالزواج » فاذا ماوجد 
فى أحد الزوجين أو فى كليهما مرض 
ودراتى أو معد ) حالت السلطسات 
الملختصة دون اتمام الرواج حتى 
تزول أسباب (1 

وعلى الحامل أن تبادر الى زيارة 
طبيبها بمجرد الشك فى وجود حمل 
حتى يعقوم الطبيب بفخص حسمها 
فحصا دفيقا » والقاء الكثشسير من 
الاسئلة عليها للو قوف على الامراض 
التى أصيبت بها قبل الحمل » لان 
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الثمرا من هله الامراض قد ترك 
آثاره فى الجسم ولو لم تكن ظاهرة »؛ 
وللوقوا ف كذلك على الصعاب التى 
لاقتها فى ولادتها السابقة » أن كان 
قد سبق لها الولادة » والامراضالتى 
أصابتها حتى يمكن تلافيها . ومن 
المسائل الهامة التى بعنى بهسا 
الطبيب الوقوف على حالة دورتها 
الطمثية / الحخيض ) حتى ستطيع 
أن بحدد موعد الولادة على وجحه 
التقر بسب 

وستطيع الطبيب علب الفحص 
أن بكتشف أى ضيق ف الحخوض ؛ 
أو أورام تمضشع أو صعب الولادة 0 
والصدر والكلى والاسنان وباقى 
أاعضساء الجسسم ؛ ونفيس ضغط 
الدم ٠.‏ وبحلل البول © والدم اذا ارم 
الامر » وكلها مسائل هامة نمت الى 
حالة الحمل والولادة بصلة وثيقة 

وبعثل هذ الفحص الد قيق 
يسلطيع الطبيب أن يكتشف أى 
مرض فى بدء الحمل حتى بتسع .له 


الوقت لعلاجه فى سهولة وبطريقة 
الحمل والولادة 
والولادة من الوظائف المي ونة 3 
الطريعية دن ُ وهىأآن سارت 
سيرا طبيعيا فانها لا تضر الحسوامل 
ولا تؤذيهن بل املاحظ أ لثيرأ من 
عليه قبل ا 

وبقام الطبيب للحامل عقب 
الزيارة الاولى نفائسية وأرشادانه 
حتى تسيرعليها مدةالحمل ؛ ويحدد 
مواعيد الزيارات الطبية التالية . 
وفى كل زيارة تالية نيك الطدين 
النظار قى كالنيه الصحية وبحلل 
على كل سؤال تود الحامل أن تلقيه 
عليه ؛ ويقف منها عما تلاقيه من 
المتاعب أو الآلام ليتمكن من ارشادها 
الارشاد 0 3 

وهذه الزيارات المتتالية ضروردة 
حدا ومن الأهمية بمكان عظيم حندى 
تسستطيع الحامل أن تحنب نفسها 
الكثير من المتاعب بالقليل من ال ضسيلة 
والعلاج اليبسيط وحتى 
الطبيب أن يتنيم حالتها الضح» 
أولا باو وبتمكن من تعد بم 00 
الطبية التى سحب عليها أن نو 
بدقة وتدور كلها حول 1 
والماكل والرياضة والراحة 

.واكرارالفحخض د الطبيب 
أن تكون 0 وتؤذى الام ل 
الجنين > دون أن تشعر الحامل أباى 


عرض سابق © ققد بحك للطبيب 
مثلاً مرضا ف القلب غير ظاهر ولا 
يمنع من حدوث الحمل » فيعاونها 
الطبيب على المرور من ازمة الحمل 


والولادة دون التعرض لخطسر اكبر 


سس 


وقد وفقالطب الى علاج الحوامل 
من مرض 7 الزهرى © حتى يمتنع 
انتقاله الى الجنين وذلك باللم 9 
العلااج بعد تحليل الد م قبل الحمل 
أو فُْ أوائل ندند ,لل يزو لأكبر 
سسيبا قَّ وفاة الآحلة أو وضعها 
متموهة :أو خائلة. لعتدوى الزهرع 


وورانته 
كذلك - الطبيب السرم 
بالحامل المصابة بمرض البو لالسكرى 


فى طريق الأمان هى وأطفالها حين 
يكتشف امرض » ويذلك يقفى 
خطورة عققة تهدد الامهات والاطفال 

أما أمراض الكلى فهى خطر على 
الجنين مثل مرض الزهرى » وخطر 
على الام مثل إمراض القلب ؛ ولهذا 
فان الامطباء بماتعون فى الحمل الى أن 
بعالجوا هذه الامراض علاحا طوبلا 

وما يقال عن هذه الامراض الحطيرة 
عر مر ين السبل الرئوى الى 
0 ا تكد من البرء 
التام من هذا المرض الحطير . أما 
المتزوجات فيمئعن من الحمل ؛6 فاذ! 
الجهود فى العنائة بهن 
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هذا الباب الجسديد خاص بالامراض النفسية ٠‏ ويقوم بتحسريره 
الدكتور أمم بقطر آستلا علم النفس وعميد معهد التربية بالجامعة 
الامريكية » فلحضرات القراء أن يرسلوا بعتوان مجلة الهلال أسسئلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وأن يكشوا على الظرف : (( عيادتك النفسية )») 


الانطو أء ( 121620762816022 ) 


هذه عبارة أسىء استعمالها كغيرها من المفردات العلمية »© التى تلوكها 
الالسن وتعبث بها أقلام الكتاب ©» فتفقد معناها الحقيقى . ولعل سيبب 
هذا العبث الزعم بأن الناس فريقان ؛ “حدهما انطوائى والآلخر البساطى » 
وهو قول خاطىء »؛ لان أكثر الناس بين هذا وذاك . وما بقال عن هله 
الصفة فى الانسان »© يقال مثله عن سواها . فليس من المعقول أن ينقسم 
الناس مثلا الى أذكياء وأغبياء » والى طوال وقصار » والى سمان وعحاف ) 
فيقال لاحدهم انه ينتمى الى هذا (الفريق »© ولغيره الى ذاك » اذ الواقع أن 
الغالبية الكيرى تتكتل حول الوسط 

والغرض من هذا الموضوع » اننا نريد أن نؤكد للقارىء أن الانطواء ليبس 
مرضا فى ذاته » كما أن ضده »؛ اى الاتبساط أو التبسطا “وميه وم ييع” 
ابسن فيد 8 اكدفو للفخر أو الاعجاب . فمن المشاهد أن السواد الاعظم من 
هؤلاء انطوائيون فى غالب الاحابين 

ولعل أكثر من من قراء هذه الكلمة » يعترفون بعد تأمل قليل © 
انهم فى بعض المواقف والاوقات انطواثيون » وفى البعض الآآخر انبساطيون ؛ 
وأن عددا منهي يستطيع أن يقول أنه أقرب اثى الانطواء منه الى الالمساط ع 
بيد أن هذا القرب لا يجعله انطوائيا خالصا » أو انسساطيا خالصا 

على أن هناك نسبة ضئيلة من الناس » معنت فى هذه الصفة وبالغت 
وتطر فت فجحنئحت جنوحا شدبيدا الى اليسار 
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وهذه النسبة فقط يقال عنها انها مريضة فعلا وى حاجة شديدة الى 
سرعة العلاي التعد + وخير مرحلة من العمر ستحيب فيها المرء ألى 
العلاج » الطفولة ؛ فعلى كل من الوالدة والمربية والعلمة والوالد وامعلم » أن 
افََّ حيدا الطفل الذى عهد اليه ترديته. فاذا وجد بالاختبار أنه بتجنب 
الاطفال أمثاله » ويميل الى اعتزال الغير والانعكاف على دروسه اكثر من 
اللازم » يعيدا عن زملائه » فعليه أن ببحث عن سبب هذا الشذوذ . قد قد 
كون السبب فى بادىء الامر عيبا بدنيا أو عقليا ندفعه الى تجنب أنداده » 
أو بحتمل أنه لا يتقن المهارات التى نال زملاؤه منها درجة فائقة ب سواع 
آكانتك هذه فى اللعب أم فى الرسم أم الكتابة أم الغراءة أم المساحة » وهنا 
سل الفلاح ١‏ اى يديه له اليل لهاك بر .لاله لديا وكام المريحه 
منافسة فوق طاقته 

أما اذا كان سبب الانطواء ميلا طبيعيا فيه ؛) فيجب عر ضه على اخصائى 
ومداومة علاجه »© اذ أن تركه على صذه الحالة » يؤّدى فى الفالب الى 
أستفحال ألخالة وتطورها الى مرض من الامراض العقلية الحبيثة » والواقع 
ان اخبث أنواع الذهان | الحنون ) د ا الفصا م العسروف اياسم 
الاربعن » فى حين اله بدا فى الطفولة ولم يكتتيفه فيه اعله أو انهم لاحظوا 
فيه الشذوذ فى 'نصر فاته ») ولكئهم لم يفكروا فى علاجه 

والاسم القدبم لهذا المرض © هو حنون المراهقة ٠‏ وسبب هله التسمية 
نعف ل لبت كين 0ه هذا الداء » فى سن المراهقة ؛ غير أن بدايته 
كما سبق ألقوا. داك ا 


| سؤال .. وجواب | 


عدم ثقة بالنفس 
كنت دواما متفوقة على زميلانى فالبراسة 
الامتداتية وبيئهن قريب لى , وكا انتئلت 
الى المرحلة الثانوية » تفوقت قريبتى 0-0 
على وظللكت ه سئوات أرسب حتى فقبت 
الثقة فى نفسى ©) وأصيحت أفرا الاسشئلة 
معكوسة وأميل للانتحار . ولولا حاجة 
والدتى الى لاستجبت لهذا الميل 
الآئسة ن . س . س ‏ , العمراق 
عتم الغيرة كالسم البعلىء « بصعف القوى 


البدنية والعقلية . وسيب فشلك هذا الشعف 


الذى أصابك وما تبعه من فقدان الثقة بالنفس 
واليأس . كوى شجاعة وابدش صفحة جديدة 
خلواً من الغيرة والمسد وركزى همك فى 
الدراسة . وهىق جحت عادت إليك ##عاد 
بنفسك . واتصلى إذا أمكنك بطبيب ساق 
نردد 

أنا طالببالتوجيهية عمرى 11 سلة مغرم 

جد1 بالصحافة وقد نثشرث لى بعض الصحف 


فعلا مقالات لا باس بها رغم صغر سئي 
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ونى ميل شديد لدراسة الصبحافة ف الجامعة 
ولكن أهلى غير راضين عن هذا بدعوى أن 
الصحافة مستقبلها غر مضمون . وأنا حائر 
سرك عيلى الطبيعي ورفية فلت + ووه 


رمرى . *م. ب اكنيا 
-_كل معلمح محفوف بلاط ٠‏ وعبثاً 
تحاول ركوب سل المعالى بغير جازفة وتخاطرة. 
فإياك أن يقف فى تمبيلك عائق . لاسها وإنك 
موهوب وليس ميلك الصحاقة مجرد أحلام 
وأوهام 


خجول أمام الجنس اللطيف 
أنا شاب عمرى 18 سئة » لست خجولا 
الا آمام الفتيات الجميلات , فلذا قابلت 
أحداهن اصفر وجهى وتصبيب العرق" من 
جبيني ٠. ٠‏ لذلك لا استطيع الاجابة فى الفصل 
لوجود الفتيات معنا 


ابراهيم م . ج . الركابى ب بيره ب العراق 

-- لقد عشت فى بيثة تعيب النغلر الى 
النساء أو التحدث إليهن . وآنت حائر ين 
رغبة جامحة فى التظر إلمهن وخوف التقاليد الى 
ربيت عليها منذ طفولتك .. وخير علاج أن 
تقف فى وحه ما نخاف منه . أنظر الى الزميلة 


الى أمامك كأنها انسان مثلك قبل أن تكون 
فتاة . ارفم رأس ك واملا عينيكمتهاولا نمف 
داع السرقة 


لى ابن لم يتجاون السابعة يسرق عا تصل 
اليه يداه من مال لشراء المثلجات وغيرها » 
رغم أننا لا نحرمة هن شىءه ومن الشريب 
آنه يسرف أشياء لا لزوم لها أو أشسيام لدينا 
أحسن منها . وكنا تعاقبه عقابا ساديدا 
ولكنا أحجمنا عن ذلك عله يصلح أمره 5 
على أنه عاد الى 0 ففضرباه قربا 
مبرحا . فما العمل ؟ 

م .م الكرمة . سوريا 


- لاسمرق الطفل إلا لأنه يشعر يئقس فى 
عطف والديه أو أحدعا عليه , أو لأن أحد 


اخوته يما كه أو يفطل عليه ء, فيقدم على 
السرقة انتقاماً 2 ٠‏ وقد يكون 5 

بالعصاب فياجاً إلى السكرة ق ار د أ امللو السامة , 
ومن السهل الوقوف عل أأسباب/ السمرقة إذا 
راقيته معامته فى روضة الأطفال ال أشرت !للها 
فى حملايك ومعاطْته باللعب (يإصهمفط؛ عرهام) 

ومق وقفت على السبب أمكنها التعاون ممعم 
على جنب كل مآاهن به شأنه أن بدفعه الىالسرقة 
واعلم أن ضربه يزيد الطين بلة 


نخاوف لا مبرر لها 


عمرى .؟ عاما . أشعر بتعب تسديد 
وتنتابئى أوهام كثرة ا وقد حلمت من مدة 
انئى محكوم على بالاعدام فاصبحتك مشغفول 
البال مدة طويلة . وكثيرا ما أتوهم اننى 
مريس بالسل أو الزهرى . فما نصيحتك 
2 سى ٠.‏ خخ . بغداد ‏ العراق 


س لابد أن تكون أعصابك مرهقة , 
فعليك بامبتشارة الطبيب لتقوية جهازكالعصى. 
ولا تش الأحلام لأن معائيهسا للف كل 
الاختلاف عن أأفاظها 3 0 أنصيم لكت أن تقر 
كتابى « لا خف » ول«ااعرف قسك » 

بعد أن كنت أشعر أن الحيساة جميلة 

وأن الدنيا كلها لى > وبعد أن كنت أحلي 

انئى شنا عظيما يتحدث الناس عنى » 

أصبحت أكره الحياة وأظنأنها ليست جديرة 
بان نحياها ء وأن الناس يتحدثون صضدى 
التعذب بالعراق 

انك تبالم فىعم ل أهمية لذنك الحادث» 

وتم تست بالمل الاثم عير ددرن 6 وثتنوم 
أن الناس رقبون حركاتك وسكناتاث والواقم 
أن أمرك لا عتمم ع 4 قايلا ٠‏ الواقم 


إنك شديد الحاجة الى علاج تسا يميد إليك 
الأمزان والثقة بالنفس والزاع هاده الوساوس 
من رأسك 

أحلام 

أتعرض فى المنام الى أحلام مزعجة . أحلام 

شر لا أحلام خر . وبعضلها تتعلق بى 
وأخرى تتعلق بقرى . وقد حلمت بأثسياء 
وانا فى سن العاشرة فتحققت بعد سئوات , 
فها سبب ذلك ؟ 

أحمف السيد ب نمياط 


ب الأحلام قد تكون مجرد تكرار 
لحموادث سابقة أو أشياح لحا عدعة الأهمية , 
أو أنها رغبات مكبوتة » وقد تكوندليلا على 
خوفك منأشياء معينة.وما يتحققمنها أ كثره 
بحرد صدفة أو أنك حاولت بغير أن تدرى 
نحقيقها فعلا . والواقم أن كل حل لا يفسسر 
هو خطاب ل فض غلافه. و نصيعدى لك ألا حمل 
هذه الأحلام على حمل الجد . اقراً كتاب 
« اعرف نفسك »© 


انطواء 
اقتفيت آثر والدى اللذين نشآ فى شسه 


عزلة , لا يتصلون آلا ببعفض أقاربهم » وأنا 


لا أشارته فى الشارع أو المدرسة عدا عن 
زملائى فى اللعب أو الدرس . وكنك من 
صفرى أظن ان الناس يراقبون حسركاني ٠.‏ 
والآن عمرى ١!‏ سنة وفى امرحلة الثانوية 
أانجنب زملائى وأظن أن الناس يتابعوننى 
ويسخرون مني 

الرياس 


المعذدب عبد الله توين س 

ل تقول أن لابوجدعندم طبيب نفسالى. 
على أنك تستطيع التغلب على ذلك إذا عتدت 
النية على مقاومة هذه الصفة الق غرسها فيك 
والداك وذلك بعمل عكسن ما ماف مئه وعدم 
المبالاة عا أيظنه الناس ذيك. وليست هذه ممألة 
هينة » ولكنها الساحة أو الرماية 
0 المران والتدرب وعبثاً يحاول المرء أن 

السباحة إذا خاف من الماء ؛ أو الرماية 
إذا خاف من الرصاص . 6 أنصح لكبالاتصال 
أحد أساتئذتك فقد عمكنه أن يعبنك على بدء 
صفحة حديدة فى حياتك بالاختلاط بأقرانك 
والاندماج فى الحياة الاجماعية 


ردود خاصة 


م . را .امب السيدة زينب 
عليك بالعيادة المدرسية النفسية التأبعة 
لوزارة المعار ف أو الجامعة الأميريكية. ومشكلك 
سهل الحل 
أ . سس لب بيروت 
العلاج سهل جداً وهو فى يدك يجب 


أن تزع من فكرك أن هذا الذى مارسه 


ضار, أنه ىع طبيعى فى حدود الاعتدال 


والأعراض الى تشكو مها نتيجةالخوف لامر 
العمل ذاته 
حسن عيد الكريم ب دمل الاسكتدرية 
كل هذه الأمراض الى ذ كرتها مه 
عضوية وهى لتيجة العصاب . فعليك أحد 
الأطباء النفسانيين 
ص . ف , 1 الطالب بديروط 
1 ما كتبناه عن النسيان فى هذا 
الباب فى كثير من الأعداد الساغة 


ف 


(جزر الوط والطور 


أعاض تصبيب الاشان من هذه الحيواناستتب 


قل الدكتور يجيب رياض 
الطبيب يشم الصحة الدولية 


قصاب القطط .ينوع من الجرب 


« التمراع » للطفل ٠.‏ ا هذا سّبين 
خطر لعب الاطفال بالقطط 
وقداكتشقنا خيرامر ضين بنقلهما 
القط »؛ بسمى الاول « ءومااءمتعفدظ » 
نسبة الى المالم باستير » اذ أنه هو 
دحاج أثناع وباع )2 كوليرا الدجاج 0 
وكنا نظن قبلا أن هذا الميكروب 
لانصيب الانلسان ولكن عر فنا بعد 
ذلك انه نصيب الحيوانات الاخرى 
ايضا مثل البقر والخنازير والحصان 
والعصافير 
الميكر وب قَْ العابه دون أن بتأثر هو 
به فاذا عض القط الانسان نقل أيه 
الأرض 
واذا كانت العضة فى اصبع اليد 
ومين سل ت وعم الذد كاين < عمو « 
مؤلم جدا سبب ألما أيضا فى غدد 


١ 


تحت الابط 6 وترتفع درجةالجرارة 
قليلا » ولا ترول هذه الاعرااض الا 
بعد .١س.؟‏ يوما 

والمرض الثأنى الجديد اللذى تنعله 
0 مر ضص مسخالب القط ©) #وششيية 
فيروس تحمله القطط فى أطراف 
مخالبها دون ان تتأثر هى به 
أو ثلاثة أسابيع من ١‏ الخريشة ذ« 

الغدد التى فى الناحية المصابة 

مدّلمة وكبيرة فى الحجم » أى أنه اذا 
كانت الاصابة فى اليد آلمتك غدد تحت 
الابطه واذاكانتى الوحه المت كالغدد 
الواقعة أمام الاذن وهكذا 

وق أثناء هذا يلتهب مو ضسع 
الخربشةوترتفعدرجة الحرارة قَليلا 

و تعالجح المرض الآن بالاوروميسسين 
والتراميسين 


والحمام . للانسان امراضاً أخرى 
أهمها اأثنان 0 خطر وأسمهة 
«ءوهءه لو »> © وثانيهما اقل خطرا 


وأسمه ج« عومطاتهم0 » 


فالاول بنقله السبغاء وانثى!سبغاء 
فعتدما تصابهذه الطيور بو باءسسيب 
فيروس خاص » ينتقل هذا المرض 
الى الانسان 

وقد حدث فى سنة 1115 وباء 
كبير من هذا النوع ى الارجنتين كان 
من جراثه انتشار المرض فى أمركا 
الشمالية وأوريا بسبب انتقال هذه 
السبغاوات 

ومن السهولة معرفة هذا المرض 
فى الببغاء فنراه مئزو باهز يلا )ير فض 
الاكل ويصاب بنوع من الاسهمال 
الدموى » ويموت بعد لم ١١‏ ايام 

واذا انتقل هذا المرض للانسان 
ارتفعت درحة حرارته ارتقاعاكبيرا ) 
وأضستة بهزرال وآلام وسعالمستمر 
وهذا المرض ‏ فى خطره ب يشسبه 

حمى التيفود ولسنية الا بدعالية 

مراقبة النيفاوات والتصافير مراقة 
دقيقة فى أقفاصها والا ندخل عليهما 
أى طائر حد ند من الخارجدو نالتأكد 
من جاده وخلوة كن الز كن وعم 
تحت المراقبة لضعة ايام 

وبعد وباء الارجنتين فى سنة1179 
حدثنت بعض أاصابات اخرى بهذا 
المرض'فىباريس فىسلة .٠؟81[وسنة‏ 


وسئة .116 
اما المر دض الثانى ٠ ٠‏ «عومطانصسي0 »> 
فانه 


او كيف ا اخر ا ولخضن 
طر بقة كشفه فيما بأتى 

عندما حدث ل 05 
الخاص دمر ضص « عقمعوالوظ » 
الذى تنقله الببغاواتكما اسلفنا بدأ 
العلماء حون عما اذا كانت هناك 


امراض طيور اخرى نصيب الانسان 
اضا 


انواع « الالتهاب الرثوى 0 قله 
عصفور بحر بحر سسسمى جر أععاء2 » 
بعيش ف المناطق الشمالية 

وحن نعر ف الآن ان الحمام سه 
وخصوصا الحمام الذى يعيش فى 
المدنالكبيرة ‏ بأوىئنوعا منالفيروس 
الستيي) للانسسان نوعا من )) الاحتفان 
الرئوى » هو الذى نطلق عليه اسم 
جه عومطغلص0 > 


المريضة فهى تكون حاملة للمسرض 
دون ان يظهر عليها اى علامة من 
علاماته ولكن بحتوى برازها علىعدد 
كبير حدا من هذا الفيروس ٠وعتدما‏ 
بجف |١‏ مراز بنتشر الفر وس بواسطة 
الهواء الى مسسافات كبرة ومن هنا 
تنشأ العدوىي به حيث ستنشقه 
الانسان دون ان لسن الحونيانة 
لفينها 


ومن علامات هذا المرض : ارتفاع 
قليل فى درحة الحرارة وقليل من 
السعال ؛ واحتقان فى الرثة » وهذده 
العلامات تخلطها العامة بمرض 
لافار ولكن هناك طربقة للتأكد 


0 وجود الحمام فى منزل المريض 
او منزل الجيران ‏ هى فحص الدم 
بطريقة تشبه تفامل فاسرمانللزرهرى 

والمرض سسنتمر حوالى الاسبوع 
وفى معظم الحالات الستكمل أسوعين؛ 
ولادوؤتر فيه العلاج بالسنسلين ؛ولكن 
شفعه الارروميسين وااكلوروميستين 


١ 


الاجنة تناثر بهرمونات الام 

دلت أبحاث لفيف من الاخصائيين 
فى أمراض النساء والولادة » على أن 
المرمونات التى تجرى فى جسم 
المرآاة الحامل 7 بيع أن تخترق 
الغشاء الذى بغلفالجنين ©“ وتؤثر 2 
أعضاء جسمه ٠.‏ فقد اكتشف هؤلاء 
الاخصائيون فى أرحام الاطفال الاناث 
اللواتى توفين بعد ولادتهن » وق 
مبابضهن تغيرات مماثلة لتلك التى 
تحدث للمرأة فى النصف الثانى من 
دورة الحيض الشهرية » كما وحد 
تغير فى مكان الرحم فى الاطفال 
الاناث بتأثيرائهر مون ن الأنثوىالعروف 
باأسم « بمروجسترون ) ٠...‏ كذلك 
وحدتث ميات ضثئيلة مر هرمون 
أنثوى آخر هو « برجنانئديول » 
مختلطة ببول الاطفال 


هل الجفاف انسب كرض الصدر 
أثبتت أبحاث الدكتور روبرت 
جر بسوم» بجامعة نبمراسكاء أنالجو 
الجاف الدافىء » ليس دائما انسب 


الاجواء للذين بشكون اعلا تمن الرئة 


الحار الحاف بعض هو لاء امرفق. 6 


١*4 


كما يقول الطبيب ‏ الى 1 
اى انواع الجو مصاح ريض بعييلة 


الجو وذاك » ولير أيهما اسلس ننه 
أما لماذا الجفاف للبمعض 


والرطوبة للبعضالآخر فذلك بتوقف 
على طبيعة افرازات الشعب الرئوبة 


“1286 لمتطعدوء8” . فاذا كان هذا 


الافراز غليظا ©» فأنسب الاحواء 
للمريض عندئذ هو الجو الرطب ! 
دراسة وظائف عضلات العين 


نتحه الحراحون الآن الى درابية 
التيارات الكهربائية التى تسمتعثشها 
العضلات المتحكمة فى حركات العيئين» 
توطئة للوقوف بالدقة قة على اسساب 
اضطرابات النظر النافئة عن اختلال 
الميزان العضلى 6 ومن لم سسهل 
ازالة هذه الاسسباب بالحراحة . 
ونأمل هؤلاء الجراحون بدراسة 
التغيرات الكهربائية الكامنة فىعضلات 
العين الاثنى عشر »؛ أن بفكوا على 
العضل المعين الذى أاصابه الخلل » 
ومن ثم يعالجونه بالجراحة 


دوار التصر 
بعد وقت وجيز أن بكون هناك 
داع لان سكو من دوار البحر 6 أو 
دوآر الحو » أو غرها من أنواع 
الدوار التى تسببها الحركة ! فقد 
اكتشف الاطباء ثلائة مركبات ثبت 
مفعو لها الاكيد قَْ الفضاء على جميع 
انواع دوار الحركة . والمركبات 
الثلاثة هى )0 بو نامين ) “6 تمن رمق 
و2 ماريز بن 2( ' قمندوت "١!‏ 
و« فلرجان ) "صدوءءموطط وهى 
مناعة متعادلة ضصد الدوار 
اذا آخنت ثلاث مرات يوميا. 
والمونامين هو اشد المركبات الثلاثة 
مفعولا » وهو وحده كفيل باحداث 
المناعة ضد الدوار مدة نوم كامل . 3 
ففىالرحلات البحرية الطويلة» حيث 
لامر تناول العقار اياما 4 يكون 
البونامين هو العقار الانسب 3 وف 
الرحلات البحرية أو الجوية القصيرة 
تكفى جرعة واحدة من كل مان 
المركبات الثلاثة ! 


بنك الحلود الآدمية ! 


« ديوك » الامركية بأول ا 
من نوعها لتكوين رصيد وافر مسن 

الحاد الآدمى » بكفى لتر قيسع 

مساحات كبيرة من الاجسام 
وتدرس الحامعة الآن وسسائل 
(« تلمية » الجلد »© واكثاره ! عل ىأنه 
لا يصاح لترقيع حندك الا جلدك 
نفسه ! قا لا يحتمل الجصاد 
الغريب » ولأ يلبث أن يلفظه . ولكن 
الدراسة منصسة الآن على تنمية 


قفطعة الحلد التى ساهم بها المسرع 
ليحتفظ بها فيما لو اضطر هو 
حلده | وقد دات الاختسارات 
العملية هلل ان قطعة: الحلد: دكين 
أن تنمى » بوسائل خاصة » الى 
تتجاوز اسسبوعين ! فاذا صني 
من حلده 57 بصروق أتلقفت 
مساخة شرة من جلدة : امي ليذه 
القطعة الصغيرة بعد تنميتها أن تكفى 
لتر فيع المساحة التالفة ! 

كاذا يمنص الطفل أصبعه ؟ 

لا ينبغى أن تقلق الأم اذا وحدت 
طفلها بمتص أصيعه »2 ولا تحاولان 
تلهاه عن ذلك فى خلال السمئة 
الاولى من عمره . ويعلل الاطبساء 
سبب أقبال الاطفال على امتصاص 
أصابعهم » بانهم يتغذون بامتصاص 
أثداء امهاتهم» ويجدون فى ذلك للة» 
ومتابعة لهذهة اللذة بسمضون فى 
أمتصا ص أصابعهم حين يفغتفدون 
أنداء أمهاتهم 00 

وقد بلاحظ أن اطفالا عديدين 
ينخرطون فى البكاء » ولا يكفون عنه 
إلا حين تنشغفل أفواههم بشىعء 5 
وشول الاطباع أيضا أن امتصاص 
الأضايع دك رات حت التسون 
المجام ؟ لم بذداأفى الاختشام . 
وقد وضع سيبعفون طفلا تحت 
ال ا ار 0 
عمرهم ! 


١ 


البنسلين » والستريتوماسين » والتراميسين وما شابهها قسد 
ضر لك ٠؟»‏ فمتى 00 وكيف ٠.٠‏ اقرا هذا القال لاحد كار الاطباء 


لعفاف اعرد وراضات 


تبسدى الدوائر الطبية اهتماما 
بالعقاقير السحرية » أو العقاقير 
المضادة للحيوبات » أو للحراثيم » أو 
للميكروبات ؛ من امشال البنسلين 
والستربتومايسين » والتراميسين ) 
والنتر سيكلين وما أششسبهها ! واهتمام 
الدوائر الطبية منصب على شسيوع 
استخدام هذه العقاقير بغير تنفرقة 
ولا تمييز » لدى كل وعكة ؛ أو لاتفه 
الامراض » دون انتظار مشورة 
الطبيب !... ووحهةه الخطر فى ذلك 
كد كمن فى انتشار الآثار المترسةعلى 
الحساسية الشديدة لهذه العقاقير 

أمثال هذه العقاقير يسبغى أنتدخر 
للمرض الجدى الخطير » أما الوعكات 
و « النزلات » الطارئة ففى وسسع 
الطبيعة أن تتولى علاجها خيرا من 
العقاقير السحرية ! 

و صعحيح أن هذه العفاقير تقضى 
على الجراثيم فى وقت قصي » ولكثها 
قى الوقت نفسهتسلب الجسم مناعته 
لمقاومة الوعكات و « النزلات » )تلك 
الناعة التى كان تكتسيها لو تركت 
الوعكة تخد دورها » أو ترك للطبيعة 
أمر علاجها ! 


عاما الماضية ..هثا عقار مضاد 
للجرائيم » طرح منها فى الاسواق! 
عقارا »؛ تسعةمتهائقد شاعاس تخدامها 
على أوسع نطاق ! وغدت هذه 
العقاقير الشائعة الاستخدام 
بالشهرة نفسها التى اكتسننها أول 
هذه العقاقير وأشدها مفعولا الى 
اليوم » وهو « البنسلين » 6 فى حين 
أن أحدأ من العقاقير اح اكتشتفت 
بعده ؛ لم بدائه فى ثفعه ) د فط له 
وق سلامة استخدامه 

على أن لكل من العقاقير التسعة 
التى تلت البنسلين » دورا بؤديه ؛ 
وغرضا بحققه » اذا ما استخدم فى 
موضعه ؛ وبناء على نصح الطبيب . . 
وهذه هى 00 ال وأوجه 
غير تفرك 0 الاساب 

ستربتومايسين : عقار شسديد 
الاهمية فى علاج مرض السل ؛ وهو 
يلعب دورا مهما وان كان صغرا 
ب فى الطب والجراحةعموما ٠‏ والخطر 
الذى نحم عن الاسراف واستشخدامه 
هو المقاومة أنتي يا ششصسسسشسدكهة 
مع غيره من النقاق. ف علج أمراس 


شتى » بناء على تقرير الطبيب 
كلورامفينيكول : عقار قيم فيعلاج 
قود ا #ولكواستخدامة 
يشجم عنه خطر كبير 
كلورتئراسكلين : لعب هذا العقار 
دورأا كبيرا فى تطور العلاج بالعقتاقير 
المضادة للحراثيم ؛ والقضساء على 
الامراض معدي ٠‏ وبرغم النتشبار 
استخدامه بمعرفة الاطيام ؛ الا ان 
التساهل فى استخدامه بغير : 
الطبيب يعر ض ارم اام 
كك اضطرابات الأمعاء » و لكن اللا 
بواسطته شبغى أن بباشره طبيب 
بكتر يولوجى ٠‏ ولسد وخ أن 
على هذا العقار بحدث التهابا بالبشرة 
الشائعة الآن مغمولا ٠‏ ولكنه ؛كسائر 
مسستخدم حيث اندعق الماح آليه ) 
أو حيث 7 تخفق الطرق « الطبيعية ( 
ف 3 5 ا مغظه لا قوبءا 
علا ج التيفوس 4 والحميات 4 
والدو م تار نا > كما افيت. تاها 
فى حالات معينة فى شفاء أمراض 
عديدة أخرى منها التهابات البشرة » 
والحمى القرمزية » والالتهاباارئوى 
ارئرومايسين : عقار قيم يشبه 
البنسلين فى نواح عدة . ولكنه ؛ 
برغم ذلك ) قفد نترئب عليه آثار 
ضارة 4 وتشبعى 6 اذا زادت مدة 
العلاج به على عشرة ايام » أن قوم 
المريض يعمل احصاء لكريات آلدم 


ليرى ان كان أحدث بها أثرا . وهو ) 
كالبنسلين » يسهل اكتسسابالمقاومة 
قسسلةه © ومن ثم وحب أن نقصر 
استخدامه حيثتدعو الضرورةاللحة 

نيومايسين ٠ ٠‏ سستخدم الآن بكثرة 
وقد ابت فى ذلك نحاحا كبر ٠‏ على 
أنه فى حالات معيئة قد بحدث 
الصمم 6 فيد شبفى أن يغتصر 
استخدامه فى الحالاتالتى لم نستتحب 
للعقاقير الاخرى 
على مجموعة مولقة / أصلا من خمسة 
عقاقير ان 0 وحسب 
ا للسسيس سام سسستحد ن © وهما 
بو ليمكسين «ب» «8 قسته رس رام« » 
وبق ليمكسين «ه») د82 عمل رسواه2 » 
وهما شديدا المفعول فعلاجالانفلونرا 
والاتهاة الرئوى ظ والدوسئتاديا_ 
مضاعفات كثيرثمنها الحمىالتواصلة 
والالتهابات الموضعية » والحكة ) 
وأحمرار الوجه ٠‏ وتشيع هصلذه 
المضاعفات بين البالغين أكثر من 
شيوعهايين الاطفال » ولكنهامضاعفات 
وقتية سرعان ماترول عقبالتوقف 
غَنْ تناول العقار 

باستراسين: قلمابحدث حساسية 
ومن ثم فغى الامكان استحدانة ا 

اليل اذا اودر الريض 
شديد اللفمول فى علاج الفرحة ) 
والحروق 4 والجروح 6 والتلوثات 
التى قد تعقب العلميآت الجراحية 

[عن مجلة « انتجلش دابجست »] 


يشل 


١ 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 
حضسرات الأطاء الآنية أسماوثم ع حمسئبة 
بسب الحروف الأججدية : 
الدكتور ابراهيم فهيم 


صا عا ات الصة اله ليه صصح طنط اود لذ الوه ابر ا ص اهو كن 390 


0 

الأنور أمين عبد الاطيف 
أنور المفق 

صادق محبوب مشسرق 
صلاح الدين عبد النى 
عبد اميد ميضجى 
عن الديث السماع 

فر الدين عبد الجواد 
كأمل يعقوب 

تخد الغلواهرى 

جمد خطاب 

خمد شوق عبد النعم 
عند مختار عبد الاطيف 
مصطق الدريواى 
تود حسئين 

يجيب رياض 
يحي طاهر 


فدهك ههه 


أصيب شاب فى الثانية والعشرين من 
عمره بسقوط شعن رأسه اولا » ثم تبعه بقية 
شعر جسمه » بما فى ذلك شعر الحأجبين . 
وكان الشاب قبل ذلك غزير الشعر © ولم 
يكن مريضا ولا ضعيفا » ثم بيئما هو يمشط 
شعره الذا به يتساقطا فى خصلات كبرة » 
حنى تم سقوطه كله فى يومين .. وقد تناول 
حقنا عاد بعدها شعر الوجه والحاجبين فقطك 
ولكن أقل غزارة مهما كآن ., فهل لهذا 
الشاب من دوام برد له شعره 5 

تورى السوسى ب مصراته ٠‏ ليبيا 

# يطلق علىيهذا امرض اسم مرض التعلية » 
وهو ينشاً من اضطراب الأعصاب ٠‏ أو الغدد 
الصماء » أو من بؤرة عفنة بالجسم » برلذلك 
يجب معالجة السبب أولا . وتتصح لهذا لناب 
بتناول حقن فيتامين ب ٠١١( ١‏ ملليجرام) 
حقنة فى العضل ( ستتمتر وأحد ) ,نوما بعد 
لوم » وتناول أقراص بلرجال 01و©8611 قرصاً 
ثلاثمرات بومياً » مع مس امناطق اخالية من 
الشعر ‏ مرة بومياً بمحاول ١‏ ,بود فىكحول 

ها سيب كثرة المادة المخاطية فى الانفا » 
وكيف تعالج ؟ 

م#ء٠‏ ل اكبثان 


هه هذهالظاهرة أسيابعديدة مها النهابه 
الجيوب الأنفية , أو وجود زوائد بالأتف »ه 


أو خلفه » أو حساسية الأتف ... وحقتقف 
على أىهذه الأسباب هو المسثول عنحالتك » 
كنك أن تستعمل غسولا قلوياً للاستئشاق 
ثلاث مرات ' يومياً » ونقط « تريفين » بعك 
الاستئشاق 
الوقاية من التيتانوس 
بسبب اصابتهم بجروح أو قطوع , فما هو 
هذا المرض ؟ وكيف تثتقل علواه ؟ ومتى 
بحقن المربض ضصده ؟ 
قارىء ‏ القاهرة 

© التيتانوس من أشد الأمر اض العدية 
خطراً وأفتكها بالناس . ونسبة الوفيات بين 
المصايين به قد تصل الى 5٠‏ فى امائة . وهو 
ونشأ عنميكروب خاص لوجد 2 تربة الأرض » 
وفروث اليهاملأنه يعيش فى أممائها »ولكنه 
لانصيب الإنسان إلا عن طريق المروح فاذا 
أصيب الطفل يجرح فى يده ننبجة مسمار فى 
الأرض أو شوكة منشوك النبائاتف الحديقة» 
كانت هناك فرصة لأن يصاب بهذا المرض » 
أنيجة تلوث اجرح عبكروب امرض ٠.‏ وف 
هذه المالة يجبالمبادر 5 يعرض الطفل علىالطبيب 
لاعطائه المصل الواق من التيتانوس,وحقن 
البيتاتوس , كحقن الدفتيريا والسعال الديى ٠‏ 
تق من امرض فترة تستمر بين ثلاث سنوات 
ونس سنوات 

علاج الأرتيكاريا 

اقاسى هرض الارتبسكاريا هن مدة ثلالة 
اشهر . وقد عرضك نسى على الاطبساء 
وتحسنت على العلاج » ولكن المرض يعاودتى 
بين وقت وآخر 0 لكم فى ارشادى الى 


مرض الأرتيكاريا من أمراض زيادة 
الحساسية بالنسبة لأطعمة معينة » ويحسن يك 
الامتناععنأ كل البيض ؛ والسمكء والسردينء 
والبسطرمة ؛ والموز » والفراولة ... وإذا 
ظهرت أعراض المرض فيمكئك أن تتعماطى 
حبوب بندربل (الإتفده8) حبة بعد الأكل 

علاج ضعف الاعصاب 

ما هو أحدث دواء مقى للجهاز العصبى 7 
وهل هتاك دواء مهدىيه يسافد على الثوم ؟ 

ج , زيد ب المملكة العربية السعودية 

© ليس هناك دواء واحد لكى حالات 
ضعف الأعصاب , بل يجب لص الحالة عمعرفة 
طييب أخصاق » لتقربرالدواءالناسب » وهناك 
أدوية كثيرة حديثة لهدئة الأعصاب » ومنها 
« لارحكتيل » (انامهوعما) » وعكنكأن 
تتناول منه قرصاً قبل النوم الى حين تعرش 

التهاب الجيوب الأنفية 

مند #لاث سلوات أصبت بالتهاباقخيوب 
الانفية واللوزتين , وازمن هذا الالتهاب » 
وبدآت أشعر بآلام ؛ على شكل وخز فى 
المفاصل »> والكتفين » واسفل الظهر , فهل 
هذه اآلام ناتجة عن الالتهاب ؟ وه لالالتهاب 
المزهن للوزتين والجيوب الانفية يؤدى حقا 
الى الروهمانيزم » وهل يؤدى هنا للاصابة 


برومانبزم الم 5 
محمد قاضل النجار ب يغداد 


» إن النهاب الجبوب الأفية واللوزتين » 
كأى بؤرة صديدية » قد سبب الروماترم . 
ولابوجد مر ضيسمى بروماتيرم الدم » ويتبغى 
الشأولا أنتعالم الجيوب الأ نفية , وأن نستأصل 
اللو زنينإذا لزمالأمس » وعندائدذ فسوف يتحدن 
الرومائزم 


١ 


اعمس سسبو ا ع 1 


2-١‏ ا مما 


ردود خاصة 


حبة 9 0 بعد ٠‏ الاق 
ثلاثمر ات؛» وقر صالتراكربو ن «ههطمدعوت11]» 
بعد الاكل أبضا ثلاث مرات 


٠‏ عابس ب جاردث سيتى : بحسن فى مثل 
0 فحص الزود, » والانف © والاسئان 


1 الكويت : لا توجد علاجات 
أو اكتشانفات جد بئدة » وائما 'تتنصحك 
بالاستمرابي قَْ العلاج المدة الكافية ؛ واستعمال 
حقن ستر بتومايسين » وأقراص « .8.8.5 » 
والغداء الجيد ٠‏ : والراحة م6 وألهواء الطلق» 
وسوف تشدفى تماما باذن انيه 


قبك الرازق ب سوريا : بغلب أن 
تكون الحالة التى تشكو منها نفسية » ولكن 
حب أن تعرض نفسك على أخصائى ىق 
الأمراض العصبية ليفشتحصك فحصا دقيقاء 
والى أن تتمكن من عرض تنفسك على! خصائى 
بمكنك تناول أقراص ومع1[ومءوكت2 ثلاثة 
أقراص يوميا مدة ثلائة أو أريعة أصابيع 


لآنسبة ن . ى . س ؛ النظارة يجب أن 
تلبس عتد الحاحة أليها فققطلا ٠‏ فاذا كان 
قصر النظر شديدا زادت الحاحة اليها »6 
وبالتبعية زاد الوقت الذى تلبس فيه 
التظارة 
٠ 3‏ شياء البصرة ٠‏ العراق * بقلب 
ل واي ادر الوم 0 
على أخصائى فى الامراض العمصيية 4 قربما 
كانت الرعشة ناتجة عنأسباب عضوية كثيرة» 
وتبعا لهذا يختلف العلاج 
ع ,م ح . 1١‏ دمئثهور ؛ ما دامت حالتك 
الجنسية طبيعية ©» وليس هناك مرض آخر 
تشكو هسنه غير كبر الثديين »© ففى وسعك 
التخلص منهما بعملية جراحية اذا أردت 
عبد الجبار الشامى ب العراق 2 رجو 
فل سول (عععاممى ) ج01 1 ولدء5 
وأن تدلكبه فروة الرأس مرتين يوميا مع تناول 


١4 


وجوج سس وي تت 


أقراص«2ء1ط 41-011 بمقدانى كبسولة ثلاث 
مرات يوميا 


2-260 العراق كاده ا ارتيكاريا م 
مكداز قر ص واحد فى ملتصف الاكلة ثلاث 
مرات يوميا » وكذلك أقراص «عن)-ء(281-1)» 
( واندر ) بمقدار قرص بعد الاكل ثلاث 
مرات يوميا 


استخدم ا و ساأمأة 
مرة كل ليلة » على أن يرال فى الصباح بالماء 
والصابون 6 مع تناول أقراص فيتامين ب »6 
المركب بيعدل فرعن ثلاث مرات يوميا 


ل . م ب العراق : بحسن تحليل البراز 
لمعرفة نوع الدود حتى يمكن العلاج على 
اناس قا تسقر عه الفغليل 

سبيدك مقدوح سه القاهرة ؛ عينات الدم 
التى تؤخد للتحليل نتلف أحيانا نتيحسة 
التعسرض للهواع والحرارة » وهذا لا على 
شيئًا بالنسبة لك 4 فلا تقلق 


فشرى جاد الكريم سعيف ٠:‏ : ها دام عمرك 
7و1 سئة فقط ؛ فهناك فرصة كييرة لزيادة 
طولك : الا اذا كنت تشكوق اضطرايا فى الغدد 
الصماء »4 وهذا!ا يحتاج الى فحصك طبيا 
بمعرقة الطبيب المعالج 


عيد القادر الرقيق ‏ تونس : بحسن 
عمل" أضعة للبعدة والامعاع © وتحليل للبر ان 
حتى نمكن لتسخيص مرضيك بصفة قاطعة 


فب , ر : تثاول حفن دمعه نط0" 
"25081 .وم 25حتنه 1 وانره7 أوكيسترون 12 
ملتيجرام « فروست 6 ) © بمعدل حقنة 
ق العضل مرة كل ثلائة آيام لمدة ثلائة 
أشهر ؛ ناذا لم ينجح الملاج © قيجب 
اجرأم العملية الجراحية بعد عرض الامر 
على جراح 


سهيل الاعور ب لبئان ٠:‏ ترجو عمل 
فسول دينسولين « بريسون 66صناهه1ده2]” 
“موقلط ,دمتاماآ ساساأة للوجه مرة 


كل ليلة . ويقسل الوجه صسباسا بالماء ؛ 
وصابون لاكت أسيد ‏ “"ج5ه8 لنعناءماآ” 
مع تع ساطى حيموب آفيت 2 وندن 2 
"50,000 ب«تممص7؟؟ ,قعلموم كثلآ لكر 
بمقدار حبة بعد الاكل ثلا ثمرات يوهميا»ه 
و يسثمر العلاج حتىي الشمفاع 

عابت محمود ب المكس : بميكن أجراع هده 
العملية يعستشفقى القصر العينى يدون أي 
تكاليف 


نزار عبد الجبار ا بغسداد 8 لحب أوله 
تحليل البراز تحليلا كاملا لمعرفة أى نوع هن, 
الدسنتثاريا تشكو منه © وعلى صوء التحليل 
يمكن العلاج 


سد العظيم محميود ‏ السودان : مهد 
اسابة بعرض لجرب + بعيل قدو لمتيجال 
« باير 4 "<#ويرج8 [41155(” كدهان لكل 
الجسم فى كل يوم لمدة خمس ليالى متماقبة 
ما هدا الوجه والراس والرقبة » وذلك بعد 
حمام ساخن كما يعمل حمام ساحن بلمام 
والصابون فى كل صياح مع غلى اللايس 
لتعقيمها 

ربيخ سئيجر ؛ ليس مهناك دواع صيعيثه 
الاحمرأر فى الوحه 0 وان آردت دواء للتفوية 
أو الانيميا وفقر الدم فعليسك بتعاطى حقن 
خلاصة الكيد ومركيبات الحديد 

محمد أحمد ملكو 5 القاهرة : لا نوافق 
أوان هيلا ٠‏ 0 كان النظر آتل هن 
على ٠٠‏ نلا مالع من أجراء العملية 6 أما اذا 
كان اين دم 4 على ٠‏ فيحين الانتظار 

طالب بالاسكثدرية : لا يوجد ملاج لازالة 
السحابة ؛ ولكن تجرى عملية للترقيع » 
ولا تلعرف اذا كان هذا بمئع من دشو لالجامعة 
وعليك بالتحقق من ذلك من ادارة الجامعة 

.١‏ م, س م المتنصورة : مله حالة 
التهاب 7 الشعر 6 تلنصح ياستممال 
مرهم باستراسين ‏ "26اعدنزجو8” كدهمان 
للدئن مرة كل ليلة 

. م ل طنطا : علاج هذه الحسالة 

بالبراحة ٠.‏ وآما بخصور ص المادة الدهنية 
التى يفرزها جلد الانف 4 قاعرض تفلك 
على طيبيب أمراض جلدية 


0 و اتير ا عر 
الغانات وتختشير اللين ىق للعحدلة 


وجل الجومدة" عمد لحك يارو 
0 وتق و- الامساك 


فى منهجهما واخراجهها ٠‏ 
5 تاليف الاستاذين انبين دينيه وسليحات بر وير 

ألنّه :وترحمة الدكتور عيد الحا الاسنفذ 

يحمد رسول الله شثيد سد المت شعن .م قرفا 


محمد عيلد الحليم 


الاسلام : ظهوره وانتشاره * القادر , الثمن ,) فرشنا 


اصدرت مكتية للدي ق بالفجالة بالاشتراك مع. ادارة الثقافة 
العامة بوزارة التربية والتعئيم الكتب د 7 ثة التالبة : 


حر كات النساب الاجتماعية : . تأليف الدكةور محمد ذنحى 
٠ ٠‏ تاليف المذ ص 
عذراء اللورين : تاليف ماكسويل اندرسن ‏ ترجمة 


معانى القرآن 
الجزء الاول 


أصدرت دار الكتب المصرية الجزء الاول 
من كتاب معانى القرآن الذى يعد من أهم 
الكتب التى ألغها أبو زكريا يحيى بن زياد 
الغراء امام الكوفة فى النحو واللغة والمتوق 
عام /9.؟ هجرية 

وهذا الكتاب أحد الكتب القيمة التى 
نتولى دار الكتبه المصرية طبعها ونشرهأ جريا 
على متهجها فى احياء الاداب العربية » ونشر 
الكتب الاصيلة النفيسة 

وقد تولى تحقيق هذا الكتاب العالمان 
الجليلانالاستاذ أحمد يوسف نجاتى والاستاذ 
محمد على النجار 

وسيصدر هذا الكتاب فى ثلائة (جراء » 
كان هذ١‏ أولها » وبقع فى ام صفحة من 
القطع الكبير 

المنهل الصافى 
والستوفى بعد الوافى 

كتاب آخشر من الكتب القيمة التى تتولى 
دذآن الكتب الملصرية طبعها واصدارها 6 وهى 
من تأليف العلامة جمال الدين أبى المحاسن 
يبوسف بن تفرى بردى الاتابكى مؤلف كتاب 
الثنحوم الراهرة التى عنيت دار الكتبالمصرية 
باصداره منذك سنوات »4 ويعد مؤلفه هذا 
الكتاب من فحول الموّرخخين الذين ظهروا فى 
مصر في العهد الاخر فى حكم المماليك وهلم 
من أعلام المدرسة التى انتظبت القريزى 
والسيوطى وابن اباس وغيرهم 

وكتاب المنهل الصافى هو أحد العاجم 
التاريخية العتيدة التى ظهرت فى هذهالحقبة 
عاضوا فى مصر والشسام ومن عاصروهم منأهل 
العراق والحجاز واليمن والتتار ويلاد الغرب 
والاندلس من الملوك والسلاطين والامراء 
والوزراء والقواد والعلماء والادباء والشعراء 
وغير هؤلاء وهؤلاء من البارزين فى ذلك العهد 
وقد تولى تحقيق هذا الكتاب الملامةالاستاذ 
أحمد يوسف نجاتى ويقع هذا الكتاب 
اندي القيم فى 1:74 صفحة من القطلع 


ل 


دائرةالعارف الاسلامية 


صصسدن العدد التاسع من المحلد الحسادىي 
عثرم من 2 دائرة المعاىرقفء الاسلامية 01 التى 
تعد آوقى' مرجع عن الحضارة الاسلامية 
وما يتصل بها من فنون وآداب وعلوم وتراجم 
لعظماء الاسلام والشرق وهو الى جائنب ذلك 
مرجع لا يمكن الاستغناء عنه وجدير أن تضمه 
كل مكتبه فى البلاد العربية جميعا . وقد 
ألفها كبار الستشرقين ونقلها الى العربية 
فحول الاساتذة والادبام المصريين 

وببد؟أ هذا الجزء بالكلام عن ( سحر 4 
وينتهى بالكلام من « سردريا » 


مصرى فى الصين الشسعبية 
والعركة مستمرة 
للاستاذ صيرى أبو الجد 


كتابان جديدان للاستاذ صيرى أبى المحد 
والكتاب الاول من رحلته ألىالصين الشعبية 6 
ودراسة لكثير مما وقعت عليه أاتن“تساره 
وما رآه رأى العين »2 وملاحظاته وتعليقاته » 
وهو فى الحق كتاب من كتب الرحلاتالمجدية 
المفيدة التى يجب الاطلاع عليها واستيمايها ٠‏ 
وعلى الرغم من صغر حجمه ‏ اذ بيقع فى 1١١5‏ 
صفحة من اله الصغر . الا انه اشتمل على 
كثم من الدراسات الخاصة بهذلا القطرالمظيم 
استعرض فيهالؤلف تاريخ الاحتلال ومساوله 
وجرائمه وسيئاته » كما أتى على كثير من 
الشخصيات المصرية ؛ التى عاونت الاسستعمار 
على اليقساء طوال سيعين ماما وثيف ؛ 
والشخميات التى كان لهه أتثر بارز فى 
الحركات الوطنية ٠.‏ هى تار يتم لتلك الحقبة 
السوذاء من تاو يتم مصر 1 وق الاطلاع على 
التاريخ عبرة © لان التاريخ دائما بعيد نفسه 

ويقع الكتاب فى 191 صفحة 

عالج نفسك بالغذاء 
للدكتور ابراهيم فهيم 

أن خير ما يقال فى هذا الكتاب ما 
الدكتونر رجب ابراهيم 5 مقدهته من أن 
الغذاء يمد الجسم بالطاقة اللازمة لحيوية 
أعضائه وبناع أنسجته ولكنه ف حالاتمرضية 
كثيرة بتخد كدوام 

الكتاب مقسم الى فصول مطولة تناولت 


أهمية الغذاء © العنابة بعمليات الهدم » 
غداء الشخص البالغ » غذاء الطفل »6 الغدذاء 
بعك الخمسين 6 الفيتاميئات ف الافلية 
المصرية »© الغذاء يعالج المرضى © الغذاء أهم 
عناصر العلاج 
ثمانية قصول جمعت كل ما بهم الانلمسان 
فى حياته وحياة أسرته © وما يبتك متل 
خبير فالدكتور.المؤلف مدرس ألادة الطبية 
بحامعة القاهرة 

ولا نقتصر على القول ان المكتبة العربية 
فى حاجة الى مثل هذا الكتاب بل الواقع 
الكل نيت يهب أن كرون فيه خلا اق 
آنل مر جع عظيم الغائدة لرب الاسرة وربتها 
مهدا وقد تولت داو الهلال نشيره وصدر فقي 
5 صفحة 


على هامش الأآدب والئقت 
للأستاذ على ادهم 


١‏ نزاع فى أن للنقد أهمية كبيرة فى العصر 
0 : والناقد يقف مفسرا وشارحا 

بيل الملهمين وغير الملهمين ٠‏ وحقيقة أزالسقرية 
تضق طريقها وتخلق جمهورها . ولكن النقد 
بعل ع تمهيك السبيل ونهيئة الجو المتاسب + 
وقد حاول المؤلف فى فصول هذز الكتاب أن 
يذكر بعض المقسابييس الادبيية والنظسراتك 
الانتقادية والتأثيرات إالتى آلمت بنفسيه حيال 
بعض الشعراع ٠.‏ والكتاب مما يحنى المتأدبون 
من الاطلاع عليه فائدة ذات بال 


حر كات الشسباب الاجتماعية 
للدكتور محمد فتحى 


هذا الكتاب « فأوعى فيما يختص 
بحركات الشسباب الاجتماعية » فقد اتى 
دكر هده الحركات ف كشو م البلدان التى 
يلغت شأوا عظيما ف مدارج الحضارة 4 
والتواحي التى اتجه ٠‏ اليها نشاط الشياب 
الأجتمامية في مسر .. 3 وقد اقصد الؤلف 
الى ضرب الامقلة للنواحى الاجتمامية 
والقومية التى اتجه اليها نشاط الشسباب 
عسى أن يقتبيس منها شبابنا ما بفييسدهم 


انه كتاب جدير بطوائف الشباب أن تعنى 
ة جدبة بالاطلاع عليه »© بل وجحندير 
أن" تطالعوة أبر شدهم ألى ما بحب 
عليهم فى توحيه أبنائ 

وقد نولت مكتبة الشرق طبع هذا الكتاب 
القيم الذي 3 فى لم)؟ صفحة 


الصهيو نية العالمة 
هذه الاحلاف 


اولها لم اناده الاجلاء عصسلد ا 
ومحيد عبد القادر حاتم وعيد الحبيد يونس 
ومحمد يحيي هويس وسهم الثلماوى »؛ كتب 
كل منهم فصلا من فصول هذا الكتاب فجام 
كتابا وافيا قيما جديرا بالاقتثاء والاطلاع ككل 
أعداد هذه ,الللسلة الرائعة 5 الواقع 

أما ثانى هذه الكتب قمن قلم استاذنا 
الكبير عباس محعود العقاد وحسيئنا ذكر ١‏ 
المؤلف حافرا للقراء على المسادرة بالاطلاع على 
هذا المؤلف القيم » فالاستاذٌ العقاد أقدر من 
بحدتنا عن الصهيونية حديثا مدعما قويا 

أما ثالث هذه الكتب القيمة ب هذه 
الاحلاف ب قمن أقلام الاستاذ متحيكل عسنك 
القادن حاتم وقد تثاول ىّ مقشاله السهب 
حلف بغداد »6 فألم بكل جليل ودثيق فى 
لغامسيل هذا الحلف وعلق عليه تعليقًا عادلا 
وكشفا عن مساوئه وعيوبه » كما'كتب عن 
شرق الاردن والحلف المصرى السورى ٠‏ 
والاستاذ محمود عيسى وقد مالج موضحوع 
١‏ الغرب وأحلافه 12 والاسكاد محيد 
والحسمهوريات الشعبية » وسياسة الاحلاف 
وسياسة السلام 

انه كتاب جدير بالاقتنام والاطلاع وبقع اق 
55 صفحة 


اضواء على قناة السورس 


أصدرت وزارة الارثاد القومي هذا 
الكتاب الموجر فألقت به فعلا أقضسواء على 
موضوع قناة السويس تمكن منيريد الوقوف 
على إضية القئاة أن يلم الامة وافية بهذا 
الموضوع ؛ ويقف على الكثير من تاريخها 


و م١‏ 


صديقه محمد سعيد حتى ظفر منه بامتياز 
حفرها حتى وقف الرئبس جمال ميد الناصر 
وقفته التاريخية يوم 15 بوليو سنة م5| 
وأعلن تأميم قئاة السويس 

هذا الكتاب من الكنب التى سجب أن 
تضمها كل مكتبة وكل بيت 

و بقع الكتاب 5 1٠‏ صفحة من القطمع 


عذراء اللورين 
تاليف ماكسويل اندرسن 

عدراع اللورين مسرحية وضعها السكاتب 
الامريكى ماكسويل اندرسن ونقلها الى الفرلية 

وماكسويل الدوسق أحد أعلام مؤلفى 
المسرحيات فى أمريكا وخاصة السرحيات 
التاريخية ؛ ومذراء اللورين تدور حول 
شخصية حان ذارك البطلة الفرنسية التى 
آثارت الوطنية والحماسة فى قلوب موآطنيها 
وألهيت شعورهم فتغانوأ قَ الدفاع صن 
5د 

انها مسرحية جديرة بالاطلاع والاقتناه 

وقد تولت مكتبة الشرق طبعها وتقع فى 
6 صفحة 

النافذة الغربية 

للاسثاذ محمد عبد الحليم عبد الله 

مجموعة قصص ضمت أريع معشرة قصة 
دبجها براع الاديب القصاص محمد عبد 
الحليم عبد الله من واقع الحياة » حعداة 
الئاس 0 وهدذه القصص كمبا تعودنا من قصسص 
مؤلفها طلية © زآخرة بالحياة 

وقد أصئرت هذه المجموعة القصصية 
دأى الفكر العربى وتقع فى 111 صفحة 

دراسات اسلافية 
للاستاذ غيد المتعال الصعيدى 

هو دراسات موجزة فى علوم مختلفة فى 
الدين الاسلامى » من تفسير الى توحيد ؛ودن 
فقة ٠‏ الى سيره نبوبة ؟. . وغير 0 وذاك من 
0 حجدل ومساحلة بين كبار الكناب #تسدر 
هذا الكتاب و « قطعتث جهيزة قول كل 
خطيب © 

انه كتاب حدير بالاطلاع والاقتناء ؛ وقد 
أصدرته دار الفكر العربى © وبقع فى ١>‏ 
صفحة 


١45 


بين العمل والأمل 


6ه 


تاليف الس جنى لى 
الس لى مؤلفة هذا الكتاب عضو ف 
البارزة ف عالم السياسة البر بطانية ولد 
حملوا لواع الاشش شراكية ف شحجاعة واقدا 3 
وفعى الى حانب ٠‏ ذلك زوحجة للفسكر (أني رن 
بيفان 4 التائب البريطانى الذى ا 
اليوم زعيم اليسارين فى حزب العمال 
والكتاب عبارة عن ترجمة حياة المؤلعة 
والاحدات التى مرت بها وكفاحها فى الحياة 
بلغت هذه المكانة المرموقة 
وتراجم الحياة من الكتب التى يطيبالك رم 
الاطلاع عليها فأكثرها مثير فضلا عما فيبه 
من العبر التى بحثر بالانسان استيعايه 
وعرلفية حياة حي لى بن بن هذه الحراد 
الشرة والتى يجدى بقرائنا الاطلاع عليها 
وقد قام بترحيمته الاستاذ مصطفى مد 
البلقينى وتولت مكتبة الشرق طبع ه 
الكتاب الذى بيقع ىق 14" صفحة 
الاشتراكية الحقة 
للاسانادذ 6 هدج 
الاشتراكية 5 5 هذا د معاليج. 
المتمكن منه ) فتحدث عن الدبيقراطية أو 
بيتها ونين الاشتراكية سن تقارب علاف 
ثم تحدث عن العمل وانه دعامة الاك شتراكية م 
ومصادر الاشتراكية واللملكية الغردية اوري 
الانتاج وحق الحكومة فى الامتلاك والاشراف» 
والمدرسة الاشتراكية 
وعلى الرغم من ايجاز الكتاب اذ بقع 
5 لم5 صفحة ‏ تاله واف وملم بأطراف 
هذا الوضوع الذى يمد المذهب الذى 
سيسو د ق ١‏ 
أصدرت هذ( الكتاب داي الفكر العربى 


الشيطان 
تعريب الدكتور مصطقى اكمال فايد 

روابة مني تأليف الرواثي الغريد نو ممان 6 
وقام الدكتودر مضلكن كمال فايد بنقلها 
الى اللفة العربية »؛ وهى من الرواياتالقيمة 
الطريفة التى حدر بالقاريء مطالعتهيا 
واقتناؤها 

أصدرتها دار الفكر العربق وتقم فى ؟*١”#‏ 
صفحة 


علنا يعاص أن لبي الزى شيرح السا ءات وا برسي لسصلل الل واررما ؤدالازئائي 
دعو به مكار الفط ااي والمز ل الزى يسترالقاطلت ان يه وا بها نامل الذى عو سمب علات 
السناءات وا جا ندال سفلت! لد ىم رص ء لطي رامن سما ابرض ل تا ص باط الؤزش» 

واس قليشين اولك الي يعاموت ا ددس سُسَهًا ١2‏ لبش ل ما يرل صنا عالبِربان والبماشيك 
بوص لزب وح دالمطا ارا فبررا زمزم الشصسرط وان زسطوانات ال موسيفية سوا د ميل رالا طالهناى 
وال ري الهاي جل إل بوش أ بزاع اللفسة بشع ا بر يرس البتررل ٠‏ 

دفكنا ات أن البداك ل تسمل هات ناج سوا را لويزر بلح عبت ما ةرما جنا لاقي 
وللجتيربولب المضاة جمرعلء اوصل . 
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سلسلة كتاب الهلال 
تقدم فى هنوفمير اخالى 


شاعر 6 الطليعة 
ع 4 نمو رم 


نالك 


إينا 


فقيدة الشرق 


الآنسة مى 


بمتاز هذا الكئاب بأن الشاعرة التى 
يتحدث عنها فى هذه الدراسة النفيسة 
هى الطليعة الاولى لادبسسات العرد ب فى 
تاربخ الشر ق الحديث 6 وان مؤلفتهالأنسة 
«(مي)) ه ىالنابغة الاو أى ف القر نالعشر ين 

النىي ساهدت فى كثير من الميادين الادية 
والنسائية والاجتماعية فى الشرق العره فى 


0 0379 0130 800 008 8 083 2135 21310 81212 5/9 3535 3313 3123 355 606 52185 320 9000 0139 0310 06 3 03085910 80 0 00 000 000 0 5:0 310 0 000 تن 3ق 065 2ت 0 000 مي 
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١ 1 الجزه‎ 


أسسها جرجى زبدان سنة 1441 
تصدر عن « دار الهلال ) شركة مساهمة مصرية 
رئيسا تحريرها : اميل زبدان وشكرى و بدان 
ملابر التحرير َ طاهر الطناحى 


أول توفير 5665| © دهع الأول كمع 


سانات ادار 3 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : في سورياهلاقرشا 
سوريا ب فى لبئان 1/0 قرشا لبئانيا ‏ فى شرق الاردن 
0 فلسا ‏ فى العراق 5 فلسا 
قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟1 هددا) : فى القطر المصرى 
والسودان .ه قرشا صافا ‏ فى سوويا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله سيروت ) .هلا قرشا سوريا أو 
لبئازيا ب فى الحجاز والعراق والأردن وليبيا .٠م‏ قرشا 
صاغا . فى الامريكتين 1 دولارات م فى سائر أنحاء العالم 
مركز الادارة : دار الهلال ١‏ شارع محمد عز العرب بك 
المكاتبات : مجلة الهلال # بوستة مصر العمومية ب مصر 
التليغون : .١".؟‏ ( عشرة خعلوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنبول تليفون ,/6,م 
الاعلانات : يخاطب بشانها قسم الاملانات بدار الهلال 


53 


تورات هرا العرد 


0 مختارة من أاحدث ابوث ا 


بقلم موٌ سس الهلال جرجى زيدان 
رجل السلام ٠.٠١‏ نهرد 
هل انتهى عصر الاستعمار ؟ ... 
استفتاء للاستباذ عباس محمود العقاد والاستاد جامد شفيق غربال 
والدكتور عبد الوهاب عزام 
معهد الازواج 0-00 بقلم الاستاذ محسدع حلال 
صناعتى الانقاذ 2 بقلم قائد الهليكوبتر بوب ترمبل 
نهابة المطافف ‏ مأساة واقعية ... بقلم الدكتورة بنت الشساطىء 
نعم الادخار للمستقبل المجهول ... بقلم دونالد روجرز 
ماساة بئى سراج ‏ مذيحة رائعة من مذابح التارده 

بعلم الاستباذ محمد عبد الله عئان 
تستطيع أن تعبش مع زوجلك . . . بقلم الدكتور أمير بقطر 
قصة الظلة 
ابسوب ووه بقلم الدكتون احمد زكى 
مأساة سقراط هس قصيدة للمرحوم الاستاذ عبد الحميد العبادى 
أنت والعالم 
لوير ... قصة انسانية للروائى سومزسيت موم 
الحب بين جمال النفس وجمال الجسد .. . 

بقلم الدكتور أحمذ فؤاد الاهوانى 
هذا الكوكب الصناعى . . . 

أعجب حادث علمى . . . هل بتحقق سئة لإه196 ؟ 


بمو د 


بول الشرق الأول 


5 سنلة فى خدمة العلم والأدب والثقافة 


م هل عشت من قبل ؟ ... حوادث غريبة عن تناسخ الارواح 
5 الكونت طرازى ... مؤرخ الصحافة العربية 
7 موكب العلم والاختراع 
ابتكارات جديدة 
شجاعة امراة 
4 الاشارة الدامية . قصة العدد . . . 
للكاتب الروسى شيفولود جارشين 
٠41‏ سلطة ادبية ... بقالم الاستاذ محمد شوقى أمين 
1 قرات لك هذا الكتاب : الشعور بالنقص ... 
للعالم النفسانى الدكتور ما كبرايد 


4 أآمراض البداتة ... بقلم الدكتور محمود حسسيئين 

عشرة متاعب للحمل ... بقلم الدكتور محمد شوقى عبد الملعم 
5 التسمم الغذائى الميكروبى . .. بقلم الدكتور نجيب رياض 
الثآليل ... يقلم الدكتور محمد الظواهرى 

هذه الامراض الشائعة ينتصر عليها الطب احديث ... 

ماذا فى الطب من جديد ؟ 

خا أطفال تنفد و الفئامينات 

1 هل عندك مشكلة نفسية ؟ ... باب بحرره الدكتور أمير يقطر 
٠‏ أيها الطبيب اجبئى 

كتنب الشهر 


سا اي 


وم 


تواست لالشسحكع 


إا ليح غي رالصحيج 
ولابست لا الأصح | 


هم مو سس الال جرجق زيدان 


أن بقاع الاصلح من القواعد الطريعية الداخلة قُْ نامو س النشوءوالارتقاء ٠.‏ 
وهو عام نجحرى على كل شىع من الطبيعيات والمعنو بات والادبيات ٠‏ فكما 
يقضى على بعض الحيوانات بالانقراض لانها لاتضلح للبقاء فيما بحيط بها 

لمك فهو حك الا هااا 5 ع ا 1 
جرها نيا انا شنونها ٠.‏ وقس علي ' ذلك اسائر احوال تاج امنا 
طأهرة أجشدامى أد أدى'» لكنه ينطبق على سائر الطواهر الطبيعية » تمن 
قولهم 2 لابصح قير الصحيح » 

ان هذه القضية من القوانين الطبيعية بل هى من أصدق تلك القوانين » 
لان الطبيعة بذاتها لاتعر ف_غير الصحيح ولا تقبل التملق أو التمويه »6 ولا 
تعرف للسيب الواحد الا نتيجة واحدة » ولاعبرة لديها بالظواهر الخارجية 
لانها تعول على الجواهر دون الاعراض . فاذا أدنيت قطعة من الحديد الى 
مغنطيس اجتذبها اليه لانها حديد » ولو جعلتها بين عشرات من قطع المعادن 
الالخرى المختلفة لاستخرحها من بينها وان تشابهت ظواهرها ؛ ولا بخدعه 
تلوين تلك القطعة بغير لونها الاصلى او تشكيلها بغير شكلها . فلو طليتها 
بلون ابيض أو أحمر أو أسود » ولو لغفتها بورق أو قماش » فان حقيقتها 
لاتخفى عليه » واذا آدنيت محلول السليمانى من محلول الملح الاعتيادى تكون 
راسب أصفر هو كلوريد الزئبق » ولابد من وقوع ذلك التفامل ولو اختلفت 
ظواص. السائلين لونا وقواما » وانما العمدة على الجوهر دون العرض ٠‏ 


وقس عليه سائر التفاملات الطبيعية 
فى الجماد قانها لا تعرف غير الصحيح 
ولا بصح عندها سوآاه 

على آن هذا الناموس يششمل ايضا 
عالمى النبات والحيوان 4 وان لم يظهر 
فيهما واضحا مثل ظهوره فى الحماد ) 
لتعدد الفواعل الحيوبة واختلاط 
أسبابها ونتائجها . فالكينا تخفض 
حرارة الحمى سواء تتاولها الحسوم 

سائلة أو -جامدة » شريا أو حخقنا #واثما 

يشترط انصالها الى ألدم » ولكنكثيرا 

يتأخر فملها أو يضعف أو الشتيع 
تفاعل المؤثرات الحيوية فى الابدان . 
واعتبر ذلك أبضا فى سائر الظواهر 

فأذا انتقلناً الى التفاعل المعنوى او الادبى فى نظام الاجتماع راينا هذا 
النامو س أقل ظهورا وأبطأ انتاحا 6 لأنه يتوقف على قوى أكثر تشوشا 
واختلاطا ب نعنى القوى العاقلة وما بعارضها أو يلحق بها أو يتوقف عليها 
من الشهوات العقلية كحب الشهرة والتحاسد أو حب الآئرة أو النقمة ) 
أو نحوه مما يحول دون بيان الحقيقة فيتأخر ظهورها ؛ ولكن لابد من هذا 
الظهوى عاحلاً أو آحلا 

فكم هن الآراع العلمية طمسرتها ألاء غراض وحالت دون ظهورها دهرآأ 
طوبلا » ثم ظهرت كالشمسنى وفاز أصحابها كما فاز القائلون بدورانالارض 
0 
حي سيد لوك ع مرا و ا د 
القدماء الى الشارعين والانساء . لم بقل أحدهم قولا الا صبر على ظهوره 
دهراءوأعتشبر ذلك من ر.جال الاصلاح المحهتد بن ٠‏ .ومتهم طائفة فى كل بلد ») 
واقربهممئا وطنا وعهدا الشيخ محمدعبده © فقد علم تعليما اراد بهالاصلاح » 
فحال دون ظهوره معارضة المحا فظين على القديم ل فناوءوه ونعرضوأ له أ 
كل سيئة ») واتهموه بضعف الدين فعلوا ذلك أما عن أعتقاد مغرو س + 
أو لغرض موروث ؛ ولكن لابد من ظهور تعاليمه لانها أصلاحية » وقل هذا ١‏ 
فى آراع قاسم أمين عن المرآاة المسلمة وغير ذلك خش 


ثلاثئة عوامل لعبت دورها الكبير 
فى صقل شسشخصية « جواهر لال 
ع ا ا 
ا 6 بل لون واحدا من ا 
زعماء القرن العشبرين 

تلك هى : بيئته القريبة ؛ أو على 
الأصم أمه وأبوه ومودبوه الآولون » 
وبيثته الواسعة ؛ أو بالاحرى بلاده » 
ودراساته »© وتجاريه ) ثم غائدى 
6.6 وقد كنا خلقاء بأن تدمج غاندى 
فى بِنته الواسعة »2 لولا أن غاندى » 
وان كانت الهند وطنه )كان وحده 
دنيا من المثل والممادىء ©» وكان »© 
بمغر ده ؛ بيئلة كاملة ليست وقفا 
على الهند ولا على غخيرها من بلاد 
العالم ؛ وائما كانت بيئة روحية 
متاحة من شاء أن بهل من مواردها 


بذ تاو يانه بلى الادقن 


نشاأة نهرو 

نشأ نهرو وحيد والديه . ووالده 
من سرأة الهند » وأشرافهم 6 برجم 
تار ب أسرته المجحيد الى ثلاثة قرون 
.٠.‏ وقد سمائى أجذداده « آل كول » 
فى أحضان حبال الهملانا يكشمير » 
لم ترحوا الى الوادى فى عمد 
الامبراطور المغولى « أورتجزبب » ؛ 
واستوطنوا «دلهى» »؛ حيث أهداهم 
الامبراطور قصرا منيفا على شاطىء 
النهر م وأقطعهم اراضى واسعة 6 
ومن مو طنهم بشاطىءعالنهر استمدواً 
لقبهم « نهرو » »؛ اذ اعتاد الناس أن 
شير وا اليهم, « يآل كول القاطنين 
على 0 ! 

برقم أن « موتيلال نهرو ») 
والد <« جواهر لال ) » كان من طبقة 


المراهمة »2 أى الاشراف » الا أنه 
اختار أن بتعلم وشثقف 4 على غير 
عادة ابناء هذه الطبقة ؛ ثم لم يقن 
أن يذهب علمه هباء »© فاحترف 
المحاماة وبنرع فيها » فدرت عليه 
دخلا موفورأ هيأ له ولآسرته أسباب 
الحياة المترفة ؛ كما اتبع فى نظام 
حياته بالبيت الاساليب الغربية » 
وارتدى الرى الاوربى 

وقد ظل « جواهر لال » بعد 
مولده فى عام 18489 »© ولدا أوحد 
لآبوبه مدى عششير سئوات ©» حتى 
رزق أبواه بشقيقته « فيجاا 
لاكشمى ا( ؛ ثم _رزفا بعد ذلك 
بشقيقته الثانية « كربشنا 
هوتيسنغ » ؛ فظل « جواهر لال » 
الولد الأوحد بين أختين ! 

وكان تأثر « جواهر لال » بأبيه 
وأمه » فى حداثته » تأثرا كبيرا باقيا 

,. أما آمه » فقد أحبها حما عميقا ) 
وكان يركن اليها اذا ما واجهته 
مشكلة أو حزيه أمر فينهل منحديبها 
وعطقها حتى يرتوى .. وأما أبوه ) 
فقد اتخذه مثله الاعلى » وكان الحب 
الذى بكنه له مقرونا فى نفسه 
بالرهبة © فقد كان «موتيلال نهرو» 
برعم طليبة قلبه ؛ وعطف + على 
الناس 4 ضيق الصدر 6 سير بع 
الانفعال 

وقد أشار ١‏ جواهر لال » 9 
كثابه عن سيرة حياته الى تأثره 
بأبيه » فقال : 

« كنت شديد الاعجاب بأبى» فقد 
كان بدو ل أقوى وأشجع واكفا 


ا فر دا و 
وقد كنت أخشاه بقدر ما كنت 
أحبه ©» كنت أرآأه بشور على الخدم 
وغيرهم فيبدو لى مخيفا »؛ حتى 
لكنت أرئعد خوفا » وكان شوب 
هذا الخوف أحياتا شعور بالاستياء 
من معأملة الخدم علىهذا النحو. . 
3 كله كان لحسن الحظ خفقيف 
الظل ؛ ميالا الى المزاح . 

واذا كان « جواهر لال » أضمر 
رغبته فى أن ' مثل أبيه ؛) 
فقد كان أبوه أيضا يضمر له الشىء 
نفسه .. كان بريد له أن ملع من 
العلم والثقافة غابتهما 

واختار 07 موتيلال » لولدهمرافعًا 
ومؤدبا نحدر من سلالة اسلامية 
عريقة ) هو ( مبارك على » الذى 
أحدث بدوره فى تفس «حواهر لال» 
إلزا يانيا » اذ وسع مداركة» وجرا 
خياله » وأثار وطنيته بما كان نقصه 
عليه من قصص الف يلة » وما وقع 
فى ثورة الهند من بطولات وتضحيات 
35 وكان لمارك على » غير ذلك © 
أثر آخر فى شخصية جواهر لال 
نقد كان عن جراء ونحية اا 
وحه العظيم له »© أن نشأ جواهر 
لال على احترام الهندوكيةوالاسلام؛ 
واختلكة . مفلقه على المدود بخطقافا 
السلمين ؛ ومن هذا الاختلاط تألفت 
معبود ألهئنود أجمعين 

وقد نشا جواهر لال فى ذلك على 
غرار أبيه » الذى لم يكن متحررا فى 


حياته الاجتماعية وحسب 6 بل 
حياته الدينية أيبضا » فعلى 7 
عودته من أوربا ار على الطق وس 
الهندوكية 4 ورفض الخضوعلطالب 
رحال الدين »© تاعتيلة الناس كافرا 
ومسادثه 


- 5» وكان مبارك على قداخ: . 
الموت » عهد به أبوه الى مؤؤدب آخر 
هو «فردينائد بروكس» الذى ينحدر 
من أب أيرلندى وأم فرنسسية .. 
وكان لهذا المؤّدب فضل ثتمية 
تذوق 0 جوأهر لال 0 للقفراءة 
والاطلاع 

وحين بلغ جواهر لال أشده »6 
أو فى الخامسة معشرة على و«جله 
التحديد »© آرسله أبوه الى انجلترا 


نم10 


فى حيث التحق بكلية هارو »© ثمغادرها 
بعد عامين الى كلية « تريليتى » 
بجامعة كمبريدجح واه لصوا 
الثلاث التى نماها ل ترد عن 
أسعد سئوات حياته » وأبعدها 7 
فى لوسيع أفقه .. وقد بز أقرانه 
الانجليز » حتى لقد كان يكتب لآبيه 
عن الطلبة الانجليز فيصفهم بالبلادة) 
وبطء الفهم 6 ويؤكد له أنهم تعوزهم 
سرعة الخاطر وحضور الديهة ..ء 
وقد كوقء 2 جواهر لال ( يوما 
علىتفو قه فىالدراسة سغفر عن حياة 
محرر أنبطاليا «غارسالدى») فخليت 
حياة ذلك النطل لبه : وأشضعلت 
حماستة © واستطا - نداه 
ل اثلة 1 عادث 
فى ابطاليا » فاستسدت به الرغبة فى 
النضال والكفاح © خاصة وككف كانت 


نهرو يلقى احدى خطبه السياسية ضد الاستعمار الانجليزى قبل دخوله السجن 


القلا قل والاضطرابات قد شرعت 

تنشب فى ذلك الحين ( عام 15.5 ) 

و فىعام 1511١‏ »2 ثال جواهر لال 

درجته الجامعية فى العلوم الطبيعية») 

ثم أجتاز امتحان الحقوق »؛ وعادالى 

الهنفد بعد أن قضى فى انجلترا أكثر 
فى مهرسة التجارب 


اشتفل نهرو على أثر عودته الى 
وطئه بالمحاماة » ولكن عمله لم عق 
ذهنهقط عن تتبع الاحوالالسياسية 
والاجتماعية فى وطنله ٠٠‏ وشرع 
يتأمل نصر فات الانجليز المتعالية 
المتغطرسة فى وطنه ) كاذ ع مغار” 
تماما العرقاتهم ق وطنهم ! وهنالك 
رسخ فى تفن تهرو السخطالشديد 
يعحب كشعب وكأآفراد 55 
وأدرك منذ ذلك الحين أنه تحه 
: دكليته الىمكافحة الاستعمارالبغفيض 
الذى ترزح بلاده تحتنيره. , ونشب 
فى نفسه حيلناك صراع مرير بين 
اشطراره للاستمرار ق الاشتغال 
بالمحاماة وبين رغبته القوية فى خوض 
غمار السسياسية © وقد كان معنلى 
السياسة فى ذهنه حركات وطلية 
عنيفة ضد الحكم الاجنبى الغشوم 

وأثار المؤتمر الوطتي ١‏ اللسدى 
بين حين ا 4 وكان ففمبدا ا 
سخشاها 0 ؛ الى أن ألقىأول 
خطاب له فى « الله أباد » بحتعح فيه 
على قانون أصدرته الحكومة لتكميم 


(١‏ كمالا ») ,. زوجة الزعيم تهردو 


أفواه الصحف »6 فاحرز الخطابدويا 
كبيرا 

وقد أثار نزول جواهر لال حلبة 
السياسة خلافا شديدا فى الراىبينه 
وبين أبيه الذى راح يرقب فىاستياء 
ميلولده الىالتطرف وحبهالمتواصل 
لسمياسة الكلام وأإصراره على العمل» 
وان كان نهرو » حتى ذلك ألوقت » 
لا يعلم هما نوع العمل الذى بريد أن 
بفعلة ! 


وحدث بوما أن شاهد « جواهر 
لال » أباه بحاول النوم على الإرض» 
نلما بعالة عن اليب ! قال موتيلال 
انه يريد أن بجرب كيف تكون حياة 
ولده فى السجون ! 


وقد صدق حدس « موتيلال » ) 


1١١ 


فقد سيق جواهر لال الى المسجن » 
وسيق معه أبوه 6 بل سيقت اليه 
الأسرة كلها ! 

فقد أصرت زوحته « كمالا » التى 
اقترن بها عام 1415 على أن تلحق 
بق مجح وعدت خاروها اخداء 
« فيحايا لاكثشمى » و« كريششا 

1 نمع » »6 وأصيبت أمه من 
ضربات رجال البوليس برضوض 
وفقدت وعيها من أثر الضرب 

وقد وصف ١‏ نهرو » الملحمة التى 
اعتقل فيها ؛ كما اعتقل آلاف من 
زملاثه أعضساء حزب أو تمر 4 
وروؤساء الحزب »© فقال :2 

« .. الناس صرعى © بعض هم 
لا يقوى على الحراك» والبعض الآخر 
بتلوى من شدة الالم 57 وسرعان 
ما أطبق علينا الفرسان » وراح رجال 
البوليس» راجلين وراكبين بوسعوننا 
ضربا الفراوات العليكا ١‏ 
5١‏ »؛ حين أعلن ولى عهد بر يطانيا 
عن اعتزامه زيارة الهند ©» فما كأن 
من حزب المؤتمر الا أن أعلن مقاطعة 
كل ما له صلة بتلك الزيارة ! .. 
وقامت الحكومة عندئُذ بحملة واسعة 
النطاق من الاعتقالات » حتى 
عدد الممتقلين بومها نحو ثلاثين ألف 
شخص ! 

وفيما بين عامى 51١‏ و1184 
دخل نهرو السسجن مراث © 
وبلع 0 المدة التى قضاها فية 
خيسة أعو ونصف عام 

ا د الا سفة 
يغلى بالعصيان المدنى الذى إعلنه 


١ 


فى الهشيم © وراحت البوادر تبشر 
بأن العصيان المدنى ل تنك مود 
خليفة غاندى 


لقد لخص نهرو الاثر الذى تركه 
غاندى فى نفسه »> بل المثل العليا 
التى رسمها له كما رسمها لشعب 
الهند قاطبة » فقال : 

« لقد هدانا غاندى الى وسيلة 
جديدة للنضال »؛ والحرب © 
والسياسة ؛ والى نوع جديد من 
الدبلوماسية . لقد آأئلبت قوة 
الصدق » وحسن التحة » وعدم 
العنف فى حلبة السياسة . علمنا أن 
نتعاون مع كل هندى 0 
بوصفه رجلا مواطنا بغض النظر عن 
اتجاههالسياسى أو عقيدته الدينية؟ 

أما رأى غاندى فى خليفته نهرو © 
فقد أعرب عنه بقوله ١‏ 

٠ 2‏ . سياسى عملى يروض مثله 
العليا على أن تلائم بيئته » ولكله 
بينه وبين نفسه » رجل مثالىلايدخر 
وسعا فى سبيل الذود عن مبادثه » 
بحق لشباب هذه البلاد أن بفخروا 
به » وللأمة الهندية ان تسعد اذ 
تجد فى « جواهر لال » ابنا نبيلا 
جديرا بها » 

أن ألائر الاكبر الذى أحدثه 
غاندى فى نهرو 6 هو تحولله عن 
الثورة » والعنف © وسرعة الانفعال 
التى كانت تطبعه قى مستهل حياتة 
السياسية »6 فاذا هو بغدو سياسياء 
متزنا » متبلورا » ناضجا » استطاع 
أن بلائم بين طبيعته وبين طبيعة 
اللهمة الكيرى التى أسندت اليه بعد 


اغتيال غائدى © وتوليه مقالييد 
الامور فى الهند 
وارقكز نحاح نهرو كزعيم 

وسياسى ورئيس حكومة ل 
ومبادثه السليمة القوية وبصسيرته 
السياسية المقترئة بالشحاعة والقدرة 
الخار ة قة على أستيعاب الآراء والأفكار 
المتشعية » والنظرة الشاملة الى 
الاشياء 


نهرو : رجل السلام 
وجه نهرو سياسة الهندالمستقلة 
وحهة السلام الذى جعله مبسدأه 4 


وعلاقة دوف سييل هذا المدف 


و سم لملاده سياسة خارجية 
مستقلة تناى عن التكتلات والاحلاف» 


وتحتفظ بالود والصفداقة لكلا 
الكتلتين المتنازعتين : الشرقية 
والغربية .. وقد قال فى حدشه 
الذى القاه بدار نقابة الص حفيين 
المصرية فى يونية عام 11215 : 
« أن سياستنا فى الهند تقوم على 
الارتباط بأبة تكتلات دولية » 
والسعى للاحتفاظ بالعلاقات الودية 
الدول . و 


السابقة » ونتبجة ؛ لاعتقادنا أننا بهدذه 
الطربقة ف حدم قضية السلام العائي» 
حينا وبهدا حيثا خرن بين الكتلتين 


زعيم الهند الراحلالهاتما غاندى وخليفته نهرو 


١؟‎ 


شرى نهرو يعلن فى البرمان الهندى تأييد الهند التام 
لقرار معر بتاميم قنسة السويسش والاعتراف بسيادتها 


الشرقية والقربية © ازعم تهرد فكرة 
السلام ) وغدت هذه الكتلة تضم 
فريقا كبيرا من دول افربقيا وآسياء 
ووصف هرو مهمة هله الكتلة 
بقوله ' ( .. أعتقد أنة سيكون قى 
العالم أجمع قيام هذه المنطقة 
0 التى أدعوها « منطقفة 
اللاحرب) واتساع رقعتهاء وستكون 
إهدة النطفة قوة كبيرة و 5 0_0 


به وقد 
واضدفن الاستعمار ف محدينه فاب 
الصحفيين امصربة فقال * 


١ 


الاستعمار قد زال وأنتهى ؛ وان 


وششث بمراكزره هنا وهناك 
ولكنها معركة الوّخرة . ذلك أن 
ولى وأدبر .. » 

التى نستهدف السلام و مك 
الاستعمار فى معاركه الاخيرة » وفى 
شتى ور وأشكاله 6 موقفه 
الرائع من قضية قئاة السوس » 
وقوله الحازم فى هذا الصدد : « أن 
أى اتفاق بجب أن بكون قائما على 
الاعتراف بسيادة مصر التامة » 


استفناء المللال 


: # ٠ 
هل انتوم عص الاسعار؟ا‎ 
للاستاذ عباس مود العقاده والأستاذ مد شفيق غربال‎ 
والدكتور عبد الوهاب عزام‎ 


وجهت ( الهلال ) الى ثلاثة من رجال الفكر المرى هذبن 
السؤالين 

١‏ هل تعتقد ان المستقبل حرية الشعوب وان عصر الاستعمار 
قريب الزوال ؟ وما الذى تبنون عليه رايكم فى ذلك ؟ 

؟ - ما رايكم فى مستقبل الامبراطورية البريطانية وهل سيكون 
مصرها مصم الامبراطوريات النتى ظهرت ف الشاريخ ثم اختفت 
كالامبراطورية الرومائلية 5 

وفيما بلى الاجابات التى تلقيناها ردا على هذين السؤالين : 


رأى الاستاذ عباس مود العقاد 


ان الرد على السوّال الاول هو ان الاستعمار زائل » وقد اخد فعلا فى 
الزوال 4 والاساس الذى ابئى عليه هذا الاعتقاد هو ان الاستعمار اتما يراد 
للمنفعة والاستغلال »6 وقد أصبح مستقبل الشعوب الآن عبنا ثقيلا تزيد 
خسائره على منافعه 
0 


والرد على السوّال الثائى هو ان الامبراطورية البريطانية قد ذهيت فعلا 
والمو جود الآن انما هو محالفة بين عدة امم تريطها مصالح تتفق فى اكثر 
الاحيان؛ ومتى اختلفت هذه المصالح أن تبقى هناك رابطة تجمع بين اجزائها 


١ 


رأاى الاستاذ كريد 23 فق غربال 
الوكيل السابق لوزارة التريية والتعليم 


بذلك. والاستعمار ليس سوى صور 3للاستغلال . استغلال شعب قوى خيرات 
شعب ضعيف والتحكم في 4رعد ذلك . ومن رابى ان الاستغلال سو ف ينتهى 
حتما نتيجة لنضال الشعب الذى يستغل غيره خيرآته 
وأنا لا انكر أن العلاقة بين المستعمر والمستعمر علاقة قددمة وسوفا 
تقف هله العلاقة » بل سوف تتلاشى نتيجة لقوة الوعى القومى والرفية 
والتطور فلن يستمر استعمار برهد قيه المستعمر ولن نضيع نتائج شعب 
لا 


اما عن السؤّال الثانى فان مس تقبل الامبراطورية البريطانية يتطور 
الآن الن شىء آخر ٠‏ وسر تطور الامبراطوربة العحوز هو انها قد أنيكثت 
نفسها بوسائلها الاستعمارية القديمة وايقظ هذا الانهاك روح النضال فى 
الشعوب ألتى استعمرتها طوبلا . والنتيجة الطبيعية لهذه الامبراطورية هو 
بددا 

ان كل وضصم خاطىء لا بمكن ان يدوم . والامبراطورية البريطائية حينما 
تستهبد شعبا وتغتصب خيرات هذا الشعب وتستغل موارذه انما تغتصب 
حقا ليس لها » وتسلب صاحب الحق حقه المقرر » ولهذا ستجبر فى يوم من 
الآيام على رد ما استغلته واعادة ما اغتصبته الى صاحب الحق الاصلى 
عليها الامبراطورية البريطانية 


رأى الدكتور عبد الوهاب عزام 
سغير مصر السابق فى اللملكة السعودية والهن 


لا شك أن الشعوب سائرة الى حريتها وعزتها وكرامتها رفى الاستعمار 
بذلك ام لم برض فقد مغى العهد الذى كان الاستعباد شريعة الامم التى 
تعودت ان تعتدى على غيرها وتسللها حر دّها واستقلالها سوام كانت تلك 


9 


الاستاذ عباس محهود العقاد: الاسناق نحمد ضفيق غربال :2 الدكتور عبد الوهاب عزام : 
الاسستعمار زائل » وقد الاستهمار ليس سسصوى مقى الفهيسيهٍ الذى كان 
الخد قصسلا فى الزوال صورة للاستفلال الاستعباد فيه شريعة الاهم 


الامم غربية ام شرقية » فقد نفضت الشعوب اللمستعبدة عنها رداء الكسل 
تحت الشمس 1 والرأى عندى أن ساعة النقظة قد حانت وان" او 
التحرسر بدق الآن فى كل مكان منذرا الفاصبين بغضبة الشعوب المستعدة 
ووشة الام التى تدفعها الرغية الى التمرد والوقوف على قدم المساواة 
مع غيرها من الأمم التى تزعم انها كبيرة وهى فى الواقع كذلك ولكن بمظالها 
وجرالم استعمارها 

لا 


اما عن السؤال الثانى فانى أرى أن الامبراطورية البريطانية قد انتهت 
الى الآبد ولم يعد-لها وجود ... صحيح ان انجلترا موجودة فى تلك الجريرة 
الصغيرة ولكن « الامبراطورية » د تحتا الى ل خردة ..٠‏ ذهبت تحت 
اثقال الظلم والمظالم التى اقترفتها فى شتى بقاع الارض قبل أن تتلاثى 
وتضمحل وتموت 

وتحضر نى بهذه المناسبة قصة تار سخية أحب أن تسمعها انحلترا التى 
تقيم فى الجزيرة وهى ان رجلا فى ايران ذهب الى حاكم أصفهان وطلب الى 
خنامه أن سلغوه بوحود ( ألرب (١‏ خارج دابة وأنه ير بك مقابلته وذهب 
الحدم الى الخاكم وابلغوه مقالة الرجل ولا قايله سآله « كيف تزعم يا رجل 
اك رب وأنت مخلوق «( فقال الرجل على الفور » « لقد كنت رب ضيعة 
ورب بيت واخل ممالك الضيعة وللبيت فأصبحت ربا بلا ضيعة ولا 

بيت »© ! 

وهذه ا وا د يصف نفسه بآنه 

عنه لقب الامبراطور 00 كما زالت أمبراطور بته 


١ 


+ ان مئات من عقود الزواج تحىء نتيحة عواطف وقنية زائفة‎ (١ 
: وكشي من أمثال ذلك ينتهى الى نهابته الشقية المحتومة‎ 


معصر الأزوارج 


0 الأستاذ حسن جلال 
وكبل مجلس الدولة المساعد السابق 


ات فى دده مسحفة يقراهاء 
فما ليث أن ألقاها والتغت الى قائلا: 
هل علمت ؟ 

قلت : طبعا لا ! 

فنظر الى فى دهشة وهو يقول : 
ما هو ذلك الذى لم تعلمه ؟ 

قلت ؛ لا أدرى ! انك تسالئى عن 
شىء لا تريد أن تقول لى ما هو ؛ 
فسماذا ترددنى أن أجيب على مشل 
سوٌالك ؟ 

قال متململا : وكيف بيمكن لأى 
اسان أن تحدث الى مثلك فى 
موضوع حدى وأنت لاتنفك تسحث 
فى الكلآم عن دعابة تافهة ؟ 

قلت ٠‏ هذا الاسف هو عين 
ما كان بقوله سلفك الصالح عن 
(( ديو حين 0 حين رأوه يسنك 
بمصباحه فى وضح النهار ليثير فى 
ولكى يحيبهم أخيرا بأنهة سبحث عن 
... « رجحل » ! ومع ذلك فقد 
علمت الاجيال المتعاقية بعد ذلك أن 
ديوجين كان لا « بداعب » »© ولكنه 


١4 


كان « بفلسف » ويئنطق بالحكمة 
السالغة ! 
قال ؛ اذن دعلى اتوسل اليك 
ألا تفلسف أنت الآخر واجبئىاحابة 
بسيطة على سؤال بسيط 
قلت : لا بأس ! اسألنى سؤال 
من يرج علم ما لم بعلم احبكاجابة 


0 
31 انى أعوذ بك من شر 
١ 0‏ ثم استطرد فى صبر 
نافد يقول : لنبدأ أذن من جديد ! 
هل قرأت ما نشرته اليوم صحيفة 
الصباح هذه عن ذلك لخر وعالذى 
ا ا ل 
قلت : ذكر ني لعلى أتذكر ! 
قال : انها تتحدث عن اقتراح 
بدرسه الختصون فى تلك الوزارة 
انام د 3 ف التسداهرة 
اه الا ا 
الرواج أما الطلية فيدرسون 
طريقة معاملة النساء والتحدث 
اليهن كما در سون عادات المراة 


وطباعها »© لان ذلك كله كفل تدعيم 
00 عمار البيوت 1 
: أحل ! قرآت هذا الكلام 
: وهل اطلعت فى نفس 
ل 1 الال 
« المدل » على هذا الاقتراح ؟ 
فلت : ذكرنى أيضا لعلى أتذكر ! 
قال : انه سخر من هذا الافتراح 
وحن نا وناك 4 ا 00 ا 
ولا بدرى الشروف العصيبة اللحيطة 
بنا والتى تتطلب الجد لا الهزل 
( يشير بذلك الىأزمة قنأة السسو سس 
:اد تأمينها) - ل طالب سا 
الا قفتراح بأن عيش فى زمئله وأن 
يعيش فى وطنه »© أو بترك بلادنا ‏ 
ري م 
قلت : نعم ! أذكر ذلك أيضا 
قال ٠‏ لرا بد اذن حتت ري 
( أبى الدباحين. ) فى كل هذا الكلام ؛ 
وشعرت بأن الامر أخطر من أن 
يلقى فيه برأى فطير » فقلت : 
يجتذب انتباه الراى ألعام مو ضوع 
وشنيى رمن امو ضوع 58 
الساعة » لأنه يكون على كل لسا 
ويشغل رأس كل مواطن ل 
ليس من الانصاف أن يتهم كل من 
النغت تفكيره عن مثل هذا الموضوع 
لو رك 
التفكير بأنه يعيش فى المريخ » أو انه 
لا بعيش فى زمله © : بطالب بآن 
يترك وطنه ويسافر الى امريكا أو 
آلى غيرها ! اللهم آلا أن يكون تفكيره 


قد التوى التواءة عنيفة ه وت ركز 
فوف موضوع آخر بادى التفاهة 
بحيث لا بحوز لعاقل أن يشغل باله 
بمثله » سواء أكان هناك ما يشغل 
الرأى العام من «مو ضوعات الساعة» 
أم لم يكن هناك شىء منها 
قال : هذا 00 ( الديلوماسى ) 
وليسن حديث (الخبير العليم) الذى 
وعدتنى به . الى أريد أن أسمع 
رابك فى الاقتراح المقدم وفى قيمته 
قلت : واآنا لا ازال أدور حول 
الموضوع قبل ان أضرب فى صميمه : 
لقد قرأت أخيرا عبارة اعجبتنى» 
ولعل فيها الجواب عما تسالئى 
بذهنى بتحصل فى أن من مفارقات 
عالمنا المتحضر الذي نعيش فيه أله 
لا سمح لرجل ١‏ بقيادة سيارة «ى 
الا بعد أن بحتاز اختبارات فلية 
وجسمانية دفيقة ومتنوعة . فىحين 
أن أى شاب بلغ سنا معينة ل 
أن بحصل على ترخيص رسمى 
0 بالرواج « ممم أن دخول هذا 
الميدان «تطلب خبرة واسعة بطباع 
الجنس الآخر وغرائزه » والمؤثرات 
التي لتحكم ىُْ 00 لكى سطع 
كما أذكر انى قرات رأبا آخر 
لسيدة فاضلة قالت فيه : ان من 
واحب كل زوجة ترزق بطفل 
« ذكرٍ » أن تستحضر فى ذهنها 
مشكلاتها مع زوجهنا وأن ثتبين 
بو ضوح أسباب هذه الشكلات »؛ 
والملاسات التى نشأت فيها © ثم 
تحاول أن تتلاق ذلك كله بالنسبة 


1 


لوليدها .. عليها مثلا أن تقول 
لنفسها وهى ترعاه طفلا ثم صبيا 
ثم غلاما نافعا ١‏ « ان ابنى هذا 
سوف بتجه بوماما الى الوجمة 
التقليدية وهى «١‏ الزرواج » ©» فيحب 
على أن أغده مئل الآن ابو هذا 
الهدف اعدادا سساعده على أن 
بعيشس سعيدأ؛ ونحشية وبلا تالحياة 
الروجية الشقية ٠‏ وأن أنا قفصرت 
فى هذا الواحجب فانى لا اكون قد 
تسست قُْ اتعاس زوحتةه امغملة 
وحدها » بل وفى افسساد حياته هو 
أيضا 5 وأكون بذلك قد تركت 
الجيل القادم دون أن ستفيد: من 
تحارب الحيلالحالى © وأكونبسبب 
حماقتى وضيق أفقى وأنانيتى قد 
على سطح هذا الكوكب الذى نعيش 
فمه 6 


قال ناح : 

هل معنى ذلك أنك تومن بأن 
الانسان بمكنه أن بتلقى خبرته عن 
الحياة الزوجية عن طريقم دروس 


نظرئة يلقنها قبل الزواج 
قلت : ا 
قال : الست ترى معن أن هناك 


فتونا ‏ كالسباحة مثلا ‏ لاد 
الانسان أن بحستها الا بالممارشسة 
الفعلية ؟ 

قلت : اذن ؟ 

كالسساحة ١-0‏ مستكمل الام 
خصرته فيه الا بممار سته ٠.‏ ولذلك 
فانى لا أرى قيمة عملية « لأعاهد 
دن ) هذه التى يدعون اليها 

٠‏ أى فارق قوم دون 


١ 


صلاحية هذآ القياس ومع ذلك 
فان « طالب السباحة » قد تحميه 
من الغرق « قرعتاه » التقليديتان » 
فماذآأ لحمى 0 طالب الزواج ) اذا 
عراق بننسة ل خم وسزبان 
يتهيأ له 

قال 3 أعمرف لكل 0 طالب 
زواج ») قرعتين مثلهما تصسالحان 
لنجدته عند الضرورة ... وهما: 
حماته ... وآمه .. ! 

قلت ٠‏ 3 صاحى الفطين , 
هاتان « تقالتان » تكفى الواحدة 
منهما لاخلال توازن أى زوج ؛ أما 
احتماعهما معا فكفيل باغراقه هو 
ومن معه | 

قال : لقد عاش آباوٌنا حياة بغلب 
عليها التوقيق دون أن يتلقنوا شيثًا 
من وكا الجديد الذى يريدون 

قلت : لقد تعقدت الحياة 3 
واختلفت 0 العليا ؛ وطفت المرأة 
الى ؛ واعتركت 
المو قف اي بعدة حسددة 
وأساليب تناسبٌ المقام ٠.‏ لقد كانت 
أية امرأة فى عهد آبائنا الذين تتكلم 
عنهم تناسب أى رجل » لأن زواج 
ذلك العهد كان فى الغالب بقوم على 
أساس واحد وهو أن )2 الذكر (( 
كان سحث له عن ١‏ أنثى » ؛ أما 
اليوم فانك لا م : أن تتحاهل 
أن الحقيقة الاولى فى الحياة الروجية 
الناجحة هى ضرورة فهم كل من 
الزوجين لصاحبه »© ومعر فتهلعيوبه 
ولحسناته معا ؛ وقبوله على علاته» 
ابمانا بأنه لا بوجد فى هله الدنيا 


ما سسميه الناس «بالانسان الكامل» 
ومن باب أولى ما يتحدثون عنه 
باأسم 0 الزوج ألكامل م ولقد 
أبدع ) أورسكار وايلد ( الاديب 
الانجليزى المشهور ف تصوير هذه 
الحقيقة فى تمثيليته المعروفة باسم 
« الزوج المثالى  »‏ والقصة فيهذه 
التمثيلية تدور حول زوجة أغرمت 
بروجها غراما عظيما لاتهما كانت 
تعتقد أنه فوق الشبهات »؛ وأن 
الرجال كلهم قد يخطئون أويسقطون 
ما عداه هو » لانةكان ‏ فى نظرها ‏ 
مثال الخلق القويم والطبع عن 
هنة من هنات ماضيه 0 00 
هنة تمسى الشرف والنزاهة - 
فيتزازل حبها له »؛ وتشيح عنه ) 
وتفكر فى الانفصال منه ؛ ويوشك 
صرح حياتهما العالى أن يتناعى 
وبنهار دفعة واحدة ؛ لولا أن يهديها 
أللد يعد ملاسسات طوللة اليمة الى 
هذه الحقيقة القوبة : وهى أن أى 
انسان لا بمكن أن يكون خيرا كله ) 
وأن الح بالحقيقى غفران» وتسامح) 
وتضحية أكثر من عتاب ») وحساب» 
وانانية .: اليتعادل: يوقتها طبقا 
لهذا العلم الحديد » ويصلح حالها 
فى ظل هذه الحقائق الثائتة ... 
الدرس شل الزواج 6 لما ثعر ضمت 
لهذا الزلزال العنيف الذى كاد بطيح 
بسعادتها وبحياتها ... 

فهذه وأمثالها من الحقائق الهامة 
عن الحياة الزوجية برحب كلعاقل 
ولا شك بأن يتعلمها الناس قبل 
الزواج ؛ ويتفهموها جيدا ليعيشوا 


سهداء على هدأها ؛ بدلا من أن 
هضوا حياتهم متخطين فى ظلام 
الجهل بها » فيعررضوا زواجهم 
للمشل والشقاء 4 وأظن من أجل 
ذلك قال القلدندماء أن : « العلم 
نور ) ! 
ال 

قال صاحبى ف علاد واصرار 
على الكايرة : ومع ذلك فانى أعرف 
ازواجا كثير بن لم سبق زواجهم 
درس لصن 0 
الاطفال » فانقلبت حياة الروجين 


أن تفيد ( الدراسات الجنسية 4 
ف مثل هذه الحالات 

قلت : با صاحبى . ان الله الذى 
وهب بعض الناس « نعمة الجهل » 
يتقلبون فيها رقدا حييثه بشاءون ) 
لم يحرمهم فى بعض الاحيسان من 
«ضصفة أالفطانة» » وان كات فطاسيم 
فى تلك الاحيان تأتى خبط عشواء ! 
وانت بقولك الذى تقوله الآن قد 
مسستث لت نهذه الموهية الالهية 
الرائعة ‏ لبالموضوع ! فان «معاهد 
الازواج » لا شبغى أن تعنىبدراسة 
«الجنس») وحده ؛ بل شغى فوق 
ذلك أن تعنى بدراسة « الاهمومة » 
ومشاكلها : قبل الحمل » وفىخلاله ؛ 
وبعدك الوذ . كما تعنى بدراسة 
«الطفولة» : أطوارها 4 وخصائصها : 
وحاجاتها ,. ولعل من أصطدق 
الاقوال التى قرآتها أخرا ا نسلوك 
الطفل تحكمه تصرفات أحنادهة قَْ 
السنوات المائة السابعة على مو لده 


؟ 


50 وان من شاء أن يبرعى طفلا 
بعينه رعاية صالحة © فعليه أن بدا 
فى التمهيد لذلك قبل مولد هذا 
الطفل بمائة ا 


بهذه العبارة أن ١‏ الاخلاقية 
الصالحة التى تت عقر فى أسرة ما 
حيلا بعد جيل من شألنها أن تتحكم 


ف سلوك الأطفال ١‏ الذين بو لدو ن لهدذه 
الاسرة ف حيلها الاخير 04 لآن هو لاء 


. ) بالولايات المتحسيدة 
فسم خاص لاعداد الطلاب والطاتبات للحياة الزوجية 


بصفاتها » ويحدون فيها عاصما 
ساعدهم على الاتزان عند الزلل 
ويوجههم فى طريق الخي » اذا 
أعمت الشهوات اترابهم غيرا عن 
فدفعتهم فى طرق الفساد ! 

قال صاحبى : كانى بك تريد أن 
تحول «معاهد الازواج» الى «معاهد 
طفولة » ! 

قلت : ان المشكلة الكبرى فالحياة 
الروجية ليست فيما قد بعائليه 
أحد الزوجين أو كلاهميا على بد 
صاحبه من المتاعب والمنفصسات 


الناشئة عن الجهل بالجنس الآخر . 


1 
1 


001 
00 
0 


"ا ب آحد اساتذة جامعة ( ستفلسن ) يشرح 


أو عن اختلاف المشارب بينالزوجين 
وعدم تلاؤم مزاجيهما ‏ بل انلها 
فى انجاب الاطفال بغير اس تعداد 
سابق لاستقبالهم حين يفحمانهم 
قسرا على تلك الشركة التى يعقدانها 
راضين مختارين ‏ على كل حال س 
سوآاءع كانا فيها مصيبين ام مخطثين! 
اما الاطفال فان ظهورهم على سطح 
هذه الارض يفرض عليهم فرضا 
دون أن بكون لهم خيرة فيه 
ونجاحهم 
المختلفة بتطلب دراية واأسسعة 


للطالبات مراحل الحمسل وكوين الاجلسة 


قدرة عظيمة على سياستهم 
ودياة . ولذلك فان روح 
الانصاف تقضى بأن لا بتصدى أحد 
لانخابيهم الا وهو منهىء للموقف 
الجديد © وقادر عليه 


قال ناسين واقن ينا غلفيتة أله 
الميدان وليس فى أذهانهم من المعانى 


فى اجتياز مراحل الحياة»ء الا ما بتصل « بليلة الدخلة » أو 


« بشهر العسل » كأن الامر لا بعدو 


ات 
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ل ب زوجات الستقبل يتلقين درسا فى الطهى 
بجامعة «ستفلسن)») على يد أحد الاخصائيين 


أن كون لقاء ساعة أو قضاء ليلة » 
وهو فى الحقيقة شركة عمر طويل ٠‏ 
ومشغلة حياة كاملة ! 

قلت قلت و أنا أبادل صاحبى «الفطن» 
خواطره : 3 


أو مضللة . وكثير من أمثال ذلك 
ينتهى الىنهابته الشقية المحتومة. . 
ومن بين معارق رجل أعرف عنه أنه 


من أشقى الازواج 4 ولكنى أعرف 
ل ل 1 


اختياره ١‏ لروجته ٠‏ شريكة حياته ! 


تف 


ب وأم أولاده ! انه كان زود 
صابحبا له » فخرج الى الشرفة 
المتصلة بغرفة ة الجلوس » وأطل منها 
الى الطريق يريد أن يتلهى بمنظطر 
المارة فيه . فاذا فى الثشرفة التى 
الطريق ©» فوقع منظرها فى نفسه » 
الآ ظهرها المنحنى فوق الشرفة . 
ذلك فانه لم يبرح دار صاحيه 
فى ذلك المساء حتى آتفق معه على 
أن شرل ألى وألد الفتاة الخطهدا 
منة ... وهكذا ثم بينهما الرواج ! 


حجان الدولة خليقة 
هذا العبث وبين ظهو 


بأن تحول بين 
ر أصحابه فى 


المجتمع تارة فى صورة « أزواي » 
وتارة أخرى فى صورة )0 آباء » 

قلت أداعيه للمرة الاخيرة وقد 
أحسسثك أن حدشا يوشك أن 
- ا 9٠‏ لنيا 

ب ولكن ماذا تستطيع الدولة أن 
تفعل فى هذا السبيل ؟ 

قال محتدا : هل كنا نقرا سورة 
«(عبسن» !! انها ب بياهذا ‏ تستط 
ذلك فى سر وسيولة اذا هى 
أنشات « معاهد الازواج » 

قلت باسما : الحمد لله !اأشهد 


م 


كنت أهم بتناول عشائى » عندما 
دف حراس التليفون 5 واذا المتحدث 
أحد موظفى مصلحة الغابات ببلدة 
« فورت جونز » بولاية كاليفورنيا 
+٠‏ وتناهى الى صوت اللوظف يقول 
فى لهجة قلقة : « لقد سقط «وليم 
ماتيوز » من صخرة مرتفعة فى جبل 
« ماربل » وكبرت ساقه ٠٠+‏ هل 
تستطيع أن تذهب لانتشاله ؟ » 

وقلت من فورى : « بكل تأكيد » 
٠٠*ثم‏ ذكرت بعد أنوضعت سماعة 
التليفون أننى غير ملم بهذه المنطقة 
النائية من مجاهل كاليفورنياء, 
فعمدت الى طلب مصلحة الغابات 
وطلبت الى محدتى أن بعين دليلا 
أصطحبه معى ليرشدنى الى المكان ٠٠‏ 
ممست سف البلدة لو 

كان الوقت بدإية موسم صسيد 
الغزلان » وكانالمصاب «وليمماتيوز» 
وأخوه , وأربعة من الاصدقاء قد 


* 


مغامرات طيار اتخد الانقاذ بطائرة الهليكوبتر 
صناعة له بين الغابات والاحراش واعالىالبانى ...1 


صناعة الإتقاذ 
قم قائد المليكوبتر بوب ترمبل 


أطراف بلدة هد فورث جونن »© سيعيا 
وراء اقتناص الغؤلان ٠٠٠‏ وكان 
ماتيوز قد ابتعد عن صحبه ء فلما 
مضت سناعتان على تغيبه ء راحوا 
يبحثون عنه ء واذا به معلق عل 
ارتفاع ستة آلاف قدم 2 فى أسغفل 
صخرة ناتئة قد انزلقت قدمه عليها 
فسقط وكسرت ساقه ! 

ولم يكن من سبيل لبلوغه الآ 
بطائرة الهلكوبتر ٠٠+‏ ولما كنثآنا 
قائد الهليكوبتر الوحيد الذى تملكه 
مصلحة الغابات فى هذه المنطقة , 
لذلك كان طبيعيا أنتلجا الى المصلحة 
فى انقاذ « هاتيوز » 

وأمام المستشفى وجدتمرشدى, 
ولم يكن سوى زوجة ماتيوز ٠٠!‏ 
كانت تلم بمنطقة الصيد المأما 'تاماء 
وكانت تعلم أين سقط زوجها 


الاشجار الضخية حتى بلغنا الجبل» ,/ 
وخفضنا من ارنفاعنا » فلاحت لنا ”/ 
صخرة شديدة الانحدار , ارتفاعها 
نحو ثلاثمائة قدم ٠٠2٠‏ وفى مسسفح 


١‏ سستطاعتى قط أن أغادر حصذا 
المكان ٠+٠!‏ 


وعاونئى أصدقاء مانيوز على حمله 
الى الطائرة ووه ولم تمض سسسيع 
دقائق حتى كان « ماتيوز » يرقد ى 
مستسفي بلدة « اثنا » بمنطقة 
د سكوت فالى » 

تلك كانت عملية « روتينية »من 
عمليات الانقاذ التى كنت أقوم بها 
بوصفى موظفا فى مصلحة الغايات 
ولكنها حولت مجرى حياتى ٠٠‏ 

ا 

فما ان رقد هاتيوز فى فراشه ,2 
حتى قال لى بلهجة عابرة : « مارأيك 
فى أن نجعل «سكوت فالى » موطنك؟ 

وقد طالما أملت فى امثقلاك 
«عليكوبتر» خاص بى » ولكن كانت 
نعوزنى الاربع ون ألف دولار التى 
أبتاعه بهاا٠٠٠‏ فلما أنهيت الى 
مانيوز بذلك : رتب الامر بمحادثنين 
تليفونيتين , احداهما مع الدكتور 
د ايرلنج جرانفيل » » طبيب البلدة» 
والثانية مع صاحب مصنع للالخشاب 
ع دار لج جروتوجر» ٠‏ + وسرعان 

ما نشضأت «ه شركية اننا لطائرات 
الهليكو بتر » الؤلفة من الممسولين 
الثلائة ما تيور وجرانفيل وجرو نواجر 
٠ > ©‏ وأنا ! 

وأصسبيحت آنا قائد الهليكو بتر 
الوحيد الذى تملكه الشركة , والذى 
بلجتو به سماء منطقة 0 فالى». 
ل 5 بارتيام 1 ولم 0 الى 
الهليكو بتر نظرتهم الى شىء كمالى , 
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بلا الى ضرورة من ضرورات حياتهم. 
تنقذالضال 0 وتغيثالملهوف, وتحمل 
المصاب على جناح السرعة الى حيث 
العلاج وعه 

وكنت ٠‏ قيما بين انقاذ المصابين 
واغاثة الملهوفين » أقوم بالارشادعن 
الماشسية الضالة ٠»‏ ورسم ا 
البحيرات النائية لصيادىالسمك ٠‏ 


وقال لى ماتيوز يوماءوقد أحضرت 
إلى المستشفى أحد رجال المطافىء 
وقد أصسيبت ساقه بضربة « بلطة » 
خاطئة وهو يقاوم حريقا شب فى 
غايات الممل : «ه لست أدرى بماذا 
كن تصنمع لولا هذه الآلة العجيبة » 
( بقصد الهليكوبتس ) 

وقد كان تالهليكوبتر عل وضع 
عجب أهالى « اتنا » ودهشتهم ٠‏ : 
كانوا يأتون أفواجا الى الحقل القريب 
من بيتى الذدى جعلةت.ه مطسارا 
للهليكوبتر ء ويقفون يتأملونها » ثم 
لا يلبثون أن يستشعروا الاسسف 
لزوجتى وأبنائى محسيل أستقل 
« الهليكوبش » ولع الى أعلى ٠‏ ولا 
بتمالكون أن يتساءلوا : « ترى ماذا 
يحدث عندما تكف هذه « المروحة » 
الكبيرة ة عن الدوران ؟! » 

أما أنا ششسخصيا ,2 » قالهليكو .د 
أفضل عندى بكثير من الطائرة 6٠م‏ 
ذلك أنه اذا ساءت الاحوال الجوية : 
فما على الا أن أوقف المحرك وأهبط 
3 آئة رقعة من الارض بغير بحاجة 


على أثنى هاكنت لاتحول الى قائد 


للهليكوبتر لولا حادث وقع لى عام 
4 و«وأنا أقود طائرة مدنية تابعة 
لوزارة الزراعة . مهمتها تعفيرالحقول 
بالمساحيق الواقية من الآفات ٠٠٠‏ 
وأوشكت طائرتى أن تصطدم بشسبكة 
من أسلاك محطة توليد الكهر باءءلولا 
أن أنقذتها فى الوقت المناسب!٠٠*‏ 
طائرة هليكوبتر تحلق فى دوع 
وسملام يقودها صد بقى « ليلروثل» 
وتؤّدىالمهمة نفسها التى كندتأؤديها 
على وجه أكمل ». اذ كان يسعها أن 
تبلغ أركانا من المزارع لا سسسبيل 
لبلوغها بالطائرة 

ورعغبت الى صديقى ليل فى أن 
أن يعلمنى قيادة الهليكو بثرءفوافق2 
وما أن أمضيت فىالجو عشر ين ساعة, 
حتى أنهى الى « ليل » أننى يسعنى 
الآن أن أجوب السماءبمفردى ٠.6٠‏ 

نا 

والتحقت بشركة «أرمسترونج ‏ 
فلنت » للبترول+*٠٠وكان‏ أول عمل 
الديناميت الى غينيا الجديدة 2 وأن 
أسقطها بسلام فى خنادق أعدت لها 
وسط الاحراش المتكاثفة » تمهيدا 
للبحث عن البترول ! 

ولم يزعجتى نقل الديناميت بقدر 
ما أزعجنى الجو المضطرب فوق غينيا 
الجدبدة » والعناء الشد بدالذى كنت 
ألقاه فى العثور بي نالاحراش الكثيفة 
على بقعة تصلح للهبوط , والثعابين 
التى كانت تسقط من الاشجار فوق 
سقف البيت الذى كدت أقيم فيه ! 


وانتهى عمل فىالشركة بعدثلائين 
ساعة قضيتها فى التحليق فوق 
الغابات والاحراش ٠٠٠‏ فالتحقت 
بخدمة رجل أعمال من لو سانجلس 
٠٠٠‏ كان الرجل يتغل بالتعدين, 
وكان «الهليكو بتر» شد يد اللزوم له 
لاستكشاف مناطق التعدين النائية, 
ولنقل العدد والآآايات اليها 

وقد اضطررت » فى احدى جو لاد 
2 جراند كانيون » هدح سين ساعة, 
مارا أحيانا بين أنفاق الجبالإالسامحة 
التى ترتفع آلاف الاقدام , هابطا 
أحيانا فوق سطح صخرة كبيرة ريما 
كان سفحها فى وقت ما مقاما لجئس 
بشرى منقرضص ٠٠٠!‏ وقد أسفرت 
هه اللمغامرة بالذات عن اكتشاف 
معدن اليورانيوم تّ الذى تصنع منة 
القنبلة الذرية ب ودر هذا الكشف 
ثروة طائلة عل مخدومى * رحصل 
الاعمال ! 

ل 

وان كنت قد أفدت خبرة لاتقدر 
من عملى هذا 2 فقد استمتعت أيضا 
بالمناظر الخلابة التى يتسم بها غرب 
أمريكا 0 والتى لاتبدو للطائرةالعادية 
الا كشريط ! وقد التقطت 
من ارتفاع ثلاثماثة قدم أحيالنا , 
وسبعمائة قدم أحيانا صورا لهسدذه 
المناطق التى تتحلى فيها الروعة 
والحمال 

ثع استدعتنى مصلحة الغابات 
للعمل بها كطيار انقاذ ٠٠٠‏ وكانت 
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تلك تجربة حك يله أخوضها .وخبرة 
من: نوع آخر أكتسبها 0٠٠وقدحفل‏ 
سجلى بالمصلحة بعديد من الحالات 
التى أنقذتها :1 ولعل أكثرها تعلقا 
بذهنى , حادث الاسرة المؤلفة من 
زوج وزوجته وطفلين » ا 
كاليفورئيا ٠‏ وقد ققل الطفلان 
لساعتهما . وأوشكت الزوجة على 
الموت لفرط مانزف منها من دماء , 
ولكن «البلازما 4 التى حملناها معنا 
أنقذتها ,. كما أنقذنا زوجها ! 
ا 


وآنا راض اليوم عن عملى الجديد 
بشركة « اتنا » +٠+‏ وقد آلف تالمرلة 


بها كما آلفتها زوجتى وطفلاى ٠عللى‏ 
أنى لا أضصمن أبن أكون تدا ... 
فليس لقائد الهليكو تر رألسسمال 
سوى مقدرته وبراعته 2 فهذان 
وحدهما الامان الوحيد له منالتعطل 
ومن الاضطرابالمالى ٠‏ ولكنه ١‏ نوجد 
العم لالمناسب »2 ففىوسيعة أن يجتنى 
منه ربحا مغريا ٠٠+‏ هذا فضلا عن 
احساسهةالغامر بالرضاء : حين يف رم 
لتوه من انقاذجر بح قطعت بهالسيبل , 
أو اغائة ملهوف أوشك الام ل أن يتخللى 
عنه ٠٠+‏ أن طيار الانقاذاشبه ببابا 
نويل , الذى يأتى داثما بالفرج فى 
وقت مناسبي 


[ عن ملة « ساترداى ايفنئج بوست » | 


يي ل 1 شين 


ضبحايا الغره 
أمهما أ كثر تعرضاً للاصابة « عرض » الغيرة : الرجل أم المرأة ؟ لقد نام 
ليد عاناء النفس فى أمريكا باستفتاء للاجابة عن هذا السؤال » واتضح منهأن 


الرجال أ كثر من النساء تعرضاً لاغيرة 


والباقون يغتالون .! 
كذاك ك اتضح 


موه بل انضعحأن أدغيرة هى « القائل ركم 
١‏ » بين الرجال د عدد ضاياها “و 


در" ردل ء ثلثاثم ينتحرون 


من هذا الاستقتاء أن لامرض» الغيرة يبا الذروة فىأعقاب 


العطلة الصيفية » وانه يكثر بين الوظفين ذوى الأعمال الرتيية 
أما بالنسية للنساء » فقد وجد أن السن التى تترعر ع فيها الغيرة من الثلاثين 
حت الأربعين ؛ وأنها تشتد وثنفاقم فيا بين الخسين والخامسة والخسين ! 
كذلك وحد أن العاملات أقل عرضة للاصابة بالغيرة من ربات البيوث ! 


عندما ذاع فى بلدتنا الشاطنية 
الساحرة » أن زميلتنا « خيرية » قد 
التحقت بكلية الطب + للقت صواضيها 
هذا النبأ فى كثير من الدهشة 
والارتياب , اذ كانعهدهن بها رقيقة 


المزاج مرهفة الحس » تنفر من رؤية 
الع » وتجزع لمرأى دجاحة تذديح 
أو عصفور بصاد »؛ ولطالما تندرنا 
: حين كانت تفاجثنا أحيانابالامتناع 
ا 0 ساق الى 
همل ه البلدة » حتى لقد تتبانا لها 
بانها لن تلبث آخر الامر أن تعتئق 
المذهب النباتى ! 

وهذه هى تكذب نبوءتنا ونئسحه 
أخراسة الطب + ,حيث يفرش عليها 
أن تعيش بين المشرحة ء وعناير 
المرضى + وقاعة العمليات ٠‏ على غير 
ما قدرنا وانتظرنا 


أفيمكن أن تكون الاعوام الثلاثة 
التى قضتها فى القاهرة ٠‏ قد غيرت 
منها وبدلت »2 وأ نأ ئها خلقا جد يدا؟ 

أو يمكن أن تكون الحياة الصاخبة 
المشاعر وروحانية المزاج بما باعدت 
بينهاوبينالبيئة الشعرية الحالمة التى 
كانت لصياها مهدا ومرانعا 9 

هكذا راحت الزميلات يتساءلن» 
ووجدن 'نسلية ممتعة فى تمثلهاوهى 
تضع فى غرفتها عظاما أدمية من 
بقايا جثث الموتى ومخلفات القبورء 
بدلا من « ديوان اسن الفارض»وزهر 
النرحس الذى كانت مولعة به أيما 
ولع ! 

ولم يغب عنا طيفها لحظة » ونحن 
تتجول فى أيام العطلة » فى برارى 
الشمال على شطوط بحيرة المنزلة : 


ين 


أو نقضى أويقات الأصيل فىزورقنا 
الرشيق وهو بتهادى بنا عل صدر 
النثيل , ذلكا أن ه خيرية » كانت 
أشدنا افثنانا عشاهد السحر وروّى 
الجمال فى هذه المنطقة الفاتئة , وما 
زلنا نذكر موقفها المثير بوم ودعت 
الشاطىء قبل رحيلها الى القاهرة 0 
فأقامت أمسيتها الاخيرة هنالك , 
تطيف بالر بوع الحبيية » ثى تقف 
الشط رانية الى الشراع ا 
والزوارق الالمة , و با 
فى خشوع عابد » وذهول مستغرق! 

لكم أشفقنا عليها بومئدذ من أن 
يتصدع كيانها الرقيق ويذوب » 
تحتوطأة الانفعال العنيف الذى كان 
يضنيها وهىتتزود للفراق الوشيك! 

ألا ما أعجب تقلبات الدنيا وما 
البسطاء من أيناء القرى والشطوط' 
٠٠‏ لقد كنا 3 وخر ية» لدراسة 
التصوف 0 أو التشيعر 0 أو الفن 0 
أما الطب فيما خطر لاحدانا على بال * + 

ا 

وأنيح لى من بعد ذاك أن أسافر 
الى العاصمة . فالئكمستفور وصولى 
اليها » زميلة حداثتىورفيقة صباى, 
واذ كنت أجهل محل اقامتها 2 فقد 
لى عنها بين طالبات كلية الطب , 
ورجوته أن يدع لها رسالة تحمل 
عنوان المنزل الذى أقيم فيه 

ولم يمض يوم واحد , حتى كانت 
0 خيرية » نقف ببابى همستاذئة فى 
الدخول 


ين 


والجمتئى دهشة المباغتة » فرحت 
احدقفيها ماشوذة ؛ لعلى أللح ما طرأ 
على شخصيتها منجديد » وياما كان 
من تغييل أوتبديل ! كانت هى هى, 
على العهد بها , رقيقة وديعةءساجية 
الطرف ؛ -المة النظرات ! 

وأقبلت عليها أعانقها فى شوق 
مستثار 2 وكأنما عئرت فيها فجأة, 
على صديقة عزيزة غالية . خلت أنى 
فقدتها من زمان 

وسألتها عما فعلت بها الايام, 
فتأملتئى برهة ثم أجابت بصوت 
حافل بالشجن : 

. كما ثترين .هه» 

قلت وأنا أعاود النظر اليها : 

ها أراك تغيرت عما كنت يوم 
فارقتنا منذ حثلاث سنين ؟ 

فهزترأسها فى ريبة وأسى 0 ثم 
سألت : 

وماذا عن دخولى كلية الطب ؟ 
أومايكفيك هذا برهانا علىما أصابئى 


اا ام ان ا ا 
الترعض السرايي 1 م تين 
بيننا ٠‏ آخر من تصلح لها ؟! 

فلم تزد على أن قالت فى اطراقة 
واحمة : 

أمى ! 

واذ بدا على ملامحى آأنى لا أفهم 


ماذ١‏ 'نعنى » استطردت قائلة : 

كانت كما تعلمين تشكو ضيقا 
فى النفس لم يلبث أن تطورالى ربو 
سحاد * وقد نصح لها الطبيب المعالج 
بالانتقال من جو دمياط السا 
الرطب » فنزحنا الى العاصمة على 
رجاء أن يفلح جفاف الجو فى تخفيف 
حدة الازمات الخائقفة التى كانت 
تعتريها من آن الى آن ء لكنهجرتنا 
لم تأت بأثر ذى بال » وانبقى لأمى 
مع ذلك من ايمانها ,» مايعصمها من 
هحنة اليأس ويغريها بمزيد من 
التحلد والاحتيمال 0 جتى وفعت 
الكارثة التى حطمتها تحطيماءوانلم 
تنلها راحة الموت ! 

د لقد وقع أبى فى شبباك ممرضة 
شابة لعوب ؛ كانت تتردد عل بيتدا 
فى وقتالحاسة « واذ أد ركت بخبرنها 
ها يعالى أبى من ضجروضيق و كرب» 
رغم الذى يبديه من تصبر ويتكلفه 
من تلطف ؛ راحث تغريه بأن ينجو 
من هذا الجو الكثيب المدمر للحيوية 
المتئف للاعصاب © +م 

0 واستجاب لها بعك أنقاومآمداء 
وتركنا وحيدتين للغرية والمرض 
والقهر ؛ وتلاحقث أزمات الربو 
وازدادت ضراوة وعدفا » بحيث لم 
تكن تدع المسكيئة الابعد أنتستئفد 
قواها وتفنى احتمالها 

« وكنلت اذ ذاك قد شارف ثنهاية 
المرحلة الثانوية , وثهيات للامتحان 
فى شعبة الآداب 2 وهن عجب ألى 
من التمزق والحسرة والعذاب ! 


د كنت أغادر أمى فى الصصباحالى 
الدراسة وأنا فريسة خاطر رهيب»: 
لايفتأ يساورنى ويلقى فىروعىأننى 
إن البث أن أعود الى البيت © فأاجد 
ورحلت بلا وداع ! 

« وأعود الى البيت فأراها تصارع 
الموت وتنتشبث بالحياة من أجلى : 
ويمفى الليل وهىفى صراعها الأليم, 
وأنا الى جانبها ساهرة أشهد عذابها 
دون أن أملك لها شيئا ! 

2 ثم تجلى الله لى بغتة فى حلك 
الظطلمة , فألهمنى أن أدر س الطب 
لعسلى أستطيع أن أخلص أمى من 
برائن هذا الوحشى الضارى ٠‏ وما 
خطرت لى هذه الفكرة , حتى تعلقت 
بها أبتغى النجاة » ووجدت فى نجرد 
الاشتغال بها , راحة لم أذق مثلهسا 
منذ ودعت مهد الصبأ وصواحب 
الحداثة ..٠.‏ 

« وأصبحت التمس الطريق : 
المرتابين من حولى : « وهل تبلغين 
ما أعيا نطس الاطياء ؟ » , بل كان 
جوابى الذى لم يتقس : « لكنىابنتهاء 
وهم ليسوا كذلك , ٠.6.١‏ 

وأمدنى الله بعونه2 وبيث قوة 
جديدة فى كيانى المتداعى 2 فنهضت 
واحتزنه تتفوق أتاح لى دخول كلية 
الطب 

« ومن بعده احتزت امتحانااأشق 
وأعسسر , اذ كان على أن أسيغ لمس 


نف 


الأشلاء ورؤيه الجراح 2 وأن أروض 
نفسى على احتمال سسماع أني نا مرضى 
وصراخ المعذ بن وقد صسمدت 
للتجربة الرهيبة حتى اجتزت ذلك 
الامتحان أيضا ٠‏ وهأنت ذى تريننى 
ماضية فى الطريق الذى ظئنت أنى 
لن أسلكه , فهل فهمت الآن ماغاب 
عنكا من أمرى ؟ » 

أحبت وعينى الى السماء : 

أجل , ولتحرسك عناية الله ٠٠‏ 

وافترقنا للمرة الثانية » ورجعت 
الى بلدى أحمل الى الزميلات ماعلمت 
من خبر «خيرية» وأزهو بما كشفت 
من سمرها , لكن القدر سبقنى اليهن 
بنبأ فاجع ٠‏ فان الموت لم يمهل الام 
المريضة حتى انتم ابئتها الدراسة 
وندخل معركتها لمر تقبة 

وقهك ليشت أشسهر! ذات عدد , 
أرقب صاحبتى على البعد وأتلمس 
أنياءها 7 وما أرتاب فى أنها سوف 
تكفر هالطب وتنسحب عن الميدان , 
بعد أن ذهبت المريضة التى كانت 
موضع أملها وهدف كفاحها ٠‏ لكنى 
علمت . بعد فترة ١نتظار‏ مشحون 
بالقلق والهم أن الفتاة تابعت 
دراستها فىارادة مصممة على النجاح» 
واصرار عنيد على قهر العدو الذى 
سلبها من كانت لها سير الوجود 
وجمال الحياة ! 

وقبل فيما قيلء انها نذرت نفسها 
لانقاث مرضى الربو,وعاهدت فقيدتها 
الغالية ء قبل أن يواريها الثرى »2 
لتفعلن المستحيل , حتى يتم لها 
النصر أو تهلك دونه 


ين 


وهكذا تعلقت ارادتها بهسنذا 
الهدف . فلم أعجب لما سمعت من 
خبر نجاحها الباهر , ولا أدهشنىأن 
نشد رحالها الىالغرب كيماتستكمل 
تخصيصها فى علاجالر بو المستعصى» 
ونتزود با خر ما وصلت اليه جهود 
العقل الانسانى فى هذا المجال 

ومضت أعوام خمسة ١‏ كن تأتتبم 
فيها خطواتها الظافرة نحو الغاية , 
وأتلقى منها بين حين وحين »رسائل 
قصارا تفيض حيوية وآملاء وتسالنى 
أن أحج الى مثوى أمها الحبيبة لأجدد 

وبدا ألىأنها نسيت محنتها الاولى 
فى هذه المعركة النبيلة التى نذرت 
لها نفسها , فكانهذا النسيانعندى 
آية من آيات رحمة الله الذى هيا لها 
أسباب الامل فى مدلهم الظلمات ٠‏ 
حين ظننا ألا نجاة ! 

وآن لها آخيرا أن نعود الىالوطن, 
لكنها تمهلت فىالطريقريثما تحضر 
مؤتمرا عالميا فى الطب » دعيت 
للمشاركة فيه وأرهفنا هنا أسماعنا 
لنصغى الى ما ينتظرهما من ترحيب 
حارومجد باهر + فاذا بأسلاكالبرق 
تحملالينا بدلا منذلك , نبأمصرعها 
الفاجع فى حادث سيارة 2 وهى فى 
طريقها الى القمة ٠٠!‏ 

وكانت نهاية المطاف أن حملوا 
حطامها الممزق , وأشلاءها المبعثرة 
الى ثرى الوطن , حيث أودعوها فى 
رفق الىجانب ما بقى منرفات أمهاء 

نفضت الدنيا منها يديها 2 بعد 
أن هالت عليها أكواما من 'ثراب ! 


مهما يكن دخلك صضعفاء 


أن تدخر منه اذا قرات هذا المقال 


لاتغا را قبل لبرول 


دوالك روجرز 
المحرر المالى لصحيفة نيويورك هيرالد تربيون 


لم كن بلوغ الثراء فيما سلف 
من عقصور التاريخ من الكثرة 
والشيوع كما هى فى هذا العصر.. 
وحتى ألذين لم يقدر لهم أن ببلفوا 
الثراء أصبح فى ميسورهم اليوم 
أن نعبوا تتحرحة فرةآمنة 

وليس مرد هذ الى 50 
الادظار أو التامين الحكومية 
الاجباربة وحسب © بل مرده الى 
أن الناس ف هذا العصر ب وأن ٍ 
تدبرك هذا . تكسب كفاأنتها من 
المالالذى لو أحسن تدبيره والتصرف 
فيه لضمن لهم شيخوخة ناعمية 


وق وسع كل شاب أن تطلع 
وائقا الى الامان والاستقرار اللدين 
ينتظرانه فى فترة تقاعده عنالعمل» 
لو آنه احسن تخطيط هذا المستقل 
والاعداد له منذ الآن 

وثمة ثلاثئة أشياء على الشساب 
أن يتعلمها لكى يبلغ هدفه المنشود : 


١‏ ب أن بتعلم كيف يدخر 
١‏ أن بيتعلم كيفام يستثمر 
مالم 


'؟' ل أن يتعلم كيف يعيش فى 
حدود دخله 

وثمة حقيقة قد تبدو غرسة 
لآول وهلة » تلك أن الرحل الذى 
بكسب فى العام ..ءرهة| جنيه 
يلقى ف الادخان الصعوية 0 
ا 

وقد دلت الاحصءات على أن 
ما بدخره الاثرباء # كقاعدة ب 
لا يفوق كثيرا ما بدخره الموظفون 
المحدودو الدخل ! 

ومن ثم ؛ فمهما يكن دخلك 
متواضعا © فآمامك الفرص سانئحة 
ثم لكى : 3 
ما ادخرته لتضمن اشسسيخوحتك 
الامان والاستقرار 


م 


هه 


كل ما يتطلبه متنك الامر أنتصمم 
تصميما قويا » ثم تشرع فى التنفيل 


٠.٠‏ أما كم تدخر © فأمر بصعب أن 
أقرره لك ©) فليس ثمة مرشد أو 
دليل سسبعة أن بعرر هذا لك ,., 
« جدولاً » بضع نسبة مثوية © لأ 
سعك أن تدخره من دخلك 053 
وهو موضوع على أساس أن لك 
أسرة مؤلفة من أربعة أشخاص م6 
أنت وزوجتك وطفلان 

ومتى قررت البلغ الذى بسعك 
أن ندخره ») وجب أن نجعله التزاما 
لا تخل به ©» تماما كما تدفع أجر 
منزلك ؛ أو قيمة الكهرباء التى 
استهلكتها ... فاذا لم تفعل فائنك 


كك 


كم بحسب أن شمر 


عثزياً هذا الجدول نسبة ما تدخره من دخلك الشهرى . وقد وضعت هذه 
النسسبة على اسساس أن الفرد يمول اسرة مؤلفة مله وزوجته وطفلين 


الرجل المريض بداء القلب نفسه 
حين يلعب « التنس » ! 

وفرق بين من بدخر والسخيل 
الذى يهوى جمع المال .. فالمدخر 
بهتم بالملغ الذى .خصصه للادخار» 
وبالمواظبة على ادخاره » وبصسيانة 
المشروع الذى رسمه للنفسه ... 
فالمدخر أذن بهمه البرنامج الذى 
رسمه »© على عكس البخيل الذى 
بهمه « الرصيد » الذى حمعه ! 
ولا بتحتم أن بكون ما تدخره 
مالا نقدأ . فقّد تقرر ©» بعد روبية 
وتدبر ©» أن تشترى أرضا أو عقارآا 
لتشمكن من استثماره . وأحسب أن 
اقتناع الارض أو العقار بند بُسفى 


أن سحتويه كل برفامج برسمه رجل 
محدود الدخل للمستقبل .. فاذا 
قررت أن تشترى بيتا » فان 
ما تذدفعه فيه من أقساط شهرية 
أو سنوية هى بمثابة ادخار ... 
فانك قى هذه الحالة انما تدفع هذه 
الاتساط لنفسبك ؛ ما دام البيت 
سيؤُول آخر الامر لك » وهئالك 
البيت رأس مال معيسكدك 
للاستثمار سواء بالاسكان أو بالبيع 
وقد اكتناع الارض أو 
العقار » والمال المدخر نقدا علىطرق 
فيض تعا لللروف الاقتصادية 
السائدة ... ففى أوقات التضخم 
المالى تهصرط قيمة الال المدخر نقداء» 
وت ر تفع قيمة الارض والعقار ... 
وق أو قات الازمة المالية 6 تر تفيع 
قيمة المالالمدخر نقدا )» وتهسط قيمة 
الارض والعقار 6.ه ومن ثم فحبذا 
لو جعل البندان جنبا الى جنب فى 
بر ناميج الإدخان ٠‏ أى ادخار المال 6 
واقتناء الارض أو العقار معا 


أ 


ولعل أهم خطوة نحو الادخار 
المالى ؛ نتمثل فى التأمين على الحياة 
٠.٠.٠١‏ وقد ]| . التأمين فى حجهات 
كثيرة من العالم اجباريا تقوم به 
الحكومة اوظفيها والمؤسسات/عمالها 
على أن يصر ف ثنقدا فى س التقاعد » 
أو جملة للاسرة *ذا توفى عائلها » 
أو معاشا شهريا للمائل أو لأفراد 
الاسرة 


فاذا لم تكن معن ينطبق علييم 
التأمين الحا 5 ؛ أو كلت 
و سمح المبلغ الذى رصدته للادخار 
بالمزيد » فالخطوة الاولى نحو ضمان 
على الحياة 

وفيما يتصل بانسب وسائل 
التآمين كجزء مني بر نامج الادخار 6 
أسرة متوسطة باتباع ما بلى : 

١‏ ب أمن على حياتك بأقصى مبلغ 
1 تنستطيع أن تستغنلى عله في سئوات 
شبابك وانتاجك 

؟ ‏ عندما بحين موعد تقامدك : 

أ توقف عن دفع الاقفساط 

ْ ب # احصل علي جزء من قيمة 
بمزيد من الدخل 

جه ب اترك باقى قيمة التامين 
حتى بحين موعد سداده القانوني 

وكالتامين بالنسية للادخار 4 
شراء الاسهم والسندات ؛ أو ابداع 
المال فى المنوك بفائدة ) أو شراع 
أسهم شركات الادخار دوه فهذه 
فى وسعك دائما فى بدابة تقاعدك أن 
"تحصل منها على جزء من امال فورا 


9 الباقى لمواجهة 


قاذا فعلت 8 »؛ فقد أمنلت 
عثرات المستقبل » وضمنت لأسرتك 

حياة ناعمة من بعدك 
[ عن مجلة « كورونت » ١‏ 


يضن 


منت .أت من مناخ النايخ 


ماناة بى سلاج 


قم الأستاد مد عبد الله عنان 


تحفل سيرة الفترة الاخيرة من 
تاريخ مملكة غرئاطه » آخر الدول 
الاسلامية ياسبائيا » بطائفة كبيرة من 
القصص و«الأساطير » التى تستند 
احيانا فى جوهرها الى بعض وقائع 
التاريخ الحقة © واحيانا يرجع هذا 
القصص فى وقائعه الى نسج الخيال» 
وان كان يستعير أبطاله من بين 
الشخصيات التاريخية ٠‏ 


وماساة بنى مراج من أثسهر 
الحوادث » التى تنسب الى هذه 
الفترة من تاريخ مملكة غرناطة؛ وقد 
كان بنلى سراج من أكابر اشراف 
غرناطه وفرسائها . وبالرغم من ائنا 
لم نجد لهم ذكرا فى المرا الاولى 
من تاريخ مملكة غرناطه 6 فانا نراهم 
على مسرجح الحوادث فى مرحلته 
الاخيرة » وهى التى التهت بسقوط 


5 وانتهاء دولة الاسلام 5 
وق هله المرحلة الزلمة ىه 
الرواية غيرمرة الى 0 
الأسر القوية العريقة » فى التنافس 
على احتناء النفوذ والسلطان © وما 
كان تذلك مناثر مىء فىتفر قٍالكلمة» 
واثبادد قوى المملكة » واضطراب 
العرش »© وكثرة الدسائس والفتن 

وتخص الرواية بالذكر الى جانب 
بنىسراج» اسرة اخرى كانلها شأن 


بارز فميدان الحوادث قىهذا العصر 
قواسرة بلى الثغرى + و كان تنافسن 
ولم يكن ذلك غريبا اذ كان بنو سراج 
وينق النغرى من امصول البرير . 
والخصومة بين العرب والمربر » 
شهيرة فى التاريخ الاندلسى 

وكان بلو مراج فى أواخر مملكة 
غرناطة» بحتلون المقاءالاول ف النقوذ» 
ونافسون بنى الاحمر ملوك غرناطه 
فالبدخ والحود واللهاء؛ ولهم شهرة 
خاصة قَْ ميدان الفروسة م6 وكان 
بشو الاحمر بخشونهم ويحاولون 
القضاء على نفوذهم © ولكن مكانة 
الاسرة ورسوح عصميتها وجاهها 
وكثر انصارها ؛ كانت تحيطهايسياج 
من اللحمابة 6 لم بشو شو الأحمر 9 
تحطيمةه 


القصة ؛ ويقال لنا ان السلطان عمد 
تقر عنها فى كثير من مواطن التاريخ 
القديم والحديث . فقد احتال حتى 
هم الى مأدبة شائقة أقامها فى 
نر الات ودبر لهم كمينا مروعا 
كو 1 
القصر ©» عرف قيما بعد ببهو بنى 
سراج 
ولكن من هو هذا السلطان اولا ؟ 
ماهى ظروف صذه المأسناة 
وتفاصيلها؟ تقوللنا احدئأالر وائات» 
أن ألذى دبر مهلك بنى سراج على 
هذا النحو ») هو السلطان ابو التحسين 
05 


51١‏ م » وانه كان وك 
سراج © لانهم كانوا يؤازرون و 
الشرعية الاميرة عائضة الحرة 
وولديها ؛» ضد زوحته الاسبانية 
ايزابيلا دى سوليس »؛ التى اعتنقت 
الاسلام وتسمت بأسم ثريا ؛ وكان 
السلطان بهيم بها حبا ويؤثرها 
وبعترم ان يترك العرش لاأحطد 
ولديها اللذين رزقت بهما منه؛ وكان 
اشراف فرناطه وق مقالمتهم ينو 
سراج 6 بعار ضون هذا اللاتحاه 
ويعملون على أحباطه 

بيد أنه بو جك الى جانب هذه 
الروابة التى تصطبغ نوها بصسيفة 
تاريخية © رواية اخرى شلب عليها 
لون القصة والاسطورة » وان كانت 

فى الوقفت نفسه تقدم لنا اشسخاص 
الأساة فى 2 وابهم التاأريخية 

وهذهالروابة هىأسسانية الاصل. 
وين الفرو فت أن مع القضص الى 
وتراسانه] 4 مسرا الاخير» هىمن 
صنع الرواية 0 0 
رن السادسن عشر ؛ هو خنيس 
برث دى ابتا ؛ وسمهاه ١«‏ حروب 
غرئاطه الاهلية ) » وزعم أنه استقى 
مادته من كاتب اتدلسى بدعى أبن 
أمين 6 وفيه تناول حوادث غرناطه 
الآخيرة باسلوب قصمصى ؛) ويورد 
والمسيحيين »© ومعاركهم ومبارياتهم) 
ويتحدث عن الآسر الغر ناطيةالشهيرة 


منظر عام لمديئة غرناطة وقد ظهرت من ورائهما الجبال مجللة بالثلوج 


مثل بنى سراج وبئنى الثغخرى وبئنى 
غماره وغيرهم؛ وعنمنافساتهم؛ كما 
يتحدث عن البلاطالنصرى وأحواله») 
وغ بقع فيه من مكائد سياسية 
وغرامية وغيرها 6 وكان مما تناوله 
ألكاتسى قصة بنتى سراج 6 وقصة 


السلطان وباقى الاسر الفرناطية م 
وهو يهيل فق كتابته الى الفطلفت على 
بنى سراج 6 ونصفهم بالفروسة 
والتجدة» بيئما يحمل على خصومهم 
ن التغرى © وبتسنيب باللوّموالحسد 
والدس )ثم هو تنسب مأساةبنى سراج 
وهلاكهم الى عصر السلطان أبى عبد 
الله محمد آخر ملوك الأندلس » وهو 
الذكر 


واليك كيف بقص علينا هذا 
حدث فى محلسنى عقده السلطان 
و عالله يلات غرتاطة ) وشهدة 
عدد من فرسان _ٍ بنى الثغرى © ان 
اطرى السلطان شسجاعة ة بنى سراج 
والروستهم ولويكن فى هل !لجسي 
أاحد مز ٠.‏ فرد فارس من آل 
الشغرى بقوله » ان السلطان مخدوع 
فى شأن بنى سراج »© وانهم على عكس 
ما بعتقد © قوم من الخونئة الآثمين» 
بأتمرون به » ويعملون على هلاكه ) 
بل هم لا برعون حرمته وكرامته ) 
ذلك ان كبيرا هو «أبن حامد» 
أو « محمد ) كد تهحم على حرمتة» 
أى حرمة السلطان © واعتدى على 
عرضة» وانهيخونهمعالملكة «الفابمه» 


4١ 


وانه فوق ذلك سدد اموال المملكة 
بممالاة الملكة سيت الصحب 
والانصار 7 وزاد الغارس على ذلك» 
بانه قد رأى هو وبعض الفرسان 
الآخرين الحاضرين بانفسهم » ذات 
ليلة كان فيها السلطان يم حفلة 
فى قصر جنة العريف القريب مسن 
قصر الحمراء ‏ رأوا الملكة مع ابن 
سراج نحت خمائل القصر ؛ يتبادلان 
القبلات الحارة » ثم تخلصت اللكة 
بعد ذلك بدقائق من ذرامى عاشقهاء 
وعادت الى وصائف الشر ف 
واسثمر الفارس الثغرى فى سيراك 
حوادث وفضائح ممائلة » 
الكمد بالسلطان مبلغا جعله 


عن كرسسيه ويغمى عليه . وما كاد 
السلطان سمتعيد رشده حتى صاح 
انه سو فر ودماء بنىسر أ 
وسوف بحر قهذه السلطانهالخائنة» 


ولكن آل الثغفرى ردوه عن عزمه » 


) وذلك بأن يدعو هم الى 
قصره ١‏ واد نتر قيب معين» 
وكل من دخل منهم قطعت راسه فى 
الحال وأخفيت 0 حفت ننه وانه ينك" 
تحقيق هذا الكمين الدموى» بواسطة 
عشر بن فارس بخصصون لهذا 


الغرض 


افورة قاعة الاسود وقد زينت بمجموعة هن تمائيل الأسود الرائمة 


2*5 


فاستحسن السلطان هذا الرأى» 
و قضىليلة مروعة تتناوبه فيها الافكار 
الدموية ) وق اليوم التالى استدعى 
الفارس التغرى» وأمره أن عدثلاثين 
فارسا الجلاد لتنفيذ الخطة » 
فصدع الثغرى بالامر واعد كل شىء 
الآأسبانى » ان المذبحة وقعت فى فناء 
الاسود اعظم ساحات قصر الحمراء. 
ويقول آخرون انها وقعت بالفعكس 
الناحية الجنوبية والثتى تسمى الى 
اليوم قاعمة بنى سراج . ويزعم 
أصحاب هذا القول انه لا تزال ثمة 
ف صحن الفسقية الواقعة داخل هذه 
الفاعة آثار دماء لا تمحى © والواقع 
اننا شاهدنا حقيقة آثار بقع داكنة 
ق هذا الصحن ولككنا لا نعتقد أنها 
آثار دماع . و نحن نفر ضص صحة 
المأساة © سسمشبعد وقوعها ف هذه 
لصغر ححمها ؛ اذ لا تريد مساحتها 
عن اثنى عشرمترا فىثمانية » ونرجح 
مع الكاتبب الاسبانى وقوعها فى بهو 
الآسود لسعته وتعدد منافله 

وعلى اى -جال فقد نفذ السلطان 
خطته »2 وكان اول من استدعاهممن 
شى سرابج وئاترهة متحيد بن سراح 
كبير الاسرة » وما كاد بصل ألى فناء 
الاسود حتى انشفض عليه القتلة ؛ 
وقطعوا رأاسه والقوها فى حو ض 
التاقورة الكبير الذى تحملهالاسود. 
ولاه اين حامد عشي قاللكة فقطعت 
رأسه» 8 الحال ٠‏ واستمر السلطان 
ستدعىبئىسراج واحدا بعد الآخر) 


ابو عبدالاء محمد آخر ملوك الاثدلس . عن 


ليا 


صورة بمتحف « دأ الرماية 4 بغرناطة 


وكل من قدم منهم أطيحت رأسه ) 
حتى قتل منهم بهذه الطربقة 


المروعة سثة و وت م( وذلك قبل 
أن عرف شىء عن الحادث 5 ولكن 
شاء القدر ان باتى وأحد مع لثى 
سراج ومعه وصيفه الى بهو الاسود) 
فى الوقت الى كان سيل فيهالدم 
على حافة صحن النافورة ٠‏ وما كاد 
ان بتوارى عن رؤية المنظر المروع ٠‏ 
وما كاد الباب يفتح لتدخل فريسة 
اخرى » حتى انسل شاحبا مذلعوراء 
والفى عند باب الحمراء جمعا من 
اكابر الفرسان © فتباهم بأمر الكمين 


الدموى 4 وحذرهم من الدخول . 
فصعق الفرسان اهذا النبا وتعهد 
ا وهو «مالك» ©» بان بدخل 
كاد بحوز الباب حتى لقيه وصيف 
السلطان » وكان قد خرج لاستدعاء 
فريسة جديدة 6 فرجاه الوصيف 
همسا ان يخطر بنى سراج بالخطر 
المحدق بهم وأن بغادروا غرناطه على 
الفور . فعاد مالك ونا زملاءه 6 
وهرول الجميع الى غرناطه 6 وذاع 
الخشر بسرعة البرق » واحتش د جمع 
كبير من يبلى سراج وغيرهم من 
المعارضين الناقمين © .ونادوا بالانتقام 
وألتفت جماهير غفيرة من الشسعب 
حولهم . وزحفت الجموع على قصر 
الحمراع 6 منادية بألو يل “الور ٠‏ 
وكان السلطان حيئما نمى اليه خبر 
هذا الزحف قد أمر باغلاق الابواب » 
ولكسن وألد السلطان 4 وصور أبو 
الحسسن السلطان آل* لشيخ أ مستقيل » 
خرج الى الجموع الثآئرة يهدثها . 
الكمين وحلفاؤ هم »؛ قد اجحتمعوا 
عندلدك ف ابهاء القصر 4 أبيبصدوا 
ا 0 
سراج معركة حامية 3 وسقط 
من آل الثغرى 6 وانتهت اللمركة 
بظلفر الهاحمين © ونادى الثوار 
ابى عبد ألله واعادة والذه الشيخالى 
العرش 
ولا انتهت الممركة حمل بثو 
سراج قتلاهم الى وسط المديئة ») 


أثارة لسخط الشعب على السلطان 
القاتل وحلفائه . وكانت ضربة 
شديدة لبنى سراح © أصابت الأسرة 
ف صهيم قوتها ونفوذها . واطلقت 
التى قيل ان الحريمة نفذت فيها 
( قاعة شى سراج © م وهى الفاعة 
الجنوبية . ويزعم البعض أن آثار 
الدماء مازالت مائلة فىحو ض النافورة 
بهذه القاعة » و يزيد على ذلك بانه ما 
زالت تسمع فى هذه القاعة فى بمض 
الليالى » آنات خافتة وقعقعة سلاح» 
وأنه حدث غير مرة أن رأى حراس 
الحتراء وجو الليل» بعش الجند 
المسلمين » وقد لمعت اثوابهم الراهية 
واسلحتهم البراقة 6 بقطعون القاعة 
حيئلة وذهابا 
6 

تلك ماساة بنى سراج كما تقدمها 
ألينا الروايات ا الاسسانية » 
أما الروايات العربية ؛ فلسنا نحد 
فيها أثرأ لهذا القصص اللمغرق . 
وهى ضئينة عليئا بتفاصيل حوادث 
هذه الفترة الاخية التى انتهت 
بذهاب دولة الاسلام فى الاندلس . 
ولكن الأدب الاسبانى بتناول هذه 
الحوادث فىكثير من القصص والملاحم 
المفرقة ©» التى ينظمها بالااخص كتاب 
« خليس دى أنتا » الذى سيقت 
الاشارة البه 6 قي صورة سير شائقة 
تغص بأخبار الفروسة وتنسب الى 
التاريخ 


مبادىء نفسبية واجتماعية 
تحقق السلام بين الزوجين 


بقل اللدكتور أمير بقطر 


أيسر للباحث الاجتماعى أن 
بحيب عن السؤال »2 كيف 'نخثار 
زوجتك »© من أن يجيب عن « كيف 
تستطيع أن تعيش مع زوجتك » 
وانالخطوة الاولى التى يجب الا قدام 
عليها بعد الزواج مباشرة » دراسة 
الزوجة دراسة هادثة دقيقة ناعمة 
تتوافر فيها ارق الاساليب 
الدبلوماسية . وخر البر فاجله . 
والخطوة الثانية افد خطورة عن 
من الروجتقرير هو قفه نحو شريكته) 
وحفيقة وضعة أو مركزه بالنسة 
لها . هل من طبيعتها ان تكون تابعة 
معتدة برأيها ؟ أمحبة للرئاسة ؟ أم 
تنزع الى تسليم القيادة لزوجها » أم 
ميالة لاتخاذ الزواج شركة مساهمة 
تعاونية 5 

ولا يتوقف النجاح على جواب 


واحد معن هذه الاسئلة دون 
غيرها » انما على تحسن النية بين 
الطر فين » والحبا الخالص» والرغبة 
الصادقة » وتسليم احدهما لشروط 
الآخر م كلها أو بعضها . 
اخطاء 

وهناك اخطاء سجدر بيك تتجليها 
قبل كل شىء » حسبى أن اذكر منها 
اثنين : أولهما ان تنتظر من زوجتك 
أنتكون مطردةنفى طباعهاء» وفلسفتهاء 
ونظرتها للحياة عامة ) وتصرفاتها 
اليومية نحوك على الاخص . فقد 
تحدها صياحا « ماتاهارى » أو 
« جان دارك » »6 فاذا عدت من عملك 
مساء ») وجدتها ١‏ صوق لورين ») ) 
أو « ديانا دورز » 6 أو مزيجا منهما 

والخطأ الثانى الذى شسغى لك 
الا تقع فيه 4 أن تعتقد ان فى التربية 
والتعليم © أو الثقافة العالية » خير 


ضمان للنجاح أو الحياة الزوحية 
السعيدة . فان خيرا من التربية 
والثقافة العالية ؛ المقدرة علىالتكيف 
تكييفا يتفق ومقتضيات الاحوال . 
لقد دلت الاحصاءات على ان اولك 
الذين يصيبون أكر نصيب من 
2 فى الحياة الزوجية 2 هم 
التكيف 4 مثال ذلك رؤسساء الفرق 
الرياضية وكبار المشستغلين بالالعاب 
البهلوانية زو هطمس») 
ولعتقد الكثير ون للأاسف أن 

الثقافة العالية للزوجة »© مدعاةلوجع 
رأس المع ؛ واضطراب الحياة 
الروجية » علاوة على النفقات 
الباهظفضة التى تتطليها حاملات 
المأحستير والدكتورآاه من أزواجهن . 

اما الزوج ففى حاجة الى التربية 
من المهد ألى اللحد © لا سيما فيما 
يتعلق بدراسة الروجة . اذ ان ى 
هذه الدراسة فى حميع أطوارالحياة» 
الكثير من المتعة والقدرة على العيشس 

مع الروحجة 3 فغى خلالها يتعلم 
لو اسيم لاحادي ثالزروجة؛ 
كما 4 قائْك السيارة الى صوان 
« الموتور » فقد تكون أحاديثالمرأة) 
أو ارتفاع صوتها ») أو ثرثرتهسا » 
أو التجاوٌّها للصمت مقياسا لسلامة 
)0 الموتور ( أو دلالته على ما ندر 
بالخلل أو العطب 

نصائح عامة 

ولا بأس من أن نضع أمام الزوج 
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المسادىء الآنية © التى بحتاج الى 
بعضها أو كلها تبعا لحالته الخاصة» 
كما قد بحتاج الى غيرها مما خفى 
عن تفكير الكاتب : 

5 ليكن خط الدفاع عندك أقوى 
من خط الهجوم . واهم من ذلك ان 
'نعد طريقا « استراتيجيا » للتقهقر 
مروذا بالعدة والذخيرة؛ لاك عرضة 
للحاحة اليه فى كل زمان ومكان . 
وأعلم أن خير « تكتيك » تتبعه ») 
تأبيدك لآراء الروحة أولا »6 ثم ابداء 
ارائثك وتنفيذها بعد ذلك ؛ لا نذاكرة 
الزوجة ضعيفة ومرعان ما تنسى 
ما طالبت به 

ي حاول آن يكون لكل منكما 
شخصية ؛) وتحلب المبالغة فى الجمع 
بيئكما فى كافة المناسبات © فقدوجد 
الاجتماعيون ااشتغلون باللممسسائل 
الزوجية 6 أن الامعصان ف م 
الشخصيتين أدعى اهسدم أركان 
الزوجية » من الخيانة الزوجية »؛ 
وأدمانالخمر؛ والميسر كلهامجتمعة, 
ومعنى ذلك أن يكون ككل منكما 
خزانة ثيابه ؛) منقصلة عن خزائة 
الآخر ؛ وان يكون لكل حسسابه 
الخاص فى البنك » وكذلك هواياته ؛ 
وحيواناته المدللة اذا وحدت »؛ 
وميوله ألفنية) وروأياته وافلامه 
المحببة اليه ألتى يريذ مشاهدتها : 
و جسن ف بعض المواسم والعطلات 
والاسفار » أن تخصص فترات منها 


للتفر بق بينهماء» حتى لا بحتكر الواحد 
الآخر احتكاراء فىالنرهة والاكلوكل 
حركة وسكنة 

واهلم ان السر ى ذلك ان هناك 
فروقا بدنئنية وعقلية ومزاحية 
وعاطفية بين الجنسين . قلو أن 
الطبيعة قصدت الا يفارق الروج 
زوجته من حين الى جين أو أن 
تكون هواياتهما وميولهما مشتركة ع 
لكان الخالق سوى بينهما فى كل 
شىء 

ودنتسج من هذا المدأ » أن من 
صالحك أن تتردد الروحة على 
اندبتها الرياضيةوجماعاتهاالنسوبة» 
واننتولى العملفى الهلالأو الصليب 
الاحمر 6 أو ترأس ادارة الملاحىء 
والمنشآت الخيرية. والمراة بطبيعتها 
بيالة النسافية فى عمل الشر رمن 
جهة » واظهار شخصيتها من جهة 
أخرى 

وانتكذلك فى احوالكثيرة احوج 
الى الجلوس فى ناد كل اعضاؤه من 
الذكور» منك الىالجلوس معالزوجة 
على الدوام 

ويعتقد الكثيرون أن هناك حكمة 
بالغة فى أن بكون لكل من الزوجين 
الظروف »2 وأن يكون لكل سريرهعلى 
الاقل مهما كانت الظروف. ولا شك 
أن فى التفريق بينهما فى حجرتين 
منفصلتين © محافظة على السسربة 


وح ع زودها والحرية الشخصية النتى 


تتطلبها عادات كل ومزاجه الخاص 
متخذا الهزل سبيلا جد قوله : 
يوما خارج بيت الزوجية م( للاكل 
والنزهة والتسلية اسبوغعيا ٠‏ أمأ 
اذا كان فى البيت غير الروجة امرأة 
اخرى كحماته مثلا» فمن حقهيومان 
فى الاسبوع © وثلاثة أيام اذا كان فى 
البيت ثلاث نساء » وهكذا . فاذآأ 
بلغن سبعا » فعليه أن يققضىالاسبوع 
كله فى مكان آخر . أو بعبارة أخرى 
ان يفارق بيته بلا رجعة . ومع 
ما بتطلب هذا من التزامات مالية ) 
العصى 
ب اذا كان لابدمن توحيه النصائح 
ازو جنك 4 فينشسغى أن نتفادى 
العسارات الطئانة أو الصطلحات 
العلمية , وكذلك الحال اذا تحدثت 
اليها فى شئون البيت أو موضوعات 
عامة » فان المرأة من طبيعتها تكره 
ان سبدو زوحها امامها واعظاومرشدا 
أو معلما 
ولعل أكثر الازواج وقوعا فى هذا 
العيب» اساتذة الجامعاتوالمدرسون 
وبعض العلماء وغيرهم من المبالغين 
الذين لا يفرقون بين مناسبة 
ومئاسية 
الرئيس الاسبق لولايات امربكا 


/وا 


المتحدة © الذى قيل عنه انه كان 
زوجا مثاليا » كان بخاطب زوحته 
على الدوام بأبسط الالفاظ وأكثرها 
اختصارا . ومما بحكى عنه أنه 
ذهب الى الكنيسة يوما © فلما عاد 
الى البيت سألته زوجته : ماذا كان 
موضوع الوعظة ؟ فآاجاب : الخطيئة 
فعادت الى سوّاله : وماذا قال القس 
فيها ؟ أحجاب : كان ضدها 

ب اذا قالت الزوجة يوما: هلم 
بنا نزور أسرة بوسف أو آل زيد » 
فلا ترفض طلبها . لا لآنه ينبغى ان 
تطيعها فى كل شىء »؛ وانما لاتنك 
اذا رفضت ذلك »؛ ستطالبك حتما 
بشىء آخر كزيارة اسرة ابراهيم أو 
آل عمر © أو الذهاب للسيئما 

بر أذا كنت شحيحا بخيلا فى كل 
شىء » ونحو كل شخص » فلا تغلل 
بدك الى عنقك فيما يختص بزروجتك 
فخير لك ان تلحأ الى هذا الاستثناء» 
أو أنتنستدين منان تتلفأعصابك, 
ولا تنس عيد ميلادها وما تنتظره 
من الهدايا فيه » بشرط الا تسألها 
أو تشير الى سنها 

ب ولا بد ان زوحتاك ستساألك 

حين الى حين هذا السوؤال 

النطقى” ٠‏ بخصوص ملابسها ) وهو 
, هادا يبعي أن أرتدى بمئاسسة 
مثلا 5 » فمن الحكمة الا تقول 
«لا ادرى» » أو «السى ما تشائين )) 
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فاذا كنت لا تريدها أن ترتدى ثوبا 
من الحرير الاسود »© فاقترح عليها 
أن ترتديبه . واذا كنت تريدها 
حقيقة ان ترتدى فستانا منالقطيفة 
الحمراء ©» فاقترح عليها أن 'نختار 
ثوبا أزرق » فالهم اذاء أن تستجيب 
طلبها ولا يهم مطلقا ماذا تقتررح 
عليها ؛ لانها فى الواقعم لا بهمها 
رأيك » ولن ترتدى غير ما نوتعليه 
من ف 
ولنختم هلا القال بنصائح 
تقليدية من اجتماعى غربى ٠.‏ وقد 
انتشرت بين الازواج فى بلدان كثيرة 
انتشارا واسعا » فوضعت فى اطار 
وعلقت فى عثرات الالوف من بيوت 
الروجية وهذا نصها بحرفيتها : 
« متى تزوجتها » فاحببها » 
« وبعد ان تنتزوجها آدرسها » 
« فاذا بدت واجمة» طيب خاطرها ») 
« واذا كانت ثرئارة »؛ استمع لها ») 
« واذا احسشت هندامها » أمدحها » 
« فاذا غضمت » داعبها » 
« واذا قضت لك حاحة ؛ قبلها » 
« فاذا كانت غيورة ؛ عالحها ») 
« واذا كان الطعام باردا © كله ولا 
تأكلها » 
« واذا بدت جميلة ©» قل لها ذلك » 
« واجعلها تشعر الك تفهمها ) 
«( واحذر أن تشهرها انها ليست 
ربة البيت » ! 


98 ااا زاااللايه ااال لل 

الشائع المعروف أن أول من ابتكر المظلة رجل انجليزى عرف بالهوس » 
حفن فوه وكآن من مظاهر هوس هذا الرجل خادةا بيحياة قمعو "على 
0 شر كانت الظلة مظهرا اأخبر من مظاعر عوسه؟ فها ان 
رآه الناس يستظل بها وهو سائر فى الطريق حتى سخروا منه وأرسلوا 
الضحكات الهازنّة ... ولكن الأجيالالتالية لم تر فيما ابتكره جوناس مدعاة 
للضحك ؛ بل وجدوا فيه قائدة ونفعا ! 

على أن تاريخ المظلة يرجع ال اسه اللشموق مار يريع ان ارال 
ولينوى ا وثبل ان يبتكر جولاس المظلة » عر فها الاغريق »© والفرس »© 
والهنود » والصينيون »2 والمصريون القدماع ! ولكتها كانت فى تلك الشضعوب 
جميعا وفقا على الملوك 'والأمرآء » والنبلاء » والكهنة » ولم تكن شائعة بين 
عامة الناس !. . . وثمة لوحات من مخلفات بابل وآ شور تبين العبيد وقد 
أمسكوا بأطراف مظلة كبيرة تقى الملك أو الامير لفحة الشمس ! 

وقد ظلت المظلة فدرة كبيرة من الزمن نع مظهرأ من مظاهر الثراء والرفعة 

٠‏ حتى بين قبائل الرنوج ! فان اباطرة قبائل « الازتيك » العراة ينصبون 

دق رؤوسهم المظلات لتقيهم الشمس والمطسر !على أن المظلات فى تاك 
الازمنة السسحيقة كانت ثروة حقا ! اذ كانت ترصع بالاوؤّلوٌ والزمرد ) 
والبواقيت ؛ وتجمل لها مقابض من العاج أو الذهب ! 

وفى القرن انسابع عشر انتقلت المظلة الى أوريا عن طريق السائحين 
الهنود ... وتلقفتها النساء بحمين بها ثيابهن الغالية ومعاطفهن الثميئنة 
المصنوعة من الفراء !.. واقترنت المظلة بالنساء »؛ بحيث كان برمى كل من 
بحملها من الرجال بالتخنث ؛ وهذا هو السبب الذى آثار السخرية من 
« جوناس, » حين حملها لأول مرة ! 

على أنه ما ان أوشك القرن الثامن عشر على الانتهاء حتى كانت المظلة قد 
شاعت وانتشرت 4 وراحت المصانع تتفنن فى أشكلها وفى أشكال مقابضها 

وأكثر ما تشيع المظلة فى بلدان أوربا » فى انجلترا » نظرا لجوها المطير على 
بذأي العام ...ده وقد اقترنت المظلة سبعض شخصياتها الحم 5 اليك 
لوالدة « مارى » التى لا نفار قها المظلة أبنما ذهبت ) ومسمتر « تشمير لين » 
للدى كان رئيسسا للوزارة فى أوائل الحرب العالمية الاخيرة ! 

[ عن مجلة « ورلد دايجست » ] 
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العبد الرقيق الذى عاش فى افناس خمسة وعشرين قرنا 


أستوب 


قم الدكتور أحد زى 


»؛ انه عاش ألفا فألفا مسن 

الأعوام »؛ سبقها خمسماثة عام 

وهو لم يعشها لحما وعظما » ولكنه 
عاشها فكرا وذكرأ . ودخل قلوب 
الناس ؛ على توالى الأجيال » فعاشس 
فيها . ودخل رؤوس الناس ٠»‏ كل 
مخ تثقف ملهم 6 واستقر ) فيما 
يستقر من الرؤوس ؛ فى ركن من 
أركانها 

وقبل أن أقدم لك الرجل تعريفا 
به أو تذكيرا ؛ أقدم لك بعض ما 
ما دخل منة قُّ قلبك أو رأسك 
فاستقر فيه 

هذه الاقصوصة : 
0 شديدا ٠‏ ات يو 4 
كلاعلى حدةآن اكسر هاه فمااستطاع. 
وحل الحرمة وفرق عليهم عيدانها ) 
وعندكذ أمكنهم أن بكسروها عودا 
عودا . قال الشيخ لأبنائه ؛ حال 
العيدان حالكم أيها الأبناء ٠‏ قوتكم فى 
أن , تجتمعوا ) وضعفكم فىأن نتفرقوآا 


م 


أفلم تكن قرأات هذه ؟ 

وهذه الاقصوصة : 

مر رجل أعمى فالطريق» فاحس 
برجل آخر » فسأله أن بعينه ©» فقال 
هذا الرجل الآخر © وكان مقعدا ٠.‏ 
« كيف أعيلك وأنا لا أكاد أحمل 
5 
استدرك ؛ قال : 9 ولكن مهلا . 
أرىلك ظهرا عريضا وأرحلة 0 
فاذا أنت أركبتنى ظهرك © هديتك 
الطريق .امش بى » وانا أبصر لك » ) 
ففرح الأعمى بذلك » ودفع المفعد 
على أكتافه 4 اذأ هانئين 6 فكأن 
عمى هذا ما كان »4 وقعاد هذا ما 
كان 

أفلم تكن قرأت هذه ؟ انها حوت 
منطق التعاون »© فى أوضح صوره © 
وآأوجرها م وأكثرها أقناعا 

وهذه الاقصوصة : 

خرج رجل ؛ طاحنغلال ؛ بحماره 
الى سوق ببلدة قرسة ليسيعه فيها. 
وكان معه ولده » فالتقيا فى طريقهما 
بطائقة من فتيات راحعات مناملدة؛ 
ضاحكات فرحات . قالت احداهن») 


وقد رات افرحجل وولده وحماره 6 
« آرآيتن أغبى من هؤلاء ؟ يبمشيان») 
والحمار الى جانبهما يأذن بالركوب؟ » 

فما سمع الرجل ذلك حتىدلف 
الى الحمار فى سكون فركبه » وسار 
ولده الى جانيه 

وما كادا أن سسيرا على هذا النحو 
بعيدا حتى التقيا بطائفة من نساء . 
فما رأئه حتى صاحت به احداهن ٠‏ 
« أيها الرجل الجاحد ؛ كيف رضيت 
لنفسك أن تركب »؛ بيئما هذا الصبى 
السكين بمشى وسرع ويشق على 
ئفسه لبيلاحق الحمار »2 فما بكاد أن 
بلحقه ؟ » 

فما سمع ذلك حتى أركبالصبى 
معه . وسارا . فلما أقتريا من 

« أيها الرجل ٠‏ قل لى بالله © أهذا 
الحمار لكما ؟ فأجاب الرجل ؛ قال : 
« نعم هو لنا» 6 فقال الصائح بهمن 
أهل المدينة : « ما كنت أحسبذلك» 
وقد حملتاه فوق ما بحمل . انكما 
والله أقدر على حمل هذا الحمار 
المسكين وآولى منه بحملكما 6 

قال الرجل الطيب : « ما عليئا الا 
أن تحاول سعيا قى آخير » 

ونرل الرجل وولده عن الحمار 4 
ثم قاما فربطا أرجله بحبل © وحملاه 
فى جهد فوق قنطرة على نهر عند 
باب المديئة » فما رآه اهلها حتى 
تكوكبوا على هذا المنظر الفريد 
ضاحكين صائحين . وفرع الحمار 
فاهتاج ولفر ») ورفس ففك الحيبل »6 
وانفلت فسقط فى النهر وغرق 


وغضب الرحل »© طاحن القلال » 
وحرن »؛ وعاد الى قريته وهو شول 
نه :: 


« هذا جزائى العادل ! حاولت أن 
آرضى كل الناس فما أرضيت أحدا ؛ 
وسرت حمارى » 
ا 
فهذه ثلا ثأقاصيص بمكن ز يادتها 
الى عشر فعشر ) بقرآها الناس »؛ من 
صبية وصبايا » ومن رجال ونساءء 
فى كل أمة »؛ فيحسبوتها وبحسيئها 
من بعض أدب هذه الآمة . فالعربى 
بحسب أثها عربية © واليابانى بحسب 
أنها يابانية ؛ والالمالى بحسب أنها 
القرون وهىي عاشت على هذه 
القرون الطويلة لانها من الأدب الذى 
يعيش . وهى عاشت من غير صاحب 
يبروجها ويرجيها . ولقد تفرقت فى 
آداب الآمم 55 فقل من عرف 
قام باذوارها" الحيوان والاتسسان 
وتحذثا فيها بحكمة على الادهار 
اكه 
- 
ثم أقدم لك صاحبها : آنه ايبسوب 
وتطلب تاريخ حياته فى الزمان 
0 بشع فى بعض أعماقه ) 
نعو قك ضباب القدم فلا تكاد تتبين 
ساك رده الحياة الا الشىء القليل 
أن القرن الواحد بطمسن المعالم ؛ فما 
بالك بطمس. قرون ! 
وسع هذأ نسين ؛ من خلال هذا 
الضباب ؛ أن أسوب ولك فى القرن 


السابع قبل الميلاد » فى أواخره ؛ 
ومات 5 النصفة السادس ٠‏ وآنه 
اغريقى ؛ ولد فق خزيرةااساموس ؛ 
عبد رقيقا » بيع ثم بيع واهادراء 
« ادمون » الفيلسسوف قاعتقه , 
وسمع به ملك ليديا » «اكر وسس.» ) 
فدعاء الى صحدكهة ؛ وأغدق عليهمن 
. وساح فى بلاد الأغريق من بعد 
ذلك . ونزل بأثينا فتعلم من حكمتها. 
ونزل « بكورنشيا » © من مدائن 
بالحكماء السبعة؛ومتهم 0 سولون 4 
ومنهم « تاليس » 4 وكل له فى 
التاريخ الأسانى أسم مشهور 
مذكور ه منهم 4 وتتايد 
منه . وهئاك كال قولته الشهيرة 
« أن الأله الذى خلق الانسان أول 
مرة » حبل الطينة التى منها صئعه ) 
ل بالمام 6 ولكن بالدموع ف الاق 
بذلك الى مآسى الحياة 
ويتابع إاسوب طوافة بالمدائن 
الاغفرفية »؛ وقذ سلب سلطاتها 
الطغاة . ويريد أن تكلم » فيخشى) 
فيعمد الى أقأصيص 6 ويجعل 
الحيوانات تتحدث مثل حدثشه 
وكان دميما, هكذا1ا قالوآ ٠.‏ وذكره 
الفيلسو ف الانحتليزى « باكون ) من 
بعد ذلك الى السائر: الدضتين » 
وأعطاه سيده 4 ملك ليديا ؛ مالا 
ذهب به الى مدينة الاغريق المقدسة) 
« دلفى » » ليغرقه بين أهلها » تقربا 
من الآله « أبولو » . فلما نزل بهم 
لم بجدهم أهلا للمال ؛ فرده الى 


سيده . فما كان منهم أن جروا على 
عادة كثير من الاتقياء » فاتهموه 
بأنه قال قولا هجرا صخر به مسن 
الآلهة . ثم قاموأ فعتلوه 

وبمضى قرن وبعض قرن » فنجد 
سقراط قايعا فى سجنه » على موعد 
ومن حوله تلاميذه ؛ ومن بينهم 
أفلاطون ٠‏ وهو تحدث عن الشعر» 
ويعدد أسيابا منعته فى حياته مسن 
قرضه ؛ رغم أحلام جاءته مرارا 
تغريه بقرضه . فلمأ نزل السجن 
استجاب لهذه الأحلام . وقرض 
الشعر . واذا به قد اختار لفررض 
شعره ؛ من بين الخضم أالذى زخر 
به رأسة من المعارف »؛ أقاصيص 
أبسوب 

نا 

وتنزل أقاصيص أبسوب من قرن 
لقرن ؛ فيكون لها تاريخ مضطرب 
كتاريخ صاحبها 

أقرأت عن تاريخ «كليلة ودمنة» ؟ 

أقرات عن تاريخ « ألف ا يلة 
وليلة » ؟ 


أصاب هذه . أصابها تغيير وتبديل 
وهى تسير عبر القرون » فى بلاد 
اليونان » وق بلاد الرومان ٠‏ وصن 
الهند جاءها ما خالطها أبامالملسيحية 
الأولى 

ومهما يكن من أمر أيسوب ) ومن 
أقاصيص أسوب ) فقد جرت 
حكمتها فى عقول الآمم مجرى البرء 
فى الجسم المريض , 
وهى توع من الادب الانسانى 
الصبى يجد فيها لذة الحيآل » 
والشييبخ بحد فيها لذة الحكمة . وقل 
من الادب مايجمع بين هذين الطر فين 
من بنى الئاس 

فلهذا العبد الرقيق الأغريقى » 
معروف » ندعو بالرحمة ©» وعلىعادة 
العرب ندعو لقمره بالسقيا » ان كان 
لا يزال له فى الأرض قبر يروى ٠.‏ 
فمن أحقبالدعاء من رجل أسدىكل 
هذا الخير » لكل هؤّلاء الناس »؛ كل 
هذه الدهور المتطاولة 


خدمات التليفون :! 
© فقينا بالمسا 7 يستطيم ار ء: إذاكان مكدناً 4 أنيدير رقا معيئاً قرس 
التليفون فيستمم الى « تككتة » اليوم » ويدير قرصا آخر فيستمم الى دروس 


فى لغة أجنبية ! 


ا فى بريطانيا يدير الرء رقاً معيتاً ليستمم فى التليفون الى الأرصاد, الجوية 
وف أمريكا آم العلماء بناء جهاز لاتليفون يشىء قرصه مى رفع التكلم 
السباعة , وذلك لاتغلب على ظلام ه كايينة 6 التليفون فى الطرئات العامة * 


مأساةَ ماو 


لمر حوم الأستاذ عد اليد العبادى 


عميد كلية الآداب السابق 


كان اكرجوم الانساذ فيد الحميد العبلدى كائيا أديبا » كما كان باحثا مؤرخا . ساهم 


فى مجلة الهلال عدةمرأته , وقد احتفظ مدين 7 


الهلال بهذه القصيدة منذ كان 


تكميذا له , وهى تدل على ما كان عليه رحمه الله من اجلدة للشسهر العربى 


اسقراط يا مجمتابة كل فضيلق 
هل تسمعن' على البلى صوق وهل" 
إنى أهايك 5 أستار البلى 
لككما عبيك أتطيّنى وقد 
أعزز* على" بأن تعيش” ولا أرى 
نظارت وجهك أجتلى ما أبتبغى 
لوم لان الحديد” ورمقوّل” 
وححكى إذالطحظ الزمان فقددرى 
أيام عمرك فى الزمان 3 
ما كنت إلا رَودضة” 
أبصرتهم جهلاء سيل 0 
فازمتهم بدرآ شير الليل" ١‏ 
لكتهم عافوا الذلى ناولتتهم 


وأبا الخلائقر عد اذاه 
ستحملرة > جوابه الأصداء 
وكذا الأصاغره تكير الكيرام 
يدر الهوى أهل الموى فصحا 
ماع قولك غدوة ومسا 
نورت المقيقة ساطعاً وضكّاءم 
مثل” الحديد صرعة” ومضامة 
ماقد تَوى ّ شركلا اي 
ناب الكريم بيقر يلام 
وبنوأييك متاهةة” جديا 
متعاظم” برى بهم ها شساءم 
مام يروى مصجرين رظام 
ولر مما عاف” العليل” دواء” 


ظشّو ١|‏ دواءك مض سم ناقع 


تُدلى الهم بالدليل وهل أقبرى 
كتبواعليك الوت شرب كأسّه 


ا 


لفو سبي 


ورميتهم يقال 
« كونوا كا شثم فانى لن أأرى 


2 5 م ب اله 
الوت إمّا رفدة أبدية 


وقضيت ترد النحاء من الرآدى 
سقراط يا كبن النشهى لا تبكدن" 


يدر النفوس” الطببات هبام 
عمتك ما بزعمون تراء 


شمس” الظهيرة مقلة” عمياء 


أو جئة ألفى مهأ 0 4 
لك أردت” من الطغام نحا 
فكذاله بيحتذب” الركدى العظاء 


متى نسافر الى القمر 

تالفت أخيرا فى ولاية كاليفورنيا 
البحث فى مشكلات الطيرآن الكونى 
فيما بين الأرض والقمر وغيره مسن 
الكواكب ! ويراس هذه الشركة عاله 
كيميائى بدعى الدكتور جون بارئر» 
الذى يعتقد اعتقادا جازما أن السفر 
الى القمر سيصبح أمرا ممكنا عام 
الا5أا ... ٠.‏ على الاكثر ! 

ويفسر الدكتور بارئز سر اعتقاده 
هذا بما بلى : 

امكن الآن ابتكار وحدات كيميائية 
للدفع الصاروخى قادرةٌ على دة 
السفينة الكوئية الى ما وراء النطاقف 
3 للأرض .. وليس ثمة الا 
أربع مشكلات لحب التغلب عليها 
حتى يصبح الارتحال الحوى أمرأ 
ممكنا ... 

أولا : نوليد قوة دفع كافية 
اراح اللسغينة العرية ين جه 
الأرض *» ولحملها مسافة ا/اار؟/؟ 
كيلو مترا هى التى تفصل بين 
الارض والقمر هاه وشول الدكتور 


بارئز أن أى سفينة كونية يجب أن 


تندفع سرعة لا تقل عن سبعة أميال 


فى الثالنية »2 أو ...ره؟ هيل فى 
الساعة حتى تشمكن من «الهروب» 
من الآارض بسرعة ! 

ثانيا : تدبير آمر عودة السفينةالو 
الأرض » ووجه المشكلة هنا هو 
كيفا تدخل السفيئة فى النطاق 
الأرضى دون أن ترنفع حرارتها الى 
درجة شدددة ؛ ومن ثم يجيب أن 
يكونالدخول بطيئًا. ويقول اللدكتور 
بارئزن أن مغادرة السفقينة 
سيكون سسيطا تسسبيا» إن أن حاذيا 
الارض القوبة ستزود السفينة بكر 
ما تتطلنه من دفع 62 ولكن هذ: 
الجاذبية هى نفسها المشكلة التو 
حب حلها عند الاقتراب من الأرض 
أذ سوف تعمل هذه الحاذبية على 
جذب السفينة نحو الأرض سرعات 
خيالية ! 

ثالثا : تدبير أمر الاتصالبالسفينة 
متى -خرجت الى الفضاء الكونى . 
وينحصر علاج هذه المشكلة فى ابجاد 
الذبذبات اللأسلكية المناسبة ؛) وفى 


بناء أبراج من الضخامة بحيشتكون 
قادرة على استقبال الرسائل وارسالها 
عبر هذه المساحات الشاسعة من 
الفراغ 

أما الملشكلةالرابعة» فتتصل بجميع 
المعلومات الملاحية قبل أقلاعا لسفينة 
الكونية. .وهذه أسهلالشكلات حلا» 
اذ بمكن الاستعانة برصك النجوم 6 
وبالوسائل الملاحية الراهنة بعد 
أجراء تعد بلآات طفيفة عليها 


جمعية للعناية بالاطفال ! 


كثيرا ما تسود الحياة فى نواض 
الأمهات اللواتى شظر هن الك 


الى القعصود حبسيات البيوت لا 
ستطعن الاستمتاع ب: دركة ؛ أوبجلسة 
ل الشد يها مع أزو جين ! ٠.ء,‏ وقد 
اجحتمعت فى أحدى بلدان مقاطعة كنت 
الانجليزية بعضالأمهات الت ىتجمعهن 
رابطة الحوار م6 وتناقفشن ف هذه 
قرار فريد فى نوعه .. اتفقت سم 

من الأمهات عل ىأنتنفرد واحدةمنهن») 
بالتبادل كل اسبوع؛ بالعناية باطفال 
الست الباقيات جميعا » كى نال 
هؤلاء أجازة من اطفالهن يقضيئها 
مع أزواجهن فى النزهة أو ف دار 
« السيتما » ! ... وأفلحت هذه 


الطريقة » وعادث البهجة الىالامهات 


تعوبذة حنود المظلات 


من عادة الفرق العسكرية أن تنخف لها منالحيوانات الاليفة ( تعويذة » تتفاول بها؛ 
وتصطحبها معها الى أى مكان تذهب اليه وقداتخذنت احدى فرق الات الامربكبة تسويدة 


لها كلبا صفما اطلقت عليه 
الفرقة' كماترى الىاليمين 


,) واس )») إواعيت له 1١‏ 
. خيانا يصطحبهاحد اجنود معدوهو 


لفرقنمئللة 0 8 يهبط بها معجتود 
بهبط كما ترى آلى اليسار 


بشبه سكان برلين الغربية لان 
بسكان الجزيرة » نظرا لانعزالهم عن 
اخوانهم سكان برلين الشرقية - . 
و اه كم تعداد سكان بر لين الغربية 
مليونين وا...ر..1 نسمة )كما 


بلع تعداد سكان برلين الثرقية 
+ ولك 


مليون و أ لشلية 
بحابه اهل برلين الغربية هذه العزلة 
التى فرضت عليهم » وجهوا عنابتهم 
الى زدادة علد دور ألسب ملمأ ى 


تطاعهم 4 حتى أصبح عدد المترددين 
منهم على دور السيئما يفوق مثيله 
فى أى عاصمة أوربية أخرى بنسسبة 


هذه الساعة المفسيئة 
الضخمة » يقال انها اضخم 
صافة 6 أوربا ٠,‏ وقد 
تصيثت خرا علىقمة مصانع 
2 سر ) للساعات بمديثة 
لانتحدورف بسموسرا ..ى., 
وعفقرباها » والعلامات الدالة 
على الساعات ©» تضاء ليلا 


لها 


بالنيون و4 وبلغع قفر 
الساعة أكثر من تسيعة أمتار! 


ل 


ل 


عدد السكان ! 6ه واكم عدد دور 
السينما فى قطاع برلين الغربى الآن 
317 قازرا مول متسوق كل تقض 
من سكان برلين الغربية أن سسير 
على اقدامه من منزله الى ثلاث من 
دور السينما علىالاقل؛ كمايستطيع 

يعض الشىء . وقد أصصسحت بر لين 
الغربية سوقا يشتد التئافس فيها 


بين الافلام الأمريكية والبريطاتيسة 


والفرنسية ©» حتى أن أكثرهم أصبح 
بعر ض بلغاته الأصلية بدلا منتذ 
الوقت فى عمل ١‏ الدوبلاج » 

الغرية ؟ دارا من دور السمسيئما 


» + » 


لسكان برلين الشرقية » وخفضت 
د او لع تجو 


الملاهى , . ! » 


الحياة فى روسيا 


من أحدث أناء الحياة التعليمية 
فى روسيا ان ٠م‏ معهد علمى عال 
فى أنحاء البلاد أعلنت عن قبولها 
..ءر؟؟5 طالب وطالة للستة 
الدراسية القادمة ! 6 وف خالال 
الشهرين الماضيين افتتحت ثلاثة 
معاهدعلمية جديدة هىالمعهد الطبى 
رةه لحرو 1 ومقفد الهندسة 
الثولكف] » :العهيبد الرراعن 
مدثئة كور سكى © وقك شرعت ف 
استقبال الطلاب المتقدمين للسثئة 
... تطوف فرقة صيئلية هن البهلوانات بعض 
من العام الدراسى الحالى كافة مدن 0 لتمرض_ العابها 0 قُُ 
المصروفات الدراسية فؤأتحاء روسيا مسار<ها ,, وهذه ادم الالماب )) النتى 
5 5 0 5-578 ضها اثنان من أعضام الفرقة + وال 
ومن انباء اطياه الاجتماعية ٠‏ عل تذبىء عن مقدرة فذة على حففظ ال 
ضغاف بحر القرم 6 لعوم مصيفف ٌ 
« كآرتكس » الكبير المخصص كله و«الانيا » والمجر» ونشيكوساو فاكيا 
للاطقال من طلبة 'المدارس 1 اللدين ومن انباء الحياةة المالية : ان فى 
بالآلاف' 2 هم وضيوفهم من طلبة من بنوك الأدخار ؛ يودع قيها 51١‏ 
يتسنى لهم أن ستمتعوا بالسباحة» المرءع الآن عبارة 2 بنك أدخار "2 
وبحمامات الشمس.» لايك مكتوبة فى كل مكان” توحك فيه 
ويتسلق جل الشاطرداج أ١وفى‏ هذا المعامل » والمصانع » ومستعمرات 
الصيف استقبل اطفال روسيا العمال . وق هذا العام سيفتتح 
زملاءهم أطفال فرنسا » والنيساء 1856 بنكا جديدا من بثوك الادخار ! 


ٌ 
ٍ 
ْ 


الامى المتحدة » أوحه النشاط 
الصناعى الذى قامت به مصر 
خلال عامى 1١561‏ 6ه5! 6 
وأبرز التقرير النقط التالية : 
بداتمحطةطلخاالكهر بائية 
تمد شمال الدلتا بالكهرباء فعام 
م56| »6 وزادت قوة محطة 
شمال القاهرة بشحو الءدزرءه# 
كيلو وات »6 وبدا العمل ف انشساع 
محطة جنوب القاهرة لتوليد 
عيءءر.؟آ| كيلو واث 6 ومحطة 
أخرى قرب حلوان من المتوقع 
ان بتم انشاؤها خلال العام 


ليبا 


القادم «/بأمةض» 

محطات توليد الكهرباء منخزران 
أسوان » وسيكون مجموع 
طاقتها 1 كيلو وات » 
وسكتمد السماد ‏ الذى 
مجحرىق الشاوّه 35 وطلمسات 
الزراعة بالكهرباء وسيتم مشر وع 
الخران قُْ عام 1164 ع 
مصنع السماد قَْ عام 55٠‏ »6 


ا 


ااا ا1ا1ااااخا1 ١1١‏ ا 1ذ17ذ1#17ذأذأا1#17خ1ذ1ذ#أذأ:اأاأ“:اأاذ1#أنأاأ :ا ا أ :أ :ا اا ااا ااا 


صفحة ناصعة ! 


محرااي را تيارب ا بست ال ايا 
والمنتظر أن 0 هذا املصلمئع 
تكفى جاحة البلاد 


1 
6 ف اكتوس عام 7امة !أ ِْ 
سيبدأ العمل فى مشروع مصئع 1 
الحديد وااصلب فى حلوانوالمقدر 
أن يكون انتاحه تالءرء؟؟ طن 
قَْ العام 4 وسوفاه ستخدم 
الصتع الحديد السام من 
مناجم أسوان ولحو ...ار ؟؟ 
طن من 0 المستورد 
الخاصة باطار ات السيارات © 
والورق ومنتحائه » والاسلاك 
الكهربائية ؛وبطاريات السيارات 
وخطوط السكك الحديدية 
و فى التعدين » ركزتالجهود 
خلال عامى |١566 ١561+‏ 1 
الف فى ارول روط 
مقادير كبيرة للحديد الخام قرب 
أسوان 6 والاتشف المهندسون ٍ 
2 
ع 


المصر بون مقادير من النحاس ق ' 
اربع مناطق بشسه جزيرة سينا 


لاس ةم اي سيالا ماع شا الما ا يط يها ااانا جا طني فياه + مابيايا ياياايا جام اساي تاراما لاه اي مااع اال ايا 


الاستعداد للسفر بالطائرات الثفاثة 

حثت المنظمة الدولية > شمو نْ 
الطيران المدئى ©» دول العالم على 
البدء فى اتخاذ التدابير لعصر النقل 
البعيد المدى بالطائرات النفاثة [., 
والاستعداد لهذهالخطوة يتطلب بناء 


مدرجات طوبلة »© فالطائرة النغساثة 

التى تطير سرعةولات ميلا فىالساعة 

0 الىمدرج سلع طولهة...ءر.١‏ 
٠‏ كذلك بحتاج الامر الى تنظيم 

شجة محكمة للارصاد الخاصة 

بطبقات الحو العليا » مترامية فى 

أنحاء العالم 1 


« جراج ») شكلف مليون جنيه ! 

فى قلب المنطقة التجارية المزدحمة 
بمدئة «هوستون» الأمر بكية بولابة 
تكسماس ؛ هوم « جراجج» فريد فى 
نوعه» أطلقعليه أسم 5 تن تن ») 
وتكلف انشاوٌه مليون جنيه 

والجراج مؤلف من سيعة طوايق 
بتصل بعضها ببعض بمراتحلزونية 
تستخدمها السيارات فى الصعود 
والهسبوط م6 فضلا عن ممرنن 
مستقيمين يفضيان ألى شارعين من 
شوارع المديلنة ... وجدران هذا 
الجراج الضخم الذى يتسعلاستقبال 
0-0 سيارة نوميا » مصنوعة مسن 
الواح الالومنيوم المزدوجة » الداخلية 
منها أغمق لونا من الخارحية » وذلك 
لتيسسير الاضاءة غير المماشرة 4 
ولتسمح بمرور الهواء فى حين تملع 
لسرب المطر 1 والحرارة 3 وضوع 
الشمسن الشديد ووه وقد جهز 
سنطح « الجراج » أيضا ليستقبل 
طائرات الهليكوبتر 6 وزود بالاضاءة 
اللازمة لارشاد هذه الطائرات اليه 
ويتصل « الجراج » بائنين مسن 
ناطحات السحاب القرسة منه © هما 
ميئنى بنك « ساوث وست ©» المكون 
مر ؟؟ طابقا 4 وصستى التحارة 
المؤّلف من 00 طاعا” بوضاطلة انناق 
مجهرة بتكييف الهواء ! 

وقد زود الجراج بغر ف انتظار 
مكيفة الهواء » وبمصاعد دبستعملها 
أصحابالسيارة ففالصعودوالهبوط»6 
وورشى لخدمة السيارات واصلاحها 


غرائب حول العالم 


© بيع قَ نيو يورك آخرا 
طابع برياء الماتى عمسره مائة 
وخمسة اعوام ©؛ بسلغ عشرين 
الف دولار © وهو هو أعلى سعر 
دفع فى أى طابع بريد حتى الان 
والطايع من لت 8 كروزر » 
6 د طبن لخن عاو بورق أخضر 
بدلا من الورق الاحمر الوردى 

ى بشي لقرير وضعته 
بورصة الاوراقالالية فىنيو يورك 
الى أن المراة هى الراسسمالى 
الحقيقى فى امريكا فقد اتضح 
أن ؟6م/ من حملة الاسهم قَْ 
امريكا من النسساء ! 


ي حينرسوالفئان «ليو ثاردو 
دافنشى ») لوحته الرائعة «امونا 
ليزا » ( الجيوكندا ) فى القرن 
حواجب © فقد كانت «الموضة» 


فى ذلك الحين أن تفزع المراأة 


هكان العداءون من رجال 
قبيلة «الانكا») فى جبال «بيردو» 
أسرع وسيلة لنقل البريد قبل 
اختراع التلغراف ٠٠!‏ وكانوا 
يتولون نقل اليريد على مراحل, 
وكان همتوسط سرعية الواحد 
نحو 5٠١٠‏ ميل فى الساعة 54 
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لم آفهم أبدا لم أصرت «لويز» 
على صناقتى » أعلم انها تكرهنى ! 
وانها تغتابنى ! وانها تلوك سيرتى 


تشير الى شىء صراحة »© وانما هى 
تشم أليه غمزا» وتلميحاء وتنهيداء 
بديها الحميلتين »2 فاذا المعنى الذى 
قصدت اليه أوضمح ما يكون ! انها 
استاذة فى الذم يما بشبه المدح ! 
وثيقة مدى خمسة وعشرين عاما © 
واكنى فقدت فى النهاية كل آمل فى 
أن يكون للعشرة الطويلة حق عليها 
ترعاه ! 


55 


كانت ترانى رجلا فظا » قاسيا » 
متعجرفا » مفلوت اللسسان ... 
واربكنى » مع هذا ؛ حرصها على 
للعقل 4 والحالة هذه ؛ أن تنيذنى ! 

ولكئها لم تفعل © بل لم تكن 

عن دعوتى للغداء أوالعشاء «وكانت 
أخيرا الى سيب مسلكها هذا . 
كانت تشك فى اننى أومن بها ؛ واذا 
كان هذا هوالذى حذا بهاالىبغضى» 
نقد دفعها » فى الوقت نفسه ؛ الى 
الاحتفاظ بصداقتى ! كانت تعتقد 


مى الشخص الو حيد االدى بعتبرها 
اا 6 وما كان 
لها أن يقر قرارها حتى تنتزع منى 
اعترافا بخطئى وهريمتى ! 
أو لعلها ال اي أرىوجيها 
علن أن لجملنى © فاجلا أو احلا > 
اعترف بالقناع وجها » كما يفل 


ولقد عجبت ؛ اتراها لخسدعت 
اتسواهك الجن | أطبق كمالخدعت 
الناس جميعا أم ظل جزء سير 
2 أعماق نفسها لم ينخدع ؟! فاذا 
صيح الامر الثانى ©» فالارجح أنها 
سنت لحاهى ميلا وانجذاا © كما 
يتجذب 4 مثلا 1 معحتالان أحدهما 
آلىالآخر بدا فع البرالاق نشحر كان 
2 أاضمارهة دون ألناس جميعا ! 
سعد 

عرفت « لويز » قبل اننتزوج ©) 
كانت عندئد فتاة رقيقة لحيلة 2 فى 
عيئيها حزن دفين © وكان أبواما 
يختصانها بحب “قلق واحفا »؛ فقد 
الفرمزرية ا ضعيفة القلب © 
مضطرة لى العنابة بصحتها على 
الدوام . 

وحين تقدم «( تنوم هميتلاند ») 
لخطبتها » أستاء والداها » فقد 
كانا بعلمان ل 

ولكتهمافقيران» و 7 ميتلا ند» 
ثرى © وقد وعد بأن يوفر لهمسا 
وسائل الراحة وألر فاهية © فعهدأ 


بها اليه كوديعة مقدسة ! 

وكان « 'نوم ميتلاند 0 شسايا 
رياضيا فارع الطول عر بض ا منكبين) 
وكان يعلم أن قلب « لويز » المريض 
لن بسبقيها على قيد الحياة طويلا ) 
فعول على أن بحجعل أيامها الناقية 
على هذه الارض سلسلة متصلة من 
البسعادة .. تخلى من ضروب 
اارياضة ألتى برع فيها من أجلها ) 
لا لانها طلبت اليه ذلك » ولسكن 
لانها الفاد ته أن ثايث يسيم 
اليوم بعيدا عنها لانشغاله فى ساراة 
رياضية ! 

وكانت اذا اختلفا تمتثل للهزدمة 
على الفور ©» فققد كانت من نوادر 
الزوجات المطيعات »© ولكنها سرعان 
ما تلم بها النوبة القلبية فترقد فى 
الفراش هادثة ودعة لا تشكو ولا 
تتذمر .٠‏ ولم يكن « توم ميتلاند» 
غليظ القلب بحيث سبب لها 
ما يغضبها ) ومن ثم ترك لهاالحرية 
ف أن تفعل ماتشام 

وقد رابتها مرة تسير ثمازية 
على أن تقرم بها » فقلت لصديقى 
0 توم » عندئل دهشا ' « الهاتيدو 
أقوى مما لظن ! » 

وهر 'نوم رأسه وتنهد قائلا : 

« كلا » انها فابة في الضعف .. 
فغد زارتث أشهر أطمساء القلب فى 
العالم ) فأجمعوا على أن حياتهيا 
معلقة بخيط . ولكن لها روحسا 
قوبة لا تهرم !» 


انا 


فقالت : « سوف أدفع الثمن غدا » 
فسوف اصل غدا الى باب الموت !» 

وقلت متمتما : ١‏ بخيل الى 
أحيانا أنك من القوة بحيث تفعلين 
ماتريدين ! » 

وكنت قد لاحظت أنها اذا راقها 
حفل © وسعها أن تر قفص حتى 
مطلع الفجر »© فاذا لم يرقها الحفل 
غليها الاعيام ©» واضطر توم الى أن 

ولكنها لم بعحبها ما علقت يفعلى 
صحتها » برغم أنها قابلته بابتسامة 
فانني لم الحظ لهذه الابتسامة 
ظلا فى عينيها الزرقاوين الواسعتين 

وقد عقبت على تعليقى قائلة : 
« لا احسبك تريد أن أسقط ميتة 

0 

وعاشت لويز لترى موت زوجها 
يتنزهان فى زورق © فجمعت لويز 
كافة ما فى الزورق من أغطية 
لتستدقء © وتركته مقرورا ! 
وابئة »© وعزت السلوى على لوير ! 
بل كان أمرا عجيبا أن تنحو من 
الصدمة © فقد تركت وحيلة بلا 
رجل برعاها» ولم تعد تدرى كيف» 
مع اعتلال صحتها ©» تستطيع أن 
تقوم على تربية ابنتها « ايريس » 

وسالتها صديقاتها لم لا تتزوج 
مرة أخرى ؟ 


5+ 


وكان جوابها : من يرضى بى عبنا 
وأنا على هذه الحالة من اعتلال 
ألصحة ؟! 

ولكن الراضين : لغرط عجبها ؛ 
كانوا كثيرين ! فقد تقدم لها أكثر 
منرجل»؛ اختارت منبينهم «جورج 
هود هاوس » زوحا لها » وكان قد 
وكان جورج ضابطا » ولكنه اعتزل 
الخدمة ليكون بحانب زوجته دائما 
بقوم على خدمتها ورعايتها » وكانت 
لويز لا انفتأ تقول له : « لن يطول 
بى الاجحل كثيرا ؛ وسوف أحتهد 
ألا أكون عبمًا ثقيلا عليك » 
أو الثلائة التالية » برغم اعتلال 
صحتها » أن تذهب آلى الحفلات 
والمنتدبات وقد تحملت بأبهى زئنة 
وأن تقامر »؛ وان ترقص © بل وأن 
تغازل كذلك الشبان ذوى القامات 
الفارعة والوجوه ألوسيمة ! 

ولم كن فى أستطاعة « جورجح ("( 
أن يذهب فى الاحتمال الى الحد 
الذى كان يذهب اليه توم © ولم 
كن فى ألوقت نفسسه ستطيع أن 
ينهى لويز أو يزجرها » وهى على 
ما بعلم من اعتلال الصحة ©» ووجد 
سبيل السلوى آخيرا فى الشراب © 
حتى أدمله ! 

ولم ترض لويز عن الحالة التى 
تردى فيها جورج”» وأسعقها الحفل 
بنشوب الحرب » اذ الضم حورج 
الى فرقته الذاهبة الى الجبهة ») 


وام تمض ثلاثة أشهر حتى بلغها 
نبأ مقتله ! 


وكانت صدمة عميقة لها ؛تلقتها 
وهى فى مشتاها فى « مونت كارلو » 
ولكنها كلمت حزنها » فما كان 
بأن حولت قصرهاى «موننتكارلو» 

وحدثتها صديقاتها بأنهالنتقوى 
على احتمال هذأ اامبءم الذى ألقته 
على كاهلهاء فكانت تقول لهن: «اعلم 
أنه سيقتلنى » ولكن ماذا يهم !اننى 
أقوم بنصيبى فى الحرب » 

ولكن العبء الشديد لم يقتلها » 
وانما وحجدت فيه متعة لم تعدلها 
متعة أخرى » لقّد غدا قصرها أشهر 
منزل للناقهين فى فرنسا كلها ! 

وقابلتها مصادنة ف بار سى 00 
كانت تتناول الغداء فىمطعم «ريتز» 

شاب فرسى وسيم وأفهمتنى 
أنها كانت تحدثه فى شآات من شثون 
الستشفى كلثم استطردت تقول 
أن الضباط نزلاء مستشقاها لا 
يكبدونها أدئى مشقة © فهم بعلمون 
باعتلال صحتها » وبصرون على ألا 
تؤدى لهم بنفسها أبة خدمة » بل 
على العكس » هم الذين يتولون 
خدمتها ؛ كما لو كانوا جميعهما 
ازواجها ! 

وتلهدتث »6 ثم أردفت تقول > 
« مسكين جورج » من كان يظنأننى 
العتلة القلب اميك بعده ؟ » 

وقلت نا : « وتوم المسكين ! » 

ولا ادرى لم لم يرقها قولى 


هذا ! فقد حدجتئى بعيئين مليئتين 
بالدموع » وقالت : 
أت تج دائما كما لو كنت 
تستكثر علىالسنواث القليلةالباقية 
من عمرى ! 
وقلت لها ء 
بهذه المناسبة» الم يطراتحسن 
على قلبك ؟ 
قالت : « لن طرا هذا التحسن 
أبدا . كنت اليوم أعود طبيببا 
أخصائيا » وقد أنهى الى أثنى شغى 
أن استعد لخالة أسوا 
قلت لها : 

ل ولكنك تستعدين لذللك مندت 
عشرين عاما » اليس كذلك ؟ 
اد | 
وعندما وضعت الحرب أوزارها 
استقرت لويز فى لندن »© كانت قيد 
نيفت على الاربعين ©» وظلت على 
حالها من اللحافة »2 والقمف © 
وشحوب الخدين © وانساعالعينين») 
ولكنها لم ثكن. تدر اكثر هن 

الخامسة والعثشرين 

وحاءت ) أير سنس نم وقلغدت 
وسح ا و 
ل او 2 7 
مثلى »© ولكنى لا أحسب أن العمر 
سيمتد ى كثرا © ولا أصسسها 
تمانع » 

وككانت ابرسن فتاة طيبة نشأت 
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ولم يكن 


ا 
أو تفضلبها .. وقالت ل لويز * 
« أن ابريس سعيدة جدا لانها 
ستقوم على خدمتى » 

قلت لها : « ألا ترسن أن من 
حق اافتاة أن تخرج للحياة لتزداد 
صلة بها ؟ » 

قالت لهذا حا يواه لمك 
دوأما» أن تخرج و بحياتها؛ 
وبعلم ألله أننى ماوددت قطأنآأفيد 
حرية أحد بسيبى 1 » 

وأعدت قولى لابرسسن © فقالت ٠‏ 
« ان امى تريدثى أن أخرج والهو ؛ 
ولكنى كلما هممت بالخر و جانتابتها 
أزمة قلبية » ومن ثم فانا أفضل 
أن أمكث فى البيت » 

ولكن ايريس وانعكة ف ا . 
طلب الرواج منها 95 ووافقت وه 
وكانت أعحب بالفتاة ؛» فحمدتهذه 
الفرصة التى أتيحت تيحت لها لكى تحيا 
حياتها االخاصة 

ثم فى ذات يوم جاءنى صديفقى 
الشاب مهموما مكتشا ؛ وقال أن 
زواجه قد تأجل لاجل غير مسمى! 
وسعيت يومها ألى لويز » وقلت 
لها : «سمعت أن ايريس لنتنتزوج» 

قالت : «لا أعلم ذلك» لقفد توسلت 
اليها آلا تدخلنى فى اعتبارهاء ولكنها 
0000 

: ذ آلا ترين فى مكوثهسا 

ل 1 


قالت : « بل عسبم فظء » وان 
كان لن يطول لاكثر م بضمة هر 
أجلى ! » 

قلت : « با عزيزتى لويز »6 لقد 
دفنت زوجين» ولاأرى لم لاتدفنين 
زوجين آخرين 7 » 

واصطبغت لهجتها بالغفضبوهى 
تقول : « انها دعابة غيرمستملحة » 

قلت : « أما خطر سألك قط أن 
قلبك يتدخل ليرد عنك مالاتر بدين» 
وأنهيقسح المجاللتفعلى ماتربدين؟» 


قالت : « أنا أعلم ماذا نظن بى ©» 
م مسا 0 4 


.١ه‏ وأحسب أنك أكثر النمسسساء 
اللواتى عرفتهن أنائية ووحشية ! 
قد حطيمت حياة زوحين 0 - تعيسين»6 
والآن ترئدين أن تحطمى حيساة 
ابنتك » 

وما كنت لادهش لو فاحأتها 
ازمة قلبية حينذاك »© ولكنها بدلا 
واستطردت تقول : « با صدقى 
المسبكين ) سوف تأسف توما مسن 
الايام على قولك هذا ! » 

ا هل قررثت 0 
واعلم اف لك لما 0 


أهتم ؛ قلا أحد سالى ىم أنني ,عسباع 
على كل انسسان » 

قلت : « هل قلت لها أن زواجها 
سيكون نهايتك ؟ » 

قالت : « لقد أجبرتنى على أن 
أقوله لها » 

قلت : « كما لو كان قى وسسع 
أحد أن بجيرك على أن تفعلى شيثًا 
7 
اذا ا 6 فلا ابا 0 ا ( 

قلت قلت : « هل نحرب ؟ » 

قالت ٠‏ « ألا تحس نحوى بأية 
شفتة؟* 

قلت : « كالشفقة التى أححس بها 
نحو شخص مسل » 
الغضب تجلى فى عينيها واضحا ) 
ثم قالت ٠‏ 

) ستتزروج أبر سس بعت شهر 

من أليوم ؛ فاذا حدت لى شىء 
فأ رجو أن خدن 1 وس أنتغفرا 
لنفسيكما [ ) 
المحدد أقامت حفلة كبرى ابتهاجا 
بزواج ابنتها 6 ورأرت أبر بسن 
وزوجها الشابالطيب وقدغفمرتهما 


البهجة لاد 
المحدد لز فاف انعابت بت أويز ازمة 


قلبية ») قضت على اثرها نحلها ؛ 
وهى تغفر لايريس انها قتلتها ! 


4 


أب باس حال النفس وال السد 


ماذا تقول أفلاطون وفلاسفة اليوزات عر لحب © 


قم الدكتور أحمد فؤاد الأعوانى 
أستاذ الفلسفة يجامعة القاهرة 


لافلأطونى 
ل ا ردان 9 
من علاقة الجسد ويسموان 
الى الصلة الروحية المحردة 
٠.‏ انهالحب العفيفأو الهوى 
العلرى . انه التسامى لآن 
الافلاطونية نعت لكلمثالى شريف ‏ 
فى الحببه أو غيره 55 وهذاهو 
المعنى الذى رسب عندنا اليوم 9 
جميع اللغات » ولكن أفلاطون 
يعئى بالحب أمورا كثيرة ليس د 
المعنى الا قطرة من بحرها 

ومن الغريب أنه عالج الحب فى 
محاورة لذ تحمل هذا العنوان 4 بل 
المأدرة “تمدام مج نور 5 '" و تكلم عن 
الحب كذلك ف محاورة فيدروس 
و لكن الادية هى المحاورة الاساسية 
ونحن نعلم تعلم أن معظم محاوراتهتسمى 
بأسماء أشخاص سسمثلون ونا معيئنا 
مثل هبياس أو جورجياس »© أو 
عنوانا على ضرب خاص من ألفلسفة 


فا ام » واختبار المأدية 
عنوانا لهذه المحاورة له 
دلالته) وهو ذو صلة وثيقة 
بلحب » نعنى تعلق النفس 
بنفس أخرى ب عن طريق 

الحوار 
| وتجرى المحاورة بيت 
بحتفل بالجائزة التى ظفر بها دي 
لجماعة من أصد قائه مأدبة عشاء 
وشراب » ثم اقترح اركسيماخوس 
العدول عن سماع الموسيقى والغناء 
الى أحاديث الحب. فالمادبة اجتماع 
بين طائفة من المفكر بن تناولون فيه 
الطعام ويرشفون كؤّوس الشراب » 
ويتبادلون الرأى ©» ويتحاورون فيما 
بينهم وبديرون أطراف 0 
على الطعام لجع 200 إلا 
بمقدار أن بكون مناسبة للاجتماع 
والحوار 

وبعد آفلاطون مبتكر هذا الضرب 
من الأخوة العلمية والماآدب الفلسفية. 


وهو الذي درجت عليه مدرسته » 
بيد 3 روطتت للماآدب 57 
يلتزمها الطلبة فى طعامهم وشرابهم 
وحديثهم) وهى قواعد تجن بطبيعة 
الحال الى الاعتدال ان لم تكن الى 
حد التقشف ف الطعام والشراب 

وكانت الفيشاغورثية مدرسة 
جامعة ولكنها كانت ادئى الى أن 
تكون فرقة دينية منها الى أن تكون 
مدرسة علمية وكان سقراط بحاور 
الشباب فى الملاعب وف البساتين وى 
الدور التى يدعى اليها 
مدرسته غبار المسرية » ونحا بها 
نحوا علميا وانتشلها من الشوارع 
والاماكن العامة ؛ وحفظ لها 537 
داخل جدران المدرسة وجعلألةآدب 
من جملة انظمتها 

والمقصود من المأدبة الاجتماع على 
المودة ؛ والاتصال بالآلفة واللحصة 
اذ لا تحصل الؤاكلة الا مع الوثام ) 
ولا تجرى المنادمة آلا مع الصحبة 
والائتلاف. وهل يوّاكلالغريم فر يمه 
أو العدو عمدود ؟ ولما كان مذهب 
أفلاطون فالفلسقة أنها لا تدون كما 
قال فى الخطاب السابع فالسبيل الى 
بلوغها هو هذه الادبة الفكرية التى 
يدور فيها الحوار بين ذوى النفوس 
التى تجتمع بالآلفة وتتصل يرباط 
المحبة ومن اجل ذلك كان الحب هو 


المحور الذى تدور عليه محاورة 
المأدبة 
نا 

ولم كن مفهوم الحب عنسسدك 
مفهوم الصداقة ولعل ما تقصده 
اليوم بالحب هو الذى كان يسمونه 
بالصداقة وكان معناها في القرن 
الخامس أما التمائل فى الاخلاق أو 
لاه بين الاضداد » وهىٍ رابطة 
ومنها الانسان ظ كن أفلاطون تقل 
المجتمع ليس رابطة طبيعية 1 
خلقية وروحية وتحدث فى محاورة 
( لسيس » عن اللحبوب الذى هو 
بين الناس »© والمحبوب الاول هو 
الخير الذى ينطوى على أسمى القيم 
وللصداقة أثر عظيم ف بنام المدسنة 
وعلاج الجتمع الفاسد لأن التلاف 
جهامة صغيرة من ألناس ار نَ 
النابض فى المجتمع الجديد 

واذا كان ذلك هو معلى الصداقة 
عندهم والذى يقابل معنى الحب 
محدلا الأردكان ١‏ المن) بيد 
كان يدل على معنى أقوى ؛ لمعمل 
اصدق ما بدذل عليه هو العشق 

كان الحب « ابروس » الها حبارا 
الاثينيون كلا الالمين وأسرفوا فى 


1 


الحب والشراب » وكانوا بتخذون من 
الشراب مطية الى الاسستمتاع 
بمباهج الحب 4 وهو حب جنسى . 
وكانت اسبرطة تحرم الشراب لانها 
كانت تهدف الى بث الشجاعة 
وفضيلة القتال » ولكثها كانتمصابة 
بآفة خلقية تنتشر عادة بينالجيوش 
هى الشدوذ الجنسى 

اما اثينا فكانت الفضيلة التى 
تسعى الى بثها بين مواطنيها هى 
فنط اسن 6 ريدو أنه ” 


بظاهرة الشدوذ الجنسى عن طريق بي 
اسبرطة وكان ذلك الشذوذ منجلة ا 


تقاليدها » ونظاما بشره الناس فى 


امسرطة »© ذلك لان المرأة كانت اقل 


منزلة من الرجل واضعف ثقافة 
مما دعا الرجال الى محبة الغلمان 
ولكن أفلاطون بحكم بفساد هذا 
العرف لخالفته الطبيعة 

ولم لزهب أفلاطون ديو يسو س »© 
وايروس » الخمر والحب » بلعرف 

ما لهما من قوةوسلطان» فاستخدمهما 
لفائدة ١لما‏ ة وذلك شن ريق 
ضىسط النفس وذلك على عكس 
ابسقراط صاحب المدرسة المنافسة 


» والذى ذهب الى أن افراط 
7ه فى الشراب أدى الى 
انحلالهم فحرمه 
لبا 
ومهما يكن من شىء فلا ينكر احد 
قوة الحب واثره فى تحريك النفوس 
وقد عرض لنا أفلاطون وجهمات 


ا 


كثيرة من النظر السائدة فى زمانه ؛) 
وأخيرا عرض نظريته على لسسان 
سقراط الذى زعم أنه تلقساه عن 
الكاهنة ديوتيما 

وكان فيدروس اول المتكلمين 
فاخل يبارىالسفسطائيين والشعراء 
ولا غرو فهو من تلاميذهم؛ فتحدث 
الطمورح وببعث على الفضيلة التى 
بدولها لا وجد صداقة » أو تقوم 
جماعة © أو تنهض مدنية 

وقد استهل كلامه بأن الحب اله 
عظيم وأن عبادته من أقدم العبادات 
وانه ازلى كما ذهب الى ذلك هريود 
قائلا : « نشآات الارض الفسيحة 


الخصيبة من العماء ٠.‏ فكانت المستقر 
الدائم لكل موجود ثم ظهر الحب. .» 

ثم ثلاه يوزائياس فأرججيم الحب 
الى نوعين » سماوى وأرضى © وعن 
الحب السسماوى نشآت أفروديت 
السماوية » وعن الحب الارضىنشات 
أفرودئت آبنة زبوس ودبولئى ألتى 
تسميها بانديمو س . وليس الحب 
فى ذاته حسسنا أو شريفا آلا حين 
يحركثا الى محبة ما هو شريف 

آما الذين يتحركون نحو اشباع 
اللذة الحسية وعشق اللدن فتكون 
شهواتهم جسدية :؛ وما الذين 
يهتدون بالحب الالهى فانهم شحركون 
نحو خير المحبوب ومساعدته على 
بلوغ الكمال ومن ثم كان الحب قوة 
تربوبة عظيمة الآثر 

وتكلم أركس ماخوس الطبيب 
فعرض للحب من وجهة نظر الطب» 
فهو القوة الخلاقة القائمة فى أساس 
الكون » وذهب الى أن ألصحة هى 
اثتلاف الاضناد بالحب 

وقد عه أرستو فائس الشضاعر 
الهرلى وصاحب تمثيلية السسحب 
فذكر أسطورة الجنسس البشرى الذى 
كان فىآصله ثلاثة أنواع ٠‏ ذكر وانثى 
وخنثى . وكان كل نوع مكورأ وله 
وجهمان وأريبع أيد وأريع أرجل 
ثم امتزوا بقيمتهم وأرادوا الوثوب 
على السماء فقطمهع زيوس انصافا 
واصبح كل نصف يشتاق الى تصفه 


الآخر فاذا عثر عليه تمت لهالسعادة 
فلما جاء دول احاثون اقترب 
00 من نظربة سقراط فأعلن 
ن أن الحب هو الذى عسلم 
0 الجميلة ‏ فالحب 
تافر مسماوى: شبعل فق التقؤتن نان 
الشعر 5 وآبة ذلك إننا حين تحب 
نصبح شعراء . وقد تولدت الفنون 
من ألحب ؛ أى حب الحمال ؛ لأن 
الحب لا بألف القبح 
ناآ 
وهنا يتدخل سقراط فييدا 
بالاعتراض على اجاثون بأن الحب » 
اذا كان اشتياقا الى شىء يفتقفده 
المرء » واذا كان سعيا لبلوغ الجميل) 
فلا يمكن أن كون الحب تفسسبه 
جميلا . الجميل شىء والحب شىء 
كآخر . فما التحب اذن ؟ 
بمهد اللالاون لدلكٍ باسطوره 
والفقر وكات ذلك إيلة 
مولد افرودبت فنشا يحبها ويعشق 
رمز الى ان الب لانه ابن « الفقر » 
فهو أبدا فى احتياج الى أن بشبع من 
الجميل وميس الحب الها » بل روحا 
متو سطا بين الآلمة والنشر ) وهو 
ليس فانيا ولا خالدا ©» ولا حكيما 
ولا جاهلا . لو كان الها ما طلب 
الحكمة و سعى اليها » اذ ألحكمة من 
صفات الآلهة ؛ وهم فى غير حاحة 
اليها . ولو كان جاهلا ما طلب 


"عنزدهوط” 


فى 


الحق ولا تحرق الى الحكمة شوقا ) 
لآن الجاهل راض يما يفقده منجال 
وحق وخير © كما قال الشاعر العربى 
ز وآخو الجهالة فى التتعاوء شع ا( 
وأآما السحاث عن الحق ؛ 
الوسلط بين المعرفة 
ا له 
صفة لمحب الحكمة 
سس 
صفوة القول أن الحب وسبط 
بين طر فين ٠‏ بين المحب والمحبوب 
انه سعى المحب الحصول على 
الملحسوب « الجميل ؛ الكامل »6 
الرشيق » المزدهر » 
ونظربة أفلاطون التى بيفترضها 
والتى أصبحت أسانما لجميع الفلسفة 
القديمة وفى العصر الوسيط هى أن 
نعتمد عليه فى املصمرفة ؛) ولكلها 
ليست الاشياء المحسوسة بل ألمثل 
المتعالية عليها . ذلك انه سملم 
بوجود الجمال فى الطبيعة وأن الغن 
محاكاة له كما ذكرنا من قبل © فان 
قال قائل : « اذا كان الامر كذلك © 
فالحب شوق الى كل شىء ؛ الى 
الجمال والحق والخير على حد 
سِواء © ولا شفى أن بقصر الحب 
على الحميل فقط »© . . قالافلاطون 
هذا صحيح من وحه وغير صحبيح 
من وجه آخر فالحب شوق الى كل 
ما بجلب للكائن الخير والسسعادة ) 
ولكن الاصطلاح اللغوى اختصهة 


اما 


افروديت الهة الحب عند الافريق 


بدلالة خاصة هى « توليد الجميل 
سواء أكان هذا التوليد حثمانيا آم 
روحيا » وذلك كالحال فى لفظ 
الشضعر « ونهؤه2 ٠»‏ الذى بدل على ابداع 
كل صفة من أى نوع كانت ) ومع 
ذك اختص الشعر بفن وأاحد هو 
الموسيقى والنظم 

وفحن للاحظ أن التفخسرات 


السابقة التى ذكرها فيدروس 


وبوزائياس وأرسسستو فان وأجاثون 
أو جائبه الحثمانى 6 أما أفلاط نْ 
فقد أضاف الى تفسير ألحب عدة 
أمور جديدة ؛ الاول انه شوق » 
والثائى انه توليد » والثالث أن هذا 
التوليد حثمالى © والرأيع أنه روح 

فالحمب شوق لانه نفسه ليس 


حميلا » ولا محبا ومحبوياء اله . 


الرغبة التى تدفع المحب الى طلب 
الملحبوب 

والحب توليد لان الشوق الى 
اللحبوب الجميل لا يكون لذاته ؛ بل 
لشىء أعمق من ذلك وابقى واخلد ؛ 
هو استمرار الجدسوحفظ النسل. 
والرغبة الجنسية موجودة فى كل 
حيوان لانها السبيل الى مشاركة 
الكائن الغانى فى الأزلى الباقى ؛ 
ولا سبيل الىالانصال بالجنس الآخر 
الا بالحب 4 فاذا! كان المحبوب جميلا 
اسرعنا اليه واقبلنا عليه » واذا كان 
قبيحا نفرنا مله وابتعدنا عله . 
وذلك كله من أجل التوليد والشوق 
الى الجانب الازلى فى وجودنا الفانى. 
ومن أحب الحجسد نزوج حتى يولد 
ويتعلق بالنوع الازلى : كما ه ىالحال 
فى الطير وفى العامة من الئاس . ولكن 
الانسان بدن وروح 4 ومن أحب 
الروح نعلق بالحكمة وغيرها من 
الفضائل » وعمل على توليدها . 
وأسمى ضر واب الحكمة ؛ ها حفظل 


نظام المجتمع » وذلك بالعهع دل 

0 

والطريق الى محبة الامور الروحية 
هو البدء بالتعلق بجمال السدن 
فيعشق الأنسان فردا واحذا ثم 
بنظر فى الاجسام الاخرى الجميلة 
ويوازن بينهسا حتى بلع جمال 
الصورة الى أن يصبح محبا لكل 
حسم جميل | 5 

وبعكد ذلك أن حمال 
الاجسام لذ نسارق شينًا الى تجانب 
جمال النفوس . وقد توجد النفس 
الحميلة فى اليدن القبيح ولا غرابة 
أن بعشقها 1 فيها من جمال ثم 
بقوده الكشف عن ميال النفسن 
الى تأمل جمال النظم والقوانين ثم 
برتفع من ذلك الى محبة اللو 
ومعرفة جمال كل نوع منها حتى 
يبلغ الى العلم بالجمال بالذات 

فالحب هو القلوة التى تأخذ 
بيدى المحب منك الصبا وترفعه من 
الاعجاب بالجمال الحسدى الذى 
بلوممالا قاو بل الجميلة الى جمال 
النفوس حتى او كانت مودمة فى 
حسد قبيح ) 0-0 جبال القوانين 
وحمال العلوم هم مشثال 
الحمال بلدا 8 وهنا أ بق هو 
الصامد» الجدل الذى بصعد بالنفس 
ويدفعها الى تسسيير كل شىه فى 
الحياة 


[ عن كتاب « أفلاطون » للكاتب ] 


م 


0 
00 


نحن الآن فى أوائل عام /ا1ه56١1‏ .. عن ظهر قلب .. 

السماء زرقاء صافية » وفى منطقة وتزمجر الطائرات فوق الرؤٌّوس 
ما من الولايات المتنحدة يجثم على لتمنع كل مرور جوى لمسافة مائتى 
الارض صاروخ ضخم » بحدق فيه ميل شرقى خط طيران الصاروخ.. 
ممثناو الكونحرس الامريكى »© وحان موعدتزويد الصاروخ بالوقود؛ 
وجنرلات الجيش »© واميرالات ذالخلت سيارات الوقود الضخمة 
البحر © ومندوبو ام سسات العلمية تعترب ملك .,. واسستقل الزوار 
الهامة »؛ وبعض أعضاء السلك سيارات « أتوبيس » آقلتهم الى 
الدبلو ماسى 6.66 مسافة نصف ميل من موضسع 
« سقالات » رافمة جبارة .. هو آمن المواضع فى حالة وقوع 
وما زال الفنيون بلقون النظرة حادث »؛ كما أنه آفضل اللمواضع 
الاخيرة على التوصيلات آلكهربائية » لمشاهدة ما يجرى .. 

فى حين يقوم العلمام بالتفتيش علىي>ح بقيت عشرون دقيقة على ساعة 
آلات تسجيل الحقائق العلمية »© الصفر .. انطلقت اشارة ضوئية 
والمهندسون بمراجعة الحسسابات حمراء ووه وراح مكبر الصوت 
الرياضية التى أصبحوا يحفظونها بحصى ما بقى من دقائق 2٠١‏ دقيقة 


74 


55 


ددا 


منظر لقطاع فى الكوكب الصناعى » على اساس ١‏ مشروع » علمى لتلكوكب رسمه 
لغبيف من علمام جامعة ( ماريلاتد » الأمريكية > » بما فيه من آلات وعدادات واجهزة 


سيزود بها الكوكب لنياس الاشعة الكولية » وأشعة الشمس »© والاشعة فوق 
البنفسجية » واشعة أكس وغيرها, وسوف تحملالكوكب الصناعىثلاثة صواريشمتداخلة 


1] دقيقة م١!‏ دقيقة ‏ /!|ادقيقة 
١1‏ دقيقة ب صفر .2 وشهد 
الزوار لهبا ينبعث مناسفلالصاروخ 
بتبعه بخار كثيف ينبعث من ألبوبة 
العادم سرعة هائلة ! 

ويرتفع الصاروخ .. يرتفسع 
يبطء أولا » ثم تزيد سرعته بمقدار 
خمسسين قدما لكل ثانية هه عضت 
عشرون ثانية ولم بعد هناك مايمكن 
رؤؤته الا نقطة لامعة فى السماء » 
ولكن مكيرات الصوت تواصل تزويد 
الزوار بأخبار الصاروخ .. مضت 
دقيقة على انطلاق الصاروخ فوصل 
الآن الى ارتفاع 0.ورء؟| قدم 
للارض . . انه لم بعد يصعد رأسيا 
الآن بل لفد انحرف فى اتحاه الشرق 
وهو الاتجاه التى تدور فيه الارض 

مضت الآن دفيقة وخمس عثرة 
انية منف انطلق الصاروخ .. لقد 
أشرف وقود الصاروحخ الكبير على 
النفاد » وحان الوقت لينفصل عنه 
الصاروخ الصغير المركب فى مقدمته 

ويصيح مكبر الصوت : (١‏ تم 
الانفصال » .. ونندفع الصاروح 
الصغير صاعدا فى اتجاه مائل » وان 
كان الصاروخ الكبير ما زال بتبعه » 
بقوة الدفع .. 

مضتدقيقة أخرى وخمسعشرة 
ثانية . ٠.‏ وحان الو قت لحسدوث 
الفصال ثالث .. لقد وص لالصاروخ 
الى ارتفاع ه؟ ميلا فانفصلالصاروخ 
الثالث المركب فى مقدمة الصاروح 
الثانى .. كان الصاروخ الاول قد 


“5 


وصلت سرعته الى ميل ونصفميل 
فى الثانية ؛ ووصلت سرعة الصاروم 
الثانى الى ثلاثة أميال فى الثانية »؛ 
ومن ثم ستمر الصاروخ الثالث فى 
الصعود سرعة ثلاثة أميال فى الثانية 
حتى قبل أن بستهلك نقطة واحدة 
مما فيه من وقود .. لهقد بدا 
الصاروخ الاول فى السقوط نحو 
الارض .٠‏ لقد مضت أريع دقائق 
على بلمم انطلاق الصاروح ٠.6‏ أن 
الصاروخ الثالث يتوقف ع نالاحراق 
ويستمر فى طريقه بقوته الدافعءة .. 
وبعد نحو دقيقة » سقط |( أروخ 
الآول فى المحيط على بعد ماد ى ميل 
من نقطة الانطلاق .. ثم بعد ذلك 
بعشر دقائق سقط الصساروخ 
الثانى فى الماء -ى بعد تسعمائة ميل 

وتمضىئلاثة أرباعالساعة» ويهتف 
مكبر الصوت ٠‏ « تمت العملية ) .. 
ومعنى هذا أن الصاروخ الثالث قد 
البثقت فيه السرعة للمرة الاخيرة 
على بعد مائتى ميل فالفضاء » وى 
منتصف الطربق حول الارض .. 

وهكذا » وبعد 10 دقيقة من لحظة 
« الصفر » » تمت عملية انطلاق 
الكوكب الصناعى الذدى يدور حول 
الارض © وبدات المر حلة الثانية . 
معرفة ما يفعله الكوكب وما يحدث 
له .,, 

لقد ركب الكوكب الصنامى فى 
مقدمة الصاروخ الثالث .. وهذا 
الكوكب يحتوى على مجموعة من 
الآلات وأجهزرة الرصد العلمية 0557 
ودحبا أن تتحرر هذه الاجهزة من 


رسم تخطيطى سين موقء 
الكوكئب الصسئاضي مسر 
الأرض والقمر. ٠‏ والمزمع 
أن يطئق الكوكب الى 
ارتفاع ٠‏ ميسل وأذز 
بنم دورة كاملة حول 
الارض فى فسعين دقيقا . 


بأقصى طاقة لها .. وليس تنحقيق والنتيجة الحتمية لذلك هو وجود 
هذا بالهمة الصعبة » اذ كل ما يلزم حسمين متباعدين بدوران حول 
لا يتعدى دفعة سيطة .. ويتم الارض ٠١٠‏ 
هذا آليا عن طريق آلة مزودة بجهاز 
توقيت سدآ العمل ى لحظة انطلاق - 
الصاروح الأول .. فبعد خمصسين ودمة ثلاثة شروط لحب أن 
دقيقة من لحظة الانطلاق » بندفع سستوفيها كل كوكب صناعى مهما 
الكوكب الصتاعى خارجا من يكن ححمه أو شكله أو تصميمة .. 
الصاروخ .. أولها : أن الكوكب الصناعى يجب 
خير أن الصاروخ نفسه قد وصل أن ندفع سرعة أربعة أميال ونصف 
الى منطقة من الفضاء ليس فيها من الميل تقرسا فى الثانية .. 


يف 


ا ل لد 
وانتهى بدخول مناطق جوية أكثر 
كثافة فيحترق كالشهب ! 

وثالثها أن شع لكر اي مره 
ما بسمى « بالدائرة العظمى » .. 
ولتعرف ما هىالدائرة العظمىنضرب 
ل م 

» فكل شريحة منها تؤلف 

ا عن للك لسار 
بمركز الكرة .. وهذه هى الدائرةٌ 
العظم :+ 

وثمة عدد كبير من الدوائر العظمى 
لكل كو كب 00 فأى مدار كماآار 
الحدى أو مدار السرطان هو دائرة 
عظمى 34 وكذلك خخل الأمسستواع وم 
وعلى الكوكب أن يتبع احدى هذه 
الدوائر العظمى 2 والشكلة هى ٠‏ 
أنها ؟ 

والاجابة عن هذا السؤالتسستلزم 
أن ندرس وظيفة الكوكب الصناعى 
.. قد بكون الشكل الخارجى لهذا 
الكوكب كرويا » أو قد بكون مجرد 
« أنف » قذيفة صاروخية » تحوى 
فى داخلها عددا كبيرا من الآلات ٠6‏ 

فثمة آلة لاحصاء عدد الاشعاعاتث 
الكونية التى 7 تقع على الكوكب »؛ 
وأخرى لاحصاء 1 ذرات التراب 
الكونى التى تسقط عليه ©» وجهاز 
لعرفة مدى ارتفاع حرارة الممدن 
الخارجى للكوكب نتيجة سسقوط 
سرعة برودته متي دخل الكوكب فى 

الأرض م 

ثم هنالك جهان آخر لقياس قوة 
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المحال المغناطيسى للارض .٠‏ وكل 
هذه الآلات مجهزة بجهاز ارسال 
لاسلكى اوتوماتيكى يذيع ما سجلت 
هذه الآلات الى محطات المراقيمة 
الارضية .. وسيعمل هذا الجهاز 
اللاسلكى بطاقة مستمدة موالشمس 
ا 

واذا اختط الكوكب الصناعى له 
مدارا حول الدائرة العظمى خط 
الاستواء © أصبيح من الضرورىاقامة 
محطات الاستقبال قرسا من خط 
الاستواء » وسو ف تقام المحئات 
حينئذ على الطائر اكد الى السك 66. 
ولكن الكوكب الصنامى لن يؤدى 
مهمته على الوجه الاكمل فى صذه 
بالاحوال فوق خط الاستواء .. 

والواقع أن ما يزودنا به الكو كب 
الصناعى اذا دار حول خط الاستواء 
سيكون أقل مما لو كان يدور حول 
القطبين 

ولا نتوقع أن كون فيما يكشفه 
الكو كب الصناعى مفاحأة للعلماء ٠.٠‏ 
فالواقع أن العلماع بعر فون على و جه 
قريب ما يتوقعون » ولكن الهدف 
من اطلاق الكوكب الصسناعى هوق 
الحصول على الارقام الدقيقة .. 

وجدير بالذكر آنه لو استمرت 
أبحاث الفضاء الكونى: على نطاق 
واسع بعد اطلاق أول كوكب صناعى 
فسوف تتسسلئى أقامة محطة كونية 


فىالفضاء بعد عشر سئوات . . وحين 


بتم ذلك » كاد السفر الجوى أن 


سيكون اطلاق الكوكب الصنامى خلال العا 
لاقامة محطة كونية يستخدمها الانسان 
وقد وضع 


بكون حقيقة واقعة » لأن أول خطوة 
فى السفر الكونى هى أصعبها جميعا 

والتشخلصض عن جاذيية الارض 
أميال ف الثانية .٠‏ 00 
النى نصل الى المحطة الكونيةوتحلق 

بجانبها تكون سرعتها 5ر2 من الاميال 
ف الثانية .. فاذا أرادت السفينة 
أن عادر الارض نهائيا كان عليها أن 
تعوض الفرق فى السرعة » وهو "ر؟ 
ميل فى أثانلية ., 

ومن الحقائق العجيبة أن السغر 
من الارض 7 الحطة"' الكونية على 
ارتفاع هل/ا. | مهيلا نكلف من الو قود 
اكثر مما بتكلفه السفر من المحطة 


لقادم خطوة تمهيدية 
بين الكواكب, . 


الرسام هذا الشكل للمحطة الكونية 5 مع انشاؤها 


الى القمر على مسسافة ...رة؟؟ 
والواقع أن القمر سيكون عا 


أول حلي ا 0 
الكونية ولكن الرحلة الاولى الىالقمر 
ستكون معتحرد انب تكيافت دون 
اسان خية تمن المحطة الكونيسة 
وتذهب الى القمر لتدور حوله 
وتعود الى المحطة خلال عشرة أيام. , 

وفى الوسغ القيام بهذه الرحلة 
باس تخدام ام أنواع الو قود المنوفرة 
الآن بعد اتمام بناع اللحطة الكونية » 
المقدر لانشائها خمس ستوات ! 537 


[ عن مملة « كوزمويوليتان » ] 
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قال لها المنوم المغناطيسى : 

أنت ترتندين الى الماضى ..٠‏ 
عمرك الآن ثلاث سنئوات .. سنتان 
.. سئة واحدة .. أنت الآن قد 
ولدت تتوك .. وكنك ذلك 
تمضين الى الوراء .. الى قياهفب 
أازمن والفضاء . , سسثر برخ ففذاكرتك 
رذق مستصقة ٠‏ هاذا ترين؟ ؟ 4ه 
مااسمك ؟ ., 

وتحصركت شفتا السسيدة التى 
راحت فغيبوبة مغناطيسية عميقة» 

ب أسمى #بر ىق مورق» وو 
8ت" 

فىأى عام تعيشين الآن . ؟ 

قى عام الف وثمائمائة و .. فى 
عام كءلما وعمرى الآن لم سنوات 

ب فى أى بلد تعيشين ؟ 

ع فى بلدة «كوركه) .. 


أن هى 5 .. 

- فى أبرلنده .. 

ولم نكن السيدة التى قالت هذا 
الكلام » وهى تحت تآثير اللوم 


المفناطسى العميق 6 سوق مسيدة 
أمر بكية تدلعىمسز «اروث سيمونز) 
منمواليد ولاية نبراسكا » ولم تر فى 


م 


حياتها آبر لنده قط 000 ومع ذلك 
فقد أقرت فى تلك الجلسة 
المغناطيسية التى عقدت لها فى ؟؟ 
نو فمير عام 5 ؛»؛ بأنها عاشت ق 
هذه الدنيا من قبل فيما بين عام 
مولا و 1855 )فى أجحجدى لدان 
أبراندا ! 
وقد أثارت هذه التحربة 

المغناطيسسية اهتماما كبيرا فى أمربكاء 


حتى لقد وضع عنها كتاب ل وضعةه 
الرجل الذى قام بالتجربة وبدعى 
«مورىبرنشتين) نس تسلهى «البحث 


عن بر بدى مورفقى» ! 

فهل دمكن أن بكون هذا حقيقة ؟ 
٠م‏ هل كانت لناأ جميعا 00 
ايه 6 بل حيوات متكررة كما 

تقول نظرية تناسخ الاروام ؟ 

أترى روحك تقمصت فى عصور 
التاريخ السابقة أجساد رجال 
تاه اسولودن فهر 116 
“سوق 6 أو شكسسسيير أو عمسر 
الخيام ؟ 

د تفول نظربة تناسخ ا 

فمئد خميسة آلاف ا اعتنقت 
البوذية هذا الممدأ » ونادت بأن 
الارواح مخلدة ) وأنها تتقمص 


تقول نظرية تنناسخ الأرواح بان الروح تنقمص جسدة بعمد آخر على مر 
العصون © ووفقا لها لا يعد أن ككون روحك قد انتقلتث من جسد انسان 


والحقب حتى تبلغ أرقى مدارج 
السبمو ».وه الركبة الغى يسدوتها 
«ثير فانا ..ء وبدين اليوم أكثر من 
بلبون بوذى فى الشرق بنظرية 
تناسخ الارواح كجرء لا يتجزأ من 
عقيدتهم © ولا يساورهم بشاأئها 
أدنى نك 6 ولم 2 بتجاهل نظرية 
تلاسخ الارواح سوى الغربيين © 
وان كانت قلة منهم تعتقد بامكانها » 
وبسوقون على ذلك امثلة واقعية : 

ففى الهند الشرقية» ذكرت فتاة 
فى الحادية عشرة من عمرها تدعى 


« شانتى ديفى » تفاصيل حياة 
سايقة لها ؛ ووصقت حياتها فى بيت 
الروجية وصفا دقيقا » ثم ذكرت 
أنها أخفت فى مكان مهجور صندوقا 
مملوءا بالمال » وقد عثر فيما بعد 
على الصندوق ِِ 

ولعل من أشهر الامثلة » حادث 
أدجار كيس 4 الذى ولدق بلدة 
هوبكنز فيل بولاية كنتوكىالامربكية 
عام /ا/141 . ققد أشتهر بقدرته 
الخارقة عل ىتشخيص العلل البدنية) 
ومن ثم استطاع أن شفى /1١‏ من 
الحالات المرضية التى ى. ا.» 


ومجموعها ث.ءرء” حالة ٠٠‏ ثم 
اشتهر © بعك ذلك »© بقدرته على 
الغفوص فى أعماق ذاكرة الالنسان 
لذ أحشائه وحسب ؛) حتى بصل 
الى ذكربات حيوآاته السابقة ! 
وقد كال لاحد هولاء الذين أرئاد 
أعمق ذكرياتهم انه كان ضابطا فى 
الحرب الأهلية الامربكية » وذكر له 
اسمه »© ورتبته العسكرية» والمواقع 
الحربية التى خاضها .. وقد فتشس 
الرحل ؛ بعد ذلك ؛ فى سجلات 
هناك فنعلا ضابط بهذا الأسم وبهذه 
الرتبة ! 
وتقول نظرية تناسخ الارواح اننا 
أجسادا عدة » حسد ملك تارة ») 
وحسد أفاق تارة أخرى 06. حسك 
رجل مرة 6 وحسسك امراة مرة 
أخرى 6. حسلك عالم ثابه حيتا » 
وجسد خامل غبى حيئا آخر ... 
وذلك تحفيقا لخطة الهية تهدفالى 
جميعا © القاسى منلها واللين » حتى 
تبلغ آخر الآمر مرتبة الكمال ! 
والمؤمنون بهله النظرية من 
الشرقيين سسوقون أامثلة أخرى 
فقد ذكر غلام عربى يعيش فى 
سورية أنه كان فيما سبق تاجرا 
ف دمشق ذكر أإسمةه وأوصافه ٠:‏ 
ودل على نساج ما زال يدينه ببعض 
المال 0 وقد وحد النساج فعلا 4 
واعترف أنه كان يعرف هذا التاجر 
وانه يدينه ظعلا بمبلغ من المال ! 


5م 


واستطاع صبى هندى بدعى 
«برابو» أن بذكر قائمة بأسرته فى 
حياته السابقة » وذكر اسماء أبنائه 
وحقفلته ) وقد وحدت همعذه 
عن اليلد الذى يعيش فيه الصبى. 

وأثر عنسيدة انجليزية أتهاكانت 
تفع فى غيبوبة متكررة © تذكر خلالها 
أنها تدعى «نيريا» وأنها جحاربة 
وتذكر تفاصيل دفينةعن الاعبراطور 
ينوس» مطابقة لما جاء فى تاريخ 
هذا الامبراطور الرومانى ! 
تفاصيل حياة سابقة لها فى جنوا 
الابطالية .٠‏ وفى أول رحلة لها الى 
ابطاليا دلت على البيت القديم الذى 
تو فيثك فيه وهاه وأبدت السحلات 
أنسيدة بالاسم الذىذكرته تو فيته 
فى هذا البيت عام كلما ٠.‏ 

ودل شاب يزور انجلترا للمسرة 
الأولى على بيت حفر على نافذته 
اسمه السابق ! 

ل 

وق عام ٠‏ توفيت طفلة 
كندية تدعى الكسندرينا سامونز 
وهى فى الخاسة مر عمرها ووه 
وظلت أمها المحزونئة الملتاعة ترى فى 
أحلامها طفلتها الذاصية وهى توكد 
لها انها ستعود مرة أخرى فى شكل 
طفلتين توآمتين ©» احداهما تشسبه 
الكسندرينا تمام الشبه » حتى لقّد 
سمتها امها الكستدرينا أيضا ! .. 


وفى رحلة الى مونتريال » وصفت 
الكسسندريا ركم ؟ مشاهد ق 
الدينة لم نقع عليها عيناها مسن 
قبل »6 وأدركت أمها أنها كانت من 
المشاهد التى فتنت بها الكسندرينا 
رقم ١‏ 

ويتساءل الناسالذين 0 على 
قصة « بربيدى مور »© : أتر 
أحلت شينا من غوامض الياة قبل 
المبلاد وبعد الموت ؟ .. هل عاشت 
مسز روث سيمونز © أو عاشت 
روحها فى القفرن التاسع عشر فى 
احدى مدن ابرلنده ! 

ان علماء النفس يقولون ان ما 
'نفوهت به السيدة قد يبكون مختزنا 
فى ذاكرتها مما قرأته أو سمعته عن 
ابرلنده فى طفولتها الاولى )؛) وقد 
بكون موحى به من المنوم المغناطيسى 
نفسه الذى سيطر فى هذه الحالة 
سيطرة تامة على الشخص الواقع 
تحت تأثيره » فيشرأ النائم افكاره 

على أن المعمروف عن المنوم 
روئشتين © والسيدة « روث » 
أنهما فوق الشبهات» وأنه لامصلحة 
لاحدهما فى تزييف الوقائع » وهما 
واثقان أانهما وقما على احدى 
اللواهر التى تويد نظرية تناسخ 
الارواح 


ددجن 


فهل ثمة حكم نهائى بؤيد هذه 
النظرئة أو شفيها ؟ 

ان أغلب رجالات الفكر فى الغرب 
هزون رؤوسيع هازئين ين 0 
بها وبؤمئون بوجود سابق فق 77 
من الاشكال » وهؤلاء هم تنيسون ) 
ولونحفيلو ُ وهو دتمان 1 وحوته 4 
وفيكتور هوجو © وتوماس هكسلى 
و المسسحيرل والتر سكوت 6 واسسن 
وسبينوزا 

ويققول 0 الغيلاية "توماس 
تناسخ الارواح سوى الفكرين 
المتعحلين ) على أساس ظاهر 
سخفها ! . 

ولنذكر فى هذا المجال أن العالم 
الامر بكى « سيهون ليوكوهمب » 
البروفسور ارازموس ولسون هرآ 
من الكهرباء على انها خنعة »؛ ومع 
الكهرباء ! 
فتشش فى ذاكرتك فربما وقغت على 
مشاهد ورؤى © وحوادث وقعت لك 
فى عصور سالفة ؛ وفى بلد غير الذى 

عى فيه ! 


[ عن مجلة « ميكا نكس الستريدد » ] 


لصم تيا 
0ك 
مسح 


كل إنسان يرغب فى أن يعر طويلا » ولكن لا يرغب أحد فى أن يبرم 


( جولد روستائد » 


مم 


الكونث طازى 
مؤرخ الصم_افم العيم 


49 عاما ؛ الكونت فبليب دى طرازى » صاحب 
0 0 تاريخ الصحافة 0# )) وغره من 2 قيمة . 
وفيها يلى نب نبذة مقتضبة عن حيلة هذا الرجل العامل نسجلها للتاريخ 


والاجتهاد 6 وهى سحل حافل من 
الخدمات للتاريخ والآدب » لو رويت 
بالتفصيل لما شغلت هن الصفحات 
أقل ما شغلت المؤٌلفات التى وضعها 
هذا الرجل فى خلال حياته الطوبلة 
المديدة . 

عاش الكونت فيليب دى طرازى 
١9‏ عاما لم يكل فيها عن الكتابة حتى 
فى السئوات الاخيرة التى انتابتةفيها 
الامراض .٠ه‏ 

ولقب « كونت » الذى كان بحمله 
لقب متحه أياه البابا اعترافا بفضله 
وآديه وعلمه . وكان الكونت طرازى 
فخورا بهذا اللقب »© يتالمى عندما 
يذكر اسمه غير مصحوبا به . وهو 
من اسرة لها مكانتها فى لبئان مسقط 
رأسه وحيث قضى حياته الحافلة , , 

ومنذ انطلاقه فى ميدان البحث 
والدرس» انصر ف فيليب دىطرازى 
الى تدوين كل ما يتعلق بالصحافة 
العربية » وظل عشرات الاعوام يفعل 
هذا حتى تمكن من وضع مؤٌلف هو 


4م 


أول مؤلف من نوعه . ( تاريميم 
الصحافة العربية » وقد ذكر فى هذا 
التاريخ كيفية مولد الصحافةالعربية 
وأسماء الجرائك التى صدرت © 
وتاريج صدورها »© وتاريح توقفها 
عن الصدور ؛ واسماء أاصحابها 
ومنشمليها وروؤساعم تحريرها . 
واضاف الى ذلك كله نبنذنات من 
مشاهير الصحفيين وما تركوه من 
آثار ف ميدأن مهنتهم فى 2 

والى جانب هذا التاريخ الفريد» 
جمع فيليب دى طرازى الاعناد 
الاولى من تلك الجرائد كلها » وهذا 
أبضا عمل لا مثيل له فى مينان 
النشاط العربى . وهله المجموعة 
العجيبةمو جودة الآن فبيروت» وهى 
مرجع من المراجع الهامة لكل من 
اراد أن بعرف شيئًا عن الصحافة 
العربية منذ نشأتها 

نا 

والكتاب يتألف من أربع مجلدات 
ظل المؤلف براجعها ويضيف اليها 
منل سئنة 1515 الى آخر أيامه .. 


ولبنان مدين للكونت فيليب د 
طرازى بالشساع وثر ثيب الكسة 
الوطنية فى بيروت ؛ أى دار الكتب 
اللسنائنية . وقد بدأ الفقيد عممله 
فيها على آثر انتهاء الحرب العالية 
الاولى وقيام نظام الانتداسق بئان . 
فقد عهدت اليه الحكومة اللبنانية 
بانشاء دار الكتب هذه ؛ وحجعل 
الرجل يطوف ويس أل ويكتب 
ويخطب ويرجو .للحصول علىالنواة 
الاولى التى اتسعت فيما بعد حتى 
أصبحت دار الكتب اللبئائية تعد 
الآن من أغنى المكتبات العامة ف 
عرو العربى . وكافأاته الحكومة 
بان عينته مديرا للدار ومنحته 
وساما رفيها . 


ومن الاعمال الشاقة التى عام 
بها هذا الباحث الموفق 6 وضع 
كتاب مثل تاريخ الصحافة العربية 
عن الكتب والؤلفات القيمة فيالعلم » 
على غرار ما فعل من قبل العالم 
المستشرق « فان دايك » سيروت . 
وهذا الكتاب هو « خزائن الكتب 
العربية فى الخافقين » وهو يضم بين 
دفعات مجلداته الار بعة أسماء 
مشباهر الكتاب وعتاو كتبهم 
ومو لغاتهم وما امتازوا من فا 
وطر بقتهم ف التفكير والكتابة ٠‏ 
فمؤلف الكونت دى طرازى هذا 
بعد قاموسا للكتب العربية دالو لفين 
آلعرب لا مثيل له فى الاذب العربى . 1 

وفضلا عما تقدم 4 كان الكونت 
قيليب دى طرازى دائم الاهتمام 
بتدوين كل ما بتعلق بتاريخ وطنه 
لمنان 6 وعالد قاته بالبلدان المجحاورة 4 


الكونت فيليب دى طرازى 


خاصة وكان شديد الرغبة في التوئق 
من كل خبر يطلع عليه أو نبلة 
بقرأها » بحيث لا يدون فى مقالاته 
ومؤلفاته غير ١‏ / من الاناء » 
والحوادث 6 والتعليقات 4 خصوصا 
ما يتصل منها بشخصيات تاربخية 
كان لها فى نهضة العرب مركرها 

ومن كلماته المأثورة : « خير لى 
ألف مرة أن يقال عنى اننى كتبت 
نبذة ناقصة فى تفاصيلها » من ان 
يقال اننى كعبت فيها شيا لا يطابق 
الواقم ... » 

كان همه أن لا يصدر عنه شىم 
مخالف للحقيقة ..٠‏ وقد لخدم 
هذه الحقيقة طوال حياته . وهات 
تاركا ذخيرة قيمة للادباء والمؤرخين 
والباحثين ٠‏ 


الخبر الذرى 

على الاستخدامات السلمية للطاقة 
الذرية » حبر للطباعة يحتوى على 

ثر مشعة ! .. وثة نتلخص ريف 
استخدام هذا الحبر » فى أن يكتب 
به أو ارصم الثىء المراد طبعه ؛ ثم 
تثبت فوق الصفحة المكتوب أو 
المرسوم عليها » »؛ صفحة بن الورق 
التصوير الفرتو ضاق ) » ويرسل 
الحبر عندئذ أشعاعاته الى الورق 
الحساس فيتطيع عليه ما هومكتوب 
أو مرسوم 1 

وتشبه هذه الطريقة طريقة 

بع على الحجر ( الاوفست ) »© 
ولكنها تمتاز عنها بأنها أكثر دقة 
علاوة على أنه يمسكن سي 
أستخراج آلاف النسخ دون أغفال 
جرء من التفاصيل 

والمنتظر أن سدم الحيسر 
اللوحات الفنية ؛ اذ آنه سقل بأمانة 
ودقة الطلال واللمسات ألتى تضفى 
الجمال على اللوحة 


كغ 


مولب العام والاجرارع 


مرشد الكترونى 
ابتكر بعض العلماء الامريتكيين 
مرشدأ الكترونيا للطائرات ٠.٠‏ .٠وهوق‏ 
ا الكترونى 2 سجل عليه قائد 
الطائرة مقدار ارتفاع الطائرةوالوجهة 
المقصودة © وعتدئذ بتولى الجحهاز 
البافى »2 فيبين موقع الطائرة » 
والمسافة بينها وبينالوجهة المقصودة 


والطريق الذى تسلكه آليها 
شربط للدلة الكانسة 
لا يلوث اليدين" 
وات أاحدى شركات الآلاتك 
الكاتبة الى طريقة جديدة توفر على 


الكاتب على الآلة الكاتبة لمس شريط 
الحس فلا تتلوث يداه وه فزودت 
الآلة الجديدة بوعاثين من البلاستيك 
بخفيان طرق الشر بطل 6 واذآ أراد 
الكاتب تغيير الشريط »© فما عليه 
الا أن بضفط زرا خاصا في رتفع 
الوعاءان من مكانهما » ثم يوضع 
الشريط الجديد فى الفتحةالخصصة 
له » وبعاد و ضع الوعاءين » وبمجرد 
أن بلمس الكاتب أول حرف يثبت 
الشربط الجديد فى الآلة أتوماتيكيا 


ويدخل طرفاه فى الوعاءين 


لدراسة اعماق المحبطات 


أبتكر أحف علماء الحيولوجيا 
جهازا يستطيع ١‏ الى قا 
كح دوه ااه 
كله هادا كبيرة من الرواسب 
كلاف السئين وقد اطلق على هذا 
الجهاز اسم ابش الاعماق © ويبلغ 
قطره نحو للاثين . 1 
هذآ الجهان » اللثام عن مدة نتراوح 
بين خمسة آلاف وعشرة الافسنة 
من سئوات العصر الجيولوجى ؛ كما 
ينتظر أن بعطى تقديرا دقيقا لعمر 
الرواسب الارضية التى قذف بها 
قاع المحيط 

ورق من القصب 


تستخدممصاصة القّصبالمعرو 
باسم « باجاس » منذ ملة فى 
صتاعة ودق الصحف وكقد 
استطاع العلماء الامريكيون أن 
يستنبطوا وسيلة جديدة لصناعة 


لك من الورق من هله 
صة © + »©» 


وتتلخص هذه الوسيلة فى فصل 
الياف «الباجاس» عن اللباب » الامر 
الذى بحملها أكثر صلابة » ومن ثم 
وورق الكتابة » وورق اللف 
الباجاس ؛ أقوى من 7 المصنوع 
من الاخشاب اللينة ف كل خصاف 
ماعدا خاصية التمزق . وبمكن أن 
يمزج الورقة المصنوع من البلجاس 
بلباب الخشب لصنئاعة عدة أنواع 
مختلفة من المنتجات الورقية 

عقار للمو النيانات ! 


اهتدى البحائثة الزراعيون الى 
عقار يسمى « حامض الجيبريليك » 
« 86104 والاوعوطط) » يز ر ند فى سرعة 
نمو النباتنات بمثلين أو ثلاثئة آمثال ) 
الامر الى بريد فىححم المحاصيل. 
وقد تبين أنه اذا رشت كميات قليلة 
منه على النباتات زادت سرعة نموها 


بمعدل غربب 6 وقد حرب اثره © 
حتى الآن » على نباتات الاذرة » 
والشعير © والورد » وتجرى تجربته 
الآن على المحاصيل النباتية الاخرى 
واه ولم بندوم من هذا العقفار الى 
الآن > آلا كميات قليلة تكفى لاجراء 
التجارب 
أجراس للأعاصير 

بختبر علماء الأرصاد الحوبة ف 
آمر نكا الآن » جرسا أوتوماتيكيا بدق 
كلما أنذرت الاحوال الجوية بقيام 
أعصار 

وتعمل هذا الجهاز بصفةمستمرة 
على مدار الأربع والعشر بن ساعة »6 
فاذا سجل أرتفاعا قى الضغطالحوى 
الذى سسق قيام الاعصازر »© أصدر 
وقد لدث علماء الارصاد ١ . ٠‏ أجهزة 
من هذا النلوع فى أربع ولابيات 
مختلفة ©» ونصلووها فق مراكز 
البوليس وفرق الاطفاء ‏ ومحطات 
المياه وغيرها من الاماكن التى لانخلو 
والعشر بن ساعة »6 لكى بخطروا 
مبحبطات الارر صطساد بمحرد دق 
الاحراس ! 

لا خطر من الاشعة الكونية 

أجريت تجربة علىبعض القردة ؛ 
لاختبار مدى تأثرها بالاشئهاعات 
الكونية التى يخشى منها على 
الملسافرين الى الكواكب ؛ فاتضح 


منها أن خطر هذه الاشعاعات اقل 
بكثير مما كان يظن ! 

فقد روقب سلوك القردة قبل 
تعر ضها للاشعة الكونية ©» ثمعر ضت 
للاشهعاعات الكونية على ارتفاع 
دعدر.4ة قدم مدة 11" ساعةمتواصلة 
وروقب سلوكها بعد عودتها قلم بحد 
العلماء أى اختلاف فى السلوك © كما 
لم تفعقد القردة شهيتها 4 وآقيلت 
على 0 الفول السودائى والعنئب 
كعادتها ... كذلك لم تتأثر فيهاأً 
حواس السمع والنصر 000 

الطعام الصناعى يفزد الاسواق 


تعرض متاجر بريطانيا اليسوم 
وه ذأ لون ضارات الصار 0 
التى تضمها الاغذية المختلفة »© 
ويشاف الاء الى هذا المسحوق © 
وقد دضاف اليهمسحو قالش وكولانة 
أو الكاكاو » أو « بهريز » اللحم 
ليضفى عليه نكهة طيبة ... ويكفى 
رطل واحد من هذا المسحوق ليسد 
حاجة الشخص البالغ من الطعام 4 
ويروده بطاقة النشاط اللازمة خلال 
الاربع والعشرين ساعة ... وقد 
طرح هذا المسحوق فى الاسواق 
ليستخدمه الو ا والمسئون 
التغدية 5-70 وقد ست 0 المرضى 
من نزلاء المستشفيات الذين قضوآ 
أسابيع لا يتغدذون الا على هذا 
المسحوق وحده 6 لم سمتشعروآا 
الجوع ؛ كما حققوا زيادة فى وزنهم 


مدفع يلتقط الصور 


ليس هذا مدخما يطلق الفرقعات » دانما 
صممت خصيصا لتقتفى آثر الصواريخ 


هو آلة تصوبر ضخمة على شكل مدفع »؛ 
اللوجهة التى يطلقها الجيشس 


لتجربة عدى 


ارتغاعهذه الصواريخ وفاعليتهاء وه تلك صور الصاروخ اللمنطلق فىالجو سرعتفائقة 


تلوين الماس بالشرة 

تعيك تجار اماس ف انجلترأ الآن 
الى هيثئة النشاط الذرى 
لتلوين حجار المآس » وزيادة برشها 


ولتلوين الماس »© توضع قطعه فى 
أآفران ذريةخاصة فتتشبعبالاشعاع 
ومن م تكتسرب لونا أخضر © م 
تعالج بالحرارة المتفاوتة الشدة ») 
فتكتسمب لونا أصفر © أو أزرق © 
أو أخضر » أو ماثلا للخضرة ! 


البعوضة تهضم غذاءها فى يومين 

اكتشف أحد علماء حامعةسيدنى 
باستراليا أن البعوضة تحتاج الى 
مدة نتراوح بين يوم وبومين بيصم 
ما امتصتة من ذماء الانسان 1 .. 
وآنها لا تقدم على لدغ انسان آخر 
حتى تهضم ما أمتصته 1[ .. كما 
وجد أن الفترة التىتقضيها البعوضة 
فى تناول وجبتها الآدمية تختلف 
باختلاف نوع البعوضة »© وآن أطول 
فترةٌ هى تلك التى تقضيها البعوضة 
الناقلة للحمى الصغفراء » اذ تمتد 
الى خمس دقائق ا 


الطبق الطائر 
اصبح ( الطبق الطائر » حفيقة ! ,. فقد شيب أحسد 


( طبقا )» ضيخما 


بع الطائرات الامربكية 


قطره نحو عشرة آمتار .2, ولكن الطبق لا يطير وحده © فهو 


ليس الا جهاؤا الى ادار يركبفوق القاذفات الثفيلة, . وهذا هو الطبق قبلتركيبه 


الغاز العجيم 

بعتبر الغاز السائل الصئوع 
كبميائيا المسمى « اكرلونتريل » 
« والندماتعة » أكثر الكيميائيات 

استخداما ى السلع الانتاجية 

صئع هذا الغاز من الفاز 
الطبيعى 6 وألهواء »؛ والنئوشادر »6 

وهو سائل فى مثل صفاء البللور 


المسمى ددسي + أمتدوط » 6 وهوى 


غزل ناعم الملمس ولكنه شديد 
المتاتئة » وسمتخدم لسج كافة 


املاس » ابتداء من ملابس العمال 
الى ثياب السهرة » كما سستخدم 
على وجه الخصوص فى صنع معاطف 
السيدات القربة الشبه بالفرام 

كذلك ستخرج من هذا الغاز 
مطاط صناعى ستخدم ىق صتاعة 
تعال الاحذية والخراطيم وغيرها من 
0 المطاطية التى تتطلب 

نئة وقوة احتمال 

كمسا تمزج انواع اللدائن 
( الملاستياك ) المختلفة بهذا الغاز » 
فتكتسب مثانة لة وقوة احتمال 


. زود أخيرا مرصد ( بالومار م( 
أشهر 'مراصد العالم عيبن الكترونية 
جد بدة تمكن العلماء من أن بروا الى 
مسافة تبلغ ثلاثئة أمثالالمسافة التى 
يروثها حاليا » كما أن فى استطاعة 
هذه العين أن تزيك قوة الاضواء 
الخافتة آلاف المرات ! 


0 ا اه 


دعواهم بأن فى أحد متاحف بريطانيا 
« اب » زنته عشرة أرطال لفيل كان 
بعيش مثك...رلء؟ عام علىسواحل 
أوربا ومازال الناب سليما ©“ اذ كان 
الفيل يتغذى علىالنباتات والأعشاب 
البحر بة التىتزوده بقدرمن الفلوريد 
الطبيعى ! 


ابتكر آخررا نوع من ورق 
الحائط امزخرف الذى يلصق على 
الحدران والسقوفه والارضيات 
أحيانا » سمحتوى على أسلاك كهربائية 
دقيقة مغلفة بفلاف عازل »؛ اذا ما 
وصلت بالثيار الكهسربائي أشاعت 
ألدذدقتء أنحاء الغرفة ؟ وسمكن أخفاء 
هذه الاسلاك بتفطية الحائط بطبعة 


أخرى من ورق الخائط المزخرف ! 
. بحث الكنديون اليوم عن 
عنصر « اليورانيوم » بالطائرات ! 
فهم برتادون أالصحارى 4 وبحلقون 
فوق الجبال بطائرات مزودة بجهاز 
غاية فى الحساسية يتأثر على الفور 


بايجاز 


اذا ما وجد فوق منطقة يتوفر قيها 
اليورانيوم 


و ابتكرت احدى الشركات خزانا 
8 ار #اؤفع داكا سكن رك 
وهو فارغ 4 ونقله وتركيبه ىق 
سهولة 

ي بقول تقرير للأمم المتحدة أن 
بعض العلماع جربوا حقن الأسماك 
بالعقار المضاد للجرائيم الممسعى 
9 كلور كتراسكلين » فائبجتالتجرية 
بطراجتها . والعروف أن هذا العا 
وصيائتها من التلف 


ى اكتشف الخبراء الزراعيون أن 
اللو لا النكهة هو دليل جحودة 
0 4 ومن ثم فانم بالمقارئة 
م اثناء نفو عفد يفضى الى 
0 الدخان 0 
تم أحد مصائع الساعات 
الأمريكة سند ساعة ذرية مكسعة 
لا يمكن أن تخطىء الافى حدود ثلاث 
ثوان فى كل مائة عام ! وينتظر أن 
سستعان بهذه الساعة الدقيقة فى 
امواصلات اللاسلكية و شسق ثون الملاحة 
البحرية والجوبة وغيرها منالشكون 
التى تحتاج لتوقيت دقيق ! 


(( صديرى )) كهربائى 
5 صديرى » ,برتدى على المدر , وله 
عنق بحيط بالرقبة » وهويتصلبالكهرباء 
فيسرى منه الدفء الى الرقبة والكنفين 
والعدر .. وقد صمم هذا «الصديرى» 
خصيضا ان فشكو نِ نزلات البرد » أو 


(( محطة ) لادارة المطمخ ! 
جهاز كهربائى أشبه عحطة » يغذى 
بالكهرياء عدة أجهزة كهربائية ما 
تستخدم فى امطايخ ورمكن أن يتصل 
بهذه الحطة فرن » وغسالة » وثلاحة 
فنع.ل كلها فى وقت واحد وذلك يأن 


لط تتصل أسسلاكهذهء الأدوات يأسلاكالجهاز 
0 
1 


يمة صغيرة تنس لطفل » يمكن أن ْ 
تطوى وتهمل باليد كالحقيبة » خلال 
اللمزهة : 3 تشصب. ويجلس ذمها الطفل 
فتقيه نلفحة الشمس و عنعه من السير بعيداً 
عن اعين والديهولايضيق الطفلبهذهالخيمة 


فهى تتسم للعبه 5 أن لما نافذة يطلمنها 


آلة كانة تضىء الورق ! 
آل كاتبة متاز بأن الأسطوانة الى 
تلتف عليها الأوراق مصنئوعة من الزماج 
الشفاف وبداخلها أ نيوبة كهربائية تضىء 
كلما دارث الاسطوائة بعد التهاء السطر 


خلال قيادة السيارة لمسافة طويلة » تميل 
الساق العنى الى الانثناء 'ناحية المين » 


وبهذا تزلق القدم الى تضغط على 
«دواسة» البنزينولتفادى هذا الائزلاق 
اشكر هذا « السند » الذى يتصل 
عقعد السائق ليسند مساقه قلا تميل 


(( ممة )») ثثير و تنطفىء 
كناز هذه اللمبات الملونة بأبها تثير 
وتنطىء من تلقاء نفسسها ! فداخلها 
سلكان من ومع خاس أحدها ثابت 6ش 
والآش يقترب منه فى حالة برودته 
فتضىء 2 اللسة ف 7 وببتعد مئه فى حالة 


سخب ننه فتنطنىء وهى تصلح لازيئة 


_ ١ 00 


د 
0 دار اعبات ل شىء 6 


مع دو جها . اأرعانة الكاملة 0 
نحيا حياة طبيعية لا تشوبها شائية» 


لا نكا 


ولكن مارجردت مع ذلك تختلف عن 

حدئثت الماساة التى أفقدتها 
ذراعيها قبل خمسسة عشر عاما » 
وكانت مارجريت آنذاك فى الرابعة 
والعشرين من عمرها » شابية حميلة 
ذكية تتدفق صحة وحيوية ) وكانت 
قد اتمت اللسسنة النهائية فى كلية 
طب اللآأسثئان بمدشة ستون بولاية 
تكساس . ففى يوم الحادث» خرجت 
مارجريت مع صديق لها » ومعهما 
صديق آخر وزميلته » فى نزهة على 
قارب شراعى فى خليج المكسيك ) 
وحدث أن مسن صارى القارب عند 
الشساطيء سلكا كهربائيا » فسرت 
الكهرباء فى الأسلاك “ ومنها الى 
سلسلة المرساة » وكانت مارجريت 
تمسك المرساة بكلتا بديها ! وشساء 
القدر أيضا أن بحتك بها رفيقها فى 


. ا 4 


خدج 


0 فقدت ذراعيها » ومع ذلك 
تحبا حياة طيية سعيدة ووه 


بج جباعتاماة 


تلك اللحظة - وكان واقفا على 
الأرض - فسرت الكهرباء فى جسسده 
وقتلته لغوره ؛ أما هى فقد احتر قت 
ذراعاها واضطر الأطباء الى بترهما 
تحت الكتفين مباشرة ! 

وق المسستشفى 6 ظل الأطبمساء 
يعطونمارجريت العقاقيرا لهدئة دون 
به أطباؤها بعد أن أستردت بعض 
قواها » راحت تصلى الى الله طالبة 
الموت » ولكن صلاتها ب كما تقول 
الآن ‏ لم نكن صادرة عن اخلاص ! 
تلكالماساة دون سائر الناس» ولكنها 
كانت تتساءل عن معنى حياتها بعد 
أن فقدت ‏ وهى المرأة ‏ ذراعيها!. 


وخرجت « مارجريت 4 من 
المستشفى وذهبت لتقيم مع بعض 
أقربائها فى هيوستون . وى أحد 
الايام » اعتزمت أن تخرج ال ىالسوق 
وحذدها لشراء شريط حسريرى 
لشعرها ؛ رافضة كل مساعدة مر 
أحد ..ء وارتدت ويا ذ1 حيوب 


أمامية كبيرة تتسسع ضع ما تريد 
ا 1 
بضعوا أجرة 20 الأوتوييس » فى أحد 
هذه الجيوب »© لتكون فى متناول 
السائق.. وق المنتجر ل وضعالكاتب 
مشسترواتها فى أحد ايوب © وتناول 
الثمن من جيب آخر #-ويادة 
أولى مغامراتها فى السوق ! ' 

غير أنها ملست فضو لأعين الناس» 
فجعلت ملابسها كلها ثيابا فضفاضة 
طوبلة الاكمام » لتخفى عاهتها عن 
أعين الفضوليين ٠‏ ولكن حدث بعك 
ذلك أن انهار خط دفاعها هذا : 
عندما طلبت من السائق كالمعتاد أن 
بخرجح النقود من جيبها ؛ فصاح بها 
مزمجرا: « وأين بداك ؟ آلا يمكنك 
اخراج اللقود بنفسك ؟ » 

وهنا اكتشفت دايجريت أن 
الثياب الفضفاضة لن 
حمايتها طوبلا من أعين النياس 
والسئتهم » فقررت محابهة الحقيقة)» 
وطرحت ثيابها حانيا . واستطاع 
عميد كلية الأسنئان أن يقنعها بالعودة 
الى الكلية » فعادتاليها والى زملالها 
القدامى الذين عاملوها كما كانوا 
بعاملونها دائما » دون أن سذلوا لها 
مطفا زائدا بريدمن حرجها أو يذكرها 
بعاهتها . وقد ساعدت معاملة 
زملائها لها كثيرا على شفائها من 
الصدمة العاطقيّة التىأصابتها نتيجة 
لفقد ذراعيها 

ويعد عام من الحادث » ارتحلت 
مارجر يتالى « منيا بوليس » بولاية 

مئيسوتا لتركيب ذراعين صناعيتين . 


ولكن الاخصائيين اصطدموا بعقبة 
كبرى » اذ لم تبق من ذرامها اليمنى 
طولها على عشرة سنتيمترات © ولم 
تبقمن اليسرىالا بقية أخرى لاتزيد 
على خمسة سنتيمترات» وكنهاعادت 
الى كليتها بذراعين صناعيتين »© لم 
تكن لهما فائدة كما تقول سوى 
ملء الاكمام ! .. 
لبا 

١553‏ اه ميتشيجان 
لدراسة علم الصحة العامة كمؤهل 
اضاق لاشتغالها بالتذر سن . وهناك 
فى « آن آربور » قابلت « مارتن 
تشانين («( » الذى كان درس الكيمياء 
الحيودة لى نفين الائعة ؛ وكان قد 
رأى مارجريت فى حرم الجامعة © 
فسعى حتى تعررف اليها وله 

ودامت العهلافة بين مارتن 
وما رجر يبت بعد ذلك اللقاعء عاما 
ونصف عام ) وف أوآخر هذه المدة 
حصلت مارجربت على وظيفة ىق 
دوائر الصحة المدرسية بمدنة 
« فلنت » الحاورة عوه وعرض 
مارتن عليها الرواج عدة مرات خلال 
هذه المدة » ولكن مارجربت كانت 
تحيبةه ىق كل مرة بالر فض لآنها لم 
تكن تتصور ؛ كما تقول : ' ( أن بقدم 
رجل بتمتع يكامل قواه المقلية على 
الزواج من مع “فناة بدون ذراعين! ») 6 
ولكن مارتن انتصر أخرما 4 وثم 
زواجهما فى عام 1151 )2 بعك يوم 
وأحد من حصول مارتن على درجة 
الدكتوراه فى الفلسفة ! 


ولبث العروسان عاما فى « آن 
آربور » : مارتن يعلم ومارجر نت انعد 
رسالتها لنيل درجة علمية آخرى . 
وهى تذكر كيف ساعدها زوجها 
فتقول : « كان شف على رأسى » 

تحت على انحاز رسالتى ؛ 
ولولاه لما انتهيت منها أبدا ! » 558 
والواقع أن موقف مارتن كان له 
أبلغ الآفر فى. بال فاوحر نت مدن 
جراحها العاطفية» ونجاحها كانسانة 
وكزوجة 5 فقفك كان ستحثها 4 
دون ضغط ولا اكراه ؛ على الاعتماد 
على نفسها » ويشجعها على أن تكون 
شر بكة كاملة فى الحياة الزوجية ... 

وفى مديئة « ابفانسفيل » بولابة 
« أنديانا 4 » ولد أبئهما الأول 
« فيليبه » . وبعله بعأمين ولد 
الثانى « روبرت 6 ٠.‏ وقد وحدت 
مارحردت من جيرانها خلال هذه 
أستأجر ت لخادما لمساعدتها أثناء 
التهار ٠.‏ ولكنعندما كان بخلو البيت 
من أحد سوأها »؛ كانت تعمد الى 
قدميها تغتح بهما الآبواب») وأسثائها 
تقيض بهما على حلمة زجاجة 
الحليب » كلما أرادت رفع الزجاجة 
أو نقلها من مكان يد + +هة 

وفى سنة 11695 ©» صنعت لها 
ذراع سئى جديدة أفضل من 
سابقتها 4 ولكتها" كانت معقدة غير 
عملبة . وق العام التالى انتقلت 
العائلة الى كاليفورنيا حيث التحق 
وقد تمكن الأخصائيون فى هذه 


لمارحربت حققت لها قدرا أكبر من 
الراحة والنفع ٠‏ فهى تستطيع بهذه 
الذراع اعداد الطعام وحمل الأشياء ؛) 
اذا لم تكن ثقيلة جدا »2 وتنظيف 
البيت ») وفسل الثياب وكيها 8 
وفقضلا عن كل ذلك ©»: 
مارجر بت اليوم أن تتناول 0 
بنفسها » وأن تفود سيارتها . 
غطيت عجلة القيادة باطار منالمطامك 
لتغرس فيه كلاب يدها الصناعية ) 
كما تستخدم ساقيها فى ادارةالمحرك 
تحر بك اأشارات الاتحاه 2 والضغط 
على البو » آم ناقل السرعة فيعمل 


ا ب له 
فى كل ما تصنئع © هو ألا تلقى على 
ولديها عبء فقك ذراعيها» أو 
ا 0 
رعايتها لهما تنقص عن الرعابة 
التى يتلقاها سائر 0 

وتعترف مارجريت أيضا » بأن 
أيمانها بالله قد ساعدها كثرا على 
اجتياز محنتها بسلام ٠.‏ وهى تذكر 
كلماتآمها لها ساعات بأسها عندما 
كانت تنتساءل ماالذى بقى لها لتعيش 
من أجله كانت تقول لها : « سياتى 
باح السو إلا ارين فيه أله 

زال لحياتك هد قاءء وستدركين 
ا ) وتعتقد 
مارجردت أن رسالتها هذه هى أن 
تكون عزاء ؛» وسلوى »© وتبصرة 
للآخرن ... 

[ عن مجلة « كورونت » ] 
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نك رغم لممعد معمدان[ َ 


الام 1 1 


- عطبو ها مو بومو د‎ ١ 


كان سيميونايفانوف عام لاشارة 
على خط السكة الحديدية بمنطقة 
دونشكينا + ولم يكنسيميون شاباء 
ولارجلا قويا » وانماكان حطامر جل» 
بقايا انسان حطمته الخدمةالعسكرية 
أثناء المعارك الرهيبة التى كانت 
دائرة بينالروس والعثمانيين ٠‏ فلما 
انتهت الحروب ٠‏ عادالىقريته مريضا 
بالرومائزم » مضطرب الاعصاب »2 
عاطلا عن العمل 2 حيث وجد أباه 
وابنه الطفل فى عداد الموتى ع ولا 
كان عاجرا عن العمل فى الحقول ,2 
فقد صحب زوجته وراح يضربمعها 
فى الارض باحثا عن عمل مناسب 
يقيع أودهما ويقيهما شر التسول . 
واضطرت زوجته » حين اشتد بهما 


الضيق + الى الخدمة فى المنازل : 
وفيما هو يتجول ذات يوم خارج 
مديئة خارسون ؛ وبالقربمنقضبان 


السكة الحديدية , 


ناظرها , فقد كان ذلك الناظرضابط 
الغرفة العسكرية الثى كان يعمل 
سيميون بين جنودها 

وقال له الناظر مدهوشا : 
أنت ايفانلوف ٠ ٠ ٠‏ اليبس 
كذلك ؟] 

ب نعم يا صاحب الفخامة 
وماذا تعمل هنا ؟ 

أبحث عن عمل ٠٠٠‏ 

انك متزوس , فأين زوجتك ؟ 
فى خدمة أسرة أحد التجار٠ ٠‏ 


د نحسيئا استدعيها للاقامة معك 
هنا » فانى ساأعهد اليك بالعمل 
كعامل اشارة وملاحظ للخط 
الحديدى , قاننا فى حاحة الى أحد 
العمال فى هذه المنطقة 

جزاك الله عئى كلخير ياصاحب 
الفخامة 

وهكذا استقر سيميون ايفانوف 
وزوجقه فى الكوخ الخاص بعامل 
الاشارة وملاحظ الخنط ٠وكان‏ كوا 
جحديدا دافئا بقم فى وسط نصف 
فدان من الارض الخصبة التى تجوز 
للعامل حرثها وزرعها بالحضروات 
والفاكهة ٠‏ وبعد أن تسلم جميع 
الادوات اللازمة للاشارة وملاحظ 
الخط ٠‏ تعلم فى خلال شهر واحد 
كيف يؤدىي الاشارات المختلفة , 
وكيفيقوم بالملاحظة 2 و كيف يصلح 
أو يبت القضبان 

وكانت المنطقة المخصصة له تمتد 
عشرة أميال الى شمال الكوخءواثنى 
عشر ميلا الى جنوبه 

وبعد شهرين استطاع الرجل أن 
يتقن العمل » وأن يعرف بدون 
ساعة ‏ مواعيد مرور القطارات »2 
وأن يحدد مسافاتها بوضع أذله على 
القضبان , وأن يحفظل التعليماتعن 
ظهر قلب ٠٠‏ وكان العمل فىشهور 
لصحي مريحا ٠‏ فلم يكن هناك 
حليد ازالته عن القضبان بين 
كل سساعة وأخرى , ولم تكن 'ثمنة 
عغواصف قتثلف القضبيان ومن لثم 
تعطل وصول القطارات ٠٠‏ انياكان 


عليه فقط أن يمر فى المنطقة مرتين, 
احداهما فى الصباح ٠‏ والاخحرى قبل 
الغروب , حيث يثبت الصماويل » 
ويزيل ما قد يكون” بين القضبان أو 
فوقها من أحجار , ويختبر أناسب 
الماء الممتدة بالقرب منها ٠‏ ثم بعود 
الىا كوخه حيث يتعاون مع زوجته على 
زراعة نصف الفدان المخصص لهما 

وفى خلال هذه الفترة 7 تعرف 
سيميون على جيرانه عمال الاشارة 
وملاحظى الخطوط المقيمين فى أكواخ 
ممائلة علىطول الخط الحديدى ٠‏ وكان 
الجار المقيم الى يسار كوخه عجوزا 
فى سن التقاعد , وكان لايكاد يبرح 
كوخه من فرط الضعف والإعياء , 
ومن ثم كانت زوجته 'نقوم بالعمل 
نيابة عنه , أما الجار الآخر المقيم فى 
ناحية الجنوب ٠‏ فكان شابا نحيل 
الجسم . قويا 2 وكان سيميون قد 
التقىبه أول هرة فىمنتصف المسافة 
بين الكوخين.فرفع له قبعته بالتحية 
قائلا : 


د ارتو لك سسئلة طنية أنيننا 
الزميل ٠١‏ 

ونظر الشاب اليه برهة : ثمأومأ 
برأسه وغمغم : 

كيف -حالك ؟ 

ثم استدار ومضى فى طر بقه 

وتعرفت زوجة سيميون بعدذلك 
بزوجة الشاب» وأصبحتا تتزاوران: 
ولا كا نالشماب واسسممة وأسيلى س 
قليل الكلام ؛ كثير الصمت 2 فقد 
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فال سيميون لزوجته : 
يا سيدتى ؟ 
وعنأى شىء تريده أن يتحدثء 
لكل انسان آلامه وأحزانه 0.. 
وليشملنا الله بر حمته 
ولكن وشائجالصداقة لع تل ثأن 
تمكنت بين سيميون وواسيلىءفكان 
الاثنان يلاحظانالخط معا ,ثم يجلسان 
على أنابيب الماء ويتبادلان الحددثك 
عن الحياة . وكان سيميون غادة 
يتحدث , وواسيلى ينصت + وكان 
حديث الاول يدور حول ذكرياته 
عن المعارك الحربية » وعن حيانه فى 
القرية أيام الصبا ء ثم يقول : 
أئله يعلم كم عانيت من الام 
وأحزان ٠٠‏ وكم حرمت من أسباب 
السعادة 6 ولكن ٠: ٠‏ عل الانسان 
أن يرضى بنصيبه المقدر له فى الحياة 
٠٠‏ ألي س كذ لكياو اسيل ستيبا نيس؟ 
ورنفش رابكل الرماد عن عليو به, 
ثم ينهض قائلا : 
- ليس للقدر شأن با لامالانسان 
وأحزانه ٠٠‏ ان أعمال البشر وسوء 
طباعهم حىالتى تملا الدنيا بالشرور 
والآثام ٠٠‏ ليس على الارض وحش 
أقسى وأشد شراسة سن الآدمى ٠.‏ 
ان الذئب لاياكل ذثيا مثله٠٠‏ ولكن 
الانسان ياكل أخاه الانسان .٠‏ 
لا لا يها الصديق١ ٠١‏ نالذئب 
هو الذى ياكل أخاه الذئب ٠٠‏ أما 
الانسان ٠٠٠‏ 
حسينا +٠‏ حسنا هذا ما خطر 


1١٠١و‎ 


.عل كل خخال. ليش اخناك من 

0 من ابن آدم » ولولا ماطبع 
عليه من لؤم وغدر لامكن للناس أن 
بعبشوا بغير آلام وأحزان ٠»‏ ن كل 
واحد بحاولآن اي اا 
منالقورت الضرورى ٠‏ أويقتلهويأكله 

وفكر سيميون برهة .2 تنم قال : 

لا أدرى يا أخى ؛ قد تكون على 
صواب » وقد يكون هذا كله يفعل 
القضاء والقدر 

أن الحد ينث معى مضيعة للوقت 
٠٠‏ العاجز فقط هو الذى يحمل 
الاقدار وزر كل شىء , اذا كا نالقدر 
هو الذى يحدد مصيرك » فما الفرق 
بينك وبين أى حيوان ؟ 

ثم استدار ومضى لايبلوى على شىء 

٠٠‏ وعاد سسيميون الى كوه وقال 
لزوجته فى حزن : 

أرينا ٠٠‏ ان جارنا وامسيل 
رجحل شربر هوه 

ومرة أخرى التقى الاثنان وحلسا 
يستأنفان المناقشة , فقال واسيلى : 

لولم تكنطبيعة الانسانمركزة 
على الشر , لما كازمثلى ‏ أو مثلك س 
يعانى كل هذا الالم والشقاء فى 
الحياة,أهذه أكواح تليق بحياةآدميين 
من بنى البشر ؟ 

- انها أكواخ لا باس بها ٠0‏ 
ها وجه اعتراضك عليها ؟ انها لخير 
من المبيت فى العراء ١ ٠٠‏ 

تعتى انها شير من لاشىء يا 
انك ياصديقى عست أعواما طوالا 
وتعلمت قليلا 2 نظرت الى أشياء 
كثيرة .ولكنك لم نر الا القليل ٠‏ 


ما قيمة هذه الحياة التى بحياهاالفقير 
البائس فى هذا الكوخ أو ذاك , ان 
مصاصى الدماء يبمتصون منك رحيق 
الحباة ٠.٠‏ فاذا هرمت وجف عودك 
ألقوا بك فى الطريق كما تلقى آنت 
بنفاية الوقود ٠٠‏ ماهو الاجر الذى 
تناله من عملك ؟ 

انه أجر ضثئيل حقا » ولكنه 
يكفى ٠٠٠‏ اثنا عشسر رويل 

وأنا ثلاث عشرة روبل ٠‏ 
لماذا ؟ ان القانون يبيح لى سته عشر 
35 ولكن الرؤساء 0 قط نَّ هنى 
كل شهر ثلاثة روبلات لانى أخالف 
التعليمات +٠‏ هدم التعليمات التى 
تحتم على أن أسستاذن المفتش فى كل 
عمل أقومبه مهما يكن يسيرا ٠ ٠‏ وأنت 
تعرف هذه الحقيقة ٠٠‏ أنت تنتظر 
فخامته حين يمر عليك فى صالونه 
الفاخر لتستأذنه فى حرث قطعة 
الارض » وفي بذرها ,2 وفى ريها , 
وفى حمل الوقود من الغابة ٠٠‏ ولم 
يبق الا أن تستآذنه فى نوع الطعام 
الذى يجب أن تأكله ٠٠‏ لاياصديقى 
اثنى لن أحتمل هذه الحياة طويلا »2 
لسوف أنطلق ذات يوم باحثا عن 
عمل آخر 

حذار أن تفعل يا واسسيلى ٠*٠‏ 
بحسن أن تعيش قانعا بالكو خالدافي” 
الذى ياويك وبقطمة الارض التى 
تطعمك , وبالزوجة التى تسهر على 
راحتك 

أم ٠.٠‏ أى كونٌ 2 وأية أرض 
تعنى ؟! اننا لانملك شيئا منهذا! , 
بلولانستطيع أن نزرع فيهامانشاء 


٠٠‏ لقد حاولت فى هذا الربيع أن 
أزرع قليلا من الطماطم , فأقبل 
المفتشى , وكان مخمورا ء وأمر بخصم 
ثنلاثة روبلات من هرتبى لأننى لم 
أستأذنه » ولم يكتف بهذا بل أمر 
بانتزاع النبات من الارض ٠٠‏ 

وصمت واسيل برهة » ثم أردف 
قائلا : 

لن أستطيع ١‏ ة العالية أن 
ع ب ومحده 
يعلم ماذا سيحدث ٠+٠‏ 

.ا انك ياصديقى الصغير دموى 
المزاج » سريع الغضب ٠٠‏ 

. لا ايا صديقى ٠٠‏ ولكن 0 
لسوف أرفع شكايتى الىمديرالمنطقة 

وما هى الا أيام قليلة حتى أعلن 
ناظر المحطة أن المدير ومساعديه 
سيحضروزف دورة تفتيشية للخط, 
وسرعان مانشسط الملاحظون والعيال 
فى الاسستعداد لهذه الحولة , وحاء 
المدير فى مركبة وقد صحبه أربعة 
من المساعدين والمفتشين ؛ فرأو١‏ أن 
كل شىء كما ينبغى » وتوقفوا برهة 
أمام كوخ مسسيميون حيث قال له 
المدس : 

كم مضى عليك فى العمل جمثا؟ 

منذ شهر مايقو باصاح ب الفخامة 

ب حسسئا +٠٠*شسلكرا ٠‏ ومن المقيم 
فى الكوخ رقم ١514‏ ؟ 

فأجاب المفتشس قائلا : 

ب واسيل ستيبا نيش 

آم ٠٠‏ واسيل ستيبا ليش أهو 
العامل الذى اقترحت فصله فىالعام 
ال ماضى ؟ 


ول 


جه لعسيم 0 انه كثير الشغب : 
مهمل 

لم عوسرئا وميه لسوف نرام 

وانطلق التروللى بالمدير ومن معه 
بينما التفمتسسمبون الىزوجته قائلا: 

ليد مضى سيميون ليقوم 
بدوره قى الملاحظة ء وفيما عويسيرء 
اذا به بلتقى بواسيل مقبلاعلى الطريق» 
حاملالفافة على طرف عصا فوق كتفه, 
مضمدا وحهه بمنديل ملون 2 فحياه 
قاثلا : 

هاذة بك , والى أبن تمغى ؟ 

فغمغم الشاب وهو يعض عل 
نواجذه ويتلفتحوله بنبراتوحشية: 

الى موسكو ٠٠٠‏ الىالمدير العام 
+٠‏ الى وزير المواصلات 

أم٠٠أتريد‏ أن تشكو ؟ بحسن 
أنترضى بنصيبك من الحياةياصديقى 
الصغير . اجعل شكايتك لله ٠٠١‏ انه 
وحده القادر على نصرتك ٠٠‏ ماذا 
سحدرثك 6 
دين ٠‏ حتىرفعالمفتش - يده وصفعنى 
بقوة أسالت الدماء من أذنى , ثم 
تركنى ومضى مع المدير بعد أن أمر 

ثلاثئة روبلات من هراتبى ٠‏ 

اننى لن أتسى هذه الاهانة أبد1ا١ ٠٠‏ 

قلالحقيقة ياواسيلستيبانيش» 
هل كنت تقدم شكايتك بطريقة 
مهدبة ؟ 

ولاذا أقدمها بطربقة مهذبة 
٠١‏ 


مادمت مظلوما » لقد وصفت المفتش 


طباعه 
ب اذن سوف ترفع الى المديرالعام 
شكايتك بنفس 0 
ولم لا 6 


ماهكذا تكون المطالبة بالمقوق 
هذه : الخالصة اليك ٠٠+‏ 
الك 0 المزاج الدموى ٠‏ لنْ 
تستطيع اصلاح الاهمور 0 
حاكن أستر بح حتى أرفع شكايتى 
الى المدديدر العام ان زوجتى ستقوم 
أثناء غيابى 6 وربيما استطعت 
أن أ ركب احدى مركبات البضاعةق 
المحطة التالية , أرجو أن أراك بخير 
حين أعود منتصرا ٠٠٠+‏ 
وتبادل الاثنان تحية الوداع , 
ومضى الشاب فى طريقه حتى ثاب 
عن الانظار ٠‏ وفى أثناء غيمته , 
شرعت زوجته تؤدى عمله حتى 
هدها التعب والقلق عل زوحها 
وفى اليوم الخامس , التقى بها 
سألها عن زوجها » انحدرت الدموع 
من عينيها , وهزت رأسها نفيا » ثم 
استدارت وعادت الى كوخها 
[#س 
يستحضر من الغفاية القريبة بين 
الين والآخر حزمة من نبات الغاب 
يصنع منها ببراعة مزامير يبيعهاق 
سوقالمدينة المجاورة ويستعين بثمثها 


على تكاليف الحياة ٠‏ ٠وفى‏ ذات دوم» 
ترك زوحته لتقوم بالاشارة لقفطار 
السادسة مساء ,2 ومضى نحو الغابة 
لاحضار حزمة من نيات الغاب ٠٠‏ 
فلما بلغ متعطف الخط الحد يدى قبط 
من المر تفع القائم عليه الخط , وسار 
ارق اق الغابة المستقرة عند 
و الحبل ٠‏ . وهناك ؛ ٠‏ فى قلب 
نبات الغاب , ا حزمة منه : 
وضليا فى طريق العودة وكانت 
الشمس تميل نحو المغيب , والمساء 
نزحف رويدا , والسكون يشمل 
المنطقة كلها فيما عدا تغريد الطيور 
العائدة الى أكنانها » وحفيفالاوراق 
الحافة وممى نتكسر تحت قدميه ٠٠‏ 
وفيما عو يمضى مسرعا , خيل اليه 
أنه يسمع رنين الحديد وهو يضرب 
2 2 المنطقة ٠‏ 
فيا معني هذأا 9 
وخرج من الغابة ال ىيمرتفع الخط , 
وفى شفق الغروب رأىرجلا ينحنى 
على القضبان , وقد انهمك فى فك 
بعض الصماويل وخلخلة جزء كبير 
منها 0 فتسلل سيمبيون نجوه فى 
حذر 2 وقد حينيسنةه أحد لصوص 
القضبان الحديدية . ولكنه ماكان 
بقترب منه حتى وقفقىمكا نهلايكاد 
يصدق عيئيه ٠٠‏ فلم يكن الرجل 
الذى يخلخل القضبان أحدا غيرزميله 
فى العمل واصيق ستيبائتش ٠١!‏ 
وانعقد لسان سيميون ٠‏ واختنق 
صوته ودارت رأسة من قرط 


الدهشة والالم والاشمئزاز *٠‏ قلم 
يخطر بباله قط أن يسف زميله 
واسيل الى هذا المستوى ,/ فيحاول 
أن ينتقم للظلم الواقع عليه منركاب 
أبرياء ٠.6‏ 

وأسرع الرجلصاعدا المرتفع نحو 
القضبان , وكان واسسميللى قد انحدر 
منالناحية الاخرى واختفى ٠‏ ٠قوقف‏ 
سيميو حائرا برهة لم تذكر أن 
قطار الركاب أوشسك عل المرور من 
هذه المنطقة ٠‏ لم يبق على وصوله 
الا دقائق معدودة » فاذا لم يصلح 
القضيب المخلخل حرحت 30 
الخط وحدثنت كارغة رهبية 

كان من المستحيل أن يصلاح 
سيميون القضيب بيديه المجردتين » 
وكان من المستحيل أيضا أن سرع 
الى كوخه ليبعود بالآلات اللازمة 
ويصاح القضيب قبل وصول القطار 

ولم يضيع الرجل برهة واحدةق 
التفكير ا » وانما ألقى بحزمة 
نبات” الغاب على الارض , وانطلق 
بعدر بكل ماتحتمله ساقاهالمريضتان 
من قدرة على الجرى 2 وأخذ يستمد 
من ضعفه قوءٌ » ومن عجزه تماد 
ولكنة لم بكد يقطع مائة خطوة حتى 
ممع صفير القطار من رك 
فى مكانه مروعا » وأدرك أن الكارنة 
الرهيية ستقع اذا لم تيحدث معحزة 
تحول دون وقوعها 

ورفعالرجل بديه الىالسماءهاتفا: 

الرحمة 01 الهى بال ركاب الابرياء 

٠ الهمنى يارت ماذا أفعل‎ ٠ 

ا . الله لدعائه . فألهمه 
سواء السبيل ٠٠٠‏ 


وعاد سسيميون يجرى الى حيث 
طويلة ٠‏ وانطلق يعدو فى التاحية 
التى سيقيل هنها القطار ١٠٠٠نطلق‏ 
يعدر بكل قواه غير حافل بالام 
الرماتزم التى كانت تمزق مفاصله, 
وغيرحافل بتعشره وسقوطه علىوجهه 
بين الحين والآخر ؛ كان يريد أن 
يقطم ثمائماثة مثر : أى آلف مترعلى 
الاقل ٠٠‏ فهذه عىاقل مسافة يمكن 
أن يبدا فيها القطار الوقوف قبلأن 
بيصل الى المنطقة الخطرة ٠٠‏ وكان 
ينتزع قميصه وهو يجرى , فلما 
رأى القطار قادما من بعيد » أمسك 


بالسكين التى يقطم بها نيات الغاب 
لم شرب حسدها ذراعه الابس » 
فانبئقت منهالدماء الغزيرة » فثلقاها 
فى القميص الابيض حتى اميسطيم 
بلونها فى للحظلة وجيزة ٠‏ ومن ثم 
شرع يلوح للسائق بالقميص الدامى 
٠٠‏ ولكن : هل يرى السائق مذه 
الاشارة الدامية فى الوقث المناسب 
٠٠‏ وهل يتمكن من وقف القطارقبل 
أن يصل الى منطقة الخطر ؟ 

وظل ممسيميون يلوح بالقميص 
الدامى » فى بل وجئون ٠‏ ويحاول 
فى نفس الوقت أن يضصسغط ذراعه 


الجريح فى جانب وجهه حتى يوقف 
سيل الدماء , وبدأت رأسه تدور 
وأشباح الظلام نتراقص أمام عينيه, 
وعدير القطار المقبل يمل حياته 
بالرعب والفزع والياس ٠‏ ولكن لا 
٠‏ أن يسمع لليأس أن يقعده عن 


الواجب 54 أن يسمح للضعف أن 
يسقطه فى هاوية الاغماء , بل لن 
يسمح للموتث نفسه أن يحول ينه 
وبين انقاك مات من اخوانه فى 
الانسائية من هذا المصير الرعيب 
ان الراية الدامية تسقط من يده 
رغما عنه ٠‏ ولكن عجيا ٠٠١‏ ان يدا 
أخرى 'نمتد وتلتقطها ونشير بها في 


عنف ٠-٠١‏ والسائق يراها فىالوقت 
المناسب ٠‏ فيغلق مسعام البخار 2 
ويضغط على الفرامل ١‏ ويتوقف 
القطار قبل منطقة الخطر بمسسافة 
قصيرة + وربقفز هنة الركاب والعمال 
والموظفون ٠‏ ويلتفوا حول سيميون 
المغشى عليه » وحول ٠٠0‏ وامسيل 
ستيبائيش الواقف بجانبه ممسكا 
بالقميص الدامى ! 

ونظر واسيل حوله ثم أطرق 
برأسه , وقال لمفتش القطار : 

اقبض على ياسيدى ٠٠‏ فانا 
الذى نزعت هذا الجزء من القضبان1 


و 57 
5 سالط |إرسيم 
معونة الشستاء ٠...‏ عند العرب 


نحن فى بواكير الشتاء » والشتاء له مطالب » فهو يتطلب مزيدا من الغذاء 
والكساعء والفراش »© وما اكثر من تضيعون بمطالب الشتاء 

وقد عرفت مصر فى هذه الاعوام مؤسسة « معونة الشتاء » » التى كان 
لها أحمل الاثر فى تخفيف ولانه عن المالسين المحتاجين ... 

وليست « معونة الشتاء » من مستحدثاتنا العصربة » فقد كانت جهيرة 
الصوت بعيدة الصدى فى قلب الجزيرة العربية ... فى العصر الجاهلى ! 

وذلك انه كان من عادة العرب عتد اختلاف الانواء » وأمحال السنة 
الشهباء » أن تيرز أماثل كل قبيلة الى ناديهم ؛ فيواسوا بما يفيض عن 
الحاحة من الزاد ... 

بل لقد كان العرب يتخذون المباريات وسيلة الى جمع المال من احل 
الفقراء وذوى الخصاصة فى الشتاء » وقول صاحب كتاب « الاشرية »6 : 

« كان العرب فى الشماء عند شدة المرد ؛ وحدب الزمان » وتعذر 
الآقوات على أهل الضر والسسكنة ؛ بتقامرون بالقداح على الابل © ثم 
بجعلون لحومها لذى الحاجة منهم والفقراء » فاذا فعلوا ذلك اعتدلت1حوال 
الناس وأخصبوا ) وعاشوا واستراشوا داه 

قال الأعشى بمدح قوما : 

المطعمو الضيف آذ! ما شتوا والجاعلو القوت على الياسر 

أى بحعلون أقوات الفقراء على الياسرين بالقداح ©» وهم أهل الشراء وذوو 

الغنى من الأجواد و.. » 


قرار وو من القضاء ! 
لم يكن الامام « أبو حليفة » أول من أبى منصب القضاء » فقد سسرقه 
الى ذلك كثير 
هذا أمير الؤمنين « عمر بن عبد العزيز » يرسل رسوله الى البصرة » 


وتطلب اليه أن يسأل عن « اباس ) و « القاسم ) و رصطفى خير هما لمنصب 
الفضاء ©» وخقد حاء الرسول الى « القأسم 0( ساله : فأحابه : 
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0 ات وي 
المنصب »؛ وأن « اباسا » أعلم مثى به ©» وأقوى عليه . فان كلت عندك 
كاذيا فمأ شبفى أن تولى الكاذب منصب القضاء 

تحب ال ستول هن قول « القاسم » وداخله شك » فذهب الى «أياس»») 
وأعلمه بحديث « القاسم » معه ؛ فقال له « اباس » : 

انك عرضت على صاحبئا « القاسم » أن يقف بين الجئة والنار » وذلك 
منصب القضاء © فخاف على نفسه 6 وفداها بيمين حائثة نتوب منهسا 
ويستغفر ربه » وينجو من هول ما أردنه عليه 

فقال الرسول : اما اذ فطنت لهذا فانت أفهم منه ! 


وعزم على توليته 
زىق خاص ووء٠‏ للمساجد 


اكبر هما نشكوه فى حياتنا الاجتماعية فوضى الازياء » وثمة محاولات 
تبذل لتنظيمها وتوحيدها فى المعاهد وفى غيرها من مرافق الحياة العامة 

والاتحاة الى تنظيم الازياء وتوحيدها تصحبا التقدم الاجتماعى ملك 
أقدم العصور 

راطر ف ما يلبثنا به التاريخ فى هله الناحية أن الدولة العياسية 
8 خاصا يلبسه الداخلون الى مقاصير المساجد للصلاة ؛ وظل 

كان هادا الزى هو لبس السواد والقباء » بليسه الخطباء والذنون » 
كما يلبسه المصلون ف المقاصير 

وفى هذا شول صاحب تاريخ بغداد : 

(١‏ كان على أبواب المقصورة بوابون بثياب سود »© بمئعون من دخول أحد 
اليها الا من كان من الخوأص المتميزين بالاقبية السود دده ) 

وبروىق صاحب التاريخ أن أحد أتباع القافى أبى ثمام حضر الى مسجد 
جامع اللنصور يوم الجمعة ©» وقد لبس جبة مشقوقة منمقدمها ؛ فمنعه 
النوابون مر الدخول خلف القافى 4 وردوهة لى لبس القسام فيباح له 
الدخول 

فهل ترانا تبلغ ما بلغه العباسيون منذ آلف مسنة من تنظيم الازياء ) 
حتى فى الدخول الى المساحد لأدام الصلاة ؟ 


بخل +4ه» أو اقنصاد 


0 الناس فىامرىء خصلة لم توافقماربهم شنعوأ علية ) ووصقوه 
بغير الحق 6 ويبدو أن الخليفة « النصور » كان مفترى عليه فى رميه بالشح 


١ ١ع‎ 


والبخل» وآن امل عصره لم يفهموه على حقيقته » أذ وجدوه دقيقا لابريد 
أن بذهب شىء ضياعا » والقصة التالية تصور لنا مبلغ دفة الرجل فالتمييز 

بين البخل المذموم والاقتصاد المحمود 

وقف 8 النضوق » يوما من الايام نهارا على دهليز فى داره ©؛ فرأى فيه 
ندبلا موقدا © وكان الموضع بين المضىء والمظلم ©» فأمر باطفاء القنديل ٠‏ 
ونهى عن أبقاده فى هذا الموضع الا وقت الحاجة من الليل 

فقال كانب نفقات « المنصور » لنفسه : « اذا كان ع ون 
المقدار التافه من زدت القنديل »© فهو لغيره أشد تفقدا . 

رحد كان إلى جا مشر من لرائة الحليلة اليا لا جعي قافا 
وافر » ونظر فى أشياء غير ذلك ©» فصنع بها مثل هذا الصنيع . فلما كان 
من رأس الشهر عرض على الخليفة ما وفره ؛ فسأله الخليفة عن سببه ؛ 

فقال له الخليفة ٠‏ « ماذا كنت تصنم بما بفضل من الموائد كل يوم » ؟ 

فأجابه : « كان بأكله خدمك وغلمانك وحشمك ؛ فاذا بقى شىء تنصدقنا 
به على الفقراء والمساكين » 

فقال الخليفة : « هذأ لم يكن بضيع منه شىء ؛ فليجر الآمر على ما كان 
جاربا عليه فيه . وليس سبيل القنديل هذا السبيل »© لآن موضعه كان 
مضيئًا بالنهار ) وكان الريت يذهب ضياعا » ولا وجه للتضميع فى شىء 
وان قل » ! 

نبادل الاشارة 9و»»>» 

عندنا من أسلحة الجحيش ٠‏ سلاح الاشارة 4 ومن مظاهره تسجتادل 
الاشارات للتفاهم بها على نظم مرسومة ... 

قلت بوما : « كيف ندل على تبادل الاشارة بكلمة واحدة » ؟ 

واذا الموضوع قديم » له قصة ... 

فى القرن الثانى للهجرة » اختلف أمير افرشقية وقاضيها فى صيغة التفاعل 
من الاشارة » فاحتكما الى « قتيبة » اللحوى © فسباألاه : 

م ا الي ل للع ا ؟ 

فلجاب : « أقول « تشايرنا .. » 

فاعترض الامير وقال : « التشاور » فرد عليه « قتيسة ابقوله : 
2 التشاور من المشورة »6 والتشاير من الاشارة » 

وأذن فكلمة « التشار » تفيد معنى التبادلٍ الاشارى »© أو التفاهم 
بالاشارات © ولئنا أن تقول : تتشاير الجنود ) أو ٠‏ درسواأ فن التشاير 
وعذة الكلية اع تتعبيتها نججيات اللغة ا «تاهدتها الينا 20 قصص 


التاريخ ! 
محمد دشوقى أعيين 


القام العالى الزي تزاضر_بامَسنائه أو إضائه 


كم عقن 56 


و 


ست يل 


قل تار عبر نه 3-6 
كله رصما ص تلاج مهم 


موديلات عدييدة لكل الاسعاد ‏ مولت 
يوحد ثديينا تشتكيرة كاملة ‏ إن عه 
لافتلامشيفن تخطى جميع 1 
احتياجاتك اللكناية. ٠القام‏ 
الحائكى شيفز سنوركل 
الذى كردهو يه بإفشناقه و 
اهداثه 3 هاف 


0 مر م 


ل 


ركة جستاررد بسيشريى (تا بست سدق 9191 )١‏ 


0 5 لم شثارء عمد الخسائق شروت - يعرم : 1 إإدلا م با 
و سات 3 عوبسال زضة 7 ميو 
الاسشورريه .. + لشائع ور وا يس ا رز ار كر ١‏ 
2-2 .مم 7011 لفان 
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هلال دبسمر القادم : 


محتوى على مخبة من البحوث الجديدة 


والقصص الممتمة بأقلام طائفة من 


كبار الكتاب فى الشرق والغرب 

كناب الهلال يقدم فى ه نوفمبر الخالى : 
شاعرة الطليعة . . عائشة تيمور 
تاليف فقيدة الشرق الآنسة مي 


لبسسس هيد 


روايات الهلال تقدم فى 1١5‏ نوفمبر الحالى 


المة 
الحب لمغليم 


تاليف الروائى الاشهر ايفان تورجئيف 


للعالم النفسانى الدكتور ماكبرايد 


١ 
تلخيص السيدة صوفى عبد الله‎ 


السنة 9 آو على أقلام كتاب الففت من لا ار النن »آو 
«ه مركب النقص » ٠‏ والمقصود بهذا الاصطلاح نفسه أن همذا الشخص 
المساب يمر كب النقض. رلك مركنا ابيا من الياة عيق كأن يبد لو 
يتخذ موقفا ابجابيا 


فمركب النقص يمكن أن يكون تفسيرا عاما شاملا لكل سلوك يدل على 
عدم الفقة بالتفس أو بوط الهمة والخنوع 7 والاحساس الدثم بالفشسل 


والوالد ا حقيقى لهذهالنظرية هو العلامة آدلر الذى كان فى مطلع حياته 
تلميذا لفرويد ,2 نم كفر بالتفسير الجنسى للحياة النفسية فاستقل عن 
أستاذه ٠‏ ويعتقد دلر ان الشعور بالتنقصس استعداد كامن لدى كل شخص 
على اختلائف الظروف العئ تحيط بنموه تلقف ٠‏ وهو شعور غيرمر تبط 
بالغريرة الجنسية بل يمكن جدا أن ينجم عن تعثر الطفل فى الكلام » أو 
م ع ار نا ل عا اليه اء أو الحساب > فاذا أحس 
الطفل بالسخرية 'تنطارده لذلك الكمن ه ٠‏ فمنالمرجح أن ينقلبذلكالشعور 
الى غقدة : قفيصه بعد بعد نعموهفىمقثيل مقتبل العمرفريسة فكرة ثابتة مسيطرة 
على ذهنه ء انه له عدن من فزاجهة المواقم التى تتصل بموضوع نقصه ٠‏ 
و سرك المجتمع ليخفى ذلك النقص 


١1١ 


وعبل هذا الاساس يكون الشعور المسيطر عيل المصاب بعقدة النقص مو 
شمعور الخوف . الذى يفرض عليه الانسحاب بدلا من التصدى والتقدم * 


سلوكه بالاتجاه الهرنوبى من المشاكل . كما يتحاشى بعض الاطفال 
الاماكي المظلمة اعتقادا منهم انها مسكونة بالعفاريت 
والمشاهد أن المصابين بعقدة النقص سواء أكانوا ذكورا أم اناثا 
يتحسرون دائما على انتهاء زمن طفولتهم ويفضلون الحياة في أقرب جو 
نفقسى الى مرحلة الطفولة ٠‏ ذلك إن مرحلة الطفولة هى المرحلة التى يعفى 
ا ال من المسئولية والكفاح . ويكون فيها مكفولالحماية 5 
0 ظاهرة أخرى حمى تر عز ع العزيمة ,2 وتذبذبي الذهن فالشخص 
لايستقر عند هدف ولايشت يثبت طويلا عند غاية,لانه غيروائق من قدرته على 
الوصول الى أى هدف دخطر ببالهة بعض الوقت فسرعان مايتحول عنه 
الى هدف حر يمدو له أقل ا وأقرب منالا . وهكذا دواليك 
والهاربون من المسئولية هم فى الحقيقة هاربون من الواقع ٠لآان‏ الواقع 
يتضمن المسئولبة دائما ٠‏ الروك من الواقع يحدون مهر بهم فى 
المخدرات وفى الكحول وفى القمار وفى أحلام النقظة 
وهناك فريق من الناس يحاول اخفاء شعوره بالعجز والنقص . عن 
طريق عكسى . باتخاذ حطة الهحوم للتظاهر بالقدرة الخارقة , مداراة لما 
يشعرون به منالضعف ٠وعؤلاه‏ الئاس يتخذنون خطه التحدى باستمرار . 
لشعورهم دائما انهم تحت شببهة الخوف والهروب والانسحاب 
.ولكن سين سحل البشريه ان الدرحات الخطرفة مر الاسناتة دمر كب 
متضحم بالكدب البشرى والقدرة المحدودة ‏ - بوما من أنسأن بمنحاأة ة من 
هذا الشعور فى وققنت هن الاوقات ٠‏ فالانسان صغير والعالم كبين + 
وشعورنا بالضالة والصغر مهمو الذى يزن حركاتنا وأهدافتا ويلزمها 
الحدود المعقولة ٠‏ كما ان الاحتيال على التقدم بالابتكار والتفنن لايمكنآن 
نكون الا نتيحة بنائية لشعورنا بمبلغ ماينقصنا من القوة والقدرة 


وهذا الشعور الطبيعى لاضرر منه وفيه شير كثير ٠‏ 'وانما ينشأ الضرر 
حين تضخم الاحساس بالتقص فيشضسل التفكير وبِريمٌ الللكات الئنفسية. 
والعقلية » ويصبح أداة تعطيل لا قوة دافعة 


آفة العصر 


أن الشعور بالنقص فى حدوده السليمة لايمكن أن يكورن مرضا ٠‏ 
وانما هو صفة ملازمة للانسان فى جميع العص.ور ٠‏ ولكن عصرنا الحاضر 


١١ ؟‎ 


انتشرت فيه نسبة كبيرة جدا من الحالات المرضية النانجة عن التطرف فى 
عقدة النقص ٠‏ انه وباء عصرنا النفسى ٠‏ فلماذا هو وباء عصرنا بالذات 


ان ذلك راجم الى الظروف الخاصة بالعصر الذى تعيش فيه ٠‏ فالكتاب 
التقدميون يقرون ان نصف أمراض عصرنا النفسية على الاقل راجم الىان 
الرجال والنساء لم ينضجوا نفسيا . ولم تتكون عندهم فى الوق المناسب 
القدرة على العمل المستقل ٠‏ ولهذا بشعرون دائما بحاجتهم الى من بقودهم 
كبا نقاد القطعان بعصا الراعى وبمعاوئة كلابه التابحة المدربة ٠‏ وصذا 
هو التعليل الذى يقدمه هؤلاء العلماء لامكان قيام ديكتاتوريات كثيرة فى 
عصرنا الديمقراطى الذى أصبحت فيه العلوم وحقوق الافراد شيثا مشاعا 
بين الناس كالنور والهواء 

ان البلوغ الجسدى لم يصاحيه بلوغ عقلى أو عاطفى ٠‏ وانما صاحية 
حنين وتحسر على انقضاء الطفوئة التى كان الحمبل فيها على الغارب 
والمسثولية فيها على الوالد » هو الذى يتصرف ولا مانم فى مقابل ذلكآن 
المسئولية أو التنكر لها , بما فى ذلك كله من اللهو والاستهتار وارتفاع 
نسبة الطلاق وكثرة اللقطاء والامهات غير المتزوجات 

وهناك ظاهرة أخرى من مظاهر طفولة رجال عصرنا ونسائه » هوالحب 
الصبيانى لمشاهد الحروب على الشاشة + والولمع بحلقات الملاكمة ٠‏ ووراء 
ذلك كله يكمن سر خطير يتيج للساسة استغلال هذه الميول المرضية للق 
شعور عدائى وطاقات عدوانية تسخر لتحقيق المطامع فى حروب دونها 
مجازر الحيوان » وتعتير ولا شك نوصمة لعصرنا المتقدم المستنير 

النشاط الابله 

يجب كى يتسم النشاط الانسانى بالذكاء أن يكون للحركة صدف 
واضح » سواء أكان هذا الهدف خيرا أم شيرا + أما السلوك الابله قهو 
النشاط الذى ليست له غاية معيئة . وانما هو هجرد تعبير عن قلقأوعدم 
استقرار داخل أو اطمثئان الى البيئة ٠‏ وعدم الاستقرار الداخلى أيه 
صادقة على أن الشخص غيرء راض عن جهده ء ويعتقد انه ينبغى آن 
يفعل مزيدا من النشاط ٠وهونتيجة‏ طبيعية للشعور بالنقص أو التخلف* 
ولكنه لايدرى على التحديد ماذا يتبغى أن يصنع ٠‏ ولا كان الباعثالداخلى 
لايكف عن حفزه للحركة , نراه يتخلص من الحرج بأن ينشط فى حراكات 
لامعنى لها ولا ثمرة 


ويمكن أن لعتبر الارق علامة أخرى من علامات عدم الاستقرار الداخل 
النأجم عن الشعور بالتخلف والنقص ٠‏ فالضمير يصرخ فى الشخص انه 
لايستحق أن ينام لآنه لم يبذل قدرا كافيا من المجهود ٠‏ لم يزل أمامه 
قسط آخر من العمل لايصح أنم ينام من غير أن يتمه ٠‏ ولكنه لايعرف 
بالضبط ماذا يجب أن يعمل ٠‏ فيظل مستيقظا من غير نتيجة الا انهاك 
أعصابه بألبحث عيثا عن النعاس 


الحساسية المفرطة 


ومن أعراض الشعور بالنقص أن يتميز الشخص بحساسية مبالغخ فيها 
وشعور بالهوان, ٠‏ وهى حالة غير طبيعية لابمكن أن تنشا لدى الشخص الا 
اذا كانت طفولته قد انقضت اما فى جو من الشعور االشديد بالاثم , 
واما فى جو من الكراهية المفرطة والغين والاستهانة ٠‏ فيتأصل الشعور 
بالهوان ويرسب فى اللاشعور حيث يسنيطر على اتجاهات التفكير ,»وحيث 
سدو لونه وقد اصطبغ به كل اتصال بين الشخص وبين سائر الناس 


وقذ يدكان القغون» بالليوات: قل يكار عل ستورة: ناسين لمفرطة بن 
عل شكل هلل مستمر وعدم تلذذ بشىء مما يحيط به سواء فى العمل أو 
فى البيت أو فى اللهو ٠‏ فتفقذ الاشياء طعمها ويبدو الشخص غير مكترث 
لأى شىء 

وفى أحيان أخرى يبدو الشخص متغير الاحوال ؛ تتداوله نوبات من 
الصمت العميق ومن الثرثئرة ٠‏ ويصاحب الصمت ثيبوط الهمة والتشاوؤم 
والوستوم * ما .نويات الترئرة: فيصيحبها التهلل: واارح الصاخب 


حب الهدم 

من تحقير أنفسهم والشعور بهوانهم , يختطون تحقابر الناس والتهو بنمن 
شأن المجتمع وما فيه ومن فيه ٠+‏ وهؤلاء تنمو لديهم ملكات التهكماللاذع 
والقدرة علىالتشكيك فى القيمو تحقير مثله والدعوة الى نقدالبناءالاجتماعى 
كله ء مع المجاهرة بالكفران ٠‏ والحقيقة أن مثل هؤلاء الاشخاص ينقمون 
على المجتمع لشعورهم بهوان شأنهم قيه , فيودون لو أصابه الخراب٠ولو‏ 
أنهم شعروا بانتماء هذا المجتمم اليهم أو انتساثهم اليه لما تهكموا وهدمواء 
بل لما تسامحوا مع المتهكمين والهدامين 

ولسنا نرمى الى الغاء النقد الاجتماعى ٠‏ فالنقد ضرورى لتصحيح 
الاخطاء واكتشاف الحقائق . ولكن هناك نقد بتائى ونقد هدام ٠‏ والنقد 


الهدام هو التائج من الشعور بالنقصس شعورا مرضيا ٠‏ وهصذا هو 
الخطر الاعظم على مستقبل حضارتنا العصرية . الذى ظهرت بوادره فى 
موجات الإتحلال الخلقى والاستهتار الاجتماعى سسب فقدان الاجساس 
بالقيمة الذاتية أى الكرامة والمسئولية 

ومناك بطبيعة الحال أنواع من الشعور بالنقص لها أعراض ليسي بهذا 
الخطر ٠‏ وانما محمى جنوح الى التعويض غير الضار ٠‏ فالرج ل القصيريحاول 
الظهور بمظهر الخيلاء وانتفاخ الأوداج ٠‏ والا'مر أسهل بالنسسية للمرأة 
القصيرة لا"نها تجد حلا أقل خروجا على المألوف قى الكعوب العالية ! 

واذا رآأيبت شخصا أو سمعته يتكلم بلهجه التعالى آوالتعالم مع انظروفه 
الحقيقية لاتبرر له شيئا من ذلك كله . فاعلم أنه يعانى شعورا بنقص 
فى علمه أومكانته أو نسبه ٠‏ أو ان امرأته تسيطر عليه فى البيت وتذله٠‏ 
وكذلك هن يقحم فى كلامه ألفاظا علمية اصطلاحية فى غير مواضعها أو 
بغير ضرورة أى تعبيرات أجنبية فى غير محلها غالبا ٠‏ فهو رجل يحس انه 
مطعون فى ثقافته + وهلم جرا 

والمبالغة فى التأنئق عند أفراد الجنسين نوع من أنواع المبالغة فى حب 
الظهور 2 وطريقة من طرق تعويض السعور بالتقص ٠‏ وأكثر ما يظهر 
ذلك فى النساء اللواتى أثرين بعد فقر 2 وفى ممثشلات السينما اللواتى 
اشتهرن بعد خمول ٠‏ فالاستكثار من الثيابالغالية والمجوهرات يبدو لهن 
تغطية مجدية لماضيهن 

ومن النماذج الطريفة لتعويض النقص أيضا أولئك الا شسخاص 
المعروفون بحب الشراسة والمخاشتة وتعطيل الاعمال والتحرش بالناس 
من غير سمبب ٠‏ فهؤلاء يخيل اليهم ما داموا لايستطيعون اظهار قوتهم 
بالتعاون والنفع » انه من المجدى اظهار أهميتهم بالايذاء والتنفير ٠‏ وذلك 
كله من قبيل تعويض الشعور بالضاالة ٠‏ ولكنه تعويض خائب سخيف 

المظاهر المرضية 

وحين تكون حدة الشعور بالنقص شديدة جدا ومؤلمة 2 يتولى العقل 
الباطن اخفاءها ويتناساها حتى لايؤللمه تذاكرها ٠‏ ولكن هذا الك تلايحل 
الاشكال ٠‏ لآنه يكون كالخراج المدفون . ومع مرور الزمن يحدث زلازل 
وبراكين عاطفية تبدو على شكل هزات , ولوبات من الرعب من أوهام 
لانصيب لها من الصحة , أكثرها شيوعا وهم المرض أو المطاردة + 
والنورسئتانيا وانهيار الاعصاب والشعور بالتعب من غير مجهود يبرره ء 


١١ه‎ 


أو الاقيال على المخدرات أو الخمور والزهمد فى الكفاح وترديد عبارات 
الشك فى جدوى أى نشاط أو عمل 


وقد يظهر المركب فى حالات أخرى بمظهر يكشسف العجز لا فى ناحية 
متضوحة السميع بل فى امتفة اخ مستور عنسفيع الانظان » وتعت و يدلك 
الفشل فى النشاط الجنسى من غير سيب عضوى أو صحى ٠‏ فمنالمعروف 
أن لدي الكامنة من العوطف تجد حراسة يقظة من العقل الواعى تمنعها 
من الظهور _فتتلمس أقل المواضم حراسة ومقاومة ٠‏ والنشاط الجنسى 
اذل ف عر اعمددوعا لرقابة العقل الواعى ٠‏ لأنه يحدث حين يعتكف 
الانسان عن المجتمع ويغلق عليه المخدع٠فيجد‏ شعور التقس المكتوم متفذه 
فى تلك الفرصة ٠‏ وقد يعتقد الشخص انه فريسة سحر , فى حين انه 
فريسة ذات نفسه وما كبته فيها من شعور عميق, بنقصه 


سبيل النجاة 
عرفنا أن شعور النقص فى أصله ششيعور عام جدا لايخلو منه بشر ٠وانه‏ 
هور الذى يهدينا الى مايحب أن نستكمله من نقصنا ونقويه من ضعفنا + 
قلولا شعورنا بالنقص أمام الطبيعة ماسسعينا واحتلنا لقهرها وتسخيرهاق 
سلسلة طويلة مجيدة من الفتوح العلمية والمخترعات ٠‏ ولكن التضخم 
المرضى فى ذلك الشعور هو الذى يؤدى الى الالتواء'والعاهات النفسية 


فأحسن وقاية للناشئة من مركب النقص ومضاعفاته أن نعلمهم الطرريق 

السليم للتعويض حتى لا يتورطوا فى التعويضات اللتوية التى تشوه 
سلوكهم و شخصيتهم 0 وأول خطوة نتخذها أن نفهمهم كيف أنالانسان 
ناقص بطبعة ٠‏ نوان وجود النقص ليس عيبا ولا خزيا * مادام ذلك شأن 
الجميع ٠‏ وائما العار حقا أن نزيف الواقع ونتظاهر بغى الحقيقة ٠‏ فنندفمع 
فى سلسلة متصلة الحلقات منالخداع والتزييف اماس 6 
النفسبية التالية ٠‏ ومن العار كذلك بل هن الحماقة أيضا أن نتجاهل ذلك 
الواقع ونتركه ييتضخم ٠‏ وانما السلوك السوى والمعقول يكون بمواجهة 
موضع النقص بهدوء والتفكير فى أحسن الوسائل لتلافيه فعلا أوتحسينه* 
وبذلك تخلو سريرتنا من الشعور بالخزى 0 ونقتلع المشائشس الضارة بدلا 
من تجاهلها فتستفحل وتخنق الزهور التى فتباهى بجمالها ٠‏ فالتعويض 
السليم الواعى المستقيم عن النقص يجعل القصير قوى الشخصية من غير 
انتفاخ مضحك ٠‏ ويجعل مشلولا كروزفلت قويا بعقله لا بأوهام .بتشدق 
يها بين السكارى عن بطولات لم تحدث قط 


5ةظ_ 11 


4 ابتكر الأطباء جهارًا فى حجم القلم الرصاص 
السدوى هستروس كوب 1111010 
للاستعالة هه فى فحص الرعم الصاب بخراج » 
ولتقرير هل يتحتم استتصال الرحم ام آن الخراج 
لا غرر هنه 

+ يسعى بعض آطباء العيون الان الى ادال 
تعديل على عدسات النظارات يمكن الصابين بضعفب 
شديد في انصارهم من الرؤية بوضوح . والعدسات 
الحدودة ذات مقدرة فذة على التكبر؛ واطالة مدى 
النظر ٠‏ والوضوح التام 2 وخفة الوزن + والشكل 
الانيق ! 

+ اكتشف بعض البحائة أن السبب الدى هن 
اجله يستيقظ الصابون بالتهاب المفاسل هنومهم 
وقد تبرست همفاصلهم » هو ان غندهم الادريئالية 
لا نفرل افرازا كافيا آثناء الوم ٠‏ وقد دلت 
الاختبارات التحريبية على صدق هذا التعليل 

+ 'لمكن الدكتور م ملتون همارهر ٠‏ 2 الخراح 
بمستشفى لوس انجلس أن يجرى اول جراحة من 
نوعها لسيدة فى الخاسة والعشرين من عمرها 
لاستئصال خراج فى رئتها . بعد أن أسلم السيدة 
لوم فغناطيسى عميق ! وقد استهر الايحاء 
المغناطسى مدة ساعتين ونصف سساعة اطاعت 
المربضة خلالها كافة الاوامر التى كانت 'تلصدر اليهاء 
باستثناء الامر بآن نوقف النقسها ! ومن ثم 'تطلب 
الامر استتخدام عقار يخفف عملية التنفس »© وكان 
هذا هو العقار الوحيد الذى استخدم خلال الجراحة 
الغناطيسية !ا 

ى اكتشف أحد اطبسكه جابعة ( تافتس ) 
الامريكية نوما غير عادى من ( البروتين » فى دمام 
الفران المصابة بالسرطان ©» ويامل الباحثون فى 
مرئص السرطان آن يكون هذا الكشف عاملا مساهدا 


من حالات البدانة تخضع لعامل الورائة 1 


7 + #2 
اراض البرام 
قم الدكتور مود حسنين 


س الأمىاش الباطنية بكلية علب قصر اأعيى 


نكثر البدانة فى بعض الاجحئاس 
دون العض الآخر ٠‏ مثل شلعوب 
المانيا وهولتد! وابطاليا 0 
وسيلان وبعض دول أفرفيا . 
وحد اللاحثون أن 1٠١‏ /: من 8 
البدانة تخضع لعامل الورائة . وقد 
تحدث الدانة فى اىسن ولكنها كثيرا 
ما تحدث فى دور المراهقة » وبعحد 
سن الاربعين عند الرجال + وفى فترة 
الحمل وآألولادة عند السيدات وبعد 

نين الاش 


ومن أهم الامراض 
الندانة 


التى تنشأعن 
-- امراض األدورة الدموية 
١‏ ضغط الدم وتصلب الشرابين ) 
؟ ‏ الول الكرى 
مرض شسائع وخاصة ف الامم 


١4 


المتمدينه وتبلغ نسبه المصابين به فى 
٠‏ ولارتفاع ضغقط الدم 
اسساب عديدة منها البداتة والوراثة 
والمزاس العصبي © وثئدر حدوث 
ضغط الدم فيمن هم دون أالثلاثين 
ولكنه كثير الحدوث بعل الاربعين © 
وقد بنشا من مرض الغدد الصماءة 


/١86 مصر‎ 


وكسل المبايض 
عند الشيدات 

ويسكو المريض بالضغط من 
الصداع والذدوار والارق وسرعة 
الاذن ٠‏ وشكو البعض من ضعف 
حسمى عسام 3 وحقفقان قَ القلب م 
وآلام ق الصدر ؛ وتثميل فى 
الاطراف 

وقد تسبب عن ضغط الدم 
هبوط فى القلب © او يؤثر فى الكلى 


؛ وبلوغ سن ألياس 


او فى الاوعية الدموية فينشا مسن 
ذلك تصلب الشرايين 


تصلب الشراين 


ان مرض تصلب الشرايين مرض 
شسائع» وبزداد حدوثه مع تقدمالعمر 
اذ هو نذير بتصاع الشرابين ؛ 
وزوال مرونتها »4 فهو مرض الهرم 
والشيخوخة 

ولكنه قد بحدث قبل ذلك فى 
حالات ضغط الدم والبدانة والبول 
السكرى . وقد تصاب بهذا المرض 
شرا بين الاعضاء الحيوبة الهامة كالقلب 
والمخ كما قد تصاب به شرابين 
الأطراف أيضا 

فاذا اصاب التصلب شرأيين 
القلبظهرتاعراض الذبحةالصدرية» 
وضعفت وظيفة عضلة القلب» ونشأ 
هوط القلب . اما اذا اصابت 
شرابين المح فائها توّدى الى ظهور 
الضعف فى الذاكرة وى قوة التركيز» 
وقد نظهر اعراضصعقلية او تشنحات 
تشبه مرض الصرع . أما تصلب 
شرابين الساقين فيؤدى الى ظهور 
الام اثثناء السير وبرودة الاطراف 
وقد تحدث الغتغرسا . 

وللوقاية من تصلب الشرا بين يجب 
أتباع الآتى : 


١‏ - عدم الافراط فى تتاول 


المواد الدهنية » والقشنذة والزيدة 
والبيض 

؟ ‏ عدم الافراط فى تناولالكيد 
والكلاوى والمخ والحلوبات 

معالجة ضغط الدم والبدانة 
والبول السكرى 

1 . تحلب الانفعالات التفسية 

ه ‏ الامتناع عن التدخين 


مرض السكر ( البول السكرى ) 


والبدانة من العوامل الهامة فى 
الاصابة بمرض السكر ؛ ومن أجل 
هذا ينصح الرضى بالسكر والمعر ضين 
لهذا المرض بالوراثة بعدم الاكثار من 
الأكل لتلافى البدانئة التى تقلل من 
نشاط الجسم وعدم استفادته من 
جلوكوز الدم 

ومن المشاهد ان مر ضى السسكن 
كتيرا ما بشكون من آلام متنوعة 
نتيجة لنقص فيتامين « ب »© كما 
انهم عرضة لالتهاب اللثة وتسوس 
الاسنان نتيجة لنقص فيتامين «ج» 

ومن اللضاعفات الهامة والحطيرة 
لهذا المرض ظهور تصلب الشرابين ؛ 
ويمكن منع ذلك بمعاجة السكر 
بالانسولين والغناء . كذلك من 
مضاعفة ظهور الدمامل والحراريج 
والبطء فى التثام الجروح 


عيوء رذاعب لاصل 


ضٍ ال كتور جمد شوق عبد المتعم 
مسال الو لادة وأعراض النساء 


١‏ ب قيىء الصباح 

من التنساع وتنظيم الغذاء قد شفى 
جميع الحالات تقريبا » لو بدىم 
بالعلاج عتدبدابة الاحساس بالقيىعء 

سم بمحرذد الاستيقاظ من النوم 
تتناول السسينة مادة حافة 
كالبسكوبت أو قطعة من الخبر أو 
الساندو يتش 

تلتزم الراحة التامة فى السرير 
مدة نصف ساعة بعد ذالك 

تمتئع عن تنساول القواكه 
الطازجة غم المطبوخة أو عصيرها 
خلال الثلائة الاشهر الاولى مسد 
الحمل 

الغذاء كون من المواد الجافة 
والامتناع عن الاغذية السساللة 
كالشوربة 


الماء يكون بين الوجبات فقط 

وجبات الطعام تكون خفيفسة 
ومرة كل " ساعات 

تتناول بعض فيتامين ب١‏ ) 
أستشارة الطبيبعن المقداروالنوع» 
اذا كانت هناك ضرورة لذلك 

؟ - الحموضة ( حرقان المعدة ) 
نظام التغدية ,وتزول بوضع نظام 
صالح لوجبات الطعام مع أخذبعض 
المانيزيا أو مزاج قلوى 

؟ ‏ كثرة اللعاب 

هذه حالة ئادرة » واذا حدثت 
فانها تضايق كثيرا » وعللاجهافى 
تثاول مركبات البلادنا ١‏ أتروبين أو 
ما بمائله ) وذلك يكون بأمر الطبيب 

سببها الامساك ٠‏ « الحرق »© »© 


ولذا كان من الواحب المسادرة 
الى علاج الامساك بزيت البرافين أو 
بأحد الملينات الخفيفة مثل المانيزنا 

ه ‏ الوقوع أثناء الحمل 

قد بحدث للحامل أن يختل 
توازنها فتحاول تلافى الوقوع باحناء 
ظهرها الى الخلف كما يفعل بائع 
العر قسوس مشلا وهو يبحمل وعاء 
العرقسوس على بطنه ٠.‏ ولتلاق 
هذه الحالة على السيدة أن يكون 
حذاوٌها بغير كعب أو على الاقل 
يكون كعب الحذاء قليل الارتفاع 
وعريضا حتى تستطيع المثى وهى 
مطمئنة كثيرا الى انها غير معرضة 
للسقوط . كذلك عليها أن تحذر 
التزحلق فالصابون أتثناءالاستحمام 

5 . الام الظهر 

هذه الآلام تنتجمن اتحناءالسيدة 
الى الخلف من اختلال التتوازن 
كالذى أتينا على ذكره ؛ ولهذا يجب 
اراحة الظهر عند الشعور بالألم ف 
وضع مريح ما أمكن » وتجنب كثرة 
الوقوف 
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وفىهذه الحالة يمد الجسم بالكالسيوم 
مع فيتامين د وفيتامين ب ١‏ ) 


وتدلك الساق آأثناء حدوث نوبية 
التشنج أو ترفع علىوسادة ؛ خاصة 
اذا كانت عروقها نافرة (أى بها 
دوالى ) 

م الدوالى ( عروق الساقين ) 

تعالج برفع القدمين اثناءالجلوس 
أو لبس جورب من الكاوتشوك خاص 
بدلك 

تورم الاقدام والارجل 

حدث هذا التورم ق الشهور 
الاخيرة » وينتج من ضغط الجنين © 
ويظهر واضحا أثناء الوقوف والمثى 
ويزول عند النوم أو عننما تر فسع 
الاقدام الى أعملى ,. قاذا استمس 
هذا التورم رغم الراحة ورقع 
الآمر على الطبيب 

٠؟!‏ ب رعاف الانف 


هذه حالة كثيرة الحدوث أتنساء 
الحمل ؛) ومن السهل وقفه بحشو 
الائنف بقطعة من القطن مع ملاحظة 
عام « الحرق »© أو « النف ») فى 
شدة أو عنفا . وقد بحتاج الامر 
الى وضسع نقط من الادرنالين أو 
أفدرين فالائف . وقد بشم الطبيب 
بالعلاجج المناسب من اعطاء كلسسيوم 
و فيتامين كد 


١١ 


أسباير وطرق الوفاء مسمْم 


شل الك كتور جيب رياض 


'موضوع تكثر الجرائد من وقت 
اكل فطائر أو من تناول سائدو يتش 
الخ ... 
الغذائى « ل ( 00 لصيب 
حملة افراد لا فردآا واحدآا 2 أذ ان 
هناك انواعا من التسمم بالمعادن كأن 
بأكل الانسان غذاء آضيفت اليه مادة 
معدنية: سامة كالزرنيخ مثلا » ومثل 
هذه الحالة فردية لا تدخل قى 
“موضوعنا 
ويدبهى انه فى حالة الاصابة 
بالتيفود من جراء تناول مشروب 
ملوث أو جيلاتئى ؛ لا يمكننا ان 
تسمى ذلك نسمما غذائيا بلنسميه 
« عدوى » بمرض التيفود ©»الذى 
يأخد دورا منتظما فى دم الجسم 3 
ظهر علاماته ببطء ؛ مكس الال فى 
الغذائى . فا مر ض فى الحالة 
ار بدا سرعة ولشسموة بعك 
ساعات من كناو لالاكلة المضرة» 
مبتدئا بأمراض معوية . ويكون 
السم الذى تفرزه البكترياً هو 
السبب فى حوادث هذا التسمم 
ويوجد أربعة أنواع من التسمم 


ييل 


الكدائن المتكرون : 
ا التسمم البوتولينئى 
؟ - التسمم بالسلمونيلا 
1ت التسدهم بالطفيليات وخيرة 


اخلية 

ففى اللوع الأول أى التسسمم 
ا بصاب الجهاز العصبى 

تسينه تناول الاطمعة المحفوظة التى 
تحوى سموم هذا الميكروب الخطر 
(بأسيل اليوتو ليك» الذى بو حد يكثرة 
فى الطبيعة بالقرب: من سطح الارض 
حيث عيش على هيئة حوافظط يه 
يمكن قتلها الا فى درجة ١١.‏ لمدة .+ 
دفيقة وهى نصيب بعض النبأتات . 
ومن علامات أك- بهذا أ ميكروبه 
ان برى المريض الشىء الواحد كآنه 


شيئان » ولا يمكئه القراءة من قريب» 


بالفم ع 2 الامسساك ٠‏ ونحب 
الضاد لور للف الذى ينتجلا معهد 
بأستن 

والنبو الثانئى 2 اتنس مم 
بالسامو تاد 6 وميكر وباته هي 


2 باسيلات 4 يسيب أمرآضا معودة 


0 :مال والجاموس 3 0 
وقد بوحجد من هل ه«الحيوانات ما هو 
حامل لهذه الميكر وبات © وتكثر أثناء 
الجو الحار 

فادآأ ذبم أحد هذه الحيونات اثناء 
مرضه بهذا الميكروب» وأكل الانسان 
بلبمه دون أن تطهى حيدا 4 أصابه 
تسمم غذائى ؛ واذا عدن سحق مثلا 
من أمعاء هذه الحيوانات دون أن 


تلظف حيدا © : آكله . وكذلك 
الحال اذا استعملنا بيضا ملوثا فى 
عمل الفطائر . 


« وباسيلات السسلمونيلا » تقرب 
الى حد كبير من الباسيلات التيفية 
والدوسئتاربة عند الانسان 4 وليسس 
من السهل تشخيصها عند الكشف 
على مريض تسمم بها فلا يظهر من 
علاماتها سوىق أعمراض معو بةامعائية» 
وبعمد فترة حضانة من ١53-20١1‏ 
ساعة تبدآ اعراض المرض الحقيقية 
فتظهر على هيثئة ثلاث علامات : 
مغص باطنى © وقيىء غقتائى أو 
مرارى © واسهال ٠‏ ويزيد على هذا 
ارتفاع فى درجة الحرارة وتغيير فى 
الحالة العامة 
وفى بعض الاأحوال لا يظهر من 
د هذا التسمم سوى علامات 
0"( عادى فهنا كو جد 
احوال أخرى تظهر فيها شدته فيظن 
اله « كولما » أو « تتيفود » ولكننا 
سرعان ما نتاكد انه تسمم غذائى 
عندما ترى ان هذا التسمم قدشمل 
فى نفس الوقت جملة افراد لا فردا 
وأحدا 


وبحب الالتجحاء للتحليل المعملى 


بارسال عينات دم وقىء وبراز 
وماكولات مشكوك فيها لفحصها 
وزرعها لمعرفة الميكر وب المسبب 

والنوعالثالث «التسمم باكر وبات 
العنقودية ( :وتختلف عما سيق ىق ان 
بحر الثلاث الساعات التى تعقب 
تناول الآكل الملوث بها . ويشغىمنها 
الكبار بسرعة » ولكنها خطرة على 
الطفل ألر ضييع الذى يتغذى على لبن 
ملوث بها . وهى تنشا من ثدى 
الحيوانات المصابةبدمامل أو التهائات 
تحمل هذه الميكروبات وأذا استعمل 
هذا اللبن فى صناعة الجبنأو الجاتوه 
تسسثت هله الأشياء أيضا ف هل١ا‏ 
ا 

اما النوع الرابع وهو « التسمم 
بالطفيليات .ديد ةأعُلية» الى نصيب 
ذوات الاصداف مثل ( أم الخلول ) 
فتكثر حوادث التسمم وباته 
لدى سكان؟لناطق الساحلية كمناطق 
بحر الشمال والماقش اثناء اشسهر 
الصيف . حيث شدآ اماه تثلون 
لاون خا قلون الصدا من خراء 'نكاثئر 
هذه الطفيليات فى هذا الوقت تكائرا 
كبيرأ 

وهذه الطفيليات الحدرن تفرز 
أخطر سم نعرفه يوئر على الجهاز 
العصبى للانسان ؛ فاذا تتاول أحد 
الحيوانات الصدفية اللصابة بهاظهرت 
عليه هذه الأعرأض العصية بمعدفحو 
خمس ساعات ») مع قوار 4 وتثميل 
فى الأطراف©» و قلق » وضيق تنفسى) 
ثم سرعان ما يفقد المريض قونهوقد 
بنتابه الموت أذا لم سعف بالعلاج 


١ ؟؟‎ 


الشائيل 


قل الدكتور مهد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الجلدية المساعد بكلية الطب وقصر العيى 


« الثآليل » هى أورام جلدية » تنشأ من عدوى فيروس خاص يصيب 
الجلد » وتنغقل من مكان الى مكان آخر 3 وتظهر هذه الأورام صلبة 
مرتفعة عن سطح الجلد » وسطحها خشن كثير التعاريج التى قد تبدو 
واضحة كما فى النوع المعتاد أو غير وأضحة للنظرة العاير 3 

وبمكن بواسطة منظار مكبر روّية تلك التعاريج التى نعد ميزة تميزت 
بها هذه الاورا عن غيرها 

ويكون اوت أمراغن الثآاليل ممائلا للون الجلد أو مغايرأ له ؛ فيكون 
اللون داكنا أو عامقا أو أسمر 

و3 الثآليل على أنواع كثيرة .. منها النوع العتاد السابق وصغه ) 
والنوع الخيطى وهو طويل رفيع وقد يصيب الوجه ويدمى عند الخلاقة 6( 
والنوع الراحى وهو يشبه راحة اليد حيث تبدو زوائده كالاصابع 

واكاك برع رابع متراح ١‏ رقو ذرا اطع كاد بترن متو اعون جرد 
ولا برتفع آلا قليلا عن سطح الجلد 

وثمة نوع آخر بسنا خض القدم وسمى بالنوع «الاأخمصى») نسبة 
لخمص القّدم ) وهو نوع مؤلم جنا ريشبه 8 الكالر » وقد يضعب على 
المصاب به السسير على قدميه 

واللوع الاخير من الثا ليل ب ور المحيطة أنضاء 
الحقيقة نوع من التاليل نتيجة الفروس السابق ذكره 

العلادج 

وطرق الملايج من مرض الثآليل متعددة وتختلف باختلااف الاصضصابة 
وعددها وموقعها وأهمها ما بأتى : 

ل ا ا مد وغيره 

ه - استعمال الراديوم 

وهناك طرق خاصة لحالات خاصة بشم بعلاجها الطبيب الاخصائى 


مان فواشد فى هذا الكال 


هن الصا ض المَافم 


بسذل الطب كل ما ف حخصشه من 
معر فَة للا هتداء الى أتضل الوسائل 
للكقضساء ع على الامراض الفتاكةه 
التى بقيت )© برغم تنقدم الطب »؛ بلا 
دواع 6 كالسرطان وأمراض القلبه 
ولكن الطب بحد من وقته» مع ذلك» 
ما سفققه فى الارتفاع بسستوى 
العلاحات التقليد بةللامراض الشائعة 
القليلة الخطر » وقف أثمر هذا 
البحثالطبى الدائب ثمارا ناضجة » 
وهئا نحصى اشهر هذه الامراض © 
والعلاج الذى يصفه لها الطب 
الحديث : 


صف الاظافر 


النشسسسييساع تغكصف 
الاظافسر بشكل 
ملض يي التجبام 
خاصة 0 ق سيق 
7 بعزى الى نقص 

معدن الحديد فى 

الجسم ؛ أو الى اختلال فى الجهاز 
الغددى ؛ ولكناهم من ذلك ما اتضح 
أآخيرا من أنه يلسم عن أنواع 
الصابون والساحيق المنظفة التى 
تستخحخدمها رئة البيت فى عملها 


تت 


المنزلى اليومى ! 35 وكنتيحة لذلك 


الكشف وضع العلاج الخديثاهذا 

الناء المنتشر »© وذلك أن تغفمس 

السيدغ اظافرها نى زيت الرتون 

الداىء مرة بوميا لمدة تترأوح بين 

عشرة دقائق وخمس عشرة دقيقة, 
الامساك 


2 


سسيى., مسر ض 

الامساك بين كثير 
من التاس وبالرعم 
من أختلافه 
الاطباء الآنيتفقون 
على أن أهمها في عصرنا هذا أسلوب 
الحسيأة الشر بعة التى نحياها ؛ 
والتشار أسسساب التوتر والشلك 
على الأعصاب وه وقفك توصل 
استاذان بكلية الطب بجامعة 

نيو يورك الىعلاج فوطق لهذا الداع 
المنفثى » يتمثل فى وحبة مؤلفة من 
القراصيا واللبن الزبادى تؤكل 
كوجبة خفيفة قبل النوم . وقد 
حربت اللينات المختلفة على مالتى 
مر بض بالامساك المزمن فلم تجد نفعاء 
ثم افادت هذه الوصفة ه"/منهم! 


1 
97 


الانتفاح 
وكالامساك فى 
شيوعة ©6 تشسسسيمع 
ل أعراض أخرى 
ركان لاضطراب الجهاز 
الهضمى ؛ أهمها 
الانتفاخ,والغازات 
وما دسمى « بحر قان القلب لك 
وتقلصات المعدة. والسسيب الرئيسى 
لهذه الامراض ؛ فى راأى الطب 
الحددث ؛ هو « المعدة العصبية )0 ! 
. .وقد فشلت عقافقر عدة فوالتغلب 
على هذه الامراض ثم أهتدى الىعقار 
سجديدت سائل لطيف الطهم 3 فقيدنكهة 
الخو سدمى كوكتين براههه0'' 
وأتى هذاآا العقار بفائدة 0 
فى .75 من حالات الانتفاائ ؛ 
والغازات 434 والتقلصات 4 وامتانل 
سرعة مفعو لة 
مسد و متحولالسدات ان 
مععدة المريض يشعر على الفسور 
بيبعض التحسن - وقد أفاد أيضا 
ق حالة الأطفال الذين يلفظون 
ما بج زاتمم عقب ع كل وتحيدة ‏ 07 حي 


بر مكلور 


خرن اطلء نعرنم"* 


المر ضى انه ضيف الى ساعات النوم 
ساعتين أو اكثراذا زاد الريض 
الجرعة الى مرة وربع المرة أو مرة 
ونصف » كما أثبت بيت أنه يؤتىمفعو له 
فى فترة تتراوح بين ١6‏ و 5٠١‏ 
دقيقة منف بدء ثناوله © كما أنه 
نظهر ما يشير الى أن المرعء بعتاده 
حتى بصبح لا غناء عله .. . أما فى 
ألمانيا فقد تو صصلوا الى علاج 
0 سيكو لو حى 0 للارق لا لستخدم 
فيه أى عقار ١‏ ذلك أن يسستلقى 
المرء فى فراشه ويركز جهده فق 
ابقاء عينيه مقتوحتين ! فذلك كما 
يقول العلماء بقوى من آلية النوم » 
ومن قوة انعكاس الجفنين 4 وى 
نهابة الامر تتملك اآرء رغبة لا تقاوم 
فى آن بقمض عيتيه ! 


0 
1 


فالمرة التالية التى 


3 و 


اللاصق » ابتكره بعص 
فى وسعه أن د 1 
الشر بط العتجيب أنه يسهمج للهواع 
بتخلله » وأنه يسقط عن الجرح فى 
اليوم الحامس لو ضعه ث. وقد 
جرب هذا الشريط على مائة مريش 
فكان علاجا ناجحا » لم يوقر آلام 
مدة التثام الجرح » ولم .يترك وراءة 
ثرا ظاهرا ! 


الرائحة الكريهة تحت الابطين 


نيسوماسين 
سك مجه 1 
“دملامآا مه معدت 


يزيل الرائحة الكريهة تحت 
الابطين , اذا وضسع تحتهماأ ويمثمع 
هذه الرائحة إلكريهة من الظهور 
وقد وحد أن هذه الرائحة تنشا 
بفعصل الكتريا ألتى قتفذى على 
0 6 وأن عمار التيوباسسين 
المضاد للحسيمات الحية . 
البكتريا منالتكاثر فىهذه المناطق! 
اضطرابات التئفس 
ثبت أن التنفس 
المتلاحق لصيبب» 
النظر بالاضطراب 
(الزغللة ) » 
ويحدث الدوار > 
ونوبات الاقماع » 
والاحساس بالتخدير فى السافين 
والذراعين » كما بحدث آالاما بى 
الصدر » وضعفا عاما » واحساسا 
بالقثيان 035 وكلهيا أمراض تبعث 
الرعب فى قلب المريض ! .. وثبت 
أيضا أن هذا الأشضطراب التنفسى 
ا 
اختلال ميزان الاكسيحين وثا 
وقد لا نفطى الى أنك تتتفسن 
العميقة بين حين وآخر » فلكي 
تختبر نفسك © لخد الفاسا عميقة 


متلاحقة مدة دفيقة او دقيعين ؛ 

قاذا صاحب ذلك أحد الاعراض_التى 
تشكوها ؛ والتى تقدم ذكرها »ع 
فأنت أذنتنشكوق من التدفس المتلاحق 


بمراعاة الاعتدال 

فى الفذاء هو 

افضل من تناول 

« العقاقير .. » 

قاذا أخفق 
«الرجيم » وجب أن تختسانل 
العقاقر التى تساعد على الحد مسن 
البدانة دون أن بحدث مضاعفات 
اخرى ٠‏ ومن أحدث هذه العقافير 
التى تفى بهذا الغرض عقار مؤلف 
من «ألرأولفيا» "عقام«“١نه8”‏ ؛) وهو 
عامل مهدىء »؛ « والامفيتامين » 
“مصتصاعطوسق"” وهو عقلر مضاكد 
للجمود والخمول ؛ باعث للحيوية . 
قبل لملاج البدانة عن طريق بث 
النشاط فى الجسم © ولكن اتضح 
أنة ر منه أحيانا رعشة الجسم 
أو ارقا .. أما باتحاده العقار 
الاول فى مركب على شكل أقراص؛ 
اطلق عليها اسم )0 رو ندرين 0( 
“مما س8" > فقد أثشت أنه لا 
بحدث مضاعفات وآمكن أن بخفض 
الوزن بما بشراوح عت لا اأرطال و48١1‏ 
رطلا فى خلال ستة شهور 


[ عن مجلة « باجنت »] 


لامسية سطابرق ملسلوم وطلعيست قريسيت بت لالحه 


هي الاحخصاء فى السحوث النفسية والتربوية 
اللكتور السبيد محمد خبرى الاستناذ بجامعة عين شيمس عه 
للدكئور فؤواد اليهى السيد الأستاذ بمعهفٍ الثربية العالى لامعلمين 


لندكتئون فؤاد البهى السيد الاستاذ بممهد التربية العالى للمعلمين 
لهيمانس وترجعة الاستاا سامى الدروبى الاستاذ بالجامعة السورية 


© أيذا اساسا 9 
للاسِتاذ محيد كلمل التحاس مدير ماهد المعلمين وبور مم ومو ةروزم ققة 


ي سيكولوجية الطفل 


للاستاة سعب مرسئ عبد الاستاد بيعاطت البنات قو عق عوقوو دوع 
للاستاذ سعد مرسى أحيد الأسثلاً بمعاهد المئات 7 شظ2 
للمدكتونر أدو مداين الشافعى ههه 081 ه268 6 اناوه ةع وود ور ان 


ألوهم 
للدكتون أبنو مدين الشاقي ديدي فيارد االدة فنفبم يوقم فوفك 


ي عفلك .. مما يتركب وكيف يعمل ؟ 

لأستاذ مصطفي هزيكل مو لوه وود لمعا اا 10 
ي أطفال بلا أسر 

: الماحثتتين انا فرويد » ودوروتى برلئجهام ‏ ترجمةالاستاذين محمد 

بدران »> رمزى يسى واووع وو م يم ةنون م وميم تيمم مده مره نمل سوم ترمو وو ةرمث ةق مة 


ه. مسائل فلسفة الفن المعاصرة | 
ترحمة سامى الدروبى الاستادذ بالجامعة السورية عقا 4ق عه م 00 


. الأسلة سس تاليف ا «مع ع هد ةو يوةة 


وت حي + 


عمؤسكيّة خصكونة لس ضة 


تخدم فتخورة هداء اللجموعد إف رجان الدرّبة ف الملاد العرسية 


م 


1١ه‎ 


4 
٠‏ 
0 
منية < أ 
- 8 


لإ خوف من داء القلب 
00 ل 


عه حكن القلب أن تراد حالتها 
سوءا بسبب عملية الوضع !|(وقد 
وضعت ١,16‏ مريضات بالقلب. من 
الحوامل تحت اللاحظة الطبية ؛ 2 
فكانت النتيجة كما يلى : أكملت 5م 
ووضعت 8١‏ منهن موأليد أصحاءء 
... وكان فسعة أعشار المريضات 
يشكين من رومائيزم ألقلب »؛ وبعد 
مضى أربع سنوات على ذلك ؛ كانت 
حالاتهن ( بما فيهن اللواتى لم 
يكمان الحمل بسبب خطورة 
مرضهن ) كما بلى + لم 7 تتغير الحالة 
المرضية فى ه86" مريضة . و و 
الحالة المرضية فى /ا؟ مريضة ؛ ١١‏ 
مريضة أازدادت حالتهن سوعا © لا 
بسبب الحمل أو الوضع #وانما 
يسبب تمطور مرضهن اي 1 
سكربات لا تسمن ! 

فى استطامة الفتاة التى تتبع 
« ربحيما » لانقاص وزنها » أن 
تستخدم وهى مطمئنة مادة 
السكار ان "سأعمطعه5” أو السكاريل 


“ابموون5” ٠‏ فهاتان المادثان تضفيان 
على الاطعمة حلاوة كحلاوة السكر 
قيمة غذائية 


وجاءت فى تعر بره : 
التوتر أثناء النوم 

حدوث الأزمات القلبية خلال النوم 
بأن التوتر العصبى ستمر حتىآثناء 
النوم» وأن من مظاهره أحيانا صر در 
الاسنان والكابو س .١ه‏ والراحة 
البدئية لا تستتبع حتما الراحة 
النفسية وبعض المرغى الذين نصح 
لهم الاطبام بالراحة» بعمدونالىاراحة 
القلق 6 والهم ؛ والخواطر 6 مما 
بجعلهم عرضة لامراض التوتر حتى 
أثناء النوم 


20117 للدم » والعظام ) 
وجلد البشرة « بنوك » تحفظ فيها 
المتحدام فى الاأغراض الجراحية ؛ 
العيون « ينوك « 'أخرى لحفظها 


احرحل 


سليمة مددا طويلة » بدلا من حفظها 
فى « الثلاجات » أباما قليلة كما هو 
حادث الآن 

والطر بقة الجديدة لحفظ القرنية 
تتلخص فى تصفية الماء من انسجة 
القرنية » مما: بأختزانها فى 
انبوبة الاختبار دون الاستعانة 
بال بوا. وقد قتسسكى رد السصر 
لعشرة من العميان » بوساطة قرنيات 
محفوظة بهذه الطرقفة ٠‏ وتعاد 
القرئية » قبل تركيبها » لحالتها 
الطبيعية بغسسها فى محلول ملح 

وقد كان من أهم العقبات التى 
تعة تعترض تقل القرنية كن شخص الى 
آخر احضار الشخصين معأ وقت 


اجراء الجراحة » وكد أآزالت الطربقة 
الجديدة تلك العقبة 


معظم الاطفال يولدون ليلا 

دلت الاحصاءات الطبية على ان 
نسسبة كبرى من المواليد تخرج الى 
الحياة ليلا » فيما بين السابعة مساء 
والخامة صباحا . وق الخامسة 
ببلغعدد المواليد الذروة» وف السابعة 
مساع يبل عدد المواليد الحد الادنى. 
وقد خررج الأطاء ريدة الصعية بهد 

الاشعة لعلاج العقم 

اأستخدمت أشعةظه «1كس» لعلاج 
مايش المصابات بالعقم ٠‏ وكد أذ 
هذ العلاج فى ١2‏ حالة من 54 © 
ويعزو الاطباء سيب العقم الى عجر 
المبيضين عن الافرازن . وقد لوحظط 
١‏ 


بعد العلاج الجديد بالاقسعة ؛ أن 
المبايض عادت الى الافراز خلال 
فتره تنتراوح بين ؟١‏ و 74 بوما! 
استئصال نصف المغ لعلاج الصرع 
أجربت فى شيكاجو جراحةلطفلة 
لها فيها نصف مخها 6 فشفيت من 
نوبات الصرع التى لم تفلح المقاقير 
المختلفة فى شفائهامئها !. . و قدتغيرت 
شخصية الطفلة » بعد هذه العملية 
فأصبحت مطيعة تحب التعاون مع 
الناس ؛ بعد أن كانت تخرب مابة 
تحت بدها » وتنفر من ألناس © كما 
تلاشت النوبات التى كانت تفاحئها 
معدل محراو لاضن اعت بره فى 
الوم ' 
ويقول الاطباء ان النصف الايمن 
من الم الذى استئص لكان قد تقلص 
الاطفال أيضا يصابون 
بضغط الدم ! 
بقول الدكتوى:3+173+ جراهام («"( 
الدم » أن الراى الشسائع بأن الاطقال 
لا بصابون بضغط الهم »6 اثما هو 
رأى خاطىء !. . وقد اس الدكتور 
جراهام ضغقط الدم َ 7 00 | 
صبى تتراوح أعمارهم بين الرابعة 
والثامئنة عشرة )؛ فوحد أن عددا 
مصاببضغط. الدم؛ كما وجد 
ابضا أن هذا المرض سرى ق 


الطالتى حكن وربرلة #24 سيب باسلة من الرجاتر وبع حلفاتها حتى تعم 
المام فايدها 

كذلك الشأن عند أدخال صناعق جديدة الى منطنة ما » فانها تخلف غوائد تلتشر 
فتتجاوز بكثي الهدف البلئس للمشروع 

وق خلال السنوات الثبانى عشرة التى قامث فيها شركة الزيت العربية الامريكية 
بانتاج الزيت الخام على أساس تجارى »© نشا فى الملكة العربية السعودية عبد كبر 
من دور الصناعة والأعمال الجديدة » فساعد كل منها على تلمية اقتصاديات البلاد 
بأسرها وذلك بتلسية الطلب على ما تؤديه هذه الدور من خنمات »2 وبزيادة عدر 
ااشتغلين » وبخلق حاجة الى خدمات آخرى .. وكل هذه فوائب تشسيه الوجات 
الناشئة من القاء حجر فى بركة 

وان استثمار شركة أرامكو فى المستقبل اوارد. الزيت سيكون على الارجح ممائلا 
لاستمرار النوسع الاتتصادى السريع الخطى الذى يجرى الآن فى الملكة العربية 
السعودية 


من الثادر آن تبدو اعراض نقص, الفيتامينات فى صورهقا الخطرة فى 
الراحل الأولى من حياة الطفسل ء ومع ذلك فانها قد تؤخر نموه 
تضعف بئيتسه > فتضدفف تبع1دا لذلك مقاومته للمرض 


فى حالة نقص فيتامين أ بفقد 
الطفل شهيته للطعام ولا تطرد زيادة 
وزنه مع نقدم سنه © وتظهر بقع 
صغيرة بيضاء على جلده » وفالبا 
ها يشكو من متاهب بصرية » فيشتد 
أحمرار عينيه من حين لآخر لغير 
سيب ظاهر وتسيل الدموع منهما 
باستمرار ,وتعجزان عن التكيف 
تبعا لقوة الضوء أو ضعغفه © فيتاذى 
من مواجهة الضوء . وق هذه 
الحالة شبغى عرض الطفل على 
اخصائى فىالعيون » فاذا اكتشف أن 
الطفل ينقصه فيتامين 1» وجب 
زبادة كمية الحضر والفاكهة والزبد 
فى طعامه واعطاؤه 2 0 
اول البيض ٠‏ والى ذلك قد ينصح 
الم تحهرآت إل خرة لفبعامين ١‏ 

فيتامين ب 


ان الطفل الذى بيفتقر الى فيتامين. 


ب © تلعدم أيضا شهيته للطعام ولا 
تزيك وزنه تبعا للتطور الطبيعى 
لنموه 0 وبكون عادة عصبيا كثير 
«الئر فزة») مضطرباللوم » ستيقظ 


الفئامسنات 


فزعا آثناء الليل » كما تكون فىالغالب 
مصابا بامساك مز من ٠‏ ونغقص 
فيتامين ب يجعل الطفل ضعيف 
اللقاومة لجميع انواع العدوى : فهو 
بصابا بالزكام بسهولة » وجروحه 

ومثل هذا الطفل © بتبغى أن تكثر 
من أكل الكبدة والحضراوات الحضراء 
والبطاطس وبياض البيض . وقد 
يضف له الطبيب ‏ اذا رأى ذلك 
ضروريا سا خميرة البيرة > أو 
خلاصات مركزة من فيتامين ب 

فيتامين ج 

ان الطفل الذى ينقصه فيتامين 
رخو العضلات »؛ ووزته أقل من. 
الوزن العادى . وهو كثير الاصابة 
بالبرد والامراض الج لدية التى 
لا تخضع لأنواع العلاج العادى . 
وقد بظن فى هذه الحالة أن الطفل 
مصاب بالأنيميا ؛ ولكن المركبات 
الحديدية لا تغيده 

وق هذه الحالة »> شفقى أن كثر 
الطفل من تناول عصضير الموالح ‏ 
والخخضر والجرر ٠‏ ودمكن أبضا 


0 وتآخر ظهور الاسنان 0 


والخلاصة ؛ أن الأعراض العامة 
التى تبعث على ألظن فى نقص 
الفيتامينات هى كثرة « النرفرة » 
الجلدية وتشويه العظام والتهابات 
الحفيفة باعطاء الطفل الكثير من 


أ وقد بؤدى الأمر [١‏ 
ين وقد يؤدى فى البرتقال والطما ار اتش .. 
0 2-6 0 الستمدري 0 الى ب : 
حصة 
فيتامين 8 حتى تقوى العظام بعد مشورة 
نقلها وتعدللها [ عن مجحلة « دور سانتيه » ] 
ا ل ال لا 1 0 3 
الشعر بدلا من الدموع 


«ه هل يتساقط الشعر من رأس الرجل 5 تتساقط الدموع من عي المرأة 
لأساب واحدة ؟ » هذا هو السؤّال الذى مجهد العاماء فى الاجابة عنه . . 


ويبدا العلماء ينهم من حقيقة 30 تلك ى أن ١‏ 


٠. الرجال‎ 


أكثر شيوعاً ين 


. ويعتقد بعض الأطباء أن شعر الرجال يتساقط من الكند , والمزن » 


والاقعالات المكظومة الت لا .جد 0 متنفساً » فى حين تنفس النساء عنها 


بالدموع 6 ولهذا تفظن بشعر هن ! 
الصلم من الغلواهر الى تنقاً 
وضغط الدم 


. ومن ثم لهم بميلون الى اعتبار 


ف اله أمل النفسية الدفيئة كقرحة العدة 


على أن هذا التعليل ل يجد ما يؤيده بعد » فثمة رجال لا يقلون عاطفية عن 
القبياه » ولا يقلون عنهن بكاء فى ٠واقف‏ الانفعال » ومع ذلك خلت رؤسهم 


هذا الباب الجديب خاص بالامراض النفسية . ويقوم بتحسريره 

الدكتور أمي بقطر استاذ علم النفس ٠‏ وعميد معهد التربية باجامعة 
الامر يكبة ؛ فلحضرات القراء أن بيرسلوا بعئوان مجلة الهلال أسثلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وأن يكتبوا على الظرف ؛: « عيادتك النفسية ) 


دا التردد 


كلنا نتردد من حين الى حين ء إذا ما اضطررئا الى الفصل فى مسألة فيها قولان أو أقوال . 

بيد ان هذا النوع منْ التردد ليسمرضاً نفسائياً » إثها هو ضعرب من التبصر والروية والتأمل , 
بل هو المكة بعينها » طالما انتهى فى موعد معقول بالاتحياز الى رأى معين بين عدة آراء . 
وليس الهم أن يكون الرأى صائباً » وا المهمالاستقرار عليه بعد الموازئة بين ماله وماعليه ؛ 
بكل وسيلة من وسائل للنطق والتفكير السلم 

أما التردد الذى تتحدث عندلقراء هذا الباب » فهو مرض فسا نوع من أنواعالعصاب» 
الذى يلق بالمصاب به فى لجة من الشكوك والخاوف وعدم الثقة بالئفس » ويجعل الحياة سلسلة 
لا تطاق من الآلام والأوباع والحرمان 

والمصابون بهذا الداء كثيرون . فنهم من تعرض عليه عدة وظائف » فيقف ازاءها مكتوف 
اليدين , لا يستطيع أل يقرر أيها الأصلح » وارجىء ذلك أساييم وشهوراً » الى أن تضيم عليه 
الفرصة » وتصبح هذه الوظائف فى خبر كان 

ومنهم من لا يقصر 'نرددهم على المسائل الحامة الى عليها يثوقف المستقبل كاختياز الوظيفة أو 
الزوجة » و[نما بمند الى الأشياء !لتافهة الى تتعرضجيعآلها فى الحياة اليومية » كصسراء فاكهة » 
أو ركوب عربة أو كتابة رسالة أو حضور روأية » أو مقابلة صديق . هؤلاء بعيشون فى 
جحيم داثم . يقدمون رجلا ويؤخرون ألخرى . قاذا دلوا مطعما واطلعوا على قئمة الطعام » 


تحزوا عن اختيار أحد أصنافها » وما لم تقيض فم العناية قريياً أو صديقاً » يسعفهم بهذا 
الاختيار » 'آثروا الجبوع ملى الاستقرار . وإذا أرادوا شراء ما يكسون به أبدانهم , تنقاوا 
من محل مجارى الى آغر أياماً وشهورا بغير حدوى »2 امام يرزقوا عن ينتشلهم من هذهالورطة ؛ 
لأنهميؤ ثرون الإبقاء علىملابسهم الرثئة القدعة » من أنيتخذوا قراراً نبائياً فى أى شىء كان ؛ 
و الاسم العلمى هذا الداء عتتتامطمق 

وليس مهن سبيل الى الشفاء من هذا المرض سوىالعلاج , إذ لابد من الوقوف على الأسياب 
الخفية الى تذفم المريضالى الشك والارتياب فى الناسوالأشياء » والحوفمن الإقدام على حمل » 
أو انخاذ قرار فى أسط المسائل . وم عرفت الأسباب وتفهمها المريش » كانت الخطوة الثائية 


أن يحاول الطبيب المعالم أن يعيد اليه الثقة بنفسه » وتخفيف وطأة الشك والروية فى كل شىء 


007 


د كلنان 

أنا شاب عمرى #9؟ سئة . منف [ 
يقال عنىاننى خحُجول ولكناهلى على مة ال 
هم سبب ذلك , فكثي! ما كانوا ينهرونى 
آذآ دخلت الحجرة النى بها اخنى مع بعض 
00 ويضطردنى آلى اللخروج +٠‏ 
اننى كنك أسمعهم يعون على 0 
والشابات النقين ترد أسماؤهم فى الصسحف. 
مشسفوعة بحوادث الغرام » ويتهمونهم باقبح 
الصفات ويصيون على رؤوسهم اللمناتك , 
لهذا وانا الآن طالب بكلية الحفوق اخجل 
أن اخاطب زميلاتى 7 أنظر اليوين , هله 
مشكلة » والشكلة الاخرى اننى اعتدت المداكرة 

مع بعض اصدقاتى والآن وقد افترقئا لاسباب 
قهرية لا يمكنى أن أذاكر فما العمل ؟ 

م . ع القاهرة 

س ,يبدو من رسالتك أن تعلقكباخوانك 
كان محرد تعويض عن حرمانك من التحدث 
الى زميلانك الأمر الذى تكيته وأنت شديد 
الرغبة قنةه . والآن وقد فقدت أصدةاءك م 
سق لك سبيل لمذاكرة وحدك ٠‏ العلاج 
سيط . تغلب على الخجل وتشجم وخاطب 
زميلاتك 5 يفعل سائر زملائك . ومى حللث 


. وجواب 


هذا الشكل أأصسح مشكل الذا كرة محلولا من 
نلقاه ذاه 
ارق 
مدرس أعرب عمزى 1؟! سلة . أكره 
المزاح البرىء وأتعاطى ملل ه سئوات منوما 
ولكلى لا أنام آلا ') ساعات وقد ازدادت 


ذاكرتى ضعفا وافكاري تطورا الى الجئون , 
فمماذا تشيرون 0 
٠‏ م ب الاسماعيلية 


- عن تركيز فكرك فى 
الأرق واعتقادك أنه يؤدى الى الحلون » 
وأجحمث عن تناول الثوم ‏ لو فعات ذلك 
لاستطعت أن تنام أ كثر من "” ساءات . إن 
|1 كي ألذبن يشكون الأرق » ينامون فى لواقم 
أكثر ما يظنون . وخوفك من الأرف قبل 
أن تأوى الى فراشك هو الى الحى إليك 
عدم النوم ٠‏ الكثير من رجال | الأعمال لاينام 

أ الثر من يضع ساءات يومياً » وهم ذلك 
لا يشكون ولا انون ٠‏ على أن الأرق ليس 


١ 


درضاً فى ذاته ولكنه عرض من أعراض حالة 
قاقة » يمكنك التخلس منها إذا للأت الى 
طبيب نفساق . فاذا لم يتح لك ذلك ء فاذهب 
الى فراشك , غير أن تفكر فى الأرق . وإذا 
أرقت فلا مهتم .سكن راضيا قاثماً بللساعات الى 
0000 الزواج خير علاج لك مما 
أنت فيه 
بعد الولادة 

#نا سيدة ق التاسعة عشرة من عمرى » 
تروجت فى سن 1١1‏ © وكنت سعيدة جنا 
قبل الزواج مع والدى كما كانت حيساتى 
الزوجية سعيدة الى أن حملت ووضعت »6 
فأصبحت بعد الوضع عصبية ؛ آبكى بسبب 
وبغى سبب ٠‏ ولا احتمل أحدا يبكى أو بي 
ضوضصاء أو يناقشنى ©» أصحو من النسوم 
فزجة واتخيل. أشباحا » فضلا عن النوشديدة 


الخجل ولا آحب االخروج واكره المجتيعات 
ولا اضحك الا نادرا 


السيدة ر . بالحدائق 

س كل تعب مرهق أوخوفمن المستقيل 
ملح » ينهك الأعصاب . ومقأ نكت الأعصاب 
لدرجة لا يتحتملها صلحبها » تسبب عنها مرض 

من الأمراض النفسية أو العقلية ٠‏ وكل من 
الل و دالوشع عامل قو فى الاصابة بين 
رن ولك كت لا 
الخخل والوضع وتعملين لها حساباً . 
ا رجه ا ا 

أنا طالب عمرى 1١9‏ سنة >6 رزقئنى الله 
بوجه وسيم تميل ملامحه الى الانوثة , وكان 
هن1 أحد العوامل التى خلقت لى مشكلتى. 
انئى صراحة أظطلن نفسى أنثى »> وتؤ لني حوادث 
التحول من ذكر الى أنثى 

م ٠‏ المنصورة 


مين 


7 أنك كالكثيرين مثلك وام م قافست 
الوسامة دليل الأ'وثة: أنصح لك أن مخشوشن 
ونساثم فى ألعاب رياضية عنيفة وفوق كل غى» 


عن لي الود 
حقوقى ل يبغداد 

يغلب على الظلن أن بك عيبا جسمانياً 
أو أنك تعتقد ذلك رغم خلوك من هذا العيب 
وف كل من الحالتين ينبغى أن تكون راضياً 
عن تفسك » مرئاحاً خلقتك . ولست أرى 
فى الزواج خطرا عليك 

عرق الآطرااف 

أنا فتاة عمرى .؟! سنة ء أعانى مشبف 
الصفر عرق اليدين والرجلين بكثرة قسترعى 
الانظار 4 وتزداد 0 اذا ما اأشفق على 
أحد » وتصبب العرق وهطل بغزارة . وقد 
عولجت بالاشعة بغير جدوى 

١‏ م ب القاعرة 

حسناً أن تعالجى بدنياً على أن هناك 
وحهاً آخر لامسألة وهو أن هذه الفلاهرة 
كثيراً ما تكون نتيجة الخوف والقلق , فاذا 
ما تغليت علهما بالعلاج النفسى » خفت وطأة 
المرش إذْرلم تزل ماما 

الخوف » والانفعالات 

١‏ هل الامراض البعنية سببها نقص 
الطاقة أو الخوف ؟ 

1 0 تؤدى الانفعالات والحزن الى 


ناقص الوذن 7 
ل أصبت بمرض نفسى فكنت انتسعر 


عد ان د قوة . فقما 


؟ ب فى عدد قديم من الهلال بذاكرالدت: 
أمير بقطر ردا على الدكتور كمال قاسم * 
هناله سيالات كهربائية تتائر بيثلها فى غيره 
وان كانت هذه تشات بعد فهل 


هذا يناقض نظرية ع العصبية ؟ 
قارىم ه . م + ج 


)١( ' -‏ نقص الطاقة يتسبي عنه الجوف 
عادة . مثال ذلك أن الانسان لا يخاف الوت 
أو الجرائيم إلا إذا كان منهاك القوى . على أنه 
من اللجهة الأمرى قد تنقص الطاقة العصبية 
لشدة الموف 
( ب) شدة الانفعالات والأحزان ؛ فضلا 
عن تأثيرها السىء فى صاحيها , قائها تضعف 
السهية للا كل وتعطل عملية الهضم فلا يستفيد 
الجسم استفادة ثامة من الغذاء 
(ج) الإصابة بالأمراض النفسية قد يتأتىعنها 
واحد أو عضيرة أو أ كثرمن الأمراضالبدنية 
( د ) لفهم هذه النظرية نضعرب لك مثل 
العين المسود الى يتحدث عتها الناس . يز 
صاحب هطط النفارية أن هتالاسيالات كهريائية 
عند قيمع الناس وأن بعض هؤّلاء ستظيم 
التأثير فى غيره جرد النظر إليه بواسطة هذه 
الثيارات . ومثل هذا التأثير يبدو فى الشخس 
الذى ستطييع قراءة أفكار القيب 
نخاف من آالوت 
عمرى 1١7‏ سنئة ومند صغفرى أخاف للوت 
واكوقى ٠‏ ويمتلىء ذهتى بالصور المخيفة 
كلما سمعت عن هيت , فهل من كواء ؟ 
1 , فا ا لبئان 
أرجو الرجوع إلى أعداد الحلال السايقة 
فقد كتبنا الكثير فى هذا الباب على أنواع 
الخوف (هثطمطم) 


حياة الفكر ف العالم اجديد 


9 ون تحيب محيود | .؟ 


ترجمة" الدكتور أحمد فؤاد ‏ .) 
الأهوانى 


محررى مجلة فورتشسن  ١٠١‏ 
الامرر يكية بالاشتر ادمع راسل 
دافشيورت 
ج الحضارة العربية 
تأليف ى. هل .. ترجمة :| 
الدكتور أبراهيم احيدت 
0 7 اجعة الدكئور 


© 1 السودان 
دكتسور ال المدوى 0) 


0 لقدية حية 7 
0 5 5 تر< : 1 
ابراهيم 1 

ه الخربم بين اماضى والخاضر 
المالاى أركان حرب محيد  |١‏ 
عبد الفئاح أبراهيم 


يفن 


ع . ك 2 البصرة : 

غض الطرف علها لأنها لعوب تننقل 
كالفراشضة من زهرة الى زهرة وسرعان 
ما تئساها 

رهمزى .و خم ٠.‏ بادا بس امنيا 5 

راجم ماكتيناه فى الأعداد السالفة عن 
الخو ف من الجر ايم (أطمطمهقع ص 

ع.ء ب . ج ل دقهلية : 

تزوج لأن العيب الذى ذكرثه لا بوجد 
إلا فى مخيلتك 

م , تجار (صعندمآة معاى ماق تناظ) 

بحسن أن تستسر فى العلاج لأن ثلاثة 
أساييم لآ تكن واعم أن إعال الملاج ينزيد 
المرض شدة فإياك أن تقسرع 

ألبر توفيلس ب شبرا , القاهرة : 

تتزوج الثانية وسرمان ما تنسى الأول 

توقيق جمال ب بروت : 

بوجد عدة أطباء هنا ويصعب تفضيل 
واحد على الخ . وعند حضورك تستطيع 
استشارة أحدمم يتوصية من أحد معارفك 

ع .م . 1ن القاهرة : 

الدواء وحدهة ف الحالات الئفسية بكاد 
يكون عدم الفائدة فعليك بالطيبب 

ل . 1ه شى ب دمياط * 

أنت صغير السن وين بك ألا تنجه نحو 
هذه المغامرات الآن 

امنب 1 ,ا ساء أن طراباس . 
2 لحاثر ع ٠‏ ح طراباسن 


داويها بالق عى الداء . ارفعرأسك أمامهن 


١4 


55د خاصة 


وان وحدت صعوية 9 يادىء الأمر انك 
ستتغلب عليمها تدرياً . أما ما أشرت إليه 
فليس فيه ضرر على الاطلاق طاما كنت معتدلا 

جورج زكى الابوتيجى -. أبوتيج : 

استمرف المراساة بشعرط أن تنصفبالروح 
الرياضية » أى لا تتعمق فى هذه المفامرات 
وأنت لست أهلا للزواج بعك 

الحائر الولهان ج ٠+‏ م طالب ثانوى 
بالكويت : 


أو أن روحك رياضى (-م8) للا "كنت 
تأبه يذلك . او أنك محكت معهم لخجاوا 
وكفوا عن الضحك منك . كن عفوراً بصفات 
أخرى فيك تغطي على عيوبك . واحترم تفسك 
ييحترمك الغير 
فئسر ب القاهرة , وحمزة محمد حجازى ب 
نابلس . الاردن + ومحمك بن عمر ب 
شراميك + تونس : 

لا سبيل سوى العلاج التقبى 

ف . دب جامعة القاهرة : 

للست أدرى لماذا لا تعرض نفسك على 
احدى الفيادات النفسية المدرسيةوهىلا تكلف 
شيا ؟ أما آراوك عن العادة السرية فكلها 
خاطئة 

زياد ص . دمشق ٠‏ سوريا : 

توجد عشيرات السكتب الى خبطت فىهذه 
المسائل ونعمرت أ كاذيب دل العلل الحديث على 
سخاقها ويحسن بك أن تقرأ كتباً عامية أو 
جامعية فى هذا الوضوع وجيم اللغاتالأورببة 
مليثة بها 


ص . ص ٠.‏ س ‏ العراق . يعقوبة : 

تذك المثل المغمهور «أطلب العلى من المهد 
الى اللحد» وإياك أن لستسلم لأحاديث أصدتائك 
فانها جرد خرافات 

ماهر قورة ب اللصورة * 

املك تأخرت فى تعلييه أسرار الحياة . 
حدته بكل -صمراحة عن وظيفة أعضاء ١1١‏ 
خصوصاً ما يتعلق بالجمل والولادة . واتذذ 
الحيوان أساساً للحديث 

الطيب محمد المطلهر .ب السودان, الدامن : 

كل عصابقابل للشفاء إذا أحسن العلاج. 
يجب أن تستمر مم طبيب الأمراض النفسية 

طالب تانوى مفافة » وبنون آمضياء ب 
بروت * 

جنب الامعان فى أحلام اليقظة » وائرأ 
اكتاباً مفيداً أو مسلياً أو مجلة قبل النوم . 
ولا تقلق كثيراً إذا أرقت » فان القلق ألخطر 
من هدم النوم 

س . هج بم السويس : 

نهد فى كتالى «أعر ف نفسك » ولا« نف » 
الإجاية عن سؤتلك بتفصيل 

اللعذب س . ج سر نقبلس > هد. ن. م سه 
محمد القاهرة : 

إذا كان الجهل بل من أهلك هذه الدرجة 
فاعليكإلا أن تتذرع بالصبر إلى أن تتا حالفرصة 
للاستغلال اقتصادياً وكسبرزقك يعرق جبينك 

جامعى حاترب القاهرة : 

ليس الهم أى الأطاء تزون» ولكن الهم 
أن نسشمر فى الملاج مم الطبيب الذى ذكرته 
لأنه من خيرة الأطباء النفسانيين 

بنون اسم : 

أحسن كتاب يمكنك قراءته فى الإيجاء 


الأذألى قدمكت سل «ومناوووون5-منتدم 


بسن + م ا ان م ليميا * 

او أنك زرت أوربا اوجدت ألوف الرجال 
الذين ؤقدوا عضواً أو أ كثر سن أعضائهم 
إسبب الحرب أو حوادث المصائم ٠.‏ وقد : 
هؤلاء الرشا بالأمر الواقم وعدم الشعور 
بالتقص . وفى حالتك تستطيم العمل الحر أياً 
كان نوعه . واللهم أن تثق فى تقسك ولا تعباً 
بذلك العيب 

معذب . الاسكثدرية : 
بالزواج 

جورجى عببدالله يونس : (نابلسىالاردن) 

خير لك العودة الى امستشتى واليقاء فيه 
الى أن ينم لك الشفاء 

ع. خغء دب بقداد ؛ 

لاككن الاجابة عن أسئلتك الابعد احتبار 
ذكائك ذاتصل بأحد الأساتذة لإجراء هذا 
الاختبار 

شعبان عبد العسزير عفيفى ب جامعسة 
القاهرة : 

أنظر القال المنشور فى صدر هذا الاب 
عن الترود 

خليل الطريد « الحصن . الاردن » 

كن رجلا وحاول أن ننماها وايحث عن 
سواها 

1ج .1٠١‏ لس سدنى ,. اسسثراليا ؛ 

لنتك العربية للأسف غير مفهومة فلابأس 
من أن تكنب بالانجليزية 

س . ع . جل القاهرة و ع . س ٠‏ غْ 
اللكلا ب حضرموت : 

أرجو الامللاع على ما سبق لكمره فى هذا 
الباب عن النبلهة 


١ 


7722222 7 ا 


1 و أمراض اليدين 
يفاك فى الرة ل عنه الاستفاوات هل هناك ها يصيب اليددين من أمراض 
حضرات الأطباء الآنية أسعاؤثم » حميتبة | جاهبية غير الاكزيما : وما هى هذه الامراض؟ 


يحسب الحروف الأيجدية : 1 
5 براحم ثهمم 0 


١_الالتهاب‏ الجلدى الفطرى : وهو 


الأثور أمين عبد الأطيف 1 
د ون يب ادنية ين الأمن الوط والتعر؛ 
2 0 بوب مشرق ولكنه قد يتعدى هذه الثنية الى الثثيات 
بونبا مثايرل : 5 ا 
د صلاح الدين عبد النى 0 
د عبد اليد مرنجى حيطت اللكرة ‏ يت تف كير 
« عز الْدين السماع البدين محيث تبدو خطوط الجلد واضحة إلى 
ه عفر الدين عبد الجواد درحة التفئق . وقد يحدث هذا التضخم نتيجة 
كمل يعقوب الإصابة بالرومائزم أو النقرس ء أو الزهرى » 
و عمد الفلواهرى أو اشطراب الغدد وقس الفيتامينات 
د مخدشطاب * ب الصدفية : وعى مرش جلدى مزمن 
ق عبد :!١‏ ولكنه غير معد » وفيه محمر الجلد وتعاوه 
و مد شوق عد المنسم 
: الفشور » وتزداد حدة المرض شتاء 
محمد مختار عبد الأطيف ص 
00 مصطق الديواق : الجرب : مرض جلدى معد يؤدى 
تحجيب وياض 3 أو فاعدة الابهام » والحمن ع الأمانى 
2 


17 م 7 
يح طاهر 1 المآ ليل أو السئطة » : وفى أورام 


جلدية غير مؤلمة وغير معدية 

5" ب اليهاق : مرض مزمن غير معد وليس 
له من ضرر إلا تشويه شتكل اليدين 

0 أما الأ كزيا : فهى من أمراض 
زيادة الحساسية ه وقد تكون حادة أو مزمنة, 
وى توم اللريض ا تحدثه من حكة والنهايات 

هل للطول علاج ؟ 

أنا شاب فى الخامسة عشرة من عمرى » 
دومع ذلك فندبلغ طولى نحو. م1 سنئيمترا » 
واخشى آن يزرداد طولى بزيادة سنى » فهل 
هناك علاج يوقف هذا الطول ؟ 

م. ا. جح ب مئوف 

--- إن الغدة النخامية الموجودة فى قاع 
الخ هى المسئولة عن زيادة الطول , ولهذا نصح 
لك بأن تفحصها بالأشعة » فاذا وحدت غير 
طبيعية ذنى الامكان علاجها بالأشعة العميقة , 
أما إذا كانت طبيعية » فنى إمكانك تناول 
هرمون الخصية بالحقن أو بالفم » قيساعد على 
إيقاف الملول 

نر قبع طبلة الآذن 

أثنام تدربى على اكلاكمة » أصابتئى ضربة 
على أذنى اليمنى أدث الى خرق فى الطبلة 
قال الآططاء انه لا علاج له 8 وقد قل سمع 
هذه الاذن وأصبحت تفرز همادة صسفراء , 
وسمعت أخيرا أن خرق الطبلة يمكن ترقيعه 
بجزء من أذن ميت حديث 6 فهل هذا 
صحيح ؟ وهل تجرى هذه الجراحة فى مصرة 

اع. نام ل سه الظهران 

يجب أولا منم الافرازات من الأذن 
يعلوج أبة حالة مرضية تكون بالأنف أوبالحلق, 
كالتهاب الجيوب الأثفية أو اللوزتين » ومنم 
دخول أى نوع من السوائل إلى الأذن . فإذا 


ما صار الثقب جافاً » أمكن سده بنقل جزء 
من الجلد خلف الأذت و ليس من أذن ميت ) 
الشبيب المبكر 
لم ابلغ الثلاثين بعى »2 ومع ذلك فقد وخطل 
الشيب تسعر رأبى بشكل يلفت النظر » 
وأخشثى أن يمند زؤحف الشيب الى راسى 
كلها » وكود أن آقفه عند حب . وقد سيعت 
أنه توجد حبوب توقف شيب الشعر » وتعيده 
الى لونه الطبيعى » فهل هذا صحيح ؟ 
ع٠‏ س سم الرياض 
سد سيلب هذا المشيب المبسكر هو غالبا 
فإنه لا سبيل أرد ما أبيض من شعرك إلى أوئه 
الطبيعى » وإتها تمتطيم أنتوقف زحف الشيب 
باستتخدام غسو ل بائثيت (روش) مسنتطتهممم8 
(عطعم8) وملةه1 عمخففا إلى النصف بلماء 
على أن يدلك به الرأس والشعر مرتين نومياً . 
ععدل قرص ثلاث مرات وميا 
علاج السمنة 
أنا شاب فى الثامئة والعشرين هن عمرى » 
أشكى من السمنة الخغرطة التى لا أعلم لها 
سبيا » فائئى ممتئع عن تناول النشويات 
والدهنيات» واقوم ببعف التمرينات الرياضية» 
فما هو سبب هذه السمئة وما علاجها ؟ 
أسماعيل محمف اسماعيل . بنفازى 
سس السمئة الفرطة قد شكون وراشة ), 
وقد تكون نتيجة اضطراب فى الغدد المياء , 
أو قد تكون نقيجة الإفراط فى تناول الطعام 
والاقلال من الحركة . . والعلاج الوحيدلاسمنة 
بقتضى اتباع نظلام غذالى متناء فى الدقة ؛ 


فيكون الافطار مثلا مكوناً من ربع رغيف من 
الخبز القدد » وبيضة مسلوقة » وفاجان من 
الشاى  ..‏ ويكو نالنداءمكو تأمن الخضروات 
واللحوع الخالية من الدهن , وكذلك المشاء ٠‏ 
كما يجب أن تمارس من الرياضة اليدنية مايتفق 
وحالتك 
كثرة اللعاب 

أشكو من ظاهرة غريبة » هى كثرة اللعاب 

ف الفم » فهل من وسيلة لتقليل هذا اللماب؟ 
و. م. ع.ء - شيرآ 

سل كثرة اللعاب فى الفم قد نكون نتيجة 
النهاب اللوزتين أو الحلق » أو الفم » أو اللثة. 
وف هذه الحالة يحسن عمل غرغرة بدواء مثل 
« الور أسيل 6 [برعوءه8 » ععدل ملعقة صغيرة 


مئه على كوب ماء 5 وقد تكون كثرة اللعاب 


ناشثة عن زيادة إفراز الفدد اللعابية 0 وف 
هذه الالة يحسن تعاطى حبوب بلاديثال 
(أدصنةولاء8) عمدل حية بعد 
علاج الصدفية 
أصيتك بمرض الصدفية منذ ثلاثة أعوام 7 
واخذ من يومها يظاهر قى آنحاء مختلفة من 
حسمى كباطن اليدين والاظافر » وقد اتبعت 
علاجا طويلا ولكنه لم يكن تاجحا » فهل أجد 
عنداكم دواء ناجحا ؟ 
قتصح لك يتعاطى ه ١‏ حقنة من فيتامين 
ب ٠٠١ ( ١١‏ ميكروجرام ) معدل حقنة 
فى العضل يوماً بعد .يوم . وكلذلك تعاطى 
أقراص «ميبا كول» بمقدار قرص ثلاث مرات 
يومياً » ومرثم حامض الك السيليك بنسبة ؟ يز 
كدهان مرتين وميا 


و ية 


ردود خاصة 


1 ح ب اسيوط : لا داعى للخوف مادامت , 


صححتك المامة حيدة ولم تعب بأمسراض 
تناسلية ٠‏ تناول يعض الأدوية المقوية من 
ثلائة فناجين يوميا 

م. ع العراق : حتى لو أزيلت احدى 
الخصيتين بحر احة م6 فالخصية التانية تقوم 
يعملها» ولا سمتنع الحمل الا أذا كانت افرازات 
كلما الخصيتين لا تصل الى الرحم ٠‏ ويبحسن 
نحص حالتاك فحصا دقيقا وأن تعرض نفسك 
على أخصيائى 

حمه تج عم القاهرة * لعلاج الصداع يحب 
والاذن والاسئان »6 والاعمصاب . آأما عنسؤالك 
الثانى» قانحجم الخصيتين لادخل له بالقدرة 
على الاخصاب © وبحسسن أن تجرى تحليلا 
دقيقا عند اخصائى التحليل 


١4 ؟‎ 


م. ع, ص ب دملهون : تحتاج للراحة 
والتقوبة العمومية بالكالسيوم وفيتامينات 
بثك واب © وعلاج الالتهسابات باللبو سسات 
الغالب 
المساخن قبل النوم م6 وادهتهما بعمعرهم 
ه لوووول[ة »2 وتناول حبتين من ساليسيلات 
الصودا بعال كل وجبة 

م. س. اب ل الشاهرة : لمسلاج ديدان 
« الهتروفيس © تؤخد شربة تتراكلور الكربون 
باشراف دقيق من الطبيب العالج 

فا. ح. ش ل جيزة : حالتك لا تحاج 
لعلاج خاص © اللهم الا بعض الادوية المهدثة 
سكل حيوب بلرجال لهوه8611 > حبة 
ثلاث مرات يوهيا عند اللزوم قبل الدورة 
الشهرية بأسبوع » وسوف يتحقق لك الشفاء 


6 غالبا من التهاب الجيوب الانفية 6 قلا 
عن اقخصها بالاضعة أولا حنى يتستى 

0 العلاج المناسب ٠‏ وهند توقف الافراز 
بمكنى شفاء التهابات اللوزتين 

م. م. مازنى ب غرزة : ننصم لك بتعاطى 
دواء كولوتون ©056:ه1[من بمقدار ملعقة 
صغير 5 قبل الأكل ٠.‏ واذا كنت تشكو من 
تخلخل فى الاسئان كما تقول »6 فيحسن بيك 
استكانء طبيب أخصائى ف جراحة اتات 
ا ادق كقطرة فى 0 الحالة 

خ. 21١‏ بغداد : اذا كانت الفتحة تدخل 
6 قالغالب أن كون الغشاه قد تمرق 6 

ن لم يكن من النوع العلاط الذى 
0 دون أن بتمرق ٠‏ على أنه من الصعب 
جدا ألا على الطبيب أن يعرف الحالة بدقة 

ناظم الشمدى 2 بقداد : ربما كان هذا 
نتيجة مرض التراكوما » وهذا يمكن علاجه 
بعملية بسيطة »© مع استعمال الكلوروميستين 
كقطرة أو مرهم 

ع. ل. م الطائف ٠:‏ بجب اجراء عملية 
سربعة للمحافظة على نظرها » وهى جراحة 
بسيطة لا تتعارض مع وجود أطفال حتى ولو 
كانوآ فى الهد 

وصصة عطية ب شبوا ٠‏ ان الرسم البيانى 
الدذى أرسلته خاصا بكمبية السكر فى الدم » 
بدل على أن غدة البتكر ياس سليمة )» وق 
هده الحالة بحسن عمل اليل للدم الحروة 
عدد كرياته البيضاء والحمرأه »6 ليتسنى 
الاهتداء الى سيب الضعف الدذى تشسكوه . 
وفالوقت نفسه عليك بتئاول الأدوية المقوية) 
والغذاء الطيب »© والابتعاد عن المجهود البدئى 
والدلهنى 

. ه. غ ل الأردن : ديدان الانكلستوما 
التىتقول انك شاهدتها لابمكن أن ترى بالعين 
المجردة ؛ ولدذلك ننصح لك بعمل فحص 
ميكروسكوبى للبران لممرفة نوع الديدان 
الموجودة بأمعائثك ؛ وعلى غشوه هذا الفحصس 
توصف الدواه المثناسب 
يتناول دوق كالبزما مسواطامة6 ببقدار 
ملعفئة صغيرة مع كوب مام بعد الاكل بربع 
ساعة »6 ملاحظة النظام الغذائى الخاص» 
والامتناع عن الاطممة الحريفة والتوايل 


والماكولات المقلية بالريت أو المحمرة بالسين 
قارى ‏ غرة : تناول الطعام العلدى » 
الاكثار من الخضروات والقاكهة وتحاش المواد 


« الطالبة؟مال » : اهتمى بصحتكالعمومية 
وبالتغذية » وأرجو أن يصلنى بعض الوصف 
عن حالة الدورة الشهرية ومواعيدها وكمبتهاء 
وهل عى مصحوبة بالام آم لا 0 وأتنلصحك 
بملاحظة أثر ما تشناولينه من هرموئات على 
الحيض» علما بأن كلما تتتأولينه من هرموئات 
ذو آثر وقتى فقط 


معذب ل بقداد : تناول حقن فيتامين (ب) 
١١+ (‏ ملليجرام ) مقدار حقنة 
واحد فى العضل نوما بعد يوم » وكذلك 
شراب فيتافوس [( مم ير) بمقدار ملعقة كبيرة 


٠ 1‏ ع. به ل عطيرة : ننصح لكم بتناول 
حقنٍ (دماطع81) 8 معو عوعموه1 نمقدار 
حشنة قُْ العضلمرة كل ثلائة أيام م6 ولسكير 
العلاج ثلائة اشهر 


وظف بها خصائص البلاد 


واستتغل مرافقها ٠ ٠‏ فاذا بها 


الدعائم النى قام عليها التصنيع 
القومى فالبلاد » و كانتالسياج 
المنيع للندرر الاقتصادى منذ 
5" عاما . +. فدل على الكفاية 
الصربة ونفوق العقل المصرى فى 
جميع ميادين الخياة العملية 


١م‎ 


كت بالشبر 


الآئار الأندلسية الساقية 
فى اسسانيا والير تفال 


تاليف الاستاذ محمد عبد الله عنان 
متذ حقبة طوبلة من الزمن والاستاذ محمد 
عيد الله هئان بعمئى عناية عظيمة بدراسة 
التاريخ » وخاصة تاريخ العمرب » وقد اتحف 
المكتبة العربية بالوفير هن كتبيه التاريخية 


الجليلة » وأليوم قد اصدر كتابه الاخير من 
دراساته للآثار الاندلسية الباقية قى أسياتيا 


والبرتغال » بعد أن حتت امعه فى أذ بزود 
هذه الربوع القديبة التى لبثت قرونا عديدة 
مشوى دولة أسلامية عظيبة وحضارة اسلامية 
زاعرة 

وق خلال 5 داراته قام بدرآ سسسة الآثاى 
الاندلسية الباقية 0 وتقصى ما تبقى منها 
3 متطيعا فى العادات والتقاليد الائدلسية 

وهذا السفر الجليل هو تنتيجة تلك 
الدبراسة الوافية العميقة )؛ وحن أحوج ما 
نكون الى الوكوف على تار بخ أجدادنا ؛ وما 
بلغوه من المدنية الرائعة ٠‏ وما تبقىمن هذه 
المدنية يدل ابل الدلالة على مإ كان لهولام 
الاجداد مع حضارة عظيمة 

والكتاب مز بن بالعديد من الصور الرائمة 
الجميلة ويقع فى هلالا صفحة من القطع 


الكبير 
تاليف الاستاذ أثور أحمد 


ا الذى مرنتالال 3 من السلدف 
والجلات 


ويثتمل الكتاب على تسع قصص هى : 


١4 


الجيوكندة الجديدة أسرار ‏ اللهيه 
اللقدس ب الوخجل ب السرح الكيير ‏ عذراء 
الربيع ل صفارة توعان د كاس الربيع - 
سر العطف ٠‏ واربع تمثيليات عسى : غرام 
فنان » وجه جديد © الرهان ©) فرقة الاشاعات 

والاستاذ انور احمد اديب كبير له جولات 
موفقة فى اللواحى الاجتباعية وفى شوون 
الفن » وأسلوبه آدبى شيق ؛ وأكبر الظن أن 
من بمسك بهذا الكتاب ويطالم صفحاته 
الأولى ان ان بتركه حتى بطالعه كله 


معر كة القئال 
تاليف الاستاذ صلاح الدين البستانى 


عنوان الكتاب بدل على ما ضم بين دفتيه» 
فهى معركة القئال التى قامت بين الغدائيين 
المصريين وبين حنود الاحتلال » وكان المؤلف 
أجل شضهودها » رآكها راى العين قدون ما بدا 
من الفدائيين المصريبن من ضروب الشسجاعة 
والقداع 6 وما ظهر من الاستعمار البر بطانى, 
من نظائع يجب أن تظل راسخة فى الاذهان 
وتعمل جأهد بن ق سبيل رفع شاأن هذا 
الوطن حتى يأخذ مكانه بين الدول الكبرى 


والكتاب مز بن بالصوني و لقع فى لرءا!ا 
صفحات ٠‏ وقد اصدرته مكتبة العرب 


ديوان سابا زريق 
ديوان شعر ضكم بقع فى 4ه صفحة غلم 
الشامر الكريم الاستاذ سابا زريق بين دفتيه 
ثلائة ؛ شعره الذى قرضه بين عامى 15٠١8‏ س 


1998-0 أعا القسم الثالث ومو 


أكبر هذه الاجرام الثلاثة فيغشم شعره الى 
قرضه بعد عام 19175 وهى مراحل ثلاث 
سبح( فيها اختلاجات نفسه خلالها والحوادثت 
التى حركت عواطفه فى غضونها ») فدون هفا 
بولس سلامة ى مقدمة الديوان 2 وكفى به 
انه مرآة تلمكس فيها حياتاك من محبة تعلو 
على لالع 8و لسري مبدأية تبر 1 


وكرأمة أمة » 
وقد صدر هذا الديوان فى طرابلس بليئان 
عام وةة | 


١‏ 6 مه 2 +لع 
ع 


تاليف وليم ٠. ١‏ هلرى 
ترجمة الاستنال عبد المنعم الزيادى 


كتاب من سلسلة البراسات السيكو لوجية 
الهامة التى تنشرها مؤؤسسة فرالكلن » وهو 
من خبر الكتب التى يجب على الناسمطالعتها 
ودراستها , 6 فكل اسان فى جا ني الى أن 
الناس المحيطون به »6 وبري نفسه فى وضومح 
وجلاء حتى تزول بذلك مصاعب كثيرة تعتر ض 
حياته ٠‏ واكثر الناس يخطئون فى معرفة 
أنفسهم وفى نهمها ولهذا فان حاجتهم شديدة 
الى مثل هذه الكتب التى وضعت فى أاسلوب 
مبسط وتئلت الى العربية بأسئوب جرل 
جميل . والكتاب يشتمل على خمسة أبواب : 
ماذا تعرف من شخصيتك ٠‏ الشخصيات 
تختلف باختلاف الناس ٠‏ كيف تتطور 
شخصياتنا ٠‏ متشساعفرثنا المستترة ٠‏ كيف 
تستكشف شخصيتك 

ومن هذه العئاوينالخسة بس يستطيع القارىء 
أن برى هدى الفائدة التى تعسود عليه من 
الاطلاع على مثل هذا الكتاب الصغي فى 
حجمه الكبير فى فائدته 

وبقع الكتاب فى 17 صفحة من القطع 
الصغشر 

أفلاطون 
تأليف الدكتور احمد فؤاد الأهواني 
1 أقلاطون هو البعٌ توابع الفكر 34 وأول 


الغلاسغة » وأشير الحكماء . وهو اول من 
أنشأ المدارس الفلسفية العظيمة » 


هذه هى الشخصية التى الم الاستاد 
الدكتور أحمد فوؤاد الاهوانى باطراقها جميعا 
نكتب فصولا ممتعة رائعة عن حياته ومؤّلفاته 
وعن اراله فى الفن والحب والعلم الريافى 
والفلسفة والنفس والثل والله والمدينة 
الفاضلة 

وافلاطون من الشسخصيات التى عنى بها 
الغرب واصدر عنها عدة مؤلقات وحصرمت 
اللمكتبة العسربية من مؤلف قيم عن هذه 
الشخصية العظيية ء حتى تفضل الدكتور 
أحمد نواد الاهوالى استاذ الفلسفة بجامعة 
القاهرة فسد هذا التقص بهذا الولف النفغيس 
والاستاذ الاهوائى استاذ الفغلسفغة خير من 
يكتب عن الفيلسوف افلاطون 

و يقع الكتاب فى “15 صفحة من التعلع 


الكبير 
تكوين العفل الحديث 
تأليف حون هرمان رائدل 
ترجمة الدكثور جورج طعيمه 
كتاب ضخم جليل فهو ب كما ذكر الدكتور 
محمد حسين هيكل فى مقدمة الكتاب ب 
« عرض للتراث الفكرى الذدى تستتد اليه 
الحضارة فى العصر الحديث © وهو بهذه 
المثابة تصوير لتطور الفكر الالسائى فى حقبة 
معيئة نطورا ادى بالانسانية » فيما تشعم به 
من مظاهر الحفارة المختلفة 6 الى الصورة 
التى نشهدها اليوم 0 
ولقد كان نقل هذا الكتاب للغة العربية ب 
كما يقول المترجم ب رحلة شانقة فى عالم 
الفكر والثعافة والحقسارة 6 ولكنها رحلة 
ممتعة دون رسب »6 لأمل أن بجد القارىء 
العربى فيها المتمة التى وجدناها ونحن 
نحتازها 
وقع الحزء الاول من الكتاب 3 كوه 
صفحة من القطع الكبير 


الفاضل 


العباس محمد بن يزيد المبرد مؤّلف كتاب 
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اللة العسةٌ باهر لخر التق 7 


و وال الشكشة البرس 
موسس ‏ لطافي: التأليطف والتمسجتر والشتكر 


تلان سسشاوع الور ورسييمع 
معاييتون الاااقيه 
يكيمان لامويسم كورب كسد 


انكام عرس أويت وتسر_ سنت دمو ا 


لل أمنا 
التحفة الفنية الرائعة 
للاستاذ احدسان عبد القدوس 
من أهن و برك 
التحفة الانسائية المخالدة 
للاستلك محمد عبد الحليم عبت الله 
افتبائة الزمبت 
ب الادل من مجو 
,)2 5 ورجال 1 دراسبة جويلة 
للاستاذ اسماعيل الحبروك 


درإساءك سيكولوجية 


تحليل طريف ودراسة شائقة 
للاستاذ سلامة موسى 


ماياسلس سبي ساية 
أجرأ <كايات كتبت ولم نشي نقيت 
بقلم الاستتلا عيد الحميد يونس 
العللي الم المضضصى 
ليف الب توماس 
ترجمة عثمان نوبة 
مراجعة محمد بدران 
ماذ١‏ مرك ف شاييخ 
تآأليف جوردون تشايلد » ترجمة 


الدكتور جورج حداد © تقديم 
الدكثتور حسين مؤنس 


الينوسس و(دا سب 


تاليف زنشر »2 ترحمة احمد بدران 
لراعة قد بدران 


الكامل المعروف باسفيه ٠‏ ولبرجم الغففل فى 
صدون هذا الكتاب الى الاستاذ غك العزير 
الميمنىحين عثر عليه بخرائن استانبول قصور 
النسخة التى وجدها ثم كتبها بخطه وحقق 
لشو وحررها وعلق عليها 0 
بين الناس 

والى جانب هذا فقد تولى الاستاذ العلامة 
أحيد يوسف تحالى اضافة مر بد من التعليق 
والغ وشرح بعض الالغافل والتعريف بما 

ع الكتاب فى م5١‏ صفحة من القطسيع 


ا مس طريق الوحدة الاقتصادية 
؟س تطور اقتصادبات الشر قالعربى 
؟ م أساسات التنمية الاقتصادية 


تاليف الاستاذ يونس صالح الحريتى 


هذه الكب الثلاثة الفها الاستاذ الفاضل 
يونس صالح الحريثى »© وكلها تدور حول 
النواحى الاقتصادية عامة ؛ والعربية خاصة 

والنواحى الاقتتصادية اليوم لها اللمكانة 
الاولى 03 وهى الاساس الدذى تسلى عليه 
سياسة الدول ٠‏ وبقدر ما تبلفه اقتصاديات 
ىا قطر ارتفاما أو الخفاضا يكون مركزها 
السياسى فى فى العالم ٠‏ ولقدكان انهين الاقتصاد 
فى البلاد العربية فى الحقب الماضية سببا فى 
ضعفها وما نالها هن اسثتعمار الدول ذات 
الاقتصاد الرفيع ٠‏ أما اليوم والبلاد العربية 
تنهض نهضتها المباوكة » وتسعى الى احتلال 
المكانة المرمرقة بين الدول فجدير بها ان تعئى 
عنابة خاصة بنواحيها الاقتصادية 

وقد سد المؤلف ثغرة كان يجب أن تسد 
منذ زمن بعيد »6 واضاف الى المكتبة العربية» 
ثلاثة كتب فيالاقتصاد جديرة بالاطلاع والرواج 
والانتشان 

ويبقمع الكتاب الأول فى !؟؟ صفحة من 


القطع الصغير »© والثائى فى "لا صفحة ع 
والثالث فى ١4‏ صفحة 


1 8 


١‏ مسد حم 


0 5 1 2 الاير 0 
لاح ابل ااال 0 ا 


كلما يعرف أن السري الزى شير النياراك وا يرسي الشعلن اطفزررساءءدالانئاف 
يسو_به مكار القطاءات والمز لالز يسترائقاطك اميه والهانافل الزى عور بض كات 
الستإراى وا بط .! تمان سكت لد ترسف بلطن اكرام سما ادف ل ةا سن باطرا رض . 

وى تيكس أرزئك الزي يمامرن ادس بها البترهل مَايرعْل امنا ءالبرَبيَ والبليسشيك 
بوصلا لزد رح الوط وك را يردا ف امار التصررٌ وار طوانات ا موسيفيه ويوا د لجسيل دالطا بلا لهنائح * 
وال را لينا تح بل إن ةيوهل أناع الزتْدة ينع انرّرس البرررل ٠‏ 

دشلا زعب أن البترك نر نمز عاءب نانع موادا لوهزر بل يت نا هط هاسنا فاص 
وللتي ريكب المضارة بكو أ هنل . 
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الصديقة لتك الصديق 
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مم 
عيافق تمود العقاد 


هذه دراسة لرائدة من رائدات الاسلام, 
وشخصية من ابرز الشخصيات ؤالتاريح 
الاسلامى ,» و<سدبها أذهازوجة النبىعهد 
عليه الصلاة والسلام ء وابنئة أبى بكر 
الصديق أول خليفة فىالاسلام 2 وناقلة 
أحادبثه وسئئه الىكافة المسلمينال م جاذب 
أنهاكانت مثال المرأة فى حيانها الروجية 
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أسسها جرجى زبدان سئة 1851 
تصدر عن « دار الهلال ») شركة مساهمة مصربة 
رئيسا تحريرها : اميل زيدان وشكرى زيدان 
مدير التحرير : طاهر الطناحى 


أول دلسمير |١986"‏ © ربع الثأبى كما 


سانات آدارية 


ثمن العدد ٠‏ قَّ مصر والسودان و6 مليما م قَّ الأافطار 


العربية عن الكميات المرسلة بالطائرة : فى سورياه/اقرشا 
سوريا ‏ فى لبنان 70 قرشا لبئانيا ‏ فى شرق الآردن 
6 فلسا ‏ فى العراق 7٠‏ فلسا 


قيمة الاشتراك عن سنة ( ؟١‏ عددا) ' فى القطر المصرى 
والسودان .٠ه‏ قرشا صافغا ‏ فى سوريا ولبئان ( بالطائرة 
بواسطة شركة فرج الله سيروت ) .هلا قرشا سوريا أو 
لبثانيا اق الححجاز والعراق والأردن وليسا / قرشا 
صافا فى الامر نكتين ؟1 دولارات ‏ فى سائر أنحاء العالم 
و٠أ‏ قرش صاغ أو 6/ .؟ شلئا 
مركن الادارة :© دار الهلال ١"‏ م العرب بك 
( الممتديان سابقا ) القاهرة ‏ 
المكائبات : مجلة الهلال ع ال قا مار 
التليفون : .11.؟ ( عشرة خطوط ) 
الاسكندرية : ؟ شارع اسطنيول تليفون ./56.م 
الاعلانات : بخاطب بشانها قسم الاعلانات بدار الهلال 


تورات هرا العرد 


جز سكو ن أححث اي اح ا 916 


5 مصر والانطيز ٠.٠١‏ بقلم الزعيم أحمد عرابى 

م الوطن العربى والاستعمار ٠.١‏ بقلم الاستاذ عبد الرحمن الرافعى 
؟ الغرب فقف عقله ... بقلم أرنولد توينبى 

© الله والئاس ... بقلم الدكتور أحمد زكى 
18 شخصية لاانساها : احمد أمين . ٠١‏ بقلمالاستاذ امد حسن الباقورى 
صواعق بشرية فى ميدان القتال 

1*1 فاسكودى جاما ٠+,‏ من قصص الاكتشاف والمكتشغين 

1١‏ دولة الكتب والاقلام ..٠‏ بقلم الدكتور أمير بقطر 

9 ولدى ... كاذا لم ارسله الى الجامعة ؟ ٠+‏ لام أمريكية 

سغبرات من الجنس اللطيف 

4 الشاعر المفرد محمد الاسهر ٠.٠٠‏ بقلم الاستاذ طاهر الطناحى 
4 الصواريخ اكوجهة 

1 ثروة ضاعت ٠.١‏ بقلم السيدة أمينة السعيد 

هه تعلمت من حباتى الدبلوماسبية +٠٠١‏ بقلم الدكتور عبد الوهاب عزام 
ذه أآنت والعالم 

15 كلهن قدوى ... بقلم الدكتورة بنت الشاطىء 

م1 فرجيئيا الحسئاء ب النساء فى الميدان السبياسى 


بقلم الاستاذ حبيب جاماتى 


رساك الصلال: اا ل 


بحل الثرق الأول 


اللأعا عام وسانوه ا ا 


صفحة 
4 موكب العلم والاختراع 
اشكارات جديدة 
م سقطة آدبية .٠٠٠‏ بقلم الاستاذ محمد شوقى أمين 
م رايت مصارعة الشران ٠...‏ بقلم الاستاذ محمد عبدالله عنان 
طعنة القدر ٠.٠٠‏ قصة بقلم الاستاذ أحمد عبد القادر المازثى 
قرات لك هذا الكتاب : معجزات العلاج الروحى 
تأليف جودرى وين 
طبيب الهلال 
ععمى الالوان ... بقلم الدكتور عبد الحميد مرتجى 
هاذا تشرب فى الشتاء ؟ ٠٠‏ بقلم الدكتور ابراهيم عازر 
4 التعلبة ... بقلم الدكتور محمد الظواهرى 
٠‏ لا تاكل وانت تعبان ..٠‏ بقلم الدكتور نجيب رياض 
5 ماذا فى الطب من حديد ؟ 
5 أمراض اللحافة ..٠‏ بقلم الدكتور محمود حسئين 
5 الام تسأل ونحن نجيب 
هل عندك مشكلة نفسية ؟ +٠.‏ باب بحرره الدكتور أمير بقطر 
1 أيها اليب أجبئى 
4 كنب الشهر 


شما ,المزال قير ابكار والسيرلل ا 


قم الزعم أحمد عرالى 


التاريخ يعيد نفسه © ويستحل على الانجليز عار الكثب والاعتداء 
الوحشى فى هذه الأيام » كما سجله فى سنة 1841 بالتآمر والكاتب 
على العالم بحجج تشيه هذه الحجج الكاذبة الاخسرة ٠ ٠‏ ه 


لما قويت شصوكة الاستبداد ,2 وكثر الظلم والجور » وضيق الخناق 
على الامة المصرية , أراد الله جلت قدرته أن ينقذ عباده المصريين من 
جور المستبدين وعسفهم ©» فجعل من الضعف قوة تكبح جماح الظالمين . 
ذلك بآن الف بين القلوب المتنافرة » وجمع كلمة الامة المصرية » عن بكرة 
أبيها عل الخلاص من ربقة الاستعباد ٠‏ وقدر أبثله سببحانه وتعالى أن 
أكون زعيم هذه الحركة الوطنية المباركة لا للامة من الثقة بالجيش ») 
فسرات بالامة على بيتة من الامر الى أن ثالت حكومة نئابية »© وقوانين 
عادلة تضمن لها الحرية والعدل والمساواة ديل جميع المستوطنين بوادى 
النيل »6 على الرغم من اختلاف العناصر والمذاهب » بلا سفك قطرة دم 
ولا مصادرة أحد من خصومنا فى ماله ؛ وكان الحديو توفيق باشلا 
معضذا لتاق آأول الامر ومرتاحا لاحجابة طلباتنا الوطنية » حتى جعل 
نفسه كأحدنا . ولكن رحال حاشيته المنتفعين من السلطة الاستبدادبة) 
كر هوأ أن يتساووأ مع الناس © كأنهم من غر حنس البشر 4 فأغر وأ 
الخد و على أن لقى نفسة ق. احضان الاتليز ايب تعيك:ساطتة 
الاستدادية » كما تعهدت له الحكومة الانكليزبة بذلك من قبل .وكانت 
الحكومة المذكورة ترغب 2 عدم تحرا سر المصر بين وأرتقائهم لطمعها فى 
الاستيلاء على وادى النيل وأمتلاك السودان 3 لارتباطهما بطريق الهند 
واستراليا ونيوزيلندا ورآأس الرجاء الصاح فى الجنوب الغربى فى 
كه 


فلذلك هولت الجرائد الانكليزبة 
واقهمت أوريا زورا أن الجيش المصرى 
متمرد : وأن الامة المصرية فى أقصى 
درجات التوحش ؛ وطلبستالحكومتان 
الفرنسية والانكليزية من دول أوربا 
عقد مؤتمر دولى فى الاستانة لوصف 
العلاج الناجع لداع مصر الموهوم 4 
فوافقت أوربأ على ذلك » ولكن 
المؤتثتمر أو الا شتراك فيه لعدم وحود 
ما بوحجب ذلك © فقررت أوربا عقد 
ألم تمر ف الاستانة 6 رضيت ألدولة 
العثمانية أو لم ترض ‏ تم عفد 
الؤثمر واترن لااتحنه المححفة تحتوق 
الدولة العلية ؛ فر فضها الباب العالى » وانتهزت الكلترا الفرصة 
بابعازها الى الامرال سيمور بأن يختلق الاسباب الثى بها بعلن الحرب 
على المصربين »© وكان ما هو واضح من أسباب الحرب ؛ وبذلك كان 
مسحىء الانكليز ال مسر عدوانا رأهائة للمصر دين 4 واحتقارا لأدولة 
العلية 4 وضحكا على ساأسة أورنيا باعلانها الحرب مع وحود آأربئاب 
الأؤتمر الذى لم تقرر فيه الدرب 

وكذلك الانكليز دخلوا مصر باسباب غير شريفة وخدعوا المصريين 
والدولة العثمانية وأوربا ؛ وحاريوا المصريين بدعوى تأبيد الخديو 6 
ورشوا رحال الدولة العلية . ولكن الله بدافع عن عباده الو منين » وهى 
انون تن عن الا حسيئنا ولعم الوكيل نعم المولى ولعم 
لنصسر 

فعلى الناشئة المصربة ان تجد وتجتهد وتعملليلا ونهارا علىاسترداد 
مجدها واستقلالها وحرنها المسلوئة منها ومطالبة الاتكليز بالحلاء حنىي 
ينكشق عنها هذا البلاء 

وانى أدعو الامة المصرية الى الابتعاد عنالتمدن الغربى المزيففلاتفعل 
الفواحشٌى مأ ظهر منها وما 505 6 وأ القيم شعائر الدين الحايف 
و نتحيى مناسكة . فلا 6 ولا موددابعع الدين وهو وحذده كفل ذْن 


لون العرزفي والاستعوار 


الاستعارأثارفى الامة الميبةٍ روح اللقاومة 


الى جانب الكوارث 
والوبلات التى أصابت 
عضر ومسيتتائر الاعنة 
العربية فى مختلف 
أقطارها من الاستعمار 
الأوروبى توجد بعض 
المزايا التى أفادتها منه 
رعّما عنةه 

فالاستفعمار 
الأوربىيما انطوى عليه 
من الو حشسية 
والعدوان 4 وما اقترن 


به من الحملات والتجاريد الحربية 


على الأمم الهادئة الوديبعة . قد 
أستثار فيها روح النضال وال مقاومة») 
والذود عن الحياة والحرية والكرامة. 
فاستفاقت من سبات عميق © 


وت دكا د فح المسستعمر وتقاتله 4 
فكانت 8 ٠.‏ وكانت نهضة . 
وكان جهاد 


ولعل مصر هى أول بلد عربى 
استهدداف لاستعمار أوروبا فىالعصر 
الحديث . فقد نزلت الحملةالفرنسية 


فى اواخر القرن الثشامن عشر 


اسئة 6م9١‏ . وكانت 
ا ترمى الى أاخضاع 
امصر واتخااذها 
| مستعمرة لغرنسا. 
و ٠.‏ هذه الحملة كد 
اسنثارت فى نفوس 
الشعب المصرى ددح 
المقاومة . وكانت 
السنوات الثلاث ااتى 

قضاها الجيشالفرنسى 
50 على التضال فى 
0 دفع العدوان . وبالرغم من 
الحيش الحرار الذى كان شوده 
تابليون بونابرت لغفزرو مصر 
واخضاعها فانها لم تخضع ولم 
تستسس لع ٠.‏ بل ثارت فى وحطة 
الاستعمار الفرسى غير مرة 5 
فاعتادت مقفاومة الاضطهاد ومكافحة 
القوات المسلحة . وألفته خوور ض 
غمار الو قائع والمعارك 8 وظهرت 
الآمة بروح جديدة ولدتها الحوادث 
والآلام ٠.٠‏ ونهضت فى وجه الاحتلال 
الاجنبى تحمل بين حلبيها حيوبة 


قوبة وعزيمة صادقة ؛ وظلت 
تجاهده حتى طوبت صفحة الحملة 
الفرقسية: - -وامكين التسعب بعد 
انتهائها يناضل فى وجه العوامل 
المنبطة والقوات المتألبة عليه. واخذ 
العامل القوى الذى تمخضت عنه 
المقاومة النسكمرة فق فهد التمئلة 
الفرنسية ينمو ويترعرع ويشتد 
ساعده . وأبى الشعب أن لعود الى 
نظام الحكم القديم أو يكون مطية 
لأهواء الفزاة والطاممين . فلم 
يستطع الترك . ولا المماليك . ولا 
الانجليز . أن بهزموه أو بقهروه . 
وكان من نتائج هذه اليقظة ثورة 
الشعب علىالمماليك . ثم علىالوالى 
التنركى ٠.‏ ثم اخفاق الحملة الانجليزبة 
التى جردتها بريطانيا على مصر 
لتحقيق اطماعها فى وادى اليل 
وهزيمتها سنة /ا.لما 
لا 

وكذلك شأن معظم البلاد العربية 
التى استهد في تللاستعمار الاوروبي» 
فائها على الرغم مما عانته من ضروب 
الظلم والاضطهاد والعسفوالتنكيل» 
قان روح المقاومة التى دبت فيها 
وكانت بمثابة رد فعل ضد العدوان 
الخار حى ) قد بعثنتكت فيها حياة 
جديدة قوامها النضحية والجهاد . 
والجهاد الوطنى يتولد عنه تقدم فى 
الوعى القومى » وارتفاع فى القيم 


الاخلاقية » وتطلع الى المتل العليا . 
ونهوض فى الحياة القومية 

وكانت الحملات الاستعمارية ولم 
تزل تقوى فى نفوس المواطنين العرب 
روح التعلق بالاستقلال والتضحية 
الاستعمار يغامر ونبحيائهم فىسبيل 
تحقيق اطماع بلادهم العدوانية ؛ 
فاولى بالمواطنين منابناءالبلاد المجنى 
عليها أن بضحوا بأرواحهم فىسبيل 
وأن يتقبلوا كل بذل وتضحية فى 
سبيل هذه الغاية الشريفة 

وللاستعمار أثره فى تقدم الوعى 
خنذاعه ومئاوراتن»ه 4 ودنسائسسة 
ومؤامراته. قد فتح ثأعين المواطنين 
الى ادراك الحقائق» وبصرتهم بضرواب 
الكيد والتغرير والغش والتضليل 
ندا كاق -قرريق :هنا يحببتون: الملن 
بوعود المستعمرين وعهوذهم 
ويستئيمون الى معسول أقوالهم 
وتصر بحاتهم 5 ولكن التصاب 
بصائرهم وكشفت لهم وجه المقائق 
فتجنبوا ألوقوعفى حبائلالمستعمرين 
فأفادوا من حيث اراد الاستعمار 
أن يضرهم 


واذ راى المواطنون مبلع تكتل 
الدول الاسستعمارية وتضامنها 
وعقدها الاتفاقات والمخالفات 
لاخضاع الشرق العربى واعتباره 
نهنا متسما بينها . فان هذا ولا 
ريب كان له أثره فى بعث الوحدة 
العربية لدرء الخطر الذى بتهدد 
الوطن العربى . فالوحدة العربية لها 
بواعث عديدة . ومن أهم هذه 
البواعث شعور المواطنين العرب انهم 
فى حاجة الى التكتل والتعاون 
والتضامن ليكونوا اقدر على مواجهة 
حملات الاستعمار ومكايده والتغلب 
عليها . وقد ادركوا انهم بتفرقهم 
وتخاذلهم قد مكنوا للاستعمار 
الاوروبى من تحقيق اطمامه فى 
أوطانهم واحدا بعد آخر » فأخدذوا 
بتقاربون ويتفاهمون ثم يتآخون فى 
رابطة موحدة تجمع صفوفهم وتزيد 
من قوتهم وترفع من مكالتهم . 
وان الروابط بين الشعوب العربية 
لأجدر بالرعاية من الروابط بين 
الدول الاستعمارية . وان الوحدة 
العربية لاقرب الى الطبيعة والى 
الاعتبارات التاريخية والجغرافية 
وأدعى الىانخير والانسانية والسلام 
من الكتلة الاستعمارية التى لا تبغى 
الا الشر والعدوان 
ع 
وثمة ناحية اخرى كان للاستعمار 


١ ٠ 


الاوروبى آثره فيها على الرشم من 
مقاصده وثواياه . ذلك أن البعث 
الوطنى الذى استثاره كان من شأنه 
أن يحفز الموطنين الى تحرير البلاد 
عامة من الاحتلال الاحلبى فى شتى 
مظاهره السياسية والاقتصادية 
وأن بهيب بهم الى تحريرها مسن 
الشعية الاستعمارية المالية 
والاقتصادية . وتحقيق الاستقلال 
الاقتصادى وامالى » لان الامة الغنية 
المتحررة اقتصاديا هى ولا ريب 
اقوى فى ميدان الكفاح السياسى من 
الامة الفقيرة . وقد راينا الحروب 
يؤثر فى مصايرها عنصر المقدرة 
المالية للشعوب المتحاربة 


ومن يتأمل تاريخ الركات 
التحريرية فى الشرق العربى يجد ان 
الثورات على الاستعمار كان بعقبها 
نهضات اقتصادية نز بك من تقدمها 
وتضاعف من امكانيائها فى مكافحة 
الاستعمار. وكا نالسلاح الاقتصبادى 
ولم درل عاملا فعالا فى التحرير من 
لير ه 

ولعلك تلحظ إن انشاء « سنك 
مصر ) فى أفسطس سنة ١515‏ كان 
من نتائس ثورة 1515 . ذلك اننداء 
الثورة على الاستعمار قد تغلغل فى 
النفوس فبعث فيها روحا جديدة 
مني التطلع الى الدحرر الاقتصادى. 


الىجانب الجهاد فسبيل الاستقلال 
الموانى 
لا 

وقل مثل ذلك فى النهضات 
الاستعمار . أو تأتىق اعقابها . لان 
رواد الحربية رون ان المجتمسع 
الراقى السليم هو ولا ريب أقدر 
التحرر هو الاحتلال 4 وأقدر منه 


22285 ظ 


هلاف. يناس الجد يد 


أمرحنا الويبية 


عدد رأس السنة المجدينة اثمتاث 


عنيت الهلال بأن تقدم لقراثها أفخم الاعداد الممثتازة ٠‏ كما 
تقد م دائما كل حديد من التحسينات والابتكارات فى بحوثها 
رد شو عائه] العلمية والفنية والثقافية 

وفى مستهل العام الجديد ‏ لزهةة1آا 
خاصا بأمتنا العربية ) ومشتملا على أجود البحوث لطائفة من 
نكضة العلمام والادباء فى الشرق ألعربى » كما سيحوق 5 
دسلا من اللوحاث الفنية. ومغلفا بغلاف ذهبى نفيس ٠‏ 


اكت تا سس اصمم اص اساسا ماسم 


على احتمال أعباء الجحهاد الوطنى 
ومواخة الازمات السياسيبية 
والاقتصادية ومن هنا جاء التقدم 
الاحتماعىملازما للحركات التحريربة 
وحاءت النهضة الاحتماعية التى 
تشمل طبقات الشعبه كافة تعم 
أتحام الشرق العربى 

وصفوة القول ان الوطن العربى 
قد أفاد فى هذه اللواحى المختلفة 
من الاستعمار الاوروبى . وكانت 
هذه الفوائد على الرغم مما اراد 
المستعمرون ودبروا 


1 


0 


مقت 


صصسصسينه ال مم 2231 


سكم 


. ستقدم عددا ممتازا 


الت تت ا حت امسا 


لت 


385 


لم نض أيام على نه 


نشر هذا اللقال الذى عدد فيه مؤرخ غربى امرات التى فقد فيها 


لغرب عقله وتيا باأتراب انهباره » حنى _فندت دولتا الغرب » بريطانيا وفرنسة » 

عقلهما مرة 5 اخرى وازداد موعد انهبارهما اقترابا بهجومهما الآثم على معر . , دكاتب 

هذ١‏ المقال هو اكير مؤرخى هذا العصر »2 وقد أبدى استلكاره للحماقة التى ارتكيها 
بئده في الصحف البريطانية اثثام هذا الهجوم الغادر 


لاسيل الىخلاصه الا بشتداس الحرية 


بكم ارنولد 'وينى 


لو سثل آثنان : 
احدهماشر قى» والآخر 
غربى : ما هو الأسناسٍ 
الذدىتقومعليه الحضارة 
الغربية ؟ » فماذا يكون 
جواب كل مئهما : 

سيقول الشرقى ان 
حضارة الغرب تقفو ته تعسوم 
على العلم » أما الغربى 
فسيقول : )2 ان 
حضارتنا تقوم على تقد س الجر بة 
الفردبة » 

على أن هذا السوًا لنفسه » لو 
وجه ملل ثلاثة قرون أو أكثر © لا 
كان فى الجوابين تناقض . ذلك أن 
الحضارة الغربية كانت تقوم على 
0 المسنيحية . وحتى لو سثل 
0 الغربية الأجحاب عندئذك بأنها 
تهتدى بتعاليم المسيحية ؛ وبمثلها 


١ 


العليا 6 ولم كن هناك 
من دش كك فى ذلك 
حتىمن غير المسيحيين 
ومنذ قرئين ونصف 
على وجه التحديد »© 
انتناعء مني المصار 
التركىالثانى لفيينا فى 
عام ١5141‏ ) حتى 
نشوب الحرب العالمية 
الأولى فى عام 1516 » أرتقى الغرب 
مكان الصدارة بين شعوب العالم . 
ولاريب أن ارتفاع اليك من درت 
له فوق الأغلبية ليس شيئا 
طبيعيا » بل طفرة ولس تدرجا أو 
٠ 00‏ ونحن اليوم نشهد أفول 
جرائم واعتداءات وحماقات ١‏ 


سد 


ولم تعد بنا حاحة 4 ولحن نتصدر 
الغالم © لآن. تكترزس, انماتنا بالحسرءة 


الغردية » ونتأمل مدى رس وخهة ق 
نقوسنا » وأنما أكتفيتا بترديده كما 
كان بردده أجنادنا ؛ فارق 
وأحد ©» هو أن أجحدادنا لم كونوا 
مضعار ين ومن بعدال ينان هذا 
وترائهم ما يكفيهم مئونة الجدال ! 
سي ل وي 
أرادتهم دون حاجة الى جدال ! 5 

ثم تعر الحال ابتداء من عام 
1 . فقد الغرب أرثفاعه فوق 
شعوب العالم » وفقد ثقته بنفسه ! 
وواحه تحديا هاثلا وهو لا يملك 


لم بعد أمامه الا 
الحدال. وهكذا بجد الغرب نفسه 
مضطرا للجدال وهو يرى صعود 
آسيا وآفر شيا ! 2008 نتحد 
نفسه مضطرا لاقناع أغلبية شعوب 
العالم يأن طريقة معيشة الغرب 
ولم بضعف الغرب وبكسر 
شوكته سوى تتاحره وتقاتله ! 
حارب الغرب بعضه بعضا »6 وآأنزل 
بتنعضهة البعض الدمار والخراب 7 
واذا كان الغرب قد داب على أن 
برى فى نقد سس الحربة الفردية مبدآه 
وشعاره » فقد رآ سلب بعفسه 
بعضاهذه الحرية ) أو سىع 
استخدامها ! 
واذن فلا مناص لنا اليوم من أن 
تسائل الفساد : ما هى أسسن 
حضارتنا ؟ بأى المسادىء نؤمن ؟ واذا 
كانت هذه المبادىء قل تدهورت © 


فهل من سبيل لاستعادتها ؟ 

أن مبدأنا التقليدى هو تقدس 
الحرية الفردبة »6 فكيفف كون هذا 
التقديس ؟ 

أول شروعة الا تخلط بين الفييةا 
وبين الآلهة ! . . فاذا تشبه الانسان 
بالاله عبد تفسه ! وحين تعيد 
الانسان نفسه» فهو نشد السيطرة 
على المجموع 106 ملك القوة | 
ومثى تحول المرء الى عبادة نفسسةه 
وسيطر على المجموع © فقد سليهم 
حينئذ حريتهم وحولهم الى عبيد ! 

وعرادة الاسسنان شىء تأباه 
ا 3 ولقد ضعحى الشهداء 
الآولون بأنة عمدا أيام 
الامبراطورية الرومانية الشجببيدوا 
أن بكونوا 00 لقيصر .. وكذلك 
الاسلام ؛ يأبى عبادة الانسان »4 
ومن قم [المسيحية والاسلام حرمت 
اليهودية عبادة الانسان 

فاذا كان علينا » نحن الغربيين » 
أن تمحص مدآنا التفليدى 4 وحب 
أن نغوص الى أعماق دينفا » بل الى 
أعماق الآد بان السماوية أتلاثة 
ما دامت كلها متفقة فى هذا المدأ 

فما هو المدأ الذى اتفقت عليه 
اليهودية والمسيحية والاسلام ؟ .. 
سأحاول أن أبسطه بقدر الامكان : 

لا اله الا الله . ليسن الانسان الهاء 
لا بوصفه فردا »6 ولا بوصفه حاكما 
على أفراد . الانسان بدين بحريته 
لله . وهو حر لان الله وهبة الحرية. 
وقد وهبه الله الحربة ليتعاون معه 


١ 


تعاونا حرا فى سبيل الخلق والانشاء 
وفى سييل الخير 

والتاريخ الانسسائئ مو 
سلسلة منّالمواقف تعين عل الانسان 
فيها أن بختار بين المضى فى سبيل 
الله » أو الانحراف عن هذا السبيل؛ 
وكد لوحظ أن حرية الانسان تبليع 
أقصاها حين بتم التعاون بينه وبين 
الله » وتهوى آلى الحضيض حين 
بنأى الانسان عن تعاليم الله وهديه 

والذى بتامل التاريخ يتجلى له 
صدق هذا القول .. فقد تلاشت 
الامبراطوربة الرومانية 4 نات 
معها حضارتها حين تجاهلت تعا 
ألله 6 وحين نصس الاباطرة انفسهم 
آلهة ستعبدون الناس. . وأعقبتها 
عصور اتسمت بالاتجاه الشسديد 
كان سسكثمد قونه من تعاليم الدين) 
وكان « البابا » لمر ل من السملا 
ستطيع أن بقهر الامبراطور الذى 
يسيطر على الجيوش اويقودالفرسان 
رحال الدين عن روحه» واوا ألى 
القوة المادبية واستخدموها فى سيل 
الاخضاع ؛ وقد تمثل ذلك فى الصراع 
الذى نشب بين البابا جريجورى 
السابع والامبراطور فردر بك الثانى 

وتلا ذلك سلسلة من الحروب 
الدينية المريرة بين «السروتستانت» 
5 اللاو ثوليك» ٠٠‏ واختلف الناس 
مره أخرى مع الله » وخرج الغرب 
عن جوهر المسيحية » 0 
الجوهر من التسامح والمحية الى 
تفيضيهما ! 


لقو كي عر امن 
6 ثأر الغفرب ثورة مسستشيرة 

0 : الاوضاع التى 
أدت الى أنهيار الامسراطورية 
الرومائية والى أنهيار النظام الدبني 
ع ثورة نهدت و 
كاله : وعانت السقارة ل 2 
الى الازدهار © وترعرعت الحرية 
وئمت حين تعاون الغرب فى سبيل 
أله . . وظلت الحال كذلك حتى 
بداية الجرب العالمية الاولى حين 
انقسم الغرب بعضه على بعضء قائل 
بعضه بعضا ! فاضمحلت قوته ) 
ونزل عن مرتبة الصدارة ألتى كان 
بحتلها الى ما قبل قيام الحرب 
العالمية الاولى » وأصبح بواحه قوة 
لا وى على مغالبتها فسرأ »6 وانما 
غدا سسيل مغالبتها الوحيد هو 
الاقناع .. أقناع العالم بأن نظامه » 
ومثله ») وصسادثه أفضل من نظام 
القوة الأخرى 
أفعاله لا جى رد أقر اله ! . 

أنه ما زأل متائرا بعهد القوة ع 
00 الذى كان بعر ض فيه 2 
قسيرآأ حين يبعز عليه الاقناع ! 
أنه لردد أبمانه بتقديس الحرية 
ترديدا أجوف ) ويزعم أنها منحة 
من الله لا من الانسان © ولكن سلوكه 
بناقض هذا الترديد 

ولم بعد ثمة سبيل أمام الغفرب 
للخلاص » سوى أن يفعل ما يؤمن 
به » وأن بحقق قدسية الحرية قعلا 
لا قولا 


[ عن بحلة « كوليرز » ] 


ان عادة الحياة قلبت على الئاسفانتقلوا بها الىمعانىالسادات والعقائب 


ان الشرف أبن 


لهم من المطروف »والحجير ابن لهم من المواء» 


والجسد أبين من الروح » واللفك اكثر تحسسدا مين الصصتى ») 


اليرء.. والتاسرس) 


م ادا كتور أحمد زى 


يارب ! 

يا الله ! 

دا نحمد ! 

يا رسول الله 8 

صعح بهذه الاسماء الكريمة فى 
جمع من الناس ٠»‏ وأنصت لردالقعل 
الذى يكون ٠‏ تجد أن اسم الجلالة 
لايكون له رد فعل بينهم» أو لايكادء 
ولكن اسم النبى يكون له عادة 
راف رذ من وس سل ب 
ويتشفع » ومن يتمنى زيارته »زيارة 
الرسول ٠‏ والنساء تزغرد ملء٠‏ 
أفواهها عند ذكر الرسولءولا يخطر 
لها أن نزغرد عند ذكر الله ! 

قد تقول : ابْما التوسسل الىاله ٠٠6٠‏ 
وانما التشفع بالله -+٠٠وان‏ للنيى 
قبرا يزار » وليس لله قبر يزار ٠٠‏ 

وهذا كله حق.ولكن فى كل هذا 
صورة النيى أبين ٠‏ وفى الدعاء , 
ه عند العامة » , بحتلالنبى أوسط 
الدعاء "و٠‏ 


والسيب فىهذا يتراءى منالتمعن 


فى معنى تلك الجملة السابقة : أن 
للنبى قبر يزارءوليس لله قير يزاد 

ان الله عند ٠‏ العامة » شىء مبهم » 
فهو ان كان حيا لميحتوه بييته » وان 
هو مات : لم يضم رفاته قبر , لآنه 

أما النبى فرجل كريم عاش ٠٠٠‏ 
عاش كما يعيش الناس فى منزل ٠‏ 
فلما همات , احتواه قير 

والنبى عاشى حياة كالتى يعيشها 
الناس , من حيث أصول العيش ٠‏ 
وامتلا'ت أيامه بالدعوة . وامتلاات 
بالجهاد وامتلاات حياته صبر! 
وامتلاات قدوة ٠‏ وقصة حياته أروع 
القصص ٠‏ وهى رائعة أكبر الروع 
عند الخاصة من الناس ٠‏ ولكنهارائعة 
روعا لا حد له عند «٠‏ العامة » ٠‏ لهذا 
اذا طرق أاسمه أسماعهم جرت 
السنتهم على التسو بكل تمن » وكل 
معنى جميل من المعانى 

أما الله فلم يكنانسانا » ولويعش 
حياة كالتى عرفوا ٠ولم‏ تكزله قصة 
تثير عندهم ها ألفوا فى هذا الكون 


١ 


الفانى من معانى البطولة ٠‏ لهذاكان 
رد الفعل عندهم لذكر الله أقل 

انالعامة تستجيب للاشياء بمقدار 
ما 'تحسها ؛ وغير المحسوس أقلفى 
وعيهم درجة ء ولو هو ملا السماء 
والارض 

ل 

كذلك كان تعلق العامة بالاولياء 

وهو تعلق بالاقرب ٠‏ والعامة 
تتعلق بالولى القريب أكثر من تعلقها 
بالبعيد » ولو كا نأكبر اسما وأوسع 
ذكرا 9 واذا حل بلحدهم 0 أو 
احداهن » عنت منأعنات الدهر » أو 
رزية من رزاياه هرعوا الى أقربولى» 
وفستع+ ن ٠‏ وصم به انتشة ن + 
وتسألهم عند من بالولى يتشفعون ؟ 
فيقولون عند النبى الكريم ٠‏ وتحب 
أن تسألهم » ولم لايستغيثون بالتبى 
مباشرة 2 ولكنك تكف فلا تسأل , 
لآأنك تعلم أنالامر عندهمأمرمسافات ٠‏ 
وتحب أن تسألهم ٠‏ ولم لايستغيثون 
بالله مباشرة , وهو أقرب اليهم من 
جبل الوريد »2 ولكنئك تنكف كذ لكفلا 
تسأل , لآن الامر هنا أيضا أمر 
مسافات »: ولعلها عندهم مسافات 
أبعد 

وتحلف العامة فتقول والله 

وتحلف العامة فتقول والنبى 

ولكن حلفهم بالنبى أكثر «لاسيما 
الفساء » لا"نهن أكثر واقعية من 
الرجال 

وليس فى الذى أقول رأى يعاب 


١ 


ل 

ان عادة الحياة غلبت على الناس 
فانتقلوا بها الى معانى العبادات 
والعقائد ٠*٠‏ ان الغثرف أبين لهم من 
المظروف ٠‏ والحجر أبينلهم منالهواءء 
أكثر تحسدا من المعنى 

ومنالمعانى ما يتجسدء ومنالمعانى 
ما يكون فى غموض الارواح وابهامها 

ومن المعانى التى تتجسد معنى 
النبى ومعائى الاولياء ٠‏ ومن المعاني 
التى عمى فى غموض|الارواح وابهامها 


معئى الله ٠‏ وهو أكبر تلك المعانى 
وأضخمها 
| 
وفى سبيلايضاح المبهم: و تجسيد 


ما لايتجسد , نسيت الاديان جميعا 
لمعنى الله من أفهام العامة ٠‏ والعامة 
بعد هم جمهور الناس فى كل زمان» 
والى زماننا هذا 

وأعطى القرآن الكريم لله بدا : 

د ان الذين سايعونك انماببايعرن 
الله 2 يد الله فوق أيديهم » 

وأعطى القرآن الكريم لله وحها : 

« كل من عليها فان » ويبقى وجه 
ربك ذو الجلال والاكرام » 

وأعطي القرآن الكريم لله عينا : 

قال « قد أوتيت سؤلك باموسى, 
ولقد مننا عليكمرة أخرى اذ أوحيئنا 


الى أمك مايوحى ,2 أن اقذفيه فى 
التابوت فاقذفيه فى اليم ٠‏ قليلقه 
2 بالساحل , يأخذه عدو لىوعدو 

له ٠‏ وألقيت عليك محبة منى 
ولتصائع على عينى » 

وما كان لله يد تأخذ وتعطى 

وما كان لله وجه يبقى وقدفنيت 
الوحوه 

وما كان لله عينترى ٠»‏ ثم لاترى 

انه التجسيد الذى لابد مته٠وائا‏ 
هىعادة قهمفى الناس ٠‏ وعادة تا بير 
ولغات 

ولا يلبث القرآن أن يعمد الى 
ما أكاد أسميه تبروًا من التجسيد 
( وأنا هنا أيضا أستخدم عادة فى 
تعابير الناس جارية ) فيقول : 

« ولله المشرق والمغرب 2 فأيتما 
تولوا فم وجه ايله + ان الله واسسع 
عليم » 

ويقول : 

«اوسمع كرسبيهة السموات والارض» 

ويقول : 

د أله نور السموات والارض » 

ويكمل الآية بما يهز أوتارالشعر 
فى الجماد فيقول : 

« مثل نوره كمشكاة , 0 
مصباح 2 المصباح فى زجاجة , 
الزجاجة كأنها كوكب درى 2 يوقد 
منشجرة مباركة ٠١‏ زيتونة لاشرقية 
و تغربية » .كاف ازيتها. يط »ولو لم 
تمسسه نار ٠‏ نور على نور 2 يهدى 


الله لنوره من يثساء » 

وهىالآية النىأسميها بالراقصة, 
لآن فيها من النغم المحسوس »,2 ومن 
صور الفن . ومن الاداء الرائم . 
ما يجعل نفسي ترقص ٠‏ والانفس 
ترقص كما ترقص الاجسام ٠‏ وخير 
الانفس الطروب ٠‏ أقول هذا : وفى 
عين من لابرضى عما أقولٍ عود 

ل 

فهذا هو ابله 

معنى هو أو سع المعانى 

معنى هو أشمل المعانى 

هو ملء الارض والسماء 

« مايكون من تجوى ثلاثة الا هو 
رابعهم » أو خمسة الا هو سادسهمى: 
ولا أدنى من ذلك ولا أكثر الا صو 
معهم أينما كانوا » 

ومع هذا فلن نراه 

قلا بد له ٠٠٠‏ ولا وجه له ٠.٠.٠‏ 
ولا عبن ٠.٠‏ 

انه جل عن أن يتجسد ٠واختفى‏ 
وراء ما يتحسد . أو فيما يتحسد , 
ونحنلانرى الا الاجساد ٠‏ ولانتصور 
الا الاحسسادءفألقينا عليه منالاحساد 
ما بدخله فى أفهامنا 

وقربناه وما تقرب 

وآمنا به لأنه فى صميم الكون »2 
وفى غير الصميم 

وهو فى صميمنا ٠‏ 

تعالى الله وشارك ٠٠‏ 


تتضسبة لاأضاها 


اخر امل 


مط الأستاذ أحد حسن الياقورى 


لا خبلدت فى أن 
بارزة عتميزة : تفرض 
وحودهاو تحتل مكانها 
سس تيتتميات 
و كثير 0 
العظيمة » يضل فيها 
الرأى » ويختلفعليها 
غمو ضص فى تعقيد » ولأنها لاتأخذسمتا 
ولحدا ف ىالحياةفهى ‏ حينا تشرق» 
وحينا تنطفىء » وطورا تعلو , وآخر 
تيسف ٠٠٠‏ وزمنا تلتوى بها السيل 


وزمنا 0 لها الطريق 
مين» فهو فيما أعرف 
شىء واحد لايختلف ٠٠٠‏ أشسيه 
بالنبع الصافئ المتدفق » يجرى على 
مطمئن من الارض » منزحيث ينبعالى 
سحبيث تنصضصب ٠*٠‏ فقد كان هو » فى 
كل أدوار._حياته .. طالبا » وقاضما 
وأستناذاء وعميدا وعالما , وكانبا٠٠‏ 


١م‎ 


يقطع مراحصسل العمر 
مرحلة واحدة لايتحول 
عنها ٠‏ ولا بظهر علية 


فحياة وأجد أمين » 
كلها مرسيلة من الكقاح 
الجاد المتصل + والجهاد 
الشاق ء المثمر فى ميدان العلم 
والأدب جميعا ٠٠٠١‏ لايستطيع أن 
يحتمل ما احتمل من أجل هذه 
الغابة ‏ الا أولو العزائم من خلقالله 

والعزيمة القوية فى شخص «أحمد 
أمين » نكاد تكون الاساس الذى قام 
عليه دثاؤه وصدرت عنه مشاعره 
وأحأسيسه »2 ونبعثت منه مسالكه 
وتصرفانه ٠‏ وهذه العزيمة هى التى 
وطآات بس بذ يه السيل 0 الى أن يبلخ 
ما بلمُ » من العلم والادب 


وربما كانتعزيمته هذه موروثة. 


وربما كانت مكسوبة ٠‏ 
وريما كانت مر ددة بيد 


الورانه والكسب ٠‏ 

غير أن هنا 50 
لا جرم ء أثرت فى تكوين 
مده العز يمة أو لقن من 


شوائبالترددءأو [ففتها 
عنها عرادى الور 
والاستسلام 


ومن ذه الامور. .صور 


فكان در الذى طالما 
'تحدثهو عنة حزنئامبارك 
الثمرات,ميمون الروحات 
والغدوات 

وأمر نان » هو شعوزه بالحرمان 
حول أآحد عشر فدانا . انتزعها من 


6 0 يلد فى 
نعص بعض النفوس حك 0 خسيسة 
تقودها الى الاسمتسلام ونرمى بها الى 
التمرغ فى التراب ٠٠‏ ويلد ‏ فى 

بعضن النعرس ب متساعر رفيعة , 
تطريها عل حفائظ ‏ وتصرع بها لل 


امرحوم أحهد امين 


العمل فى ميادين الكد والكفاح 

وقد ولد هذا الاحساس بالظلم 
فى نفس « أحمد أمين » _ ألوانا من 
العواطف والمعانى + لاتخبو نارها , 
ولا بهدأ أوارها ٠‏ فظلت متقدة فى 
نلفسة ؛لمده بالكد والكفاح والعمل 
والانتاج حتى خرج من ديا الناس 
هدم * * ٠‏ 

وأمر ثالث * شبعوزم بوطأة 
عمامة عندرة + تجلي عل علق غصن» 
هبة فضفاضة تصطرع مع الرياح 


1١15 


وعمامته وعللى حدالة سئه ل بشسىق 
الو ال 
3 وسبخر يه لاذعة 


والذدين اتفقلهم أن يشهدواشيئا 


: من السخربة بالعماثم الصغيرة 6 


يستطيعون أن ندر كوا مدى المرارة 
الأليمة , التى تتردد 2 . عاصفة ب 
فى نفس م المحاور » الصغر 

ولقدأذكر أن أحد هؤلاءالمجاورين 
وهو اليوم فىمنزلة مرموقة ‏ كان 
يسير وهو حدث نأشىء 2 فى بعض 
الازقة فى اسمدى المدن » وفوق رأسه 
الصضير »عمامتةالكبيرة ٠‏ على مجسيده 
الهزيلجبته الفضفاضة .واذا سيدة 
تتشاجر مع زوج ابنتها وهى تصرخ 
فى وجهه ,2 سأطلقهامنك ولوزوجتها 
ه محاورا » مثل هذا . وأشارت الى 
بالمتشاجرين ٠.06‏ 

وكان هذا يعنىأن مئزّلة المجاورء 
أدنى من كل المنازل الاجتماعية التى 
يعيش فيها الناس 

ومع أن هذم الظاهرة الاجتماعية 
الأسيفة ١‏ لم تكن :عبينا اسيلا ف 
شعبتا وانهما ولدت فى أوائل عهد 
« محمد على » رأس الاشرة المخلوعة )ب 
كقد كانت ظاهرة نكاد تكون عرفا 
عاما فى المدائن المصرية٠‏ ٠٠٠وقد‏ كان 
« أحمدأمهين » يوما ما ٠‏ حاوراصغيراء 
بنوء رأسه الصغير تحت عسامة كبيرة. 
ويموجح جحنسده الهزيل بين الى 4 
فشفقاضة 


ولا شك أنه قد لقى - من صذه 
الظاهرة ‏ ما لقى اخوانه . وضاق 


١010 


بها كما ضاقوا . وضشقى بها كما 
شقوا 3257 
ا 

واذا كان بعض النفوس تئيحل فى 
مطارح الشقاء عراها 2 ويقصر فى 
مجالات الضيق خطامها ٠‏ قان نفس 
رواحي ادن لم اعد رما كديا 
أن تمّوت به نفوسى كثير ٠٠+‏ بل 
اسستغلظ عل المتساعب عودها : 
واستقتلت فى ميادينالصراع عزعتها 

ذلك وما يتصل به مما بشحذ 
العزائم . ويثير تواثر النفوس ٠‏ قد 
فتح بين بدى ٠‏ أسيمد أمين » طرائق 
الجهاد » وكان حهادا مباركا . جليل 
الاثر 2 كريم الثمر 

وبحسسب المرء أن يلقى نظرة على 
تانج معاركه . والمؤلفاتالتى نر كهاء 
وموضوعات البحث التى عرض لهاء 
ليدرك مدى الجهدالذى بذل 2 ومدى 
الصبر الذى احتمل.ومدى العزيمة 
التى كانت تتوقد دين جتبيه توقدا 
لاينطفى ولا يخبو 

والحديث عن مضلفات «أحمد أمين» 
وعن بحوثه ومدى قيمتها . وعن 
مكانها فى محال العلم والادب»وآثرها 
فى العلماء والمتأدبين ‏ حديت بعتبر 
تحصيلا للحاصل كما يقولون 6 
خاصة فىالمجمم اللغوى . الذىعرف 
« أحمد أمين » وعرف قيمته ٠‏ رقمة 
لاحو ناسين كر لم لا عدن 
ع 
بدراسته وبحثه ٠‏ وفيما عرض على 
الناس من بحوث ومؤلفات ٠٠‏ وهو 


آمرمرتبط بعزيمته المتقدة بين جنبيه 
أشد ارتباط٠‏ ٠ذلك‏ انه كتيرا ماكان 
بتحه الى المساثل التى تكد الذهن 
بما فى طبيعتها من غموض أو جفاف 
أو بعد عن متثاول التفكير المألوف 
٠٠‏ فكان اذا أقبل علىهذا اللون 
من الدراسات أقبل عليه بتفس 
محهزة بالجهاد والكفاح ٠٠‏ وقلما 
كان يعرض لموضو علايكلفه جهدا ولا 
يحمله عناه +٠‏ فهو لابرضى عن نفسه 
الا أن تلقي الصعاب ونواجه المشكلات 
٠٠٠‏ وهكذا تعيش النفوس الكبيرة 
على الغذاء الذى تعتصره اعتصار! 
من عصب صاحبها ودفه ء حيثتابى 
عليها عظمتها أن تعيش منغير كدها 
وحهدها ٠٠‏ ورحم أبثله المتنبى بورهو 
يكشف عن طبيعة النفس العظيمة 
كتيل ها راون لمات فيقول؛ 
سبحان خالق نفسى »2 كيف لذتها 
فيما النفوس تراه غاية الالم ؟ 
وكذلك كان « أحمدأمين » رحمه 
الله » لايلذ له الا أن يقطع ليله فى 
تحقيق خبر غريب,أو تصحيحرواية 
مضطربة » أو توضيح فكرة غامضة: 
أو الحكم فى آراء مختلفة متضارية 
٠٠٠‏ كانت تدور الفكرة فى نفسه 
ويدور هو معها يقلب فى عشرات 
الكتب » لينتهى مئثها الىمرأى يطمئن 
له وبستربيم اليه ٠ ٠١‏ ٠وانالمرءليذهل‏ 
حين بنظر الى مؤلفات « أحمد أمين » 
فى الادب الاسلامى , وما عرضت له 
هذه المؤلقات من نحسورث وآراء فى 
المذاهب الاسلامية والخلافاتالمذهبية 
وما وقم بسن" أصحاب هذه المذاهب 
من حدل فشر م رسكيه تسرب بهاذ 


ا 
ولقد ألقى « أحمد أهمين 6 نئفسة 


فى هذه اللججالغامضة وقطمالسنين 
الطوال من عمره فى كفاح متصل مع 
هذه الآراء المتضاربة : يعرضها على 
كل وحجه ويلقاها بكل حذرءويروضها 
بمهارة وصير »2 حتى له , 
وتنقاد اليه ٠‏ على النحو الذى يراه 
أقرب الى الصحة وأدنى الى السلامة 
وهن صدذه العصارات المصغاة , 
استطاع « أحمد أمين » أن يجمم 
أشتات التاريخالاسلامى » وأنيؤلف 
منها صورة سوية لتفكيرهذا التاريخ 
وهمسارب اتحاهاته 4 فى تلكالكتب 
7 عرفت بفجر الاسسلام وشبيحاد 
ارال لو قنار لقنا أن تكرن 
ا ا ٠‏ لكانت عقل المجتمع 
الاسلامى » من ميداً الاسلام الى نهابة 
العصر العيامى دن 
عليه ماد او و من 


بنا الأيا ام على هله الست ألفناه ألفا 
ار به غراما حتى الحياة 


بدونه فاقدة الهج ” » مقتولة الروح 
٠٠‏ وقد أقبل « أحمد أمين » على 
3 أول عهده بحياة العلم - 
ضائقا به صدره , عازفة عنه نفسه, 
ثم لم بزليقرأ ثميقرأ » حتىأصبحت 
القراء 5 متعة نفسه » ولذة روحه الى 
الى أن خرج من دنياه » ما كل ولا 
مل ولا برم يكتاب ٠ ٠‏ ولو أن 
وأحمد أمين » كان تظلب مجدا علميا 


١١ 


مجردا من شعور اللذة بالعلم ٠‏ لكان 
له من همذه الموسوعة من مؤلفاته 
رصيد ضخم فىمطاولة الماجدين من 
العلماء , ولوجد لنفسة منصرفا عن 
هذا العناء ذ فى القراءة والدرس الى 
الراحة ا +٠‏ وبحسببية أن يأخذ 
بالهين اليستر من أطراف الادب 
و-جواشيية ٠٠‏ 0 فشن 8 أحيد 
أمين » لاتطسئنالىالراحة . ولاتسكن 
المغير القراءة الكادة الكادحة » حتى 
ان مقالاته الصخحفية فىمجلةالرسالة 
لم تكن الا صورا من الكفاح العلمى 
الجاد الذى أصر على أن يعيشن فيه الى 
آخر يوم من أيام حاته » وحتى أنه 
ليخيل الينا أنه لم يكن يعرف له 
متجها غير هذا المتجه فى الحياة 

فالحماة عندهى قراءة وكتابة٠‏ فاذا 
قرأ وهو دائما قارىء ‏ فقدنياه 
الكتاب الذى بين بديه لايشغله عنه 
أهل ولا ولد +٠‏ واذا كتب ‏ وهو 
كاتب دائم؟ ‏ فلا يلفته عن الكتابة 
أمر من أموره أو شأن من شئون 
أحله وبثية ٠٠‏ 

وهذا الاخلاص للعلم » وهذا الحب 
للقراءة ٠‏ هو الذّى يسر سسبيله 
الشاقة ٠‏ وكان له زاذا طيبا متحه 
القوة على قطع هذه المرحلة الطويلة 
من الحياة 

ولولا هذه الغريزة الاصيلة التى 
كانت تغريه بالقراءة , ما استطاع 
أن يحتمل ما احتمل من عناه الدرس 
ومطاولة السهر فى القراءة والبحث 

ونستطيم أن نتحقق من أن حب 


القراطة غر در فى ننه عن طر يقن 


""- 


أولهما تلك المكسة الضخية النتى 
خلفها وراءه.والتى حو تآلاف الكتب 
فى مختلف العلوم والفنون » وكل 
فترة من حياته . وأخذ جانبا من 
تفكيره ٠‏ فما كان هو ممن يقتتون 
الكتب للزينة ٠‏ أولعرضها فىمعررض 
المساهاة والمفاخرة ٠-*وانما‏ كان يضيف 
الكتاب الى مكتبته كما كان يولد له 
الولد من آولاده لان يتفقدهءو برعاه 
ويعده قطعة هن حياته : لاينام الا 
مأانوسا به .موصولة أنفاسه با نفاسه 

وثانى همذين الطريقين اللذين 
يشيران الى تأصل حب القراءة فيه , 
رميه من رميات العقلالباطن » ربما 
لم يكن هو يلتفت اليها 2» فحيندعته 
ه دار المصحارف » الى الاشراف على 
سلسلة من الكتبالثقافية الشهرية, 
لم يطل به التفكير فى اختيار الاسم 
الذى يطلقه على هذه السلسلة من 
الكتب + فاختارلها العنوان المحروف 
« اقرأ » +٠‏ وهو عنوان جاء عن غير 
عمد , لاصنعة فيه ولا تزويق ٠‏ 
وربما لم يكن ليرضى عنه كثير من 
الناس الذين يجابهم العنوانٌ , 
ويغريهم حسنه وجمال نظمه ٠.٠‏ 
ولكن « أحمد أمين » يرئضى هذا 
العتوان الذى لاتحب ئفسه شيتاكما 
نحبه ,. والذى تهتف به دائما اليه 
واقرآا» +٠‏ واقرأى ٠.٠‏ 

ولقد قرأ « أحمد أمين » ٠٠-٠قرأ‏ 
ما كان يكره أن يقرأ ,2 أول عهده 
بالقراءة » وأساغ ما لم يكن يسيغ, 
وعكف غلى كتب النتحو والصرف 
واللفة : يساهرها وتساهره ,: 


وبحاورها وتحاوره+ ٠٠وملء‏ سمعيه 
تلك النصيحة القديمة هد لن يعطيك 
العلم بعضة حتى تعطيه كلك وان 
أعطيته كلك فأنت من اعطاثه لك 
بعضة على خطر ---3 

نا 


والذين يتابعون جهد «أحمدأمين, 
النحوى والصرفى واللغوى ؛ وماكان 
يقدمه الى المجمع اللغوى ٠‏ أو ينشره 
على الناس من وجوه الاصلاح الذى 
كان يراه ويدعو اليه لايسعهم الا 
أن يؤمنوا بغيرته على لغته ولغة بنى 
قومه . وان بدا فى رأى بعضالناس 
أنه يتحللمما يتحلل منه أولو العزم 
من الئاس ٠٠٠‏ فلقد كان يدعو الى 
اخضاعاللغة لاأهلها حتى تنمو بنموهم 
ونساير زمنهم وزمن من يأتى بعدهم 
٠.٠‏ وكانت دعوته تلك فوق أنها 
تستحق النظر والعنايةلذاتها ‏ درعا 
تتقى بها ضربات الدعوة الى العامية, 
على مافييها من أضرار أو أخطار ٠‏ 

لقد نشطت الدعوة الى العامية فى 
فثرات من تاريخ شعبنا » نشاطا لم 
يكن ممكنا معه أن يقف الغيورون 
موقف الصامت المغلول ٠٠٠‏ وكانت 
هذه الدعوة قتصدر حينا عن نظر 
محدود المدىي » وان كان مخلصا ترز به 
المقصد : وتصدر حينا آخر عن 
والشهوات ٠٠‏ واكابت ب فى بعض 
أحيان قليلة ‏ مطية ذلولا , أو غير 
ذلول , لبلوغ رضوانأجنبى منحيث 
كان عزلمصرعن شقيقاتها العربيات, 


غاية غاياتهذ١‏ الرضوان وأم ل الآمال 
علده ٠ه‏ 

والذين يتتبعون جهود الاستعمار 
فى الشعرب المأكولة وبرون مقدار 
بذله فى سبيل تقطيع هذه الشعوب» 
واشاعة روح التفرقة فيها بيعرذون 
'تفاصيل هذا الاحمال ٠٠ء‏ وانا 
لنحمد الله فى هذا الوطن بالذات - 
أن اتقى دستورنا الوليد هذا الخطر 
المتر بص فحاء بقرر : ان هو الشعب 
المصرى جزء من الامة العربية » فوق 
إن لغته هى اللغة العربية ٠‏ 

ومن هنا نكون دعوة ( أحمدآمين) 
الى تبسير اللغة ٠‏ آية غيرة وليست 
آنه تخلل 0+ 

ومن هنا تكون كلدعوة منشأنها 
الاقناع بالفصحى 0 آيةغيرة وليست 
آية تحلل ٠٠٠‏ وسواء فى هذا 
الاقناع ما يتصبل باقتراحاتمرضية 
فى بسار الفصحى ٠‏ وما يتصل 
بتحرى مصلحة مصر ومصلحبة 
شقيقاتها العربيات » فى ارتباطهن 
جميعا ‏ بارئباط من اللغة متين 

ونحن لانؤمن بعروبة العروق 
والدماء » ولا نرى سبيلا ميسرةلهذا 
الايمان١‏ «وانماأ نؤمن بعرو بةاللسان 
وعروبة الوق وعروبة الساعر 
والعاداتوالتقاليد ٠»‏ ٠وعروية‏ التاريخ 
المشسترك والمصلحة المنتركة ٠+وهمى‏ 
العجمك الله عرونة تنتظمنا 00 
وتهبىء من حعنها الوثنر . مهادا 
لنا جميعا واتكفل صوالحنا- العاحلة 
والآجلة ٠‏ آمنين من خطر التفكك 
والاتحلال 


وحن 


قصة من قصص الانتحاريين فى الحرب العظمى 


فى ميلان القئال 


فى ١‏ اكتوبر سنة 1156 كانت 
جرر القيليبين فى أبدى اليابانيين . 
وتمكنت قوة بحرية أمريكية من 
النزول على شاطتها 5 اغارت 
مات هنم قاذنفات القنايل الامريكية 
على البوارج اليابانية فى تلك البحار 
فانزلت بها هزيمة فادحة 

ولم تجرؤ قوة الطيران البحرية 
اليابانية على الظهور » وتبين أنه أن 
قاضية الاحدوث جضحرة ,د قاذ كانت 
بعثات الانتحار هى تلك المعجزة التى 
استنزلتها اليابان من السماء 

كانت الشمس تودع الافق لوم 
اكتوبر من تلكّالسئة حينو قفت 
امام قاعدة « ليزون » البحر بةسيارة 
مغلقة سوداء » وترحل منها الاميرال 
تاكيجير و أو نيحي 4 قائد 2 مشطاول 
اليابانيين » فدعا على الفور ضباط 
الغراة الحوية الاولى بعد المائتين 
الى مؤتمر 4 وقال لهم : 
يتوقف على صمودنا تلذلك المحوم 


الامر نكى !.. وقد نيطت بالاميرال 
« كوديتا » قيادة الاسطولالبحرى 
امكلف سصسحق بواريج العدو التى 
أنزرلت فواتها على الشاطىء ٠.‏ ووفمع 

الاختيار على الاسطول و/ب0 
لتعز يز هذه ال ؛) وذلك بالحاق 
بحاملات الطائرات 0 


الحرب العادية . وفى اعتقادى أنه 
لا سبيل الى ايقاف العدو عند حده 
الا بانتقضاض طائرات « الزيرو » على 
تلك الحاملات ») وقد شحنت كل 
واحدة منها بربعطن من المتفحرات ! 

والمعروف عن طائرات «الزيرو» 
هذه انها صغفير الحجم حدا لا تتسمع 
آلا لعائدها وحده 75 ومعنى عبارة 
الاميرال أن القائد بنقض بحمولته 
7 اه 0 الى ان يصطدم 


الحاضرين .للم ينبس اح ملي 
بسنت شفة تعليقا على كلماته 


اللزة فى :اتوم امتاوطرا يهنا 
اجام بعلاك اعسات الانتحارية ! 

وتقرر أن يقود الهمجوم اللازم 
( يوكيو سبيكى » .. وهو رج ل على 
خلق ممتال »© له شخصية بارزة 4 
وكفاية عظيمة » وقد تخرج فى كلية 
البحرية فى « ابتاجيما » ©» فلماووجه 
بذلك التكليف انكفا على المائدة 
معتمذأ رأسه بكفيه وقد أغلق 
عينيه . فانه كان قد تروج قبل 
مغلدرة أرض الوطن مباشرة . وظل 
ق مو قغه هذا هلبهة امنا لاتحرك 
منه الا قبضتاه المتشنجتان © ثم 
انتصب رافعاآ رأسة وسوى شعره 
بيده وقال بصوت واضح هادىء : 

أرجو أن تعتمدوأ على فى قيادة 
الهجوم ! 

وعلد شروق الشمدان قى يوم 
.؟ اكتوبر »4 استمرض الاميرال 
« اوئيشى » بعثة الانتحار الاولى 
وقوامها أربعة وعتشرون ضابط 
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فى ذلك الوقت نفسه كانت مناظر 
ممائلة تجرى فى القواعد البحرية 
الاخرى بجزر الفيليبين وما حولها ) 
وى الساعة التاسعة من تا 0 
اكتوبر كانت قرق الانتحار جميعا 
قد العام شملها وبدآا الاستعناد 
والتدريب ا 
الاتتحارى الاول 6 وأكان مؤلفا من 
ست طائرات غ؛) تصمصكلت من (تلاف 
ثلاث حاملات طائرات للعدو على 
الاقل ! 


وسرت فى صفوف المحرية أنشاء 
ذلك النحاح لبعفات الاتتحار » 
ولا سيما أن البجمسات اناده 
لقاذفات القنابل اليابانية لم تتيسر 
لها اصابة واحدة »© على ةده عدد 
تلك القاذفات © فيات حليا أن الآمل 
منوط بعثات الانتحار لسحق قوة 
العدو ! 

وبع ثالاميرالأوئيشى الى الاميرال 
فو كودومى قائد الاسسلول الجوى 
أسطوله أبرضا على اعمال تلك 
البعثات . وهكذا انتشرتالتدريبات 
الانتحارية سرعة 4 وذعى الشبان 9 
كل مكان للتطوع فى سلاح خاص بها 
أطلقوا عليه أسم « الرباح القدسة » 

وتوالت البعثات الانتحاربة »6 [لى 
ان كانت آخرها غارة ه ينايبر » -حين 
بدا أن الهزعة النهائية لا شك فيها ؛ 
فائجه التفكر الى بعثات اتتحارية 
أضخم 4 يحمل الطيار فيها نحو 
ينتضن ا سفيئة م للعدو ) و سبهعى 
ذلكالسلاح «قوة الصواعقالقدسة» 

ولما حاقت الهزيمة باليابان ) 
وأعلن الامبراطور القاء السلاح م6 
اختار قائد الاسطول الجوى الخاميس 
الامرال « أوجاكى » تلك الوسيلة 
الانتحار » منلفجرا مم ضباطه فى 
سفن العدو . أما الام ال أونيشى 
فانتحر على طريقة الهارى كارى »© 
وكان قد أصبح نائب القائد الأعلى 
للأسطول 

[ ملخصة عن ٠‏ يملات أمر إيكية 


١ 


من قعبص الآكتشاق والكدثنين 


فاسكودى جاما 


فاج طررلق" رأسسي الرجاء الضّا ل" 


دولة صغيرة وامبراطوربة كسيرة 

هذه هى دولة « البرتغال » كما 
كانت في القرون الثلاثة الأخيرة 

ثم تقلص ظلالامبراطورية ولميبق 
الآن غير الدولة » وهى جمهورية يبلغ 
عدد سكائها نحو تسعة ملانين 
وغاصمتها لشسونه 

كانت ”م البرآازيل المثرامية 
الاطراف فى امريكا . وكان لها 
مستعمراته فى افريعا لم سق متها 

غير القليل » ولها « حيوب » فالهند 
يطالبها الهتود بالحلاء عتها وهى 
تمانع 

ولكنها ستحلو عاجلا أو آجلا 4 
كما فعلغيرها من الدو لالاستعمارية 

وما انطلق المغامرون البرتغاليون 
فى البحار باحثين عن طرق ححديدة 
وبلدان مجهولة لاحتلالها » الم يكن 
الناس »© بل كان امرا طبيعيا مألوفا : 
القوى ياكل الضعيف ؛ والكبير يحكم 
الصغير 6 والأسبق الى مكان لصيبح 
صاحيه من دون الناس احمعين 

على هذ الاأساس فتحت الدول 


يع 


واحتلت أرضها ٠‏ وما صسصحتب 
الستعمرات من غقوتها وغفلتها » 
جملت تسترد حرتتها الواحدة بعد 
الاخرق .٠‏ وكان فاسكودى حاما 
البحار الجرىء منبين الغزاة المغامر ين 
الذدن وسعوآ شقةالممتلكات البرتفالية 

ولد فاسكو فى مذائلة «سيئوس.ى» 
وهى ميناء بحرى بالبرتغال 4 سنة 
86 »© ولم بعش أكثر من همهسئة 
فقد توق ستة 1861 بالهند 

مال الى الاسفار منذ الصغر »مثل 
آبيه « أستفان دى جاما » الذى كان 
بحار! خاضقمارالخضماتالشاسعة» 
ورائفه فى بعض رحلاته ٠.‏ وقضى 
صياه وهو يعللالنفس بالاقدام على 
مغامرات تحمله الى ١قصى‏ الشرق » 
أو أقصى الغرب 

وكانت اسرته حائزة على رضى 
الاسرة المالكة 4 فاحه الملك « حوان 
الثائى 6 وقربه اليه » وكان هذا 
الملك دائم التفكير فى مواصلة البحث 
لكشف طريق الهند بالبحر ب ولم 
يكن الناس فى ذلك الوقت بعر فون 
غير طريق البر من أوروبا ال ىالشرق 
الاوسط والاقصى 


000 


1 


وكان اهتمام دولة البرتغال يفوق 
اهتمامأىدد لة أخرىبهذا الامر؛ ومن 
موانىء البرتغال انطلقت السفنالتى 
حملت المغامر بن الكثير بن امثال بارت 
ودياس © وغير هما ... وقد سافر 
جميع اواك اللبحارة الشجعان 
بالاتفاق مع الاسرة المالكة وعلىنفقتها 
تحققت أمنية فاسكو دى حاما 
يوم عهد آليه الملك جوآان الثانى بالقيام 
بمشاولة اخرى الو ضول الى الهسد 
بطري قالبحر ؛ وبالدوران حول القارة 
الافريقية 
رقص قلب فاسكوق قُْ صطلكرة 
من الفرح لما افضى اليه الملك برغبته 
00 فان 
يالو فام . وظل بعد وف ألوعد» 
ويحدد موعد القيام بالرحلة ثم يلغيه 
عثشره ة اعوام كاملة ! 
فان أمنية فاسكو دى جاما لم 
تتحقق الا فى عهد الملك عمانوئيل » 
الذى خلف جوان كول متتو هذا 
يوضع نحت امرة ناس ذى حلنا + 
وفى 8 بوليو سئة 15151 ؛ أقلعت 
السفن ‏ وعددها أريع ب من ميماع 
« رأستيلو » فى طر شها الى الهند , 
وكان اكبر مركب من الاسطو للاتز بد 
حمولته عن مائة وعشرين طنا ! 
وقد اصطحب فاسكو معه أخاه 
«باولو» الذى عين نائبا لقائد الحملة 
وكان من حسن حظه أرضا ان التحق 
به البحار « بيرو الامكير ») وهو ابرع 
البحارة فى ذلك الوقت ؛ والذى قاد 
السفيئة التى وصل بها دياز الى 
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« رأس العواص ف » فى الطرف 
الجنوبى للقارة الافريقية 
زا 

وفى ؟؟ نوفمبر » أى بعد اربعة 
اشهر ونصف ؛ دارت السفن حول 
الرأس المخيف © واطلقت عليه منذ 
ذلك اليوم أسم «راسالر جاءالصالح» 
ولا يزال بعرف بهذا الاسم الى الآن» 
لان رجاء فاسكو دى جاما باجتيازه 
قد تحعق بدون عناع كير 

وصعدت السفن شملا بمحاذاة 
الشاطىء الشرقى لافريها ) فوصلت 
قى ٠١‏ مارس 1518 الى جزيرة 
موزامبيق فاحتلها فاسكوور فععليها 
العلم البرتغالى 

وواصصل المغامر سيراه شمالا م( 
فبلع زنحبار ٠.‏ ودخل ميناع ميلندآ 
وهناك اخذ معه بحارا افر بقياكدليل 
لير شده ألى الطريبق » ومشت السفن 
بقيادةهذاالا فرشى ‏ واسمة«كاناكا» 
فاجتازت المحيط الهندى بامان ©» 
ووصلت فى .؟ مابو الىساح ل ملايار 
بالهند » على مقربة من « كاليكوت » 

كان بحكم ذلك ألا قليم من أقاليم 
الهند » فى ذلك الو قت » أمير هندوكى 
بدعى سأمو د تدري راجا ٠‏ فى كان هذاآا 
الامير بحيط نفسةه بجمساعة من 
الممسستشارين والتحار الصمرب م6 
فيطصق ف بلاده سياسة حكيمة 
بارشادهم ويشاركهم ىق صفقاتهم 
التجارية فيفيدهم ونغفيدتفسهو بفيد 
بلاده 

وما رأى التجار العرب © الذين 
كانوا يحتكرون التجارة فى تلكالجهات 


ان الاوروبيين قد أكتن؟ء كتشضفوا الطريق 
خيفة من هذا ؛ وكان خوفهم فىمحله 
ان الاوروسين سوف نعودون اس 


اذا رحلوا ‏ بعدد وآافر مرخ التحبار 
والجئود فى آن واحد 
ومعلىهذا أنهم سيحتلون البلاد 


ويطردون متها المرب ويتحكهون 
7 مصيرها و محتسير اهلها ٠‏ ولم كن 
التجار العرب قد نزلوا فى ساحل 
الهند الشرقى باسم دولة مستعمرة 
محتلة » وائما نزلوأ مدفوعين بدافع 
الرضة فى انشاء علاقات تجارية بين 
الشعوب الهندية والبلدان الاسلامية 
فى الشرق الادنى 

وانتقل الخوف من نفوس التجار 
العرب الى نفس الراجا المنتدى 
ساموندرى . فعبس فىوجه فاسكو 
دى حاما » واستقلهيفتور . وأمتعض 
الب رتفاليون من هذا فخاطبوا الهتود 
يبعئف وشدة © وتحول الحفاء الى 
عداء سافر 

وانفر الراجا المغامرين الاجانب 
بوجوب الرحيلبسفئهم والعودة من 
حيث أتوأ 

وفى هذه المرة » خاف فاسكو دى 
حاما » لانه شعر بضعفه مع العدد 
القليل من رجاله » وسفنه الصغيرة ) 
اما قوى فى بلاده س وهو 
او 4 5 فأبحر عائدا الى 
المرتغال 

وكانت الرحلة فى العمودة اكثر 
مشقة من الرحلة فى الذهاب ٠2‏ فقد 
ابتلى البحارة بالامراض ٠‏ ووكثعت 
بينهم خلاقات خطيرة . وقويبلوا في 
كل مكان القوا فيه مراسيهم للراحة 


بمظاهر العداء » وقد رووأ يد 
وصولهم الى البرتغال » فى سبتمبر 
5 | أحداثا تيب لهولهاالولدان 

وبالغوا فيما وصافوة من المخاطر 
التى قالوا انهم اقتحموها » لكى 
ستدروا الشفقة والاعمجاب فى آن 
معا 


ولما وصلوا الى البرتغال : كان قد 
انقضى على رحيلهم أكثر من سئتين 
وقوبلوا بمظاهر الفرح والتكريم من 
10 6 وأغدق عليهم الملكالنعم 


1 القسط الاوفر منها ؛ طبعاء 
قائد الحملة الموفقة ») فاسكو دى 
جاما: فقد تلقى مالا وعقارا » والقايا» 
وجواهر واسلحة ثميئة ©» كما تلقى 
تهانىء الملك وعرفائنه للجمييل ٠.‏ 
وسأله عمانوئيل ماذا يطلب ؟ 

فاحاب فاسكودى حاما : «أسطولا 
قويا . وعدذا كبيرأ من الجتسود 
والمحارة. لكى 5-6 ولنفسى من 
ألذ ين اهانونى » واتركحاميات تحر س 
اللدان التى رفعت علي ها العلم 


البرتغالى باسمك » 
/ 2 اله ار له د اتا 
واكنه لم برفض . بل انتظر مد 


سنتين 1 عاد امغامن نغ كابرال » 
ا ا 
أخرى بالسفر الى الهند : وق هذه 
المرة وضع نحت امرتهعشرين سفينئة 
مسلحة ومشحونة بالمن والدخائر 


سا 


انطلق فاسكو من جديد يشقغمار 
الامواج وهو شديد الوثوق م ننفسه. 


فرحل الى موزامبيق وانشا فيها 
مؤؤسسة برتغالية 7 وفعل مضل 
هذا على طول الساحل الافرقى . ثم 
توجه بسفنه الى ملابار فوصل ألى 
كاليكوت معولا على الانتقام منالراجا 
المندى الذى طرده ف المرة الآولى 

كان فاسكو حقودأ . فروى حفدهة 
ظللما وبدون سباا ٠‏ ثم وأمصل 
السير الى اقليم (« كوشين ) ححيث 
كان بجلس على عرش الامارة هناك 
رجل رفى بأن يعقد محالفة 
البرتغاليين ٠.‏ فتعاقد معه فاسكو 
دى حاما . وقفل راجعا الىلشيونه 
فيلفقها فى .؟ دسسمبر ١6.‏ وكان 
عمرهة 5” سلنة فقط 1 

وقد كان من حقفه ان يبطالب 
بمكافأة سخية ؛ بعد ان وطد الحكم 
لدولته ابواب امبرآاطورية فاضعة ,+ 
ولكن المكافاة لم تمنجللمغامر الجرىء 
بل قوبل فى هذه المرة بعدم الاكتراث 
وناصبه الملك العداء واهمل شأنه ٠‏ 
وظل مهملا أكثر من عشردن ستة » 
ذاق فى خلالها انواع المذا بالنفسانى 

وكثيرا ها كان اصدقاوٌه بروته 
يمشى وحده على شاطىء التحر © 
وهو سكى ! 

وآخيرا :0 ف ف 5 © فضا 
قرارآا اتخذه بشبانه * أن الملك بعيئه 
نائبا له فى ممتلكات البرتغال بالهند ! 
وعادت الانتسلامة الى قم المغامر . 
وسافر فى ١‏ ابربل 1515 24 ولكنه 


راحو او د م قبل 
نهاية العام . وتقلل جثمانه الى 
البرتغالقسنة ١218‏ ؛ ونظمالشاعر 
الي تغالى 0 كامو نيس ») ملحمة ىُّ 
وصف فتوحاته ومغامراته » هى آنة 
من آبات الادبه الخالدة 

وهناك أكثر من كتاب يروىقصة 
فاسكودى جاماوحر وبه) و كشو فاته» 
ومشاهداته » فى خلال الرحلات التى 
قام بها 

وعلى شواطىء افرشًا الشرقية »6 
بعايا قلاع كان ذلك المغامر ورحاله 
قد شيدوها للاقامة فيها وللدقاع 
عن المستعمراتالتى اتشأوها . وبعد 
فاسان دى حاما من أولثك الرجال 
البشرية ورقيهلةئارا طيبة لا تسحى 
الغرب الى الشرق 6 وق لا قل 
أهبية عن كشف يق الهند من 
الشرق الى الغرب . كما 
كولومبوس ؛ الذى وصل الى امريكا 
على اعتقاد انه وصل الى الهند 1 

واسم فاسكو دى حاما يحتل 
مكانه جنيا الى جنب مع آسم ماحلان 
الذى ابحر فىسغويرتغالية »6 ليطوف 
حول العالم » وشبت ان الارضكروية 
فكان له ما اراد 

ان فاسسسكو دى حاما حارب »© 
اقل 4« وطرق ١‏ داعب : .ولكن هذا 
كله كان فى ذلاكه الوقت من. مقنتدضيات 
الغزو والفتح » وكان العرف بسيغه 
بعقلية الزمان الذى عاش فيه فاسكر 
دى حاما 


«الكتب هى التنى تجعلمن الانسانانسانك وكلما بعدالناسعن 
دولةالكتب والاقلام» صاروا اقر بال ىالحيوان منهمالىالانسان» 


يعيش الحيوان وبموت » ويموت 
معه كل شىء آخر سوى ذريته: 
أماالانسان فيترك بعده ارثااجتماعيا 
تنتفع نه الانسانية جمعاء . وشمل 
ذلك الارث كل ما لخلفه لنا السلف 
منذ فجر التاربخ » مدى الدهور 
والعصور 6 من علم واداب وفئون » 
وأخلاق كريمة ؛ وأدبان سماوية . 
والكتب ؛ أكثر هن أى شىء آخر » 
رمز ذلك الارث . فالعلماء وفطاحل 
الفلسفة ) وكتشمسسشياق المخترعين 
واللكتشفين » وعباقرة الففون » 
والانبياء والمصلحون »؛ بموتون .. 
ولكن كتبهم ومؤلفاتهم ومذكراتهم» 
تبقى بعدهم مستودعا ستمد مله 
أبناوٌ هم وأحفاد وأحفاد .احفادهم 
بعد هم 6 الحكمة والنور والالهمام ٠‏ 
ويتخدون منها« بوص لة » 
يسترشدون بها فى خضم الحياة 
وبحرها العجاج 

والكتب هى التى تجعلئنا بشرا ) 


وتميزنا عن سائر الحيوان » وكلما 
بعد الناس عن الكتب وجهلوا ما 
فى بطونها من معادن ثمينة وثروات 
طائلة ) وأنوار مكيئة ساطعة »© كانوا 
أقرب الى الحيوان منهم ال ىالانسان 

كذب ذلك الكافب الساخر الذى 
قال أن الانسان » مهما سمتآدابه 
وعلت صفاقه » قرد طيق 5 ومنذا 
الذى بصدق ذلك القول » الذى 
سكر على الانسسان ميراثه الثمين ؟ 
لقد دلت الابحاث والاحصاءاتعلى 
أن أدغال آسيا الواسعة » وأحجمات 
أفريقيا وأميركا « الحنلوبية » 
المترامية الاطراف» لاتوجد بها مكترة 
وأحدة 4 أو كتاب وأاحدك 6 أو 
قصاصة ورق واحدة ؛ بلفسة 
القردة . وبيئما تملا القردة الفضاء 
بصياحها وثرثرتهاء أذا ببئىالانسان 
يملأون الدنيا بملايين الكتب»وملايين 
ملابين الاقلام . ولو أن هلهالاقلام 
أتيح لها ما أتيح للقردة من حتاحر ؛ 


من 


لاغرقصريرها صياحالقردةو ثرثرنها 
حقيقة أن ا الارث الاجتماعى 

0 الكتب له 2 داثما يماع 
الحكمة » وحقيقة أن الاقلام التى 
دبحته لا تنطق دواما بالمواب ‏ 
وول كاتب هذه السطور هذا عن 
اختار ث 

ولكن دولة الكتب والاقلام فى 
حملتها » أصدق بكثير من دول أوريا 
وأميركا وآسيا وآأفر بقيا مجتمعة » 
وأشد صراحة »© وأغنى ثروة» وأثمن 
معدنا 
507 الى خطاب جامع القاه 
عمدتها فى وليمة أقامها لاعضِ سساء 
مؤتمر جامعى. وكان أهومااسترعى 
نهدم ١6.‏ ألف بيت فى تلكالمدينة 
بقغنابل الحرب الماضية » بقدر أسفه 
مكتبتها 0 وأردف ذلك 0 4 
الكتبٌ د 8ه 
تعويض ابنية السكن 

ا 

للكتب رسالات ثلاث على الاقل : 
فهى أولا تغذينا بالمعرفة التى بدونها 
سير الانسان على أربع »؛ ورائده 
الاباطيل والخزعبلات » وطبيبه 
السحر والشعوذة ؛ وطعامه النذور 
وأوراق الاشجار» وآلهته الشموس 
والاقمار والاحجار 

وهى ثائيا تسمو يبنا ل بميولنا 
وأهوائنا ونزعاتنا وغرائرنا ‏ نحو 


بض 


المثل العليا التى بدونها سف الى 
أحط دركات البهيمية ) ونرسف فى 
أطلال الشر والرذلة 
وهى الثا مصدر الالهام الذى 
بو حى للشاعر ببدائع القريض ف 
وللثائن .بجمال اليان .والذيع : 
وللموسيقى بروائع اللهم وعذب 
اللحن » وللمصور واأمثال باللوحات 
الخالدة والتمائيل الناطقة»وللمخترع 
بمخترعاته » وللمكتشف بمكتشثفاته 
الكتب او سم دائرة إفقنا » لانها 
بيننا ونين أسلانفشنا 6 
0 يومنا بالامس ٠‏ تبسسطل 
أمامنا خر بطة ملونة” ؛- تنائرت فو قها 
مساحات واسعة سوداء ب هى |[ خطاء 
بألوان جميلة جذابة » تبهر الابصار 
وتأخذ بمجامع القلوب ‏ هى مافاز 
نجاح فى مختلف العصصور . وقد 
شاءت الطبيعة فى الاصل أن تكون 
حماعات الانسان جره ف أن تتخذ 
المناطق السوداء عبرة ©» فتتجنيهاء 
وأن تضاعف المنلاطق ذات الالوان 
الاخاذة » وتزيدها زهاع وضياع 4 
أو انها على النقيض من ذلك تتفادى 
الصواب ؛ وتحترق بنار الخطأ ) 
شكرن على للها رلته 
فى الكتب نخاطب الاموات كما 
نخاطب الاحياء ويخاطبوزئتا ») 
ونناقشهم ويناقشوننا ؛ ونسألهم 
فيجيبوئنا . فيها وبها نرى أضخم 
الكوآ ب ولحسب دوراتها فى فلاكهاء 


ونقف على حركاتها وسكناتها ) 
وأثرها فى حياة الانسان من أضرار 
مادم 

بالكتب تسعد وقت الوحدة ) 
ونتعزى وقت المحنة . ومنها 8 
كيف ننحف أذأا سمئنا») وكيف 
نسمن اذا نحفنا » وكيف نتقىالعدى 
اذا هدد حياتنا 6 وكيف ١‏ 
وتحسب ونحل مشاكلنا . ولولاها 
لعشنا كالقردة بغرائزنا لا بعقولنا 

سس 

وتنقسم الكتب دوبلات منوعة 4 
مخصصة » قناسب كافة الاذواق 
والاهواع والمتول © تين كافة 
الحاجات») وتستحيب اشتىالنزعات 
و النداءات ٠‏ قهئاك الكت بالسماوية 
المقدسة ؛ التى أنارت ظلمات الماضى 
البعيد 6 ررس لنا 0 المعاملة 
التى تبحث فى العلم والفن »؛ والجد 
والهزل » والنثر والشعر » والحقيقة 
والخيال 
بالخيال منها بالواقع ؛ لان الاختبار 
قد علم مؤلفيها منذ فجر التاريخ ) 
أن من الناس من يهوى الخيال 
الحزين فيبكى » ومنهم من يستغرق 
قَّ الخيال الضاحك فيضسحك ؛ 
ومئهم من يجسم خياله فيلد حقائق 
علمية ») وأحداث صناعية » 
وحضارات لم حلم بها ألسان من 


ا 


سعيد ثليلة نادرة » وكانت مكتسة 
الرجل المثقف لا تتجاوز العشرين 
كتابا ؛ وكانت المطابع لا تخريح بوسنويا 
الا بضعة مئات من المنتجات الفكرية 
أما الآن فقد دلت آخر الاحصاءات 
التى قامت بجمعها جماعة الناشربن 
البريطانية » أن ه الاف مليون كتاب 
بنشر سنوبا فى العالم فى ٠.‏ ؟مليون 
موضوع ! 

وقد أاظهرت هذه الدراسة 
الاحصائية حقائق عجيبة . منها أن 
تسعة أعشار هذه الكتب © مكتوب 
بثمانى لفغفات فقط ؛ وهى مرئلة 
بحسب ما بخصها من علد الكتب 
وهى : الانجليزية ؛ الروسية») 
الفرنسية ؛ الالمانية » اليابانية » 
الايطالية , ال#سبائية , فالصيئية 

أما الكتب المترجمة فقد وضع 
و نانك سا لبت انع قر 
وهى بحسب ترتيسها ؛ الانجليزية ؛) 
الفرنسية 4 الالمانية » الروسية . 
ونضيف وافس هده الدراسيحة 
قولهم ؛ أن روسيا والصين نخطوان 
خطوات سربعة واسعة فى ميدان 
الترجمة 6 ولا سيما الصسين :الت 
أخذت مطايعها أخيرا تخرج 
وافرة من الكئب المترجمة 0 
الاوربية » وفى مقدمتها روابات 
لكر وموليير 


بفهم من تقرير نثيره أخيرا 
ابوك « هيئة التربية والعلوم 
والثقافة ف هيئة الامم ( أن لوقا 
اداع كتب العالم اليوم بنحصر فى 
عشر دول 6 وأن الحاحة ماسةالى 
انشاء مكتبات عامة فيالملاد التخلفة 


فى آسيا وآافربعيا وأميركا اللاتينية 
ومما تأسفف له هذه الهيثئة » أن 
استيراد -الكتب من بلاد أجنبية © 
يصادف عقبات لا مسوغ لها » اذ 
أن .لا فى المائة من دول العسالم 
تفرش قيودا على العملة ) واكثرن 
عو 1 1 
قد نححت قى 5 2 0 0 
كما فازرت بموافقة 5 دولة على 
ولعل القارىء بضحك اذا قيل 
له أن هيئة اليونسكو قد أحهمد 
أعضاءهااليحث عن تعريف «الكتاب» 
قى مختلف الامم © والتفريق بينه 
ودين « الكتيب »4 . ودلت هذه 
الدراسة على أن الكتاب فى انجلترا 
0 مليما ‏ أو أكثر » وما كان بقع 
فى أكثر من 15" صفحة فى هنقاريا » 
و٠"‏ صفحة فى الدانيمرك ) و .ه 
فى خنوبى أفريتا » و5) فى كد + 
و ال فى تشسيكوساو فاكيا » و ١]‏ فى 
اجلئذا ... آنا هيثة اللوتيسكو 
فقد عرفت ١إكتاب‏ « أنه مطبوع غير 
دورى دشمل 45 صفحة أو أكثر » 
هذه دولة الكتب . أها دولة 
الاقلام فقد حال فى وصفها الكتاب 
والشعراء وصالوا © وحسيئنا أن 
نقول أنه بغيرها ما كانت تقوم لدولة 
الكتب قائمة . وبغيرها ما عاشت 
صاحبة الحلالة الصحانفة بوما 


واحداء ولو لاصحافة القر نالعشر بن 
لما بلغت الكتب ما بلغته من الرواج 


تفن 


والانتشار . ولم بعد « السسسيف 
أصدق أنباء من الكتب» فقد | 
السيف سهنا 2 غمده الذهبى 4 
وأصبح محر د حلية حرس بها كبار 
الجنود و نعضص الملوك والامسراعء 
والفر سان على خشبات المسارح 4 
فى تمثيل الروابات التاريخية “© وكد 
حلت المدافع الثقيلة واليسمتادق 
السريعة » وحاملات القنايل الذربة 
والهدروجينية مح لالسيوف» وهى 
كلها وليدة الكتب الرياضية © وثمرة 
الؤلفات الطبيعية فيها 
تس 

وقد تطورت الاقلام كما تنطورت 
آلات القتال » فأصبحت المصان 
تتسابق قى اخراحهاا أقواعا منوعة ©» 
وقد دذكر بعض القراء أنه عند ما 
اخترع القلم ذا السن الكروىي ال-8 

ندند وعندما أعلن أحد المتاجر عن 
عرضه ف الساعة التاسعة من 
صباح يوم مع أيام اكتوبر ستة 
م6 ) أزدحمته أبوابه بخسة 
الشرطة فى نيويورك ؛ عززت بمد 
النظام 6 د رجال الأسعاف 
لانقاذ عشرات أصيبوا بالاغماء 


والغريب أن هذا القلم لم يكن 
رخيص الثمن ) فقد بيع الواحد 
مئةه بما بعادل أربعة جئيهاتونصف 
جنيه مصرى . وقد بيع مله فى 
ست ساعات 1٠.‏ الاف قلم © ارتغع 
العدد بعد ايام الى .5 ألفا .ويلغ 
الاقبال عليه ل باعة الحصير كائواأ 
يبيعوئه لكل شارب »؛ وحذا حذوهم 


عمال محطات البنزين 4 وباع له 
الرادبو والعفاقير وغيرهم »6 ولم تأت 
سنة 15845 حتى بيعقى أمير كاوحدها 
مله .ه5١‏ مليون قلم ؛ فضلاً عن 
انتشاره فى 7 دولة ©» وقد دفع 
أحدهم فى جزيرة سحيقة /ا؟اجنيها 
تمنا لعلم وآاحد . ومما سسترعق 
الانظار أن أميرثا زودت جميعأفراد 
عمالها وموظفيها فى مكاتب البريد 
البالقة 4 الف مكتب بهذا القلم 
فرحمة ألله على رشة الاوزة 
التى انتشرت فى القرئين الثامنعثشر 
والثا عشر . وسقيالالوف 
الاميال الربعة من الاراضى الزراعية 
التى كانتت تخصص لتربية الاون 


لهذا الفرض » فى روسيا والانئيبا 
وبولونيا . ووداعا لثلاثين مليون 
رئشة كانت تصغرها روسيا عام 
واحد 

وقد تسسا العلماء أن قلم المستقبل 
سيكون مرودآا باطنه بلاسلكى 6 
للارسال والاستقبال » وتيلفزيون ) 
وسيكون أجحمل منظرا واكثر توفيرا 
العهد والوقت + :واشسد آلنا غير 
وجه امعمورة من آبة فوة أخرى فى 
العالم 

فهل عرف البشر دولة أعزجانبا 
من دولة الكتب ؟ وهل عرف بنى 
الانسان دولة أكثر نفرا من دولة 
الاقلام 1 


ا نت 


ملابس من الورق 
لم يعد بعيداً ذلك اليوم الذى يرتدى فيه الناس ملابس مصنوعة من 
الورق وه فثمة جارب مجرى الآن على نسيج يشيه الورق فى مادته 6 أطلق 


ام 


دك .٠.١؟‏ » ؛ وهو مؤّلف من خيبوط متقاطعة لا تسج عل المناسج 


الآلية » وائما تثبت معاً بطري قالضغط والهرارة » ثم يطلى النسيج بطبقة رقيقة 


من السليلوز اضاة 


والستمد <يوط هذا النبيج الحديد من مصادر متعددة مها 


الحر بر الصناعى » والنايلون ؛: والزجاج ! 

وقد دلت التجارب الأولية الى أجريث على هذا النسيج على أنه شديد 
المقاومة للاحتكاك والتئق » 5 أنه بعتاز بالمتانة وقوة الاحهال » ويصلح (صناعة 
اللابس الى تحتاج الى المثانة » وحسن المظهى » ومقاومة الماه والهب » وأمكن 
طبع هذا النسبج الجحديد بالألوان الختلفة حيث يبدو كأنه قاش منسوج ! 

ومن الطريف أن النسيج الجديد يمكن قطعه ‏ لتفصيله ب م يقطم الورق » 
أى بطر يق الكزيق » وقد مماك يلات المبا كة كالقياش العادى , أو.يلصق 


بطريق الحرارة ' 


لأم أمريكية 


كنت ابئة اسرة جد فقيرة حتى 
انى لم اذهب الا سئة واحلة الى 
المدرسة الثانوبة . وخيل الى وقتند 
أرجوه . وانتوبت حين اصبح اما أن 
أتيح لأولادى كل ما حرمت منه فى 
طفولتى . ولكن فى السنة الماضيةاتم 
ابنى البكر دواستةه الثانوبة ٠.‏ وى 
وسعى ماديا أن أرسل به الى الجافعة 
بيد أنى أبيت ٠٠‏ لاذا ؟ 

لاننى لا اريد له أن يملك بين بديه 
سائر الادوات مقدما . فقد قضيت 
سنوات أقوم وأكعد كلما حاءنى! حد 
اولادى بشهادة الفترة . كنت اراهم 
غير مكترثين أبن بكون ترتيبهم ولا 
أجد فيهم حمية التبريز واحتلال 
ذامن القائمة 

ان الابناء فى ادامنا هذه اسعدحالا 
واقوى بنية والمعلومات اقرب تناولا 
هما كانت فى جيلنا ٠‏ بيد أن حزهنا 
وهمتنا لم يتوافرا لأئائتا٠‏ ٠فالواحد‏ 


منهم لا يشعربالسثوليةحق شعورها 
ولا بعتيه أن ستحدث لنفسه نفعما 


دازام أضا الى الماح ؟ 


هكذأذهصت- يمودى ق تحميسسهمٍ 
فكرت فى أمر ابئى البكر 

انه فتى طويل القسامة قسوى 
اللبنية صحييح الاعضاء حسسن الهندام 
والمشهيات من غير أن يلقى اليها 
بالا أى بعلق عليها اهمية خاصة . 
ذهب الى السيئما ولعب الكر ة كلما 
شام . واظنه حريا اليوم أن بصرح 
محتجا اذا لم ارسل به الى جامعة 

ونظرت فى أمر نفسى . فوجدت 
المحن هى التى اسدت الى اعظم 
الخدمات قى حياتى ٠.‏ فالكفاح المرر 
للخروج من ربقة الفاقة هو النبع 
الرائع للطاقة الذهنية . وحينننتصر 
نشعر اننا أقوى من صروف الدهر 
فاذا عمرضت لنا أاوقات عسرة 
لا بجر فنا اليأاس ٠‏ بل ندرك الحواد 
العتيق انها وخزة المهماز فينطلق 

وفى السنوات القليلة التى ذهبت 
فيها الى المدرسة الابتدالية كنت 
اقطم كل صباح ثلائة امال وسط 


لوج الشمتام لاصل الى مدرستى +٠‏ 
واذا تخلفت فالذنب ذنبى . واذا 
فلما بلغت العاشرة من عمرى كانت 
نفسى فى صلابة الفولاذ 

أما ابنى فلم بعرف شيمًا من 
دروس هذه المدرسة الفظة . 
يكن التعليم بالنيسسة لهامتيازا يحرص 
على التعلق به بل سخرة يومية 
لا يعرف لها مزية . فلم ببذل جهدا 
للتفوق أو التحصيل . ولم يحصل 
على شهادثه الثانوبة الا باليسير من 
الجهد لسهولة المناهج الحديثة وسر 
اله 

وذات صباح قال لوغ ان مهنشة 
الهندسة تستلزم منه اربع سئوات 
فى الجامعة ٠‏ فقلت له بكل هدوء : 

اذهب الى الجامعة أن كان معك 
ما يكفى لمصرو فاتها 

فهل كنت قاسسية ؛؟ كلا . لان 
أولادنا هى أن تنحرمهم من الشدائد 
التى تروض عزيمتهم ؛ بأن نمدهم 
بكل شىء الى آخر مراحل التعليم . 
حتى اذا خرحوا الى معترك الحياة 
كانوا بغير خبرة عن عراك الشسدائد 

وهذا هو السيب فى اثنى أمتثعت 
له ان شق طريقه بوسائله الخاصة 
فقانون الدنيا مند الازل ان على 
الانسان آن سنترع رقائيه بيديه .. 


وقال لى ابنى لا أدرك عزمى : 
اظئه ينبغى لى أن ابحث عن 


٠» قلت‎ 

هذا ما أرجوه لك 

وغادر أبنى البكر البيت ليبحث 
من عمل . وظللتثلاثة اشنهر لااتلقى 


عنه أى نبأ 
برقية لصها : 


(« اشتغلت خبير راديو فى أكبر 
جاراج هنا . قسلموا لى السسكن 
والادوات . ادخر لدخول الجامعة 
السثة القادمة . سلامى » 

لع 

واست أدرى كيف توصل الى 
هذا العمل . فانه لم دكن بعر فعن 
الراديو شيفًا عنلدما فارقئا . فأعاد 
قصتى حين اقدمت على تعليم نفسى 
الالة الكاشة وانا فى سمنه لانها كانت 
ضرورية للحصول على وظيفة . 


وليمس المهم انه حصل على الما لالذى 
يتقصه . بل الهم انه كسب هذا 


الال دلو بمشحة أناه احد . + العسيك 

أن ارنال شاب الى الجامعة 
ومساعدته على التمطل والاخلاد 
التحصيل السهل بحجعله كاماء الآسن 
ق حين ان توليته أمر نفيثه تجعله 
كالماع المتحصندر مع الشلال © ولد 
الكهرباء ويتدقق بالحياة 


ا 


أمتخذ النساء مكانهن الى جانب الرجال فى كافة الاعمال سواء منها الحشن والمرفه » الشاق واللين » 
السير واليسير 1 . تللكه كانت نتيجة محتومة اسنة التطور » والارتقاء » والنحرر من ريقة 
القيود أنيأً كان نوعها ... والتطور وإن كان يأنى طبيعياً » إلا أنه لابد له من رواد يحملون 
أواءه » وينسرون رسالنه » ويرسخون أقدامه ... فكل خطوة حديدة فى سبيل التطور كان 
لها رواد » سواء جاءت هذه الخطوة الحديدة من جانب الرجل أو المرأة .. وقد كانت أحدث 
خطوة -خطاها الجنس اللطيف نحو النطور , والتحرر » ونحقيق المساواة التامة بالرجال فى الحقوق 
والواجبات , خطوته نحو غزو الميدان الساسى ... ومن ثم رأينا فى المقبة الأخيرة ثلاثاً من 
النساء المثقفاث » الميرزات ذوات المكانة المالمية يتبوآن منصياً كان إلىهذا العهد القريبمقصوراً 
على الرجال وحدثم ع ذلك هو منصب السفارة 0 وبذلك حل هؤلاء الثلاث لواء الريادة لهمذه 
القفزة الجديدة حو التطور النسوى ... ولا كان الرائد هو الذى يضم الثل 4 وبرسم المناهج 0 
ويرسخ البادىه الت يقتفيها أتباعه » فقد حلت الرائداث الثلاث بشمائل ويحصال هى مضرب 
الثل » وأتين من الأعمال ء وقدمن من الخدمات ما أ كسبهن احترام الرجال يله النساء ... 
وفها بلى تقدم للقراء هؤّلاء السفيرات الرائدات : 


اول امراة مس لمة تمثل بلدا 
اسلاميا فى الخارج .. . وهى ايضا 
أرملة اول رئيس لوزراء باكستان 
بعد ان انشطرتث من شلية القارة 
الهندية وغدت جمهوربة اسلامية 
مستقلة 


وقد رش حتها لهذا المنصب الممتاز 


ده كاف 


1 ا 


0 


خان » مندذ بفاعتها » بان نهضةالمرأة 
هى مفتاح نمهضة الشعب بأسره 4 
ومن ثم كرست حياتها منف البداية 
لتحقيق هذه الغفاية »؛ وكان اول 
ما عملشبه أن نادت ششثر التعليع 
بين نسساء باكسيتان وم. ولم تغتصر 
فى ذلك على مسحرد الدعوة » بل 
شفعتها بالممل » فأسست المدارس» 
والانديةالاحتماعية »؛ والمراكزالصحية 


التى تضطلمع فيها المرأة اميل من 
احل رفاهية الشعب ... وقد 


أن 


آزرها فى كفاحها ذاك زوجها المغفور 
له لياقت على خان 

وقد تنجلت خدمات البيجسوم 
لياقت على خان » على اثر ”ة 
شبه القارة الهندية » اذ عمدت الى 
تأليف لجئة « الخدمة النساية 
الباكستانية » للعنايةشئون اللاجنين 
المسلمين المتدفقين على باكستان 
الوليدة » كما فتحت باب التطوعأمام 
فتيات باكستان للتدرب على شكون 
التمر يض » والاسعاف » والوقاية ) 
ونظمتهم فى تشكيل اطلق عليه اسم 
«الح رس القومى النسائى!لباكستانى» 

ومن احل الاعمال التى قامت بها 
تأسيس « الجمعية اللسائية 
الباكستانية » التى تمتد فروعهما 


الان فى جميع انحاء باكستانوتتولى 
هذه الجمعية الشسساء المدارس 4 
,النسوادى والمراكز الصحية 
والاجتماعية فيطو باكستانوعرضها 
وقد دعت هذه الجمعية فيعام؟16١‏ 
ان اول تنس شالق اسلامى دوائ 
عقد فى كراتشى وضم مندوبات عن 
الجمعيات النسائية فى انحاء العالم 
الاسلامى 

ويرغم أن البيجوم ليافنتعلىخان 
بلعث الدروة فى المعترك السياسى © 
وتولت منصما لم تتوأه امرأة مسلمة 
من قبلها » الا انها لم تنس واجبها 
كام وربة بيت © فهى ترعى ابناءها 
الرعاية الواجبة » وتشرف على كل 
صغيرة وكبيرة من شمُون بيتها 


2 فيحايا لاكشمى بانديك 


الندوية السامية للهند فى بريطائيا 


شقيقة الزعيم جواهر لال نهرو؛ 
خليفة غاندى »6 وحامل لوام السلام 
من بعده ... انتحدرت من أسرةمن 
فرت الودظ و الا 11 ولق 
ننناة متحررة من تيود الفتسل. :© 
آخدة بأسباب الحدبث ., . 0 
ايضا كرست حياتها العدعة الوطن » 
امه 6 وسحلنت 9 سبيل 
ذلك ثلاث مرات : الاواى فىعام؟ 1١117‏ 


ل 2 


حين حضرت اجتمامات لحزب ا تمر 
الذى كان برعاه غاندى © بل اقئعت 
كذلك امها واختها الصفرى بحضور 
هذا الاجتماع ... وفى اليوم التالى 
قبض على ثلاثتهن 

وق عام 15411 »؛ عادت ال ىالسسجن 
مرة أخرى بتهمة العصيان المدنى. . 
ثم عادت اليه مرة ثالثة فى عام؟ ١51‏ 
بتهمة مقاومة الاستعمار المريطانى! 

وقد خاضت فيجالنا لاكشمى 


المعترك السيابى منذ شيابها )» 
وتولت منصبا سياسيا بعد آخر » 
حتى لتعد المرأة الاولى فى العالم من 
حيث تعدد المناصب ١أسياسيةالتى‏ 
اسندت اليها !.. فففى عام ١511‏ 
عينت وزيرة للشئو ن البلدبةوالصحة 
العامة » وقد أبلت عندثدل بلاء حسمنا 
حين دهم البلاد وباء الكوليرا 

ثم بعد ذلك بعشير5 أعوام » أى 
فى عام 1١1177‏ »© عينت اول سفيرة 
لبلادها فى روسيا ... وقد اثرعنها 
حينذاك انها كانتتخرالىالطرقات 
احيانا لترقب الصبية وهم بلعبون 
ثم تعود لتكتب الى احفادها الصغار 
بما يفعله اقرانهم فى روسيا ! 

وق عام 65 عيلت سغفير ةللهند 
فى الولايات المتحدة الامريكية ... 
وقد عنيت خلال أاقامتها هنا ك,بتفقد 
الاندية النسمائثية ©» كما القت عددا 
كبيرا من المحاضرات فى النوادى 


وسياستها 

ثم فى عام 565 ؛ احرزت نصرا 
لم تحرزه أمرآة قبلها » اذ عينت 
رئيسة لوفد الهئد فى الامم المتحدة 
ثم رئيسة لدورة هيثة الامم المتحدة 

ثم كللت مناصبها السياسسسية 
الكبرى بمنصبها الراهن كمندوبة 
سامية للهند فى بر بطانيا 

وفيما بين هذه المناصب المهمة ) 
كانت فيجذدا لاكشمى تقوم بر حلات 
ف انحاءالعالم 4 حيث تلقىالمحاضرات 
معرفة شل عوب العالم باليند» 
وسياستها » ومظاهر ثهضتها ... 
وقد حفضرت الى مصر ف احدى هذه 
الجولات عام 1105 ») وحاضرتطلبة 
جامعة القاهرة 

بسموثها فى الهند «ا'سسيدةالاولى 
المحبوبة » » وترى, فيهاشعوب العالم 
رمزا لنمضة شعب 4 ولنضاله فى 


كذير بوث لوس 


سغيرة أمريكا فى ايطاليا 


تقليت «كلير بوث لوس»؛ فوميادين 
الادب »6 والصحافة 6 والسياسة » 
قبل أن بتركز اتجاهها ال ىالسياسة» 
وتغدو أول سغيرة لامريكا فى بلد 
أجنيى ... وق كل من هذهالميادين 
الثلائة بدات من البدابة ©) وذاقت 


مرآارة الفشل قبل ان تبلغ النجاح 
فى كل منها 

وقد بدات بالصحافة وهى بعد 
فى الثامئنة عشرة من عيمرها ..., 
كواومبيا لتدرس الصحافة ولكن 


عغ١ا‎ 


الجامعة رفضت قبولها لصغر سنها 
اذ لم تكن تزيد سئها حيئذاك على 
السادسة مشثرة ! 

وآثئرت انتتعلمالصحافةبالممارسة 
فانضمت الى هييئة تحسرير مجلة 
,2 فويح » »قى عام ؟5أا 6 ولم تمض 
بضعة أعوام حتىغدتمديرة تحرير 
المجلة » وقد تروجت فى عام ه1919 
من زوجها الحالى «هنرى بوث لوس» 
صاحب مجلات « تايم » و « لايف » 
و« فورنتشون » ... وقد عملت 
محررةطوافةلهدهالمحلات © وبوصتها 
هذا زارت!فريشيا » والهند » وبورماء 
والصين 

والى جانب الصحافة نزلت ككلير 
بوث لوس ميدان التأليف » وكتابة 
الروايات والمسرحيات ... وقد 
فشلتفى ذلك اول الامر ) ثم نجحت 
روآباتها » وعمرضت فى مارح 
برودواى 

واستهلت حياتها السياسية 
عام 1115 © حين انتخبت عضوا 
بمجلس الئواب الامربكى عن الحزب 
الجمهورى 2 الحدى دوائر ولابة 
«كو نكتيكت») ... وملدذ ذلكالحين 
اصبحت عضوا بارزا فى الحزب 
الجمهورى ... وفى عام |186١‏ 
التحقت بالسلك السياسى الامر يكى» 
وعينت سفيرة لامر كا فى ايطاليا 


حدق 


ودح“ قصية « نك الدم ا 
لك 00 
ارا اه 32006 للدم ى 
ا المستشفيات» على أن تخص ص الدماء المودعة 
] بها لمرضاها وحدثم . وقد عر فت أمريكا 
| أول بنك للدم فى عام 4ةاءاى مذ | 
| خمسة عصر عامأ » حين افتنح « بنك 
ا د إيروين التذكارى للدم > فى سان 
فر نسيسكو » ووضم له نظام شبيه بنظام 
/ الينوك المالية !. . . ذلك أن لودع ا 
0 
2 : 00 بحب هم د 
ما يستدعى أن « يسحيوا » من هذا 8 
ا الرصيد » أو يباع لغيرثم ممن يحتاجون 
| إليه لقاء تمانية دولارات وتنصف دولار ل 
لبكل نصف لترء بما فى ذلك أجر 2 ل 
ألدم » وتميكته » وعملية نقله أيف 9 
وإذا كان المريض أو أحد أفراد عائلته 0 
تادر أ على أن يتبر اعم بكمية مئ الدم تعادل, 
الى أعطيث >يعنى عندئذ من دفم الأجر! ا 
وف السنة الأولى لافتتاح البنك تقدم أ 
له المتطوعون عمدل ٠٠١‏ متطوع 0 
شهرياً . . . أما اليوم فقد ارتفم هذا 
أ العدد الى 65٠٠٠‏ متطوع فى الشسهر ! ل 
ل وللبنك سيارة ذات <هاز تير يدخاس ل 
ا تطوف بالمدن مع الدم من التطوعين » ل 
ل ا خصصث إحدى شركات البكلك 
أ الحديدية الأمربكية للبنك عربة كآملة 
ل من قطاراتب]” مزودة ععدات مم الدم 
[| باشراف بعش الأطباء 


ا ل ل حا 


الثشاعرالعرد 
سال رالأ سر 


ل الأستاذ طاهر الطناحى 


طوى الموت ما بينى وبين #مد وليس لما تطويه المليسة اشر 
كنا صديقين منذ الصبا » ثم زميلين فى مدرسة الفضاء ؛ ثم ضرب 
الدهر بينئا بفراقه » فألغت السياسة هله المدرسة ‏ وكم للسياسة من 
جنابات وأخطاء ققفك ألخرحت صر طائفة من أعلام القضاة 
والمفكربن كالاساتذة أحمد أمين » وعبد الوهاب خلاف » والدكتور عبد 
الوهاب عزام » وأمين الخولى وغيرهم .. واختار هو الازهر الشريف » 
واخترت أنا دار العلوم » وانطوى هو على دراسته الازهرية » ولكنه كان 
منذ نشاته ميالا الى الشعر »© فثانا بطبيعته ©» وكان بهدف أن يصبح 
قاضيا بتربع على منصة القضاء » فآبت طبيعته الفنية الا أن يكون شاعمرا 
يتغنى بالجمال » ويشدو فى ربوع النيل » وق أجواء العروبة » طورا بالآمال 
التوثئبية » وطورا بالاهداف الكبرى وامثل العليا » واخرى بلآلام 
والاشحان .. ! 

لقد سكت هذا الشاعر اللمغرد فى- ضحيج المدافع » وزمحرة الغارات 
الحوية » وتحطمت قيثارته الشادية الشحية فى وقت كنا أحوج ما نكون 
اليه ) ومضى فى هدوع وخفة وسلام بشبه ما كان عليه من أخلاق »2 وكأنما 
كره أن يعيش فى هذه الحرب الظلمة 'التى فرضها عليئا الاعداء » وأن يرى 
وحشية الفابات ») وفوضى ساسة الاسبراطوريات »© قآثر الموت كريما على 
حياة بمتهن فيها الحق والشرف »© وننتهك فيها حرمة العدالة والقانون ٠‏ 
ولو أنه كان سليما معاق لحمل السلاح مع آبناء قومه دفاعا عن عروبته 
ووطنه © كما كان بحمل براعه للدفاع عن حقوق بلاده والذود عن حربة 
مصر ومجد العروبة » ولقال فى المعتدين كما قال ٠‏ 


ود 


رجعنا كما كانوا ؛ وصاروا كما كنا كفاك الليالى لا تديم, لها خذنا 
كأن بنى التاميز ( خو فو ) أبوهم وجدهم ( مينا) وليسا هما منا 
فتى الشرق ان الغرب أدلى بمخلب وناب » قلا تهتر بيئهما جبنسا 
خذدوا حذركم أن الخطوب روابض وشيدوا لكم ركنين أن هدمتركنا 

وقد كان رحمه الله شول الشعر من قلبه 4 وكان بحذو فيه حذو 
أبى الطيب المتنبى ملذ صباه » وكان ديوان هذا الشاعر أحب شيعر القدماء 
اليه » فخرج شعره قوى البناء » عميق الحس » جزل العبارة ٠.‏ ولقد 
كان فى أخلاقه الكثير من أخلاق المتنسى ؛ فكان معتدا بنفسه ؛ عالى الهمة » 
بعيد الطموح »© محافظا على كرامته » ولكله بفترق عن المتنيى فى رقة 
جانبه ؛ وتواضعه وكرمه ؛ لا يدخر شيئًا من امال » ولا بضن به على أهل 
ولا محتاج وكان كما قال عن نفسه : 

منفق فى بومه ما عنده تارك لله ندبير الغفد 

ولقد كان من عشاق شعره طائفة من كبار الكتاب والادباء » فقال فيه 
المرحوم الشيخ مصطفى عبد الرازق وزير الاوقاف » وشيخ الازهر السابق 
مقرظا له : 

« لشعرك تأثير فى نفسى احسبه يفوق ما يفعل الشعر . ذلك أنه فيض 
نفس أحبها . وقد بكون سحرا ذلك الذى ترسله نغما موسيقيا فى اسلوب 
سهل » فيسرى ف الارواح » ويفجر العواطف خلالها تفجيرا .. » 

وقال عنه المرحوم أنطون الجميل ٠‏ « وشعر الاسمر فى معظمه مزيج من 
الحقيقة والخيال » برتفع الشاهر حينا فى حو التصور »© فيصور ما بجلوه 
له الخيال » وبغوص الى اعماق النفس حينا » فيروى ما بشعر به حسه ؛) 
ويدرج حينا فى عالم الحقائق المجردة »4 فيصف شئون الحياة كما هى ) 
جميلة أو شوهاء »؛ سعيدة أو مستئسة »؛ مفترة الثغر أو مقطبة الحبين ! » 

نا 

وقد ساهم الشاعر طول حياته فى أحداث مصر وأحداث العالم الكبرى» 
وتناولت قصائده الاحداثالسياسية »© والقومية » والاحتماعية» والشرقية») 
والغربية » والاخوائية وغيرها » ولما قام نذير الحرب العالمية الثانية قالقبل 
وقوعها٠‏ 

غام قوق الانام » فهو سحاب> وبدا الشر ما عليه تتقاب 
وادىالحرت قابة فوسين اوااد. الى فان المقتبول ان الصواب 


غ1 


زمحرت ؛ ثم أقبلت ؛ ثم مدت ساعديها ولاحت الالياب 
وما وقعت هذه الحرب قال فيها الكثير من القصائد » ومن ذلك قصيدته 
التى بول فى مطلعها : 
أما زال فوق الارض ( بكر ) و ( تغلب ) 

فحتى متى صل ذا الدم المتصبب 
جتاية قابييل على الناس كلهم 

وشلعية شر لم تزل تتشضلعب 
وقال فى وصف الغارات الجوية فى تلك الحرب وهو من البدائع : 
وناعبة فى اللهيل سرى ثلعيبها تحذر سر الطائرات وتند 
نهضنا لها مستيقظين وعلمت أخا النوم فيما علمت كيف بسهم 
ونطفىء أو نخفى المصابيح نتقى عواقب بعض النور والنجم ينظ 
ولو ناله ما ناانا لم تلح له مصابيح مثل الروض وهو ملور 
ويات كماتتتاساعلى شر حالة لنا فى ظلام الليل »© والليل اعكر 
أبابيل طير كالقلاع اذا سرت سرى اموت فيها محرق ومدمر 
نظرت لها بين الالنعة يرتمى سناها عليها » فهى تخفى وتظهر 
تطاردها تحت الللام مدافع 2 تظل اذا ما ابصرتها تزمجسر 
تباد لها موتا بموت قصاعد بدوى »© وهاو مله بتفحصير 
تحير « عزرائيل » ما بين صاعد وهاو وعزرايل لا تحير 
وقد أطئب الشاعر الفقيد فى وصف الحرب »؛ وسحل أحداثها فى أعوامها 
السستة» فبلغ غاية الجزالة والابداع وخاصةفسينيته التىوصف بها احداث 
هذه الحرب فى عامها الخامس .. حتى اذا وضعت الحرب اوزارها » وبرغ 
فجر السلام نظم قصيدته الميمية التى أربت على الستين بيتا ٠‏ وفى سئة 
كثرت التكهنات بوقوع حرب عالية ثالثة . فنظم فى ذلك قصيدثه 
الرائعة « هذا العالم » ! 

لا 

وقد كان رحمه الله معندا بمصريته وعروبته ©» فلم بترك حدثا مصريا 
كبيرا الا قال فيه شعرا »4 ولما وقعت مأساة فلسطين كان البلبل الباكى » 
والاسد الهصور الذى سجع بآلامه » وزمحر بأشعاره ! .. وقد زار 
السمودان © وله فيه سودانيات رائعات ؛ ومن الطريف أنه فى تلك الزياره 
طلب منه ألا ينحدث فى « وحدة وادى النيل » فأعطى عهدا بذلك . نم 
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ألح عليه بعض اخوانه السودانيين فى أحد المجالس أن يعرب عن رأيه فى 
ذلك ©» فسكت © ثم قال باسما : « وحدوه » ! فضحك الحاضرون © ثم 
ارتجل هذين البيتين : 
جل ربى عن الشريك فما بج | لرى سوى ما يشاؤه ويريد 
يا بلى الثيل متبعا ومصيا وحدوه ؛ فدئلأاً التوحيد 
ولقد مر الشاعر فى هله الزبارة بحدائق « المقرن » عند ملتقى الثيل 
الابيض بالنيل الازرق فى الخرطوم » فسمع فتاة سودانية تغنى ) فشجاه 
صوتها » ومكث يستمع ليها ساعة © ثم قال قصيدته « على المقوّن » التى 
جاء فيها : 
أليس لقلبى من يحن له قلبى 
وكنت قديما نن لأست تحدرت 
دموعى » ولم بهدأ على مضجع جنبى 
على مقر ن الثيلين غنت مليسهطسة 
دجوجية أبهى من الانجم الشهب 
فبت على النيلين أاشكو لها الصدى 
وتشدو فتروى النفس من صوتها العذب 
ع 
وعلى الرغم مما كان عليه رحمه الله من بهجة ومرح وميل الى الدعابة ) 
فقد كان يحمل فى اطوائه نفسا حزينة ؛ وقلبا مكتئبا » فقد اصيب فشبابه 
بانهيار أآمانيه وأحلامه » وواجه من حقيقة الحياة ما هدم خياله البعيد 
المدى الذى كان بحلم فيه بآمال واسعة » وحظ عظيم » فقد كان كبسير 
النفس » عالى ألهمة » ولكن الحظ العاثر لازمبه » وطللما بكى حظه © ونعى 
آماله » وقد بعث الى ذات يوم ابياتا يقول فيها بعئوان ( هوان ) : 
خليلى قد هنا ؛ وكنا بنجوة 2 هرالذل ننعى منيهون ويخضع 
وكنا الداء الخصام فلم يكن لذى غضيبة فينا وان عز مطمع 
شنباب وفى بعض الشباب حمية كباس المواضى ما تلاقى تقطع 
تمشضت خشيالات وحاءت حقيقة تصدع من اكبادنا ما تصبدع 
فرددث عليه بأبيات قلت له فيها: 
خليلى لاتحزن » فما الحزن مرجع لا فات أو مغن فتيلا فيدفقع 
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آصابك دهر طبمه الوم والاذى 2 قليس به للحر مسساوى ومطمع 
مضى قبلنا قوم شكوا ما شكونه 0 فهل كانت الشكوى تفيد وتنفع 
فياصاحبى هون علىالنفس واقتصد وفكر لأسباب العلى كيف تصنع 
ولكنه لم يكن يهون على نفسه »© وقد امتزج الآسى بشعره فى شلكوى 
الايام » وكان تألمه لنغسه مصدر الامل الضائع » والحظ السىء » وانكان قد 
أعطى حظا خيرا من كثير من الادياء ؛ غير أن نفسسه الكبيرة لم تمنع بهذا 
الحظ »© وقد كان ذلك مثار شعوره القوى وقصائده البديعة التى قالها فى 
شكوى الحظ والايام » وما نظمه فى يأسه وزفراته حتى قفى وهو على 
فراش الموت 
ولقد أصيب بحصى الكلى منذ عدة أعوام » فكان بعانى منه آالأما حمة , 
حتى اضطر فى أواخر حياته أن يجرى عملية جراحية فى احدى الكليتين 
فى مستششفى الجمعية الخيرية الاسلامية » وقد زرته قبل رحيله الى الدار 
الآخرة بايام ؛ فسمعته يردد آخر شعره فى شكواه من هذا المرض الاليم ) 
وقول : 
أشكو الى الله حصى بالكلى كأنه فيها روامى الجبال 
بعض الذى القاه من وخزه أقسى من الطعن وحز النصال 
أظل منه ثائما قاعدا منتخلع القلب ضعيف المحال 
أسأل كل اللناس مسستشفيا وطالب البره كلسي السؤال 2 
ولما انتهت أسثلته الى احراء العملية الجراحية » قال : 
الرأى للمشرط أن لم تفسك «#دسيسة» العشب وبذر الخلال 
ولكن هذه العملية لم يكتب لها النجاح» فلما أحس برحيله عن هذه الدار 
قال وهو يستقبل مصرعه : 
وريمسا أض حكئنى مصرعى بين آمان شاشثات القفذال 
أرحل عنهاوق افقهيا أشبه بالنجم البعيه المثال 
قياللهامن لوهمة ربما زلت» ولم يقو عليها الزوال 
تظل بعدى وهى نواحة20 تنعى الى العالم حظ الرجال 
ننعب فى الدئييا تعيب الاسى كأنها اليومة فوق التلال 
نعم بالها من لوعة عليك أبها الاح الحبيب © فقد تركتنا بعدك متألمين 
محزوتين لا سلوى لنا الا ذكراك الجميلة فى تغاريدك العذبة » وجمال 
أشعارك الرائعة » وما خلفت من أدب جزيل وشعر حميل 
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السلام الجديد الى حافنة 


امجلئرا وفرسا 


صددت روسيا الدولتين المعتديتين بريطانيا وفرنسا باستخدام الصواريخ الموجهة 


لحق عدوانهما بوه فهل ملك العكمام ١‏ 


0 اليه » هى الصعوية الكبرى 
يه ! 0 للعلماء أن 
الفضاء آلين تشاع بتراوح بين ٠٠‏ ؟ 
ميل و 6.١.‏ ميل »© وبسرعة قدرها 
...ريما ميل فى الساعهة © وتظل 
تدور وتدور حول الآرض »© من أن 
أرضى يبعد عن نقطة انطلاقهبمسافة 
0 

بمثاية تواكب صناعية تدور ا 
الأرض » وقدزودت باجهزة الارسال 
والتسحيل 6 نرى الصلماء بكادون 
لا يعلمون على وجه الدقة متى يتم 
انجاز الصاروخ الموحه الذى 


لفك 


اروس مئان هذا السلاح الرهيب الجديد 5., 
اذا كان الأمر كذلك » فمعناه أنهم ذللوآ ِ 


العقبات الفنية التى يحصيها هذا الكقال 


سستهدف هدفا أرضيا على بعد 
ل رخن ميل . وهو الصاروخ الذى 
بعكف العلماء فى أمربكا على درأسته»ه 
ا 

قعد المسافة التى ببلغها 
الصاروخ 6 واحكام اتجاهه 4 ومدي 
الارتفاع الذى بحققه . . كل ذلك لم 
بعد مشكلة » وانما المشكلة هى التى 
أعرب عنها الجئرال جون ميداريس» 
الموكل بتجارب الصواريخ المويجهة فى 
ترسنانة « ردستون »© بولابة الاباما 
بقوله : « ليس الذى شغلنا هو أن 
نطلق الصاروخ الى أى مدى نشاع »6 
وانما الذى شغلنا هو كيف نتحقق 
من سقوطه فى البلد الذى نريد ! » 

اي أن المشكلة ؛ بمعئنى آخر » 


هى التحكم فى المدى المعين الذى يراد 
للصاروخ أن ببلغه ولا يتجاوزه ! 

وتجرى فى أمريكا الآن تجارب 
لا حصر لها لتحقيق هذه الدقة .. 
والصوار يخ الموجهة المعيدة المدى ؛ 
أشبه بالقدذيفة أو القنبلة » ذات 
موجه داخلى » وهى فى ذلك على 
فيض قلائف المدافع الضعادة 
للطائرات »؛ التى توجه خارجيا 
بوساطة 0 وافخلبالشيه به 
5 سبطرة 0 9 يعودقق 
طوقك أن تتحكم فى اتجاهها ! 

ومن هنا كان لا بد منبناء موجه 
داخلى تنزود به القذيغة قبل اطلاقها» 
بوجهها فى خط السيير المراد لها حتى 
تبلغ الهدف المطلوب 

واذن فكل المطلوب هو قوة دافعة 
لتمكن القذيفة من متابعة الانطلاق » 
وأداة موجهة داخلية دائبة التوجيه 
تقود القذيفة فى خط سير مرسوم » 
وتتنبأ بكل ماعساه أن بعترر ض خط 
سير الغذيفة » وتتغلب عليه ! 

هذا هو « كل » المطلوب ! ولكنه 
ركه ل : أالعلماع وتحهد 
أدمغتهم ! فالملاحظ أنه حتى قذيفة 
المدفع ألتى تنطلق الى مسافة ١١‏ 
ميلا لا تصيب هدفها بدقة وألما 
تنحر ب عنكه شيثًا ما .. ذلك أن 
اتجاه الريح يتغير » ودرجات الحرارة 
والرطوية تتباين فى المسستويات 
المختلفة ؛ كما أن أى انحراف الى 
بمين أو شمال 4 أو أعلى أ أسفل 


يكفى للنأى بالقذيفة عن وجهتها 
ثم ادخل هذه الاعتبارات فى 
سالك خى المسافة ,.,.م 
ميل لا ه١‏ ميلا وحسب » تتجل 
لك حسامةالحطأ الذى يمكن أن يرتكبه 
الصاروخ الموجه ! 
وقد حاول أخيرأ طيار اختبار أن 
يبصيب هدفا وأضحا فى جزيرة 
« بكيئى » على بعد .> ميلا » وكان 
الطيار فى مآمن من كل ما بعوقه © 
وكان الجو صافيا» وفضلا عن ذلك 
كان عشرات العلماء بر قبون تجربتة) 
أربعة أميال ! فما بالك بهدف على 
بعذ -.ءة ميل !! 
فقس 
ومن نماذج المشكلات التى لا تزال 
تعترض فى أمريكا نجاح الصاروحح 
الموجه ما بلى : 
تلقوة الدافعة : لا بد من احكامها. 
فهى اذا زادت حملت الصاروخ الى 
أبعد من الهدف »؛ واذا قلت قفصرت 
به عن بلوغ الهدف. فما هى بالضيبط 
كمية القوة المطلوبة 5 لا يمكن وضع 
قاعدة لها . فهى لا بد أن تختلف 
باختلاف الجو » فالانطلاق خلال 
طبقات من الجى الرطب اصعب منه 
م ينبغى اتحديك الطبقات الرطبمة 
والطبقات الجافة » يداد مدى 
الرطوبة ومدى الجفاف . كذلك 
اختلاف درحجات الحرارة كفيل بتغيير 
الاتحاه ؛ ولا ث.ك أن الحرارة تختلف 
اختلافا بينا فى الدى البعيد ! 
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الارتفاع المناسب : كذلك شحة 
احكام مدى الارتفاع الذى لا يلبغى 
أن بتحاوزه الصاروخ للاعشارات 
التى اسلفناها 

الانجاه المناسب : واحكام الاتجاه») 
وضمان انطلاق الصاروخ فى هذا 
الاتحاه المعينأمر أساسى) ويستخدم 
السحاثة جهاز التصوبب )0 الجيرو 
سكوب » لضمان ثبات قاعدة 
الصاروخ ( المزودة بكافة الأجهرة 
والعدد ) . ذلك أن اى انحراف فى 
قاعدة الصاروخ الى بمينأو شمال» 
مهما بكن طفيفا » كفيل بأن شحرف 
بالصاروخ عن اتجاهه ! ,. ولا يكفى 
جهاز تصويب وأحد »؛ بل يجب 
الاستعانة بعدد منها » نعضها بدور 
يمينا » وبعضها الآخر بدور شملا 
لحفظ التوازن ؛ ثم نتناوب الأجهرة 
وجهة الدورآن » فالذى يدور يمينا 
بدور شمالا بعد برهة والعكس 
بالعكس »؛ حتى يتسنى ضمان اتجاه 
الصاروخ فى وجهته الطلوبة ! 

الارشاد الداخلى : بتحتم تزويد 
الصاروخ بأجهزة لقياس سرعته) 
الضيظ. السراية )و المح يديا أن 
الحرفت عن السرعة المطلوبة ! 

دوران الأرض : دوران الارض 
عامل مهم ينبغى أن يدخل فى 
الحسسبان 8 فتو جيه الصاروخ وجهة 
معينة لا يكفى . اذ فى الفترة التى 
ينطلق فيها الصاروخ الى الجو »؛ 
تكون الكرة الأرضية برمتها قد 
تحركت ؛ ولكن تحركها قد بكون 


أسرع عند نقطة الانطلاق أو عند 
المدف ! فاية نقطة على خط 
الاستواء تتحرك سرعة ألف ميل 
فى الساعة . فى حين أن نقطة على 
خط العرض الذى تقع عليه مديئة 
نيو بورك تتحرك سسرعة ٠‏ ميل 
فقط . والآارض تنتحرك فى اتحاه 
دائرى ؛ فى حين أن الصاروخ ينطلق 
فى خط مستقيم . واذن غلا بد من 
حساب قوة القصور الذاتى الذى 
تزود به الآارض الصاروخ »© وتو قيت 
اطلاقه فى مسرى مختلف تماما عن 
مركز الهدف نظرا لدوران الأرض ! 

هذه أمثلة وحسب من المشكلات 
النىتمترض اطلاق الصاروخ . وقد 
اغفلت الكثير من المشكلات المعروفة 
وما قد بحد من مشكلات غسير 
معروفة ! وه فمثلا نحن لا ندرى 
هل تنبعث من المعدن الذى يصنع 
منه الصاروخ تيارات غير منظورة أو 
اك" هذا مع العلم أن من 
الصاروخ سيكون وقودا ») و 6 
فقط للغلاف والاجهزة الختلفة 
التى سيزود بها الصاروخ ! 

وقد الحدون: الشاهاء. تختن الآن 
تقدما كبيرا . وفى آالقريب العاحل 
سيتمكئون من اطلاق صواريح 
لا بريد مداها على . .؟ ميل » وهى 
نظريا ل على درجة كبيرة من 
الاحكام ٠‏ ولكن انجاز صاروخ بصل 
الى ٠‏ ميل بحتاج الى تعدبلات 
ضخمة على ما أحرزه العلماء من 

[ عن مجلة « سيانس دايجست » ] 


فضا بسنأ مس والبقٌ) 


إنها النهاية .. بلاجدال 


قل السيدة أمينة السعيد 


قربما نكون ظروفه قد أوقفته علد 
اتيان عمل عظيم واه 

وأنا لا أحتقر فقيا لفقره ٠‏ 
فالناس كفاءات وامكانيات ٠‏ ولو 
كان فى المقدور أن بشرى كل راغب 
الثراء » ما بقى معوز فى هذه الدنيا 
الواسعة .. 

ولكنى احتقر القوى حين بختار 
مسلك الضعقا .. 

وأحتقر الفنى حين يضل فى 

31 لشعب الذى تروى سيرته أعظم 
مأساة فى العصر الحديث وهل أعظم 
من مأساة شعب برفسن 
بأقدامه جزيل ما انعمت الاقدار 
به عليه ) من نهضة وحضارة »6 
مؤثرا على جلال المزة والفضل 
مهانة التهالك علىالمطامع والملذات ؟! 


والحق أن الاقدار لم تبخل على 
الفرنسييين معسحة عن النسم حولم 
أعطتهم تار خا مجحيدا ؛ وحضارة 
طَِ عظيمة ٠‏ وثقافة عررشة 030 
تفيض بها تربة خصيبة تنبت من 
الزرع كل ش كل وصنلف ؛ ومن 
الزهر كل لون وعطر .. وفوق كل 
هذا بلاد تقر العين بجمالها » فيها 
الجبال الشامخة والسهول الواسعة 
والأنهار المتدفقة . . 

والملمروف ان القوة تصقلها 
الخرة والتحربة » والعظمة تغذيها 
معاركة الحياة » ولقد تأتى الأمران 
للشعب الفرسى : امتحن فى حريته 
فخاضفالدود عنها حروبا ضروسساء 
وهدد فى كرامته فسفك من أاجلها 
الدماء حورا 4 وظلم ف رزقهفانترع 
حقه من أئياب الظالمين بقوة المؤمن 


فلك 


مقس اه - وبهملذلا كله 'وافرت له 
اسباب الدرس ودواعى الموعظطة : 
وتفاحت امامه سيل النضج ووسيائل 
الأعدرة 

أبها ثر ودطائلة غنية با“:قفس.ومات 
والمسادىيء وألقيم 6. 

وخليق يمن دملك كل هسلدد 
الفناسر الرئيسية فى ينام النعوب» 
أن تتصدر العالم 2 مو كب الحضارة 
الصحيحة ٠‏ وبفيض على الدئيسا 
بدور العلم والفضل والمعرقة 

تعم » كان خليقا بالف رنسسيين 6 
وهذه امكانيساتهم 4 أن سسودوا 
ويشودوا وللهموا ؛ فهل تراهم سادوا 
وقادوا والهموا ؟؟ 

لم يفعلوا ذلك من الاسف » انما 


0 


كان أمرهم بالعكس 0 

فقا خرم الفر تيون من فيدن 
الثراء مملفين 6 

وانتهوا من معمعانالخيرة وأ لمحن 
باد قيم ولا خلق وه 

ضاعت مثلهم والهمارت مبادثهم 
أذهاتهم ومشاعرهم فى بطوتهسم 
وأجسسادهم ») وانحصرت مسساعيهم 
وجهودهم فى اشسباع شهواتهم 
ومطامعهم» وانتهاك حرمات الشعوب 


نا 


ومن قبل كانوا شعبا مجيدا 
بحب بلاده الى درجة التقديس » 


ويعمل فى خدمتها بعزيمة لا تكل ٠»‏ 
ويسهر على مصالحها بعين لا تغفل 
داكن ”لهم االقعة اسانهى :اليل 
والفحر والخمول م فار تضوا من 
الخهاد الو طني بوالتفرج على مجزيات 
الامور 
وتدور حو لهم احداث حسام 4 


جائمة على ضمائرهم ©» فيكتفون من 
الاستئنكار بالتأفف فى عبارة ساخرة 
أما الاراجعة العلمية الفمالة 
فمجهود لم بعد فى طاقيهم أن سذاوه 
كان هذا كتائهم فى كل مواق 
خطير ٠.‏ 


شهدوا طغيان سكامهم فى شمال 
افر نا 4 وراووا السياسة الغرنسية 
تنجنى على الحربات وتنسفك دماء 
الابرار 575 فهزروا أاكتافهم 8 'ففين 


اختطفت بلادهم زعماء الجرائر 
بأحط وسائل الغدير والخيانة 
فنقطبوا أجبنتهم متضاشين .. 

شلسهدوآأ ظلم قادتهم لناأ 
واستر سالهم فالافتئاد على سيادثنا 
واحق حقو قنا .. فاعترضوا بلفظ 
بذىء ٠ه‏ 

قابلوا الجراثم التىتسود حاضرهم 
بالملل والسام » وكان هذا أقصى 
مايستطيعو نبعد أن أفقدم م تهالكهم 
على الملذات ت قدرتهم ع اليد ث 


ام 


وأطفا الكسل فى قلويهم شسعلة 
الانتصسار للحق والعدل 5 
نا 

تأملوا ما فعلوا ببلادهم الفريدة 
فى جمالها ٠.‏ ثم نر حموا على شعب 
يدمر ئقسية بئقسنة 6 وهو بخكسارنه 

وجدوا الناس تأتيهم من كل فج 
بعيد 4 فعماوا على الاستزادة من 
خيرات السياحة 0 فى ابتكار 

لم بعيدوا بناء روائعهم النى 
000 الالمان 6 ولم معاد 
ل م و0 
اشكالها » وحددوا فى أسباب الملذات 
وأبوايها ٠‏ 

ابتكروا الطريف من الخلاعات » 
والغر بب 6 أرضاعم الشهوات» حنير 
أصبحت عاصمتهم ذات الامجحساد 


والتواريخ » عرين الشيطان وعرشه 
الوطيد .. 


ا 
تأملوا ما فعلوا بعقولهم وفلوتهيء 


فى اخراجها .. 


ونحوت بقيت على مر الزمن 


خالدة © © 
واشعار تغنى بها الناس جيلا 
بعد جيل .. 


اك 


وثقافات ما.زال العالم الى اليوم 

كان علدهم قولتير ومولير , 
ورسواره وروسوء ورودان؛ وهيعدو 
صاقرة الفنون وطلائع الحربات 

ولكلنهم أصبحوا اليوم غيرهم 
بالامس 33 

ننكر وأ الحمال والابداع والحكمة 
والساأقوا وراء أبخرة امور وأحلام 
اللذة » فرخص الثمين © وبيع اللسر 
بالتراب .. 

رسموا فى أساليب عجيبة »؛ هى 
فى رآأبى هلوسة المحانين .. 

وكتدوافى فلسفات جديدة؛ وهى 
على ما رابتهم يطيقونها دعر الاراار 
الى الفطرة والهمحية . 

انها النهابة بلا جدال . . 

وهذه قطعا علامات الفناء 03505 

فلقد روى لنا التاريخ قصصا 
ممائلة لشعوب لفظت انفاسها بهذا 
الاسلوب ه ٠‏ 

والحق أنه موت بلا وقار؛ وزوال 
بلا جلال .. 

نحن تؤمن وهم بكفرون 

ونحن نبتى وهم بهدمون 

نحن نستقبل ألحياة وهم يودهوتها 

الحاضر معثا ؛ والمستقبل لنا 6 
والنصر حليفئنا 

والله أكبر على المافين والفاسقين 


اعتول الدكتور عبد الوهاب عزام الحياق الدبلوماسية بعد ها مثل مصر تسع 


سئوات سفيرا لها فى الباكستان وجزيرة 


العرب , وهو هنا يتحدث عنذكرياته 


وعن البروس النى تعلمها من هذه العحياة ومن البلاد التى مثل فيها بلاده 


تعاست من حيا ل الدرلوماسة 


لسفير مصر السايق الدكتور عبد الوهاب عزام 


كانت الد بلوماسية 
فى الماضى نوعا من 
الدهصاء والجحداع 
والتح 7 

كان تالدولة ترسل 
عيونها بعضها الى بعض 
لترى ما تفعل وماذا 
ندس سرا وعلانية 
وكان الناس فى العهد 
القديم ينظرون الى 
الممشل الد باوماسى 
نظرتهم الى رجل يتعقب 
خطواتهم 2 ويسعى لمعرفة أسرارهم 

ولما تحررث الامم وملكت أمورهاء 
وتقاريت الشعوب وشرعت تشعر 
بالاخوةالبشرية 2 ونسعى الى التعاون 
بيئها زالت بعض معالم الصورة 
القديمة 2 وأصبحالممثلمونوقا ك ف 
الدولة التى بعمل فيهاء وكادت 
رسالته نكونرسالة المودة والصداقة 
والسعى الى معرقة الحقائق » واقامة 
علاقات طيبة بين دولته والدولةالتى 


اذا كنت حانجة مرسلا 
فأرسل حكيماو لاتوضه 

فينبغى أنيترك 
للممثل تقدير الاحوال 
بووزنالامور والتصرف 
بما يلائم سسياسة بلاده 
دون!نتظار لأوامر منها 
كل حين 


ني 

حزبرة العرب وياكستثان وتمكنت 

أثناءها منزيارة ما لم أزره منالبلاد 

العربية والبلاد الاخرى وعملتث جهد 

الطاقة ف ىالاشادة بذكر مصر والدفاع 
عن حقوقها فى كل مكان 

0لا 

وقد آناحت لى الاسفار روية كثير 

من البلاد التى قرأت عنها »ومكنتنى 

من التوسع فى درس اللغاتوالآداب 


التى عرفتها من قبل وحرصت علىآن 
أرى كل الآثار التار بخية فى البلاد 
الاسلامية والعربية , ولاسيما ماذكر 
فى القرآن الكريم والسيرة النبوية 
والتاريم الاسسلامى وكتب الأدب 
وقد رجعت بمعارف قيمة وذكريات 
عزيزة وحرصادت على أن أقتنى من 
البلاد التى زرتها بعض كتبها 
ومصنوعاتها وفى صور هذا المسجد 
وهدم المكتية قطعا من كسوة الكعية 
وسحادات صئعت فى المديئة عليها 
صورة الكعبة والحرم المكى والمدنى 
وفرشا من بلاد اسلامية مختلفة كما 


ترى مصاحف كثيرة عليها تراجم 
وتنفسيرات بلغات غير العربية 
والحياة الدبلوماسية فى حقيقتها 
قويا وحكمة فى التصرف ٠‏ فالممثل 
مسئول عن كل مايفعل محسوبعليه 
تصرفه وتعد عليها سميرته ومن 
الناس من يجعل هسذده الحياة حماة 
درس وحك واستقامة وعزة وكرامة 
ويكسب لنئنفسه ولبلده مكانة عالية 
وسمعة حسنة ومن الناس من يؤثئر 
الجانب اللن من هذه الحياة فيظئها 


مصحف آثرى نفيس هن مقئليات الدا ل عبت الوهاب عزام 


دم 


حياة ولاثم ومحافل 
ولهمو ولعب ٠‏ 
فهىحياة شاقة نافعة 
لمن يساء , وهىحياة 
سهلة غير نافعة لمن 
بشماء ٠‏ ولكن منآثر 
الجانب الثانىلميلبث 
أن يدرك أنه حاد عن 
الطريق ولم يلب ثأن 
تنبهه الاحداتث , 
وتنعلمه التجارب 


الآنمما بحو زالتحدث 
فيه حادثا وقم وآنا 


فى باكستان فقتهقد ١‏ 

1 3 سيف من الذهب اهداه الملك سعود الى الدكثور عسد 

تحمس الباكستانيونف الوهاب عزام عندماكانسفرا اصر فاكملكةالمربيةالسعودية 

لمصر أيام نضالها 

مع الانجليز ودعونى الى اجتماعات يحملون نعشا كتبوا عليه 

كثيرة أظهروا فيها التصارهم لمصر «الامبراطورية البريطانية » وساروا 

وحبهم لها ء وكان الناس هنالك به الى السفارة البريطانية ووضعوا 

يشر كوئنى فى أمورمم بل كانوا النعشى وأشعلوا فيه النار , وهتفوا 

يسموننى أحيانا ٠‏ سغير الباكستان يما فى انفسهم؛ وحثى موظفو 

فى مصر » السفارة على أنفسهم لكن الطلبة 
وقد دعبت يوما الى جامعة السيد انصرفوا بسلام 

للتكلم فى قضية مصر فلما انتهى وقد أراد سغير استراليا حينئذ 

الاحتماع سار الطلبة فى مظاهرة أن يحمللى تبعة ما وقع وشبك الى 


اهم 
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1 
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1 


7 
1 


ا 


الدكتور هيد الوهاب عزام يلقى درسا ديئيا لطائفة من الصلين في مسبحده بحلوان 


عميد الدبلوماسيين أننى أرسلت 
مظاهرة الى زميل لى وجمع العميد 
رؤساء الهيثات السياسية , وكنت 
اذ ذاك فى مصرفتكلم زملاؤنا العرب 
وبيئوا أن ما وقع كان نتيجة شعور 
الطلبة وأنى لم أحرضهم علىذلك أبدا 

ولقد رأبت فيما قرأت هناك من 
شعر اقبال وفلسفته رسالة الاأمل 
والعمل والحبساة المجاهدة والعزة 
والكرامة ورأبت فيه دعوة المسلمن 


له ه 


الى حياة عزيزة ونقد المدنية الحاضرة 
والكشف عن مساوثها وبيان ما فى 
ديئنا وتاريخنا من صور انسانية 
رائعة وسير كريمة جميلة فترجمت 
أربعة دواوين من شعره وكتب تكتابا 
فى سيرته وفلسقته وشعرهراجيا أن 
أبث فى قراء العربية هذه النزعات 
الروحية العالية وأعرض عليهم أرو/ 
ما فى الشعر الفلسفى وأجمل مافى 
الادب الاسلامى 


اضخم دار للمحفوظات 
تعد دار المحفوظات الامربكيه 
التى ودع فيها كل ما ص ارد 
الحكومة مرخ وثائق ومستندات 
رسمية » أضخم دار من نوعهاق 
العالم 6 وأو فرها حظا من أسبساب 
الحفظ والصيانة 


وقد ر ما تضمة الدأرمن 
وثائق ئق فى عام 41 اكثر من ستين 
4 قدم مكعب 3 عام ا 
قفز هذا الحجم الى ..؟ ألف قدم 
مكعب ») ثم بلعٌ فى عام 5 ؛ ثلاثة 
0 ع 8 ولو أن هذه 
و صف و[احد 4 لبلغ طول 
هذا الصفا ..ه ميل 1 

وأهم الوثائق التى تضمها الدار 
ثلاث هى ٠‏ ونيقة أعلان الاستقلال » 
ووثيقة الدستور » ووثيقة حقوق 
الانسسان هه ومتقاطر الزوار على 
دار المحفوظات لمشاهدة الوثائق 
التاريخية 5 4 بمعدل. . .٠دريه؟‏ 
زاثر فى العام ! 

ولسياثة هذه الوثائق التلاث , 
وضعت فى خرزانات خاصة من الزجاج 


لبرونر » تحتوى على غاز الهليوم» 
ددر مناسب من الرطوبة » كما 
ها مزودة برواث صفراء قسمعم 
داخلها ممه والدار كلها مكيفة 
الهواء خالية من التواقل » تضم 
8.٠‏ خرزانة لحفظ الوثائق ! 


دار عجيبة للموسيقى 

شيد أحد مهنلدسى مدنئة 

شتوتحارت الالمانية دارا للحفلات 
ا 4 تسج ف نائها هجا 
مختلفا عن النهيجح السسائد فى الفن 
المعمارى الحديث ! 

والناظر الى الدار بخالها قطعا 
متداخلة من « الكرسستال » © فقد 
التكعيبرية السائدة ثمأما 4 وعمد 
الى الاشكال الت ركيبية .٠‏ فحدرائها 
متحدرة 4 وأسقغها مائلة متقاطعة 
مع الاروقة والخترفات ا وتتالف 
الدار من ثلاث قاعات متداخلة .. 
وتطل عليها شرفات. بمكن حجبهه! 
عن الانظار بوساطة آضواء متخفضة 
مسلطة على القاعة .. وكدك ممه 


4 


كل متفرج من مكانه رؤية واضحة 
0 


أن الصفم القاعة : ديع لصوت أن 
متساوبة ثماما [.. وق الامكان 


تحويل هذه القاعة الى قاعة لر قص 
الباليه او الى دار للسيئما سكوب 
وتتسبع القاعة الثانية لسبعمائة 
وخمسين متفرجا ) وهى مخصصة 
للحفلات الموسيقية فقط .. أما 
القاعة الثالثة فتتسع لاربعماثة 
متفرج فقط © وهى معدة للحفلات 
الموسيقية الصغيرة أو لالقاكء 
المحاضرات ! 
وتحتوى الدار على مطهم مكون 
من ثلاثة طوابق ©) وحديقة أنيقة ») 
وللدار ثلائة مداخل ع أحدها للذين 
بقغصدوتها راجلين » و شخفض 
الطريق اليه شيئًا فشيئًا ؛) وثانيها 
أن بقلصدونها بسياراتهم) وهو يففى 
الى حراج اللسع لاربعفانة وخمسين 
سسيارة © ثم بسع دون الى الدار 
بو ساطة درجات داخلية تؤدى 
الى داخل القفاعة !,.. والمداخل 
الثالث معد إن يفدون فى سيارات 
الاحرة ! 
أعظم حجبال العالم 
أعظم سلسلة حمال فى العالم 
هى تلك التى تمتد 0 
الشمالى الى القطب الجدوي | فهى 
أطول وأضخم من سلسلة جسال 
الانديز ؛ وسلع ارتفاع بعض قممها 


ث4 


٠‏ متر ! وترتفع احدى 
مه إلى رحن د ا 2 0 
فى جرر أزور الى ...8م متر ! 
عل أن الانسان 2 وى غذن ره 
السلسلة الا قممها » أما بقيتها 
فممتدة آلاف الامتار فى قاع المحيط 


الاطلسى ! 


كان الشائع أن العصافير والطيور 
الصغيرة بأنوآعها لاتصيب من الطعام 
الاقليلا. . ولكن الجمعية الجغرافية 
الامربكية اكتشفت أن صفارالطيور 
شرها للطعام ؛ وأنها تتنناول من 
الطعام يوميا ما يزيد على وزتها !. . 
وقد وضع عصفور وليد يزن ١".‏ 
جراما نحت المرامة ؛ فوجد أن ما 
تناوله من طعام فى اليوم سلغ وزنه 
م حراماء ووضعتانثىي طائرآ خرى 
وأفراخها تحت المراقبة ) فوجد أن 
الام أطعمت افراخها /1١1؟1‏ مرة 

وأخصيت» الاشياء التى وحدت 
داخل معدة طائر صهير من نوع 
البلبل ؛ فاذا بها ...”م ثملة © 
و ..ت دودة من دينان الارض ٠»‏ 
و..62 بعو ضة) عدا حبواب النبانات 
واذا قورن نهم هذه الطيور بالانسان 
لعادل ذلك شاب يلتهم خلال النهار 
والمعروف أن الشاب الناضعم الذى 
يزن 16 رطلا ‏ يتناول منالطمام 

مازنته ١؟١١‏ رطلا فى السنة 


هل خلقت الآرض قبل الشمس ؟ 
بقدم العالم الفلكى الدكتور دافيد 
ليزر » بمرصد جامعة هار فارد » 
نظرية جديدة فى خلق الكون ! 
بقول ان الشمس خلقت» بعد الارض 
لا قبلها كما هو الشائع ! وأن الارض 
وغيرها من الكواكب خلقته فى العام 
الأول للخلق منذ أربعة ملا بين عام 
ويستند الدكتور دافيد فى ذلكالى 
أن الاجرام الكبرى نشأت من اتحاد 
الاجرام الصغرى »؛ ومن ثم فان 
الكواكب قد ظهرت قبل النجوم 
والللاحظ أن هذه النظرية تناقض 
تماما نظريات الفلكيين الآخرين على 
طول الخط » اذ هى على النقيض 


تقول ان الخلق تم بالانفصال لا 


بالاندماج كما يقول الدكتور دافيد! 


اقدم حشرة فى العالم ! 

اكتشفت فى الاسكا »؛ على مسافة 
٠‏ ميلا شمال الدائرة القطبية » 
حشرة يرجح العلماء انها ترجع الى 
ستين مليون سنة أى الى العصر 
الجرى .. وقد جاء هذا الكشف 
فى الوقت الدى اكتشف فيه غالم 
أمريكى حفريات نباتات تشبسه 
أغصان النخيل ؛ يقال انها ترجع 
لق 15 مليؤنا فى انين 1 وبهذا 
يتقدم التاريخ المعمسروف للنباتات 
المرهرة التى كانت تتغذى عليهيا 
الحثشرات بمقدار عشرة ملا بين سنة! 


1١ 


4ه 
البهلوانات 


يمد هذا « البهلوان ») شيخ 
البهلوانات فق العالم : أذ 
و قد 7 آن يحتفل نقيك 
ميلاده بطريقة بهلوانية » 
فحجمل له ولده الشساب 
تعكة الاحتفال بأسئائه » كما 


<م ل المحنفى به فوق كتفي 


آندية الهدارا 

شيع ف أمر نكا نوع مبتكر من 
انواع الاندية تسمى «أندية الهدايا» 
.٠‏ ومهمة هذه الاندية أن ن تجمع 
أشتاتا من السلع 4 والمنتجاث 4 
والأشغال البدويةٍ 6 والتحف مني 
كافة انحاء المالم » ثم توزعها على 
أعضائها لقاء اشتراك سنوى زهيد 
٠6‏ والفكرة من وراء هذه الاندية 
اناحة الفرصة إن تمكنهم ظروقهم 

من السفر والارتحال أن بحصلوا 
علىتدكارات مر سلاد العالم دون حاحة 
الى الارتحال اليها ! 

وتتخصص بعض الاندية فى ألوان 
معينة من الهدايا » فمنها ما يختص 
مثلابالفناجين والهدايا الغريبة»ومنها 
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ما ابتجمع الوان مللاسن السيدات 6 
ومنها ما بختص بالتحف الأثرئة 


وقل أن يزيد الاهة شتراك الستوى فى 
هذهالهدايا على نحو سبعة جنيهات» 
يتلقى العضو فى مقابلها « مفاحأة » 
كل شهر .. ولبعض هذه الاندية 
أعضاء بحصون بمئات الالوف» مثل 
« تادى هدية الشهر ») وبضم نحو 
9.ءرء.ء؟ عضو ) « ونادى سلم 
العالم ») ويضمنحو ...ر..١‏ عضو 
كما أن لبعض هذه الأاندية مندوبين 
فى أنحاء العالم ستاعون لها الهدايا, . 
وقد زود « نادى سلع العالم » فى 
العام الماضى أعضاءه بلحو .لم هدبة 
مختلفة ابتاعها من ,/؟ دولة من ول 
العالم ! 


غرائب التعويضات 


00 أحيانا بتعويضات 
تون أنه أصابهم 
ل للعجب» ولكنماستدعى 
المجب هوالاسباب التى تعز ى اليها 


طائلة 1 


احيانا هذه الاضرار ! 


مثمال ذلك أن أحدى محاكم 
أوربا حصكمت لرجل بتعويض 
قدره . .ل جلية 6 لأنه أصيب فى 
حادث نسارة ٠‏ ركان من كراد هذه 
الإصابةآن فقدت شفتاه اويا 

وقضت مح كمة أخرى 
قدره ٠٠‏ جيه » لآها أصيبت 
م الآلات ! ك0 قدر ت الحكمة 


الم من 
راس المرأ* يضم ل 7 ,16 


رضيع بتعو نض قدره ...لا 
لآن مربيتله 1 


زجحاجة ماء ساخن» وقدرت الأضرار 


التى أصابت الطفل بهذا ال 


المحاكم لد 
الذى أصاب فتاة حين وجدت دود 
فى زجاجة البيرة! . + + وعدم المقدر 
على المصافحة باليد التي نا 
مرشحللانتخابات نتيجة حادث وقع 


له فى الطريق ! 


عاء 
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١‏ و 0 ححجح حك حح ححو حينع 


غرائب حول العالم ل 
و اعلن طبيب أمر يكى يدعى | 
ارن سومينين » عر فبكراهيت | 
الشديدة للتدخين » انه بتحدى | 
فيه جبلارلفاعة . .دآ | 
دقيقة للتدخين !. د فسل | 
تحديهة طالب حابعة كولودادد | 
بدعى « رون بيرسكدت » ونال | 
انه تسلق قمة حال كو لودادد | 
من قبل © وكان بدخن طول 
الوقت ! 

ي حينرسم الفئان «ليو ناردو 
دافنشى » لوحته الرائعة « مونا 
ليا (٠‏ الجيوكندا ): فى القرن 
الخامس عشر 2 رسمها بسار 
ا ا 1 
فى ذلك الحين أن تنزع المرأة 
حاجبيها ! 

كان العداءون من رحال 
قبيلة « الانكا » فىجبال «بيرد || 
بجنوب أمريكا , يعتيرون أسرع 
وسيلة 'لنقل البريد قبل اختراع | 
التلغراف ا٠٠‏ وكانوا يتولون ] 
نقل البريد على مراحل ٠‏ وكان|] 
٠6٠‏ ميل فى الساعة ! 
3 الكونغو نوع مناجراد] 
؛ يستطيع أنيقلب | 
ل 26 
وكثيرا مايهاجم الطيور ‏ وصغار |] 
الفيران يفترسها ! 


سس ميس سس بحس سمس ححص جحت حت عمست حجت 


ححوييبج بجح بعس جحت جع نحت حح كت سم 
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نكبة فلسطن فى ديوان شاعرة 


كلينَ فدوى ١!‏ 


بقل الدكتورة نت الشاطىء 


مند ايام ... 

وف صو شهر أكتوس الماضى على التحديد »؛ دخات قاعة الدرس 
أبدا محاضرات الموسم للفرقة الاولى فى الكلية » فميزت بين الطالبات فتاة 
مستحدة » لفتنى اليها حرن نظراتها » وشرود لفتاتها » ودعة ملامحها . 
لم ممعت صوءها » اندلا الدافقة © فاجفات | كاك تتعدث يصوت حافت 
أقرب الى الهمس » لكنه مشحون بالاسى والشسجن 

ا ا ا او هنا 

فلم املك أن قلت ار 

فهمسست وكأئتها تكى : « بلى » ٠ه‏ ء. 

ولم أزد 0 بل تشاغلتعنها بالدرس الدى ألقيه » وانتصرفت عق المحاضرة 
الى ألبيت » وصورة « ربيحة ») تصحبتى ؛ وصدى صوتها بمسى أوتار قلبى 

وألفيتنى أتحه من فورى الى المكتية » فالتمس ديوان ( وحدى مع 
الايام » للشاعرة الفلسطيئية « فدوى طوقان » ... 

وعاودتك قراءة الديوان للمرة العاشرة 4 وأنا أهتز مني فرط الحصزن 
والانفعال .,.. 

لقد لقيت فيه تلميذتى الحديدة « ربيحة » وأخواث لها لا أعر فهن »> وأن 
كلت أمير ملامحهن وأعر ف مأساتهن ..٠.‏ 

فكلهن « فدوى طوقان » ! 

واذ فرغت من قراءة الديوان » امسكتث قلمى كى احدث قومى من 
ججديد عن لكيه فلسكلن ١‏ واننا اريك ا لك أن آذك التترم » لكيلا ننسى 0 

لكيلا نسى المحئة الغاد الى فرفت ل ا من الوطن العربى ؛ 
وأتخر حت اعليها من دازي واعر اليم د ل بالعراء ! 

سس 
واعيد القارىء أن بظن أنفى جشت|اقدم عرضا نقديا للديوان © أو أعراض 


شعر ١‏ فدوى » على موازين الهن ومفاييس النقد : لاصع الشاعرة فى مكانها 
بين شعراء العربية المعاصرين »© وأحدد منرلتها فى ميدان الفن «لقولى » فما 
ممثلة فى فتاة شاعرة » مشسبوبة الحس » مرهفة الوجدان »© تفتح شبابها بين 
المروج الخضر ©» وحلق حيالها فوق الربا المتوحة بالبهاء والسنى © فأمسكت 
قيثارتها تسجع للحياة والحب والشباب » وراحث تمرح كالطر الطليق ») 
خفيفة الجناح » خلية البال »؛ الا من أحلام الصباورؤى الفجرونشوة الربيع ) 
ثم اذا بها تلتزرع فجأة من نشوتها الغامرة وغفوتها الحالمة » فتستيقظ على 
زئير الامصار المروع ٠‏ الذى دهم اهلها ؛ وساقهم من وطنهم الى حيث الى 
بهم فى التيه حيارى ضائعين » كقطع ضالة مشردة من البؤس والشقاء 
وق متاهة أأوحدة ؛ تقف اليوم اختنا الشاعرة وى بدها وتر ممرق 6 
يروى قصة الفاجعة الرهيبة ؛انيئا جريح الصدى ... 
فلنطو الزمن اعواما » لنرى عروس فلسطين فى امسسها المدير » تنطلق بين 
المروج وهى تغنى من أعماق قلبها المفعم بأفراح الحياة : 
هذى فتاتك يا مروج فهل عرفت صدى خطساها 
عادت أليك مع الرب الحلو با مثوى صساها 


( وقد لشرتث هلذم القصيدة فى أحد أعداد الهلال ) 
ل 
وفى نشسوة الربيع ؛ وقفت هنالك قبل اللكبة » نناجى صورة لها ؛ قبل 
أن تبعث بها الى فتى أحلامها : 
اذهبى واعبرى الصحارى اليه 


فاذا ما احتوك بين بديه 
ولحت الاثشسواق فى مقلتيه 
مائحات أاشعة وظطلللا 


فاحذرى © لاتصشبرى ؛ لاتبسوحى 
لاتبينى تأثرا وانف : 
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فاذا الليسل سف منه الجناح 
ومضت ق أسر ا جه سا الارواح 
تتلاقى على مهد اللثير 


فاسبقى أنت كل حلم اليه 
عائقى روحه ؛ ورق عليه 
صورى لهيفتى له وحنئينى 
حدثيه حتى لوح الصسباح 
فاذا قبل السستى عيئيه 
وصحا » لم بجد هناك لديه 
خير « لاثشىء » ماأثاة فى بدايه 
وارجعى أثنته صورة بكماء 
وجههما خامد بلا تعبير 


آسرا » يجحلب النفوسس اليه 
حيث تبقى مشلدودة ف بدبة 
إيس تقوى على الفكاك »© فكونى 
نت مثلى لدبه عيقا وقغورا 
هكذا وليظل نهب الظنون 
تالهابين شكهة واليقين 
لا 


.٠‏ نصمت هذا النغم العدذب تائها فى دوى العاصغة الجائحة » وتختفى 
تلك العروس الحلوة الباسمة فىدوامة الاعصار المارد , لنراها بعد حين فى 
غمرة أحزانها متشحة بالسواد » تضرب فى المهمه القفر نائحة ة على حجنتها 
الضائعة ٠‏ 

أختاه همذلا العيد رف سسسكأة ف روح الوحود 
وأشاع فى قلب الحياة بشساشة الفجر السعيد 
وآراك ما بين لخي سام قبعت تمثالا ششيا 
0 6 بطوى وراء همومه الا عتيا 
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اترى ذكرت مباهج الاعياد فق « يافا » المحميلة 
أهفت بقلبك ذكربات 0 أيام 000 
اذ أنت كالصسون تنطة إن فى زهو قمر 
والعقدة الحمسراء قدا رات على الرأاس ك5 
واللسععن مسبدل على الك فين مسرل السيدرلة: ؟ 
اذ انت تنطلقين بين ملاعب البلد الحبيب 
نثراكضين مع اللدات بمو كب فسسسس رح طملسروب 
طلولدا الى أرجوحة » نصبت هناك ملى الرمال 
طولرا الى اسيل التسارمن فق كنوز المر تقال 


واليسوم ؛ ماذا اليسوم غير الذكريات ا 
واليوم » ماذا غير قصة بؤسكن وعارهما؟ 
لأ الدار دار © لا » ولا كالامس هذا العيد عيسهك 
هل يسنسرف الاعياد أو أفراحما روح طسريد 
عان تقليسه الحيمة على جحيم ققفارها 
أجل يافتاة العرب ؛ ماذا اليوم غير الذكريات ونارها ؟ ماذا غير البقانا 
البشربة القابعة فى كهورف اللاحكين ؟ 
ألا ما أفدحها من لكبة ! انى لاتمثل « فدوى » الآن وقد أنهكها السرى 
بين مضارب قومها المشردين »6 فوقفمت نحت جنح الليل نرئو من خلال 
الظلمات المتراكبة المتراكمة » الى وطنها المغتصب وحماها المستباح » فتن 
د ات 
يا وطتى » مالك يخسنى على روحك معنى الموت معئى العدم ! 
أمضك الجتس رح الذى خانئه أساته فى الازق المحتددم آ 
ند رحك 2 ها اد الم جوادة اي ا ا 
أبن الالى اسسسستصرختهم جازعا ‏ تحسيسيهم ذراك والعة 
ما با قد حال من دوتهطمسم ودون مأساتك حسن أصسم ١‏ 
فر أن ارادة الحياة لاتليثه أن تغليها على ضعفها و بأسها 4 فتهب صارخة 
ف انتفاضة راحفة : 
سستتحلى الفمسرة يا موطنى ويسسح الفحر غواشى الظلم 
والامل الشسامىم مهمسا دوى لمسمتسوقة يروى بلهيب "ال 
فالحهووهر الكامن فى أمتى ما يأتلى يبحمل . لسرم 
لن شعد الاحسرار عن ثأرهم وق م الاحخرار تغلى النعم 
فيجاوبها من المغرب الاقصى حيث معركة الحرية فى ذروة احتدامها ب 
صدى ياف من صوث « أبى القاسم الشابى » طيب الله ثرآه : 
أذا الشضصسعب وما أراد ألحياة قلابد أن ستجيب القدر ! 
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النساء ودار السياسى 


جمينيا ناء 


حال 


راج ل لعب - ددرا ل وير انطااميا 
01 الأسئاذ حبدب جاماتى 


كب ترون غن :8 التعوتسن 
فرحيئليا دى كستليونى» والموؤلفات 
التى وضعت عن هذه المرأة تكون 
مكتسمة كاملة ؛ ولا يرال فى حياتها 
أشيام يعتقد الكتاب أنها لم تنشر 
بعد » ولذلك نراهم بواصلونالبحث 
وتضعون كتبأ جديدة 

ومن الولفات الاخيرة عنالكونتس 
الحسناء ؛ كتاب للباحث اافر 
,) الأن ديكو 4 مسماه سرا ية 
دى كستليونى ») ونشرد بمئامسسة 
مرور مائة سنئة على محى م الفائلة 
الى باريس »4 سنة هما 

ق تلك السئة كانت فر حيئليا فى 
التاسعة عشرة من العمر 6 ومائردد 
البار يسيون ُْ المناداة بها ملكة 
لصالوناتهي 4 ارم من انها ارطالية 
١‏ فرلسية ! 

أفاض الكتاب فى وصف جمالها » 
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وأجمعوأ على انه لا يمكن أن بجد 
الباحث المدئق عيبأ واحدا قى هذه 
المراة »من ناحية الجمال الكامل 
الذى لا تشوبه شائبة ! 

أسمها « فرجيليا أولدوبنى ١ن‏ 
وانسع زوحها 4 الل اقثرن بها 
وق فق السالعة عشيرة 4 فرلسوا 
كولت دى كستليونى © وضصيو ف 
الملكى بايطاليا 
هو الكوئت فالفسكى» سغير فرنسا 
فى لندن 
نابليون الاول غير الشرعىمنعشيقته 
الكونتس فالفسكا البولونية 

قال يوما لصديقه كستليوئى : 

اطلب بد فرجينيا أولدويئى 


من ايبهاة وتزروجهاةء. وسدتكون حائزا 
علي احمل أمراة ىٌْ أوربا واه وأنا 
معد لمامدتك والتوسط لك : 

ر عكدذا كان 

والعوات دى يحوي لى غنى 
حمل : تننمى الى اسرة معرشة 
مغرو فة 3 'فالحياة الروحية اذن 
ات مقفمة باسعادة : مادام قد 

جتميع فيهها تسابان وتوفر لهما 
اق واثال والجاه ! 

لم الزواج فأقر الملجتتمع الاحطالى 
منذ أن ظهرث فيه فرجينيا ألها 
أحمل نسسام أبطاليا على الاطلاقق 

وأرتاح الروج الى هذا الاقرار 
الاجمامى ؛ وتضاعف حبه لزوجته 
وتكللت السعادة بمسوود دعى 
1 حورج ( نعل الزرواج بسسرئة وثلاثة 
اكور 
هذا المنوال 

المراة حميلة ومرححة وصللبسة 
الارادة 3 والرجل ضعيف تعائد 
أحيانا ولكنه بخضم دائما ف التهاية 
.. وكل من الاثئين ينظر الىالحيأة 
نظرة تختلف عن نظرة الآخر اليها 

وما مضت سنة و لصفب السئة 
على الرواح حتى كانت فرحينيا 
شببان اللحتمع الابطالى ؛ وام يكسن 
السور على ما تنبحث عه من الامور 
السية ا 

وحدت ضالتهاالمنشودة فىشانه 
لدعى « دوريا » وآارحت مبولها 
العنان عملا بطليعتها العنيفيبة » 


وحدث حر ل الل لس 
بينها وبين زوجها أن قال الرجل 
نقنون أن سند نينا مها غول” 

٠‏ أنت ييه يقة دوريا!#» 
وبدل أن تنتفض - وترد عسلى 
الهمة بنفيها : ظلت جالة. الى 
يك حسمي ع م 


إلى دوريا 
0 8 7 


وبقيت فرحينيا فى مكاتهيباغ» 
وواصلت الكتابة الى عشيقها 

وخرج الزوج غاضيا 

هذا بين الفارق بين الَرو 
2 طبع الروج 

غير أن امرأة من هذا الطرار لا 
تر ضىبحب هادىء. . فقد عر ضت 
على دورنا أن سافر معها الى 
الخارج ولكنهخاف ور فضءو حئقت 
عليه فرحينيا وانتقمت مله 

انتقمت منه بأن 1 حب حت أخاه ! 
0 حشيت مغية هذه العلا ف 
المردوحة ؛ هذا ا'غراء الذى 
بينها وبين عاشقين خرن 6 

فهحرتهما بدون أن تقدم لهما 
أى عذر عن هجرها ! 

وأرادت أن بحث عن مغامرات 
اخرى فى غير ابطاليا» بلدهاءو وكرت 
طويلا ؛ ورسمت خطة بفدتهايدقَة 
وحفققت بها آمالها 35 وامال وطئلها 

فما العلاقة بين5مال المرأة اللعوب 
وآمال الوطن الايطالى ؟ 

قاحدى الليالى جلستفرجسعيا 
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الى مكتبها وكتبت رسالة طويلة ؛ 
طويلة جدا .. 

وأرسلت قَّ طلب [أحد أقاربها 4 
كان ضابطا فى قصر اللك فكتور 
عمانويل » وحمل الرجل الرسالة ؛ 
من المرأة وانصرف 

وأخلت فرجينيا من الخدم 
وكان زوجها مسافرا 

وى مساء ذلك 5 ؛ طرق 
الياب الخارجى طارق ٍ وفتاح له 
ااضابط الذى بقى فى تلك الليلةمع 
قريبته 

ودخل الرجل .. ولم يكن ذلك 
القادم ليلا غير الملك » جاء تلبية 
لدعوة ملحة من الكونتس الحسسشاء 

لا 

ان أيطاليا مدينة بوحدتهالثلاثة 
رجال ٠‏ كافور السياسى الفذ الذى 
وضعخطة توحيد الامارا تالا يطالية 
فى دولة واحدة ؛ والملك فكتسور 
عمئوثيل الثاني الذى شجع وزيره 
0 الثالث الذى أبد الخطمة 
ووضع فى سبيلها جيشه الفرنسى 

واذا كانتابليون الثالث قداندة 
فى تأسيد الايطاليين هذا الاندفاع 
الذى جعله يحارب من (جلهم 4 
فذلك لان امرأة حسسناء عر فتك كيف 
تدفعه الى ذلك ! 

والمرأةهى الكونتس رد ىكستليوثى 

من الذى فكر فى ايفادها السى 
الامبرا سور الفرنسى 4 المعجحب 
بالنساء » العارف بأساليب الاغراء؟ 

هل هو الماك ؟ هل هو الوزير ؟ 


الامسراطور نابليون الثالث 


هل هو قريب الكونتس الضابط فى 
القصر ؟ هل هى التى فكرت فى هذا 
فكتيت الى الملك ؛ وجاءها الملك 
و طائعا ؛ وتم الاتفاق بينها وينهعلى 
أن تافر الى باريس لتم 

هذا لا يف > والهم ان لوعن 
الحسناء سافرت الى بارسس © 
وأقامت فيها 6 ولعت الدورالدى 
تعهدت بالقيام بتمثيله » بل لعبته 
الى حد انها نسيت فى النهاية أنها 
تمثل 2 واصبح الدور جزءا من 
حياتها ! 

فى شهر دسسمبر 668م١‏ سافر 
الكونت فرنسوا دى كستليونى 


وزوجته من ميئناه حلنوى الى 


مريت اناة ررق اوائل مهي سان 
وضلا الى باريس ونزلا فى مزل 
صعير استأجرأه ق شارع تحمل 


الاسرة : شارع 0 ٠‏ 
والمنزل باق الى اليوم ؛ ويحمل 
دقع 11 


وظهرت فرحيئيا فى ١‏ 
البارسى بدون لاد ركان لها ى 
بارس أصد قاع عديدون 3 ولعسل 
أسبوع واحد من وص ولها ألى 
العاصمة الفرنسية » تملها ماارادت 
الثالث فى احدى الحفلات الساهرة 

واضطربت امرأة فى تلك المقابلة 
الاوئى » مما تجعل الامبراطور شول 
عنها : ١‏ أنها حميلة حدا » ولكن 
بخيل الى انها ليست ذكية » 

ولكن نابوليون عدل مسرعا عن 
هذا الرأى ! 

فبعد 0 ؛ دعيت الى حفلة 

دل تكن ف تلك اليلة مضطرية ولا 


لا 


جاءتها رسالة من كافور بقول 
فيها : « بحب أن تصلى الىالغر ضص 
الذىمنأجلة ارسلناك الى باريس © 
ولا ,هنا ان تعؤفة الوسائل الى 
بمكن ان تلجأى اليها ؟ » 

كان كافور بريد منالمرأة أنتلعب 
بقلبالامبر اطور وعقله» وتدفعه الى 
تأبيد الوحدة الابطالية واستقلال 
الشعب الابطالى 


وعملت بالو صية ونتححت الى 
أبعد حدود التنجاح ! 

وكان الاشخاص الذين أحاطوا 
بها وقادوا خطواتها خليط عجيب! 

الأمبر اطور نابو يون الثالثالذى 
زوج أوجيلى الرائعة الجحممال 4 
استقلالها ود خسنا ولشكن 
الامبراطور لا بطلب من زوحته الا 
أن تلد له وليا العهد ! 

وصلت ذرحيسيا الى بار سن ف 
شتاء 6م + وفى الربيع الذي 
تأده كانت عشيقة الامبراطور 4 
والذين كانوا بعر فون هذا كثيرون 34 
وكن لامراطودة اوخيلن أن تكينن 
طبعا من 5 واستمرت الحالة 
غلى 0 التوأل طوال الريييع ) 
والصيف 2 والخر يف 53 وحجحاعم 
الشتاء التالى 

وبدا أصدقاء نابوليون الثالثك 
وأخصاؤه شلقون »© وينظرون بعين 
الخوف الى هذه العلاقة ! 

وزادت مخاو فهم ما جاء كاقور 
الى باريس لحضور مؤتمر دولى 
نو قشت فيه المسآلة الابطالية .. 
وتكرر تردد السسياسى الابطالى 
الداهية على المرأة الجميلة 

وكانت فرحيئيا فى الواقعم قد 
باشرت القيام بالمهمة التى عهد بها 
اليهاوالتى من آحلها جاءت لى باربس 

. مقمة افناع الاأمبراطور بوحوب 
الوقوف بحانب ابطاليا ولأيحيد 
وحدتها © ضك النمساو بين ل 


اما 


المابا الذى كان فى ذلك الوقت بريد 
الاحتفاظ بامارتنه 

واقتنعالامبراطور فعلا؛ ولاتنك 

فى أن مساعى المرأة ال يطالية التى 
: لكن | السياسة الدو لية نفسهاكانت 
5 ل القضيةالابطالبة 
للدولة التمساوية وللدولة البايوية 

فمسامى الحستاء الايطالية 
بعت ادن ترية طبية وطريقيا 
ممهدا » نفذت مئه الى الغفرض 
المنشود 

والروج آليء. ماذآأ كان بصلع 
وأن كان فى ذلك ارفك ا ا 
ا 
آن واحد ظماها الى المغفاامرات 
الغرامية ؟ 

اين كان الكونت فرنسسوا دى 
كستليونى ؟ 

كان مع زوحتهق بار بسن» لابرى 
ولا لستمع شيئا 4 أو على الأصح 
يرى وتسمع ولكنته لا بدرك ولا 


لفهم 

وكان نقتكن اآن :فاته من أ 
زوجته تهمله وتهتم بغيره اكثر مما 
ان 
الحق وحده عليها 


كان يشكو بالقول وبالكتابة .. 
وكانت فرجينيا تسرف ذلك 
واحتقارها 


ها 


كافور الوزير الايطالى 


وفى هذا » كانت الحسناء ردئة 
شريرة ! 

وف النهاية ؛ فمل نابوليون ماكان 
يبرجو كافور انيفعل عاتن أجلايطائيا 
ب( ونحصحت قر يشب حبنما فى مهمتها 

وسافرت فر حينيسا عائدة الى 
ابطاليا واقامت فى تورشو » وكان 
نأبوليون قد ابلغها رغبته فى أنيقطع 
كل علاقة بينه وبينها 

وحاولت أن تعود اليه ولكنه لم 
ستمع الى نداثها » وكتبت اليه 
ولكنله لم برد عليها 

وتولاها الحزن ») وعرفت اللبكاء ! 
وكان عمرها ؟؟ سنة ! 

ا 
وقد كانت آخرتها محزنة ايضا! 


فان تلك المرأة التى لعبتبرؤووس 
الرجال » وأحبها امبراطور ؛ وتمرغٌ 
على قدميها العظماء » وكانت مسن 
عوامل تحقيق الوحدة الارطالية ) 
وقيل عنها أجمل نساء أوريا على 
الاطلاق » تلك المرأة أرادت »2 وهى 
فى الاربعين من عمرها » أن ترى من 
جديد مسارح مرحها وغرامها وهى 
فى العشرين ! فذهبت الى باريس ) 
وكان قد مات زوجها 

وعاشت .لاسنة وحدهاءفىفر فة 


تحت الارض ؛ بميدان فاندوم »© ق 
طرف شارع كستليونى الذىيحمل 
اسمها 

وفقدت حمالها وأصبحت من 
البح بمكان ! 

وسماها صبيان الحى «محئونة 
فالدوم » ! 

وهناك ماتت فرجيئيا ؛ فى سئة 
8 ) مجهولة ؛) فقيرة » معدمة ) 
لا تكلم أحدا ولا أحد تكلمها ... 


ننيي:نفني يد 


أذن تسمع الاجرام السماوية 

لم يعد فى الامكان رؤية الاجرام السماوية فى بعدها الشاسم بواسطة 
التلسكوب الى و<سب »؛ بل أصبح فى الامكان سياعها شا ! وبالقرب من 
مديئة بون فى المانيا » وفوق جبل شتوكرت ء يقوم جهاز ضخم » يل أذن هائلة 
مهمسنها التسمم علىالاجرام السماوية ! ويسمى هذا الجهاز « رادبو تلسكوب » 
وهو يقوم على « الرادار » الذى ابتكر فى الحرب العالمية الأخيرة . . ٠‏ ودولى 
« الرادبو تلسكوب »© الثقاط أمواج الأثير السكوئية الصادرة من الاجرام 
السهاوية وتجسيمها . ونحقيقاً لهذه الغاية » نصيت على قاعدة من الأسمنث أعلى 
إرتفاعها ١١‏ متراً » مرآة هائلة » يبلغ قطرها 0 متراً وورْئها ٠١‏ طلا ! 
وتدور هذه المرآة فى جيم الجهات ء تبعأ لانجاهات الاجرام وتحركاتها , 
ونستقبل هذه المرآة الموجات الحقيقية الصادرة من الاجرام » وتحوها الى مكبر 
مجسمها ؛ ثم يسجلذيذباتما » والقدر أن يلعب «الرادبو_تلسكوب» دوراً مهماً 
فى استقصاء لخفايا الجموعة الشمسية » 5 يننظ أن يتمكن الفلكيون بوساطته 
من الاهتداء الى الاجرام الى تبعد عن الأرض ,عليارات السئين الشوئية ! 


برف 


صاروخ ارنفاعه 111١‏ ميلا 


مسجل صاروح أمر يكى رقما 
قياسيا جديدا فى الارتفاع دم ٠دوقكدك‏ 
أطلق هذا الصاروخ ب وهو مع طراز 
« ايروبى ‏ هى » ب فىشهر يو نيه 
الماضى »6 فارتفع فى الفضاء الى ١17“‏ 
مياد ءامه وسوف لستخدم هذا 
الصاروح قُْ المرحلة الثانية م 
المراح ل الثلاث التى يقطعها الصاروع 
الذى يبحمل الكوكبه الصتاعى ») 
والذدى سيطلقه العلماء خلال العام 
القادم 8 والمعروف أن الكو كب 
الصناعي سينطلق على ثلاث مراحل؛ 
بعضها فى بعض ... وقد سجل 
هذا الصاروخ سرعة ف الاند فاع 
مقدارها 4476 ميلا فى الساعة 

معادن لاتصدا 

ابتكر العلماء نوها من الطلاء شى 
المعادن المختلفة من األصدا ٠د..‏ وقد 
اجردت على هذا الطلاء عدة تحارب 
فطلى به سطح منالصلب )تنتساقط 
عليه قطرات من الماء ) فلما تسخرالماء 
لم بترك وراءه شيما من الصداأ -2 


واجريت التجربة نفسها على مسسطح 


مولب العام و الا خزارع 


ألوافى 6 فظهر الصد] بعد تبخرالمام 
بمدة تراوحت بين ربع اللسساعة 
ونصف الساعة ! 

دجاج ودبوك حسب الطلب ! 


اهتدى احد الاخصائيين ىُْ علم 
الحيوان آلى وسبيلة للتحكم فى نوع 
الكتاكيت التى يفرخها الدجاج »ومن 
ثم ستطيع المرارع أن سحصل على 
دجاج أو على ديوك وفق رغفبته ! 
وسستعين الاخصائنى فى ذلك 
بمجموعتين من الهرمونات الجنسية 
هما ١‏ الاستر و جينات )) “قم دعوم جام" 
التى تحول الذكور الى اناث » 
والالدروجينات "ومدووممدمة » التى 
تحول الاثاث الى ذكور ! وتتلخص 
الطريقة فى ان يغمس البيض قبسل 
التفرث اوإخلالة في -بخمام :من اجددى 
هاتين المجموعتين من الهرمونات و فقا 
للنوع الطلوب لمدة خمسن ثوان . 
ويتسرب الهرمون الى داخل البيض 
عن طريق المسام » فيتحول الذكور 
الى اناث او الانأث الى ذكور 1!... 
وقد أنت هذه الطربقّة ابنتائج تتراوح 
بين 386 فى المائة » ومالة فى الماثة 


حقق العلم فى 
كبيرة 0 وهناك 


معجزات 


سرعة المرق 


شبه الناس السرعة الخاطفة 
سرعة البرق ,.٠.‏ قما هى سرعة 
البرق ؟. . . لقد وحد العلماءاختلافا 
ف هذه السرعة » فهى تترأوح بين 
ع من ا 5 كلاف من أالثانية ) 
وثانية كاملة !... فهذ! هو الرمن 
الذى يستغرقه التيار الكهربائى بين 
مصدرين برقيين »© وسقوطه على 
الارض فى شكل صاعقة !. . ., كذلك 
وجد العلماء أن الومضات البرقية 
تتباين تباينا كبيرا تبعا لقوة التيار ) 
أو عدد « الامبيرات » التىتحويها 
وقد قاس احد العلماء « الامبيرات » 
التى تحويهاصاعقة فوجدهاعشرين 
الف امبير » ثم قاس اخرىفوجدها 
مانتى آلف أمبير | 
والزمن الذدى ستغرقة التيسار ») 
وقوة هذا التيار هما العاملان اللذان 
ردان درجة حرارة ومضةاللرقأو 
عقة كما تسمى اذا هبطت على 
الارض ٠‏ فكلماقلت قو ةالتيارو قلزمنه 
عن سقوط الصاعقة »؛ والعكس 
٠‏ و ندر العلماع أن البعاعن 
مكان سقوط الصاعقة بمسافةقدر 


السنين الآخيرة ممجبزات 
يننشر أن يحققها فى السئينالقريية م 


ثلاثة امتار .كفل الحد الادنى للوقاية 
من خطرها 

جهاز راديو فى خوذة جندى ! 

اخترع العلماء التابعون لسلامح 
الاشارة بالجيش الامركى » جهازا 
صغرا اللراديو شثت 78 حرذات 
الجنود لم له الاتصال 
ببعض ! و تجمع هذا الجهاز ( اللى 
بعد أصغر جهاز من نوعه ات 
بين مهمتىجهاز الارسالوالاستقيال 
فى آن واحد . ولا تريد زنة الجهماز 
على رطل وأء-عد )© ولا يزيد ححمه 
على حجم علبة السسحائر 56 وقد 
صمم الجهاز بحيث بصاحللمحادثات 
بين الجنود علىمسافات قر يبة “حتى 
لاتدخل العدو فالمحادثات اذابعدت 
المسافة 

على أنه بمكن أن تزاد المسافة ٠‏ 
اذا ما ثبت الجندى سلكا هوائيا 
« أيريال » فى أعلى الخوذة 

وتعمل الحهاز بصقة مسثملة 
طوال اليوم ببطارية صغيرة ) وهو 
بصلح للعمل أيضا فى حالة شقوطة 
على الصخر 00 حرين أو 
أصطدامه بشظية قثلة 4 كما أن 


وب 


الحودة المثشنت فى داخلها الجهاز تصنع 
من مادة متينة صلبة 

والمنتظر ان ستغل الحماز فى 
الحياة المدنية انضاء بين رجالالانقاذ 
وحنود البوليس »© ورجال المطاقء » 
0 الافراد الذين يقتعى لامر 
ان 10 ببعض (١‏ 
اوماكهم فى العمل 

سيف للحثرات من دودة القز 

بحر ب العلماع الآن ليحقسين مبيدك 
- ذلك للحشرات مستخرجم .من 
هرموثات ذكر دودة القز » مشلوطا 
بغاز المترول ٠.ء.‏ وهيزه ة هذا المسيد 
الحدد انه يوقف نمو الحشرة 
وتطورها » فلا تليث ان تموث «وقد 
جرب هذا المبيد على بعضالحشرات 
المنزلية فثبت مفعولهالاكيد . ويقول 
العلماء ان الحشرات ©» وخاصة 
المنزلية » كالذباب والصراصير ©» قد 
اكتسبت مناعة ضنق كل مسد حشر 
ظهر حتى الان » ولكنها لابمكن أن 
الخاصة ©» وهذه هى ميزة المبييد 
الجديد الذى يدتظر أن يكون مفعوله 
دائما وأكيدا 


توه.لى العلماء الى صنعنو ع جديد 
من المغناطيس النقى مائة فى المائة ؛ 
وتبلغ قوته عشرة امثال الغناطييس 
الدائم القوة المعرو ف الان. ..ويصنع 
المفناطيس الجديد من مزيج من 
المنجنيز والبزموت يسحق فى حو 
مشمبع بغاز الهليوم . ثم يوضع 
الخليط بعد ذلك فى وعاء زجاجى 


075 


محكم مملوء بغاز الهليوم ويعرض 
لحرارة درجتها .6؟ فهرنهايت حتى 
يتماسك الخليط 

منزل مزود بالطاقة الشمسية 


شيد مهندس أوربى ل 
منزرل مزود بالطاقة الشمسية . 
وقد شيد ألبيت الذى يتألف من 
عشرة غرف ؛ سحيث سمح سقفه 
بتحز بن الطاقة الشمسية التى دمكن 
استخدامها فى الطهى م« والاستحمام» 
والتدفئة لقاء ثمن بقل عن ثمنالشمن 
الى يدفع فى اأكهرباء اذااستخدمت 
لهذ هالاغراض نفسها ا وستمدالليت 
الطاقة الشمسية بوساطة صفحة 
زجاجية داخل سقف المنزل ٠.ولم‏ 
تزد تكاليف البيت والشيبكة 
الشمسية كثيرا عن تكاليف مثيلهمن 
البيوت العادية ! 

آلة تكتب ما يملى عليها ! 

57 رحل الاعمالغمدا 
ان بملى خطابه على الآلة الكاشةرأسا 
فتحيل كلماته المنطوقة الى كلمات 
مقروءة !.. وبعكفالعلماء الان على 
انشاء هله الآلة ) وهى مزيج من 
« الديكتافون »© والآلة الكاتبة ... 
وقد حلل العلمامء « المواص فات ( 
الطلوبة لهذه الآلة » وهى : تحليل 
رات الصوت 6 وترحمته الى قوة 
دافعة تحرك الآلة- » وابجاد الصلة 
بينالحر فاللطوق ونظيرهمن حروف 
الالة » وطريقة وضم الورق الذى 
ستكتب عليه الالة ... وبهتدى 
العلما الان بهدى هذه المواصفات 
محاولين ايجاد الوسائل لتنفيذها 


حطة ارصادح عائمة 
لا تريد هذه السفيئة في الطول على .؟ قدما ع وفى العرفي على ١.‏ أقدام » ومع 


فهى تحمل فوق ظهرها محطة كاملة للأرصاد الجو 
بة الى محطات الارصآد الثابتة على الارض . والسسفيئة 


ما تجمعه عن الحالة الجور 


ذلك 
ية » ومحطة كاملة الارسال © نذيع 


سطحها وباطنها مخصصة للاجهزة والآلات ؛ ولا تسمع الا لثلاثئة من شراء الارصاد 


عين للكوكب الصناعيى 

برى العلماء أن الكوكب الصناعى 
الذى سيطلق خلال العام 0000 
الارضية » ومن ثم فلابد ان تكون له 
« عين » ترى مابطرأ على 
الارض وانعكس ماتراه الى العلماء 
و هه وقد تنسنى من قبل. للصوار بخ 
التجر ببية ان تلتقط لسطح الارض 
صورا واضحة من ارتفاع .16 مياد 
الصناعى أنه سيطلق الى ارتفاع 
يقرب من ..ه ميل 6 ومن ثم فمن 
المشكوك فيه ان بتسنى « للكاميرا » 
التقاط صور للارض من هذا الارتفاع 

ولهذا اتجه العلماء الىالتليفز يون 
بحيث ترسل أجهزة التليفزيونالتى 


إلى اكثر من لغة ! 


تركب فى الكوكب إشارات الى العلماء 
بدلا من الصور »؛ على أن يقي العلماء 
شسكة الكترونية تحللهذه الاشارات 
مخ صناعى يلحن الاغانى ! 

علماء شركة « سبي بلائد » 
الامربكية « همخا » الكترونيا حجمارا 
ستطيع أن يلحن |الاغانى ؛ ويترجم 
٠‏ والخالجد بد 
على شنكل 25 خاسية كبيرة 4 وقد 
قام العلمياء بتغذته بالعلومات 


0 اللاز مة » فا ستطاع ان 
لحن 4.٠.‏ ايه اسه فى خلال 
عشر بن دقيقة ! 

وقد 0 )0 1 «( هذهالالحان 


من 7 لحا غدى بها قبل أن يشرع 
فى اخراج الالحان الجديدة ! 


4 


عر بات ودروع للمظاهرات 
يستخدم البوليسفى ايطاليا هذهالسيارات 
لتفريق الغلاهرات , ولا برجان يطل من 
كل برج لخرطوم يقسذف المنظاهرين 
سيل من الماء الملون » وإل السار درع 
فولاذى يستخدمه رجال البوليس 
الأمرهى للوقابة من قذائف المنظاهرين 


سس د 


6 8 


إذا ع ت إحدى حلقات الجنازير 
الشخمة الى تستخدم فى الضناعة » فقد 
بتعطل العمل طويلا حق يتم إصلاحها . 
وتفادياً لهذا التأخير ابتكرت هذه الحلقة 
الى تتألف ا 


باب للمحلات التجارية يتألف من ستار 
من الهواء السكيف ينسدل من أعلى إلى 
أسفل 4 فيعدمى الحل وروأده من الجو 
الخارجى . ويقم جهاز التكييف فى أعلى 
الحل . وهو تلقف الحواء الداخل إلى الل 
ويكيفه ثم يسدله ستاراً على واجهته ! 


2 0 
0 
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مطارات فوق امنازل 
جرى الآن إعداد الطائرات أنهبط فوق 
أسطح النازل واابالى . ويستتبم ذلك 
إحراء تعدتلات على الطائرات » 
الطائر الق يرتفم جناحاها وحركاتهسا 
ال أعلى قبل هبوطها فتتحول إلى 
هليكوبتر وتهبط عمودياً على السطح ! 


حهازٌ الكترونى يمك مماريات السلاح.إذ 
بتدل من وب كل من التبسارزين 
خرطوم يتصل بالسلاح الدى قى يده 
وبالجهاز الأ كترونى . فاذا مس سيف 
أخنك المتارزين جسم خصيه , أضاء 
المهاز ودق <رسا مسحلا الآصاية ! 


بيت قطى كالذى يشيده الاسكيمو قُْ 
جولاتهم الصيد وقنص الدببة يصلح 
للرحلات الخلوية . . وهو ممزأ إلى قطم 
لل سسمتر 0 صغيرة عكن أن تحمل فى صندوقصغير» 

تل ا 2 ث تركبفىونةصيرطى شك لقبةارتفاعها ‏ 7 
مح - ل أ كثر من عسسرة أمتار وقطرها مثران 


الى 


وسادة من غمار الحرب ٠,٠٠.‏ 

سحل « المتنبى » فى قصائد خالدة » الوقائع المشهورة التى خاضها فى 
القرن الرابع المجرى بطل من أبطال الحرب الصتاديد » هو « سيف الدولة 
الحمدانى ) ... 

كان هذا البطل يحرص فى كل موقعة يخوضها » على أن يجمع ما يتراكم 
عليه من غبار الحرب ؛ ثم يوصى يحفظه 

وظل هذا دابه » حتى استفر به الامر » فعمد الى الغبار المجتمع من 
وقائع الحرب ») فصنم منه لبنة ) وهى القطعة التى تضرب من الطين للبناء ؛ 
وأوصى بأن تحمل هذه اللبنة معه الى مره الاخير ؛ حين يقضى نحبه ») 

توضع نحت رأسه 

وهكذا اتخذ « سيف الدولة » وسادثه فق قبره »6 من غيار حروبه » 
وكأنها كنز مجده © وكأنما تشهد له ذراتها بلائه الحسن فى ميدان الكفاح 

ولعل هذا هو الذى أوحى ان الامام )0 أبى الفررج بن الحوزى » فيما 
بعد » أن بجمع براية أقلامه التى كتب بها الحديث النبوى » حتى حصل 
له منها شىء كثير © فأوصى بأن سسخن بها الماء الذى يغسيل به جسسده 
عند موته © لكى بكون له طهورا يفيض عليه الرحمة والرضوان 

المرآة ٠٠+‏ الرجل ! 

تعددت ق هذه الايام حوادث استحالة النساء الى رجال » حتى أن 
أمرها لم يعد يبعث على عجب 

وى التاريخ القديم أمثلة مما نشهد فى أبامنا من هذه الظاهرة الشساذة 
فى حياة البشر 

يحدثنا القاضى « شريح» ‏ فى عهد الامام على بن أبى طالب أن امرأة 
دخلت عليه »© تقول له : 

تزوجنى أبن عم لى ؛ ولكنى رجل ؛ ولذلك جئتك لتفرق بيئى وبين 
زوحى و + و 

فسسألها : « كيف أصبرحت رجلا ؟'» 

فأجابته : « لقد كانت لى خادمة » وجرى بيئئا ما جرى ؛ ولها مئىالآن 
ولد 32-0 فماذا أنت صانع ؟ » 


4م 


فاستدعى القاضى زوجها » واستوثق مما زعمته » واستشار الامام عليا 
فى شأنها .., 
وخرجت المرأة من مجلس القضاء » وقد ارندت رداء الرجال ! 
العداء +) جا 


لم بعد لكلمة « الغداء » معنى فى عصرنا الحديث الا انها طعام الظهيرة 
.٠.٠‏ وما كان العربه بعر فون لها هذا المعنى » فالغداء عندهم طعام الغدوة ) 
وهى أول النهار » ويعبر اللغويون عن الغداء بأنه ضد العشاء »6 أو ما يقابل 
العشاء 

فهل ثمة كلمة فى اللغة لطعام الظهيرة ؟ 

أذكر أن الوزير الاديب المر حوم 0 دسو فى أباظة )) دعا بعضص أعضساء 
المجمع اللغوى الى التغدى معه ) فكتب اليهم فى رقاع الدعوة : ١‏ أرجو 
الحضور لتناول الكرزمة ») ... وكات هله الكلمة فاكهة المائدة » فقّد 
قال لمدعويه : « لقد هديت الى كلمة « الكرزمة » اسما لطعام نصف النهار» 
وخشيت أن اكتب كلمة « الغداء » فتفهموا ‏ واألتم لغويون ‏ أنى أدعوكم 
الى طعام الغدوة ؛ فأفاجا بكم حاضرين مند الصباح » ! 

على أن هناك كلمة أخرى لطعام الظهر » وهى « الهيجورى ) واشتقاقها 
من الهجبر ؛ وقت الظهيرة » ولا أدرى انى اللفة غير هاتين الكلمنين 
برادفهما ؟ 

وبلاحظ أن الكلمتين من موسحور اللغة » لا نكاد القارىء بحدههما فى 
الاستعمال ... وهذا يدل على أن طعام الظهر لم بكن مألوفا عند العرب ) 
فالطعام عندهم غداء وعشاء ©) ومن ثم لم تشع فى التراث العربى كلمة 
الكرزمة » أو ١‏ الهجورى » أسما لطعام الظهر » لأن اللغة مرآة الحياة ) 
وألكلمات لا يشيع منها الا ما تقتضى الحاجة الاجتماعية أن يشيع 

صريع الأقطاع وعم 

كان من مفاسد الحياة الاحتماعية فى العصر الجحاهلى نوع من الاقطاع 
بحدثنا عنه التاريخ ... 

ذلك أن الرجل المعتز بقوته وجبروته ؛ كان اذا انتجع ارضا مخصية ») 
عمد الى كلب فأصعده على مرتفع من الارض » واستعوى الكلب 4 فحيث 
انتهى صوته حماه لنفسة من كل جانب » ومنع الناس أن بقربوه » وبذلك 
تصبح المنطقة التى يبلفها عواء الكلب منطقة حرام ! 

والعرب يمون هله المنطقة ؛ أو هذا الاقطاع : الحمى » وهو الموضع 
العامر بالنبات 

وأشهر 0 حمى » في العصر الجاهلى هو حمى ( كليب واثئل ( الذى 
ضرب به المثل السائر : « أعر من كليب وائل » ؛ اذ بلع من عزه أنه كان 
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بحمى كل أرض معشسة »؛ وكان اذا مر بروضة أعحبته أو غدير ارتضاه ») 
حماه لنقفسه ؛ وحمى حوله المدى الذى سلقه عواء كله ... وقد كان 

ولما جاء الاسلام أبطل هذا الضرب من الاقطاع » فنهى عن التفرد 
بالحمى » وورد فى الحدبث : « لا حمى الا لله ورسوله »4 . وقد حمى 
الرسول رقعة من الارض لترتع فيها ابل الصدقات » والخيل المضعوفة . 
واستن « أبوبكر » و« عمر » من بعده هذه السسئة © فاتخل كلاهما من 
بعض الارض حمى » وجعلوه مر فقا عاما » لا بخص به الاغنياء دون الفقراء » 
بل بكاد الفقراء يترون به دون الاغنياء ؛ وذلك تحقيقا للحددث : «المسلمون 
شركاء فى ثلاثة ؛ فى الماء » والنار » والكيلاً ) . وهىق العشب رطيا كان أو 
بابسا . وهكذا حارب الاسلام اقطاع الاغنياء 


هذا تعبير ستعمله الكتاب فى معنى الحيرة والاضطراب © وكذلك 
ستعمله العامة » والخطأ شائع فى استعماله ») وقد سهل الغلط فيه أله 
غامض »© قما الاخماس والاسداس ؟ 

انه تعبير بدوى ؛ كان له فى حياة البادية قصة © فأصبح مثلا بضرب 

اصل ذلك المثل أن شبخا كان له أولاد برعون ايله ) ولهؤلاء الاولاد أهل 
فى موضع غير موضع أبيهم » فطال اشتياقهم اليهم » وأرادوا التردد عليهم » 
والمكوث عندهم فترة بعد فترة 

وكان من شأن العرب أن بعودوا الابل أن تظماأ أباما » حتى اذا اندفعت 
فى السير صبرت على الظمأ » فكان منهم من يظمثها إربعة أيام » ويسمون 
ذلك «١:‏ الربع » » ومنهم من يظمئها خمسة »؛ وسمونه : « الخمس » »؛ 
ومنهم من يظمئها ستة ) وسسمونه : « السدس » 

فقال الاب الشسيخ لأولاده : « ارعوا الابل ربعا » . فذهبوا بها نحو 
طريق أهلهم » ولما عادوا طلبوا الى أبيهم أن بدعهم يرعون الابل مسا » 
ثم زادوها » وقالوا : « لو رعيناها سدسا ) ... قففطن الشميخ الى أنهم 
لهم فرصة زبارة أهلهم مدة طوبلة » فقال لهم : « ما أنتم الا ضرب أخماس 
لأسداس » 

وصار هذا المثل يضرب أن يظهر أمرا ويبطن غيره » وأن يسعى فى المكر 
والخديعة © ومن براوغ فى الكلام » ومنه قول الشاعر : ١‏ 


فى موعد قاله لى ثم أخلفه غدا غدا ضرب اماس لاأسداس 
فعسى أن يفطن أبناء العرب اليوم الى من يضربون لهم اخماسا لأسداس ! 
محمد شوقى آمبن 


عم 


لصارعة) الثيران فى ااسيانيا اقصة هن الواقع 


» وقصة التاريخ مختلف فاصلها 


وحتيقتها .. وفى هذا المقال بروى لا الاستاذ المؤرخ محمد عبد الله عئان قصة 
مشاهداته فى الكوريد!١‏ وهويزور اسيانيا الآن » كما يحدثنك عن أصلها التاريخى 0 


راب رصارع 


بقل الاستاذ ممد عبد الله عنان 


يوم الاحد هو يوم «الكوريد!» ىُْ 
مدريدك 6 والكور بدا هى مصارعة 
شيران . وانك لن تشعر انك قد 
رأبيتكل شىء فى أسبانيا اذا فاتتك 
مشاهدة « الكور يدا » وأنه ليوم 
مشهود دائما فى مدريد ؛) وف غير 
مدريد من المدن الاسانية الاخرى ) 
فمصازعة ألثيران هى الرياضة 


الوطئية الاولى في اسبانيا » ولن 
تعدلها آبة متعة أخرى »© رياضية 
قرفا 

ولعد شهدت الكوربدا مرارا 
خلال رحلائى الاسبائية © ولكني 
جديدا ) وكان شعورى هذه ألرة 


« الكوريدا » مسرح مصارعة الثران بمدريب 
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الثور أمامنا « التر بادور ») «ملهمءه1 
فير مرة ؛ وكاد شضى على احدهم 
والتريادور هو مصارع الثشور 6 
وقد ل فع الثور - الحصواد 
5 2 البيكادور ) + «ممصناظ » 
والبيكادون هو الفارس الذى يطعن 
الثور بحربته » وقد جال الور 
وصال ه فى أسحد اليا والتضار 
تومه من الميدان 8« وهذه مشاهد 
قلما ع قَ حفلة وأاحدة 

وقد كان اليوم 3 قاتماء ومعذلك فقد 
حفل «ميدانالثيران» مهممه؟ 6 عتماط» 
وهومناعظي مياد ين مدريدبالسيارات 
والجماهير الغفية من. كل را 6 
0 بخلو مكان ل 


التى لاكثر من ثلاثين الف 
متغرج 

وقد شهدنا مصارع عدة ثيران »؛ 
وف. كل مرة تبدو براعة الملصسارع 
بشكلاو آخر » وكانت بع ضالحركات 
والمطاولات البارعة تنتزع من النظارة 
هتافا كالرعد ‏ « 0168 » 
5 حورلة قنتهى كالعادة بموكب جر 
الثور المصروع ألى الداخل علىانغام 
الموسيقيٍ وهتاف النلظارة )2 وأنه 
انظر مؤثر لذوى القلوب ١ارقيقة‏ 
ان ترى الثور والدماء تنزف منهحتى 
تخور قواه » ويترنح ثم سقط صريعا 
ولكن هذا هذا اللنظسر الموؤئر بالعكس 

لا 

ولمصارعة الثيران ككل رياضة 

وهى قصة اختلف فى 


وكانت 


موكب الفرسان والمصارعين عند دخوله الساحة فى بداية الحفلة 


غم 


اصلها وحقيقتها . فهم يقولون هنا 
فى كتبهم وتواريخهم أن مصسارعة 


الثيران رياضة اندلسية الاصلءتقلها 
الاسبان فيمانقلوامن مسلمىالاندلس) 
بيد أن هله الروابة لا تستئد الى 
أصل تاريخى » ولا يوجد فالرواباث 
الاندلسية ما يؤيدها . وقد كانت 
مباريات الفروسية هى الرياضة 
المفضلة ايام المسلمين » ولكنمصارعة 
الثيران او مصارعةالوحوش لم تعرف 
فى اسائيا السلمة » والما عرفت 
مصارعة ألوحوشس ايام الرومان ُ 
واشتهرت عصرأ 4 وعر فمث» مصارعة 
الثيران فى اسبائيا قبل انتهاء دولة 
الاسلام فى الاندلس » واشتهرت 
وف التواريخالاسبانية ان الامبراطور 
شار اكان كان هوي مصارعة الشيران 


وأنه صرع ذاتتمرة ثورا ؛ وأن بعض 
ملوك اسبائيا الاخرين كانوا ينزلون 
الى حلبة «الكور يدا») رياضة ومتعة؛ 
وقد كان لمستلمى الاندلن رياضات 
أخرى أثرت 4 ودولت عنها 
الروابات مثل لعمة « الميلوتا » التى 
اخذها الاسبان عنهم » وتعرف فى 
اللغة الحديثة بلعبة«البيلوتباسك») 

ولمصارعة الثيران ابشا نظمهما 
وتقاليدها » ويجلس رئيسن اللعية 
او الحكم فى مخدع عال يقع فى زلوية 
الساحة » ويداى بمنديل ابيضانذارا 
بسدع المصارعة » وسدآ الحفل بدخول 
ألموكب التقليدى الى الساحة وهو 
يضم المصارعين من فرسان وراجلة 
ومساعدين »؛ لم ينصرف ويبقى فى 


( البيكادور » » وهو الفارس المصارع » يطمنالثور بحربته الطويلة 


اللصارع رافعا قلنسوتهومتحها نحو 
الرئيسن يستاذنه فى افتتاح ألحفل ) 
م فح باب فى وس السأح ةيدل 
منهالثور 4 وهذهالثيرا نات ىتخصص 
اس » فريس فى مهام كابر اللاه 
والاشراف ؛ وتعتسر تربيتها هواية 
تقليدية » ويئوه فى معظم الاحوال فى 
البونامج باسم صاحب الضيعة 7 
اد مدا شرن ويدخل الثور الى 
الساعة مسرعا متوثبا » وقد بجيل 
بصره فى النظارة لحظة ©» وقد يندفع 
قاصنا اول مصارع يراه امامه . 
وعندكدذ يتقدم منك الفارس المصارع 
او البيكادور شاهرا حربته الطويلة 
ويحاول أن بطعنه بحربته فى وسط 


الثورالجواد وبطعنه بقرنيه » وبرفعه 
| حيانامع ارس وير ده الىمسافة 
طوبلة كما حدث اثناء الحفل الذى 
شهدناه » وبلاحظ أن الجواد يتشح 
بسبرج حلدى بتدلى الى ما بعدبطنه 
جما لذ عن طعنات 7 رد ٠‏ فاذا 
الثور » بدت عليه أعراض التهايج 6 4 
واخذ يصول ويجول وبحاول ان 
يطعن بقرنيه كل من صادفه من 
المصارعين ٠‏ وهنا بدا النضال له 
الانسانوالحيوان »© ويأخذكل مصتارع 
من الثلائة أو الاربعة فىمطاولة الثور 
وتلقى طعئاته بمحرمته الحمراء ٠‏ 
يلوح الثور بمحرمته فينتقل اليه 
وقد يصرع الثور المصار عو ينقض 
عليه » فيهرع باقى زملائثه الىانقاذه 


الثور يهاجم المصارع » وقد يقضى احيانا عليه فى هذا الهجوم 


5م 


باحتذاب الثور اليهم . ومتى تأزم 
الموقف على هذا النحو أو غيره »4 
وقلب المصارع او كاد ادلى الرئيسس 
بمندداله الأبيض »© فتعزف الموسيقى 

و يتغير المنظر 8 وتسعمر الطارلان 
المسكين » وفى خلال ذلك 0 
المصارعين الآخرين بغرس الحراب 
فى مقدمة ظهر الثور بين فشرةواخرى 
فيزداد الثور 'نهيجا » وتزداد قواه 
نضوبا » وعندئد يحاول املصارع 
قيطا وله قليلا , 


الغفر صة 0 
طعنة قاتلة » وقد نتكررالحاولةحتى 
نكم بنحاح © وهنا تأتى الخاتمة » 
ويدور الثور مترنحا ؛ ثم بقع صريبعا 


على الارض ؛ وعندئك يؤتئى بحرارة 
تجرها ثلاثة بغال شد اليها الور 
الصريع ويجر الى الداخل 

ويتكرر هذا المنظر فى كل حفل 
ست مرأت يصرع خلالها ستةثيران 
و لتغير فريق الملصارعة كل مرة 85 
ويستغرق كل دور نحو خمسسة 
وعشربن دقيقة 

وبوجد فى كل مدينة اسبائية 
كسبرة مسرعلمصارعة الثيران ؛ وتبتى 
هذه السارح دائما على الطرازالعربى 
حسيما سدو اك ذلك قنطرا شرع 
مدن بد الذى ترى صورته منشورة 
هناء وتحتفظ مدئة درندةالاندلسية 
باقدم مسرح للثيران » وهو يرجع 
الى القرن الثامن عشر » وبمتاز 
برخار فه الفنية الحميلة 


لثور الصريع » وقد شد الى الجرارة » تجره البغال خارج الساحة 


قاد 


كانتتعبه النرد بدابه تعأرفهما » 
وكان كلاهما لا ينقطع عن ارتياد 
القهوة » فما بكاد بحل وقت الأصيل 
حتى بيهرع كلاهما الى القهوة التى 
ألفا اللقاء فيها » وقضاء أغلب 
أو قاتهما فيها ألا اذا اعتزما الذهاب 
الى السيئما أو المسرح 

وكانا صدقين قد تشابهت 
ميولهما وآهواؤهما » فألحب كل 
متهما صاحبه 6 وائتلف قلباهما 4 
وارتبطا برباط وثيق »© وقلما كنت 
ترى « خالد! » الا فىصحبة «عزير» 
لا نكادان بفتر قان الا فى أو قا تالعمل 
والنوم » والا فى فترات قليلة كانكث 
تدعو أليها مشاغل الحياة وأعباؤها 

وكان الصدشان جالسين وما فى 
القهوة ينعمان بالنظر الى الرائح 


والغادى؛ وبتبادلان مختثلف الاحاديث 
قبل أن بحل أوان معصركة النرد 

وقال عزير فجأة لصاحبه : 
هذه الغادة ! 

فتفرس, فيها خالد ثم قال ٠‏ 
فدع لى أن الرجل العزب متعة 
النظر الى الغوانىئ 

ب لقد سمعت ملك بيوما انك 
فجدير بك أن لا نخون عهد التى 
تحبها 

شتان بين الحب والرواج ! 

فهز عزيز رأسه بضع هزات 
وقال : 


ب صدقت باخالد فشتانبيتهما. 
أن الحب اذا ما طال عهد الزواج ‏ 
1 و بحبو سناو ه وبذيل 0 ع( 
فى كل م10 يلتقى الزوم, بزروجته 
ررق وجهها وترى وجهه ؛ وشتان 
بين تفاع ولقاء ٠ه‏ أن الحصمبيبسة 
تجمل وجهها وترجل شعرها وترتدى 
خير ثيابهاء وتخضلها بالعطر وألاديج 
فتدو للعين فاتنة خلابة رشيقة 
تستهوى اللب » وتجتذب القلب ؛ 
وتثير الدماء ملتهبة . أما الزوحة 
فترى أن قد انقضى عهد تحملها 
وزشتها ) فتصبيح وهى لا تعنى 
بمظهرها » ولا تجفل أن يبدو وجهها 
مشرقا وضاء حميلا ©» أو عاسسا 
مربدا . لقد طال العهد بين الزوجين 
عت اسيم كل منهها لا يحثل ران 
0 فيه >2 فللرجل عذره اذا 
ما أستهوى قلبه منظر فتاة كالتى 
غرك مااع ٠.‏ أوهة انى أكاد أجن 
بالحالة جين الك ل هاا لاسن ؟ 
ما ذنب هذه الزروحجة اذا 
أن “نمثل دور العاشقة على الدوام ؟ 
واذا ملت لطول العهد ‏ اثارة 
حب زوجها ونفض رماد الملل عن 
جدونه حتى يظل مستمر! ؟ وماذنب 
الزوج اذا هفته نفسه الى الحجمال 
وفتن مه الحسن الخلاب ؟ هل 
ذنهما أنهما استكانا الى الحياة 
الهادثة الساكنة التى بشسه سكونها 
فى بعض الاحيان سكون القبور ؟ 
وعلاثم الدهثة بادية على وجهه ) 
حتى اذا لاذ عزيز بالصمت قال له ؛ 
هذه أول مرة أسمعك تتحدث 
عن حياتك العائلية يا عزيز » وكنت 


أحصسيك سعيذأ هانا بز وجاك ىك 
ولكنك مخطىء عءيا صديقى . ان 
الحجب الذى دوم بين الروجين فترة 

من الزمن يستحيل على مر الايام 
7 صداقة وثيقة الاواصر » واخوة 
قوبة البنيان » صداقة الشريك 
لشريكه » لا فى تجارة بل فى حياة 
أسرة برمتها » آسرة خلقها الزوجان 


معا » ثم تتحول عواطفهما الثائرة الى 
اائهها :. 

لسن أنىة ابقاة 

يؤسقنى أن أسمع منك هذا 


ولكن ليس هذا ذنب الرواج؛ وليس 
ذنبه انك رجل خيالى ملتهبالعاطفة 

ا عزبز سنية كسة وثال * 
ور 5 0 اتردد على الود لم 
التغيير يبحدث آثرا 

ولم لا تحاول أن تخلق الجو 
الغرامى الخيالى يا صديقى ؟ لا بد 
للروج أن بعاون زوحته فى هذه 
الهمة ؛ وأن لا بدع العبء كله على 
كاهلها 


ب ربما كنت على حق با جالد . 
هيا بنا الى النرد ننسى فيه همومنا 
وأشحانئنا 

نا 

كان خالد جالسا على الا ريكة والى 
جانبه فتأة فى تهابة العقد الثالث من 
عمرها ؛ بيضام الشرة معتدلةالقوام؛ 
ملتفة أ فى غير بدانة ) واسعة 
العينين ( بديعة الثفر » خلابة 
المنظر » وكانت فى تلك اللحفضة 
مستئدة يمر فقها على مسندالاربكة» 


46م 


ومسسندة خدها على راحة كقها » 
وهى تقول : 
أحيك ؟ اتلقى على مثل هذا 

السوّال با خالد ؟ ألا تملم أن كل 
عرق فى حسمى ينبض بحبك أيها 
الحبيب 5 الا تعلم أن سامة اللقاء 
بك » هذه الساعة التى أختلسها من 
دهرى اختلاسا © والتى أنتهبها من 
عمرى انتهابا © تظل عالقة بذهنى 
منذ أغادرك حتى أعود اليك ؟ 

اذا كنت تحبيتئنى كل هذا 
الحب فلم ترفضين الزواج منى ؟ 
اثنا نتبادل حيا طافيا فلم لا نختمه 
بالرواج ؟ 
لى بالتفكير فى الزواج ... الآن ٠‏ 
ولقد قلت لك ذلك أكثر من مرة ؛ 
وصارحتك متذ البداية بأنى أحب 
أن آظل مجهولة منك ؛ حتى اسمى 
الحقيقىأخفيته عنك» ونث فاهدلي 
ان 8 صبعى ان عسي ف فىء عنى 
6 اك للب سنك ارو 
ان كنت لا تزال راغبا فيه © ذ 
تعود يا خالد الى مثل هذا الموضوع 

ب بودى أن اتعجل اليوم الذى 


انك لا تدركين مبلعغ _- 
النك والى الاستمتاع يحبك ٠‏ ان 
دمائى وتجرى فى عروقى 'ارا. ذائبة 
كلما حت الى » وجلست على كثتب 
متى هذه الحلسة الهادثة الساكنة ؟ 
وقد تعجبين اذ أقول لك انى كثيرآ 


0 


ما أحس انى أود ان لا اراك » حتى 
الى رو بتك والحثين اليك 4 وأدوح 
أدأود قلبى وأحاول أقناعه أن هدمع 
يأتى اليوم الذى أنعم فيه بحبك 
وغرامك . حناننك أ بهيجة وقربى 
هذا اليوم » فانى اليه جد مشوقٌ 
انى أقدر هذه الحالة با خالد 
وارجو الله أن يجمع بيئنا كما الف 
وتوقفت عن حد رثها حين سمعت 
طرقا على الباب فجاأة » طرقات 
متوالية بعصا » فوثبت بهيجة من 
مكانها وقالت هامسة : 
ب هنم ترأه يكون الطارق ؟ 
ب أحسسه أبى فهذه طرقاته 
ب نا للهول ! وماذا أنا قاعلة ؟ 
فدار بعينه قيما حوله 5 ثم قال * 
ب أسمعى . أدخلى 0 الغرفة 
الخالية واحكمى اغلاقها من الداخل» 
واخرجى المفتاح من القفل وانتظرى 
حتى تسمعى صوتث خروجلا هُ 
وسأبذل المستحيل حتى نخرج من 
الدار » واذذاك فادرى الغفرفة 


وانتظرى عودتى 
ولكن لا تتأخر اذ يجب أناعود 
ف وقثى المحدد 


لا تحدئى حركة وانت داخل الغرفة 
وهرولت بهييجة الى الغرفة التى 

أشار اليها خالك وأسرعت باغلاق 

بأبها عليها . واذذاك صاح خالد قى 

صوت من لا يزال النوم بدامبه 
عاشير ب طبس !1 


وفتح خالد الباب للطارق وهو 
بتظاهر يأن فى عيئيه لا تزال فترة 
الكرى 

وطالعه وجه أبيه الذى قال لابته 
وهو بمد أليه بده : 

أكنت ثائما عاخالد ؟ 

فقبل خالد بد أبيه وقال : 

نعم با أبتى . الحمد لله على 
سلامتك . كيف حال العائلة ؟ 

سخير يابثى والجميع يهدونك 
سلامهم 

ب متى وصلت يا ابتى ؟ 
ولكنى لم أجد 

ب أظن الك بحاجة الى فنجان 

منالقهوة بعد هذه الرحلة الشاقة ؟ 

فغاب خالد لحظة عاد بعدها 
وقال وهو باس مالثغر 

. يظهر انى لناستطيع ضيافتك 
الا فى الخارج 


وتنظف ثيابك بينما ارتدى ثيسابى 
فانى ذلك على موعد هام 

حسنا »© على بالفوطة اذن 

وهرول خالد واتىلابيه بالفوطة. 
وانقضى قرابة نصف ساعة قبل أن 
يفتح الباب ويدور المفتاح فى القفل 

وانتظرت نهيحة حتى أشنت أن 
األصمت والسكون سائدان ف أنحاءع 
المسكن »© ثم فتحت الباب فى خفة 
وحذر ؛ وارهفت آذتها فلم تسمع 


صوتا فمدت فقلما 'تحاذر أن , 
لها وقع ») ومدت الاخرى » وسارت 
تسترق الخطى على الرغم من انها 
تعلم انه ليس ف المسكن أنسان 
ماذا تفعل اذا لم يستطع خالد 
أن بعود وحده ليخرجها من هذا 
المأزق ؟ 
وماذا يكون من أمرها او افتضح 
سرها ؟ 
اوه ؛ ان رأسها يكاد ينفجر وهذا 
الخاطر يلح عليها ويتراقص آمام 
لقد أخفت عن خالد حقيقةآامرها» 


ومن أبن له أن بعلم انها متزوجة» 
وان أمرها قد نتهى الى فضيحة 
شتعاء ؟ 

ومن من الناسن يمكنه أن يبصدق 
أن حبها كان حبا عفا طاهرا بريًا 5 
هذا هراء بلا ريب . لو انها نادت 
ف مالطة كما شو لون ما صلتهكها 
أنسان 

وحتى لو صدقها انسان واحد فى 
هذا الكون ؛ ألا تعيب عليها أن تحضر 
الى مسكن رجل عزب وهى المرآة 
المتزوجة التى يجب أن تحافظ على 
شرفها وشرف رزوجها ؟ 

منذ أمد طويل وهى تفكر فى حل 
أوقفها العصيب وترى أن لا مغر لها 


من احد آمرين : أما آن. تلود بعر 
دارها ؛ وتقطع هذه العلاقة الغرامية 


زوجها . ولقد ظلت مترددة فىالامر 


ولم تسمتطع أن تستقر على رآأى »؛ 
فانها تحب خالد! من أعماق قلبها » 
ا ا 
والكف عن غرامه ؛ ولكن ... هل 
ترأه يقبل الزواج منها حين عل انها 
كانت متزوحة ؛ وكانت تحون 
زوجها » ولا تستطيع أن تقول عن 
صلتها الغرامية بخالد الا أنها خيانة 
صارخة مهما كان حبها طاهرا عفا! 
اتراه شبل ؟ وكيف تستطيع أن 
تصارح زوحها وتطالبه بالطلاق وهى 
تعلم فى اعماق قلبها أنه زوج كريم ©» 
ولا تحد هنة منه تستطيع أنتستند 
البها فى طلب الطلاق ! يالله ! وماذنب 
000 بكن موفقاء ولم 
للم حبهما طويلا فشغرت بفتور 
حبة بعد وقت قصير وأن كان قد 
ظل ودودا بحاول جهده أن سبدو 
أمام ناظريها زوجا محبا ؟ وما ذليها 
اذا كان القدر شاء لهسا أن تلتقى 
بسخالد » وأن ثحبه لأول وهلة » 0 
جادلها مثل عدا الكت اول 
عواطفها مندل" البداية 6 وأن تحول 
بين تفسسها وبين مثل هذا الحب 
لتر 
وآأرسلت نظرها من خلالالنافذة 
الى السماء وقالت تناجى ربها ؛: 

يا الهى ! ليكن قضاوّك كمأ 
تريد أن تكون 6 ولكتى أعاهمسدك 
با الهى أن لا آرى خالدا بعد اليوم 
أل أذا كنت حرة 


- 
وصل خالد مع أبيه الى القهوة ) 


اه 


ورآهما عزيز مقيلين فهب من مكانه 


بحيى والد صديقه وكان قد سسق 


له أن التقى به مرة وتعرف اليه 
وجلس ثلاثتهم حول الطلاولة 
يحتسون القهوة التى جىء بها اليهم 
وقام خالد من مكانه وغغاب لحظة 
ثم وقف بعيدا ونادى على صديقه 
عزيز » فلما أقبل عليه قال له خالد 
فى صوت خفيض : 
با صديقى . اننى ىق 
مازق حرج وليس لى مخرج منه 
الا على يديك فما راك ؟ 
أى مأزق ؟ 
لقد حضر أبى وكانت صديقه: 
عتدى كلم يسعنى الا أن اتركها فى 
السكن وأحتلت على أبى حتى حتت 
به الى هنا * وانا اود متك أن تأخد 
لها بحس تغادره 

ب ولم لا تذهب أنت وابقى مع 
أبيك حتى تحضر ؟ 

أخشى أن يدرك شيئا » أما أنت 
فتستطيع أن تستأذن لفترة قصيرة 
وتطلب منا البقاء حتى تعود »© ولن 

0 
ا 

فيسم عزيز وقال : 

ل واألخسسيرا قدر كن أن أرى 
حبيبيتك . حسيئا أبن مسكتك 
يا صاحبى 

وذكر له خالد العنوان فى دقة 


1: 


عظيمة ؛ حتى اذا انتهى قال له 
عزيل * 
أجل فتانك حتى احتبها فضيحة 
لا مبرر لها 
جالسا » وظل عزير وأاقفا» ثم 
كال ٠‏ 

معذرة با عمى فانى ذاهب فى 
فأرجو أن تنتظرانى حتى أعود .. 
. أذا تآخرت عن ذلك فأنا حر 
ب طيعا ولكنى لن اتآخر . والآن 
فألى اللقام 

وغادر عزيز القهوة »2 وسلك 
طريقه الى مسكن صديقه ... 

نعم ») شتان بين الحب والزواج. 
أو بالحرى شتان بين الحرام والحلال ) 
ان العالم يعترف بالحب © ويقدسه 
ويشادى به ؛» وبمجده ولكنه لابعتر ف 
له بحق الظهور » بل بل بحتم عليه 
الاختفاء فى دباجير الظلام » ويطلب 
منه'أن بعيش عيشة الخفافيش ) 
دخثى ضوء النهار ؛ و بأنس الىظلمة 
الليل البهيم إ با لهذا العالع المعلرب 

ركان واه عطاك رس طهان 
الحياة الروحية وندد بها ! فى حين 
0 تابط ذراع زوجته4ه 

النامن © نوان. نسي يها 

ا ار ا ل 
عن الانظار » ولا يحَسى أن وأه معها 
اسان ! 

حسببه من الزواج أن بجنيهمثل 
هذا عارك ارقي وان 1 بمنطر” 


الى حياة اللصوص الذين بظلهمرون 
ليل ويختفون ثهارأ . أنهم لصوص 
على الحالتين سسواء أكانوا لصو ص 

وأحس , بحنين الى زوجله 6 
وبالرغبة فى 00 بخلق معهاحوا 
غراميا جميلا 

و صعد السلم وهو باسم الثغر ©» 
حدذل الفؤاد 

وجال فى ذهنه خاطر 

ماذا تقول هذة السيدة أو هذه 
الفتاة حين ترى رحلا غير صاحبها 
خالد لم تفع عليه أنظارها قبل 
اليوم ؟ 

وما بكون مبلغ دهشستها حين 

انه صديق خالد وأنه عهد 

أليه دمهمة أخراحها من هذا المأزق ؟ 

ستكون باه لها 3 ريب م6 
مارقها أ را علم ا 

كرك الفتاح ف القفل وآداره 
فيه 

وكانت بهيجة فد سمعت وقن 
الاقدام الصاعدة فهبت: من مكانها 
واقتربت من الباب ) ووقفتمتاصة 
الخروح على عجل 

الاب 

ووقعتانظارها علىعزيز فانطلقت 

عزيز 

وصاح فى دهشة هائلة » وهو 
يرى زروجته: 

. أمينة 23ص 


وسقطت مغشييا عليها 


رات العلاع الروى 


تأليف حودرى دبن 


تلخيص السيدة صو عبد الله 


المفروض أن عصر المعجرات انتنهى ٠ ٠‏ لكن مما لاشك فيه أن هئاله 
معحزات عصرية برعم عم أصحابها أنهم استطاعوا نتسسفاء رجال ونساء 
شرين بها اوتوه من قدرة خارف على ذلك ٠ ٠‏ فهل حدت هذه 
الامور حقا 

هذا هو ما بناقشه ذلك الكانب المعروف بدراساته المستفيضة 


جر بر ادير فوجدتها يي وكرت ا افعل 07 6 الحلوس 
ال مورك روا ع ور د اه 0 ارو تراك 
الانجليز أكره مشاركة أحد مائدة الطعام حتى فى عربات السكة الحديد » 
الا فى حالة الضرورة القصوى » ولهذا فكرت فى الابتعاد » واذا بهذا 
الشخص يلمح حيرتى فيقف ويدعونى لاشاركه مائدته بلهجة ودبة ولكنة 
ل ا ا ا 

د ولا سيما فى ولانات الغرب الاوسط بخيل الى 
انى رأدت نساخا كثيرة من هذا الشخص ف بارات الفنادق 
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ورأنت نحت عينيه حيوبا سوداء ثقيلة » أما عيناه فكانتا داكلثين جدا 
تفيضان بالاهتمام والفهم . فهما لا تنتميان الى هذا الوجه اطلاقا 

وأحببت أن أفاتحه الحديث تأديا » فقلت : 

لم أارك على الشاطىء من قيل ! 

0 ري م م ل قمن 
ف نرهة بالسيارة 4 دوق المسماء احلدن وأراقب اناس 1 ٠.‏ . دالات هل 

هل كنت مريضا ؟ أانت هنا للنقاهة ؟ 

لسست على ما يرام ق المدة الاخيرة . أشعر بقواى منهكة ٠.‏ ولكن 
ليس هذا هو السبب قى وحودى هنا . فانى حجنت فى الحقيقة كى أعتزل 
الناس وأعمل . لوتشحت إلى لاخر مي الاقامة بمسد أن اقتنع أن 
باستمرار ولا استطيع ‏ تحنب معالجتهم فليا بأتى المساع أكون غابة ف 
الا-جهاد مات إلا أنه عد كرو الى الكية بسبهولة 

ل آنا معاي روحانى » اكتشفت مثذ عشر بن سنة أن مندى قدرة عل 

ب 

كان هذا من ربع قرن تقريبا وكلت على وشك دخول سلك الكهنة» 

هذا ؟ ما هو الذى حدث 8 

ب ل ا ل وي ا 
الو سطاء المشهور بن» واذا به فجأة دميل نحوى عبر المائدة صائحا: «أتعر 
أن لدبك قوة هائلة كامنة على الشفاء الروحى ؟ » فندهشت دهشة بالغة 
وارتبكت . ولكن الرجل جاءنى بعد العشاء وقال لى : «تستطيع أن تتحقق 
الليلة ان كنت مصيبا فيما قلته لك آم لا ؛ فمضيقتنا تشكو من آلام حادة 
فهيا نرى هل تستطيع تخليصها منها آم لا » 

تاغل تعنيك . أرشدنى الوسيط الغر ب الى مابتجحب أن أفعل 

فرحت أدلك الاحزاء التى تؤلها من وجهها مدة عشر دقائق » ثم أخنذت 
الوح ببدى أمام وحهها دقائق أخرى وانا أكاد أنفجر ضاحخحكا سن تغسى 
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لنظرى السخيف وسط المدعوين. ولكنىدهشت دهش ةبالغة عندما تمت 
المعحرة . فاذآا بالسيدة تصاب برعاف أنفى ثم تختفى أوجامها ٠‏ لود فعئى 
الوسبيط دفعا الى معجزات أخرى حتى اسقط فى يدى واضطرر تال 
بقدرتى الخارقة على الشفاء . وكم كنت أتمنى لو فشلت هذه التجحربة 
الاولى حتى لا أتجه هذا الاتجاه ؛ فالمسئولية فى هذا العمل ثقيلة جدا على 
بالجماهير أم استطم التخلص من ذلك الشعور > ولا بعزينى عن هذا الا 
وعيادتى فى شارع الأعسانيين عن كبار الاطباء فى دن ) وهو ار 
هارلى » معروفة بأنها « الملاذ الاخير ») » حين بعجز الآخرون عن مكافحة 
الداء . ومعظم مرضاى برسلهم الى عيادتىي أطباء فرغت حيلتهم . 
وهل تستطيع شقامء جميع الحالات ؟ 

ليس جميعها ؛ ولكنى أعرف قبل انتهاء الجلسة الاولى ان كنت 
سأوفق أم لا . وهى الجلسة التى أسميها « الاستشارة الممدئية » 
وكيف تعرف ذلك ؟ 

أضع بدى على العضو المصاب » وليكن الرئة فى حائة السل مثلا ؛ قاذا 

حدث الاتصال الروحى وبدات القوة الكامنة في نفسى تعمل عملها » يتحول 
جلد المريض فى ذلك الموضع الى قرمرى داكن #الكدن ل لعي العامة 
التى لا تخطىء ء تعلنها لى السماء أن هذا المريبض سيتم شفاوه 

واذا لم تظهر هذه العلامة ؟ 

اصرف المريض على الفور » فهذا هو السبيل الوحيد الشريف لعدم 
التورط فى ا'شعوذة » فآنا لست مثل كثير بن من المعالجين الروحيين الذين 
نكو همون انهم قادرون على شفاء كل السان من أى شىم 
نل 


وق المساء التالى فتشت بنظرى عن حليسى فى الليلة السابقة فلم أجده 
فى شرفة الفندق . ثم جاءتنى بعد ذلك ورقة يعتذر فيها عن الحضور 
كما اتفقنا © لانه ملازم فراشه بسبب الرض ومع هذه الورقة نسخة 
من كتاب له صدر قبل سئوات وعليه اسسمه هكذا « و.ج.مكملن » 

وهكذأ عرفت أسم الرحل ) فأخدت الكتاب معى عندما توجهت للنزهة 
غال الشباطىء فى اليوم التالى 4 حبك , - الناس عرايا وقد دهنسوا 
أجسادهم بالر بوت و يطالعون الروابات” العاطفية الخفيفة أو البوليسسسية 
العنيفة وقد اختفى كل واحد نحت نظارته السوداء فزاد ابتعادا وغرية 
عن سائر الناس 
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وانى لاعحب ماذآ كان شول هو لاء كلهم لو وقفت وسطهم وقرات 
بصوت عال ماكنت اتلوه فى كتاب هذا المعالج الروحانى ٠.‏ ولكنى نسيت 
الناس كلهم ونسيت نفسى بعد أن بلغت فى قراءتى منتصف الصفحة 
الاولى 

لم يحاول أن تبصور نفسه فى هذا الكتاب بصورة النبى » بل كان حريصا 
على الاكثر أن ببرز أخطاءه والمرات التى فشل فيها سواء فى العلايج أو فى 
سلوكه فى الحياة . ولم يحاول كذلك أن يزعم نفسه زاهدا ناسكا » بل انه 
عتر ف بصراحة أنه مغرم بالطعام الجيد والخمر المعتفة . فكان هصمذا! 
التناقض الظاهرى بين عناصر شخصيته هو الذى جعلنى ازداد تعلهقا 
بالرجل وشوقا الى جلستنا التالية 

ولكن للاسف عندما جانت هذه المقابلة الثانية اكتشفت أنه لم يزل 
بعيدا عن تمالك صحته » فوجهه متورم وتحت عينيه بقع حمراع 

وأوشكت أن أصيح به ساخرا + 

أيها الطبيب اذا لا تعالج نفسك ؟ 

بيد انى منعت نفسى من ذلك القول » واذا به بقول : 

ان هذا 0ت اندار الى ٠‏ وكان جراد ادرك ماذا ا عقباى عندما 


با و ع ب و ع أن 
استطيع أن اخبط يعلد مرضاى إلى النسفا قبل ان يكف الجهود علي 


ولاذا لا تخفض العدد الى التصف ؟ 

ل لا أملك ذلك » فان شفقتى و التى أمارس فيها العلاج تكلفنى نفقاتها 
ستين جنيها فى الاسبوع 

. وماذا كل هذا المبلغ ؟ 

لان طبيعة مرض كثيرين من مرضاى تحتم على الاحتفاظا بحجرات 
استراحة كثيرة مع تدفئتها تدفئة مركزية ؛ ويجب أن أستخدم شخصا 
يسشاعد المفعد بن عن الحركة والصعود ©» وممراضة للآشرافه الممستمر © 
وسكرتيرة لتقييد اللدكرات وملاحظاتى و تننظيم مواعيدى 

ب ولكنك تستطيع أن تضاعف أتعابك 

كنت أعلم انك ستقول ذلك . ولكن الحقيقة أنى اتقاضى أجرا مثل 
10 أطباع شارع هارلى الذين برسلون لى مرضاهم ا ميؤُو سمنهم » ولهذآا 

لم استطع أن أدخر مليما واحدا فى عشرين سئة . وأقامتى فى هلدا 
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الفندق ماكنت لاقدر على نفقاتها لو لم يتكفل بها الناشرون 
وقبل ان ينتهى العام علمت أن ذلك الرجل الغريب مات مقتولا بالاجهاد 


عم ل ل ا نتن 


وفى صباح رع مت انقد: لبدد 1 سان انكر زف تلت ينبا زان الى 
بيت عتيق فى قربية منزوبة كلت فيها على موعد مع أحد كبار المعالجين. 
الروحيين تناقل الناس ألماء ممعحز أنه ٠‏ وهذآا النبى العمصرى كفيفا . 
واخعاف اسنات اشبابه وه سقارنة على فاه الاخرا من التتتعصية + .ران 
كان هو ببعو نفسه « الفقير أليه تعالى جودفرى موات »© مخفف آلامالناس 
الحسدية وااعقلية بنعمة الله ( 

ان عف| الأعمن, لقن نشرة وطواق االلتميني من موه 6 الى مكل فلانين 
سنة 4 فهو الآن فى الثمائين » وهو فى هذه السن المتقدمة مستقيم القامة 
قارع الطول تنبدو عليه نضرة الصحة والعافية » تولت زوحته ادخالى الى 
مكتبه فنهض عنه وتقام يصافحنى ٠‏ ولم أجد له أى مظهمر من 
مظاهر النموة ٠‏ بل كان سدق قَّ شارية لافيت المغتول وشعرة القصير 
وقادة المي أخرت إلى مظور العتسار ين 

يعقد جلسات شهرية ستخدم ا 0 
الكت 1 عن قر عقيل باهي تن أجل هله سيسات لي 000 
لندن حتى بوفر على المرفى الفقراء مشقة السفر ونفقاته 

واكتشفت أن هذا الاعمى الشيخ لا برفض أى دعوة لزيارة المرضى فى 
اطراف الريف اذا لم ستطيعوا الحضور . ولا برد مريضا عن بابه أبدا 

وأنست لحديث الرجل واذا به يقول لى : . 
لسامدة الأجرين كي أختف من تلسى عامنى » ونا امترف الى مقت 
أولا بصر احدى العينين ثم الاخرى ؛ وقضيت فترة بعد ذلك 
لا نفع عندى لاحد , ثم حدث ه لا ادرى كيف ات 
ووضع فى رأسى فكرة غريبة وهى أثئى سأسى مصييتى اذا نركت الانرواع 
فى البيت وخرحت لز بارة مختلف. المرفى ومواساتهم كى أشجعهع على 
مواجية الغد والامل فى الله . وبهذه الطرقة وحدت أحرانى كلها تبسخرت 
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بالتدريج أنمجرد وحودى أو لمس بدذى يربح الناس من آلامهم») فمضيتء 
فى استخدام هذه الطاقة . وما أنا الا واسطة لرحمة الله ورحمته لم تبخل 
على > فهاانت ترانى فى الثمانين» بل تجاوزتهاء والاطباء مجمعون بعد فحص 
وتدقيق أن بنيتى وصحتى خير من بنية ابل الاربعين 

وبالرغم من تواضع الرجل وعدم زهوه بما يفعل » قدمت لى سكرتيرته 
وثائق مادية عن الشفاء المعجز لحالات كثيرة بمجرد لمس أنامل هذا الرجل 
لواضع المرض ٠‏ فخطر لى أن أسأله : 

اتشعر بالاعياء بعد مقابلتك لشخص غرب ؟ 
مستخدما لصالح ذلك الشخص » وسرعان ما تعود الى حيوبتى ٠.‏ 
منف سئوات ركبت سيارة أجرزة لاخترق لندن من أقصاها الى أقصاها 
كى الحق بقطار يعود بى الى بيتى من محطة فيكتوريا . وبرغم الفسساح 
الوقت الا أن ازدحام الطرقات. فى تلك الساعة آخرنا فوصلت الى رصيفف 
المحطة والقطار نتحرك © ففطنت على الفور الى أنه لابد من ارادة لله وراعء 
أضق ذرعا كما كلت أفعل عادة من قبل فى مثل ذلك الموقف . ولبثت 
أنتظر الى موعد القطار التالى فركبت ووجدت معى فى الديوان شخصا 
لا أعرفه كان بادى القلق بشكل غريب ونحن العميان حساسسون جدا 
لحالات القلق . فتحدثت اليه وسألته عما به . فعرفت مئه أنه توجه 
الى أخصائى فى أمراض العين أخيره بوجه قاطع أنه سيصاب بالعمى . 
فلما هوئت عليه الامر وقلت له أننى أعمى لم بكد بصدق »؛ لانى كندتآاتكلم 
واتحرك بكل ثقة » فبدأ بشعر بالارتياج ثم صارحتى أله ركب القطار وى 
عزرمه أن بنتحر فى بعض الطريق © ثم أخرج المسدس وأعطانى اياه . لان 
شجاعته أخذت ترتد اليه » فعلمت أن هذه هى الهمة التى من أجلهنا جعلنى 
الله أتآخر لاركب هذا القطار 

- 


انها مشكلة دو غرسة .. ولكن كثيرين من أطباء لندن لا برون بأسا 
وقد فالوأ آخر كلمة لهم ؛ أن سبعثوا بهو لاع الميؤوس ملهم الى ا زللعنك 
العالحين الروحيين . ومما لاشك فيه ايضا أن كثيرين بجدون نعمة 
الشفاعم , وأكثر متهم بجدون فود نفسية على احتمال كوارثهم 
00 


© يبحث العلماء الا'ن فى أسسباب اطالة مفعول 
العقاقيي المختلفة الى مدة تصل الى عنس سلوات ٠‏ 
وقد أسفر بحث العلماء فى أسباب فقد العقاقبر 
أشعولها وخواصها بمفضى المدة » عن أن لوع الاناء 
الذى يوضع فيه العقار هو المسسدول عن تضاؤل 
ا مفصول » ومن لم يتجه البحث الى مادة جديدة 
لصناعة هذه الآنية لتحفظ محتوياتها هددا طويلة 

© ابتكر العلماء جهازا لثقب الاسسسئان تبلغ 
سرعته اكثر هن عشرين ضعف سرعة الجهاز الخال . 
ومن ثم فهو يمس الاسنان مسا خفيفا لا يزيد عن 
مس فرشساة الاسئان! ويتم الجهال اخديد + ٠ر١6١‏ 
دودة فى الدقيقة , مقابيل ٠٠٠٠‏ دورة فى الجهاز 
الحالى 1 
جديدة صغيرة . تبتلع عن طريق الفم لتعمل 
الكلية الطببعية 0 الجسم 0 3 
جربت مده الكلية على الكلاب فلجحت التجربة , 
كما جربت على رجلمشرف على الوت بسبب عرض 
انلف كليته فالقذت حياته ٠. ١‏ والكلية الجديدة 
اشبه بالبوبة قابلة للتكيف . مغلفة بغلاف رقيق 
هن البلاستك ٠‏ لملا بسائل خاص »2 حتى اذا بلغت 
الامعاء الدقيقة بدات تؤدى عملها » وهو 'ثثقية اسع 
من السهوم المتراكمة 

4 تمكن العلماء من انتاج نوع مضع هن غقار 
الرسربين , انذى يسمستخلص هن جسلود بعض 
الشجيرات التى ا'للوو على سفوح جبال الهجلايا 
بالهند ؟ والتوقم أن يكون لهذا العقار شان فى 
علاج الامراض العقل 
شراين القلب 

© ابتكر الاطباء « كبسولات » تحتوى على از 
الهيدروكورئيزون ‏ ومإنادمت0 مرهو لاير1 
ليستشقها المصابون بنزلات البرد والانفلولرا ٠٠‏ 
وقء انبتت هذه الكبسولات نجاحها فى +؟ حالة 
عن *5؟ حالة هن حالات الانفاوززرا الشديدة ٠ودلت‏ 
التجربة على أن الالفلونزا التلاشى لماما فى خلال 
إبومين هن استتشاق هذه . الكبسولة 5 


٠‏ وضغط الام » وأهراض 


ع لوانت 


اخصاشى أمراش العيون 


كتتلسسيرا ما بفاجا 
الطلبة ار موري غين 
المتوقع فى الكشف الطبى 
بسيب مأ يسمى (بعمي 
الالوان ) » فما هو هذا 
المرض ؟ وما سمسيبه ؟ 
وهل هو مرض يصيب 
لبيمية؟ وهل لهل ١‏ المرض 
مصابا به دون أن يعرف ؟ وهل له 
علاقة بقوة النظر ؟ 

كل هذه الاسئلة الكثيرة تنسمعها 
فى كل يوم » وسأحاول فى هذه 
الكلمة الموجزة أن أرد عليها ردا 
مسسطا 


١‏ تمبيز الانوانهو مناختصاص 
ووظيفة شبكية العين, تنقله بواسطة 
العصب البمصرى الى المح على صورة 
لون ومع طاخق 
الابيض مكون من حملة ال 
موجاتضوئية مختلفة الطولوالسرعة 
واللون ء فبعضها ثراه العينوالبعض 
00 لا ثراه وان كنا نلمس اثاره 

ثيره (مثل الاشعة فوقالبنفسحية 


06١ 


وتحت الحمراء ) وهو 
يشاهد بوضوح عند 
تكسر ضوء الشمس على 
السحب املشسعهمة 
بالامطار فى فصل 
الشتاء » وألوانه هى 
كفا يل جالع تيميه - 
الاحمر ‏ البر تفال 7 
الاصفر . الاخضر ب 
الازرق ‏ الينفسجى - 
دالازرقف الداكن المعروف بين العامة 
بأسسم ( لون السلة » وهذه الالوان 
الضوئية جتمعة بعضهامع بعض هى 
التى تعظينا اللون الاسضى 
وقد وحد انه لو خلط بعضها 
ببعض لنتج اللون الابيض فمثلا لو 
خلطنا الطيف الاحمر والاخشر أو 
الازرق والاصقر فانها تعطينا اللون 
الاديض » ولهذا اعشبرتك هذهالالوان 
( الالوان المكملة ) أى يكمل بعضها 
0 أو بمعنى آخر تتحاونت مم 
بعضها البعض ولمحو تأثيرهء و كذلك 
أمكن اثبات أنه بخلط الالوانالثلاثة 
0 ادر والاخضر 0 
رن الاخرقى : لهذا سمستك د 


الالوان الثلاثة بالالوان الاولية 
والعين الطبيعية بحب أن تمين هذه 
الالوان الاولية الثتلائة وكذلك 
مشتقاتها المختلفة 

؟ ‏ العين المصابة بعمي الالوان 
قد تكون مصابة بعمى آلوان جرئى 
أو كلى ففى حالة العمى الحزثى تميز 
العين لو نين أولين فقط من الالوان 
الثلاثة مع مستقاتها. فقد تر ىالاحمر 
والازرق أوالاخضر والازرقءوبنسية 
بسيطة قد ترى الاحمر والاخحضر ٠‏ 
أما فى حالة العمى الكلى فالعينلاتميز 
ألوانا بل ترى جميع المرئيات على 
اختلا فآألوانها ذاتلونرصاصىغامق, 
تماما كما ترى الاشياء فى الظلام 

ع نسسية الاصابة بعمى الالوان 
الجن ثى هى نسية كبيرة قد تصل الى 
: / فى الذكور , أما فى الاناثفهى 
أقل بكثير ولا تتجاوز أربعة ونصف 
فى الالف , وان كان المعروفانعمى 
الالوان وراثى .وقد ينتقل من الجد 
الى الحفيد عن طريق الام التى كثيرا 
ما تكون هى نفسها غير مصابة بعمى 
١لالوان‏ 

أما العمى الكلى فنسبته ضئيلة 

وهناك حالات أكثر انتشارا وهى 
التى نرى فيها العين الالوان الاولية 
الثلائة ولكن فى ضعف , فلكى يمكن 
مثل هذه العين أن تميز الالوان يجب 
أن 'تكونالالوان واضحة جلية والدور 
قويا ٠‏ أما اذا كان اللون غير واضح 
ثماما وبه نسب مختلفة من ألوان 
أخرى فانه يصيح من الصعب تمييزه 

ه وبيما أن لمييز الالوان له 
جهاز خاص فى الشبكية فلا علاقةله 


- بقوة الابسرار ء فكثيرا ما يكون 
الشخص المصاب بعمى الالوان حاد 
البصر كأى شخص طبيعى » ولو انه 
فى حالات العمى الكل تتأثر قوة 
الابصار وتنخفض انخفاضا كبيرا 
5 ويما أن عمى الالوان وراثي 
ونتيحة 0 اكتمال تكو بن الما 
الخاص: - بتمييز الالوان فى العين عند 
ا 00 عبار تمميز الالوان 
بالعين . فما هو هذا الجهاز ؟ و كيف 
تميز العين بين الالوان المختلفة ؟ 
هناك نظر يات كثيرة ومختلفة ولكن 
للان لميقطع العلماء ء برأى قاطع فى 
طبيعة هذا الجهازوعمله وانكنانعرف 
ان اهناك أنسحة خاصضةه فى شبكية 
العين 3 نؤدق هذه الوظيفة 
النسسة الغالبة فى حالات 
عمى الالوان الحزئى ههى عدم القدرة 
على تمييز اللونين الاحمر والاخضر , 
وهذا يفسرأهمية الكشف على تمييز 
الالوان فى بعض الوظائف مشل 
وظائف البحرية والجيش وقيائة 
السيارات لاآنه كثيرا ما يعتمدفيهاعلى 
الارشادات الضوثية : التى تكون 
دائما باللونين الاحمر والاخضر وقد 
فكروا فى بعض الاقطار فى تغييز 
اشارات المرور الضوئية وابدالها 
باشاراثت أخرى تعتمد على قوةالابصار 
وحدها كأن يرفم مثلث مثلا عند 
الطرق بدلا من الضوءالاخضر 
دائرة فى حالة قفل الطريق .وبذلك 
يمكن 'نحاشى الكثير من حوادثالمرور 
التى تحدث نتيحة لاصابة السائق 
بعمى الالوان 
١‏ 


هناك مشروبات ساخنة كقاومة برد الشناء ورطوبئه » فما هى وما ذفمها ؟ 


هل الدكتور ابراهيم عازر 


أخماق الأمراض 2 


حبن نشل الشتاء ‏ 
يشتد البرد ٠‏ وتنهمر 
الامطارء وانتئليد السماءء, 
ونتكاثف الرطوبة 7 
فتبداً الاحسام فى 
كنا عيننا ضده البرد 
والرطوبة معا ٠‏ ويتم 
هذا الكفاح بطر يقتيل : 

الاولى ارتداءالثيابي 
الثقيلة 

الثانبة ب تناول المشروبات 
الساخنة 

وذلك القاومةالمرد بؤااتقاء اضراره: 
والتماسا لحماية الجسم من انخفاض 
درحة الحرارة أو اشتداد المرودة 

على اننا نعلم ان حرارة الجسم 

0 0 وهو فى حالته 0 
'تكون حوالى د ” و تظل الحرارة: 
عند هذه الدرجة فلا ارتفاع لها 0 
انخفاض الا حين يصاب 1- 
بالامراض التى تسبب الارتفاع أو 
الانخفاض فىحرارة امس ٠‏ أما الحو 
الخارجى فلا بحدث أى تأثيز على حرارة 
الجسم الداخليه لآن طبقة الجلد 
طبقة عازلة للحرارة تحول دون 

تسر بها الى خار- ج الجسم كما تحول 
١٠#‏ 


دون حسرارة الجسو أو 
برودانه من التسرب الى 
داخل ١ل ٠‏ آما 
الشعبور بالبرد الذى 
بحس به الانسان شتاء 
فمرجعه الى تأثر أطراف 
الاعصاب الموحودة با لجلد 
بتلك البرودة » وينتقل 
مذا الاحساس الى ال مخ 
بوساطة هذه الاعصاب 
فيشعر الانسان بالانتراد نجردشعور 
ولكنه ليس حقيقيا 2» ويدفعه هذا 
الشعور الى التماس المشروبات 
الساختة يستعين بها » اعتقادا منه 
انه يكافح بها البرد ٠‏ أما الحقيقة 
فهى ان أثر هذه المشروبات لايتعدى 
أطراف الاعصابالمبطنة للا'جز اءالعليا 
من القناة الهضسة وحدها 

ومشرويات الشتاء الساخنة كثيرة 
ومتباينة , وفيما إلى بيان عن كل 
منها 


الشاى 


هر أهم مشروباتت الشستاء وأكثرها 
تداولا وانتشارا ء وأنواعه ثلاثة(١)‏ 


الشاى الاحمر (؟) الشاى الاخضر 
(5) الشضاى الجبلى + والنوعانالاولان 
مصدرهما واحد مع فارق بسيط اذ 
أن الإول تنخمر آوراقه ثم تجفف ,2 
أما الثاني خان أوراقه تحفف ماشرة 
فصيلة أخرى 
الشاى مهى إن بغل الماء أ ولام توضع 
فبه أوراق الشاى بعد رفعه منئفوق 
النارءو يبقى ربع ساعة حتى يكتسب 
اللون والنكهة المطلوبين ١أما‏ الطريقة 
التى يتيعها كثير من الناس وهىغلل 
الشاى مع الماء عل النار لمدمٌ طويلة 
فهى ضارة لانها نستخلض منه مادة 
التانين بنسبة 18-١‏ : والاضرار 
هى : (١)تجعللونه‏ قاتما وطعسه مرا 
(؟) تجعله معرقلالعسليةالهضم ومسبيا 
فى الامساك (؟) تستخلص منه مادة 
الكفاين بنسبة مرا دره/ وهى 
مادة منشطة للاعصاب والمخوالشفس 
اذا كانت كسيتها قلبلة ,» وضارة 
والتعود عليها اذا كثرت كميتها 

وفى الشاى الاحمر زييت طيار 
يتكون فىأوراقه أثناء عملية التخمر 
وهو الذى يكسب القتماى رائحته 
ونكهته ولونه المعروف 

أما الشاى الجبلىفلا توجد به مادة 
العافين ولا عادة اللكفايين الموجودتين 

فى النوعين الاولين 4 ولهذا فليسست 
5 أضرار وله يحدث تنبيها 


والشاى بأنواعه الثلاثة خال من 
العناصر الغذائية 


الكاكاو 


يحتوى الكاكاو على مادة الكافيين 
بنسبة 5 كما يحوى مادة أخرى 


تسسمى الكاكاوين أو التيوبروميل 


بنسبة لآر١‏ ب كر؟ / وهى مادة 
منبهة للمغ والاعصاب فقط بدرجة 
أقل من الكافيين , وتقوى القلب , 
وندر البول بكثرة » ولهذا نستخدم 
فى الذبحة الصدرية للاقلال من حدة 
النوبات وتقصير مدثها ٠‏ على اله 
الحمصوات الكلوية والاملاح والالتهاب 
الحاد فى الكليتين 

وبالكاكاو مادة التانينالتى تكسبه 
اللون والنكهة ,2 ونتكون آأثناء تخمر 
بذوره الخحضراء قبل تجفيفها ٠‏ 
وبالبذور توجد نسبة مرتفعة من 
الدهن تبلغ حوالى 7/5٠‏ وتصلعح 
لصناعة الشسيكولاته » ومنهايستخرج 
زبد الكاكاو الذى يستخدم عند 
الوالدات فى تلينحلية الندى ومئع 
تشققها , وفى صثع اللبوس الطبى 

وللكاكاو قيمة غذائية كبيرة 
لاحتواثه على النسبة الكبيرة من 
الدهن وعلى بروثينات بنسبة ه/ 
وأملاح معصدنية بنسبة ه / ومواد 
نشوية بنسية ٠١‏ / 

البنسون 


لبسكله آية قيمة غذائية وقودية 


٠١م‎ 


أو وقائية ولكنه يحتوىعلىزيتطيار 
بتسية هر١ا‏ هر؟ 1 نستخلص 
منهة أثناء الغليان فى الماء فيكسبه 
رائحتة وطعمه المعروفين ٠‏ وهذا 
الزيت الطيار مفيد فى شفاء المغص 
الخفيف لآنه يساعد على فرد عضلات 
الكراوية 

مثل الينسون فى خلوها منالقيمة 
الغذائية وفى احتوائها علىزيتطيار, 
ولكنها أقوي من الينسون فى ازالة 
المغص وفى طرد الغازات , ولخاصة 
مغص للاطفال وانتفاخح بطو نهم 

التعناع 
ويحتوى على زيت طيار مفيد ففشفغاء 
المغصوطردالغازات وازالة الانتفاخ ٠‏ 
أما زيت التعناع نفسه فانه يشفى 
من الزكام ويطهر المسالك البولية 
القرفة والدار الصينى 

فيها نسبة كبيرة من زيت طيار 
بيجعل مشر وبهما مفيدا فى علاج 
السعال وتطهير المسالك وازالة 


المغص ٠‏ بولا قيمة غذائية لهماوليس 
فيهما مادة منبهة أو ضصارة 


القرنفل 
ليس له قيمة غذائية ويحوىزيتا 


١ 


طيارا بنسيهة عاليةجدارهة١‏ ب ٠١‏ بز) 
يجعلطعمه لازعا 2 ومشروبه قويا فى 
وقف المفص وطردالغازات ٠‏ وللقر نفل 
زيت مفيد فى بوخف ألم الاسنان 
الحلبة 

مغذية جدا لأنها تحتوى على 3١‏ / 
من البروتين و؟5/ من الدهمنوهذه 
ونلك أعلى نسبة موجودة فى أية مادة 
غذائية , ولهذا فان الاسراف فى 
تعاطيها سسب البدانة المغفرطة 


المغات 


شراب مشهور بين السيدات 
المصريات يكثرن من استعماله عقب 
الوضع وهو غنى بالمواد المعدنية 
كالحديد والكلسيوم والفوسفور »2 
ويفيد فىازالة الحموضة لان بهقلويات 
تقضى على هذه الحموضة ٠‏ واضافة 
الزبيب والجوز المبشور له يزيد فى 
قيمته الغذائية 


الز نجبيل 


هو الفروع الارضية لشحرة 
الزنجبيل , تطحن وتغلى مع الماء, 
وله رائحة عطربة لاحتوائه على زيت 
طبار : وهو منشئط للدورة الدموية, 
ويشفى التهاب الحنجرة والقصية 
الهوائية الناتج من البرد لآنهة يبعث 
الدقفء 


النوف وكاس امز لضي الثال 


أحرز فن التخدير فى الأعوام الأخيرة تقدماً كبيراً , -محيث أصبح التخدير الموضعى يجانبد. 
أمراً تافهاً غير ذى بال ! . . ومم ذللئه تدل الاحصاءات على أن نحو نصف الجراحات التق 
تجرى فى المستشفيات الكيرى ٠‏ ستعان فيها بالتخدير الموضعى ! هذا فضلا عن أن التخدير 
الموضعى قد أصبح شيئاً « روتينياً 6 فى عيادات طب الأسئان 

والخدر الموضعى النى. ما زال يستخدم منذ ١‏ كتثافه عام ه٠5١‏ حى يومنا هذا هنو مادة 
النوف وكايين ... وقد سيقت ذلك محاولات شتى مهدت لظهور هذا الخدر الموضعى « المثالى » 

وكان أول من أدخل الخدم الموضعى فى علاج الأسنان دجا كسون © ورم مورنون 9 
اللذيئ ١‏ كنشنا مادة « الأثير » فى عام ١845‏ واستخدياه مخدراً موضعياً , ثم أعقيهما 
« سيمون » بعد عامين » فاستعمل « الكلوروفورم » هذه الغاية 

وف عام ١85٠‏ + تمكن عالم اللكيمراء الألماتى « فولر » هن استخلاص الكوكيين الى 
من أوراق شجرة « الكوكا » » ولكن استمال هذه المادة كتخدر موضعى لم مخرج الى حير 
التطبيق الا فى هام 14484 ع حين قام طبيب العيون المُسوى « كولرين » باستخدامها فى 
جراحة العيون » اذ قام بتخدير قرنية العين ولميتها » بصب نقطة من محاول الكوكابين عليهما 
ففقدتا حساسيهما واعتبرهذا أول استخدام للتخدير الموضعى » ومنذ ذلك الحين نشطت الايماث 
لإيجاد مخدر موضعى مثالى » اذ أن مادة الكوكايين الطبيعية تشو بها مؤثرات تبعل استعمالها غير 
مستحب » من ذلك أنها ذات أثر سام » كا أن تأثيرها مختلف فى الناس باختلاف بليتهم » علاوة 
على أنها من المكيفات الى يسهل اعتيادها ! 

وبذل الكيميائيون الألمان جهودثم سنوات طوالا لحاولة الوقوف عى التركيب الكيمياى 
الكوكايين » الى أن 'مكن البروفسور « فيلشتيتر » من تحضيرها كيميائياً فعام ١414‏ . 
وظهرت بعد ذلك مركيات جديدة يدخل الكوكاين فى تركييها ٠‏ ولكنها كانت تخت لتحل 
أخرى محلها . . . وبقيت الحال كذلك الى عام ١4٠‏ حين نوصل البروقسور « اينهورن »6 
الى مادة « النوفوكايين » فتكللت هذا جهوده فى سبيل العثور على مخدر موضعى مثالى ... 

وقد وك البرونسور أبنهورن فى مديئة « هامبورج » » منذ ماثة عام , أو على وجه 
التحديد فى 9 فبراير عام ١45‏ , لأب م نكبار التجار » وعمل كيميائياً بعمركة بابر » 
حيث كرس جهوده للبحث فى ماهية الكوكايين وعلاقة تركيبه الكيميائى عفعوله الفيزولوجى ء 
واسفرت حهوذه عن “تحضير النوفوكايين الذى ظل طيلة نصف قرن عتفظاً عركزه 


١ إلى‎ 


هل الدكتور مد الظواهرى 


أستاذ الأمراض الللدية المساعد بكلية الطب وقصر العيى 


(( التعلة ) مرض 
جلدى ينشسأ عنه سقوط 
الشعر فى أماكن محددة 
أو منتضرة بحلد الرأس 
والوجه والجسم معوجود 
الجلد سليما وعدموجود 
أية أعراض فيه سسوى 
خلوه من الشبعر ٠٠‏ 

ويبدو الجلد أقل 
سمكا من الجلد الطبيعى 
نظرا لخلوه من بصملات الشعر كما 
ببداق الشمعر |الخيط بتلك المنطقة 
كعلامة التعحب لظهور شعر فيهااقل 
كثافة عند فروة الرأس عن باقى 
الشعر العادق يلي نا 

أسباب هذا لمرض 

وليس لمرض ٠‏ الثعلبة » سسيب 
معروف بالتحديد , وهو مرض غير 
معد , وقد يكون لاضطراب الغدد 
الصماء أو الاعصاب آواليؤر العفنة 
بالجبسم أثر فى ظهور مرض الثعلية* 
ونتحدث أعراض عدا المرض .عند 
جميع الاشخاص سوأء أكانوا كبارا 
أم صغارا > ذكورا أم اناثاء, فقراء 
أم أغنياء + وكثيرا ما نشاهد حالة 
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اضطر بت من جرائها 
أعصاب المريض فتساقط 
شعره وظهرت النعلسة 
فى جسمة 
كيفية ظهور التعلبة 

و تصسيب التعلبة 
الرأس ف مناطق محدودة 
كما قلنا , أو فى منطقة 
وأحدة ٠‏ وقد تكون 
المنطقة المصابة فىيوسط 
ارات لطر لوت ع 
الرأس » :6 2 207 تك ا 
شيعن الجسم دمأ فيه الرأس والذقن 
والشارب والاجفان والحواجب وباقى 
تبر اكيت 

العاذج 

والوسيلة التى يجب أن تتبع فى 
علاج هذا المر ضص تقضى بأن بفحص 
المر يض فحصا دقيقا للوقوف على 
أسياب المرض ثم تلافى هذهالاسباب 
ل ذلك مدعاة لسرعة الشفاء 2 فقد 

بشفى المر يض بعد علاج أسئنا نه مثا 

أوحاه ؛ أو اصلاح الخطأ فى نكسار 
العين ؛ الى غير ذلك من الاسبابالتى 


سرعات مايكتشفها الطبي ب الاخصائى 

ويفيهد فى علاج 016ظ الحالة تعاطى 
فيتامين ( ب ) المركب » وفيتامين 
(ب١)»‏ وفيتامين رب ؟١)‏ 
و اللقويات + ومهدثات الاعصاب 
ومقوياتها . وخلاصات الغدد 
بالكميات والانواع المنامسية حسب 
مشورة الطبيب ونحت اشرافه 

والعلاج بالاشسعة يفيد موضيعيا 
وخصوصا الاشمعة فوق البنفسجية 
وكذلك منبهات خاصة موضعية تنبه 
ظهور الشعر حسسيما براه الطبيب 

أنواع الصلع الاخرى 

ونظرا اليأن مرض الثعلية يسبب 
تساقط الشعر ويسيب الصلم 
فقيحسن آن نذكر كلمه عن الصلم 
بهذه المناسية 

قد يكون الصلع نتيجسة ندبه أو 
تليفات تلحق بعروة الراس نتيجة 
اصايا تأو حروق أوتقيحات تصيب 
جلد الرأس ٠‏ أو ننيجة مرض القراع 
بأتواعه أبو الاصابات الزهرية أو 


الدرنية وغير ذلك مما ينتج عنه ندب 
أوالياف تكون سببا فى تلف بصيلات 
الشعر فالصلع الدائم 

وقد يكون سقوط الشعر دون 
حدوث الياف محدودا أو منتشرا فى 
كل فروة الرأس 

والنوغ المحدود قد يكون نتبجة 
عرض الثعلبة أو الزهرى أو الجذام 

أما النوع المنتشر بفروة الرأس 
ققد يكون نتبحة حالات عديدة منها: 
الامراض الجلدية بفروة الرأس مثل 
مرضص القشرة الدهنية : الذى سيب 
الصلم الجلدى الدهنى ء والاصابة 
ببعض الحميات مثل حمى التيفود » 
ومنها اضطراب الاعصاب ء واطالات 
النفسية . وحالات اضطراب الغدد 
الصماء كما فىدالات الحمل والر ضناعة: 
وكذلك فى أدوار النقاهمة والابلال 
من المرض , ودالات الضمعف العام 
والانيميا وحالات التسمم . وماشابه 
تلك الحالات التى نسبب نتنسسافط 


الشعر والصلع 


ماللا مده اماما 


اقوال 


© حين تعتاد -التشاؤم »؛ يصبح جزءاً من كيانك كرا يعدو التفاؤل جزءأ من 


كيان المتفائل حين يمتاده ! 


(( أرنولك بنيت » 


.6 8 جد كانياً ذل قصارآه فا يكنب سوق الكاتب الممتدىء ا 


,م سوعر ست هوم » 


العواملالجسمانية والنفسية وتاثيرها فى الهضم 
9 20 و نت تيان 
َم الدكتور جيب رياض 


الطبيب بقسم الصحة الدولية 


أن كمية الغذاء وتوعه 
تختلف حسب حالة 
الشسخص الصحية وعمله 
وسنه 

وللعوامل المسمسانية 
والنفسية أثر بالغ فىسرمة 
الهضم لاتصالها بالجهاز 
العصبي» فالتعب والغضب 
وانخخو فوالحزرن والانتقباض 
اتصالا مباشرا بنشاط الغدد التى 
تفرل عصسارات الهضم التى تمكن 
السهاز مخ القيام يوظيفته» خسير 
قيام 
المعدة والامعماء من اتنقباضات 
والبساطات تتاثر بالحالة النفسسية 

وقد لاحظنا كثرة ما بحدثه سوء 
الحالة النفسية من ارتباك ف عمليات 
المضم © ومن اضطر أبات ف الجهاز 
المضمى »؛ كما يفضى فى بعض الأحيان 
الى جالات خطيرة من الامسساك أو 
الاسهال 


وعلى عكس ذلك لاحظنا كيف 
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أن اله دوع والسرور 
والانشرا حتساعد جميعها 
2 عر الهضم وحسسن 


0 رأبى أن لا تقدم 
للأكل وأنت محهد 
جسسمانيا أو ذهئيا » ولا 
تتناوله الا اذا كانت عندك 
الرغبة والشسهية للأكل 
الهضم »© وامتنع هن الأاكل الدسم 
الذى تتخلله صلصات وعن اللحوم 
والطيور الدسمة مثل الضأن والأوز 
والبط والحمام 

فلنوع العذاعء أهمية كبر ىفىسرعة 
الهضم ؛ فالاكل النشوى المكون من 
أرز أو مكروئة أو بطاطس أسرع فى 
هضمه من الأكل البروتيئى أى 


الزلال , المكو ث م١‏ ١لا‏ وهذهبالتالى 
أسرع هصم مين للاكل الدهنى 
6 


والاغذية السائلة كعصير الفواكه 


والواد السليولوزية » كما فيالسلطات 
والمحضر» اسرع امتصاصا منالصلبة 
لسهولة امتزآج العصارات الهضمية 
بحز ثياتها. اذ أنهذه المواديما تتحو باه 
من ماء تسساعد على ترطيب جهازنا 
البيضمى وتسهيل تحريك الكتلة 
الغذائية فيه فضلا عن أثر مادة 
السليولوز فى تنبيه العضلات 

والاحماض العضصسوبة فى الغذفاء 
خصوصا ما فى الفاكهة ( مثل عصير 
البرتقال ) ومافى اللبن الزبادى 
تعمل على تنبيه حركة الامعاء . كما 
أن استعمال الفاكهة المحففة بحالتها 
الجافة أو بعد نقّعها بحدث نفس 
الأثر 

فأنت اذا كنت تعبان فالجاً الى 
مثل هذه التغذية 4 واباك أن تشلاول 
الاغذية الدسمة فى هذه الحال 

وقد ثبت أن ريادة نسسبة الدهن 
قى الغذاء تسطىء هضعمة ومن 
.هذا يأتى الضرر الذى بيتعرض له 
الاطفال الدين يتناولون نفس طعام 
والديهم الدسم 

وكشيرا ما نشساهد آثر ذلك فى 
أولادنا علد عودذتهم من المدرسة 
المدرسة» حتثى اذا وصلوا المترل 
لا يبدون أية رغبة فى الجاوس على 
المائدة للاكل ؛ ومن الخطا أن عجبرهم 


أباؤهم على الأكل وهم فى هصذله 
بل الواحب أن سدأوا تناول غذاء 
سائل كالذى اسلفنا ذكره مث ل عصير 
فاكهة أن شرية خصبار هر دسية 
فلآ تلسث الشسهية ان تعاودهم يعكس 
ما اذا بدأوا بالاغذية الصلبة الدسمق 
فانا نرأهم در فضولها واذا أجبر ناهم 
على أكلها أضرت بهم كل الغرر 
إعد 


ويجب ألا ننسى أن طبيعة العمل 
ترتبط هى الاخرى بمقدرة الانسسان 
على هصضم غذاء خاص 4 فليس كل 
مأ اهضمة الفلاح والعامل سسهو لة 1 
بتيسر هضمه أوظف يعمل فمكتبه 
وهو جالس © فالاششخاص الذين 
تسب تازم مهنتهم الامتماد على 
مجهودهم الجسمانى يمكنهم هضم 
المواد الدهنية نوعا ما اكثر من الذين 
بعملون اعمالا عقلية لا تحتاج الى 
كثرة الحركة 

وطبيعة جو البلد الذى انث فيه 
له اثر عظيم فى تنوع الاغذية فسكان 
البلاد الباردة نهضم المواد الدسمة 
سهولة » على عكس سكان بلادنا 
فلا بهضموئها بسهولة ولذلك يجب 
لاقلال مئها بقدر الامكان .خصوصا 
عند الاطفال والمتقدمين فى السسن 


العاملة بامثل 
يرفض سكان جزر « أثول ايفاليك » فى جنوب الخحيط الحادى , أن 
يأكلوا الأخطبوط أو سمك القرش المفترس , أملا فى أن تعاءلهم هذه الكاثنات 
الببعرية بامثل » واثرد لحم الميل حون تسئح لما الفرصة ! 
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) اللي ) الآنالهرمو نا تالمسماة 
ل دئيسون 
وبردنيسولون < 1026أ5نقتصةقم2 » 
كائقاذ سربع عاجل »© وان كن مؤقتا 
الكورنيزون للروماتزم والتهماب 
المفاصل « 

وتعطى مرضى سرطان ألدم من 
هذين الهرمونين جرعات تبلغ نحو 
ماثئة مثل ما بعطى منهما فى العلاج 
العادى ! 

وقد لوحظ أن التحسن ؛ 
بلع هذا العلدج 2 وأن الراحة الك قدة 3 
لخر ا شه رين 6 2 لو حظ 
دام لحسنه على هذا المادن مدة 
تسعة اشهر ! 


علاج السكر بالغذاء 
توصل بعض أطباء أمريكا الى 


0 مكر» 


« 6طامقتدلهح2 »> 


عن انخفاض نسبة الانسو لين اللازمة 
لواحف وسبعين قى المائة من هؤلاء 


المرهضى » بنسبة تتراوح بين 7١‏ 7 
و6 رز » كما قضت نهاليا على 
الحاجة (١‏ ىالاننسولين لثمانية 
وعشرين فى المائة من هؤلاء المرضى » 
أى لأربعة من الاربعة عشر مريضا ! 
وتتلخص الطر بقة 2 الحجديدة ف 
تعديل الغذاء الذى يتناوله المريض» 
السروتين » وملخفضة فى الدهون »© 
على أن يعزز هذا الشذاء باملاح 
طبيعية هاضمةمستخرجة من معدة 
حيوانية وبنكرياس حيوانى ( هى 
البسسين والتربسين والاميلبسين 
والليبسين ) وهى تساعد على هضم 
العناصر الاساسية الثلائة فى الغذا 
وهى البروتين © والدهون © 
والكربوهيدرات ( النشويات ) 
والفكرة التى تقوم عليها صذه 
الطريقة » والتى تستهدف تخفيض 
نسبة الاسبواين اللإزفة ارضى 
السكر » والقضاء على المرض بالطرق 
الطبيعية » هى أن « الانسبولين » 
نفسه مادة بروتيئية » واذن فلو 


زيدت قدرة المريض على هضصسم 
البروتين ( بوساطة الخمائر الذكورة 
سابقا ) © لاتييح لبتكرباسه أن بفرز 
الانسو لين. ٠‏ ولصلع الآ نأ لعقار الذى 
يقترن بالغذاء على شكل حبسوب 
تجريبية ) واختير لها اسم «انتوزيم» 
الوحية التى يتناولها ف 4 عن 
تحجتوى على ١6,‏ جراما من 
الكربوهيدرات » وما بين ١٠؟١‏ وه؟١‏ 
على © ؟ جراما من الدهن 
عقار يقضى على ادمان الخمر ! 

سسمى ا" 0 
متناول مدمنى الخمر الذين فقدوا 
القدرة على الامتناع عن الخمور ؛ 
ومهمة هذا العقار أن « بعاقب » 
مدمئنى الخمر ؛ بأن بتحدث فى 
ألجسامهم رد فعل عنيف للخمر 4 
ل بهم الى الامتناع عن معاودة 
ألكرة 1".. وتؤخد جرعة العقفسار 
الجديد قبل احتساء الخمر » فاذا 
شرب المرء الخمر بعد ذلك ») شعر 
باحمرار شدل فى وحهه وعلقه) 
وربما فى بقية جسمه ») مصحويبا 
سرعة النشضى » وشدة خفقانالقلب» 
وصعوية التنفس ؛ كذلك نمكن أن 
يبصل رد الفعل الى حلد القىء ) 
وهبوط ضغط الدم ٠6‏ وقول 
الاطباء الذين ابتكرو! هذا العقار أن 
إلقصود به أن يخوض المدمن تجربة 
مخيفة ند فعه ألى الامتناع عن شرب 
الخمر ؛ ولا ليث رد الفعل هذا أن 


بخف فى خلال يضع ساعات» ويزول 
تماما فى خلال أربع وعشرين ساعة ! 
ماذا ننام ؟ 

مازال الطب 1 ير كز السو 
منسبات النوم ! أده وقد قدمت 
لتعليل النوم نظريات طبية شتى 
وان كان السيب الحفيقى ما ار 
مجهولاً ..٠.‏ فثمة نظرية تقول ان 
سبب النوم هو قلة اندفاع الدم الى 
المخ » ولكن الابحاث الحديثة أثبتت 
أن. كمية 0 وسرعة اند فاعه ترداد 
خلال اللوم 1 وهناك نظربة تقول 
ان ما يجلب التوم هو ما ينجم عن 
المجهدة تحامض اللسنيك نمق عناعه.آ 


ولكن لم أحد مر الاطباء أن 
يعزل شينًا من هذه المواد التى تجلب 
النوم ! 


فى الجباز المصبى المركرى؛ للوقوف 
على الاسباب التى تغضى الى النوم » 

لم الى البقظة بعد أن بنال الجسم 
ضمادات أو توماتيكية للجروح ! 


توصل علماء جامعةبردو الامريكية 
المصئوعة من الملاستك والمزودة 
الحروقف . وتمتاز هذه الضمادات 
اولا بأنها ثابتة لا تتغير » وثانيا بأنها 
تزود الجر وح أو الحروق بالمرهم 


الشافى لمدة أسبوعين بصفة مسكتمرة! 
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قد تكون النحافة طبيعية لا ضرر من ورائها » وقد 
تكون نانئجةعن امراض متعددة يجب معرفتها 


أماض التماذ: 


عل الدكتور جو د يلين 
مدرس الأمراض الباطنية بكلية طب القصر العينى 


قدتكونلنحا فقطبيعية 
ولتمتع صاحيها بصحة 
جيدة » ولكنها فى بعض 
الاحيان تكون نتيجة 
لأمراض متعددة منها 
اضطراب الغدد أو الحمى 
الروماتزمية أو الدرن 
الرئوى أو البولالسكرى 

وكما هو الخال فى البدانة © فان 
النحافة م كذلك اعاملالوراثة:» 
الشخص من المواد الفذائية التى 

وهناك علاقة بين طول الشخص 
ووذنه ©» وذلك بأن نطرح « .,.( ) 
دن 0 امن طول له 0 
نا بالسنتمترات » وما يشبقى بعد ذلك 
يكون هو وزن الشخص ؟؛ فاذ! كان 
الوزن الحقيقى أقل من ذلك بأكثرمن 
٠‏ / دل ذلك على النحافة 

وكما أن الشخص البدين عرضة 
لبعض الأمراض ؛ كما أوضحنا ف 
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مقالنا السابق عن امراض 
البدأنة » فان الشخص 
نذكر أهمها فيما يلى : 
 |١‏ (ضطراب الغدة 
الدرقية 


ج هذا عن زيادة فى 


اقراز يونت الغدة الدرقية ) 


ا عن ذلك المر ض المعمروف 
سم ١‏ الجو: 5 | 620158 »ىو أهم 
2 سرعة النبض © وارتعاش 
ا اي ا عي 1 
نقص فى الوزن الى درجة كبيرة . 
واذا اذا امستمر المر ض مدة طوبلة دون 
علاج ؛ فانه يؤثر على الهقلب »© 
وسسبب أضطرايا فى دقاته )؛ وفى 
بعض الحالات سبب هبوطا في 
القلب 
ونعالج هذه الحالة بتناول أدوبة 
مهدثة للأعصاب »© ومحلول بود 


يوميا » وقد استعمل حد رثأ 00 
المشع 0 وحاء بنتائج طيبة . 

يحتاج الآمر الى استئصال 0 من 
الغده الدرقية 


؟ ‏ (ضطراب الفدة فوق الكلى 


وينتج عن نقص فى أفرآز الغدة 
فوق الكلى نتيحة لضمورها أو تليف 
بها أو أصابتها بالتدرن أو بأورام 
خبيثئة » فيتسبب عن نقص أفرازها 
المرض المعروف باسم ١‏ أديسون -س 
هه800:5 » وأعراضه ضعف عام 
مصهوب نتاون فى الجلد ء بميل 
فى ضغط الدم 

وتعالج هذه الخال باستعمال 
هرمون الغدة فوق الكلى » أو بالعقار 
المعروف حديا باسم «الكورتيزون» 

؟ .ب قرحة العدة 

تصيب قرحة المعدةفالبا أشخاصا 
لهم تكو بن خاص : ذوى بنية نحيفة 
ورفيدة طول , ا الحجاب 
الى أسفل 6 غيره فى الشخص المادى؛ 
وتكون اممدة من النوع المسمى 
بحر ف '[؛ ومثل هوٌلاء الاشخاص 
تشتد الحموضة عندهمى ؛ فتسساعد 
على تكوين قرحة الممدة 

والمريض بقرحة المعدة يشعر 
بالم عقب تناول الطعام » وقد يكون 
بعد تناولة مباشرة » ومن اللحتمل 
أن نطول مدة الألم الى ساعتين أو 
ثلاث ساعات بعد الاكل ؛ وبكون ذلك 


القداد ) قم المعدة ) كذلك اي 
المريض فى كثير من الحالات من 
« حرقان » بزول اذا تناول المريض 
مادة قلوية تعادل الحموضة »© مثل 
بيكربوناثت أو سترات الصودا 
ولتجنب الاصابة بقرحة المدة ؛ 
لنصح بتناول الطعام 6 مواعيد 
منتظمة 6و مم الطعام مضها 
حيدا » والاقلال من تناول الواد 
الحريفة والتوابل» ومعالجةاضطرابات 
الهضم بمحرد ظهورها 
- الامراض العصمية والنفسية: 


وهناك حالات كثيرة توؤثر فيهما 
الخالة 'العصبية على قابلية الشخص 
لتناول الطعام » ويتوقف ذلك على 
نوع ورائحة وطعم ألغذاء » وفى بعض 
الحالات النفسية الشديدة ترى أن 
ذلك بحدث حالة مرضية ينتج عنها 
نحافةشد بدة تسم 110 00 
وقد جم معن ذلك المضاعقفات 
نظرا الضعف الشديد وقلة المقاومة» 
مثل الدرن الرئوى» والبول السكرى 

0 لقد دلت الاععنانيات على أن 

من الشسخص البدين الا أن الشخض 
1 الوزن الطبيعى يعيش مدة اطول 
من الاثنين لذلك فائنا لا :؛ 
الآنسات والسيدات اللائى يفضلن 
النحافةعلىأنها مودةهذا المصربذلك 
بل يجب عليهن أن يكتسيبن الوزن 
الطبيعى اذ أن ذلك كسبهن قوة 
احتياطية ومئاعة فىحالات الطوارىء 
والأرض 


فزع الطفل 


ه لى بنت تيلم من العمر ١؟‏ 
شهرا ء تستيقظل فزعة اذا ترركت 
فى فراشها الخاص » وتظل تبكى 
حتى آأنقلها الى جوارى ٠‏ فهل من 
و 

عادة سسيئثة علد 3 
تستيقظ ابنتك , انتقل اليها 
وحاولى أن نسرى عنها ٠‏ اربتى 
علىرأسها وغنى لها وعانقيها حتى 
تهدا١‏ ولكن لا تعمدى الى ضربها* 
فاذا لم يفد ذلك ٠‏ فابقى معها أو 
كلفى الخادم بذلك نا فان 
الاطفال كيرا ما ان رغيات 
الاى راب أكثر من اذعا: نهم للوالدين ٠‏ 
فاذا ذلك ا اسن 
من اعطائها مهد ثا يفا 
الطبيب ار ع 
أن تنام وحدها 
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الانفعالات النفسية 


٠‏ عل تؤسر الاتفعالا نالنفسية 
عند الاأم فى نفس الجنين الذى 
تحمله ؟ 

0 له اتصال مباشر 00 
العصبى للا" م كما يظن ا 
ولذلك قان 0 بيختلج فى 

الاام أو يدور فى ذهنتئها ١‏ بكرن 


له أثر فى نفس الطفل , بل ان 
الا 'مهات المصابات بأمراض عصبية 


ونفسية قد يلدن أطفالا بأجهزة 
عصبية سليمة 


النوم واليقظة 
لي ابئنة بلغت الثالقة من 
عمرها ٠‏ وقد عودتها أن 'تأوى الى 
فراشها فى نمام الساعة الثامئة 


كل مساء كما عودتها النوم "قل 
نعل الغداء ٠‏ ولكنها عاد لا تنام 


أجاب عن هذه الاسئلة طائفة هن 
علماء النفس والئر بية والاجتماع 


خلالهما بقغلة فى الفرائى ٠‏ وهذا 
يضايقنى كثيرا ٠٠‏ فما العلة وما 
العلاس ؟ 

ان مقاومة النوم عند الاطفال 
أمر عادي وهم فى هذه السن ًِ 
ولكن الاأفضل ألا ينام الطفل بعد 
الفلهر . ويكفى أن يجلس فى 
فراشه بعض الوقت وهو يلعب 
بدميةيحبها أو يقوم بعمللا يتطلب 
محهودا ٠‏ فاذا كان حرمان ابنتك 
سس النوم لعا الغذداء يؤثر في 
أعصابهاء فحاولى أن تعطيها وحبة 
الغداء ف انباعة صسبكرة حتى يصبح 
تعودثت ٠‏ على أنه ينبغى تفاد ىكل 
ما من شأنهة أن يثير أعصابها قبل 
موعد النوم 

رفقاء الطفل 

ه هل لعب الطفل مع رقاق 
أكبر هنه سنا أنفم لعقله ؟ 

ب أن الا "طفال بختارون 5 
التى يستمتعون بها ' ٠‏ وقد بتار 
الطف ل أحيانا رفيقا أقل منه مقدرة 
وذكاء كى يتسلط علية ٠‏ أما اذا 
أرغم الطفل على اللعب مع رفاق 
أقوى منه أو أكبر سناءفقد يؤدى 
ذلك الى اصابته بعقدة نقص 


التعليم 
ه هل من المستحسن أن يعلم 
الطفل مبادىء الحمساب والقراءة 
قبل أن بذهب الى المدرسة ؟ 
ان التعليم قبل الاوان سواء 
ف الحساب أو القراءة لا يفيدالطفل 


ولا يضره ٠‏ فاذا كان الطفل يميل 
الى ذلك فلا بأس هن الاستمرار فى 
تعليمه ١‏ أما اذاكان الطفل لا بدى 
ميلا الى ذلك » فلا ترغميه عليه: 
فقد ينفره ذلك من العلم ويحول 
دون مسايرته لرفاقه بعد ذهابهالى 
المدرسة 


الخطر على الخ 

© هل وقوع الطفل على رأسه 
يسبب ضضررا لمخه ؟ 

ا 0 
ان صدمة الرآس عند الطفل مهما 
ذلك لذن تسيج المع رخو ين 
ثلائة أرباعه من الماء , ثم هو الى 
ذلك أقل أجزاء الجسم اساسا 


انبعاج الراس 
) وصضعت لما منذ 5 


ان رؤوس الصغار تكون 
لها أحيانا بعد ولادتهم أشكال فابة 
فىالغرابة ٠‏ وذلك لان عظام جهاجم 
الاأطفال لدي 0 وضى أثناء 
الولادة تضغط ؛ فتتخذ ثلك 
الاشكال العجيبة دون أن بحدث 
أذى للمخ , علىأن الرأس لا يلبث 
أن يأخذ تدريحا شكله | 
والبقعة الرخوة الى فى وكا 
الجمجحية لا تتحول الى عظام حتى 
يبل الطفل الرابعة من عمره 


( عن مجلة « هايجيا » ) 


١١ه‎ 


هذا الاب الجديد خاص الامراض النفسسية ٠.‏ 0 

الدكتونر آمير بقطر أستاذ علم الئفس ودُعميبكد معهتى الد بيه بال 
الامريكية ©» فلحضرات القرام أن يرسلوا بمئوان مجلة الهفثل اسئلتهم 
النفسية للاجابة عنها » وآن يكنبوا على الظرف : ( عيادتك اللفسية » 


أعذدر وو هأ 


فى جدربرة بالعطفب لا باللوم » وبالعلاج لا بالمذمة م ذلك أن المرأة بين سن الثلاثين وسن 
اليأس » تتنتابها فى كثير من الاحابين » قبيل العادة الشهرية بأسبوع أو أقل حالات بدئية 
ونفسية ألية » وقد تشكو منها تدرياً قبل الثلاثين بسئوات قليلة » وتبلغ هذه الشكوى 
أوجها حوالى الأربعين ء هذا ما قرره أعضاء المؤمر السنوى لكلية الج راحين الأمير كية الذى 
انعقد قى سان فرنسسكو هذا الصيف ( 155 ) وحضره أ كثرءن 7٠٠١‏ طبيب » وقد جاء 
فى هذا التفرير أن نصف |أريضات اللواتى يعالجن فى المستغفيات » يصبن بهذه الاضطرابات » 
وقد اصطلح هؤلاء الأطباء على تقسيم أولئك الى ثلاثة أقسام » تبعاً لشدة هذه الاضطرابات , 
وقالوا صراحة أن امرأة فى الفسم الثالث » وفى تلك الفترة السابقة للعادة الشهرية » لا تطاق » 
فبجب العطف عليها واسعافها بالعلاج 

ومن أعراض هذه الاضارايات الى تصاب الرأة بعضها لا بكلها , تور الوجدان » شدة 
الآنفعال » سرعة النهيج , الأر ؛ الصداع ( أحياناًٌ #منهجونم ) الدوار » اتقباش » 
اثتفاخ البطن » ورم الثديين , ازدياد الوزن ( ١4‏ رطلا مرة واحدةأحياناً ) لام الفخذين» 
تورم القدمين » غثيان » قء ومن الغريب أن هذه الأعراضش محتى سمرعة مدهشة عند بدء 
العادة » ومن الحأ أن يهمل الطبيب امريضة بدعوى أن ما تشكو منه تجرد أوهام 

والطب لا يعرف عن طبيعة هذه الاضطراباث الا العزر اليسير » وليست هذه وراثية » 
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ولكن وجد بالاختبار أن البنت تحنو حذو أمها فى حالة واحدة » و اذا كانت الأم شديدة 
العسك بالمثل العليا وامبالفة فى التطلم الى الكمال , لأن الأم فى هذه الحالة تبث فى أذنها هذا 
العسك الذى يبلغ درجة النزمت والغالاة » وما مجدر ذكره قول الأطباء « إن الينت لا نحذو 
حذو أمها أبداً الا فى هذه الالة ‏ بالرغم من أن الطب قلما يستعملكلة يد 

وكان الأطياء يعالجون هذه الاضطرايات بعقار اسمه ( دوكس #دمكن ) الذىكان يجح 
ف 1٠‏ عي من الحالات , وأما الآن فقد اهتدوا الى عقار اسمه ( نيوهدرين منعةتتطموم ) 


وهو عقار زئيق مدر للبول » ونسبة,التجاح فيه 10 ,/: 


سؤال ٠‏ .وجواب 


الصرع 

انا شابة فر متزوجة وعمرى ؟؟ سئظ » 
أصبت مثف سئوات بمرض عصبي غاذا حلت 
نوبانه آفاند توازنى وارتجف وآأعرق وبقع 
ما فى يدى ب وبعدا دقائق افيق وافئح 
عينى الخ , ومنذ اصابتى بهذا امرض 
صبحت العادة الشهرية غم منتظية وقد 
تغيب ؟ آنه 


ل. عيذ الحمين ادبيل . عراق 
يغلب أن تكو مصابة بداء الصرع» 
فعليك بالاستمرار فى العلاج على يد الطبيب . 
أما عدم انتطام العادة فأمر منتظر فى كافة 
ا 


هل يطلقها ؟ 
أنا شاب عمرى ١4‏ سلئة تزوجت رفم 
أنفى فتاة هلذا ‏ سئلين , واتضح لى انها 
غيى بك فافضك الى أن ات العصيال 
اغتصيها , وهذا حقيقى ©» فهل أطلقهسا 
خصوصا أن فبها تلبعث هله رائحة كريهة 
مع العلم إثى أحبها 


ت. غ. خ ‏ الكويت . 


سل ابها باعترافك مسكيئة بريئة قاعذرها. 
أما راحة الفم فهذه مسألة بميطة عارضةسبيها 
فى المعدة ٠‏ وستطيع أى طبيب فى السكويت 
أن يداويها 


آثر الاضطرابات النفسية 

هل يؤدى اضطراب الاعصاب الى بعض 
الامراض الجلدية وسقوط الشعر الخ ؟ , 
ولاذا تؤدى انغمالات الحزن والشخضوف الى 
ضعف صاحبها وزوال تشاطه ؟ وكاذا تؤدى 
بعضها الى اصابات عضوة دون سواها ؟ 
وهل ها نذكره الكنب عن السصادة السرية 
مبالغ فيه ؟ 

ص. ع.ء فف, أدبيل العراق 

3 الجسم والعقل وحدة لاتجراً » ناذا 
أصبب الشخس بعرض تفسائى » فقد مختل وظليفة 
أى عضو فى المسم . أما إصابة عضو معين 
دون سواه » فيمكن الوقوف على أسبابه 
بالتحليل النفساى أو غير من أنواع العلاج . 
فقد وجد مثلا أن شاباً باغت كراهيته اوالده 
القصاب , أن نفسه سوات له مراراً أن يقتله 
بساطون . وا أشتد الصراع بينه و بان ضميره ؛ 
أأضيب بالشال فى ذراعة الأعن , و صب 
بالعمى مثلا.» لاصلة بين الذراع والقتل . أما 
عن السؤال الأخير ذنحيلك إلى الأعداد السالنة 

هل بتروج 9 

آنا شاب فى التاسعة عثشرة من عمرى 4ه 
وليس لى اى ميل جني ولا إفكى مطلقًا فى 
الزواج » وخالتى المالية جيدة جنا فهل 
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أبقى الى الأبد على هذه الحالة ولا اتزوج ؟ 
ص ٠‏ المفربى ب ديوان مديرية البجحرة 
لا نم على نفسك قبل عرش مسا لتك 

على طبيب ( ويحسن أن يكون إخصائياً فى 

الغدد , أو الأمراض التناسلية ا وكليهما ) . 

ناذا كان الْهاز سليا وجب استشارة طبيب 

نفساق 
مشكلاننا نحن الشسساب أنئا تعمل كما 
نصحتمونة » فنخرج الى الحدائق والكورنيش 

الخ ولكنا نرى الفتيات بملابسهن الثيرة - 

فساتين سواريه وجونلات شفافة الخ ووم 

فتندقع الى عادات سيئة فما العمل ؟ 

المعذبون م م باب اللوق و ج , جاردن سبيتى 

و و »م الزمالك 

ب كان ينبغى أن تعودوا أتفستك النظر 
الى أزياه السيدات كأنها أشياء جيلة تناح 
لا النفوسعلا أنتكونمدعاة لإثارة العسبوات 
الجهيمية ٠‏ ونصارحكم الفول بأنتكم فرائس البيئة 

احترام آراء الفير 

عمرى !1 سبلة وقد درجت على التاثر 
بآرام الآخرين » ويصعب على النطق بكلمة 

(( لا » خوفامن جرح شعورهم أوتنفيرهيمني » 

واوافقهم كل الموافقة برفم ما تجره على من 
متاعب . فهل أنا مصاب باثطلال الشخصية 

وضعف الارادة ؟ 

ع. ل ( اللحطة ب لبنان.) 
كل ما فى الأس أنك لم تنعود حرية الرأى فى 
تربيتك وعكنك من الآن أن 'نرفم رأسك 
وتبدى رأيك صريحاً نالكثير من الحجل 
والمبن عادة وى وسم الشاب أن يتعل الشجاعة 
كا يتعم السباحة أو أى شىء آخر 

انا فتاة فى الثانية والعثشرين من عمرى» 
حسنة الملظر » مثقيفة ومحبوبة » اشكو من 


اونجاف فى شفئى العليا كلما أردت الكلام 
خصوصا وأنة مضطربة » أو اذا كثلك ابتسم 
واردث العودة الى الجد ٠‏ مما جملئى اتجنب 
الناس خصوصا اذا كانوا غربام 
أنه صري ٠‏ قارثة من لبنان 
أما أن يكونهذا من العيوب الكلامية 
النأنجة عن ثر ببة صارمة خاطثة , أو أنها ننيجة 
شعورك بالائم سواء أ كان هذا الشعور يستئد 
الى حقيقة أم شال » وسواء أ كأن فى عقلك 
الواعى أم الباطن . وقد يكون حركة لا إرادية 
للسبب عينه ( (ء1) ) » وفى كل من الحالتين 
يزول وحده أو بالعلاج النفسى 
داء الشك 
أنا طالب على أهبة الخروج الى الحياة 
العملية . منل ستئين اشكو من الشيك و 
الثقة بنفسى فى أى شىء أعمله فى الحاضر أو 
أى شىءم أريد عمله فى المستقبل » كما انئى 
أخاف الئاس واشسيك فى ثواياهم فارجو 
انقاذى من ذلك 
ع. ص. م ., الطاب بكوم امبو 
الشك والربية فى الأشياء والأشخاس 
وما ينتج عنهما من الخوف وعدم ألثقة بالثفس 
من المنفات الى يشترك فيها كافة المصايين 
بالأمراض النفسية . والعلاج النفسانى وحده 
0 قفب المر نض علىمصدر ها و أسبابو حو دهاء» 
برح صاحبها مها 
احببت فتاة وتزوجتها رغم ارادة أهلى: » 
رفم أن أخلاقها متحطة بكل معنى الكلمة , 
غير أن الحب أعمى بصيرتى , وقد ظهرت 
معايبها بعد الزواج من كتنب وسرقك وتداخل 
فيعملى» وثوران لأقل الاسباب» وقد اصبحت 
الحياة جحيما » فهل عندهاً عقدة نفسية ؟ 
معنب نيوكاسل ب استراليا 
ل هله عبوبت حلقية و لدست أعراش 
عقدة أفسية 


مركب القبح أإيضا 
أنا شاب عمرى ١؟‏ سئة طولي مترونصف» 
احببت فتلة اطول ملى وتمت الخطبسة » 
ولكنىأخجل عند وجودى معها, والناستنظر 


الى باحتقار لقصر قامتى ., ومتى حدثتها 
أرادد الكلمات منفطعة . واخشى اذا تزوجتها 
وأردت تقسيلها » تزداد الحالة شدة ٠‏ أريك 


أن تطول قامتى » أريد آلا اخجل والا اتلعثم 
فهل من علاج ؟ س ,ع, كفر الحاج 

الدواء فى يدك . هناك صفات أخرى 
ومميزات شخصية غير الطول » نستطيم أن 
تعوش عما ينقصك . ان الكثيرين من العظياء 
والقوادكانوا قصاراً , وقد كان تابوليون 
قصيراً ومم ذلك لم يشعر بالنقس لأن شخصيته 
القوية وأعماله غطت على قصر قامته 


الخوف من الوتك 
أنا شاب عمرى 9؟ سئة » هادىء » محب 
للعمل والجد ©» محبوب من الجميع » احبٌ 
الثالياتك . كنك وعمرى 5 سئة أصاب 
برعشة شديدة عند رؤيتى لجئازة فالطريق» 
وكنت أهرب واضعا آثانى ف يدى , وكلنتك 


وعمرى سئة أحلم أحلاها مزمجة عن 
الاموات , أما الان فانئى أفكر دواما فىالوت 
وما سؤدل اليه الانسان بعد الموت واخشى 
ان انتهي بالجئون 
الهندس ع.ش ب دمشق 

هذه حالة معروفة فى أمراض العصاب 
بطلقعليها أسم (هذطمطمماهصعطا) (ثناثوفبيا) 
وهو الاسم ل على معتاها وني ساس حالات 
الحموف الشاذ يكن معرفة أسبابها بدراسة 
تاريجح الملريضش والحادث الأول الذى أدى المهاء 
ذاذا / شح لك العلاج ص بك بيب تفسالى 0 
أنصح لك أن عغى فى كل جنازة تصادثها » 
وإن وقعث منشيا عليك فى بدء التجرية 


أحلام اليقظة 

عمرى 18 سئة وطالب قعلمين , دائما 
أفكر فيما يحدث بلا انقطاع , مثال ذلك ب 
ساشترى سيارة أو حصانا , سابئى منزلا 
فى مكان كذ! يشمل كذا غرفة , سابئى 
مسحدا »2 لهذا تجدنى أجلس فى الفصل 
وعقلى فى مكان آخر فهل هذا وسواس 5 

ابراهيم م. ابراهيم . معهد المعلمين بالفيوم 

سب هذه ليست وسواساء ولكنها أحلام 
اهار » وكلنا كر عليه فترات يحل فيها أن 
يكون فارساً أو فيلسوفاً أو من أصجاب 
اللايين » وعى رغبات مكبوثة » ترتاح لتحقيقها 
فى البقظة أو فى النام » ولكن الفرق بين 
الشخس السايي واارديشض أن الثانى يكثر منبا 


لأنه همل الحقيقة والواقم ويتمسك بالخيال ( 


فمليك بالنأذج النفسى أن لم تستطم التغلب 
علمها بذانك 
اذا لابحيونه ؟ 
عمرى !؟ سئة وانتدبت للتدريس فى 
المدارس الثانوية من المدارس الابتدائية ؛ 
دليلا على نجاحى , على أنه رغم معاملتى 
الحسلة لزملائى وغيرهم » لا اجد من يعطف 
على مثهم أو يشاركنى أفراحى واحزائى , 
واذا حاولت المزاح مع أحف تبرم مثى » 
مما جعلئنى غير سعيد حتى مع زوجنى ,+ مع 
العلم اننى صريح جدا فى حين أن غسيرق 
يحترم الئاس لى وجودهم ويتكلم ضدهم فى 
غييتهم . واتمنى اكلم من تأميم القئال قنيلة 
صاعقة فى قلب الحلفاء 
أ. م. ط. حلب ب سورية 
قد يكون السبب أن صراحتك سافرة 
ساخرة » أو أنك شديد النقد للآخرين » 
أو أنك تتباهى أو تشمخ » اعرف نفسك 


١ 


لايستطيع الانسام طويلا 
أنا شاب عمرى !١‏ سنة . مندما ابتسم 
تعيرا عن سرورى لا اسنتطيع الاسستهرار 
ويحصل عندى اضطراب وتفامل فى وجهى 
لا ارادى» مما يجعلئى أتجنب الئاس فهل من 
علاج 7 وانئى اقبط السيد الرئيس جمسال 


ظ ردود خا 


قا, م بيروت 

يقول. أنصار فرويد فىمشكلتك أنك تشمعز 
سن النساء لأنك ترى فهن فق عقلك الباطن 
صورة أمك . فتأنى نفسك الاتصال بزوجتك 
اتصالا جنسياً » وقد زاد الطيئة بلة إنك 
انقمست فى اتصالك بالجئس الأنمْر . حاول 
الابتعاد عن ذلك ياتا » وإلا ناستعن يطبيب 
نقساق. 

هاشم على يوركانا ب بقداد ‏ العراق 

الزواج لن يتأئر ,ما ذ كرت ء فقد احتاطت 
الطبيعة لذلك احتياطاً يكنى لجعلالحياة الزوجبة 
مولقة 

ه. لء د سس ارييل ‏ عراق 

الآراء التىأ بديتها فى أسئلتك لا تستند الى 
أستاس علمى 

عء اسنء م اب ابغاباد 

لوأنك وثقث ثقث بنفسك 0 وأيقنت أن فقد 
احدى عيليك لا يعييك كا شعرت بالنقس 
ولا فشلت فى عملك 

احمد مظهر .ب مكة المكرمة ب الششامية 

ليس الضحف المقلى مرضاً فيستجيب للعلاج 


عيف الناصر آالذى يستطيع أن يمتسم طويلا 
على الدوام 
محمود سليمان ب دمشق 


سب انك غير وائق من فسك , لو أن 
قا حا رع احور ل 


صة | 


لأنه كالطول والفصر وسواد العينين وغيرها 
هن الصفات الى ولد بها الانسان ؛ لذلك خير 
ما يككن عمله تعليم أصحابه حرفة أو شملا 
يتفق ومقدرتهم 
نُ. 5 الملحطة الكبرى ب بقداد ب عراق 
لك أن تثريث فى اد قرار حاسم 
0 مخلصللفتاة الأولى الى أحيبتها » وستبدى 
لك الأيام الحقيقة » فاما أن تكون صادقاً في 
حبك فتتزوج منها » أو يكون حبك طار 
فج نمو اثانية . 
ذكرى النادى بغي عنوان 
الأرق ليس ننيجة العادة » اما خوفكمنها 
بغير مبرر وشعورك الام هما سيب شكو كك 
ولن نقكو من هذا نان بعد الزواج 
عبد الله هرسى السيف قمر .. مينا القمح 
ستطيم الطبيب البدى أن ينصح لك أذا 
كنت فى حاجة الى علاج لفسا , واإلا فاه 
يتولى العلاج بنئفسه 
محيد . طالب بالاسكتدرية 
هذه خرافة لا نستند الى حقيقة اذ لاعلاقة 
اشعف البسر وقند الرجول بجا ذكرت 


يشترك فى الرد على هذه الاستشارات 

حضمرات الأطناء الأتية أسماؤم ع حستبة 
مسب الحروف الأججدية : 

الدكتور ابراهيم فهيم 

2 أحد ملجسى 

الأنور أمين عبد الاطيف 
أنور الفق 

صادق حبوب مشرق 
صلاح الذي عبد النى 

عبد اليد صاتهى 

عز الدين السماع 

نر الدين عبد الخواد 

كامل يعقوب 
عمد الظطواعرى 

عمد خطاب 

خمد شو عبد المنعم 

عمد مختار عبد الأطيف 
مصطقى الديوالى 
منود حسلين 
جيب رياض 


مد مع مع اعد جم امب دابع ايد اعم جد ود عم اعد امد اد عد 


يحي طاهر ْ 


ضصوور الغشاء ا 


اعانى مرضا أنفيا لم ينفع فيه علاج برغم 
أنئى عرضت نفسى على عدن كير من الأاطياء 
٠ 6‏ ويتلخص ما أعانيه لى الزئام المستمر » 
0 : وانبعاث رائحة كريهة من 
الانفى » وعدم ١‏ الردا 
التى أشمها » فهل عي 
حزن امرض انىتقكو مه إسمى شمور 
الغشاء الأننى (فااتصتطق عتطصمطه) ع و م 
يعرف الى الآنالسبي فى هذا امرش . ولسكن 
لوحظط أنه يكثر حدوثه بين المرضى بالأءراض 
الزهرية والصدرية , وقد ينشأ من اهاب 
الجيوب الأفية . ولهذا 'رجو أذتبادز بفحس 
الجدوب الأثقفية » والصدر ص ييليكى أنتبادر 
بتسليل الدم [قسة . كاذا كانت ننيجة هذا 
اأفحس كله سلبية » فاستعمل فسولا قاوياً 
1 ا 
الفسيل ‏ 
حسنانسة الخهاز العصبى 
انا شاب فالرابعة والثلاثين» ا بوه 
عام نصحة طبية , ولكنى حين إأجلس الى 


الحلاق » ويمر' بموساه على رأس »© تمتريئى 
حالة مفاحئة من الاغماء الام تقريبا ,» 


١ ؟‎ 


ويتصبب العرق من جسمى »© وترتفع درجة 
حرارة راسى بشكل غريب »؛ ولا تعليل عندى 
لهذه الحالة سوى أن الطبيب اكتشف فى 
دمى ميكروب ((.السفلس ) ؛ ولكتى عالجته 
حنى تخلصت منه نهائيا ؟ فهل هناك علاقة 
بين هذا المرض وهذه الحالة ؟ وهل هناك 
علاج لهذه التحالة ؟ 
سعيد عبد الجبان س المماكةالعربية السعودية 

تنشأ هذه الحالة من ازدياد فحساسية 
الجهاز العصى 3 وخاصة ا مركن المهيمن على 
القلب والدورة الدموية م6 ولا علاقة هذه الحالة 
نطلقاً عرض و السفلس 6©). و ننصح باستععال 
الأدوية المهدئة اجهاز العصى مثل أقراص 
الكالسيرونات (هدهءطلعله2) ععدل نصف 
قرس مذاب فى ريم كوب من الماء بعد 
كل أكلة » وكذلك شراب باسيفلورين 
(عصتءه 8ثدده) ععدل ملءقة صغيرة كل مساء 

علاج البهاق 

من سنائين ظهرت على ذراعى وساقى بقع 
بيضاء اللون » صغرة الحجم , وقد لاحنلت 
أنتى اذا أصبيت بجرح »© تكائثرت هذاه البقع 


حول الجرح حثنى نغطيه . فهل من علاج 
لهذا المرض التجلدى ؟ 


شاذئى مبارله - القصبيي ب هصر 

هذ دحالة بهاق . ولعلاجها تَؤحْدْ حقن 
فيتامين ب ٠٠١ ( ١‏ ملليجرام فى السنتشتر ) 
عقدار حقئة واحدة ( ستتيمتر واحد ) .وما 
بعد لوم . كذلك تخد حبوب بللرجال 2 
عقدار قرص ثلاث مرات يومياً مم حمل مس 
مي زبيت البرجاموت فى كحول ٠»‏ البقم 
البيضاء فقط كل صباح » ثم: التعرض الششمس 
مدة نصف ساعة » وإذا أحدث الس التهاباً , 
لوقف مؤقتاً مم استمرار العلاج الآخر 


١# 


اطالة القامة بالرياضة 


أبلغ من العمر لا١‏ عاما » وطول قامتى 
5 سلئيمترا » وزناتى 7١‏ كيلوجراما . 
فهل يمكن بوسيلة ها زيادة طولى ؟ مع 
العكم باننى امارس بعض انواع الرياضة 
ومئها رفع الاثقال » فهل هناك انواع اخرى 
من الرياضة تطيل القامة ؟9 

د ٠‏ ج .٠م‏ . المفرق سم العراق 

- إن رياضة رفم الأثقال لا تساعد على 
الطول ء وإا يحسن أن مار سأنواع الرياضة 
الى ينبسطفيهاالجسمءكرياضةالمقلةوالمتوازيين.. 
وقد تستطيعأن تستعمل بعض اله رمونات الخاصة 
بزيادة الطول بعد أن تستشير طييباً الخصائياً فى 
الغدد » ويجب أن يكرن العلاج باشرافه 

نسوس الاسئان 

أنا شاب فى الثانية والعشرين » أصيبت 
ونصحتى طبيبه الاسئان بخلع هذ هالاضراس 
التائفة كلها , وما كنت لا آريب أن استعملز 
(( طقما )) صلاعيا » فهل بمكنذ عن طريق 
الجراحة نركيب أضراس تثبت فى عظام الفك 
أو اللبة مكان التالفة ؟ وهل تجرى هذه 


الجرادة فى مصر ؟ وهل كاليفها فى متناول 
اليد ؟ 


قبا , [ , نر ب العباسبية , فصر 

-- إن تسوس الأسئان لاستدعى خلعها 
«طلقاً ما دامت جذورها سليمة » وليس متها 
خراريع (قصمناءوتص1 لمعاصق) وليس بها 
مخلخل نتيجة تقيحاللثة : ولهذا ننصحاكث بعرض 
نفسك على طبيب أستان جراح للتأ كد من 
سلامة الجذور واللثة . أما عن ركيب الأسنان 
الصناعية فى اللثة .باشرة فلا أنصح به » 
وتكاليفه باهظة 


النزلات المعدية 


اشكو منلذ اكثر من ثلاث سئوات من ألم 
شديد فى العدة يأتيئى بعد كل اكلة دسمة » 
أو بعد الاصابة بتزلة برد . وقد أخبرتى 
ككل من ذدتهم من الاطباء اننى لا اشكو قرحة 
فى العدة ولا فى الامعاء .. فهل هن وسيلة 
اتفادى بها هذه الازمات المعدية المؤكة ؟ 
محمود «حمد درويش 2 عمارة , العراق 


تلعأ هذهالحالة من نزلة معدية مزمنة ؛ 
وكذلك من الحساسية » ولا يتم أن تكون 
هذه قرحة . ولتفادى هذه التويات ؛ لصح 
بالا ثنغلام فى مواعيد تناول الطعام » ونجنب 
الاتممالات النفسة » والارهاق اليدلى , 
استمال قراس (1همومه!اة8) ععدل صف 
قرص قبل كل أ كلة 


رذدودح 509 


لق ميغ - الزقازيق, مغر ترجو استعمال 
شراب فرديفينون ( سكويب ) 90ه1011نجم2؟ 

السبيدة تسمات تت ٠‏ العراق مر التفكير 
اضطراب مواعيد الحيق ٠‏ وقد ذكرت آأنك 
قمت بعملية نفخ البوقين » ولكنك لم تذكرى 
نتيحتها وهل وحدت الأبواق ا 0 لا. 
خلاصات الميايش والغدد تحت أشراف طبى 
دكيق ينظم لك مقاد برها ومواعيدها 

جوزيف لاكى ‏ بروت . لبئان * يمكن 
أجراع هذه العملية فى مصر 

أحمد احمد سائم 35 قلروسة : “لسع 
بعيل اشعدذ على الغدة للتاكد مر تشسخيص 
لحالة» و يمكنها تثناول حبوب بلر جال [إننو:86!18 
بمعدل حبة قبل كل وجبة ؛ والاتتصار على 
الافدية الخفيفة 

معزب المنص.ورة 8 مصر : : صملذا الدوام 
مو جود بالاجز زاخانات تحت أسسماء (دباعه191) 


(صاعتممعطعق) ,(مسناءع يمهو 1م8) ويستعمل 
حسبشدة الحالة تحت اشراف ! 


انق ستفقاءت بغداد , العراق : حالتك 
الخاصة لا تمنئم من الجاب الاطغال 

آسامه م. ص العراق : اذا ثبت من 
تحليل البول وفحص افرازات البروستانة 
أنه لا توجد أتار التهابات فان حالتك يمكن أن 
تنشفى بتتاول الأآدوبة المهدثة للاعصاب مشل 
ورم 1[ط© أو اليرومور نحت أشراف الطبيب 


محمبد أحود محمد السودان ؛ العلاج 
هو استثمال اللوزتين 

محمد الريح ب سراى القبية . مصى : 
ربما يكون السبب هو ارتفاع درجة الحرارة 
فى السودان ٠‏ بمكناك أن تستخدم فسولا 
قلويا للاستنثشاق 4 ثم نقطا « بريفين » 
ثلاث مرات يوميا بعد الاستنشاق » مع حقن 
فيتامين ك "7 هرة يوميا لمدة أسبوع 

دل لس الى لد و 
أولا ؟. يزل هذا الطنين 

حسام الدين الخالدى .ب سوريا : بحسن 
عمل تحليل للبراز لمعرفة نوع الديدان » 
ويمكلك 08 حبوب أونوتون 0 

53 ش 6 : تمكئتك تعاطى حِيِيوت 
كوريسيدين ‏ "صن رمن" لعلاج الركام» 
وتثاول الطعام الغدي لقارمة التحافة 
خ ٠‏ خ - الأددثن لول ا 
من الخارج © وتعاطى بمض مركبات السلفا 
بمعدل ثمائية اقراص فى اليرم مدة أسبوع 

فرج شيخ موسى ع ؛ يحسن أن 
نعرض نفسك على أخصائى فى الغدد فريما 
أمكته أن يوقف و 0 


ب العراق ١‏ لا تخجل 


ها شكو منه هو البواسي © فتسعقها بالملا جَ 
الجراحى. أما الجالة الاخرى فيحسن عرضها 
على جراح 


آنسة متآلة ب عراق ؛ نرجو عمل قسول 
؟ / كبريت فى كلاميتا : سأسأة للوحه » 
مرتين يوميا مع تناول أقراص فيتامين ب 
المركب بمقدار قرص ثلاث مرات يوميا 

نجم عبدالله ب موصل . عراق : بحسن 
اجراء عملية فى هذه الحالة حتى يتحسن 
المريض 

ف .1  .‏ الملتصورة . مصر : تناول 
حفن فيتامين ب ١!!!‏ زرا.ء.| ميكر و جرام ) 
بمقدار حقنة فى العضل يوما بعد يوم » 
وكذلك شراب فيرديفيتون (ده) تحعتلمو 17) 
.بمقدار ملعقة شاتى ثلاتف هرات 3-7 


جامعى تعيس ب الجيزة ,. مصر : ترجو 
تعاطى حقين دأنكر بسئيسسين صف جرام 
مقطعق 1/2 «مأعتنو 1ط بمقداي حقنة 
فى العضل يوميا 4 مقدار خمس حقن ؛ مع 
9 مسحوق الكاستربت ( الغورى ) 
بمقدار ملعقة شاى على نصف كوية ماء ثلاث 
مرات يوميا (إعنامطة 281 وواهجائءعه2[1) 


تستششسيرون ( ه! ملليجراما ) بمقدار حقنة 
فى العضل هرتين فى الاسبوع إدة ثلائة أشهر 
متواصلة 

عدف العزيز سين شتا ب المحلة الكبرى , 
مصر : تعمل مكمدأت غسول « تحت يخلات 
الرصاص ) لكان الالتهاب عدة مرات بوميا »6 
مع علاج حالة القلب ©» فهى السبب 

عم.. س , [١‏ القاهرة . مصر : تناول 
حقن اوركيسترون فورت ‏ وصمعماواط:0 
8 ومو (©6؟ ملليجراما فى السنتيمتر) 
بمعدل حقئة فى العضل » سنثيمتر وأحد ؛ 
مرتين فى الاسبوع لمدة ثلائة اشهر ' 

١‏ . ف 2 ليئان ؛ لعلاج حب الشسباب 
نرجو عمل غسولٌ « ساكثل »6 ساسأة للوجه 
مرة كل لبلة » ثم يفسل فى الصباح بلماء 
وصابون لاكناسيد (صجهعهة5 لنعماءه.1) 
مع تعاطى حفن فيتامين ب المركب 
(ع21ه7 ره امم وءوط0)حقئة فى المضل » 
بمقدار مش ةيمقر واحد وما بعك يوم 

صلاح شوقى . السبودان : عملية الحول 
مضمونة النجاح 2 ولكنها لا تفيد في تقوية 
الممر أما نفقات هذه العملية فستوقف 
على لكان الذى تجرىق فيه 

محمد ابراهيم الخطيب ب 


٠. 


إذا كانت الحالة مجر د قصر نظر عادى ولكن 
بدرجة كبيرة © نأعتقد أنه يمكن احراه عملية 


باس ل بت بتورسعيك . مصر : بمكن أجراء 
عملية ترقيع القرنية ») وتنتوقف التكاليف على 
الجية 6 ستجرى فيها الحراحة 


أ هى ح ‏ القاهرة . مصر ؛ هذأ الطول 
فى حدود اللبيعى 6 ولا داعى للخو ف مطلقفا. 
سابقة أو التهابات بالخصية تحتاج الى 
علاج ؛ فعليك بتناول بعض الادوية المقوية 
التى تحتوى على الاسنركئين وفيتامين ب ) 
وهى كتيرة جدا ف السوق 

غوف بسيكرىق - بنفازى عي 
ولا داعى لاى علاج خاص سوى د" 
الطبثية » فاإن كانت طبيعية فلا داعى لتتاول 
هرمونات 9 عقاقير يعلن عمها فى الصحف 

سس ء. آم درمان. السودان ؛ اهتمى 
بصحتك 5 وراحتكٍ ل ' وتناولى الاذوية 
نزول الدم بكترة الشاء الحيض 0 وأعر ضى 
أو التهابات فى أعضاء التثامل ' 

ع ب فقاقة 5 عصرة ومدف الحالة بكي 
00 كانت أصسابة خلفية والعلاج يشوقف 

على نوع المرض 

ابام ميس ل آازرد » المفرب : ننصمح لكم 

بتعاطى افيتونين ترد"لاة عمتدهإوطم2 بمدل 
ملعقة كبيرة بعد الأكل » وحبوب برولكيزان 
98 «دواطعدومم8 بمعدل حبة بعد كل وجبة 


قارىء ؟ عراقى : تناول أقراص موطهاده© 


٠‏ لعبيا * حجر 


(تنولات8) ,أطت بمعدلةر ص للاثشمرلات 


يوميا ) وكذلك حقن ٠‏ ووه +تمطصناره27 » 
و بعد 2 و بسماتهر العادج. مض للالة شور 
عباس فضل التميمى 7 بقداد العراق : 

نضح بعمل فسول توئو سكالبين 

هاما عداماونعومحره'1" 
وتدلك به فروة الراس مرتين بوميا ٠‏ معنئاول 
فيتامين ١1‏ (ءثورءة) بمقداق كبسو لة ثلاث 
مرات يوهيا 


سعدبة . ثم : هذه الديدان » هىالديدآن 
المعروفة بالاكسوريس »؛ ولعلاجها تتصمح 
باستعمال دواء « [نتيبان 6 "نظ" 
بمقدار ملعقة صغيرة ثلاث هرات يوميا بعد 
الاكل لمدة أسبوع 0 ولعلاج الامراض تنصم 
بتتاول أقراص فرجون “نموعع” قرصا 
81 مغنلطنااه ”"14‏ بمقدار عشر نقط فى 


قليل من المام بعد الاكل بنصف ساعة 
. و ل لييبيا : استئصال مبيضش واحد 


لا يمئع الحمل ما دام المبيض الآخر سليما 
ن . ل . ح : يجب ألا تبدأ أى علاج الا 
على أحد المستشفيات الحكومية . وك 
فى حالتك ما يدعو الى هذا اليأس »© فحالتك 
قابلة للشقاء العام 
ازالة الوشم الا بعملية جراحية دقيقة من 
عمليات التجميل 
كمال عب الحميد, ناصر الاردن ؛ ننصح 
لكم بتعاطى أقراص لتريزون ا 
بمعدل قرص بعد الاكل ثلاث هرات يوميااء 
والامتناع عن تناول الافذبة الدسية العسرة 
الهضم 


سن ام نباا. م لم سورية ؛ لا تدع المام 
أى اى مائل آخر بدخل اذنيك » واستعمل 
بودرة سلفاكرل للاذن مرة فى اليوم ولا سيما 
بعد الاستحمام وتجنب الاصابة بالركام 
أو التهاب اللوزتين : وسوف بلتئم الثقب 
بالطبلتيى أو على الاتل بمتنع الالتهاب 
الاول يرجح انه نقسى كبا قال لك الطبيب © 
انا البراسسي: فت اسراء: عبليية عدن 
جراح أخصائى » أما عملية القلع فانصحك 
بالابتعاد عنها 

يوسف سعد القاهرة . مصر : لا بسكن 
أن نبب دهان الفازلين فيما تمانيه من 
ضعف ! عليك بالمقويات العمومية والرياضة 
البدئية وسوف جد نتبجة سريعة انشاعاله 

: ب الذشثخاني حى القاهرة . مصر‎ . ١ 
يمكتك تثاول الهرموئات بحث اشراف طبى‎ 
دقيق حتى لا تحدث أضرار لاعضاء الجسم‎ 
الأخرى‎ 


الاردنية المعذبة : بحب المبادرة بتحليل 
با لسلفا أو البتسلين مع غفولات مطهرة ٠‏ 
وكلما أسرعت بعرض نلفسك على أخصائى 
كلما اتسعت أماأميك فرصة الشقام بدون ترك 
اثر للعرض 
شرقية . مصر ؛ لا تجازف بتشخيص مرضك 
واستخدام علاج يمتشخدمه فيرك الا بعد أن 
مرضك 

ب, له ب الاردن : عليك بالاهتيام بصحتك 
العامة ») وبالتغدية الجيدذة ؛ والراحة 
النفسيةواليدنية كلما أمكنك. فلهذه الراحة 
فائدة أكبر من فائدة الادوية التى لا أنصحك 
بتناول شىء منها قبل عرض نغفسك على 
بوصفك لها » لا تحتاج لاى علاج خاص © 
وتزوج على بركة الله 

ف . محمد ل عطبرة , السودان : نرجو 
عمل فغفسول « ساكئل »© سأسأة للوجه مرة 
كل ليلة ٠‏ ويغسل الوحه بالاء وصسابون 
كبريت ٠١‏ /م كل صباح »؛ مع تماطى حبرب 
١‏ ليدربلكس © 8 أناقحومن) عم اص:1,:606 
(219ه3ع.1) بمقدار حبة واجدة ئلات هرات 
يوميا 

قارىم بالجيزة ‏ مصر : لا نستعيل أى 
دواء آله تبعل الفحص الدفيق 4 خصورصا 
هذا الدواء الذى ذكرنه 

1أ. س . ج ‏ الموسكى . مصر ؛ نرجو 
تعاطى شراب ” فيتافوس © ببقدار نصف 
ملعقة صوربة » ثلاث مرات يوميا 

أحمد صالح الطائف, المبلكة السعودية : 
الرأس والصلع ٠.‏ ويمكئك استشارة أخصالى 
علاجها 

صبحى عبد الملك . الباجور » مئوقية , 
مصر ٠‏ من العلاجات المقيدة للاكريما المزمنة » 
عمل جلسات اشعة اكس لدى الخصائى 
للعلاج بالاشسمة 


١؟؟‎ 7 


"لق الشصس 


ود 


الفكاهة فى الأدب (جزءان )» 
تاليف الدكتور احمد محيد الحوق 


حين الى حين © فالحياة لايمكن ان تطاق 
أو تحتمل اذا كانت كلها كد وجد © ونصب 
واجهاد 3 واحتمال هدرم واحزان م6 وأعياه 
ومسؤوليات © دون أن بتختلها ما تحساد 
النقاط والحيوية » وما يذهب الحزن فوما 
يشيع البشر فى النفوس © ويبعث بالفيطة 
فى القلوب ©» وما يشرق الوجوه بالإبتسسام 
ولهدا ينزع الناس فى حياتهم وى مجتمعاتهم 
واحاديثهم وكتاباتهم الى الفكاهة والدعابة 
تروبحا للنفوس »© وتخقيفا لوطأة الحياة . 
وقد يثنام الحظ لبعض هذه الفكاهاتوتلك 
الدعابات أن تسجل ىٍِ بطون الكتب ) وأن 
بصيع البعص الآخر في اطلال الازمان 

وات شاء الدكتور احمد محمد الحوثق أن 
تجهد نغضه وأن يبحشمها عناء جمم هذه 
القكاهات الادبية مني يطون ألكتب ؛ وأن 
بجيمها كك كتاب » فكان عملا مضميا بستحق 
علية الشكر الجر يل والتناء العاطر و وخاصة 
أن الكتبة العربية ©» مفتقرة تمأما الى مثل 
هذه الكتب 

على أن الدكتور الحوفى لم يقتصر على 
عدا العمل المضتى بل قدمه بمفدمة راثمعة 
عن انواع الفكاهة واقسامها وعن الضحك 
ومني 00 وحاحتنا الى الحا والغاية 
بالغاية 4 تسد 5 منه 

ويقع الجرّء الاول من الكتاب فى الما 
صفحة والجرء الثاني ف ١‏ صفحة 


القوة والمجد 
تاليف جراهام جرين 
ترجمة الاسئاذ حسين محمد القبانى 


«( قصة ممتعة تعالجج مو ضوع الخيروااشر 


١م‎ 


فى الطبيعة الانسالية وتظهر مدى تملغل 
الاببمان بالله فى أعباق النقس البشرية "0 

وتقع حوادث الرواية 5 المكسيك 6 وتدور 
هسذهة الحوادث بين ضابط نيثل العقوة 
والجبروت © وبين راهب يمثل التمرد على 
هذه القوة الغاشية ومكافحتها بنشر الايمان 
واشعال نيران المقاومة 

ومؤلف هاده ألرواية م نأشهر ادباءانجلترا 
المعاصرين » وقد اشتهر بقوة الاداء » ودقة 
الحيكة الروائية »6 والتسلسل الذى يغرى 
القارىء على متابعة القراءة حتى النهاية 

وقد تولى نقل هذه الرواية الى اللفضة 
العربية الاستاذ حسين محمد القبائىالاديب 
الذى طالعنبا بالكثير من انتاجه الادبى 

هى رواية جديرة بالقراءة 

وتقع فى 7٠+‏ صفغحة 


ميادين علم النفس 
النظربة والتنطيقية 


اشرف على ترجمنه الدكتور يوسف هراد 


أصدرت :. جماعة علم النغس التكاملى »6 
التى شرف على اصدارها الدكتور يوسف 
مرآد مرحجمة المحلد الثانى لكتاب الاستاذ 
لا ب 0 حليغورد » ستاك علم الئفس 
بجامعة كاليفورنيا الحنوبية « هيادين 

لنفس النظرية والتطبيقية 4 © وبذلك 
3 للقراء الترحمة الكامئلة لهذا ١ااؤلف‏ 
النفيس الدذدى لايستغنى عتبه المربون »6 
وآرباب المهن 3 وطلاب علم النفس وهواته 5 
وتتحلى أهمية هذا السقر فىاحاطته الثاملة 
بكافة ميادين النفس © ومحصلاته ؛ 
وتطبيقاته 0 الافراد 6 والجمامات 4وأرباب 
المهن المختلفة . وقد حوى هذا المجلدالثائى 
ثمانية فصول © من الفصل الرابع عشر الى 
الفصل الحادى والعشرين ٠٠٠‏ ومني هذه 
الغصول ثلاثئةتبحث قَْ « علم النفسر امهنم » 


هي « أعداد العامل لعمله » و « المحافظلة 
على الاهلية للعمسل » »© و ( سيكولوجية 
المهن الحرة » © مما بيرز أهمية هذا المحلد 
لاصحاب الاعمال والعاملين فيها على السواء. 
وقد ذيل المحلد بقساموس للمصطلحات © 
رتبت للاعلام » وفهرس عام للسيقر بمجلديه 
وكيا اشتره ىُْ وضع هذا الكتاب بلفته 
الاصلية لفيف مىاساتذة علم النفس باكراف 
الاستاذ جليفورد * كذلك. اثشثرك فى نقله 
الى العربية لفيف من أسائدة عملم النفسرق 
صصر 6 هم الدكاترة أحمييد ذكي صبالح »6 
ود باض عكر ؛ والسيكد محمد لخرى 
وصبرى جرجس © ومحمد وثماأن نحاتى » 
ومختار حيره © باشرا ف الدكتور يوسفمراد 
وقد نشرت هذا المجلد الذى بقع فى 1ه 
صفحة سس القطع الكبير » دار المعارف 
بالاشتراك مع مؤسسة فراتكلين للطبيساعة 


والتشر .. 
تاليف جون شتايئيك 

ترجمة الاستاذين ثروت اأباظة وعبداله البشيري 

ألؤّلف حون شتانئيك أد يب ب من انقداذ 
الادبام الأمرنكيين وليه عصدة مو لفات تتثاول 
الحياة فى مختلفا تواحيها . أما مؤلفه « فى 
مهيب العمر 23 قروابة وضعها بعد انتهام 
الحرب العمالمية الثائية وهيى . كما قال 
المترجمان بحق « قد اعتبرت عند كلهورهة 
اقوى قصة كتبت اثناء الحرب لتستحث 
الدول الديمقراطية الصغية على مواجهة 
العدوان والاحتلال الد يكتاتورى ل 

وقد نقلت هذه الرواية الى اللغة العربية 
فى أسلوب حزل جميل 

ونحن اليرم ف حاحة مأسية الى الاطلاع 
على الادب الغربى» وتدوق أسالييبهم والورقوف 
على ارائهم وافكارهم ذ فحن أليوم فى نهضة 
شاملة 4 والادب عر الوم ار ا وري 
أن الاطلاع على الاساليب الغربية فى تدبيج 
قصصهم ورواياتهم سيحدث ائره فى ادبنا 
الحديث 


0 ده الروابة فى +11 صفحة من 


القلم الصغير 


رطلة الصيف فى اوربا 
تاليف الاستاذ عيده الشامى 


قام المؤلف برحلة الى بعض يلدانايطاليا 
وسو سمرا وفرنسا فرأى وستمع ؛) وشسيمن 
كتابه هذا وين وملاحظاته ونقداته 
وعرزها بيعض الصور ٠‏ وقد وضع هذه 
1 ا 3 أن كان برمع السقر الى الاقطار 
الاوربية ليكو ن على هدى من أمرها * وليكون 
على علم بالثىء الكثير عنها وعن أهلها 
وأحوالهم وأخلاقهم من قبل وصوله اليهم 


فن الفر أده 
تاليف الاستاذ ايليا حليم حنا 


بحدثنا الؤلف فى هذا الكتاب عن ١‏ ماذا 
نقرا 5 ولاذا نقرأ ِ وكيف نقرأ ١‏ واستشهد 
والمفكرين ؛ نجاء كتابه جديرا بالاطلاع 
والاستيعاب 4؛ وخاصة للشباب الدين يشعرون 
انهم وسط خضم متلاطم بين الكتب والمجلات 
والصحف التى تخرجها الطابع فى وفرة عظيمة 
فى هذا العهد » الى جائب الكتب والصحف 
والجلات الانرئجية © فالشسباب فى عا 
ماسة الى ما بهديه الى مسواه السبيل فى 
الفراءة ولى هذا الكتاب ما بغنيه وما 0 


به 6 ققد أصيحت القراءة ضرورة من شرورات 
الحياة لا غنى للانسان عنها 


من ذا ؟ 
تاليف الأمام الشيخ محمد الخالعى 


هذا كتاب ديئى باسلوب صجديد ؛ جاء 
على طراز حداب لغ حواة من روائع الحكم» 
وتلغالس العظات ٠‏ ولقبد دار الكتاب حول 
الخوف وأسبابه ودوائعه عند الناس مع 
أمثال المرض والفقر والصائب والسحن 
والموت الى غير هذا وذاك “من مختلف 0 
الوب 0 الثى يرانكيها البشر 6 ل 
0-6 بفزع منه الناس » ولا يخاف مما 

سخافون -" ه 

اله كتاب قيم جدير بالاطلاع ويقع فى 
4 صفحة من القطع الكبير 


ككل 


قناع خا خخخ لشفا 


كاب الهلا 


ساسا كتب شهية ثقاقية بقن زهيد 
متسس القراءة المشيدة 


//7 إيننذا 
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معنن 


أنفع واأستيع ما نصح ه قإشح المشاهيى من عباقة 
العام والارمب والئرت ول الرق والذيبيبف 
تقدمه سلسزة «كنتاب الهلال» فى الؤاس منكل شهس 
فى طبع دقِقَ وغلاف أنق واخصراج فئ120 بديع 
خدمة للثقافة العامة ؛ ئ مصر والثسق العريف 


٠ 
3 تمرك فى ال‎ 
0 سم‎ 
تبسنديك ا الاشتراك‎ 

فى القطر المصرى والسودان : نسدد قيمة الاشتراك رأسا 
لادارة الهلال بموحب أذوثات أو حوالات بريدية أو شيكات 
أو نقدا 

فى <ارج القطر المصرى ٠:‏ نسدد قيمة الاشتراك لوكي لالهلال 


القاهرة أو <والة نقدبة (:ه0:2 ررعدهغة) ولا بمكن قبول أذونات 
البريد أو أوراق البتكنوت 


وكلاء الهلال 


نوريا ولمئان : شركة فرج ألله المطسسسوعات ب مركزهأ 
الرئيسى بطريق الملكى المتفرع من ادع 
بيكو فى بيروت صندوق بريد ؟١.‏ 
( الأعداد ترسل بالطائرة ل 
نتواى تسليمها لحضرات المشتركين ) 
المسمحبترال: +7 لشي قووة خلس د مداهة دفني 
العصربة ‏ بغداد 


اللاذقهة : السيد نخلة سكاف 
خسيية :> السيك هام بن علن تحاسس ات :ص .نت 


البصسرين : السيد مؤيد احمد اأؤبد ‏ مكتبة المؤيد 
البحرين 
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